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1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S) ' ‘ |

Carlos Alberto Severo Garcia Junior, Fabio Almeida Morais, Flavia Corréa Guerra, Jodio Matheus Acosta
Dallmann, Péttala Rigén e Ritele Hernandez Da Silva

I PRE-REQUISITO(S)

Cédigo Nome da Disciplina

DCS8204 Habilidades e Humanidades 11

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
| Medicina

V. JUSTIFICATIVA
Este modulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas cirtrgicas, habilidades

de comunicagdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O estudante deve desenvolver, neste modulo,
habilidades cognitivas e motoras imprescin‘di?eis ao desempenho profissional, como aquelas relacionadas as técnicas de
anamnese e exame fisico. Ainda, deve englobar aspectos relativos a questéés da comunicac;éo em’geral escuta, relagdo
~ estudante-paciente, medlco -paciente e comunicagdo nio verbal Ainda, o modulo pretende desenvolver nos estudantes
sua sensibilidade, autorreﬂexao capacidade de ldentlﬁcar-se como cidadéo e a cidadania nos demais; pnetende fortalecer
o compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitagdo da diversidade cultural; tem como um dos
principais objetivos a valorizacdo da habilidade de comunicagdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e
as comunidades. Além da aquisigio dos conhecimentos necessarios, h4 ainda maior foco no desenvolvimento das

habilidades ¢ atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.




VI. EMENTA

Habilidades e atitudes médicas na relagio médico-paciente. Comunicag¢io na Medicina. Humanidades como
um conjunto de conceitos: filosoéficos, histéricos, sociolégicos, antropolégicos e psicoldgicos; relacionados a
situagdes cotidianas de atengdo a saide individual e coletiva. Psicologia do desenvolvimento humano,
possibilitando uma melhor compreensdo do ser humano e das principais etapas do ciclo vital. Semiologia

médica dos aparelhos e sistemas.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

O modulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexéo, capacidade de identificar-se
como cidaddo e a cidadania_ nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando seus
valores éticos e a aceitago da diversidade cultural; tem como um dos principais objetivos a valotiza¢do da
habilidade de comunicagdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e as comunidades. Além da
aquisi¢do dos conhecimentos necessérios, ha ainda maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes
necessarias para o cuidado de forma global do ser humano. Instrumentalizar os alunos no desenvolvimento da Relag@o
Médico-Paciente e transmitir conhecimentos sobre os aspectos psicoldgicos das principais etapas do ciclo vital e fases
criticas da vida. Desenvolver os conhecimentos e habilidades da semiologia e semiotécnica dos referentes sistemas

presentes no conteido programatico.



" VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo terico e préatico habilidades e huménidadeS'
Semlologla da Cabeca e Pescogo: o exame fisico e patologia dos olhos, ouvidos, nariz e seios paranasals
boca e orofaringe e glandula tiredide.
Semiologia do Aparelho neurolégico: o exame fisico dos pares cranianos, avaliagdo da consciéncia e estado
mental, coordenagdo, forga, tonus, reflexos, sensibilidade, equilibrio ¢ marcha. Sindromes neurologlcas
acidentes vasculares encefahcos hemorraglcos € isquémicos, cefaleia, menmgltes vertigens, sincope,
convulsdes e epilepsia, deméncias. ,
Semiologia do Aparelho Digestorio: éxame fisicoe patologi%{ da cavidade bucal e anexos, esdfago, estdbmago,
iritestinos, pancreas, figado e vias biliares, bago, rins e vias urinérias e parede abdominal.
Psicologia do desenvolvimento humano - Desenvolvimento humano e Fases Criticas da Vida:
Gestagdo de Alto Risco: Antes do Nascimento - Pré-Natal - Relagdes Materno - Fetais - Psicologia da
Gestagdo Parto — Aleitamento — Puerpério |
Adolescéncia: distanciamento da familia, morte do corpo infantil, identificacio
Climatério: Familia - Conflito de papéis -Crise da Meia Idade
Separaciio Conjugal- Infidelidade — Divércio - Filhos de Pais Separados
Viuvez — aspectos do luto, sentimentos de culpa ;
Doente terminal — aspectos da finitude Doente terminal: a) Estagios psicoldgicos: Negagdo; Raiva;
Barganha; Depressdo; Aceitagdo. Morte: a) Luto; b) Assisténcia a familia
Os alunos sero distribuidos em grupos de forma aleatoria e recebero a tarefa de observar uma pessoa em
uma das seguintes situacGes:
1. Gestagéo de Alto Risco
2. Adolescéncia
3. Climatério
4. Separagdo Conjugal
5. Viuvez
6. Doente Terminal

Elaboragio de relatérios semanais das observag¢des realizadas;



IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Serdio utilizadas aulas expositivas bem como aulas com metodologias ativas, de acordo com as necessidades.
Dentro dessas metodologias, serdo utilizadas as que seguem:

Treinamento Interpares e em simuladores: sessoes de treinamento de habilidades em grupos de trés alunos, a
fim de representarem os diferentes papeis em uma anamnese € exame fisico. Utilizagdo de material de simulag@o
realistica, com manequins disponiveis no laboratério de simulag@o

Roda de conversa: Sessdes onde serfo discutidos assuntos, com auxilio de textos e/ou videos;

Role play: atividade de simulagfo através da representagdo de situagdes praticas da vida profissional, utilizando
roteiros previamente definidos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Seré obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n°® 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avalia¢des parciais (MF)
¢ a nota obtida na nova avalia¢io (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

Cilculo da média do médulo HABILIDADES E HUMANIDADES:

Média do Médulo habilidades e humanidades (MHH) = Média NAC x 5 + Média NPH x 2,5 + OSCE
x2,5/10

NAC = Nota da Avaliagio Cognitiva = Média ponderada das notas das provas tedricas do modulo
(NAC1+NAC2/2), com peso 5,0 na média final.

. INPH = Nota Pritica do Humanidades = Média aritmética das notas parciais atribuidas pelo professor

nos encontros praticos do humanidades, de acordo com instrumento de avaliagdo especifico, com peso 2,5
na média final.




OSCE = (Objective Structured Clinical Examination) = Nota da avaliagdo pratica das habilidades com
peso 2,5 na média final ' - ; : ,

* Os instrumento das avaliagdes somativas e formativas seguem a estrutura padrdo definida pelo Niicleo Docente
Estruturante (NDE) do curso de Medicina. '

Observacgoes:

Avaliacdo de segunda chamada: , »

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avalia¢do
a coordenagéo do curso dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovagao.

‘Horario de atendimento ao aluno: terca-feira das 7:00 as 8:20h na sala 307A. Obs. Em caso de auséncia do
professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o contetido da disciplina, serdio repostos
conforme acordado com os estudantes previamente.



Semanas | Datas Assunto teérico e pratico

1 05/08 a 09/08 Recepgdo aos calouros
: Apresentacdo do modulo
28 12/08 a 16/08 12/08

Exame Fisico Cabega e Pescogo I — Prof Péttala
As crises vitais — Prof. Ritele

15/08

Pratica humanidades

Pratica semiotécnica

3 19/08 a 23/08 19/08

' Exame Fisico Cabeca e Pescogo II — Prof Péttala
Crises vitais: adolescéncia — Prof Carlos

22/08

Pratica de humanidades

Pratica semiotécnica

4 26/08 a 30/08 26/08

’ Exame Fisico Cabega e Pescogo — Prof. Péttala
Crises vitais: Gestagéo de alto risco — Prof. Carlos
30/08
Pratica humanidades
Pratica semiotécnica

5° 02/09 a 06/09 02/09 ‘

Exame Neurologico I — Prof. Flavia Guerra
Crises vitais: separagdo /divorcio — Prof. Ritele
05/09

Pratica humanidades

Pratica Semiotécnica

6t 09/09 a 13/09 09/09

Exame Neurologico II — Prof. Flavia Guerra
Crises vitais: Climatério — Prof Carlos
12/09

Pratica humanidades

Pratica semiotécnica

7 16/09 a 20/09. 16/09

Exame Neurologico III — Prof. Fldvia Guerra.
Crises vitais: viuvez — Prof Ritele

19/09

Pratica humanidades

Pratica semiotécnica

8 23/09 a 27/09 23/09

Prova tedrica |

26/09

“IDevolutiva da Prova tedrica I

O 30/09 a 04/10 30/09

Abdome I — prof. Flavia Guerra

Crises vitais: doenga terminal / terminalidade — Prof. Ritele
03/10

Pratica humanidades

Pratica semiotécnica

10 07/10a 11/10 07/10

|Abdome II — Prof. Flavia Guerra

Humanidades: doenga cronica I — o paciente — Prof. Carlos
10/10

Pratica humanidades




Pratica semiotécnica

11°

14/10 a 18/10

14/10
Abdome III — Prof. Péttala
Humanidades: doenga cronica II — o cuidador — Prof Ritele
17/10 '
Pratica humanidades
Pratica semiotécnica

12

21/10 a 25/10

21/10

Abdome IV — Prof. Péttala

Humanidades: estado vegetativo persistente — Prof. Ritele
24/10

Pratica humanidades

Pratica semiotécnica

132

28/10.a 01/11

28/10

Pratica Semiotécnica
Revisdo Humanidades
31/10

Pratica humanidades
Pratica Semiotécnica

14?

04/11 a 08/11

04/11

Prova Teoérica II

07/11 .
Devolutiva Prova Teérica 11

15°

11/11 a 15/11

11/11
Mini OSCE

14/11
Pratica humanidades
Mini OSCE

16°

18/11a22/11

18/11

OSCE

22/11

Pratica humanidades
Devolutiva OSCE

17

25/11 2 29/11

25/11

Prova Substitutiva

28/11

Encerramento do Mentoring

18°

02/12 a 06/12

02/12
Prova de recuperagéo
05/12

Entrega de notas




XI. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Bésica: ,
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PORTO, C. C. Semiologia médica. 7° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
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XII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARRIO FB. Entrevista clinica: habilidades de comunicagdo para profissionais da satde. 1° e&. Porto Alegre:
Artmed, 2012.

PERDICARIS, A. A. M. E agora? Doutor? Velhos caminhos e novas fronteiras na comunica¢do médica.
Barueri, Sdo Paulo: Minha Editora, 2012. 205p.

QUADROS, R. M.; KARNOP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre: Artmed,
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