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RESUMO

A midia, através dos veiculos de comunicacdo, ¢ encarregada pela circulagdo de noticias,
informagao e entretenimento, promovendo discursos e construindo verdades. Nesse contexto,
o autismo aparece representado pela midia em diversos veiculos de comunicacdo e
entretenimento. Deste modo, o presente trabalho aborda a teméatica das representagcdes do
autismo em revistas impressas brasileiras e tem como o objetivo analisar e problematizar os
discursos que estdo sendo produzidos por essas revistas. Esta pesquisa ¢ caracterizada como
exploratdria com abordagem qualitativa, utilizando como instrumento a analise de discurso. A
construcdo da metodologia deu-se a partir da analise bibliografica de trabalhos e artigos que
abordam o tema, seguindo da apresentagdo e contextualizacdo de quatro revistas que foram
analisadas e por fim ¢ apresentada a analise e problematiza¢do dos contetidos que compdem
capas das revistas e das matérias, bem como a relagao delas com as imagens que acompanham
a escrita. O referencial tedrico desse trabalho encontra apoio, principalmente nos estudos de
Eni Orlandi, no que tange a andlise do discurso e nos auxilia a compreendé-la como
possibilidade de leitura mais analitica e critica da linguagem, percebendo os discursos como
produtores de subjetividade. E ainda, buscamos dialogar com o pensamento de Adorno que,
ao problematizar a industria cultural, instiga-nos a refletir sobre a relagdo da constru¢do de
nossas verdades a partir daquilo que ¢ transmitido pelos diferentes meios de comunicagdo de
massas. Ao realizarmos a analise das revistas, compreende-se como os discursos veiculados
pela midia mostram-se e produzem modos de pensar e de agir em diversos espagos da
sociedade, principalmente, nas escolas. Como resultado desta pesquisa ¢ importante destacar a
grande frequéncia de discursos que ressaltam o diagndstico ao invés da potencialidade dos
sujeitos, o que favorece o fortalecimento de uma visdo médica em relacdo ao
desenvolvimento humano, e a grande oferta de terapias que prometem garantir o bem-estar da
crianga com autismo.

Palavras-chave: Autismo. Representacdo. Midia. Discurso.



ABSTRACT

The media, through the communication tools, is responsible for circulating news, information
and entertainment, promoting speeches and building ideas. In this context autism is
represented by the media in various communication and entertainment vehicles. Thus, this
final paper discuss the theme of the autism representations in Brazilian print magazines and
aims to analyze and to problematize the discourses that are being produced by these
magazines. This research is characterized as exploratory with qualitative approach, using
discourse analysis as an instrument. The construction of the methodology took place from the
bibliographical analysis of works and articles that discuss the theme, following the
presentation and contextualization of the four journals that were analyzed and finally the
analysis and problematization of the contents that make up the covers of the magazines as
well their relationship with the images that accompany the writing. The theoretical framework
of this work finds support especially in the studies by Eni Orlandi, regarding discourse
analysis and helps us understand it as a possibility of more analytical and critical reading of
language, perceiving the discourses as subjectivity producers. Yet we seek to dialogue with
Adorno’s thoughts that, when problematizing the cultural industry, urges us to reflect on the
relationship of the construction of our truths from what is transmitted by the different mass
media. When we analyze the magazines we understand how the discourses conveyed by the
media show themselves and produce ways of thinking and acting in various areas of society,
especially in schools. As a result of this research it’s important to highlight the high frequency
of discourses that emphasize the diagnosis rather than the potentiality of the subjects and the
wide range of therapies that promise to guarantee the well being of children with autism.

Keywords: Autism. Representation. Media. Discourse.
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1. INTRODUCAO

A globalizagdo produz novas formas de pensar o mundo e se relacionar com ele, a
qual reflete diretamente no funcionamento do sistema econdmico, religioso, cultural e
mercadoldgico. Nesse contexto da sociedade globalizada, a midia torna-se um instrumento de
muita influéncia na vida das pessoas.

A midia esté presente, por diferentes vias, cotidianamente na vida de cada um, seja na
televisdo, radio, internet, jornais ou revistas e ¢ resultado da expansdo da industria cultural
que sustenta a veiculacdo da informag¢do com amplo poder de alcance e rapidez divulgando a
informagao praticamente no momento em que um determinado fato ocorre. Assim, o discurso
veiculado pela midia hegemodnica se torna objeto de poder das classes dominantes, que
reinem as pesquisas de mercado e tecnologias disponiveis para formar produtos seletivos,
impressos ou eletronicos, direcionados a massa com a finalidade de construir e fortalecer um
determinado discurso produtor de uma determinada mentalidade, através do entretenimento e
informacao.

Segundo o socidlogo Octavio lanni (1993), a audiéncia ¢ alcancada por mensagens
que imitam a realidade, criando a ilusdo de que essa reprodugdo seria a propria obra. Além
disso, pode-se afirmar, que o publico memoriza muitas informagdes e, consequentemente,
entende essa informagdo como conhecimento, julgando-se grandes conhecedores de um
determinado assunto. Estar informado ndo significa ter conhecimento, uma vez que este
provém de um arduo processo intelectual de hipotese, pesquisa, analise e questionamento,
resultando, assim, em novas informagdes. Ler, apropriar-se e disseminar uma informagao ou
noticia sem averiguar a fonte ou o objetivo, problematizando seu contexto, configura em
perpetuar a légica hegemonica recorrente, pois a informagao ¢ a simulagdo do fato real.

E necessario analisar o comportamento estratégico da midia na producio
mercadoldgica, ou seja, a empresa midiatica leva em consideragdo as demandas de seus
clientes para produzirem o que eles tém interesse em consumir, mas, também, produzem
demandas, ainda que ndo saibam o que querem consumir. Nessa logica, o lucro se sobressai
diante do produto, que ¢ a informagao.

Para compreender o processo da producdo de conteudo das revistas que abordam o
autismo no regime do capital, sustentamos este trabalho nos estudos de Eni Orlandi, a qual
discute a Analise do Discurso, possibilitando “uma relagdo menos ingénua com a linguagem”
(ORLANDI, 2001, p.9). Segundo a autora, analisar o discurso produzido ¢ compreender a

lingua fazendo sentido. A partir desta ideia e dos estudos de semidtica, que abordam os
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elementos basicos da interpretacdo de dada situagdo ou conceito, € possivel entender como ¢é
construida a subjetividade dos sujeitos (autistas) e como essa abstragdo interfere no nosso
olhar perante esses sujeitos, além de afetar diretamente a conduta para e com eles.

No artigo de Clarice Rios et al. (2015), discute-se a propagacdo da tematica do
autismo nas midias impressas e audiovisuais, além do aumento significativo, nos ultimos
tempos, de personagens autistas em filmes, séries de televisdo e livros. De acordo com os
autores, “o autismo tem sido cada vez mais objeto de atencdo e discussdo na midia, na forma
de noticias e em matérias de carater eminentemente jornalistico” (RIOS et al., 2015, p.326).

Este fato ¢ confirmado constantemente em bancas de revistas e propagandas
televisivas, o que nos leva a indagar de que maneira esses sujeitos sdo representados nos
meios de comunicagdo. Queremos compreender quais elementos em uma imagem, por
exemplo, criam a ideia de um individuo com autismo, pois foi essa a sensa¢dao que tivemos ao
observar as capas das revistas selecionadas para compor o desenvolvimento deste trabalho e
outras midias que nos perpassaram ao longo da escrita.

Os avangos tecnoldgicos possibilitam a otimizacdo dos segmentos pertencentes a
industria cultural, tornando os produtos cada vez mais aprimorados para os desejos do publico
consumidor, alcangando o maior numero de pessoas, ou seja, o publico de massa. Entretanto,
nem sempre se preocupam com a qualidade do produto que oferecem, visando somente os
efeitos causados na vida das pessoas e da sociedade. A l6gica mercadologica objetiva a venda,
ndo apenas de um determinado produto, mas também de conceitos, de verdades. Seguindo
esta logica e partindo do pressuposto que a informagdo também se torna um produto
produzido por grandes empresas midiaticas que visam o capital, ¢ de fundamental importancia
analisarmos criticamente aquilo que ¢ oferecido sob o risco de aceitarmos toda e qualquer
informacdo ou produto como uma “verdade”. O leitor ¢, através das palavras, o sentido que ¢é
dado no ato da leitura, que esta agregado na informag¢do (ORLANDI, 2001), ou seja, ele a
armazena e a reproduz.

Além disso, ¢ importante diferenciarmos informa¢do de conhecimento. Jorge Larrosa
Bondia (2002) afirma que nossa sociedade atualmente ¢ a sociedade da informagdo. Sabe-se
muito de muitas coisas, mas pouco se conhece, analisa-se criticamente, problematiza-se
aquilo que ¢ apresentado, sobretudo, pelas mais variadas formas de midia. Os diferentes
meios de comunicagdo como jornais, programas de televisdo, revistas impressas e online,
difundem constantemente informagdes e opinides que atingem diretamente e rapidamente as
pessoas. Assim, a midia produz determinados discursos enfocando certos assuntos, colocando

em visibilidade aquilo que considera naquele momento ser importante fazendo com que as
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pessoas construam seus modos de ver o mundo a partir daquilo que ela apresenta.

Diante dos parametros atuais de veiculacdo da informagdo e das recentes pesquisas
acerca do Transtorno do Espectro Autista, faz-se necessario uma ampla andlise sobre como as
midias apresentam tais conteudos, englobando o formato da discussdo, os objetivos € o
publico a que sdo destinadas determinadas matérias. Por exemplo, quando selecionamos as
revistas para analisar detalhadamente, percebemos que os conteudos eram direcionados aos
pais de criangas com desconfiancga sobre o transtorno ou para os ja diagnosticos com autismo
e havia a apresentagdo de varias terapias em que profissionais das areas da satide detinham a
autoridade para se pronunciar sobre o transtorno, enquanto a participag¢do dos profissionais da
educagdo foi minima ou ausente.

Neste trabalho serdo analisadas as midias impressas hegemonicas que circulam em
territério nacional, porém, devemos lembrar que a representagdo sobre sujeitos com
diagndstico de autismo esta presente em novelas, filmes, seriados, jornais e internet. Assim, a
analise das revistas relaciona-se, também, com esses veiculos de comunicacdo, uma vez que
representam uma concepgao tradicional, universalizante e estigmatizante construida em nossa

sociedade.

1.1 JUSTIFICATIVA

A partir do exposto € que o presente trabalho foi inserido, pois considerando o carater
de producdo de modos de ver o mundo e se relacionar com ele que a midia produz, analisa-la
em seus aspectos constitutivos de subjetividades ¢ fundamental para problematizarmos os
discursos que ela provoca.

Conforme Rios et al. (2015), o “autismo se tornou objeto de crescente atengdo na
midia [...]”. Ao mesmo tempo em que ha possibilidade de um niimero maior de pessoas terem
acesso ao conhecimento e compreenderem o significado do Transtorno do Espectro Autista
(TEA), devemos, por outro lado, questionar os contetidos que circulam. E foi com esse intuito
que o presente TCC foi desenhado.

Diante de uma breve observacao de capas de revistas que tratam o tema, percebeu-se
que, maioritariamente, elas apresentavam o TEA como uma tragédia, excluindo a voz dos
sujeitos diagnosticados com autismo, infantilizando as pessoas que tém o transtorno e
impondo limites em relacdo aos modos de vida, sem dar a oportunidade das pessoas que t€ém
esse diagndstico se manifestarem sobre o que sentem, como sentem, 0 que pensam, cOmo

percebem o que dizem delas. Com isso a complexidade e heterogeneidade da condig¢do de
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uma pessoa com autismo reduz-se a simplificacdo de um fendmeno patologico que precisa ser
“tratado”.

Desde as leituras iniciais percebeu-se que o discurso apresentado pelas revistas, bem
como a maneira como o autismo estava sendo retratado, denotam a crianga com autismo
como se fosse universal. Nota-se que se anuncia em primeiro lugar, a condi¢do do autismo e
ndo a crianga, ou seja, como se todas as criangas com autismo fossem iguais, como se todas
tivessem o mesmo comportamento, mesmo modo de se expressar e de se relacionar com o
mundo.

Os enunciados apresentados nessas revistas, tais como ‘“mundo autista” ou
“comportamentos tipicos do TEA”, ou ainda, “saiba tudo sobre o autismo”, anunciam que o
autismo ¢ encarado como uma patologia enquadrada em padrdes e discursos universais, além
de preestabelecerem um conceito estereotipado e excludente sobre esses sujeitos. Orlandi
(2001) defende a concep¢do de que “quando uma palavra significa ¢ porque ela tem
textualidade, ou seja, porque a sua interpretacdo deriva de um discurso que a sustenta |[...]”
(ORLANDI, 2001, p. 111). Assim, podemos dizer que as palavras escolhidas nas expressoes
enunciadas pelas revistas, evidenciaram o discurso tipificado dos sujeitos diagnosticados com
TEA.

A midia tem um papel essencial para veiculagdo da informacdo na sociedade
globalizada. E através dos veiculos de comunicagio atrelados a tecnologia, que temos acesso
aos fatos ocorridos do outro lado do mundo, praticamente em tempo real. Além da rapidez, é
necessario enfatizar que em pouco tempo, circula uma vasta gama de noticias, sem que
tenhamos tempo hébil para acompanhar e processar cada uma delas. A partir disso, apresenta-
se o problema da pesquisa, questionando, que tipo de discurso esta sendo produzido pelas
revistas impressas sobre a representacdo do autismo? De que maneira o autismo tem sido
representado na midia? A discussdo permeia-se pela problematizacdo do papel da midia na
difusdo e na manutencdo do que se veicula sobre o autismo.

Por questdes pessoais, apresenta-se grande interesse em compreender a tematica que
abrange o Espectro Autista. Desde 2016, quando iniciei a graduagdo em Pedagogia, na
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), esperava estudar essas questdes no curso.
Quando percebi que, somente, nos semestres finais da graduagdo teria a possibilidade de
cursar as duas disciplinas que discutem sobre a Educagdo Especial, escolhi buscar estudos que
me auxiliassem a compreender o que era dito, estudado e pesquisado no campo do TEA.

Além disso, cursei uma disciplina optativa no primeiro semestre de 2016, oferecida no curso
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de Psicologia da UFSC, chamada “Estudos sobre Deficiéncia”, a qual teve total influéncia no
meu interesse em pesquisar o Autismo.

Na época, acompanhava alguns blogs e paginas do facebook que divulgavam o tema
em uma perspectiva de inclusdo social dos sujeitos diagnosticados com autismo. Inicialmente,
a leitura desses conteudos foram importantes para estruturar minhas ideias, além de
consolidar meu entendimento acerca daquilo que compreendia como inclusdo' de pessoas
com deficiéncia.

Ao longo do processo, identifiquei um padrdo que orientava majoritariamente 0s
conteudos lidos. O tema do autismo acabava sendo enfatizado em detrimento de uma
discussdo mais contextual em relacdo ao sujeito e sua histéria. Além disso, raramente as
pessoas com autismo apareciam fazendo depoimentos, falando o que sentiam em relagdo ao
modo como eram compreendidos e tratados socialmente, quais suas percepcdes sobre como se
relacionam com o mundo.

Durante a disciplina de “Estudos sobre Deficiéncia”, os professores apresentaram
pessoas com diagndstico de autismo que se destacavam por seu trabalho ou estudo. A
exemplo disso, podemos citar a Temple Grandin. Procurei o filme que trata sobre a vida dela
(Temple Grandin, 2010), assisti e achei o filme fantéstico, pois sua condi¢do de mulher com
diagnostico de autismo foi retratada a partir de como ela se sentia e como se via na sociedade.
Sucessivamente encontrei, na biblioteca universitaria da UFSC, o livro “Emergence: Labeled
Autistic (Temple Grandin, Margaret M. Scariano)> escrito por ela, no qual contava sobre sua
vida, desafios sociais, académicos e profissionais. Mais uma vez achei incrivel e
surpreendentemente diferente de todos aqueles esteredtipos que encontrava nos conteudos
anunciados na midia hegemonica.

Ainda que ¢ notério que nem todas as pessoas com diagnodstico de autismo tem
condi¢des sociais que as possibilite desenvolverem-se com autonomia, ter conhecimento de
historias que rompem com os discursos ja instituidos sobre a pessoa com autismo, possibilita
outras formas de analisar e problematizar as historias de vida de quem tem esse diagndstico. E
preciso tornar visivel a poténcia das pessoas com autismo se constituirem autonomas, sujeitos

participativos da sociedade.

'Nio é o objetivo deste trabalho entrar nas discussdes sobre o que ¢ inclusdo, por isso, para efeitos desta
pesquisa, considero inclusdo um movimento social que esta diretamente atrelado as politicas publicas e que esta
em constante processo de constru¢do. Considero também que esse movimento pode transformar a compreenséo
sobre as pessoas com deficiéncia de modo que elas possam participar de todos os espagos sociais com suas
necessidades especificas, sem que tenham que se adequar aos locais para que sejam acolhidas.

> Obra traduzida: Uma Menina Estranha: Autobiografia de Uma Autista - Temple Grandin e Margaret M.
Scariano (2016).
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Nesse movimento de saber mais sobre a vida das pessoas com autismo, fui a uma
livraria e passei os olhos pelas revistas e encontrei duas que abordavam o tema. A primeira
revista, “O mundo secreto do CEREBRO” (2016), enunciava em sua chamada principal a
seguinte frase: “CEREBRO E AUTISMO — Um defeito nos neurdnios pode influenciar
diretamente no transtorno. Saiba por qué”.’Ji a segunda revista intitulada “Ler & Saber
AUTISMO?”, trazia integralmente contetdos sobre o TEA, ambas revistas da mesma editora:
Alto Astral. Comprei as duas.

Fiquei frustrada ao folhear a revista “Ler & Saber AUTISMO” e me deparar com os
conteudos essencialmente nos mesmos padrdes das reportagens e paginas da internet. Nao
cheguei a ler a revista toda e, cansada de encontrar sempre o mesmo padrdo, pausei minhas
buscas.

Dois anos depois, retomei minhas buscas, porém, em outras fontes: Scientific Library
Online (SCIELO) e banco da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Os descritores foram: “midia e autismo”, “autismo” e “midia”. Na busca, cujo
descritores foram “midia e autismo”, nao foi encontrado nenhum trabalho/artigo. No entanto,
apesar de mudar a fonte de pesquisa, ainda assim ndo estava satisfeita, pois boa parte das
pesquisas eram relacionadas aos campos da satde, destacando diagndsticos e tratamentos.

Ao longo das buscas, encontrei o artigo “Da invisibilidade a epidemia: a construcao
narrativa do autismo na midia impressa brasileira”, escrito pela Clarice Rios, Francisco
Ortega, Rafaela Zorzanelli e Leonardo Fernandes Nascimento, onde discutia-se a narrativa do
autismo. A leitura do artigo fez muito sentido, pois retratava exatamente aquilo que tinha
verificado em péaginas da internet e nas revistas anteriormente citadas:

Os relatos sobre autistas que aparecem nesse contexto cumprem uma fungdo
ilustrativa, mantendo uma relagdo proxima com descricdes psiquiatricas e
neurocientificas a respeito do transtorno. [...] A segunda forma de visibilidade
alcancada pelo autismo, ao longo desse periodo, destaca-se pelo efeito dramatico
que produz nos leitores. As matérias que fazem criticas as politicas publicas,
especialmente nas areas de saude e de educagdo, trazem casos limites de pais

desesperados ¢ de autistas desassistidos pelo poder publico (RIOS et al., 2015,
p-333).

Assim, apoiei-me nos estudos ja realizados acerca do tema para que pudesse iniciar as

investigagdes sobre a tematica.

3 . r . . . , .
A escrita ¢ fiel a como se apresenta na revista, ou seja, caixa alta nas palavras cérebro e autismo.
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1.2 PRESSUPOSTO

A midia, através dos veiculos de comunicacdo, ¢ encarregada pela circulacdo de
noticias, informagdo e entretenimento. Atrelado a isso, pressuponho que a midia promove
discursos construindo subjetividades, produz verdades e constroi sujeitos tipificados.

Presumo que a ideia do que € o autismo e o que ¢ ser autista tem grande influéncia das
informacgdes veiculadas pela midia, das representagdes desses sujeitos em canais de
entretenimento e pelo proprio senso comum, que ¢ confirmado com a constante rede de
informagdes e noticias divulgadas por revistas. Ou seja, considero que o autismo segue um
caminho que vai para além do diagndstico, segue um imagindrio coletivo construido por
sujeitos produtores e produzidos pelo discurso, reafirmado pelos conteidos mididticos que

visam alcancar o publico de massa.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo geral

O presente trabalho objetivou analisar e problematizar os discursos que estdo sendo

produzidos por revistas brasileiras impressas sobre o autismo.

1.3.2 Objetivos especificos

1. Analisar como aparece a producdo do conceito de autismo nas revistas;
2. Problematizar de que maneira os discursos sdo construidos, transmitidos e em que
aspectos ocasionam visibilidade ao Transtorno do Espectro Autista (TEA);

3. Analisar a quais os profissionais que a midia tem dado voz para falar sobre o TEA.

Para tanto, analisou-se revistas levando em consideracdo de que forma a midia produz o
conceito de autismo e, também, a maneira como os discursos estdo sendo construidos e

enfatizados, ganhando destaque quando a tematica ¢ o autismo.
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2. 0 QUE A MiDIA TEM A NOS OFERECER?

Desde os primordios, o ser humano adquire maneiras de se comunicar ¢ € a partir
desse momento que comegam a surgir as primeiras manifestagoes da linguagem. Ao longo do
desenvolvimento da sociedade, maneiras diferenciadas de disseminar mensagens foram se
instalando, sobretudo, em espagos comerciais e industriais. Os grandes e rapidos avangos
tecnoldgicos proporcionaram a elaboragdo de novos meios de comunicagdo, cujo a esse
conjunto, chamamos de midia. Nao s6 aumentou a diversificagdo desses meios, como
também, a propria informagao tornou-se mais um produto do sistema econdmico capitalista.

O lema atual, principalmente com as mudangas na sociedade estabelecidas pela
Revolugdo Industrial (século XVIII), ¢ “tempo ¢ dinheiro”, desta forma, quem produz mais
produtos, informagdo e servicos em menos tempo, encontra-se dentro da corrida pelo sucesso
no sistema capitalista. Novas configuragdes foram desenvolvidas para acelerar a producao, o
que antigamente era feito manualmente, agora ¢ manufaturado, por meio da producdo
padronizada e em série, visando o alto rendimento e resultado. Como ja mencionado
anteriormente, a informacao também ¢ consumida como um produto, o que torna esse fato
uma grande oportunidade para manufaturé-la.

Vinculando esses dois grandes marcos historicos e sociais: a necessidade da
transmissdo da informagdo e a informagcdo como um produto, é que se desperta a
oportunidade da comunicagdo para grandes publicos, em que a mesma mensagem ¢
transmitida rapidamente e afeta os seus receptores. Esse processo ¢ definido como
comunicagdo de massa e utiliza as midias tradicionais para emitir a mensagem, através de
livros, jornais, revistas, internet, filmes e televisao.

Além disso, ¢ notavel que essa rapidez advinda do modelo econdmico capitalista,
mencionado anteriormente como “tempo ¢ dinheiro”, faz com que essas mensagens enviadas
pelo campo jornalistico, sejam cada vez mais resumidas e sintéticas, uma vez que o
consumidor/leitor tem o tempo limitado para realizar a leitura. Consequentemente, sdo
rapidamente informados por mensagens muitas vezes superficiais que transmitem a noticia
sem a possibilidade de reflex@o. O fildsofo alemao Walter Benjamin (1892 - 1940) defendia
que a experiéncia, juntamente com a reflexdo, s6 podia ser apreciada se viesse acompanhada
de uma narrativa:

Em seu belissimo texto, O Narrador (1936), Benjamin nos fala da crise da
experiéncia. Ao discorrer acerca do assunto, aponta o carater artistico da narrativa,

situando-a como uma experiéncia. Para o autor, a chegada dos tempos modernos
colocou em xeque a capacidade de contar historias, faculdade essa que, aos olhos do
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filosofo, parecia ser inalienavel. De acordo com o escrito, ao sermos privados de tal
possibilidade, instaura-se a incapacidade de intercambiar experiéncias
(FERRARESI, 2017, p. 118).

Posteriormente, Vanessa Ferraresi (2017) segue explicando que, para o filésofo foi a
propagacdo das informacgdes que enfraqueceu a narrativa e, consequentemente, tudo o que ela
tinha a oferecer, como € o caso da reflexdo, indaga¢do e do esgotamento do assunto. Ou seja,
noticias instantdneas tendem a ser simplificadoras e impedem a capacidade de anélise critica
daqueles que tém acesso a ela e, principalmente, de se transformarem, de repensarem suas
certezas ao refletir sobre elas. Desse modo, a experiéncia nao ¢ vivida (FERRARESI, 2017, p.
119).

A autora enfatiza que a leitura se torna apenas informativa e ndo construtiva e
modificadora de modos de se relacionar com o mundo. Enquanto a informagao se instaura em
um formato breve e efémero, s6 tem valor quando ¢ atual, assim, ele apresenta o conceito de
short story, que “aparece como comprovacdo da sua dentincia em relacdo a efemeridade do
mundo atual. Ela pode ser definida como uma abreviatura da narrativa, um encurtamento
necessario mediante dindmica reducionista do mundo moderno” (FERRARESI, 2017, p. 119).
Ou seja, para evidenciar o que Walter Benjamin prop0s como short story (histérias curtas),
basta abrir uma noticia, em algum noticiario de massa disponibilizado na internet, que iremos
deparar-se com informagdes relevantes para o momento, rapidas e resumidas.

O conceito de experiéncia baseado nos escritos de Walter Benjamin, também
problematizado pelo espanhol Jorge Larrosa, ajuda a compreender como esse novo formato
de veicular informagdo se fortalece cada vez mais diante das configuracdes sociais atuais,
porque:

A experiéncia € 0 que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. Nao o que se
passa, ndo o que acontece, ou o que toca. A cada dia se passam muitas coisas,
porém, ao mesmo tempo, quase nada nos acontece. [...] Walter Benjamin, em um
texto célebre, ja observava a pobreza de experiéncias que caracteriza 0 nosso

mundo. Nunca se passaram tantas coisas, mas a experiéncia ¢ cada vez mais rara
(LARROSA, 2002, p.21).

A necessidade de estarmos informados o tempo todo est4 atrelada a falsa ideia de que
informacdo ¢ conhecimento e que ¢ mais facil (e rapido) acessar milhdes de informagdes do
que se aprofundar em um tema e estuda-lo. Na realidade, o tempo investido na leitura de
tantas informagdes e noticias, faz com que ndo sobre espaco para escolher um tema, ler,
analisar, refletir sobre, pois quando se termina de ler uma noticia, em seguida ja se tem outra
diferente, e depois mais outra. E menos complicado escolher a superficialidade das

informagdes do que iniciar o arduo processo de conhecimento sobre algo. Facilmente temos
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acesso as noticias rapidas e superficiais, entretanto, isso inviabiliza o acesso a experiéncia
propriamente dita, ou seja, sdo escritas que ndo nos passardo, nao nos acontecerao € nao nos
tocardo. Estamos rodeados de noticias efémeras e rasas.

A funcdo da veiculagdo jornalistica, atualmente, ¢ transmitir conteudos alheios a
narrativas, conteidos que tenham importancia momentanea, mas que rapidamente caem no
esquecimento, tornam-se sem relevancia, sem evidéncias e cada vez mais resumidos, com
poucas palavras. Essa producdo jornalistica serd evidenciada, no Capitulo 4, nas andlises das
revistas que abordam a representacdo do autismo, em que veiculam contetido sem muitas
evidéncias cientificas, fartos de instrugdes sobre como “lidar com o autismo”, sem nem ao
menos se referirem a um sujeito, mas sim, ao diagnoéstico como se fosse igual para todos os
sujeitos. Além disso, ainda sdo revistas que aparecem acompanhadas de mensagens que
confortam os leitores, afirmando que o contetido por elas oferecidos sdo suficientes para que o
leitor ndo tenha a preocupacdo em procurar outras literaturas que também abordem o
transtorno.

De acordo com Flavia Biroli (2011), ndo podemos deixar de mencionar a importancia
que a midia exerce sobre a sociedade quando se encarrega de difundir as representacdes do
mundo social. A correspondéncia com a humanidade ¢ permeada por representagdes
“produzidas e difundidas em escala industrial, fazendo com que nossas referéncias sejam uma
fusdo entre 0 mundo com o qual temos contato diretamente e o0 mundo que conhecemos pelas
telas da TV, pela internet e pelas paginas de revistas e jornais” (BIROLI, 2011, p. 85).
Entretanto, problematizamos o fato de que quando o sujeito s6 tem acesso as representagdes
divulgadas pela midia, ele pode acreditar que s6 existem aquelas formas vistas por ele. Diante
disso, a autora aponta em seu trabalho que:

Os meios de comunicagdo de massa consistem numa arena na qual estdo em disputa
representacdes diversas da realidade social. Estdo em disputa, mais precisamente, a
validacdo de valores e julgamentos que estdo na base dessas representagdes. E essa
disputa se coloca em varios niveis e graus, dai o fato de que os discursos colocados
em circulagdo pela midia recorram a tipificacdes, tenham como efeito potencial a
naturalizagdo de determinados esteredtipos, mas ndo se restrinjam a uma versdo

coerente ¢ linear dos grupos sociais e das relagdes de poder em que se inserem
(BIROLI, 2011, p.95).

Entendendo as representagdes mididticas como disputas de poder econdmico e social,
faz-se necessario, segundo Cremilda Medina (1988), examinar as consequéncias do campo:
“informagdo jornalistica como produto de comunicagdo de massa, comunicagdo de massa
como industria cultural e indastria cultural como fendmeno da sociedade urbana e

industrializada” (MEDINA, 1988, p. 16). Por isso, discutiu-se a industria cultural através das
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criticas de Adorno e Horkheimer, no texto A Industria Cultural: O I[luminismo como
mistificagdo das massas’, que apresentam pontos que favorecem e apoiam as concepgdes
presentes neste trabalho.

O termo Industria cultural foi elaborado pelos filosofos alemdes Theodor Adorno
(1903 - 1969) e Max Horkheimer (1895 - 1983), para se referirem ao processo de producao da
cultura como recursos padronizados, através da musica, cinema, radio e revistas, que fizessem
a funcdo de manipular o publico de massa. Além disso, os produtos elaborados na industria
cultural, buscam ser os mais padronizados possiveis, a “cultura contemporanea a tudo confere
um ar de semelhanga” (HORKHEIMER; ADORNO, 2002, p. 7), pois assim tém o potencial
de serem usufruidos por um numero maior de consumidores.

As midias impressas analisadas adiante, possuem a caracteristica mencionada acima.
Também, partindo da ideia dos autores de que: “Distingdes enfaticas, como entre filmes de
classe A ou B, ou entre histérias em revistas de diferentes precos, ndo sido tdo fundadas na
realidade, quanto, antes, servem para classificar e organizar os consumidores a fim de
padronizé-los” (HORKHEIMER; ADORNO, 2002, p. 12).

Tais revistas sdo direcionadas a um publico-alvo especifico, aqueles que apresentam
interesse e duvidas sobre o assunto. Prometem apresentar “tudo sobre o autismo”, entretanto
apresentam informagdes generalizadas acompanhadas de consultorias superficiais, dotadas de
imagens estereotipadas que pertencem a determinados grupos sociais. Sabe-se que esse
discurso ndo ¢ neutro, ha muitas producdes envolvidas: de subjetividades, de lugares de
sujeito, de mentalidades, de difusdo da informagdo em detrimento da possibilidade de
constru¢do do conhecimento.

Outra relevante caracteristica da contribuicdo dos filésofos para este trabalho ¢
entender como o publico consumidor das midias impressas (nesse caso, revistas) podem se
manifestar diante da leitura delas. Segundo Adorno e Horkheimer:

Senso critico e competéncia sdo banidos como presungdes de quem se cré superior
aos outros, enquanto a cultura, democratica, reparte seus privilégios entre todos.
Diante da trégua ideoldgica, o conformismo dos consumidores, assim como a

imprudéncia da produgdo que estes mantém em vida, adquire uma boa consciéncia.
Ele se satisfaz com a reprodugdo do sempre igual [...] (2002, p.28).

Serd possivel observar, posteriormente, como se efetiva o apontamento acima, pois
levando em consideracdo a informagao jornalistica como produto de comunica¢do de massa, €

esperado que os consumidores também se manifestem. Oras, se as revistas apresentam

* Este texto também ¢ conhecido pelo titulo A Indistria Cultural: O Esclarecimento Como Mistificagdo das
Massas.
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constantemente os mesmos assuntos € os consumidores continuam as comprando, a industria
jornalistica manterd a producdo nesses mesmos moldes. O que seria diferente se o leitor,
indignado com a mesmice, com a superficialidade, cessasse o consumo, porém ele “se satisfaz

com a reproducdo do sempre igual”.

2.1 MIDIA IMPRESSA: REVISTA

Como visto anteriormente, as revistas e jornais pertencem ao conjunto das midias
tradicionais impressas, responsaveis por transmitirem mensagens aos receptores, ou seja, seu
publico. Apesar de ambos serem veiculos de comunicagdo, jornais e revistas apresentam
formatagdes e caracteristicas bastante diferentes, além da distingdo no formato sobre como as
informagdes sdo apresentadas. “Com mais tempo para extrapolacdes analiticas do fato, as
revistas podem produzir textos mais criativos, utilizando recursos estilisticos geralmente
incompativeis com a velocidade do jornalismo didrio” (BOAS, 1996, p. 9).

Conforme Cristiane Modolo (2008) aponta em seu trabalho, existem trés pontos que
fazem as revistas se divergirem entre si: “apresentacdo fisica (configuragdes estético-formais,
padrdes técnicos de qualidade grafica, periodicidade e duracdo), tratamento da informagao
(conteudo) e publico-alvo (publico-leitor)” (MODOLO, 2008, p.91). E a harmonia entre esses
itens que garantira maior sucesso editorial e comercial. Para além dessas caracteristicas,
segundo Vilas Boas (1996), as revistas sdo produtos mais durdveis que os jornais e mais
literarios, uma vez que ¢ permitido o uso atraente das palavras e recursos graficos mais
aprimorados.

Nas questdes que tangem aos recursos textuais escritos, Vilas Boas (1996) aponta que
o “estilo grafico e a linguagem tendem para uma gramdtica propria do género da revista”
(BOAS, 1996, p.71). O autor segue explicando que além do estilo tradicional do jornalismo,
“a revista toma expressoes da literatura e as transpde para o uso corrente. Da mesma forma, o
faz com expressdes populares (jargdes, neologismos, coloquialismos etc.)” (BOAS, 1996,
p.71-72).

Nas andlises das revistas, pode-se observar, o uso constante de termos como “mundo
autista”, “mundo paralelo”, “tudo sobre o autismo”. Apesar dessas expressdes serem uma
forma propria das revistas, como anunciado pelo autor, discutiremos exatamente como esses
termos anunciados podem afetar as concepgdes dos leitores no que diz respeito ao autismo.

As capas sdo uma das mais importantes partes das revistas, pois tém a “funcdo de

executar o papel capitalista do jornalismo na sociedade industrial. Isso significa que ¢ delas o
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papel de garantir a venda do jornalismo enquanto produto, ou seja, de chamar a atengdo do
leitor” (CUNHA, 2007, p.11). O autor Vilas Boas (1996) ainda complementa a explicagdo:
“produzir uma capa com os atrativos de uma embalagem, e ndo apenas um julgamento de
importancia jornalistica” (BOAS, 1996, p.72). De acordo com o exposto, percebe-se que essas
caracteristicas aparecem com frequéncia nas capas analisadas, por exemplo, pelo uso
constante de frases como “como tornar a socializagdo mais facil?”, ou ainda, “como estimular
o autista?”.

Para assegurar a leitura das matérias, as revistas podem usar um artefato especifico
durante a elaboragdo das aberturas das matérias, as antiteses’. “Geralmente é uma estrutura
baseada em antiteses: o fato e a sua circunstancia, do fato e sua consequéncia. Criado o clima
de tensdo e angustia, que ¢ a propria motivagdo para a leitura, logo depois vem a explicagdo
da antitese” (BOAS, 1996, p. 72). Isso pode ser percebido no exemplo a seguir: “Muitas
familias que descobrem o autismo em uma crian¢a ndo conhecem o transtorno e, por essa
razao, se desesperam. Por isso, em primeiro lugar, o importante ¢ manter a calma” (Ler &
Saber, 2016, p. 12, grifo nosso).

Para finalizar a discussdo do estilo das revistas, faz-se necessario discutir a
interpretagdo dos fatos que faz parte do conjunto de suas caracteristicas:

Em jornalismo, submeter os dados recolhidos a uma selegdo critica e depois
transforma-los em matéria significa interpretar. [...] De modo geral, o jornalismo
interpretativo deve ser um trabalho coordenado. O produto (ou a noticia) que sera

publicado ¢ a informacdo em toda sua integridade. Captada, analisada e selecionada
pelo jornalista. A ele cabe o diagnodstico (BOAS, 1996, p. 77).

A maioria das matérias analisadas aparecem difundidas com apoio em consultorias
com especialistas. Sem entrar na significancia de que profissionais sdo esses, pois serad
discutido adiante, ¢ notdvel que a matéria apareca com as concepgdes € perspectivas do
jornalista que a escreveu, haja vista que cada sujeito tem a sua identidade — composta por
atravessamentos multiplos que fazem com que leia e interprete o mundo de determinada
maneira — que € expressa na sua escrita. Diante disso e com o enunciado de Vilas Boas
(1996), em que ¢ o proprio jornalista que faz o diagnodstico sobre a escrita, pode haver
discordancia entre conceitos que tém significados dentro do contexto especifico e que fora,

significam apenas o que a semantica das palavras preve.

> A figura de linguagem antitese consiste na aproximagio de palavras que expressam ideias opostas. Tal
aproximagdo produz um contraste que enfatiza os sentidos das duas palavras, ressaltando-os de uma forma que
ndo seria possivel se os termos fossem empregados isoladamente. Fonte: LINGUAGEM, Figuras de.
ANTITESE. Disponivel em: <www.figurasdelinguagem.com/antitese>. Acesso em: 16 nov. 2019.
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Dependendo de cada contexto historico, social ou cientifico, existem termos e palavras
que podem ter multiplas compreensdes, conceitos diferenciados. Em cada conjuntura essas
palavras, carregadas de conceitos, inserem-se e se produzem sob modos especificos de leitura.
Por exemplo, as palavras inclusdo e integracao.

A palavra inclusdo, por si so significa, segundo o dicionario Dicio®: “Introducdo de
algo em; acdo de acrescentar, de adicionar algo no interior de; inser¢do”. Entretanto, em
discussdes na area da educagdo especial, inclusdo ¢ o termo usado para designar um
movimento no qual a arquitetura, a concepg¢do das pessoas ¢ a formacdo especifica de
profissionais se transformam, tendo em vista que precisam estar aptos a receberem pessoas
com deficiéncia, ou seja, o objetivo da inclusdo ¢ que os sujeitos que tenham alguma
necessidade especifica sejam atendidos.

Diferentemente do termo, também utilizado na educagdo especial, “integracao”, que
retrata o processo no qual os sujeitos com deficiéncia (ou com alguma necessidade especifica)
precisam se adequar ou se adaptarem ao ambiente para que, entdo, possam estar integrados,
inseridos dentro do contexto. Entretanto, segundo o dicionario Dicio’, “integracio” significa:
“Incorporagdo; acdo de incorporar, de unir os elementos num sé grupo”. Ou seja, as duas
palavras, segundo o diciondrio Dicio, podem ser consideradas sinénimos. Porém, quando
essas duas palavras estdo inseridas dentre de discussdes na area da educagdo especial, tornam-
se conceitos que, neste caso, significam movimentos diferenciados.

Em uma das revistas analisadas, observou-se a discussdo sobre o processo de inclusdo
escolar. A jornalista, a partir de sua transcri¢do, afirma que o profissional consultado indica a
investigagdo sobre a integra¢do das criangas nas escolas. Como visto, dentro das discussdes
na area da educagdo especial, o termo integracdo significa um movimento sobre as pessoas
com deficiéncia se adaptarem/integrarem ao ambiente escolar modificando seu modo de ser
para, entdo, poderem ser incluidas.

Atualmente, o movimento que tem objetivo de construir uma sociedade mais
acessivel, equitativa e democratica, trata-se da inclusdo. Nesse processo, entende-se que os
espacos sdo adaptados para receberem as pessoas, acolhendo suas singularidades, suas
especificidades, tendo deficiéncia ou ndo e ndo o contrario. Nao apenas 0s espacos, mas uma
concepcao de sujeito e de sociedade precisa ser modificada para que as praticas também

mudem. Aos olhos de um publico geral pode parecer sutil o uso do termo, entretanto, para

® INCLUSAO. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/inclusao/>.
Acesso em: 21 nov. 2019.

"INTEGRACAO. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em:
<https://www.dicio.com.br/integracao/>. Acesso em: 21 nov. 2019.
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pessoas que estdo a par dos movimentos relacionados ao processo de inclusdo escolar, mostra-
se bastante contraditorio o uso desta palavra.

Considerando o que foi exposto, estamos cientes de que as revistas possuem suas
proprias caracteristicas, que sdo proprias do seu género. Entretanto, procurou-se investigar
quais sdo as consequéncias para os leitores (familias e profissionais que se relacionam com
pessoas com autismo) e a sociedade, de uma forma geral, ao terem acesso as informagdes
relacionadas ao autismo da maneira que sdo difundidas nas revistas. S3o matérias que
enunciam um sujeito alheio ao seu corpo, sem voz e sem vontades proprias, informagdes
carregadas de esteredtipos e apoiadas constantemente nos discursos médicos e questdes

organicas.

2.2 REPRESENTACAO DO AUTISMO: PRODUTO MIDIATICO

Como vimos anteriormente, os avancos tecnologicos possibilitaram a difusdo da
informagdo em um tempo infimo. O que acontece do outro lado do mundo, ¢ noticiado em
questdes de segundos. Além disso, consideramos que a noticia e a informagao sdo produtos de
consumo inseridas na logica do nosso sistema econdmico capitalista, por isso atribuimos a
este fato que os discursos acerca do autismo veiculados por essas midias aparecem nao s
como produtores de sentidos, mas também acompanhadas da funcdo de mercadologica,
oferecendo servicos para “tratar” as questdes organicas e comportamentais dos sujeitos
diagnosticados com autismo.

E recorrente o fortalecimento do discurso médico para orientar pais, familias, amigos e
profissionais sobre “como conviver com um autista”. Nesse tipo de discurso, aparecem
questdes generalizadoras e estereotipadas, acompanhadas por afirmagdes® do tipo: “Como
qualquer crianga, os autistas também sentem fome e cansago” (p.34) ou “pois o contato fisico
realmente faz mal a eles” (p.47). Além disso, o discurso sobre o autismo ou criangas com
autismo, geralmente ¢ produzido por um adulto, entretanto dificilmente se presencia um
sujeito com autismo falando sobre sua propria condi¢do, sobre seu proprio diagnostico. Para
além disso, raramente se encontram pessoas diagnosticadas com autismo falando sobre temas
que lhes interessam ou sobre qualquer outra coisa.

Marina Bialer (2015), em uma pesquisa, analisou a producdo autobiografica de

escritores autistas. Todos os 14 escritores, sem excecdo, apresentavam escritas que

¥ Fragmentos retirados da revista Ler & Saber Autismo da editora Astral, ano 1, n° 1 de 2015.
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denunciavam a ndo-inclusdo dentro das escolas. Alguns relatavam o quanto se sentiam presos

dentro das condi¢des do autismo e sobre os profissionais que sempre sabiam o que estava

bom ou ndo. Dentre esses autores, I[do Kedar ¢ um menino diagnosticado com autismo, ndo ¢

. . . . . A 9 1z

falante e s6 conseguiu se comunicar através da escrita na adolescéncia. Ido tem um blog” e 14
ele escreve como ¢ ser autista, registra:

Desde meu programa em casa quando era uma crianca pequena, até dos meus

acompanhantes terap€uticos, dos fonoaudidlogos, dos professores e de muitos dos

meus avaliadores (ndo todos), fui bombardeado com especialistas que falam sobre

mim com tanta convic¢do, que supunham quem estava certo e quem ndo estava
(KEDAR, 2011, 20 de margo, tradugio nossa)'’.

Um artigo publicado analisa as concepg¢des sobre o autismo publicadas no Brasil de
2000 a 2012, a partir de matérias coletadas em um banco digital de quatro veiculos de midia
impressa nacionais. O que se percebe ¢ “uma escassez de relatos de autistas em primeira
pessoa (6,1%) e um nimero ainda menor de relatos de autistas brasileiros (1,7%)” (RIOS et
al., 2015, p.330).

O que ¢ apresentado pelos autores tem relagdo na fala de Ido Kedar, pois, muito
raramente aparecem os sujeitos com autismo falando sobre eles mesmos. Os autores seguem
explicando que esses 6,1% de relatos em primeira pessoa sdo de estrangeiros conhecidos
internacionalmente e que “a maior parte dos relatos pessoais ndo trata de biografias
extraordinarias, mas cumpre uma funcdo ilustrativa, servindo como exemplo singular para
algum tema tratado na matéria em questdao” (RIOS et al., 2015, p.330).

Os discursos que aparecem sobre o autismo chegam carregados de questdes médicas e
consequentemente, os profissionais que normalmente os apresentam sdo médicos ou outros
especialistas que passaram por alguma capacitacdo na darea da saude, assim tém a total
autoridade (status de verdade cientifica) para falar sobre o assunto. Nota-se que sdo a partir
desses discursos que se constrdi o olhar médico diante dos sujeitos diagnosticados com
autismo fortalecendo as ofertas de tantos tipos de terapias e “tratamentos”. Ana Régo defende
que:

No autismo, na maioria das vezes, o comego da intervengdo se da pelo olhar do
médico e, muitas vezes, 0 paciente segue sob esse olhar para qualquer tipo de
assisténcia ao longo da vida. E como se fizesse parte dos protocolos de atendimento

referir que aquela pessoa, que esta sendo entdo assistida, pertence a um grupo, a uma
categoria. Ela ndo pode ser tida como singular, pois faz parte de uma categoria, a

? KEDAR, Ido. Ido in Autismland. Disponivel em: <www.idoinautismland.com>. Acesso em: 21 nov. 2019.

' Trecho original: From my home program as a little kid to my OT therapists to my speech therapists to my
teachers to many of my evaluators (not all), I have been bombarded with experts who talk about me with such
conviction, who assume they are right, and who are not.
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categoria dos TEA. Nesta categoria, o saber médico, ou saber do mestre, ¢ colocado
sobre o saber do sujeito (REGO, 2016, p.95).

O discurso médico no que tangem as discussdes relacionadas ao autismo ¢ embasado
em pesquisas cientificas e no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM), por isso, faz-se necessdrio analisar e compreender o que ¢ apresentado nessa

publicacdo, pois evidencia-se, nas andlises adiante, o fortalecimento dessas questoes.

2.2.1 O que apresenta o DSM-V

O primeiro Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) foi
elaborado em 1953 pela Associagdo de Psiquiatria Americana (APA), com o objetivo de
documentar padronizadamente os transtornos mentais e de assessorar as condutas médicas no
processo de diagnosticos.

O DSM-I consistia basicamente em uma lista de diagnosticos categorizados, com
um glossario que trazia a descrigéo clinica de cada categoria diagndstica. Apesar de
rudimentar, o manual serviu para motivar uma série de revisdes sobre questdes
relacionadas as doengas mentais (ARAUJO; NETO, 2014, p.69).

Em 1968 foi publicada sua segunda edi¢do, porém ndo houve muitas modifica¢des de
acordo com a primeira. Com o passar dos anos, o manual foi passando por modifica¢des
terminologicas, at¢é que em “1980, a APA publicou a terceira edicdo do seu manual
introduzindo importantes modificagdes metodoldgicas e estruturais que, em parte, se
mantiveram até a recente edi¢do” (ARAUJO; NETO, 2014, p.69). Depois de passar por mais
atualizagdes decorrentes de pesquisas e revisdes bibliograficas, em 1994, foi langada a quarta
edi¢do, o DSM-IV. E, por fim, em maio de 2013 foi publicada a sua versdo mais recente e
atual, o DSM-V.

Como j4 foi exposto, 0 DSM-V ¢ a consolidac¢do de inumeras atualizagdes das versdes
anteriores, além da apresentacdo de muitos novos transtornos. Por isso, levando em
consideragdo a tematica deste trabalho, deteremo-nos a observar o que ele relata sobre o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como as possiveis caracteristicas que servem
para descrevé-lo e os critérios utilizados para a avaliagdo. Uma das principais diferencas em
relacdo as versdes anteriores para a quinta edi¢do € que:

Os Transtornos Globais do Desenvolvimento, que incluiam o Autismo, Transtorno
Desintegrativo da Infancia e as Sindromes de Asperger e Rett foram absorvidos por
um unico diagnoéstico, Transtornos do Espectro Autista. A mudanga refletiu a visdo

cientifica de que aqueles transtornos sdo na verdade uma mesma condigdo com
gradagdes em dois grupos de sintomas: Déficit na comunicagdo e interagdo social;
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Padrio de comportamentos, interesses e atividades restritos e repetitivos (ARAUJO;
LOTUFO NETO, 2014, p. 70-72).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) estd englobado dentro do capitulo de

Transtornos de Neurodesenvolvimento. E descrito conforme os seguintes critérios

diagnosticos:

A. Déficits persistentes na comunicagdo social e na interagdo social em multiplos
contextos, conforme manifestado pelo que segue, atualmente ou por historia prévia
[...]

B. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades,
conforme manifestado por pelo menos dois dos seguintes, atualmente ou por historia
prévia [...]

C. Os sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento
(mas podem ndo se tornar plenamente manifestos até que as demandas sociais
excedam as capacidades limitadas ou podem ser mascarados por estratégias
aprendidas mais tarde na vida).

D. Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social,
profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo no presente.

E. Essas perturbagdes ndo sdo mais bem explicadas por deficiéncia intelectual
(transtorno  do desenvolvimento intelectual) ou por atraso global do
desenvolvimento. Deficiéncia intelectual ou transtorno do espectro autista costumam
ser comorbidos; para fazer o diagnostico da comorbidade de transtorno do espectro
autista e deficiéncia intelectual, a comunicagdo social deve estar abaixo do esperado
para o nivel geral do desenvolvimento (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014, p. 50-51).

Percebe-se que as atribuicdes para descrever os diagnosticos sdo de origens

comportamentais relacionadas com as questdes: da comunicagdo, interacdo, comportamentos

restritivos e prejuizos no funcionamento social. Além disso, o DSM-V ainda especifica os

niveis de gravidade para o transtorno do espectro autista de acordo com a imagem da tabela

de niveis de gravidade do espectro (Figura 1), retirada do manual:
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TABELA 2 Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

Nivel de gravidade Cnmunical;ﬁn social Comportamentos restritos e repetitivos

Nivel 3 Déficits graves nas habilidades de comunicagio social verbal — Inflexibilidade de comportamento, extrema di-

"Exigindo apoio muito substancial” e nio verbal causam prejuizos graves de funcionamento, ficuldade em lidar com a mudanga ou outros
grande limitagho em dar inicio a interagbes sociais e res- comportamentos restritos /repetitivos interferem
posta minima a aberturas sociais que partem de outros, Por acentuadamente no funcionamento em todas as
exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas pala- esferas. Grande sofrimento /dificuldade para mu-
vras que raramente inicia as interagbes e, quando o faz, tem dar o foco ou as aghes.

abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidades
e reage somente a abordagens sociais muito diretas,

Nivel 2 Déficits graves nas habilidades de comunicagio social verbale  Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de

“Exigindo apoio substancial” nio verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenga lidar com a mudanga ou outros comportamentos
de apoio; limitagdo em dar inicio a interagdes sociais e res- restritos/ repetitivos aparecem com frequéncia su-
posta reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem ficiente para serem 6bvios ao observador casual e
de outros. Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples, interferem no funcionamento em uma variedade
cuja interagdo se limita a interesses especiais reduzidos e de contextos. Sofrimento e/ ou dificuldade de
que apresenta comunicagio nio verbal acentuadamente mudar o foco ou as aghes,

estranha,

Nivel 1 Na auséneia de apoio, déficits na comunicagio social causam  Inflexibilidade de comportamento causa interfe-

”l-'\lp,lmin apoio” prejuizos notiveis. Dificuldade para iniciar interagoes so- réncia significativa no funcionamento em um ou
ciais ¢ exemplos claros de respostas atipicas ou sem sucesso mais contextos, Dificuldade em trocar de ativida-
a aberturas sociais dos outros. Pode parecer apresentar de. Problemas para organizagio e planeamento
interesse reduzido por interagbes sociais, Por exemplo, uma sdo obstaculos A independéncia,

pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se na
comunicagio, embora apresente falhas na conversagio com
05 outros e cujas tentativas de fazer amizades sio estranhas
e comumente malsucedidas.

Figura 1 — Niveis de gravidade para TEA
Fonte: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p.52.

A Figura 1 apresenta possibilidades para descrever os niveis de gravidade 1, 2 e 3, os
quais possuem palavras deterministas, como anormal, limita¢do, prejuizo, estranha,
dificuldade. Tais palavras identificam incapacidade e impoténcia dos sujeitos diagnosticados.
Refletindo sobre as consequéncias associadas ao uso dessas palavras, ¢ possivel perceber que
elas se apresentam de formas negativadas/depreciativas.

Imagine um sujeito crescendo e se desenvolvendo (envoltos em discursos) ao som de
palavras que o limita e o coloca na posicdo de inferioridade ou de diferente. E possivel para
essa pessoa, crianga, jovem ou adulta, alcancar circunstancias favoraveis ao seu
desenvolvimento e acreditar em sua potencialidade diante da vida?

Conforme o exposto, fica notavel que boa parte das declaracdes sobre o autismo estdo
associados aos critérios e caracteristicas apresentados pelo Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais. Atrelado a isso, temos que considerar que os médicos e profissionais
da 4rea da saide tém uma intensa autoridade no que diz respeito aos diagnosticos por eles
proferidos. A partir disso, ¢ necessario problematizar como esses discursos sdo produzidos e
reverberados pelas familias, amigos, profissionais e pessoas, em geral, que se relacionam com
os sujeitos diagnosticados com autismo e como a producgdo dessas declaracdes podem afeté-
los em diversos dmbitos da vida.

O diagnostico adequado, realizado a partir de um estudo amplo em relacdo as
condi¢des do sujeito e suas caracteristicas, com uma rede multiprofissional e ndo aligeirado,

pode ser um relevante promissor para entender as condigdes do sujeitos e, entdo oferecer-lhes
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oportunidades, intervengdes e estimulos e desafios necessarios que visem o desenvolvimento
humano, autonomia, autoconhecimento, possibilidade de participagdo social critica e
qualidade de vida.

E necessario levar em consideragio que o mesmo diagndstico que pode vir a
possibilitar melhores condigdes de vida, ¢ o mesmo diagnostico que pode rotular,
estigmatizar, que pode colocar os sujeitos em caixas e impedir suas constantes
transformagdes. Além disso, dentro da esfera escolar, pode ser usado, também, como a
explicagdo, justificativa, pretexto da ndo-aprendizagem do aluno (ou ndo-ensinagem do
professor), tirando a responsabilidade escolar, deixando-a para o diagnostico.

Foi o que percebemos em relagdo aos discursos proferidos pela midia, pois as questdes
bioldgicas acabam se sobressaindo as questdes sociais e, além disso, considerando que os
profissionais que tém voz nas revistas analisadas sdo maioritariamente da area da satde,
observamos que as revistas estdo em consonancia com uma visao difundida pelo DSM, que ¢
aquela que ndo considera o sujeito em suas relagdes, o sujeito produzido também no ambito
social; a énfase estd no modelo médico que individualiza, pois o foco estd no corpo ou no
desvio do cérebro em relagcdo aos neurotipicos, indicando formas de corrigi-lo, oferecendo

técnicas para adequé-lo ao padrdo de normalidade.

2.2.2 Os discursos sobre o autismo

Este topico tem objetivo de problematizar alguns discursos presenciados por mim, ao
longo de minha trajetéria académica e profissional, principalmente durante a escrita deste
trabalho. Sao enunciados, olhares e agdes que descendem do principio patologizante que traz
o DMS-V (e também das versdes anteriores) sobre o sujeito diagnosticado com TEA. De
maneira alguma, torna-se objetivo deste topico julgar ou desqualificar qualquer um dos
profissionais autores das falas adiante. Pelo contrério, tratamos de apresentd-los para entender
como os discursos e enunciados pela midia, que também s3o herancas do que apresenta o
DSM, sao produzidos e se manifestam no cotidiano dos sujeitos com TEA e dos profissionais
que se relacionam com eles.

Lucelmo Lacerda, doutor em educagdo pela PUC-SP, publicou um trabalho, em 2017,
que analisa a representagao social do autismo em séries de televisdo: Parenthood, The Bridge,
Alphas e Touch. Ele indica que as séries apresentadas seguem, no minimo, dois padrdes de
representacdo: sdo personagens que lhe foram retirados o papel de sujeitos; e a condigdo de

autismo com uma ascendéncia dos demais seres humanos. E conclui que as séries analisadas:
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[...] construiram a representacdo social dos personagens autistas baseados em
caracteristicas genéricas componentes de qualquer descricdo sumaria sobre o
autismo. Os personagens analisados ndo podem ser considerados como sujeitos, sdo
esvaziados de personalidade e repletos um preenchimento genérico. A operagdo
realizada pelos estiidios e diretores das séries ndo ¢ a de desconhecimento, invengao
ou mentira, mas de deformagdo da realidade, promovendo uma representagéo
mistificadora da condi¢do autistica. Aspectos salientes da conduta da pessoa com
TEA, como uma propensdo ao isolamento, sdo transmutadas em qualidades quase
misticas que remetem ao monstro herdi da literatura romantica (LACERDA, 2017,
p- 21-22).

A conclusdo de Lacerda (2017) apresenta pontos que sdo evidenciados também nas
relacdes de profissionais da educagdo e criangas com autismo, como foi o caso de uma cena
presenciada em um estagio obrigatdrio do curso de pedagogia.

A situacdo aconteceu em um nucleo de educagdo infantil, no primeiro semestre de
2019. Todas as criangas estavam no horario do parque e o menino com autismo (quatro anos)
estava se balancando sozinho. Quando bateu o sinal para as criangas entrarem, a maioria das
criangas se movimentaram com suas professoras, porém vérias delas ignoraram o sinal e ainda
continuavam a brincar pela extensdo do parque, inclusive o menino com autismo. Entdo, sua
professora auxiliar de educagdo especial chegou por tras dele e, sem avisar ou conversar,
retirou-o repentinamente do balango. Este menino deu um pulo com o susto que levou pelo
ato acontecido.

A cena descrita pode revelar um ato de desrespeito com a crianga, pois foi retirada do
balango repentinamente sem ser comunicada e sem que houvesse uma explicacdo sobre a
necessidade de parar de brincar naquele momento. Pelo susto que o menino tomou, percebe-
se que ele ndo estava esperando aquela acdo. O questionamento a ser feito acerca do ocorrido
¢ entender qual era a concepcdo da professora em relagdo ao autismo e em relacdo aquela
crianga, além de refletir se a professora teria tido a mesma postura se fosse uma crianga sem
diagnostico. Como nao houve um didlogo com essa profissional, ndo foi possivel entender o
que a motivou a tomar tal atitude.

Se levarmos em consideracdo o que Lacerda (2017) expds anteriormente, sobre as
séries retratarem personagens que nao sao sujeitos, se essa ¢ uma concepgao da professora,
facilmente se explicaria tal atitude.

Em setembro de 2018, em uma institui¢do de educagdo infantil privada, local em
Floriandpolis onde realizei um estdgio ndo-obrigatdrio, a turma em que eu estagiava comegou
a atender um menino de trés anos diagnosticado com autismo. Passado alguns dias em que o
menino havia comegado, a professora comenta comigo e as outras auxiliares de sala: “eu acho
que ele ndo tem nada, porque ele consegue até ficar na roda com a gente, acho que ele so ¢é

muito mimado pelos pais”. Novamente ¢ necessario pensar qual ¢ a logica que se encontra
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atrelada aos pré-julgamentos realizados pela professora e qual a sua concepcdo sobre o
autismo. O fato dela duvidar sobre a existéncia do diagnostico, apoiada na ideia de que se o
menino consegue ficar na roda, logo ele ndo tem autismo, abre um caminho que nos leva a
pensar que esse sujeito autista idealizado por ela, pode ser uma das criangas estampadas nas
revistas analisadas adiante, criangas que aparecem isoladas do mundo.

E também ¢ necessario considerar como a questdo do diagndstico ¢ delicada. Parece
interessante o fato da professora poder colocar em questdo o diagndstico médico a partir de
sua experiéncia com a crianga, no entanto, o critério de conseguir ficar ou ndo na roda torna-
se muito fragil para construir uma concep¢do em relacdo a essa crianga, pois baseia-se, unica
e exclusivamente, em um comportamento padrdo que os professores esperam que a crianga
tenha.

A tltima situa¢do que menciono aqui aconteceu em outubro de 2018, em decorréncia
de uma observacdo de campo realizada em uma escola particular com propostas alternativas.
Ao perceber que a escola ndo era arquitetonicamente preparada para atender as demandas de
um aluno com deficiéncia, fiz algumas perguntas para uma das professoras, entre elas,
questionei se havia alguma crianca com deficiéncia matriculada na escola. A professora
respondeu: “ja tivemos um aluno com Down, agora estamos diagnosticando um deles com
dislexia e j& tivemos, também, um aluno [fica pensativa]”. E me questionou: “Como é o nome
quando eles ficam no mundo deles?”. Questionei se ela se referia ao autismo. Ela afirmou:
“sim, 1SS0 mesmo”’.

O relato exposto mostra como, frequentemente, toda a diversidade do espectro autista
¢ resumida ao que ¢ apresentado no primeiro critério de diagnostico do TEA, “déficits
persistentes na comunicagdo social e na interagdo social em multiplos contextos”
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p.50) e como essa caracteristica vem
apresentada por meio de uma caricatura do autismo, o que era um déficit na interacdo social
se transforma no “mundo deles” ou, como as revistas preferem utilizar, “mundo paralelo”.
Esse enunciado também demonstra como os discursos facilmente se relacionam e se apoiam
uns nos outros, tanto pelo exemplo que o Lacerda (2017) apresenta em seu trabalho, quanto
nas revistas analisadas neste trabalho.

A partir das falas, questdes e situacdes cotidianas que foram apresentadas nesse
estudos, ¢ possivel inferir que as representacdes da midia e a constru¢do de uma mentalidade
social sobre como sdo os sujeitos com esse diagnéstico, estdo em consonancia e refletem uma
visdo estereotipada, produz-se um lugar de sujeito expropriado do humano, pois ndo ¢ visto

como historico, social e em constante transformagdo. A visdo se conduz de maneira arraigada
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em raizes que enlagam concepcdes de incapacidade, dependéncia eterna, tragicidade e
mistica.

Com isso, podemos compreender que as midias de massa tém produzido um efeito de
simplificagdo do que ¢ ser um sujeito com esse diagnodstico e tem agido, de modo geral, de
maneira a manter uma visdo assistencialista, biologicista e capacitista, afastando-se de um
modelo social para a compreensdo do Transtorno do Espectro Autista. Oferece-se cura,
correcdo e assisténcia formando um abismo na constru¢do de agdes que possibilitam o
exercicio da cidadania desses sujeitos.

Para finalizar, destaca-se que a midia, através de seus veiculos de comunicag¢do, exerce
um papel fundamental no andamento da sociedade. E possivel acessar rapidamente noticias
que ocorrem do outro lado mundo, difundir a circulacdo de estudos cientificos, a fim de
relaciond-los em diferentes localidades, comunicar-se com pessoas distantes e outras
situacdes que permitem simplificar processos complexos. Porém, ¢ indispensavel ter em
mente que a midia ndo € neutra, juntamente com uma informag¢ao chega uma concepg¢ao, uma
visdo de mundo.

Apenas quando essa ideia ser compreendida, € que ela serd usada conscientemente. A
representacdo mididtica, independentemente do tema, ¢ o fortalecimento de um discurso ou o
enfraquecimento de outro. O percurso da midia esta diretamente relacionado com a intengdo

que deseja-se produzir no publico (de massa).
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3. METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida neste trabalho apresenta cunho exploratério com abordagem
qualitativa. Realizou-se, primeiramente, um levantamento bibliografico para verificar a
existéncia de trabalhos e artigos que abordam o tema relacionado a representacdo do autismo
na midia impressa brasileira. Em seguida, foram anunciadas as categorias de analise, bem
como uma breve contextualiza¢do das revistas escolhidas para analise. Também, de acordo
com a necessidade de entender melhor as imagens ilustrativas das revistas, investigou-se a
disponibilidade das ofertas fotograficas nos bancos de imagens que foram citados como fontes
e utilizados nas revistas.

A pesquisa ¢ finalizada com a analise sobre o discurso apresentado nas capas e nas
reportagens anunciadas das revistas que abordam o autismo, relacionando a escrita com as
imagens de acordo com a discussdo em torno analise do discurso de Eni Orlandi (2001).

Segundo a autora Maria Cecilia Minayo (2002), a pesquisa de abordagem qualitativa:
“[...] trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes,
o que corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendomenos
que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacao de variaveis” (MINAYO et al., 2002, p. 21-
22). Desenvolver a pesquisa através desta abordagem possibilita a compreensdo de um
processo que esta em constante movimento, como ¢ o caso do discurso veiculado pela midia
acerca do autismo.

Para compreender esse discurso ¢ necessario considerar o contexto social e histdrico
no qual ele esta sendo analisado, e, além disso, observar de quem e quais sdo os interesses
atrelados a ele, pois como defende Michel Pécheux (1975 apud ORLANDI, 2001, p. 17),
“ndo ha discurso sem sujeito e ndo ha sujeito sem ideologia: o individuo ¢ interpelado em
sujeito pela ideologia e ¢ assim que a lingua faz sentido”.

Um discurso bastante difundido nos anos 40 e 50, foi de que o autismo era causado
pelas “maes geladeiras”. A hipdtese elaborada pelo psiquiatra Leo Kanner dizia que o autismo
era causado pelas mdes que ndo interagiam ou brincavam o suficiente com seus filhos.
Posteriormente, nos anos 60, o psicélogo Bruno Bettelheim reforgou essa teoria afirmando
que a frieza da mae em relacdo a crianga era a causa do autismo. Gracas aos avancos na
ciéncia ¢ que essas teorias foram refutadas, pois atualmente, estudos apontam que as causas
do autismo estdo ligadas a questdes organicas, apesar de haver controvérsias em relacdo a

essa questao.
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A partir desse discurso, pode-se imaginar o sofrimento das maes que eram julgadas
como as culpadas por causar o transtorno. Além disso, como na época a teoria da mae
geladeira era aceita, pois entendia-se a causa do autismo era o comportamento frio das maes,
pode-se entender que as elas ficavam frustradas ao tentarem mudar seu comportamento com
os filhos e mesmo assim o transtorno se manter (atualmente essa teoria ¢ desaprovada, por
isso que mesmo que as maes mudassem a atitude com seus, ndo mudaria o autismo, pois nao
eram elas que o ocasionavam).

Ao analisar o contexto da mae geladeira, entende-se que os dois profissionais, Leo
Kanner e Bruno Bettel eram ligados a area da satide, o que significa que cientificamente sdao
pessoas com autoridade para falar sobre assuntos relacionados a questdes médicas. Além
disso, historicamente, era uma teoria que fazia sentido dentro daquele contexto, mas que
somente com pesquisas e estudos foi possivel considerar que era uma concepg¢do
culpabilizadora, moralizante e que ndo havia fundamento cientifico para definir que a falta de
carinho e aten¢@o materna era a causa do autismo.

Abrangendo esse exemplo para outras questdes como as caracteristicas do espectro
autista, tais como alimentacdo, comportamento, limitagdes, barreiras, saude e outros aspectos
ligados a vida, ¢ possivel concluir que existem diversos discursos que fazem sentido no
contexto atual, mas que pode ser que daqui a 50 anos sejam apenas hipoteses derrubadas pela
ciéncia. O fato € que o discurso atual a respeito do autismo faz sentido na realidade e na vida
das pessoas, também, alguns s3o reforcados por evidéncias. O que queremos expor,
sobretudo, ¢ que um discurso pode tanto ajudar a reforcar uma determinada ldgica quanto
enfraquecé-la.

No caso das revistas analisadas neste trabalho, percebemos discursos atrelados a
valores diferentes, dependendo do ponto de vista mercadologico e pessoal, como ¢ o fato dos
sujeitos diagnosticados com autismo ndo apresentarem voz nas reportagens ou o fato da
maioria das revistas apresentarem tematicas que englobam a infancia e terem como publico-
alvo os cuidadores dessas criangas ou profissionais, sobretudo da area da saude, que
trabalham com elas.

Os autores Bogdan e Biklen (1994) defendem que uma das cinco caracteristicas
escritas por eles € a que “a investigacdo qualitativa é descritiva (grifo dos autores)”, ou seja:

Os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e ndo de nimeros. Os
resultados escritos da investigacdo contém citacdes feitas com base nos dados para
ilustrar e substanciar a apresentacdo. [...] A abordagem da investigagdo qualitativa

exige que o mundo seja examinado com a ideia de que nada ¢ trivial, que tudo tem
potencial para constituir uma pista que nos permita estabelecer uma compreensio
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mais esclarecedora do nosso objecto de estudo. [...] Nada é considerado como um

dado adquirido e nada escapa a avaliagdo (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 48-49).
Conforme o objetivo geral deste trabalho, analisar e problematizar o discurso que esta
sendo produzido pelas revistas impressas sobre o autismo, apresenta-se estudos sobre a
analise de discurso que ajudam a compreender o que ¢ apresentado sobre o autismo em
revistas de massa, o porqué de tal discurso ser um e ndo outro, quais pessoas tém o espaco da
fala sobre o autismo nas revistas, quais profissionais sdo chamados a terem voz e, ainda, como
o discurso produzido afeta a vida dos sujeitos na sociedade, principalmente nos espacos

escolares, uma vez que produz uma subjetividade: o sujeito com autismo.

3.1 LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO

Com a finalidade de conhecer os estudos publicados até o momento acerca da tematica
envolvendo o autismo e a midia, realizamos um levantamento bibliografico nas bases
eletronicas de dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e da Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD). Para tanto, utilizamos os seguintes descritores,
que foram usados isoladamente e, também, combinados entre si: autismo, transtorno do
espectro autista, TEA, midia, representacdo, discurso e meio de comunicagdo. Devido ao
nimero elevado de pesquisas encontradas em 4reas ndo convenientes para este trabalho,
restringimos a busca para que as palavras-chave fossem encontradas apenas nos titulos dos
trabalhos publicados.

Na plataforma da Scielo'', selecionou-se a opgio “portugués”. Depois, na categoria de
“artigos”, foi selecionada a “pesquisa de artigos”. A interface mostra as caixas para inserir os
descritores e ¢ possivel escolher o campo de busca (no autor, assunto, resumo, titulo), bem
como, fazer as combinagdes entre as palavras. Primeiramente, utilizamos a palavra autismo
isoladamente e como resultado obtivemos 217 artigos de diversas areas que empregaram
“autismo” no titulo.

Na segunda parte da busca, utilizamos os descritores autismo, Transtorno do Espectro
Autista e TEA, combinados com as demais palavras-chave, porém obtivemos um resultado
quase nulo se comparado com a busca utilizando apenas o termo autismo. Foram encontrados
trés trabalhos, cada um pertencente a uma combinagao diferente: autismo e midia; autismo e

representacdo; autismo e discurso. Vale ressaltar que deste total, o artigo encontrado com a

""SCIELO. Scielo: The Scientific Electronic Library Online. Disponivel em: <http://www.scielo.br/>. Acesso
em: 11 jul. 2019.
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busca utilizando a combinagdo de autismo e midia j& era conhecido por nds: ‘Da
invisibilidade a epidemia: a construg¢do narrativa do autismo na midia impressa brasileira’
(2015), ou seja, esta parte da pesquisa proporcionou o conhecimento de apenas dois novos
trabalhos relacionados ao tema discutido. Para melhor visualizagdo dos resultados, o Quadro 1
pode ser consultado.

Com a finalidade de manter um padrio na pesquisa, utilizamos os mesmos
procedimentos realizados com a plataforma da Scielo, porém agora na plataforma da BDTD'%.
Abriu-se a busca avangada, usando primeiramente o descritor autismo e restringiu-se a busca
apenas aos termos presentes nos titulos. Como resultado, obtive-se um total de 258
dissertagdes de mestrado e 86 teses de doutorado, totalizando 344 trabalhos, que continham a
palavra autismo no titulo, pertencentes as diversas areas do conhecimento.

Posteriormente, a busca com as mesmas combinagdes de termos utilizadas na

plataforma da Scielo continuou. O resultado final foi de 11 trabalhos publicados (Quadro 1).

Quadro 1 - Trabalhos encontrados com os descritores determinados

PLATAFORMA x DESCRITOR Scielo BTDT
Autismo 217 344
autismo + midia 1 0
autismo + representacdo 1 2
autismo + meio de comunicagao 0 1
autismo + discurso 1 5
TEA + midia 0 0
TEA + representagado 0 1
TEA + meio de comunicagdo 0 0
TEA + discurso 0 0
Transtorno do Espectro Autista + midia 0 0
Transtorno do Espectro Autista + representagdo 0 1
Transtorno do Espectro Autista + meio de comunicagéo 0 0
Transtorno do Espectro Autista + discurso 0 1

Fonte: Elaborado pela autora.

Apesar de ser um numero maior que na plataforma anterior, fez-se necessario levar em
considera¢do que a quantidade de trabalhos utilizando apenas a palavra autismo também foi

maior, ou seja, se comparando com este total, o resultado ainda ¢ baixo. Além disso, das duas

"2 BDTD. BDTD: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes. Disponivel em:
<http://bdtd.ibict.br/vufind/>. Acesso em: 12 jul. 2019.
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dissertacdes de mestrado que apresentaram autismo e representacdo no titulo, apenas em uma
delas a palavra representagdo estava ligada ao sentido da representacdo do autismo. Também,
ocorreu que o mesmo trabalho entrou na contagem duas vezes, pois continha trés termos no
mesmo titulo: representacdo, TEA e Transtorno do Espectro Autista

Ao finalizar o levantamento bibliografico, constou-se um niimero infimo de trabalhos
relacionando o autismo com a midia e sua representacdo, uma vez que ele ¢ discutido com
frequéncia em veiculos de comunicagdo e representado regularmente na midia televisiva. Por
isso, o resultado de apenas uma pesquisa publicada encontrada ao usar a combina¢do de
termos que considero pontos chave para analisar este trabalho, como no caso de ‘midia e
autismo, causou surpresa. Inclusive, houve trabalhos que se repetiram por haver mais de um
descritor em comum, como no caso do ‘TEA e representagdo’ com ‘Transtorno do Espectro
Autista e representacdo’ que entram na contagem duas vezes. Ainda, ressalta-se que o unico
trabalho encontrado com o descritor ‘autismo e midia’, ja era conhecido por mim, bem como
um dos trés resultados de trabalho usando o descritor ‘autismo e representacao’.

Analisando o descritor combinatério com maior nimero de trabalhos, autismo e
discurso, constatei alguns pontos importantes que devem ser ressaltados. Apods uma
investigacdo detalhada nas informagdes que tangem a esses trabalhos, percebi que os seis
trabalhos (soma dos resultados das plataformas Scielo e BTDT) foram realizados em dois
campos de conhecimento: psicologia e linguistica. Nenhum deles utilizou como uma de suas
palavras-chave o termo midia.

Considera-se que o levantamento bibliografico nas plataformas da Scielo e da BTDT
foi importante para obter maior clareza sobre os trabalhos que tém sido publicados referentes
a essa tematica. Consta-se que as poucas produgcdes descobertas estdo ligadas
maioritariamente a area da psicologia e linguistica, mas também, a educagdo aparece na
constitui¢do das pesquisas que discutem tematicas relacionadas ao autismo.

Dos 14 resultados da busca utilizando as combinagdes tanto na plataforma da Scielo
quanto na BDTD, foram encontrados quatro trabalhos publicados pelos programas de pods
graduagdo em educacdo, sendo eles: Representacdo social dos professores de aluno com
autismo sobre os processos de ensino e aprendizagem (2016), de Claudia Lemos; Do
organismo ao corpo: um estudo sobre a representacdo do autismo nos meios de comunicacao
(2017), Vanessa Ferraresi; Desenvolvimento do pensamento algébrico de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA): um estudo a luz da teoria dos registros de

representacdo semidtica (2019), de Mateus Francisco; Para além do discurso oficial das
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politicas publicas: possibilidade de (re)pensar o paradigma de inclusdo escolar para o

educando com transtorno do espectro autista na cidade de Manaus (2013), de Raimunda Silva.

3.2 COMO AS REVISTAS FORAM ANALISADAS?

Esta parte do trabalho mostra a andlise minuciosa de trés elementos presentes nas
revistas: a capa, as imagens e a escrita. Para tanto, selecionou-se quatro revistas de venda da
Editora Astral que foi possivel acessar e que possuem o mesmo nome: Ler & Saber, sendo
trés delas com a tematica do autismo e a outra de deficiéncia intelectual, mas que tem
destacado o autismo em sua capa. Além dessas, que sdo o foco da andlise, também foi
analisado um outro conjunto de revistas que tivemos acesso ao longo da pesquisa, algumas
delas de outras editoras e outras que sdo distribuidas gratuitamente. Apesar de ndo serem as
principais fontes de andlise, uma vez que as quatro revistas j4 mencionadas exercerdo esse
papel, ¢ importante menciona-las e analisa-las, pois exercem impacto nos leitores tanto quanto
as quatro que serdo detalhadas ao longo do trabalho.

Ao longo da investigacdo deste trabalho reunimos, ao todo, 11 revistas que
apresentavam em alguma etapa a tematica do autismo parcial ou integralmente: Leitura &
Conhecimento, Ler & Saber, Tudo Sobre Autismo, O Mundo Secreto do Cérebro, Educar,
Epoca, Veja e Revista Autismo. De alguma maneira, cada uma dessas revistas influenciou no
desenvolvimento deste trabalho, mesmo que indiretamente. Devido ao tempo determinado a
escrita desta pesquisa, precisavamos selecionar um nimero reduzido dessas 11 revistas para
que fossem analisadas.

Para analisar detalhadamente, optou-se pela escolha das edigdes que pertenciam a
mesma revista. Sendo assim, os Unicos exemplares que estavam no mesmo grupo eram as
quatro revistas Ler & Saber, da editora Astral, e por isso elas foram selecionadas. Para tanto, ¢
importante apresentar ao leitor um breve historico da editora responséavel pelas revistas que
serviram de base a essa pesquisa.

A Editora Alto Astral ¢ uma empresa que entra no mercado em 1988, produzindo
revistas. Segundo consta o site da empresa:

Ha 31 anos, as revistas deram origem a Alto Astral. Revistas de qualidade e
compromisso com o leitor sdo marcas registradas da Editora Alto Astral. Todos os
meses, langamento sem segmentos editoriais como comportamento feminino,

decoragdo, culinaria, saude ¢ bem-estar, religiosidade, astrologia, infantil, entre
outros (GRUPO ALTO ASTRAL, 2019)".

* ASTRAL, Grupo Alto. EDITORA ALTO ASTRAL. Disponivel em:
<http://altoastralcomunicacao.com.br/>. Acesso em: 28 ago. 2019.
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Com exce¢do da citagdo anterior, a editora ndo fornece outras informagdes sobre a
empresa em seus meios de comunicagdo, ocasionando nossa incompreensao, assim como dos
seus clientes, sobre qual ¢ a visdo da empresa, quais sdo os seus valores e objetivos. Em abril
e, posteriormente, maio de 2019, escrevemos um e-mail com perguntas relacionadas ao
funcionamento da empresa e sobre as revistas selecionadas para a editora através dos
enderecos de e-mail fornecidos para os leitores nas revistas, entretanto esses e-mails nunca
foram respondidos (até o final da escrita deste trabalho), o que demonstra a falta de
comunicagdo da empresa com os leitores, uma vez que eles fornecem o e-mail para contato e
nao respondem.

Com a finalidade de consolidar informagdes para esse trabalho, tentamos mais uma
vez o contato com a editora, entretanto, utilizando outro meio de comunicagdo, visto que nao
obtivemos sucesso com os e-mails. No dia 5 de agosto de 2019 fizemos contato por meio de
uma informal ligacdo telefonica com a Editora Astral. Conversamos com a responsavel pela
administracdo geral das revistas, no entanto, ndo conseguimos obter informagdes especificas
sobre a producdo das revistas. Por isso, nos atemos a perguntar os dados técnicos e escutar
outras possiveis informagdes que a atendente pudesse nos passar.

O nome da revista ¢ Ler & Saber, que aborda temas especificos diferentes, sendo um
deles sobre o autismo. Essa revista apresenta tematica sobre autismo e tem 10 edig¢des
publicadas desde 2015 até a escrita desse trabalho, ocorrendo duas publicagdes por ano, com
excecdo do ano de 2018 que tiveram trés edi¢cdes publicadas. A partir da edi¢gdo nimero 9, do
ano de 2018, houve uma mudanga no design da revista que passa a impressao de ter mudado o
titulo da revista para Ler & Saber Autismo, entretanto, por meio da ligagdo, fomos
informados que a mudanga foi apenas para reestruturar o design. Além disso, perguntamos
sobre a frequéncia das publicagdes, e verificamos que eles publicam as revistas depois de
fazerem pesquisas e terem acesso a demanda.

Outra informacao sobre a editora apareceu a partir de uma pesquisa sobre a produgdo
de infograficos na midia impressa (2008), de Cristiane Modolo, em que tivemos acesso ao
dado que afirma que a revista Guia Astral, da editora Alto Astral, estava em 15° posi¢do do
ranking das revistas que lideraram circulagdo no ano de 2007. Essa revista ¢ do segmento de
astrologia e, pelo dado anterior, foi o destaque de vendas no ano de 2007, ou seja, a editora
tem um histdrico de sucesso com as vendas de uma revista que veicula conteudo de cunho nao
cientifico.

Iniciamos a analise deste trabalho pelas capas das revistas por se tratarem do primeiro

contato com o leitor. Atrelado a isso, a capa retém uma fungdo especifica, que ¢ “justamente
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chamar a aten¢do do leitor e estabelecer um contrato fiduciario, que vai garantir a aquisi¢ao
do produto jornalistico (quando essa etapa ocorre nas bancas) e a leitura de seu contetido”
(CUNHA, 2007, p.3). Ou seja, a capa precisa chamar atencao do leitor e instiga-lo a efetivar a
compra, para entdo descobrir o que ha de conteudo em seu interior. Assim sdo utilizados
termos e imagens que transmitem a ideia do que sera encontrado no interior, porém de uma
forma exagerada e intensa, estando presentes mensagens sensacionalistas e polémicas.

Destaca-se que sdo a partir dessas imagens e frases de efeito que a pessoa inicia
imediatamente o processo de elaboracdo de uma concepcao sobre a temadtica. Por exemplo,
em uma das capas da revista com tematica especifica sobre o TEA, hd a imagem de um
menino sentado de costas, sozinho e ao seu lado, um brinquedo sem ser manipulado. Abaixo
estd escrita a seguinte frase “Como estimular o AUTISTA?”. O interessado em comprar a
revista (interessado, pois ndo necessariamente comprara a revista) pode interpretar que a
pessoa com autismo nao brinca (o brinquedo aparece ao lado da crianga), sempre estd sozinha
e que a revista ensinard a estimular a crianga para que ela ndo seja como o menino da capa.
Além dessas, ha uma infinidade de outras interpretacdes que podem ser ocasionadas apds o
primeiro contato do leitor com a tematica, produzindo uma subjetividade e reforgando a
concepgao estereotipada do individuo com autismo.

A segunda categoria a ser analisada ¢ a das imagens, tanto as que compdem as capas
quanto as que estdo no interior das revistas. A imagem, que também ¢ uma forma de texto,
pertence a categoria de linguagem nado-verbal, tem o poder de transmitir uma ideia e criar
sensagOes mais rapidamente que a linguagem verbal. Através da imagem o individuo usa seus
conhecimentos pré-concebidos e experiéncias para compreender aquilo que estd sendo
exposto. Diante disso, nota-se que a forma como a imagem ¢ apresentada, pode intensificar a
ideia de que o autista ¢ um sujeito que nao interage com o mundo ou que ele vive em um
mundo que lhe ¢ proprio, alheio daqueles que ndo tem esse transtorno. Além disso, também
destaca-se que questdes de género, classe social e etnia sdo agravadas nas imagens, que,
inclusive tem um certo padrdo de crianca excluindo sujeitos que pertencam a determinados
grupos.

De forma isolada, as imagens apresentam uma concepgao, entretanto quando expostas
em conjunto com a escrita elas podem propagar outra ideia. Por isso, as imagens serdo
analisadas em consonancia com a ultima categoria, que ¢ destinada a andlise das palavras,
termos, frases e expressdes apresentadas nas revistas. Assim, objetivou-se compreender por
que os termos sdo apresentados em determinado formato e ndo em outro, bem como quais

expressoes e palavras se encarregam de intensificar e promover a formagdo da logica atual,
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em que os autistas t€ém o seu proprio mundo. Ainda, propds-se discutir quem sdo o0s
profissionais que aparecem como locutores das reportagens e o que eles discutem.

Em uma sociedade moderna, em que tudo se passa € ndo nos passa (LARROSA,
2002), ¢ natural o comportamento das pessoas em quererem tudo para agora, de imediato,
pois entendem que tempo ¢ dinheiro, nesta ldgica, quanto mais informagdes tiverem acesso
mais se achardo conhecedoras de um determinado assunto (ou de varios), entretanto, o saber
superficial ndo garante o conhecimento aprofundado. Pelo contrario, ¢ provavel que passemos
a nos questionar com menos frequéncia sobre as informagdes e noticias que nos sdo
colocadas, pois a quantidade de informagdes que circula diariamente ¢ tdo grande que quando
achamos que entendemos uma, logo em seguida aparece outra. Assim, sem esse tempo de
processa-las e pensar sobre elas, acabamos caindo em um discurso do senso comum.

A pressa das industrias midiaticas em serem as primeiras a publicar e espalhar uma
noticia para ganhar notoriedade faz com que nem sempre a noticia esteja de acordo com os
padrdes éticos estabelecidos pelo jornalismo, podendo acarretar em interpretagdes
equivocadas e proceder com a propagagdo delas. Segundo Vanessa Ferraresi:

E o desdobramento do discurso do capitalista que incorpora tudo sobre o que toma
conhecimento, transmutando as revistas e jornais em espaco privilegiados de
propagacdo de sua logica. O enfraquecimento da capacidade humana de pensar [...] é
reiterada pelos periddicos que interpretam o individuo, ndo como um leitor
intelectualmente capaz de articular a reportagem aos contextos pessoal, social e
politico de seu tempo, mas como um consumidor sedento de informagdes rapidas,

compactadas e volateis que lhe permitam opinar de forma superficial sobre tudo,
sem, no entanto, conhecer nada (FERRARESI, 2017, p. 173).

E a partir desta légica capitalista que as revistas sdo formatadas, vendidas e lidas. Por
isso, englobando todas as categorias apresentadas, pretendemos compreender como essa
configuragdo das revistas pode contribuir para a reafirma¢do do esteredtipo autistico
representado: “Nao ha bragos, maos, olhos, pele, boca e, muito menos, fala: ¢ um puro
organismo silenciado por um discurso que sabe” (FERRARESI, 2017, p. 180). E, também,
pensar o motivo pelo qual o foco das reportagens ¢ maioritariamente o diagndstico de autismo
€ ndo o sujeito.

Partiu-se do pressuposto de que todas as categorias de producdo das revistas (capa,
reportagens, palavras, cores, nimero de paginas, posicionamentos e tamanho dos elementos)
tém uma intengdo, pois visam a venda e consumo, ndo apenas do produto, mas de uma
concepgdo. Principalmente, quando observamos as imagens usadas para compor a ilustragdo
da revista, pois ¢ um elemento que transmite rapidamente uma ideia. Alias, com frequéncia

1é-se a imagem antes mesmo de ler as palavras.
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3.3 O QUE NOS DIZEM AS IMAGENS E AS PALAVRAS?

Assim como j& foi mencionado, ndo ¢ sempre o que esta sendo divulgado na capa ¢
mostrado exatamente da maneira como ¢ ou pertence aos valores éticos esperados pelo
jornalismo, por isso, a seguir, realizou-se a investiga¢ao sobre o que tem sido veiculado pelas
revistas nos assuntos que tangem a tematica do autismo. Ha interesse em analisar questdes
especificas que julgamos essenciais para compreender a légica na qual essas revistas estdo
enquadras e como esse formato pode influenciar a construcao dos conceitos elaborados pelo
publico-alvo ap6s a leitura da revista.

Para tanto, foram analisados os seguintes elementos: o discurso que estd nos textos € o
discurso das imagens que ilustram as reportagens. Esses dois elementos ndo poderiam deixar
de ser analisados no seu conjunto, pois a imagem por si s6 ja nos diz algo, porém quando faz
papel da ilustragdo de uma reportagem, podemos dizer que ela é duplamente significativa. A
tendéncia ¢ que a imagem seja observada antes da leitura do texto, nessa logica ela narra
antecipadamente o que o leitor encontrard adiante. Dessa forma, quando a imagem ¢ lida
isoladamente ela remete a determinadas ideias, reflexdes e concepgdes de acordo com as
experiéncias prévias do sujeito que as l&.

No entanto, ao relacionar a imagem com a escrita, as referéncias passam a ser outras e
a leitura da imagem pode ser bastante diferente daquela feita sem a relagdo com a escrita. Por
exemplo: uma imagem como a da segunda capa que sera analisada, em que ha um menino de
costas para a camera, sozinho e parado ao lado de um brinquedo sem brincar, quando lida
isoladamente, pode ser interpretada como uma crianga que estd emburrada, brava ou
contrariada com algo e quer um tempo para ficar sozinha ou pensar, porém, quando lida
juntamente com o titulo (autismo), esta mesma imagem passa a ter relagdo com a palavra, e
entdo, assume outros significados.

A escrita induz a leitura da imagem de uma forma determinada, relacionando os dois
conteudos textuais. O leitor, antecipadamente, tenta encontrar indicios do que trata a escrita a
partir da imagem apresentada. Neste exercicio, o leitor tende a fazer uma leitura da imagem
para reafirmar aquilo que trata o texto, por isso, apds o término da leitura, o leitor pode
retomar a imagem e encontrar novos significados, fazendo uma fusdo de conceitos entre o
discurso apresentado pelo texto e o discurso apresentado pela imagem.

A necessidade de analisarmos detalhadamente o que o conjunto dos textos e das
imagens apresentam ¢ resultado do que a autora Eni Orlandi (2001) afirma em seus estudos,

que as palavras que entramos em contato cotidianamente ja vém repletas de sentidos, mesmo



43

que ndo os conhecemos, e que esses sentidos nos representam e nos mostram algo. Além
disso, Orlandi (2001) ainda realca que esses sentidos ndo estdo somente nas palavras, mas
também encontram-se nas relagdes com a exterioridade, o que nos leva a considerar que as
imagens, linguagens textuais ndo-verbais, aparecem carregadas sentidos e que esses sentidos
podem influenciar os leitores a reafirmarem seus conceitos estereotipados acerca do autismo.

Durante um determinado periodo desta pesquisa, foi realizado um levantamento geral
das imagens e fotografias que estdo presentes nas revistas da editora Astral, incluindo as
quatro edic¢des escolhidas para serem analisadas detalhadamente. Isso foi realizado devida a
percep¢do da padronizagdo das imagens, principalmente por ndo serem fotografias de
situagdes que nos pareciam reais, mas sim extraidas de dois grandes bancos de imagens: Getty
Images e Shutterstock. Como as imagens foram retiradas desses bancos facilmente acessados
através de navegadores de internet, esses bancos foram consultados para entender quais
imagens encontravam-se disponibilizadas para compor as ilustracdes das revistas.

Outro fator que também instigou a visitagdo a esses bancos de imagens foi a
compara¢do com revistas pertencentes a midia hegemonica de circulagdo nacional (revistas
Veja e Exame) e revistas de cunho de distribuicdo gratuita. Foram utilizadas imagens reais, de
criangas diagnosticadas com autismo, para ilustrar as reportagens relacionadas a tematica do
autismo, em contrapartida, as revistas que abordam integral e especificamente o tema do
autismo ndo apresentavam imagens reais de sujeitos com autismo, salvo poucas excecoes.

As andlises das revistas foram organizadas pela ordem cronologica. Os conjuntos
(imagem e escrita) que foram analisados, foram baseados primeiramente nas chamadas que
aparecem na capa, pois visou-se a comparagao do que ¢ apresentado inicialmente para chamar
a atencao do leitor e em seguida, o que ¢ exposto no interior da revista. Isso foi realizado ndo
na revista completa, a andlise foi centralizada nas reportagens que foram base para as
chamadas feitas nas capas. A imagem foi descrita, assim como o contetido informativo e

depois comparados entre si.

3.3.1 Investigaciao dos bancos de imagens: Shutterstock e Getty Images

Apds uma breve consulta dentre as paginas das revistas pertencentes a Editora Astral,
cuja tematica € o Autismo, percebe-se que, maioritariamente, as imagens usadas para ilustrar
as respectivas reportagens correspondem a um padrio estereotipado do sujeito com TEA e sdo
fontes de dois renomados bancos de imagens disponiveis na internet. A partir disso, achou-se

valido investigar quais imagens estavam disponiveis nos dois enderecos do banco de imagens
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que constavam como fonte das ilustragdes das revistas, ou seja, objetivou-se compreender
quais possibilidades um editor/redator de revista com temadtica sobre autismo teria disponivel
ao buscar nos dois bancos'* usados para ilustrar as matérias: Shutterstock e Getty Images.

A busca foi iniciada utilizando a palavra-chave “autismo” na caixa de pesquisa do
primeiro banco de imagens Shutterstock'”. Como resultado, verificou-se mais de 22 mil fotos,
vetores e ilustragdes relacionados a palavra-chave. A partir de uma breve observacao da
primeira pagina de resultados'®, percebeu-se imagens comuns, tais como: simbolo do autismo,
criangas acompanhadas por um adulto e tristeza e isolamento.

Simbolo do autismo: segundo o site Autismo e Realidade, a cor azul e a fita de quebra
cabeca sdo simbolos que representam o autismo. A cor azul estd relacionada com a maior
incidéncia de casos masculinos ¢ a fita com o quebra cabega foi adotada em 1999 como uma
representacdo da conscientizagdo a respeito do autismo, significando “a diversidade de
pessoas e familias que convivem com o TEA” (REALIDADE, 2019)". O banco de imagens
mostrou uma série de resultados diversificados com o quebra cabega colorido, desde as fitas
até o quebra cabega formando um coragdo. Notou-se uma grande variacdo nos resultados, o
que leva a concluir que deve haver um vasto publico que procura imagens como essas € que
podem ser usadas para formar logotipo de cursos, websites, plano de fundo e ilustragdo para
um texto.

Criangas acompanhadas por um adulto: a segunda incidéncia de imagens foi
compreendida pela presenga de um adulto ao lado ou a frente de uma crianca. Os adultos que
aparecem nas imagens sdo apresentados de maneira a supor que sdo terapeutas (estdo com
prancheta, simulacdo de um ambiente semelhante a um consultorio), os quais realizam uma
sessdo terapéutica com a crianga, alguns observavam o progresso da crianga, outros realizam
a a¢do junto com ela.

Tristeza e isolamento: trata-se da terceira categorizagdo percebida ao longo da
pesquisa. Normalmente as criancas encontram-se de costas, cabisbaixas, abragadas ou de
maos dadas em um urso de pelucia e sem realizar alguma acdo. Nesta parte foram observadas
imagens similares que serviram de ilustracdo de reportagens e at¢é mesmo das capas das

revistas.

Mg importante destacar que esses bancos de imagens tém atualizagdo didria, ou seja, ao abri-lo em dias
diferentes podem néo estar disponiveis as mesmas imagens, assim como a mesma ordem.

"> SHUTTERSTOCK. Shutterstock. Disponivel em: <https://www.shutterstock.com/pt/>. Acesso em: 2 maio
2019.

' 0 acesso aos bancos de imagens foi realizado em diferentes dias. No caso citado o acesso foi no dia 2 de maio.
" REALIDADE, Autismo e. Os simbolos do autismo. Disponivel em:
<https://autismoerealidade.org.br/2019/03/22/0s-simbolos-do-autismo/>. Acesso em: 8 jun. 2019.
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Além das trés categorias descritas anteriormente, um fato que chama a atengao foi que
a palavra-chave “autismo” fornece como resultado apenas imagens de criancgas. Estas sdo
brancas, vestidas com roupas arrumadas e limpas e a maioria ¢ loira dos olhos claros. Ha,
ainda, uma maior incidéncia de imagens de meninos. O fato leva a reflexdo sobre um dado
que consta nas revistas, que as reportagens estdo voltadas a tratar das criangas, sendo quase
ausente os casos de adultos com autismo. Tanto quanto o resultado da busca no banco de
imagens, quanto as revistas focam quase exclusivamente em criangas brancas com
vestimentas arrumadas e organizadas, e esse € o tema de uma futura discussao.

Foi selecionado o primeiro resultado da pagina: a fotografia de um menino branco e
loiro sentado sozinho no chao de costas para a cadmera e de frente para uma parede azul, ele
estd cabisbaixo e ao seu lado tem um avido de brinquedo. Em seguida, o site foi direcionado
para uma proxima pagina que mostra somente a imagem selecionada no topo e seus
respectivos dados abaixo. O titulo ¢ mostrado abaixo da imagem: “Little boy sitting near dark
wall in empty room. Autism concept — Imagem” (tradug¢do: Pequeno garoto sentado proximo a
uma parede escura em uma sala vazia. Conceito de Autismo — Imagem).

Abaixo do titulo da fotografia, consta o0 nome do responsavel pela produgdo “Africa
Studio” e abaixo disso encontra-se ‘“Palavras-chave relacionadas” (o produtor da imagem
pode escrevé-las no momento que disponibiliza para o banco de imagens para terem alcance,
funcionam como links que se relacionam) em que sdo disponibilizadas mais de 50 palavras-
chave relacionadas. Tais palavras sdo destacadas e analisadas adiante: comportamento,
disorder, psicologia, problema, sozinho, tratamento, mental, consciéncia, spectrum,
abandonado, assisténcia, atendimento, cuidado, obscuro, desenvolvimento, dificuldade, vazio,
saude, doenca, medicina, remédio, neurology, sinais, social, sintomas, sindrome, barreira. Ao
final das palavras-chave, o site cita que a imagem pertence a categoria: “Pessoas”.

Ainda no site Shutterstock, ao retornar a pagina inicial e repetir o processo, utilizando
a palavra-chave “tristeza + crian¢a”, como resultado, foram encontradas imagens que seguem
também um padrdo estereotipado, da mesma forma quando a palavra-chave usada era
“autismo”. A busca resultou em quase 185 mil resultados entre fotos, vetores e ilustragdes, os
quais eram imagens de criangas de costas, cabisbaixas, abragadas em urso de pelucia, sentadas
no chdo sozinhas e desanimadas. Instantaneamente, ao visualizar as imagens resultantes, o
primeiro sentimento desencadeado ¢ a depressdo, e curiosamente ¢ a mesma sensacao gerada
ao olhar algumas imagens ilustradas nas revistas, que reportam o autismo da mesma maneira
que um veiculo de comunicacdo hegemonico retrata/descreve uma tragédia, tristeza, vida

“cinza” sem movimento.
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Assim como no procedimento anterior, foi selecionada a primeira imagem da pagina,
cujo titulo “Sad little girl sitting on stairs — Imagem” (Pequena garota triste sentada nos
degraus — Imagem) ilustra uma crianga menina, branca e loira sozinha, sentada em um degrau
de uma escada, escondendo a face entre os joelhos e ao lado dela esta seu urso de pelucia. O
produtor responsavel pela imagem ¢é “Africa Studio”, o mesmo da imagem selecionada
anteriormente. Abaixo dos dados informados ha mais de 50 “Palavras-chave relacionadas”.
Estas servem de palavra-chave caso o usudrio a selecione, abrindo automaticamente uma nova
sessdo de busca com a mesma palavra. Entre as 50 palavras que aparecem, destaca-se: triste,
angustia, ansiedade, tensdo, abandonado, deprimir, pressionar, solitdrio, infancia, perdida,
sozinho, melancolia, fobia, medo, temer, prote¢do, experiéncia, formagdo, assustado, social,
depressdo, desespero, decep¢ao, emogao, infeliz, vitima.

Constatou-se que duas palavras-chave se repetiram na primeira imagem, em que o
menino estd de costas e na segunda, que a menina estd sozinha com seu urso de pelicia:
“sozinho” e “abandonado”. Essa relacdo entre as palavras pode ser percebida também no
padrdo da imagem, em que em ambas as criangas estdo sozinhas com a companhia de um
objeto. Além disso, as palavras da primeira imagem, onde foi usado “autismo” para fazer a
busca, estdo relacionadas ao campo da assisténcia e saide (envolvendo tratamentos e
cuidados), remetendo a um caso trdgico. Na segunda imagem, quando usamos “tristeza +
crianga” para realizar a busca, as palavras foram relacionadas a solidao e perda, que também
remete a um caso tragico. Ao fim, constata-se que tanto a primeira quanto a segunda imagem,
mesmo utilizando palavras-chave diferentes, resultam a mesma sensacao: tragédia.

O segundo banco de imagens utilizado pela Editora Astral ¢ Getty Images'®. Nele, foi
repetido o mesmo processo de busca, primeiro com a palavra-chave “autismo” e depois com a
palavra-chave “tristeza + crianga”.

Utilizando, primeiramente, a palavra-chave “autismo”, foi observado, diferentemente
do site Shuttersoctk, imagens bem coloridas e boa parte com presenga de criangas, As
imagens variaram bastante entre criangas com aspecto de tristeza e criangas felizes. Criancas
realizando alguma ag@o e, também, com olhar desafixado ou rosto oculto. Também, ao
contrario do primeiro site, a variagdo das imagens foi grande, logo ndo foi possivel encontrar
categorias que pudéssemos enquadrar as imagens.

Entdo, foi selecionada a primeira imagem: um menino branco sentado sozinho no

banco de uma praca, ele estd cabisbaixo, a imagem esta cortada na cabeca dele, logo, ndo ¢

' IMAGES, Getty. Getty Images. Disponivel em: <https://www.gettyimages.pt>. Acesso em: 13 maio 2019.
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identificado. O site direcionou para uma nova aba no navegador, a qual aparece a imagem ja
descrita e abaixo o nome dela: sad boy (tradugdo: menino triste). Na parte inferior da pagina
ha mais de 30 palavras relacionadas, das quais se destacam: crianca, tristeza, solidao, autismo,
depressdo — tristeza, reclusdo, raiva — emocao negativa, cansado, preocupado, problema.

Repetindo o mesmo processo, porém alterando a palavra-chave para “tristeza +
crianga”, foram obtidas mais de 19 mil fotos e imagens de criancas chorando, sozinhas,
cabisbaixas e rosto escondido. Algumas lembravam muito o estilo de imagem que ilustram as
revistas.

Selecionou-se a primeira imagem: uma menina branca caminhando sozinha e
cabisbaixa, a fotografia foi feita de cima e o cabelo tampa o rosto dela. Na nova pagina aberta,
aparece abaixo da imagem o nome: sad girl (Tradugdo: Garota triste) e no final da pagina
estdo as palavras relacionadas, das quais se destacam: tristeza, soliddao, chorar, andar,
depressdo — tristeza, pessoa irreconhecivel, reclusdo, emocao negativa, intimidar, preocupado,
problema, tensdo.

Apesar de ndo haver a palavra “autismo” nesta tltima imagem, ha outras palavras que
também apareceram anteriormente, como por exemplo: tristeza, soliddo, depressdo — tristeza,
reclusdo, emog¢do negativa, preocupado, problema. Ou seja, mesmo que ndo apareca
explicitamente a palavra “autismo”, por meio das outras palavras, percebe-se que elas estdo
enquadras nas mesmas categorias. Além disso, foi presenciado fortemente a questdo de
género na analise das imagens, como foi o caso da menina que estava acompanhada por um
ursinho de peltcia e o menino, por um avido de madeira. Em ambas as situag¢des as criancas
ndo se relacionam com o brinquedo e nos passa a impressdo de que esta ali apenas para
enfeitar.

Com isso, pode-se concluir duas coisas: a primeira ¢ que a escolha do brinquedo para
acompanhar o menino e a menina foi baseada nos padrdes de género sociais que presenciamos
atualmente. Segundo, foi justamente o fato de o brinquedo aparecer ao lado das criangas sem
a acdo delas, o que intensifica a logica hegemonica de que criangas autistas ndo se relacionam

com nada nem ninguém.
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4. ANALISE DAS REVISTAS

4.1 AS CAPAS

Ao entrar em um estabelecimento comercial, o consumidor ¢ “disputado “pelos
produtos a todo instante. Vamos imaginar a seguinte situa¢do, queremos comprar pao em um
supermercado de um pais que nido entendemos a lingua e ndo conhecemos as marcas locais.
Estamos em duvida entre dois paes que custam o mesmo valor, um deles estd embalado em
um residuo limpo, adequado ao produto e com design que tem a ver com o produto, o outro,
estd embalado em um embrulho com aparéncia velha e cheio de desenhos que ndo fazem
sentido ao contexto. Qual pao vocé escolheria?

Segundo a pesquisa de Vivian Strehlau (1996), a embalagem produzida de forma
atraente pode ajudar no processo de ser notada na prateleira e intensificar a a¢gdo de compra do
consumidor. Além disso, ela pode influenciar “na forma¢do de uma imagem para o produto,
podendo influenciar também, o apelo do produto comparativamente a seus concorrentes” (p.
19). Considerando esta pesquisa apresentada, € quase certo que na situacdo do supermercado,
o cliente se incline a escolher o pdo com a embalagem mais elaborada, ou seja, considera-se
que o cliente tome sua decisdo influenciado pelos elementos expostos na embalagem, uma vez
que ele ndo conhece o pao.

Pode-se dizer que hd uma tendéncia de acontecer o0 mesmo com a escolha de revistas.
As revistas sdo produzidas para veicularem informagdo, noticia e entretenimento.
Comparando a revista a um alimento que ¢ vendido em supermercado, podemos dizer que a
capa da revista faz funcdo da embalagem do produto, ou seja, ¢ através da capa que o
consumidor/leitor pode delinear a primeira expectativa do que encontrard no interior da
revista. Sendo assim, ¢ interessante que os editores invistam na elaboracdo das capas que
contribuam para despertar a atencao dos leitores, pois € a partir desta primeira examinada que
se iniciara o processo para a aquisi¢ao do produto.

A fim de conquistar o leitor, as capas apresentam elementos verbais e ndo-verbais, que
combinados entre si, chamam a aten¢do do publico-alvo. Sem entrar nas questdes que

. . . 19 . . .
justificam uma capa boa ou ruim °, no momento em que o leitor se sentir convencido pelas

" Quero destacar que uma capa considerada boa pode conter elementos antiéticos, porém que garantirdo a venda
da revista, assim, ¢ considerada uma boa capa perante ao olhar da empresa que a produziu. Entretanto,
considerando uma capa que apresenta fatos e verdades, pode deixar de atrair a atencdo dos consumidores, ndo
garantindo a venda e circulag@o, assim, aos olhos da empresa que a produz pode ser considerada uma capa ruim
(pois ndo tera sucesso em vendas). Também, sinalizamos que € relativo pensar em uma capa boa ou ruim, pois
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informagdes previamente lidas, realizara o que a jornalista Karenine da Cunha (2007) chama
de “contrato fiduciario™’, garantindo a aquisi¢do da revista. No mesmo trabalho, a autora
ainda aponta que as consideradas “boas” capas podem nao conter informagdes de qualidades e
também ndo obedecerem as normais jornalisticas e aos valores éticos. Além disso, afirma o
seguinte:
Os novos parametros estéticos das capas de jornais e revistas langaram a
diagramag¢@o com o uso de manchetes e titulos de diversos tamanhos — e,
posteriormente, cores — para hierarquizar as informagdes apresentadas, fotografias,
ilustragdes e infograficos. Os blocos de textos integrais deram lugar a chamadas de
poucas linhas e toques, que sintetizam a noticia que esta no interior do jornal, ao

mesmo tempo em que chama a atengdo do seu contetido, assumindo uma funcéo de
promogao (CUNHA, 2007, p.8).

Os avancos tecnologicos na informatica possibilitaram novas formas de pensar as
capas de revistas, como apresenta a citacdo anterior. Ou seja, ao analisar as capas, €
necessario levar em consideracdo que todos os elementos, incluindo a posi¢do do texto,
tamanho, fonte, cor e a imagem utilizada, sio minuciosamente pensados para serem como sao
e estarem onde estdo. Nada do que ¢ encontrado na capa estd presente sem intencdo, pelo
contrario, tudo ¢ pensado para atrair a atencdo do publico-alvo, levando ao consumo da
revista e, consequentemente, gerando mais lucros para quem a produz.

Associando a temadtica do autismo ao que foi dito anteriormente, buscou-se
problematizar como a primeira impressao das capas de revistas que apresentam a tematica
sobre o autismo poderd influenciar ou produzir o olhar do leitor na constru¢ao do conceito do
que ¢ o transtorno do espectro autista ou reafirmar uma concepcao tradicional j& existente.
Nesse momento, foi analisado o que os discursos presentes nas capas’ das revistas estdo
produzindo, quais conceitos, concepgdes e lugares de sujeito sdo colocados na ordem do
discurso apresentado. Além disso, ¢ importante, além do registro escrito, das palavras, tipos
de letras, destaques, problematizar a relagdo do registro escrito aos elementos ndo-verbais,

como as imagens € COres.

cada consumidor tem suas lentes de leitura e analise daquilo que considera bom ou ruim ao mesmo tempo em
que as empresas/editoras visam um objetivo na elaborag@o das capas.

%% Contrato fiduciario, mencionado por Karenine da Cunha, simboliza um acordo imaginario entre o consumidor
e a empresa, estabelecido apos o leitor ser atraido pela capa da revista e garantir a aquisi¢do daquele exemplar.

> Em momento posterior, em capitulo especifico, o conteudo que estd indicado na capa também sera analisado
considerando os mesmos elementos destacados e problematizados na analise das capas.
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4.1.1 As capas e os discursos: possibilidades de leitura

Conforme a discussdo sobre a importancias das capas, a seguir elas sdo analisadas.
Primeiramente foi mostrada a imagem real da capa, possibilitando a absor¢do do o contetido
que o consumidor tem acesso quando visualiza a capa (antes de compra-la). Posteriormente,
detalhou-se uma descri¢do detalhada sobre os elementos textuais que a compde, tais como os
titulos, as chamadas e a imagem. Por fim, baseada na descricdo da capa, analisou-se e

problematizou-se seus elementos.

4.1.1.1 Conhecendo a Revista 1

filho é LERSABER

“autista.
E agora?”’

Saiba onde
procurar ajuda

Eles vivem em
um mundo
paralelo?
+10 MITOS E
VERDADES
E AINDA:

«Novas
: pesquisas
. Alimentacao +<Como lidar

PODE CAUSAR EORELI]

o autismo? \ autista
« Depoimentos

9 PERGUNTAS
e RESPOSTAS

Com consultoria de especialistas na area

Figura 2 — magem da capa da Revista 1
Fonte: Acervo da autora.

A revista Ler & Saber Autismo da editora Astral, ano 1, n® 1 de 2015% possui 50
paginas e ¢ estampada pela imagem de um menino branco, loiro, apoiado com a cabeca sobre
uma janela, olhar que diz ao leitor entender que ndo estd fixado em algum elemento

especifico, aparentando, pela feicdo, estar triste.

*? Esta edigéo foi produzida em dezembro de 2015, porém foi langada em 2016.
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4.1.1.1.1 Descrigdo de Capa 1

O subtitulo (AUTISMO?) da revista de nome Ler & Saber ocupa a parte superior da
capa, destacado com letras mailsculas e com tamanho muito superior ao logotipo (nome
Ler&Saber dentro de um retangulo vermelho), ficando abaixo deste. Contém uma chamada
principal e quatro secundarias, respectivamente: “95 PERGUNTAS e RESPOSTAS Com
consultoria de especialistas na area”, “Meu filho ¢ autista. E agora?” Saiba onde procurar
ajuda’, “Eles vivem em um mundo paralelo? +10 MITOS E VERDADES”, “Alimentacdo
PODE CAUSAR o autismo?”, “E AINDA: *Novas pesquisas *Como lidar com um autista
*Depoimentos de pais”.

A imagem usada para ilustrar a capa ¢ a fotografia de um menino branco, olhos claros,
que aparenta ter aproximadamente quatro anos de idade. Sua cabega estd apoiada sobre uma
das maos, que toca a borda de uma janela de vidro. Para além da janela, o local onde o
menino se encontra ndo tem nenhum outro objeto, sendo assim, ndo tem como o leitor
imaginar em que local ¢ esse (quarto do menino ou uma sala de aula). O menino estd com o
olhar disperso e aparentemente esté triste e pensativo. A imagem tem uma vinheta preta bem
destacada que envolve o entorno do menino, o que transmite uma sensagdo’" finebre, de

soliddo, de depressdo e tristeza.

4.1.1.1.2 Analise da Capa 1

A primeira edicdo da revista Ler & Saber Autismo do ano de 2015 possui trés
elementos que se destacam na capa, o subtitulo autismo no centro superior, a imagem da
crianga triste no centro da pagina e a chamada principal no rodapé: 95 perguntas e respostas,
com consultoria de especialistas na area. A partir da leitura rdpida destas trés categorias, o
leitor pode fazer uma possivel conexao entre elas, como por exemplo, relacionar autismo com
a imagem da crianga triste, concluindo que sujeitos diagnosticados com autismo sdao pessoas
tristes, depressivas. Uma vez que o leitor fez essa associacdo podera entender que ao ler as 95
questdes compreendera o espectro. Vale ressaltar que, seguindo a logica, a capa ¢ a primeira

interagdo com o leitor e, sendo assim, ele ja seguira a leitura dos conteudos internos com a

> A maneira que estio escritas as palavras, em caixa alta ou negrito, estio da mesma forma como a revista
destaca o termo ou os enunciados.

**Na primeira pagina da revista, acima do sumario, aparece novamente a foto da capa, porém sem a vinheta
preta. Muda-se, completamente, a sensacdo da foto. Abaixo da imagem encontra-se o seguinte aviso: “As
imagens sdo meramente ilustrativas e ndo indicam que as criangas retratadas possuam o transtorno.”
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concepgao estabelecida de que sujeitos com autismo sdo tristes, ou seja, na primeira leitura da
capa, ja construiu um conceito de autismo ou fortaleceu um conceito pré-existente.

As demais chamadas apresentam questionamentos e dois deles sugerem que as
respostas sejam encontradas no interior da revista. A chamada “Meu filho ¢ autista. E agora?”
¢ expressa como se 0 autismo fosse uma tragédia, e ndo uma condi¢do. Indica que ao saber
que o filho tem autismo uma familia fica sem saber o que fazer, fica desesperada e ao ler a
revista, descobrird quais relagdes, quais servigos, quais encaminhamentos deve seguir.
Também transmite a ideia de que a descoberta do autismo acontece de repente, sem uma
investigacao profunda.

Nao defende-se que o reconhecimento do autismo seja trivial ou algo tranquilo, até
porque existe todo o processo da idealizagdo de um filho por parte dos pais. Para as familias
que recebem qualquer diagndstico em relacdo aos filhos, seja de deficiéncia ou transtorno, ha
um processo de elaboragdo dessa informagao. Um processo que necessita multiplos olhares de
profissionais que possam fazer um diagnostico pautados em um processo complexo de
acompanhamento desse sujeito. No entanto, a maneira como a revista convida o leitor a
“procurar ajuda”, d4 a entender que os pais estavam totalmente desamparados e que ela trard a
solucao necessaria.

Em outra chamada, a propria revista lanca o questionamento sobre “Eles” viverem em
um “mundo paralelo”. Oras, nds seres humanos habitamos o mesmo planeta, logo, vivemos
todos no mesmo mundo, consequentemente ndo héa possibilidade dos sujeitos diagnosticados
estarem em outro mundo. O que ndo parece ser um pensamento tdo Obvio, pois € recorrente
esse discurso em diferentes meios de comunicagdo e até mesmo em nosso cotidiano quando
alguém expressa o que pensa sobre sujeitos com autismo. Também, a revista utilizou “eles”,
sem ao menos dizerem quem sao “eles”.

Em relacdo ao subtitulo, entende-se que o termo “eles” estd se referindo aos sujeitos
com autismo, mas se recortassemos a chamada da revista, “eles” fica integralmente sem
sentido, podendo se referir, inclusive, a extraterrestres. Supondo que algum possivel leitor,
leigo no assunto relacionado ao autismo, leia apenas a capa da revista, oras, ¢ um tanto quanto
assustador imaginar a ideia de que os autistas possam “viver em um mundo paralelo”, sem ao
menos ler o interior da revista para verificar a resposta (considerando apenas a leitura da
capa). Esse termo acaba fortalecendo a ideia de um isolamento por parte das pessoas com
autismo, como se estivessem alheios ao que passa ao redor deles e sem condigdes de

compreender as relagdes e acontecimentos do meio em que estdo inseridos.
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Em um dos anuncios sobre quais outros topicos o leitor poderd encontrar na revista,
observou-se um anuncio da seguinte maneira “como lidar com um autista”. Percebe-se aqui a
tendéncia em generalizar o que ¢ o autismo como se todos que tivessem esse diagnostico
compartilhassem das mesmas condi¢des, mesmos modos de ser, pensar, se relacionar com o
mundo.

A revista resume um sujeito na sua condi¢do autista (como se essa fosse a Unica), e
ainda promete ensinar como faz para lidar com ele, esquecendo que para além do autismo ha
um sujeito com todas suas particularidades, gostos e caracteristicas. A maneira como a frase
estd expressa também estd significando que depois da leitura da revista, as pessoas estardo
prontas para lidar e conviver com qualquer sujeito com autismo, o que ndo ¢ verdadeiro, pois
volta-se a concepcdo da particularidade de cada sujeito, independentemente do seu
diagnostico.

A chamada principal compromete-se a apresentar 95 perguntas e respostas a partir de
consultorias com especialistas da area. O leitor pode até imaginar que ¢ um nimero elevado
de respostas, porém, pela forma como a revista apresenta o antincio, entende-se que todo o
espectro autista estd resumido em 95 respostas, que o TEA se manifesta da mesma maneira
para todos os sujeitos diagnosticados e que apds o leitor se apropriar das 95 respostas serd um
grande conhecedor do autismo.

O leitor pode esperar encontrar as mais diversas areas, entretanto, apos leitura integral
da revista, pode-se concluir que ndo hd nenhum profissional da area da educagdo. Todos os
profissionais consultados pela revista sdo especialistas da 4rea da saude. Sabe-se que a alinea
a) do inciso quatro, do artigo terceiro da Lei 12.764/2012, garante o acesso a educagdo e ao
ensino profissionalizante para pessoas diagnosticadas com autismo. Entretanto dentro das 95
perguntas, nenhum profissional da educagdo foi consultado, ou seja, significa a auséncia de
professores dentro do grupo designado como especialistas da area. Se consideramos que um
aluno diagnosticado com autismo passe 5 horas por dia, 5 vezes por semana dentro de uma
escola, totalizando 25 horas semanais de convivéncia com professores, estes profissionais ndo

sdo incluidos nos grupos de especialistas?
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4.1.1.2 Conhecendo a Revista 2

AUTISMO

Tud
| Tobre s franstomo -2 s20er | LERESABER)

E autismo?
Os comportamentos
tipicos que ajudam
aidentificar o TEA

INCLUSAO
Como tornar
a socializacdo
mais facil

E AINDA:
= As possiveis causas
« Os diferentes niveis
« 0 papel da familia

Como estimularo

AUTISTA?

Cuidados e terapias que fazem toda a
diferenca no desenvolvimento da crianca

Figura 3 — Imagem da capa da Revista 2
Fonte: Acervo da autora.

A revista Ler & Saber Autismo da editora Astral, ano 2, n° 3 de 2016 contém 18
paginas e ¢ ilustrada com a imagem de um menino branco, loiro, sozinho sentado de costas

para a camera e ao lado de um avido de madeira de brinquedo.

4.1.1.2.1 Descri¢do da Capa 2

O subtitulo AUTISMO esta escrito na maior fonte que hd na capa da revista, de cor
branca, atrds de um fundo azul. Abaixo do titulo vem uma mensagem “Tudo o que vocé
precisa saber sobre o transtorno”, seguida da primeira chamada com titulo em azul e a frase
na cor preta: “E autismo? Os comportamentos tipicos que ajudam a identificar o TEA”.
Depois ha mencao sobre a inclusdo, as causas, os niveis do TEA e o papel da familia. A
chamada principal estd escrita em cor amarela: “Como estimular o AUTISTA?”. Além disso
ha dois antincios que chamam bastante atengdo em vermelho: “2 revistas por R$ 12,90” e 2

revistas com tudo sobre o AUTISMO”.
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A imagem escolhida para ilustrar a capa ¢ a de um menino branco sozinho que esta de
costas para a camera, sentado no chao de uma sala sem sapatos e com a cabega abaixada. Ao
lado do menino hd um avido de madeira de brinquedo sem que haja relacdo entre o objeto e o

menino.

4.1.1.2.2 Analise da Capa 2

Abaixo do subtitulo, na capa da terceira edigdo da revista Ler & Saber Autismo, hd um
recado para o leitor dizendo que na revista ele encontrara “tudo” que precisa saber sobre o
transtorno. Por meio desta frase, percebeu-se que o foco da revista ¢ apresentar questdes
relacionadas ao transtorno e nao aos individuos diagnosticados com TEA. Além disso, utilizar
o termo ‘tudo que vocé precisa saber’ significa que o leitor ndo precisa se preocupar em saber
nada além do que consta na revista, como se apds a leitura da revista o leitor se tornasse um
especialista no tema.

Considerando a ordem de leitura habitual, de cima para baixo, e os elementos que
mais chamam atenc¢do nesta capa respectivamente (na ordem de leitura): subtitulo autismo,
imagem do menino sozinho sem a¢do, seguido pela chamada principal ‘como estimular um
autista?’. Seguindo esta ldgica, o leitor pode fazer a seguinte conexdo: o autismo significa
estar sozinho e sem ac¢do, uma crianga que ndo interage com o meio, entdo, a revista apresenta
solucdes de como estimular “o autista” e resolver essa situagao que esta ilustrada na capa.

Ainda sobre a imagem que ilustra a capa, ressaltam-se duas questdes que estdo
relacionadas ao avido de brinquedo que esta ao lado do menino. A primeira delas ¢ o fato de o
brinquedo estar sem uso, uma vez que ndo ¢ manipulado, explorado pela crianga e,
aparentemente, ilustra uma possivel falta de agdo do menino (que ndo estd brincando) porque
estd “isolado” em seus pensamentos, ou seja, ndo percebe o que hd em seu entorno e ndo
interage. E a segunda trata-se do fato do brinquedo pertencer ao padrdo de brinquedos ditos de
menino”’, seguindo a logica relacionada as questdes de género.

Uma das chamadas atenta o leitor sobre a relagdo da ‘inclusdo’ com a ‘socializagdo’.
Percebe-se que tanto o termo inclusdo quanto a socializagdo estdo descontextualizados, pois
ao considerar a questdo da inclusdo na escola, torna-se tanto quanto problematico reduzir
inclusdo escolar a socializa¢dao, uma vez que a fung¢do principal da escola ¢ fornecer condi¢des

basicas para que todas as criancas aprendam os contetidos organizados cientifica e

O caso fica mais evidente com a comparagdo desta revista com outras edi¢des, que apresentam ilustragdes de
meninas na mesma situag@o ao lado de ursos de pelucia.
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historicamente, e por consequéncia, constituam relagdes sociais que irdo compor essa gama de
aprendizagens que a escola tem como objetivo oferecer. Ou seja, o objetivo principal da
escola ndo ¢ a socializagdo, ainda que ela esteja presente e seja de fundamental importancia
nas relagdes pedagogicas.

Ao considerar inclusdo no contexto do ambito profissional, ndo é possivel reduzir
trabalho a socializacdo. Na nossa sociedade capitalista, um sujeito, independente de ter
diagndstico ou ndo, troca sua forga de trabalho, o resultado de suas agdes, pelo salario. Sendo
assim, essa chamada simplifica a possibilidade de reflexdo sobre o que tem se considerado
inclusdo escolar, inclusdo social, quais concepcdes, perspectivas, quais debates e estudos sdo
produzidos pelos profissionais que estudam esses temas.

A chamada principal destaca a pergunta de como ‘estimular o autista’, ou seja, a
énfase ¢ dada para o diagnostico e ndo para o sujeito. Inclusive, o leitor s6 compreende quem
¢ o autista na frase abaixo, que menciona ‘cuidados e terapias no desenvolvimento da
crianga’, ou seja, o estimulo mencionado esta se referindo as criangas com autismo e reduzido
a cuidados e terapias? Assim como em outros momentos, a revista se refere ao autista,
dificultando mais ainda compreensdo das particularidades de cada sujeito e aparentemente
generalizando estimulos que podem dar certo para um e ndo ser benéfico para outro. Torna-se
uma classe universal: O autista. Expropria-se o sujeito de ser crianga, adolescente, adulto,
idoso menino, menina, estudante, trabalhador, de ser humano.

Percebe-se que a palavra autismo/autista aparece quatro vezes na mesma capa, mas
nenhuma das vezes estava acompanhada do termo sujeito, crianga, jovem, o que implica na
compreensdo de autismo simplificado apenas ao transtorno, sem levar em consideragdo a
individualidade de cada sujeito. O ‘autista’, representado nesta revista, trata-se de um corpo
cheio de estereotipias, somente. Nao tem nenhuma caracteristica para além das que estdo
especificadas no Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, DSM-V

(2014), sdo sujeitos que ndo sentem, ndo tém escolhas, ndo tém voz.
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4.1.1.3 Conhecendo a Revista 3

DEFICIENCIA
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cestimulam o aprendizado
e garantem o bem-estar
da crianca

SiNDROME
DE DOW
Mitos e verdades

sobre essa
condlgao

Conheca as possiveis causas e os comportamentos
que ajudam a identificar o transtorno

Figura 4 — Imagem da apa da Revista 3
Fonte: Acervo da autora.

A revista Ler & Saber Deficiéncia Intelectual da editora Astral, ano 1, n° 1 de 2017
possui 34 paginas, apesar do tema principal ser deficiéncia intelectual o que mais se destaca ¢
o termo autismo. A ilustracdo da capa ¢ a imagem de uma menina branca, loira, sentada no

chdo de costas para a camera e abragada com seu urso de pelucia.

4.1.1.3.1 Descrigdo da Capa 3

A revista Ler & Saber tem o subtitulo Deficiéncia Intelectual escrito em letras brancas,
que se destacam no fundo preto da imagem. Abaixo do subtitulo ha o lembrete: “tudo sobre
autismo, Sindrome de Down e outras condi¢des”. A chamada principal da revista “E
AUTISMO?” estd mais destacada que o proprio subtitulo da revista. Abaixo do destaque, o
leitor ¢ convidado a explorar as respostas no interior da revista: “Conhega as possiveis causas
e os comportamentos que ajudam a identificar o transtorno”. As outras duas chamadas se
referem a “QUALIDADE DE VIDA - Atividades que estimulam o aprendizado e garantem o
bem-estar da crianga” e “SINDROME DE DOWN — Mitos e verdades sobre essa condigo”.
Ha uma nota dizendo: “E MAIS: Angelman, Sindrome de Asperger, X-Fragil”.
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A imagem que ilustra a revista tem as bordas superior e inferior preenchidas com uma
vinheta preta, apresenta tons escuros € cinzentos em sua totalidade, passando a sensacdo de
soliddo e tristeza. A menina branca est4 sentada sozinha de costas para a camera, abracada no
seu urso de pelicia, ambos de costas. Eles estdo sentados no chido de madeira, que parece de
um trapiche, porém, como o fundo esta desfocado ndo ¢ possivel concluir onde é. Ou seja, a
paisagem ¢ uma névoa, ndo ha paisagem. A menina, assim como a imagem na capa 2, nao

esta brincando com o0 urso.

4.1.1.3.2 Analise da Capa 3

Diferentemente das outras revistas analisadas, esta pertence a outro grupo de tematica
em que a énfase ndo ¢ mais sobre autismo, mas sim deficiéncia intelectual, assim como
aparece o subtitulo da revista (mesma editora, mas com o eixo diferente, que ¢ Deficiéncia
Intelectual e ndo autismo). Primeiramente, inicia-se a problematizacdo, questionando o
motivo pelo qual o autismo estd englobado nesta revista, uma vez que ¢ considerado um
transtorno ¢ nao deficiéncia intelectual. Inclusive, a chamada ‘¢ autismo?’ esta mais destacada
que o proprio subtitulo da revista. Nao € possivel negar que existam casos de diagnosticos de
autismo que possam englobar uma possivel deficiéncia intelectual, porém, ndo ¢ um fator
determinante, ou seja, o fato de estar presente na capa de uma revista pode levar o leitor a
fazer essa associacdo de que as pessoas com autismo tém deficiéncia intelectual.

O agrupamento dos elementos que mais chamam a atenc¢do sdo: o subtitulo deficiéncia
intelectual, a imagem da menina solitaria e a chamada ‘¢ autismo?’. Ao unir essas trés partes,
o leitor pode associa-los e conectar os dizeres de que autismo esta na discussdo de deficiéncia
intelectual (DI), logo, sdo sindnimos e quem tem autismo também possui a DI. Além disso,
liga a imagem da menina solitaria abracada no seu urso de pelucia ao termo que mais se
destaca, que ¢ o autismo. O leitor ainda pode perceber que a imagem tem tons frios, as
proprias vinhetas nas bordas em preto transmitem a ideia de tristeza, fazendo a associacdo de
que as pessoas com autismo sdo sozinhas e tristes. O fato da menina estar abragada em seu
urso de pelucia também confirma o padrdo estabelecido de brinquedos pertencentes ao grupo
de meninas e que sdo diferentes dos brinquedos do grupo dos meninos. Além disso, ndo da
para saber se a crianca tem autismo ou DI. Ou seja, supde-se uma leitura mais aligeirada ou
de quem ndo tem conhecimento sobre os debates em relagdo ao autismo e DI que se trata de

um mesmo diagnostico.
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Abaixo do subtitulo deficiéncia intelectual, existe a mensagem do termo “tudo sobre”
que passa uma impressdo, novamente, de que a revista vai suprir todas as necessidades sobre
informagdes que uma pessoa precisa saber. Isso induz os leitores a terem certa tranquilidade
uma vez que podem entender que nao ¢ preciso buscar informagdes em outras fontes e que o
autismo, sindrome de Down e outras condi¢des se resumem a tudo o que esta contido na
revista.

Seguindo as chamadas secundérias, a revista cita que a qualidade de vida esta
associada “a atividades que estimulam o aprendizado e garantem o bem-estar da crianca”.
Oras, primeiro ¢ necessario saber que o significado de garantir é afirmar com seguranga, ou
seja, a partir do momento em que a revista garante algo, ela afirma que em 100% dos casos
essas atividades que serdo apresentadas dardo certo, € ndo esquece-se o fato de lidar com seres
humanos ndo garante que se deu certo para uma pessoa, a mesma atividade dara certo para
outra. Atrelado a esses dizeres, a revista pressupde que somente essas atividades que
estimulam a crianca sdo sindnimas de qualidade de vida, sem considerar outras condig¢des
basicas como por exemplo, moradia, saude e alimentagdo.

Sobre esse mesmo anuncio, ainda ¢ possivel concluir que somente as pessoas que
tiverem poderes aquisitivos para investirem nas atividades apontadas, ¢ que terdo o bem-estar
“garantido”. Para além do que Ferraresi (2017) cita em seu trabalho sobre o marketing do
autismo “incorporados a logica do consumo e convidados a usufruir das camisetas, canecas,
viagens, botons destinado as eles e a seus pais” (2017, p. 198), pode-se afirmar que ha, nessa
mesma logica, um grande mercado de terapias e tratamentos que pleiteiam seus clientes, os
sujeitos com autismo e suas familias, a consumirem seus produtos (terapias). Assim como em
outros aspectos da vida, percebe-se que, integradas aos anuncios dessas atividades, estdo
relacionadas fortemente a questdes de classe. Quem sdo as pessoas que tém acesso as terapias
propostas e anunciadas nessas revistas?

Por fim, a chamada principal se encarrega de prender a atencao do leitor, mais que as
outras, por apresentarem um assunto que, normalmente, estd em evidéncia. O grande
questionamento que a revista apresenta, indagando o leitor sobre a possibilidade de ser
realmente autismo, € solucionado abaixo com o convite ao leitor conhecer as possiveis causas
e os comportamentos, para entdo identificar se ¢ o transtorno ou ndo. Ou seja, algo muito
perigoso, pois pode induzir ao leitor achar que tem condi¢des de identificar sinais do
transtorno com as informagdes prestadas pela revista.

O efeito disso para familiares, professores, profissionais de diferentes areas e para uma

concepgdo social sobre o TEA pode ser muito prejudicial. O modo como se constrdi uma
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mentalidade que rege o modo de olhar e as relagdes construidas com as pessoas que possuem
o diagndstico de TEA, uma vez que nao possibilita questionar as “verdades” ja estabelecidas
sobre o diagnostico, ndo permite desmistificar o olhar em relacdo a esses sujeitos como sendo
dependentes, isolados, incapazes de estabelecer comunicagdo com o mundo que os cerca,
aprender os conhecimentos construidos histérica e cientificamente.

Cria-se, desse modo, um pensamento pautado unica e exclusivamente em sintomas
que sdo considerados como aqueles que anunciam o transtorno € que apenas com tratamentos
especificos, sobretudo na area da saude, os sintomas podem ser minimizados possibilitando

uma qualidade de vida aos pais e aos sujeitos com diagnostico de TEA.

4.1.1.4 Conhecendo a Revista 4
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comunicagio de pessoas com autismo i)

Figura 5 — Imagem da capa da Revista 4
Fonte: Acervo da autora.

A revista Ler & Saber Autismo, ano 4, n° 8 de 2018 contém 15 paginas e tem ilustrada
a imagem de uma menina branca, loira, sentada de costas para a cimera e estd ao lado do urso

de pelucia sem interagir com ele.
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4.1.1.4.1 Descri¢ao da Capa 4

O subtitulo “AUTISMO” aparece em destaque com letras brancas e fundo azul, ¢ tdo
destacado que parece o titulo da revista. Abaixo do subtitulo ha uma mensagem “Tudo o que
vocé precisa saber para compreender esse universo”, assim como nos volumes anteriores
desta mesma revista. A chamada em destaque apresenta uma pergunta: “como estimular um
autista?”, seguida de uma frase que fala sobre como a tecnologia ajuda na comunicagdo de
pessoas com autismo.

As chamadas secundarias abordam questdes voltadas a terapias: “O papel de cada
especialista nos tratamentos”, identificagdo de sinais: “Saiba se seu filho pode ser autista”,
conhecer os niveis do espectro: “Entenda o que ¢ afetado de acordo com o grau do espectro”.
Esta edicdo ¢ dupla, sdo duas revistas diferentes juntas, entdo na capa existem dois anincios:
2 revistas sobre os transtornos do cérebro” ¢ “oferta! 2 revistas por R$ 12,90”.

A imagem mostra uma menina branca com seu urso de peltcia, ambos de costas para
quem vé€ a imagem, sentados no chdo de uma sala de frente para uma janela. Nao é possivel
compreender muito bem o contexto da imagem, uma vez que ndo se reconhece a face da
crianga, porém a imagem transmite a sensacao de soliddo, pelo fato da menina estar sozinha
em um ambiente que ndo se pode identificar e a falta de interagdo entre a menina e o urso de
peltcia, uma vez que o urso aparece na imagem, mas sem a menina se relacionar com o

objeto.

4.1.1.4.2 Analise da Capa 4

O conjunto que mais chama a atengdo do leitor, assim como nas outras revistas
analisadas, ¢ o subtitulo autismo, a fotografia da menina branca sentada de costas, que ndo
interage com o objeto posicionado ao seu lado e a chamada principal que pergunta como
‘estimular o autista’? Esses elementos sdo muito similares aos que constam na capa 2, pois o
subtitulo faz ligacdo com a imagem, que demonstra uma menina que estd de costas para a
camera, ou seja, ndo quer ou ndo sabe interagir, além de conter um objeto ao seu lado sem que
haja a relacdo entre as partes. Abaixo vem a questdo de como estimular ‘o autista’ que
conecta com o fato ja descrito da menina que nao interage com o urso de pelicia. Ainda sobre
a imagem ¢é possivel perceber que o objeto escolhido para compor a cena, pertence a gama

dos brinquedos padrdes, segundo as questdes de género, que pertencem as meninas.
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O fato de aparecer tantas vezes a questdo do estimulo, pode levar o leitor a entender
que a crianga somente ird interagir se for estimulada de maneira adequada. Além disso, ainda
apresenta o estimulo como sendo o Unico responsavel por amenizar as caracteristicas de um
quadro patoldgico. E importante analisar que tipos de estimulos sdo esses e quem sio as
pessoas que podem ter acesso a eles, uma vez que a maioria dos anlincios apresentam terapias
que sdo oferecidas, geralmente, por servicos particulares. Apesar dessa questdo ser discutida
com mais afinco no capitulo da andlise das reportagens, vale sinalizar que ¢ na capa que se
inicia o imagindrio de quem €.

O recado que consta abaixo do subtitulo é composto pelos termos chave ‘tudo o que
vocé precisa saber’ e ‘esse universo’. A palavra “tudo” nesta frase transmite a ideia de que a
revista ¢ completa em relacdo as informacgdes sobre o “universo” autista e que se o leitor ler
toda a revista, ndo precisara buscar outras informagdes. Ainda, incluem-se instrumentos mais
seguros em relacdo a producdo de conhecimento tanto sobre o diagndstico de autismo, como
sobre as pessoas com autismo tais como: teses, dissertacdes, pesquisas, publicagdes que
possam apresentar a elaboracao de conhecimento, ndo apenas informacgdes.

A utiliza¢do de palavras como estas em revistas, pode representar um certo perigo,
pois afirma que contém todas as informag¢des necessarias, principalmente, se considerarmos
que o publico-alvo das revistas sdo profissionais, familias, professores e pessoas que se
interessam pela temdtica. Outro termo que também merece destaque na mesma frase ¢ ‘esse
universo’, pois a partir do momento em que se assume exista um universo para sujeito, deixa-
se de compreender a diversidade humana, as particularidades e tomamos os rétulos e estigmas
para criar uma visdo preconceituosa e excludente em relacdo a certas categorias de sujeito.

Duas chamadas abordam questdes parecidas, em que convida o leitor a conhecer os
niveis do autismo e identificar os sinais. Em relacdo aos niveis, a revista trata de explicar o
que ¢ “afetado”. Geralmente, entende-se afetado, como uma tragédia, algo que foi danificado.
J& a identificacdo dos sinais ¢ abordada como uma possibilidade do filho ser autista ou nao,
ou seja, a partir das caracteristicas expostas na revista os pais podem concluir se seu filho ¢ ou
ndo autista.

Veja bem, primeiro a revista utiliza a forma do verbo no imperativo, que expressa uma
ordem: identificar. Depois do leitor fazer essa identificacdo, ¢ dada a ordem, novamente, para
que ele “saiba”, ou seja, a partir dos sinais que foram escritos na revista os pais ja tém a
conclusdo do diagndstico da crianga, o que ¢ arriscado em dois sentidos, caso a crianga tenha
autismo e ndo tenha diagnoéstico. Caso tenha o diagndstico e ndo seja identificado pelas

instrugdes da revista, a familia pode deixar de investir em um acompanhamento
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multiprofissional e mais sistematico. Ou ainda, caso ndo tenha o diagndstico, mas seja
identificado pelas indicagdes dadas na publicacdo, a familia comegar a identificar sinais que
ndo necessariamente sdo referentes ao autismo e ja considerar que a crianga tem esse
diagnostico. Além disso, a revista simplifica o processo de identificagdo de um diagndstico
que ¢ tdo complexo para ser construido, exige tempo, acompanhamento, olhares
multiprofissionais e um processo longo de andlise, problematizacdes sobre quem ¢é esse
sujeito.

O enunciado “como estimular o autista?” esta totalmente voltado, novamente, a
generalizacdo dos sujeitos diagnosticados com autismo. Na frase, o objeto ¢ ‘o autista’,
entendido e resumido para sua condi¢do, que ¢ diferente quando comparamos ao que se
compreende de um sujeito com suas caracteristicas, particularidade e que se enquadram
dentro do espectro autista. Além disso, entende-se que, por serem sujeitos diferentes, as
formas de estimulos sdo diferenciadas também, além da dependéncia do contexto social e
estrutural da familia dessas criangas.

Considerando a andlise das capas, foi possivel identificar discursos recorrentes,
totalizadores e que tendem a produzir uma exclusdo desses sujeitos, sobretudo, de ambientes
sociais, como a escola, por exemplo. Dentre esses discursos, destacamos: mundo proprio,
como identificar o autismo, o autista, estimulos necessarios, terapias e a busca incessante
pelas causas do autismo.

Esses discursos remetem ao entendimento de que a qualidade de vida dos sujeitos com
autismo sO sera possibilitada se seguir a logica de consumo atrelado aos anuncios de novas
terapias, estimulos e, até mesmo, o acesso aos profissionais anunciados nas revistas. Além
disso, a partir do discurso presente nas imagens de criancas sozinhas, tristes, brancas e loiras,
revelam que o autismo apresentado nas revistas representa um publico especifico. Esses
discursos recorrentes fortalecem a ideia de visdes simplificadoras e estereotipadas sobre
sujeitos que tém, sim, suas particularidades.

Brevemente, destaca-se que as outras revistas, que fizeram parte do repertorio inicial
da pesquisa, mas que ndo foram analisadas detalhadamente como as anteriores, apresentam-se
de maneiras bastante diferenciadas. As revistas Veja, Epoca e Educar™ tém em suas capas, as
fotografias reais de meninos com autismo (estdo apresentados com seus nomes). As demais,

apresentam imagens resultantes de edi¢des fotograficas e imagens retiradas dos bancos de

*® Revista local de Santa Catarina e ¢ distribuida gratuitamente em escolas particulares da regido.
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imagens disponibilizados online. As chamadas também divergem, porém, encontrou-se
termos recorrentes como ‘mundo do autismo’, ‘talentos’, ‘terapias’ e ‘diagndsticos’.

Pode-se concluir que todas elas tém dois pontos em comum, o fato de apresentarem,
assim como as revistas analisadas, o foco no diagnoéstico, excluindo as caracteristicas proprias
dos sujeitos e apresentarem apenas criangas, pois todas as capas sdo representadas por
criancas, levando-nos a reflexdo de que, de uma forma geral, todas as revistas estdo
direcionadas a um mesmo publico e, possivelmente, objetivam fortalecer a logica

patologizante, clinica e organica do sujeito diagnosticado com autismo.

4.2 OS DISCURSOS

Depois de expor os conteudos que aparecem na capa, ¢ o0 momento de observar o que
aparecem nas reportagens que estao no interior da revista. Serd que os conteudos apresentados
nas capas aparecem da mesma forma quando estdo na parte interna? Destaca-se que desta
parte em diante, foi considerado que o leitor tenha adquirido o exemplar da revista, assim tem
0 acesso as matérias. Porém, salienta-se que muitas pessoas olharam as capas apresentadas
anteriormente, mas ndo obtiveram o produto, logo, as concepgdes oferecidas a essas pessoas

foram apenas aquelas que estavam apresentadas na capa.

4.2.1 Revista 1

A revista Ler & Saber Autismo da editora Astral, ano 1, n° 1 de 2015 possui 50
paginas e ¢ estampada pela imagem de um menino apoiado com a cabega sobre uma janela,

olhar ndo fixado e sentindo tristeza.

4.2.1.1 “Meu filho é autista. E agora?” Saiba onde procurar ajuda

A reportagem, cujo titulo inicial ¢ “Convivendo com o autismo” e subtitulo “Apds o
diagnostico, muitos pais se sentem desamparados, mas essa sensagdo pode ser driblada ao
procurar ajuda” tem quatro paginas (p. 32 a 35), foi escrita a partir de nove perguntas e
respostas e possui duas imagens, ambas retiradas do banco de imagens Getty Images, que

buscam ilustrar o que foi escrito. A reportagem estd inserida na categoria nomeada de
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auxilio” e para responder a essas perguntas foram consultadas quatro profissionais sendo
duas nutricionistas e duas psicologas, ou seja, duas areas relacionadas a saude.

A primeira imagem ocupa uma pagina inteira e antecede o texto que serd
desenvolvido. Apresenta uma mulher branca, loira, que aparenta ter em torno de 40 anos,
sorrindo, vestida com roupa social, segurando a cabe¢a de um menino também branco e loiro
contra seu peito. O menino faz um bico com a boca e estd com sua testa franzida. Sobre esta
imagem encontram-se o titulo e o subtitulo, os quais fazem uma ligagao direta com a imagem
através das palavras “convivendo”, o que leva a interpretacdo de que esses dois sujeitos vivem
juntos, “os pais se sentem desamparados”, leva a conclusdo de que a imagem retrata uma mae
e um filho e que apos o diagndstico essa mae se sente desamparada com seu filho (autista). O
sorriso da mulher pode ser interpretado como a satisfacdo tida apds a (“sensacdo pode ser
driblada ao procurar ajuda”) o encontro da ajuda citada no subtitulo. Entende-se que crianga
estd incomodada com o abraco, o que remete a varias reportagens que sao anunciadas como
criangas com autismo nao tendo afinidade com contato fisico.

A segunda imagem ocupa as paginas 34 e 35, mostra um quadro com varias imagens
de objetos e no final dele ha uma frase em inglés que diz break time! (intervalo!), além disso,
na frente do quadro hd uma tabela que nomeia as imagens também em inglés flower (flor),
beetle (besouro), abaixo das suas respectivas imagens. O quadro descrito ¢ usado para uma
atividade, a qual estd sendo executada sozinha por uma menina branca e loira que estd de
costas para a cadmera, mas que ndo aparece totalmente porque a imagem foi recortada. Essa
imagem resulta na visualizacdo apenas de sua bochecha, ombro, uma parte do braco e sua
mao (que segura a imagem de uma estrela branca sobre o fundo amarelo). Aparece uma
legenda sobre a imagem que diz: Atividades ludicas que exploram a visdo podem ser
empregadas para contribuir na comunica¢do do autista. Esta imagem faz referéncia a uma
das perguntas que indaga De que forma posso explorar a habilidade visual do meu filho?.
Esse questionamento foi respondido expondo que os responsaveis podem demonstrar como se
faz certa atividade ao invés de apenas falar e que fotografias ou desenhos simples podem
ajudar o “portador de autismo” a pedir aquilo que eles desejam, apontando as figuras com os
dedos.

Ao longo da reportagem, evidencia-se que a expressdo ‘“‘portador do transtorno”

repetiu-se cinco vezes, sendo duas delas relacionadas a uma resposta que citou a Lei 12.764,

*" Estou denominando como categoria as palavras que ficam no cabegalho da pagina indicando que um mesmo
assunto, no caso autismo, ¢ discutido a partir de diferentes categorias tais como: diagndstico, tipos, enigma,
comportamento, distarbios, ciéncia, auxilio, saude, depoimentos, tira-duvidas, referéncias. No entanto, essas
categorias ndo sdo padrdo em todas as revistas.
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de 2012, que instituiu a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista. Ressalta-se na escrita da propria lei foi usado o termo portadora para se
referenciar unicamente a seguinte men¢ao: “é considerada pessoa com transtorno do espectro
autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos seguintes incisos
(grifo nosso)”.

A palavra portador significa, segundo o dicionario Dicio®®: a) Pessoa que carrega ou
que conduz alguma coisa; carregador; b) Pessoa que porta germes € que os transmite; ou seja,
os significados declaram algo que possa ser carregado, levado de um lugar inicial até o final e
transmitido. No que se refere ao autismo, sabe-se que o transtorno ndo ¢ curavel e que ndo ¢
transmissivel, consequentemente o termo portador ndo se encaixa para se referir as pessoas
diagnosticadas com autismo. Além disso, sempre que se anuncia portador, ndo se refere a
pessoa, a crianga, ao sujeito.

A primeira pergunta indaga: “Qual ¢ o primeiro passo?”. Inicialmente a reportagem
inicia dizendo que apds o diagnostico, independentemente de ser um neurologista, psicologo
ou um terapeuta, eles podem indicar outros especialistas que auxiliam no tratamento. Em
nenhum momento desta resposta ¢ citado ou indicado o auxilio de um pedagogo ou ¢ feita
alguma referéncia a educagdo da crianga ou a institui¢do de ensino, o direcionamento € que
sejam procurados profissionais (ja especificados acima) e terapias.

Na continuidade da matéria a psicdloga consultada diz que os pais ndo devem ter
receio de questionar o funcionamento do medicamento receitado, o que leva o leitor a
acreditar que necessariamente apds o diagndstico, a crianga deverd ser medicada. Duas
perguntas a frente em que se questiona “Quem eu devo procurar na minha cidade?”, ¢
sugerido aos pais que busquem auxilio além da “equipe de profissionais especializados, como
médicos e terapeutas”, sendo relevante procurar por associagdes de pais e amigos de autistas.
Conclui-se, mais uma vez, que ndo ha indicagdo da busca de professores, de pedagogos e de
escolas (regulares), pelo contrario, o caminho indicado ¢ direcionado as areas da saude e
instituicdes assistencialistas. Nao sdo mencionadas outras possibilidades que produzem a
convivéncia com outras criangas como: clubes, atividades extracurriculares, saidas como
cinema ou teatro.

“O que as associagdes voltadas aos autistas oferecem?” ¢ respondida pela psicologa da
APAE de Bauru, explicando que nesta associacdo ¢ realizado o acolhimento da familia, a

orientacdo e a capacitagdo para que os sujeitos diagnosticados com autismo possam receber

* PORTADOR. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em:
<https://www.dicio.com.br/portador/>. Acesso em: 28 set. 2019.
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auxilio ao longo de seu desenvolvimento. Percebe-se aqui o uso da palavra capacitagdo que
pode ser interpretado pelo leitor como um ato indispensavel apds o recebimento do
diagnéstico, levando os integrantes da familia de sujeitos com o TEA a pensarem que eles s6
poderao interagir e cuidar do individuo se tiverem tido treinamento suficiente ou habilitagao
adequada.

Enfatiza-se que uma familia com mais conhecimento acerca do que ¢ o autismo pode
interagir de forma mais eficaz com uma crianca diagnostica com TEA por entender suas
condi¢des, entretanto, isso ndo significa que seja necessaria uma capacitacdo da familia
especifica em autismo. Além disso, pode-se entender o termo capacitacdo, como uma
necessidade de capacitar a pessoa com autismo a viver em sociedade, ou seja, construir
estratégias para que as agdes consideradas como efeitos do autismo sejam minimizadas, o que
muitas das reportagens enfatizam.

No desdobramento da proxima resposta, que ¢ relacionada a pergunta de como lidar
com as crises nervosas, ¢ sugerido que se entenda quais fatores desencadeiam as crises, para
que elas possam ser evitadas e que muitas vezes elas sdo provocadas pela dificuldade na
comunicagdo com a crianga com autismo. Para além de conhecer os fatores, ¢ necessario que
se conheca e entenda como eles afetam cada crianga, pois cada uma tem um jeito diferente,
entdo pode ser que esses fatores acontecam em um individuo, e no outro, sejam ausentes.

Em seguida o leitor pode ler “Como qualquer crianga, os autistas também sentem
fome e cansaco, e costumam se irritar ao ndo terem suas necessidades atendidas”. A parte
principal da frase “autistas também sentem fome e cansago”, apesar de apresentar uma
informagdo inegével, foi escrita de uma forma lamentavel, que praticamente leva o leitor a
concluir que “os autistas também” sdo seres humanos e que podem “se irritar ao ndo terem
suas necessidades atendidas”. Oras, qualquer ser humano pode se irritar por ndo ter suas
necessidades atendidas, sejam elas relacionadas as necessidades bdsicas bioldgicas, ou
sociais.

O modo como a seguinte pergunta ¢ apresentada ja traz indicativos de que a
alimentacdo da crianga com autismo ¢ um problema para a escola e essa relacdo da dieta da
crianga na escola ¢ um assunto para a familia administrar. A pergunta ¢ feita da seguinte
maneira: “Como manter habitos alimentares restritos quando a crianca frequenta a escola?”. O
uso da palavra quando permite interpretar a frase de duas maneiras. A primeira com a palavra
quando significando uma condicdo, refere-se a possibilidade da crianga frequentar ou ndo a
escola por conta da condigdo de uma pessoa que tem TEA, ou seja, como se fosse possivel as

criancas em idade escolar ndo estarem matriculadas em institui¢des educacionais, sendo que
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isso ndo ¢ uma opg¢do, mas sim um direito garantido pela Lei 12.764, de 2012. Além disso,
também estd prevista na Constituicdo Federal de 1988. A segunda possibilidade de
interpretagdo ¢ o termo quando, classificado como advérbio temporal, significando a ocasido
em que a crianga estd com a idade adequada para estar na escola, a partir de quando iniciar a
escolarizagdo. Considerou-se a segunda opcao para analise, pois a primeira ¢ indiscutivel.

A nutricionista consultada faz a indicacdo de que sejam incentivados os alimentos
saudaveis e naturais, descartando os industrializados e informando os professores e
coordenadores sobre as restricoes alimentares. Até aqui € perceptivel que as indicacdes
servem para todos os pais que se preocupam com a saude de suas criancas, sejam elas
diagnosticadas com autismo ou ndo. Ou seja, a questdo alimentar refere-se a uma discussao
importante para todas as familias. Para finalizar, a nutricionista conclui “Assim, o autista
também pode usufruir de atividades como piqueniques da escola”. Nota-se que nesta frase a
crianga com autismo ndo € vista como um aluno da escola, mas sim como o autista. Qualquer
outra crianga poderia participar do piquenique, até mesmo aquelas que possuissem alergias
alimentares (com antecedéncia poderiam ser preparados os alimentos adequados), porém, no
caso da crianga com autismo, muitas questdes parecem servir de empecilho para inclui-las nas
atividades. Serd mesmo que o desafio ¢ a comida?

Além disso, a conclusdo da nutricionista deve-se ao fato de que se os pais enviarem
comidas saudaveis e os professores forem avisados sobre as restricdes, a crianga podera
participar da atividade de piquenique. Caso contrdrio sua alimentacdo se torna tdo
problematica que ela ndo terd como participar de atividades como piquenique. Nao estard no
padrdo de alimentacdo dos demais estudantes. Ainda podemos sinalizar outra questdo que,
apesar de ndo ser foco de nossa andlise, ¢ bastante importante. Nao ¢ incomum criangas com
deficiéncia ou com transtornos do espectro autista serem impedidas de atividades que sdo
previstas no calendario escolar, portanto, atividades que elas tém o direito de participar, pois
contabilizam dias letivo e carga hordria obrigatoria.

A reportagem ¢ finalizada com a pergunta “Posso ajuda-lo a interagir com outras
criangas?”, que ¢ inicialmente respondida com a afirmagdo sobre o qudo dificil ¢ sair para
festas, restaurantes, viagens ou parques com a crianga autista, mas que ¢ preciso “ensina-los”
a conviver nesses locais. Desta introducdo, encontrou-se uma similaridade entre o fato de
“ensind-los” a conviver nesses locais € o movimento integracionista de pessoas com
deficiéncia nas escolas e na sociedade, caracterizado pela adaptacdo desses sujeitos as normas
e aos padrdes sociais para que pudessem participar de diferentes espagos, para além das

instituicdes assistencialistas ¢ o ambito familiar. Ou seja, indica-se que ndo sdo as
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mentalidades que regem a nossa sociedade sobre normalidade/anormalidade que devem
mudar, que a acessibilidade dos espagos precisa ser pensada, mas que o sujeito precisa mudar
para ser “aceito”.

Diante dessa conjuntura, a responsabilidade de adaptag@o ¢ do sujeito com autismo e
ndo uma questdo social um processo coletivo e de mudanca de paradigma. Responsabiliza-se
o sujeito por seus desafios de convivio social com base em seus comportamentos que sdo
considerados desviantes, inadequados, problematicos. Ainda, segundo esta fala, ndo se faz
referéncia ao que se espera de uma sociedade que se pretende ser inclusiva, em que se olha
para o sujeito, suas singularidades e potencialidades para além dos transtornos ou condi¢des
relacionadas aos transtornos. A resposta a pergunta apresentada ¢ finalizada pela seguinte
frase: “E possivel encorajar os pequenos a convidarem o autista® para participar da
brincadeira, o que pode fazer com que se sinta feliz ao ser incluido.”, que ¢ repleta de
questdes complexas.

Dentro do contexto da frase, entende-se que o uso da palavra “pequenos” refere-se as
criangas que ndo tenham o diagndstico de autismo. Segundo o dicionario Dicio™, o
substantivo pequeno significa: os fracos, os pobres, os humildes; ou seja, a palavra usada
como sindnimo de crianga expressa inferioridade. No entanto, na reportagem pode ser
entendido como um termo que remete a um modo carinhoso para se referir as criangas sem o
diagnostico de autismo. Percebe-se que na frase “encorajar os pequenos a convidarem o
autista” ha sugestdo do incentivo de uma tomada de decisdo e ndo da conscientiza¢do sobre o
ato de incluir, relacionar-se, estar com o outro. Isso torna a a¢do de convidar uma obrigagdo
daquele que nao tem o transtorno e ndo um convite que demonstra o interesse das criangas em
brincarem juntas, estarem juntas, conviverem. Além disso, a revista enfatiza que o autista (o
rotulado) deve ser convidado para brincar e ndo a crianga com suas caracteristicas, seu jeito,
sua individualidade, que estd na fase de desenvolvimento em que o brincar ¢ importante e
também estd incluida no Espectro Autista seja convidada para brincar ou convide para
brincar.

O fato de haver encorajamento sem a conscientizagdo de que as pessoas tem
caracteristicas diversas, mas que também tem semelhancas, ainda que sejam consideradas
suas singularidades, torna os convites uma obrigatoriedade e pode implicar na situagdo oposta

a que se pretende (convivéncia, inclusdo), na exclusdo da crianga com autismo, uma vez que a

%% Interessante reparar que “os pequenos” sdo as criangas, o “autista” é o autista.
Y PEQUENO. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/pequeno/>.
Acesso em: 7 nov. 2019.
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solicitagcdo para brincadeira s6 sera feita a partir da fala de um adulto que encoraja/obriga o
convite.

Para finalizar, a revista apresenta como consequéncia desse convite (encorajado), a
possivel felicidade da crianga com autismo por ser incluida “o que pode fazer com que se
sinta feliz ao ser incluido.”. Convidar uma crianga com autismo apenas por ela ter autismo
seria 0 mesmo que fazer um convite a alguém considerando uma de suas caracteristicas. Algo
como uma atitude caridosa, benemérita. Como se alguém nos dissesse: convide aquela mulher
para a festa, porque ela tem cabelos ruivos. Oras, o que a cor do cabelo tem a ver com o
motivo do convite? Nesse sentido, fica a reflexdo sobre se de fato uma crianga com autismo
ficaria feliz ao ser convidada para uma brincadeira, a partir do encorajamento (que ¢ diferente

de convite espontaneo) por causa de sua condi¢ao.

4.2.1.2 “Eles vivem em um mundo paralelo? +10 MITOS E VERDADES”

O titulo da reportagem ¢ “Mitos e verdades” e tem o subtitulo escrito da seguinte
forma: “11 questdes que ajudam a entender melhor o TEA”. As paginas ocupadas pela
matéria sdo 46 e 47, conforme mostram as figuras 6 e 7, e a matéria estd enquadrada na
categoria chamada tira-davidas.

Foram consultadas trés profissionais: uma psiquiatra e duas psicologas, ou seja, ambas
as areas pertencentes a saude. As perguntas foram as seguintes: “Autistas sdo mais
inteligentes? (mito)”, “Autistas se ddo bem com os animais? (verdade)”, “A idade da mae e
do pai tem relagdo com o nascimento de filhos autistas (quanto mais velhos, mais casos)?
(depende)”, “Antigamente o autismo era mais raro? (depende)”, “Deve-se internar o autista
em uma instituicdo especializada? (mito)”, “O autista grita e esperneia por birra? (mito)”, “O
transtorno surge devido a rejeicdo materna? (mito)”, “O autista vive em um mundo a parte?
(mito)”, “A sociedade estd vivendo uma epidemia de autismo? (mito)”, “Autistas ndo gostam

de carinho? (mito)” e “Quem tem TEA ¢ psicopata? (mito)”.



Mitos e verdades

11 questoes que ajudam a
entender melhor o TEA

TEXTO E ENTREVISTAS NATALIA NEGRETTI

MITO. De acordo com a psicéloga Maria Helena
Keinert, esta afirmagdo nio é uninime em relagio
aos portadores de autismo. Na verdade, hd uma
variedade, como em qualquer grupo de pessoas:
“existem autistas com inteligéncia média, outros
acima ou abaixo da média. Também existem alguns
- com altas habilidades, como existem outros com
retardo mental”, afirma a especialista.
No caso de portadores da sindrome de Asperger,
hd estudos que apontam que eles teriam, sim, uma
inteligéncia excepcional (saiba mais na matéria da
pdgina 18).

VERDADE. Realmente hi muitos relatos de criangas
e adultos autistas que criam uma forte conexiio com
animais, nio s6 de estimagdo, mas com de grande
porte, como cavalos e golfinhos. “Normalmente,
os animais com os quais se identificam sdo déceis,
gostam de criangas e aceitam bem o contato”, destaca
Maria Helena. Inclusive, alguns deles fazem parte
de terapias que estimulam o desenvolvimento dos
autistas, como explica a psicéloga: “normalmente, o
animal nada exige em troca, ¢ a comunicagio € por
meio do toque, o que, para algumas criangas, é mais
confortivel”. Ainda de acordo com a profissional,
o cuidar do animal é também muito importante,
reforgando o vinculo afetivo: “essa relagio pode
estimular a crianga a se relacionar com pessoas”,
afirma.

Aidade damdee
com o nascimento
{quanto mais velh
. E certo que alguns estudos destacaram
uma correlagio entre a idade dos pais durante a

Imagem: iStock.com/Getty Images
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Figura 6 — Imagem da reportagem “Eles vivem em um mundo paralelo? +10 MITOS E VERDADES”
Fonte: Acervo da autora.



concepedo ¢ gestacdo, principalmente da mie (acima dos
35 anos), e o desenvolvimento do Transtorno do Espectro
Autista nas criangas. No entanto, nio se pode considerar este
fator como tinico determinante para o desenvolvimento do
autismo. “Atualmente se discute que as causas sio multifa-
toriais, inclusive com interferéncia de varidveis ambientais
como polui¢io e uso de agrotéxicos. Estudos vém sendo
realizados, mas ainda no sabemos exatamente qual ou quais
dessas varidveis envolvidas pode ser a principal responsavel
no desenvolvimento do transtorno”, destaca a psicéloga e
psicopedagoga Helen Cazani.

O O erg
Esta questdo ¢ dificil de ser respondida, jd que com
o passar dos anos, pesquisas sobre o autismo evoluiram, bem
como os costumes de grande parte da sociedade se alterou.
Algumas mudangas no campo na medicina também sio
bastante relevantes para o quadro de diagnésticos, como as
ocorridas na terminologia de autismo para o espectro do
autismo e as mudancas ocorridas na 5* edi¢io do Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
5), como explica Cazani: “o DSM é um manual médico que
descreve os critérios para que seja diagnosticado o TEA.
Nele, foram feitas alteragdes importantes que passaram a
englobar mais individuos que antes nio eram classificados
como autistas”. Outra hipdtese importante que deve ser
considerada é que as criancas tém sido encaminhadas para
avaliacdo mais cedo, a maioria antes dos cinco anos, de
acordo com a profissional.

cindiveis, no entanto, o contato e o afeto dos familiares sdo
muito importantes para o bom desenvolvimento dos autistas,
sejam criancas, jovens ou adultos. O afastamento de pessoas
proximas e o isolamento social que algumas institui¢des
propoem nio sio benéficas aos autistas.

4 esperneia [
MITO. Os portadores do transtorno tém dificuldade em se
comunicar como a maioria das pessoas estd acostumada; além
disso, mudangas na rotina nio fazem bem a eles. Por isso,
quando ndo se sentem bem ¢ ndo conseguem ser compreen-
didos, acabam usando formas mais bruscas de comunicacio,
como gritos e contorcer o corpo. E algo normal 4 maioria
dos autistas e € preciso sem enfrentado com calma. Ficar
bravo, nestes momentos, nao adianta nada.

MITO. A ideia de que a forma como a mie trata seu filho
antes ¢ apGs 0 nascimento poderia influenciar o surgimento
do autismo na crianga nio passa de rumor. No inicio dos

estudos sobre o transtorno, quando ainda se sabia muito
pouco, pesquisadores acreditavam que a frieza e a rejei¢io
materna poderiam fazer com que o filho também fosse avesso
a0 afeto. Porém, nunca houve comprovacoes cientificas.

MITO. O universo autista ¢ 0 mesmo de todas as pessoas.
Contudo, o individuo com o transtorno sente ¢ interage
com seu entorno de uma forma diferente devido a sua sen-
sibilidade sensorial alterada, que o faz se isolar socialmente,
dando a impressdo de “viver em outro mundo” (saiba mais
sobre o assunto na pagina 10).

MITO. A evolugio da ciéncia permite o diagnéstico pre-
coce, além de que um maior nimero de pessoas passaram
a ter acesso a0 atendimento especializado. “Além disso,
as equipes de médicos e especialistas tém se apresentado
mais capacitadas e com instrumentos mais adequados para
avaliacdo”, salienta Cazani. Apesar do maior nimero de
individuos autistas diagnosticados nos dltimos anos, falar
em epidemia € um exagero.

J;

MIT
bilidade. Por isso, se incomodam facilmente com toques,
como abracos, chegando a gritar e serem arredios, pois o
contato fisico realmente faz mal a eles. Entretanto, nio é
uma regra geral. Na realidade, gostam de carinho, mas
tém dificuldade de expressar isso e de receber da maneira
mais comum entre as pessoas.

MITO. Um distirbio nao tem nada a ver com o outro. Apesar
de autistas e psicopatas aparentarem antipatia, a psicopatia
trata-se de um transtorno de personalidade antissocial.
“Os transtornos de personalidade nfo sio doencas, mas
anormalidades da psique, quando hd uma dissonincia
do afeto e da emogio. Na psicopatia, existe uma falta de
empatia e de emogio em relacio ao outro. Quando hd
uma exacerbacio desta insensibilidade, estes individuos
sdo classificados como sociopatas ou psicopatas”, esclarece
a psiquiatra Andrea Kraft. Egocentrismo, incapacidade
de seguir uma plano de vida, inexisténcia de remorso ou
vergonha e manipulacio extrema sio outras caracteristicas
dos sociopatas que vdo até as tltimas consequéncias para
conseguir o que querem.

CONSULTORIA Andrea Kraft, psiquiatra; Helen Cagani, psicéloga e
psicopedagogada na Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)
de Bauru (SP); Maria Helena Jansen de Mello Keinert, psicéloga da Self
Center Espaco Terapéutico, em Curitiba (PR).
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Figura 7 — Imagem da reportagem “Eles vivem em um mundo paralelo? +10 MITOS E VERDADES”
Fonte: Acervo da autora.

Como pode-se perceber, em nenhum momento da matéria hd uma introdu¢do ou uma
explicacdo sobre a contextualizacdo das perguntas, como foram criadas, se sdo dividas dos

pais, dos especialistas, baseadas em pesquisas, o surgimento delas, em que local ou grupo



73

circulam-se duvidas como as que foram respondidas pela revista. Nota-se que as perguntas
enfatizam as causas do autismo e duvidas sobre as caracteristicas do transtorno.

Das 11 perguntas, nenhuma refere-se a relagdo das pessoas com autismo nas escolas
ou aborda questdes de aprendizagem ou ainda envolvimento com situagdes da vida cotidiana,
com lazer. Salientamos que mesmo que se tratem questdes sobre pessoas diagnosticadas com
autismo, nenhum sujeito autista foi consultado, nem mesmo para responder a pergunta sobre a
satisfagdo em receber carinho. Percebeu-se que os sujeitos com autismo ndo t€m espaco para
falarem, nem mesmo quando o assunto lhes diz respeito, o que acaba sendo um prejuizo para
quem tem interesse em conhecer e entender melhor o autismo, uma vez que deixam de ouvir
sobre o transtorno palavras ditas por quem o tem.

Para ilustrar a reportagem, foi usada a imagem que aparece antes da escrita, retirada
do banco Getty Images, de um menino em pé que aparenta ter aproximadamente trés ou
quatro anos, posicionada no lado esquerdo da primeira pagina. O menino ¢ branco, tem
cabelos ruivos, esta olhando para baixo, veste uma camisa social, cal¢a jeans e uma bota. Ele
estd segurando com a boca uma grande peca de quebra-cabeca azul, a qual tampa o menino da
boca até os joelhos. A escolha da peca do quebra-cabeca pode ter sido feita para fazer
referéncia com o simbolo do autismo, que ¢ uma fita colorida com pecas de quebra-cabecas,
mas essa ¢ apenas uma leitura dentre tantas possiveis de serem realizadas. O modo como
leem-se as imagens esta relacionado com nossas referéncias teoricas, culturais e sociais, nossa
relagdo com o mundo. No entanto, muitas imagens podem remeter a um pensamento muito
semelhante entre as pessoas considerando que ha uma producao social do autismo. Entdo ao
ver a imagem de uma crianca que estd com olhos e sobrancelhas direcionadas para baixo,
feicdes de seriedade, pode-se entender como uma crianga triste, deprimida.

A primeira pergunta questiona se as pessoas com autismo sao mais inteligentes e foi
respondida por uma psicdloga que considera se tratar de um mito. Ela justifica que ha uma
variedade de casos, sendo que ha pessoas com autismo com inteligéncia acima ou abaixo da
média e casos em que sdo na média. A psicologa afirma “existem alguns com altas
habilidades, como existem outros com retardo mental”, a partir desta frase fica evidente uma
contraposi¢cdo de comparagao entre dois extremos, como se fossem dois opostos. Enfatiza-se a
questdo de um diagndstico, ndo da diversidade de compreensao do autismo por considerar que
os sujeitos sdo multiplos e em constante transformacgdo. Para finalizar, a especialista defende
que “ha estudos” que apontam que pessoas com sindrome de Asperger teriam uma
inteligéncia “excepcional”, acima da média, e seriam mais inteligentes que aqueles com

diagnodstico de autismo. Em nenhum momento a psicologa cita o nome de algum estudo
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cientifico/pesquisa ou refere onde estdo as fontes de investigacdo. Passa-se a ideia de
credibilidade quando o profissional indica um estudo, mas neste caso ela apenas citou de
maneira genérica, sem especificé-lo.

No caso da proxima pergunta, sobre a relacao da idade dos pais e os casos de autismo,
que foi respondida como depende, a psicologa diz que ha um estudo (sem fazer nenhuma
referéncia sobre ele) que faz essa relagdo entre a idade dos pais e a incidéncia do autismo.
Adiante, ela cita novamente outros estudos, sem referenciar nenhum, para mostrar que estao
sendo pesquisadas outras variantes que podem causar o autismo. Ou seja, nada fica
especificado e a pergunta ndo fica respondida considerando que ndo ha um consenso entre os
especialistas na area da saude sobre as causas do autismo.

O que se percebe ¢ a incidéncia na citagdo de que estudos estdo sendo desenvolvidos,
mas sem referendar nenhum deles. Sobre isso, ndo se pode afirmar se a propria redacao da
revista retirou a referéncia da matéria ou se realmente ndo foi detalhada, mas o fato é que um
leitor com mais interesse ndo terd acesso € ndo saberd quais estudos sdo esses
especificamente. E importante destacar que nesse discurso hd uma estratégia importante de
fortalecer uma ideia, cita-se um estudo para dar credibilidade, status de verdade, mas ndo se
indica ou refere-se a fonte. Consequentemente, dificulta-se mais ainda o acesso a novas
pesquisas e outras opinides para além daquelas que estdo na revista e assim, o leitor pode se
sentir satisfeito apenas com as informagdes apresentadas nelas.

O questionamento “Deve-se internar o autista em uma institui¢do especializada?” foi
respondido como sendo um mito. Antes da resposta, a pergunta ja indica que hd essa
possibilidade ou que hé essa mentalidade de haver necessidade de internagdo. A justificativa
na resposta foi de que ¢ indispensavel os cuidados de varios profissionais, mas que o
isolamento social e a distancia da familia que algumas instituicdes propdem, ndo sdo
benéficas para os autistas. Prestando atencdo a resposta em que ¢ defendida que o tratamento
de algumas instituicdes ndo ¢ benéfico, abre-se a brecha para o leitor interpretar que outras
instituicdes consideradas como aquelas que ndo incentivam o isolamento nem a distancia da
familia podem ser uma op¢do possivel. Na propria pergunta foi usado o verbo internar, que
automaticamente remete a casos ligados a area da satde, relacionando com o tratamento de
doencas e problemas psicologicos. Como ja& dito anteriormente, ¢ necessario relembrar que
autismo ndo ¢ doenca, ¢ um transtorno, portanto ndo hé cura e niao deve ser “tratado” como
uma enfermidade.

A pergunta que aborda o tema relacionado a irritagdo foi escrita no seguinte formato:

“O autista briga e esperneia por birra?”. Nesta pergunta ndo ha como identificar quem ¢é o
g p p perg
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sujeito ao qual a revista se refere, se ¢ uma crianga, um jovem, um adulto ou um idoso, pois o
enunciado retrata “o autista”, e “o autista” ¢ uma pessoa, logo, pode ser qualquer uma das
possibilidades ja apresentadas. Seguindo a logica da revista, que foca a maior parte das
matérias em criangas com autismo, foi considerado que a pergunta estava relacionada a uma
crianca com TEA.

Na fase do desenvolvimento infantil, as criangas entram em contato com novos
sentimentos e emogdes, assim, faz parte desse processo que algumas criangas tenham
dificuldade em lidar com tantas sensacdes diferentes e possam se expressar através de
comportamentos como espernear e gritar. Essa ¢ uma maneira de comunicagdo, de
manifestagdo muito comum na crianga. A revista, ao registrar a resposta, desconsidera esse
comportamento como algo comum as criangas, mas que a partir da escrita, torna-se uma
conduta generalizada em relacdo a crianga com autismo e além disso, produz uma
patologizagdo dos comportamentos humanos®'. Ndo ¢ considerado que a crianga com autismo
seja uma crianga e, por isso pode apresentar, também, birra e gritos pelo fato de ainda ndo
saber lidar com novas emogoes.

“O autista vive em um mundo a parte?”, respondida como mito, ¢ muito similar a
pergunta que aparece em uma das chamadas secundarias, na capa da revista, “Eles vivem em
um mundo paralelo?” e que anuncia exatamente a reportagem que estd sendo analisada, logo,
pode-se inferir que essas duas perguntas, apesar de estarem escritas com palavras diferentes,
querem dizer a mesma coisa. A resposta para a pergunta que aparece na matéria ¢ respondida
de maneira bastante objetiva: “O universo autista ¢ o mesmo de todas as pessoas”.
Posteriormente a justificativa inicia-se com a conjungdo adversativa “contudo”, que
caracteriza uma contradicao de ideia. Oras, ¢ indiscutivel que ndo existe outro mundo para os
autistas, porém o uso da conjun¢do adversativa mostra a resisténcia em aceitar este fato.
Ainda, ¢ necessario considerar que o aparecimento recorrente em diversas capas e matérias
desses dois tipos de frase ndo ocorre sem intencao, pelo contrario, a intencionalidade de cada
palavra ¢é pensada para e de acordo com o publico que se quer atingir, e a venda do produto e
de um tipo de conceito sobre o autismo.

Na sequéncia, a pergunta “A sociedade estd vivendo uma epidemia de autismo?”,

apesar de ser respondida como um mito e apresentar uma justificativa de que a evolugdo na

*! Este trabalho ndo tem como objetivo discutir a questio da patologizagdo dos comportamentos infantis, mas
para quem interessar esse debate, pode pesquisar em: CHRISTOFARI (2014), UNTOIGLICH (2014).
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ciéncia permite o diagnodstico precoce’® e que mais pessoas estio tendo acesso ao
atendimento, ¢ finalizada com a seguinte frase: “falar em epidemia ¢ um exagero”. Segundo o
dicionario Michaelis®®, a palavra epidemia ¢ um substantivo que significa: a) “agravamento
do numero de casos que apresentam qualquer anormalidade; e na area da medicina”, b)
“enfermidade temporaria que ataca muitas pessoas a0 mesmo tempo em certa localidade”, c)
“aparecimento repentino de varios casos de uma doenca infecciosa em uma populagdo e/ou
regido”. Percebe-se que o significado desta palavra estd parcialmente ligado a éarea da
medicina e, ainda indica o aumento de casos de anormalidade, o que nos leva a concluir a
consisténcia do enunciado que relaciona autismo com doenc¢a. Nao ha uma problematizagio
sobre o porqué desse aumento, quais critérios de identificacdo, se atualmente se utilizam os
mesmos recursos e critérios que nos anos de 1940, 1950 de identificacdo e constru¢do do
diagnostico. Sabe-se que ¢ simplificador considerar que os indices que mostram um aumento
de caso s3o construidos com bases em muitas varidveis € que ndo se referem Unica e
exclusivamente a um aumento de pessoas que tém o autismo.

“Quem tem TEA ¢ psicopata?” ¢ a pergunta que finaliza a matéria sobre as duvidas a
respeito do transtorno, sendo respondida como um mito. A justificativa da psiquiatra ¢ que
“apesar de autistas e psicopatas aparentarem antipatia, a psicopatia trata-se de um transtorno
de personalidade antissocial” e na sequéncia ela, continua a explicagdo sobre o que ¢ a
psicopatia, que segue até o final da resposta como se o foco fosse a explicagdao do transtorno
de personalidade antissocial e ndo o TEA. O leitor que adquire a revista estd interessado na
tematica do autismo, contudo, naquele momento, a discussio do TEA ¢ aparentemente
deixada de lado, porque entende-se que ha também certa intencdo de fazer essa liga¢do entre
autismo e psicopatia, apesar da resposta ser negativa. Mas o que traz de sintoma da psicopatia,
muitas vezes a revista reverbera a partir das imagens que mostram criancas isoladas e que
podem ser entendidas como antissociais.

A caracteristica desta edicdo ¢ que todas as matérias sdo apresentadas como respostas
as perguntas anunciadas, entretanto, observa-se uma ténue linha de separagdo entre as
perguntas e o que poderiam ser afirmagdes, caso fosse excluido o ponto de interrogagdo no
final da frase. Na ultima parte, se tirdssemos o ponto de interrogacdo, o questionamento se

transformaria em um grave enunciado: quem tem TEA ¢ psicopata. Um leitor distraido que

32 Sobre diagnéstico precoce e os riscos desse movimento, ler a tese de Anié Coutinho (2017), Identificagio
precoce de sinais de risco de autismo: o risco do risco.

*> EPIDEMIA. Michaelis: Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa. Disponivel em:
<https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/epidemia/>. Acesso em: 03 out.
2019.
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ndo perceba de imediato que o enunciado se trata de uma pergunta (e ndo uma afirmacao),
poderia, facilmente, ser convencido sobre o (equivocado) enunciado lido, pois a resposta
apresenta uma longa explica¢do sobre a psicopatia, o que poderia reforgar a logica do leitor
distraido.

Retomando o inicio desta andlise, ndo sdo conhecidas a origem e a escolha dessas
questdes, entretanto, mesmo ndo sabendo onde circulam, os meios em que sdo produzidas
essas duvidas, considera-se que sejam de senso comum. Orlandi (2001) explica que antes
mesmo de existirmos, ja havia discursos que estavam em processo €, consequentemente,
quando nascemos, estamos inseridos nesse processo discursivo, ou seja, ele ndo ¢ originado
socialmente. Desta forma, quando observa-se com aten¢do todas essas perguntas/davidas,
percebe-se que muitas delas ndo fazem sentido no ponto de vista cientifico. Porém,
justamente pelo fato de serem duvidas, mesmo que ndo saibamos seu publico ou local de
circulagdo, sdo questdes que uma vez ja foram tidas como verdades e que apenas por serem
questionadas entram no campo discursivo, ou seja, produzem subjetividades, produzem aquilo
ao qual se referem. Para isso, Orlandi também expde que:

O sujeito diz, pensa que sabe o que diz, mas ndo tem acesso ou controle sobre o
modo pelo qual os sentidos se constituem nele. Por isso ¢ inutil, do ponto de vista
discursivo, perguntar para o sujeito o que ele quis dizer quando disse “x” (ilusdo da

entrevista in loco). O que ele sabe ndo ¢ suficiente para compreendermos que efeitos
de sentidos estdo ali presentificados (ORLANDI, 2001, p.32).

Por isso compreende-se e problematiza-se a importancia de romper com discursos
hegemdnicos que mantém uma légica social de exclusdo de determinados grupos e, que sao
baseados no senso comum sem que haja uma reflexdo mais aprofundada sobre o modo como
sdo produzidos que. Inclusive, retornando ao pressuposto deste trabalho, no qual defende-se
que a midia promove discursos que produzem verdades, construindo sujeitos tipificados e
fortalecendo o senso comum. Ao invés de rompé-los, as empresas responsaveis por veicular
informagdes e entretenimento os fortalecem, pois elas sabem o que o publico pensa ou o que
quer continuar pensando e que o contetido deve ser atrativo incentivando o consumo, logo,
vender informagdes que serdo bem aceitas ¢ favoravel para essas empresas pensando em sua

lucratividade.
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4.2.1.3 Alimentacdo PODE CAUSAR o autismo?

A reportagem ocupa as primeiras paginas da revista (6 e 7) com o titulo “As origens

b

do autismo® e o seguinte subtitulo: A ciéncia ainda ndo identificou as reais causas do
transtorno, mas existem diferentes hipoteses sobre fatores ambientais e genéticos. Para
auxiliar a escrita da matéria, foram consultados quatro profissionais especializados nas areas
de biologia, neurologia e genética, que aparecem entre as sete perguntas que compdem a
reportagem. E a figura que ilustra as duas paginas foi retirada do banco de imagens
Shutterstock.

E perceptivel que a palavra ‘autismo’ colorida no titulo esta relacionada com a
ilustracdo da reportagem, que ¢ a fita de pecas coloridas (azul, amarelo e vermelho) de
quebra-cabeca que estdo encaixadas. A imagem posicionada no canto superior esquerdo da
primeira pagina apresenta uma legenda que tenta explicar resumidamente o significado,
afirmando que o “lago de quebra-cabega foi eleito como simbolo do mistério e complexidade
do transtorno”. A propria legenda da imagem ja seria capaz de justificar a palavra “origens”
no titulo, pois ¢ justificada como “mistério” e, de acordo com o dicionario Dicio>, significa:
“Tudo cuja causa ¢ oculta, desconhecida, incompreensivel, inexplicavel; enigma”, ou seja, o
leitor poderia inferir que a origem do autismo ainda ndo foi identificada. E interessante que ao
longo dessa pesquisa, considerando as inumeras leituras e andlises, pode-se identificar muitas
reportagens que indicam saber qual a causa do autismo, entretanto, nenhuma delas chega a
uma conclusdo, ou seja, a chamada na capa indica que existe uma causa, porém no interior da
revista, ¢ revelado ao leitor que ainda nao foi descoberta.

A escrita do titulo estd apresentada de uma forma em que a pessoa que 1€ pode
interpretar, facilmente, que j& se conhece a origem do autismo e que serd exposta na matéria.
Nota-se que somente no subtitulo ¢ explicitado que as causas ainda ndo foram identificadas
mas que se tem varias hipoteses para explicar a origem. A partir de um dos destaques, escrito
em vermelho, que se refere a fala de um bidlogo molecular, o qual diz que ha “centenas de
genes implicados no autismo”, mas a ciéncia s6 conhece 1% dos aproximados “30 mil genes
humanos”, o leitor pode confirmar que existem hipoteses, mas ndo héa certezas acerca da
origem e das causas do autismo. Assim como nas outras partes da reportagem, em que sdo

citadas varias especulagdes que ndo passam de hipoteses.

** As letras da palavra autismo estdo escritas com a fonte colorida.
35 MISTERIO. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/misterio/>.
Acesso em: 12 out. 2019.
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Algumas partes da matéria sdo tdo genéricas, que poderiam rapidamente atender a
qualquer outro diagndstico de transtornos, de doengas ou sindromes. Como foi o caso do
questionamento “remédios ingeridos pela gestante, antes do nascimento e na fase de
amamentagdo, causam o autismo?”. Essa frase foi respondida pelo bidlogo: “existem diversas
substancias que, quando consumidas durante a gesta¢do, podem colaborar para o surgimento
do autismo”. Ele ainda cita que pode ser o consumo de alcool, infec¢des por virus e bactérias,
remédios e antibidticos consumidos de forma errada. Oras, ja ¢ sabido que qualquer uma
dessas situagdes citadas anteriormente, na gestagdo, pode interferir diretamente na saude do
bebé, sendo o diagndstico de TEA ou ndo.

Outro ponto que deve ser pensado, ainda sobre a énfase nas questdes biologicas, ¢ que
ele afirma que “existem diversas substancias que, quando consumidas durante a gestagdo,
podem colaborar para o surgimento do autismo”. Oras, a matéria inteira apresenta hipoteses,
ideias que nunca foram comprovadas, porém a forma como sua estd escrita, ¢ perceptivel que
ha uma (falsa) comprovacao na afirmagdo, que leva o leitor a acreditar que realmente alguma
daquelas substancias vao causar o autismo, mas nada, até o dia da escrita deste trabalho, foi
comprovado. Fazendo uma analogia, se ¢ real a afirmac¢do do bidlogo, entdo poderia ser
afirmado, também, que o tipo de oxigénio respirado ou o chocolate comido também “podem
causar” o autismo. Como ndo ha comprovacdo e evidéncias até o momento, por isso muitos
fatores caberiam nesta afirmagao, uns com maior chance e outros com menor.

Somente a penultima pergunta da reportagem se encarrega de abordar a indagacdo
apresentada na capa “Alimenta¢do PODE CAUSAR o autismo?”, entretanto a reportagem nao
discorre sobre qualquer alimentacdo (como escrito na capa), mas enfatiza a ‘alimentagdo nada
saudavel’ (“E a alimenta¢do nada saudavel pode interferir?”’). Na resposta, o leitor pode se
surpreender ao ndo encontrar elementos condizentes com a pergunta sobre alimentagcdo ndo
saudavel, pois a unica referéncia feita ao alimento encontra-se na seguinte frase: “alguns
pesquisadores acreditam que certos alimentos, por exemplo, gliten, podem causar algum tipo
de inflamagao no intestino”, mas isso ndo significa que a presenca de gliten nas refeicdes seja
sindnimo de alimentag¢do ndo saudavel, como apresentado no enunciado.

A parte final da revista apresenta, para cada diferente enunciado (em forma de
pergunta), desfechos similares que ndo sdo conclusivos: “No entanto, ndo se sabe exatamente
como a desregulacdo dos niveis de bactérias pode influenciar nas atitudes desses individuos.”,
“Contudo, nada ¢ comprovado, e o importante ¢ continuar a investigacdo das diferentes

9% ¢

hipoteses até encontrar as causas exatas.”, “[...] o estudo ndo sugere que esta seja uma causa
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do autismo. No entanto, os resultados devem ser levados em consideragdo na busca pela
origem”.

Fica a reflexdo entdo, se realmente ¢ relevante apresentar informagdes, além de serem
bastante genéricas, que ndo apresentam conclusdes expressivas e que deixam vagas uma série
de questdes que sdo importantes nessa discussdo sobre como estamos considerando e
classificando o autismo. Reforcamos a importancia da divulgacao cientifica e dos estudos que
tangem a investiga¢do do autismo, porém, a forma na qual as informagdes foram veiculadas
nesta edi¢do, pode incitar o leitor a tomar decisdes baseadas em estudos inconclusivos e sem
especificagdo de como foram produzidos.

Como ja discutido, especificamente nesta edicdo, em que a revista inteira foi escrita
por meio de pergunta e resposta, se o ponto de interrogacdo for retirado, as perguntas se
transformam em afirmagdes, o que resultariam em afirmagdes bastante equivocadas. Por
exemplo, a pergunta “As vacinas podem gerar autismo?” sem o ponto de interrogacdo se
transformaria na afirmagdo: as vacinas podem gerar autismo. Sabe-se que had bastante
polémica em relacdo a esse tema. Uma leitura desatenta do leitor poderia promover um

discurso justamente oposto ao que a revista responde.

4.2.2 Revista 2

A revista Ler & Saber Autismo da editora Astral, ano 2, n° 3 de 2016 contém 18
paginas e esta ilustrada com a imagem de um menino branco sozinho sentado de costas para a

camera e ao lado de um avido de madeira de brinquedo.

4.2.2.1 E autismo? Os comportamentos tipicos que ajudam a identificar o TEA

A matéria se encontra na categoria Sinais, nas paginas 14 e 15, com o titulo:
Comportamento excéntrico’® e subtitulo: As caracteristicas que ajudam a identificar os casos
de autismo. A escrita foi baseada na consultoria com dois profissionais, um neurologista e
uma profissional da area da satde, que ¢ fonoaudidloga e psicopedagoga, e estd estruturada
em trés partes intituladas: conexdo propria; sensibilidade alterada; e a sindrome de Asperger.
A ilustragdo do texto trata-se de uma fotografia retirada do banco de imagens Shutterstock,

que ocupa praticamente a pagina 15 inteira.

3% A palavra excéntrico esta escrita em destaque, com letras maitsculas: EXCENTRICO.
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A ilustracdo ¢ a imagem de um menino branco, loiro e com olhos claros que esta
sozinho, olhando algo através de uma janela, com a cabega encostada no vidro. Na imagem, a
expressdo no rosto do menino aparenta estar triste e preocupada, além disso as configuracdes
da imagem estdo ajustadas em tons frios (cores azuladas) e com pouca satura¢do, o que
transmite a sensacdo de uma cena finebre e depressiva. Os dois elementos que mais chamam
a aten¢do nas paginas sdo o titulo e a imagem, levando o leitor a assimilar o comportamento
excéntrico (titulo) com a representacao da imagem.

Buscando o significado da palavra excéntrico em dois diciondrios diferentes, temos
dois resultados parecidos: a)’’ De atitudes e pensamentos fora dos padrdes comuns;
extravagante; b)’® Que age de modo estranho ou incomum; que ndo se enquadra em padrdes
considerados normais; que pensa de modo extravagante. Em ambos resultados obtivemos o
mesmo significado relacionado & comportamentos fora do padrdo. Quando o leitor assimila o
significado do titulo com a imagem do garoto sozinho, uma das possiveis conclusdes ¢ que a
conduta do menino estd fora do padrdo, logo, ¢ um comportamento excéntrico, anormal e
entdo o menino tem autismo. A partir disso, o leitor pode construir a imagem (estereotipada)
de um sujeito com autismo antes mesmo de iniciar a leitura da matéria. Além disso, ¢
necessario relembrar que a construg¢do da figura estereotipada de uma pessoa com TEA ndo
resulta apenas da acdo do garoto, mas também das caracteristicas fisicas do individuo na
fotografia (uma crianga, um menino branco de olhos e cabelos claros).

Na primeira frase, apos a introdug¢do, foi dito o seguinte: “¢ importante saber que o
termo ‘mundo autista’ ¢ um equivoco, pois o autista ndo vive em outro mundo, como se fosse
um ‘extraterrestre’”. Esta frase, inclusive, contradiz uma das proposi¢des do sumario desta
mesma revista: “Saiba mais — Obras para se aprofundar no universo do autismo (grifo
nosso)”. A partir desta observagdo, fica reflexdo em relagdo a comoos enunciados carregam
potencialidades consigo, pois mesmo que tenha sido escrito com todas as letras que o termo
“mundo autista”, ¢ errado. A propria revista escreve e veicula este termo (usou-se uma
palavra sindnima de mundo, que ¢ universo).

Seguindo ainda na mesma secdo intitulada como ‘conexdo propria’, a matéria explica
que os enunciados sobre a falta de empatia e o mito da possivel falta de afeto, na verdade, ¢ a

dificuldade de demonstrar esses sentimentos (empatia e afeto). A matéria ¢ finalizada

3T EXCENTRICO. Michaelis: Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa. Disponivel em:
<https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/excentrico/>. Acesso em: 04 out.
2019.

* EXCENTRICO. DICIO: Dicionario Online de Portugués. Disponivel em:
<https://www.dicio.com.br/excentrico/>. Acesso em: 4 out. 2019.
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justificando esse acontecimento devido a dificuldade que eles tém em se relacionarem, que ¢
uma caracteristica do TEA. Conectando o titulo e a imagem a esse excerto, percebe-se que
esses elementos se reafirmam ao descreverem a caracteristica da dificuldade de se relacionar
e, ainda, expor a imagem de uma crianga que estd sozinha, observando alguma coisa de longe.
Nao ¢ objetivo deste trabalho concordar ou discordar da revista, porém, aproveita-se esse
espaco para incluir a reflexdo sobre a forma na qual essa caracteristica ¢ abordada,
principalmente tendo como base as revistas analisadas. Nesse trabalho discute-se o que as
revistas estdo produzindo.

Considerando que ocupamos papeis sociais, somos ensinados a nos enquadrar aos
comportamentos ja estabelecidos nela, assim como os discursos explicados por Orlandi
(2001), que ja existem antes mesmo de nascermos. Quando o sujeito apresenta
comportamentos diferenciados dos ja definidos como padrdo em dada sociedade e tempo, €
classificado como uma pessoa excéntrica. Em relacdo aos sujeitos diagnosticados com
autismo, constata-se a mesma loégica, de que comportamentos diferenciados dos padrdes, sdo
excéntricos.

O questionamento que ¢ feito ¢ se a dificuldade de se relacionar é realmente dos
sujeitos diagnosticados com autismo ou se ¢ uma dificuldade social em aceitar formas
comportamentais diferentes das consideradas normais e saber lidar com elas, como por
exemplo, comunicarmos por outros meios que ndo sejam apenas a fala. O que se apresenta € o
discurso de que “é preciso que as pessoas que convivem ao seu redor tenham em mente a
necessidade de compreender suas limitagcdes. Ainda, na medida do possivel, trabalhar para
que ele desenvolva as habilidades comuns aos outros individuos” (citacdo retirada do final
desta se¢do — conexdo propria), ou seja, sdo sempre os individuos com autismo que precisam
se adequar aos padrdes e ndo rever os padrdes socias e debate-los sobre como e por quais
razdes sao construidos.

Continuando com a matéria, a se¢do que apresenta a sindrome de Asperger, inicia
informando o leitor de que o transtorno se estende aos diversos niveis, entdo ¢ citada, como
um dos niveis do autismo, a sindrome de Asperger. “Uma forma classificada pela literatura

, qe . 39
médica como leve, pois conseguem

, na maior parte das atividades, conviver bem
. 40 : : 9 < . ~ Lo
socialmente™ — diferentemente dos casos graves de autismo”, “a comunicagdo e a memoria
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sdo muito boas™ |...]. Sdo capazes™ de assistir a um filme e verbalizar por vérias vezes frases
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dele”, “conseguem™ ler um livro e contar o que ha em determinada pagina”, “tém um

A argumentagio continua, porém, agora

funcionamento cerebral extremamente importante
apresentando uma ressalva, de que por mais que eles tenham “algumas facilidades de
convivéncia, o autista Asperger também possui sinais marcantes [...]” € que isso pode torna-
los “em vitimas de bullying”.

No paragrafo anterior foram destacadas algumas palavras para facilitar a explicagao,
pois nota-se que a maneira de apresentar o sujeito que tem a sindrome de Asperger e falar
sobre ele, salientando que a sindrome estd contida dentro do TEA, ¢ diferenciada se
comparada a forma de quando se fala sobre um sujeito diagnosticado com autismo. Em
relagdo a sindrome de Asperger, foram usadas palavras que reforcam e expressam a
potencialidade do sujeito, assim como a importincia social de suas caracteristicas. Em
contrapartida, quando o texto aborda o assunto relacionado ao autismo, os enunciados focam
em suas limita¢des, como por exemplo, em alguns termos retirados da se¢do anterior, conexao
propria: “falta de habilidade”, “falta de contato visual” e “compreender suas limitagdes”. Por

fim, sinaliza-se que, por mais que as duas se¢des apresentem o mesmo transtorno do espectro

autista, as maneiras de enunciarem sdo distintas e opostas.

4.2.2.2 INCLUSAO Como tornar a socializa¢do mais facil

A chamada acima corresponde a matéria escrita na categoria Inclusdo, nas paginas 11,
12 e 13, cyjo titulo ¢ “Meu filho ¢ AUTISTA. E agora?” e subtitulo “Com a descoberta do
transtorno, especialistas apontam a importancia de reunir informagdes e buscar escolas para
favorecer a inclusdo da crianga”. Na pégina 11, a ilustracdo ocupa metade da pagina e nas
paginas 12 e 13 também. Elas foram retiradas do banco de imagens Getty Images. A matéria
foi estruturada em trés eixos a partir da consultoria com dois profissionais, uma pedagoga que
¢ especializada em educacdo especial e um psicopedagogo.

A ilustragdo da primeira pagina ¢ uma grande pega azul de quebra-cabega, segurada
com as duas maos de uma pessoa branca (s6 aparece as maos). Nas duas paginas seguintes, a
ilustracdo ¢ o desenho de quatro pecas de quebra-cabeca nas cores azul, amarela, verde e
vermelha, todas elas seguradas pelas maos de pessoas brancas. O simbolo do autismo ¢ a

jun¢do de pecas de quebra-cabeca, significando a complexidade e os diferentes graus que se
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encaixam formando o espectro. A ilustragdo pode fazer referéncia ao titulo, em que apresenta
uma pergunta sobre o autismo e uma peca de quebra-cabega, e nas duas paginas seguintes, em
que ocorre a escrita da maior parte da matéria (e a possivel resposta para a pergunta no titulo),
usou-se quatro pegas, podendo representar as respostas. Em todas as paginas, as pecas estdo
sendo seguradas pela mao de uma pessoa. Esse fato pode representar a possivel assisténcia de
outra pessoa ou amparo.

O titulo da matéria ndo faz relagdo com a chamada apresentada na capa da revista,
pois na capa, refere-se ao processo de inclusdo e na reportagem ¢ apresentado com o
questionamento do que ¢ feito depois que os pais sabem que o filho ¢ autista. A sentenca
“Meu filho ¢ autista. E agora?” expressa desespero e aparenta estar sendo anunciado uma
tragédia, ao invés do autismo. O questionamento “e agora?” possibilita uma infinidade de
respostas e s6 no subtitulo o leitor consegue ter uma ideia do que se trata e que a inclusao
referida na capa ¢ relacionada a escola, pois na capa estd escrito apenas inclusdo e esse
processo poderia ser em uma empresa, em um clube, em uma viagem ou qualquer outro
espaco.. Ainda, no subtitulo, o leitor ¢ aconselhado a buscar informagdes e procurar escolas
“para favorecer a inclusdo da crianga”. Segundo o subtitulo da matéria, o objetivo da
instituicao escolar ¢ a inclusdo e ndo as potencialidades proporcionadas pela aprendizagem do
individuo e desenvolvimento dos aspectos cognitivos, sociais, culturais e histéricos.

A primeira parte da matéria expde que, apds a descoberta do diagndstico, a familia
precisa procurar o tratamento e que, conforme a pedagoga consultada, para que o tratamento
seja mais eficiente, ¢ necessario contar com o auxilio de “psicologos, fonoaudidlogos,
psicomotricista, terapeuta ocupacional e mediadora escolar”. Nota-se que esta indicagdo
engloba diversos profissionais, porém o professor, que também ¢ essencial no processo de
ensino e aprendizagem da crianca, ndo pertence ao grupo especificado por ela. Além disso,
considerando que a crianga permaneca em uma escola regular por aproximadamente 25 horas
semanais, o professor/pedagogo nao ¢ considerado no grupo de profissionais “que melhoram
a eficiéncia do tratamento”, mesmo quando o assunto tange a educacdo escolar. O
psicopedagogo consultado defende que a “pouca informagdo provoca o desconhecimento, que
traz a discriminagdo e o preconceito”.

Nos tultimos anos, o acesso a informag¢do ficou mais facil e rapido, permitindo que
mais pessoas possam se manter informadas. Inclusive, atualmente chegamos a um ponto em
que sofremos com o excesso de informagdo, pois as pessoas sabem muitas informagdes, mas
ndo tém conhecimento daquilo que estd sendo apresentado. Quando o autor afirma que a

discriminacdo e o preconceito (em relagdo ao autismo) sdo causados pela “pouca
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informacdo”, acrescenta-se uma reflexdo em relacdo ao que nos dizem essas poucas
informagdes. Considerando a légica do psicopedagogo, a solugdo para sanar o preconceito
seria encher as pessoas de informacdes, e sabe-se que o quadro ndo se resolve desta forma.
Pelo contrario, dependendo dos enunciados e discursos veiculados nas (muitas) informagoes,
pode acarretar o refor¢o e o agravamento do preconceito, ocasionando a discriminagao.

Na sequéncia, o0 mesmo profissional afirma que para a inclusdo se efetivar de acordo
com as legislacdes, ¢ necessario que as politicas publicas saiam do papel e “se interiorize no
coracdo das pessoas”. Seguindo a mesma logica, a pedagoga sugere que o transtorno seja
encarado de forma positiva, pois os avangos alcangados por essas criancas sdo de uma
grandiosidade “que nos trazem, cada vez mais, o sentido de fazer o bem, o sentimento de ser
util a alguém e uma troca de carinho que ndo temos com outras criancas”. Neste ultimo
trecho, em que a pedagoga cita que os avancos no trabalho com criangas com autismo
resultam em trocas de carinho singulares, ocorre automaticamente a comparacao de carinho
entre criancas com e sem autismo. Isso pode levar o leitor a pensar que essa generalizacdo ¢é
valida para todas as criangas com autismo, o que ndo ¢ verdadeiro, porque antes do sujeito ser
autista, ele ¢ uma crianga (ou adulto) com suas particularidades, podendo retribuir o carinho
ou ndo, ou seja, ndo € o fato de ele ser diagnosticado com autismo que resultard na afirmagao
da pedagoga.

E evidente que os enunciados anteriores, de ambos os profissionais, carregam
discursos explicitos de benevoléncia e caridade, como se esses sujeitos ndo tivessem direito
ao exercicio de sua cidadania, como se tivessem direito a serem “tutelados”, “tratados”,
“curados”. Uma ideia que remete ao olhar de coitadismo relacionado a determinados grupos,
como se nao tivessem condicoes de se desenvolver, de serem desafiados, de serem
potencializados em suas condigdes.

Ao tomar como exemplo o caso de uma empresa, na maioria das vezes, a contratacao
de pessoas com deficiéncias ¢ realizada apenas para cumprir 0 nimero minimo da reserva
estabelecida através da lei para que ela possa funcionar, e ndo porque o responsavel pela
contratacdo internalizou a politica publica em “seu coracdo”. Ou exemplificando os
atendimentos preferenciais, que ndo sdo atos de boas acgdes, mas procedentes, sim, dos
direitos das pessoas com deficiéncia, assim como para idosos e gestantes. Discursos como
esses devem ser examinados cuidadosamente pelos leitores, pois a leitura pode conduzi-los a
pensar que os direitos das pessoas com autismo ndo vieram de boas agdes e/ou caridade, mas

sim, através de enfrentamentos vividos ao longo da historia.
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No eixo intitulado como ‘educag¢do adequada’ ¢ mencionado que ¢ dificil encontrar
escolas capazes de atender todas as necessidades, porque muitas delas t€ém “projetos de
inclusdo apenas no papel”. Em nenhum momento se aprofunda o porqué das escolas ndo
estarem tendo €xito nos processos de escolarizacdo e ndo apenas de sujeitos com autismo,
mas da maioria dos estudantes. Em seguida, ¢ mencionado que, para o psicopedagogo, ¢
necessario verificar alguns aspectos, “além de investigar sobre a integragdo (grifo nosso)”. Na
matéria, esse trecho ndo aparece com aspas, o que significa que o termo destacado,
integracdo, possa ter sido usado como sindnimo de inser¢ao pelo responséavel por escrever a
matéria, porém, ¢ necessario salientar que esse termo ¢ um amplo conceito dentro da
educagio especial e que o uso dele neste contexto tem um significado® para além da inser¢io.

O conselho dado pelo psicopedagogo ¢ que os pais procurem pelas escolas que tenham
“algum projeto para autistas e se ha profissionais formados”. Uma ideia que também pode
remeter a procura de espagos segregados, especificos para sujeitos com autismo. O enunciado
deixa o leitor sem a explicagdo sobre qual ¢ o tipo de formacdo que o psicopedagogo se
refere, pois ja se ¢ esperado que a escola disponha de um corpo docente que tenha formagao
apropriada para atuar com os estudantes.

Inclusive, em cursos de graduacdo em pedagogia qualificados, espera-se que o
profissional formado saiba lidar com as questdes de desenvolvimento infantil e aprendizagem
de criancgas e adultos, logo, se o sujeito com autismo € uma crianga, deveria, sobretudo, estar
contemplado neste grupo. Isso ndo significa que ndo seja benéfico que o profissional tenha
mais conhecimento especializado na temdtica do autismo, mas ndo deve ser um fator
exclusivo na contratagdo dos servigos escolares pelo motivo citado anteriormente.

A matéria ¢ finalizada com os dizeres de que ¢ essencial acompanhar o
desenvolvimento das criancas de perto e uma forma de fazer isso € participando de todas as
reunides pedagogicas. Ainda, a psicopedagoga aconselha os pais a pedirem as instituigdes, 0s
relatérios do comportamento da crianga nos aspectos sociais e pedagogicos. Este enunciado,
por estar dentro de uma revista que aborda a temadtica do autismo, ¢ relacionado as criancas
diagnosticadas com TEA, entretanto, ndo ¢ dito ao leitor que essa indicagdo ¢ vélida para
todos os pais que tenham filhos que frequentam institui¢des escolares. A participacdo da
familia nos processos educacionais ¢ essencial, sendo a crianga diagnosticada autismo ou ndo

e para além de questdes comportamentais, mas sim de aprendizagem e desenvolvimento.

* Integragdo foi o movimento, anterior a Declaragio de Salamanca (1994), da inser¢io das pessoas com
deficiéncia desde que houvesse a adaptagdo dessas pessoas as instituigdes ¢ ndo o oposto, como ¢ esperado na
nova perspectiva da inclusdo escolar, em que espera-se que tanto o sujeito quanto a institui¢do encontrem uma
forma de associacdo para que trabalho possa acontecer.
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Perceptivelmente, a revista ¢ escrita para atingir o publico de pais, familiares e
professores que tenham alguma relagdo com criangas diagnosticadas com autismo. Porém,
ndo hd como deixar de discutir que a auséncia de texto que aborde a educagdo de adultos com
autismo €, também, um exemplo de discurso.

Orlandi (2001) explica que as palavras ndo-ditas sdo subsidiarias as palavras ditas,
“sabe-se por ai que, ao longo do dizer, hd toda uma margem de ndo-ditos que também
significam (p.82)”. Por isso, por meio desta andlise, ¢ importante expor que mesmo que haja
politicas publicas que garantam o acesso de pessoas com autismo a educagdo e ao ensino
profissionalizante, elas ndo sdo, ao menos, lembradas e comentadas pelos profissionais que
foram consultados (que sdo especializados em educacdo). Ao mencionaras inumeras
possibilidades de um sujeito com autismo se constituir, se manifestar e estar no mundo, abre-
se possibilidade da énfase em modos unicos de ser, totalizantes, simplificadores. Eles
direcionaram a fala apenas as criangas, mas fica aqui o lembrete de que as criangas crescem e
tornam-se adultas.

E necessario refletir o motivo pelo qual os adultos encontram-se distantes das matérias
apresentadas, uma vez que a capa desta revista apresenta o seguinte aviso ao leitor: “Tudo o
que vocé precisa saber sobre o transtorno”. Entdo significa pensar que os adultos com
autismo, que ndo sdo apresentados na revista, ndo fazem parte do que ¢ necessario o leitor
saber? E os idosos com autismo? A revista traz como se apenas houvesse criangas com

autismo.

4.2.2.3 Como estimular o AUTISTA? Cuidados e terapias que fazem toda a diferenga no

desenvolvimento da crianca

A tultima matéria analisada desta revista ¢ a chamada principal na capa, entretanto, ndo
aparece destacada das outras reportagens no interior da revista. E uma matéria curta, que
ocupa as paginas 16 e 17, com duas ilustragdes diferentes (cada uma situada em uma pagina),
retiradas do banco de imagens Shutterstock. O titulo da matéria ¢ o mesmo que aparece na
capa da revista e o subtitulo ¢ um pouco diferenciado: “As terapias e os cuidados essenciais
no desenvolvimento comportamental e comunicativo da crianga com TEA”. A escrita foi
estruturada em trés eixos: o papel da fonoaudidloga; a galope; em casa; e para o
desenvolvimento da escrita foram consultadas duas profissionais, uma fonoaudidloga e uma

terapeuta do Instituto Horsoul (terapias com cavalos).
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As duas imagens que ilustram a reportagem apresentam similaridade, pois as duas
criangas estdo executando uma atividade, diferente da maioria das outras ilustragdes presentes
na revista, em que as criangas aparecem com o olhar desviado da local onde estd. A primeira
imagem mostra uma crianga branca, um menino de aproximadamente seis anos de idade,
sorrindo, com cabelos castanhos, de frente para a camera. Na frente do menino, que estd com
os cotovelos apoiados em uma mesa, aparecem os bracos de um adulto, supostamente um
terapeuta, que faz um gesto com as maos e a crianca imita. Pela imagem, ndo ¢ possivel
compreender qual € o tipo de terapia que esta acontecendo, porém, pela expressdo da crianca
percebe-se que ela esta se divertindo. Estd fotografia pode ter sido usada para fazer relagao
com titulo que apresenta uma pergunta de como estimular a pessoa com autismo e logo
abaixo o leitor pode identificar uma forma de estimulagao.

A segunda imagem que compde a ilustragdo da reportagem ¢ a de um menino branco e
loiro, que aparenta ter aproximadamente quatro anos de idade. Ele estd sozinho no chao,
sentado na frente de cubos coloridos de brinquedo, segurando um cubo na mao. O menino
estd sorrindo e pela sua expressdo, pode-se entender que ele estd gostando da brincadeira. Esta
imagem pode fazer relagdio com um trecho da terceira parte da matéria em que a
fonoaudidloga defende que a realizacdo de tratamentos adequados auxilia na autonomia da
crianca e, logo abaixo o leitor se depara com a crianga brincando sozinha. Outra possivel
leitura das imagens ¢ que primeiro, o leitor observa a imagem da crianga passando por uma
terapia/estimulacdo e depois, na imagem ao lado, a crianga ¢ vista brincando sozinha. Ou seja,
a partir disso, o leitor pode deduzir que a terapia mostra bons resultados.

A primeira parte da matéria apresenta o papel da fonoaudiologia e ¢ nesse momento
em que a profissional responsavel por essa area defende que seu papel ¢ promover habilidades
comunicativas e diferentes formas de expressdo. Nao hd duvidas sobre a importincia das
diferentes metodologias usadas nos encontros com os profissionais especificados, porém ¢
necessario relembrar, e talvez isso ndo seja entendido pelo leitor, que ha outros espagos que
também favorecem as habilidades comunicacionais. Exemplo disso ¢ a escola, que ¢
amparada nas mediagdes adequadas para o sujeito, pois € um espaco cheio de possibilidades
para a crianca com autismo ao lidar com pessoas e situagdes diferentes, e também, para as
pessoas que que tém possibilidade de entrar em contato com a crianga, ao aprender novas
formas de comunicacao e expressao.

Seguindo a matéria da parte intitulada “a galope”, o leitor pode esperar que a leitura
tenha relacdo com cavalos. A ideia pode ser comprovada com a primeira explicagdo da

técnica de equoterapia (terapia utilizando cavalos). E citado um estudo que ocorreu no Reino
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Unido sobre os beneficios desse tipo de terapia, porém ndo sdo informadas as fontes e nome
do estudo. A terapeuta consultada segue dizendo que a “percep¢do do outro ¢ uma das coisas
que mais tem ganho. Assim o paciente se sente como ‘nao-sozinho’ no mundo, que ¢ uma das
grandes dificuldades dos autistas”. Se este enunciado for observado com atengdo, percebe-se
que a terapeuta induz e afirma que as pessoas com autismo se sentem sozinhas e que isso €
uma dificuldade. O leitor pode concluir que esse sentimento ¢ normal e continuar refor¢gando
que as pessoas com autismo sdo sozinhas e ndo ha nada para modificar. Outro ponto deste
enunciado ¢ que ele foi feito pela terapeuta e ndo por um sujeito diagnosticado com autismo.
Por que os sujeitos com autismo nao sdo entrevistados para saber o que eles mesmos pensam?
O que sentem e como se sentem nas diferentes relacdes que estabelecem? Nenhum
profissional saberia mais do que o proprio sujeito que fala com todas as propriedades sobre
ele mesmo.

Na sequéncia, a terapeuta finaliza a consultoria informando o leitor de que a
“equoterapia pode ser praticada por criangas e adultos autistas de diferentes graus de
comprometimento”. Apesar de no subtitulo estar escrito que as estimulagdes das terapias
apresentadas sdo direcionadas para a “crianga com TEA”, a terapeuta incluiu o publico adulto
em sua entrevista, ou seja, a partir desta fala, o leitor pode inferir que as pessoas adultas com
TEA também podem fazer a terapia para ajudar em seu bem-estar. De certa forma, essa
informacgdo, apesar de ndo contradizer diretamente o subtitulo, apresenta ao leitor, uma nova
possibilidade de grupo que pode ser beneficiado com as terapias, os adultos, que ndo foram

mencionados em nenhuma das matérias desta revista anteriormente analisadas.

4.2.3 Revista 3

A revista Ler & Saber Deficiéncia Intelectual da editora Astral, ano 1, n° 1 de 2017
possui 34 paginas, apesar do tema principal ser deficiéncia intelectual o que mais se destaca ¢
o termo autismo. A ilustracdo da capa ¢ a imagem de uma menina branca, loira, sentada no

chdo de costas para a cdmera e abragada com seu urso de pelucia.

4.2.3.1 QUALIDADE DE VIDA Atividades que estimulam o aprendizado e garantem o bem-

estar da crianca

A reportagem, identificada na capa com a mensagem acima, estd localizada na

categoria chamada educacdo. Tem o titulo: “Estimulando o aprendizado” e subtitulo: “Mesmo
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se tratando de uma condicdo incuravel, existem diversas agdes praticas a serem adotadas no
ambiente familiar ou escolar para o bem-estar dos portadores* de deficiéncias intelectuais”.
Ela ocupa as paginas 8 e 9 com um fundo verde, lembrando a cor de uma lousa escolar. Em
torno do titulo hd um baldo de pensamento desenhado com giz pertencente a uma menina, que
estd pensativa. Esta menina ¢ branca, loira, usa um vestido florido e uma tiara na cabega. A
imagem, como tantas outras, foi retirada do banco Shutterstock Images.

O fundo da reportagem estad exposto como se fosse uma lousa e a escrita da
reportagem da a entender que ¢ o contelido escrito nesse objeto. A menina que esta
posicionada no centro da reportagem, ocupando parte das duas paginas, pode estar
representando uma estudante que esta pensativa. Sua vestimenta ¢ casual, ndo aparentando ser
um uniforme escolar, porém, hd um baldo de pensamento desenhado com o tragado de giz,
que faz o leitor relacionar a figura da menina com a de uma estudante em uma sala de aula.

Embora esta parte da revista aborde um assunto relacionado a escola e a educagado, que
¢ um ambiente vivo e cheio de pessoas e criancas, a imagem apresenta apenas uma menina
sozinha, sem outras pessoas por perto, nem ao menos a figura de um professor. Este fato pode
induzir o leitor a associar a soliddo com a deficiéncia intelectual, que € o tema discutido, pois
ndo ha outras pessoas para compor a cena € a menina nao estd em interagdo. Além disso,
também ¢ perceptivel que ndo ha objetos que remetem a uma sala de aula, com excegao da cor
verde ao fundo.

Uma das possibilidades desta ilustracdo ¢ fazer relagdo com uma parte da reportagem,
que diz o seguinte: “O foco da escola, assim como dos pais, deve ser 0s avangos nos conceitos
gerais, nas habilidades de convivéncia e autocuidado ao invés dos assuntos relacionados as
matérias regulares”. Tal excerto é preocupante, pois estd em consonancia com a ideia de que
para as pessoas com deficiéncia ndo se precisa pautar em conteudos histdricos e cientificos
produzidos pela humanidade. Entende-se que para elas ¢ possivel pautar em um curriculo de
cuidados para a vida.

A citacdo anterior ¢ tema de diversos debates relacionados as politicas de inclusdo
escolar. A prépria legislacdo apresenta textos que se contradizem ou ndo sdo precisos o
suficiente, possibilitando mais de uma interpretacdo. A orientagcdo da psicologa consultada ¢é
contraditdria ao primeiro artigo da sessdo do direito a educacdo da Lei Brasileira de Inclusdo

da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015), que dita o seguinte:

* Esse termo estd em desuso, mas a revista utiliza-se dele repetidamente.
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Art. 27. A educacgdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015, Art. 27).

No momento em que a psicologa afirma que o foco da escola para a crianca com
deficiéncia intelectual deve ser conceitos gerais e ndo as matérias regulares, ela estd
incentivando a negligéncia do acesso ao desenvolvimento das habilidades intelectuais e
sociais, prescritas no Art. 27 da Lei 13.146/2015. Afirma, nesse sentido que a crianga com
deficiéncia ndo precisa ter acesso aos conhecimentos cientificos produzidos ao logo da
historia da humanidade. Escola como depdsito, a crianca estd 14 para socializar. Nao que isso
seja um problema, mas ndo pode ser o fundamental.

Afinal, qual o papel da escola? Se o leitor desta revista for a familia de uma crianga
com deficiéncia intelectual pode ser que, ao realizar a leitura, aceite que a escola faga somente
atividades de conceitos gerais, convivéncia e autocuidado. Ou ainda, caso o leitor seja um
professor, pode ser que a leitura influencie nas suas praticas pedagdgicas, limitando-se ao que
foi dito pela profissional consultada.

Outra questiao que aparece na reportagem € a responsabilizagdo do professor diante da
crianca com deficiéncia, pois no enunciado “além de contar com o acompanhamento de
profissionais como psicélogos e fonoaudidlogos, os professores devem se valer de muita
dedicagdo e sensibilidade para conhecerem a crianga e adquirirem a percepgdo de ritmo,
limites, necessidades e estratégias que funcionem ou nao” (grifo nosso). Percebe-se que os
professores precisam fazer além do seu trabalho, precisam se dedicar muito e ter sensibilidade
extra.

A formagdo docente prepara o profissional para lidar com as questdes de
aprendizagem de individuos, ¢ ndo um manual de instru¢cdes para cada caso, assim, estd
intrinseco no trabalho docente a necessidade de conhecerem os sujeitos com os quais
trabalham para proporem estratégias que sejam significativas para eles e que estejam em
consonancia com as singularidades e diversidade que se encontra em uma sala de aula.
Sensibilidade e dedicagdo podem ser entendidas como dom, e no campo da educagdo, trata-se
de uma 4rea que se dedica a construir conhecimento sobre os processos de ensino e
aprendizagem, o que exige muito estudo, ndo sensibilidade extra. Quanto a dedicagdo cabe a
pergunta: o que se entende por um professor dedicado?

A dedicagdo extra e a sensibilidade adicional para trabalhar com o sujeito com

deficiéncia, proposta pela psicologa, também remete a discussao sobre em que momento esse



92

profissional buscard tempo e condi¢des de se dedicar para além do que ja faz parte do seu
oficio. A realidade ¢ que, infelizmente, as condi¢des de trabalho e remuneragdo para um
professor sdo tdo precarizadas, que, por mais que o professor queira realizar um trabalho
diferenciado com a crianga, as condi¢des fisicas, de recursos humanos, de barreiras
atitudinais, muitas vezes podem ndo permitir que isso se efetive na pratica. Por isso, a
indica¢do da psicologa passa para um viés romantizado da profissdo docente do que uma
sugestao viavel de trabalho.

Apesar de apresentar a tematica relacionada a aprendizagem e estar categorizada na
sessdo de educagdo, a matéria foi escrita a partir da consultoria exclusiva com uma psicéloga,
ou seja, uma profissional que ndo ¢ especialista em educacdo foi consultada para falar sobre
um assunto que poderia ser discutido por uma professora, por exemplo. A inten¢do ndo ¢
desmerecer ou desqualificar a psicologia, até porque ndo podemos deixar de mencionar sua
importancia nas condutas escolares. Porém, enfatiza-se que o profissional que mais tem
propriedade para falar sobre educagdo ¢ aquele quem estudou integralmente a educag@o e nao
psicologia. Além de que, o psicologo deveria desenvolver um trabalho considerando o que os
professores tém a dizer. Oras, quando uma revista apresenta uma matéria sobre satide ou
doengas, parece ser um processo adequado procurar profissionais que lidam com o assunto
diretamente, como médicos, pois seria estranho um advogado ser consultado neste caso.

Esta ndo foi a primeira reportagem em que este fato ocorreu, casos similares
analisados anteriormente confirmam a situa¢do de que pedagogos e professores foram pouco
consultados, mesmo que os assuntos estivessem relacionados a educacdo. Esses episodios
mostrados nas revistas confirmam a escassez da voz e falta de autoridade de
professores/pedagogos frente aos profissionais da area da satide, que tem se construido como
area com pensamento hegemonico sobre os sujeitos e seus processos. Pode-se afirmar que
essa situagdo também acontece cotidianamente na vida de professores. Em uma saida de
estudos®’, certo dia presenciei a fala de uma pedagoga: “O menino chegou aqui com
diagnéstico de autismo dado pelo médico, mas ao longo dos encontros percebi que o menino
tinha problemas de audi¢do, e ndo autismo. Mas quem sou para discordar de um médico?”. E
evidenciado que:

[...] os saberes médicos passam a permear todas as esferas sociais e constituem-se
como relagdes de poder. Estas praticas conduzem, movimentam, se espalham,

funcionam como uma maquinaria social que ndo estd situada em um lugar e se
dissemina por toda a estrutura social. Os saberes médicos foram historicamente

" Saida de campo realizada na Fundagio Catarinense de Educagdo Especial (FCEE), na disciplina de Politicas e
Praticas Pedagodgicas Relacionadas a Educag@o Especial, no dia 10 de outubro de 2018.
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produzindo discursos, resisténcias, formas de saber ¢ de poder (CHRISTOFARI;
FREITAS; BAPTISTA, 2015, p. 1085).

A fala dessa professora, bem como a auséncia de um profissional da educacio para
discutir a matéria, comunicam a soberania ¢ a autoridade do discurso médico (¢ das areas da
saude) diante do discurso pedagodgico. No cotidiano, os professores, principalmente os
profissionais da educagdo especial, t¢m muitas experiéncias escolares para compartilhar, mas
nenhum deles foi consultado nessa matéria.

Percebe-se, ao longo da escrita, que as indicagdes e orientacdes dadas pela psicologa
para discutir questdes escolares sdo superficiais: “as atividades pré-escolares e ludicas
auxiliam muito no desenvolvimento, pois estimulam criatividade, funcionamento executivo,
psicomotricidade, habilidade motora fina, memoria, percepgao, dentre outras”. Ou seja, tudo o
que foi descrito anteriormente, narra os objetivos da educag¢do infantil (e outros que nao foram
citados) para todas as criangas, mas que, na reportagem, foi referido apenas aos
alunos/criangas com deficiéncia intelectual (e que na reportagem, em diferentes momentos,
parece como sendo sindénimo de autismo).

Ao longo da andlise, verificou-se o status de verdade que ganha o discurso de um
profissional da satde em relagdo ao profissional da educagdo, que esteve alheio a discussao,
mesmo de tratando de questdes escolares. Atrelado a isso, percebeu-se que as indicagdes
feitas pela psicologa contradizem questdes que aparecem na legislagdo, como ¢ o caso do Art.
27 da Lei 13.146/2015. Essa lei tratado acesso a educacdo, além de algumas serem complexas
e dependerem de fatores que vao para além do trabalho docente.

Finaliza-se esta parte da analise questionando o fato pelo qual o peso da dedicacao,
frequentemente, ¢ maior para um professor do que para um médico, psicélogo ou
fonoaudidlogo. Como a prépria indicacdo profissional consultada diz: “além de contar com o
acompanhamento de profissionais como psicélogos e fonoaudidlogos, os professores devem
se valer de muita dedicacdo e sensibilidade [...], ou seja, psicologos e fonoaudidlogos
precisam fazer o trabalho deles, porém, os professores precisam se dedicar muito para

alcancarem o objetivo no trabalho?

4.2.3.2 E AUTISMO? Conhega as possiveis causas e os comportamentos que ajudam a

identificar o transtorno

A matéria, cuja chamada ocupou a maior parte da capa, tem o titulo ‘Notando o

ambiente’, e ¢ acompanhada do subtitulo: Influenciado por fatores genéticos e ambientais, a
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manifestagdo do autismo altera a compreensao social dos portadores. Foi produzida em quatro
paginas e o nome da categoria ¢ autismo. A primeira parte da reportagem foi ilustrada com a
fotografia de um menino, que aparece antes mesmo da escrita. Ao virar a pagina, encontra-se
a segunda parte, que tem a fotografia do mesmo menino, mas agora ela aparece posicionada
no final da matéria, depois da escrita. Ambas imagens foram retiradas do mesmo banco, Getty
Images. O texto foi escrito com base na consultoria com uma fonoaudidloga e uma
neuropsicologa.

Tanto na primeira quanto na segunda imagem, ¢ apresentada a mesma crianga e com o
mesmo semblante. Trata-se de um menino branco, loiro, tem os olhos azuis e aparenta ter
aproximadamente seis anos de idade. Além disso, o0 menino estd sozinho e ndo ¢ mostrado
realizando alguma a¢do, com excecdo do fato de ele estar olhando para frente na primeira, e
olhando para fora de uma janela na segunda. As duas imagens foram configuradas com
tonalidades que remetem a uma sensagao de frieza.

A primeira imagem ocupa uma pagina inteira e aparece antes do texto escrito,
tornando improvavel o olhar do leitor para qualquer outro aspecto antes de observar a
imagem. Assim, o leitor pode olhar para a fotografia de um menino que esta encarando a
camera com a fei¢do de que esté triste, zangado ou chateado. Ele estd vestindo um casado
grosso e tem o capuz. Aparentemente estd em uma estagdo de trem, mas o fundo esta
desfocado, impossibilitando afirmar com certeza. Acima desta imagem, estd escrito o nome
da categoria, que ¢ autismo. Entdo o leitor pode ver cada detalhe da imagem e relaciona-la
com a palavra autismo, contextualizando a primeira associacdo do transtorno com os
esteredtipos de que a crianga com autismo ¢ triste e solitaria.

A segunda ilustracdo, na ultima pagina desta sessdo, aparece ao lado direito da
reportagem. Esta imagem ¢ muito similar a da primeira capa da revista analisada neste
trabalho. O menino observa o que parece ser uma janela e seu olhar, diferente da primeira,
estd desviado da camera. Ao lado desta imagem ha um enunciado em destaque: “Criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) j4 come¢am a demonstrar sinais nos primeiros
meses de vida: elas ndo mantém contato visual efetivo e ndo olham quando vocé chama. A
partir dos 12 meses, por exemplo, elas também ndo apontam com o dedo. No primeiro ano de
vida, demonstram mais interesse nos objetos do que nas pessoas e, quando os pais fazem
brincadeiras de esconder, sorrir, podem ndo demonstrar muita reagao”.

O leitor, quando chega nesta parte da leitura, pode fazer a relacdo da imagem com o
destaque apresentado anteriormente (além de todas as outras informagdes lidas ao longo da

matéria). A crianga, na imagem, ndo estd olhando para a camera, podendo ilustrar a parte que
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diz que “elas ndo mantém contato visual efetivo e ndo olham quando vocé chama”. Também,
o fato da crianga aparecer isoladamente na imagem, pode comprovar 0 momento em que a
neuropsicdloga enuncia que elas “demonstram mais interesse nos objetos do que nas
pessoas”.

Essa série de associagdes produzem discursos consolidados, em que o leitor pode ndo
s0 ler nas palavras, como também pode ler nas imagens e relaciona-las. Nessa composi¢ao sao
criadas e fortalecidas muitas verdades que uma vez produzidas, torna-se muito dificil refutéa-
las. A exemplo da ideia de que as pessoas com autismo vivem em um mundo alheio, o
“mundo azul”, pois se ndo olham quando sdo chamadas, ndo mantem contato visual, sdo
pessoas alheias ao que passa em seu entorno, logo isoladas do mundo e enclausuradas em um
mundo que lhes ¢ proprio.

Ainda sobre o destaque da neuropsicologa, mencionado anteriormente, nota-se a
negativacao das frases quando a profissional descreve as criangas com autismo. Sobre todas
as agOes descritas, apenas uma delas ¢ afirmacgdo. Segundo a profissional, a crianga ndo
mantém contato visual, ndo olha, ndo aponta, ndo demonstra reacdo. A Unica a¢do que a
crianga realiza, descrita por ela, ¢ demonstrar mais interesse em algum objeto. A crianga
acaba sendo vista e descrita conforme aquilo que ela ndo faz, ndo conforme suas
potencialidades, mas sobre fragilidades e limitagdes que muitas vezes sdo enfatizadas por um
discurso que subjetiva o sujeito como sendo da falta, da falha.

Ao final desta leitura, pode-se resumir a crianga com autismo como uma crianga
negacdo, pois todas as acdes sdo antecedidas por um ndo. Entdo, fica aqui o questionamento
sobre como seria descrita uma crianga com autismo se ndo pudesse utilizar a palavra nao.
Seguindo na logica dessa profissional, existiria uma descri¢cao viavel para ser utilizada? No
entanto, nio ¢ apenas o uso da palavra NAO que chama atengdo, mas, sobretudo, a expressio
de um olhar que ainda se destina a classificar o outro conforme aquele que ele ndo faz, ndo
executa. Nao se trata apenas da descricdo, mas da expressdo de uma mentalidade que se
baseia em algo que pode ser um desafio para a crianca e ndo necessariamente um problema ou
limitacao.

O objetivo da reportagem ¢ apontar as causas do transtorno, bem como suas
caracteristicas. Como ainda ndo se encontraram explicagdes capazes de serem comprovadas
pela ciéncia, a matéria apresenta algumas sugestdes e hipoteses que tém sido estudadas. E
mencionado, pela neuropsicologa, que atualmente, a Sindrome de Asperger faz parte do

Transtorno do Espectro Autista, juntamente com o autismo. Ela justifica que ¢ uma mudanga
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positiva, pois “¢ melhor redefinir o diagnostico por gravidade do que ter um rotulo
completamente separado” (grifo nosso).

Roétulo é um substantivo masculino que, segundo o dicionario Dicio®, significa “peca
geralmente de papel, com inscri¢do ou letreiro, que serve para informar sobre o objeto em que
¢ fixada; distico, letreiro, etiqueta”. O termo utilizado pela profissional ¢ tema de discussdes
que envolvem as consequéncias da pratica de rotular pessoas de construir etiquetas
considerando suas caracteristicas. Por exemplo, nos espagos escolares: “Expropriadas de sua
normalidade, muitas vezes as criancas incorporam a ideia da doenga, de que sdo fracas, t€ém
falhas e sdo incapazes. Na luta pela sobrevivéncia na escola, incorporam o rétulo e carregam
o peso do estigma” (CHRISTOFARI; FREITAS; BAPTISTA, 2015, p. 1096).

Ao se rotular um sujeito, automaticamente este se torna estigmatizado pelas suas
caracteristicas, comportamentos ou aparéncia. Infelizmente, esta ¢ uma pratica que, cada vez
mais, tem sido disseminada. O que se torna curioso, ¢ o fato de que a profissional
(neuropsicologa) faga o uso desta palavra para, possivelmente, referir-se ao termo
‘diagnostico’ como sindnimo, sendo isso um contrassenso se pensarmos na luta que se tem
tido em romper com a logica diagndstica tomando-a como protagonista.

Posteriormente, na reportagem, justifica-se o aumento de casos diagnosticados, sem
mencionar o periodo desse aumento, devido a inclusdo da Sindrome de Asperger ao TEA,
pois “o diagnéstico se tornou mais abrangente. Desta forma, o autismo seria, atualmente, o
grau moderado ou grave dessa categoria de transtornos”. A partir desse enunciado
apresentado na revista, sutilmente, percebe-se que a Sindrome de Asperger ¢ apresentada ao
leitor como uma forma leve de autismo, de ndo haver tanta preocupacao se relacionada com
outros casos de autismo. Em contrapartida, quando ¢ mencionado o autismo, diz-se que ¢
encontrado em grau moderado ou grave. Assim, mesmo dentro da 4rea médica, percebe-se
que ha distingdo de diagndsticos e que a sindrome de Asperger ¢ mais tranquila que o
autismo, apesar de estarem no mesmo espectro.

Seguindo na mesma racionalidade da neuropsicologa, a outra profissional consultada,
fonoaudidloga, aparece discorrendo sobre o “quadro”. Ela explica que a crianca com autismo
“tende a alinhar objetos e passar longos periodos de tempo brincando de maneira
caracteristica” (grifo nosso). Segue esclarecendo que “ao menor sinal de ‘inequagdo’ e/ou
comportamentos diferenciados na crianca, os pais ou cuidadores devem procurar uma

avaliacdo com um neurologista ou psiquiatra infantil” (grifo nosso).

* ROTULO. DICIO: Dicionério Online de Portugués. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/rotulo/>.
Acesso em: 14 nov. 2019.



97

H4 uma tendéncia em avaliar sujeitos com autismo (ou até os que ndo tém o
diagnostico) pelos seus comportamentos, tanto que a fonoaudidloga afirma que existe uma
maneira padronizada das criangas com autismo brincarem. Além disso, sugere que essas
criancas sejam levadas, ndo para o pediatra, mas sim, para os médicos que sdo aptos a
elaborar o diagnostico. Ou seja, a crianca precisa ser diagnosticada quando apresenta
inadequacdes de comportamento, ou comportamentos diferenciados. Mas o que seriam
comportamentos diferenciados? A palavra diferenciada refere-se a comparagao a um padrao,
pois se difere algo que ¢ dado como modelo.

Outro termo que chama atengdo ¢ “ao menor sinal”. Como ler o que seriam sinais de
uma patologia, de uma inadequag¢do sem que questdes morais € subjetivas atravessem esse
tipo de analise?

Ao final da leitura, ¢ possivel que se tenha uma sensagdo de desamparo em relagdo as
familias ou profissionais que tenham contato com pessoas com autismo, pois a escrita tem
uma tendéncia em destacar aspectos que sdo anunciados de maneira pejorativa e as imagens
apresentam os semblantes entristecidos das criancas expostas. Associadamente a isso,
observa-se que a escrita negativada e simplificadora acerca desses sujeitos sdo acompanhadas
por orientagdes para procurar especialistas: “[...] se ndo houver acompanhamento”, “o
acompanhamento médico teve ter inicio o quanto antes”, “devem procurar uma avaliagdo com
um neurologista ou psiquiatra infantil”, “¢ melhor buscar um especialista”, “ndo hesite em
procurar um fonoaudidlogo” e “procure um fonoaudidlogo infantil para uma avalia¢ao”.

Sem desqualificar a importancia de procurar um especialista, questiona-se 0 excesso
das indicagdes para consultas no campo da satde sdo para o melhor desenvolvimento da
crianga ou para vender os servicos desses profissionais, uma vez que vivemos inseridos na

logica capitalista?

4.2.3.3 E MAIS: Sindrome de Asperger

A matéria que ocupa duas paginas da revista (16 e 17) tem o titulo “Ainda sem
explicacdo” e subtitulo “Incurdvel e causada por fatores desconhecidos, a Sindrome de
Asperger provoca sintomas mais leves que o autismo, e seus portadores podem ser
autossuficientes”. Foi escrita a partir da consultoria com a neuropsicologa (a mesma
entrevistada na reportagem anterior) e tem a ilustracao centralizada ao fundo, que foi retirada

do banco Getty Imagens, ocupando as duas paginas do texto escrito.
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A imagem apresentada ¢ bastante diferente das demais descritas anteriormente. Ha um
menino branco aparentando ter aproximadamente cinco anos de idade, com um grande sorriso
no rosto, esta ajoelhado sozinho sobre uma mala antiga de viagem, usando um 6culos antigo
de aviador, um gorro na cabega que cobre as orelhas e o pescoco, e tem uma bolsa de cdmera
fotografica antiga em seus bragos. Pela posi¢do da bolsa, que aparenta estar flutuando no ar,
dé a entender que o menino esta “nas alturas”, voando pelo céu e muito feliz. Além disso ele
aponta, com seu dedo indicador, para alguma direcdo.

Observando inicialmente os dois elementos que mais chamam a atenc¢do do leitor, a
parte do titulo e a imagem, ¢ possivel fazer automaticamente uma relacdo entre elas. No
subtitulo “[...] a Sindrome de Asperger provoca sintomas mais leves que o autismo, e seus
portadores podem ser autossuficientes” ¢ inevitavel ndo estimar a Sindrome de Asperger pois
estd acompanhada da palavra autossuficientes e, quando comparada ao autismo, passa-se a
ideia de que ela ¢ glorificada, ou seja, as pessoas diagnosticadas com Asperger sdo vistas
COmo seres superiores.

E associando a imagem ao texto que o leitor pode intensificar suas concepgdes sobre a
Sindrome, pois quando olha para o menino que estd expressamente feliz e 1€ a palavra
autossuficiente relaciona os dois significados, portanto, rapidamente o leitor j& pensa ter uma
ideia sobre o que vai encontrar, antes mesmo de iniciar a leitura. Ou seja, ele inicia a leitura
esperando encontrar mensagens que confirmem a sua concepg¢ao inicial, de que a sindrome de
Asperger ¢ vantajosa.

A escrita mostra uma breve apresentacdo sobre a sindrome de Asperger, bem como
maneiras de identificar e acompanhar esses sujeitos. Apesar de pertencerem ao mesmo
espectro, na reportagem, a sindrome de Asperger ¢ frequentemente comparada ao autismo,
entretanto, com a inten¢do de fortalecer a ideia de que o autismo ¢ significantemente mais
acentuado que ela. Inclusive o destaque, ao lado da imagem, traz a seguinte mensagem da
neuropsicologa: “A apresentacdo clinica dos individuos do espectro autista ¢ heterogénea. Na
Sindrome de Asperger, agora denominada TEA leve, ndo ha presenca de Deficiéncia
Intelectual e as criangas, jovens € adultos sdo verbais” (grifo nosso).

O destaque anterior mostra a énfase em apresentar que o espectro ¢ diferenciado (o
que ocorre com menos frequéncia quando a tematica € o autismo), ¢ heterogéneo e que ainda,
ndo ha presenca de DI, levando o leitor a associar que no caso do autismo os sujeitos tenham
sempre DI. Depois, novamente, ha o lembrete de que quem tem a sindrome de Asperger ndo
tem DI, afirmac¢do que ndo pode ser afirmada com tanta certeza, uma vez que qualquer pessoa

pode estar sujeita a ter deficiéncia intelectual. A mencdo feita ao sujeito crianga, jovem e
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adulto, quase ndo aparece nas reportagens que abordam o autismo, diferentemente desta, que
além de apresentar o individuo, cria perspectivas de que a crianga passard pelas fases de
desenvolvimento e alcancard a vida adulta.

De uma forma geral, ¢ importante salientar que esta revista analisada tem como
tematica a Deficiéncia Intelectual, ou seja, apesar do autismo e sindrome de Asperger ndo se
encaixarem na temdtica de deficiéncia intelectual, j4 que esta ndo ¢ uma condicdo que,
necessariamente se encontra em sujeitos com autismo ou Asperger, sdao amplamente
apresentados como se fizessem parte. Nao se nega as situacdes em que o sujeito tem TEA e,
também, deficiéncia intelectual, pois pode acontecer, mas ndo ¢ a regra. Por isso, a maneira
como o TEA est4 sendo apresentado, incluindo o contexto da revista, pode induzir o leitor a
pensar que autismo e DI sdo sindnimos ou que, obrigatoriamente quem tem autismo também
tera DI. Seria importante frisar essas questdes, entretanto, os conteudos apresentados
mostram-se alheios a essa preocupacao.

Enfim, considerando a andlise das reportagens dessa revista, ¢ possivel destacar que o
olhar voltado ao que o sujeito ndo consegue, ¢ percebido como definidor das praticas que se
desenvolvem com o sujeito com autismo e, também, limitador. A exemplo disso, conforme
problematizado anteriormente, negar o acesso aos conteudos escolares para uma crianga com
TEA, ¢ o mesmo que tirar os direitos dela, pois cada uma tem sua especificidade e formas de
aprendizagem diferenciadas. Além de que, a revista supervaloriza a sindrome de Asperger,
comparando-a frequentemente com autismo, de uma forma que o fragiliza e o intensifica,
como se fossem dois acontecimentos opostos, embora sejam considerados o mesmo

transtorno, apenas em graus diferentes, e ndo contrarios.

4.2.4 Revista 4

A revista Ler & Saber Autismo, ano 4, n° 8 de 2018 contém 15 paginas e ¢ ilustrada
com a imagem de uma menina branca, loira, sentada de costas para a camera e estd ao lado do

urso de pelicia sem interagir com ele.
4.2.4.1 CONHECA OS NIVEIS - Entenda o que é afetado de acordo com o grau do espectro
A matéria, cujo titulo ¢é “Diferentes graus” ¢ acompanhada pelo subtitulo “O autismo

se manifesta em diversas intensidades. Saiba como diferencia-las”. Ela estd apresentada

dentro da categoria “tipos” e ¢ uma reportagem curta, tendo apenas duas paginas (paginas 6 e
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7). As duas paginas estdo cobertas pela imagem de um menino branco sentado de costas para
a camera, ele esta centralizado e a escrita configurada ao seu redor. A ilustragdo foi retirada
do banco de imagens Getty Imagens ou Shutterstock®. Os profissionais consultados foram
uma psicologa e um coordenador de uma universidade de Goias.

A imagem mostra um menino sentado de costas para a camera e de frente para uma
parede azul. Ele ¢ branco, loiro, esta cabisbaixo e sozinho. Além disso, ao seu lado, ha um
brinquedo e um avido de madeira, entretanto, o menino ndo se relaciona com ele, ou seja, o
brinquedo aparece apenas para compor o cendrio. Ao analisar criticamente a cena, pode-se
interpretar que o fato do menino ndo interagir com o brinquedo pode transparecer que essa ¢
uma caracteristica do autismo, que o menino ndo brinca, ndo interage e nao tem acdo. Em um
momento da escrita, o leitor ¢ informado de que o autismo pode aparecer em diferentes graus,
do leve “com pouco comprometimento de interagdo social, até graus mais graves, que podem
apresentar comportamentos compulsivos”, assim, ele pode fazer relagao desse discurso com a
imagem.

Na segunda pagina da matéria hd um quadro informativo que mostra as principais
caracteristicas de cada nivel, apesar de resumido, ¢ similar a tabela 2, retirada do DSM-V, no
Capitulo 2. O quadro ¢ dividido em trés niveis, o primeiro ¢ “exigindo apoio”, o segundo
“exigindo apoio substancial” e o terceiro “exigindo apoio muito substancial”, além disso, cada
nivel estd subdividido em caracteristicas ligadas a comunicagio e ao comportamento. E
interessante perceber que, apesar da responsabilidade da conclusdo do diagndstico ser
competéncia do médico, principalmente porque o parecer médico ¢ requisitado para fazer uso
dos direitos apontados nas leis, o proprio titulo diz capacitar o leitor de realizar esta funcao,
quando utiliza a palavra ‘saiba’ como sindnimo de ‘aprenda’, ou seja, trocando as palavras
temos a frase: “aprenda a diferencia-las”.

Torna-se contraditorio, pois na matéria anterior a essa, hd uma afirmagdo em que diz
que o diagnostico sé pode ser dado por um neurologista ou um psiquiatra, ou seja, ambos com
graduacdo em medicina. No momento em que a matéria incita o leitor a diferenciar os graus e
ainda apresenta um quadro, similar ao do DSM-V, esta quase pedindo para que o leitor faca
um diagnostico. Se os leitores sdo pais de criangas com suspeita de autismo, eles recorrerdo a
um médico que possa dar o diagndstico. Se sdo pais que ja tenham o diagnoéstico, eles

possivelmente ja saberdo diferencia-los e saberdo como seu filho se comporta. Mas em se

* Nenhuma das imagens nesta edigdo possuem a fonte especificamente para cada imagem. Apenas nas
informagdes técnicas ¢ que este dado esta disponibilizado na seguinte configuragdo: “Imagens: Getty Images e
Schutterstock Imagens.
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tratando de um professor. Se a fun¢do da sua profissdo ¢ realizar intervengdes pedagdgicas
considerando a multiplicidade de seus alunos, qual seria a diferenga de um professor saber
que a crianga ¢ nivel um ou nivel dois?

A intensdo ndo ¢ desconsiderar as informagdes acerca da condigdo da crianga, mas
sim, de problematizar, quando por exemplo, em uma escola, o diagndstico chega aos olhos do
professor antes da crianca e se torna totalizador ou definidor das praticas. Qual ¢ a chance de
um professor ndo ser influenciado pelo diagndstico? Anteriormente, no Capitulo 2, foi
apresentado o caso da profissional que ndo quis contradizer o diagnostico do médico mesmo
sabendo que a crianca ndo tinha autismo, mas sim, deficiéncia auditiva. Conhecer o
diagnostico e toma-lo como orientador da relagdo antes de conhecer o sujeito pode interferir
no trabalho dos professores, pode impossibilitar um melhor aproveitamento de atividades
pedagobgicas e limitar o desenvolvimento do sujeito, pois como apresenta o quadro da matéria
analisada, a criangca “tem dificuldade, tem problema, tem complicacdes e tem pouco
interesse”.

Ao lado do quadro tem uma parte intitulada como “Melhorando a intera¢do”, em que ¢é
apresentada a consultoria com o coordenador do curso de Pedagogia e Letras de uma
universidade privada. Ele aponta que independentemente do nivel diagnosticado, ¢ necessario
que haja o acompanhamento com especialistas. Percebe-se que a fala ¢ bastante generalizada
e que, segundo o que a revista registra, o “especialista” ndo tem sua formacao especificada.

Posteriormente, a proxima e ultima parte ¢ intitulada como “Sindrome de Asperger” e
apresenta um breve historico informando ao leitor que depois da atualizagdo do DSM-V, a
sindrome de Asperger pertence ao espectro autista. Contudo, a escrita ¢ concluida com o
seguinte apontamento: ‘“sendo caracterizada como um grau de autismo de alto
funcionamento”. Ou seja, primeiro a escrita aponta que Asperger pertence ao TEA e depois
ressalta que mesmo isso acontecendo ¢ considerado com alta funcionalidade, como se

pertencer ao TEA fizesse transparecer um problema, como se fosse uma catastrofe.

4.2.4.2 IDENTIFIQUE OS SINAIS - Saiba se seu filho pode ser autista

A matéria ¢ intitulada com o questionamento “Serd que ¢ autismo?” e tem como
subtitulo uma frase que incentiva o leitor a procurar indicios na crian¢a de algum sintoma:
“Identificar os sinais na infincia ¢ importante para buscar um diagnostico correto”. Assim
como a anterior, esta ¢ uma reportagem curta, que ocupa apenas duas paginas da revista (p. 4

e 5) e esta categorizada no topico de “diagnosticar”. Os dois profissionais que sustentaram a
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matéria tratam-se de um neurologista e um psicologo. Para ilustrar o texto escrito foi usada
uma imagem retirada do banco Getty Imagens ou Shutterstock, que aparece a silhueta de uma
cabeca posicionada de perfil e coberta com pecas coloridas de quebra-cabega, fica atrds de um
fundo todo amarelo.

A imagem utilizada ocupa a primeira pagina da matéria e estd posicionada abaixo do
titulo e subtitulo, assim o leitor tem acesso a imagem antes da escrita. Como ja foi discutido
anteriormente, uma das explicagdes ¢ que as pecas de quebra-cabeca simbolizam a
complexidade e diversidade do transtorno, bem como familias que convivem com pessoas
com autismo. Entretanto, ndo ha nenhuma contextualizacdo ou explicagdo da imagem para o
leitor e como a matéria se trata de informagdes que se referem aos sinais de autismo na
infancia, ¢ possivel que o leitor ndo tenha compreensdo do que aquela imagem possa
representar.

Apenas no meio da escrita ¢ que ¢ mencionado a palavra peca, talvez esteja ai a
explicagdo para o uso dessa ilustragdo. “A comunicacao, portanto, ¢ uma peca importante para
entender melhor a crianga e desconfiar de um possivel transtorno”, ou seja, a partir dessa frase
o leitor por interpretar que, se a comunicagdo ¢ uma das pegas, as outras que compde a face
ilustrada, significam éreas diversificadas que também interferem no diagnostico. Porém, sdo
suposigdes acerca das inumeras possiveis interpretagoes.

Inicialmente o neurologista apresenta um dado que pode deixar o leitor bastante
preocupado, que alguns tracos autisticos “podem ser percebidos desde cedo, a partir dos dois
meses de idade” (grifo nosso). Essa informacdo ¢ reforcada pela fala do psicologo que
defende “quanto antes o transtorno for detectado e confirmado, melhor, pois possibilita um
inicio rapido de tratamento”. Contudo, nenhum dos profissionais indica quais sejam os tipos
de sinais que um bebé pode fazer que indique o autismo, eles falam de questdes
comportamentais € comunicacionais em criangas, indicam terapias multidisciplinares, mas
ndo retomam como os pais podem perceber o autismo em um bebé de dois meses, assim o
leitor ¢ informado de maneira simplificadora e insuficiente.

A fim de defender, mais uma vez, o diagnodstico o mais cedo possivel, o neurologista
afirma, considerando o sujeito com suspeita de autismo, que “essas pessoas ainda podem ser
rotuladas como antissociais ou rispidas, pela falta do diagnéstico”. A reflexdo que ¢ permitida
fazer nesse espago ¢ sobre esse enunciado, de que se as pessoas com diagndsticos definidos
como TEA, realmente deixam de ser rotuladas depois que os tem? Outras edicdes da mesma
revista apresentam o ‘“universo autista” ao leitor, ou seja, as pessoas com autismo s3o

rotuladas pelos seus diagndsticos. Assim, se € um fato comprovado que a falta de diagnodstico
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rotula esses sujeitos, entdo a presenca de diagnostico deveria inviabilizar a rotulagdo, o que de
fato ndo ¢ visto cotidiano social e escolar.

Na ultima parte da matéria, o psicdlogo afirma que ¢ muito importante a orientagao
dentro da escola, mas que muitas escolas nunca receberam uma crianca ou ndo tém
profissionais preparados, e entdo, posteriormente, sugere que haja uma conversa com
“profissionais da saude e os educadores”. O psicologo ndo usa palavras explicitamente para
indicar que os educadores entrem em contato com profissionais da saude, mas essa relacdo
pode ser feita (e parece que ha esse proposito) pelo proprio leitor, no momento em que se
depara com a sugestdo para conversar com ambos 0s grupos.

Conforme o exposto, de que escolas podem ndo saber como receber uma crianga com
autismo ¢ sugerido uma conversa com profissionais da saude, ou seja, ¢ notavel que ha uma
intensificacdo do discurso da saude e médico em detrimento do discurso pedagogico da
educacdo, pois poderia ter sido sugerido que as escolas propusessem cursos de formagao para

os educadores e uma relagdo interdisciplinar e multiprofissional.

4.2.4.3 TERAPIAS - O papel de cada especialista nos tratamentos

Esta ¢ a maior matéria da revista, em que apresenta a fung¢do de diversos
especialistas/profissionais para lidarem com a crianga. Intitulada como “Acompanhamento” e
com o subtitulo “Como buscar a qualidade de vida e bem-estar do autista”, a matéria ocupa
quatro paginas (p. 8, 9, 10 e 11) e estd categorizada no topico de terapias. As duas imagens
que compde a matéria sdo similares, alids, ¢ a mesma imagem apenas com a posi¢do da
crianca diferente e foram retiradas de um dos bancos Getty Imagens ou Shutterstock. Os
profissionais consultados na matéria foram: uma coordenadora do curso de pedagogia, uma
psicopedagoga e uma coordenadora de faculdade privada.

As duas imagens apresentadas na revista mostram a mesma crian¢a, uma menina de
aproximadamente dois anos de idade, branca, loira, sentada no chdo sozinha brincando com
pecas de montar, que se encaixam. Ao fundo branco, ndo parece ter nada além de uma escada.
A diferenca entre as duas imagens ¢ que na primeira a menina aparece montando uma torre
das pecas que se encaixam, enquanto na segunda imagem, a torre da imagem anterior esta
montada ao seu lado e ela aparece montando uma segunda torre, porém, tudo continua da
mesma forma, inclusive o cenario ao fundo. O fato da menina estar sozinha pode remeter
mais uma vez ao leitor de que o autismo ¢ sindnimo de isolamento e reforgar essa ideia. Essa

imagem ¢ recorrente. Na imagem, ndo ¢ possivel identificar em que ambiente a menina esta
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inserida, se ¢ em uma clinica/consultério, em uma escola ou em casa. Nao ha criangas ao seu
redor, mas a menina parece brincar muito bem sozinha.

Toda a matéria se respalda em informar as caracteristicas e as fungdes de cada
profissional. No inicio o leitor ¢ informado de que ¢ unanime a defesa dos especialistas de
“uma equipe profissional multidisciplinar que deve fazer parte da vida do autista desde o
diagnostico do Transtorno do Espectro Autista e para a vida toda”. Ou seja, sem desqualificar
nenhum dos profissionais, serd mesmo que o sujeito com autismo necessita de
acompanhamentos assim para a vida toda? Com essa afirmagdo, infere-se que todas as
pessoas com autismo nunca poderdo ter uma vida sem que tenham acompanhamentos
especificos em relagdo ao seu diagndstico. A matéria ndo diferencia as demandas que a
infinidade de casos do espectro pode apresentar e coloca todos os sujeitos com TEA na
mesma condicao, de que precisam de acompanhamento “para a vida toda”.

Os profissionais e terapias aparecem apresentados brevemente, sendo apontados pela
revistas, através de pequenas frases: pediatra, neuropediatra, fonoaudidlogo, terapeuta
educacional, fisioterapeuta, pedagogo, educador fisico, psiquiatra e psicoterapias. Um fato
interessante em relacdo a isso ¢ que apenas uma das profissionais consultadas aparece falando
sobre esses profissionais. A escolhida para isso ¢ a coordenadora de um curso de pedagogia
de uma instituicdo privada. Ela fala sobre o fonoaudidlogo, o terapeuta ocupacional e o
pedagogo. Este seria um momento propicio para cada profissional, agora com a presenca de
um pedagogo tendo a oportunidade de se manifestar, falar sobre o seu trabalho e estratégias,
entretanto apenas a coordenadora de um curso de pedagogia consultada para dialogar sobre
tematicas bastante diferenciadas e especificas de cada profissional.

A apresentacdo de psicoterapias aparece a parte, pois “além de auxiliar o autista, o
psicologo também ajuda os familiares, uma vez que o TEA impacta emocionalmente, ¢ de
forma intensa, as pessoas ao redor do autista”. Apesar da revista afirmar que a psicoterapia
tem dupla funcgdo: auxiliar pessoas com autismo e os familiares, a matéria apresenta apenas os
métodos terapéuticos (ABA, PECS e TEACH) para intervir com as pessoas com autismo,
deixando o leitor sem explicacdo sobre como funcionam as psicoterapias para as pessoas que
estdo “ao redor do autista”. Essa afirmagdo também nos remete a ideia do tragico, ou seja, as
pessoas que convivem com quem tem autismo, segundo a matéria, necessitam de psicoterapia
para conseguirem conviver com alguém que tem esse diagnostico.

A importancia do pedagogo ¢ apresentada na revista de maneira simplificadora,
considerando que esse profissional “auxilia os pais e cuidadores a realizar atividades e

estimulos em casa”. Um pensamento bastante restrito, pois apresenta o pedagogo como um
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técnico uma vez que a coordenadora do curso de pedagogia, aponta o olhar pedagdgico como
“indispensavel no processo escolar, afinal ¢ o pedagogo que fard as adaptacdes curriculares e
dos materiais necessarios para que a crianga possa ser inserida em uma classe de ensino
regular”. Além disso, a fala dela estd pautada apenas em criangas que frequentam a escola de
ensino regular, pois ndo se pronuncia em rela¢do as experiéncias dos professores no ensino
superior.

Percebe-se que em ambos enunciados a proposta do papel pedagdgico estd voltada
amplamente para a execucao de atividades, o que induz o leitor a pensar que a escola pode ser
resumida em um ambiente que ¢ reprodutor de atividades. Isso despreza as atribui¢cdes das
medi¢des docentes frente as relagdes interpessoais e da riqueza de diferentes contextos
sociais, ou seja, expropria-se a atuacdo pedagdgica como uma pratica que deve,
constantemente, entender a escola como um organismo vivo, critico e de forma¢ao humana.

Retomando a imagem, destaca-seo enunciado apresentado junta a ela, em que afirma-
se que: “é¢ possivel estimular habilidades de comunicacdo e de aprendizagem, [...]
desenvolvendo a interagdo social e garantindo, a cada dia, a melhora das fungdes”. Ou seja, o
enunciado ao lado da imagem pode ser entendido como sendo uma estratégia para
“amedrontar” o leitor caso ndo se invista nas terapias, indicando que a crianga permanecera da
forma como ilustra a foto, isolada, alheia ao mundo. Assim, induz-se o leitor a pensar que as
terapias oferecem a garantia de redug¢do ou eliminag¢do dos sintomas do autismo, fazendo a

crianga “melhorar suas fungdes”.

4.2.4.4 COMO ESTIMULAR UM AUTISTA? O uso da tecnologia favorece a comunicag¢do de

pessoas com autismo

A ultima matéria da revista ocupa as trés paginas finais da revista (p. 12, 13 e 14),
tendo como titulo: “Dispositivos aliados” e subtitulo: “E possivel explorar a tecnologia para
promover a educagdo e a socializagdo de criancas autistas”. A matéria esta categorizada no
topico de “tecnologia” e tem a escrita embasada na consultoria com trés profissionais: um
administrador de uma empresa que produz conteudo educativo infantil, uma mantenedora de
um colégio e um neurologista. A matéria estd ilustrada com duas imagens, ambas de um
menino que esta utilizando um dispositivo digital mével, um tablet. E as fotografias foram
retiradas de um dos bancos Getty Imagens ou Shutterstock.

A imagem utilizada nas primeiras e na terceira pagina sao bastante similares, mostram

a mesma crianga, realizando a mesma acdo, porém, fotografada em posigdes diferentes. A
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primeira foto ocupa as duas péginas da frente e apresenta um menino branco e loiro, deitado
de brucos no chdo, ele estd sozinho em um ambiente que parece ser uma casa e estd mexendo
em um tablet. Na segunda imagem, o menino continua mexendo no aparelho, entretanto a
imagem foi feita de cima da crianga, ou seja, aparece com mais destaque o aparelho
eletronico.

De uma forma geral, a matéria aparenta fazer propaganda, sutilmente, da empresa que
produz os conteudos educativos infantis e do colégio que faz uso de tecnologias da sala de
aula, representado pela mantenedora. Em ambas as situagdes, sdo apresentados os servigos
detalhadamente e depois ¢ enfatizada a importancia para o uso com as criangas, e s6 entdo, ¢
mencionado o beneficio dos servigos utilizados por criangas com autismo. E defendido que
tanto os recursos tecnoldgicos do colégio, quanto o aplicativo com conteudo educativo,
melhoram as intera¢des sociais, com a ressalva de que o colégio precisa ter a mediacdo com o
professor e o aplicativo deve ser monitorado pelos os adultos. Questiona-se, sdo as
tecnologias que favorecem melhores condi¢des de interacdo social ou se sdo as mediagdes
(dos professores e dos adultos) entre as tecnologias e os sujeitos com autismo que realmente
apresentam melhorias?

As tecnologias aparecem na revista como salvadoras e potencializadoras da interacao,
entretanto, indicam que para se efetivarem, deve haver as devidas mediagdes. Oras, realizar a
leitura de um livro de papel com uma crianga (com diagndstico de autismo ou ndo) também
ndo induz a interagdo? Brincar, desenhar, cozinhar, caminhar, conversar, seja qual for a
atividade, se houver interven¢do, havera intera¢do, portanto, ajudard no processo social da
crianga, independentemente do diagnostico de autismo ou ndo.

O que se tenta dizer com isso ¢ que a afirmacdo de que uma ferramenta necessita de
mediagdo ndo se restringe as pessoas com autismo, mas € condicdo sine qua non para que
ocorra a aprendizagem em todas as pessoas. Além disso, ndo se trata apenas das tecnologias,
ainda que estas tenham seu papel e sua importancia no desenvolvimento das pessoas com
autismo, dependendo da maneira como sdo usadas, mas de problematizar como a matéria
aborda essa questdo reduzindo as tecnologias as possibilidades de qualificar a interagdo das
pessoas com autismo com o mundo.

Um contraponto que merece ser destacado, € o fato de que a matéria defende que haja
a mediacdo de um adulto no que tange ao uso das tecnologias. Entretanto, em ambas as
imagens, a crianga aparece solitaria, fazendo o uso de uma suposta tecnologia sem a presenca
de um adulto. A imagem mostra o que, atualmente, se presencia com frequéncia, que € o uso

de aparelhos tecnologicos sem a supervisao dos pais ou adultos responsaveis. Se a revista
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propde que deve haver a mediacdo para, entdo, haver a interacdo, a imagem reproduz
exatamente o oposto. Uma crianca mexendo sozinha em uma tecnologia, sem interagdo com
outro sujeito e que parece estar gostando bastante, parece interessada no que faz, ao contrario
de outras imagens em que as criangas geralmente aparecem sem interagir com os objetos que
estdo com elas.

Para finalizar a matéria, ¢ apresentado um quadro nomeado com o titulo “interagdo e
inclusdo” destacando a fala do neurologista. Ele defende que a “inclusdo deve ser feita por
meio de estratégias adaptativas e treinamento desses profissionais [...]” (grifo nosso) e
propde que a adaptagdo, por exemplo em uma escola, seja em torno da crianga com autismo.
Usa o exemplo de que ¢ a crianca com diagndstico que precisa sentar ao lado de alguém mais
comunicativo, para melhorar a interagdo. O que ele sugere, apesar de ter a intengdo de ajudar
a crianga com autismo € contrario ao movimento que sugere a inclusdo, de que todo o
ambiente e a mentalidade das pessoas precisam ser modificados, entendendo que as pessoas
devem ter acesso ao ensino e aprendizagem equitativamente. A partir da linguagem usada
pelo neurologista, pode-se pensar em uma concepg¢do de ensino tecnicista que se baseia nas
estratégias adaptativas e no treinamento (e ndo formagdo continuada) dos profissionais da
educacao e professores.

Considerando o processo de inclusdo no sentido ndo apenas do acesso e permanéncia,
mas de direito a aprendizagem, participagdo e formacdo humana critica, o neurologista
poderia ter enfatizado a conscientiza¢do do autismo e da multiplicidade dos modos de estar no
mundo, de se expressar, de aprender. Isso seria uma possibilidade de favorecer que a crianca
com autismo seja, também, protagonista do processo. Além disso, destaca-se que ¢ um
neurologista falando de inclusdo na escola. Uma dinamica bastante comum atualmente. A
area da satde se manifestando quanto as questdes pedagogicas.

Como dito anteriormente, essa reportagem lembra bastante um folheto de publicidade,
cheio de beneficios sobre o produto e o convencimento para adquiri-lo. Além do que, a revista
inteira, tem a presenca de profissionais que deixam bastante evidenciado as institui¢des
privadas em que trabalham. Coincidentemente ou ndo, sdo empresas que fornecem servigos,
seja oferta de cursos graduacdes, terapias ou aplicativos para dispositivos digitais. A partir
disso, pode-se concluir que concomitantemente com as informagdes expostas nas revistas que
abordam o autismo, hd um processo de comercializagao de servigos.

O uso das imagens escolhidas para ilustrar as matérias também podem influenciar o
leitor na decisdo de adesdo aos servigos, pois elas elucidam situacdes que, supostamente,

acontecem sem o uso das comodidades oferecidas. Depois de ler o contetido, o leitor pode
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relacionar as solugdes apresentadas através das terapias ou aplicativos que facilitem a
comunicacdo como uma necessidade indispensavel para evitar de vivenciar as situacdes
expostas através das nas revistas, tais como: as criangas que aparecem isoladas ou aquelas que
ndo interagem/brincam com o brinquedo. Assim, fazendo uso da ideia de que experienciamos
“a ciéncia reduzida a midia, que se autoriza a fazer também do autismo uma mercadoria”
(FERRARESI, 2017, p. 198), os leitores também sdo influenciados na aquisi¢ao de produtos e

servigos, justamente o que compde a ldgica capitalista e do consumo.



109

CONSIDERACOES FINAIS

Criangas sentadas de costas para a camera, sem mostrar a face. Criangas brancas,
maioritariamente loiras. Criancas sozinhas. Criangas com semblante entristecedor. Criancas
ao lado de brinquedos sem interagir com eles. Criangas sem voz. Criangas que brincam
sozinhas. Criangas que olham para o horizonte. A representacdo do autismo nas revistas
analisadas pode ser rapidamente apresentada a partir desses enunciados. Considerando as
produgdes das revistas em questdo, supdem-se que ha um entendimento de que o autismo
ocorre apenas em criangas. Em pouquissimos momentos foram mencionados os jovens, 0s
adultos e os idosos com autismo, bem como as caracteristicas destas fases da vida, como
mercado de trabalho, relacionamentos amorosos, formacdo de familia, independéncia
financeira ou outras questdes que tangem o acontecimento da existéncia humana.

Fica explicito, em todas as analises, para qual publico as revistas estdo direcionadas. A
maioria das matérias estdo dirigidas aos familiares, mais especificamente aos pais, mas
também ha casos em que o publico objetivado sdo profissionais que trabalham com criangas,
como ¢ o caso de professores. No entanto, ndo se trata de qualquer familia. H4 uma
pressuposicdo de que as familias tenham condi¢des financeiras que as permite sustentar
terapias e servigos, pois a todo momento, sdo indicados e apresentados profissionais de
institui¢des privadas, que podem ser contratados para qualificar o desenvolvimento do sujeito.
Essas indicagdes levam o leitor a entender que precisa investir um valor alto para oferecer ao
seu filho (autista) melhores condi¢des de vida e desenvolvimento. Em alguns momentos, foi
possivel comparar a revista com um catdlogo de produtos para criangas autistas, veja bem,
para criangas apenas, pois, como ja dito, em raros momentos foi apresentado algum “servigo”
para pessoas com autismo em outras fases da vida.

Com o decorrer do trabalho, percebe-se que as imagens, diferente dos textos,
comunicam a mensagem de maneira instantdnea, de modo que criam uma ideia antes mesmo
da leitura do titulo, que normalmente aparece destacado. Ja diz o ditado, “uma imagem vale
mais que mil palavras”. Considerando a importancia da comunicagdo pelas imagens,
problematizamos cada uma delas detalhadamente, objetivando, a todo momento, entender as
possiveis interpretagdes que um leitor poderia fazer, mesmo que cada pessoa, a0 ver uma
imagem, tenha suas proprias concepcdes de acordo com suas experiéncias.

Ficou evidente que as imagens seguem um padrdo em todas as revistas analisadas.
Dessas imagens, 100% mostram criancas brancas, quase sempre loiras. A maior parte aparece

com olhares vagos, sozinhas ou, quando acompanhadas, estavam sendo assistidas pelos pais
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ou profissionais. Além disso, ndo foi evidenciado o uso de imagem de crianga com autismo,
uma vez que todas elas foram retiradas de bancos de imagens disponiveis na internet e muitas,
inclusive sdo usadas para diferentes tematicas como: tristeza, depressdo, soliddo. Ou seja,
essas sdo as representagdes hegemonicas do autismo veiculadas por revistas que chegam, de
maneira muito acessivel, ao alcance de muitas pessoas.

Ainda sobre as imagens, foi possivel perceber que elas (re)produzem, também
discursos vinculados aos debates das questdes de género, sobretudo no que tange as esferas
hegemonicas e tradicionalistas. As meninas estavam acompanhadas ou abragadas com ursos
de pelucia, que passavam a ideia de fragilidade e sensibilidade, enquanto os meninos
apareciam ao lado de avides de madeira de brinquedo, emitindo a sensagdo de brincadeiras
tematicas, cujos profissionais ligados as representacdes (no caso do avido, piloto) sdo
maioritariamente homens.

Durante a edigdo de uma revista tudo ¢ escolhido com cuidado, com intencionalidade,
inclusive, a auséncia de elementos ¢ proposital. Ou seja, a0 ndo vermos criangas negras,
jovens, adultos, idosos representados nas revistas, percebemos uma concepgao
homogeneizadora e reducionista acerca dos sujeitos com autismo. Nega-se as especificidades
e a multiplicidade, reduzindo os sujeitos com autismo a um esteredtipo. Por isso, quando
problematizamos as representacdes dessas imagens, automaticamente se faz referéncia,
também, aos discursos que a midia tem interesse em produzir ou fortalecer, por exemplo, o
fato recorrente de ser apresentada apenas imagens de criangas brancas. O que isso tem a nos
dizer?

Percebe-se o predominio, em todas as revistas analisadas, da fala, da consultoria de
profissionais da area da saude, como psicologos, neurologistas, fonoaudidlogos, psiquiatras e
pediatras. Essa analise nos permite relacionar a concepg¢ao apresentada pelas revistas sobre o
autismo, baseada em uma concep¢ao médico-clinica em que a énfase ¢ dada sobre questdes
organicas e, consequentemente, indicando servigos terapéuticos que possibilitem esses
sujeitos a se modificarem para serem aceitos pela sociedade. Foram raras as vezes em que
apareceram profissionais da educacdo e a problematizagdo de situagdes cotidianas como:
brincadeiras, aprendizagem, atuacdo e participagao social.

Assim, evidencia-se que a percep¢do sobre o autismo encontra-se acentuada nas
questdes biologicas, sustentadas pelo olhar médico, permanecendo quase esquecidas e
inexistentes as questdes sociais que se preocupam o integralmente com os sujeitos autistas.

Além disso, percebe-se ainda uma relagdo dessas questdes médicas com uma concepgao
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moral quando aparecem questdes comportamentais como um problema a ser tratado,
organizagdo das familias como fundamental ao desenvolvimento saudavel da crianga.

Nessa mesma logica, ndo constatou-se nenhum momento, uma pessoa com autismo
falando sobre suas condicdes, suas vontades, seus planos. As revistas, que anunciavam
apresentar “tudo sobre o autismo”, “esqueceram” de um detalhe muito importante: dar voz as
pessoas com TEA para que pudessem se expressar, afinal, o que seria mais construtivo do que
ter um sujeito com autismo falando sobre ele mesmo, sobre sua visdo de mundo? Mas, ao
contrario, a nds leitores, foram apresentados discursos produtores de uma visdo tragica em
relagdo ao autismo, e pior, o autismo foi apresentado como uma “epidemia”, um “universo”,
sem que tivéssemos acesso, de fato, aos pensamentos e ideias de pessoas com autismo.

O uso do termo inclusdo foi recorrente em todas as revistas, entretanto, esse uso
mostrou-se apenas representando um termo utilizado sem nenhuma sustentacdo dando a
impressao de se tratar de um modismo quanto a sua utilizagdo. Afinal, o que se entende como
inclusdo quando os sujeitos a serem incluidos precisam ter seus comportamentos “adequados”
a, dita, normalidade? A esse movimento, se fosse para penar em um conceito, o da integragao
seria mais adequado a essa necessidade de mutabilidade das pessoas para serem aceitas e
poderem conviver em sociedade. Contudo, o que foi visto foram discursos de motivagdo para
terapias que adequam os sujeitos para ter “até uma vida independente”.

Destaca-se que as terapias, assim como o acompanhamento com profissionais
especializados, sdo importantes para o sujeito com autismo, entretanto, a forma como os
enunciados foram apresentados mostram-se muito mais interessados em neutralizar o autismo,
do que, propriamente, inserir esses sujeitos na sociedade com suas particularidades. Com isso
ndo estamos falando que as diferentes terapias ndo sejam importantes, no entanto, reduzir o
desenvolvimento do sujeito com autismo a elas, ¢ um pensamento perverso € perigoso, pois,
além de individualizar o autismo (o sujeito precisa ser tratado), mascara as barreiras sociais, a
constru¢do de uma mentalidade que ainda enfatiza os limites ao invés de analisar as
possibilidade coletivas de constru¢do de pensamentos outros sobre a diversidade humana.

Retomando o objetivo geral que foi proposto ao iniciar esse TCC, de analisar e
problematizar os discursos produzidos sobre o autismo em revistas impressas, foi possivel, a
partir das andlises das capas e das reportagens das revistas, validar o pressuposto inicial deste
trabalho. Enfatiza-se que a midia ¢ produtora de discursos, e que esses discursos produzem
sentidos e estdo em constante processo da constru¢do de verdades que, ao ndo serem
sustentadas teoricamente e se basearem no senso comum, produzem sujeitos estereotipados,

sujeitos que sdo reduzidos ao seu diagndstico e reconhecidos pelos seus rotulos. Para além da
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pressuposi¢do inicial deste trabalho, ainda ficou evidente que as revistas analisadas se
oferecem como um catalogo de terapias, servigos e produtos, ou seja, aproveitam-se da
veiculagdo das informagdes para promover profissionais, centros clinicos, cursos de
especializagdo e servigos.

Concluindo, a midia, através dos veiculos de comunicagdo, fez-se importante desde o
inicio de sua propagacdo tornando-se cada vez mais indispensavel para o funcionamento da
sociedade, considerando o processo de globalizagdo em que se encontra o mundo. Nessa
logica, destaca-se que a midia nunca foi e nunca serd neutra. Todo discurso, por ela veiculado,
¢ carregado de concepgdes e visdes de mundo.

H4 um campo epistemologico, ainda que ndo anunciado e ndo sustentado, que
reverbera o que poderiamos chamar de epistemologia hegemonica aplicada na medicina a
qual ¢ caraterizada por um paradigma médico-clinico. Por isso, defende-se que os conteudos
devem ser analisados criticamente, ndo apenas interiorizados sem criticidade, principalmente
quando a temadtica ¢ relacionada ao autismo. A exemplo disso, temos as quatro revistas
analisadas, em que a tematica foi criada (e veiculada) com uma visdo de autismo adequada a
l6gica mercadoldgica (e médica, considerando que os servigos e fairmacos estdo relacionados
a esse campo). Na maioria das situacdes, foram indicadas terapias particulares, ndo sendo
observado o debate sobre as leis que dao direitos as pessoas com autismo, €, principalmente,
pouco se discutiu as possibilidades multiplas de ser sujeito vivendo a condi¢dao do autismo.

Enfim, considera-se que as formas de representagdo do autismo em revistas
pertencentes & midia hegemonica, pautam-se em discursos médicos, organicos e que
simplificam a integridade dos sujeitos com autismo ao seus respectivos diagndsticos. O que
indica que o discurso da midia estd em consonancia com o DSM-V, refletindo uma logica
recorrente de que o sujeito estd definido em seu organismo. Visdo essa simplificadora e que

tem sido potencializada em diferentes esferas sociais.
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