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We are tired of being analyzed, defined and represented by people other than
ourselves, or worse yet, not considered at all. We are frustrated by the imposed
isolation and invisibility that comes from being told or expected to choose either a
homosexual or heterosexual identity.

[...]

We are angered by those who refuse to accept our existence; our issues; our
contributions; our alliances; our voice. It is time for the bisexual voice to be heard.
(ANYTHING..., 1990)



RESUMO

Este trabalho tem como objeto as construgdes discursivas da bissexualidade e seus usos
politicos a partir de um coletivo de Sao Paulo composto por pessoas que se consideram
bissexuais ou “monodissidentes”, isto €, dissidentes da logica monossexual, de acordo com a
qual a atragdo sexual ¢ direcionada a apenas um género. A pesquisa foi realizada através de
entrevistas semiestruturadas com 12 pessoas que participam do coletivo, além de observagao
participante em uma atividade presencial e analise de documentos publicados pelo coletivo. Foi
constatado que parte do ativismo bi afasta-se de um “nds” LGBT, colocando-se como um “nos”
monodissidente em contraste com um “eles” monossexual — que ¢ tanto heterossexual quanto
gay e lésbico. Adicionalmente, identificou-se que o ativismo do coletivo inclui politicas de
reconhecimento, identitarias e de biolegitimidade. As ativistas reivindicam representatividade,
por vezes se aproximando de estratégias assimilacionistas que buscam se aproximar de uma
imagem de “boa bissexual”, afastando-se de esteredtipos de promiscuidade e confusio.
Entretanto, o coletivo se coloca a favor da diversidade de praticas sexuais e contrario a um
policiamento das bissexualidades. Ele adota uma politica de biolegitimidade na medida em que
reivindica direitos as pessoas bissexuais afirmando a existéncia de um sofrimento que teria
origem na bifobia e as vitimizaria. Por sua vez, nas narrativas individuais, as interlocutoras
utilizam a nocdo de “descoberta da bissexualidade”. A ideia de “descoberta” evidencia uma
visdo essencialista da bissexualidade, contrariamente a uma ideia da sexualidade como processo
ou posicao politica. Nessas narrativas, as interlocutoras constroem uma continuidade do “eu”
bissexual, onde encontrar uma comunidade bissexual aparece como um fator fundamental para
a constru¢do e manuten¢do das subjetividades bissexuais.

Palavras-chave: Bissexualidade. Ativismo. Movimentos LGBT. Narrativas.



ABSTRACT

The object of this study is the discursive constructions of bisexuality and its political uses from
the perspective of a collective from Sdo Paulo composed of people who consider themselves to
be bisexuals or “monodissidents”, that is, dissidents of the monosexual logic in which sexual
attraction is directed to one gender only. The research was conducted through semi-structured
interviews with twelve people who participate in the collective, as well as participant
observation in an activity and analysis of documents published by the collective. A part of the
bi activism has been found to move away from an LGBT "us" into a monodissident "us" in
contrast to a monosexual "them" — which is heterosexual, as well as gay and lesbian.
Additionally, it has been identified that the collective’s activism includes policies of
recognition, identity and biolegitimacy. Activists claim representativeness, sometimes
approaching assimilationist strategies that seek a “good bisexual” image by moving away from
stereotypes of promiscuity and confusion. However, the collective is in favor of the diversity
of sexual practices and contrary to policing bisexual behavior. It adopts a policy of
biolegitimacy claiming rights to bisexual people through the affirmation of the existence of a
kind of suffering originated in bifobia which victimizes them. In their individual narratives the
interlocutors use the notion of a “discovery of bisexuality”. The idea of “discovery” highlights
an essentialist view of bisexuality, as opposed to an idea of sexuality as a process or a political
position. In these narratives, the interlocutors produce a continuity of the bisexual self, where
finding a bisexual community appears as a fundamental factor for the construction and
maintenance of bisexual subjectivities.

Keywords: Bisexuality. Activism. LGBT movements. Narratives.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho trata das possibilidades e potencialidades da bissexualidade
enquanto pratica ou politica. Nele, exploro como a bissexualidade ¢ (ou pode ser) usada
politicamente, a partir da atuacdo de um coletivo da cidade de Sao Paulo. O trabalho trata
também dos processos de subjetivacdo da bissexualidade e das formas de reconhecé-la como
possibilidade num contexto onde a sexualidade ¢ entendida a partir do binario
hétero/homossexual. Essas duas esferas — politica e subjetiva — ndo estdo desconexas: a
formagao da subjetividade bissexual passa pelo fortalecimento de um movimento bi que se opoe
a essa logica bindria, tornando a bissexualidade uma narrativa possivel e reconhecivel.

Esta dissertagdo nasce de inquietagdes que sdo minhas, mas que, através da pesquisa,
entendi que sdo questdes compartilhadas por um grupo de pessoas que, como eu, se identificam
como bissexuais.

Durante minha graduagdo em Ciéncias Sociais tive contato com pesquisas e teorias
sobre as populagdes chamadas LGBT, especificamente sobre homossexualidades,
lesbianidades, travestilidades e transexualidades mas, até as pesquisas preliminares deste
trabalho, ndo tive contato algum com pesquisas voltadas ao “B” da sigla, ou seja, a
bissexualidade. Se, de fato, pessoas bissexuais permeavam quase por acidente algumas dessas
pesquisas ao serem incluidas na sigla ou agregadas a algum grupo maior — como “mulheres que
gostam de mulheres”, por exemplo — pesquisas especificas sobre bissexualidade ou pessoas que
se consideram bissexuais ndo me foram apresentadas nos espagos académicos. Assim, meu
desejo de escrever essa dissertagdo veio antes como leitora do que como pesquisadora: eu queria
ler uma pesquisa sobre bissexualidade, mas, por algum tempo, ndo tive a oportunidade. Foi
apenas durante a elaboracdo do projeto de dissertagdo que passei a conhecer os estudos e
discussdes a respeito da bissexualidade e a formular minhas questdes de pesquisa.
Paralelamente, percebi que h4d uma demanda, no Brasil, por pesquisas que tratem
especificamente da bissexualidade. Espero, com este trabalho, contribuir e somar aos esforcos
que vém sendo feitos por algumas pesquisadoras brasileiras, nos tltimos anos, de construir um
campo de estudos das bissexualidades.

Como mostrarei no primeiro capitulo (se¢do 2), ha uma produgdo académica sobre
bissexualidade significativa; porém, esses trabalhos foram produzidos no chamado norte global
e ndo sdo, em sua maioria, traduzidos para o portugués ou encontrados facilmente no pais. De

fato, sdo poucos — e mais recentes — os trabalhos que abordam especificamente a tematica
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bissexual em contexto nacional. Ademais, como veremos ao longo da dissertagdo, a maioria
dos trabalhos existentes aponta para representacdes da bissexualidade ora como politica de
identidade, ora como praticas subversivas que desestabilizam por si s6 a heteronormatividade.
Nesse sentido, espero contribuir para uma abordagem da bissexualidade que fuja aos
identitarismos essencialistas, mas que ndo a tome como revoluciondria em si mesma. Proponho
pensar a bissexualidade ndo apenas como uma manifestagao da sexualidade, mas como uma
possibilidade de organizagao coletiva que pode extrapolar a dicotomia hetero/homossexual, ou,
por outro lado, ser assimilada a ela como um terceiro elemento, a depender das estratégias
utilizadas pelas sujeitas e movimentos bissexuais. A bissexualidade ndo ¢ algo em si mesma,
um dado independente da agéncia das pessoas bi: ela ¢ produzida discursiva e
performativamente por elas, manifestando-se na forma como as pessoas a mobilizam, nos usos
politicos que fazem dela. Nesse sentido, nao pode ser pensada como inerentemente subversiva
ou inerentemente normativa.

Alguns trabalhos produzidos a respeito da bissexualidade, no Brasil, ja fizeram o
importante esfor¢o de pensar a relacdo conturbada e ambivalente entre os movimentos LGBT
e a bissexualidade, bem como a bifobia sofrida por pessoas bissexuais nesses e outros meios. O
que proponho aqui € focar menos nessa relagdo e mais num ativismo bissexual que ¢ mais ou
menos autdonomo no que diz respeito aos movimentos LGBT. Minha contribui¢do, portanto, vai
no sentido de olhar para os espagos especificamente bissexuais que estdo sendo construidos por
esse ativismo. Com efeito, parece que vem crescendo no Brasil um movimento bissexual, em
especial no ciberespaco (SEGATA; RIFIOTIS, 2016), a partir de coletivos ou ativistas
autonomas.

Atualmente, alguns dos espagos de ativismo bissexual de maior abrangéncia, no Brasil,
sdo aqueles organizados e gerenciados pelo coletivo junto ao qual realizei minha pesquisa, que
chamarei de “coletivo B”, ou simplesmente “B”!. O coletivo B se autodeclara um coletivo de
pessoas “monodissidentes”, ou seja, pessoas com sexualidade e/ou afetividade dissidente da
“monossexualidade”, entendida como atragdo por apenas um género (como sdo os casos da
heterossexualidade e da homossexualidade). Ele atua principalmente na cidade de Sao Paulo,
promovendo debates e rodas de conversa e acolhimento para pessoas identificadas como

monodissidentes, bem como na internet através de uma pagina publica no Facebook e um grupo

! Optei por nido identificar o nome real do coletivo de modo a preservar a identidade das pessoas envolvidas com
a pesquisa.
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fechado no mesmo site, onde ¢ necessario obter aprovacao da moderagdo para acessar as
publicacdes?. Nos espagos fisicos e virtuais organizados pelo B sdo construidos sentidos e
discutidas as especificidades da bissexualidade, ora como pratica romantica/sexual que foge a
classificagdes binarias, ora como identidade — no sentido de “descoberta do eu” enquanto
esséncia e no sentido de politica de identidade para reivindicagdo de politicas publicas voltadas
a pessoas bissexuais.

Minha aproximacao com o campo se deu a partir da pagina oficial do coletivo no
Facebook, por meio da qual entrei em contato com representantes para verificar a possibilidade
de acompanhar suas atividades, obtendo resposta positiva. Identificando-me como
pesquisadora, as membras® aceitaram que eu fizesse observacdo participante no grupo do
Facebook, que retine milhares de seguidoras. Apesar disso, a observagdo do grupo virtual ndo
foi aceita por todas as integrantes. Algumas participantes, que ndo fazem parte do coletivo, mas
participam desse ambiente virtual, sentiram-se desconfortaveis com a perspectiva de serem
observadas em suas interagdes no interior do grupo para fins de pesquisa, ja que aquele era
considerado seu unico espago seguro para falar de questdes de sexualidade livremente. Por esse
motivo, limitei minhas observagdes nos espagos virtuais aos canais oficiais e publicos do
coletivo, isto €, as publicacdes da pagina publica administrada pelo coletivo, e ndo as
publicacdes das membras do grupo fechado, tendo em vista a importancia do consentimento
das populacdes estudadas no ambito da pesquisa antropologica.

Realizei, ainda, entrevistas semiestruturadas com 12 membras e participantes do
coletivo, entre marco e abril de 2019, que foram gravadas, com o consentimento das
entrevistadas, e transcritas. Das 12 entrevistas, trés foram realizadas por chamada de video, uma
por chamada de voz e oito presencialmente, durante minha estadia em Sdo Paulo entre 27 de
marco e 2 de abril de 2019, ocasido em que pude participar de uma atividade quinzenal do
coletivo, a saber, uma roda de conversa para pessoas monodissidentes mediada por um

psicologo. As entrevistas que realizei tiveram carater interativo, levando algumas questoes

2 O coletivo administra também um blog, que é pouco atualizado.

3 A leitora percebera que utilizo a concordéncia sempre no género feminino, ou seja, me refiro as integrantes do
coletivo B, a coletividade bi, ou a sujeita bissexual de forma genérica, sempre no feminino, exceto quando me
refiro a pessoas especificas que utilizam pronomes masculinos. Isso ndo quer dizer que a pesquisa diz respeito
apenas a mulheres — na verdade, ela inclui mulheres, pessoas ndo-binarias e homens — ou que me refiro apenas
a elas quando escrevo no feminino. Entretanto, as mulheres sdo o grupo mais numeroso, em relagdo a
identidade de gé€nero, entre as pessoas que entrevistei, e, conforme argumento no primeiro capitulo (sego 2),
s30 comumente as mais presentes e atuantes em movimentos bissexuais, inclusive no coletivo B. Assim, utilizo
o feminino em uma postura feminista para ndo generalizar para o masculino supostamente neutro e para
reconhecer o protagonismo de mulheres bissexuais. Reconhego, contudo, que essa forma de escrita tem
limitagdes, sobretudo por manter-se bindria no que diz respeito a género.
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semiestruturadas e abertas para que as sujeitas da pesquisa trouxessem suas narrativas. Priorizei
a escuta e estimulei suas falas, para tentar compreender as tematicas mobilizadas por elas, ainda
que formulando perguntas para os assuntos que me interessavam mais especificamente. De
acordo com Jean-Claude Kaufmann (2013) a conducdo de entrevistas na antropologia deve
condizer com o método compreensivo, sem recitar inimeras perguntas com formato de
questionario. A entrevista compreensiva, assim, buscaria romper com o tom hierarquico do
questionario, que requer respostas breves e diretas, desenvolvendo-se, ao contrario, com um
tom mais préximo ao de um didlogo entre os participantes: entrevistador e entrevistado. Apesar
de ter comigo o mesmo roteiro semiestruturado para todas as entrevistas, elas foram muito
diferentes umas das outras pois focavam nos assuntos que pareciam mais importantes para cada
uma das pessoas entrevistadas. Essas diferengas tém a ver com seus gostos, relagcdes familiares
e marcadores sociais da diferenga que se interseccionam com a bissexualidade — especialmente
no que diz respeito a género, raca, classe e as diferentes formas de vivenciar e compreender a
sexualidade. Mesmo assim, foi possivel encontrar algumas constancias entre as narrativas. A
partir das entrevistas, da analise de publicagdes do coletivo no ciberespago e da consulta de
documentos compartilhados por ele, como uma carta e um manifesto, pude identificar como as
narrativas bissexuais constroem e desconstroem subjetividades bissexuais, bem como as
estratégias politicas utilizadas pelo coletivo.

Sem duvida, trabalhar com a tematica das bissexualidades levanta uma série de
questdes €ticas e metodoldgicas, principalmente tendo em vista o duplo lugar que ocupo: ao
mesmo tempo pesquisadora e bissexual. Nesse sentido, destaco as discussodes realizadas por
Vagner Gongalves da Silva (2000) sobre a rela¢do intersubjetiva no trabalho antropoldgico, no
qual os sentimentos e a personalidade da pesquisadora sdo mobilizados. A questdo da
subjetividade € central aqui, pois faz-se necessario notar a forma especifica como o campo me
permeia. Tendo isso em mente, entretanto, ¢ fundamental atentar para a relagao desigual que
existe na pesquisa etnografica, conforme argumenta Silva (2000), pois, a0 mesmo tempo que
me identifico pessoalmente com as pessoas junto as quais realizei este estudo e com suas
experiéncias, ndo posso deixar de lembrar que, enquanto pesquisadora, a relagdo ndo ¢
simétrica. Isso porque, ainda que eu me esforce para ser fiel as minhas interlocutoras e a seus
interesses, € a minha voz que se faz ouvir e, mesmo quando reproduzo as falas das sujeitas, o

trabalho de selecdo e disposi¢do no texto ¢ meu.
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Outro desafio na escrita dessa disserta¢ao € que eu sinto que escrevo para dois publicos
distintos. Assim, trata-se de um trabalho académico, mas que espero que seja util também para
0s movimentos bissexuais brasileiros que tanto reconhecem a necessidade de se pensar a
bissexualidade teoricamente, e especialmente para as sujeitas da pesquisa que me permitiram
entrar em suas vidas. Embora seja um desafio, ¢ ele que da sentido ao meu trabalho e que me
da vontade, forca e prazer para escrevé-lo, particularmente num contexto politico onde falar
sobre sexualidade e género ja ¢ um desafio por si so.

Ademais, enquanto mulher bissexual, minha entrada em campo se da de forma muito
especifica pela recepgdo das pessoas a minha presenca e a minha pesquisa. De fato, durante
minha aproximagdo com o coletivo, fui questionada sobre a minha prépria sexualidade: as
representantes do coletivo perguntaram-se se sou bi, quando eu buscava autorizacdo para
realizar a pesquisa com elas. E possivel supor, assim, que a abertura que tive se deu, em parte,
através da minha bissexualidade e de um reconhecimento, por parte das ativistas, da minha
posicdo como uma pesquisadora legitima para abordar esse assunto. Para além da entrada em
campo, ¢ necessario reconhecer meu lugar em relagdo a tematica de estudos, tendo em mente o
privilégio da perspectiva parcial na construcao do conhecimento, conforme descrito por Donna
Haraway (2009). Importa destacar, ainda, que a experiéncia bissexual ndo ¢ homogénea e que
este trabalho ndo € representativo de todas as pessoas bissexuais. Ao contrario, como espero
mostrar ao longo desta dissertacdo, as bissexualidades sdo multiplas e se interseccionam com
outros marcadores sociais de formas distintas. O proprio conceito de bissexualidade, ou, mais
precisamente, de monodissidéncia, adotado pelo coletivo, mostra que, para ser efetiva (isto &,
transformadora), a constru¢ao de uma politica bissexual nao pode se basear em uniformidade,
mas na inclusao da diferencga.

No contexto desta dissertacdo, ¢ crucial ter em conta que as tematicas de sexualidade
podem compreender questdes delicadas e pessoais, envolvendo violéncias, sofrimentos, e
informacdes que as interlocutoras ndo gostariam de tornar publicas, o que requer cuidado na
identificacao das pessoas que participaram da pesquisa. Claudia Fonseca (2008) argumenta que
a etnografia ¢ uma espécie de fic¢do e que os nomes trocados nas produgdes antropoldgicas t€ém
a fungdo de lembrar que ela nao pretende ser uma descri¢do da realidade bruta, mas que pretende
mobilizar a diferenga entre o “eu” e o “outro”. Assim, com o objetivo de preservar a identidade
das interlocutoras da pesquisa e demais participantes do coletivo, utilizo pseudéonimos ao me

referir a elas e ao proprio coletivo.
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Ao longo do texto, utilizo a palavra “bissexual”, ou sua abreviagdo “bi” de forma
genérica, tendo em vista que no universo considerado ela ¢ usada como um termo guarda-chuva
que abrange diferentes identidades e praticas sexuais. Nesse sentido, destaco que nem todas as
sujeitas da pesquisa se identificam como bissexuais, como explicito no segundo capitulo (se¢ao
3). Entretanto, todas se identificam como parte da coletividade representada pela palavra
“bissexual”, ainda que utilizem categorias distintas para definir suas identidades e praticas
sexuais — como, por exemplo, pansexual ou panromantica. Essas e outras categorias fazem parte
de um vocabulario nativo de classificagdo das sexualidades. Explico os termos especificos ao
longo do trabalho, em notas de rodapé, para facilitar a leitura.

Ainda sobre a escrita, destaco que citagcdes de obras em outras linguas aparecem no
corpo do texto em portugués para tornar a leitura mais acessivel. Elas foram traduzidas

livremente por mim, mas inseri os trechos originais em notas de rodapé.

1.1 ESTRUTURA DO TRABALHO

A dissertacdo conta com trés capitulos, sendo eles: “Um panorama: histdrias, teorias e
movimentos bi” (se¢do 2), “Coletivo B, ativismo e monodissidéncia” (se¢ao 3) e “Narrativas
da bissexualidade” (secdo 4). Vale ressaltar que a minha narrativa, tal como a das minhas
interlocutoras, ndo ¢ linear. Assim, as temdticas se desdobram em outras e, por vezes, volto a
uma questdo ja discutida para examina-la por outro angulo. Evidentemente, ndo pretendo
esgotar as discussoes que realizo ao longo deste trabalho. Esse vaivém de temadticas procura
mostrar que eles podem ser sempre reinterpretados e rediscutidas a luz de diferentes contextos.

No primeiro capitulo fago um panorama das principais discussdes a respeito da
bissexualidade na literatura. Ele aparece primeiro para que a leitora possa se familiarizar com
as questoes que serdao discutidas no restante do trabalho. Nele, veremos que a bissexualidade
foi entendida, historicamente, a partir de uma relacdo entre dois elementos: macho/fémea,
masculino/feminino ou heterossexualidade/homossexualidade. Essa caracterizacao colocava a
bissexualidade como uma combina¢do entre dois termos opostos, ou um meio-termo. Nao
obstante, algumas tedricas da bissexualidade, particularmente a partir da década de 1990,
acompanhando a emergéncia e fortalecimento de um movimento bissexual, passaram a
identificar na bissexualidade um potencial de subversao das categorias dicotdmicas por ndo se

enquadrar em nenhuma delas. Esse potencial subversivo foi usado para explicar a resisténcia
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de movimentos e espacos LGBT a presenca de bissexuais, ja que elas desestabilizariam as
identidades gay e lésbica. No final desse capitulo, apresento algumas pesquisas sobre
bissexualidade no Brasil que mostram essa relagdo conturbada entre bissexualidade e
movimentos LGBT.

No segundo capitulo apresento o coletivo B, junto ao qual realizei a pesquisa, e as
interlocutoras. Faco uma discussao a respeito dos estereotipos relacionados a bissexualidade e
as estratégias de combate a eles, associadas principalmente aos movimentos bissexuais
hegemonicos norte-americanos, que podem levar a uma normalizacdo da bissexualidade.
Caracterizo esse tipo de estratégia como assimilacionista por buscar uma visibilidade da
bissexualidade pautada na assimilagdo, isto €, na adequacdo de pessoas bissexuais a padrdes
heteronormativos de sexualidade e vivéncia amorosa. Nesse capitulo exploro também as
principais pautas identificadas pelo coletivo B e pelas interlocutoras, como o combate a bifobia
e a invisibilidade e o atendimento a saide mental de pessoas bi. Aqui, a pauta da saide mental
aparece como central em uma politica de biolegitimidade que reivindica direitos as pessoas
bissexuais a partir da identificacdo de um sofrimento psiquico causado pela bifobia. Por fim,
exploro o conceito de monodissidéncia utilizado pelo coletivo, que fornece pistas para entender
quem seria a sujeita de um movimento bissexual e uma sua localizagdo em relacdo aos
movimentos LGBT.

No terceiro e ultimo capitulo, exploro as narrativas das sujeitas da pesquisa centradas
na ideia de uma “descoberta da bissexualidade”. Essas narrativas retratam uma visdo da
bissexualidade como esséncia, ao contrario do que ocorre nas discussdes da bissexualidade
como uma subversao das identidades sexuais. Ao mesmo tempo, as subjetividades bissexuais
sao construidas e afirmadas através dessas narrativas que produzem uma continuidade e

coeréncia do “eu” bissexual.
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2 UM PANORAMA: HISTORIAS, TEORIAS E MOVIMENTOS BI

Chegou a hora, creio, de reconhecermos a bissexualidade como uma forma normal de
comportamento humano... N6s ndo conseguiremos descartar a camisa de forga de
nossas proprias crengas culturais sobre escolha sexual se ndo conseguirmos nos
conformar com a capacidade humana normal e bem documentada de amar membros
de ambos os sexos.* (MEAD, 1975, tradu¢do minha)

Este capitulo ¢ dedicado a explorar diferentes teorizagdes a respeito da bissexualidade.
E comum, quando se fala de bissexualidade, ouvir que sdo feitas poucas pesquisas, poucas
reflexdes e que ha uma escassez de referéncias bibliograficas (ou bi-bliograficas’) sobre o tema.
Entretanto, essa alegacdo ¢ apenas parcialmente verdadeira. A bissexualidade — em suas
inimeras definicdes — vem sendo objeto de diversas reflexdes tedricas, num campo
multidisciplinar, j4 ha algum tempo. Entretanto, se ¢ verdade, como afirma Merl Storr (2002),
que a ideia de auséncia de literatura sobre bissexualidade ¢ um equivoco, ¢ também verdade
que a maior parte desse material foi (e €) produzido no norte global e seu acesso no Brasil ¢
muito dificil, seja porque nao ha tradugdes, ou porque nao estdo disponiveis para compra nas
livrarias, seja apenas por falta de divulgagdo. Ademais, Elizabeth Lewis (2012) chama ateng¢ao
ao fato de que o numero de trabalhos sobre bissexualidade ainda ¢ muito pequeno se
comparados aqueles que se debrugam sobre gays, 1€sbicas, e, mais recentemente, transexuais e
travestis. O proprio “mito” (como o chama Lewis) da escassez de trabalhos € sintomatico da
falta de disseminagdo deles, da auséncia quase total de referéncias a esses trabalhos nas

producdes sobre homossexualidade, lesbianidade, feminismo, estudos de género e gueer, que

4 “The time has come, I think, when we must recognize bisexuality as a normal form of human behavior... We
shall not really succeed in discarding the straitjacket of our own cultural beliefs about sexual choice if we fail to
come to terms with the well-documented, normal human capacity to love members of both sexes.” (MEAD,
1975).

5 O uso de alguns trocadilhos com “bi”, abreviagdo de “bissexual” ou “bissexualidade”, é uma espécie de
tradicdo do campo. Os jogos de palavras s3o comuns tanto em organizagdes politicas quanto na literatura
bissexual. Existe, inclusive, uma hashtag sobre o assunto, “#BisLovePuns” (bis amam trocadilhos) utilizada nas
redes sociais. Marjorie Garber (1997) cita algumas siglas que fazem uso desse tipo de trocadilho, como LABIA
(Lesbian and Bi [Women] in Action — trocadilho com labios vaginais), BiCEP (Bisexual Committee Engaging
in Politics — trocadilho com biceps) e BiWomen (Boston Bisexual Women’s Network) que significa “Mulheres
Bi”, fazendo um trocadilho com by women (Por Mulheres), cuja prontincia é igual. Os trocadilhos ndo ocorrem
apenas em paises cuja lingua nativa € o inglés. Na Franca, ha a organizagdo Bi’cause, que se pronuncia, em
francés, como a palavra inglesa because (DESCHAMPS, 2008). No Brasil ha, por exemplo, o podcast Biscoito,
que faz uma brincadeira com o “bi” e com a denuncia de invisibilidade bissexual explicitada na frase “o B de
LGBT néo ¢ de Biscoito”, comum em espagos bissexuais. Para citar alguns exemplos na literatura, os
trocadilhos aparecem em nomes de obras, como Bi Any Other Name (KA’AHAMANU; HUTCHINS, 2015),
Getting Bi (OCHS; ROWLEY, 2005) e ao longo do livro da propria Marjorie Garber (1997), como nos titulos
“Bi-furcagdes” e “Bi-ologia”, na tradugdo de Ivanir Calado. Para Garber (1997), ¢ a dualidade aparente da
bissexualidade — em que o prefixo “bi” significaria duplo, dois — que convida a uma linguagem de duplos
significados.
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tém mais visibilidade do que os estudos sobre bissexualidade. As estudiosas da bissexualidade
bebem desses outros campos, mas essa ¢ uma via de mao Unica. A aparéncia de ineditismo em
uma pesquisa sobre bissexualidade, nesse sentido, ¢ um sintoma da invisibilidade bissexual,
inclusive na academia. Valeria perguntar, assim, por que os trabalhos que existem nao sdo
traduzidos e publicados no Brasil® e por que seu acesso é tio dificil, enquanto,
comparativamente, 0 acesso a teoria gueer, por exemplo, nao €.

Tendo isso em mente, considero proveitoso reservar um capitulo desta dissertagdo para
apresentar algumas das contribui¢des e discussdes importantes para os estudos da
bissexualidade, de forma a, em primeiro lugar, localizar a leitora no campo em que este trabalho
estd inserido e, em segundo, contribuir para a divulgagdo desses trabalhos e o acesso a essas
discussdes. Nao se trata de uma revisao exaustiva da literatura bissexual, apenas de uma
introducdo ao tema e apresentacdo de ideias e conceitos que serdo mobilizados ao longo da
dissertacao.

Na primeira se¢do, exploro brevemente a constru¢do do conceito de bissexualidade
pelos saberes médicos e psicanaliticos até chegar no conceito mais préximo ao que ¢ usado
atualmente, da bissexualidade como orientacdo do desejo sexual. Na segunda secdo, trato de
teorias propriamente bissexuais — em sua maioria desenvolvidas por sujeitas bissexuais e
algumas discussdes que foram e sdo importantes nesse campo, tanto tedrica quanto
politicamente. Dedico a terceira e ultima se¢do para tratar de alguns dos poucos trabalhos

produzidos acerca da bissexualidade em contexto brasileiro.

2.1 UMA HISTORIA DA BISSEXUALIDADE

O que ¢ bissexualidade? Essa ¢ uma questdo que perpassa as teorias bissexuais e cuja
resposta se modifica ao longo do tempo. O prefixo “bi” sugere uma duplicidade, uma

combinagdo de duas coisas distintas, e a bissexualidade foi, por muito tempo, definida a partir

¢ Entre setembro e novembro de 2019, a editora Linha a Linha fez uma campanha de financiamento coletivo para
a traducdo publicacdo, no Brasil, de uma das obras mais influentes no ativismo bissexual, o livro “Bi: Notes for
a Bisexual Revolution” de Shiri Eisner (2013). O financiamento foi feito por meio da plataforma Catarse
(disponivel em https://www.catarse.me/) e alcangcou a meta minima para publicagdo. Assim, o livro tem
previsdo de lancamento para abril de 2020, com o titulo em portugués “Bi: Notas para uma Revolugao
Bissexual”. Alguns dos argumentos de Eisner serdo apresentados no proximo capitulo (se¢do 3), que trata mais
especificamente de ativismos bi.
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da caracterizagio dessas duas partes combinadas’. Merl Storr (2002) identifica trés formas
distintas de entender essa dualidade. Na primeira, a bissexualidade seria uma combinagao de
macho (maleness) e fémea (femaleness), em sentido biologico. A segunda seria uma
combinag¢do de masculinidade e feminilidade, em sentido psicologico. A terceira e mais usada
hoje em dia considera a bissexualidade uma combinacdo de heterossexualidade e
homossexualidade, no sentido de praticas e/ou desejos sexuais. Em todas essas defini¢cdes a
bissexualidade aparece como um terceiro elemento de categorias bindrias e dicotdomicas de
sexo, género e sexualidade. Na concepgao de Steven Angelides (2001), esse terceiro elemento,
longe de ser marginal aos discursos de sexualidade, ¢ central para a construgao de tais categorias
bindrias. Por isso, Angelides busca tragar uma historia da bissexualidade, realocando a
bissexualidade para o centro das discussdes sobre sexualidade, e do que Gayle Rubin (2017)
chama de sistema sexo/género.

Para Angelides (2001), as representagdes da sexualidade tém funcionado ndo como
uma estrutura diadica, mas como uma triade, na qual a bissexualidade ¢ parte da estrutura
axiomatica logica, enquanto elemento epistemoldgico. De fato, Angelides argumenta que
mesmo a exclusao dessa possibilidade s6 pode ocorrer a partir de seu repadio, o que por sua
vez depende da existéncia conceitual daquilo que esta sendo repudiado, ou seja, uma
sexualidade dual, ou bissexualidade. Em sua obra, Angelides (2001) se volta as configuracdes
de sexo e género identificando a bissexualidade como o Outro estrutural, o ponto cego nos
discursos hegemonicos de sexualidade. Ele argumenta, ainda, que a bissexualidade, longe de
ndo aparecer, ¢ central nesses discursos. Porém, ela seria sempre negada no tempo presente.
Seja nos discursos médicos, psicanaliticos, LGBT ou queer, a bissexualidade, segundo esse
autor, ¢ sempre colocada no passado, como uma etapa evolutiva ou de desenvolvimento, ou no
futuro, como uma utopia e, assim, ndo se traduz em uma possibilidade concreta. Nesse sentido,
Angelides (2001) descreve uma historia da bissexualidade a partir de um panorama
evolucionista. Assim, ele argumenta que ela seria colocada sempre numa etapa anterior a um
processo evolutivo, seja bioldgico ou psiquico, ou em um futuro utdpico. Isso permite ao autor

agrupar uma série de diferentes intelectuais num mesmo grupo que ele considera evolucionista.

7 Em muitos contextos a bissexualidade ainda é entendida como uma combinacio de duas partes distintas,
porém, como veremos no proximo capitulo, esse sentido tem se alterado no contexto dos movimentos
bissexuais, incluindo o coletivo B, em que ha uma rejei¢do ao binarismo de género.
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Nos proximos topicos, veremos como alguns estudiosos trataram a tematica da bissexualidade

e como Angelides constroi seu argumento.

2.1.1 Bi-ologia

Steven Angelides (2001) considera que a alianga epistemoldgica entre sexo/género e
sexualidade foi possivel gracas a categoria da bissexualidade. Ele argumenta que, por décadas,
na virada do século XIX, as defini¢des do pensamento psicomédico buscaram apagar a
bissexualidade do tempo presente, mas, ao mesmo tempo, ela teria sido usada para explicar
semelhanca e diferenga humanas. Isso porque ela aparecia como um ponto de partida comum
(e biologico) para o desenvolvimento: a bissexualidade embriologica. Assim, considerava-se
que homens brancos passavam por estagios bissexuais — entendidos como uma combinag¢do de
macho e fémea — na infancia, até¢ a maturidade sexualmente diferenciada. J4 mulheres e negros
permaneciam criangas —subdesenvolvidos. Apenas o homem branco completava sua transi¢ao
de uma natureza bissexual para uma cultura sexualmente diferenciada. Assim, Angelides
argumenta que a bissexualidade era posicionada num passado evolutivo.

Ao longo do século XIX, a preocupacao com o sexo aumenta, a partir da invengao, no
século anterior, do que Michel Foucault (1985) chama de dispositivo de sexualidade: um
dispositivo que produz discursos verdadeiros sobre o sexo. E nesse contexto, segundo
Angelides (2001), que emerge a categoria cientifica do terceiro sexo, o homossexual ou
invertido. Nesse processo, os individuos sdo especificados e surge a figura do homossexual. As
sexualidades aberrantes sdo classificadas, tornadas inteligiveis e incorporadas no individuo
(FOUCAULT, 1985). Conforme Angelides (2001), o homossexual, segundo o discurso médico,
sofria de uma inversdo de papel de género completa, da qual o objeto de escolha sexual era
apenas um sintoma. Mas ele também estabelecia e mantinha uma distancia segura entre os
sexos, criando uma zona externa a eles para as anomalias de género. O invertido assegurava e
delimitava as fronteiras. Para Angelides (2001), a bissexualidade posiciona-se no limiar desse
processo de especiagdo, como ligagdo tedrica entre sexo/género e sexualidade.

Diferenciando-se dessa ideia de inversdo de um instinto sexual normal, a ideia de
espécies diferentes de sexualidade tornou-se dominante no final do século XIX. Havelock Ellis
foi um dos pioneiros na nova ciéncia da sexologia (STORR, 2002). Junto com outros cientistas,
ele comecou a delinear a sexualidade como separada do género, apesar de intimamente

relacionada a ela. A homossexualidade masculina, para Ellis, ndo deveria ser confundida com
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travestismo ou caracteristicas femininas — mas esse principio ndo se aplicava as lésbicas: a
homossexualidade feminina continuava sendo relacionada a inversdo e a masculinidade.
Entretanto, Ellis compartilhava as concepgdes do seu tempo, identificando mulheres, negros e
criangas como mais proximos da bissexualidade primitiva. A homossexualidade, por sua vez,
também tinha, para ele, origem em uma bissexualidade latente. Ndo obstante, Ellis ndo
localizava a bissexualidade apenas no passado, mas reconhecia a existéncia de pessoas que
poderiam ser caracterizadas como bissexuais, no tempo presente. Existiriam, assim, trés
categorias: heterossexual, bissexual e homossexual, sendo que nos grupos hétero e homossexual
ndo seria incomum encontrar pessoas que nao eram exclusivamente hétero ou homossexuais em
seu comportamento ou sentimento — por isso, para Ellis, o grupo bissexual introduzia
ambiguidades. Entretanto, ele também considerava que a maioria dos bissexuais preferia seu
proprio sexo, podendo ser caracterizados como simples invertidos: “Na maioria das pessoas
bissexuais adultas, parece que a tendéncia homossexual ¢ maior ¢ mais organica do que a
tendéncia heterossexual”™® (ELLIS, 2002 [1915], p. 19, tradu¢io minha). Ao mesmo tempo,
Garber (1997) mostra que a bissexualidade aparecia no centro do entendimento de Ellis sobre
a homossexualidade. O invertido seria parte homem e parte mulher, e era o lado “feminino” do
homem invertido que desejava homens, e o lado “masculino” da mulher invertida que desejava
mulheres, de modo que a sexualidade humana ainda era imaginada a partir de um modelo
heterossexual — onde a “bissexualidade” do individuo produzia a homossexualidade.

Para Angelides (2001), a bissexualidade representava um dilema epistemoldgico para
a sexologia pois seria disruptiva para a alianca classificatoria de sexo/género e sexualidade. A
partir de Judith Butler (2016) pode-se dizer que a bissexualidade causava “problemas de
género” porque ndo mantinha uma relacdo de coeréncia e continuidade entre sexo, género,
pratica sexual e desejo. Se os géneros inteligiveis sdo aqueles em que o género decorre do sexo
e as praticas sexuais decorrem do sexo e do género (BUTLER, 2016), entdo a bissexualidade
torna-se ininteligivel.

Assim, Angelides (2001) argumenta que a bissexualidade foi, a0 mesmo tempo,
rejeitada e declarada (dis/avowed) no discurso sexologico: declarada como um estado humano
original e rejeitada como uma identidade sexual distinta. Foi, assim, apagada do tempo presente

para manter o sentido das identidades de homem (branco), mulher, heterossexual e

8 “In the majority of adult bisexual persons it would seem that the homossexual tendency is stronger and more
organic than the heterossexual tendency” (ELLIS, 2002 [1915], p. 19).
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homossexual, localizada em um tempo e espaco externo (e anterior) a cultura. Se as mulheres
sdo consideradas como estando mais proximas a natureza — que seria inferior a cultura — devido
ao seu corpo e fungdes reprodutivas (ORTNER, 1979), na perspectiva de Angelides a
bissexualidade também o foi, por sua associagdo a um ancestral comum e primitivo da
humanidade. E nesse sentido que cabe perguntar, parafraseando Sherry Ortner (1979): Esta a

bissexualidade para a heterossexualidade assim como a natureza para a cultura?

2.1.2 Bissexualidade psiquica

De forma semelhante ao que descreve na bissexualidade bioldgica explorada na segdo
anterior, Angelides (2001) defende que na teoria de Sigmund Freud, teorico da sexualidade
mais influente do século XX, a bissexualidade teve papel central e, ao mesmo tempo, foi
negada. Isso porque na histéria da bissexualidade tracada por Angelides, a teoria de Freud
também ¢ identificada como evolucionista, onde a bissexualidade apareceria como um estado
primitivo.

Para falar da visao de Sigmund Freud sobre a bissexualidade, parece ser necessario
mencionar sua relagdo com Wilhem Fliess. Segundo Storr (2002), a reticéncia de Freud em
relagdo a esse conceito pode ser explicada, em parte, pela disputa com Fliess sobre a
propriedade de uma ideia, ja que Fliess defendia que fora ele quem formulara a teoria da
bissexualidade usada por Freud, pelo que este ndo concedeu os créditos posteriormente. A ideia
era que haveria uma bissexualidade original do individuo. De acordo com Garber (1997), nos
primeiros anos de amizade entre os dois, Freud reconhecia a propriedade intelectual da teoria
da bissexualidade a Fliess, deixando de reconhecé-la depois’. Essa disputa em torno da
propriedade e originalidade da teoria da bissexualidade teria levado ao fim da amizade dos dois
intelectuais (ANGELIDES, 2001; GARBER, 1997).

De qualquer forma, para Freud, a bissexualidade se tornou o fator decisivo para
compreender as manifestagdes sexuais em homens e mulheres, apesar de sua ambiguidade.
Haveria uma predisposi¢do bissexual em seres humanos, da qual a heterossexualidade ou a

homossexualidade se desenvolvem. Nesse sentido, a bissexualidade, enquanto forma original

® Marjorie Garber (1997, p. 213) ressalta que na primeira versdo de Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade,
Freud escreve: “Desde que encontrei, através de Wilhem Fliess, a ideia de bissexualidade passei a vé-la como o
fator decisivo”. No entanto, nas edi¢cdes posteriores a mencao a Fliess foi suprimida, e a frase esta escrita assim:
“Desde que encontrei a nogao de bissexualidade passei a vé-la como o fator decisivo”.
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da sexualidade em criangas e sociedades ou racas “primitivas” parece ser localizada num
estagio evolutivo anterior (STORR, 2002). No entanto, Freud se refere a bissexualidade como
uma combinac¢do de masculinidade ¢ feminilidade € ndo um hermafroditismo anatdomico. Para
ele, a inversdo ndo seria causada por caracteristicas anatdomicas — inversao ¢ hermafroditismo
eram coisas independentes (FREUD, 2002 [1905]). Por sua vez, a bissexualidade seria a ligacao
entre o bioldgico e o psicologico.

Angelides (2001) argumenta que, embora Freud nunca tenha elaborado
completamente sua teoria da bissexualidade, ela ¢ central em seu pensamento. O Complexo de
Edipo apoia-se no conceito ambiguo de bissexualidade, através do conflito entre dois impulsos
sexuais. De acordo com Gayle Rubin (2017), na crise edipica as criangas descobrem as
diferencas entre os sexos e que devem tornar-se um ou outro género. Ao mesmo tempo,
descobrem o tabu do incesto. Para o menino, isso significa que a mae ndo estd disponivel pois
ela “pertence” ao pai, e ele desiste da mae por medo de ser castrado pelo pai. Nesse ato de
renuncia, o menino confirma as relagdes que deram sua mae a seu pai e que lhe dardo uma
mulher no futuro. Em troca disso, o pai confirma a existéncia do falo em seu filho, ou seja, ndo
o castra. O menino, entdo, troca sua mae pelo falo e mantém sua orientagao libidinal inicial e o
sexo de seu objeto de amor. Com a menina ¢ diferente. Se para o menino o tabu do incesto ¢
um tabu em relacdo a certas mulheres, para a menina ele ¢ um tabu em relagdo a todas as
mulheres. A menina estd inicialmente em posi¢do homossexual, mas todas as mulheres s6
podem ser amadas por alguém que tenha um falo, isto €, o direito de ter uma mulher. A menina
nao possui o0 objeto simbdlico que pode ser trocado por uma mulher. Ela conclui que o “pénis”
¢ indispensavel para a posse da mae porque apenas aqueles que possuem o “falo” tém o direito
auma mulher e detém o objeto simbolico da troca. O que ocorre na fase edipica, segundo Rubin,
¢ uma contradi¢do na menina, porque impoe condi¢des irreconcilidaveis: o amor pela mae ¢
motivado por seus cuidados, mas esse amor ¢ negado a menina, que precisa deixa-lo de lado
devido ao papel sexual feminino: pertencer a um homem. Rubin argumenta que, fosse a divisao
sexual do trabalho no cuidado das criangas igualitaria, a escolha primeira do objeto sexual seria
bissexual; e, ndo fosse a heterossexualidade obrigatoria, o primeiro amor ndo precisaria ser
suprimido e o pénis ndo seria superestimado.

Todavia, para Freud, a crianca nao pode, ao mesmo tempo, desejar e se identificar com
o0 mesmo objeto gendrado. De acordo com Angelides (2001), na dissolugdo do complexo de

Edipo, a identificacdo da crianga com o pai (masculina) ou com a mae (feminina) ¢ determinada
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por uma estrutura mutuamente exclusiva de identificagdo e objeto de desejo. Se o objeto de
desejo ¢ oposto a identificacdo e hé apenas duas possibilidades — masculina e feminina — entao
o individuo nao pode ser simultaneamente igual (identificacdo) e oposto (desejo) a duas
categorias: dai a suposta impossibilidade da bissexualidade. No entanto, Freud reconhece que
alguns individuos possam tomar dois sexos como objeto sexual, mas isso requereria uma
mudanga na identificacdo pois mesma identidade sexuada s6 poderia se atrair por um objeto
sexuado oposto.

Conforme mencionado, na historia da bissexualidade contada por Angelides, hd um
foco na matriz evolucionista. Assim, ele interpreta os escritos de Freud sobre essa 6tica, como
se a bissexualidade fosse representada por Freud enquanto uma forga primitiva reprimida para
o avango da civilizacdo e da diferenciacdo cultural e sexual. Para Angelides (2001), a
bissexualidade foi recusada, por Freud, no tempo presente: tornar-se-ia impossivel,
estruturalmente, distribuir o desejo sexual de um sujeito em mais de um objeto gendrado
simultaneamente. Entretanto, vimos que Freud reconhece a possibilidade de mudanga do objeto
de desejo sexuado, contanto que haja mudanca na identificacdo. Nesse sentido, eu argumentaria
que a bissexualidade ndo ¢ negada, apenas condicionada a mudanca da identificacdo. Se ¢
verdade que a bissexualidade parece ser subordinada, em Freud, a heterossexualizacdo do
desejo (pois soO seria possivel desejar o oposto a identificacdo), ¢ também verdade que ela se
torna possivel enquanto manifestacdo de uma mutabilidade na identificacdo. Vista desse modo,
essa formulacdo se aproxima de algumas teorias que entendem a bissexualidade como
possibilidade de fluidez do desejo — e ndo como identidade fixa — como veremos nos proximos

topicos.

2.1.3 Bi-sexualidade

Em meados do século XX, apos a morte de Freud, o conceito de bissexualidade foi,
por algumas décadas, considerado uma falsidade na psicandlise e na psiquiatria, pois ela
desestabilizava as nogdes dicotdmicas de género e sexualidade. Isso foi acompanhado pela
patologizagdo da homossexualidade. Para Angelides (2001), esses dois fendmenos sao
interdependentes: o repudio da bissexualidade bioldgica e psicoldgica foi uma forma de impedir
o colapso das divisdes de homem, mulher, heterossexualidade e homossexualidade. A falsidade
da bissexualidade, segundo Angelides (2006), é postulada como com argumentos que decorrem

dos de Freud: a impossibilidade de desejar e se identificar com o mesmo objeto gendrado. As
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categorias de homo e heterossexual foram construidas dicotomicamente, como dois campos
opostos dos quais, portanto, a mesma pessoa ndo podia fazer parte ao mesmo tempo. A
bissexualidade aparece como o terceiro termo repudiado na equacao da sexualidade, como o
Outro na oposicao binaria entre heterossexualidade e homossexualidade.

Para Angelides (2001), o apagamento da bissexualidade na psicandlise pos-freudiana
deve-se as implicagdes do trabalho de Freud, a alguns estudos antropologicos que mostravam
praticas sexuais diversas e as conclusdes apresentadas pelo relatorio Kinsey. Com a jungao
dessas coisas, havia uma preocupagao com a infiltragdo da homossexualidade na normalidade.
A publicagdo do relatério Kinsey em 1948, nos Estados Unidos, inflamou as ansiedades sociais
relacionadas as mudangas nas relagdes de género, pois ele revelava que o modelo conjugal de

relacdes sexuais nao era a unica norma existente.

2.1.3.1 Medidas e modelos

Sena, Lago e Grossi (2010) indicam que Alfred Kinsey foi pioneiro no uso estatistico
com grande amostragem, através de entrevistas com milhares de homens e mulheres, em
comportamento sexual. As autoras afirmam que este e outros relatorios apresentaram novas
possibilidades de explicacdes sexoldgicas, produzindo verdades através do instrumento da
confissdo sexual, o principio que rege a produg¢do do discurso verdadeiro sobre o sexo
(FOUCAULT, 1985). Foucault (1985) mostra que, no século XIX a confissdo foi incorporada
a um projeto de discurso cientifico, tratando do que se esconde ao sujeito e que s6 poderia ser
revelado através de uma confissdo. Nesse sentido, era preciso arrancar a verdade do sexo por
meio da confissdo porque o proprio funcionamento do sexo seria obscuro, escondido.

De acordo com Garber (1997), a publicacdo do relatério Kinsey escandalizou a
populacdo estadunidense, sobre as praticas sexuais da qual o proprio relatério falava: ele
“exp[unha] uma verdadeira divisdo entre o que as pessoas faziam e o que elas achavam que os
outros deveriam — e ndo deveriam — fazer” (GARBER, 1997, p. 282). Ele revelava que a
heterossexualidade (e a homossexualidade) exclusiva era mais uma abstracdo do que um retrato
das praticas sexuais da populacdo. O mais comum, de fato, seria uma série de combinagdes de
experiéncias e reagdes tanto hétero quanto homossexuais: 46% dos pesquisados haviam
participado em relagdes sexuais ou tinham reagdes a pessoas de “ambos os sexos” em sua vida

adulta (GARBER, 1997). Apesar disso, os pesquisadores ndo aprovavam o uso da palavra
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“bissexual” (assim como “heterossexual e homossexual” para os demais) para descrever esse
grupo, pois ela era usada como substantivo para descrever individuos e daria a entender que
essas pessoas tém algum tipo de capacidade fisioldgica ou psicoldgica que as torna uma
combina¢do masculina e feminina (KINSEY; POMEROY; MARTIN, 2002 [1948], p. 37).

Os resultados apresentados por Kinsey e colaboradores foram e sdao alvo de
controvérsias. Mais recentemente, ndo mais por suas revelagdes chocantes, mas por aspectos
metodoldgicos (STORR, 2002). Entretanto, o seu modelo da sexualidade — a escala Kinsey —
continua tendo relevancia até os dias de hoje. Nele, a sexualidade humana aparece como um
modelo continuo que vai da heterossexualidade até a homossexualidade. Ela ¢ medida em uma
escala de 7 posigdes, baseadas em experiéncias sexuais e reacdes psicologicas, de 0
(exclusivamente heterossexual) a 6 (exclusivamente homossexual), passando pelos
intermediarios de 1 a 5, onde 3 (igualmente heterossexual e homossexual) representa o meio da

escala, como demonstrado na Figura 1:

FIGURA 1 — Escala Kinsey bidimensional.

Heleroseaial
H ormasexLal

0 1 2 L} 4 1 B

Fonte: Kinsey, Pomeroy e Martin (2002 [1948]).

A cada niimero representado na escala ¢ associada uma descri¢ao:

. Exclusivamente heterossexual, sem homossexual

. Predominantemente heterossexual, apenas incidentalmente homossexual

. Predominantemente heterossexual, mas homossexual mais que incidentalmente

. Igualmente heterossexual e homossexual

. Predominantemente homossexual, mas heterossexual mais que incidentalmente

. Predominantemente homossexual, mas incidentalmente heterossexual

. Exclusivamente homossexual (KINSEY; POMEROY; MARTIN, 2002 [1948], p.

0
1
2
3
4
5
6
33, tradugdo minha)'®

190, Exclusively heterosexual with no homosexual
1. Predominantly heterosexual, only incidentally homosexual
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Pela Figura 1 e pelas descrigdes € possivel verificar que os pontosde0 a2 ede4 a6
se espelham, sdo o contrario uns dos outros, tendo o 3 como ponto médio. Importa notar que a
escala ndo almeja retratar exatamente a realidade, mas agir como um modelo que mostre mais
gradacdes do que um modelo de trés pontos (heterossexual, bissexual e homossexual). Ela ¢
uma aproximagdo para descrever o “continuo que é a realidade na natureza”'! (KINSEY;
POMEROY; MARTIN, 2002 [1948], p. 36, tradugdo minha). Kinsey e colaboradores defendem
que a populagio'? ndo ¢ dividida em dois grupos separados, homossexuais e heterossexuais,
mas que ha uma gradagdo continua entre a heterossexualidade exclusiva e a homossexualidade
exclusiva.

A respeito da bissexualidade, Kinsey e colaboradores afirmam que quase metade da
populagdo tem atividades ou reagdes tanto hétero quanto homossexuais em sua vida adulta.
Entretanto, o termo “bissexual” ndo teria sido suficientemente delimitado e, portanto, ndo seria
possivel dizer se esse grupo corresponde apenas aos individuos que se localizam no centro da
escala (3) ou em todas as posigdes intermedidrias (1 a 5). Na escala reproduzida na Figura 1, a
posi¢do 3 ¢ representada como uma combinagdo de comportamentos e reagdes heterossexuais
(representada em branco) e homossexuais (em cinza) — assim como os pontos de 1 a 5, que
apresentam diferentes niveis de combinagdo. Entretanto, a escala Kinsey nem sempre ¢
representada dessa forma. Na maioria das vezes, € utilizada uma escala linear, como na Figura
2:

FIGURA 2 — Escala Kinsey linear
| | | | | | ]

1
[k 1 2 ] a b &

Fonte: Amanda Udis-Kessler (2002 [1992]).

Conforme aponta Storr (2002), essa diferenca na representacao visual ndo ¢ trivial. Se
na escala bidimensional (Figura 1) a bissexualidade (1 a 5) aparece como uma série de

possibilidades de combinagdes entre comportamentos e reacdes homo e heterossexuais, dando

2. Predominantly heterosexual, but more than incidentally homosexual

3. Equally heterosexual and homosexual

4. Predominantly homosexual, but more than incidentally heterosexual

5. Predominantly homosexual, but incidentally heterosexual

6. Exclusively homosexual (KINSEY; POMEROY; MARTIN, 2002 [1948], p. 33).

1 “Continuum which is the reality in nature”. (KINSEY; POMEROY; MARTIN, 2002 [1948], p. 36)

12A escala Kinsey foi publicada em Sexual Behavior in the Human Male (literalmente, Comportamento Sexual
no Macho Humano), em 1948, a partir de uma pesquisa que teve inicio nos anos 1930, e diz respeito a homens
estadunidenses. Mais tarde, em 1953, foi publicada a continuacdo, Sexual Behavior in the Human Female
(literalmente, Comportamento Sexual na Fémea Humana), s6 entdo com resultados a respeito de mulheres.
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uma aparéncia de continuidade, na escala linear (Figura 2), ou unidimensional, os pontos
aparecem como mais ou menos fixos, como tipos distintos, com diferentes distdncias entre uma
heterossexualidade e uma homossexualidade puras. Essas diferengas de representagao refletem
um dilema na prdopria compreensao da bissexualidade como uma combinacao entre hétero e
homossexualidade ou como uma posicao entre elas (STORR, 2002).

A partir da escala Kinsey, algumas décadas depois, surge outro modelo de medigao da
sexualidade, no livro The Bisexual Option, de Fritz Klein, publicado em 1978. Klein bebe do
trabalho de Kinsey, tratando a bissexualidade como uma combinacao de heterossexualidade e
homossexualidade. Ele adota a gama de nimeros usada na escala Kinsey (de 0 a 6), para
preencher sua grade (Figura 3). Cada um dos 21 campos da grade deve ser preenchido com um
nimero da escala Kinsey. Depois, todos os campos sdo somados e o resultado ¢ dividido por

21. O resultado da divisdo indica onde o individuo se localiza na escala Kinsey.

FIGURA 3 — Grade de orientagdo sexual de Klein
Past Present Ideal

(in past year) Future
Goal

Sexual attraction

Sexual behavior

Sexual fantasies
: 2

Emotional preference

Social preference

Self-identification

Lifestyle

Fonte: Amanda Udis-Kessler (2002 [1992]).

A Grade de Klein reflete o tempo em que foi produzida: o0 movimento gay dos anos
1970 havia estabelecido as identidades e preferéncias sexuais como problemas politicos, e, nos
Estados Unidos, grupos bissexuais foram criados (STORR, 2002). Além disso, alguns textos
comegam a ser publicados em revistas, incluindo o de Margaret Mead, “Bisexuality: what'’s it
all about”, em 1975. Entretanto, de acordo com Storr (2002), os saberes médicos e psiquiatricos
permaneciam hegemonicamente hostis a ideia da bissexualidade e a possibilidade de haver uma
orientagdo sexual bissexual na fase adulta. Amanda Udis-Kessler (2002 [1992]) afirma que

Klein considerava a escala Kinsey util, porém, achava que ela deixava de lado alguns aspectos
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importantes da sexualidade, como as atragdes e fantasias sexuais. Por isso, utilizou a escala
como base, mas adicionou esses outros fatores a Grade. Ao invés de se concentrar apenas no
histérico sexual e nas reagdes psicologicas, como Kinsey, sua grade considera o passado,
presente e ideais ou objetivos para o futuro. Da mesma forma, inclui atra¢do, comportamento,
fantasias, preferéncia emocional e social, identificagdo e estilo de vida. A incorporagdo desses
diferentes elementos aponta para o fendmeno identificado por Foucault (1985), que se inicia no
século XIX onde a sexualidade passa a permear todos os aspectos do individuo, em oposi¢ao a
tendéncia anterior, de interdicdo a praticas sexuais como a sodomia. No século XIX, a
sexualidade especifica os individuos. A homossexualidade passa a ser consubstancial ao
individuo, parte de sua natureza, e ndo mais um pecado ou um ato interdito.

O modelo, ou a forma adotada para “medir” a orientagdo sexual, afirma Storr (2002),
tanto define as proporgdes da populacao que sera identificada como bissexual, quanto reflete as
proprias formas de conceitualizar a sexualidade em geral e a bissexualidade particularmente.
Nesse sentido, questdes a respeito das “medidas” da sexualidade levantam outras questoes, a
respeito das relagdes entre identidade e comportamento. Antes de passar para o proximo topico,
gostaria de apresentar outra representacdo da bissexualidade, de Marjorie Garber (Figura 4),
que reflete uma forma de pensa-la que aparecerd nos anos 1980 e 1990 com as chamadas

epistemologias bissexuais.

FIGURA 4 — Fita de Mdobius.

Fonte: Elizabeth Lewis (2012).

Rejeitando uma oposicdo binaria entre homossexualidade e heterossexualidade,
Garber (1997) propde pensar a (bi)sexualidade ndo em um modelo unidimensional (como na
representacdo da escala Kinsey na Figura 2) ou bidimensional (como na Figura 1), mas em um
modelo tridimensional, tal como a fita de Mobius, incorporando a dimensdo dentro/fora. Trata-

se de uma imagem onde as duas pontas de uma fita sdo ligadas, com uma meia tor¢ao, de modo
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que a fita passa a ter apenas uma face, e ndo duas: “Assim, ndo temos um ‘terceiro’ espago, €
sim um espaco que incorpora os conceitos de ‘dois’, ‘um’ e ‘trés’” (GARBER, 1997, p. 31).
Ela propde, com isso, pensar a bissexualidade, ou a sexualidade (que para ela sdo quase
sindnimos, como veremos no topico 2.2.2) como uma superficie continua, € ndo como o “meio”
de um modelo. A fita de Mdbius, como a bissexualidade, na concepgao de Garber (1997), dd a
sensagdo de estar simultancamente dentro e fora; ou melhor, ndo esta dentro nem fora: ela

mesma cria o “dentro” e o “fora”.

2.2 BISSEXUALIDADE NO FUTURO E NO PRESENTE

Nos anos 1960, surgem, em sociedades ocidentais, movimentos organizados em torno
de identidades de género, raga e sexualidade. O movimento gay foi essencial na construcio de
identidades sexuais, procurando desconstruir a economia da heterossexualidade e a taxonomia
de espécies sexuais. Ele desafiava ndo apenas a psiquiatria ¢ a patologizagdo, mas a propria
divisdo entre masculino e feminino, hétero e homossexual, reivindicando um mundo sem essas
distin¢des. De acordo com Angelides (2001), a bissexualidade foi reavivada como conceito
desconstrutivo para esse proposito, mas teria sido omitida do tempo presente, reduzida a uma
dimensao utopica.

Até o inicio dos anos 1970, a bissexualidade ocupava uma posi¢do privilegiada na
teoria de liberacdo gay. Em uma apropria¢do radical da bissexualidade freudiana, e dos
trabalhos de Kinsey, via-se a natureza humana como andrégina — haveria um potencial
bissexual que seria reprimido por normas culturais. Entretanto, se a sexualidade humana era
uma capacidade inata que poderia se expressar bissexualmente, a bissexualidade em si ndo
podia ser definida. Nesse sentido, a bissexualidade era enquadrada como uma aspiragao futura,
um ideal utopico, e ndo como uma identidade ou pratica no tempo presente. De acordo com
Angelides (2001), a bissexualidade no tempo presente se tornou uma questdo problematica.
Rapidamente, o objetivo da liberacao gay deixa de ser uma utopia polimorfica e as identidades
tornam-se centrais: a existéncia de ndo-homossexuais no movimento se torna um problema que
colocava em questdo a propria definicdo dessa identidade. Bissexuais eram vistos como
praticantes de heterossexualidade, e praticar a heterossexualidade era visto como uma
regressdo. Ainda que a bissexualidade ocupasse a dimensao de um futuro utopico, no presente

ela figurava como traicdo
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Em meados dos anos 1970, a oposi¢ao hétero/homossexualidade se fortaleceu, e o
género permaneceu elemento central na sexualidade. De acordo com April Callis (2009), foi da
insatisfacdo com o movimento gay e lésbico que o movimento bissexual emergiu. Se o
movimento gay surgiu como reagao ao discurso médico, que rotulava e patologizada individuos,
com a bissexualidade isso foi diferente, pois ela ndo foi reificada como categoria médica em
referéncia a individuos. Foi contra a retérica de politicas gays e Iésbicas que o discurso
bissexual se solidificou. Na década de 1970 comecam a surgir, principalmente nos Estados
Unidos, grupos de apoio bissexuais e ativistas, ¢ a maioria dos estudiosos da bissexualidade
concorda que foi nesse periodo que a bissexualidade, enquanto identidade sexual distinta, foi
construida (VAN ALPHEN, 2016).

Para Angelides (2001), nos anos 1990, com a emergéncia do queer, a bissexualidade
reaparece com um papel politico mais significativo. A teoria queer nasce da critica as politicas
identitarias dos movimentos gays e lésbicos, aceitando a fluidez ¢ a desconstrucdo de
binarismos. Apesar de sua inten¢ao de desafiar os termos constitutivos da sexualidade moderna,
especialmente o binarismo da hétero-homossexualidade, ela ignora sexualidades que escapam
a esse binarismo (CALLIS, 2009). Angelides (2006) argumenta que tedricos queer apenas
reproduziram esses termos oposicionais binarios, pois ndo reconhecem a funcao epistemoldgica
da bissexualidade. Conforme mencionado, para que exista a dicotomia hétero/homossexual, em
que se ¢ hétero ou homossexual, precisa estar excluida a possibilidade de ser hétero e
homossexual, ou mesmo nem hétero, nem homossexual. Essa dicotomia sempre inclui um Outro
excluido: a bissexualidade — e, eu acrescentaria, a assexualidade'®. Para Angelides, tedricos
queer tendem a construir a sexualidade como um sinénimo da oposi¢do hétero/homossexual,
separada do género, e, assim, acabam por reifica-la. O resultado disso ¢ a obstru¢do de uma
analise da bissexualidade e de seu papel na regulagdo epistemoldgica dos eixos da sexualidade
e do género na producdo das identidades hétero e homossexual. April Callis (2009) critica a
tendéncia, na teoria gueer, a ignorar a bissexualidade, afirmando que seus trabalhos seriam
beneficiados e seus argumentos fortalecidos se considerassem sujeitos e identidades bissexuais.

Entretanto, conforme aponta Storr (2002), ¢ notdvel que desde os anos 1980 a

bissexualidade voltou a ser alvo de estudos em decorréncia da epidemia do HIV/AIDS: a

13 No ativismo assexual com o qual tive contato a partir das sujeitas desta pesquisa, a assexualidade é entendida
como auséncia de atracdo sexual, ou seja, pessoas assexuais seriam aquelas que ndo sentem atragdo sexual. Ela
¢ comumente vista como um espectro que vai da atragao sexual eventual a auséncia total de atragdo sexual.
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atencdo de epidemiologistas volta-se para bissexuais, principalmente homens que se colocavam
publicamente como heterossexuais, mas que tinham praticas homossexuais. Havia uma
preocupacao de que esses homens agiriam como uma ponte de infeccado — a chamada “ponte
bissexual” — espalhando HIV de comunidades gays para a populacdo heterossexual. No centro
dessa preocupacdo estava o esteredtipo do homem bissexual enrustido, que faz sexo
desprotegido casual, contrai HIV e o transmite para sua esposa, presumivelmente heterossexual
e sem suspeitas da “real” sexualidade do marido. Pesquisas sobre HIV e saude sexual de homens
bissexuais foram frequentes nos anos 1990, levantando questdes sobre como levar materiais
sobre saude sexual para homens bissexuais. Isso teve efeitos importantes em termos de
expectativas e preconceitos sobre a transmissdo do HIV, e os conhecimentos sobre
bissexualidade. Como as mulheres ndo eram consideradas pelos pesquisadores como grandes
potenciais transmissoras, as pesquisas foram quase totalmente direcionadas a bissexualidade
masculina. Entretanto, em comunidades de mulheres 1ésbicas e bissexuais, nos Estados Unidos
e Reino Unido, nos anos 1990, havia controvérsia sobre os riscos de transmissdo de HIV entre
mulheres, e algumas 1ésbicas representavam mulheres bissexuais como transmissoras de HIV,
que poderiam levar o virus para as comunidades lésbicas (STORR, 2002).

De acordo com Storr (2002), homens predominaram como pesquisadores e
pesquisados a respeito de bissexualidade e HIV, mas as mulheres foram (e sdo) predominantes
nas pesquisas sobre politica e teoria bissexual, em grande medida devido ao legado do
feminismo académico e ativista. Conforme Clare Hemmings (2002a), no final dos anos 1980 e
inicio dos anos 1990, ha um aumento tanto nas campanhas por visibilidade bissexual quanto
em trabalhos publicados. Ativistas e tedricas bissexuais passam a escrever cada vez mais sobre
si proprias, sobre experiéncias, ativismo e politica bissexuais. Essas teorias bissexuais

reivindicam visibilidade e posicionam a bissexualidade no tempo presente.

2.2.1 Bissexualidade politica

E amplamente reconhecido que a identidade e politica bissexual, assim como o queer,
surgem a partir dos movimentos gays, lésbicos e feministas dos anos 1970, e a partir da
insatisfacdo com as politicas identitarias (CALLIS, 2009). Entretanto, Elise Van Alphen (2016)
questiona a ideia de que a bissexualidade foi apagada antes dos anos 1970, afirmando que, no
movimento homossexual holandés, a bissexualidade teve uma invisibilidade apenas eventual e

estratégica nos anos 1950 e 1960, enquanto ainda era considerada uma identidade sexual
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distinta. De acordo com Van Alphen, no final dos anos 1960 a bissexualidade ¢ apagada por
motivos taticos (e nao apenas epistemologicos, como sugeriria Angelides): por ser entendida
como desejo simultaneo por homens e mulheres, a bissexualidade desafiava a nocao de
monogamia, € por isso ndo pdde ser integrada aos valores sociais da época, sendo, assim,
apagada e invisibilizada como resultado das negocia¢des do movimento homossexual com o
governo. Entretanto, ¢ a partir dos anos 1970 que comegam a surgir organizagdes bissexuais
em alguns lugares do mundo. De acordo com o site do BiNet USA!, nessa década surgem
diversos grupos de apoio nos Estados Unidos, como o National Bisexual Liberation Group (em
1972), o Bi Forum (1975) e o San Francisco Bisexual Center (1976). Esses grupos
frequentemente tinham predominancia masculina, mas nos anos 1980 as mulheres, muitas com
experiéncias em movimentos lésbicos e feministas, passam a tomar a frente. Catherine
Deschamps (2008) afirma que, nessa década, novas organizagdes bissexuais passam a ser
encabecadas por mulheres na América do Norte, Alemanha, Australia e outros paises. Isso
ocorreu mais tarde também na Franga, onde a primeira organizagao aparece em 1995, o Groupe
Bi, que mais tarde se tornou Bi’cause (DESCHAMPS, 2008). Para Deschamps (2008), essa
predominancia de mulheres reflete uma divergéncia ideologica mais forte entre mulheres
l1ésbicas e bissexuais do que entre homens gays e bissexuais, em especial devido as disputas
envolvendo movimentos feministas distintos. No Brasil, as primeiras organizagdes surgem nos
anos 2000, com o Espaco B e o Coletivo Brasileiro de Bissexuais, o CBB (LEAO, 2018).

Nos anos 1980, novos grupos passaram a ter uma abordagem mais politica, voltada ao
ativismo bissexual. Em 1983 ¢ criada a The Boston Bisexual Women’s Network, com um
boletim informativo bi-mensal, a Bi Women. No mesmo ano ¢ criada, em Sado Francisco, a
BiPOL, uma organizagdo politica bissexual fundada em principios feministas. Em 1985, foi
criado o Bisexual Resource Center, antes chamado The East Coast Bisexual Network. Em 1987
foi criada a primeira organizagdo bissexual nacional nos Estados Unidos, a North American
Bisexual Network , cujo nome foi mudado para BiNet USA mais tarde. (KA’AHAMANU,
HUTCHINS, 2015). Em 1988 ¢ criado o Bisexual Committee Engaging in Politics (BiCEP),
um grupo politico e educacional em Boston. No final dos anos 1980, muitos grupos de
bissexuais reivindicavam a inclusdo do termo bissexual em nomes de organizagoes,
conferéncias e paradas do orgulho. Nos anos 1990, a comunidade politica bissexual se expande

e se consolida, com coalizGes nacionais e internacionais. Aumenta também o numero de

4 Disponivel em https://www.binetusa.org/bi-history.
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publicacdes, tanto de revistas e boletins quanto de coletineas e livros em geral. Em 1999 foi
criado o Dia da Visibilidade Bissexual, 23 de setembro, pelos ativistas da BiNet USA Wendy
Curry, Michael Page e Gigi Raven Wilbur (LEAO, 2018).

A organizagdo politica de bissexuais, entretanto, nao acontece sem conflitos. Clare
Hemmings (2002a) mostra as disputas envolvendo a inclusdo da bissexualidade no nome da
Parada anual do Orgulho Lésbico e Gay de Northampton, Massachusetts, entre 1989 e 1993.
De acordo com Hemmings (2002a) membros de um grupo bissexual solicitaram ao comité da
parada que o nome fosse mudado para Parada do Orgulho Lésbico, Gay e Bissexual em 1988,
mas o pedido foi negado devido a proximidade da Parada. Em outubro 1989 o nome foi alterado
apds uma votagdo, em que varios bissexuais que ndo costumavam frequentar o comité
compareceram para votar ¢ depois ndo voltaram mais. Em dezembro de 1989, foi feita uma
proposta para reverter o nome da marcha, e a votagao dessa vez foi em favor do nome original.
A principal justificativa em defesa da reversdo do nome era que a inclusdo de bissexuais seria
um movimento para longe da visibilidade 1ésbica e da constru¢do de espagos e de uma politica
lésbica. Ap6s uma série de reunides comunitarias com discussdes e ataques de organizacdes e
ativistas por meio de jornais e cartas, em fevereiro de 1992, uma votacao decidiu a favor de um
comité de Lésbicas, Gays e Bissexuais para a parada, e a Parada do Orgulho Lésbico, Gay e
Bissexual ocorreu em maio de 1992. No ano seguinte, o nome da parada foi modificado
novamente para Parada do Orgulho Lésbico, Gay, Bissexual e Transgénero. Para Hemmings
(2002a), as polémicas envolvendo o nome da Parada mostraram os significados da
bissexualidade naquele contexto, de uma cidade considerada um territério lésbico. A
bissexualidade, aqui, aparece como despolitizada (I€sbicas seriam politicas e bissexuais seriam
apenas sexuais), € as mulheres bissexuais sdo localizadas entre o territorio 1ésbico e o de homens
heterossexuais. Nesse sentido elas sdo significadas como uma ameaga masculina a seguranca
lésbica, porque trariam homens heterossexuais a esse lugar.

Como veremos no topico 2.3.1, disputas como essas ocorrem também no Brasil. A
bissexualidade ndo conquistou um lugar estavel nos movimentos LGBT, em parte pelas
representacdes das bissexuais como promiscuas, indecisas ou traidoras do movimento. Dessas
tensdes nascem ricas reflexdes sobre as bissexualidades e os lugares ocupados por elas. Nos
topicos seguintes, apresento algumas das representagdes da bissexualidade a partir de tedricas
bissexuais, comeg¢ando com as chamadas epistemologias bissexuais, que tomam a

bissexualidade como objeto epistemoldgico com grande potencial transformativo.
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2.2.2 Epistemologias bissexuais

E se, por engano, alguém esquecesse que a pessoa segurando sua mao era um homem
— ou uma mulher — e se alguém, igualmente por engano, entrasse em um
relacionamento heterossexual com uma mulher, um relacionamento 1ésbico com um
homem?'* (DAUMER, 1992, traducgo minha)

No final da década de 1980 e durante a de 1990, uma série de formulagoes teodricas
acerca da bissexualidade comega a ser publicada, principalmente nos Estados Unidos. De
acordo com Hemmings (2002a) tais publicagdes acompanharam um aumento significativo em
campanhas para visibilidade politica bissexual, local e nacionalmente, nos Estados Unidos.
Muitas das autoras dessas publicagdes eram explicitamente feministas, ou inspiradas em teoria
feminista (STORR, 2002). Merl Storr (2002) explica que o conjunto de trabalhos que ela chama
de epistemologias bissexuais ¢ inspirado na percep¢do, por parte de bissexuais, de ndo
pertencerem a nenhum lado da dicotomia hétero/homossexual, que organiza os entendimentos
da sexualidade moderna. Intelectuais bissexuais, assim, passam a desconfiar das categorias
heterossexual e homossexual, ou mesmo da categorizacio em si: a categorizacdo (e,
principalmente, criticas a ela) ¢ o foco principal nesses trabalhos. A bissexualidade ¢ tomada
como um conceito epistemologico com grande potencial transformativo, enquanto a ideia de
uma identidade bissexual ¢ questionada e criticada.

Elizabeth Lewis (2012) argumenta que as epistemologias bissexuais apresentam
influéncias da teoria queer, sendo, em sua maioria, publicados depois de “Gender Trouble”
(BUTLER, 2016) e “Epistemology of the Closet” (SEDGWICK, 1990), livros canonicos da
teoria queer (LEWIS, 2012). Lewis anota que tanto a teoria queer quanto as epistemologias
bissexuais podem ser mobilizadas para desestabilizar o binario heterossexual/homossexual,
mas a principal diferenga ¢ que as epistemologias bissexuais colocam a bissexualidade como
ponto de partida para essa desconstru¢do, enquanto a teoria gueer ndo prescreve um ponto de
partida especifico. De acordo com Lewis (2012), ¢ com as epistemologias bissexuais que
diversas tedricas e tedricos comecaram a problematizar a bissexualidade e se concentrar
principalmente na questdo da categorizagdo e da defini¢do da bissexualidade — como uma
combinagdo da heterossexualidade e da homossexualidade, como uma identidade distinta ou

como a manifestacdo da natureza da sexualidade humana —, nas possibilidades de uma politica

15 What if, by mistake, one forgot that the person holding one’s hand was a man — or a woman — and if one,
equally by mistake, were to slip into a heterosexual relationship with a woman, a lesbian relationship with a
man? (DAUMER, Elisabeth, 1992).
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bissexual e num suposto poder transformador da bissexualidade como um conceito
epistemoldgico; bem como os conflitos entre tal poder e a constituicdo da bissexualidade como
uma identidade. Essas teoricas e tedricos defendiam que a bissexualidade poderia desconstruir
e desestabilizar o binario heterossexual/homossexual e o sistema de definicdo da sexualidade
por meio do sexo/género da parceria sexual ou objeto de desejo, j4 que a bissexualidade
permitiria pensar na sexualidade independente do género.

Ainda de acordo com Lewis (2012), uma das autoras mais influentes deste periodo ¢
Marjorie Garber (1997), com seu livro “Vice-Versa: Bissexualidade e o erotismo na vida

cotidiana”'¢

, publicado originalmente em 1995. Nesse livro, Garber argumenta que a
bissexualidade @ ndo  deveria ser entendida em  relagdio  aos  bindarios
heterossexualidade/homossexualidade, homem/mulher e masculinidade/feminilidade, e sim
romper com essas oposi¢coes. Para ela, a bissexualidade representa a prdopria natureza do
erotismo. Ela seria inerentemente transgressora e desconstrutiva, € mostraria a impossibilidade

de categorizar a sexualidade humana.

Resumindo, ndo existe um “realmente”. A questdo de saber se alguém era “realmente”
hetero ou “realmente” gay deixa de reconhecer a natureza da sexualidade, que ¢ fluida,
ndo-fixa, uma narrativa que muda com o tempo, em vez de uma identidade fixa, ainda
que complexa. A descoberta erdtica da bissexualidade ¢ o fato de ela revelar que a
sexualidade ¢ um processo de crescimento, transformagao e surpresa, e ndo um estado
de ser conhecivel e estavel. (GARBER, 1997, p. 73)

Garber considera que a bissexualidade ameaga as dualidades e desfaz a orientagdo
sexual — e, nesse sentido, ndo poderia ser uma identidade. A bissexualidade mostraria a fluidez
da sexualidade e a impossibilidade de fixa-la em uma identidade. De fato, Elisabeth Daumer
(2002 [1992]) considera as duas dimensdes da bissexualidade — como identidade e como
perspectiva epistemoldgica — incompativeis, e as vantagens de uma ndo poderiam ser
aproveitadas enquanto a outra ¢ perseguida. Isso porque as identidades precisam ser fixas, € o
potencial epistemoldgico transformador da bissexualidade reside justamente em sua
ambiguidade (STORR, 2002). Ela defende que a bissexualidade seja tomada como um ponto
epistemoldgico a partir do qual seria possivel desconstruir as estruturas dicotdmicas de género
e sexualidade. E por ser ambigua que a bissexualidade possibilita perceber as contradi¢des das
identidades.

Outra referéncia importante desse movimento nos anos 1990 ¢ Jo Eadie, que se volta

para a exclusdo de bissexuais dos discursos e comunidades gays e 1ésbicas nos Estados Unidos

16 Um sinal dessa influéncia é que o livro de Garber (1997) é a inica obra completa, sobre bissexualidade, que
consegui encontrar traduzida para o portugués e publicada no Brasil.



38

e Reino Unido. Essa exclusdo seria um sintoma de uma questdo epistemologica: a
homossexualidade se distingue da heterossexualidade, e essa distingao pressupde a exclusao da
bissexualidade. Reconhecendo a bissexualidade, a divisdo entre hétero e homossexualidade se
tornaria instavel. Entretanto, para Eadie (2002 [1993]) essa instabilidade € positiva, para romper
com a dicotomia hétero/homossexualidade e transformar o modo pelo qual a sexualidade ¢
organizada (STORR, 2002). Uma politica bissexual, assim, ndo se pautaria (apenas) na
constru¢do de um terceiro termo para a diade hétero/homossexual, mas no proprio
desmantelamento do aparato que mantém essa divisao. Apesar das especificidades de
comunidades gays e Iésbicas existirem, ndo haveria uma diferenga fundamental e transcendente
que ofereca bases para sustentar o bindrio heterossexual/homossexual. As ansiedades e
hostilidades direcionadas a bissexualidade seriam fruto de um medo do colapso desse sistema.
Ao mesmo tempo, para Eadie, o fortalecimento do orgulho gay em resposta a crescente
homofobia aumentou também a estigmatizacdo da bissexualidade, tornando cada vez mais
necessarios os espacos de apoio bissexuais.

Como procurei demonstrar nesse topico, as chamadas epistemologias bissexuais
constroem a bissexualidade como um principio desarticulador dos binarismos de género e
sexualidade. Entretanto, Clare Hemmings (2002a) critica a tendéncia de postular a
bissexualidade como perspectiva privilegiada sem especificar a natureza dessa perspectiva e
seus limites criticos. Nesse sentido, a bissexualidade, em muitos estudos voltados a ela, costuma
ter sua natureza transgressora postulada como autoevidente, bem como seu desafio as oposi¢des
hétero/homossexuais. Hemmings chama atencdo para a necessidade de produzir teoria
bissexual engajada com a complexidade e sofisticacdo das experiéncias de bissexuais cujas
multiplas localizagdes ndo podem ser entendidas simplesmente como transgressoras ou
evidentemente diferentes da localizacdo de outros sujeitos sexuais.

No contexto desta dissertagdo, importa ter em vista as formas como sujeitas bissexuais
entendem suas praticas, organizam suas experiéncias e constroem discursivamente uma
subjetividade bissexual. As possibilidades politicas da bissexualidade ndo sdo dadas a priori,
mas sdo construidas coletivamente por essas sujeitas. Se ¢ verdade que a mudanca nas
representacoes da bissexualidade podem modificar os entendimentos sobre a
heterossexualidade e a homossexualidade — uma vez que, como afirma Angelides (2001), eles

formam uma triade nas construgdes sobre a sexualidade e a modificacdo de um dos termos
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necessariamente modifica a dos outros dois — isso ndo significa que a bissexualidade, em si, ¢

necessariamente revoluciondria.

2.2.3 A preeminéncia da heterossexualidade: bissexualidade e canhotismo

Como vimos na primeira parte deste capitulo, a bissexualidade tem sido construida a
partir de categorias bindrias e opostas, que as epistemologias bissexuais pretendem
desestabilizar. Entretanto, esse movimento ndo diz respeito apenas a categorias de sexo e
género: a bissexualidade também foi pensada a partir da oposicdo direita/esquerda,
destro/canhoto.

Conforme mencionado, Henry Havelock Ellis reconhecia a existéncia de pessoas que
se atraiam sexualmente por pessoas de “ambos os sexos”: os bissexuais, ou “hermafroditas
psicossexuais”. Esse grupo introduzia duvidas pois infiltrava as outras categorias —
heterossexual e homossexual. Entretanto, ele considerava que a maioria das pessoas bissexuais
teriam uma tendéncia maior e mais organica a homossexualidade do que a heterossexualidade.
Era a pressdo social para a normalidade sexual que tornava as pessoas (organicamente
homossexuais) bissexuais (ELLIS, 2002 [1915]). E nesse sentido que a bissexualidade seria
comparavel a ambidestria, mais comum em pessoas organicamente canhotas. Tanto uma quanto
a outra seriam deturpagdes das tendéncias organicas do individuo em decorréncia de pressdes
e proibigdes sociais — o canhoto forcado a desenvolver as habilidades da mao direita e o
homossexual forcado a desenvolver a heterossexualidade.

Garber aponta que Wilhem Fliess e Sigmund Freud também discutiram a respeito da
ligagdo entre ambidestria e bissexualidade, partindo de analogias comuns entre canhotismo e
homossexualidade (GARBER, 1997). Fliess chamava sua teoria de ligacao entre bissexualidade
e ambidestria de “bi-bi” (bissexualidade-bilateralidade). Depois do rompimento da amizade
entre os dois, Freud produziu uma teoria da androginia, bissexualidade original e canhotismo.
Um dos tipos de homem homossexual, para Freud, seria originalmente bissexual convertido ao
monossexualismo devido ao desejo reprimido por sua mae. O canhotismo confirmaria a
androginia e a homossexualidade, ou bissexualidade. Aqui, canhotismo e ambidestria, tal como
homossexualidade e bissexualidade, se fundiam e se confundiam como desvios da norma
(GARBER, 1997).

Em seu famoso texto, “A preeminéncia da mao direita: um estudo sobre a polaridade

religiosa”, Robert Hertz (1980) se debruca sobre a assimetria entre o lado direito e o lado
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esquerdo do corpo humano, que, de acordo com ele, existe em toda a humanidade. Para Hertz,
essa assimetria tem bases na oposi¢do fundamental do mundo espiritual: sagrado/profano. Tal
oposicao estabelece dois mundos distintos que devem manter-se separados. O lado do sagrado
¢ identificado com a forga, o bem, a vida, os deuses, o homem ¢ o lado direito. Contrariamente,
o lado profano ¢ identificado com a fraqueza, o mal, a morte, os demonios, a mulher e o lado
esquerdo. O dualismo, assim, seria a esséncia do pensamento primitivo, organizando todas as
coisas a partir dessa distingdo fundamental. Segundo Hertz, ¢ dai, e ndo de uma diferenca
organica, que se desenvolve a preeminéncia da mao direita, com seu grande treinamento e
valorizacdo em detrimento da mao esquerda, que ¢ desvalorizada e mutilada pela falta (e
proibicdo) de uso. Se, no pensamento primitivo, tudo ¢ dividido em dois lados opostos e
hierarquicamente diferenciados, o corpo humano ndo poderia escapar a essa lei absoluta:
enquanto um lado é considerado superior, o outro é inferiorizado. Para Emile Durkheim e
Marcel Mauss (1978), o modelo dualista também seria a base do pensamento em suas formas
elementares, que parte da classificacdo social. A mentalidade coletiva, nesse sentido, ¢
organizada a partir do modelo fornecido pela sociedade, ou seja, a partir da forma como a
sociedade se organiza.

Se considerarmos os escritos de Ellis, fica facil localizar no pensamento dualista a
heterossexualidade no lado direito, sagrado, superior, e a homossexualidade no lado esquerdo,
profano, inferior. Mas a bissexualidade parece ocupar um lugar incomodo nessa divisao dualista
hétero/homo, direita/esquerda. Se tomarmos a explicagao de Ellis, ela € o resultado da repressao
da homossexualidade — assim como a ambidestria € o resultado da repressdao do canhotismo.
Entretanto, se tomarmos a explicacdo de Hertz, ¢ a repressdo das potencialidades da mao
esquerda e a valorizagdo da mao direita que resulta na preeminéncia da direita. Seria, entdo, a
repressao da homossexualidade que resulta na preeminéncia da heterossexualidade? Butler
(2017) argumenta que a formacdo de género se da através da identificacdo, ou incorporagdo
melancoélica. Nesse sentido, as suposi¢des de feminilidade ou masculinidade inviabilizam a
possibilidade de apego homossexual. Seria, portanto, pela proibicdo da homossexualidade que
a heterossexualidade se produz e ¢ cultivada. Nesse caso, a bissexualidade apareceria como
uma potencialidade reprimida, e ndo como um resultado acidental — como no caso do
homossexual originalmente bissexual descrito por Freud. Mas, por nao pertencer a nenhum dos
lados, sua existéncia pode ser um risco para a manutengdo da divisdo entre heterossexualidade

e homossexualidade, masculino e feminino, sagrado e profano, direita e esquerda.
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Jo Eadie (2002 [1993]) utiliza as nog¢des pureza e perigo, impuro e sagrado, de Mary
Douglas (2014 [1966]), para explicar as ansiedades relativas a bissexualidade. Nesse sentido, a
bissexualidade representaria um risco de poluicao, de colapso do sistema simbolico da diade
heterossexual/homossexual. E sobre esse lugar ambiguo e potencialmente perigoso ocupado

pela bissexualidade entre as divisdes bindrias que trata o proximo topico.

2.2.4 No meio do caminho tinha uma bi

Cuando vives en la frontera

as pessoas andam através de vocé, o vento rouba sua voz,
vocé é uma burra, buey, bode expiatorio,

precursora de uma nova raga;

metade e metade - mulher e homem, nenhum dos dois —
um novo género;

[...]

vocé ¢ o campo de batalha

onde os inimigos sdo parentes entre si;

vocé estd em casa, uma estranha!” (ANZALDUA, 1999, tradugdo do inglés minha)

Uma questao frequente na literatura sobre a bissexualidade diz respeito a seu lugar em
relacio a homossexualidade e a heterossexualidade. Se a heterossexualidade e a
homossexualidade se estabeleceram amplamente enquanto categorias, 0 mesmo ndo pode ser
dito da bissexualidade. Ela estaria entre as outras duas, entre dois espacos nitidamente marcados
e separados. Jo Eadie identifica a bissexualidade como uma posi¢ao miscigenada: de um lado,
ela levanta a necessidade de uma politica sexual que compreenda desejos pelo "sexo oposto";
do outro, inclui, em si mesma, uma mistura de orientacdes supostamente incompativeis.
(EADIE, 2002 [1993], p. 133) Assim, as bissexualidades, ao fugirem a logica binaria da
dicotomia homossexual/heterossexual, colocam-se em um entre-lugar (BHABHA, 1998), que,
para as epistemologias bissexuais, foge a fixidez identitaria. Enquanto pratica, ela € um ponto
de encontro entre a homossexualidade e a heterossexualidade, que, a0 mesmo tempo, ndo ¢ nem
um, nem outro, mas que sobrepde seus signos criando outros. Homi Bhabha (1998) descreve os
entre-lugares a partir dos processos de articulagdo de diferencas culturais que permite a
sobreposicdo e o deslocamento de dominios da diferenca. Os entre-lugares, para Bhabha,
propiciam a elaboragdo de estratégias de subjetivagdo que por sua vez desencadeiam novos

signos de identidade e possibilitam novos postos de colaboragdo e contestacdo. A reivindicagdo

17 “Cuando vives en la frontera/people walk through you, the wind steals your voice,/you’re a burra, buey,
scapegoat,/forerunner of a new race;/half and half — both woman and man, neither — /a new gender; [...] you
are the battleground/where the enemies are kin to each other;/you are at home, a stranger” (ANZALDUA,
1999)
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de uma identidade bissexual baseia-se na mesma logica de defini¢do — e fixagdo — da sujeita
por meio do género de seu objeto de desejo/afeto, ao passo que rompe com a logica de
exclusividade inerente a ela. Para pensar essa posi¢ao da bissexualidade, Jo Eadie (2002 [1993])
usa a nocao de hibridismo, de Bhabha, que quebra a dualidade de eu/outro e dentro/fora — como
na imagem proposta por Garber, da fita de Mobius (Figura 4). O hibridismo, para Eadie, permite
incorporar a no¢ao de alteridade a bissexualidade, sem um rompimento radical — como € o caso
das reivindicagdes pela incorporacdo de ‘“bissexual” nas paradas de orgulho. O hibrido
reconhece seu passado — para Bhabha, o passado colonial — em seu papel formador de novas
culturas, e desloca a cultura dominante, reescrevendo o futuro.

Assim como a nogao de hibridismo, a figura da mestica (mestiza), de Gloria Anzaldua
(2005) também pode ser mobilizada para refletir sobre a posi¢ao da bissexualidade entre a
heterossexualidade e a homossexualidade. Gloria Anzaldtia foi uma escritora e teorica cultural
de origem mexicana, que escrevia de uma posicao de fronteira: no Texas (EUA), em fronteira
com o México. Para Anzaldua, a posi¢do da mestiza seria uma posicao privilegiada do ponto
de vista epistemoldgico por ser, em si, um lugar de fronteira. A personalidade da mestiza ¢
multipla e congrega elementos culturais de diferentes povos, que frequentemente trazem
crengas que entram em conflito. A mestiza, de forma semelhante ao hibrido de Bhabha,
aprenderia a equilibrar as diferentes culturas e a incluir ao invés de excluir. Ela tem essa
personalidade plural, move-se por entre as contradi¢des e tenta fazer uma sintese das diferentes
culturas. A consciéncia mestica ¢ um outro elemento que ultrapassa todas as partes que o
formam. Como mestiza, Anzaldua defende, ela se encontra a0 mesmo tempo sem pertencimento
a lugar algum e pertencendo a todos os lugares e culturas. Sem pertencimento porque ela ndo €
por completo nenhuma das partes que a compdem, mas pertence a todos os lugares devido a
multiplicidade de lugares que se fazem presentes nela. A mestiga rompe com o pensamento
binario de identidades ao se colocar nos entre-lugares da diferenca, materializados, no trabalho

de Anzaldua, na fronteira entre os Estados Unidos e o México.

Fronteiras sdo criadas para definir os locais seguros e inseguros, para distinguir nos e
eles. A fronteira ¢ uma linha divisoria, uma faixa estreita ao longo de uma area
ingreme. Uma fronteira ¢ um lugar vago e indeterminado, criado pelo residuo
emocional de um limite artificial. E um estado constante de transi¢do. O interdito e o
proibido sdo seus habitantes. Los atravesados vivem 1a: os vesgos, 0s perversos, os
esquisitos, os problematicos, os vira-latas, os mulatos, os mesti¢os, 0s meio-mortos;
em resumo, aqueles que ultrapassam, passam por cima ou atravessam os limites do
“normal”.' (ANZALDUA, 1999, p. 25, grifos da autora, tradugdo minha).

18 “Borders are set up to define the places that are safe and unsafe, to distinguish us from them. A border is a
dividing line, a narrow strip along a steep edge. A borderland is a vague and undetermined place created by the



43

Se a fronteira define os espagos e separa o “n6s” do “eles”, aquelas que se localizam
na fronteira encontram-se indefinidas. A bissexual, nesse sentido, € uma atravesada, nem de
um lado, nem de outro, nem hétero, nem homossexual. A bissexualidade tem elementos da
heterossexualidade e da homossexualidade, ela esta nos dois lugares, porém, ndo pertence a
nenhum deles. Ao mesmo tempo, ¢ a fronteira entre heterossexualidade e homossexualidade, ¢
a barra divisoria na dicotomia hétero/homo que define e separa esses dois espagos, enquanto
também evidencia a permeabilidade entre eles.

Nao ¢ incomum que por ocuparem essa posicao de fronteira, bissexuais sejam acusadas
de estar “em cima do muro”. Inspirada em Eve Sedgwick e sua Epistemologia do Armaério
(SEDGWICK, 1990), Maria Pramaggiore formula suas Epistemologias do Muro
(Epistemologies of the Fence) utilizando a imagem do muro como uma metafora para os
entendimentos da bissexualidade (STORR, 2002). O muro seria um local intermediario, de
indecisdo, que divide e demarca locais. Para Pramaggiore (2002 [1996]), estar em cima do muro
¢ uma recusa a férmulas restritivas e binarias de género, que associam um género a um unico
objeto de escolha sexual gendrado. As epistemologias bissexuais, para ela, permitem
reenquadrar esses regimes de desejo. O muro seria uma estrutura permedvel, contraria a
estruturas exclusivas, que for¢a cada um dos lados a reconhecer tanto os lados quanto o muro
como o terceiro termo entre eles. Localizado entre dois espagos, o muro ocupa uma posi¢ao de
visibilidade e invisibilidade. Esse espaco tem sido pensado a partir de modelos de identidade
racial, interracialidade e identidades multirraciais (PRAMAGGIORE, 2002 [1996]), como

mostra Yasmin Prabhudas em sua analogia entre bissexualidade e mesticagem (mixed-race):

Ser bissexual ¢ ser tanto gay quanto hétero. Isso significa que nos beneficiamos de
relacionamentos gratificantes com pessoas de ambos o0s sexos.
Ser mestiga ¢ ser tanto negra quanto branca. Isso significa que nos beneficiamos da
riqueza de duas culturas diferentes.!” (PRABHUDAS, 2002 [1996], p. 151, tradugdo
minha)

Para Prabhudas (2002 [1996]), tanto bissexuais quanto pessoas mesticas sdo colocadas

em um entre-lugar. Isso faz com que esses grupos encontrem dificuldades semelhantes.

Entretanto, ha também um efeito positivo: tanto bissexuais como mestigas, para Prabhudas, tém

emotional residue of an unnatural boundary. It is in a constant state of transition. The prohibited and forbidden
are its inhabitans. Los atravesados live there: the squint-eyed, the perverse, the queer, the troublesome, the
mongrel, the mulato, the half-breed, the half dead; in short, those who cross over, pass over, or go through the
confines of the ‘normal’.” (ANZALDUA, 1999, p. 25, grifos da autora)

19 “To be bisexual is to be both gay and straight. It means that we benefit from fulfilling relationships with
people of both sexes.

To be mixed-race is to be both black and white. It means that we benefit from the richness of two different
cultures.” (PRABHUDAS, 2002 [1996], p. 151)
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a capacidade de unir os espacos separados de homo/hétero e negra/branca, de estabelecer um
dialogo entre os dois grupos. Em uma dire¢ao semelhante, Amanda Udis-Kessler (2015 [1991])
afirma que bissexuais ndo estdo em cima de muro, mas que constroem pontes. Para Udis-
Kessler, gays, Iésbicas e bissexuais tém interesses semelhantes, que devem ser defendidos em
conjunto. Bissexuais, portanto, deveriam unir-se as lutas de movimentos de gays e 1ésbicas e
agir como construtoras de pontes.

Reconhecendo ou ndo o potencial transformador da bissexualidade em sua posi¢ao
privilegiada entre-lugares, resta a questao de que, apesar de as sujeitas bissexuais terem acesso
aos dois lugares, ndo necessariamente elas s3o bem-vindas neles. Clare Hemmings (2002b
[1995]) mostra que, mesmo aparecendo ocasionalmente em trabalhos pds-modernos e de teoria
queer, a bissexualidade nunca foi levada a sério teoricamente. Na politica, nos EUA e Reino
Unido, a bissexualidade também foi marginalizada. De fato, Hemmings (1993 apud
FARRIMOND, 2012) contesta a metafora da ponte utilizada por Udis-Kessler (2015 [1991]),
Prabhudas (2002 [1996]), Héléne Cixous (2002 [1975]), e outras autoras, pois ela reforcaria a
realidade da heterossexualidade e da homossexualidade, em detrimento da bissexualidade. Para
Hemmings (2002a) a metafora da ponte reproduz o entendimento da bissexualidade como
abstrata ou como uma fase passageira, pois ela se torna real apenas em contextos heterossexuais
ou homossexuais. Conceituar a bissexualidade como ponte retira seu carater de sexualidade em
si mesma: “ninguém fica em uma ponte por muito tempo.”?* (HEMMINGS, 2002a, p. 3,
tradu¢do minha). Ao invés disso, Hemmings (1993 apud FARRIMOND, 2012) utiliza a
metafora da agente dupla: se a ponte liga os mundos hétero e homossexual, a agente dupla, além
de ligar, perturba a propria fronteira que supostamente os separa. Para Katherine Farrimond
(2012) a metafora da agente dupla permite notar como a bissexualidade gera ansiedades e
davidas com relagdo as motivagdes e lealdades da sujeita bissexual — no caso analisado por ela,
em personagens de filmes bissexualmente ativas do tipo femme fatale — colocando a mulher

bissexual como indigna de confiancga e perigosa®!.

20 “No one stays on a bridge for long” (HEMMINGS, 2002a, p. 3).

2l Marjorie Garber (1997) também traz a imagem do bissexual perigoso — dessa vez, mais relacionada ao homem
bissexual — comparando-o com a figura do vampiro, nos anos 1980, como uma figura disfarcada numa atragao
erdtica dominadora, mas que, secretamente, era um transmissor de AIDS. Essa figura seria mais perigosa e
assustadora do que o gay, porque o bissexual poderia “passar” por heterossexual e, assim, chegar a vitimas
desavisadas.
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Como vimos ao longo deste capitulo e deste topico em especifico, ¢ comum representar
a bissexualidade como middle ground”?, nas palavras de Hemmings (2002a), ou seja, como algo
localizado entre dois espagos ou categorias distintas: homem/mulher, masculino/feminino,
hétero/homossexual. Entretanto, Hemmings mostra que a bissexualidade nao ¢ apenas algo
entre oposi¢des binarias: ela estd presente, empiricamente, em comunidades lésbicas e gays;
entretanto, ¢ dificil identificar espagos propriamente bissexuais, que ndo sejam definidos em
relagdo a espagos gays, lésbicos e heterossexuais. Em geral, os espagos bissexuais sao
temporarios, materializados em conferéncias como a National Bisexual Conference, ou
limitados a grupos de apoio, e ndo representam comunidades reconheciveis como as gays e
1ésbicas. Emiel Maliepaard (2015), por outro lado, insiste que espagos bissexuais existem em
praticas sociais e sexuais cotidianas.

Se ¢ verdade que nao hé (muitos) espacos bissexuais reconheciveis, pode-se dizer,
entretanto, que todos os espagos sdo virtualmente bissexuais. E por estar em todos os lugares,
mas ao mesmo ndo pertencer completamente a nenhum deles que a bissexualidade ¢ formulada
como um entre-lugar, um ndo-lugar, um muro provisorio, uma fronteira ou uma ponte que liga
dois lugares distintos. Mas ¢ também um obstaculo, um Outro incomodo e imprevisivel que,
nao tendo um lugar devido, estd sempre no meio do caminho, circulando nos lugares
“indevidos”. A bissexual ndo ¢ apenas uma agente dupla, mas ¢ também uma agente secreta:
ela pode ser qualquer pessoa, estar em qualquer lugar. Nao ha como garantir que alguém ndo ¢
bissexual ou que um espaco € exclusivamente gay, 1ésbico ou heterossexual.

No préoximo topico, mostro que algumas autoras explicam a hostilidade a
bissexualidade como consequéncia da potencial desestabiliza¢do das identidades gay, 1€sbica e

heterossexual.

2.2.5 Um novo Outro: a figura do monossexual

Um amigo homem havia comentado que bissexuais t€ém o melhor dos dois mundos.
Uma amiga lésbica discordou. Para ela, parecia que uma bissexual tinha o pior dos
dois mundos: quem, ela perguntou, seus amigos seriam??* (DAUMER, 1992, traducdo
minha)

22 Middle ground tem sentido de meio-termo, ou posi¢do intermedidria, mas optei por manter a expressio no
inglés original por sua dimensdo espacial e territorial que ¢ importante na discussdo realizada por Clare
Hemmings (2002a). Nesse sentido, a bissexualidade como middle ground pode ser entendida tanto como uma
categoria intermedidria quanto como um espaco intermediario, um “lugar no meio”.

23 [A] male friend [...] had remarked that bisexuals have the best of both worlds. A lesbian friend disagreed. To
her it seemed a bisexual had the worst of both worlds: who, she asked, would your friends be? (DAUMER,
Elisabeth, 1992).
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Com a emergéncia do ativismo e teorias bissexuais, surge uma nova polarizagdo, com
um novo Outro que se opde a bissexualidade. Me refiro a oposicao bissexual/monossexual e a
ideia de monossexualidade?*. Vimos que a bissexualidade nio se encaixa em nenhum dos lados
da oposicdo hétero/homossexual, de um lado, por ser uma sexualidade desviante da
heteronorma e, de outro, por ndo ser exclusivamente homossexual. Ela comega, assim, a ser
pensada através de outra oposicao que, curiosamente, coloca tanto a heterossexualidade quanto
a homossexualidade no mesmo lado: o lado da sexualidade direcionada a um tnico objeto

gendrado de desejo. No glossario de “Bi Any Other Name” (KA’AHAMANU, HUTCHINS,

3

2015 [1991]), “monossexual” é definido como “um termo usado para heterossexuais e
homossexuais — ou seja, todas as pessoas que amam apenas um género ¢ tomam como dada a
dicotomia sexual criada pelo patriarcado. A bissexualidade questiona esse sistema de categorias
e divisdes.”?® (posicdo 7030, tradugdo minha). As autoras partem, pois, de uma perspectiva
feminista e posicionam a bissexualidade como forma de romper com as categorias binarias
reproduzidas pelos “monossexuais”. Hemmings (2002a) ressalta que a categoria
monossexualidade ¢ empregada por teodricas e ativistas bissexuais para distinguir monossexuais
e bissexuais de modo a posicionar a bissexualidade como preferivel. Ademais, bissexuais
seriam vitimas de uma opressdo especifica: 0 monossexismo, ou seja, a ideia de que todos sdo
ou devem ser monossexuais.

Muitas autoras e autores identificam o apagamento da bissexualidade em varios
espacos, inclusive nos movimentos e teorias gays, 1ésbicos, queer e feministas (ANGELIDES,
2001; HEMMINGS, 2002a; WELZER-LANG, 2008; CALLIS, 2009; SEE; HUNT, 2011; entre
outras). No ativismo e na teoria bissexual, o apagamento e a hostilidade direcionadas a
bissexualidade sdo chamados frequentemente de bifobia, seja ela praticada por 1ésbicas, gays
ou heterossexuais. Lani Ka’ahamanu e Loraine Hutchins (2015) definem bifobia como medo
de intimidade ou proximidade de pessoas que ndo se identificam como heterossexuais ou

homossexuais. Para Robyn Ochs (2005), a negacao da existéncia da bissexualidade ¢ uma forma

24 Como aponta Storr (2002), o termo “monossexual” ja era usado por sexologistas como Wilhelm Stekel no
sentido de heterossexualidade ou homossexualidade exclusiva. Stekel (2002) afirmava, em 1920, que a
monossexualidade seria antinatural e que todas as pessoas sdo predispostas a bissexualidade. A
monossexualidade, para ele, seria o resultado de uma repressao e envolveria uma predisposi¢do a neurose. Mas,
como vimos na primeira se¢ao deste capitulo, essa ndo era uma posi¢do dominante na época. Os usos atuais do
termo dizem respeito as formulagdes mais recentes das teorias e do ativismo bissexual.

25 “A term used for both heterosexuals and homosexuals — i.e., all people who love only one gender and take for
granted the sexual dichotomy set up by the patriarchy. Bisexuality calls this system of categories and divisions
into question.” (KA’AHAMANU, HUTCHINS, 2015 [1991], posi¢ao 7030).
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primaria de bifobia. Ela ocorreria porque a bissexualidade ¢ desconfortavel, pois ameaga a
manuten¢do de categorizacdes binarias. A partir de sua pesquisa sobre bifobia no ativismo
LGTB?¢ espanhol, Ignacio Elpidio Dominguez Ruiz (2017) destaca que, apesar de estarem
relacionadas, ha uma diferenca importante entre a homofobia e a bifobia. Assim, a bifobia se
assemelharia a uma “chuva constante” (DOMINGUEZ RUIZ, 2017, posigdo 1210), que atinge
as pessoas bissexuais. Ela se manifestaria em negacgdes da existéncia ou da validade da
bissexualidade, em insultos e violéncia simbdlica. Por sua vez, a homofobia teria maior
incidéncia de violéncias mais visiveis, como agressoes fisicas. Para o autor, a prevaléncia da
violéncia simbolica na bifobia seria um dos motivos para a sua invisibilidade.

Um dos usos da ideia de monossexualidade ¢ mostrar que existem interesses comuns
a heterossexuais e homossexuais no apagamento da bissexualidade, resultando nas condutas
bifobicas. Kenji Yoshino (2000) refere-se ao apagamento sistematico da bissexualidade como
um contrato epistémico entre heterossexuais ¢ homossexuais. Para Yoshino, esses dois grupos
utilizam as mesmas estratégias para o apagamento da bissexualidade: apagamento de classe,
apagamento individual e deslegitimacdo. O apagamento de classe seria a negagao da existéncia
da bissexualidade em geral, explicita ou implicitamente. Uma das formas mais frequentes e
sutis de apagamento desse tipo ¢ a afirmacao, implicita na caracterizagao da bissexualidade
como “modinha”?’, de que ela seria uma fase que precede a defini¢io da identidade hétero ou
homossexual. Essa afirmacdo posiciona a bissexualidade como uma liminaridade. Victor
Turner (1974) descreve a fase liminar dos rituais de iniciacdo como detentora de atributos
ambiguos, porque escapa a rede de classificagdes que determinam os lugares e posi¢des num
espaco cultural. Essa situacdo de passagem realiza-se num limbo de auséncia de ‘“‘status”.
Paralelamente, a bissexualidade como fase ¢ posicionada como um estadgio de indefini¢do, que
ndo caracteriza uma sexualidade em si mesma, mas uma etapa na descoberta ou fixa¢cdo de uma
monossexualidade. Por sua vez, o apagamento individual reconhece a bissexualidade como
classe, mas contesta a bissexualidade de um individuo em particular. A ideia de fase também
aparece nesse tipo, pois entende-se que o individuo € na realidade homossexual, mas ainda ndo

sabe (ou ndo admite) e por isso se identifica temporariamente como bissexual: “A

26 Dominguez Ruiz (2017) utiliza a sigla “LGTB” porque ela é mais comumente usada no ativismo na Espanha.
Ele ressalta que ¢ devido a esse ativismo que o T aparece antes do B na sigla, ao contrario do que ocorre no
mundo anglo-saxao.

27 Kenji Yoshino (2000) utiliza a expressdo “bisexual chic”, que optei por chamar de “modinha” por ser uma
expressdo semelhante, muito usada no Brasil para caracterizar a bissexualidade como um fendmeno coletivo
passageiro.
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bissexualidade autodeclarada, portanto, ndo € vista como uma identidade individual estavel,
mas como um lugar a partir do qual uma identidade monossexual estavel ¢ reconhecida ou
escolhida”?® (YOSHINO, 2000, p. 396, tradugdio minha). A tltima estratégia, deslegitimagc?o,
ocorre quando a existéncia da bissexualidade ¢ reconhecida, mas vincula-se a ela um estigma.
Isso contribui para a invisibilidade pois dificulta a expressdao da bissexualidade por relaciona-
la a algo negativo, como promiscuidade, falsidade e principalmente vetor de doencas e
infecgoes.

Essas estratégias fundamentam-se nos interesses em comum que 0s monossexuais tém
no apagamento bissexual. Para Yoshino (2000), esses interesses sdo pelo menos trés. O primeiro
diz respeito a estabilizagdo da orientagdo sexual, seja ela heterossexual ou homossexual. A
bissexualidade ameaca essa estabilidade porque impede que os monossexuais “provem’ sua
orientagdo sexual, na medida em que, como explica Yoshino (2000), heterossexuais s6 podem

“provar” que sdo heterossexuais pelo seu desejo pelo “sexo oposto”?’

—isto é, ndo podem provar
a auséncia de desejo pelo “mesmo sexo”. Assim, a heterossexualidade — ou qualquer identidade
monossexual — ndo pode ser comprovada definitivamente se a bissexualidade for reconhecida
como possibilidade. Nesse sentido, a bissexualidade precisaria ser apagada para que a
heterossexualidade e a homossexualidade ndo sejam alvo de desconfianga. Excluindo a
possibilidade de desejar mais de um sexo, o desejo heterossexual e o homossexual tornam-se
mutuamente exclusivos e as respectivas orientagdes sexuais mais facilmente delimitadas.

Para Amanda Udis-Kessler (2015), grande parte da bifobia praticada por gays e
1ésbicas € uma expressao da crise de significado que a bissexualidade representa para o discurso
sexual estadunidense, que considera a sexualidade uma esséncia. Isso ocorre porque a
bissexualidade ¢ relacionada ao construcionismo sexual, ou seja, a ideia de que identidades
sexuais sdo categorias construidas — e ndo descobertas, como defenderia a visdo essencialista.
A visdo construcionista da sexualidade teria uma conotagdo de escolha e fluidez que ameaca as

identidades gay e lésbica. A associacdo da bissexualidade ao construcionismo transforma

bissexuais em lembretes de uma potencial crise de significado, de uma ameaga as comunidades

28 «“Self-described bisexuality is thus seen not as a stable individual identity but as a place from which a stable
monosexual identity is acknowledged or chosen” (YOSHINO, 2000, p. 396).

2% Aqui, Yoshino (2000) utiliza as expressdes mesmo sexo (same-sex) e sexo oposto (cross-sex), pois entende
bissexualidade como atragao por dois sexos e nao por dois (ou mais) géneros. Vale lembrar, entretanto, que
existem diferentes defini¢cdes de bissexualidade, como mostra Shiri Eisner (2013). No contexto brasileiro ligado
a militancia bissexual, trabalhado nesta dissertagao, as defini¢cdes de bissexualidade que prevalecem sao
baseadas em género, e ndo em sexo, € ndo sdo bindrias, ainda que existam posi¢des conflitantes a esse respeito.
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gays e lésbicas. A negagdo da existéncia da bissexualidade por parte de homossexuais, para
Udis-Kessler, €, na verdade, uma afirmagdo de sua propria existéncia: “Por tras da dolorosa
bifobia de Iésbicas e gays que nds sofremos, hd um grito pungente por um ‘eu’: ‘vocé nao
existe’ significa ‘eu existo’.”*® (UDIS-KESSLER, 2015, posi¢do 6717, tradugio minha). Para
Yoshino (2000), a negagdo ¢ importante para vincular os homossexuais a uma comunidade e
estabelecer uma identidade para si. No caso dos heterossexuais, Udis-Kessler (2015 [1991])
argumenta que a bissexualidade também pode causar uma crise de significado ao aproxima-los
dos homossexuais. A bissexualidade representa, assim, uma ameaga ao dualismo
hétero/homossexual. Nesse caso, a negagdo da existéncia bissexual tem um significado
diferente, de separacdo dos homossexuais: “o comentério ‘vocé ndo existe’ na verdade significa
outra coisa, isto é, ‘eu nio sou gay’”*! (UDIS-KESSLER, 2015 [1991], posi¢do 6759, traducdo
minha). Nesse sentido, a rejei¢do a bissexualidade, se d4 por motivos diferentes, mas, em ambos
0s casos, centra-se mais na homossexualidade do que na bissexualidade em si mesma.

O segundo interesse no apagamento da bissexualidade identificado por Yoshino
(2000) diz respeito a manutencdo do sexo como uma categoria distintiva importante na
sociedade. Esse interesse seria comum aos monossexuais, pois eles discriminam eroticamente
com base no sexo. Para heterossexuais seria mais marcado, pois eles se beneficiariam da
manuten¢do da matriz heterossexual, onde sexo, género e orientagdo sexual sio mutuamente
determinantes. Para homossexuais, o interesse tem base na ideia de homossexualidade como
uma forma de separatismo sexual e na criagdo de comunidades de um Unico sexo. A
bissexualidade, entretanto, ameaga esses interesses abrindo espaco para pensar um mundo em
que o sexo nao precisa ter tanta importancia. O proprio autor, porém, menciona que, embora
existam bissexuais que ‘“ndo veem sexo” (sex-blind bisexuals), ou que se apaixonam pela pessoa
e ndo pelo sexo/género®?, muitos bissexuais desejam mulheres e homens enquanto mulheres e
homens, respectivamente, ¢ ndo independentemente disso. Nesse sentido, bissexuais nao
deixariam de usar sexo (e/ou género) como uma categoria distintiva importante, apesar de
relativamente menos importante. Eu argumentaria, ainda, que a discriminagdo sexual nao ¢

necessariamente um interesse compartilhado por todos, ou mesmo pela maioria dos

30 “Behind the painful lesbian and gay biphobia which we have experienced is a poignant cry for a self; ‘you
don’t exist’ means ‘I do exist’.” (UDIS-KESSLER, 2015, posi¢ao 6717).

31 “The comment ‘you don’t exist’ really means something else, namely, ‘I’m not gay’.” (UDIS-KESSLER,
2015 [1991], posicdo 6759).

32 Esse tipo de formulagdo costuma ser associado com frequéncia, apesar de ndo exclusivamente, a
pansexualidade.
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monossexuais: para mulheres heterossexuais, 1ésbicas e homens gays a indistin¢do sexual ou
de género poderia trazer mais beneficios do que maleficios.

O terceiro interesse monossexual no apagamento da bissexualidade descrito por
Yoshino (2000) diz respeito a manuten¢do das normas da monogamia e dos relacionamentos
diadicos. Nesse sentido, o interesse especifico dos heterossexuais tem a ver com o medo da
chamada “ponte bissexual” de transmissdao do HIV associada a ndo-monogamia bissexual. Ja
os homossexuais compartilhariam o interesse na monogamia por seu desejo de assimilagio®.
A bissexualidade, por sua vez, ¢ vista com frequéncia como intrinsecamente ndo monogamica.
Evidentemente, seria possivel argumentar que a capacidade de sentir atracdo por dois (ou mais)
sexos (ou géneros) nao significa necessariamente uma tendéncia a ndo-monogamia e que a
bissexualidade, por si s0, ndo ameaga a monogamia. A acusacdo de ndo-monogamia, nesse
sentido, pode ser entendida ndo como uma caracteristica propria da bissexualidade, mas como
uma das formas de estigmatizagdo que caracterizam bissexuais como promiscuos, incapazes de
se satisfazerem com uma pessoa sé e, portanto, ndo-monogamicos. Gays e 1ésbicas, por outro
lado, apesar do desejo homossexual, teriam a capacidade de ser monogdmicos e manter
relagdes semelhantes as heterossexuais. Poderiam formar casais, compostos por duas pessoas
do mesmo sexo/género, mas ainda assim duas.

Elise Van Alphen (2016) mostra que, no movimento homossexual holandés,
especialmente em uma organiza¢do chamada COC, a bissexualidade foi apagada por sua
associacdo a ndao-monogamia, nos anos 1960. Essa associacdo se deve ao fato de que a
bissexualidade era entendida como desejo simultaneo por homens e mulheres; desejo esse que
precisaria ser saciado. Ao mesmo tempo, o movimento homossexual focava-se em uma politica
identitaria para provar que a homossexualidade era uma forma natural e normal de identidade
sexual. No final dos anos 1960, a figura do homossexual ou bissexual em um casamento
heterossexual torna-se central nas politicas do movimento. Paralelamente, ele buscava
aprovacao oficial do governo para obter reconhecimento legal. Entretanto, o ministro
responsavel teve alguns problemas com a proposta de permitir que homossexuais e bissexuais
casados colocassem anuncios em revistas da COC. Segundo o ministro, esses anincios

minavam a fidelidade marital, que o governo holandés deveria defender. Em negociacdes

33 Esse argumento supde que apenas homossexuais, e ndo bissexuais, buscariam assimila¢do. Entretanto, como
veremos no proximo capitulo, alguns grupos de ativismo bissexual buscam a assimilagao através do
distanciamento da ndo-monogamia, da promiscuidade e outras condutas consideradas sexualmente desviantes.
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subsequentes, o principal argumento da COC era que casamentos heterossexuais com pessoas
homossexuais ndo poderiam ser considerados casamentos “reais”, pois um dos cOnjuges era
homossexual e, portanto, ndo teria atracao pelo conjuge heterossexual. Nesse tipo de caso, a
infidelidade deveria ser vista de forma distinta daquela praticada por heterossexuais casados.
Rapidamente, bissexuais casados foram excluidos do debate. Para Van Alphen (2016), isso
ocorreu por razdes taticas. O argumento da falsidade do casamento heterossexual ndo seria
eficaz para bissexuais casados. Desejando simultaneamente homens e mulheres, a infidelidade
bissexual seria uma infidelidade “real”, pois o bi casado seria capaz de desejar o coOnjuge
heterossexual. A defesa do casamento monogamico ¢ o significado da bissexualidade como
intrinsicamente ndo-monogamica eram irreconcilidveis, resultando no apagamento tatico da
bissexualidade enquanto uma identidade sexual.

Malena Gustavson (2009), em pesquisa com mulheres bissexuais na Suécia também
disserta sobre a associagdo da bissexualidade com a ndo-monogamia. Ela relata que possuir ou
nao mais de um parceiro ¢ uma questdo que aparece no imaginario bissexual, independente de
qual seja a situacdo de relacionamento da bissexual em questdo. A propria monogamia pode ser
vista como uma transgressao, em alguns casos, dada a associagdo tdo forte entre bissexualidade
e ndo-monogamia. Ser bissexual e monogamica passa a ser um ato de resisténcia as expectativas
monossexuais com no que diz respeito a relacionamentos bissexuais € ao esteredtipo de
promiscuidade (GUSTAVSON, 2009). Entretanto, essa resisténcia pode levar novamente a
invisibilidade da bissexualidade, como mostra Elizabeth Lewis (2017). A partir de sua pesquisa
com ativistas bissexuais brasileiras, Lewis (2017) identifica o que chama de um ciclo vicioso e
paradoxal de apagamento e super-sexualizacdo da bissexualidade, fundado nos esteredtipos
relacionados a bissexualidade. Ela explica que, primeiro a bissexualidade ¢ apagada ou negada;
em seguida, as ativistas bissexuais resistem a esse apagamento através da afirmacdo do desejo
bissexual. A partir dessa afirmacdo, as ativistas sdo vitimas de discursos preconceituosos pelos
quais sao hiper-sexualizadas, consideradas promiscuas e incapazes de monogamia. Para resistir
a hiper-sexualizacdo, as ativistas insistem na monogamia, ou na ideia de que sdo capazes de
manter relagdes monogamicas. Como resultado, a bissexualidade ¢ novamente apagada, pois a
bissexual monogamica ¢ classificada como lésbica ou heterossexual, a depender do género da
parceria com que mantém esse relacionamento.

Percebe-se que a associacao da bissexualidade a promiscuidade, portanto, faz com que
bissexuais monogamicas se tornem impensaveis: se ¢ bissexual, ndo pode ser monogamica; se

¢ monogamica, deve ser monossexual. A tentativa de combater um tipo de bifobia com a
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afirmagdo da monogamia, nesse sentido, torna-se ineficaz em decorréncia desse ciclo
paradoxal. Ao mesmo tempo que as ativistas bissexuais descritas por Lewis parecem encontrar-
se em um beco sem saida, penso que esse paradoxo torna evidente uma poténcia politica
interessante da bissexualidade: ela nunca corresponde as expectativas.

Yoshino (2000) mostra que a associa¢do da bissexualidade & ndo-monogamia esta
também relacionada aos citmes dos parceiros monossexuais. Esses sentimentos de ciimes nao
tém razoes meramente quantitativas pelo fato de que bissexuais, supostamente, teriam o dobro

de potenciais parceiros sexuais**

, mas principalmente qualitativas. Ele argumenta que esses
ciimes ndo se fundam na quantidade de pessoas por quem o parceiro monossexual pode ser
trocado (ou traido), mas pelo tipo de pessoa: “a ansiedade é estimulada ndo pelos rivais que
podem oferecer o que vocé possui, mas pelos rivais que podem oferecer o que vocé ndo
possui”®® (YOSHINO, 2000, p. 421, grifos do autor, tradugdo minha). Ou seja, a bissexual
poderia “trocar” seu parceiro homem heterossexual por uma mulher, ou sua parceira Iésbica por
um homem, por exemplo. Além disso, Yoshino menciona que nao se trata apenas de duvidar
da fidelidade, mas o parceiro monossexual pode se preocupar com o fato de, possivelmente,
ndo satisfazer todos os desejos da parceria bi. Utilizando o exemplo de um homem
heterossexual, ele escreve: “A articulacdo do desejo dela por mulheres ¢ lida como uma
articulag¢io da inadequacdo erética dele”*® (YOSHINO, 2000, p. 422, tradugiio minha).

A categoria monossexual, assim, pode ajudar a explicar diversas atitudes e concepcdes
hostis a bissexualidade praticadas por grupos aparentemente muito diversos e sem interesses
em comum. Entretanto, ela ndo € isenta de criticas. Hemmings (2002a), por exemplo, argumenta
que a criagdo de um bindrio monossexual/bissexual pode ter efeitos negativos. Para ela, chamar
todos os ndo-bissexuais de monossexuais ocultaria as diferengas entre gays/lésbicas e
heterossexuais, igualando as relagdes de poder que existem entre esses dois grupos.
Contrariamente, creio que apontar semelhancas ndo ¢ o mesmo que negar as diferencas e que
todas as categorias, se usadas sem cautela, podem apagar a diversidade que existe em seu
interior. Nesse sentido, para dar apenas um exemplo, chamar homens e mulheres de

heterossexuais, em oposicao a gays/Iésbicas, ndo significa ignorar as diferengas de poder entre

3% Como coloca Yoshino (2000), faria diferenga “concorrer” com cinco bilhdes de pessoas ao invés de dois
bilhdes e meio?

35 “The anxiety is aroused not by rivals who might also offer what you possess, but by rivals who might offer
what you do not possess” (YOSHINO, 2000, p. 421, grifos do autor).

36 “Her articulation of her desire for women is read as na articulation of his erotic inadequacy” (YOSHINO,
2000, p. 422).
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homens e mulheres. Hemmings argumenta que as diferengas sociais, econdmicas e de definigao,
entre lésbicas/gays e heterossexuais ¢ convenientemente ignorada nos usos da categoria
“monossexual”. Entretanto, autores como Yoshino (2000), que a utilizam, fazem distingdes
importantes entre homossexuais e heterossexuais. Diferente do que a critica de Hemmings leva
a crer, Yoshino leva em consideragao as diferengas sociais entre gays, Iésbicas e heterossexuais
(embora ndo entre homens e mulheres heterossexuais) em sua explicagdo dos fundamentos do
interesse dos dois grupos no apagamento bissexual.

Para Amber Ault (2002 [1996]), defender a bissexualidade como identidade em
oposic¢do a categoria da monossexualidade significa reinscrevé-la num enquadramento bindrio.
Em pesquisa com mulheres bissexuais realizada no inicio dos anos 1990, Ault (2002 [1996])
identificou que, apesar da objecdo de sujeitas bissexuais a estruturas bindrias de sexo, género e
sexualidade, seus discursos sao marcados por tais estruturas. Para a autora, os discursos da
bissexualidade em oposi¢do a monossexualidade deslocam a bissexualidade da margem ao
centro, a0 mesmo tempo em que constituem pessoas heterossexuais e gays/Iésbicas como
relativamente depravadas. Com isso, a polarizacdo, ao invés de ser eliminada como sugeririam
as epistemologias bissexuais, apenas muda para a divisdo monossexual/bissexual, que para Ault
(2002 [1996]) seria mutuamente exclusiva: ou se ¢ monossexual, ou bissexual. Acredito,
entretanto, que a ideia de monossexualidade, ou mesmo monossexismo, ¢ Util para explicar ndo
apenas o apagamento ou relativa invisibilizagao da bissexualidade, mas a tendéncia a classificar
a sexualidade das sujeitas com base no sexo/género da parceria sexual momentanea. A
monossexualidade ndo precisa ser entendida a partir da oposicdo entre bissexuais e
héteros/gays/lésbicas. Ela pode ser a oposicao entre a dicotomia homo/hétero e o terceiro
excluido, ou seja, ao proprio sistema classificatorio monossexual, em que ou se € heterossexual
ou se ¢ homossexual, estando excluidas as possibilidades de ser os dois, nenhum ou outro.
Acredito que a ideia de monossexualidade seja 1til, ndo porque heterossexuais, gays e lésbicas
sejam iguais, mas porque ela mostra a posi¢do da bissexualidade como o Outro, inerente a
oposicao hétero/homossexual. Embora diferentes, essas duas posigdes se colocam como
opostos, reconhecendo um ao outro e externalizando a bissexualidade que se torna impensavel
e invisivel.

Reconheco, entretanto, que ha limites no uso da categoria monossexual. Um deles diz
respeito a ideia recorrente de que as categorias binarias de género e sexualidade sdo
reproduzidas pelos sujeitos monossexuais. Ela ndo leva em consideragdo diferentes

configuracdes de género que poderiam levar a sexualidades passiveis de descrever como
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“monossexuais”. Imaginemos uma pessoa que se relaciona e sente atragdo sexual e romantica
apenas por pessoas transmasculinas nao-binarias. Nesse caso, o desejo € o comportamento
sexual dessa pessoa sao direcionados apenas a um objeto gendrado (pessoas transmasculinas
ndo-bindrias), entdo ela poderia ser chamada de monossexual. Isso, porém, ndo significa que
ele reproduz os binarismos de género ou o pensamento dicotdmico hétero/homo. Por isso, €
perigoso assumir que a bissexualidade ocupa (a tnica) posi¢ao revolucionaria ou disruptiva em
si mesma. Concordo com a critica de Clare Hemmings (2002a) a tendéncia de postular uma
natureza transgressora da bissexualidade, presumida como autoevidente e necessariamente
desafiadora de oposi¢des bindrias. Apesar de reconhecer as potencialidades da
monossexualidade enquanto categoria de analise, portanto, reconheco também a necessidade

1*7, bem como a

de resistir a essencializacao da bissexualidade na oposi¢do mono/bissexua
presuncao da bissexualidade como uma posicao privilegiada para o rompimento das relagdes
de género e sexualidade baseadas em oposi¢des binarias. Como mostra Angelides (2001), ao
contrario de ser externa a tais categorizacdes, a bissexualidade agiu em diversos momentos
como um elemento central, embora invisivel, para sua manutencgao.

Na proxima se¢do, abordo a forma como algumas das discussdes sobre bissexualidade

foram incorporadas nas pesquisas realizadas no Brasil a partir dos anos 2000 e, principalmente,

as mobilizacgdes politicas de bissexuais em didlogo com os movimentos LGBT.

2.3 BISSEXUALIDADE NO BRASIL

De acordo com Izabel Rizzi Magdo (2017), ¢ com a epidemia da AIDS que o
“problema” da bissexualidade comega a aparecer mais fortemente no Brasil, a partir dos anos
1980. Nesse contexto, ela figura como uma ameaga, representando uma espécie de risco
biologico. Tal como nos Estados Unidos, a ideia da “ponte bissexual”, teria surgido para
explicar a grande incidéncia de contamina¢do de homens e mulheres heterossexuais e casados.
Com isso, ganha for¢a a imagem do homem bissexual casado que se relaciona com outros
homens as escondidas (MACAO, 2017). E com o advento da AIDS, ainda, que o sexo da
parceria sexual se torna mais significativo do que ser ativo ou passivo numa relagao sexual,
especialmente entre os homens. Fernando Seffner (2003) argumenta que ¢ a partir da AIDS que

a bissexualidade masculina se torna mais visivel e comentada no Brasil — tanto negativamente,

37 Volto a discutir essa oposigdo na se¢do 3.5 a partir da categoria “monodissidéncia” usada pelo coletivo B.
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como os culpados por transmitir o HIV, quanto positivamente como uma sexualidade futurista
e moderna. Apesar do fortalecimento do sistema de classificacdo da sexualidade por esse viés
de identidade, foi criada também a categoria HSH (homens que fazem sexo com homens) para
pensar o publico alvo para politicas de prevencao a AIDS, para colocar a pratica em primeiro

plano, independentemente da existéncia de uma identidade homossexual (ou bissexual).

2.3.1 “B” nao ¢é de biscoito: bissexuais e movimentos LGBT

Conforme mencionado, uma série de textos comegou a ser publicada no final dos anos
1980 e durante os anos 1990, sobre bissexualidade, especialmente nos Estados Unidos. No
Brasil ndo ocorreu um movimento de publicagdes a respeito da bissexualidade e a organizacao
de grupos especificamente bissexuais comecou mais tarde, nos anos 2000.

Fernando Seffner (2003) argumenta que a bissexualidade ndo conquistou, aqui, um
reconhecimento enquanto identidade, e isso porque ndo havia uma politica de identidade
bissexual. Segundo Seffner, as politicas de identidade sdo usadas nas lutas por reconhecimento
e por direitos, em que os grupos constroem identidades e negociam sua aceitacdo com outros
grupos. As politicas de identidade sdo, entdo, usadas como instrumentos para obter direitos e
para enfrentamento de determinados grupos. Nesse sentido, ha uma assimetria muito grande
entre as identidades homossexuais e bissexuais no Brasil, porque o movimento homossexual
teria constituido uma “cultura da homossexualidade”, com espagos reconhecidos como
homossexuais, servigos oferecidos a esse publico, figuras publicas e ativistas que falam em
nome dos homossexuais. No caso da bissexualidade nada disso aconteceu. Gerando mais
visibilidade para os homossexuais, entretanto, as politicas de identidade homossexuais resultam
em uma marcag¢ao muito forte dessas identidades, que foram essencializadas. Entdo se, por um
lado, a auséncia de politicas de identidade bissexuais fez com que a bissexualidade tivesse
menos reconhecimento, por outro lado, ela também parece ter escapado, em certa medida, aos
mecanismos de essencializagdo. Para Camila Cavalcanti (2007) a busca por um elemento
definidor que fez emergirem as identidades gays e Iésbicas colaborou para a disseminagdo de
esteredtipos, reforcando estratégias reguladoras como no caso da polarizagdo
homossexual/heterossexual.

Nos topicos anteriores, vimos que a presenga de bissexuais nos movimentos € espagos
homossexuais e LGBT ¢ motivo de controvérsia em diversas partes do mundo. No Brasil isso

também ocorre. Regina Facchini (2002) mostra que no grupo Somos, reconhecido como o
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primeiro grupo de defesa dos direitos homossexuais no Brasil, a bissexualidade era criticada
como identidade ou como uma desculpa para ndo se assumir homossexual por completo. Apesar
disso, a pratica bissexual era por vezes glorificada como uma subversao de todas as regras e
como um ideal de futuro utdpico — de forma semelhante ao que ocorreu nas representacdes da
bissexualidade na midia, como uma sexualidade do futuro (SEFFNER, 2003). Embora
caracterizada como positiva, a bissexualidade “futurista” ou como utopia reproduz o que
Angelides (2001) identificou como um apagamento da bissexualidade no tempo presente.

Em pesquisa sobre o grupo CORSA (Cidadania, Orgulho, Respeito, Solidariedade e
Amor), criado em 1995 em Sao Paulo e identificado, na época, como um grupo pela
emancipa¢do das minorias sociais, Facchini (2002) identificou que as pessoas que se diziam
bissexuais ou mencionavam praticas sexuais com pessoas de diferentes géneros eram alvo de
estranhamento e comentarios negativos, incluindo brincadeiras maldosas por parte de
liderancas do grupo. Segundo Facchini (2002), a bissexualidade era associada ao
“enrustimento”, fato que ela relaciona com o modelo de militdncia do movimento homossexual
brasileiro, muito pautado na afirma¢do de identidades. Ela conta que membros do CORSA
relatavam que se sentiam excluidos no interior do grupo, ¢ um dos motivos era declarar-se
bissexual Isso permaneceu mesmo depois da inclusdao do “B” na sigla oficial GLBT em 1998.

Em 1998 CORSA teve contato com organizagdes internacionais em um evento em
Amsterda e depois em Los Angeles, no InterPride. Nessa conferéncia o presidente do grupo
tornou-se vice-representante para a América Latina e, voltando, ao Brasil, propds que o grupo
utilizasse as nomenclaturas adotadas internacionalmente, passando a se identificar como um
grupo GLBT. Em janeiro de 1999 foi fundada uma associagdo para a organizagao da Parada do
Orgulho em Sao Paulo a fim de registrar o nome da parada: Parada do Orgulho de Gays,
Lésbicas, Bissexuais e Transgéneros. Houve uma reunido de organizac¢do da Parada, ainda em
novembro de 1998, para que fosse adotada a sigla GLBT e essa sugestdao gerou questionamentos
sobre a inclusdo de bissexuais na sigla e a adocdo do termo “transgéneros”. A sigla GLBT foi
aprovada e passou a ser utilizada em outras atividades e grupos que tinham relagdo com o
CORSA, logo ganhando visibilidade fora do espaco especifico desse grupo. Entdo, apesar de
ativistas bissexuais integrarem grupos como o CORSA anteriormente, o B ¢ incluido no nome
para se igualar as nomenclaturas internacionais. Diferente do que ocorreu em outros lugares
com um movimento bissexual mais fortalecido, conforme mostrado por Hemmings (2002a), a

inclusdo de bissexuais na sigla oficial da Parada de Sao Paulo ndo surgiu tanto de uma iniciativa
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de ativistas bissexuais em debate com outros segmentos, quanto da adocdo da sigla
internacional, partindo do presidente do CORSA.

Camila Dias Cavalcanti (2007) e Elizabeth Lewis (2012), em pesquisas mais recentes,
também identificam que a bissexualidade ¢ pouco aceita nos movimentos LGBT. Assim, as
pessoas que se identificam como bissexuais sdo consideradas indecisas, promiscuas e
homossexuais nao assumidos — o que conferiria a elas um cardter pouco confiavel
(CAVALCANTI, 2010). Fernando Seffner (2003) assinala que a bissexualidade pode ser mal
recebida em ambientes chamados “GLS” (Gays, Lésbicas e Simpatizantes), nos quais os
individuos bissexuais sdo muitas vezes rotulados como homossexuais enrustidos. Dessa forma,
as pessoas bissexuais sdo alvo de piadas referentes a indefinicdo e ambiguidade, com carater
acusatorio, que relacionam a bissexualidade a uma incapacidade de se posicionar no ambito das
sexualidades (CAVALCANTI, 2007).

Em pesquisa com ativistas bissexuais em uma associacdo de conscientizacdo e
ativismo LGBT do Rio de Janeiro, Elizabeth Lewis (2012) constatou que ha um policiamento
das praticas, identidades ou desejos bissexuais no interior do grupo. Ela considera que isso cria
uma pressdo para que os membros se encaixem totalmente em um lado do binario
homossexual/heterossexual. Tal como foi observado nas pesquisas internacionais citadas
anteriormente, Lewis mostra que as pessoas bissexuais sdo consideradas promiscuas e dignas
de desconfianga. Ela percebeu, através de entrevistas com ativistas bissexuais, que elas
precisam provar que a bissexualidade ndo ¢ “s6 uma fase” para serem aceitas no grupo e se
afirmar como ndo-promiscuas — gerando o ciclo de apagamento e super-sexualizacdo (LEWIS,
2017). Nessa perspectiva, Lewis (2012) argumenta que, dentro dos movimentos LGBT, opera
uma “matriz homonormativa” que exige a expressdo de desejo por pessoas do mesmo
sexo/género, contribuindo para a marginalizacdo de pessoas bissexuais e demais agentes que
ndo necessariamente correspondem a esta norma. Estas constru¢des negativas acerca da
bissexualidade fazem com que os individuos se sintam pouco a vontade em declarar uma
identidade bissexual (CAVALCANTI, 2007), o que contribui para a invisibilidade deste grupo.

Camila Cavalcanti (2007) fez uma pesquisa no Nucleo Bis, de Brasilia, que faz parte
do grupo Estruturagdo, uma ONG homossexual. Em sua pesquisa, a coordenadora do Bis conta
que no décimo primeiro Encontro Brasileiro de Gays Lésbicas e Travestis, em 2003, foi retirado
o B da sigla oficial, com o argumento de ndo haver uma organizac¢ao bissexual no movimento.
Havia, porém, pessoas bissexuais, mas que nao estavam organizadas em um espago proprio,

separado. Ela conta também que comegaram a ser feitas varias piadas maldosas sobre bissexuais
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e, quando percebeu que havia esse preconceito, decidiu abrir um espago para discutir essa
tematica no grupo Estruturagdo. Assim, o Nucleo Bis passou a trabalhar para informar a respeito
da bissexualidade e diminuir essas atitudes preconceituosas. Ainda de acordo com Cavalcanti
(2007), os ativistas alegam que sofrem preconceitos tanto dos héteros quanto dos homossexuais.
Eles argumentam que por vezes ndo conseguem expressar suas ideias em plendrias, foruns e
encontros promovidos pelo movimento GLBT — um dos coordenadores afirmou que precisou
se identificar como gay em uma plendaria para conseguir espago.

Essa relacao turbulenta entre movimentos LGBT e a bissexualidade no Brasil se
assemelha a resultados de pesquisas realizadas em outros paises, citados nas se¢des anteriores.
Ela vai ao encontro, também, da justificativa dos membros o coletivo B para sua criagdo, como
veremos no proximo capitulo. A pouca aceitagdao da bissexualidade nesses espagos parece ter
feito com que ativistas criassem um espago proprio. Apesar disso, ha também aliangas — embora
nao sem conflitos — entre bissexuais e outros segmentos de movimentos LGBT.

Maria Ledo (2018) realizou uma pesquisa com ativistas bissexuais e lésbicas,
focalizando a mudanga de nome do Senale (Seminario Nacional de Lésbicas) para Senalesbi
(Seminario Nacional de Lésbicas e Mulheres Bissexuais). Diferente do que aconteceu com a
sigla LGBT, adotada no Brasil para se igualar as tendéncias internacionais, no caso do Senalesbi
descrito por Ledo foram as proprias ativistas bissexuais que reivindicaram sua inclusdo no nome
do Seminario, em didlogo com ativistas lésbicas. De modo semelhante ao que ocorreu na Parada
e Northampton, como conta Hemmings (2002a), essa inclusdo foi e ainda parece ser alvo de
disputas, sobretudo a respeito do enfraquecimento da identidade 1ésbica que a inclusao de

mulheres bissexuais, supostamente, poderia causar.

2.3.2 Movimentos bi no Brasil

Conforme aponta Maria Ledo (2018), a participacdo de bissexuais em movimentos
sociais, no Brasil, ¢ muito pulverizada, e ¢ dificil identificar espacos onde a bissexualidade
aparece como temadtica central de discussdes politicas. Entretanto, alguns desses espacos
comegaram a se desenvolver nos anos 2000, especialmente a partir dos conflitos de bissexuais
envolvidos com movimentos LGBT.

De acordo a pesquisadora e ativista bissexual Regina Facchini em entrevista a Ledo

(2018), no encontro nacional da Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
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e Transexuais (ABGLT) no ano de 2005 volta a aparecer um conflito, iniciado no II Encontro
Paulista GLBT®®, relacionado a existéncia ou ndo de bissexuais organizados politicamente. Esse
conflito culmina na criagdo do Coletivo Brasileiro de Bissexuais (CBB), reunindo ativistas
bissexuais de diferentes coletivos LGBT, ¢ na formulacao de uma carta de demandas. O CBB
teve vida curta, terminando em 2008 por um conflito por representacio em um foérum do
Ministério da Saude. Outra iniciativa do mesmo periodo foi o Espago B, que existiu entre 2004
e 2008, em Sao Paulo. Tratava-se de um espaco de acolhimento e de formagao politica sobre a
bissexualidade, para pessoas bissexuais ou ndo, integrantes ou ndao de movimentos LGBT. Ele
atuava no sentido de combater preconceitos sobre a bissexualidade e produzir pautas politicas,
sempre com a preocupacdo de ndo criar uma “caixinha” bissexual, em postura critica as
identidades LGBT. Foi criado pela Associagdo da Parada do Orgulho LGBT de Sdo Paulo,
impulsionado pela exclusdo do termo “bissexuais” no XI Encontro Brasileiro GLT, em 2003,
também sob a justificativa de que bissexuais ndo seriam um segmento organizado ou uma
identidade visivel (LEAO, 2018).

De acordo com Ledo (2018), outro grupo com proposta similar & do Espago B, na
época, era o Bis. Camila Cavalcanti (2007) mostra que ele surge a partir da j4 mencionada
retirada do “B” da sigla do XI Encontro Brasileiro GLT, em 2003, e do surgimento de uma série
de comportamentos hostis as pessoas bissexuais em contextos de ativismo. Além de oferecer
informacdes sobre bissexualidade, o Bis agia também como um espago de acolhimento. Tanto
o Nucleo Bis quanto o Espaco B, para Cavalcanti, eram lugares “onde os individuos pod[iam]
expressar, sem medo, seus desejos e angustias” (CAVALCANTI, 2007, p. 67) e interagir com
pessoas que possuiam experiéncias semelhantes. Entretanto, a proposta politica do Nucleo Bis,
assim como do Espago B, tinha um sentido de desestabilizar as identidades e ndo de fixar uma
nova.

Atualmente, existem alguns coletivos e grupos bissexuais atuantes, que surgiram nos
anos 2010. Esses grupos promovem palestras e debates em diferentes regides do brasil,
participam de atos feministas e/ou relacionados a direitos LGBT. Entretanto, aquilo que se
chamaria de movimento bissexual no Brasil é difuso, descentralizado e diverso. Ndo ha um

movimento Unico organizado nacionalmente, mas uma série de iniciativas que surgem em

38 De acordo com Ledo (2018), durante o II Encontro Paulista GLBT surgiu uma proposi¢io de excluir
bissexuais da sigla por ndo ser um segmento organizado. A partir disso, ativistas bissexuais de Sao Paulo
criaram uma lista de e-mails chamada RedeB. Com o retorno da discussdo sobre a existéncia ou nao de
bissexuais organizados na ABGLT, esses ativistas da RedeB se articularam com outras pessoas e nucleos para a
criagio do CBB e elaboragio da carta de demandas (LEAOQ, 2018).
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contextos especificos, com ideais distintos, por vezes conflitivos. Parte desses grupos e
coletivos ¢ criada em resposta a situacdes de apagamento e bifobia dentro de movimentos
LGBT — ndao como movimentos separados, mas como formas de reivindicar espago dentro de
organizagdes mais amplas. As aliangas encontradas no interior desses grupos sdo distintas e t€ém
a ver com o contexto de sua criagdo e seus ideais politicos. Existem aliangas relativamente fixas
na composicdo dos coletivos, mas outras sao formadas, ainda que em meio a disputas, na
atuacao dos coletivos em datas, eventos e tematicas especificas. No caso de um deles, a alianca
fixa se d& entre mulheres bissexuais e lésbicas, estando os homens (e, possivelmente, pessoas
nao-bindrias) excluidos. Outros sdo direcionados a pessoas bissexuais de qualquer género,
excluindo as Iésbicas e outras pessoas monossexuais. Por sua vez, os grupos criados no inicio
dos anos 2000, Espaco B ¢ Nucleo Bis, eram criticos as politicas de identidade e pretendiam
fazer aliancas mais amplas, discutindo bissexualidade com outros segmentos dos movimentos
LGBT.

A esse respeito, uma discussao realizada por So6nia Maluf (2006) sobre o 10° Encontro
Feminista Latino-Americano e do Caribe pode ser elucidativa. Nesse encontro, aconteceu uma
polémica a respeito de um pedido de participacdo de mulheres trans, que foi negado por parte
da Comissao Organizadora. A novidade desse evento nao foi a participagao de mulheres trans,
segundo Maluf (2006), mas a reivindicagao de participagdo como identidade politica especifica.
Por sua vez, as “jovens feministas”, bem como outros discursos identitarios como das Iésbicas,
das negras e das indigenas, apareciam como especificidade. Maluf assinala que o que estaria
em jogo nessa polémica € o conceito de “mulher” e de qual seria o sujeito politico do feminismo.
Assim, as mulheres trans reivindicavam reconhecimento como mulheres, em um movimento
centripeto, em direcdo a um centro comum, a uma identidade comum de mulheres e feministas.
Por outro lado, as mulheres jovens, negras e lésbicas apresentavam uma dindmica inversa,
centrifuga, atentando para a diferenciagdo de especificidades. Apesar de trazerem como questao
central do feminismo a tematizagdo do sujeito, esses dois movimentos sdo opostos em relagao
a reivindicagdo de um lugar politico legitimo dentro do movimento. “[D]e um lado, ‘apesar da
diferenga’, apontar o que ¢ semelhante; de outro, apesar serem todas mulheres, apontar a
diferenca como o lugar dessa legitimidade.” (MALUF, 2006, p.3). Essas reflexdes sdo uteis
para pensar a militancia bissexual em relagdo a movimentos LGBT. Se, de um lado, alguns
grupos bissexuais e ativistas independentes incluem-se em grupos de ativismo LGBT, em um

movimento centripeto de identificagdo comum enquanto desvio da norma heterossexual, de
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modo compardvel as mulheres trans no movimento feminista, de outro lado, ha iniciativas de
organizac¢do bissexual independente, em um movimento centrifugo, que indicam a necessidade
de apontar a diferenca e a especificidade da bissexualidade, que ndo caberia na identidade
comum LGBT.

Neste capitulo, vimos que a bissexualidade, ndo tendo um espaco especifico e
delimitado, estd em toda parte — e em lugar algum. Quero sugerir, aqui, que as aliangas de
ativistas bissexuais também ocupam esse nao-lugar, esse lugar ambiguo e instavel: tal como a
localizagdo espacial, as aliangas sdo, de certa forma, fluidas. Bissexuais se aliam a Iésbicas em
espagos como o Senalesbi (LEAO, 2018), ou na Caminhada de Mulheres Lésbicas e Bissexuais,
de Sdo Paulo. Mas elas continuam ocupando o lugar de um Outro, frequentemente abjeto’”. Isso
ocorre também nas aliancas envolvidas com movimentos LGBT, a inclusdo na sigla e mesmo
a participagdo nas Paradas do Orgulho LGBT. Da mesma forma, mulheres bissexuais e
heterossexuais podem aliar-se em questdes relativas a violéncias sofridas por parceiros homens.
Bissexuais podem se opor a0 monossexismo (afastando-se dos homossexuais), mas também ao
heterossexismo (aproximando-se dos homossexuais). Virtualmente, qualquer um pode ser um
semelhante ¢ qualquer espaco pode ser bissexual. Entretanto, a bissexualidade permanece
ocupando uma posicao de exterioridade abjeta (BUTLER, 2016) em quase todos os espacos.
Mais do que fronteiras, vejo bissexuais como sujeitas nomades, sem um espago fixo para si,
mas sempre circulando em diferentes espacos. O espaco bissexual ¢ um espaco em constante
movimento.

O préximo capitulo trata de um desses espacos: o coletivo B, suas estratégias politicas
e formas de atuacgdo. Nele, discuto as possibilidades de um movimento bissexual e formas de
enfrentamento das questdes especificas vivenciadas por pessoas bi. Abordo também a
construcdo da categoria ‘“monodissidéncia”, como ela se forma em oposi¢do a
monossexualidade, sem necessariamente reproduzir oposi¢des bindrias ou essencializar a

categoria “bissexual” através de uma politica de identidade.

39 Entendo, a partir dos escritos de Butler, sujeitas abjetas como sujeitas excluidas da matriz de inteligibilidade
hegemonica — aqui, heterossexual ou, mais precisamente, monossexual. Por essa exclusdo, sujeitas bissexuais
tornam-se ndo-sujeitas inviaveis, impensaveis e ilegitimas. Ao mesmo tempo, € a propria exterioridade abjeta
que possibilita a existéncia de um dominio de “normalidade” inteligivel.
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3 COLETIVO B, ATIVISMO E MONODISSIDENCIA

A bissexualidade ¢ um nome que damos para a nossa incapacidade de nos sentirmos
confortaveis na distingdo entre heterossexualidade e homossexualidade. Mas sabemos
que esse ndo-lugar se expressa de diferentes maneiras, é constituido por diferentes
desejos: tanto por gostar de pessoas, quanto por gostar de X coisas em mulheres e em
Y coisas em homens, ou sei 14 mais por que formas. Mas ja que demos esse nome pra
essa inquietacdo, a esse ndo-lugar, e que nos entendemos como bissexuais, apesar da
pluralidade de nossas vivéncias pessoais, ¢ uma possibilidade de encontrarmos
conforto, é importante para nos que as pessoas reconhegam que ha gente que nao se
sente heterossexual nem homossexual. (MAURANO; FACCHINI; JESUS, 2010)

Nos ultimos anos a bissexualidade enquanto identidade politica vem se fortalecendo
no Brasil, a partir de coletivos que surgiram mais recentemente, principalmente durante os anos
2010, e de ativistas autdbnomas. Nesse contexto, surge o coletivo B, na cidade de Sao Paulo,
junto ao qual realizei meu trabalho de campo. Atualmente, ele ¢ um dos espagos bissexuais de
maior relevancia no Brasil, especialmente na internet. De fato, o B tem papel importante no
crescente ativismo bissexual no ciberespago (SEGATA; RIFIOTIS, 2016). Nos espacos virtuais
criados pelo coletivo, milhares de bissexuais de diversas partes do pais conversam,
compartilham relatos de experiéncias e se organizam para agdes coletivas, por vezes
independentes do coletivo B e fora de Sdo Paulo. O B constréi espagos fisicos e virtuais tanto
de ativismo quanto de sociabilidade bi, que contrariam a premissa de que nao existem espagos
especificamente bissexuais.

De acordo com a pagina oficial da rede social Facebook*’, o coletivo B surgiu em
2010, em Sao Paulo, com o objetivo de articular redes de bissexuais em ambito local, nacional
e internacional, através do compartilhamento de noticias e discussdes a respeito da
bissexualidade e dos movimentos LGBT. Sua criacdo seria fruto da falta de representagdo da
bissexualidade na militdncia LGBT, visando reverter essa invisibilidade. Originalmente, o B
era um blog criado para traduzir material internacional sobre bissexualidade. Em 2010, a
criadora do blog conheceu outras ativistas e, juntas, criaram um grupo no Google Groups*! por
onde conversavam e fizeram algumas reunides proximas ao dia da visibilidade bissexual, em
setembro. Nesse periodo, fizeram algumas atividades, mas ndo deram continuidade aos
encontros. Apds um periodo de cerca de 2 anos sem atividades as ativistas se mobilizaram

novamente para criar um grupo no Facebook*?. Comegaram, entdo, a realizar outras atividades

40O Facebook é uma rede social virtual.

410 Google Groups é um servigo de grupos de discussdo online da empresa Google.

42 Entre os recursos do Facebook ha o de grupos, onde é possivel criar comunidades para um niimero limitado de
usudrios a respeito de algum tema ou interesse. Nesses grupos, ¢ possivel criar topicos de discussdo, enquetes,
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e participacdes em eventos, mas, de acordo com uma delas, foi apenas no final de 2017 que o
coletivo comegou a organizar uma atividade regular propria, a Roda de Validacdo de
Experiéncias Bissexuais. Atualmente, alguns dos espacos de militancia e convivéncia bissexual
de maior abrangéncia sdo aqueles organizados e gerenciados pelo coletivo B, especialmente no
grupo do Facebook que reune mais de 5 mil membros. Maria Ledo (2018) chama atengdo para
a importancia desse grupo que, de acordo com ativistas entrevistadas por ela, tem papel
fundamental na formagao politica de bissexuais e na organizagdo de atividades e grupos de
militancia locais, pois facilita o encontro de pessoas bi.

O coletivo se identifica com o ativismo e militancia bissexual, com promogdo de
eventos relacionados ao Dia da Visibilidade Bissexual (23 de setembro), palestras, ativismo
virtual com produ¢io de material informativo, veiculacdo de noticias, “blogagem” coletiva®?,
bem como participagdo e divulgac¢do de atos como a Parada do Orgulho LGBT, Marcha das
Vadias e Caminhada de Lésbicas e Bissexuais de Sdo Paulo. Além disso, promove encontros
presenciais como saraus, festas e rodas de conversa mediadas por psicologos, para
compartilhamento de experiéncias e acolhimento de pessoas bissexuais. O blog criado
inicialmente ¢ agora um site onde sdo compartilhados diversos textos de autoria de membras
do coletivo e outras autoras, sobre bissexualidade, relatos de experiéncias, militancia, pautas de
movimentos bi e outras questodes relativas a bissexualidade.

O coletivo ¢ composto por um grupo de pessoas mais ativas, que participa € organiza
os projetos do coletivo. A partir dos projetos sdo divididas as tarefas — algumas pessoas ficam
responsaveis por um projeto, outras pela atuacdo na internet, e outras se responsabilizam por
varias atividades. Algumas das pessoas que entrevistei ndo fazem parte desse nucleo ativo, mas
participam, em maior ou menor grau, das atividades e dos espacos organizados pelo coletivo,
seja presencialmente ou pela internet.

Um Manifesto publicado em janeiro de 2019 no grupo do Facebook, pela pagina oficial
do coletivo, afirma que ele assume uma postura antifascista e que a maioria de seus integrantes
¢ inclinada ao anarquismo. Uma das ativistas afirmou em entrevista que os moderadores sdo

“bastante a esquerda, bastante de movimento, inclusive de construcio de base, pra além dessas

compartilhar fotos, videos e links. Os grupos podem ser secretos (apenas membros podem encontrar o grupo e
ver suas publicagdes), fechados (qualquer pessoa pode encontrar o grupo, mas apenas membros podem ver as
publicagdes) ou publicos (qualquer pessoa pode encontrar € ver o que ¢ publicado no grupo).

43 Blogagem coletiva é o compartilhamento de diversos textos, em blogs, sobre um tema ou causa em comum
durante um periodo especifico. Por exemplo, em 2018 foi convocada uma blogagem coletiva pela visibilidade
bissexual durante setembro, més da visibilidade bissexual, reunindo reflexdes, discussoes e relatos sobre
bissexualidade.
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questdes politicas partidarias.” Ha uma diversidade, portanto, de posicionamentos politicos,
mas dentro de um alinhamento a esquerda. Ademais, no manifesto, o coletivo se identifica como
pro-feminista, antirracista e com postura ativa contra a LGBTfobia, o capacistismo* e a
psicofobia®’. Ressalta, ainda, a importancia de reforgar o historico de alianga com movimentos
trans e assexuais*® contra apagamentos. Tedricas da bissexualidade ja chamaram a atenc@o para
a possibilidade de alianca, em especial entre questdes bissexuais e trans (ver HEMMINGS,
2002a; EISNER, 2013) por tensionarem oposi¢des binarias como gay/hétero, mulher/homem,
feminino/masculino.

Os proximos topicos explanam as formas de atuacdo do coletivo B, suas estratégias
politicas e as principais pautas do movimento identificadas por membras e participantes do
coletivo. Para tal, come¢o com uma breve apresentacao das sujeitas da pesquisa. Na sequéncia,
discuto as principais pautas defendidas por movimentos bissexuais, isto ¢, o combate a
invisibilidade e aos estereotipos relacionados a bissexualidade, e a postura do coletivo B frente
a essas pautas. Em seguida, exploro as formas como a bifobia se manifesta, seus efeitos e as
acoOes tomadas pelo B para combaté-la ou remedia-la. Veremos, assim, que um dos principais
efeitos da bifobia identificado pelas ativistas ¢ a precarizagao da satide mental de pessoas bi e
seu sofrimento psiquico. Frente a isso, o coletivo adota uma estratégia de reivindicacao de
direitos a partir de uma caracterizagdao da bissexualidade como posi¢do de risco para a saude
mental, o que discutirei a partir do conceito de biolegitimidade. Ao final do capitulo, retomo a
discussdo sobre o dualismo monossexual/bissexual iniciada no capitulo anterior, agora a luz do

conceito de monodissidéncia utilizado no ativismo do coletivo B.

3.1 AS SUJEITAS DA PESQUISA

Entre margo e abril de 2019, realizei entrevistas com 12 pessoas ligadas ao coletivo B,
entre membras e participantes com diferentes graus de atuagdo e presenca nas atividades. Das
12 entrevistas, oito foram realizadas presencialmente, trés por chamada de video e uma por

chamada de voz. As idades das entrevistadas variam de vinte a 34 anos, com uma média de 29.

4 Entendido pelo coletivo como ddio ou preconceito contra pessoas com deficiéncia fisica ou mental.

4 Entendida pelo coletivo como preconceito contra pessoas que possuem transtornos ou distirbios mentais como
ansiedade, depressdo, entre outras.

46 Assexualidade ¢é entendida pelo coletivo como uma orienta¢do sexual caracterizada pela auséncia total ou
parcial de atragdo sexual.



65

Em sua maioria, elas sdo de classe média, todas com ensino superior completo ou cursando.
Durante as entrevistas, muitas afirmaram que costumam frequentar bibliotecas, museus,
parques municipais e bares. Algumas preferem frequentar espagos identificados como LGBT,
outras nao fazem essa distingao. Muitas moram com a familia de origem — mae e pai (ou apenas
a mae) e, as vezes, irmaos € avos — € outras sozinhas, com companheiros ou, menos
frequentemente, amigos. Apenas uma delas tem um filho e duas sdo divorciadas. Algumas se
identificaram como nerds porque gostam de histérias em quadrinhos, cosplay®’, jogos e/ou
desenhos animados. Suas profissdes sao variadas: ha professoras de ensino basico, psicoélogos,
escritoras independentes, servidora publica, programadora, advogado, funcionaria de banco,
designer. Elas utilizam uma forma de classificacdo da sexualidade corrente no ativismo bi que
extrapola a férmula heterossexual/bissexual/homossexual. Assim, oito pessoas se identificaram
como bi ou bissexuais e quatro como pan, pansexuais ou panromanticas*®. Todas as pan®,
entretanto, consideram “bissexual” um termo guarda-chuva, que inclui bissexuais, pansexuais
e polissexuais™’.

Apresento, aqui, uma breve descricdo de cada uma das entrevistadas para
contextualizar suas falas que serdo exploradas ao longo deste capitulo. No préximo capitulo,
suas particularidades serdo analisadas mais a fundo. Utilizo pseudonimos para preservar a
identidade de cada participante. As identidades de género, étnico-raciais e de orientacao sexual
que exponho aqui foram autoidentificacdes das entrevistadas, baseadas em um sistema de
classificagdo usado nesse contexto de ativismo, que conta com uma série de nomenclaturas
proprias, explicadas em notas de rodapé ao longo do texto. Os pronomes que utilizo para me
referir a elas sdo os que cada uma indicou no momento da entrevista.

Agenor ¢ um homem cisgénero, branco, de pouco mais de trinta anos. Ele se identifica

como “assexual estrito pan-grey-romantico”. Para ele, isso significa que ndo sente atracao

47 Cosplay consiste em fantasiar-se de personagens, usualmente da cultura pop japonesa, de forma elaborada e
fiel.

“8 No contexto estudado, a pansexualidade é entendida como atragdo sexual por pessoas de todos os géneros e/ou
atracdo independente do género. Algumas pessoas se identificam como “panromanticas”, entendendo que sua
atracdo (por todos ou independente do género) ¢ uma atragdo romantica, e ndo sexual. Isso ocorre
principalmente no caso de pessoas que se identificam como assexuais. Aqui, ha uma divisdo entre o que seria
“sexualidade” e “romanticidade”, onde a primeira parece ser mais genitalizada e a segunda refere-se mais a
aspectos afetivos e emocionais. Outras pessoas utilizam apenas o prefixo “pan” para falar da sua sexualidade
e/ou afetividade.

4 Utilizo apenas o prefixo “pan” para me referir a todas as sujeitas de pesquisa que se identificam como
pansexuais, panromanticas e pan.

50 Em geral, polissexualidade ¢ entendida como atragdo sexual por pessoas de varios géneros diferentes, mas ndo
necessariamente todos.
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sexual, mas sente atracdo romantica eventual, € que essa atragdo romantica independe do
género. Ele ¢ militante assexual e se identifica com o poliamor. Estda em um relacionamento
ndo-monogamico com uma pessoa ndo-binaria!. Participa quando pode das atividades do
coletivo B.

Angelina ¢ uma mulher cis, branca, de pouco mais de trinta anos. Se identifica como
bi e esta em um relacionamento nio-monogamico com um homem cis heterossexual. E ativa
nas atividades do coletivo, inclusive em algumas organizagdes. E feminista.

Billie ¢ uma pessoa transmasculina® ndo-binaria, de quase trinta anos. Nio tem certeza
de como se identificar racialmente, mas se entende como miscigenado. Se identifica como bi,
mas também utiliza pan. Se identifica com a ndo-monogamia e se relaciona com uma pessoa

>3 ndo-binaria. Participa pouco do B, somente pela internet. E militante trans ndo-

transfeminina
binario e feminista.

David ¢ um homem cis, branco, de cerca de 25 anos. Se identifica como pansexual.
Estd em um relacionamento ndo-monogamico com um homem que também ¢é bissexual.
Membro ativo do B, participa das organizagdes.

Eve ¢ branca, de género ndo-binario e tem cerca de 35 anos. Se identifica como pan
assexual, ou seja, se atrai romanticamente, mas ndo sexualmente, independentemente do
género. Participa das atividades do coletivo e outras organizacdes de militdncia bi/pan e
assexual. Estd em um relacionamento com um homem cis e ¢ divorciada.

Fred ¢ um homem cis que se identificou como mesti¢co. Tem pouco mais de trinta anos.
Se identifica como pansexual € monorromantico, pois sente atracao sexual por pessoas de todos
0s géneros, mas se apaixona apenas por mulheres. Aqui, Fred utiliza a diferenciacdo corrente
nesse universo, entre sexualidade e romanticidade, para explicar as diferentes formas de se
relacionar com homens e mulheres. Ele ndo ¢ militante e participa apenas na internet: do grupo
do coletivo no Facebook e de um grupo no WhatsApp>* que se formou a partir do Facebook.
Mora em uma regido periférica e tem dificuldades de participar dos encontros presenciais do B

pela distancia e custo do deslocamento. E solteiro e se identifica com a ndo-monogamia.

51 Pessoas ndo-binarias ou de género ndo-binario sdo entendidas como aquelas que ndo se identificam como
homens ou mulheres.

52 Nesse contexto, pessoas transmasculinas sdo entendidas como pessoas trans que nio necessariamente se
identificam como homens, mas cuja performance e/ou identidade de género se aproximam da masculinidade.

33 Pessoas transfemininas sdo entendidas como pessoas trans que ndo necessariamente se identificam como
mulheres, mas cuja performance e/ou identidade de género se aproximam da feminilidade.

54 Aplicativo de mensagens instantaneas onde ¢ possivel criar grupos de bate-papo.
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Frida ¢ uma mulher cis branca que se identifica como bissexual. Nao participa das
atividades presenciais do B, apenas acompanha na internet. Tem pouco mais de trinta anos e ¢
solteira. E feminista.

Korra ¢ uma mulher cis branca de quase trinta anos, casada monogamicamente com
um homem heterossexual. Ela ¢ feminista, se identifica como bissexual e participa do B apenas
no Facebook e WhatsApp.

Renato se identifica como trans ndo-binario, branco e bi. Tem cerca de 25 anos. E
membro ativo do coletivo e participa de organizagdes. Estd em um relacionamento nao-
monogamico com uma pessoa nao-bindria.

Rose ¢ uma mulher cis branca de cerca de 35 anos. Se identifica como bissexual

15 Para ela, isso significa que sente atra¢iio sexual por homens e mulheres, mas que

demissexua
essa atracao nao se baseia em atrativos fisicos, e sim em interesses em comum. Ela é divorciada,
tem um filho e estd em um relacionamento com um homem heterossexual. Rose se identifica
também como nerd e gorda. Participa do B apenas pela internet. E feminista.

Shang ¢ ndo-binario, negro, bi e tem cerca de vinte anos. E membro ativo do coletivo
e participa das organizagdes. Estd em um namoro ndo-monogamico com uma pessoa nao-
binaria.

Stephanie se identifica como mulher cisgénero branca e bissexual. E solteira e se
identifica com a ndo-monogamia. Tem cerca de 35 anos. E membra ativa do coletivo e participa
das organizagdes, inclusive de outras iniciativas de militdncia bissexual. E feminista.

Nas falas das ativistas entrevistadas, aparece uma série de questdes comuns a respeito
da experiéncia bissexual, opressdes sofridas e, a partir disso, possiveis direcionamentos de um
movimento bissexual para atender essas demandas. Apesar de apontarem problemas e pautas

semelhantes, algumas ativistas tém posi¢des conflitantes quanto a atua¢do de um ativismo

bissexual, como veremos nos proximos topicos.

3.2 (IN)VISIBILIDADE E ESTEREOTIPOS

Que me chamem de Bissexual, que chamem de B, que transformem em letrinha, mas
que reconhecam que ha algo para além da heterossexualidade e da homossexualidade.
Enfim, que reconhecam meu direito a existir. (MAURANO; FACCHINI; JESUS,
2010)

55 Em geral, pessoas demissexuais sdo entendidas como pessoas que s sentem atragdo sexual a partir de alguma
“conexao expecial”. E comum que se localize pessoas demissexuais no espectro assexual, mas Rose nao
concorda com isso por se considerar “muito sexual”.
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Seguindo a tendéncia dos movimentos bissexuais estadunidenses, uma das pautas
defendidas pelo coletivo B ¢ a da visibilidade bissexual. De acordo com as pessoas
entrevistadas, e em conformidade com a perspectiva de Yoshino (2000) apresentada no capitulo
anterior, a bissexualidade ¢ invisibilizada, ou apagada, tanto na grande midia quanto em
movimentos LGBT. Isso faz com que pautas especificamente bissexuais nao sejam abordadas

por esses movimentos, como argumenta uma ativista:

Inicialmente a questdo do apagamento dentro da propria sigla é o que a gente mais
fala, porque, enfim, a gente luta pela visibilidade porque simplesmente ndo, vocé pode
observar em algumas campanhas do movimento LGBTQIA+, que geralmente se fala
em homofobia e transfobia. E apagam todas as outras letras e [a letra] “B”
principalmente. (Eve)

Paralelamente, argumenta-se que ha pouca representatividade bissexual na midia, em
filmes, seriados e desenhos animados. De fato, personagens com comportamento bissexual
seriam frequentemente retratados como confusos e raramente verbalizam uma identidade
bissexual:

As vezes nio ¢ tratado que um personagem, tipo, pode ser bissexual. Por exemplo,
tem um programa que uma personagem ¢ bissexual. Ela ficou com um homem e agora
ela ficou com uma mulher. E ai geralmente as pessoas falam “ah, ela virou 1ésbica.
Mas ndo necessariamente, sabe. Tipo, poderia ser tratado tipo olha, ok, eu t6 aqui ¢ é
uma coisa normal, eu me interesso por mais de um género. E da questdo de estamos
aqui, existimos, estamos presentes, pras pessoas realmente se acostumarem com a
ideia. (Korra)

Na fala de Korra fica evidente que, para ela, a existéncia de personagens bissexuais

seria importante para normalizar a bissexualidade, tratd-la como algo corriqueiro para que o
publico se habitue com ela. Em geral, a existéncia de personagens bissexuais nesse tipo de
midia € vista como um ponto de interesse, um estimulo para consumir aquele produto. Para
David, isso ocorre porque ¢ importante identificar-se com as experiéncias de vida dos
personagens:

Eu me sinto muito melhor em assistir uma obra que tenha um bissexual, mesmo que
ele ndo seja, enfim, protagonista. Mas saber que existe ja me faz querer ver mais sobre
isso, querer assistir mais, enfim. [Por qué?] Nao sei dizer. Eu acho que por sentir que
eu faco parte daquilo. Porque, quando eu me sentia heterossexual, qualquer... Eu tava
em tudo, tava em todo lugar. E a partir do momento que eu descobri que eu tava fora
dessa norma eu comecei a enxergar pra tudo de uma maneira diferente. Entdo quando
vocé vé um filme e todo mundo do filme ¢ branco e heterossexual vocé fica nossa...
Sera que eles estdo retratando realmente o que eu vivo? Sera que estdo retratando
realmente a mesma realidade que eu? Porque parece outro mundo. Hoje parece outro
mundo. (David)

David contou que se identificava como heterossexual anteriormente porque estava em

um relacionamento monogamico com uma mulher. Nesse periodo, ele podia se identificar com

6 A sigla LGBTQIA+ refere-se a Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais ou Transgéneros, Queer, Intersexo,
Assexuais e outras possibilidades de identifica¢do representadas pelo sinal “+”.



69

personagens em quase todas as obras. Mais recentemente, ao se identificar como bissexual e
iniciar um relacionamento com um homem, ele deixa de ver sua experiéncia retratada e passa a
valorizar mais a obra quando se identifica com ela. Korra, por outro lado, explica que, mesmo
sendo mulher, acha mais significativo quando sao mostrados homens explicitamente bissexuais,
pois ela acredita que “é mais aceitavel pro publico ver uma mulher ficando com outra mulher
do que ver um homem ficando com outro homem”. Eisner (2013) argumenta que a
bissexualidade masculina ¢ apagada e negada de forma rotineira. Isso ocorre, para ela, porque,
apesar de a heterossexualidade ser sempre esperada dos homens, a monossexualidade também
pode ser aceita — até certo ponto e em contextos especificos — para homens gays. Se a
heterossexualidade coloca os homens em conformidade com a masculinidade dominante, a
monossexualidade, para homens gays, assegura sua masculinidade por identifica-los como
decididos. A bissexualidade, por sua vez, entra em contradicdo com as expectativas de
estabilidade masculina, na medida em que ¢ imaginada como confusao, instabilidade, indecisao
ou falsidade. E nesse sentido que os homens bissexuais sio menos visiveis do que mulheres bi
(embora ndo menos do que pessoas ndo-bindrias) na midia®’. Entretanto, importa lembrar que
a maior visibilidade de mulheres bi ¢ acompanhada de sua hipersexualizacao.

Além da escassez de personagens bissexuais em obras de fic¢do, outra queixa comum

¢ o apagamento da bissexualidade de personalidades famosas, pela midia.

Um icone que talvez pra mim tivesse sido importante, que foi o Freddie Mercury. A
bissexualidade dele foi completamente apagada ao longo da histoéria. Ele foi tratado
como um gay que teve uma namorada antes de se assumir. Poxa, eu era muito fa dele.
[...] Talvez tivesse feito uma diferenga se ndo tivessem apagado tanto esse trago, assim
como fazem com tantas pessoas que apagam a bissexualidade delas. [...] Muitas vezes
vocé vé, tem matérias do BuzzFeed: “10 mulheres heterossexuais que ja ficaram com
outras mulheres”. “10 homens heterossexuais que ja ficaram com outros homens”, ou
“10 homens gays que ja ficaram com mulheres”. Néo, gente. A gente existe. Ndo, ndo,
a midia ainda ndo reconhece, é muito complicado pra eles. E muito complicado pro
pessoal ndo entender, tipo, preto e branco. (Rose)

Para Rose, o combate ao apagamento da bissexualidade seria importante para que
jovens bissexuais pudessem ter referéncias positivas e se identificar com figuras publicas. Ela
argumenta que, se tivesse conhecido referéncias bissexuais na adolescéncia, poderia ter
aceitado a propria bissexualidade com mais facilidade e mais cedo. A falta de representatividade
e visibilidade bissexual na midia, para ela, causou duvidas, confusdo e sofrimento. Outras

pessoas relatam que suas vidas foram pautadas pela invisibilizagdo da bissexualidade, que as

57 Conforme explicitado no primeiro capitulo, isso ndo se aplica aos saberes médicos e cientificos, onde os
homens bissexuais foram e sdo objeto de estudos relacionados a infecgdes sexualmente transmissiveis,
especialmente HIV/AIDS e seu suposto papel de ponte infecciosa entre esferas homo e heterossexuais.
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impedia de vislumbrar essa sexualidade como uma possibilidade: “Eu ndo sabia que tinha, nao
sabia que podia, ndo sabia que existia [bissexualidade]” (Renato). Para Renato, a pauta da
visibilidade ¢ importante porque “as pessoas precisam saber o que € bi”. Para Rose, ¢ necessario
parar de falar como se todas as pessoas fossem heterossexuais ou homossexuais, e reconhecer
a bissexualidade. Assim, a visibilidade bi ¢ identificada como um caminho para que as pessoas
possam se identificar. No proximo capitulo (secao 4), veremos que ¢ a partir do contato com
outras pessoas ou narrativas bissexuais que essas sujeitas passam a vislumbrar a bissexualidade
como uma possibilidade.

Entretanto, essa pauta ndo é um consenso. Angelina reconhece que as identidades
bissexuais, pansexuais e polissexuais (BiPanPoli) ndo tém visibilidade, mas menciona a
existéncia de uma discussao sobre a insuficiéncia da pauta de visibilidade e a necessidade de
desenvolver outras pautas. Frida, por sua vez, critica mais diretamente a pauta de visibilidade e

representatividade na midia, relacionando-as com o feminismo neoliberal:

Eu acho que a gente tem que pensar o quanto que nds mulheres bissexuais estamos
nos inserindo demais dentro de um feminismo neoliberal. Até nessa questdo de busca
de representatividade. Nao que n@o seja importante, ¢ mega importante vocé se
encontrar como definicdo. Mas a verdade é que boa parte das nossas opressdes vem
do patriarcado, do capitalismo estrutural. (Frida)

Paralelamente, Eisner (2013) critica a ideia de que a visibilidade em si seria uma
solucdo para os problemas de pessoas bissexuais. Ela explica que a partir dos anos 2000 os
discursos bi norte-americanos passaram a focar em invisibilidade e esteredtipos. Surgiu, nessa
época, um consenso de que o maior problema das pessoas bi € a invisibilidade, e que
movimentos bi, portanto, deveriam destinar seus esforcos a criagdo de mais visibilidade para
bissexuais. Entretanto, esses movimentos ndo se perguntam quais sao as causas € consequéncias
da invisibilidade, quais os efeitos materiais nas vidas de pessoas bi. De fato, Eisner defende
que, apesar da importancia da visibilidade, a invisibilidade ndo ¢, na maioria das vezes, o
problema mais urgente de pessoas bi, e a visibilidade raramente ¢ uma solucdo. Para a autora,
um dos efeitos mais severos do apagamento bissexual em vidas de pessoas bissexuais € o
1solamento que, como veremos no topico 3.3.1, pode causar sérios problemas de saude mental.
Campanhas pela visibilidade bissexual que ndo se aprofundam nos efeitos da bifobia,
entretanto, deixariam de explorar as necessidades das pessoas bissexuais frente a esses
problemas. Nesse sentido, esse tipo de movimento bissexual parece demandar reconhecimento
através do que Nancy Fraser (2006) chama de remédios afirmativos, ou seja, reivindicando uma

mudanga cultural que valorize a bissexualidade e sua especificidade, sem, contudo, transformar
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as estruturas que sustentam as identidades sexuais. Dessa forma, ¢ reforcada uma identidade
bissexual: ao invés de desestabilizar o binario hétero/homossexual, acrescenta-se um terceiro
elemento para ser reconhecido e valorizado. Acentuam-se as diferencas entre os trés termos ¢ ¢
cunhada uma singularidade da bissexualidade Um exemplo desse fortalecimento e
popularizagdo da bissexualidade como identidade distinta ¢ a tendéncia crescente, na internet,
de alegar que certas coisas sdo “bi culture” (cultura bi), indo desde o sidecut (corte de cabelo
raspado apenas do lado) até transtornos de ansiedade, passando pelo sinal conhecido como
“hang loose” com as maos, estampas de galdxia e ter dificuldade para flertar.

Para além da discussao sobre visibilidade, o outro foco dos movimentos bi a partir dos
anos 2000, sdo os estereodtipos relacionados a bissexualidade, tema do proximo tdpico. A
discussao sobre estereotipos se relaciona a pauta da visibilidade, pois diz respeito a qual tipo de

bissexualidade, ou de bissexual, deve ser visivel.

3.2.1 “Atestado de santidade”? Esteredtipos e assimila¢ao

Por que ndo falar sobre bissexualidade? Nos somos safadas? Porque ndo nos
definimos? Oras, safadeza ¢ questdo de carater e ndo questdo de identidade sexual!
(MAURANO; FACCHINI; JESUS, 2010)

O apagamento e invisibilidade da bissexualidade muitas vezes sdo identificados como
atrelados a bifobia e a manutencdo de esteredtipos da bissexualidade. Para além do
reconhecimento e representatividade, Rose aponta que haveria necessidade de reivindicar uma

representacao da bissexualidade dissociada de estereotipos negativos:

Acho que uma briga por reconhecimento ¢ muito importante. Uma briga por pararem
de tratar bissexualidade como um fetiche ou como confusio. Seria muito importante.
Pararem de tratar o bi como confuso. Quando vocé quer entrar num relacionamento
com alguém vocé nio quer que a pessoa ache que vocé t4 numa fase. Que a pessoa
fique com medo de vocé trocéa-la porque vocé tem que ficar com homens e mulheres,
porque vocé ndo sabe. E ndo adianta s6 vocé conversar com a outra pessoa. E cultural.
(Rose)

Na fala acima, Rose se refere a duas formas de bifobia distintas, fundadas em duas
representacOes da bissexualidade diferentes, mas ndo mutuamente exclusivas: bissexualidade
como confusao e a pessoa bissexual como promiscua, ou a hipersexualiza¢do de bissexuais (em
geral, mulheres). Shang também fala desses estigmas da bissexualidade, relacionando isso com

a dificuldade de encontrar referéncias, ou seja, com a falta de representagao:

[Ser bissexual] t& muito ligado em muita coisa ruim. O bissexual ¢ promiscuo, o
bissexual ¢ confuso, bissexual ndo existe, bissexual € sujo, bissexual é vetor de
doenga. T4 muito atrelado nessas coisas. E muito incomum por exemplo vocé ver, até
nesses espacos de um movimento LGBT que até as vezes € inclusivo e tem pessoas
bissexuais, € muito dificil vocé ver uma pessoa bissexual assumida falando. Tipo, “sou



72

bissexual, estou ocupando esse espago, nds estamos aqui representando bissexuais”.
Nao, ndo tem. A gente ndo tem essas referéncias. A gente cria as nossas referencias e
¢ muito dificil levar isso pra frente, porque € a gente criando pra a gente. (Shang)

Pesquisas como a de Lewis (2012) e Cavalcanti (2007) mostram que bissexuais sao
consideradas promiscuas e indecisas. Para combater esses esteredtipos, uma das ativistas bi
entrevistadas por Lewis se constroi como o oposto deles: afirma que € seletiva nas escolhas de
parcerias sexuais € nao faz sexo com “qualquer um”. Cavalcanti (2007) identificou, nos
coordenadores do Nucleo Bis, um interesse em se afastar de uma ideia de promiscuidade,
afirmando que sdo capazes de manter relagdes estaveis e monogamicas e que a promiscuidade
independe da orientacdo sexual. O Bis chegou a listar, em seu informativo, os “10 mitos”>®
relacionados a bissexualidade, buscando desconstrui-los. No coletivo B, a ideia de que os
estereotipos relacionados a bissexualidade precisam ser combatidos também se faz presente em
algumas falas. Para Rose, ¢ necessario que um movimento bissexual busque reconhecimento
fora dos esteredtipos, na sociedade e no movimento LGBT, para que bissexuais sejam “aceitos
ndo como aberragdes, confusos, indecisos e outros”, mas como pessoas com uma “sexualidade
definida”. Aqui, a afirma¢ao de uma identidade definida — e definitiva — aparece como uma
contraposicdo ao esteredtipo da indecisdo, da “fase bissexual”. Rose afirma ainda que
bissexuais sao pessoas “que merecem respeito, merecem amor, que nao sao pessoas devassas
que ndo tém filtro, que querem sexo o tempo todo com qualquer coisa que se move”. Nessa
fala, o respeito e o amor merecidos por bissexuais parecem estar atrelados ou mesmo
condicionados a um comportamento sexual considerado aceitavel, isto €, ndo promiscuo ou
“excessivo”. Shang também chama atencdo para os perigos dos estereotipos, comparando a

posi¢do paradoxal da bissexualidade, frente aos estereotipos, com a da mulher negra:

A gente cai muito numas armadilhas, tipo, sei 14, estere6tipos de pessoas negras, a
mulher negra raivosa que sé vai ser ouvida se for gritando. E ela grita porque ela quer
ser ouvida, mas se ela gritar ela ¢ a negra raivosa, que cai no esteredtipo que néo
acaba. Mesma coisa com homem negro. Mesma coisa com pessoa bissexual. Por isso
que o pessoal deslegitima tanto o pessoal bissexual. (Shang)

Nesse sentido, “cair na armadilha” parece significar corresponder aos estereotipos, ter
atitudes e caracteristicas que se assemelham aquelas esperadas de pessoas bi — ou seja,

promiscuidade, ndo-monogamia, indecisdo, perigo, doengas, instabilidade, entre outras. Para

58 Os mitos seriam: bissexualidade no existe; bissexuais sdo imaturos; bissexuais s3o promiscuos; bissexuais
sofrem menos preconceito; bissexuais s6 sofrem preconceito quando em relagdes com alguém do “mesmo
sexo”’; um homem bi vai te deixar por uma mulher e vice-versa; bissexuais espalham HIV/AIDS; bissexuais sao
casados/as, enrustidos/as ou fazem swing; pessoas que se relacionam com pessoas trans sao bi ou querem
esconder seu desejo pelo “mesmo sexo”; bissexuais sao melhores, mais livres ou o “futuro” da sexualidade
(CAVALCANTI, 2007).
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Shang, corresponder ao esteredtipo causa a deslegitimagdo de pessoas bi. Shiri Eisner (2013)
argumenta que os esteredtipos implicam uma demanda por normalidade porque representam a
bissexualidade como um desvio da norma e, portanto, inerentemente perversa. Em resposta a
esses esteredtipos ou “mitos”, como os chama o Nucleo Bis, movimentos e organizagdes bi se
esforcam para desconstrui-los, mostrar que ndo sdao verdadeiros. Mas a refutagdo dos
esteredtipos, para Eisner, cria uma imagem espelhada dessa bissexualidade anormal, desviante
e suja: cria uma bissexualidade que ¢ estavel, inofensiva, normal. A bissexualidade, assim, ¢
imaginada como muito segura, monogamica, normativa e sexualmente adequada. A partir disso,
ela passa a parecer um agente de normatividade, mais do que de mudanca social, pois deixa de
representar uma ameaca. Contrariamente a essa postura, Eisner (2013) propde pensar os
estereotipos da bissexualidade a partir do que pode ser feito com eles. A bissexualidade como
fase, por exemplo, implica a op¢ao de um processo que permite pensar a sexualidade como algo
ndo tdo fixo e completo, mas como um processo continuo. A bissexualidade como
promiscuidade e ndo-monogamia permite pensar o conceito de fidelidade e a monogamia como
estruturas opressoras.

A estratégia de combate aos esteredtipos e a criagdo de uma imagem espelhada da
bissexualidade ficam aparentes em algumas falas das interlocutoras da pesquisa, como € o caso
de Rose. Mas isso ndo € um consenso entre as ativistas e mesmo Rose, em outros momentos da
entrevista, teve posturas diferentes frente aos estereotipos, por exemplo, ao afirmar que tem um
relacionamento ndo-monogamico com um homem porque sente necessidade de se relacionar
com outras mulheres. Assim, os esteredtipos sdo mobilizados estrategicamente de diferentes
formas, a depender do contexto e do objetivo. Algumas vezes, sao negados para criar uma
imagem mais palatavel da bissexualidade. Mas, em outras, podem ser utilizados positivamente
até mesmo para afirmar uma identidade bissexual. A fala de Agenor, a seguir, mostra como
uma acusag¢do direcionada a pessoas com comportamento bissexual pode ser repensada como

uma forma de explorar a (bi)sexualidade:

Esses dias eu tive uma discussdo muito séria com alguns amigos héteros e gays sobre
a questdo dos bis de balada. Eles [falaram] “ndo, porque [bi de balada] ¢ um absurdo!”
[...] E eu falei, “acho que o sentimento geral nosso ¢: deixa essas pessoas”. As vezes
[a balada] ¢ o unico lugar que a gente tem pra comegar a explorar isso. Porque se eu
digo que sou gay e de repente meus amigos me veem beijando uma garota, aquilo vai
virar um inferno na minha vida. Entdo as vezes vocé ter essa experiéncia de ser, e olha
que eu odeio esse termo pra caralho, de ser esse bi de balada, ¢ quando vocé comeca
a ter a Unica oportunidade, dependendo do ambiente onde vocé vive, de conseguir
explorar isso que vocé sempre se sentiu. Ou ndo, mas tem a possibilidade de explorar
isso. E as pessoas tao ai pra isso. Sendo julgadas pra caralho. (Agenor)
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A expressao bi de balada € utilizada para falar, de forma de pejorativa, de pessoas com
comportamento bissexual: significa que a pessoa se relaciona com pessoas do mesmo género
apenas em contextos de festa e balada, mas, em outros espagos, s6 assume relacionamentos
tidos como heterossexuais. Pode ser entendida como uma forma de apagamento individual
conforme caracterizado por Yoshino (2000), onde a bissexualidade como classe ¢ reconhecida,
mas a bissexualidade de uma pessoa em particular ¢ contestada. Apesar de ser usada para varias
pessoas bi, a expressao bi de balada ¢ mais comum para se referir a mulheres que, supostamente,
sao heterossexuais, mas “ficam” com mulheres em baladas para chamar a aten¢ao de homens,
também heterossexuais. De acordo com Eisner (2013), muitos movimentos bissexuais
respondem a esse tipo de acusacdo repreendendo mulheres com comportamento bi em publico.
Mulheres chamadas de “curiosas” (bi-curious) ou de “bis de balada” (party bisexuals) seriam
as culpadas pela existéncia de assédio sexual bifobico, j4 que supostamente reforgariam
estereotipos negativos. Nesse sentido, ¢ tracada uma linha divisdria entre bissexuais boas e mas.
De acordo com Eisner (2013), ao invés de abordar o problema da violéncia sexual contra
mulheres com comportamento bissexual, esses movimentos culpam as mesmas mulheres pelo
seu comportamento “estereotipado”. Amber Ault (2002) também identifica, em falas de
mulheres bissexuais, a separacdo entre boas e mas bissexuais, onde as Ultimas correspondem
aos esteredtipos negativos e as primeiras ao seu oposto. Para Ault, essas mulheres recorrem aos
termos do discurso dominante para legitimar sua bissexualidade como verdadeira, em oposi¢ao
a uma bissexualidade falsa, promiscua e de “modinha”.

Apesar de criticar o uso da expressao bi de balada, a fala de Agenor nao condena o
comportamento que ela descreve. Nao se trata, pois, de dizer que o que se chama de “bi de
balada” ndo existe (em outras palavras, que o esteredtipo ¢ falso), ou de condenar esse tipo de
comportamento por corresponder a certos esteredtipos, mas de defender que as pessoas possam
explorar sua sexualidade e afetividade, identificando-se ou nao como bi. Na perspectiva de
Eisner (2013), ao invés de policiar o comportamento (bi)sexual, os movimentos bissexuais
devem se posicionar contra violéncias sexuais contra mulheres. Ao falar de monogamia,

Angelina apresenta uma posi¢ao que vai nessa diregao:

Eu acho que muita gente ainda tem medo de ser lido como, assim, sabe, assim, a
pessoa que quer pegar todo mundo, que ndo escolhe, que corre risco, enfim. Entdo a
pessoa fica meio apreensiva de primeiro entrar e depois assumir uma relagdo ndo
monogamica por isso. Como se fosse uma necessidade necessariamente da pessoa bi.
[...]. Dai tem gente que ndo se permite porque fica nessa questdo de ndo querer se
misturar com esse tipo de pauta porque quer higienizar, ndo quer ser lido como
promiscuo. (Angelina)
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Angelina critica ainda o movimento bissexual que chama de higienista, que ela
identifica muito fortemente nos Estados Unidos. Esse tipo de movimento buscaria passar uma
imagem de normalidade para a bissexualidade. Para Eisner (2013), movimentos assim minam
o potencial revolucionario da bissexualidade ao tentarem se assimilar aos movimentos
“GGGG™* assimilacionistas. Esses movimentos se concentram nos interesses de homens gays,
brancos, de classe média, cis, sem deficiéncias, pela assimilagdo a heteronormatividade e a
valores conservadores. Um exemplo disso ¢ a importancia dada a pauta do casamento entre
pessoas do “mesmo sexo” e a negligéncia a outras necessidades mais urgentes. O
assimilacionismo bi, por sua vez, supde uma necessidade de redimir a bissexualidade e pessoas
bi pelo “bom comportamento”, tanto frente a heteronorma quanto ao movimento “GGGG”.
Nesse sentido, esse tipo de movimento bi norte-americano presume que pautas gays sao mais
importantes e urgentes do que as bi, ou, ainda, que ndo existem pautas ou problemas
especificamente bissexuais. Entretanto, Angelina acredita que Brasil, e especificamente no B,

essa tendéncia higienista, ou assimilacionista, ndo seja tao forte:

Agora, uma coisa que se diferencia ¢, e essas discussdes ja aconteceram no B, acho
que no grande grupo inclusive, é essa questdo de generalizagdo. De por exemplo, o
movimento tem muito isso de “ah nem todo bi faz isso, nem todo bi é assim”. Tem
video nesse sentido até. No BuzzFeed, assim, “nem todo bi faz tal coisa”. E no Brasil
a gente tem menos isso. E mais assim: “ah, nem todo mundo... o esteredtipo é esse.
Nem todo mundo é. Mas se quiser ser também ndo tem problema”. “Ah eu ndo gosto
de ménage®, mas eu gosto”. Sabe, entdo, acho que 0 movimento no Brasil, as pessoas
ndo tanto quanto o movimento, as pessoas t€ém buscado mais isso. Ndo uma
justificativa pra quem ta de fora, que poderia até facilitar a compreensdo, facilitar
muito o entendimento de muita gente, as pessoas terem mais aceitacdo, mas a custo
de algumas pessoas dentro sofrerem (Angelina)

O video ao qual Angelina se refere ¢ de 2015, chama-se “I’'m Bisexual, But I'm
Not...”®!, tem dois minutos de duracdo e é produzido pela empresa de midia BuzzFeed e
compartilhado na plataforma de videos YouTube. Ele mostra seis pessoas, homens e mulheres,

em sua maioria brancos, todos jovens e magros, dizendo frases como: “Sou bissexual, mas nao

99 <6 9% ¢

estou confuso”, “sou bissexual mas ndo estou apenas experimentando”, “sou bissexual mas nao

2 ¢ 2% Ce_. N

sou facil”, “ndo sou ganancioso”, “ndo sou egoista”, “ndo tenho mais chances de trair”, “ndo
tenho medo de compromisso”, “ndo gosto de sexo casual”, “ndo ¢ uma fase”, “ndo quero fazer
ménage”, entre outras. Mais para o final do video, alguns afirmam que vao se casar, que querem

ter filhos, ou que sdo monogamicos. Nesse sentido, ao tentar combater os esteredtipos

3 A sigla GGGG significa Gay, Gay, Gay e Gay, fazendo referéncia aos movimentos LGBT que se concentram
unicamente em pautas identificadas com homens gays.

60 Relagdo sexual entre trés pessoas.

61 Disponivel em: https://youtu.be/LpeCgvCRths.
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relacionados a bissexualidade, o video procura afastar a bissexualidade de ideias como
promiscuidade, ndo-monogamia e comportamentos sexuais desviantes. Angelina compara esse
video a uma versao brasileira®? semelhante, de 2016, também compartilhada no YouTube, pelo

canal Pde na Roda, que trata de tematicas LGBT:

Eles fizeram legal, era o mesmo formatinho, inclusive um estilo de edigdo parecido,

99 G

mas ai tem esses cortes assim: “nem todo bi faz isso”, “mas eu faco”. Entdo acho que
tem uma diferenciacdo sim. Ainda que ndo seja uma coisa super consciente ou
direcionada, mas é um entendimento geral de quem participa. E esse tipo de discusséo
rola muito. (Angelina)

O video do Pde na Roda se chama “nao € por ser bissexual que eu...” e, assim como o
do BuzzFeed, mostra alguns youtubers® bissexuais dizendo frases que desafiam a conexio
entre a bissexualidade e esteredtipos como confusdo, fase, estar em cima do muro,
promiscuidade. Entretanto, a composicdo da filmagem faz brincadeiras que contradizem
algumas das afirmag¢des. Por exemplo, uma das youtubers afirma que ndo € por ser bissexual
que estd vivendo uma fase, mas o cenario desse trecho em especifico do video ¢ do jogo Super
Mario World — ou seja, parece que ela esta passando por uma fase do jogo. Outra delas afirma
que ndo esta querendo chamar atengdo, enquanto estd vestida com uma roupa chamativa e glitter
espalhado pelo corpo e rosto. Algumas vezes, a contradi¢cdo ¢ verbalizada, como quando uma
delas afirma que ndo € por ser bissexual que ela vai “topar fazer um ménage com vocé € com a
sua namorada”, mas logo em seguida comenta: “ndo que eu nao pudesse”, e ri. Na sequéncia,
um deles afirma que nao ¢ por ser bi que ele terd um relacionamento aberto e, depois, aparece
um casal dizendo em unissono: “mas a gente tem”. Percebe-se, assim que o video do Pde na
Roda tem uma postura diferente frente aos estereotipos: o objetivo central do video ndo parece
ser, como o do BuzzFeed, diferenciar a bissexualidade de esteredtipos negativos,
principalmente da promiscuidade, mas de mostrar que esses esteredtipos ndo representam a
totalidade das pessoas bissexuais. Isso ¢ feito sem reforcar a suposta negatividade de
comportamentos sexuais ou composi¢des de relacionamentos, ou a suposta positividade da
monogamia e da familia nuclear.

Angelina conta que discussoes desse tipo, sobre esteredtipos, também acontecem nos
espacos do coletivo B. Uma delas foi a respeito da série televisiva Crazy Ex-Girlfriend, uma
comédia musical norte-americana que foi ao ar entre 2015 e 2019. Em determinado momento,

um personagem da série, Darryl Whitefeather, um homem branco de meia idade, passa a se

62 Disponivel em https://youtu.be/Kx7ZsXBzFeA.
63 Pessoas que produzem videos para o YouTube.



77

identificar como bissexual e canta uma musica denominada Gettin’ Bi, um trocadilho com a
expressio “getting by” (algo como “se virando”)*. A letra da musica procura contestar
estereotipos e acusacoes direcionadas a bissexualidade: a bissexualidade como fase, indecisao,
confusdo, homossexualidade enrustida e promiscuidade. Ao comentar a musica, Angelina

critica algumas frases, onde Darryl argumenta que ser bissexual ndo significa ser “pegador”

(player) ou “vagabunda” (s/ut), e que ele ndo ¢ “puta” (ho).

Eu fui assistir a série pra ver isso e ele [Darryl] é super bem retratado, mas ai tem um
elementozinho, sabe, assim, quando tem um elementozinho, na musica, que [a série]
¢ um musical, que ele fala assim: “ser bi ndo significa que eu sou, assim, que eu brinco
com as pessoas, que eu sou pegador assim ou que eu sou meio puta”. Entdo, mas e se
fosse? Qual é o problema? Porque ainda que ser escroto com as pessoas nao seja uma
coisa que a comunidade quer ser vista como, mas vai ter gente assim. E a questdo ¢é
que essa pessoa ndo merece ser menos identificada como bi por ela ser escrota [risos].
E vai ter gente assim. Entdo a questdo acho que ¢ essa. Entender que um
comportamento escroto, que muita gente tem isso, pessoal reclama que as meninas,
tem muita menina Iésbica que fica assim ah porque a Fulana s6 queria brincar, tal e
coisa. Mas isso ndo invalida a orienta¢do [sexual]. Ainda que a pessoa tenha sido
muito ruim, muito cruel. Ndo invalida a orientagdo da pessoa. Ndo era, a pessoa ndo
tava ali tipo uma hétero brincando numa relacdo. Ela pode ter sido muito ruim em
lidar, mas vai ter gente com toda essa diversidade na comunidade. Tipo, ser bi ndo é
atestado de santidade [risos]. Entdo eu acho que tem. E teve essa discussdo, o pessoal
[do B] ressaltou “olha, tem esse problema”. (Angelina)

Para a ativista, por incluir discussdes como essa que questionam o assimilacionismo
bi, o movimento bissexual brasileiro se diferenciaria também, no mesmo sentido, dos

movimentos LGBT dominantes no pais.

Eu acho que essa ideia de, ndo, vai ter gente que ndo gosta, vai ter gente que gosta. A
questdo € ndo dizer que a pessoa bi € isso. Mas se ela gosta disso também, se ela por
acaso estiver no esteredtipo ndo é um problema. E dai se ela for promiscua? Se ela
quiser? Entdo acho que esse ¢ um diferencial no Brasil. (Angelina)

Para Angelina, o problema ndo ¢ o conteudo dos esteredtipos bissexuais, mas a
generalizacdo e homogeneizacdo das pessoas bissexuais a partir deles. Dito de outro modo, ndo
¢ a promiscuidade, ou mesmo a confusao e a indecisdo que sao ruins em si mesmos, mas assumir
que todas as pessoas bissexuais sdao dessa forma e, por isso, hostiliza-las. Para ela, o movimento
bissexual brasileiro tem uma tendéncia maior a acolher a diversidade e ndo excluir pessoas
bissexuais que se encaixariam nos esteredtipos, por exemplo, com praticas sexuais consideradas
desviantes (como suruba®, ménage, swing® etc.) ou relacionamentos nio-monogamicos. De

fato, a maioria das pessoas entrevistadas se identificou como nao-monogamica, estando ou nao

%4 I don't know how/I don't know why/But I like ladies/And I like guys [...] And one more thing/I tell you
what/Being bi does not imply that you're a player or a slut/Sure, I like sex/But I'm no ho/I take things
slow/Until I feel at ease [...] It's not a phase/I'm not confused/Not indecisive/I don't have the gotta choose
blues/I don't care if you wear high heels or a tie/You might just catch my eye/Because I'm definitely bi [...]
(Getting’ Bi — Crazy Ex-Girlfriend, 2016)

65 Relagdo sexual realizada em grupo.

% Relacdo sexual que inclui troca de parceiros (as/es).
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em algum relacionamento. As justificativas mais frequentes para a ndo-monogamia dizem
respeito a ter mais liberdade, poder experimentar e explorar a sexualidade, inclusive com
pessoas de géneros diferentes, a nao limitar as relagcdes interpessoais de antemdo e a
impossibilidade de decidir se apaixonar ou ndo por alguém. Apesar de muitas dessas pessoas
ndo se aprofundarem na discussdo tanto quanto Angelina, fica evidente que o B enquanto
coletivo nao condena praticas sexuais ou tipos de relacionamento numa tentativa de normalizar
e assimilar a bissexualidade.

Vale lembrar, entretanto, que a posicdo de Angelina ndo ¢ representativa de todas as
sujeitas da pesquisa: € comum que a discussdo sobre esteredtipos ocupe um lugar ambivalente,
como vimos no caso de Rose. Nos espacos organizados pelo coletivo, existem diferentes
perspectivas em tensao a respeito dos esteredtipos da bissexualidade — algumas pessoas tentam
se afastar deles e desvinculad-los da bissexualidade, aproximando-se de uma postura
assimilacionista, enquanto outras (ou as mesmas, em diferentes momentos) defendem que o
problema nao esta nos esteredtipos, e sim na bifobia. Entretanto, na posi¢ao do coletivo em si,
todas as formas de desejo e expressdo da sexualidade sdo consideradas legitimas. Entre seus
membros, ha uma propensao a ndo-monogamia fundamentada na defesa da liberdade sexual.
Apesar de identificarem os esteredtipos da bissexualidade como um problema, os maiores
esforgos das ativistas ndo sao direcionados a sua contestacdo, mas ao combate a bifobia e seus

efeitos.

3.3 “NAO QUERO BEIJAR QUEM CHUPA PINTO”: BIFOBIA E SEUS EFEITOS

Se um dos objetivos do coletivo B € combater a bifobia, importa, assim, entender quais
sdo as atitudes bifobicas que vitimizam as pessoas bissexuais e seus efeitos nas vidas dessas
pessoas. Conforme indicado no capitulo anterior, ¢ comum que atitudes consideradas bifobicas
sejam perpetradas ndao apenas por heterossexuais, mas também por gays e lésbicas. Por esse
motivo, Renato relata que, ao comecar a se identificar como bissexual, passou a se relacionar

sexualmente apenas com pessoas bi, por considerar mais seguro:

Porque ser bi ¢ foda. E porque a gente se fode muito na mdo de monossexual,
sobretudo monossexual LGBT. As maiores bifobias que eu ja passei na minha vida
foram na mio de LGBT. E como eu brinco, com riso nervoso, mas eu brinco. De
hétero vai xingar a gente de viado, de sapatdo, vai tacar lampada na nossa cara, e ¢
isso. Tipo, a gente morre, um monte de bosta na mao de hétero cis. Sobretudo se for
homem, mas ¢ isso. Eu vou sofrer homofobia, sobretudo. Nao so, mas tipicamente,
sabe, quando a nossa integridade fisica for ameagada, normalmente ¢ homofobia. A
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bifobia mesmo ela costuma, na minha vida, ela costuma muito vir na mao de gays e
algumas vezes de lésbicas. De a minha bissexualidade [ser] questionada. (Renato)

a primeira bifobia que se lembra de sofrer foi por parte de um amigo

Foi na época que eu tinha saido do armadrio, e eu tava muito explorando corpos
masculinos. Era meio brinquedo novo tipo ah que legal, vamos conhecer, vamos
entender. [...] E eu falei a seguinte frase, que na época fazia algum sentido, hoje sei la
se faz ainda. “Ah, eu sou bi, mas eu t6 numa fase gay”. Coisa que eu ndo diria hoje.
[...] Ai ele virou e falou assim: “ndo”. A primeira resposta dele foi um néo, ¢ eu fiquei
“hum, que interessante isso, vocé estar negando essa coisa que cu acabei de
posicionar”. Na época eu ndo tava entendendo nada, todos os entendimentos vieram
muito posteriores. Mas ele falou “néo. Por que vocé ndo diz que vocé ¢ gay e td numa
fase bi?”. E eu fiquei, tipo, isso ndo fez sentido. Hoje eu até consigo entender que isso
possa fazer sentido pra algumas pessoas, mas nao fez. Porque ndo, porque eu sou bi.
Sabe? Foi a primeira, assim, foi muito marcante porque veio de um amigo. Porque
veio uma negativa muito plena, sabe, tipo, “ndo. Por que vocé ndo diz outra coisa?” E
ai eu ter que lidar com uma coisa que eu nunca tive que lidar antes, sabe, uma parte
da minha identidade, uma parte do meu desejo, do posicionamento. Foram negados.
(Renato)

Rose relata outra situacdo de negagdo da bissexualidade, por parte de amigos homens

homossexuais:

Como a maioria deles eram homens, entdo pra eles era tipo ah, mulher é estranho.
“Daqui a pouco vocé se encontra, vocé se decide”. Ou entdo eles entendiam coisa do
tipo “mulher ficar com mulher ndo chega a ser bissexualidade, ¢ s6 porque ¢ legal”
[...] Eu me sentia excluida também 14, no meio de s6 homossexuais, s6 eu de bi. Me
sentia excluida, me sentia confusa, mais confusa ainda. (Rose)

Rose cita, ainda, que ¢ acusada por algumas pessoas de ndo ser bissexual, apenas

curiosa, porque nunca teve um relacionamento longo com uma mulher. Por sua vez, Eve relata

sua experiéncia com amigas lésbicas, que também duvidam de sua pansexualidade:

Como eu saio muito com lésbicas, [elas] tdo acostumadas a me verem com mulheres,
entéio eu comecei recentemente um relacionamento com uma pessoa assexual pan, que
¢ um homem cis. Entdo entra em conflito. Tipo, “como assim? Ta saindo com um
homem?” Eu falo “ué, mas eu sempre falei que sou bi, pan”. “Ah, mas achei que era
zoeira, achei que era, sei 14.” [...] A maioria no aceita, ndo entende, faz piada. Fala
“ai, entdo agora vocé ta hétero.” Sabe? (Eve)

J4 Agenor cita outros exemplos de bifobia e panfobia®’ entre ativistas LGBT:

Sempre rola umas coisas assim, tipo, pessoa que ¢ militante LGBTQIA ha 10 mil anos
e fala assim: “ah, vocé é pan porque vocé transa com arvore, transa com animal?”
Gente, se tem uma coisa que me leva a um nivel de irritacdo nimero cem ¢é isso, que
eu falo, “desgraca! Isso eu espero de qualquer pessoa, ndo de uma pessoa que ¢é
militante dentro da comunidade como vocé. Poxa, pare de ver s6 o seu umbigo”. Mas
[a pessoa] vira assim, “quer saber? Eu acho que o termo bissexual ¢ transfobico. Eles
deviam cortar esse termo e usar s0 o termo pansexual pra todo mundo.”. Mas, mano!
Primeiro, quem tem que achar isso ¢ a gente. E a gente ndo acha. Eu falei, a bissexual
ndo € transfobica, a bissexualidade ndo é... dbvio que tem pessoas que querem
entender sua bissexualidade assim, tipo, ah, s6 homem e mulher e acabou. [...] Pra

7 A pansexualidade é usualmente incluida no guarda-chuva da bissexualidade. Entretanto, algumas hostilidades
sdo direcionadas mais especificamente a pessoas pan e por esse motivo as caracterizo como panfobia, e ndo
bifobia. O prefixo “pan” significa “tudo”, de modo que pans muitas vezes sdo acusadas de ter relagdes sexuais
com objetos e seres ndo-humanos, ja que sentiriam atragao por “tudo”. Isso ndo ocorre com tanta frequéncia
com pessoas que se identificam como bissexuais.
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mim ndo faz sentido, eles gostam de achar problema ali. Querem olhar a comunidade
bissexual pra achar problema, né. (Agenor)

A afirmagdo de que a bissexualidade ¢ transfobica tem fundamento na ideia de que a
bissexualidade pressupde um binarismo de sexo ou gé€nero: o “bi” significaria “dois” e,
portanto, existiriam dois sexos ou géneros ¢ bissexuais se atrairiam apenas por homens e
mulheres. Em alguns casos, afirma-se que bissexuais sdao transfobicos porque, se atraindo
apenas por homens e mulheres, excluem pessoas trans. Entretanto, esse argumento em si parece
desconsiderar a existéncia de homens e mulheres trans, ou considerar que essas pessoas ndo sao
homens e mulheres “verdadeiras™. Para além disso, mesmo quando homens e mulheres trans
sd0 aceitas como parte do espectro de atragao da bissexualidade, pessoas bi ainda sdo acusadas
de excluir pessoas trans nao-binarias — novamente, porque “bi=dois”. A esse respeito, Shiri
Eisner (2013) mostra que, assim como nos estereotipos, os movimentos bi costumam responder
a essas acusagdes com a nega¢io: argumenta-se que bi ndo é binario por uma série de motivos®®,
Para Eisner, entretanto, essa acusacdo em si ¢ uma forma de apagamento bissexual, pois prioriza
politicas trans em detrimento de politicas bi. Ela indica que pessoas bissexuais deveriam
determinar sua identificagdo de acordo com politicas trans, e ndo bissexuais. Adicionalmente,
esse tipo de repreensdo nao ¢ feito a pessoas monossexuais: pessoas homossexuais ou
heterossexuais ndo sdo questionadas sobre a forma como se referem a sua sexualidade, e ndo se
reivindica que elas a nomeiem de outra forma para abranger pessoas trans. Ademais, essa
acusacdo nao leva em consideragdo que uma parte grande das pessoas bissexuais, a0 menos nos
espacos do B, sdo também trans, em especial trans nao-binarias.

Apesar de identificar transfobia e binarismo em espagos bissexuais, Billie, que ¢ ndo-
binario e bi, argumenta que tem mais facilidade ao se relacionar com pessoas bi ou pan do que
com monossexuais, ja que ele ndo ¢ “especificamente uma mina ou um cara”. Nesse sentido,
pessoas monossexuais teriam expectativas mais restritas com relagdo a género, corpo e
performance do que pessoas bi. Outras pessoas ndo-binarias, como Renato e Eve, também
rejeitam a acusacdo de transfobia intrinseca a bissexualidade, relacionando essa critica a
bifobia. Assim, essa critica ndo seria tanto uma preocupag¢dao com a transfobia quanto uma

manifestagdo da bifobia. De fato, ela nao fala de comportamentos ou discursos transfobicos

%8 Alguns deles sdo: bissexualidade é uma palavra criada pelo discurso médico e reapropriada pelo movimento
bi, como a homossexualidade; a duplicidade da bissexualidade refere-se a géneros 1- diferentes do proprio e 2-
semelhantes ou iguais ao proprio género; na época do desenvolvimento do movimento bi ndao havia linguagem
disponivel para descrever atragdo por pessoas ndo-binarias; entre outros (EISNER, 2013).
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identificados em comunidades, movimentos ou pessoas bissexuais, mas ¢ uma simples critica
a palavra bissexual como forma de acusar pessoas bi.

Muitas interlocutoras identificam gays e lésbicas como os grupos mais bifobicos. Para
Renato, isso ocorre porque a bissexualidade desestabiliza a homossexualidade. Essa percep¢ao
vai ao encontro das discussdes realizadas no primeiro capitulo desta dissertacdo, que
identificam a bissexualidade e bissexuais como motivo de controvérsia em movimentos LGBT.
No caso de mulheres bi, entretanto, Angelina relata que a reclamacao de bifobia mais frequente
diz respeito tanto a rejei¢do por parte de mulheres Iésbicas quanto a hipersexualizagao por parte

dos homens heterossexuais. A fala de Rose ilustra essa situagao:

Ser uma mulher bi néo € facil, vocé conhece uma mulher, ela é 1ésbica, ela fala “néo
vou ficar com vocé porque vocé vai me trocar por um homem”. Vocé conhece um
homem, ele fala “legal, vou poder sair com duas mulheres”. Assim, tem gente que
simplesmente volta nessa coisa do “ndo, ndo, vocé ndo ¢ bissexual. Vocé ¢ hétero que
gosta de ficar com mulher porque, sei 14, ficar com mulher ¢é legal, ndo é uma
sexualidade vocé ficar com mulher”. (Rose)

Eve explica que, muitas vezes, a parceira lésbica de uma pessoa bi sente vergonha da

bissexualidade da parceira, enquanto um parceiro homem heterossexual a hipersexualiza:

Se é uma menina ¢ 1ésbica e ta saindo com uma pessoa que ¢ lida como mulher, né,
como eu, ¢ ai eu falo que sou bi, a menina fica com vergonha na frente das amigas
lésbicas. Geralmente tem uma DR® depois. E com os homens principalmente, se eles
forem héteros, né. Ou existe a fetichizagdo, do homem querer trazer alguém, né, uma
menina pra fazer ménage. (Eve)

Para Eve, a resisténcia das 1ésbicas a bissexualidade ¢ mais forte do que a dos homens
gays, porque elas acreditam que o movimento bi tenta converté-las a bissexualidade. Ela conta
que muitas lésbicas ndo gostam de ouvir sobre o assunto e ficam com raiva quando Eve comenta
algo sobre bi/pansexualidade. Outro fator de bifobia € ciime da parceira bissexual, que ocorre

tanto com homens heterossexuais quanto com lésbicas, conforme os relatos:

Eu ndo lembro em qual momento que eu falei isso pro meu namorado [que era bi].
Nao falei como se fosse, nossa, uma grande revelacdo, mas falei. E eu tava numa coisa
disso ser importante pra mim, de eu frisar isso. Ai eu lembro que um dia a gente tava
no carro ¢ ai tava tocando aquela musica “eu gosto ¢ de mulher’. E ai eu cantei o refrdo
junto. Af ele virou pra mim e falou assim: “mas vocé gosta de homem também, né?”
E ai ele entrou numa neura muito grande. De que eu ia trocar ele por uma mulher, de
que eu ia descobrir que era isso que eu queria. Mas enfim, ndo aconteceu. (Stephanie)

Eu tive dois pequenos relacionamentos com mulheres. Um ndo deu certo porque ela
era, eu acho que eu era a primeira bi dela. Ela ¢ Iésbica. E ela surtou. Ela ndo conseguia
me ver conversando com um amigo que ela sentia inseguranga falocéntrica. Nao, s6
porque ele tem pinto... E ndo, ele € meu amigo! Ele é gay, ele ndo me quer. E ndo deu.
Eu ndo consegui. (Rose)

Vimos que, para Yoshino (2000), os ciimes de parcerias bissexuais estao relacionados

com a associagdo da bissexualidade a ndo-monogamia e o medo de ser trocada(o/e) por alguém

% Discussdo da relagdo.
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de outro género. Na fala de Rose, a caracterizagdo do ciime da parceira lésbica como
falocéntrico ¢ interessante, pois se contrapde a acusagao de falocentrismo feita as mulheres
bissexuais. Ledo (2018) mostra que “falocentrada” e “peniscentrada” sdo categorias pejorativas
associadas a mulheres bissexuais, para classificar o nivel de validade de sua bissexualidade. As
falocentradas, semelhante as “bis de balada”, seriam mulheres que se relacionam com outras
mulheres, mas que priorizam relacionamentos com homens. A falocentrada, assim, seria
também perigosa para as 1ésbicas, pois nao seria capaz de se satisfazer sexual e afetivamente
com outras mulheres — o que justificaria o ciume. Na fala de Rose, ¢ o ciume da Iésbica, e ndo
a sexualidade da bi, que ¢é caracterizado como falocéntrico, na medida em que pressupde uma
preferéncia por homens, por sua vez identificados com a figura do pénis.

Muitas atitudes bifobicas de lésbicas com mulheres bi, mas também de gays e mulheres
heterossexuais, no caso dos homens bi, parecem estar relacionadas ao nojo de algum

sexo/género ou genitais que seriam associados a ele’’, como nas falas a seguir:

Basicamente, o que mais se ouve [de 1ésbicas], ¢ “ndo quero beijar quem ja chupou
pinto”, sabe. A maioria ¢ “nao quero ficar com alguém que ja se relacionou com pénis.
Nao quero, sou mulher e eu gosto de vaginas entdo ndo vou sair com alguém que saiu
com alguém que tem pénis”. [...] Ou dizer que meninas bi sdo vetores de doenga, né.
Ou deposito de esperma. (Eve)

Eu tenho impressdo que vem mais preconceito de meninas 1ésbicas do que de homens
hétero, por exemplo. [...] Uma menina Iésbica pode ndo querer ficar com uma menina
bi porque ela tem nojo, porque ela pega homens. Ou porque ela se sente insegura
porque ela pode trocar ela por um homem, quando na verdade, se ¢ essa a questdo, ela
pode trocar ela por uma outra mulher também, né. (Korra)

Conforme vimos no capitulo anterior, Jo Eadie (2002) explica essa aversdo a
bissexualidade através das nog¢des de pureza e perigo, impuro e sagrado, de Mary Douglas (2014
[1966]). Facchini (2008) mostra que a bissexualidade ¢ estigmatizada por lésbicas pois o
homem ¢ visto como sujo e promiscuo, de modo que contaminaria a mulher com quem mantém
relagdes sexuais. Por sua vez, essa mulher passa a representar um risco emocional e de saude
para outras mulheres. Essa contaminagdo simbdlica fica evidente nas expressdes de nojo e de
associacdo da bissexualidade a doengas nos relatos de Eve e Korra. “Homem” passa a ser
sindnimo de “pénis” e infecciosidade, e a mulher bissexual ¢ identificada como um receptaculo
da sujeira masculina, especificamente na expressdao “deposito de esperma”. As mulheres
lésbicas, sem contato sexual com homens, seriam por isso mais puras e estariam expostas a essa

sujeira apenas por meio das mulheres bi. As lésbicas, nesse sentido, recusariam a “dimensao

70 Essa associagdo é também transfobica, pois supde uma correspondéncia logica entre género e genital.
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heterossexual” das bissexuais, produzindo uma zona de abje¢ao interior a outra zona de abjecao.
Elas rejeitam as bi porque as associam a heterossexualidade e relacionar-se com essas mulheres
as aproximaria mais dessa dimensao. Se a bissexualidade dessas mulheres incorpora tanto a
lesbianidade quanto sua exterioridade constitutiva, ou seja, a heterossexualidade, o contato com
as mulheres bi passa a ser um risco de contaminagao simbolica, pois pode ameagar a identidade
1ésbica tornando as fronteiras entre lesbianidade e heterossexualidade mais porosas.
Entretanto, ndo sdo apenas as mulheres Iésbicas que reagem a bissexualidade com

nojo, como mostra a fala de Shang:

Flertar com pessoas héteros, com meninas especificamente hétero... E ouvir coisas
tipo “ah, ndo vou ficar com vocé porque vocé ja beijou caras”. [...] “N&o vou beijar
vocé€ porque vocé ja chupou rola”. [...] Quando eu comecei a sair pra balada e ai
chegava nesses espagos ¢ acabava flertando com pessoas hétero e tudo mais. E numa
dessas uma menina tinha acabado de me ver ficar com um cara do meu lado, ai eu fui
14 pra tentar ficar com ela e ela falou que eu tinha bafo de rola. E fora isso, tentar me
relacionar com pessoas gays e sempre ter um questionamento de: “vai me trocar por
uma menina? E vocé ndo vai querer ficar com meninas enquanto estiver ficando
comigo?”’, “Mas vocé ja chupou boceta?”” (Shang)

Nesse sentido, apesar de a bifobia de gays e Iésbicas ser sentida como mais dura, ¢
importante ter em mente que esse grupo ndo € o unico produtor de atitudes bifobicas. Além do
nojo, Shang mostra outras dificuldades de se relacionar com mulheres heterossexuais, sendo

um bissexual ndo-binario lido como homem:

Quando vocé ¢ bissexual e vocé se relaciona com mulheres ta sempre pautado o quio
masculino vocé € e no quao masculino vocé tem que ser. E ai a gente entra na
masculinidade tdxica e todas essas coisas. Machismo que tem na cabega das mulheres
e tem na sociedade que a gente precisa ser. Com jeito de homem. [...] Se vocé desvia
dessa masculinidade padrdo, sua atrac¢do ¢ invalidada. Sua atragdo é menos do que a
atracdo de um cara que é um cara, que se entende como um cara e que... entdo ela vai
achar isso mais atraente. (Shang)

Ha, portanto, uma expectativa de correspondéncia entre o desejo de Shang por
mulheres e uma performance de género masculina. De acordo com Butler (2016), os géneros
socialmente “inteligiveis” seriam aqueles que mantém relagdes de coeréncia e continuidade
entre sexo, género, pratica sexual e desejo — o que, assim como nas homo e transexualidades,
ndo ocorre no caso das bissexualidades ou dos géneros ndo-bindrios, como € o caso de Shang.
O desejo ¢ heterossexualizado a partir da institui¢do da producdo de oposi¢des discriminadas e
assimétricas entre “feminino” e “masculino”, entendidos como atributos de “macho’ e “fémea”.
Butler argumenta que a matriz cultural que torna a identidade inteligivel exige que alguns tipos
de identidade ndo possam existir: as identidades em que o género ndo decorre do sexo e/ou em
que as praticas do desejo ndo decorrem nem do sexo nem do género. E nesse sentido, portanto,
que as bissexualidades aparecem como impossibilidades logicas: se o desejo decorre do género

e do sexo, entendidos em oposigdes bindrias, entdo o desejo nao pode ter orientagdo multipla.
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Como pensar a complementaridade binéria e dicotdmica do género a partir de sujeitos com
praticas e desejos sexuais que envolvem pessoas de mais de um género? Nessa matriz de
inteligibilidade, o género denota uma unidade de experiéncia de sexo, género e desejo, em que
o desejo ¢ heterossexual, diferenciado a partir de uma relacao de oposi¢do ao outro género que
ele deseja. No caso de Shang, entretanto, o proprio género quebra a logica da matriz
heterossexual: se seu género ¢ nao-binario, nao ha como desejar o “género oposto”, pois nao ha
oposto.

Ainda segundo a perspectiva de Butler (2016), a realidade do género € constituida e
reproduzida por meio da repeti¢ao estilizada de atos, sendo criada por performances sociais
continuas. Nesse sentido, os atributos do género sdo performativos e nao correspondentes a uma
identidade preexistente e essencialista: s3o os atos que criam o género. A categoria sexo, por
sua vez, ndo ¢ “natural” dos corpos, mas ¢ uma norma regulatdria produtora dos corpos que
controla, agindo de forma performativa na producdo da materialidade do sexo do corpo
(BUTLER, 2001, p.80). Apesar de ser socialmente lido como um homem cis, Shang tem uma
performance de género distinta daquela esperada de um homem que deseja se relacionar com
mulheres e, portanto, diferente de uma performance que, espera-se, seria objeto de desejo de
mulheres que se relacionam com homens. A performance de Shang nao deriva de um sexo
imaginado como natural e, por sua vez, seu desejo ndo deriva de seu género — ndo ¢
heterossexual — e, por esse motivo, torna-se abjeto para essas mulheres heterossexuais.

No caso dos homens heterossexuais, a bifobia diz respeito a fetichiza¢do e a
hipersexualizacdo de mulheres bi, diferente do nojo e da vergonha de Iésbicas, gays e mulheres
heterossexuais. Stephanie relata uma experiéncia desse tipo com um ex-namorado, que, por

Stephanie ser bissexual, pedia constantemente para que o casal tivesse relagdes sexuais a trés:

Era aquela coisa: “ai, vamos fazer um ménage, vamos fazer um ménage, blablabla”.
E ai eu dava umas cortadas nele, mas meio assim, meio brincando. “Ah, entdo eu
quero com vocé e outro homem, blablabla”. Ai teve um dia que eu falei pra ele “sabe
que tu me irrita pra caramba quando tu faz isso?” E ele “ai, desculpa ndo faco mais”.
[...] E teve um negocio que ele falou que me incomodou muito uma vez. Que foi
quando eu falei, tipo, “cara, ndo quero”, sabe? “Para de pedir”. E ai ele falou “ah mas
eu acho que ia ser bom pra vocé.” Sabe? Como assim?! (Stephanie)

Dominguez Ruiz (2017) argumenta que a bifobia, ao contrario da homofobia,
apresenta-se mais frequentemente no campo simbolico, e ndo tanto no fisico. Entretanto, Eisner
(2013) mostra que a bifobia e 0 monossexismo — estrutura social que presume que todos sdo ou
deveriam ser monossexuais € que privilegia a monossexualidade em detrimento da

bissexualidade — tém efeitos ndo apenas simbolicos, mas também materiais. Dentro de
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relacionamentos romanticos e/ou sexuais, as violéncias bifébicas podem se manifestar em

violéncias fisicas, sexuais e psicoldgicas, como relatam Angelina e Eve:

Quando essas mulheres [bissexuais] estdo numa relagdo e o cara é extremamente
ciumento, por exemplo, ou pelo contrario, ele super sexualiza e quer fazer o tempo
inteiro outras coisas, entdo acontece muito de, ja ouvi relato, muito relato, dessas
mocgas sofrerem muita pressdo psicolégica. [De homens?] Principalmente. Mas ndo
s0, ou seja, a gente ja escutou de alguns rapazes sofrerem bastante, mas muito desse
questionamento do macho, sabe, do cara que, ai, viadinho, sabe, essa coisa assim.
Entdao também as [mulheres] hétero conseguem ser também opressivas assim. As
meninas sofrem abuso fisico € mental, mas no caso dos homens é mais mental mesmo.
[...] Tem uma moga que eu conhego também que passou por um carcere privado. Tava
namorando uma moga, ela teve quase 2 dias que ela ficou trancada, porque a moga
ndo queria deixar ela sair. No sei se especifico com relagdo a sexualidade, mas essas
coisas acontecem também em relagdes entre mulheres. (Angelina)

Tipo assim, tenho amigas bis que foram estupradas por meninas, que tavam
namorando, porque a menina falou que era bi e ela tipo, enfim. Entdo eu digo que isso
acontece pra todos os lados, porque a gente tem uma nogdo as vezes que entre
mulheres isso ndo acontece. E entdo, tipo, questdo do estupro corretivo que acontece
com meninas lésbicas também acontece com meninas bi. (Eve)

Nessas falas, as ativistas tentam mostrar que bissexuais sofrem violéncias tanto quanto
1ésbicas ou gays, de modo a justificar a inclusdo de bissexuais em ativismos LGBT ou mesmo
o proprio movimento bi e suas reivindicacdes. Nesse sentido, 0 movimento bi se justifica, em
muitas de suas falas, pela existéncia de violéncias bifobicas. Assim, Eve argumenta que existiria
uma violéncia direcionada especificamente a bissexuais e que ela ¢ praticada at¢é mesmo por
parceiras lésbicas. Isso parece ser uma resposta as argumentagdes de que bissexuais nao sofrem
violéncia, que serve para respaldar a existéncia de um movimento bissexual com base na

caracterizacdo de bissexuais como vitimas de sofrimento e/ou violéncias.

O argumento ¢, isso ¢ um argumento real, a gente ndo sofre em tempo integral porque
as vezes a gente pode td com uma pessoa do género oposto, entdo tem esse binarismo,
e ai tudo bem, a gente ¢é lido como hétero. Eu ja até ouvi isso, tipo, se eu sou um cara
e t0 namorando uma mina eu ndo tenho nem que ir pra Parada [do Orgulho LGBT].
Mesmo que os dois sejam bi. [...] Na rua eu sou lido como bicha. Como viado. [...] E
a gente por exemplo que ndo tem essa performance de género padrdo, a gente ndo tem
essa passabilidade hétero. (Renato)

Eu ja tive um amigo proximo, super proximo que eu falei alguma coisa do tipo “ah,
se eu tiver com uma moga eu vou passar [por violéncias]”. Ai ele disse assim, “mas
se vocé tiver, eu sempre vou ter essa possibilidade sendo gay”. De passar. SO que eu
falei, “s6 que vocé nunca ta em publico de mao dada, vocé nunca ta aberto”. [...] Entdo
eu acho que o jeito que as pessoas se relacionam com o mundo que vai dizer se elas
podem ou ndo passar por alguma coisa, alguma situagao dificil. Mas é muito dificil a
pessoa pressupor que a pessoa bi vai sofrer metade do preconceito, digamos assim.
Porque vai depender da historia que ela ta. [...] A questdo é: no meu relacionamento
aberto [com um homem] eu posso, pode acontecer. E basta uma vez. Nao precisa estar
todos os dias. A questdo ¢ que é uma demonstragdo de afeto mais facil né. Mas a
pessoa pode estar sujeita tanto quanto. E uma pessoa hétero pode estar sujeita se ela
nido tiver os pardmetros de masculinidade ou de feminilidade. Entdo ndo
necessariamente ¢ uma coisa... acho que essa questdo de usar a violéncia como
parametro de sofrimento e competi¢ao de sofrimento ¢ muito dificil, porque esse € o
ponto que eu acho que todo mundo devia ta junto. Existem as diferencas, dentro do
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LGBT, mas assim, o que todo mundo ta junto é: as pessoas vao sofrer preconceito por
serem LGBT como um todo. Preconceito de fora. E ai elas vao ter questdes especificas
sim, mas bastou vocé ndo parecer hétero ou ndo parecer cis que vocé ja vai ter alguma
rebordosa ai. (Angelina)

Aqui, as ideias de sofrimento e de vitimizagdo aparecem como requisitos para a
validag@o de uma organizagao politica em torno da bissexualidade: o que parece € que, para que
um movimento bi possa existir, ¢ necessario mostrar que bissexuais sao vitimizadas por serem
bissexuais. Em sua fala, Angelina cita o preconceito sofrido por pessoas LGBT “como um todo”
para justificar a necessidade de unido — ou seja, € por sofrerem preconceito que bissexuais
deveriam ser aceitas e incluidas em espagos ¢ movimentos LGBT. Talvez por isso seja tao
importante, para as ativistas, mostrar que bissexuais sdo vitimas de preconceitos e violéncias,
como aparece em suas falas.

Nao obstante, Shiri Eisner (2013) assinala que a existéncia da bifobia ¢ frequentemente
negada, ao passo que a opressao de bissexuais ¢ entendida a partir de sua semelhanga com gays
e lésbicas. Seguindo esse raciocinio, na medida em que a experiéncia bissexual se assemelha a
de gays e lésbicas, bis seriam oprimidas. Na medida em que se assemelha a de heterossexuais,
seriam privilegiadas. Assim, as sujeitas da pesquisa relatam que muitas vezes sdo acusadas de
ter passabilidade hétero e, portanto, ndo sofrer tanto quanto pessoas gays e Iésbicas. A ideia de
“passar” ou “ter passabilidade” significa ser percebida por outras pessoas como membra do
grupo dominante. Bissexuais teriam, assim, passabilidade hétero porque poderiam ser
percebidas como heterossexuais quando em relacionamentos com pessoas de géneros diferentes
do seu. E interessante notar, entretanto, que a ideia de passabilidade é usada também em outros
contextos, por exemplo, para Iésbicas com performance de género considerada mais feminina
€ para pessoas trans que aparentariam ser cis. Assim, ndo sdo apenas as bissexuais que sao
acusadas de passar e, por isso, gozar de privilégios de um grupo dominante, nesse caso,
heterossexual’!. Eisner (2013) explica que passar (passing) pode ser intencional ou coercitivo.
Quando intencionalmente, as pessoas costumam passar para evitar efeitos de opressao, ou seja,
como uma forma de se proteger. A passabilidade coercitiva, entretanto, ocorreria quando se
pressupde que a pessoa faca parte do grupo dominante e, nesse sentido, pode ser entendida

como uma forma de apagamento bissexual. Nesse sentido, para Eisner, ser bi é passar, pois

7! Falo aqui em passabilidade hétero porque esse é o argumento utilizado para “acusar” bissexuais de usufruir de
privilégios. Entretanto, em decorréncia do apagamento da bissexualidade (YOSHINO, 2000) é comum que
bissexuais passem ndo s6 como heterossexuais, a depender do contexto e da performatividade de género. Maria
Ledo (2018) conta que, durante sua pesquisa, “passou’ por lésbica em varios momentos, quando nao se dizia
bissexual explicitamente. Ja entre as sujeitas da pesquisa cito o exemplo de Renato, que afirma ser lido (ou ter
passabilidade) como homem gay em razao de sua aparéncia, apesar de ser ndo-binario e bissexual.
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bissexuais sdo constantemente vistas como qualquer coisa, menos bissexuais. Mas isso ndo ¢

necessariamente algo positivo, como argumentam Eve e Shang:

O que se fala muito é que vocé sofre homofobia quando vocé estd com alguém do
mesmo género e quando vocé esta com alguém de género diferente vocé ndo sofre
nada. Entdo eles apagam a bifobia no sentido de que ndo existe, na verdade vocé sé
sofre por ser lido como homossexual. O que ndo ¢ uma verdade, porque se a gente ta
num relacionamento lido hétero, a gente ainda sofre a bifobia justamente por ser
apagada a nossa identidade sexual e vocé ser lido como heterossexual. (Eve)

Isso ndo faz sentido porque ao mesmo tempo que vocé pode usar esse argumento de
passabilidade, usando esse argumento voc€ esta invisibilizando uma pessoa bissexual.
(Shang)

Assim, pessoas que passam coercitivamente sdo forcadas a lidar com os efeitos do

apagamento, comuns as pessoas bissexuais. Essas consequéncias incluem violéncias fisicas,
sexuais e psicoldgicas, falta de informacdo, isolamento e problemas relacionados a satide
mental. Eisner (2013) cita uma pesquisa estadunidense que verificou que mulheres bissexuais
tém mais chances do que heterossexuais e 1ésbicas de sofrer violéncia intima, que quase metade
das mulheres bissexuais sofrem estupros, somadas a 75% que sofrem outras formas de violéncia
sexual. Ademais, bissexuais tém maiores chances de sofrer de depressdo e cometer suicidio do
que heterossexuais, gays ou lésbicas, como veremos no proximo tdpico. Ainda conforme
Eisner, um estudo realizado no Reino Unido e outro na California mostram uma relagdo entre
bissexualidade e pobreza. Além disso, organizagdes e projetos bi sdo preteridos no momento
de distribuicdo de dinheiro em organizagdes LGBT (EISNER, 2013, p. 85). Ledo (2018)
também cita pesquisas que apresentam maiores indices de violéncia e vulnerabilidade

econdmica afetando pessoas bissexuais:

Nos Estados Unidos, o estudo de Mikel L. Walters, Jieru Chen e Matthew J. Breiding,
descreve que ndo apenas homens e mulheres bissexuais relatam maior ocorréncia de
violéncia sexual, fisica, emocional, patrimonial ¢ psicologica do que homens e
mulheres heterossexuais € mesmo os homossexuais, como mulheres bissexuais sdo
comumente mais vitimadas em relacionamentos abusivos com outras mulheres do que
mulheres Iésbicas.

O relatério da Comissdo de Direitos Humanos de Sdo Francisco se refere a alguns
estudos realizados no estado da California, reunidos pelo Instituto Williams da UCLA,
que apresentam um cenario de vulnerabilidade econdmica das pessoas bissexuais em
relacdo as heterossexuais ¢ até mesmo as homossexuais. Enquanto homens gays
ganham em média 2 a 3% e mulheres 1ésbicas ganham 2,7% a menos do que os
homens heterossexuais, homens bissexuais atingiam 10 a 15% e mulheres bissexuais
11% de renda inferior aos homens heterossexuais. (LEAQ, 2018, p. 42-43)

Apesar de pesquisas desse tipo ndo existirem no Brasil, esses dados mostram que a
bifobia e 0 monossexismo podem ter efeitos materiais nas vidas de pessoas bissexuais. Uma
questao amplamente discutida em contextos do coletivo B e nas entrevistas diz respeito a saude,
em especial a saude mental, das pessoas bissexuais. No proximo topico, exploro as relacdes

entre bifobia e saude identificadas pelo coletivo.
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3.3.1 “Agua mole em pedra dura”: bifobia e saiide

Um dos principais efeitos da bifobia destacados pelo coletivo, € cujo combate ¢ uma
das pautas mais mencionadas pelas ativistas, ¢ a precariedade da saude de pessoas bissexuais —

em especial a saide mental.

Eu acho que a maior questdo hoje em dia ¢ a satide da populagdo bissexual e LGBT
como um todo que fica muito de lado, porque quando vocé vai num posto de satude
por exemplo, e vocé afirma que vocé ¢ bissexual, eles ndo tém um tratamento
adequado pras especificidades dessa pessoa. Entdo eles vao delimitando com relago
a quem vocé ta transando. Entdo se eu sou bissexual e td transando com um homem
eu sou homossexual, se eu td6 com mulher eu sou heterossexual e ai eles delimitam
esse tratamento, o que ndo deveria ser feito. (David)

As ativistas argumentam que, com a falta de preparo dos profissionais e falta de
informagdo disponivel sobre bissexualidade, a populagdo bissexual fica mais exposta a
infecgOes sexualmente transmissiveis ¢ a uma série de violéncias, especialmente sexual e
psicoldgica. Em cartilhas de satde, por exemplo, pessoas bissexuais ndo sdo mencionadas. A
isso soma-se o estigma que identifica bissexuais como vetores de doengas, numa perspectiva
que privilegia a saude da pessoa monossexual em detrimento da bissexual. Isso porque o
discurso a respeito da “ponte bissexual” de transmissio do HIV’? nio se materializa em
estratégias de prevencdo de infecgdes em pessoas bissexuais, mas na estigmatizagao de homens
e mulheres bissexuais, acusadas de levar doengas, respectivamente, as esposas heterossexuais
e a populagao lésbica.

Em grande parte das acdes do coletivo um dos argumentos mais recorrentes acerca da
necessidade de visibilidade bissexual e de pautas especificas diz respeito a maior
vulnerabilidade de bissexuais com relacdo a problemas de satide mental, como depressao e
ideacdes suicidas. As ativistas argumentam que, tratando-se de orientagdo sexual, bissexuais
compdem a populagdo com maior taxa de suicidio. Em carta de reivindicacdes a Camara
Municipal de Sao Paulo, em 2017, o coletivo argumenta que h& poucos dados estatisticos a
respeito da populacio monodissidente” no Brasil, mas que seria possivel utilizar dados
estrangeiros que retratam situacdes semelhantes as observadas nos espacos de militancia e

convivéncia bissexual: de maior vulnerabilidade em satide mental. A este respeito, Ledo (2018,

72 Conforme mencionado no capitulo anterior, os homens bissexuais foram imaginados, a partir dos anos 1980,
como espécie de ponte de transmissao do HIV/AIDS, ligando o universo homossexual e o universo
heterossexual. No caso das mulheres bissexuais, a equacdo se inverte: as mulheres bi seriam responséaveis por
levar doengas para as comunidades lésbicas a partir do contato com homens heterossexuais.

3 Veremos mais adiante que monodissidéncia é caracterizada pelo coletivo como a atragdo por mais de um
género, opondo-se a monossexualidade.
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p. 43) apresenta dados de pesquisas realizadas no exterior que apontam para a extrema
fragilidade na saude mental de mulheres bissexuais, com maior indice de automutilagdo,
transtornos alimentares, ideacdes suicidas, depressao, entre outros, em comparagdo com outras
identidades sexuais. Adicionalmente, Eisner (2013, p. 83) traz dados de um relatorio a respeito
da populagdo bissexual nos Estados Unidos, o Bisexual Invisibility Report, publicado em 2011.
Esse relatorio mostra que bissexuais teriam mais propensao a depressdo e outros disturbios,
maiores indices de hipertensdo, satide debilitada, fumo e consumo de bebidas alcodlicas em
excesso e, no caso de mulheres bi, maior risco de sofrer violéncia doméstica. Além disso,
programas de prevencdo ao HIV e a infecgdes sexualmente transmissiveis ndo tratam das
necessidades especificas de saude de bissexuais. Eisner (2013) cita ainda uma pesquisa
canadense que identificou maiores indices de suicidalidade’ entre mulheres bissexuais: 45.5%
entre mulheres bissexuais, contra 9.6% de mulheres heterossexuais e 29.5% de 1ésbicas. Entre
homens bissexuais, os indices também s3o maiores: 7.4% dos héteros e 25.2% dos gays
relataram ideagdes suicidas, enquanto os bissexuais chegam a 34.8%.

No Brasil, pesquisas sobre a saude da populacao bissexual sdo escassas, mas existem
alguns dados que indicam que os problemas identificados em outros paises também podem
ocorrer aqui. Um exemplo ¢ a pesquisa de Fernando Silva Teixeira-Filho e Carina Alexandra
Rondini (2012) com adolescentes entre 12 e vinte anos do interior de Sao Paulo. A pesquisa
aponta que os adolescentes ndo-heterossexuais tém aproximadamente o dobro de chances de
pensar em suicidio e o triplo de chances de tentar suicidio em comparagdo com seus pares
heterossexuais. Entre os ndo-heterossexuais, aqueles adolescentes que se identificaram na
pesquisa como “bissexuais” ou “outros” mostraram-se os mais vulneraveis, tanto a tentativas
quanto a pensamentos suicidas. Ativistas bissexuais utilizam dados como esses, reconhecendo
sua insuficiéncia em ambito nacional e advogando pela necessidade de serem produzidas mais
estatisticas, no Brasil, sobre pessoas bissexuais. Munidas desses resultados, argumentam em
favor da visibilidade ¢ da maior aceitacao da bissexualidade. Defendem, ainda, a criagao de
politicas publicas de prevengao ao suicidio e atendimento psicoldgico a pessoas bissexuais,
apontando para o despreparo de profissionais para lidar com questdes de saide mental com
pacientes bissexuais. Para Stephanie, os problemas de saude mental decorrem da bifobia, em

especial da invalidagdo sofrida por bissexuais:

A gente tem as piores estatisticas dentro das orienta¢des sexuais. [...] Porque a gente
¢ invalidado o tempo inteiro, né? E uma vida inteira ouvindo outras pessoas dizerem

74 Suicidalidade (em inglés, suicidality) refere-se a ideagdes suicidas, planos e tentativas de suicidio.
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que elas sabem mais sobre a sua sexualidade, sobre a sua afetividade do que vocé.
Tinha uma pagina, acho que ela ainda existe, s6 ndo ¢ atualizada ha muito tempo.
Chamava, acho que era Diario de uma Unicornia’®, acho que era isso. E eu li um post
que eu nunca esqueci, que era a dona da pagina falando que ser bissexual é um
processo de gaslighting’® que dura a vida inteira. Porque a vida inteira é pessoas
dizendo que vocé ta errado. O que vocé pensa, o que vocé sente sobre os seus afetos,
sobre os seus desejos, ¢ mentira, vocé ta errado. E isso ¢ muito complicado. Ela
inclusive é sobrevivente de estupro, ela fala bastante disso. E ela falava sobre se
questionar sobre tudo, sabe? Porque cla ficava, ela fala que, tipo, se te dizem que vocé
td errado, que isso que vocé sente na verdade vocé td enganado sobre isso, vocé
comega a se questionar se na verdade vocé nao ta enganado sobre outras coisas, sabe?
Vocé comeca a questionar tudo. Vocé ndo tem mais confianca sobre nada que vocé
sente. E eu super entendo isso, sabe, entdo eu acho que isso ¢ uma coisa que acaba
muito com a nossa saude mental, vocé ser invalidado em todos os espagos. Tudo que
vocé fala as pessoas [dizem] “ndo, vocé ta errado”. Sabe, “ndo, ndo acredito em vocé”.
Teve um negodcio que eu li uma vez que falava que a homofobia e a lesbofobia falava
pros gays e Iésbicas: “o jeito que vocé ama ta errado, o jeito que vocé ama é pecado”
e tal. E a bifobia fala pra pessoas bissexuais: “vocé ndo ama”. Sabe, “eu ndo consigo
conceber a forma como vocé ama. Isso ¢ uma impossibilidade”. Entdo eu acho que
isso é, sabe, todo um outro nivel de soliddo, de crueldade mesmo. E o fato de que
quando a gente se entende como ndo hétero e a gente comeca a procurar 0s €spagos
LGBT e a gente acha que vai ser acolhido e a gente em geral encontra bifobia a rodo,
sabe. E mais invalidagdo, é mais deslegitimagio. Eu acho que isso também tem um
impacto muito grande na satide mental. Vocé achar que vocé vai ser acolhido num
espago e vocé apanhar de novo, sabe. Isso é muito complicado. (Stephanie)

Eve concorda que os problemas de satide mental de bissexuais sao resultado da bifobia:

Tem esse preconceito de se dizer que pessoas bis sdo as que disseminam as doencas
entre os dois meios, né, que eles falam, entre o meio hétero e o meio homo. De ser
taxado de promiscuo, sendo que, assim, na vida sexual de cada um, ndo interfere em
nada, ndo deveria ser categorizado assim, de promiscuo ou nio. A pessoa fica com
quem ela quer. Mas nds somos tidos como pessoas que ndo sdo confiaveis. Entdo tem
a... eu vejo muito a solidao da pessoa bi. Porque dificilmente alguém vai querer ter
um relacionamento sério com vocé, vocé se dizendo bi. As pessoas aceitam se, sei 14,
vocé, se eu comego a namorar uma mulher e comego a me dizer 1ésbica, ou nao falo
mais disso, ou se eu estou com homem e me porto como hétero e ndo falo mais disso.
Se vocé ¢ uma pessoa que milita e fala disso sempre nas rodas e tal, as pessoas ndo
querem ficar com vocg, entendeu? Entdo ¢ uma ilusdo, as vezes, que as pessoas falam,
que pessoas bi tem o dobro de chances. Na verdade, a gente é mais rejeitado, né. (Eve)

Tanto Eve quanto Stephanie mencionam uma solidao relativa a experiéncia bissexual,

por bifobia, invalidagdo e rejeicdo, que contribuem para a degradacdo da saiilde mental de

5 O termo “unicérnio” pode ter dois significados distintos. Originalmente, € mais comumente usado em inglés,
“unicornio” (unicorn) refere-se a mulheres solteiras e bissexuais que buscam casais para se relacionar
sexualmente, ou que se juntam a um casal, em geral, um homem e uma mulher. O termo € usado para fazer
alusdo a raridade, a dificuldade de encontrar essa “mulher ideal” para o casal interessado, como se elas fossem
criaturas misticas, imaginarias. Entretanto, o termo ¢é usado, em seu segundo sentido, para falar de bissexuais de
qualquer género, fazendo referéncia a acusagao de que bissexuais — tal como unicornios — ndo existem. Ledo
(2018) indica que a expressao “unicornio” substituiu a “gilete”, utilizada até o inicio dos anos 2000 para se
referir a bissexuais (porque “corta dos dois lados™). Se o “gilete” significava algo perigoso, o unicoérnio
significa algo inexistente, fantasioso. No caso mencionado por Stephanie, “unicornia” refere-se a
bissexualidade da autora da pagina. A adogdo do termo por parte de bissexuais costuma ser uma brincadeira,
uma reapropriagdo das ofensas bifobicas e acusagdes de inexisténcia ou confusio.

6 Forma de violéncia psicoldgica em que a vitima é levada a duvidar de seus proprios pensamentos, memoria e
sanidade mental.
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bissexuais. Essa soliddo pode referir-se, também, a auséncia de uma identidade bissexual
consolidada no Brasil. David argumenta que a pessoa bi sente que esta sozinha no mundo, por
nao conseguir se identificar com a experiéncia de outras pessoas: “Se sentir sozinho ao ponto
de vocé ndo conseguir compartilhar com ninguém que entenda algo que vocé sente”. Para

David, que ¢ psicélogo, a invalidacdo ¢ o que mais atinge a saude mental de bissexuais:

Por mais que as vezes a gente tenha convic¢do do que a gente ¢, a invalidacdo das
pessoas o tempo todo faz com que a gente comece a se questionar. Serd que eu sou
isso mesmo, sera que eu gosto disso mesmo? Sera que eu ndo t6 fazendo isso por
pose? Ou, por exemplo: uma bissexual que ta se relacionando com uma pessoa do
género oposto. Entdo um homem que ta se relacionando com uma mulher. Ah, ndo é
bissexual de verdade, ou ¢ bi de fachada. Enfim, o tempo todo vdo aparecendo
questdes em cima da identidade bissexual que vai invalidando e, enfim, acaba
diminuindo autoestima, diversas coisas. E isso influencia demais na satide mental da
pessoa. Principalmente das pessoas que ja sdo neurodivergentes. Entdo se ¢ uma
pessoa que ja tem alguma dificuldade acaba sendo maximizada ao extremo quando
tem alguma situacgao recorrente assim da pessoa te invalidar, te invalidar, te invalidar.
As vezes eu até... Falo de relatos, né, de pessoas que foram invalidadas por tanto
tempo que elas acabavam acreditando que elas ndo podiam fazer nada, ndo eram nada,
nio gostavam de nada, ndo queriam nada. E ai isso se assemelha muito a uma
depressdo, por exemplo. E so6 por fatores externos. O quanto a influéncia externa
recorrente... Aquele [ditado], 4gua mole em pedra dura... O tanto que vai batendo,
batendo, batendo, a pessoa acaba cedendo e, enfim, passando por processos na satide
mental que ndo sdo legais. (David)

A representacao da bissexualidade como fase, nesse sentido, seria parte da invalidagao,
que tira da pessoa bissexual a autonomia sobre seus proprios sentimentos. A fala de David
representa grande parte dos discursos do coletivo B, que se voltam para a aceitagdo do “outro”
monossexual, para a afirmacdo de uma identidade bi e uma grande atengdo ao sofrimento
bissexual. Embora os discursos ndo sejam completamente homogéneos entre as ativistas, nota-
se que ha pouca positivagdo da bissexualidade de um ponto de vista politico — ela aparece um
pouco mais, ainda que timidamente, nos relatos individuais, como veremos no proéximo
capitulo.

E possivel entender a argumentagdo das ativistas sobre o sofrimento bissexual como
uma utilizagdo do corpo em sofrimento como recurso para reivindicagao de direitos. De acordo
com Fassin (2012) os sentimentos morais passaram a ocupar um lugar central nas politicas
contemporaneas direcionadas aos necessitados e dominados a partir do sofrimento e da
compaixdo, ou seja, das emogdes em relagdo aos infortunios desses dominados e a vontade de
corrigi-los (FASSIN, 2012). Fassin (2012) chama esses sentimentos morais na politica de
“governo humanitario”. O governo humanitario ¢ pautado pelo avanco de sentimentos morais
nas politicas publicas contemporaneas, em que o sofrimento aparece como um alvo central. As
vidas precdrias, as pessoas em sofrimento, seriam, assim, o objeto do governo humanitario.

Nesse sentido, faz-se necessario construir as pessoas bissexuais como vitimas — a partir de
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pesquisas e producdo de dados estatisticos — para reivindicar politicas publicas voltadas a saude.
Hé uma reivindicacao de tratamento especializado no atendimento a pessoas bissexuais que sao
vitimas da bifobia, desenvolvendo problemas de saude mental, ¢ novamente vitimizadas por
profissionais despreparados que invalidam suas identidades e praticas sexuais na ocasido do
atendimento. Trata-se de um apelo para que os problemas especificos relacionados a pessoas
bissexuais e causados pelo sofrimento que relatam nao sejam agravados ao buscar apoio
psicologico com o auxilio de um profissional. O reconhecimento e¢ a validagdo da
bissexualidade seriam, portanto, imprescindiveis para o tratamento e, em casos extremos, para
salvar a vida de pacientes bissexuais.

Em artigo sobre politicas de reconhecimento para pobres e imigrantes na Franca nos
anos 1990, Fassin (2003) argumenta que o corpo imaterial vem ganhando legitimidade na
gestao de vitimas de desordens sociais. Fassin (2003) mostra que essa forma de governar nao ¢
uma politica em que a lei se impde ao corpo, mas uma politica em que € o corpo que da direito,
por meio de uma doenga ou do sofrimento. Ndo seria uma imposi¢do de um biopoder como
entendido por Foucault, mas uma biolegitimidade em que se reconhece a vida como o maior
valor. O corpo doente ou sofrido esta dotado, nessas situagdes de um reconhecimento social,
quando os outros fundamentos de uma legitimidade parecem esgotados. Nos casos explorados
por Fassin, o corpo ¢ usado como ultimo recurso para obter a ajuda financeira ou a permissao
para residir na Franca, para imigrantes. Em contexto brasileiro, Sonia Maluf (2015) menciona
que pessoas trans precisariam ser diagnosticadas com transtorno de identidade de género’’ para
ter o direito a cirurgia de transgenitalizagdo. Isso porque o reconhecimento por parte do estado
de demandas de certos sujeitos esta condicionado ao seu reconhecimento como individuos que
tém algum tipo de deficiéncia. No caso do coletivo B, o corpo, ou o sofrimento psiquico, ¢
usado para demandar acesso a satide publica, visibilidade e reconhecimento da bissexualidade
como pratica ou identidade valida. Ele ¢ usado como estratégia de reconhecimento social, sendo
construido através de um relato de si, de seu sofrimento e das violéncias sofridas.

Fassin (2003) mostra que hd uma economia moral da legitimidade em que os dominados

usam seu corpo como fonte de direitos. O corpo alterado ¢ um recurso com relagdo ao estado,

7Em 2018, os “transtornos de identidade de género” foram retirados do capitulo de saide mental da
Classificacao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Satude (CID 11). A agora
chamada incongruéncia de género esta no capitulo sobre satide sexual. A Organizagdo Mundial da Satude
(OMS) explica que o termo nao foi retirado completamente para garantir as demandas de saude da populacao
trans (UNAIDS, 2018).
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que incita uma analise dessa forma particular de governo dos corpos. Esse corpo ¢ tanto fisico
quanto psiquico e o corpo imaterial vem adquirindo maior legitimidade na gestdo de vitimas de
desordens sociais. Esse corpo nao € exposto, ¢ construido através de relatos autobiograficos.
No caso da bissexualidade, o relato do sofrimento ¢ capaz, ainda, de criar conexdes entre as
pessoas envolvidas, um senso de pertencimento ¢ de comunidade. Nesse sentido, as ativistas
constroem uma comunidade bissexual identificando esta como vitima de discriminagdes que
causam um sofrimento psiquico, que coloca suas vidas em risco, com vistas a um
reconhecimento. Para isso, recorrem a dados estatisticos, pesquisas cientificas e relatos de suas
dores, sofrimentos, ideagdes suicidas e violéncias sofridas. Por ndo deixarem marcas fisicas,
esses sofrimentos precisam ser relatados para tornarem-se visiveis e reconheciveis e para, entao,
respaldarem a reivindicacao de direitos, de politicas publicas ou de atendimento especializado
por parte dos profissionais. O relato do sofrimento de forma coletiva ndo apenas valida e
reconhece o sofrimento individual — como real e como um problema a ser levado a sério — mas
também valida um senso de comunidade, da existéncia de uma populacdo com problemas
especificos, observaveis e que pode ser diferenciada de outros grupos — por exemplo, gays e
Iésbicas — contribuindo assim para a constru¢ao de uma identidade bissexual.

Fassin e Rechtman (2009) assinalam que ha uma ideia generalizada de que eventos
dolorosos deixam marcas na mente € que as vitimas desses incidentes merecem compensagao.
Mais que isso: o status de vitima e de trauma frequentemente oferece algumas vantagens
politicas a grupos que reivindicam direitos. Ademais, os autores argumentam que o trauma ¢
um julgamento moral que diferencia as vitimas em seu reconhecimento enquanto vitimas ou
nao. Considerando-se vitimas ou ndo, as vitimas adotam a inica persona que permite que sejam
ouvidas — a da vitima. A argumentacao do coletivo a respeito do alto sofrimento de pessoas
bissexuais ¢ também uma forma de reivindicar essa “escuta”. Vimos que as pessoas bissexuais
ndo sdo consideradas vitimas legitimas: sdo acusadas de ter passabilidade hétero, e de sofrer
apenas homofobia quando se relacionam com alguém do mesmo género. Por isso, as pessoas
bissexuais precisam provar que sao vitimizadas para poder reivindicar pautas proprias. De fato,
Fassin e Rechtman (2009) mostram como as vitimas utilizam o trauma como um recurso, que
pode ser mobilizado para apoiar um direito.

Entendo, pois, que o relato do sofrimento e o uso de dados estatisticos a respeito da
vitimizagao das pessoas bissexuais sao utilizados como estratégias politicas para reivindicagao
de pautas especificas: principalmente visibilidade, combate a bifobia e atendimento psicologico

adequado. Nao se trata, entretanto, de um olhar desconfiado com relag¢ao ao sofrimento psiquico
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relatado pelas ativistas, mas de um reconhecimento de sua inteligéncia social, conforme Fassin
e Rechtman (2009), pela mobilizacao dos sentimentos morais disponiveis, para trazer a tona e
tentar solucionar problemas. Ao contrario de supor uma falsidade dos argumentos, penso que o
sofrimento ¢ mobilizado como um recurso diante da falha (ou insuficiéncia) de outras
estratégias de resisténcia — por exemplo, associagdo de ativistas bissexuais a movimentos
LGBT. A exclusao sofrida por bissexuais no interior dos movimentos LGBT, a solidao descrita
pelas ativistas e a “chuva constante de bifobia” (DOMINGUEZ RUIZ, 2017) em todos os
espacos €, segundo a argumentacdo da militdncia bissexual, o que causa o profundo sofrimento
na populacdo bissexual e monodissidente. Entretanto, veremos no proximo capitulo que, nas
narrativas individuais de cada uma, o sofrimento aparece mais marcadamente no passado do
que no presente bissexual. Isso porque as sujeitas da pesquisa interpretam seu passado como
confuso e solitario por nao entenderem sua bissexualidade, mas, quando entram em contato
com uma comunidade bi, o sofrimento diminui. Assim, se o sofrimento ¢ identificado pelo
coletivo como uma presenga marcante nas vidas das pessoas bi, a “cura” para esse sofrimento,

para essas sujeitas, parece ser, a0 menos em partes, o proprio coletivo.

3.4 “TALVEZ AJUDAR OS OUTROS FACA DOER UM POUCO MENOS”: ACOES DO
COLETIVO

Tendo em vista a soliddo e o sofrimento relatados por pessoas bissexuais, um dos
objetivos do coletivo B ¢ acolher essas pessoas e construir uma comunidade. As ativistas
ressaltam a importancia de criar espagos bissexuais, j4& que eles seriam muito raros ou

inexistentes. Quando questionada sobre os objetivos do coletivo, Stephanie respondeu:

Eu acho que principalmente a questdo de criar comunidade, sabe. Porque a gente ¢é
muito isolado. Aquele cliché, mas é verdade, a gente ndo t4 totalmente em casa nem
no meio mainstream’® nem no meio que se diz LGBT. Entdo a gente tem que criar
nossos proprios espagos. (Stephanie)

Algumas pessoas me relataram que seu interesse nos espagos do coletivo se fundou na

necessidade de uma comunidade, de conhecer pessoas com quem pudessem compartilhar
experiéncias. Outras contam que o B foi muito importante em suas trajetorias e no entendimento
de sua bi/pansexualidade, justamente por reunir informagdes a esse respeito. Para David, a

comunidade ¢ importante para disponibilizar informagdes a respeito da bissexualidade,

78 Convencional, dominante.
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pansexualidade e outras formas de monodissidéncia. Isso melhoraria a sensagdo de duvidas e

confusdo que causa sofrimento para essas pessoas:

Pra mim o objetivo mais claro ¢ unir as pessoas pra que eles conhecam a
bissexualidade, sintam que ¢ uma opg¢ao viavel pra se descreverem. [...] Pra mim, mas
eu acho que ¢ muito pessoal, o B veio nesse sentido. [...] Entdo cada um tem suas lutas
pessoais, mas que acaba entrando muito disso de proteger as pessoas bissexuais,
conseguir trazer algum alento pra elas porque a gente ja sofre tanto no dia-a-dia e
talvez ajudar os outros faga doer um pouco menos, digamos (David).

Uma das formas de divulgar informagdes, reflexdes e teorias a respeito da
bissexualidade ¢ o ja mencionado site do B, onde sdo compartilhados diversos textos de autoria
das ativistas e de outras pessoas bissexuais. Entretanto, mais recentemente o site ndo tem sido
atualizado com frequéncia — o ltimo texto publicado foi em novembro de 2018 — e encontra-
se comumente fora do ar. Outro recurso, mais utilizado, sdo as redes sociais: a pagina publica
e especialmente grupo fechado do Facebook, onde hé intensas discussdes e trocas de
informacdes e experiéncias entre as membras.

Nas regras do grupo — que devem ser lidas por todas as membras ao entrarem — consta
que atitudes consideradas violentas ou preconceituosas (nas palavras do coletivo: machistas,
racistas, etnocidas, transfobicas, binaristas, afobicas, psicofobicas, gordofébicas ou
capacitistas’”) serdo motivo para banimento do grupo, mesmo que tais atitudes tenham ocorrido
fora dele. O grupo ¢ fechado e, para solicitar a entrada, as candidatas a membras devem
responder a trés perguntas. Uma das responsaveis pela avaliagdo das solicitagdes explicou que
s0 rejeita perfis obviamente falsos ou pessoas que estido “atras de pegacdo”. As perguntas tém
o objetivo de avaliar as intengdes da solicitante. A primeira delas ¢ sobre atracao sexual. Sdo
aceitas apenas membras que declaram ter atracdo, ou achar que podem ter, por mais de um
género. Na segunda pergunta, a candidata deve confirmar que sabe que o grupo ndo ¢ “catdlogo
de mulher pra ménage”. De acordo com Angelina, essa pergunta existe porque a finalidade
principal do grupo € ser uma comunidade, um espago de troca de experiéncias. Assim, tenta-se

evitar que o foco se volte para, em suas palavras, “pegacao”. Entretanto, os flertes sdo tolerados

7 A moderacdo do grupo oferece defini¢des e exemplos de cada um desses termos. Reproduzo aqui as
defini¢des: “Machismo ¢ diminuir ou agredir uma pessoa por ser mulher e/ou apresentar feminilidade”;
“Racismo ¢ diminuir ou agredir uma pessoa por ndo ser de raga branca, especialmente pessoas negras e
indigenas”; “Etnocidio ¢ uma forma especifica de tentar apagar e destruir as culturas que ndo sdo parte da
cultura ocidental-cristd. No caso brasileiro, isso se aplica sobretudo as culturas tradicionais indigenas”;
“Transfobia é o 6dio ou ofensa direcionado a pessoas trans”; “Binarismo ¢ uma forma de transfobia direcionada
a pessoas trans que se identificam como ndo-binarias, ou seja, ndo sdo nem homem nem mulher”; “Afobia é o
odio a pessoas que se identificam enquanto assexuais ou do espectro assexual, ou seja, pessoas que ndo sentem
ou raramente sentem atragao sexual”; “Psicofobia é o preconceito contra pessoas que possuem condigdes
mentais (como ansiedade, depressdo, borderline e afins)”; “Capacitismo € o 6dio a quem possui sindromes
mentais ou fisicas cronicas (autismo, sindrome de Down, paraplegia, paralismo e etc)”; “Gordofobia € o
preconceito e 6dio contra pessoas gordas”.
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em alguma medida: ha uma publica¢do, permitida pela moderagdo, chamada de “Tinder®® B”,
onde as pessoas colocam suas fotos e breves descrigdes, e utilizam o recurso “curtir” para
demonstrar interesse umas nas outras. A terceira e ultima pergunta ¢ sobre alinhamento politico.
Nas regras do grupo, a moderagdo explica que ndo sdo aceitos membros que se identifiquem
com ideologias que pregam discurso de 6dio a determinados grupos, mostrando mais uma vez
o posicionamento politico do coletivo, contrario a violéncias e discriminagdes de diversas

espécies. Angelina explica a intencao dessa pergunta:

Tem uma pergunta do espectro politico s pra saber que ndo vai entrar gente que €
digamos assim, contra o proprio movimento. Conservador nesse sentido. Mas a gente
ndo restringe obviamente a um lado politico. Entdo de vez em quando vem uma pessoa
mais liberalista, por exemplo, ai tem que olhar direitinho se a pessoa ta entrando
porque quer mesmo ou so pra xingar as pessoas, porque ja aconteceu. De gente que o
pessoal deixa passar na moderagdo e ter gente que era, que veio converter todo mundo
por exemplo. (Angelina)

Para Angelina, ndo se trata, portanto, de limitar o grupo a pessoas com o mesmo
posicionamento politico, mas de proteger os membros € o grupo como um todo de possiveis
violéncias. Assim, o intuito do grupo parece ser criar um espago de interagdo de sociabilidade,
mais do que de alinhamento politico. Além da entrada de novos membros, a moderagdo
monitora as postagens e comentarios para fazer valer as regras do grupo, intervindo quando
julga necessario com expulsdes ou adverténcias.

Na internet, a questdo da satide mental de pessoas bissexuais ¢ tema de grande
importancia. E disponibilizada, no site do coletivo B, uma lista de terapeutas considerados
preparados para atender pessoas bissexuais € monodissidentes. O coletivo argumenta que para
essas pessoas pode ser dificil encontrar atendimento psicologico, pois ¢ comum que
profissionais tratem a atragdo por mais de um género como transtorno, confusao ou como algo
impossivel, tentando convencer os pacientes de que eles sdo, na verdade, hétero ou
homossexuais. A lista foi produzida a partir de indicagdes de pessoas bissexuais, € esta aberta
para atualizacdes. Ela conta com cerca de 30 profissionais e locais considerados preparados
para esse atendimento a partir do relato de pacientes ou do proprio profissional, suas
especializacdes e envolvimento com militancia.

Vale ressaltar que alguns dos membros do coletivo sdo psicdlogos ou estudantes de
psicologia e j& organizaram encontros e eventos relacionados a saude mental entre pessoas
bissexuais. De fato, a atividade mais frequente do B ¢ uma roda de conversa quinzenal facilitada

por um psicologo. As Rodas sdo realizadas em local ptblico, na regido central da cidade de Sao

80 Tinder ¢ um aplicativo de relacionamentos.
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Paulo, aos finais de semana. Na descricdo desses eventos no Facebook, argumenta-se que
pessoas bissexuais “sdo a orientacdo [sexual] com maior indice de problemas de saide mental”
e que as rodas de conversa pretendem cumprir um papel de acolhimento e validacao de suas
experiéncias. Por esse motivo, o nome do evento ¢ Roda Quinzenal de Valida¢do de
Experiéncias Bissexuais. De acordo com um dos psicologos responsaveis, ela tem o objetivo

de criar conexdes entre a populagdo bissexual para que essas pessoas ndo se sintam sozinhas.

Chegar 14 e falar de uma coisa que vocé ta passando no trabalho e outra pessoa fala
“nossa, eu ja passei por isso também, e eu fiz isso, isso e isso e deu certo”, ou “ndo
deu certo, ndo faga”; faz com que as pessoas se sintam parte de algo e que tdo
contribuindo pro bem estar das outras pessoas e que tdo contribuindo pro proprio bem
estar. E acaba sendo um aprendizado mutuo. Mas o objetivo é mais criar esses espagos
Seguros pra que as pessoas consigam conviver.

E um projeto que, apesar de nio caracterizar uma terapia de grupo, é voltado a atender
as necessidades das pessoas bissexuais em relagdo a satide mental a partir de um espago de
convivéncia. Nesse contexto, o croché € usado como uma ferramenta tanto para facilitar a troca
quanto para aliviar a tensdo na abordagem de assuntos mais delicados. Durante os encontros,
as participantes relatam experiéncias, vivéncias e sentimentos, que por vezes Sao
compartilhados por diversas pessoas no grupo. O croché, assim, tem também o papel simbolico
de materializar o entrelagamento dessas experiéncias.

Em artigo produzido pelos organizadores a respeito da experiéncia da Roda entre 2017
e 2018, Cinthya dos Santos et al. (2018) explica que os mediadores realizam esse trabalho de
unir as semelhangas entre os relatos realizados na Roda, de forma elucidativa. Os autores
relatam que, durante as rodas, o grupo realizou reflexdes sobre preconceitos, o que possibilita
que as participantes tenham mais preparo para vivéncias de discriminacdo futuras. Eles
argumentam que a soliddo das pessoas bissexuais ou monodissidentes, discutida no topico
anterior, se acentua com a falta de grupos para compartilhar as experiéncias. Tais experiéncias,
assim, passam a ser vividas e entendidas como problemas individuais, e ndo como resultado de
discriminagdes comuns a pessoas bissexuais. Por isso, seriam discutidas nas Rodas situagdes
de preconceito vividas pelas participantes que lhes atingiram negativamente e causaram
sofrimento. Se, conforme argumentado anteriormente, a bissexualidade ¢ ininteligivel a partir
da matriz heterossexual, uma vez que rompe com as expectativas de coeréncia entre sexo,
género e desejo, pode-se compreender que papel do mediador presente nas Rodas ¢ auxiliar as
participantes na elaboracdo das experiéncias, de modo a tornd-las compreensiveis e inteligiveis.
Como veremos no proximo capitulo, a propria existéncia de espacos bissexuais como o coletivo

B ¢ considerada, pelas interlocutoras, importante para a “descoberta” ou “compreensao” da
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propria bissexualidade. Nesse sentido, eu argumentaria que, para além de acolher e validar
experiéncias bi, esses espagos produzem bissexualidades na medida em que as tornam

imaginaveis.

3.5 DA BISSEXUALIDADE A MONODISSIDENCIA

E curioso como nio sei dizer quem sou. Quer dizer, sei-o bem, mas nio posso dizer.
Sobretudo tenho medo de dizer porque no momento em que tento falar ndo sé nao
exprimo o que sinto como o que sinto se transforma lentamente no que eu digo.
(LISPECTOR, 1998).

Em muitos contextos, a bissexualidade ¢ usada e entendida como uma categoria
identitaria. Considerando e a perspectiva de Butler (1991) segundo a qual categorias de
identidade tendem a ser instrumentos de regimes de regulacdo, onde as normas regulatorias do
“sex0” produzem os corpos que controlam trabalhando de forma performativa para materializar
a diferenga sexual e consolidar o imperativo heterossexual (BUTLER, 2001), importa pensar a
tensdo entre as diferentes categorias de sexualidade nos espagos organizados pelo coletivo B.
Para isso, ¢ indispensavel fazer uma reflexao critica sobre a nogao de identidade.

De acordo com Michel Agier (2001), a abordagem antropoldgica contextual considera
que nao ha identidade em si mesma, pois seus processos sao sempre relativos ao contexto e a
algo especifico que estd em jogo. As identidades, assim, sdo multiplas e inacabadas, sendo
experimentadas mais como uma busca do que como um fato. De fato, Joan Scott (1999)
argumenta que o apelo a experiéncia como evidéncia incontestavel e como um fundamento
sobre o qual a anélise se baseia enfraquece a critica das historias da diferenga. Nesse sentido,
as identidades sdo tomadas como evidentes e, portanto, suas diferencas sdo naturalizadas. A
experiéncia vista como origem do conhecimento torna a visdo do sujeito individual o alicerce
da evidéncia sobre o qual se constrdi uma explicagdo. Sao descartadas de antemao, pois, as
questdes sobre a natureza construida da experiéncia, dos sujeitos, suas diferencas e suas
percepg¢des do mundo. Pensando na bissexualidade, ndo ¢ uma identidade bissexual natural que
cria as diferengas como, por exemplo, a maior vulnerabilidade de pessoas bi com relagdo a
problemas de saide mental. Ao contrario, € necessario pensar na situagdo das pessoas
bissexuais em relagdo a um contexto monossexista e bifobico, que as violenta e limita seu
acesso a saude. Nesse sentido, entendo a bissexualidade ndo como uma identidade dada, mas

como praticas e construgdes discursivas da subjetividade a partir da sexualidade.
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Judith Butler (1991) argumenta que a identidade ¢ mais prescritiva do que descritiva.
Para que exista uma identidade bissexual no coletivo B, que une as participantes e traga os
limites de quem pode ou nao participar, ¢ necessario que haja prescri¢des envolvidas na
enunciagao dessa identidade. Isso porque afirmar uma categoria de identidade, para Butler, seria
sugerir uma totalizacdo do “eu” que pressupde um exterior de sua determinagdo, aquilo que
excede sua determinagdo e, assim, constitui esse exterior excluido. Ela mostra que a
especificidade da categoria “Iésbica”, por exemplo, s6 pode ser demarcada por meio de
exclusdes que perturbam sua suposta coeréncia. Butler (1991) aponta os perigos da identidade
enquanto ferramenta politica de enfrentamento a violéncia, chamando atencdo as outras
violéncias que ela mesma pode criar. Ela questiona qual seria a versao de lésbica ou gay a qual
se daria visibilidade e quais exclusdes internas seriam instituidas a partir disso. No caso da
bissexualidade, a identidade bi a qual se da visibilidade, especialmente nos movimentos norte-
americanos assimilacionistas ¢ comumente uma bissexualidade higienizada, monogamica,
cisgénera e que se afasta dos esteredtipos de confusdo, traicdo, sexualidade divergente e
perigosa. Nesse sentido, sdo excluidas e mesmo condenadas pelos movimentos hegemonicos
as pessoas bissexuais que nao correspondem a esse ideal da “boa bissexual”, pois elas
reforgariam os esteredtipos e prejudicariam a imagem das pessoas bi. Cabe perguntar, portanto,
se a visibilidade da identidade bastaria como estratégia politica.

Para Butler (1991), a opressao ndo funciona apenas pela proibi¢ao, mas também pela
constitui¢do de sujeitos vidveis e pela constru¢do de um dominio de ndo-sujeitos inviaveis:
abjetos, que ndo sdo nomeados ou proibidos. Essa opressdo se da pela produ¢do de um dominio
de impensabilidade e inominabilidade. Butler cita a lesbianidade como um exemplo: ndo ¢
explicitamente proibida, pois ndo € completamente pensdvel e imagindvel enquanto
possibilidade na grade de inteligibilidade cultural que regula o nomeével. Eu localizaria
também as bissexualidades nessa posi¢do, que se manifesta no apagamento da bissexualidade.
A resposta a i$s0, nos casos norte-americanos mais proeminentes, parece ser a reivindicagdo de
uma visibilidade da identidade bissexual pautada na assimilagdo, na recusa aos esteredtipos e
na constru¢ao de uma bissexualidade normativa. Nesse sentido, a bissexualidade visivel seria
aquela que mais se aproxima da heteronorma: monogamica, estavel e sexualmente “adequada”.

Apesar de reivindicar visibilidade, o B se afasta das politicas assimilacionistas, como
vimos na secao anterior, e, em alguma medida, das politicas identitarias. Se, conforme Stuart
Hall (2008) a identidade ¢ um produto da marca¢ao da diferenga, construida pelo seu exterior

constitutivo, o “outro”; no B, a identidade bissexual ¢ constituida na e pela relagdo com o Outro
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monossexual. As sujeitas da pesquisa defendem a importancia de suas proprias identidades bi,
mas a bissexualidade ndo ¢ usada como (a tnica) agregadora no coletivo. Ao invés disso, a
identidade bi vem sendo substituida pela ideia de monodissidéncia, que marca a centralidade

da diferenca e da oposi¢do ao Outro monossexual.

3.5.1 Sob o guarda-chuva

Até o momento, venho usando a palavra bissexualidade como um guarda-chuva que
abrange outras identidades e praticas sexuais, romanticas e afetivas. Antes de explorar mais a
fundo a ideia de monodissidéncia, ¢ importante explicitar algumas das sexualidades que se
colocam sob o guarda-chuva da bissexualidade, das quais surgiu a necessidade de criar um
termo agregador. Eisner (2013) explica que o termo bissexual, usado como guarda-chuva,
representa um espectro de identidades. Algumas das identidades incluidas nesse espectro sao:
bissexual, pansexual, polissexual, gueer, sexualidade fluida, homoflexivel, heteroflexivel,
curiosa, birromantica, panromantica, multissexual (por vezes também usado como termo
guarda-chuva), pessoas sem rétulo, entre outras. As pessoas entrevistadas por mim se
identificaram com variagdes de bi e pan. Por isso, limito a discussdo, aqui, a essas duas
identidades e suas variagdes. Eisner (2013) define pansexuais como pessoas que se atraecm
sexualmente, romanticamente ou de outras formas por pessoas de todos os sexos/géneros, ou
por multiplos sexos/géneros ou independentemente de sexo/género. Essa defini¢ao se sobrepde
as de bissexualidade comumente usadas pelas integrantes do B, como atracao por mais de um
género, dois ou mais géneros ou géneros iguais e diferentes da pessoa bi. Algumas das
interlocutoras associam a bissexualidade a atracdo por pessoas cis e a pansexualidade a atra¢ao

por pessoas cis e trans, mas essa diferenciagdo ¢ confusa e pouco definida, como na fala abaixo:

Eu considero que eu sinto atragdo por pessoas trans, entdo considero o pan um termo
mais abrangente. Apesar de que ha como definir pessoas trans dentro da parte bi, né.
Uma mulher cis, uma mulher trans, um homem cis, um homem trans, né? Entao eu
prefiro usar o termo pan por ser mais abrangente. Mas, realmente, assim, eu vou ser
bem sincero, realmente é meio dificil diferenciar. (Fred)

Entretanto, essa diferenca ¢ negada por muitas pessoas, principalmente as mais
envolvidas com militancia. A defini¢do de bissexualidade como atrag@o por dois géneros, € a
de pansexualidade como atracdo por homens, mulheres e pessoas trans sdo consideradas
transfobicas por essas ativistas, pois invalidariam a identidade de género de homens e mulheres

trans. Contrariamente, bi € entendido como atragdo por mais de um género, € pan, na maioria



101

dos casos, como atra¢ao que independe do género. Agenor, por exemplo, diz que se identifica
mais como pan porque:

Pra mim ¢ uma questdo pilar, assim, eu nunca me importei quem era a pessoa que
estava comigo, ou o que ela fazia, como ela se vestia, como ela se portava. E quando
eu conheci o termo pan, que dizia exatamente isso, que vocé ndo, simplesmente ndo
pensava na pessoa... 130 na pessoa tipo no estereétipo de uma pessoa do seu lado, mas
em simplesmente ter alguém e essa pessoa se construir... eu acho que ¢ um termo que
me compreende mais. [...] Entdo pra mim foi muito natural que o termo pan servisse
muito mais pra me identificar do que o termo bissexual. Embora eu tenha crescido
pensando no termo bissexual, embora o termo pan ¢ um termo que eu acho que se
encaixa muito mais perfeitamente, amolda muito mais a pessoa que eu sou ou na
forma como eu vejo potencialidades, pessoas com que eu posso ou ndo ter uma
relag@o. (Agenor)

Analogamente, David argumenta que a descri¢do de pansexual retrata melhor sua

experiéncia porque ele ndo se atrai pelos “esteredtipos de género”, e sim pelo olhar e pelo
sorriso, principalmente. Ele acredita que bissexualidade é atragdo por dois ou mais géneros,
enquanto a pansexualidade ¢ “ndo estar muito rigido nessa questdo do género”. Entretanto, ndo
ha uma defini¢do ou uma diferenca estrita entre cada um dos termos. Ao invés disso, cada
pessoa define sua bi/pansexualidade a partir de sua propria experiéncia. Em geral, considera-se
que a diferenca entre os termos diz mais respeito a uma preferéncia pessoal na forma de
identificacdo do que a uma diferenca real ou fundamental entre duas sexualidades. Nesse
sentido, a distingdo entre bissexualidade e pansexualidade nao € essencializada no discurso das
interlocutoras. Billie, por exemplo, argumenta que utiliza os dois termos — o bi com mais
frequéncia por ser mais conhecido e o termo com o qual comegou a se identificar. Korra d4 uma

explicacdo semelhante:

Eu me identifico como bi porque foi o primeiro termo que surgiu pra mim. Mas eu
ndo acho que tem uma restri¢cao, uma diferenca entre bi e pan. Eu sou uma pessoa que
se atrai por mais de um género. Por varios géneros. Eu me atrairia, tipo, se eu me
atraisse por uma pessoa eu ndo ia perguntar qual é o género dela antes de, perai, sera
que eu posso me atrair por essa pessoa? (Korra)

Além da identificacdo pessoal, por vezes, o uso de um termo ou de outro diz respeito

ao publico com quem se fala, ou a um uso politico, como € o caso de David:

Eu acho que a terminologia bi ¢ muito negada. [...] E por isso que eu uso em locais
quando tem uma quantidade de pessoas maior pra me comunicar, entdo eu sempre falo
bissexual porque eu acho que ¢ assumir um termo politico que muitas das vezes ¢é
negado. E pansexual, além de ser um termo que ¢ mais complexo de vocé explicar pra
uma pessoa, que as vezes nao ta inserida no movimento LGBT de modo geral, eu acho
que fala muito da minha intimidade. Porque ja define exatamente o que que eu sinto
com relagdo a muitas coisas entdo eu... Nao que eu ndo falaria pra um publico aberto,
mas eu acho que eu falaria pra um publico aberto que ja tem mais intimidade com o
tema da bissexualidade, pansexualidade ou movimento LGBT de modo geral. (David)

Por sua vez, Eve explica que utiliza bi como um termo guarda-chuva, mas que, em
espacos de militancia, se coloca como pan. Ela argumenta, porém, que nao v€ muita diferenga

entre os termos na pratica: trata-se de uma questao de identidade e de conforto pessoal com um
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ou outro termo. Angelina concorda que ¢ uma questdo de conforto, mas explica que, para ela,
o uso do termo bissexual ¢ politico e nao uma preferéncia pelo “rotulo” que melhor descreve
sua experiéncia:

Tem gente que se sente mais confortavel com um ou com outro, mas eu considero
como pequenas variagdes de um mesmo modo de ver o mundo. E como pra mim os
rétulos sdo muito mais politicos do que realmente uma busca de identidade que va
contemplar perfeitamente tudo, entdo eu prefiro bi porque ele tem essa historia maior,
¢ mais identificado. (Angelina)

Diferente de Angelina, entretanto, muitas pessoas usam esses “rétulos” como uma
identidade — eles aparecem, nesses casos, como uma “verdade” da sexualidade ou afetividade.
Nesse sentido, o uso da bissexualidade como termo guarda-chuva pode dificultar a aproximagao
de pessoas que nao se identificam como bissexuais do coletivo, ou de um movimento bissexual.
Por esse motivo, o coletivo B tem usado um outro termo agregador que ndo diz respeito a uma

categoria de identidade: a monodissidéncia.

3.5.2 O conceito de monodissidéncia

Ha certa discordancia e confusdo sobre o surgimento do termo monodissidéncia entre
as ativistas, porém, em entrevista, o psicologo e ativista bissexual Daniel Vas me explicou que

ele criou essa palavra a partir de sua leitura da pesquisadora e ativista bissexual Shiri Eisner:

Porque eu tava lendo o blog dela e foi muito bom pra ir constituindo a minha
militancia. E ela termina [um] texto falando: “[bi e pan] sdo identidades muito
proximas, mas sao diferentes das sexualidades enquanto tal. Mas que interessante
poder pensar um dia numa militancia unificada”. Ela termina o texto com isso. E eu
olhei e falei: pode crer, né. Por que a gente ndo faz isso? E foi ai que eu tive a ideia e
trouxe a palavra de monodissidencia. (Daniel Vas)

Ele conta que a ideia original da palavra ¢ de dissidéncia da monossexualidade, como
projeto de unificagdo politica de bis e pans. Para Ledo (2018), o conceito de dissidéncia ao invés
de diferenga “evidencia a ideia de bissexualidade como uma resisténcia politizada as estruturas
vigentes da sexualidade” (LEAO, 2018, p. 28). A ideia de monodissidéncia reconhece o lugar
de “outro” em relagdo & monossexualidade e a oposicao hétero/homossexual, como o terceiro
excluido. De acordo com Daniel Vas, porém, o termo nao diz respeito apenas a dissidéncia da
monossexualidade, mas principalmente a atragdo. Nesse sentido, “monodissidentes” nao sao
todas as pessoas que ndo sd0 monossexuais, mas pessoas que se atraem sexual ou
romanticamente por mais de um género. E um projeto de unificagdo politica que inclui as
diferencas, pois ndo se trata de uma categoria identitaria, mas de um termo que agrega diferentes

formas de identificacdo como parte de um mesmo movimento politico. Isso permitiria
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estabelecer objetivos em comum com base em opressdes comuns as pessoas monodissidentes:
“a gente consegue reivindicar algumas coisas em comum, mesmo que vocé ndo se entenda
como bi nem pan. Nao tem problema. Nenhum. Ou, alternativamente, voc€ nao consegue achar
nenhuma identidade e vocé ndo quer fazer isso” (Daniel Vas).

Por sua vez, David identifica no termo monodissidéncia uma forma de ndo excluir as

diferengas dentro do chamado espectro bissexual:

A gente acredita, eu acredito no termo monodissidente porque ele ndo exclui ninguém.
Entdo independente se vocé € bi, pan, poli, multi, heteroflexivel, homoflexivel, em
monodissidente vocé vai ta incluido, ¢ uma palavra que engloba todas essas
identidades. Mesmo que ndo explique em completude com sua especificidade, mas
ela traz a ideia de que todo mundo ta junto. (David)

Entretanto, na defini¢do de monodissidéncia como atragdo por mais de um género, sao
excluidas as pessoas que se identificam como assexuais e arromanticas®' simultaneamente,
mesmo que ndo sejam precisamente monossexuais. Apesar de ndo ser colocada como uma
categoria de identidade com vistas a totaliza¢do do "eu", a ideia de monodissidéncia, assim, ndo
deixa de fazer exclusdes quando sua defini¢ao ¢ delimitada. Para além do espectro assexual,
com o uso da categoria monodissidéncia, o coletivo diferencia-se tanto da heterossexualidade
quanto da homossexualidade, identificadas simultaneamente como “monossexuais”, ao passo
que almeja abranger experiéncias que extrapolam a bissexualidade, num movimento centripeto,
conforme a categorizagdo de Maluf (2006) citada no capitulo anterior. Nesse sentido, a
monodissidéncia parece funcionar de forma semelhante ao gueer, conforme descrito por Amber
Ault (2002 [1996]): “o queer oferece tanto um senso de multiplicidade sexual quanto a
capacidade de eliminar diferengas na constru¢do de um mundo binario povoado por queers e
nio-queers™ (p. 178, tradugio minha). Ao mesmo tempo em que reconhece uma
multiplicidade de sexualidades ndo-monossexuais, a ideia monodissidéncia cria outra oposi¢ao
binaria: monossexuais/monodissidentes — semelhante a oposicdo bissexual/monossexual
discutida no capitulo anterior. Nao obstante, essa oposicdo torna-se permeavel com a inclusao
da chamada atragdo romantica. Uma pessoa poderia ser monodissidente € monorromantica, por
exemplo, como ¢ o caso de Fred. Ao incluir as diferentes formas de identificacdo das pessoas
que se atraem por mais de um género e, simultaneamente, reconhecer diferentes tipos de atragao

— sexual e romantica — o conceito de monodissidéncia parece tentar fugir de uma politica

81 No contexto estudado, h4 uma separacio entre o que seria atragdo “sexual” e atragdo “roméantica”. Pessoas
arromanticas seriam as que ndo sentem essa atragdo romantica, relacionada a ideia de amor roméantico, embora
possam sentir atracao sexual.

82 “Queerness offers both a sense of sexual multiplicity and the capacity to elide differences in the construction
of a binary world populated by queers and nonqueers” (AULT, 2002 [1996], p. 178).
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identitaria. Isso, entretanto, levanta dificuldades estratégicas para o movimento, de acordo com
as ativistas. Para Shang, muitas das dificuldades de mobilizacdo e organizagdo politica de
bissexuais e monodissidentes vém da dificuldade de se reconhecer e se identificar como
bissexual, em decorréncia da invisibilidade. Argumenta-se, pois, que ha uma necessidade de
unificagdo do movimento, que vinha sendo feita pelo uso da bissexualidade como guarda-
chuva. Porém, haveria também uma necessidade de ndo fechar o movimento em uma identidade
unica para ndo excluir a diversidade, o que dificulta a reivindicacdo, por exemplo, de
visibilidade. A dificuldade de unificagdo ¢ vista como falta de uma organizacao. Por sua vez,
uma eventual organizacao nesse sentido poderia ser limitadora e excludente.

Nao obstante, o coletivo B aposta na ideia de monodissidéncia como uma forma de,
simultaneamente, unificar o movimento ¢ acolher pessoas de diferentes identidades e praticas
sexuais que sofrem os efeitos do monossexismo. No proximo capitulo, exploro as narrativas de
pessoas monodissidentes, os processos entendidos como descoberta de sua
bi/pansexualidade/romanticidade e as formas de constru¢do de subjetividades bissexuais.
Conforme veremos adiante, encontrar uma comunidade bissexual/monodissidente como o B
aparece nessas narrativas como um evento fundamental para a aceitacao e o entendimento da

propria sexualidade.
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4 NARRATIVAS DA BISSEXUALIDADE

Quero me encontrar, mas nao sei onde estou

Vem comigo procurar algum lugar mais calmo

Longe dessa confusdo e dessa gente que ndo se respeita
Tenho quase certeza que eu ndo sou daqui

Acho que gosto de Séo Paulo

Gosto de Sao Jodo

Gosto de Sdo Francisco e Sdo Sebastido

E eu gosto de meninos e meninas

Vai ver que ¢ assim mesmo € vai ser assim pra sempre
Vai ficando complicado e ao mesmo tempo diferente (Meninos e Meninas — Legido
Urbana)

A musica Meninos e Meninas, da banda Legido Urbana, ¢ frequentemente evocada
como um icone bissexual, tanto por sua letra quanto pela figura do cantor e compositor Renato
Russo, autodeclarado pansexual, embora mais comumente reconhecido como homossexual pela
midia. A letra da musica oferece algumas pistas para pensar a subjetividade bissexual, a partir
das dificuldades de ver a bissexualidade como uma posic¢ao legitima pela falta de referenciais,
0 que causaria sofrimento para pessoas bi, conforme discutido no capitulo anterior. Ao mesmo
tempo, a musica discute com naturalidade a possibilidade de “gostar” de mais de uma coisa,
seja de diferentes santos ou de pessoas de géneros distintos. Na sequéncia, ela projeta uma
continuidade — seja desse gostar, seja da dificuldade de “se encontrar” — para o futuro. Nesse
sentido, cabe perguntar: como € possivel constituir uma continuidade do “eu” bissexual e dos
afetos por multiplos géneros?

A respeito da subjetividade bissexual, convém retomar as discussdes de Butler (1991;
1993; 2017) e Hemmings (2002a) sobre a formag¢ao do sujeito. Para Butler (1993), a formagao
de um sujeito requer a identificagdo com um “sexo” que ocorre por meio do repudio e cria um
dominio de abje¢do. Ademais, o “eu” s6 pode tornar-se uma identidade através de uma certa
repeticao de si mesmo e € sempre deslocado pela repeticao que o sustenta. Se o “eu” € o efeito
de uma repeticdo que produz a aparéncia de continuidade, entdo ndo ha um “eu” anterior ao
género que ¢ performado. Nesse sentido, a performance constitui a aparéncia de um sujeito que
nao existe anteriormente a performance (BUTLER, 1991). Porém, a repeti¢ao do “eu” bissexual
nao pode se dar da mesma forma, como explico abaixo.

Com efeito, conforme Hemmings (2002a) em didlogo com Butler, a auséncia estrutural
de uma escolha objetal (object choice) finita da bissexualidade — ou seja, a impossibilidade de
identificar um Unico género de escolha objetal — leva sua propria posicao gendrada e a de sua(s)
parceria(s) romantica(s)/sexual(is) a ser questionada. A partir da ideia de Freud de melancolia,

como um processo inacabado de luto importante para as identificacdes que formam o “eu” por
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meio da incorporagdo do objeto perdido no “eu”, Butler (2017) concebe o género como uma
espécie de melancolia. Se para Butler (2017) o “masculino” e o “feminino” se estabelecem
através de proibicdes que exigem a perda de apegos sexuais homossexuais que nao sao
admitidos ou pranteados, em Hemmings (2002a) vemos que, na bissexualidade, a “falha” ao
repudiar um ou outro objeto gendrado se constituiria, nessa 16gica, numa falha de identidade ou
em um estado temporario no processo de formacdo de identidade — dai a ideia de a
bissexualidade ser uma fase, porque foge ao binarismo. De fato, a representacao da
bissexualidade como falha de identidade ¢ comum nas praticas identificadas como bifobicas,
citadas ao longo dos capitulos anteriores, onde as sujeitas bissexuais tém suas sexualidades
deslegitimadas e sdo acusadas de estar passando por uma fase — o que sugere que, em algum
momento, essa fase terminaria e a bissexual “escolheria” um lado, assumindo uma identidade
monossexual. Nesse sentido, a bissexualidade ndo é considerada valida em si mesma, mas
apenas uma etapa na descoberta de uma identidade monossexual supostamente mais verdadeira,
em que um objeto gendrado ¢ repudiado.

A auséncia do processo de repudiagdo impediria a subjetivagdo gendrada de forma
apropriada, mas ¢ essa mesma auséncia que produz sujeitas bissexuais enquanto bissexuais. Se
a subjetividade sexual, pois, requer que ela seja consistente ao longo do tempo, a afirmagao de
uma identidade sexual requer que a escolha objetal seja feita e que continue sendo feita, da
mesma forma, ao longo do tempo. Assim, o presente s6 ¢ validado pela antecipagdo do futuro,
que por sua vez sé pode ser validado por um passado ao qual o presente retrospectivamente da
sentido (HEMMINGS, 2002a). Nesse sentido, para utilizar o exemplo de Hemmings, uma
mulher 1ésbica que se assume aos quarenta anos pode ter sua continuidade narrativa assegurada,
afirmando que sempre foi 1ésbica, contanto que seu passado contendo escolha objetal do “sexo
oposto” possa ser significado como indesejado ou estratégico, da mesma forma que uma mulher
heterossexual pode fazé-lo interpretando um passado com uma parceira como um €rro ou
experimentacdo. Por sua vez, entretanto, sujeitas bi ndo podem cumprir os requisitos de
consisténcia de escolha objetal para tornarem-se sujeitas sexuais reconheciveis: as diferentes
escolhas objetais sdo justamente o que permite que ocupem a posi¢cdo de sujeitas bissexuais e
imaginem-se continuando a ocupar essa posi¢ao.

Tendo em mente essa aparente contradicdo, na proxima se¢ao exploro narrativas da
bissexualidade, a partir das entrevistas realizadas com as ativistas e participantes do coletivo B,

que mostram algumas das possibilidades de defender a continuidade do “eu” bissexual. Em
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muitos casos, essa continuidade ¢ assegurada através de uma repeti¢do do “eu” ancorada em
uma narrativa que resgata o passado e projeta um futuro uniforme, ndo pela continuidade da

escolha objetal, mas, justamente, pela mudanga.

4.1 “QUERO ME ENCONTRAR, MAS NAO SEI ONDE ESTOU”: NARRATIVAS DE
DESCOBERTA

O processo de adogdao de uma identidade ou de praticas bissexuais ¢ comumente
narrado pelas pessoas com quem conversei como uma descoberta, seja da sexualidade ou de
palavras para descrevé-la. Essa nogao de descoberta ¢ particularmente reveladora da visdo que
as interlocutoras tém da bissexualidade, isto €, como algo pré-discursivo, que existia enquanto
esséncia ou poténcia antes de ser conhecido. O periodo que antecede essa “descoberta” ¢é
marcado, em suas narrativas, por dividas e processos de invalidagdo por terceiros, passando
por uma dificuldade de se definir com relagdo a sexualidade.

A “descoberta da bissexualidade”®® aparece nas narrativas principalmente de duas
formas distintas, ou por uma mistura delas: pelo entendimento ou pela mudanca na
identificacdo. Na primeira, a “descoberta” ocorre pelo “entendimento”: a sujeita argumenta que
sempre soube que era bi ou pan, mas ainda nao entendia ou nao sabia “dar nome”, apenas sentia
atracdo por pessoas de diferentes géneros. Angelina, por exemplo, conta que sua atragdo por
homens e mulheres comegou no final da infincia, mas que s6 passou a nomear sua
bissexualidade muito mais tarde. Por sua vez, Rose conta que sempre soube que sentia atragao

por homens e mulheres, mas demorou para aceitar isso:

Eu sempre soube que eu sentia atragdo por homens e por mulheres desde sempre,
desde as minhas primeiras atra¢cdes que eu acho que foram por personagens de
quadrinhos. Até quando comecei a me atrair por pessoas reais. Sempre foi pelos dois
igualmente. SO que eu levei muitos anos até aceitar isso. [...] Eu ndo conhecia ninguém
que fosse bissexual ou homossexual, com quem eu pudesse conversar, que pudesse
me falar, ndo, € isso mesmo que vocé ta sentindo. Eu fui me descobrindo melhor pela
internet que eu consegui conversar com outras pessoas. Mas por ser também sempre
muito timida, eu nunca fui padrdo de beleza e eu nao chegava, nunca cheguei em
ninguém. As pessoas que ficavam comigo eram as pessoas que decidiam. Como
levaram anos até uma mulher resolver tomar essa iniciativa, eu sempre fiquei com
homens até os 27 [anos]. (Rose)

8 Utilizo a expressdo “descoberta da bissexualidade” entre aspas para indicar que se trata de uma categoria
empregada pelas interlocutoras. Nao acredito que a sexualidade no geral, ou a bissexualidade especificamente,
seja uma esséncia da sujeita preexistente e que possa ser “descoberta” no sentido de encontrar uma verdade
imutavel da sexualidade.
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Ela conta que sentia muita vontade de se relacionar com mulheres e sofria por ndo

conseguir:

Sabia que era algo que eu precisava viver, que era parte da minha identidade. Eu ndo
sabia como buscar isso. Eu sempre conversei sobre isso nos meus relacionamentos
anteriores, que foram sempre com homens. Falava que era algo que poderia acontecer,
que eu tinha vontade, que eu realmente precisava saber isso, precisava saber se era
realmente quem eu era ou o que eu era. Por muito tempo eu fiquei me perguntando se
talvez eu fosse 1ésbica e ndo soubesse porque so6 tinha tido experiencias hétero. Até
que quando eu fiquei com mulheres eu descobri que ndo. (Rose)

E interessante notar, na fala de Rose, que parece ter sido necessario ter relagdes com
mulheres para validar seus sentimentos por homens. Ou seja, antes de concretizar seus desejos
sexuais por mulheres, Rose ndo tinha certeza se seu desejo por homens era “verdadeiro” ou se,
na realidade, ela era Iésbica e ndo sabia. Rose conta que comecou a se relacionar com mulheres
apenas depois de se divorciar do ex-marido, quando comegou a frequentar mais baladas. Nesse
momento, percebeu que realmente gostava de homens e mulheres igualmente: “Foi estranho,
porque parecia algo tdo, era algo que eu desejava tanto. E ndo ¢ tdo diferente. E diferente, mas
¢ a mesma sensag¢ao no fundo. Nao ¢ algo... foi ai que eu realmente percebi que eu ndo gostava
mais de um ou de outro.” Rose conta que anteriormente, apesar de saber que sentia atragdo por
homens e mulheres, acreditava que teria que escolher entre eles, pois ndo sabia que era possivel
ser bissexual. Ao perceber que sentia coisas parecidas tanto com homens quanto com mulheres,
ela conta que passou a acreditar que ndo precisaria escolher.

Entendo, aqui, as narrativas, especialmente dos periodos da infancia e juventude das
sujeitas da pesquisa, como reconstrugdes, a partir da experiéncia do presente, dos eventos e
experiéncias do passado. Nesse sentido, elas sdo formas de afirmagdo do presente que, para
além de enunciar sua visao da bissexualidade (como uma esséncia a ser “descoberta”), também
produzem a bissexualidade e produzem essas sujeitas como bissexuais. Shang, por exemplo,
conta que sabia que se interessava por diferentes géneros e inclusive que se relacionou com

meninos e meninas desde a infancia:

Nunca foi segredo pra mim, na infancia e crescendo, que era muito nitido que tinha
alguma coisa de diferente. Eu via meus primos ou meus amiguinhos de escola, trés,
quatro, seis, sete anos chegando em casa e contando tipo “ai meu deus, tenho uma
namoradinha, dei um beijinho numa menininha” e tudo mais. E eu sentia muito essa
pressdo de “ai, Shang quando € que vocé vai beijar uma menininha, quando € que isso,
quando ¢ que aquilo?”. Mas ai tudo bem. E na inféncia foi tranquilo isso e entender
que tinha alguma coisa em mim que era bem diferente. “Ah, meus primos estdo
beijando menininhas, mas talvez eu queira beijar menininhos também”. [...] No pré
eu tava com uns cinco pra seis anos € meu primeiro beijo foi nessa idade com uma
menina. Fato curioso ¢ que a menina hoje € 1€sbica [risos]. Mas meu primeiro beijo
foi com uma menina. E eu lembro de outros meninos da classe terem visto, tipo, “ah
Shang vocé sabe beijar”. “Eu sei. Quer que eu te ensine?” [risos]. E ai eu levava os
menininhos do pré pro banheiro e tipo, “beija assim”. E eu ensinava os menininhos a



109

beijar. As primeiras experiencias com meninos € com meninas foram muito préximas
umas das outras. Isso acontecia. Meu pai tem um documento da professora
reclamando que eu levava os meninos pro banheiro. (Shang)

Ao resgatar as experiéncias com meninos € meninas, na infancia, elas ganham um novo
sentido a partir da bissexualidade. Adicionalmente, elas ajudam a compor uma narrativa
coerente que identifica uma continuidade entre a bissexualidade no presente e seus “indicios”
no passado. Com efeito, seria possivel que um homem heterossexual tivesse experiéncias
semelhantes as de Shang na infancia, mas, na organizag¢do narrativa, essas experiéncias nao
seriam mobilizadas da mesma forma porque ndo t€m o mesmo sentido. Ao contrario, para

fazerem sentido numa narrativa de vida de um homem heterossexual, tais experiéncias

precisariam ser negadas ou caracterizadas como erros®*.

Shang conta que mais tarde, com cerca de 13 anos, comecou a participar de uma igreja
adventista, onde ouvia constantemente que meninos ndo podem ficar com outros meninos
porque “aos olhos de deus era errado, porque eu ia pro inferno, porque era pecado, porque era
muito repreensivel”. Ele namorava com uma menina, mas sabia que sentia atragdo por garotos
também: “E na minha cabeca tava tudo muito claro que eu gostava da menina e eu nunca neguei,
nem pra ela mesmo, o desejo que eu tinha por outros caras. Tava muito claro na minha cabeca.
Eu s6 ndo tinha um nome pra isso”. O relacionamento com essa menina terminou e Shang
comegou a namorar um menino, pela internet, mas nunca chegou a conhecé-lo pessoalmente.

Ao fim do namoro, sua irma ficou sabendo:

Quando o namoro acabou ela me viu mal e ela insistiu assim tipo... eu lembro de ta
chorando na minha cama e ela perguntou se tinha a ver com alguma pessoa. E eu falei
que sim. Ai ela ndo perguntou muito mais coisa, ela perguntou tipo “vocé terminou
um namoro?”, ndo sei o qué, eu falei “terminei” e tava chorando. Ai ela foi e
perguntou: “é¢ um menino?” E ai eu morri de chorar, porque foi assim, eu sai do
armario pra minha irma dessa maneira. E até hoje nessas questoes ela € a pessoa que
mais me apoia. Nao tenho do que reclamar da minha irma, nessa questao ela foi muito,
muito, muito minha amiga. E isso foi essencial. Senti que eu tinha apoio, senti que
tava tudo bem ser o que eu era, sem saber o que eu era. (Shang)

Shang relata que o que o ajudou a “saber o que era” foi descobrir, por meio da irma,

que sua tia era bissexual:

Af eu perguntei pra ela o que era bissexual. Ai ela tentou me explicar o0 maximo que
ela conseguia, minha irma isso. Mas nada muito a fundo. No ano seguinte minha tia
tinha vindo pra Séo Paulo. E sei 14 se ela sabia ou ndo, mas eu chamei minha tia pra
conversar. Eu falei, “tia, eu acho que eu sou bissexual. Que que ¢ isso, como ¢, que
que acontece, que que tem de diferente nisso ai?” E minha tia conversou comigo,
bastante tranquila. Foi gostoso ter conversado com ela sobre isso pra eu conseguir me
situar. (Shang)

84 Agradego a minha orientadora, S6nia Maluf, pelos esclarecimentos a respeito da leitura de narrativas,
especialmente no que diz respeito a sele¢ao de elementos significativos na organizagdo da narrativa, em
articulagdo com a situagdo presente.
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A narrativa de entendimento da bissexualidade de Shang, entretanto, ndo ¢ linear.
Depois de passar a se identificar como bi, ele conta que voltou a duvidar da prépria

bissexualidade, de acordo com ele, por falta de referéncias:

Foi uma época que eu tava me relacionando muito com meninos. Apesar da maioria
dos meus namoros terem sido com meninas. Mas eu tava ficando muito com meninos.
[...] Chegou um ponto que eu ja tinha me entendido como bi, mas eu achava que nao.
E ai me assumi gay pra [uma] amiga. E eu lembro de ter falado pra ela, “eu acho que
eu sou gay” e ela falou, “vocé tem certeza?” [risos] “Porque eu acho que ndo.” E eu
falei “como assim, vocé acha que ndo?” E ela me ensinou de novo, “Shang, vocé gosta
de meninas. Vocé gosta de meninos. As duas coisas coexistem e ta tudo bem, eu acho
que vocé ¢ bi mesmo. Para e pensa um pouco”. E eu falei “entdo tudo bem” [risos]. E
logo depois que eu tinha me assumido gay e tava ficando com esse monte de menino
eu comecei a namorar com uma menina! [risos]. (Shang)

Shang acredita que se assumiu gay, nessa época, para fugir dos estigmas relacionados
a bissexualidade, de ser uma fase, confusdo ou experimentagdo. Assim, na narrativa de Shang,
¢ a identidade gay que ¢ identificada como uma fase, um erro, uma falsidade. O fato de ter
namorado com uma menina depois de se assumir gay surge, no discurso de Shang, como forma
de comprovar a falsidade da identidade gay e a realidade da sua bissexualidade.

O que chama atenc¢do, ainda, € o papel que outras pessoas tiveram em sua “descoberta”,
em especial a tia e a amiga. Nesse sentido, a bissexualidade ndo aparece como uma descoberta
individual fundada (apenas) no exame dos sentimentos, mas uma constru¢ao coletiva que so se
coloca como possibilidade por meio das interagdes sociais. Assim, Shang se torna bissexual

quando descobre que a bissexualidade é um caminho possivel®

, isto €, ao identificar signos
socialmente reconheciveis que permitem organizar narrativamente a experiéncia a partir da
chave da bissexualidade. A propria bissexualidade ¢ produzida discursivamente ao entrar em
um novo regime de inteligibilidade,

Na segunda forma de “descoberta da bissexualidade”, as pessoas se entendiam de outra
maneira ¢ até adotavam outra identidade com relagcdo a orientagdo sexual. Esse ¢ o caso de
David, que se considerava heterossexual, pois namorou com uma garota por cinco anos, na

adolescéncia, e afirma que ndo sentia atragdo por outras pessoas. E apenas com o fim desse

relacionamento que David teria passado a se interessar por pessoas de diferentes géneros:

Eu demorei muito pra descobrir minha bissexualidade porque eu entrei em um
relacionamento quando eu tinha 15 anos, com uma menina, e eu fiquei nesse...
apaixonado, loucamente apaixonado, sem conseguir olhar pra nenhuma outra pessoa.
Entéo era uma situag@o de que eu ndo conseguia sentir atragdo por mais ninguém. S6
por ela. Entdo eu ndo conseguia sentir essa sensagdo de “nossa, sera que eu sinto
atracdo por outro género?”. Entdo até entdo eu me entendia heterossexual. E ai durou

85 Nao quero dizer, com isso, que a bissexualidade ¢ menos real ou mais artificial do que outras orientagdes
sexuais, apenas que ela ¢ mais dificil de ser imaginada como possibilidade em comparagdo com a
homossexualidade e a heterossexualidade.
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5 anos o relacionamento e quando terminou aconteceu de eu beijar um colega. [...] E
no momento eu nao senti nada demais. Nao foi uma coisa nojenta, que era o que eu
esperava, mas também ndo foi a coisa que os gays normalmente falam que “nossa, me
descobri, encontrei o amor”, sabe? Nédo teve essa sensagdo maravilhosa. [...] Esse
beijo, pra mim, s6 mostrou que ndo tinha diferenca. E ai eu comecei a refletir muito
sobre isso, tentar entender o que era esse ndo ter diferenca, se eu ficaria com outros
caras, se eu ndo ficaria. [...] E ai foi quando eu fiquei com um menino na balada. E
gostei. E ai no final de semana eu queria ir pra a balada de novo pra eu testar. Pra eu
beijar um menino e uma menina pra eu saber se realmente fazia sentido. E fez sentido.
E a partir dai foi quando eu comecei a usar o termo bissexual. (David)

Tal como na fala de Rose, na de David ¢ a semelhanga, e ndo a diferenca, que confirma
a bissexualidade. Dito de outro modo, David justifica sua identificagdo como pansexual ndo por
perceber que ele gostava de se relacionar com homens, mas por perceber que o género nao fazia
tanta diferenga assim. Em ambos os casos, portanto, a bissexualidade ¢ atestada quando a pessoa
compreende que gosta igualmente de homens e mulheres®. Aqui fica implicita uma visio da
bissexualidade como indiferenca com relagdo ao género das parcerias, diferente de outras
concepgdes onde a bissexualidade ¢ imaginada como a atracdo — na mesma medida ou ndo —
por pessoas de diferentes géneros. Essa diferenga parece banal, mas ela implica um afastamento
da ideia de que a bissexualidade ¢ a atrag@o simultdnea por todos os géneros, que por sua vez
associa a bissexualidade a nio-monogamia pela suposta necessidade de se relacionar, a0 mesmo
tempo, com homens, mulheres e/ou pessoas nao-binarias.

J4 Renato conta que comecgou a sentir atracdo por homens na puberdade, e isso o
deixou confuso, pois até entdo sé se interessava por meninas, apesar de ter tido experiéncias
sexuais com meninos na infincia — que ele interpreta como algo descolado do desejo, por ser
apenas uma “descoberta do corpo”. Aqui, ¢ notavel que a bissexualidade ¢ vista ndo como
comportamento sexual, mas como atracdao e desejo sexual. Assim, as experiéncias sexuais de
Renato com meninos, na infancia, ndo sdo consideradas como indicios da bissexualidade, pois
ele entende que a bissexualidade tem a ver com a vontade e os sentimentos, mais do que com
os atos. Ele conta que sempre se apaixonou e sentiu atragdo sexual por meninas, mas que nao
conhecia a palavra bissexualidade, ou a possibilidade de se atrair por mais de um género. Nesse
sentido, a bissexualidade aparece mais uma vez como como impensavel, como excluida do

regime de inteligibilidade binarista, e, portanto, ndo se coloca como possibilidade.

Ao longo do [meu] desenvolvimento era muito aquela coisa dos filmes roméanticos, o
menininho, a menininha. Quando eu entrei na puberdade veio o desejo sexual. Por
corpos masculinos. E isso me deu uma puta de uma pane assim. Era muito “o que esta
ocorrendo? Por que isso esta acontecendo?”. E era muito dificil. Foi na adolescéncia
que eu descobri 0 pornd € eu acessava muito o hentai, que é o pornd de anime®’. E eu

8 Falo apenas de homens e mulheres, aqui, e ndo de pessoas ndo-binarias, porque ¢ a forma como as sujeitas da
pesquisa descrevem suas atragdes € experiéncias nessas fases iniciais da “descoberta”.
87 Animagao de origem japonesa.
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comecei a consumir o [hentai] gay. Entdo a minha descoberta sexual por corpos
masculinos veio muito por essa via. Porque eu sempre gostei muito de ler manga®® e
outros quadrinhos e pegar essa via do corpo masculino bem por ai. (Renato)

Renato conta que achava que existiam apenas pessoas heterossexuais e pessoas

homossexuais, mas ele ndo se entendia como nenhum dos dois.

Entdo o que eu tinha sobretudo na adolescéncia que eu comecei a entender que, ok,
hétero ndo da. Mas entdo o que d4? Eu me senti uma aberragdo. Com essa palavra,
sabe, eu ndo tinha lugar, eu ndo tinha entendimento do que tava acontecendo. [...] E
ai com 18 anos eu ja sabia que tipo ok, as coisas... eu tava num namoro, tava no meu
segundo namoro com uma garota. O anterior também tinha sido com uma garota. Eu
nunca tinha ficado com garoto, nunca tinha beijado um garoto, nunca tinha feito sexo
com garoto. [...] E com 18 anos eu tava meio ok, preciso encarar que tem algumas
coisas que ndo da mais pra ignorar. Tanto que eu tava conversando com uma amiga e
eu falei “ah, tenho uma coisa pra te contar, mas eu s6 posso contar quando eu terminar
o namoro”. Porque eu ndo conseguia, ndo dava pra, enquanto tava no namoro, poder
encarar esse lado da minha identidade. Tipo, isso era impossivel. [...] E quando eu
terminei ela falou “entdo, vocé tinha uma coisa pra me contar”. Foi muito bom. Muito
bom. E ai a gente foi conversando e ela falou, “vocé é gay?” Eu falei “mano, nio sei.
Acho que ndo”. E eu ndo lembro se foi nesse momento, mas provavelmente foi, que
ela falou “sera que vocé nao ¢ bi?” E eu fiquei tipo... ¢ ndo tenho certeza se realmente
foi ai que eu conheci ou me apropriei da palavra. Porque eu ndo lembro. Eu realmente
ndo lembro do entendimento. Mas acho que foi muito nesses eventos que eu conheci
a ideia da coisa. E eu falei “ah mano sei 14. Se pa, vamo ver”. E isso foi fazendo
sentido. (Renato)

Na fala de Renato, a bissexualidade aparece num primeiro momento como impensavel,
excluida da ontologia binarista e, nesse sentido, gerava um processo de abje¢do: se existem
apenas duas alternativas (hétero/homossexual) e ele ndo se enquadrava em nenhuma delas, ele
se torna uma aberragao, pois esta fora do dominio de inteligibilidade. E apenas posteriormente
que a bissexualidade ¢ ontologizada, isto ¢, passa a ser vista como parte de sua esséncia. A
confusdo de Renato quanto a sua sexualidade se tornou mais complexa por ter, na €poca,
sentimentos distintos por meninos € meninas. Fred, assim como David e Renato, relata que seu
interesse por homens veio posteriormente ao interesse por mulheres. Ele conta que se entender

como pan foi um processo longo:

Por qué? Eu sou de uma familia muito homofdbica. [...] Entdo eles ndo aceitam
nenhum tipo de coisa que ndo seja heterossexual. [...] E o que acontece? Eles tém uma
visdo muito machista nesse sentido. Meu pai por muito tempo, como eu sou uma
pessoa muito timida e demorei muito pra namorar, ele ficava com aquela pressao “ah,
ndo vai virar viado”, e coisa e tal. E o que acontece? Quando eu comecei a perceber
que eu tinha atracdo também por homens foi na adolescéncia. [...] E ai entdo comecei
a perceber a atragdo por homens na adolescéncia e ai meu pai ja tinha essa postura e
eu acabei guardando pra mim. Por exemplo, eu nunca cheguei, até conhecer alguns
caras do B eu nunca cheguei a conversar com um cara, falar “ah, fiquei afim de vocé”.
Nunca cheguei pra dar ideia num cara. Por causa disso, porque eu sempre acabei meio
que me reprimindo essa coisa em mim. Talvez esse lance de eu sentir somente atragdo
sexual por homens talvez seja isso, talvez eu tenha reprimido tanto o lance afetivo
com homem que eu acabei nao desenvolvendo mais. (Fred)

88 Historia em quadrinhos de origem japonesa.
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Fred me contou que sentia vontade de ter relagdes sexuais com homens, de
experimentar, mas que conseguiu ter poucas experiéncias sexuais com homens. Ele conheceu
esses homens em sites de bate-papo e os encontrou “as escondidas”. Para Fred, foram
experiéncias ruins pois, de acordo com ele, eram “caras que ndo se assumem’ € que nao o
abracavam ou beijavam por “medo de ferir a masculinidade”. Para Fred, a homofobia da
familia, especialmente do pai, prejudicou seus relacionamentos nao s6 com homens, mas

também com uma mulher trans:

Meu maior dilema ¢ simplesmente nessa questdo de falar “ah, eu gosto e tal”. Por
exemplo, algum tempo atras eu conheci uma garota trans super inteligente, super me
atraiu e tal. E num determinado momento ela me pediu em namoro, isso em 2012. Eu
fiquei balangado. S6 que na época eu ainda morava com o meu pai. [...] Eu acabei
recusando a proposta justamente porque ainda morava com meu pai. (Fred)

Para além da homofobia da familia, porém, Fred relata uma dificuldade muito grande
em qualquer tipo de relacionamento sexual ou romantico, desde a adolescéncia. Ele conta que,
na escola, ndo socializava com outros alunos, sofria bullying e nao conseguia falar com garotas
devido a problemas de autoestima. Para ele, foi por isso que so teve relagdes sexuais aos 18
anos, depois de comegar a fazer terapia aos 16. Mesmo assim, sua primeira relagdo sexual, para
ele, também teve a ver com a dificuldade de se relacionar: foi com uma amiga que, ao saber
que ele era virgem, se ofereceu para fazer sexo com ele.

Por sua vez, Frida conta que levou anos para se entender bissexual. Ela diz que sentia
atracdo por homens, mas que ndo entendia sua atracdo por mulheres, principalmente porque

estava inserida numa igreja evangélica.

Eu sabia do meu interesse por homens e aquilo tava ndo batendo com aquilo que
sempre foi o meu entendimento da minha identidade. Tanto ¢ que eu acabei
demorando mais uns quase cinco, seis anos. Sete, eu acho, pra realmente esbarrar na
defini¢do e me entender dentro desse espectro. Mas demorou um tempdo, assim,
passei por toda uma... ignorar mesmo atragdes e sentimentos e outras coisas pra
realmente me encaixar em alguma definicdo. [...] A formatacdo heteronormativa
realmente pra mim foi até estimulado, entdo pra mim nunca foi um problema, nunca
foi a questdo. Tava até muito claro. Foi justamente ao me perceber em relagdo a
mulheres que eu vi que, opa, pera ai, o que que ta acontecendo? (Frida)

Definir-se bissexual aparece como o desfecho da narrativa das interlocutoras, em seu
processo de ‘“descoberta”. Ao mesmo tempo, € a propria definicdo como bissexual e a
organizag¢do narrativa dessa “descoberta” que produzem a bissexualidade.

Frida conta que conheceu a palavra bissexualidade a partir de um amigo gay e comegou

a pesquisar mais sobre o tema.

E ai foi esse momento que realmente eu tive um encontro com a identidade, e ai eu
fui ler, fui ler, fui ler. Até que eu falei: “é isso”. E eu percebo que, assim, depois
algumas pessoas que eu conhecia ja se identificavam dessa forma, mas até entdo nado
falavam. Foi depois que a gente comegou a conversar que O assunto comecou
entrando. “Também sou bi.” E algumas outras pessoas que eu conversei, por eu falar
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sobre o assunto, que a pessoa também acabou se encaixando. Entdo algo que, eu vejo
que mesmo quem ja se entendeu nessas identidades, ndo costuma falar se vocé nao,
digamos, falar a senha, sei l4. Parece um negdcio de senha. E dessas outras pessoas
que até entdo se encontravam no espectro principalmente da heterossexualidade, que
foi no meu caso, a maioria das pessoas se identificavam enquanto hétero ¢ depois
quiseram, pera 14, igual eu fiz. Precisaram ter alguém falando, ndo ¢ algo que a pessoa
entra com facilidade. E eu acho que isso da muita dificuldade realmente na hora da
identificagdo. (Frida)

Novamente, ¢ possivel perceber que a bissexualidade passa a ser vislumbrada como

possibilidade a partir do contato com outras pessoas bi. Mas, diferente de outros casos, o
processo de Frida ndo se deu através da experimentacdo. De fato, ela conta que nunca se
relacionou sexual ou romanticamente com ninguém. Nesse sentido, volto a ressaltar que a
bissexualidade, no universo considerado, ndo fala apenas de comportamento sexual ou
romantico, mas também de afeto e desejo. Nao ¢ pelo seu histdrico sexual que Frida pode se
identificar como bi, portanto, mas pela sucessao de afetos e pela atragdo.

J& na narrativa de Korra, a experimentacdo e a afetividade t€ém um papel importante
na ado¢ao de uma identidade bi. Korra conta que estava em um relacionamento com um homem

quando comegou a se interessar por uma menina, na adolescéncia:

Foi um pouquinho complicado porque eu tava numa relagdo ja com um namorado na
época e eu comecei a me interessar por outra menina. Na verdade, eu tava ficando
com esse menino e acabei ficando com uma outra menina, mas... eu era bem novinha,
tinha acho que uns 14 anos. Mas naquele momento eu ndo me identifiquei como bi,
eu ndo entendi bem o que tava acontecendo. Mas como eu ndo me interessava por
aquela menina de uma forma amorosa, enfim, como ela demonstrava se interessar por
mim, eu joguei a real pra ela e o relacionamento ndo foi pra frente. E ai eu meio que
ocultei aquilo de mim porque eu achei muito estranho. Porque na minha cabega ou era
hétero ou era lésbica, eu ndo tinha um meio-termo. [...] E ai eu comecei a namorar
firme com ele e ai surgiu outra pessoa, outra mulher. Que ai eu comecei a desenvolver
interesse amoroso também. E como eu tava meio confusa, ndo s6 por eu estar gostando
de uma mulher, mas por eu estar num relacionamento com ele e também me
interessando por outra pessoa, eu comecei a esconder isso das pessoas, ficar com medo
dos meus pais de acharem que eu era promiscua ou qualquer coisa do género. E meus
pais perceberam que tinha algo de errado comigo e me sugeriram ir num psiquiatra. E
ai foi ai que eu comecei a pensar. [A psiquiatra] perguntou “por que vocé ta aqui?”.
Af eu falei, “porque eu estou questionando minha sexualidade”. Foi isso que eu falei.
“Eu acho que eu sou uma pessoa bissexual”, e ela, “por qué?”, ai eu contei toda essa
historia. [...] E ai, enfim, esse relacionamento também ndo foi pra frente, foi um
relacionamento muito conturbado. [...] E a gente terminou, mas a partir de superar
isso também que eu fui comecar a perceber que ok, eu sou uma pessoa que eu me
atraio ndo s6 por homens, mas também por mulheres. E ai eu me identifiquei com a
palavra bissexual e aquilo fez sentido pra mim. (Korra)

A narrativa de “descoberta” de Korra € conflitiva ndo apenas por “questionar a
sexualidade”, como ela coloca, mas porque ela teme ser julgada pela infidelidade em um
relacionamento monogamico. De fato, ela relata que ndo contou ao parceiro que teve um
segundo relacionamento com uma mulher, e que omite a traicdo quando narra sua “descoberta

da bissexualidade” para outras pessoas: “Eu conto pra pessoa de um jeito que eu ndo fale que
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eu tava traindo porque eu tenho medo das pessoas me julgarem”. Entretanto, em seu relato, o
aspecto afetivo do seu segundo relacionamento com uma mulher foi central na “descoberta da
bissexualidade”. Se em sua primeira experiéncia com uma garota, na adolescéncia, o interesse
de Korra era apenas sexual, isso ndo desestabilizava tanto a visao dela sobre seu relacionamento
com o namorado e sobre sua sexualidade. E apenas com o envolvimento emocional, quando se
envolve afetivamente com uma mulher, paralelamente ao namoro, que Korra passa a considerar
a possibilidade de identificar-se como bissexual.

Até o momento, todas as sujeitas da pesquisa falaram de seu processo de identificagao
como bissexuais como uma descoberta. Mas o caso de Stephanie foi diferente. Ela conta que
sempre soube que era bi, e que se identificava dessa forma desde cedo. Relata que quando
comegou a se interessar por pessoas, ainda na infancia, olhava para homens e mulheres. Aos 14
anos, leu uma matéria da revista feminina Marie Claire, em que uma entrevistada se dizia bi:
“E ai ela fala tipo ah, aquela coisa bem cliché do ser livre pra amar quem vocé quiser e tal, sem
restri¢des de género. E eu li aquilo e falei, que isso! Sabe, isso faz total sentido. Isso faz 100%
de sentido.” Narrativas como a de Stephanie, entretanto, ndo parecem ser muito comuns entre
pessoas bissexuais. Isso porque, conforme mencionado, a bissexualidade ndo ¢ vista como uma
possibilidade — a narrativa bissexual nao ¢ reconhecida como vélida e viavel. De fato, muitas
interlocutoras relataram que ndo sabiam que alguém poderia se atrair por pessoas de mais de
um género, pois ndo conheciam nenhuma referéncia de pessoas bi na midia ou em seus circulos
sociais. Nesse processo de entendimento ou descoberta, elas relatam que ha um periodo de
confusdo, de duvidas por ndo se entender ou ndo saber como se identificar.

Se a narrativa, conforme Corrine Squire (2014), ¢ uma cadeia de signos com sentidos
sociais, culturais e historicos particulares, isso significa que os signos narrativos sao
socioculturalmente reconheciveis, bem como a movimentagao de um signo para o outro, de que
deriva a narrativa. As histdrias, portanto, ndo tém vigéncia universal, mas se valem de recursos
simbolicos particulares e operam dentro deles. Nesse sentido, o desconhecimento de outras
narrativas bissexuais € apontado como a causa do desconhecimento da propria sexualidade. Isso
porque essa sucessdo de signos na narrativa da bissexualidade ndo tem um reconhecimento
sociocultural. De fato, muitas sujeitas da pesquisa afirmam que ndo se entendiam como bi num
primeiro momento porque ndo sabiam que era possivel, que bissexualidade existia. Dito de
outro modo, se a sujeita bissexual nunca ouviu uma narrativa sobre a bissexualidade — em
decorréncia do apagamento da bissexualidade, conforme argumentado primeiro capitulo — ela

ndo consegue reconhecer na sucessdo de seus afetos, ora por homens, ora por mulheres, ou
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pessoas de género ndo-bindrio, uma narrativa possivel, como uma sucessao eventos reconhecida
culturalmente.

De acordo com Hayden White (1980), a narrativa impde um significado aos eventos
que constroi, tornando estes eventos reais na medida em que sdo colocados em uma sequéncia
cronoldgica ordenada e registrados em uma ordem narrativa. Os eventos registrados na
narrativa sao tidos como reais porque pertencem a uma ordem de existéncia moral que lhes
conferem significagcdo. Para White, o valor atribuido a narratividade provém de um desejo de
que os eventos reais apresentem coeréncia e conclusao. Em muitas narrativas da bissexualidade,
a vida anterior a descoberta da bissexualidade enquanto uma possibilidade e enquanto uma
identidade compartilhada e constitutiva de uma comunidade, aparece como permeada por
davidas e sofrimento que prejudicam a saude mental de pessoas bi. A partir da relacdo com
outras pessoas bissexuais ou da “descoberta da bissexualidade”, entretanto, as interlocutoras
relatam que essas dividas desaparecem — ou diminuem muito — e o sofrimento passa a associar-
se muito mais ao preconceito externo do que a uma falta de compreensao interior. Considerando
a narrativa como uma forma de dar sentido as experiéncias (TURNER, 1981) a partir da
sequéncia de eventos e uma logica de conexao entre eles (WHITE, 1980), ¢ possivel perceber
que essas narrativas oferecem uma interpretagdo dos eventos, atribuindo causalidade, razdo e
significado a eles. Nesse sentido, nas narrativas aqui analisadas, os relacionamentos da infancia
e adolescéncia sdo reinterpretados a partir da otica atual da bissexualidade e da sequéncia
narrativa. Em alguns casos, as interlocutoras afirmam que tiveram sentimentos romanticos em
relagdo a pessoas do mesmo género, desde muito jovens, mas que, na €época, ndo entendiam
dessa forma, interpretando o sentimento como admiracdo ou amizade. Ao assumir uma
identidade bissexual, entretanto, esses sentimentos entram em um novo regime de
inteligibilidade, passando a ser entendidos como um indicio de que a bissexualidade sempre

esteve presente, faltando apenas descobri-la. O caso de Frida é exemplar:

A primeira indicagdo que eu tive, que eu consigo me lembrar, foi quando eu tava no
ensino médio. Que eu acabei me interessando por uma amiga muito préoxima. S6 que
eu ndo entendia isso dessa forma, porque, principalmente, porque eu tava dentro da
igreja. [...] E porque naquele momento ndo havia uma indicag@o de que bissexualidade
era algo valido, né. [...] Até entdo todos os meus interesses que eu considerava, “ah
ndo, realmente, estou interessada por uma pessoa”. Era por caras. Foi depois dessa
identidade que eu percebi, que eu comecei a olhar pra outras mulheres que eu tinha
conhecido anteriormente € entender que a forma como eu me sentia por varias delas
era bem diferente de apenas uma amizade ou uma admira¢do. Mas eu ndo conseguia
classificar isso. (Frida)

Na fala de Frida fica evidente que € o todo narrativo, a bissexualidade, que da sentido

aos eventos, ou seja, aos relacionamentos com garotas na infancia. Antes os sentimentos por
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meninas eram vistos como amizade, mas a partir da bissexualidade eles passam a ser
interpretados como um indicio da propria bissexualidade. Desse modo, a “descoberta da
bissexualidade” dd um novo sentido aos sentimentos por meninos € meninas na infancia e
adolescéncia. Se antes a sucessao de sentimentos por garotos e garotas causava duvida sobre a
“real” sexualidade das sujeitas da pesquisa, se seria homo ou heterossexual, agora ¢ ela que
legitima a identidade bissexual. E criada uma narrativa coerente a partir da chave da
bissexualidade, que cria um senso de continuidade entre as experiéncias do passado, o presente
e a projecao de um futuro. Dito de outro modo, a sujeita volta-se ao seu passado, construindo
uma sucessao de afetos por pessoas de géneros distintos como marcas de uma bissexualidade
ndo compreendida. Ao mesmo tempo, esse passado com afetos variados confirma, atesta e
constréi discursivamente bissexualidade dela na atualidade, comprovando em sua construgao
narrativa que havia uma “esséncia bissexual” sempre presente. Além disso, a identidade
bissexual é projetada para o futuro, como a permanéncia desse estado presente. No caso da
narrativa de Frida, essa coeréncia se dd pela interpretagdo de afetos por meninas, na
adolescéncia, como um sinal de uma bissexualidade incubada, ainda ndo descoberta. Ha uma
producao narrativa de uma visao da propria bissexualidade: o relato de Frida permite perceber
sua visdo da bissexualidade como algo inerente a ela, como uma verdade essencial que precisou
ser descoberta. Ao mesmo tempo, ¢ por meio da mesma narrativa que Frida constrdi sua
bissexualidade ao torna-la coerente e inteligivel. O passado ¢ reinterpretado, criando uma
coeréncia com o presente, em que ela adota uma identidade bissexual e que permite que ela
projete um futuro em que a sucessdo de afetos por pessoas de géneros diferentes se mantém.
Ademais, conceber a bissexualidade a partir dos sentimentos € do desejo, € ndo da atividade
sexual, permite que Frida tenha uma identidade bi, mesmo sem se relacionar sexual ou
romanticamente. Analogamente, permite que pessoas como Korra, em relacionamentos
monogamicos, mantenham uma identidade bi mesmo se relacionando com apenas uma pessoa
e, por isso, apenas um género.

As narrativas de vida, de acordo com Sénia Maluf (1999), sdo um modo de interpretar
as experiéncias e dar sentido a elas. No caso aqui abordado, esse sentido ¢ construido a partir
da ideia de “descoberta” da sexualidade. No discurso das interlocutoras a bissexualidade ¢
interpretada como uma revelagdo de si, entendida como a descoberta da “real” sexualidade da
sujeita que conta sua historia. Desenvolvendo-se no trajeto em busca dessa identidade, portanto,
a narrativa culmina na descoberta e aceitagio da propria bissexualidade. E a partir de sua

colocagdo atual no mundo, enquanto sujeita bissexual, que ela interpreta suas experiéncias e
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sentimentos anteriores desde a bissexualidade, dando um sentido de coeréncia e permanéncia
de sua sexualidade ao longo do tempo.

Na perspectiva de Jerome Bruner (1991), a narrativa tem carater diacronico. Trata-se
de uma forma de exposicdo de eventos que ocorrem com o passar do tempo. Por outro lado,
conforme Paul Ricoeur (2012), ha uma relacdo dialética entre temporalidade e narrativa. Nesse
sentido, a temporalidade ¢ uma estrutura da existéncia que chega a linguagem como
narratividade. Por sua vez, a narratividade ¢ uma estrutura de linguagem que tem a
temporalidade como seu referente definitivo. A narrativa, assim, estabelece relagdes entre
passado, presente e futuro, numa estrutura existencial. Mais do que isso: a narrativa sempre
explora o carater temporal da experiéncia humana e os relatos s6 adquirem sentido ao tornarem-
se condigdes da experiéncia temporal. Para Ricoeur, o ato de narrar ¢ identificado pela
capacidade de projetar um mundo narrativo, que por sua vez se funda na propria correlagdo
entre temporalidade e narratividade. Ademais, para Ricoeur, a narrativa ndo ¢ apenas uma
sequéncia de eventos, mas ele defende uma forma nao cronologica de pensar temporalidade. O
tempo, assim, € reversivel, no sentido de nao ser linear ou cronoldgico. H4, ainda, uma relacao
dialética entre a sequéncia dos eventos: o todo significante da significado aos eventos. Nos
casos aqui analisados, a narrativa segue uma sequéncia cronologica, mas ¢ construida de forma
dialética, pois € o “todo”, ou seja, a trajetoria de descoberta da sexualidade, que da sentido as
diferentes partes da narrativa. Assim, ela comega na infancia ou adolescéncia, quando a sujeita
interpreta que sentia “coisas” por meninos e meninas®, mas ainda nio compreendia esses
sentimentos € como eles poderiam coexistir. A sucessdao de sentimentos por garotos e garotas
parece causar, aqui, uma permanente duvida sobre a “real” sexualidade. Essas anglstias teriam
fim, pois, quando a sujeita descobre que existem pessoas bissexuais: quando entende a
possibilidade de criar uma narrativa coerente sobre sua sexualidade, a partir da chave da
bissexualidade. Hemmings (2002a) mostra que a sujeita reescreve o passado, seleciona do
passado os aspectos de identidade que sdo consistentes com sua localizagao atual, para criar um
senso de continuidade entre experiéncias do passado e do presente, um “eu” do passado
reconhecivel ao eu presente. E possivel interpretar por essa Otica a necessidade, defendida pelas
ativistas, de visibilidade e representatividade, ou seja, para tornar a narrativa da bissexualidade

reconhecivel.

8 Muitas interlocutoras afirmam sentir atragio por pessoas nido-binarias, mas as atragdes na infincia sdo
descritas em termos binarios.
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Nao quero sugerir, aqui, que a bissexualidade ¢ falsa ou irreal. Ao contrario, ela ¢ real
na medida em que pode ser narrada. Nao se trata de supor que as sujeitas da pesquisa inventam
uma estoria para legitimar sua bissexualidade, mas sim de entender que a propria subjetividade

bissexual pode ser construida através do processo de organizacao narrativa da experiéncia.

4.1.1 “Deixei vocé ler muita Marie Claire”: relacoes familiares e intersecc¢oes

Apesar de apresentarem semelhangas entre si, as narrativas da bissexualidade ndo sao
homogéneas. Isso porque a bissexualidade nao totaliza as sujeitas — estdo em jogo também
outros marcadores sociais, relagdes familiares e inimeros aspectos da experiéncia de cada uma.
Nesta secdo, pretendo explorar algumas dessas interseccdes, sem ter a pretensao de esgota-las.
Importa lembrar, ainda, que o grupo de pessoas com as quais conversei ndo ¢ representativo de
todas as pessoas bissexuais ou monodissidentes — sdo pessoas envolvidas com ativismo
bissexual, com acesso a internet, que residem em area urbana, sdo predominantemente pessoas
brancas, escolarizadas, de classe média e sem deficiéncias. Sdo também jovens, o que se reflete
em seus referenciais de familia: ela ¢ entendida como a familia de origem, consanguinea,
especialmente pela figura do pai e da mae — com quem a maioria das interlocutoras mora. Isso
vale inclusive para aquelas que sdo casadas, divorciadas ou tém filho: ao falarem de familia,
referem-se sempre aos pais € por vezes irmaos e avos.

Nas narrativas das interlocutoras, ¢ comum que, em conjunto com a dificuldade de “se
entender”, a bifobia de amigos, familiares ou parcerias romanticas e sexuais seja sinalizada
como a principal causa de sofrimento. Nao raro, as pessoas mais proximas da pessoa bi insistam
em perguntar de qual género ela realmente gosta, ou “o que ela ¢ de verdade”. A maioria das
pessoas entrevistadas me contou como foi “se assumir” ou “sair do armario” para os pais,
mesmo que eu ndo tenha perguntado explicitamente isso. Renato, por exemplo, conta que se
assumiu bi primeiro para alguns amigos, e depois para os pais € a irma. Os amigos € a irma nao
deram importancia, mas os pais, para Renato, reagiram mal: choraram e disseram que estavam
decepcionados. Ele conta que a mae se esfor¢ava para entender e tinha mais facilidade, mas o
pai ndo.

E que 14 em casa ja passou por vérios estresses bem ruins assim. Fechar a cara quando
o [namorado] chega em casa... tipo, nunca foi uma coisa, assim, ser grosso. Uma coisa
ativa de xingo, nada assim. E uma coisa passiva de rejei¢io. Que eu fico fulo da vida.
Minha relacdo com meu pai mudou desde que eu sai do armario. [...] E eu fico muito
mal porque ndo quero que ninguém fique mal e eu queria que o [namorado] fosse
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tratado bem. E meu namorado. Que por acaso ¢ um cara, ou quase isso”. [...] Nesse
ponto ¢ dificil. E tem melhorado muito. (Renato)

Renato acredita que a relagcdo do pai com o namorado tem melhorado, entre outros
motivos, pelos esforcos da mae. Ele acha os embates com os pais muito desgastantes e considera
muito importante ter uma boa relagdo com eles. O caso de David ¢ semelhante, caracterizado
como mais complicado com o pai do que com a mae. Ele conta que falar da propria
bissexualidade com a sua mae ndo foi muito dificil, pois ele foi contando aos poucos, ao longo
de seu processo de experimentagdo sexual. Apesar disso, ela ainda questionou se ndo seria

apenas uma fase:

Eu fui meio que preparando o terreno com ela porque a gente sempre teve muita
proximidade. Entdo eu fui falando “olha, aconteceu isso, fiquei com um menino”. Ou
“beijei meu amigo”, enfim, fui citando passo a passo. E ai quando eu fui me assumir
bissexual ja tava muito mais facil, porque eu ja tinha falado que eu fiquei com um
cara, ja tinha falado que eu beijei um amigo, ja tinha falado que eu passei por
experiéncias. E contei assim “olha, eu t6 me entendendo como bissexual. Eu acho que
eu gosto dos dois”. Pra ela foi mais facil. Ela ndo aceitou num primeiro momento,
ficou questionando, perguntando se era isso mesmo, se nao era uma fase, se ndo era
porque eu terminei o relacionamento com a menina que eu tinha ficado muito tempo.
Tentando me convencer de que ndo era isso. Mas eu ja sabia que era isso. Era o que
eu tava sentindo. E ai foi s6 o tempo pra reforcar pra ela. (David)

Ja com o pai, David conta que passou por mais conflitos, pois nao contou diretamente
que era bissexual: apenas apresentou um menino com quem estava namorando. De acordo com
ele, € por esse motivo que o pai mantém distancia até hoje e ndo conversa com o namorado
atual de David, apenas o cumprimenta. David percebe uma diferenga muito grande entre o
tratamento de sua ex-namorada da adolescéncia e o namorado atual, por parte do pai: “Ele
amava minha ex e ndo era nem por ela fazer muita coisa com relagdo a familia, eu acho que era
so por ela existirr E ai quando deixou de ser uma mulher mudou completamente.
Completamente. E como se fosse outra pessoa, o meu pai.”. A relagdo com David também
mudou — se antes o pai o convidava para fazer companhia ou ajudar no trabalho, hoje ja ndo o
chama mais. Ha, portanto, um afastamento na relagdo com o pai que David atribui a sua
“descoberta da bissexualidade”. Outras pessoas, como Fred, ndo falam da propria sexualidade
com a familia, para evitar esse tipo de conflito. Fred conta que ndo sabe como a familia reagiria
se ele se assumisse, e que foi por esse motivo que recusou a proposta de namoro com uma
mulher trans com quem estava se relacionando, como dito anteriormente, por medo de o namoro

revelar que ele ndo é heterossexual®’.

% O namorado de Renato ¢ ndo-binario, com performance de género masculina.

! Vale lembrar que mulheres trans sdo mulheres e, portanto, um homem heterossexual ndo deixaria de ser
heterossexual por se relacionar com mulheres trans. Porém, a transfobia e a invalidag¢do da identidade de género
de pessoas trans pode resultar no questionamento da sexualidade de suas parcerias. Ademais, Fred relaciona seu
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Por sua vez, Frida adotou uma estratégia semelhante a de David, para falar com a mae:

Eu fui conversando com ela, fui testando o campo. Fui tentando entender ela enquanto
uma pessoa em relacdo as pessoas LGBT. Se eu lembro um pouquinho da minha
infincia, eu vim de um lar que por ignorancia acabava reproduzindo questdes
homofébicas, LGBTfobicas em geral. Entdo eu sabia que isso também seria uma
questdo, entdo eu fui conversando, tateando, at¢ 0 momento que eu me senti a vontade
pra conversar com ela e foi tranquilo. (Frida)

Ja com o pai, que ndo mora com ela, Frida diz que nao tem coragem de conversar sobre
isso pois ele ¢ muito LGBTfobico. Frida tem ainda uma irma que também ¢ bissexual, e teria
se entendido bi apos Frida falar sobre bissexualidade para ela. Frida acredita que foi bom para
a irma ter encontrado uma referéncia bi, que teria permitido que se entendesse mais
rapidamente. Mais uma vez, entende-se que conhecer narrativas bissexuais viabiliza a
construcdo da propria bissexualidade. Rose, que também tem irmaos bissexuais, conta que sua
irma a levou em baladas que a ajudaram a comecar a se relacionar com mulheres. Ja o irmao
teria descoberto a bissexualidade na mesma época que ela: “Ele tava com muita vergonha de
vir falar comigo. Ai um dia ele viu uma postagem no Facebook e falou ‘ué, vocé ¢ gay?’ Eu
falei, ‘s6 metade’. E ele ‘ah, eu também!’”. Rose diz que ndo teve muitos problemas ao contar
para a familia que ¢ bi, mas que teve com alguns amigos. Ela conta que metade dos amigos que

tinha quando era casada nao falam mais com ela, inclusive o padrinho de seu filho:

Ele acha que isso ¢ uma certa devassiddo. Assim, quando eu comecei a ter amigos
com relacionamento aberto, poli, mais pessoas bi, ele achou que eu estava desvirtuada,
tentou me levar pra igreja dele. [...] Ele achou que tava faltando, que eu tinha surtado
depois do divoércio, tentou me colocar na linha. A tnica vez que eu tive uma discussao
sobre isso, falei que ndo, ndo queria ser colocada na linha. Eu tava na linha. Eu
finalmente tava. Entdo assim, alguns amigos ndo aceitaram. Eu acabei me afastando
de algumas pessoas, amigos queridos, mas que ndo fazem tanta falta assim, porque
eram pessoas que tentavam forcar que eu fosse alguém que eu ndo era. E eu ndo sinto
mais falta. Dessa vida de ter que viver num rétulo que ndo é o meu. Alguns vieram
nessa, tipo, o classico, “entdo, e se a gente ficar com uma mina junto?”” Amigos meus
que eu também tive que excluir da minha vida. Porque também ¢é uma forma de
desrespeito. Era sobre mim e ndo sobre eles, os fetiches deles. [...] Acabei fazendo
novos amigos. Assim, a minha vida mudou completamente. Meu circulo de amigos.
(Rose)

De acordo com Rose, ao se afastar desses amigos, ela comegou a ter mais contato com
outras pessoas LGBT, comeg¢ando pelo Facebook, pois fazia muitas postagens sobre
bissexualidade. Com isso, comegou a conversar com pessoas LGBT ja conhecidas da faculdade

ou do trabalho, com quem nao tinha tanto contato antes.

interesse por mulheres trans a sua pansexualidade, apesar de essa associacdo ser criticada e questionada pela
maior parte da militincia bi e pan, pela argumentagdo de que ela tem fundamentos transfobicos.
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Ja Agenor conta que seus pais sdo muito conservadores e ndo falavam sobre sexo ou

sexualidade durante sua infancia. Eles tinham muita dificuldade para entender a bissexualidade

ou pansexualidade:

As vezes eles iam questionar tipo: “e ai, qual ¢ a sua? Vocé gosta de meninos, gosta
de meninas?” Eu falava “olha, no sei. Nao sei.” [...] Ao mesmo tempo que eles
falavam assim, “olha, vocé pode ser gay, vocé pode ser hétero, vocé s6 ndo pode ser
bissexual”. Isso me irritava. [...] Eu lembro que a gente tinha varias discussdes sobre
isso. [...] Sempre diziam que “ah, vocé ser bissexual é coisa de putaria. Vocé pode ser
hétero, vocé pode ser gay, mas, bissexual, ai ndo. Ai é um limite que vocé ndo pode
cruzar porque isso ndo existe”. E era uma coisa que eu brigava muito, falava: “como
assim ndo existe? Cés tdo louco? Nao faz sentido isso. Se vocé pode falar que vocé é
um homem e gosta de mulheres, vocé ¢ uma mulher que gosta de homens, vocé ¢ um
homem que gosta de outros homens, vocé ¢ uma mulher que gosta de outras mulheres,
obviamente vocé pode nao ligar pra isso e foda-se”. “Nao, isso ndo porque ai é putaria
e vocé nao pode fazer isso”. (Agenor)

Vemos, no relato de Agenor, a associacdo da bissexualidade a promiscuidade, por

parte de seus pais, que a tornaria mais abjeta que a homossexualidade. De acordo com ele, isso

causava muito conflito entre Agenor e seus pais, e mais dificuldades para Agenor adotar uma

identidade bi ou pan, ja que ele se identifica como assexual. Ele comenta: “Eu sempre soube

que pra mim nao havia diferenca entre um menino € uma menina. SO que eu ndo queria fazer

sexo com nenhum dos dois.” Nesse sentido, a assexualidade parece ser incompativel com a

bissexualidade: se, no senso comum, pessoas bi ou pan sdao aquelas que tém relagdes sexuais

com muitas pessoas € muita frequéncia, entdo pessoas assexuais, que nao tém ou ndo gostam

de ter relagdes sexuais, ndo poderiam ser bi ou pan. De fato, Agenor acredita que foi a partir do

entendimento de sua assexualidade que ele conseguiu se entender como uma pessoa pan. Antes

disso, ele tinha duvidas sobre a veracidade de sua bissexualidade e se, na verdade, ndo seria um

“gay que ndo se aceita”.

Pra mim era muito claro que eu sentia mais coisas, eu teria relagdo com um outro
garoto. Entdo era 6bvio que hétero eu ndo poderia ser. [...] A tnica [coisa] que eu
ficava era, obviamente, se eu ndo sou hétero, ou talvez eu goste da minha namorada
mais por uma convengio do que eu realmente goste. E por isso que talvez eu nio
queira fazer sexo com ela. Entdo talvez um resquicio de culpa da influéncia dos meus
pais e ¢ isso que me faz completamente aceitar o fato, que talvez eu goste de transar
com o meu namorado e eu na verdade ndo tenho interesse. Eram coisas assim que me
corroiam durante muito tempo e foi s6 entendendo a minha assexualidade que eu
consegui sanar essas duvidas. Falar “ah, ah ta, entdo ¢ por isso. Entdo € por isso que
eu ndo sentia vontade de fazer sexo, porque eu nao sinto atragdo sexual por elas. Nao
¢ algo que pra mim ¢ importante”. E isso pra mim, ¢ o que eu falo, eu tive, novamente,
uma formacao, uma educagdo sexual [na escola] provavelmente a vanguarda, mas a
minha educac¢do sexual foi baseada na ideia de que sim, eu queria fazer sexo, eu iria
gostar de sexo e, tipo, iria buscar sexo. Entdo eu pensava, gente, tem algo errado ai.
Eu conheci o termo assexual mas eu nao entendia ele, a época. Eu conheci mesmo a
época quando eu era pequeno, mas eu conheci ele como um esteredtipo, um
preconceito, entdo eu nunca poderia ter feito sexo. Eu nunca pensei “ah, eu sou
assexual”. Porque muita gente pensa que uma pessoa assexual nunca transou na vida.
Entdo pra mim esse era um problema. Eram coisas que eu descartava, tipo: “ah, ndo
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sou hétero porque se eu fosse hétero eu nao teria namorado um menino. Se eu fosse
hétero eu ndo teria transado com esse menino. Se eu fosse assexual eu ndo teria feito
sexo, ponto”. Entdo, obviamente, t0 riscando na lista, o que que t4 sobrando? Néo sei
[risos]. (Agenor)

Apesar de achar a bissexualidade “natural”, Agenor conta que teve dificuldade na

identificacdo como bi, justamente por ndo ter interesse em sexo. Mas também ndo conseguia se
identificar como assexual porque ja tivera relagdes sexuais — mesmo achando “uma atividade
completamente sem graga” — tanto com uma mulher quanto com um homem. Isso causou
problemas em seus relacionamentos, pois suas parcerias acreditavam que, por ndo querer ter
relagdes sexuais, Agenor nao gostava realmente delas — ou tentavam convencé-lo a fazer sexo.
Ademais, dificultou a ado¢do de uma identidade bi ou pan. Se, conforme argumentei, a
bissexualidade ja é imaginada como uma falsidade ou uma fase, uma bissexualidade sem sexo

parece ser ainda mais.

Eu dizia: “eu me sinto como bi, mas eu ndo me sinto como bi. Eu nio sei como me
identificar”. Porque ¢ isso, tipo, como eu chego num espago de bissexuais onde o sexo
€ tdo valorizado e eu viro pra todo mundo e eu falo “ah, mas eu ndo quero transar,
gente”. As pessoas com quem eu tinha contato a época, elas ndo viam isso muito bem.
[...] Eu falava: “eu ndo sei me identificar”. Quando me perguntavam “o que vocé ¢?7”,
eu falava “gente, eu ndo sei, eu ndo consigo... td nesse meandro tipo... ndo sei ainda
como me dizer o que eu sou”. Porque era isso, eu ndo conseguia me colocar
confortavelmente em algum ponto, de alguma identidade. Porque eu me sentia muito
desvairado quando eu me dizia ser bissexual e as pessoas diziam, “mas vocé ndo
transa, que bissexual fajuto. De meia tigela”. Entdo eu precisei de um tempinho pra
conseguir virar e falar pras pessoas, “quer saber? Vai cagar”. [...] Porque a época era
isso. Eu me via frente as outras pessoas ao meu redor como uma pessoa que tinha uma
sexualidade fajuta, mentirosa. Eu ndo me sentia confortavel em dizer. Eu, sempre que
me perguntavam o que eu era, “ai, ndo sei”’. Obviamente eu era uma pessoa bissexual,
mas eu ndo conseguia dizer o termo. Eu falava, “pra mim tanto faz garotos, garotas,
se eu gostar da pessoa ndo tem problema”. Mas eu ndo conseguia virar pra pessoa e
falar “ah, o que vocé €?”, “ah, eu sou bi.” (Agenor)

Se existem poucas referéncias de narrativas bissexuais para que elas se tornem

reconheciveis e imaginaveis, as narrativas de assexualidade bi/pan sdo menos comuns ainda.
Isso porque, conforme argumentado, a assexualidade vai contra os esteredtipos mais
comumente relacionados a bissexualidade. Eve comenta que tem muitas dificuldades com suas
amizades, que fazem brincadeiras a respeito disso, associando assexualidade com moralismo.
Ao contrério de Agenor, ela ja se identificava como bi quando se “descobriu’ assexual, quando
era casada com um homem. Eve cita a contradi¢do aparente entre os esteredtipos relacionados

a bi/pansexualidade e a assexualidade:

As vezes ¢ dificil porque ¢ preconceito duplo, né. Porque por um lado ¢ isso,
sexualizam demais os bi, pan, poli e /inkam assexualidade com moralismo, sabe?
Tipo, “ai, entdo vocé ndo ¢ livre, entdo vocé”... sendo que eu nunca tive alguma
questdo moral com relagdo ao sexo, tanto que eu ja tive muitas relagdes com muitas
pessoas. Mas, conforme eu fui me entendendo mais, eu fui me respeitando, ndo nesse
sentido de moralidade. De ndo fazer o que eu ndo quero fazer, né. Entdo acaba que as
vezes uma pessoa que eu possa sair ela vai se incomodar, vai achar que ¢ moralismo
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e, ndo sei, fica complicado. Entdo nos tltimos tempos eu prefiro lidar, me relacionar
com pessoas que sdo assexuais também. E que sejam ndo-monossexuais e ndo-
monorromanticas. Que sejam bis ou pans. Tenho preferéncia, digamos, pra me
relacionar com essas pessoas. (Eve)

Apesar de ndo se identificar como assexual, Frida se encontra em uma situagdo

semelhante, pois nunca teve relagdes sexuais. Uma psicologa chegou a duvidar de sua

identificacdo como bi por esse motivo:

Ela me questionou como eu podia me afirmar enquanto bi sem ter tido experiéncia
[sexual]. Como eu podia saber, ter certeza. [...] Eu tive [esse questionamento] duas
vezes e essa da psicologa obviamente foi muito mais traumatico. [...] E eu percebo
que foi nesse momento em que ela fez essa pergunta, que eu acho que eu até cheguei
a comentar com a minha mae, que eu me senti mal. Me senti mal mesmo. (Frida)

O questionamento da bissexualidade de Frida por parte da psicologa mostra a

associac¢do da bissexualidade as relagdes e ao desejo sexual. Ao mesmo tempo, o relato de Frida

deixa evidente uma visdo da bissexualidade que ¢ comum as interlocutoras da pesquisa: da

bissexualidade como dissociada do comportamento sexual da pessoa, ligada muito mais aos

sentimentos e desejos ilustrados pela nog¢do de atragdo. A atragdo, para essas sujeitas pode ser

sexual ou romantica: a atragdo romantica estaria relacionada ao desejo sexual genitalizado e a

atracdo romantica a0 amor romantico visto, aqui, como separado da sexualidade. Nao obstante,

Agenor argumenta que sua dificuldade de se identificar como bi ou pan veio da centralidade

que o sexo ocupa tanto em espagos LGBT quanto no geral:

As vezes a gente exalta demais 0 sexo. Mas ndo s6 na [comunidade] LGBTQIA. Todo
mundo. Pra mim a gente vive num mundo onde o sexo, a0 mesmo tempo que ele é
considerado um tabu, ele ¢ errado, ele é colocado como 4apice da vida. Vocé s6 tem
uma vida plena se vocé faz sexo com muitas pessoas, se vocé é sexualmente ativo.
Sendo vocé ¢ visto como um fracassado. (Agenor)

Agenor assinala que considera necessario defender a positividade do sexo,

especialmente em movimentos LGBT, e que a assexualidade € 0 movimento assexual nao sao

moralistas ou contrarios ao sexo. O problema, para ele, seria a importancia exacerbada dada ao

SE€XO0:

Porque ¢ aquilo: vocé tem que transar muito, voc€ tem que transar muito bem. Mas o
bem ¢ se vocé faz desse jeito, né. No jeito especifico, seguindo os manuais tais,
seguindo as dicas tais [...] Eu acho que inclusive a pauta da assexualidade se torna
importante porque ¢ uma forma de ajudar todo mundo a parar e pensar: quer saber?
Isso € muito bom, mas talvez seja justo que a gente pense em ter uma pauta ou pense
em olhar isso como uma faceta em que, ndo sei, eu nao tenho que ter uma vida desse
e desse nivel pra ser uma pessoa plenamente feliz e satisfeita. Que € o que eu vejo
muitas vezes muita gente presa. [...] Como eu falei, eu ndo me sentia confortavel de
estar em espacos bi porque eu achava que a necessidade de estar transando era muito
alta. Acho que isso ainda existe hoje. Quando a gente fala sobre a comunidade LGBT
isso ainda existe. Ao mesmo tempo eu acho que felizmente a gente td comegando a
ter mais consciéncia. [...] Eu vejo... meus amigos assexuais que sdo gays e lésbicas
parecem sofrer com isso muito mais do que eu sofro. Por causa dessa pressao. [...] As
pessoas bi, da comunidade bi, normalmente sdo ditas como pessoas que sao
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depravadas que transam pra caralho. Mas eu acho que a gente internamente ¢ muito
mais tranquilo com isso. (Agenor)

As falas de Agenor fazem lembrar as discussoes realizadas por Foucault a respeito dos
discursos sobre o sexo. De acordo com Foucault (1985), a partir do século XVIII, torna-se
necessario falar sobre o sexo, classificé-lo, controla-lo. O sexo passa a ser regulado por meio
de discursos publicos e dispositivos para falar sobre ele, € ndo pela proibigao. Adicionalmente,
Fabiola Rohden, Jane Russo e Alain Giami (2014) mostram que a medicalizagdo e a
naturalizacdo da sexualidade “normal” reforcam ndo apenas a heteronormatividade, mas
idealizam uma determinada performance sexual. Nesse sentido, um desempenho sexual
considerado adequado seria indicativo de uma ideia de satde. Vemos nas falas de Agenor que
para ter uma sexualidade considerada normal, feliz e saudavel € necessario falar sobre o sexo,
fazer sexo de uma forma especifica e ter determinada frequéncia nas relagdes sexuais, mesmo
— ou até mais — entre pessoas de sexualidades dissidentes. A centralidade do sexo ¢ tdo marcada
que alguém como Agenor, que ndo tem relagdes sexuais, também toma o sexo como um trago
central em sua concepgao de si, nesse caso, pela auséncia do sexo. O ndo-sexo, assim, também
¢ classificado, especificado e tomado como uma categoria identitaria, a assexualidade.

Apesar disso, de acordo com Agenor, na comunidade bi e especialmente no B, a
centralidade do sexo ndo ¢ tdo marcada: ele argumenta que ndo se sente tdo pressionado para
ter uma vida sexual entre pessoas bi quanto quando esta em algum espaco que ele caracteriza
como “GGGG”, ou como aconteceria com suas amigas lésbicas. Essa tentativa de ndo
centralizar o sexo’? se manifesta nas aliancas que o coletivo B afirma buscar com a comunidade
assexual, bem como com a inclusdo da romanticidade, independente da sexualidade, na
definicdo da monodissidéncia, como vimos no capitulo anterior. Nao obstante, permanecem, no
senso comum, as associagdes da bissexualidade a promiscuidade e a uma sexualidade
exacerbada. Nesse sentido, Stephanie conta que teve muitos problemas com a familia,
especialmente sua mae, em decorréncia de sua sexualidade e associagdes a promiscuidade. Ela
relata que contou para a mae que era bissexual aos 12 anos, mas os conflitos s6 vieram mais
tarde:

E ai beleza, ai quando eu tinha 18 anos eu comecei a namorar um rapaz. E ai um dia,
sei 14, eu tava conversando com ela ai ela falou “ah, eu cheguei a achar que vocé
gostava de meninas”. Eu falei “ah, mas eu gosto de meninas”. Ai ela “ai, como
assim”? Eu falei, “eu sou bissexual, te falei isso quando eu tinha uns 12 anos”. Ai ela
“ah, eu achei que era uma fase”. E ai foi nesse dia que ela disse “ah, eu deixei vocé
ler muita Marie Claire”. E eu devo ter comentado, eu tenho certeza que em alguma

92 Com isso ndo quero dizer que a sexualidade ndo é importante no coletivo B ou na militdncia bissexual. Pelo
contrario, o sexo ¢ muito discutido nos espagos do coletivo. Quero dizer apenas que hd um esforgo para nao
igualar bissexualidade e sexo e incluir pessoas que se consideram monodissidentes e assexuais.
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das duas vezes desse intervalo de tempo que eu falei pra ela que eu era bi eu comentei
pra ela dessa matéria da Marie Claire. (Stephanie)

Stephanie conta que depois disso comegou a atuar na militancia LGBT e, no mesmo
periodo, seus pais se converteram a igreja evangélica. Com isso, a relacdo com a mae ficou
mais dificil, mas, por ora, sem tantos conflitos pois Stephanie ndo contava quando se

relacionava com mulheres.

Eu percebi realmente que ela ndo ia lidar bem com isso quando eu terminei com esse
primeiro namorado e ai eu fiquei afim de uma menina da faculdade, e ai eu contei pra
ela, porque eu achei melhor contar antes, né. Falei, vai que da certo. Falei “mae”, ja
falei antes, falei, “tem uma menina da faculdade que eu t6 a fim”. E ai eu vi que ela
realmente ndo ia ficar numa boa, num dia que eu atrasei pra chegar em casa. Ela sabia
o que eu ia fazer, tipo, eu tinha saido do lugar que eu dava aula e eu falei pra cla:
depois da faculdade eu vou buscar meu ultimo salério. E ai eu atrasei, eu cheguei em
casa tipo: “onde vocé tava?”, ndo sei o que e tal. “Fui pegar meu salario, foi isso”. Ai
eu falei pra ela: “onde vocé acha que eu tava? Fala pra mim onde vocé acha que eu
tava”. E ai ela falou. Meus pais eles sdo muito assim, se eles ndo gostam de alguma
coisa eles ficam jogando charadinha mas eles ndo falam todas as letras, entendeu? E
ai foi isso, assim, ficou um pouco mais dificil a convivéncia. Ela surtava mais ou
menos uma vez por ano, assim, sabe. A troco de nada ela comegava a falar tipo “ah
vocé anda com tudo que ndo presta, vocé se mete com tudo que ndo presta”. SO que
ela ndo falava o que que era essas coisas que ndo presta.

Apesar de ela ndo explicitar o que € que “ndo presta”, Stephanie acredita que a mae se
referia a sua sexualidade e ao seu ateismo. Quando saiu da casa dos pais, também passou por

<

conflitos com a mae: “E ai antes de mudar pra c4 minha mae comecou: ‘€, vocé ndo vai ficar
levando gente pra 14, né?’ Falei ‘vou, ué. Minha casa’. ‘Nao, porque o que que o porteiro vai
dizer?’ Foda-se o que o porteiro vai dizer, né?”. Stephanie comenta que a preocupagao da mae
ndo era apenas de levar mulheres para o apartamento, mas de levar muitas pessoas, pois
Stephanie estava em um relacionamento aberto, com um homem. Por isso, a mae se preocupava
com a circulagdo de pessoas, com a promiscuidade, e ndo apenas com a bissexualidade em si:
“Entao tinha toda essa coisa do que que o porteiro vai pensar. Levando seu namorado e levando
outras pessoas e blablabla.” Aqui, nota-se que o problema, para a mae de Stephanie, ndo ¢ a
bissexualidade como atracdo sexual por mais de um género, mas sua associacdo a um
comportamento sexual considerado vergonhoso, ou seja, a promiscuidade e a ndo-monogamia.
A bissexualidade, portanto, ameaga a aparéncia de Stephanie — e, consequentemente, a da mae
— frente a outras pessoas, por exemplo, o porteiro. Parece ser a nao-monogamia, materializada

na circula¢dao de pessoas diferentes, além do namorado, que preocupa a mae, mais do que a

variacao de género dessas pessoas.
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4.1.1.1 Relagoes raciais, classe e género

Retomando a questao da invalidagao da bissexualidade, em especial quando associada

a assexualidade, vale lembrar que existem outros nao-lugares relacionados a bissexualidade.

Vimos no primeiro capitulo que ¢ possivel tracar um paralelo entre questdes de raga e

bissexualidade. A posi¢do de Billie e de Fred ilustram bem isso: ambos afirmam que ndo se

sentem exatamente como brancos, mas que nao se sentem a vontade para dizer que sao negros

pois tém pele clara e, por isso, nao sofrem racismo da mesma forma que pessoas de pele mais

escura. Shang explica a associagdo entre ser bi, negro de pele clara e outros nao-lugares que

ocupa:

Dentro da militdncia negra vocé precisa ser um tipo de negro pra ter voz porque senio
vocg, tipo, vocé td muito... Tudo bem que eu reconheco que enquanto pessoa negra de
pele clara eu tenho privilégios que pessoas negras de pele retinta ndo tém e ndo
acessam. Eu sou visto como um moreninho e ndo como um negio. E isso diz muita
coisa sobre 0s espagos que eu consigo ocupar enquanto pessoa negra. Eu consigo
acessar muito mais cosias do que pessoas de pele mais escura conseguem. E dentro
desses espagos de militancia negra eu tendo a ser menos ouvido porque eu sou menos
escuro. Eu acho que é muito um paralelo dentro do movimento LGBT. Eu sou muito
menos ouvido porque eu sou bissexual do que eu seria se eu fosse gay. Eu sou muito
menos ouvido por ser bissexual, o contrario se eu fosse hétero. E muito menos ouvido
nos espagos trans porque eu ndo sou binario. (Shang)

Dentro do movimento bi, Angelina chama a ateng¢do para a invisibilidade de pessoas

negras, em especial mulheres®. Ela conta que essas mulheres dizem ser pouco ouvidas, e que

sao ouvidas apenas quando se fala sobre racismo:

Uma das coisas que [uma] menina disse ¢ por exemplo: “Eu t6 aqui, eu t6 tendo voz,
e eu to falando sobre bissexualidade e racismo. Mas eu poderia falar sobre
bissexualidade e qualquer outro assunto. Nao precisaria estar diretamente s6 na mesa
de racismo”. E foi um tapa assim na cara, eu achei bem importante, porque nas outras
mesas que sdo de outras coisas, sei 14, religido por exemplo, a tendéncia ¢ as pessoas
chamarem seus amigos e os seus amigos em geral sdo de determinado circuito,
provavelmente vao ser brancos. (Angelina)

Frida também fala da invisibilidade de pessoas negras no B, especialmente no

Facebook.

Eu sinto muita falta de ver mais pessoas negras se manifestando ali. Eu vejo muita,
muita, muita gente branca. [...] E ai eu comecei a olhar pra maior parte do grupo e eu
ndo via muitas pessoas negras ali falando. E eu me perguntei onde ¢ que tava, eu sei
que tinha pessoas 14, mas o que a gente vé é pessoa branca, pessoa branca, pessoa
branca. (Frida)

% E importante lembrar, aqui, que ndo consegui entrevistar nenhuma mulher negra. A Unica pessoa que se
declarou negra foi Shang, que € ndo-binario, e Fred e Billie se identificaram como pardos ou mestigos. A
predominéncia de pessoas brancas nas entrevistas reflete o que ocorre nos espacos do B. Entretanto, as
discussdes sobre raga e racismo se fazem presentes dentro do coletivo e dos espagos organizados por ele.
Algumas pessoas brancas se sentiram desconfortaveis ao falar sobre questdes raciais, considerando que nao
seria seu lugar de fala. Outras reconhecem que ocupam uma posicao nessas questdes, ainda que privilegiada.
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Shang fala, ainda, de sua dificuldade de ser ouvido em espagos LGBT, tanto por ser bi

quanto por ser negro:

Eu acho que dentro de raga ¢ bastante complicado. Porque no movimento, sei 14, eu
participando de movimento LGBT no geral que tem muito mais gay do que bi, ¢ ai
tem muito mais gente branca do que negra. E eu me sinto muito retraido, eu sinto que
ndo tenho espaco. Eu sinto que minha voz ndo ¢ ouvida. E as vezes ela €, eu s6 sou
ignorado mesmo. Tanto por causa da sexualidade quanto por causa da ra¢a. Pra mim
¢ muito complicado. (Shang)

A respeito de questdes raciais especificamente em espagos do coletivo B, Stephanie

relata um evento, que ocorreu no Facebook, quando um membro negro do B saiu do grupo:

Quando ele saiu ele saiu dizendo tipo isso, que ele ndo se sentia representado, [...] na
opinido dele a gente devia ta atuando mais em questdes de... a gente tem uma taxa de
desemprego muito grande, a gente tem uma taxa de pobreza muito grande na
comunidade bi. E ele achava que a gente ndo tava fazendo isso. [...] E ele fez um
textdo e a gente tinha acabado de comecar com as rodas, sabe, de validacdo. E ele
falou uma coisa, tipo, “nods estamos atendendo meia dizia de pessoas de classe
média”. [...] E ai pessoas comentaram, vieram falar comigo, sabe, uma mina tinha ido
na roda e falou “olha, foi a primeira vez que eu sai de casa em meses”, sabe? [...] Ele
quase falou assim “grandes bosta isso que vocés tdo fazendo”, sabe? Ela falou tipo
“me fez muito mal ler isso” e outras minas vieram falar comigo. [...] E a gente sempre
tentou, velho, a gente sempre tentou pelo menos divulgar as coisas, sabe? [...] A gente
procurava ter essa visdo. S0 que era basicamente eu fazendo as coisas. Se vocé tem
uma pessoa fazendo as coisas ¢ essa pessoa ¢ branca, ¢ obvio que vai faltar
representatividade de pessoas pretas. Sabe? E me incomodou muito ele fazer o textdo
basicamente como se fosse ma vontade. E ele conhece todas as minhas questdes de
satide mental, sabe? [...] S6 que eu acabei falando essas coisas no grupo. E sem a
menor diplomacia, porque eu nio tenho. E as pessoas tipo “nossa, olha essa mina
branca falando com tanta grosseria com um cara preto que veio trazer as questdes
dele”. [...] Eu sei que isso veio super imbuido dos meus privilégios e ndo t6 dizendo
que eu ndo fui racista no meio disso, que meu privilégio branco ndo influiu nisso.
(Stephanie)

O relato de Stephanie mostra que existem conflitos no interior do coletivo, em especial

a respeito dos problemas prioritarios a serem enfrentados pelo coletivo e sua forma de atuagao,

e que tém a ver com racga e classe. Nesse sentido, a pauta da saide mental, hoje prioritaria no

coletivo B, ¢ vista como uma pauta branca e de classe média. Isso, entretanto, vai na contramao

do que apontam pesquisas sobre satide mental na populacdo negra no Brasil, que indicam uma

tendéncia de maior incidéncia de transtornos mentais comparativamente a populagdo branca

(SMOLEN; ARAUJO, 2017), em decorréncia do racismo’. Por sua vez, as pautas que o ativista

negro considera prioritarias dizem respeito a desemprego e empobrecimento da populagdo

bissexual. Vimos no capitulo anterior que algumas estatisticas internacionais apontam para

essas duas questoes, a saber, o empobrecimento e o adoecimento mental de pessoas bissexuais.

4 Uma matéria publicada no G1 (disponivel em https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/05/21/indice-
de-suicidio-entre-jovens-e-adolescentes-negros-cresce-e-e-45percent-maior-do-que-entre-brancos.ghtml) indica
que o risco de suicidio entre jovens negros foi 45% maior do que entre brancos, e apresentou um aumento de
12% entre 2012 e 2016, enquanto o suicidio de jovens brancos permaneceu estavel no mesmo periodo.
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O conflito narrado por Stephanie diz respeito ndo apenas a questdes raciais, mas
também de classe. Angelina explica que em Sao Paulo as questdes de classe se relacionam
muito a questdes geograficas. Para ela, um desafio do coletivo ¢ tornar as atividades acessiveis
para pessoas que moram em regides periféricas. Ela conta que, mesmo morando em outra
cidade, as vezes era mais facil para ela ir as atividades do que para pessoas que moram em

algumas regides de Sao Paulo:

Era mais fécil vir, mesmo de trem [...] do que algumas pessoas que moram no extremo
sul por exemplo ou em determinados locais da zona leste muito pra la. Ou, tem canto
da zona norte que, sabe, o metrd vai s6 até um pedaco. Entdo dificultava muito. [...]
Nao tem muito como classe aqui em sao Paulo ndo ser isso ai. O que eu vi mais, tem
uma diversidade sim, tem gente muito privilegiada e gente bem pouco. Que tem que
ralar muito. Gente que deixou de ir pra roda porque passou a fazer estigio e a pessoa
mora na zona norte ¢ o estagio ¢, sei 14, na Vila Mariana. E a roda [de validago] ¢ no
centro. Entdo ndo dava. Mas tem uma diversidade de gente. Mas a maioria das
atividades ¢ muito no centro. [...] Entdo é muito, acho que Sdo Paulo tem muito isso.
Acaba se fazendo muita programagdo que atrapalha as pessoas, ¢ isso se relaciona a
classe. Algumas vezes as pessoas ndo podiam vir pra roda porque ndo tinham
passagem, por exemplo. E talvez ajudasse fazer em outros cantos. (Angelina)

Se o empobrecimento ¢ um problema identificdvel na populacdo bissexual, ele se
tornaria, adicionalmente, mais um fator que dificulta a participacdo nas atividades do B, seja
pela falta de acesso a internet, seja pela localizacdo dessas atividades e as dificuldades de
locomogao para aquelas que moram em areas periféricas. Adicionalmente, pode-se supor que a
dificuldade de participagdo nessas atividades seja um agravante nas questoes de sofrimento e
saude mental precarizada, tendo em conta que uma das aparentes causas desse sofrimento,
citadas pelas ativistas, ¢ o isolamento e a dificuldade de encontrar uma comunidade bi.

Outro aspecto que pode dificultar a participacdo no B diz respeito a género. Além de
uma predominancia branca na comunidade bi, hd também uma predominancia cisgénera, o que
faz com que muitas vezes ocorram episodios de transfobia. Apesar de a comunidade bi ser
caracterizada, por algumas pessoas trans, como mais segura e confortdvel em comparagdo com
outros ambientes predominantemente cis, ainda hé casos de transfobia, binarismo de género e

sexualizacao de pessoas trans, por exemplo.

Tem vérias pessoas [bi] que eu conheco que t€ém um entendimento bem mais de boa
do que pessoas mono[ssexuais], né [...]. Mas eu também ja vi muita porcaria em grupo
de Facebook, sabe? As pessoas reproduzindo umas coisas meio zoadas, sendo
binaristas mesmo. Sabe, tipo, sei 1. Tendo um entendimento muito simplista as vezes
sobre género, ou sei 14, as vezes fetichizando. Rola muito. Mas isso da fetichizagéo
com pessoas trans acho que rola com gente mono também, sabe? Entdo nao sei se é
uma questdo... ¢ mais uma questdo de serem pessoas cis, sabe? Porque € isso, né, numa
comunidade bi tem muita gente cis, entdo vai ter transfobia, sabe, ndo tem muito como
fugir disso. (Billie)

Billie cita um exemplo desse tipo de binarismo, que ele acredita ter acontecido no

grupo do B:
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Eu acho que teve um lance na época do carnaval que as pessoas tavam falando sobre
fantasia e trazer versdes de mudar de gé€nero, nanand. E algumas pessoas tavam
abordando isso de uma maneira tipo, até ok, sabe, procurando acho que pensar
fantasias mesmo que fossem divergentes de norma e tal. Mas algumas pessoas me
pareciam ta meio, aquela coisa que ¢ meio tipica no carnaval. Ndo tanto quanto, sei
14, cara cis hétero fazendo isso. Mas aquela fita meio “ah, vou trocar de género no
carnaval como fantasia”, sabe? Sendo que, tipo, isso ja acontece muito no carnaval e
eu acho que é um problema, essa coisa do se travestir, né, etc, E bem complicado.
Esse foi um post que eu lembro acho que especificamente era do B. (Billie)

Apesar disso, ha um numero relativamente grande de pessoas ndo-binarias nos espagos

do coletivo B. O que ocorre com frequéncia ¢ um problema com relagao a linguagem ja que,

muitas vezes, as pessoas cisgéneras que participam desses espagos nunca tiveram contato com

pessoas nao-binarias, ndo sabem como se referir a elas e erram seus nomes ou pronomes.

Angelina, que é cisgénera, explica que nunca se lembra dos pronomes de cada pessoa®, e por

isso utiliza sempre linguagem neutra:

Eu nunca lembro, porque ndo é uma coisa que vocé ta acostumado a ouvir. Diferente
de, sei 14, trocar uma letra por um “e”, que vocé pode até mudar a linguagem... eu, na
verdade [...] costumo adaptar. [...] Eu acabo buscando outras formas de falar:
“pessoa”, sabe, utilizar substantivos que nao sdo relacionados a um género especifico.
Que ainda que esteja no “o0” ou no “a”, mas que ndo sejam marcados por género né.
Entdo acontece isso. SO que na hora de utilizar os pronomes por exemplo, mesmo
pessoas com boas intengdes como eu acredito que eu tenho, fazem umas cagadas.
Entéo tem gente 14 na Roda que volta e meia eu ndo lembro como é que ¢é. E el, ¢ elo...
Sabe, eu ndo sei, ndo td achando, ai a pessoa diz “ndo, ¢é tal coisa”. E eu “ai meu deus,
achei que eu tinha lembrado!” Ou a pessoa passa a utilizar outro nome, ainda ta
buscando um nome. Ai também. Entdo acho que essas pessoas, embora elas sejam
acolhidas, elas passam por algumas dessas questdes. (Angelina)

Embora seja comum que as pessoas cis errem 0 nome ou pronomes de pessoas trans

nao-bindarias, Angelina argumenta que ha um esfor¢o geral no sentido de utilizar a linguagem

adequada. Ela conta, entretanto, que frequentemente acontecem conflitos no Facebook, pois

muitas pessoas ndo t€m acesso a esse tipo de discussdo em outros espagos e acabam por ofender

alguns grupos, em especial pessoas trans. Ainda assim, Billie acredita que o movimento bi tem

uma potencialidade singular para dar voz a pessoas trans e falar sobre binarismo com pessoas

cis.

5 Algumas pessoas ndo-binarias usam os pronomes masculinos e/ou femininos mais comuns na lingua

EEINT3 CEINT3

portuguesa, como “ele” e “ela”. Outras, entretanto, usam pronomes neutros como “elo”, “elu”, “ile”, “ilu” ou

“el”.
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4.2 “ALGUM LUGAR MAIS CALMO”: ENCONTRO COM O COLETIVO B E OUTROS
GRUPOS

Mencionei anteriormente que muitas das pessoas com quem conversei dizem que
preferem se relacionar — seja sexual/romanticamente ou em amizades — com pessoas que
também sdo bissexuais. Identifiquei, também, a importancia de conhecer outras narrativas
bissexuais para entender a bissexualidade enquanto uma possibilidade. Nesse topico veremos
como o encontro com pessoas que se identificam como bissexuais € um ponto importante nessas
narrativas.

Em suas narrativas da “descoberta da bissexualidade”, as interlocutoras relatam que
ha um periodo de confusdo, de duvidas por nao se entender ou nao saber como se identificar.
Os roétulos disponiveis — gay, lésbica ou heterossexual — ndo davam conta de explicar suas
experiéncias. Muitas dessas confusdes e angustias tém fim, pois, quando a sujeita descobre que
existem pessoas bissexuais: quando entende a possibilidade de criar uma narrativa coerente
sobre sua sexualidade, a partir da chave da bissexualidade. Nesse contexto, ¢ comum que o
coletivo B, especialmente em sua atuagdo na internet, tenha um papel importante. A fala de

David ilustra essa situacao:

Quando eu li um texto do B 14 quando eu tava me descobrindo bi e era uma pessoa
falando o que ela sentia enquanto pessoa bissexual. E eu fui lendo aquilo e falando
assim “nossa, eu passo por isso. Eu passo por isso. Eu passo por isso. Eu passo por
iss0”. Quando eu dei check no texto inteiro eu comecei a chorar. Porque eu falei
“nossa, agora tudo faz sentido. E essa palavra que me define”. E nio definir no sentido
de limitar, mas eu consigo explicar o que eu sinto ¢ tem mais gente que sente a mesma
coisa que eu, eu ndo sou algo estranho fora da caixa que ndo sabe seu lugar. (David)

O sofrimento relacionado a situagdes de bifobia é relatado como algo constante e
permanente devido ao monossexismo. Entretanto, as sujeitas da pesquisa relatam que a anglstia

de ndo saber se definir tem fim quando encontram narrativas semelhantes a propria experiéncia.

Acho que qualquer tipo de identidade, eu acho que vocé conhecer, ter contato com
outras pessoas que se identificam como vocé te ajudam a te fortalecer sua identidade.
Te dao uma sensagdo de conforto, vocé ter essas pessoas ao seu lado te ddo uma
sensacdo de pertencimento. Eu acho que isso ¢ uma das coisas mais importantes: vocé
se sentir pertencente a um lugar onde vocé ta. (Agenor)

Vemos, nas falas de David e Agenor, que a partir do contato e convivio com outras
pessoas bi a bissexualidade passa a ser uma narrativa possivel, reconhecivel e valida. No caso
de Agenor, o contato com o B ¢ visto como particularmente importante para se legitimar como

pertencente a uma comunidade bi:

Eu lembro a primeira vez que eu fui numa reunido do B eu falei pra eles, eu disse “ai,
gente, eu sempre me sinto muito desconfortavel vindo aqui, eu me sinto as vezes como
se eu tivesse num lugar que ndo me pertence. Mesmo eu sendo uma pessoa pan.
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Mesmo tendo experiéncias, mesmo tendo namorado meninos e meninas. As vezes eu
t0 aqui e eu sinto que ndo ¢ meu espago. Muitas vezes as pessoas estdo comigo e estdo
discutindo s6 sobre sexo.” E eu falei, “e eu ndo ligo de discutir sobre sexo”, eu falei,
“os meus relacionamentos, o que eu vou discutir, ndo tem sexo nos meus
relacionamentos”. E eu lembro que [uma membra do coletivo] virou pra mim e falou
assim, tipo, “Agenor, para de ser doido. Deixa de ser maluco, ¢ 6bvio que vocé merece
ta aqui. E seu lugar também. Vocé ndo é pan? Sim. Entdo ti bom. Cé ta dentro da
comunidade bi.” E €, € isso. Eu acho que contar com pessoas assim numa comunidade
que te recebe obviamente te deixa muito mais seguro pra estar onde vocé deveria estar,
ou voceé sente que deveria estar, né. (Agenor)

Ao englobar diferentes formas de viver a bissexualidade — incluindo atragdes
entendidas como nao-sexuais — 0 B se torna um espaco de compartilhamento de informagdes a
respeito de outras vivéncias ndo necessariamente relacionadas exclusivamente a
bissexualidade. Rose conta que foi por meio do B que conheceu uma pessoa que a apresentou
a ideia de demissexualidade, sua relacdo com a assexualidade e um coletivo assexual. Fred
comenta também que foi através do B que comecgou a aprender sobre sexualidade e género. Ele
conta que ndo conseguia se entender, mas que agora consegue se identificar como pansexual e
monorromantico. Aqui, o B aparece como um agente formador de (bi)sexualidades.

Ao mesmo tempo em que o B é um espaco de acolhimento para pessoas
monodissidentes, a chegada de pessoas com diferentes formas de vivenciar a sexualidade
também atualiza o proprio significado de monodissidéncia, de bissexualidade e de uma
comunidade bi. Nesse sentido, a ideia de monodissidéncia permite que a sujeita de um
movimento bi ndo seja fixa numa identidade acabada, mas que seja transmutdvel e permeével.
Por sua vez, as interlocutoras relatam que o B ajuda a combater a sensagdo de solidao e
isolamento causada pelo ndo pertencimento as esferas hétero ou homossexual. Vimos no
capitulo anterior que essa sensacao de nao pertencimento € entendida por elas como uma das
causas do sofrimento psiquico e problemas de satide mental que atingem pessoas bissexuais em
diferentes partes do mundo. O B tenta combater esse sofrimento reivindicando politicas
publicas e criando espagos de convivéncia e trocas entre pessoas bissexuais. A sensacdo de
comunidade, assim, parece validar a bissexualidade como uma experiéncia coletiva, ao invés
de um desvio da norma monossexual. Mesmo em suas amizades, muitas das pessoas
entrevistadas afirmam que tém preferéncia por conviver com pessoas bi. O que aparece ¢ uma
separacdo entre “nds” e “eles”, embora o “nds” seja multiplo e sem contornos definidos. O
“nds”, assim, se define pelo contraste com a monossexualidade, ou seja, a dissidéncia da

monossexualidade.
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4.3 RELACIONAMENTOS E MONOGAMIA

Nos capitulos anteriores, vimos que a bissexualidade ¢ frequentemente associada a
ndo-monogamia’®, inclusive nas falas de pessoas bissexuais onde, independente dos moldes dos
seus relacionamentos, a monogamia aparece como uma questdo (GUSTAVSON, 2009). Nesse
sentido, ser ou nao ser monogamica nao ¢ algo dado ou impensado. Ao contrario, mesmo as
pessoas bissexuais que t€ém relacionamentos monogamicos falam sobre isso como uma escolha.

Dentre as pessoas que entrevistei, apenas Korra disse ter um relacionamento
monogamico, de quase 15 anos. Para seu marido — um homem heterossexual cisgénero — a
monogamia parece ser o caminho 6bvio, independente da bissexualidade de Korra. Ela, apesar
de optar pela monogamia, teve um relacionamento paralelo ao atual quando era mais jovem,
relatado por ela como uma forma importante de experimentagao, levando Korra a se identificar
como bissexual. Mesmo assim, em seus relatos, o rompimento do acordo de monogamia ¢
associado a sentimentos de vergonha e culpa: Korra diz que evita contar que teve um
relacionamento com uma mulher quando j4 namorava seu atual marido. Entretanto, essa
evitacdo nao significa o apagamento do relacionamento. Ela disse que conta essa experiéncia
para a maioria das pessoas de forma a dar a entender que os dois relacionamentos ndo ocorreram
simultaneamente. Hemmings (2002a) mostra que, ao contrario do que acontece com identidades
monossexuais, o principal obstaculo para sustentar uma identidade bi ¢ um relacionamento
monogamico’’. No caso de Korra, a monogamia e a bissexualidade entraram em conflito: o
acordo de exclusividade romantica e sexual foi, na época, incompativel com seu interesse em
explorar a (bi)sexualidade relacionando-se com pessoas de outros géneros. Ao mesmo tempo,
¢ incompativel com seu interesse de formar uma narrativa da bissexualidade onde a mudanca

na escolha objetal ¢ central.

% Aqui utilizo ndo-monogamia como um termo guarda-chuva que compreende diferentes formas de
relacionamentos que ndo sdo monogamicos, ou seja, que flexibilizam ou eliminam normas de exclusividade
sexual e/ou afetiva.

7 Hemmings (2002a) argumenta que, para uma mulher 1ésbica, por exemplo, seu passado com relacionamentos
com homens seria o principal problema para sustentar a identidade lésbica e, por isso, ele precisa ser
identificado como um erro. No caso de pessoas bi, o que confirma a identidade é a mudanca, e ndo a
permanéncia do género das parcerias romanticas/sexuais. Assim, a monogamia, que pressupde permanéncia e
exclusividade sexual, impediria a pessoa bi de confirmar sua identidade por meio da sucessdo de afetos.
Entendo, entretanto, que isso é contornado pelas sujeitas da pesquisa através de entendimentos multiplos da
bissexualidade, por exemplo, bissexualidade como desejo ou potencialidade de atragdo, e ndo como
comportamento sexual.
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Para Angelina, que tem uma relagio aberta’® com um homem heterossexual cisgénero,
a ndo-monogamia oferece a possibilidade de explorar sua sexualidade. Mas mais do que isso:
ela permite que ndo seja lida como um casal heterossexual: “Eu acho que [nao-monogamia]
seria bom pra mim, ainda que eu fosse mono[ssexual], que eu tivesse outra identificagdo. Mas
eu acho que, sendo bi, pra mim ¢ mais importante ainda”. A ndo-monogamia, assim, aparece
também como uma forma de validagdo ¢ manutencdo da bissexualidade. Tendo
relacionamentos nao-monogamicos, essas sujeitas mantém presente a possibilidade de ter
relagdes com mais de um género, mesmo quando tém parcerias fixas.

Muitas vezes, entretanto, a nio-monogamia ou o poliamor”” parecem agir quase como
tracos identitarios: ndo falam apenas dos relacionamentos sexuais ou romanticos, mas sao
interpretadas pelas interlocutoras como uma esséncia ndo-monogamica da pessoa. Esse € o caso

de Fred, que diz que j& era ndo-monogamico antes de entender o que ¢ ndo-monogamia:

A primeira vez que eu me apaixonei na adolescéncia eu me apaixonei por trés garotas
diferentes de uma sé vez. Eu nunca esqueco. E nenhuma das trés me correspondeu
[risos]. Na época eu ndo tinha informagdo nenhuma, né. Eu falava, “eu t6 maluco? O
que ta acontecendo?”, né. E ainda mais quando as trés ndo corresponderam. Ai foi
mais. Mas ai conforme foi passando o tempo, fui amadurecendo, fui estudando. (Fred)

Na fala de Fred, a ndo-monogamia aparece como um trago de sua personalidade desde

4

o 1nicio de sua vida sexual. Tal como ocorre nas falas de outras interlocutoras, a de Fred ¢

(13

centrada no “eu”, de modo que a poténcia politica da ndo-monogamia associada a
bissexualidade, como contestacdo a heteronorma e ao assimilacionismo, é esvaziada. Pensa-la
como um trago individual da sexualidade, nesse sentido, tira o sentido social, coletivo e politico
da ndo-monogamia — e da monogamia. Assim como a bi/pansexualidade, ela ¢ entendida por
Fred como algo que sempre existiu dentro dele, mas que ele ndo conseguia compreender pois
nao tinha acesso as informagodes necessarias. O caso de Agenor ¢ semelhante: mesmo nunca

tendo vivenciado um relacionamento ndo-monogéamico, ele se identifica como uma pessoa

poliamor. E relaciona isso a sua assexualidade:

Porque eu sempre soube que a necessidade sexual da pessoa que estivesse comigo nao
era algo que eu conseguiria suprir. Pra mim foi sempre muito natural pensar que essa
pessoa poderia buscar outra pessoa. [...] Entdo pra mim, pensar em uma forma de
relacionamento convencional nunca foi algo muito pensado. E isso foi algo que eu

%8 Relagdo aberta ou relacionamento aberto consiste em um casal principal que pode se relacionar com outras
pessoas, em geral apenas sexualmente, ou seja, mantendo a exclusividade afetiva, mas ndo sexual do casal.

% Poliamor pode se referir a capacidade de amar romanticamente mais de uma pessoa ao mesmo tempo, a
relacionamentos com mais de duas pessoas (como os trisais, ou seja, casais de trés pessoas) ou a multiplos
relacionamentos (por exemplo, alguém que se relaciona com mais de uma pessoa, mas essas pessoas nao
necessariamente se relacionam entre si). Pode ter ou ndo regras de relacionamento, incluindo regras de
exclusividade sexual dentro dos relacionamentos multiplos. Em geral as relagdes poliamor ndo sao hierarquicas
(n3o héa um casal principal).
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considerei desde muito novo. Porque, assim, cogitando sobre possibilidades, porque
eu pensava, mano, tipo, sabe... nosso namoro obviamente ndo vai dar certo, entdo
vamos pensar em formas do que pode dar certo. Acho que sdo coisas naturais que eu
fui encontrando com o tempo. [...] Pra mim, estar com alguém, pensar em constituir a
vida, ter alguém ao seu lado, uma ou mais pessoas, ¢ algo que eu gostaria de ter. Entdo
eu nunca, por mais que eu tenha fugido de relacionamentos durante muitos anos, eu
nunca pensei tipo ai, eu nao tenho interesse em ter um relacionamento com ninguém.
E que a forma de ter esse relacionamento provavelmente nio ¢ uma forma de um
relacionamento convencional pra muitas pessoas. (Agenor)

Na fala de Agenor, nota-se que hd uma essencializagdo e naturalizacdo da ndo-
monogamia, em especial na frase destacada. Ao mesmo tempo, ela parece ser uma forma
calculada de compensar, para a parceria, sua assexualidade: se ele ndo pretende ter relagdes
sexuais com as pessoas com quem se relaciona afetivamente, a ndo-monogamia aparece como
uma forma de conseguir manter relacionamentos sem que o sexo — ou a falta dele — se torne um
problema. De fato, Agenor fala de poliamor, o tempo todo, como uma opg¢ao para suas parcerias,
e nao como uma forma de ele mesmo se relacionar com multiplas pessoas. Nesse sentido, a
ndo-monogamia parece ser fortemente relacionada ao sexo, € ndo tanto ao afeto, ou a
romanticidade, para usar a categoria empregada por Agenor.

J4 Stephanie conta que s6 aceitou ter sua primeira relacdo aberta para que o entdo

namorado ndo rompesse a relagao.

Ele veio terminar comigo. Porque a gente ja tinha tentado abrir [a relagdo] ¢ eu na
época falei que ndo era o que eu queria, sabe? E ai tipo, como eu falava pras pessoas
“ndo, eu sou uma pessoa monogamica” e tal. Ai até teve um dia que a gente tava numa
balada e tal e ai uma menina comegou a olhar pra a gente, ele falou “pd, vocé nio quer
ir 14?” e tal, eu ja fechei a cara, ja acabou com a noite. Ai ele achava que eu nunca ia
aceitar, sabe? Ai um dia ele veio terminar comigo. Ai eu fiquei super mal. Chorei
adoidado. Ai quando ele comecou a falar “ah eu te amo”, sabe, “nada vai apagar isso”.
Af eu falei, “vocé me ama, por que vocé ta terminando comigo?”, sabe? E ele ja tinha
falado nessa questdo, falou, “eu ndo me imagino monogamicamente com vocg, sabe,
até o fim da vida”. E assim, eu fui a primeira menina que ele namorou, [...] fui a
segunda pessoa que ele transou na vida. Entdo realmente, sabe, hoje eu super entendo.
E ai eu falei “ndo, se é s6 a questdo da monogamia entdo vamos tentar”. Mas foi muito
aquela coisa pra ndo perder ele, sabe? E ai eu fiquei bem mal, ai na semana seguinte
a gente conversou, colocou umas regras ¢ tal. Mas eu fiquei, eu me adaptei muito
rapido. Muito rapido mesmo, assim. E depois foi supertranquilo. Hoje com certeza eu
ndo quero uma relagdo monogamica e eu sei que o que funciona pra mim € a ndo-
monogamia. (Stephanie)

Vemos, assim, que diferente de Fred e Agenor, na fala de Stephanie a ndo-monogamia
aparece mais como processo do que como esséncia. Atualmente, Stephanie vé a monogamia

como limitadora, motivo pelo qual ndo deseja ter relagdes assim:

Porque eu nao quero limitar minhas relagdes de antemao com as pessoas, sabe? Se eu
td com uma pessoa monogamicamente, qualquer pessoa que eu conhecer tem
limitagcdes a como a minha relacdo com aquela pessoa vai ser. Sabe, nossa, eu conheci
uma pessoa entdo se eu td6 namorando monogamicamente eu tenho certeza que eu nao
vou ficar com ela, sabe, que eu ndo vou namorar ela. Sabe, t4 limitado como aquela
relacdo pode se desenvolver. E eu ndo quero mais isso pra mim, sabe? Eu quero que



136

as minhas relagdes vdo pra onde elas tiverem que ir. Se desenvolvam naturalmente.
(Stephanie)

Entretanto, essa justificativa ndo ¢ comum a todas as pessoas. Para algumas, a ndo-

monogamia permite que a sexualidade seja explorada. David conta que ele e o namorado

decidiram abrir a relagdo para que ele, o namorado, pudesse explorar relacdes com pessoas de

diferentes géneros:

O descobrimento [da sexualidade] dele foi totalmente diferente do meu. Ele achava
que ele era gay e ai com 12 anos de idade, muito cedo, ele percebeu que ndo. Que ele
gostava das duas coisas e tudo bem. S6 que ele nunca experimentou, nunca ficou com
muitas pessoas. Entdo ele era uma pessoa super introvertida e ai acabou que se retraiu
nesse sentido. Entdo depois que a gente comegou a conversar mais, a falar que tudo
bem ficar com outras pessoas, ficar com géneros, independente do género, que seja,
ele comegou a sentir mais interesse em experimentacdo. Entdo, tipo, saber qual a
sensagdo. Sera que ¢ diferente, serd que ndo ¢? E a partir disso ele comegou a, tipo, se
questionar se queria ou ndo experimentar e a gente foi conversando a partir disso. Por
conta disso, dessa necessidade de experimentagdo, que a gente comegou a pensar na
abertura da relacdo. Porque antes a gente ndo cogitava. [...] Por exemplo, ele me
considera uma pessoa mascula, assim. Por eu ter barba, ser um homem peludo, alto.
E ele queria, por exemplo, ficar com meninos mais afeminados. E mulheres, enfim,
pessoas de diversas expressoes. E a partir disso que ele foi descobrindo, que ele tinha
vontade, a gente foi experimentando como seria pra a gente enquanto relacionamento
fechado, abrir. (David)

Nesse caso, a ndo-monogamia ¢ uma estratégia para ter um comportamento bissexual

mantendo uma relagdo principal, de namoro. Em outros relatos, como o de Fred e Stephanie, a

nao-monogamia ¢ descrita como uma opg¢ao que oferece maior liberdade. Mesmo nao estando

em nenhum relacionamento no momento, Fred conta que tem preferéncia pela nio-monogamia:

Prefiro ndo ser monogamico [...] porque eu acho que eu teria mais liberdade, né? Eu
acho que, por exemplo, se eu vejo alguém na rua e me atraio eu teria que dar uma
controlada. Ou, por exemplo, se eu to no dia-a-dia, alguém que me chama a atencdo
comega a flertar comigo. Vocé teria que se reprimir, teria que dar um corte na pessoa.
Se tu ndo ¢ monogamico vocé ja pode desenvolver mesmo. (Fred)

A atragdo sexual por multiplas pessoas, assim, parece ser vista como algo automatico

e inevitavel e, portanto, a monogamia € vista como limitadora, pois impede que se aja a partir

dos impulsos sexuais — que sdo naturalizados no discurso das interlocutoras. Nesse sentido, a

monogamia € significada como cerceadora da liberdade individual: € um tipo de relacionamento

visto como repleto de regras ou limitagdes. A ndo-monogamia, por sua vez, seria menos regrada

e, portanto, mais livre. Nao se entende, pois, relagdes monogamicas como relagcdes com regras

diferentes da monogamia, mas com menos regras, onde a quantidade de regras ¢ entendida como

inversamente proporcional a liberdade individual. O curioso, aqui, ¢ que na monogamia as

regras sao comumente implicitas, enquanto nas relagdes ndo-monogamicas as regras sao

discutidas e explicitadas.



137

De fato, os modelos de relagdes ndo-monogamicas sdo diversos entre as pessoas com
quem conversei. Rose e David dizem, brincando, que tém relacionamentos semiabertos, mas

definem isso de formas distintas.

No momento a gente t4 num regime semiaberto, digamos [risos]. A gente pode ficar
com outras pessoas, mas tem umas regras especificas. Entdo, por exemplo, se ele
quiser ficar com uma pessoa dos nossos amigos a gente concordou que ndo, ou se for
pra ficar com ex-namoradas, namorados, enfim, também ndo. [...] Tem algumas
regras, mas atualmente ta aberto. (David)

No caso de David, a ndo-monogamia parece ser algo mais transitorio e situacional, que
decorre da necessidade de experimentacdo do namorado, enquanto para outras pessoas,
conforme mencionado acima, ela é essencializada e faz parte de sua concepgao de “eu”. As
regras do relacionamento de David parecem ser voltadas a questdes afetivas: ndo é permitido
se relacionar com pessoas com quem ja se tenha algum tipo de relagdo mais proxima. Ja no caso

de Rose, as regras também dizem respeito a afetividade, mas principalmente a género:

Meu namorado diz que se eu tiver, na verdade, vontade de ficar com mulheres, ele diz
que ¢ algo que ele ndo pode [impedir], seria cruel da parte dele, porque quando ele me
conheceu, ele me conheceu numa fase que eu estava sexualmente muito ativa. E disse
que ndo tinha por que ele me segurar. Eu t6 num relacionamento semiaberto. Eu ndo
posso ficar com homens, ainda, ele diz que em algum momento ele vai conseguir, mas
ele diz que ele ainda ndo tem seguranca quanto a isso. (Rose)

Questionei se o namorado se relaciona também com outras pessoas, € Rose respondeu
que ndo, pois ele vem de uma familia muito conservadora e, na concep¢do de Rose, estaria

dentro do espectro assexual'®

, Ja que ndo tem tanto interesse em sexo (de acordo com Rose,
ele “pode passar meses sem”). Isso faria com que ele ndo sentisse falta de sair com outras
pessoas. Entretanto, a regra de ndo-monogamia do relacionamento diz que Rose pode se
relacionar apenas com mulheres. Esse tipo de relacionamento entre homens heterossexuais e
mulheres bi, onde a mulher bi s6 pode ter relagdes com outras mulheres, costuma ser muito
criticado (em especial por feministas e/ou pessoas ndo-monogamicas) por nao levar a sério
relagdes entre mulheres, ou considera-las “menos traicdo” do que com homens. Entretanto,
essas criticas em geral assumem que o homem também se relaciona com outras mulheres e que
hipersexualiza as relagdes sexuais entre mulheres. Apesar de entender essas criticas e concordar
em partes, acredito que elas ignoram a agéncia das mulheres envolvidas. Se ¢ verdade que esse
tipo de arranjo coloca as relacdes entre mulheres como menos ameagadoras para o parceiro

homem — e, portanto, diminui sua validade ou importancia — ndo se pode deixar de notar que o

acordo entre Rose e seu namorado diz respeito a sexualidade de Rose, e ndo a dele, e a sua

100 A assexualidade, no universo da pesquisa, ¢ entendida como um espectro com diferentes niveis de atragdo
sexual. Assim, haveria assexuais estritos, que nunca sentem atracdo sexual, bem como pessoas que sentem
atracdo sexual apenas eventualmente ou em certos contextos.
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vontade de continuar se relacionando com mulheres. Nesse sentido, ele permite que Rose, ainda
que numa relagdo potencialmente de longo prazo com um homem, preserve seu comportamento
bissexual e, possivelmente, consiga sustentar mais facilmente uma identidade bissexual. Tal
como vimos no caso de Angelina, a ndo-monogamia parece ser uma forma de evitar ser lida
como parte de um casal heterossexual.

Entretanto, as regras do relacionamento de Rose nao delimitam as outras relagdes
apenas no quesito género, mas, como em David, a afeto: “nosso relacionamento ¢ aberto, mas
nao ¢ um poliamor. Entdo eu posso sair com pessoas, mas nao criar um vinculo.” (Rose). Para
outras pessoas, a exclusividade afetiva em relagdes ndo-monogamicas nao faz sentido, como ¢
o caso de Billie:

Eu nédo sei como ¢ pras pessoas, mas eu ndo decido quando uma ficada vai se tornar
algo afetivo e mais intenso, ¢ quando é que vocé se apaixona. Ai pra mim isso néo faz
muito sentido. Ai esse modelo novo de me relacionar [sem exclusividade afetiva] fez
muito mais sentido e é como eu tenho me relacionado até hoje. (Billie)

Num movimento parecido, Renato afirma que tem um relacionamento full
(completamente) nao-monogamico. A Unica regra do relacionamento ¢ contar um para o
namorado quando se relaciona com alguém ou quando acredita que isso acontecerd. Ele conta

que ja teve um relacionamento onde podia ficar!®!

com outras pessoas, mas nao se envolver.
Apesar de ndo estar apaixonado por mais ninguém na €poca, ele argumenta que queria poder se
apaixonar, porque “¢ impossivel vocé controlar o sentimento de se apaixonar. Qualquer
sentimento.” (Renato).

Me parece que, em grande parte das relagdes ndo-monogamicas aqui apresentadas, o
controle do comportamento sexual da parceria torna-se menos importante do que o controle do
afeto. E quase uma inversdo do que ocorre em relagdes monogamicas, onde o ponto principal
da exclusividade reservada ao casal parece ser a exclusividade sexual. Nesse sentido, o que
torna o casal o ntcleo principal em relagdes abertas ¢ a exclusividade emocional. Por outro
lado, mesmo se opondo a monogamia € comum que os relacionamentos envolvendo bissexuais
operem a partir da légica do casal, como Malena Gustavson (2009) j& mostrou em sua pesquisa
com mulheres bissexuais na Suécia.

O que ocorre, no caso das relacdes abertas, ¢ uma reprodugao do casal monogamico,

mas sem exclusividade sexual. Entretanto, algo da monogamia ¢ mantido com a exclusividade

afetiva: o casal permanece como a unica relagdo romantica permitida. J& em outras relagdes

101 Se relacionar sexual ou romanticamente de forma efémera.
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nao-monogamicas, como o poliamor, ndo ha exclusividade afetiva ou sexual, mas o casal ainda
¢ uma figura central, na maioria das vezes, entre as pessoas com quem conversei. Apesar da
ndo-monogamia, essas configura¢des aproximam-se, em alguma medida, daquela descrita por
Maria Luiza Heilborn (1992; 1996) em camadas médias onde o pano de fundo da formagao do
casal igualitario é o amor romantico e, a partir dele, ¢ estabelecida a primazia do casal frente a
quaisquer outros vinculos. Esse ¢ o caso de Renato, que embora chame seu relacionamento de
full nao-monogamico e possa aprofundar (emocionalmente) seus relacionamentos, ainda
precisa contar para o namorado quando se relaciona com alguém. Nesse sentido, a sexualidade
de cada um ainda esta sob o controle do casal: € preciso confessar os atos sexuais e os afetos.
Nesta se¢do, vimos que a ndo-monogamia ¢ por vezes pensada de forma essencialista,
como algo intrinseco a sujeita. Entretanto, ela aparece também como uma possibilidade de
pensar uma pratica bissexual que extrapola a negacdo dos esteredtipos. Ademais, em alguns
casos ¢ a ndo-monogamia que assegura a repeticdo do “eu” bissexual, mesmo quando a pessoa
estd envolvida em um relacionamento romantico ou sexual. Nesse sentido, o dilema da
monogamia ou ndo-monogamia estd sempre em jogo para as sujeitas da pesquisa, que o
mobilizam, ora como uma forma de libertagdo pessoal, ora como forma de afirmacao de uma

identidade bissexual.

4.4 “VAI VER QUE E ASSIM MESMO”

Neste capitulo, vimos que as narrativas da bissexualidade envolvem mecanismos de
legitimagdo e producdo de praticas, sentimentos e desejos estigmatizados como promiscuos,
confusos e relacionados a pessoas indecisas. Assumindo uma identidade bissexual, as
interlocutoras conectam a sucessdo de desejos e relacionamentos que tiveram de forma a
significd-los dentro de uma narrativa coerente, em o0posi¢do ao suposto caos promiscuo
associado a uma sexualidade sem escolha objetal finita. Mas para produzir o “eu” bissexual
todo o passado passa a ser relatado como um indicio dessa bissexualidade vista como incubada,
reprimida ou ndo compreendida. Além disso, a identidade bissexual ¢ projetada para o futuro,
como algo que faz parte da propria esséncia e sempre se fard presente, garantindo a continuidade
do “eu”.

Para a consolidagdo da narrativa e da identidade bissexual, portanto, os afetos por
pessoas de diferentes géneros sdo projetados para o futuro como a permanéncia de um estado

presente, legitimado por um passado que também ¢ significado como continuo, € mais uma vez
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afirmando e legitimando este presente bissexual. Nesse contexto, a ndo-monogamia aparece
como uma op¢ao para garantir um presente bissexual e a proje¢ao de um futuro, que, em uma
relagdo monogamica, poderia entrar em conflito com uma identidade bi. Se ¢ verdade que
muitas pessoas bi defendem que a bissexualidade independe do comportamento sexual, estando
baseada nos sentimentos e desejos, ¢ também verdade que a vivéncia, em longo prazo, de um
relacionamento com uma pessoa sO, pode dificultar ainda mais a afirmagdo e validagdo da
sujeita bi enquanto bi, para terceiros. Nesse sentido penso que a ndo-monogamia pode, em
alguns casos, ser entendida como parte de uma performance da bissexualidade.

As narrativas da bissexualidade vém como uma resposta aos estigmas e
questionamentos que duvidam da possibilidade de uma existéncia bissexual. Elas sugerem que,
na visao das interlocutoras, a bissexualidade nao ¢ apenas uma fase, mas que, como diria Renato
Russo, “vai ver que ¢ assim mesmo ¢ vai ser assim pra sempre”. Nesse sentido, ¢ comum que
se defenda uma visdo essencializada da sexualidade, afastando-se dos ideais das epistemologias
bissexuais ¢ do movimento bi radical proposto por Eisner (2013). Acredita-se, pois, que a
bissexualidade representa uma verdade absoluta e imutavel da pessoa. Se, de um lado, essa
representacao da bissexualidade busca combater os esteredtipos da bissexualidade como fase
ou experimentagdo, por outro, ela também pode minar o potencial revoluciondrio de uma

politica bissexual que se coloque contraria a politicas identitarias excludentes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta dissertacao, observei a bissexualidade a partir de trés angulos
principais, que se desdobram em intimeros outros. Assim, no primeiro capitulo (secdo 2), a
bissexualidade foi analisada principalmente em seus aspectos teéricos, no segundo (se¢do 3),
na dimensao politica e, por fim, no terceiro capitulo (se¢do 4), em seus aspectos subjetivos.
Essa divisdo ¢ artificial e serve a fins analiticos e narrativos, pois, evidentemente, todas as
dimensdes se interconectam e se correlacionam. De fato, as teorizagdes a respeito da
bissexualidade fundamentam o ativismo bissexual que, por sua vez, elabora novas teorias e
concepgdes. No que concerne a subjetividade bi, ela se alimenta tanto das teorias quanto do
ativismo pois sdo eles que tornam uma existéncia bi possivel e imaginavel. Com efeito, as
sujeitas da pesquisa recorrem a uma coletividade e a outras narrativas bissexuais para formular
a sua propria e sedimentar a continuidade do “eu” bissexual.

Apontei, no primeiro capitulo, que a bissexualidade ¢ colocada em uma posi¢do
ambivalente com os movimentos LGBT, por ser, ao mesmo tempo, incluida e excluida deles.
Assim, as pautas defendidas pelos movimentos LGBT hegemonicos ndo refletem as demandas
das ativistas bissexuais que, adicionalmente, relatam bifobia em tais espagos. As pesquisas
brasileiras a respeito da bissexualidade costumam se debrucar sobre a relagdo conturbada entre
a bissexualidade e espagos ou movimentos LGBT. Nesse sentido, procurei contribuir para esse
campo de estudos dando aten¢do a um movimento bissexual relativamente autdnomo. Desse
modo argumentei que a militdncia bissexual, ao menos no coletivo B, se afasta desses
movimentos LGBT ao afirmar que possui especificidades e diferengas, inclusive identificando
tanto homossexuais quanto heterossexuais como “monossexuais”, potenciais perpetradores de
violéncias bifobicas € monossexismo. Parte do ativismo bi afasta-se de um “ndés” LGBT,
colocando-se como um “nds” monodissidente em contraste com um “‘eles” monossexual — que
¢ tanto heterossexual quanto gay e 1ésbico. A adocao da ideia de monodissidéncia por parte do
coletivo, bem como a inclusdo da chamada romanticidade (em contraste com a sexualidade)
levanta uma questdo sobre o deslocamento do sexo como o centro da luta politica. Nesse sentido
caberia perguntar se, com a emergéncia da monodissidéncia como agregadora de um
movimento bi, o sexo deixa de ser o centro da identidade, particularmente das identidades bi e
pan.

O que aparece no ativismo bissexual do coletivo B €, concomitantemente, uma politica

de reconhecimento, uma politica identitaria e de biolegitimidade. Primeiro, porque o ativismo
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bi reivindica representatividade na midia e em movimentos sociais, por vezes se aproximando
de estratégias assimilacionistas que buscam se aproximar de uma imagem de “boa bissexual”
afastando-se de estereotipos de promiscuidade e confusdo. Ademais, a bissexualidade ¢, por
vezes, identificada pelos movimentos bi como uma das identidades sexuais possiveis, tomando
a sexualidade como algo essencializado e permanente. Entretanto, esse tipo de formulacao pode
minar o potencial transformador da bissexualidade, pois, além de negar a agéncia das sujeitas
bissexuais na adogdo suas praticas sexuais e afetivas, também chama a bissexualidade a se
conformar a ideais de pureza, monogamia ¢ adequacgao sexual.

A partir do conceito de biolegitimidade, argumentei que o ativismo do coletivo
reivindica uma condi¢do de vitima as pessoas bissexuais, decorrente da bifobia, do apagamento
e da exclusdo dos espagos LGBT. De acordo com as ativistas e estatisticas produzidas em outros
paises, essas violéncias fariam com que a pessoa bi tivesse um sofrimento aprofundado,
necessitando de politicas publicas visando seu atendimento psicolégico. No segundo capitulo
(secdo 3), vimos que parte significativa da atuagdo do coletivo B tem relagdo com a questio do
sofrimento bissexual. A principio, eu ndo tinha a intencdo de dedicar uma parte tdo grande da
disserta¢ao para abordar o sofrimento — ndo queria dar a impressao de que a bissexualidade ¢
necessariamente negativa. Entretanto, esse tema se mostrou central nas discussoes do coletivo
e nos relatos das interlocutoras. Em partes, essa énfase no sofrimento parece relacionar-se com
o contexto politico que vivemos atualmente no Brasil, com o fortalecimento de setores
conservadores que condenam politicas publicas visando populacdes LGBT. Com efeito,
algumas sujeitas dessa pesquisa identificaram o periodo eleitoral de 2018, em conjunto com seu
resultado efetivo, que elegeu Jair Bolsonaro a presidéncia da republica, como um periodo de
grande sofrimento. Por exemplo, Billie relatou que houve uma onda de suicidios de pessoas
transmasculinas e Stephanie contou que precisou afastar-se do trabalho nesse periodo pois
enfrentava problemas relacionados a saide mental.

No entanto, o sofrimento aparece menos fortemente nas narrativas individuais. Aqui,
ele se faz presente principalmente no que diz respeito a confusdo e a solidao que as sujeitas da
pesquisa afirmam sentir antes do que chamam de “descoberta da bissexualidade”. Nesse
contexto, a no¢ao de “descoberta” evidencia a visao essencialista da bissexualidade, e nao como
processo ou posicionamento politico. Ao mesmo tempo, essa “descoberta” aparece como o fio
condutor das narrativas. Assim, a constru¢cdo da narrativa envolve a constru¢ao dos eventos da

vida a luz desse todo coerente, ou seja, da chamada ‘“descoberta”. Nas narrativas, as
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interlocutoras reescrevem o passado, construindo coeréncia e continuidade do “eu” bissexual:
0s sentimentos por meninos € meninas na infincia, bem como as dividas e questionamentos,
sao entendidos a partir da “descoberta da bissexualidade”, possibilitando que sejam
interpretados como uma continuidade do “eu”. A partir de sua identidade bissexual no presente,
elas voltam-se ao seu passado, e passam a entender uma sucessdao de afetos por meninas e
meninos na infancia e adolescéncia como marcas de uma bissexualidade ndo compreendida.
Paralelamente, esse passado com afetos variados confirma e produz sua bissexualidade na
atualidade. A bissexualidade dessas sujeitas €, pois, construida no ato de narrar, isto ¢é, ¢ a
organizag¢do narrativa da experiéncia que constrdi uma repeti¢cao do “eu”, ndo pela continuidade
da escolha objetal, mas pela mudanga.

Nesse contexto, uma coletividade bissexual ¢ vista pelas interlocutoras como essencial
para a “descoberta da bissexualidade” e para combater o sofrimento ou preservar sua saude
mental. Isso porque, estando excluida do bindmio heterossexual/homossexual, a bissexualidade
ndo ¢ vista como uma possibilidade de existéncia inteligivel. E a partir do contato com outras
pessoas bissexuais, portanto, que as sujeitas da pesquisa visualizam a possibilidade de uma
organizacdo narrativa pela chave da bissexualidade. Aqui, o coletivo B tem um papel
importante: €, muitas vezes, por meio dele, que essas pessoas dizem conhecer a bissexualidade
como uma possibilidade valida e legitima para interpretar sua experiéncia.

Argumentei que a visao essencialista da bissexualidade que aparece em grande parte
das falas das interlocutoras entra em conflito com uma série de produgdes tedricas da
bissexualidade que a posicionam como inerentemente subversiva e contraria as categorias de
género e sexualidade. De fato, as chamadas epistemologias bissexuais defendem que a
bissexualidade desestabiliza o binario heterossexual’/homossexual e, portanto, a
heteronormatividade. O que se percebe, entretanto, ¢ que a bissexualidade, quando entendida
como identidade, ¢ posicionada como um terceiro elemento dessa divisdo. Percebe-se, pois, que
ela ¢ novamente localizada em uma posi¢do ambivalente: por um lado, parece desestabilizar as
classificagdes da sexualidade a partir de categorias identitarias no dualismo hétero/homo; por
outro, aparece como um terceiro elemento que pode tornar-se igualmente excludente e
normalizador ao fazer uso de estratégias assimilacionistas. Assim, acredito que o que delineard
os rumos de um movimento bissexual (ou monodissidente) sao muito mais as escolhas politicas

das ativistas do que uma caracteristica intrinseca a bissexualidade.
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