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CODIGO | NOME DA DISCIPLINA | 1pARICAS PRATICAS

DCS8114

TOTAL DE HORAS-AULA

Habilidades e
Humanidades II
Plano de ensino adaptado, em cardter excepcional e transitorio, para substituicdo de aulas presenciais por

atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em aten¢do a Portaria
MEC 344, de 16 de junho de 2020 e a Resolucdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020

06 02 144

HORARIO
MODULO
Atividades semanais: Turmas Tedrico/Praticas ) )
Turmas teérico Presencial — Fase 1 mediado por
Atividades assincrona e Fase 2 da pandemia tecnologia
sincrona COVID - 19

1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S) |

Arthur Tavares Corréa Dias, Carlos Alberto Severo Garcia Junior, Flavia Henrique, Jodo Matheus Acosta
Dallmann, Paulo Henrique Teixeira Martins e Ritele Hernandez Da Silva

II1. PRE-REQUISITO(S)

Codigo Nome da Disciplina

DCS&201 Habilidades e Humanidades I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Medicina

V. JUSTIFICATIVA

Este modulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas cirtirgicas,
habilidades de comunicacdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O estudante deve desenvolver,
neste modulo, habilidades cognitivas e motoras imprescindiveis ao desempenho profissional, como aquelas relacionadas
as técnicas de anamnese e exame fisico. Ainda, deve englobar aspectos relativos a questdes da comunicagcdo em geral,
escuta, relacdo estudante-paciente, médico-paciente ¢ comunicagdo nao verbal. Ainda, o modulo pretende desenvolver
nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexdo, capacidade de identificar-se como cidaddo e a cidadania nos demais;
pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitacdo da diversidade
cultural; tem como um dos principais objetivos a valorizacdo da habilidade de comunica¢do entre o médico, seu
paciente, sua equipe, as familias e as comunidades. Além da aquisi¢do dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior

foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.



Ha¥lidaMENEAdes médicas na relagio médico-paciente. Comunicagdo na Medicina. Humanidades como um conjunto
de conceitos: filosoficos, historicos, socioldgicos, antropoldgicos e psicologicos; relacionados a situagdes cotidianas de
atencdo a saude individual e coletiva. Psicologia do desenvolvimento humano, possibilitando uma melhor compreensao

do ser humano e das principais etapas do ciclo vital. Semiologia médica dos aparelhos ¢ Sistemas

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

O modulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexao, capacidade de identificar-se
como cidadao e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando seus
valores éticos e a aceitacdo da diversidade cultural; tem como um dos principais objetivos a valorizagdo da
habilidade de comunicagdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e as comunidades. Além da
aquisicao dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes

necessarias para o cuidado de forma global do ser humano. Instrumentalizar os alunos no desenvolvimento da
Relagdo Médico-Paciente e transmitir conhecimentos sobre os aspectos psicologicos das principais etapas do ciclo vital.
Desenvolver os conhecimentos e habilidades da semiologia e semiotécnica dos referentes Sistemas presentes no

contetdo programatico.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
Conteudo teorico e pratico habilidades e humanidades:

Técnicas basicas do exame fisico; Exame fisico geral; Semiologia do Sistema Cardiovascular; Sistema Respiratorio
Semiologia Abdome; Desenvolvimento humano — Populacdes em situacdo de vulnerabilidade: LBGTQ+; Populacdo em
situacdo de rua; Populagdo indigena; Populagdo quilombola; Populacdo negra; Mulheres em situacdo de violéncia;
Satide Mental/Alcool e outras drogas; Populagdo deficiente; Fases Criticas da Vida: Climatério: Familia - Conflito de
papéis -Crise da Meia Idade; Separacdo Conjugal- Infidelidade — Divoércio ; Viuvez — aspectos do luto, sentimentos de
culpa; Doente terminal — aspectos da finitude Doente terminal: a) Estagios psicologicos: Negagdo; Raiva; Barganha;

Depressao; Aceitagdo. Morte: a) Luto; b) Assisténcia a familia

AMETODEL. Q614 REIENSENE A DIRSE NV AN MM ENMTID O BRACKREMPara as aulas, serdo
realizadas atividades assincronas e sincronas — na medida do possivel. Para as atividades assincronas, sera
disponibilizado aula em power point com ou sem dudio, textos, atividades em férum, portfélio, constru¢ao
de mapa mental. As aulas sincronicas agendadas previamente deverdo ocorrer por web conferéncia. Sera
disponibilizado horario de chat on-line para esclarecimento de dividas (previamente agendado por e-mail).
Havendo disponibilidade de monitores os alunos poderdo ser auxiliados pelos mesmos, em suas davidas
relacionadas aos contetidos propostos.



X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIA(

A verificagdo do rendimento escolar compreenderd fr
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatd
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nag

A nota minima para aprovag¢ao na disciplina serd 6,0 (sei

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das nota
direito a uma nova avaliagao no final do semestre (REC)

AO

equéncia e aproveitamento nos estudos, os
ria a frequéncia as atividades correspondentes
comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

5). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

5 de avaliagOes do semestre entre 3,0 ¢ 5,5 tera
exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.

A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais

(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Ar]
(MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nao ap
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/

Calculo da média do modulo HABILIDADES E HUM

Média do Modulo habilidades e humanidades (MHH)
OSCEx25/10

NAC = Nota da Avaliacao Cognitiva = Média ponderaq
moédulo (NACI+NAC2/2), com peso 5,0 na média fina

[. 70 e 71 da Res. n°® 17/CUn/1997). NF =

resentar trabalhos no prazo estabelecido sera
1997)

ANIDADES:
= Média NAC x 5 + Média NPH x 2,5 +

la das notas das provas tedricas do
.

OSCE = (Objective Structured Clinical Examination) = Nota da avaliagdo pratica das habilidades
com peso 2,5 na média final — Mantido se houver retorno das atividades presenciais.

* Os instrumento das avaliagdes somativas e formativas seguem a estrutura padrao definida pelo Nucleo

Docente Estruturante (NDE) do curso de Medicina.

Frequéncia:
Nos momentos assincronos, a postagem da atividade serd computada na frequéncia do aluno.
Nos momentos sincronos, sera realizada a chamada do aluno através da presencga na web conferéncia

Observacoes:

Avalia¢do de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: agendamento prévio do aluno através do e-mail do professor.
Obs.:

1) Em caso de manutenc¢ao da realizacio das atividades praticas apenas quando do retorno
presencial e isso ultrapassar a finalizacao do semestre, o alunos receberao mencio “P” na

disciplina conforme previsto na Resolucio 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”.

2) A utilizacido indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime
previsto na constitui¢do. Sendo, assim niao é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e



falas dos docentes e discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais
que sejam de propriedade intelectual do professor sem prévia autorizacao.

3) As avaliacdes cognitivas (Nota das Avaliacdes Cognitivas - NAC) poderiao ser realizadas por meio de
trabalhos e atividades em grupo de no maximo 6 alunos. Esses trabalhos e atividades terdo prazo
definido e nido serido considerados se entregues fora do prazo definido. Se detectado plagio sera
atribuida nota zero ao trabalho



XI. CRONOGRAMA TEORICO

Sem | Datas
anas
1* | 02/03 2 06/03 |1) Desenvolvimento humano - 06/03
Populagdes em situacao de 1) Sistema Cardiovascular I
vulnerabilidade (Ritele)
2° 31/08 a 5/09/20
Humanidades como um conjunto de Sistema Cardiovascular I
conceitos: filoséficos, historicos,
sociologicos, antropoldgicos e
psicologicos; relacionados a situagdes
cotidianas de atencao a saude individual
e coletivas. (Jodo Matheus)
32 7/9 a 11/9/20
LBGTQ+ (Carlos) Sistema Cardiovascular 11
42 14 /9 a 18/9/20
Populacao em situagdo de rua (Carlos) [Sistema Cardiovascular III (Arthur)
57 21/9 a 25/9/20
Crises vitais — Adolescéncia (Ritele) Sistema vascular I — arterial/
venoso/linfatico (Paulo Henrique)
6* | 28/9a2/10/20
Crises vitais — Climatério (Ritele) Sistema vascular II arterial/
venoso/linfatico (Arthur)
77 5/10 a9/12/20
Populacdo negra (Carlos) Sistema Vascular III arterial/
venoso/linfatico (Paulo Henrique)
8 12/10 a 16/10
Separacao conjugal (Ritele) Avaliacio 1




9? 19/10 a2 23/10
Direito a saude: que conceito € este? Sistema Respiratdrio I (Arthur)
Abordando o tema a partir de um estudo

de caso. (Jodo Matheus)

10* | 26/10a30/10

Viuvez (Ritele) Sistema Respiratorio II (Paulo Henrique)

11* | 2/11 a6/11/20

Satide Mental / Alcool e outras drogas  [Sistema Respiratério 11T (Arthur)
(Carlos)

12* | 9/11 a 13/11/20

Populacdo deficiente (Carlos) Abdome I (Paulo Henrique)
ue 16/11 a
20/11/20 e, . .~
A saude do individuo (as disposi¢des  |Abdome II (Arthur)
individuais na trama social) e a bioética
(Joao Matheus)
14* | 23/11a Doente terminal (Ritele)
27/11/20 .
Abdome III (Paulo Henrique)
15 | 30/11 a
4/12/20
Avaliacao 2
7/12a11/12
16 Devolutiva Avaliagao 2 Avaliagdo substitutiva
17* | 14/12a Entrega de notas

18/12/20

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

https://portal.bu.ufsc.br/a-biblioteca-universitaria-da-ufsc-oferece-acesso-a-livros-eletronicos-em-diversas-areas-

do-conhecimento/ Link de acesso ao conteudo on line da Biblioteca UFSC.



https://portal.bu.ufsc.br/a-biblioteca-universitaria-da-ufsc-oferece-acesso-a-livros-eletronicos-em-diversas-areas-do-conhecimento/
https://portal.bu.ufsc.br/a-biblioteca-universitaria-da-ufsc-oferece-acesso-a-livros-eletronicos-em-diversas-areas-do-conhecimento/

VALLE, TGM., org. Aprendizagem e desenvolvimento humano: avaliagdes e intervencoes [online].
Sao Paulo: Cultura Académica, 2009. 222 p. ISBN 978-85-98605-99-9. Available from SciELO
Books http://books.scielo.org

VALLE, TGM., and MAIA, ACB., orgs. Aprendizagem e comportamento humano [online]. Sdo
Paulo: Editora UNESP; Sao Paulo: Cultura Académica, 2010. 255 p. ISBN 978-85-7983-122-5.
Available from SciELO Books <http://books.scielo.org>.

PESSOA FP Pneumologia clinica e cirurgica led. Rio de Janeiro ATHENEU 2000
SILVEIRA GPG Ginecologia baseada em evidéncias led. Rio de Janeiro ATHENEU 2004
NETTO JR NR Urologia pratica led. Rio de Janeiro ATHENEU 2005

ZALTMAN C, ELIA C, FOGACA H Rotinas em gastroenterologia clinica: doengas intestinalis 1ed.
Rio de Janeiro ATHENEU 2001

Machado ELG Propedéutica e semiologia em cardiologia 1ed Rio de Janeiro ATHENEU 2004

XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARRIO FB. Entrevista clinica: habilidades de comunicagdo para profissionais da satde. 1° ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012.

PERDICARIS, A. A. M. E agora? Doutor? Velhos caminhos e novas fronteiras na comunicagdo médica.
Barueri, Sao Paulo: Minha Editora, 2012. 205p.

QUADROS, R. M.; KARNOP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre: Artmed,
2003. 222p.

PORTO & PORTO. Clinica médica na pratica didria. 1° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
FORTES, P.A.C. Bioética e Saude Publica. Editora Loyola, 2003.

CHENIAUX, EJ. Manual de Psicopatologia. 5° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

BRASIL MAA et al. Psicologia médica — A dimensao psicossocial da pratica médica. 1° ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 440 p.

AMATO. Procedimentos médicos — técnica e tatica. 2° ed. Ed. Roca, 2016
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