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Introdução
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Íntegro

Lino Villachà
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Clínica Mayo (Flórida, Arizona e Minnesota/ EUA)

Instituto de Neurociências da Universidade de Barcelona (Espanha)
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������� ���������	 	 
���
��
	� ��	� �	�� 	����
	 � ���� 	����
	�� � ����

��	��	 ���	� 	� ����� � ����
�� � ���
�� �� ���
���
�	�� �	� ����	�

������

	�
��� ���
���	 	 
������������ 	 �	�����
	 � 	 
�������
��
	� ��

������� ���� �	��	� ��������� � ��������	��	� ���� ��� ��	�� ���

����	� ������ �	�� �������
� ��
�	 � 	��
���� 
�	���� ����

Conforto térmico

!�
�	�� ���	�
�	� ������	���	 � �����
�	�� �� 	� ��� 	� �	�
���
� "�� ����� ���

�������	�	� �	�	 �� 	�
��
� � ��
� 	��	����
� �� �������� �#��
��� $	�	 
��� #


�����	��� �	 ��	���	��� �� �� ���%��� 	�"�
���&�
�� ���	� �� ����	 	 ��
���	��� ��

��
� �
� �� ���	��� 	� ���� ������ ������
�	���� � �	��	� �� �����	���' �
������

� ���
��� �	� %	���	�' ���
��
��
	 �#��
�	 �	� �	����� � ��������	� � ��� �
�� �

���
�
��	����� �	� ������ 
�����	� �� ���	��� �� �	����

Conforto acústico

(� �	�� �� �������� 	�)��
��� ����� ��� ����	��� ������ ����* ���	�
�	��� �	

��
�
�	��� �� ���	��� �� ������ ������	� �� �� �� +������� 
������� 
��)���
	�� ���,'

�
������ � ���
��� �	� %	���	�' 
���	������ �	� �	����� � �	�	���� ��
�	� 	�)��
�	�

��� �	���
	
� �� ���������� � ���
�
��	����� �	� ������ 
�����	� �� ���	��� ��

�� ���

Odores

-��
� ���� � ���� ���� 
����
� ���
�
�	����� �� ���	�
�	������ .�������
	

�
����
��	����� � ������ 	 ����� � 	 �	)��� /����� 	��	����
� ����� �����
� 	

������� �	��� ��	 � �
�
��
� 	 ����	��� �� ���� ��"�	��� "�� �0�
���

���	��	����
� ����� ���
���	� � ����� 	��
��	�� � � ������ ��� �	�
������ !�

������� � �
�� �� �0�
�� ���	��	����� # � ��	�	�� ��� ������ ���
�	������� � "��

	����
	 ��� 0���
�	�� $�	��	�� ��� ���� 	��	�%�� ����	
� ��� 1�
�	� �����2�� ��
�

	�#� �� ��	�	��� ���� 	���	� �������
��	� � ����	�� ��� 	 �	�����	�

Ergonomia e sinalização visual

(	� ��
�
�	�2�� 0���
�	�	���� 	 �������
	 # 	��
�	�	 �� �
����
��	����� �������

��� ������ �� ��	�	�0�� ���
�
��
� � ������ �"�
�	������� /� ���	��� ����� ���

��	�	��� ��� �	���
	
� "�� ��	���
�	� ����	��� ����	����� �� ���3���	��

�����	��	 � �
����	� �� 	�# � ���� ��� ���� ��� ��"���
�� �� 	��
����� ��%��

�	�
����� �	��	� 	 �	
�� �	��� �� ����� ��
�	����

- ����	��� �� �����
���	��� # 
�
�
�	 �� �������� � �����	��	 ��� �����
�� �	�

��
�
�	�2�� �� �	)��� $���	���� �� �
����	 ���	�
�	��� ��� �	����
�	�2�� ��

�	���
	
�� ������ �
����� ��� ���� �����
��
� �	�	 	 ���0��
	 �� �	���� ��

	����
������ �
�
��
��� 	 �
��4��
	 ����� 	 
���
��
��� � ���� �����
��� - �
�	�
�	���

# ��	 ������
�	�� �������	��

Integração interior/exterior

5���	����	� �� �������� �� 0��	�
�	���� ��
� �������
��	 
���
�	��� � ����
�	���

�	���	
�� 	�#� �	 �������	 �� ���	� ������ ������ �� 	��
���� 0���
�	�	�� -

�	�����	 ������� ���
�� ��� ����� ���#�
��� 	� �	�
����* ����� ����� 	���	�


��
���	������ ��� ��
� �� ����	�� �
��	�� %� # ��	 �����
��
��� � "����	 �	

�������
	 � ���������

- 	�"�
�����	 ��� ��
�� 	 �����
��
� ����� �
�� �� 
�����	��� ���	 ��	 	�	���
	 �

���	�0�� ��������
���� ���� 	 �������	 �� %	��
�� 
�������� ���
�3�����	�� ����	��3

%	��
�� %	���	� �	
�	� "�� ����
�	� 	 �
��	�
�	��� �� �����
�� �	�	 � �	�
���� "�� ��

�������	 ��
�	��� ����
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Espaços lúdicos
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�	

�
��� �	� �
��	 �	 
	��
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-��� ����������) "��.���	��*	�#���� ,���	�����
��

',
�������) �	
��� �
/
 �
��
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'/��-����
�
��������) ,	
��� �	� ��	����	�� /��-�� �
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� �	����	�
�

8'3����	����	� ������������$	�
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Programa de necessidades
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A seguir, apresenta-se relação das unidades #�� ����*�
��� � +��	���
����
���������������������������������������������������������������������������������+ , 	-

.�/�����
��� �01/�����������������������������������������������������������������������������22�	-

3������ 
� ��
*�4
���������������������������������������������������������������������������5�5	-

'�1��
��

�������������������������������������������������������������������������������������+3.+	-

������� �!����� � ��*6
���������������������������������������������������������������������+5. 	-

5�7�
��� � ��
#��

���������������������������������������������������������������������������,2'	-

8������ 
�	���
��
����������������������������������������������������������������������������..'	-

9��
 ���
����������������������������������������������������������������������������������������582 	-

���

� 
��������� 
�:�
���
� ���
 �
��
�
 �
 ������������

;���< � 
����


=��
 ��)���
 ��:�
���
� >
��
 1���

�=� )���
	���� ��������	
��?��
�
;���< � 
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