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O conceito de desenho universal basela-se no
respeito a diversidade humana, proporcionando,
através de uma nova forma de concepciao dos
ambientes, vuso facll e auténomo de objetos e lugares
pelo mais amplo espectro de pessoas, sejam criangas,
adultos, 1dosos, pessoas que sofrem restricdes
permanentes ou temporarias.

Prihcfpios do desenho universal

Os sete principios a segurr constam no artigo
DESENHO UNIVERSAL: a inclusdo da diversidade nos
ambientes de trabalho (BINS ELY, V. H. M.) e estao
Inclusos no preserite trakalho devido sua importancia
para arealizacao do projeto ao qual este se propoe.

1.Uso Eqiilifaﬁ\m: o desenho ¢ utiizavel por pessoas
com habilidades diversas.

-Prover os mesmos significados de uso para tedos os
usuarios. Ex: aleance aos usuarios de alturas variadas.
-Impedir segregacao ou estigmacado dos usuvarios. Ex:
rampa adjacente a uma escada.

-Prover privacidade, sequrancga e protegido de forma
Igual a todos ©s= usuarios. Ex: barras de apoio nos
sanitarios.

-Tornar o desentic atraente para todos os usuarios.
Ex: Cores que estimulem os sentidos € tornem o
ambiente agradavel.

2.Uso ﬂexf\/e]: o desenho acomoda uma ampla faixa de

preferéncias e habilidades.

-Prover escolhas na forma de utllizacdo. Ex:
computador com teclado € mouse possibilita escolha
na entrada dos dados.

-Acomodar acesso € utllizagao para destros e
canhotos. Ex: corrimdos em ambos o0s lados de um
caminho.

-Facilitar a precisdao e acuidade do usuvario. Ex:
marcacdo arquitetdnica da entrada de um edificio
facilita sua identificacio.

-Prover adaptabilidade para a velocidade do usuario.
Ex: escadas rolantes com patamar no inicio € final da
escada, para que haja tempo de readaptacio da
velocidade.

3. Uso simples e intuitive: o desenho & facil de ser

compreendido € independe  da experiéncia,
conhecimento, habilidades de linguagem ou nivel de
concentracio do usuario.

-Elminar 2 complexidade desnecessaria. Ex:Utilizar
simbologia internacional e de facll identificagcao para
garantir informacao.

-Ser coerente com as expectativas e intengdes do
usuario. Ex: Localizar mapas e placas proximos as
circulagdes verticais, para que o usuario obtenha a
informacgao ao chegar ao pavimento.

-Acomodar uma faixa larga de habilidades de
linguagem e capacidades em ler e escrever. Ex:
Informagdes adaptadas aos deficientes visuvais, como
mapas taters.

-Organizar informagdes de forma compativel com sua
importancia. Ex: Utiizacdo de placas maiores e
menores, priorizando a informacio essencial.
-Providenciar respostas efetivas e sem demora
durante e apds o término de uma tarefa. Ex: o
elevador deve emitir sinal sonoro e luminoso ao abrir
e fechar, proporcionando seu uso com seguranca.

4. Im‘ormagﬁo de fécﬂ percepcio: o desenho

16



comunica a Informagcdo necessaria para o usuario,
Independente de suas habilidades ou das condi¢cbes
do ambiente.

-Usar diferentes maneiras (pictérico, verbal, tactil)
para apresentacdo redundante de uma informacgao
essencial. Ex: Mapas em alto relevo para pessoas com
restricoes visuals.

-Maximizar a legibilidade da informacao essencial. Ex:
Contraste entre fundo e figura e com o entorno.
-Diferenciar elementos de forma a poderem ser
descritos (para tornar mais facil dar informacgoes). Ex:
grandes edificios devem criar elementos referenciais.
-Prever compatiblidade com uma variedade de
técnicas ou procedmentos utilizados por pessoas
com restricdes sensoriais. Ex: piso guia para pessoas
com restricao visual.

S. To]er‘:\r\cia 2o erro; O desenho minimiza riscos e

conseqiéncias adversas de acdes acidentais ou nao
ntencionais.

-Organizar os elementos para minimizar riscos € erros:
elementos mais usados mais acessivels; elementos de
risco ou perigosos elimnados, 1solados ou
protegidos. Ex: --Elevadores de acesso ao publico em
destaque, de servico mais reservados.

-Providenciar avisos de riscos € erros. Ex: garantir que
o trafego de ciclistas seja seguro, dispondo de
sinaleiras especificas em ciclovias que cruzam vias de
transito intenso de veiculos.

-Providenciar caracteristicas de seguranca na falha
humana. Ex: elevadores com sensores impedem seu
fechamento durante a passagem de uma pessoa.
-Desencorajar acdes inconscientes em tarefas qgue
exijam vigllancia. Ex: sinaleiras sonoras e luminosas nos
passelos providenciam avisos aos pedestres sobre a
constante entrada e saida de veiculos.

6. Raixo Esforgo Fisico: o desenho de ser usado

eficientemente, confortavelmente e com o minimo de
fadiga.

-Permitir ao usuvario manter uma posicao corporal
neutra. Ex: disponibilizar balcées em duas alturas para
facilitar a aproximacdo de pessoas em cadeira de
rodas e criancas.

-Usar forcas moderadas na operagao. Ex: Torneiras
acionadas por pressao nao requerem grande esforco
fisico.

-Minimizar agoes repetitivas. Ex: A maganetade porta
do tipo alavanca evita o esforco repetitivo de girar a
mao.

-Minimizar a sustentagdo de um esforco fisico. Ex:
Rampas rolantes permitem o deslocamento de
usuarios sem esforgo.

7. Dimens3o e espaco para aproximac3o e uso: prover

dimensado € espaco apropriados para O acesso, O
alcance, a manipulacdo € o uso independente do
tamanho do corpo, da postura ou mobilidade do
usuario.

-Colocar elementos importantes no campo visuval de
gualquer usuario. Ex: abertura de vidro na lateral da
porta assequra visibilidade.

-Fazer com que o alcance de todos os componentes
seja confortavel para qualquer usuario, sentado ou em
pé. Ex: Barras de apoio dispostas horizontal e
diagonalmente facilitam o uso do sanitirio por
pessoas de habilidades variadas.

-Acomodar variagbes da dmensido da mao ou
empunhadura. Ex: Portas com macanetas em alca
acomodam empunhaduras variadas.

-Prover espaco adequado para uso de dispositivos
assistivos ou assisténcia pessoal. Ex: dispositivos de
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sequranca, utilizados em metrds, livrarias, etc, devem
comportar a passagem de uma cadeira de rodas.

Escadas com corrimdos em
ambos o0s lados permitem
qgue a pessoa se sequre com
as duas maos, ou entao,
oferece a possibilidade de
escolher com gqual braco
segurar-se.

O patamar no meio da escada
permite descanso antes de
prossequir.
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Barras em
diferentes formatos
€ alturas para
abertura das portas
possibilita que
pessoas de
diferentes estaturas
e habilidades
poOsSsam usa-las.

Macanetas em
alavanca facilitam a
abertura em
diversas situacoes.




Barras de apoio
axiliam no vso dos
equipamentos do
sanitario. O banco
Junto ao chuverro
facilita o banho
sentado.

O espacoso deck ao
redor da banheira
proporciona uma
transferéncia  segura
para dentro da

mesma.

: O assento no chuveiro
i de amplas dimensées
: & dobravel, podendo
iser encostado na
s parede. E Gt para
1 o
1quem quer tomar'-‘*q_
s banho tanto sentando

T
quanto ~em pé, e L
1 b LY
1 também para banho de v §

pessoas em cadeiras
derodas.

Os lavatorios e
espelhos em duas
alturas, permitem o
UsSO por pessoas de
estatura e condicoes
diversas.
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As poltronas dobraveis permitem que uma pessoa em cadeira de
rodas possa sentar-se no local que desejar, sem precisar de um
espaco reservado para si. No caso de dois ou mais cadeirantes
desejarem sentar-se lado a lado, basta dobrar outro par de
poltronas.

Espaco inferior livre de &0cm em equipamentos
diversos como balcées de cozinha, banheiro,
atendimento, etc, permtem a aproxmacgao de
cadeirantes.

Declividade admitida em rampas:
Sobe-se | metro a cada | 2 metros
de extensdo.

Declividade ideal:
Sobe-se | metro a cada |5 metros
de extensdo.

DP=cLiViDADE AXDHITIDA, L@ 12
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