Plano de ensino adaptado, em cariter excepcional e transitério, para substituicio de aulas presenciais por
atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atencdo a
Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020 e a Resolu¢io 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”.
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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE
DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS HORAS-AULA
DCS 7479 FISIOTERAPIA EM
PEDIATRIA II 4 2 108
HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
07654 —2.0730-2 07654 —2.0910-1 Nio presencial até Fase
07654 — 5.0730-2 Distribuidas em atividades

Pandémica 2, de acordo com

Distribuidas em 'fltwldades sincronas sincronas e assincronas Resolucio 140/2020/CUn, de
e assincronas 07654 —2.0910-1 24 de iulho de 2020
Para a Fase Pandémica 2 ]
(18 horas)

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Adriana Neves dos Santos — adriana.ns@ufsc.br / adrianaft04@gmail.com

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS 7469 | Fisioterapia em Pediatria I
DCS 7485 Fisioterapia em Neurologia |

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Esta disciplina capacita o aluno/fisioterapeuta a compreender as deficiéncias, limitagcdes e restricdes sociais
em neuropediatria, ensinando a atuar de forma eficaz sobre as principais patologias neuroldgicas que
acometem criancas. Por meio desta disciplina o estudante ira promover uma melhor recuperacdo ou
desenvolvimento de potencialidades desta populacdao proporcionando para esta uma melhor qualidade de
vida.

VI. EMENTA

Etiopatogenia, fisiopatologia, avaliacdo e diagnostico fisioterapéutico das disfun¢des neuromotoras em
criangas. Tratamento, prognéstico e prevencao de distirbios em criangas com doengas congénitas e/ou
adquiridas com repercussdo motora, funcional e suas defici€ncias, limitacdes e restrigdes sociais.




Tratamento fisioteraputico nas doencas neuroldgicas pediatricas e abordagens contemporaneas.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
- Promover a discussao clinica das principais patologias neurologicas que acometem criangas;
- Instigar o raciocinio clinico do aluno;

Objetivos Especificos:

- Habilitar o aluno para avaliar, aplicar condutas e prescri¢des fisioterapéuticas em criangas com patologias
neurologicas.

- Capacitar o aluno a identificar as deficiéncias, as limitagdes e as restricdes sociais de criangas com
traumas e disturbios do sistema nervoso;

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

v Avaliagdo em Neuropediatria

Escalas de avaliagdo em Neuropediatria

Objetivos e plano de tratamento em Neuropediatria
Intervencgao fisioterapéutica em Neuropediatria
Paralisia Cerebral

Sindromes genéticas — Sindrome de down
Mielomeningocele e Hidrocefalia

Doengas neuromusculares

Paralisia Braquial Obstétrica

SN SNSNSNSNSSNS

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os contetidos serdo abordados utilizando as seguintes estratégias pedagogicas:

Atividades sincronas, com utilizacdo do mConf e chat pelo Moodle: apresentagdo do conteudo programatico e
metodologia da avaliagdo, e atividades semanais para retirada de dividas pelos alunos.

Atividades assincronas: utilizagdo de livros interativos, video-aulas, videos interativos, leitura de artigos e
estudos de casos. Todas as atividades serdo postadas no Moodle.

O conteudo pratico sera dado por meio de estudos de casos, pratica simulada e videos de atividades (18 horas).
A segunda parte do conteudo pratico serd ministrada na Fase Pandémica 2 (18 horas).

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

@® A verificacdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatdria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndao comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

@® A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

@® O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd
direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§
2°. A nota seré calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

@ Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nao apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera

atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

@ Avaliacoes
As atividades avaliativas da disciplina irdo contemplar avaliagdes formativas e somativas. A média final
na disciplina sera a média simples entre as avaliagdes formativas e somativas.
A média das avaliagdes formativas sera calculada pelos seguintes itens: 1) primeira avaliacdo teorica




via moodle, questionario (moédulo 1 — Avaliacdo em Neuropediatria), 2) segunda avaliagdo teorica via
moodle, questionario (modulo 2 — Interven¢do em Neuropediatria), 3) terceira avaliagdo tedrica via
moodle, questionario (modulo 3 — Alteragdes neuroldgicas mais comuns na infancia parte 1), 4) quarta
avaliagdo tedrica via moodle, questionario (modulo 3 — Alteracdes neuroldgicas mais comuns na
infancia parte 2), 5) entrega da ficha de objetivos e plano de tratamento de um caso clinico postado no
moodle, 6) entrega de um questiondrio preenchido sobre técnicas de intervencdo em Neuropediatria
(por grupo) postado pelo forum do moodle, 7) postagem de um video com exercicios e testes de
neuropediatria de um caso clinico postado no moodle.

@® Frequéncias

Nessa fase de ensino remoto emergencial (Resolucao 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020), a frequéncia
sera realizacdo pela participagdo e postagem das atividades descritas na matriz instrucional.

Avaliaciao de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 2.11:00-2 e 4.13:00-2 mediante agendamento prévio pelo e-mail da
professora.

Observacoes:

1. Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.

2. Em caso de manuten¢ao da realizagdo das atividades praticas apenas quando do retorno presencial e isso
ultrapassar a finalizagdo do semestre, o alunos receberdo mencao “P” na disciplina conforme previsto na
Resolugao 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020.

3. A utilizagdo indevida da imagem de professores e colegas ¢ considerado crime previsto na constituicao.
Sendo, assim ndo ¢ permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e discentes. Além
disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais que sejam de propriedade intelectual do professor
sem prévia autorizacao.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto Carga Carga
horaria horaria
sincrona | assincrona

T 04/03 a | Conteudo ja ministrado: Introdugdo a disciplina, avaliacao 6 -
06/03/20 | em neuropediatria
Conteudo ja ministrado: Escalas de avaliagdo em 6 -
09/03 a . e L.
2° Neuropediatria (pratica) / Objetivos e plano de tratamento em
13/03/20 N o
europediatria
31/08: Aula introdutéria — Apresentagdo da disciplina 2 4

(Webconf no horario da disciplina — dois créditos sincronos)
+ Revisdo de avaliagdo: Classificagdo Internacional de
Funcionalidade e Incapacidade (e-book interativo postado no
31/08 a moodle) + F-words aplicadas a criangas com alteragdes
32 neuroldgicas (video interativo postado no moodle)
04/09/20 . o .

03/09: Estudo de caso — avaliacdo no primeiro ano de vida
(até cinco meses de idade corrigida): introdugdo as escalas de
avaliacao General Movements, Teste da Performance Motora
Infantil - TIMP (e-book interativo com video-aula, postado no
moodle).




42

07/09 a
11/09/20

07/09: Feriado — Independéncia do Brasil

10/09: Estudo de caso — avaliagdo no primeiro ano de vida
(ap6s cinco meses de idade corrigida): introducdo as escalas
de avaliagdo neurologica da HINE, e Escala Motora Infantil
de Alberta (e-book interativo com video-aula, postado no
moodle)

Sa

14/09 a
18/09/20

14/09: Estudo de caso — avaliagdao da crianga (apOs primeiro
ano de vida): utilizacdo de testes funcionais, introdugdo a
escala de participacdo social PEMCY (e-book interativo com
video-aula, postado no moodle) (Contetido Teodrico-Pratico) +
Definicdo de objetivos e plano de tratamento: introdugdo a
GAS e a COPCA (e-book interativo com video-aula, postado
no moodle)

17/09: Primeira avaliacio teorica via moodle, questionario
(modulo 1 — Avaliagdo em Neuropediatria)

6a

21/09 a
25/09/20

21/09: Intervencao fisioterapéutica aplicada a criangas com
alteracdes neuroldgicas (leitura de artigo) + Preparacdo dos
grupos para entrega do material sobre técnicas de intervengao
24/09: Discussao do artigo de intervengdo e Hordrio para tirar
davidas (Webconf no horario da disciplina — dois créditos
sincronos)

7a

28/09 a
02/10/20

28/09: Planejamento terapéutico com base em um caso
clinico, incluindo técnicas de intervencdo — primeiro ano de
vida (e-book interativo postado no moodle, videos com
exemplos de atividades terapéuticas) (Contetido Tedrico-
Pratico) + Planejamento terapéutico com base em um caso
clinico — crianca (e-book interativo postado no moodle,
videos com exemplos de atividades terapéuticas) (Contetido
Teorico-Pratico)

01/10: Preparacdo do material de planejamento terapéutico:
caso clinico (Conteudo Pratico) + Horario para tirar dividas
(Webconf no horario da disciplina — um crédito sincrono)

83

05/10 a
09/10/20

05/10: Paralisia Braquial Obstétrica: conceito, sinais clinicos,
avaliacdo e consideracdes para a pratica fisioterapéutica (e-
book interativo com video-aula, postado no moodle) +
Horario para tirar davidas (Webconf no horario da disciplina
— dois créditos sincronos)

08/10: data final para entrega, via postagem moodle da
atividade avaliativa sobre técnicas de intervencao -+
segunda avaliacio tedrica via moodle, questionario (modulo
2 — Intervencdo em Neuropediatria)

98_

12/10 a
16/10/20

12/10: Feriado - Nossa Senhora Aparecida

15/10: Paralisia Cerebral: defini¢do, etiologia, classificagao
segundo a MACS e a GMFCS, alteracdes secundarias (video
interativo, e-book interativo postado no moodle)

10*

19/10 a
23/10/20

19/10: Avaliacdo e Tratamento de criancas com Paralisia
Cebral — Nivel GMFCS I a III (e-book interativo postado no
moodle) + Avaliacdo e Tratamento de criangas com Paralisia




Cebral — Nivel GMFCS 1V e V (e-book interativo postado no
moodle, video-aula) (Contetido Teorico-Pratico)

22/10: Horéario para tirar davidas (Webconf no horario da
disciplina — dois créditos sincronos)

11?

26/10 a
30/10/20

26/10: Sindromes genéticas, sindrome de Down: definicao,
etiologia e sinais clinicos (video-aula postada no moodle) +
Avaliacdo ¢ Tratamento de criangas com Sindorme de Down
(e-book interativo postado no moodle) (Contetido Tedrico-
Pratico)

29/10: Horéario para tirar davidas (Webconf no horario da
disciplina — dois créditos sincronos)

12°

02/11 a
06/11/20

02/11: Feriado: Finados

05/11: terceira avaliacao tedrica via moodle, questionario
(moddulo 3 — Alteragdes neurologicas mais comuns na infancia
parte 1)

13*

09/11 a
13/11/20

09/11: Transtorno do Espectro Autista: defini¢do, etiologia e
sinais clinicos (e-book interativo postado no moodle) +
Transtorno do Espectro Autista: avaliagdo e consideragoes
para a pratica terapéutica (video-aula) (Conteudo Teorico-
Pratico)

12/11: Horéario para tirar dividas (Webconf no horario da
disciplina — dois créditos sincronos)

14°

16/11 a
20/11/20

16/11: Mielomeningocele e Hidrocefalia: conceito, sinais
clinicos, avaliacdo e consideragdes para a pratica terapéutica
(video-aula) + Horéario para tirar duvidas (Webconf no horario
da disciplina — dois créditos sincronos)

19/11: Doengas Neuromusculares: definicao, etiologia e sinais
clinicos (e-book interativo postado no moodle) + Doengas
Neuromusculares: avaliagdo e consideragdes para a pratica
fisioterapéutica (video-aula) (Conteudo Tedrico-Pratico)

15°

23/11a
27/11/20

23/11: Preparagao do video: caso clinico (Contetdo Pratico) +
Horario para tirar diividas (Webconf no horario da disciplina
—um crédito sincrono)

26/11: quarta avaliacdo tedrica via moodle, questiondrio
(modulo 3 — Alteragdes neuroldgicas mais comuns na infincia
parte 2)

16*

30/11 a
04/12/20

Pratica para Fase Pandémica 2

17

07/12 a
11/12/20

Pratica para Fase Pandémica 2

10/12: Prazo final para entrega da ficha de objetivos e plano
de tratamento de um caso clinico postado no moodle
(atividade avaliativa) + prazo final para postagem no moodle
de um video com exercicios e testes de neuropediatria de
um caso clinico (atividade avaliativa)

18*

14/12 a
18/12/20

Prova Substitutiva/Prova de Recuperagdo (em caso de
finalizacdo da disciplina)/Fechamento e Divulga¢do das notas.




XII. Feriados previstos para 2020.1

DATA

07/09/20 — Independéncia do Brasil

12/10/20 — Nossa Senhora Aparecida

28/10/20 — Dia do Servidor Publico (Lei n°® 8.112 — art. 236)
02/11/20 — Finados

15/11/20 — Proclamagao da Republica

XIII. BIBLIOGRAFIA PARA O PERIODO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS
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Preventing and Treating Children with Cerebral Palsy. Curr Neurol Neurosci Rep. 2020 Feb 21; 20(2):3.
link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7035308/

3. Novak I, et al. Early, Accurate Diagnosis and Early Intervention in Cerebral Palsy: Advances in
Diagnosis and  Treatment. @ JAMA  Pediatr. 2017 Sep 1; 171(9):897-907.  link:
https://www.zora.uzh.ch/id/eprint/149328/1/2Z0A149328.pdf

4. Camargos ACR, Leite HR, Morais RLS, Lima VP. Fisioterapia Pediatrica — Da Evidéncia a Pratica
Clinica - Camargos. Medbook, 2019.

5. Fonseca LF, Pianetti G, Xavier CC. Compéndio de neurologia infantil. 2. ed. Rio de Janeiro: MedBook,
c2011.

6. Ministério da Saude. 2012. Diretrizes de Atencdo a Pessoa com Sindorme de Down. Link:
https://www.portaldaenfermagem.com.br/downloads/diretrizes_atencao_pessoa_sindrome_down.pdf

7. Ministério da Saude. 2012. Diretrizes de Aten¢do a Pessoa com Paralisia Cerebral. Link:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_paralisia_cerebral.pdf

8. Ministério da Saude. 2012. Diretrizes de Atencdo a Pessoa com Transotronos do Espectro Autista. Link:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes atencao_reabilitacao_pessoa autismo.pdf

9. Bushby K, et al. Diagnosis and management of Duchenne muscular dystrophy, part 1: diagnosis, and
pharmacological and psychosocial management. Lancet Neurol. 2010 Jan; 9(1):77-93. link:
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S1474-4422%2809%2970271-6

10. Bushby K, et al. Diagnosis and management of Duchenne muscular dystrophy, part 2: implementation
of multidisciplinary care. Lancet Neurol. 2010 Feb; 9(2):177-89.

link: httgs://Www.thelancet.com/ journals/ laneur/article/P11S1474-4422(09)70272-8/fulltext

Outras bibliografias digitais poderao ser sugeridas pelo professor ao longo do semestre.
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