Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de aulas
presenciais por atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus —
COVID-19, em atengdo a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020, & Resolugdo 140/2020/CUn,
de 24 de julho de 2020 C_e Portaria n. 379/2020/GR publicada 09/11/2020.
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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA N? DE HORAS-AULA TOTAL DE
DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS HORAS-AULA

DCS 7449 DESENVOLVIMENTO
HUMANO 02 01 48

HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS Nio presencial até Fase

04654 —4.1330-2 04654 —4.1330-1 Pandémica 2, de acordo com
Distribuidas em atividades sincronas Resolucao 140/2020/CUn, de
e assincronas 24 de julho de 2020

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Rafaela Silva Moreira (rafacla.moreira@ufsc.br)

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS 7426 | Histologia e Embriologia
DCS 8000 e | Fisiologia Humana
DCS7416 Genética

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Esta disciplina ird fornecer aos alunos uma visao detalhada e ampliada do desenvolvimento infantil
fornecendo um embasamento adequado para o reconhecimento do desenvolvimento tipico e atipico,
primordial para, no futuro, conseguirem atuar na Fisioterapia em Pediatria.

VI. EMENTA

Teorias, concepgdes e aspectos do desenvolvimento humano direcionados ao ciclo de vida. Estudo do
desenvolvimento psicomotor tipico ao longo da infancia, englobando os processos motores, sensoriais,
cognitivos, afetivos, linguisticos e sociais. Desenvolvimento atipico e a pratica fisioterapéutica.




VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

- Introduzir o aluno ao estudo do crescimento e desenvolvimento humano: afetivo-social; psicomotor;
cognitivo; linguistico e sensorial.

- Capacitar o aluno a reconhecer e diferenciar o desenvolvimento motor tipico, atipico e atrasos do
desenvolvimento motor na infancia.

Objetivos Especificos:

- Instigar pensamento critico e analitico sobre as teorias de desenvolvimento motor.

- Estimular o aluno a caracterizar e discutir os aspectos bioldgicos, psicoldgicos e socioculturais em relagao
a temas atuais e contemporaneos do desenvolvimento

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

v Introdugdo ao desenvolvimento humano

Teorias do desenvolvimento humano

Desenvolvimento motor

Desenvolvimento intrauterino

Introdugdo a neonatologia e o comportamento do neonato
Desenvolvimento tipico e atipico da crianca de 0 a 3 meses
Desenvolvimento tipico e atipico da crianca de 4 a 6 meses
Desenvolvimento tipico e atipico da crianga de 7 a 9 meses
Desenvolvimento tipico e atipico da crianca de 10 a 12 meses
Desenvolvimento tipico e atipico da crianca de 13 a 24 meses
Desenvolvimento tipico e atipico da crianca de 2 a 6 anos
Desenvolvimento tipico e atipico da crianga de 7 a 10 anos
Adolescéncia- aspectos fisicos, desenvolvimento e psicologicos
Temas atuais em desenvolvimento humano
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IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

A adaptacdo dessa disciplina ao Ensino Remoto Emergencial (ERE) segue as regras estabelecidas na
Resolugdo Normativa 140/2020/CUn. E importante enfatizar que o planejamento realizado pode sofrer
alteracdes em fun¢do de mudangas na legislagdo, reavaliagdo de procedimentos, novas determinacdes das
instancias superiores da universidade ou motivos de for¢a maior.

Considerando as caracteristicas e as especificidades da disciplina, propde-se uma metodologia de ensino
inspirada na sala de aula invertida (Flipped Classroom em inglés). Trata-se de um modelo de ensino que
coloca, de fato, o discente como protagonista, aproximando-o dos temas e conteudos antes mesmo de a aula
comegar.

O processo de aprendizagem serd dividido em trés momentos:

A. Antes do encontro: o professor disponibiliza, através do Moodle, o link de materiais, videos e artigos
sobre o contetido em destaque. Os alunos acessam o conteudo, sendo instigados a buscar outras bases e
ampliar suas visdes sobre o tema. As habilidades cognitivas envolvidas nesse momento sdo recordar e
compreender.

B. Durante o encontro: o professor e os alunos discutem o conteudo através de uma videoconferéncia. Sdo
esclarecidas duvidas, realizados exercicios, debates e/ou apresentados estudos de caso. Habilidades
cognitivas envolvidas: aplicar, analisar, avaliar e criar.

C. Depois do encontro: os alunos revisam o conteudo e fazem atividades avaliativas sobre os assuntos




tratados no encontro. Habilidades cognitivas envolvidas: recordar, compreender, aplicar, analisar, avaliar e
criar.

- Atividades assincronas estao previstas para os momentos “A” e “C”, enquanto, as atividades sincronas
serdo adotadas nos momentos “B” e “C”.

- Provaveis sistemas de comunicacdo com o discente: Moodle (AVA- ambiente virtual de ensino e
aprendizagem), Web conferéncia, Google Meet e/ou e-mail.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

@® A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatdria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndao comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

@® A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

@ O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagcdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§
2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliacdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
@® Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

@ Avaliacoes

@ A avaliacdo da disciplina est4 sendo planejada através dos seguintes instrumentos:
o Prova: sera realizada uma prova sincrona durante o semestre- (nota 10, peso 4);
o Questionarios: ao final de dois encontros, serdo propostos questionarios sobre os conteudos
abordados- (nota 10, peso 2);
o Trabalho Pratico: “Vivenciando na pratica posturas e transferéncias” (produ¢do de video e
trabalho escrito sobre os topicos praticos da disciplina com posterior analise da professora e
alunos)- (nota 10, peso 2).
o Seminario: serd realizado um semindrio envolvendo temas da atualidade no
Desenvolvimento Humano- (nota 10, peso 2).
@ As avaliacdes poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Obs: Se detectado plagio sera atribuida nota zero as atividades.
O célculo da média final sera efetuado de acordo com a seguinte equagao
MF=0,2.S1+0,40.P1+0,2.QT+0,2. TP

onde:
MF- Média Final
S1 — nota do seminario;
P1 — nota da prova;
QT — média dos questionarios e relatdrios;
TP- Trabalho Prético.




Obs: Se detectado plagio em qualquer atividade, sera atribuida nota zero.
@® Frequéncias

Durante o ERE, a frequéncia sera verificada através de participagao do aluno nos encontros e avaliagoes.
Para o controle de frequéncia em atividades sincronas haverd lista de chamada. Nos momentos de
atividades assincronas a participagdo e a postagem das atividades serdo computadas na frequéncia do aluno.

Observacoes:

Avaliacido de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 2.1100-1 e 2.1500-1 (videoconferéncia por agendamento).

Obs.: 1) Em caso de manutengao da realiza¢ao das atividades praticas apenas quando do retorno presencial
e isso ultrapassar a finalizacdo do semestre, os alunos receberdo mencdo “P” na disciplina conforme
previsto na Resolucao 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020™.

2) A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas ¢ considerado crime previsto na constitui¢ao e
no codigo civil. Sendo, assim, ndo ¢ permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e
discentes. Além disso, ndo devem ser compartilhados ou publicados materiais que sejam de propriedade
intelectual do professor sem sua prévia autorizacao.

XI. CRONOGRAMA PREVISTO

AULA ASSUNTO Lecenda: CARGA CARGA
egenda: , .
(semans) DATA T (Teoriay | SINCRONA | ASSINCRON
P (Pratica) (h-a) A (h-a)
18 01/02 a Toépico 1: Apresentagdo da disciplina, ajuswes ae 3(T) i
05/02/21 cronograma ¢ trabalhos.
08/02 a Toépico  2:  Introdugdo  ao  Crescimento/
28 12/02/21 Desenvolvimento Humano — conceitos basicos/ 1,5 (T) 1,5 (T)
Teoria Bioecologica de Desenvolvimento Humano.
38 15/02 a Topico 3: Compreendendo o Desenvolvimento 1.5 (T) 1.5 (T)
19/02/21 Motor.; Topico 4: Desenvolvimento intrauterino. ’ ’
\ 22/02 a e 1,5(T) 1,5 (T)
4 26/02/21 Topico 5: Periodo neonatal.
Toépico 6: O desenvolvimento da crianca de 1 a 3 1,5 (P) 1,5 (P)
. 01/03 a ro ) . -
5 meses. Pratica: Trabalho-Vivenciando na Pratica
05/03/21 A
posturas ¢ transferéncias.
Topico 7: O desenvolvimento da crianga de 4 a 6 1,5 (P) 1,5 (P)
. 08/03 a . e . .
6 meses de vida. Pratica: Trabalho-Vivenciando na
12/03/21 - A
Prética posturas e transferéncias.
Tépico 8: O desenvolvimento da crianca de 7 a 9 1,5 (P) 1,5 (P)
. 15/03 a s e : )
7 meses de vida. Pratica: Trabalho-Vivenciando na
19/03/21 "0 A C oo
pratica posturas e transferéncias. Questionario 1.
Topico 9: O desenvolvimento da crianca de 10 a 12 1,5 (P) 1,5 (P)
. 22/03 a . ‘e . .
8 meses de vida. Pratica: Trabalho-Vivenciando na
26/03/21 . A
pratica posturas e transferéncias.
9° 29/03 a Toépico 10: O desenvolvimento da crianca de 13 a 1,5 (P) 1,5 (P)




24 meses de vida. Pratica: Trabalho-Vivenciando

02/04/21 . A
na pratica posturas e transferéncias.
Tépico 11: O desenvolvimento da crianca dos 2 aos 1,5 (P) 1,5 (P)

. 05/04 a i s ! .
10 10 anos. Pratica: Trabalho-Vivenciando na pratica

09/04/21 A
posturas e transferéncias.
Topico 12: Adolescéncia- aspectos fisicos, 1,5 (T) 1,5 (T)

desenvolvimento e psicoldgicos.

Topico 13: Apresentacdo de Seminarios: “Prono
112 12/04 a para brincar e supino para dormir- sindrome da
16/04/21  |morte subita do lactente”; “O andador (voador) é
indicado para o desenvolvimento da marcha? e “O
primeiro sapato da crianga”

1 19/04 a FERIADO 3(T eP) -
23/04/21
Topico 13: Apresentacdo de Seminarios: “A 3(T) -
importancia do brincar na primeira infancia-
Brinquedos adequados a cada faixa etaria”;
130 26/04 a “Prevencao de acidentes na infancia e de acidentes
30/04/21 automobilisticos — importdncia do uso da
cadeirinha” e “O impacto da COVID-19 no
desenvolvimento de criancas e adolescentes”.
Questionario 2.
. 03/05 a 2 3(T) -
14 07/05/21 PROVA TEORICA
150 10/05 a PROVA SUBSTITUTIVA 3(T) -
14/05/21
16° 17/05 a NOVA AVALIACAO (REC) FECHAMENTO E 3(T) -

21/05/21 DIVULGACAO DAS NOTAS

XII. Feriados previstos para o semestre 2020.2

DATA

15/02/21- Ponto Facultativo (Carnaval)
16/02/21- Carnaval

02/04/21- Sexta Feira Santa

03/04/21- Aniversario de Ararangua
21/04/21-Tiradentes

01/05/21- Dia do Trabalho

04/05/21- Dia da padroeira de Ararangua

XIII. BIBLIOGRAFIA PARA O PERIODO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS

@ BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENCAO A SAUDE. Diretrizes de
estimulacio precoce- criancas de zero a 3 anos com atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor. 1. ed. Brasilia: Secretaria de Atencdo a Satude, 2016. Disponivel para download
em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_estimulacao_criancas_0a3anos_neuropsicomot
or.pdf

@® COUTINHO, M. DE F. G.; BARROS, R. R. DE. Adolescéncia: Uma Abordagem Pratica. 1. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2001. (Livro disponivel pela UFSC).




FUNDACAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL. Fundamentos do desenvolvimento infantil:
da gestacdo aos 3 anos. 1. ed. Sdo Paulo: FMCSV, 2013. Disponivel para download em:
https://www.fmcsv.org.br/en-US/biblioteca/fundamentos-do-desenvolvimento-infantil---da-
gestacao-aos-3-anos/

FUNDACAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL. Nota 10- Primeira Infancia de 0 a 3 anos. 1.
ed. Sao Paulo: FMCSYV, 2013, v.1. Disponivel para download em: https:/www.fmcsv.org.br/pt-BR/
biblioteca/nota-10-primeira-infancia---0-a-3-anos/

FUNDACAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL. Nota 10- Primeira Infincia de 4 a 6 anos. 1.
ed. Sao Paulo: FMCSV, 2015, v. 2. Disponivel para download em: https://www.fmcsv.org.br/pt-BR/
biblioteca/nota-10-primeira-infancia---4-a-6-anos/

VILLELA, L. D.; HURIGIL, M. DAS G. C.; CUNHA, P. V. DA S. Avaliacao clinica e prevencio
de alteracdes do desenvolvimento neuropsicomotor no primeiro ano de vida. 1. ed. Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2017. Disponivel para download em: https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/wp-
content/uploads/2018/09/Avalia%C3%A7%C3%A30-c1%C3%ADnica-e-preven
%C3%AT7%C3%A30-de-altera%C3%A7%C3%B5es-do-desenvolvimento-neuropsicomotor-no-
primeiro-ano-de-vida.pdf

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. Algumas bibliografias também podem
ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
Outras bibliografias poderao ser sugeridas pelo professor ao longo do semestre

Profa Rafaela Silva Moreira
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