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RESUMO

Objetivos: Elaborar um material educativo sobre o desenvolvimento infantil e verificar se esse
€ um instrumento estatisticamente valido na opinido dos profissionais de satde e publico alvo.
Métodos: Estudo de abordagem metodoldgica com dados de 10 juizes de conteudo e 40 juizes
de audiéncia (27 responsaveis por crian¢as no nascimento a 6 anos e 13 professores de
educacdo infantil). Para verificacdo da adequagdo do material (contetdo, estilo de escrita,
aparéncia, motivacao e adequacéo cultural) foi aplicado o Suitability Assessment of Materials
(SAM) e elaborado um questionario pelos préprios pesquisadores. Para que seja considerado
um material educativo valido para publicacdo e distribuicdo o SAM deve atingir > 70% € 0
indice de Validade de Contetdo (I\VVC) deve apresentar escore > 0,78. A analise dos dados foi
realizada utilizando o Epi InfoTM, Versdo 7.0. Resultados: O material educativo possui 29
paginas. A meédia do IVC global foi de 0,99, constatando-se um nivel de concordancia
considerado excelente. O material educativo foi classificado no SAM como ‘“superior”,
obtendo uma média de 98,2%. Concluséo: O material educativo teve seu contetdo considerado
valido, podendo ser utilizado por professores e pais. Mostrou ser capaz de contribuir com
informagdes cientificamente corretas.

Palavras chaves: Desenvolvimento infantil, Tecnologia educacional, Estudos de Validacgéo.



ABSTRACT

Objectives: Develop educational material on child development and verify if this is a
statistically valid instrument in the opinion of health professionals and target audience.
Methods: Study of methodological approach with data from 10 content judges and 40 audience
judges (27 children per children from birth to 6 years and 13 early childhood education
teachers). To verify the adequacy of the material (content, writing style, appearance, motivation
and cultural adequacy) the Material Suitability Assessment (SAM) was applied and a
questionnaire was drawn up by the respondents themselves. In order to be considered a valid
educational material for publication and distribution, the SAM must reach > 70% and the
Content Validity Index (CVI) must present a score > 0.78. Data analysis was performed using
Epi InfoTM, Version 7.0. Results: The educational material has 29 pages. The mean global
CVI was 0.99, showing a level of agreement considered excellent. The educational material
was classified in the SAM as “superior”, obtaining an average of 98.2%. Conclusion: The
educational material had its content considered valid and could be used by teachers and parents.

Showed to be able to contribute with scientifically correct information.

Keywords: Child development, Educational technology, Validation studies.



1. Introducéo

O Desenvolvimento Infantil inicia-se ainda na fase intrauterina e é caracterizado por ser
um processo continuo e dinamico, que promove mudancas nos dominios fisico, social, emocional
e cognitivo de uma criancal. Varios fatores podem influenciar o desenvolvimento como a
prematuridade, desnutri¢cdo, agravos neuroldgicos e genéticos, nivel socioeconémico dos pais,
mudangcas na estrutura familiar, vinculos sociais, acesso a servicos e cultura 2. Criangas expostas
a fatores de risco possuem maior probabilidade de apresentarem atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor (ADNPM), ou seja, quando a crianca ndo consegue alcancar habilidades
esperadas para a sua idade *.

Estima-se que 20% a 53% das criancas brasileiras possuem alguma alteracdo no
desenvolvimento infantil, o que fundamenta a necessidade de uma vigilancia integral do
desenvolvimento, que englobe marcos motores, linguagem e ainda, considerem fatores de
crescimento, aprendizagem e aspectos cognitivos e sociais do individuo >8. A identificacdo
precoce de sinais de ADNPM favorece o diagnostico e intervengdes de forma a propiciar melhores
condicOes de satde e de vida para esse individuo ’. Segundo Bronfebrenner, a familia e os Centros
de Educacdo Infantil (CEI’s) sdo, respectivamente, o primeiro e segundo microssistemas mais
importantes para a crianca e seu desenvolvimento, fazendo-se fundamentais na identificacdo dos
sinais de ADNPM &,

Anteriormente a crise mundial do Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) estavam
ocorrendo mudancas na dinamica familiar que proporcionavam uma redugdo dos cuidados
parentais, tais como, aumento do nimero de divorcios e a mulher se tornando a principal provedora
econdmica da familia °. Concomitantemente, ocorria um aumento de procura pelos CEI’s com
consequente aumento do numero de alunos e da permanéncia das criancas nestes ambientes por

longos periodos de tempo (entre 4 a 12 horas). Estes fatores podem influenciar tanto na qualidade
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do servico educacional oferecido quanto na interagdo entre aluno e professor . Assim, mesmo
antes da pandemia, mudangas na sociedade j& sinalizavam a necessidade de uma vigilancia
cuidadosa do desenvolvimento infantil nos ambientes escolares.

Com o advento da Pandemia do COVID-19 foram adotadas medidas de distanciamento e
isolamento social, como estratégia de controle da transmissdo do virus, que resultaram no
afastamento das criancas dos ambientes escolares e maior permanéncia nos ambientes
domiciliares®. SA et al. (2021) identificaram que o distanciamento social aumentou o sedentarismo
das criangas e tempo de exposicdo a telas de computadores, televisdes, celulares, tablet ou
videogames, a medida que, estes recursos passaram a ter maltiplas funcbGes que vao desde
entretenimento, comunicacdo com familiares/amigos, até, meio de aprendizagem escolar 1. A
Academia Americana de Pediatria (AAP) alerta aos pais e profissionais de salide que 0 excesso de
exposicao a telas e o sedentarismo das criancas podem trazer prejuizos ao desenvolvimento
infantil, tais como, obesidade, problemas de satide mental, interacdo social e ainda atrasos nos
dominios linguagem, motor grosso e fino2.

Independentemente do recorte de tempo utilizado, antes ou ap6s a pandemia do COVID-
19, e ao se considerar a elevada porcentagem atual de criangas com ADNPMS, parece que tanto
as familias quanto os CEI’s estdo enfrentando dificuldades na identificagdo dos sinais de ADNPM.
E provavel que isso esteja ocorrendo devido ao desconhecimento e/ou a escassez de vigilancia do
desenvolvimento infantil 4. Considerando essa necessidade foi confeccionado um material
educativo sobre desenvolvimento infantil intitulado “Estimulando desenvolvimento durante a
infancia: uma orientacdo aos pais e professores”. O uso de materiais educativos impressos ou
digitais € uma das estratégias da Politica Nacional de Promocdo da Saude (PNPS), que objetiva o
desenvolvimento de saude individual e coletiva, a promocdo da equidade, qualidade de vida,
reducéo da vulnerabilidade e riscos a satde 3. A elaboragio desses materiais deve obedecer a
critérios de conteudo, estrutura, organizacdo, linguagem, layout e design, de acordo com a

adequacdo ao publico-alvo a ser atingido 4. Para maior confiabilidade do material educativo, é
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fundamental a realizacdo da validagdo do contetdo por profissionais preocupados em propagar
informag@es e conhecimento correto a populacio ° e por representantes da populagio alvo 6.

A validagdo de conteudo do material educativo € realizada por meio da concordancia das
respostas de diferentes juizes (publico alvo, pesquisadores, profissionais de design e da area
especifica do material elaborado). Os juizes devem responder questionarios e pontuar os aspectos
positivos e aqueles que necessitam de melhorias. As perguntas que irdo compor o questionério se
referem as ilustracdes, estilo de escrita, entendimento e adequagao cultural 141, Dessa forma, foi
elaborado um material educativo destinado as familias e professores de criangas de zero a seis
anos contendo informacgdes sobre os sinais de ADNPM e brincadeiras que podem estimular o
desenvolvimento global das criancas. Pretende-se com este estudo verificar se o contetdo do
material confeccionado é um instrumento estatisticamente valido na opinido dos profissionais de

salde e publico alvo.

2. Métodos

Foi realizado um estudo de abordagem metodoldgica, desenvolvido em trés etapas:
primeiramente ocorreu a elaboragcdo do material educativo “Estimulando o desenvolvimento
durante a infancia: uma orientacéo aos pais e professores”. A segunda etapa foi a validacdo do
material pelos juizes de contetdo e pelos juizes de audiéncia e na terceira etapa foi realizada a
concordancia das respostas dos juizes.

Participaram do estudo pais e professores de criangas do nascimento a seis anos (juizes de
audiéncia) e os profissionais da saude, pesquisadores e professores universitarios com atuagao na
area do desenvolvimento infantil (juizes de contetudo). Todos os participantes foram selecionados
a partir de uma amostragem de conveniéncia e deveriam cumprir pelo menos dois dos critérios de

inclusdo apresentados no quadro 1, sendo que possuir acesso a internet € um critério obrigatorio.
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Quadro 1: Critérios de selecao para inclusédo de juizes.

Juizes Critérios de incluséo
Juizes de audiéncia: e Pais e/ou professores de criancas de zero a seis anos;
e Possuir acesso a internet para responder o questionario on-line;
Juizes de conteudo: e Ter experiéncia pratica da saude infantil;

e Possuir especializacdo na area pediatrica;

e Participar de grupos/projetos de pesquisa em pediatria;

e Ter experiéncia na docéncia em disciplinas da area de pediatria;

e Ter orientado Tese, Dissertacbes ou Monografias na area de
pediatria;

e Possuir acesso a internet para responder o questionario on-line.

Foram excluidos da pesquisa 0s juizes que nao se adequarem aos critérios de elegibilidade
acima ou nao concluiram o questionario online dentro do prazo (entre junho e julho de 2021).

Na primeira etapa foi realizada a elaboracdo do material educativo (APENDICE B), a
partir da busca de conhecimentos disponiveis na literatura sobre o desenvolvimento infantil e
formas de estimulacdo do desenvolvimento global do nascimento aos seis anos. A confeccdo da
cartilha foi realizada pelos proprios autores, utilizado um programa de design on-line.

Na segunda etapa foi realizada a validacdo de contetido do material educativo no formato
on-line devido as medidas de distanciamento social para o controle da pandemia de COVID-19
utilizando questionarios disponibilizados a partir do formulario Google docs. A coleta de dados
ocorreu no periodo de junho a julho de 2021. Os juizes foram convidados a participar do estudo
por meio de divulgacdo em redes sociais e mensagens de texto, onde foi apresentado o estudo e
sanado quaisquer tipos de davidas. Ap6s manifestarem concordancia e assinarem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) on-line (APENDICE A) foi enviado o link para
responder 0s questionarios. Foram utilizados dois questionarios, um deles foi construido pelos
pesquisadores, baseado no estudo de Windi (2017) e o outro instrumento padronizado utilizado
foi o Suitability Assessment of Materials (SAM) 819 (Tabelas 1 e 2).

O questionario elaborado pelos pesquisadores (APENDICE C) foi direcionado aos juizes
de audiéncia e contém 12 perguntas referentes a organizacdo do conteudo, estilo de escrita,
aparéncia geral do material, motivacéao para leitura e possibilidade de indicar a cartilha para outras
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pessoas. Os juizes responderam o instrumento com informagGes pessoais de identificacdo e para
as outras perguntas deviam optar por uma a resposta de uma escala likert (1- Nao sabe responder
a pergunta; 2- Ndo concorda com a pergunta realizada; 3- Concorda em partes e 4- Concorda
completamente com a pergunta). Foram utilizadas ilustracOes representativas (carinha feliz,
carinha triste) para facilitar o entendimento e resposta dos juizes.

O instrumento Suitability Assessment of Materials (SAM) foi destinado aos juizes de
contetdo. O SAM contém 22 perguntas referentes ao conteudo, estilo de escrita, aparéncia,
motivacio e adequacio cultural da cartilha e foi adaptado para ser utilizado nesta pesquisa®®. A
pontuacéo varia de zero a dois pontos (0 pontos para inadequado, 1 ponto para adequado, 2 pontos
para 6timo e N/A se o fator ndo pode ser avaliado).

Em ambos os questionérios os juizes tinham a possibilidade de comentar e sugerir
alteracOes, além de avaliarem a relevancia do material educativo com escores que variam de um
(relevancia baixa) a cinco (relevancia alta).

Na terceira etapa foi realizada a concordancia entre as respostas dos juizes por meio do
indice de Validade do Contetdo (IVC). Esse método utiliza a escala tipo likert cujo escore final é
calculado por meio da soma de concordéncia dos itens de maior valor dividido pelo nimero de

questdes 1. E desejavel que os questionarios apresentem pontuaco maior ou igual a 0,78 42122,

Formula para o célculo do I\VVC juizes de conteudo:

Respostas “1” ou “2”
IVC =

N° total de respostas

Formula para o calculo do IVVC juizes de audiéncia:

Respostas “3” ou “4”
IVC =

N° total de respostas

14



Foi verificada também a classificacdo da cartilha de acordo com os escores percentuais
alcangados pelo questiondrio SAM. A pontuacdo do SAM para cada item varia de zero a dois
pontos (2 pontos para 6timo, 1 ponto para adequado, 0 ponto para ndo adequado e N/A quando
ndo avaliado). O escore maximo possivel é de 44 pontos (100%). Para que seja considerado um
material educativo “superior” a concordancia entre 0S juizes deve ser entres 70% a 100%;

“adequado” entre 40% a 69%; e “inadequado” quando a porcentagem variar em 0% a 39% 423

25

3. Resultados

O material educativo intitulado: “Estimulando o desenvolvimento durante a infancia: uma
orientagdo aos pais e professores” foi elaborado a partir de extensa revisao de literatura sobre o
desenvolvimento infantil, sendo catalogados os sinais de ADNPM por faixa etaria. Para a
elaboracdo da cartilha foi utilizada a vers@o paga da plataforma de design online Canva®, que
permite a criacdo de conteudos visuais utilizando diversas imagens, fontes, modelos e ilustragdes.
A cartilha é composta por 29 paginas com informacgBes sobre os principais marcos do
desenvolvimento, brincadeiras e estimulos que podem auxiliar o desenvolvimento global das
criangas entre zero a seis anos, além de apresentar possiveis sinais de ADNPM em cada faixa
etaria.

Na segunda etapa foi realizada a validacdo da cartilha pelos juizes de contetdo
(profissionais de saude e pesquisadores da area) e juizes de audiéncia (pais e professores de
criangas de zero a seis anos). Participaram do estudo 10 juizes de conteddo com idade média de
34,1 anos, todos do género feminino (100%). Dos 10 juizes participantes, sete sao fisioterapeutas,
um médico, um terapeuta ocupacional e um cirurgido dentista. Quanto a formacéo académica
destes profissionais 10% possuem especializacdo em pediatria, 30% sdo mestres, 10% doutores e

10% pds-doutores. Apenas um juiz de contetdo possui filhos entre zero a seis anos.
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Os juizes de conteudo responderam ao questionario SAM (tabela 1). Cabe destacar que
ndo houveram respostas que indicassem alguma inadequacao no material educativo. Um dos juizes
(10%) avaliou o item 14 com N/A e os demais experts julgaram o item como adequado. O item
dois, referente @ mudanca de comportamento apds a leitura do material, apresentou maior variagdo
de respostas. Das 22 questbes do SAM, 15 (68,18%) foram julgadas por todos os juizes como
adequadas e seis (27,27%) foram consideradas 90% adequadas e o0s outros 10% restantes
consideradas parcialmente adequada.

Os juizes de conteido sugeriram 0s seguintes ajustes: alterar a frase "N&o traz objetos a
boca ou tenta pegar os objetos que estdo ao seu alcance para brincar" e corrigir a flexdo do verbo
na frase "Conseguir tirar a roupa, porém, ndo consegue vestir sem ajuda”. Recomendaram
também acrescentar informacdes sobre higienizacdo bucal e enfatizar os procedimentos para
encaminhamentos em caso de identificagdo de ADNPM (Figura 2).

A média dos escores do SAM das respostas dos juizes de contetdo foi de 98,2%. No IVC
calculado para cada um dos 22 itens a maioria atingiu o valor méximo (1,0). Somente o item 13
obteve indice diferente (0,90), o que ndo comprometeu os resultados. O IVC global da cartilha foi

0,99.
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Tabela 1: Questionario SAM respondido pelos juizes de contetdo.

Questdes N/A Nao Parcialmente  Adequado
n (%) Adequado Adequado n (%)
n (%) n (%)

1. Objetivo: é importante que os leitores entendam 0 (0) 0(0) 0 (0) 10 (100)

prontamente o objetivo do material.

2. O contetdo provoca mudanca de comportamento 0 (0) 0(0) 2 (20) 8 (80)

gue ajudam a resolver problemas.

3. O material oferece aos leitores informacéo clara, 0 (0) 0(0) 0 (0) 10 (100)

utilizando exemplos ou imagens para facilitar a

compreensao.

4. Durante o material, vocé considera que todos os 0 (0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

pontos abordados sdo importantes?

5. Nivel de leitura facil para o publico alvo? 0 (0) 0 (0) 1 (10) 9 (90)

6. Estilo de escrita adequado? O estilo de  0(0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

conversagdo é facil de entender.

7. Construcdo de frases é de facil compreenséo? 0(0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

8. Vocabulario simples? 0(0) 0 (0) 10 (1) 9 (90)

9. Uso de organizadores avangados (cabegalhos ou 0 (0) 0(0) 0(0) 10 (100)

legendas)?

10. Grafico da capa adequada? 0(0) 0(0) 0(0) 10 (100)

11. Tipos de ilustragdes adequadas? 0(0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

12. As ilustraces sao relevantes? 0(0) 0(0) 0(0) 10 (100)

13. Listas, tabelas, gréaficos, formularios adequados? 0 (0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

14. Legendas das imagens adequadas? 1(10) 0 (0) 0(0) 9 (90)

15. Tipografia do material esta adequada? 0(0) 0(0) 1(10) 9 (90)

16. O layout do material esta adequado? 0(0) 0 (0) 0(0) 10 (100)

17. Subtitulos e listas estdo adequados? 0(0) 0(0) 1(10) 9 (90)

18. Interacdo incluida em texto e / ou graficos? 0 (0) 0 (0) 0 (0) 10 (100)

19. Os padrbes de comportamento desejados séo 0 (0) 0(0) 1(10) 9 (90)

faceis de entender?

20. O material apresenta motivacdo durante a leitura? 0 (0) 0(0) 0(0) 10 (100)

21. Correspondéncia cultural? 0(0) 0(0) 0(0) 10 (100)

22. Uso de imagens culturais e exemplos? 0(0) 0(0) 0(0) 10 (100)

*N/A: Ndo avaliado.
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Figura 1: Modificagdes realizadas na cartilha seguindo as sugestdes dos juizes

—— R
Conseguir tirar a Tirar a roupa,
roupa, porém, nao porém, nao
consegue vestir consegue vestir
sem ajuda sem ajuda

.; ] i
e/

Pagina 8 Pagina 8 final
[ Realizar acdes do | Realizar acoes do
diaadia,com dia adia, com
supervisdo (ex: supervisao (ex:
tomar banho e se escovar os dentes)
vestir) A
P; ' & :\
\ J \ ! J
Pagina 14 Péagina 14 — Higiene bucal
Nao traz objetos a boca Nao traz objetos a boca
ou tenta pegar os objetos ou nao tenta pegar
que estao ao seu alcance objetos

para brincar

= \'

Pagina 20 Pagina 20 final

Dentre os juizes de audiéncia 13 sdo professores, idade média de 39 anos, em sua maioria
do género feminino (92,3%). Dentre os professores participantes dois (15,38%) atuam no bercario
I, trés (23,08%) no bercério I1, dois (15,38%) no maternal I, um (7,70%) no maternal I, trés
(23,08%) na pré-escola | e dois (15,38%) na pré-escola Il. Trés professores (23,01%) possuem
filhos entre zero e seis anos e a idade média destas criangas é de 2,66 anos.

Os professores responderam o questionario formulado pelos autores (Tabela 2). Néo
houveram respostas indicando discordancias ou N/A entre os educadores. O item que apresentou

maior variacgao nas respostas deste grupo foi o item cinco que se refere a adequacéo das ilustracoes.
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N&o houveram sugestdes de alteragfes. O IVC geral dos itens do material educativo para o grupo
de professores foi de 1,0.

Tabela 2: Questionario respondido pelos juizes de audiéncia.

Questdes Juizes N/A N&o Concorda  Concorda
n (%) concorda parcialmente totalmente
n (%) n (%) n (%)
1. A capa chamou sua atengdo? Responsaveis 1 (3,70) 0 (0) 6 (22,22) 20 (74,07)
Professores 0 (0) 0 (0) 1(7,69) 12 (92,30)
2. A sequéncia do conteudo Responsaveis 0 (0) 1(3,70) 1(3,70) 25 (92,59)
esta adequada? Professores 0 (0) 0 (0) 2 (15,38) 11 (84,61)
3. As frases séo faceis de Responsaveis 0 (0) 0 (0) 0 (0) 27 (100)
entender? Professores 0 (0) 0 (0) 1(7,69) 12 (92,30)
4. Conteudo escrito é de facil  Responsaveis 0 (0) 0 (0) 1(3,70) 26 (96,29)
compreenséo? Professores 0 (0) 0 (0) 1(7,69) 12 (92,30)
5. As ilustracOes séo Responsaveis 0 (0) 0 (0) 10 (37,03) 17 (62,96)
adequadas? Professores 0 (0) 0 (0) 4 (30,76) 9 (69,23)
6. As ilustracOes servem para  Responsaveis 0 (0) 1(3,70) 0(0) 26 (96,29)
complementar o texto? Professores 0 (0) 0 (0) 1(7,69) 12 (92,30)
7. As paginas parecem Responsaveis 0 (0) 0 (0) 1(3,70) 26 (96,29)
organizadas? Professores 0 (0) 0 (0) 1(7,69) 12 (92,30)
8. O conteudo é de facil Responsaveis 0 (0) 0 (0) 1(3,70) 26 (96,29)
entendimento? Professores 0 (0) 0 (0) 3(23,07) 10 (76,92)
9. Vocé se sentiu motivado em  Responsaveis 0 (0) 0 (0) 7 (25,92) 20 (74,07)
ler a cartilha até o final? Professores 0 (0) 0 (0) 3(23,07) 10 (76,92)
10. A cartilha aborda assuntos
necessarios para Responsaveis 0 (0) 0 (0) 2 (7,40) 25 (92,59)
acompanharem e estimularem o Professores 0 (0) 0 (0) 2 (15,38) 11 (84,61)
desenvolvimento infantil?
11. A cartilha educativa fez Responsaveis 0 (0) 0 (0) 3(11,11) 24 (88,88)
cOm que vOce agisse ou Professores 0 (0) 0(0) 2(15,38)  11(84,61)

pensasse a respeito do
desenvolvimento infantil?

*N/A: Ndo avaliado.

Ainda entre os juizes de audiéncia, participaram 27 pais/responsaveis por criangas de zero

a seis anos, maioria do género feminino (88,9%) com idade média de 32 anos. Quanto ao grau de
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escolaridade dos responsaveis 40,74% possuem ensino superior completo, 29,62% ensino superior
incompleto, 18,51% ensino médio completo e porcentagem equanime (3,70%) entre ensino
fundamental incompleto, completo e ensino médio incompleto. A idade média entre os filhos
destes participantes é de 3,5 anos.

O item que apresentou maior variagdo nas respostas foi o item cinco sobre a adequacao
das ilustracGes do material e um dos 27 juizes indicou N/A no item um. Houve uma sugestdo de
melhorar a capa do material, para torné-la mais chamativa (Figura 3). No calculo do IVC a maioria
dos itens atingiu o valor maximo (1,0), somente o item um e o item dois obtiveram indices

diferentes (0,96). O IVC geral do material educativo para os responsaveis foi igual a 0,99.

Figura 2: ModificacGes realizadas na cartilha seguindo as sugestfes dos juizes

b
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A pontuacdo obtida quanto a relevancia do material educativo entre os profissionais da
saude foi de 4,9 pontos, para 0s responsaveis 4,77 pontos e professores 4,62 pontos. Obtendo

média final de 4,76 pontos.

20



4. Discussao

O material educativo “Estimulando o desenvolvimento durante a infancia: uma orientacao
aos pais e professores” foi elaborado a fim de oferecer informacGes de qualidade a pais e
professores da educacgdo infantil utilizando imagens coloridas e frases claras que facilitassem a
compreensdo?®?’. Surgiu da necessidade de auxiliar pais e professores no acompanhamento e no
estimulo do desenvolvimento global de criancas de zero a seis anos, a medida que, estimasse que
mais de 200 milhdes de criancas em paises de baixa e média renda como o Brasil ndo conseguem
atingir seu pleno potencial de desenvolvimento?. O principal achado do presente estudo foi a
constatacdo de que o conteddo do material educativo elaborado pelos pesquisadores foi
considerado estatisticamente valido na opini&o dos juizes.

A elaboracdo deste material educativo, assim como realizado por Cunha et al (2020) e
Rodrigues et al (2020), iniciou com vasta pesquisa na literatura, seguido da confeccao gréfica que
respeitou critérios de conteudo, ilustracdes, estilo de escrita, entendimento e adequacdo cultural
1421 Essa etapa € primordial, visto que a leitura, estudo e pesquisa sobre o assunto fornece
seguranca em oferecer um material educativo adequado e com boas referéncias para a populagéo.

O processo de validacdo de contetido contou com a participacdo de pais e professores de
criangas de zero a seis anos, além de profissionais da salde e pesquisadores com experiéncia em
pediatria. Outros estudos?* 2230 também utilizaram da opini&o de expertises de diferentes areas de
conhecimento no processo de validacdo de seus respectivos materiais. Cabe destacar que a
sabedoria popular e o conhecimento cientifico dos profissionais devem interagir para a elaboracao
de um material educacional multidisciplinar completo e desta forma, promover a assisténcia a
salide e fortalecer as estratégias da PNPS 1331,

Os juizes de contetdo (pesquisadores e profissionais de satde) responderam o questionario
SAM classificando o material educativo como superior (escore: 98,2%). A pontuacdo obtida no
presente estudo foi superior a encontrada em outros estudos no qual a média percentual no SAM
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foi de 85,96% 142430,

O IVC geral do material educativo entre os juizes de contetdo e de audiéncia foi superior
aos parametros indicados na literatura sendo considerado adequado. Vasques et al (2021) obteve
resultado idéntico ao presente estudo ao construir e validar um livro em quadrinhos sobre cuidados
pediatricos peri operatdrios, no qual obteve pontuagdo 0,99 2. O presente estudo atingiu IVC
maior que o encontrado nos estudos de Cunha et al (2020) (IVVC:0,94) e Barbosa et al (2020) que
obteve IVC médio de 0,88 pontos 1?1, Entretanto é necessério enfatizar que todos os estudos
acima atingiram pontuacdo superior a 0,78 sendo classificados como adequados. Os juizes de
conteudo e de audiéncia avaliaram ainda o material educativo quanto a sua relevancia, o qual foi
considerado muito relevante, tal como no estudo de Sabino et al (2018) que elaborou e validou um
material educativo sobre a prevencéo da diarreia infantil 2°.

E importante salientar que mesmo atingindo um IVC global alto e ter sido classificado
como adequado, 0s juizes de contetdo e audiéncia ofereceram sugestdes para o aperfeicoamento
do material educativo. As sugestdes consideradas pertinentes pelos autores foram aceitas havendo
a alteracdo do material educativo o que resultou no aprimoramento do layout e na reformulacéo
das informacbes. Foi verificada que a sugestdo: “dar mais énfase em como fazer
encaminhamentos” ja havia sido contemplada no material. Este procedimento qualitativo ressalta
a relevancia desta etapa da validacdo de conteldo para garantir o enriquecimento do material
educativo 2. Assim como no presente estudo, Souza et al (2020), Takara et al (2020) e Rodrigues
et al (2020) também receberam sugestdes para 0s seus respectivos materiais que resultaram em
adequacdes da escrita e aperfeicoamento na aparéncia do material educativo /2232,

No presente estudo nao foi possivel verificar in loco (ambientes escolares e domiciliares)
os resultados obtidos devido as restricbes ocasionadas pela pandemia do COVID-19 e a
necessidade de realizar esta validagio de contetido no formato on-line *3. Em virtude disso, houve
uma pequena participacédo de pais e responsaveis com menor formacao académica. Houve tambem

uma pequena participacdo de profissionais de saude e professores de educacdo infantil que pode
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estar relacionada as inimeras pesquisas realizadas no formato online. Entretanto, cabe ressaltar
que o presente estudo seguiu as recomendac@es para validacao de conteudo existentes na literatura
e acredita que ha a necessidade de divulgar informagdes sobre os possiveis sinais de ADNPM,
além de atividades e brincadeiras que estimulem o desenvolvimento o mais precocemente
possivel. Todas as atividades sugeridas foram pensadas considerando os microssistemas que a

crianga vive.

5. Concluséo

A partir dos resultados obtidos pode-se constatar que o material educativo “Estimulando o
desenvolvimento durante a infancia: uma orientacéo aos pais e professores” foi validado quanto
ao seu conteddo, estilo de escrita, aparéncia, motivacdo, adequacéo cultural e relevancia por juizes
de conteudo e de audiéncia. Este material pode ser utilizado por professores e pais de criancas de
zero a seis anos sendo capaz de contribuir para ampliar os conhecimentos da populacdo com
informacdes cientificamente corretas, auxiliar na identificacdo de sinais de ADNPM e nas formas

de estimular o desenvolvimento global das criancas.
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APENDICE A - Termo de consentimento livre e esclarecido para pais /responsaveis

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE-

CAMPUS ARARANGUA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PAIS/RESPONSAVEIS.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do estudo “Construgdo e validagao de materiais
educativos para orientagdo de pais e profissionais de educagdo e saiide”. Consiste em pesquisa
vinculada ao macroprojeto “dvaliagdo da qualidade de ambientes escolares e estimulo ao
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas matriculadas na educagdo infantil de Ararangua (SC)”,
que sera desenvolvida sob a orientacdo das Profas. Rafaela Silva Moreira e Janaina Medeiros de Souza.
Esta pesquisa foi submetida e obteve aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Santa Catarina, sob parecer n°68543917.1.0000.0121.

Neste estudo pretende-se avaliar a compreensao e adequagao de materiais educativos em satde
criados pelos pesquisadores sobre o comportamento e desenvolvimento de sua crianga, sendo
direcionado aos pais/responsaveis por criangas entre zero e seis anos. A partir deste estudo buscaremos
conhecer se vocé compreendeu o contetido (imagens e informagoes) que esta no material educativo que
sera apresentado a vocé.

Ap6s seu aceite em participar deste estudo, vocé receberd via impressa ou eletronica uma copia
do termo de consentimento livre e esclarecido, o material educativo a ser avaliado e dois questionarios
de avaliagdo do material educativo. O primeiro questionario foi criado pelos pesquisadores e contém
perguntas simples sobre sugestoes de melhoria para o material educativo. O segundo questionario é
chamado “SAM?” (sigla, em inglés, de “Suitability Assessment of Materials”) que contém perguntas
que avaliam a adequagdo do material educativo. Os questionarios poderao ser aplicados da forma mais
conveniente para vocé. Poderdo ser feitos por meio de entrevista, de forma presencial ou via telefone
ou ainda de forma remota, por meio do preenchimento dos questionarios, com duragdo de
aproximadamente 30 minutos.

Os resultados deste trabalho poderao ser apresentados em encontros ou revistas cientificas, sem
revelar seu nome ou qualquer informagao relacionada a sua privacidade. Todo material da pesquisa sera
armazenado no banco de dados das pesquisadoras, na UFSC, e ficard arquivado por cinco anos
conforme recomendagio da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa. Sendo a pesquisadora
responséavel por esse estudo, garanto que sua identidade estara protegida e sera mantida em sigilo, assim
como as informacdes obtidas sdo confidenciais e quando estas forem divulgadas em relatério ou
publicacgao, serao feitas de maneira codificada (usando c6digos).

Os riscos para vocé sao minimos, pois o estudo se limita a saber sua opiniao sobre um material
educativo. No entanto, vocé pode se recusar a responder as questdes ou até mesmo interromper a
entrevista e/ou ainda se retirar desta pesquisa, o que nao ira acarretar qualquer penalidade para vocé.

Quanto aos beneficios, esse material educativo poderé auxiliar vocé, que € responséavel por uma
ou vdrias criangas, a identificar provaveis atrasos no desenvolvimento e comportamento, buscar
servigos especializados, se for necessario, e/ou a estimular sua crianga no sentido de minimizar
possiveis prejuizos. Além disso, vocé estara contribuindo para a construgdo e divulgacdo posterior de
um material que sera utilizado no acompanhamento do desenvolvimento e comportamento pelos
pais/cuidadores, professores e profissionais de saude.

A sua participagao neste estudo é voluntaria e vocé tem o direito de se recusar a participar. A
legislacao brasileira ndo permite que vocé tenha qualquer compensacao financeira pela sua participacao
em pesquisa e vocé ndo tera nenhuma despesa pela sua participagdo, uma vez que os questionarios serao



respondidos quando vocé estiver em casa, na escola do seu filho ou ainda via telefone ou computador.
Caso alguma despesa extraordinaria associada a pesquisa venha a ocorrer, vocé sera ressarcido nos
termos da lei.

O pesquisador responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a conduzir a
pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucdo 466/12 de 12/06/2012, que trata dos preceitos
éticos e da protecdo aos participantes da pesquisa. Qualquer divida sobre a ética dessa pesquisa vocé
podera entrar em contato diretamente comigo pelo e-mail: rafaela.moreira@ufsc.br telefone:
(48)37216254, no qual posso lhe dar todas as informagdes a respeito deste estudo em qualquer
momento ou inclusive para retirar o seu consentimento. Ou, ainda, no enderego: Departamento de
Ciéncias da Saude, Centro de Tecnologia e Satde, Campus Jardim das Avenidas. Endereco: Rodovia
Govemador Jorge Lacerda, 3201 - Jardim das Avenidas — Ararangua, Sala 317.

Ainda, se considerar necessario, podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina, que esta localizado no Prédio Reitoria
II, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401, Trindade, Florianopolis/SC, CEP 88.040-400,
Contato: (48) 3721-6094, cep.propesq@contato.ufsc.br, para as dentincias cabiveis.

O presente documento, que estard assinando, caso concordar em participar do estudo, serd
mantido por mim em confidéncia, bem como, vocé recebera uma copia do mesmo via impressa ou por
email, assinada por mim (serdo duas vias, uma para mim e outra para vocg).

Eu, 3 portador do
RG , li o texto acima bem como compreendi a natureza assim como o
objetivo do estudo para o qual fui convidado a participar, que tem o titulo: “Construcéo e validagio de
materiais educativos para orientacdo de pais e profissionais de educacdo e saude”. Entendo que sou
livre para interromper minha participagdo no estudo a qualquer momento sem a necessidade de justificar
a minha decisdo. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo e que minha participagao se
dard respondendo a entrevista ou questionarios.

Ciente e de acordko com o que foi anteriormente exposto, eu
estou de acordo em participar desta pesquisa acima descrita.

, de de20 .
Profa. Dra. Rafaela Silva Moreira Janaina Medeiros de Souza
Pesquisadora Pesquisadora

Assinatura do Participante
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APENDICE A- Termo de consentimento livre e esclarecido para profissionais de satude
e/ou educacao.

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE-

CAMPUS ARARANGUA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PROFISSIONAIS DE SAUDE E/OU EDUCACAO

Voceé estd sendo convidado(a) a participar do estudo “Construgdo e validagdo de materiais
educativos para orientagdo de pais e profissionais de educagdo e saiide”. Consiste em pesquisa
vinculada ao macroprojeto “Avaliagdo da qualidade de ambientes escolares e estimulo ao
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas matriculadas na educagado infantil de Ararangua (SC) ”,
que sera desenvolvida sob a orientagdo das Profas. Rafaela Silva Moreira e Janaina Medeiros de Souza.
Esta pesquisa foi submetida e obteve aprovagao do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Santa Catarina, sob parecer n°68543917.1.0000.0121.

Neste estudo pretende-se avaliar a compreensao e adequagdo de materiais educativos em saude
criados pelos pesquisadores sobre o comportamento e desenvolvimento infantil, que é direcionado aos
pais/responsaveis, profissionais de satde e professores de criangas entre zero e seis anos. Temos poucos
estudos em nivel nacional sobre validagdo e adequagdo cultural de material educativo em satide para
este plblico-alvo e seria importante ter um instrumento que auxiliasse no acompanhamento e nas
orientagdes aos familiares e professores sobre o desenvolvimento infantil. Este material poderia auxiliar
os pais e profissionais da satiide e da educacdo infantil a identificar provaveis atrasos, buscar servigos
especializados e/ou a estimular suas criangas no sentido de minimizar possiveis prejuizos.

O convite para sua participacdo no presente estudo se justifica pela sua larga experiéncia
atuando na primeira infancia e/ou experiéncia em validagdo de materiais. Caso vocé decida colaborar
com o estudo, vocé participara respondendo a um formulario online na plataforma Google Forms. Vocé
devera:

1. Aceitar eletronicamente participar da pesquisa, o que correspondera a assinatura do TCLE,
por via eletronica ou o TCLE poderé ser impresso e enviado por email, se assim o desejar.

2 Fazer uma leitura e anélise do material educativo.

3 Responder ao formulario online, chamado “SAM” (sigla, em inglés, de “Suitability
Assessment of Materials”), que avalia a adequacdo do material educativo, registrando a pontuagao por
meio de um escore e ainda um questionério criado pelos pesquisadores que contém perguntas simples
sobre sugestdes de melhoria para o material educativo. Estimamos que o tempo que vocé levara para
responder a este formulério seja de aproximadamente 30 minutos.

Esta pesquisa possui, como todas as outras, o risco da quebra de sigilo. Para minimizar este
risco o formuléario ndo identifica nominalmente os participantes, que serdo identificados por codigos.
Os dados serdo armazenados em computador pessoal do pesquisador e ficardo protegidos em pasta com
senha.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas cientificas e
mostrarao apenas os resultados obtidos como um todo, sem revelar seu nome ou qualquer informagao
relacionada a sua privacidade. Todo material da pesquisa serd armazenado pelo pesquisador responsavel
e ficard arquivado por cinco anos conforme recomendacio da Comissio Nacional de Etica em Pesquisa.

Os riscos para vocé sdo minimos, pois o estudo se limita a saber sua opinido sobre um material
educativo. A sua participagdo neste estudo é voluntaria e vocé tem o direito de se recusar a participar
ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo, bastando informar o
IP do computador do qual respondeu ao formulario.

Quanto aos beneficios, vocé estara contribuindo para a validagdo e divulgagdo posterior de um
material que sera utilizado no acompanhamento do desenvolvimento pelos pais/cuidadores e outros
interessados.

A legislagao brasileira nao permite que vocé tenha qualquer compensagao financeira pela sua
participacao em pesquisa e vocé nao tera nenhuma despesa pela sua participagdo. Caso alguma despesa
extraordindria associada a pesquisa venha a ocorrer, vocé sera ressarcido nos termos da lei.



Sendo a pesquisadora responsavel por esse estudo, garanto que sua identidade estara protegida
e sera mantida em sigilo, assim como as informacdes obtidas sdo confidenciais e, quando estas forem
divulgadas em relatério ou publicagdo, serdo feitas de maneira codificada (usando codigos).

O pesquisador responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a conduzir a
pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucdo 466/12 de 12/06/2012, que trata dos preceitos
éticos e da protecdo aos participantes da pesquisa. Qualquer divida sobre a ética dessa pesquisa vocé
poderd entrar em contato diretamente comigo pelo e-mail: rafaela.moreira@ufsc.br, telefone:
(48)37216254, no qual posso lhe dar todas as informagdes a respeito deste estudo em qualquer momento
ou inclusive para retirar o seu consentimento. Ou, ainda, no enderego: Departamento de Ciéncias da
Saude, Centro de Tecnologia e Saude, Campus Jardim das Avenidas. Endereco: Rodovia Governador
Jorge Lacerda, 3201 - Jardim das Avenidas — Ararangud, Sala 317.

Ainda, se considerar necessario, podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina, que esta localizado no Prédio Reitoria
II, R: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401, Trindade, Floriandpolis/SC, CEP 88.040-400,
Contato: (48) 3721-6094, cep.propesq@contato.ufsc.br, para as denuncias cabiveis.

Apos a leitura desse documento e caso concorde em participar da pesquisa, o (a) senhor(a)
deverd aceitar eletronicamente a participagdo no estudo. Vocé podera salvar/imprimir este
consentimento ou solicitd-lo ao pesquisador sempre que necessario.

Eu, A portador do
RG , li o texto acima bem como compreendi a natureza assim como o
objetivo do estudo para o qual fui convidado a participar, que tem o titulo: “Construgio e validagio de
materiais educativos para orientacdo de pais e profissionais de educacio e satde”. Entendo que sou
livre para interromper minha participagao no estudo a qualquer momento sem a necessidade de justificar
a minha decisdo. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo e que minha participagao se
daré respondendo a entrevista ou questionarios.

Ciente e de acordko com o que foi anteriormente  exposto, eu
estou de acordo em participar desta pesquisa acima descrita.

, de de20 .
Profa. Dra. Rafaela Silva Moreira Janaina Medeiros de Souza
Pesquisadora Pesquisadora

Assinatura do Participante
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APENDICE B — Material educativo “Estimulando o desenvolvimento durante a infancia:

uma orientacao aos pais e professores”
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APENDICE C - O guestionario elaborado pelos pesquisadores direcionado aos juizes de

audiéncia

Questdes

1. A capa chamou sua atencéo?

2. A sequéncia do conteido esta
adequada?

3. As frases sdo faceis de
entender?

4. Conteudo escrito é de facil
compreensao?

5. As ilustragdes sdo
adequadas?

6. As ilustragdes servem para
complementar o texto?

7. As paginas parecem
organizadas?

8. O conteudo é de facil
entendimento?

9. Vocé se sentiu motivado em
ler a cartilha até o final?

10. A cartilha aborda assuntos
necessarios para acompanharem
e estimularem o
desenvolvimento infantil?

11. A cartilha educativa fez com
gue VOCé agisse ou pensasse a
respeito do desenvolvimento
infantil?

Juizes

Responsaveis

Professores

Responsaveis

Professores

Responsaveis
Professores
Responsaveis

Professores

Responsaveis
Professores
Responsaveis
Professores
Responsaveis
Professores
Responsaveis
Professores
Responsaveis

Professores

Responsaveis
Professores
Responsaveis

Professores

N/A

Nao
concorda

Concorda
parcialmente

Concorda
totalmente
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ANEXO A — Submisséo e aprovacao do comité de ética

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
SANTA CATARINA - UFSC %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: AVALIACAO DA QUALIDADE DE AMBIENTES ESCOLARES E ESTIMULO AO
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DE CRIANGAS MATRICULADAS NA
EDUCACAO INFANTIL DE ARARANGUA-SC

Pesquisador: Rafaela Silva Moreira

Area Tematica:

Versao: 4

CAAE: 68543917.1.0000.0121

Instituigao Proponente: Universidade Federal de Santa Catarina
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.590.687

Apresentagao do Projeto:
Trata a presente tramitacdo de emenda ao projeto aprovado pelo parecer 2.280.844 de 18/09/2017.

Segundo os pesquisadores:

Esta emenda esta sendo solicitada devido a necessidade de se fazer pequenos ajustes na metodologia da
pesquisa no formato presencial e também a necessidade de se readequar a pesquisa em fungéo da
pandemia do covid-19. Foram acrescentados a validagdo de materiais educativos a serem distribuidos a
pais e professores da educagéo infantil e também a possibilidade de se realizar a avaliagdo do
desenvolvimento das criangas de forma ndo presencial.

Também nas palavras dos pesquisadores, seguem as alteragdes realizadas no projeto:

1) Objetivos Gerais

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria I, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br

Pagina 01 de 05
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE £~ Plataforma
SANTA CATARINA - UFSC %oﬂ

Continuagéo do Parecer: 4.590.687

Foi acrescentado o seguinte objetivo “ Realizar intervencdes para estimular o desenvolvimento
neuropsicomotor das criangas identificadas com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor”. Este objetivo
foi acrescentado devido a demanda dos Centros de Educacao Infantil de Ararangua que ao solicitaram que
o grupo de pesquisa fizesse modificacdes no ambiente dos CEls avaliados e inserisse na rotina das criancas
na sala de aula algumas atividades (brincadeiras e tarefas) que estimulassem o desenvolvimento delas a
partir dos resultados encontrados. Esta intervencédo sé sera implementada quando houver retorno das

atividades presenciais nos CEls;

2) Objetivos Especificos

Em funcdo da pandemia e a impossibilidade de realizar a pesquisa por completo verificou-se a possibilidade
da equipe trabalhar no seguinte objetivo especifico que ja estava contido no projeto inicial: “Desenvolver
material didatico sobre desenvolvimento infantil para auxilio e orientagdo dos professores e pais das
creches”. Entretanto, a equipe verificou a necessidade de validagdo do material educativo criado e para
atender a esta demanda foi acrescentado o objetivo: “Avaliar a compreensdo e adequagao de materiais
educativos em saude criados pelos pesquisadores”.

3) Metodologia:

Para avaliagcdo do ambiente dos CEls de criangas maiores que 30 meses foi acrescentado a escala “Early
Childhood Environment Rating Scale (ECERS)”. Esta modificagdo sé sera realizada quando retornar as
atividades presenciais nos CEls.;

Em fungao da pandemia, foi acrescentado na pesquisa a possibilidade de avaliar o desenvolvimento das
criangas, por meio de entrevista aos pais, via telefone ou
outro meio eletrénico, fazendo uso do instrumento SWYC.

Ainda em fungdo da pandemia foram acrescentados trés questionarios (dois sao
questionarios criados pelos pesquisadores e finalmente o SAM” (sigla, em inglés,
de “Suitability Assessment of Materials”) para que os pais, professores e
profissionais de salide possam avaliar a qualidade do material educativo que sera
posteriormente oferecido aos pais e professores da educagéo infantil.

4) Termos de Consentimentos:

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br
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SANTA CATARINA - UFSC %oﬂ

Continuagéo do Parecer: 4.590.687

Foram criados trés novos TCLE (dois direcionados aos pais e um aos juizes
especialistas) que se adequam ao objetivo de validagdo de materiais educativos e
que serao enviados por via remota durante a pandemia.

Objetivo da Pesquisa:
Permanecem os mesmos avaliados no parecer 2.280.844 de 18/09/2017, com a inclusdo dos objetivos
citadas no campo "apresentagdo do projeto”, que ndo descaracterizam o projeto e o deixa adequado a
situacdo de pandemia.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Avaliados no parecer 2.280.844 de 18/09/2017. A emenda nao parece trazer riscos diferenciados.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Sem comentarios adicionais.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Consta nova versao do projeto, atualizado, e com marcagées claras nos pontos onde houve intervengéo.

Constam novos TCLEs e instrumentos de pesquisa.

O cronograma foi atualizado (o término da pesquisa estava previsto para novembro de 2021 e foi
postergado para dezembro de 2026.

Recomendacoes:

1) "Informagdes adicionais no campo de assinaturas: Embora se entenda que, do ponto de vista juridico, o
TCLE represente um contrato entre o participante de pesquisa e o pesquisador/patrocinador, o TCLE tem a
funcgédo precipua de informar e respeitar a autonomia do participante de pesquisa e ndo propriamente de se
estabelecer vinculo contratual entre as partes. Informacdes adicionais, além do nome e data de assinatura,
ndo sao considerados essenciais do ponto de vista bioético. Sendo assim, a Conep tem solicitado que
informagcdes como RG, CPF, endereco, entre outras sejam removidas do campo de assinatura"
(http://plataformabrasil.saude.gov.br/ > Manuais da Plataforma Brasil > Pendéncias Frequentes em
Protocolos de Pesquisa Clinica > pag. 33 > item 1.19.c).

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br
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SANTA CATARINA - UFSC

Continuagéo do Parecer: 4.590.687

Rran o™

2) Atender ao intem Xl.2.d da res. CNS 466/12, que preconiza que cabe ao pesquisador "elaborar e

apresentar os relator

ios parciais e final".

Conclusoées ou Pendéncias e Lista de Inadequacgées:

Aprovado.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_170967| 02/03/2021 Aceito
do Projeto 3 E1.pdf 20:34:22
Outros Carta_Emenda.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
20:28:09

Projeto Detalhado / | Projetofinalatualizado.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Brochura 20:17:44

Investigador

TCLE / Termos de | TCLEpaisSWYC.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 20:16:15

Justificativa de

Auséncia

Outros Questionario_SAM.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:24:08

Outros QUESTIONARIO_ESPECIALISTA.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:23:44

Outros QUESTIONARIO_PUBLICO.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:23:19

Outros Eccers.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:19:32

TCLE / Termos de | TCLE_PROFISSIONAIS_materialeducat| 26/02/2021 |Rafaela Silva Moreira] Aceito

Assentimento / ivo.pdf 19:48:43

Justificativa de

|Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_PAIS_materialeducativo.pdf 26/02/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 19:48:27

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEprof.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 11:01:59

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEpais.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 11:01:39

Justificativa de

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400

UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS

Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br
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Continuagéo do Parecer: 4.590.687
Auséncia TCLEpais.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
11:01:39
Declaragéo de autorizacaosecretariadeeducacao.pdf 18/05/2017 |Rafaela Silva Moreira] Aceito
Instituicao e 19:55:53
Infraestrutura
Folha de Rosto Folhaderostoassinada.pdf 15/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
15:28:33
Outros SWYC.pdf 14/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
23:53:20
Outros Denverll.pdf 14/05/2017 |Rafaela Silva Moreira] Aceito
23:51:31
Outros ITERS pdf 14/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
23:48:33
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao
FLORIANOPOLIS, 15 de Margo de 2021
Assinado por:
Maria Luiza Bazzo
(Coordenador(a))
Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401
Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br
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ANEXO B — Regras para submissao a Revista Latino-Americana de Enfermagem - RLAE

1. Estrutura

O texto deve conter a seguinte estrutura: titulo, resumo, descritores em portugués,
descriptors em inglés, descriptores em espanhol, introducdo, método, resultados, discussao,
conclusdo e referéncias. Os nomes das se¢fes Introducdo, Método, Resultados, Discussao,
Concluséo e Referéncias deveréo ser apresentados em negrito, com caixa altasomente na primeira

letra (Exemplo: Resultados).

2. Formatacéo

Os Artigos Originais e de Revisdo deverdo conter até 5000 palavras; as Cartas ao Editor
até 500 palavras e no maximo cinco referéncias. Na contagem das palavras, nao serdoconsiderados
0 resumo, as tabelas, as figuras e as referéncias. O texto cientifico devera ser enviado de acordo

com as seguintes instrugdes:

e Arquivo no formato .doc ou .docx (Microsoft Word).

e Tamanho A4 (21 cm x 29,7 cm ou 8,277 x 11,7”), com margens superiores,inferiores
e laterais de 2,5 cm (17).

e Fonte Times New Roman tamanho 12 (em todo o texto, inclusive nas tabelas).

e Espacamento duplo entre as linhas desde o titulo até as referéncias, comexcecdo das
tabelas, que devem ter espacamento simples.

e Para destacar termos no texto, utilizar italico.

N&o sdo permitidas no texto palavras em negrito, sublinhado, caixa alta ou marcadoresdo
Microsoft Word.

3. Titulo
O titulo deve ser conciso e informativo, no idioma em que o texto cientifico for

submetido, com até 15 palavras e em negrito. A utilizacdo de caixa alta, siglas, abreviagdes e

localizagdo geografica da pesquisa nao serdo permitidas.
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4, Resumo

O resumo deve ser estruturado em: Objetivo, Método, Resultados e Conclusédo. Devera
ser redigido em paragrafo unico, com até 200 palavras, no idioma em que o texto for submetido,
em espacamento duplo entre as linhas e com a fonte Times New Roman tamanho 12. Citacdes de
autores, local e ano da coleta de dados e siglas, ndo devem ser apresentadas.O Objetivo deve ser
claro, conciso e descrito no tempo verbal infinitivo. O Método deve contero tipo de estudo,
amostra, variaveis, instrumentos utilizados na pesquisa e o tipo de andlise. Os Resultados
devem ser concisos, informativos e apresentar os principais resultados descritos e quantificados,
inclusive as caracteristicas dos participantes e andlise final dos dados. A Conclusdo deve
responder estritamente ao objetivo, expressar as consideracdes sobre as implicacBes tedricas ou
praticas do estudo e as suas principais contribui¢cdes para oavanco do conhecimento cientifico.

5. Descritores

Os descritores em portugués, inglés e espanhol deverdo ser selecionados da lista do
Medical Subject Headings (MeSH) ou vocabulario dos Descritores em Ciéncias da Salde
(DeCS). Devem ser incluidos seis descritores, separados entre si por ponto e virgula. A primeira

letra de cada palavra do descritor deve estar em caixa alta, exceto artigos e preposicdes.

6. Introducédo

Deve ser breve, definir claramente o problema estudado, justificando sua importancia e
as lacunas do conhecimento. Incluir referéncias atualizadas (dos ultimos trés anos) e de
abrangéncia nacional e internacional. Descrever as hipdteses do estudo, quando aplicavel, eo

objetivo no final dessa se¢do. O objetivo deve ser idéntico no resumo e ao final da introducéo.

As siglas deverdo ser descritas por extenso na primeira vez em que aparecerem no texto e

acompanhadas de sua abreviatura

7. Método

Subdividir a secdo nos topicos: Tipo ou delineamento do estudo; Local ou Cenério em
que aconteceu a coleta de dados (cidade, sigla do estado e pais); Periodo; Populacdo; Critérios
de selecdo; Definicdo da amostra se for o caso, ou Participantes; Varidveis do estudo;

Instrumentos utilizados para a coleta das informagdes; Coleta de dados; Tratamento e Anélise
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dos dados e Aspectos éticos. Todos os subtitulos devem ser destacados em negrito.Os estudos de
abordagem qualitativa devem explicitar o referencial ou quadro conceitual no corpo do texto

cientifico.

8. Resultados

Descrever os resultados encontrados, sem incluir interpretacGes, comentarios ou

comparagdes. O texto ndo devera repetir o que esté descrito nas tabelas e nas figuras.

9. Discussao

Deve se restringir aos resultados obtidos e alcancados. Enfatizar aspectos novos e
importantes do estudo. Discutir as concordancias e as divergéncias com outras pesquisas com
evidéncias cientificas atualizadas, publicadas em periodicos nacionais e internacionais.
Apresentar, ao final deste topico, as limitacfes do estudo e as implicacdes para o0 avanco do

conhecimento cientifico para a area de saide e enfermagem.

10. Conclusao

Responder aos objetivos do estudo, de forma clara, direta e objetiva, restringindo-se aos

dados encontrados, sem a citacao de referéncias.

11. Referéncias

A RLAE adota as referéncias em conformidade com o Estilo VVancouver. Inexiste limite
maximo do nimero de referéncias, desde que pertinentes ao texto e comlink de acesso para sua
averiguacdo. Os autores devem seguir a proporcionalidade de, no minimo, 80% de artigos de
periddicos indexados em bases de dados internacionais e dos ultimos trés anos. Os links para a
averiguagao devem estar com datas de acesso atualizadas. As referéncias citadas deverdo estar

no idioma inglés sempre que disponivel.

12. Tabelas e Figuras

O texto cientifico deve conter, no méximo, cinco tabelas e/ou figuras. As tabelas devem
conter titulo informativo, claro e completo, localizado acima do seu contetdo, indicando o
que se pretende mostrar. O titulo deve conter as informagdes: participantes do estudo,

variaveis, local (cidade, sigla do estado, pais) e ano da coleta de dados. O ponto final apds
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a descricdo do titulo da tabela ndo deve ser incluido. O “n” deveraser incluido logo apos 0s

participantes do estudo.

12.1. Formatacéo das tabelas

As tabelas deverao ser elaboradas com a ferramenta de tabelas do Microsoft Word, em
fonte Times New Roman tamanho 12, com espagamento simples entre as linhas. Os dadosdeverao
ser separados por linhas e colunas, de forma que cada dado esteja em uma célula. As tabelas
ndo devem conter células vazias e cada coluna deve ser identificada. Os tracos internos deverédo

ser inseridos somente abaixo e acima do cabecalho e na Gltima linha das tabelas.

12.2. Mencdao e inserc¢do das tabelas no texto

Todas as tabelas e figuras deverdo ser mencionadas no texto cientifico e inseridas logo

apos a sua primeira mencdo. Exemplo: “...conforme a Tabela 1...”.

12.3. Figuras

Séo consideradas figuras: quadros, graficos, desenhos, esquemas, fluxogramas e fotos.

Todos estes itens devem ser denominados apenas como “figura” no texto cientifico (Exemplo:

Figura 1, Figura 2, etc.). O titulo da figura deve estar localizado logo abaixo da mesma. Se

houver nota de rodapé, o titulo vira imediatamente abaixo. As figuras devem estar em alta

resolucdo, com um minimo de 900 DPI (Dots Per Inch ou Pontos por Polegada, em portugués),

sendo, sempre que possivel, editaveis.

12.4. Figuras: Quadros

Os quadros deverdo conter dados textuais e ndo numericos, serem fechados nas laterais
e com linhas internas. Quando construidos com a ferramenta de tabelas do MicrosoftWord,
poderdo ter o tamanho maximo de uma pagina e ndo, somente, 16x10 cm como as demais

figuras. A insercdo de quadros, guando extraidos de outras publicacdes, exige a indicacdo da

fonte em nota de rodape.
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