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RESUMO

A Enfermagem ¢ uma ciéncia alicer¢ada na pratica do cuidado, com isso a formagao dos
profissionais que nela atuam transita entre aulas teodricas e praticas. A educacdo em
Enfermagem, no contexto atual, vem sendo desenvolvida por diferentes tecnologias de ensino
aprendizagem. Nesse cenario, a Sistematiza¢ao da Assisténcia de Enfermagem contempla todo
conteudo/acao a organizar metodologicamente o trabalho dos profissionais, trazendo o Processo
de Enfermagem como atividade privativa do enfermeiro, sendo desenvolvida em cinco etapas
inter-relacionadas (Coleta de dados, Diagnésticos de Enfermagem, Planejamento,
Implementagdo e Avaliagdao). Porém, na pratica ainda se percebe dificuldades no aprendizado
da mesma no processo de formacao do enfermeiro. Assim, este estudo tem por objetivo
desenvolver e validar contetido e aparéncia de um jogo educativo sobre Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem para discentes de cursos de graduagdo em Enfermagem. Trata-se
de uma pesquisa metodoldgica, realizada entre margo de 2020 a julho de 2021, baseada no
Design Thinking ¢ no Game Design. O estudo foi desenvolvido em quatro fases: imersdo,
ideagdo, concepgao e validagdo. Na imersao surgiu o desafio, a necessidade desta pesquisa, a
contextualizagdo sobre o publico-alvo e as diferentes possibilidades para desenvolvimento do
jogo. Na fase da ideacao foi realizada uma revisao de escopo para delimitar o foco do estudo e
mapear os jogos educativos utilizados no ensino da Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem. A revisdo serviu para auxiliar no processo de definicdo da melhor estratégia de
jogo e necessidades de aprendizagem. Na concepg¢ao, o jogo foi criado e materializado como
um tabuleiro em formato de “S” com 35 casas coloridas. Cada cor do tabuleiro representa a cor
da respectiva carta-pergunta que a equipe terd que escolher para responder, sendo estas
relacionadas a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e as etapas do Processo de
Enfermagem. O langamento do dado indica qual casa do tabuleiro percorrer com o pedo. O jogo
pode ser composto por duas até quatro equipes de no minimo um € no maximo cinco integrantes
cada. Na etapa de validacdo o jogo foi submetido a avaliagdo de 10 expertises na tematica,
docentes de varias universidades do pais, que realizaram sugestdes de ajustes, especialmente
no contetdo das perguntas e respostas, possibilitando a versao final do jogo educativo PEnsa
ou SAE. O produto desenvolvido neste estudo pretende auxiliar o processo de ensino-
aprendizagem, possibilitando ao aluno conhecer os conceitos e regulamentagdes legais que
respaldam a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e suas etapas, capacitando-o a
desenvolver o Processo de Enfermagem como instrumento bésico de cuidado, a partir da
investigacdo, diagnostico, prescricdo, implementagdo e avaliacdo de Enfermagem para
assisténcia qualificada e sistematizada direcionada ao individuo no processo satide-doenga, e
auxiliar na operacionalizagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem visando
contribuir para a promogao/recuperacdo da satde. O uso de ferramentas tecnologicas no
processo de ensino-aprendizagem desenvolve um ensino mais significativo, dindmico e atrativo
dentro da formag¢do de enfermeiros e os jogos educativos vém como facilitador deste processo,
otimizando a relacdo entre docentes e discentes e fomentando a produgdo do conhecimento.

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Educacdo em enfermagem. Educagdo superior.
Jogos experimentais.



ABSTRACT

Nursing is a science based on the practice of care. So, the training of professionals who work
in it moves between theoretical and practical classes. Nursing education, in the current context,
has been developed by different teaching-learning technologies. In this scenario, the Nursing
Care Systematization contemplates all content/action to methodologically organize the work of
professionals, bringing the Nursing Process as a private activity for the nurse and is developed
in five interrelated steps (Data collection, Nursing Diagnoses, Planning, Implementation and
Evaluation). However, in practice, difficulties in learning it are still perceived in the nursing
education process. So, this study aims to develop and validate the content and appearance of an
educational game on Nursing Care Systematization for undergraduate nursing students. This is
a methodological research, carried out between March 2020 and July 2021, based on Design
Thinking and Game Design. The study was carried out in four phases: immersion, ideation,
design and validation. In the immersion emerged the challenge, the research’s need, the
contextualization of the target audience and the different possibilities for developing the game.
In the ideation phase, a scope review was carried out to delimit the focus of the study and map
the educational games used in teaching Nursing Care Systematization. The review was useful
to help in the process of defining the best game strategy and learning needs. In conception, the
game was created and materialized as an “S”- shaped board with 35 colored squares. Each color
of the board represents the color of the respective question letter that the team will have to
choose to answer, which are related to the Nursing Care Systematization and the steps of the
Nursing Process. The rolling of the dice indicates which square on the board to move the pawn.
The game can be composed of two to four teams of at least one and a maximum of five members
each. In the validation stage, the game was submitted to evaluation by 10 experts in the subject,
professors from several universities in the country, who made suggestions for adjustments,
especially in the content of the questions and answers, thus enabling the final version of the
“PEnsa” or “SAE”’s games. The product developed in this study intends to help the teaching-
learning process, enabling the student to know the concepts and legal regulations that support
the Systematization of Nursing Care and its stages; enabling the same to develop the Nursing
Process as a basic instrument of care, from the investigation, diagnosis, prescription,
implementation and evaluation of Nursing for qualified and systematized care directed to the
individual in the health-disease process and assisting in the operationalization of the
Systematization of Care of Nursing aiming to contribute to the promotion/recovery of health.
The use of technological tools in the teaching-learning process develops a more significant,
dynamic and attractive teaching within the training of nurses and educational games come as a
facilitator of this process, optimizing the relationship between professors and students and
fostering the production of knowledge.

Keywords: Educational Technology. Nursing education. Higher education. Experimental
games.
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1 INTRODUCAO

A Enfermagem como profissao, dentro da evolugdo da ciéncia, também acompanha as
mudangas que acontecem na sociedade e exige dos profissionais que dela fazem parte reflexdes
sobre o processo de cuidar, objetivando a prestagdo de cuidado individualizado e
metodologicamente sistematizado (ROCHA et al., 2019).

Sistematizar a forma de cuidar dando cientificidade ao estabelecer padrdes de cuidado
e ao fazer das praticas didrias, independente do sistema de atendimento de saude que o
profissional esteja inserido, deve ser a filosofia do trabalho do enfermeiro e a insercdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) ¢ um importante instrumento
metodologico capaz de nortear esse cuidar (CONCEICAO et al., 2014).

A implantacdo da SAE no Brasil teve inicio nas décadas de 1970-1980 sob influéncia
da teorista de Enfermagem Wanda de Aguiar Horta, que propds sua teoria fundamentada nas
necessidades humanas basicas, passando por varias modificagdes em sua estrutura
organizacional desde entdo (SILVA; SANTOS; NAVARINE, 2015).

No entanto, apesar da SAE ser alicercada em uma teoria de Enfermagem, precisou ser
regulamentada norteando o cuidado prestado pela equipe de Enfermagem através da Resolucao
n°® 272/2002 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), que considerou a SAE como
atividade privativa do enfermeiro, sendo sua implantagao obrigatoria em todo ambiente publico
e/ou privado que ofereca cuidados de Enfermagem, bem como o Processo de Enfermagem (PE)
como atividade exclusiva do enfermeiro, o qual deve ser desenvolvido em cinco etapas (Coleta
de Dados, Diagndsticos de Enfermagem, Planejamento, Implementacdo e Avaliagdo) e
registrado formalmente (BRASIL, 2002).

Poucos anos depois, a Resolugio COFEN n°® 358/2009 revoga a Resolu¢dao n°
272/2002, propondo modificagdes a partir da evolucdo dos conceitos da consulta de
Enfermagem e da SAE, que passa a ser responsabilidade de toda equipe de Enfermagem, uma
vez que organiza o trabalho profissional quanto ao método, pessoal e instrumentos (BRASIL,
2009).

Sistematizar a assisténcia de Enfermagem ¢ um termo mais amplo, que pode ser
entendido como uma aplicagdo de aspectos administrativos, assistenciais, de ensino e de
pesquisa em Enfermagem, inferindo uma organizacao geral. Ja o PE, conforme a Lei n® 7.498,
de 25 de junho de 1986, que regulamenta o exercicio da Enfermagem no pais, ¢ uma etapa

privativa do enfermeiro (BRASIL, 1986).
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A SAE pressupde a estruturagdo de um sistema que demanda um conjunto de
componentes, dinamicamente inter-relacionados, sendo que dentro dela o PE ¢ determinado por
uma sequéncia de etapas privativas de aquisi¢cao de informagdes multidimensionais com relagao
ao estado de saude do individuo, familia ou comunidade, assim como identificagdo das
necessidades humanas basicas afetadas que requerem intervencdes de Enfermagem, com
objetivo de prestar atendimento profissional, considerando suas singularidades e de modo
estendido (SILVA; SANTOS; NAVARINE, 2015).

Metodologicamente o PE estrutura a pratica assistencial de Enfermagem a partir de
passos inter-relacionados, interdependentes e recorrentes, caracterizados por cinco etapas:
coleta de dados (histérico de Enfermagem); diagnostico de Enfermagem; planejamento de
Enfermagem; implementacao e; avaliacdo de Enfermagem (SALVADOR et al., 2019).

A primeira etapa do PE ¢ a coleta de dados (historico de Enfermagem), que auxilia o
enfermeiro a elencar informagdes sobre o individuo e os dados clinicos, utilizando a entrevista
(anamnese) e o exame fisico, pois o agrupamento dessas informagdes e a interpretacdo dos
dados coletados possibilitam a etapa de identificacdo do Diagndstico de Enfermagem (DE).
Ap6s a identificacdo do DE, a etapa seguinte ¢ o planejamento de Enfermagem, que permite
organizar as a¢des do plano de cuidados do paciente. A quarta etapa ¢ a de implementacao,
onde serdo realizadas as intervenc¢des de Enfermagem determinadas no planejamento, tendo a
finalidade de monitorar o estado de saude, reduzir riscos, resolver, prevenir ou controlar
problemas. Por fim, t€ém-se a etapa de avaliacdo de Enfermagem, que visa o planejamento da
assisténcia prestada e a continua averiguagdo de mudancgas nas respostas do individuo para
determinar se as agdes atingiram o resultado esperado (BRASIL, 2009).

O PE promove a qualidade do cuidado, confere autonomia aos profissionais e garante
respaldo legal a profissdo por meio de seus registros (ANDRADE et al., 2019). Os registros no
prontuario do paciente e a documentagdo formal do PE sdo determinados na Resolugdo n°
429/2012 do COFEN, guiados através da Resolugdo n° 0514/2016, pelo Guia de
Recomendagdes para Registro de Enfermagem no Prontudrio do Paciente e outros documentos
de Enfermagem como instrumento norteador e facilitador destes registros e reforcados nos
artigos 36 e 37, respectivamente, da Resolu¢do COFEN n° 564/2017, que aprova o novo Cédigo
de Etica dos Profissionais da Enfermagem. Portanto, ¢ através dos registros de Enfermagem
que a comunicagdo escrita acontece através dos membros da equipe, possibilitando a

continuidade dos planos de cuidados estabelecidos e contendo informagdes relevantes para a

assisténcia do individuo (BRASIL, 2016; BRASIL, 2017).
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Nesse sentido, como forma de adotar uma linguagem unica e padronizada, alguns
sistemas de classificagdo de diagnoésticos, intervengdes e resultados de Enfermagem foram
criados, proporcionando uniformidade aos registros de Enfermagem, ao longo do processo de
cuidado. Existem variados sistemas de classificacio de Enfermagem, aos quais 12 sdo
reconhecidos pela American Nurses Association. Dentre estes, no Brasil os mais conhecidos
sdo: a Classificagdo Diagnostica da NANDA-I (NANDA International), anteriormente apenas
chamada de North American Nursing Diagnosis Association, que publica e revisa
periodicamente livros sobre diagnosticos de Enfermagem (do inglés, Nursing Diagnoses -
NANDA), classificagdo de intervencdes de Enfermagem (Nursing Interventions Classification
- NIC) e classificagdo dos resultados de Enfermagem (Nursing Outcomes Classification - NOC)
(NANDA-I, 2018/2020).

Outro sistema de classificagdo com terminologia padronizada e com uma abordagem
estrutural que engloba diagnosticos, intervengdes e resultados ¢ a Classificagdo Internacional
para a Pratica de Enfermagem (CIPE®), criada pelo Conselho Internacional de Enfermeiros
(CIE), sendo uma das classificacdes internacionais assumidas pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) (FIGUEIRA et al., 2018).

A escolha e o uso das classificacdes contribuem para que a pratica dos profissionais
de Enfermagem seja eficaz e os registros norteados com qualidade de padronizagdo nas
informacdes e cuidados prestados e evoluidos no prontuario de cada pessoa atendida,
configurando-se como acervo documental organizado de partilha de informagdes, garantia de
qualidade, relatorio permanente, evidéncia legal, ensino, pesquisa e auditoria (BRASIL, 2016).

A partir da jun¢do de conhecimentos adquiridos ao longo do curso de graduagdo em
Enfermagem, onde os discentes aprendem sobre a SAE e como realizar cada fase do PE,
utilizando os sistemas de classificagdes de Enfermagem e, em contato com outras disciplinas
do curso, os alunos pdem em pratica a sequéncia utilizada na assisténcia. Uma vez que o PE ¢
a metodologia que podera guiar os futuros enfermeiros em sua atuagao nos servigos de saude
de todo o pais (MENESES et al., 2019).

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) n°® 9.394, promulgada pelo Congresso
Nacional em 20 de dezembro de 1996, foram estabelecidas novas responsabilidades para as
institui¢des de ensino, inclusive incorporando reestruturagdes nas Institui¢des de Ensino
Superior (IES) ao contexto académico, de forma a direcionar a construgao de diretrizes
curriculares para cada curso de graduagdo. Para a Enfermagem foi implementada a Resolugao
do Conselho Nacional de Educacdo/Camara de Educacao Superior (CNE/CES) n°® 03/2001, que

trata das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN/ENF), mencionando em seu artigo 4° que
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durante a formagdo o futuro enfermeiro necessita aprender a avaliar, sistematizar e tomar
decisdes baseada em evidéncias. Reforcando a importancia de projetos pedagogicos que
norteiam a formagdo de profissionais competentes, criticos e comprometidos (SILVA et al.,
2019).

Apesar dessa necessidade estar respaldada pela DCN, na pratica ainda existem muitas
pesquisas que tecem reflexdes sobre as dificuldades que os discentes tém com relacdo a
aplicabilidade da SAE (ROCHA et al., 2019; SOARES, M. et al., 2016; ROSA et al., 2015). O
estudo realizado por Meneses et al. (2019) destacam a importancia da educacao permanente do
corpo docente pautada na utilizagdo de metodologias que articulem a teoria da SAE com a
pratica, possibilitando cada vez mais a instrumentalizagdo da pratica profissional, ainda nas
vivéncias académicas, transcendendo com mais sentido e facilidade na hora de a executar na
vida profissional.

Assim, como docente do curso de Graduagdo em Enfermagem de um Centro
Universitario privado da grande Florian6polis/SC, percebi a necessidade de me capacitar para
organizar as aulas e melhorar o processo de ensino e aprendizagem sobre a SAE e o PE, me
deparando com a dificuldade de articulagdo e entendimento por parte dos discentes. Entendi
que a minha maior dificuldade foi com relagdo a busca por embasamento cientifico que
desmistificasse a SAE, pois ao longo da minha formagdo académica de graduagdo (2009 a
2012), a SAE e o PE eram abordados de maneiras e linguagens diferentes pelos professores,
corroborando em minha dificuldade de compreensdo conceitual e utilizagdo na pratica
assistencial. Assim, para que meus alunos ndo passassem pelas mesmas dificuldades que eu,
enquanto académica e depois enfermeira assistencial, pensei em estudar uma forma para ensinar
e desenvolver a SAE e o PE de forma mais efetiva, buscando metodologias atrativas e
facilitadoras no processo ensino-aprendizagem.

As ementas disciplinares da instituicdo de ensino onde atuo exigem que a SAE e o PE
sejam ensinados, porém sintetizam os pontos essenciais a serem trabalhados, ficando a critério
do docente a didatica de aula. Percebi a necessidade de buscar a minha capacita¢ao no assunto,
para posteriormente trazer algo mais atrativo, dindmico, € com base tedrica firmada no
raciocinio l6gico dos discentes e assim facilitar a sua pratica.

Em conversa com colegas da docéncia e, entre eles, muitos discorrem sua jornada de
trabalho entre docéncia e assisténcia, ¢ que tive no¢ao do quanto a SAE e o PE sdo ensinados
de diversas maneiras. Todos expressam a mesma dificuldade em explanar o assunto, remetendo

a varias duvidas dos discentes em a colocar em pratica ao longo de toda a formagdo. Esses
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depoimentos me despertaram o interesse em contribuir na melhoria do ensino sobre esse assunto
que norteia e respalda nosso cuidado aos que precisam.

As dificuldades de ensino-aprendizagem sobre a SAE e o PE sao discutidos em
diversas pesquisas entre docentes e discentes do curso de Enfermagem, sendo evidenciada a
necessidade de uma vinculagdo tedrico pratica durante toda graduacdo, trazendo a
Sistematizacdo da Assisténcia na sua integralidade, qualificando o trabalho profissional
(ROCHA et al., 2019).

Conforme abordam Rosa et al. (2015), em seu estudo sobre o ensino do PE na 6tica
do docente, ¢ notavel que as dificuldades de utilizagao e desenvolvimento na pratica laboral
cotidiana da Enfermagem pode advir da formacdao académica, somando-se a incipiente
utilizagdo e aplicagdo do PE, bem como das diferentes abordagens do seu ensino, o que dificulta
a aprendizagem pelo discente.

A dicotomia entre a teoria e a pratica na aplicacdo da SAE, bem como compreender o
papel dos centros formadores no processo de ensino-aprendizagem dela, também foram
abordados por Soares, M. ef al (2016) relatando as dificuldades e a importancia de metodologias
de ensino que articulam e estreitam esse distanciamento ja na formacdo académica, para que
essa pratica possa ser desenvolvida com tranquilidade na vida profissional.

Nesse sentido, a Resolu¢do do CNE/CES n° 03, de 7 de novembro de 2001, que institui
DCN/ENF, descreve que o objetivo principal do curso de Graduagdo em Enfermagem ¢ graduar
enfermeiros generalistas com habilidades humanisticas, socioeducativas, técnico-cientificas e
ético-politicas, para atuar nos diversos segmentos da atenc¢ao a saide, com um perfil compativel
ao exigido no mundo globalizado. A SAE e o PE sdo ferramentas essenciais na
transdisciplinaridade e as metodologias para o ensino delas produzirdo reflexos na pratica
assistencial da profissdao (BRASIL, 2001).

Portanto, uma base de ensino de qualidade na graduagdo, utilizando metodologias
ativas e atrativas como instrumento transformador e formador de pensamento critico,
explorando o ludico no sentido de construir medidas de interacdo e envolvimento aos discentes,
utilizando como estratégia a pratica de jogos educativos se faz eficaz como didatica pedagogica,
trazendo para os discentes a familiarizacdo com a utilizagdo dessas ferramentas e do
compromisso que o profissional enfermeiro tem com a sociedade (SILVA et al., 2017).

Dessa forma, entende-se que este estudo se torna relevante pela necessidade de avangar
nas propostas que esclarecam e corroborem para melhoria do método de ensino sobre a SAE e

PE durante a formagdo de enfermeiros. Assim, surgiu a intengdo de construir uma estratégia
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educativa critica e reflexiva para o ensino da SAE e PE, direcionada aos académicos de
Enfermagem, no formato de um jogo de tabuleiro.

Nesse contexto, vislumbro que o desenvolvimento de um jogo educativo possa
potencializar o processo de ensino-aprendizagem sobre a SAE e o PE de modo criativo,
entendendo que o aprendizado da tematica ¢ o alicerce necessario para o desenvolvimento de
futuros enfermeiros, considerando a complexidade do dinamismo e do contexto de atuagdo, seja
ele publico ou privado, em que ocorre a implementacao dos cuidados de Enfermagem, que tem
por finalidade instigar o pensamento racional ao implementar o processo de cuidar (ROCHA et
al.,2019).

Nos varios contextos educacionais da Enfermagem, a utilizacao das tecnologias ativas
e facilitadoras de ensino e de comunicagao tém aumentado de maneira exponencial, em especial
quando relacionadas a simulagdo realistica, casos clinicos, SAE e sistemas de classificagao,
através da utilizagdo de instrumentos construidos com base cientifica, que trazem clareza de
entendimento por meio de uma linguagem padronizada e embasados nas teorias de Enfermagem
(MOTA et al., 2019).

Repensar propostas pedagdgicas e sair de um aprendizado mecanizado para um
aprendizado significativo ¢ um dos diversos desafios encontrados por docentes dentro do curso
de Enfermagem, pois exige se voltar para o pensar no ensino e entender sobre as inimeras
ferramentas que as metodologias ativas possibilitam escolher no planejamento de um ensino
interessante e motivador (SANTOS et al., 2017).

As metodologias ativas permitem inumeras formas de ensino justamente porque o
processo de ensino-aprendizagem vem passando por grandes mudangas, necessitando essa
transformag¢ao na maneira formal de ensinar para uma maneira ativa, onde transfere ao discente
o envolvimento direto com seu aprendizado. Portanto, as metodologias ativas buscam por um
ensino através de praticas, jogos e atividades onde docentes contam com a participacdo efetiva
e ativa dos discentes (DUQUE et al., 2019).

Nesse sentido, optou-se por utilizar a estratégia do jogo educativo como metodologia
ativa e uma maneira desafiadora de gerar uma aprendizagem que se prolonga além da
abordagem tradicional de sala de aula, quebrando a rotina do cotidiano, trazendo uma maneira
interessante e prazerosa de ensinar e aprender.

Dentro de um curso de graduacao em Enfermagem o ensino ¢ um tanto complexo e ¢
trabalhado ao longo de todo ele a dicotomia teoria e pratica, portanto sair do método tradicional
e imergir em metodologias ativas ainda ¢ desafiador, mas utilizar métodos estratégicos como o

jogo educativo pode exercitar a habilidade mental e a imaginagdo, visto que toda atividade
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ludica entretém, agrada, prende a atengdo e pode ensinar com maior eficiéncia, transmitindo o
conteudo através da estimulacao de diversos sentidos, sem se tornar cansativo, tornando-se uma
estratégia facilitadora no processo de ensino-aprendizagem (LIMA, 2017).

Este estudo se alicerca na construgdo de uma metodologia de ensino mais atrativa,
através de um jogo educativo, onde se pretende viabilizar um ensino estimulante e ludico, cuja
finalidade ¢ a formagdo do discente da saude, em especial na formacgdo profissional de
enfermeiros, visando proporcionar o esclarecimento de duvidas e despertar o interesse € a
motivacao pelo conhecimento (GADELHA et al., 2019).

Assim, este estudo propde a seguinte pergunta de pesquisa norteadora: Como
desenvolver um jogo educativo sobre SAE com conteudo e aparéncia validas para auxiliar no

processo de ensino aprendizagem dos discentes de cursos de graduacdo em Enfermagem?
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2 OBJETIVO

2.1 OBJETIVO GERAL

Desenvolver e validar o conteudo e aparéncia de um jogo educativo sobre
Sistematizacdo da Assisténcia e Processo de Enfermagem para discentes de cursos de graduagao

em Enfermagem.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar e mapear os jogos educativos utilizados no ensino da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem e Processo de Enfermagem de discentes em cursos de graduacao
em Enfermagem;

Definir a estratégia educacional e os contetidos relevantes para o ensino da SAE e do
PE com base na literatura;

Validar as caracteristicas relacionadas ao conteudo e a aparéncia do jogo para ensino

da SAE e do PE por meio de experts.
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3 REVISAO DA LITERATURA

A revisao de literatura apresentada a seguir contempla estudos que abordam o contexto
histérico e a importancia da SAE, bem como da Teoria de Enfermagem e legislagdao que a
regulamenta durante o exercicio profissional. Ainda, sdo elencados estudos sobre o processo de
ensino-aprendizagem da SAE e PE e os Jogos Educativos explanando sua utilizagdo como
metodologia ativa e atrativa de ensino para a Enfermagem.

Para tal, foi realizada uma busca sistematizada da literatura nas bases de dados
Biblioteca Virtual de Satde (BVS), Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Base de Dados em Enfermagem (BDENF), Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Pubmed/Medline, Scopus e Web of Science, Google Académico, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, que incluiu as pesquisas publicadas de 2015 até o ano de 2020,
disponiveis com resumo ¢ texto completo, utilizando os seguintes descritores combinados de
diferentes formas: “Jogos Educativos”, “Ensino de Enfermagem”, “Registro de Enfermagem”,
“Sistematizagdo da Assisténcia em Enfermagem” e “Metodologias Ativas”. Ainda, foram

utilizados livros, teses e dissertagcdes que discorrem também desta tematica.

3.1 PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA FORMACAO DO ENFERMEIRO

Historicamente o desenvolvimento curricular da Enfermagem no Brasil tem uma
trajetoria que leva em consideracdo aspectos éticos, legais, ideologicos e sociais que
acompanham o mercado de trabalho de cada época na intengao de formar enfermeiros de acordo
com especificas demandas da satide ao longo dos tempos (DUARTE; VASCONCELOS;
SILVA, 2016).

Com a criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS) em 1988, a saude ganhou rumos
diferentes, remetendo uma série de reformas na organizacdo dos seus servigos e
consequentemente no mercado de trabalho para todos que dele compunham, com reflexos na
formagao desses profissionais. Dentro da Enfermagem, tais fatos levaram a debates em relagao
ao perfil de competéncias que os enfermeiros deveriam assumir € em 07/11/2001 resultou na
aprovacao da Resolu¢do n° 3 do CNES/CES das DCN/ENF (MAGNAGO; PIERANTONI,
2019).

As DCN/ENF passaram por adequacdes ao longo da histdria educacional dentro da
profissdo justamente porque o sistema de saude exige formar enfermeiros generalistas para

atuar em diferentes areas de atengdo a saude, com isso surgiu a necessidade de discutir entre
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entidades de classe, escolas, instituigdes de saude, entre outros, acerca da reformulagdo que
esteja engajada com os principios norteadores das politicas dentro do sistema de satde
(DUARTE; VASCONCELOS; SILVA, 2016).

Dentro da DCN/ENF héa a necessidade de construcao de Projetos Pedagogicos (PP) de
como essa educacdo em Enfermagem deva acontecer para que proponham articular a
flexibilizagdo de uma grade curricular integrada entre teoria e pratica, fragmentando o modelo
disciplinar através da integragdo de contetidos, formando profissionais que atendam as
demandas de satide da populagao (FRANCO; SOARES; BETHONY, 2016).

As IES que oferecem curso de graduacdo em Enfermagem, sejam elas publicas ou
privadas, precisam organizar seus projetos pedagogicos e adequa-los ao proposto pelas
DCN/ENF, observando que a SAE permeia todas as séries do curso e que carece ser trabalhada
em diferentes estratégias de ensino, proporcionando sua ligacdo entre a teoria e a pratica na
praxis profissional (SILVA et al., 2019).

Conforme seu estudo, Franco, Soares ¢ Bethony (2016, p.34) relatam que “ha
indicativos de dificuldades vivenciadas por docentes na implantagdo de curriculos integrados.
Dentre essas, destacam-se o conhecimento insuficiente do docente em relagao ao PP do Curso
e o seu despreparo pedagodgico para se inserir na proposta do curriculo integrado”.
Corroborando com isso, Soriano et al. (2015) trazem que as dificuldades nos programas
curriculares da Enfermagem sao de raizes historicas que passaram por inimeras transformacoes
para chegarem a matriz atual, e que o ensino por competéncias pode ser transformador para a
profissdo, porém exige a inclusdo de métodos ativos para que acontega a real aplicacdo das
DCN/ENF.

Os métodos ativos, dentro da area de educacdo, sdo conceituados como todos os
métodos que estimulam os processos de ensino-aprendizagem de forma critica e reflexiva,
possibilitando o discente a se comprometer e participar do seu aprendizado. Dentro das
metodologias ativas sdo possiveis variadas formas de ensino, sendo necessario que o docente
escolha qual ferramenta ird trabalhar, facilitando, ampliando e colocando os discentes como
protagonistas dos seus processos de ensino-aprendizagens e formagdo para o mercado de
trabalho. Nesse sentido o uso das metodologias ativas no ensino superior possibilita a troca de
experiéncias, reflexdes, questionamentos, analises e solugdes entre docentes e discentes dentro
do conteudo trabalhado através da criatividade e desafio langados pela ferramenta metodologica
escolhida, tornando seu aprendizado significativo (SANTOS et al., 2017).

Assim, na formagdo dos profissionais da satde foi preciso repensar as propostas

pedagogicas a fim de rever alguns aspectos exigidos dos seus docentes e revisitar suas condutas
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de aula, buscando entender sobre métodos ativos e os utilizar para uma formacgao discente com
mais autonomia, consciéncia e humanizacao, preparando seus profissionais para os desafios
impostos pela sua profissdo com pensamento critico/reflexivo ¢ ndo mecanizado, porém
sistematizado (DUQUE et al., 2019).

Trabalhar de forma sistematizada no ambito da Enfermagem est4 presente nas DCN
tanto dos cursos superiores quanto dos técnicos em Enfermagem. Desde 2002, a Associacao
Brasileira de Enfermagem (ABEN) em conjunto com o COFEN indicam a SAE como
metodologia para padronizar os processos de trabalho, devendo ser consolidada em toda
instituicdo de ensino e de saude, seja publica ou privada, reforcado em 2009 pela Resolugao
COFEN n° 358/2019, onde incorpora as atribuigdes de cada membro da equipe e aponta o PE
como privativo do enfermeiro (SALVADOR et al., 2019).

3.2 SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

A reflexdo acerca da SAE vem sendo feita desde 1950 no Brasil, sendo realmente
difundida pela teorista de Enfermagem Wanda de Aguiar Horta na década de 1970, porém na
segunda metade da década de 1990 ¢ que a aplicagdo da SAE foi ganhando forga na pratica,
atingindo o auge dos estudos e avangos cientificos a partir dos anos 2000 (SCHMITZ et al.,
2016).

Através da Teoria das Necessidades Humanas Bésicas (NHB) € que a teorista de
Enfermagem Wanda de Aguiar Horta defendeu suas praticas dentro da profissdo, partindo da
premissa da teoria da motivagao humana de Maslow (1970) que define cinco categorias como
necessidades humanas visualmente representada por uma piramide que elenca da base ao apice
necessidades fisioldgicas, de seguranca, necessidades sociais, de estima e necessidades de
realizacOes pessoais somada a classificacdo das necessidades de Jodo Mohana (1964) que
descreve necessidades psicobioldgicas, necessidades psicossociais e necessidades
psicoespirituais como trés niveis para as NHB (UBALDO; MATOS; SALUM, 2015).

A teoria de cuidado proposto por Horta (Necessidades Humanas Basicas) ¢ até hoje
estudada e conhecida pelos discentes dentro dos cursos de graduacdo em Enfermagem, bem
como nacionalmente reconhecida dentro da profissao, pois se baseia na assisténcia ao ser
humano como individuo, familia e comunidade atendendo suas necessidades basicas a fim de
o tornar independente na sua assisténcia e autocuidado. Sua metodologia processual ¢ baseada

em seis etapas: historico de Enfermagem, diagndstico de Enfermagem, plano assistencial,
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prescricdo de Enfermagem, evolugdo e prognodstico de Enfermagem (RODRIGUEZ et al.,
2017).

O alicerce da Enfermagem ¢ o cuidar, portanto pensd-lo e sistematiza-lo
dinamicamente e cientificamente consolidando a prestacdo do cuidado de forma ética, integral
e humanizada exigiu legalizd-lo. A partir da necessidade de revisar e melhorar os processos ¢
que a Resolucdo 358/2009 do COFEN foi criada corrigindo a norma anterior (Resolugao
COFEN 272/2002) que determinava que a SAE e o PE eram atividades privativas do
enfermeiro, passando a SAE ser de responsabilidade de toda equipe de Enfermagem e o PE
privativo do enfermeiro (GARCIA, 2016).

Intimeros beneficios envolvem o cuidado ao cliente e a SAE ¢ um meio facilitador da
atuacdo dos enfermeiros, norteando as formas de assistir ao individuo, estabelecer metas ¢
favorecer a qualidade da assisténcia (FIGUEIRA et al., 2018). Ao longo do tempo a SAE vem
sendo desenvolvida e se tornou parte de um processo utilizado por enfermeiros comprometidos
em melhorar o cuidado prestado ao paciente, e dar autonomia com respaldo seguro aos seus
registros, fortalecendo o seguimento multiprofissional através do PE (SILVA; SANTOS;
NAVARINE, 2015).

Planejar o cuidado ¢ responsabilidade do enfermeiro e uma imposi¢ao legal. Segundo
a Lei n°® 7498 cabe privativamente ao enfermeiro o planejamento, organizag¢do, coordenacao,
execugdo e avaliacao dos servigos da assisténcia de Enfermagem (BRASIL, 1986).

A Resolugdo COFEN n° 272 (2002) revogada pela Resolugao COFEN n° 358 (2009)
reforga a importdncia do planejamento da assisténcia e considera que a SAE melhora a
qualidade da assisténcia e define que a implementagao da SAE deve ocorrer em toda instituicao
de saude publica e privada. Esta incumbe privativamente ao enfermeiro a implantacao,
planejamento, organizacao, execucado e avaliacdo do PE, que compreende as seguintes etapas:
coleta de dados de Enfermagem (historico de Enfermagem), diagnostico de Enfermagem,
planejamento de Enfermagem, implementacdo e avaliacdo de Enfermagem (BRASIL, 2009).

Conforme a Resolugcdo COFEN n° 429/2012 que “dispde sobre o registro das acdes
profissionais no prontuario do paciente, e em outros documentos proprios da Enfermagem,
independente do meio de suporte — tradicional ou eletronico” faz do PE o principal instrumento
para desempenhar sistematicamente as praticas do enfermeiro e, através do desenvolvimento
das etapas que ele compde, favorecer um cuidado organizado metodologicamente as agdes e
sustentando seu devido registro deixando documentado as praticas instituidas (BRASIL,
2012a). Refor¢ando esse registro ¢ que a Resolucdo n® 0514/2016 aprova o guia de

recomendacdes para registro de Enfermagem no prontuario do paciente e outros documentos
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de Enfermagem, o qual padroniza os registros, determinando que estes devem ser realizados a
cada 24 horas (BRASIL, 2016).

A interligacao e implementacao das cinco etapas do PE permite a tomadas de decisdes
para uma assisténcia continua do cuidado, apesar de ainda ser uma pratica incipiente em muitas
institui¢cdes justamente por ser desafiador e consolidar todas as suas etapas dentro da rotina de
trabalho do enfermeiro e algumas estratégias como agdes em educagdo permanente,
informatizacdo da assisténcia e apoio das instituicdes de ensino superior devem ser
implementadas a fim de desmistificar e facilitar o desenvolvimento de cada fase (TRINDADE,
2016).

As etapas do PE sao desenvolvidas privativamente pelo enfermeiro através da consulta
de Enfermagem e conforme a Resolugao n° 358/2009, o COFEN descreve todas essas etapas

no seu artigo 2°:

I — Coleta de dados de Enfermagem (ou Historico de Enfermagem) — processo
deliberado, sistematico e continuo, realizado com o auxilio de métodos ¢ técnicas
variadas, que tem por finalidade a obten¢@o de informagdes sobre a pessoa, familia ou
coletividade humana e sobre suas respostas em um dado momento do processo satde
e doenga.

II — Diagndstico de Enfermagem — processo de interpretagdo e agrupamento dos dados
coletados na primeira etapa, que culmina com a tomada de decisdo sobre os conceitos
diagnoésticos de enfermagem que representam, com mais exatidao, as respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo saude ¢
doenga; e que constituem a base para a selecdo das a¢des ou interven¢des com as quais
se objetiva alcangar os resultados esperados.

III — Planejamento de Enfermagem — determinagdo dos resultados que se espera
alcancar; e das agdes ou interven¢des de enfermagem que serdo realizadas face as
respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenga, identificadas na etapa de Diagndstico de Enfermagem.

IV — Implementagdo — realizacdo das agdes ou intervengdes determinadas na etapa de
Planejamento de Enfermagem.

V — Avaliacdo de Enfermagem — processo deliberado, sistematico e continuo de
verificagdo de mudancas nas respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em
um dado momento do processo saude doenga, para determinar se as agdes ou
intervencdes de enfermagem alcangaram o resultado esperado; e de verificagdo da
necessidade de mudancas ou adaptagdes nas etapas do Processo de Enfermagem
(BRASIL, 2009, p. 03).

Ainda segundo a Resolugao n°® 358/2009 do COFEN, o PE deve estar embasado num
referencial tedrico que oriente a coleta de dados, o estabelecimento de diagnosticos de
Enfermagem e o planejamento das agdes ou intervencdes de Enfermagem, e que fornega a base
para a avaliagcdo dos resultados de Enfermagem alcangados, possibilitando que as etapas sejam
inter-relacionadas e recorrentes (BRASIL, 2009).

Esse suporte tedrico pode ser sustentado por varios sistemas de classificagdes, portanto
classificagdes internacionais foram criadas e adotadas para estabelecer uma linguagem unica e

padronizada com o intuito de dar uniformidade para os diagnosticos de Enfermagem, bem como
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os cuidados e os resultados avaliados ao longo do processo. Alguns exemplos mais conhecidos
e utilizados no Brasil sdo: Classificagdo Diagnostica NANDA-I, NIC, NOC e a CIPE®, cuja
estruturacao de linguagem engloba tanto diagnosticos quanto intervengdes e resultados criados
pelo CIE (FIGUEIRA et al., 2018).

Apesar da SAE ser uma exigéncia legal e contribuir para a qualidade da assisténcia,
ainda sdo verificadas dificuldades na sua implementa¢do e no processo ensino aprendizagem
na formagao dos enfermeiros. A importancia e as estratégias para desenvolvimento da SAE e
do PE devem ser abordadas, para que quando esses profissionais forem langados ao mercado
de trabalho isso aconteca de maneira tranquila e espontanea, tornando-se uma ferramenta
fundamental do seu processo de trabalho (SALVADOR et al., 2018).

Estudo que avaliou o conhecimento e percepcao da Enfermagem brasileira sobre a SAE,
realizado com 596 enfermeiros e académicos de enfermagem, trouxe como resultado que 86%
da populagao estudada percebe a SAE como muito importante, mas somente 60,9% a utilizam
em sua pratica assistencial, estando relacionado aos que t€ém maior nivel de formagdo e a nao
utilizagdao, com a percepgao de irrelevancia sobre o tema e baixo conhecimento sobre o PE,
mesmo sendo unanime o reconhecimento da sua obrigatoriedade (OLIVEIRA et al., 2019).

O mesmo estudo salienta também que 57,8% afirmam conhecer alguma taxonomia
dentre as taxonomias de Enfermagem conhecidas pelos usuarios, mas ndo souberam informar
e nem lembram os nomes delas. E 30,8% dos pesquisados destacaram NANDA-I, NIC, NOC e
a CIPE® dentre as taxonomias descritas. J4 11,4% declararam n3o conhecer nenhuma
taxonomia (OLIVEIRA et al., 2019).

Nesse sentido, € necessaria a reflexdo pedagdgica para o ensino da SAE justamente
porque ¢ na formagao que se constrdi e se solidifica efetivamente a implementacao dela e da
Enfermagem enquanto disciplina, profissdo e trabalho no ato de cuidar, exigindo das
instituicdes de ensino a criagdo de ambientes que incorporem tecnologias educacionais e
espagos criativos, bem como o preparo € capacitacdo dos docentes para as aulas ativas e

interativas, possibilitando uma aprendizagem motivadora e significativa (SILVA et al., 2019).

3.3JOGOS EDUCATIVOS COMO UMA POSSIBILIDADE DE TECNOLOGIA DE ENSINO
PARA A ENFERMAGEM

A educacdo em Enfermagem, no contexto atual, vem sendo desenvolvida por
diferentes tecnologias de ensino aprendizagem. Uma dessas tecnologias sdo os jogos educativos

que oferecem uma oportunidade de ensino desmistificando as dificuldades encontradas no
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desenvolvimento de contetido através de uma maneira ladica, simples de envolvimento mental
e imaginac¢do com linguagem compreensivel, apoiando o desenvolvimento do tema educativo
proposto.

A palavra jogo apresenta diversos conceitos, provém do latim jocu, significando
“gracejo”, pois além de divertimento, o jogo envolve competi¢do entre os participantes, bem
como regras que devem ser observadas por eles. Na educagdo a palavra jogo ¢ sindbnimo de
estimulo ao crescimento cognitivo do aluno. No sentido etimoldgico a palavra jogo expressa
um divertimento, brincadeira, passatempo sujeito a regras que devem ser observadas quando se
joga (TAVORA et al., 2018).

Os jogos educativos tém carater corporativo apresentando contetido e atividades
praticas com objetivos educacionais baseados no lazer e na diversdo. E motivar o aprendiz € o
que se espera como consequéncia da abordagem pedagogica adotada que utiliza a exploragao
livre e o ludico. Os jogos educativos proporcionam a possibilidade de aprendizagem e auxiliam
na construgao da autoconfian¢a (SOARES et al., 2016).

Conceber um jogo e utilizé-lo de forma adequada oferece muitas vantagens, tais como
fixagdo dos conteudos como forma facilitadora da aprendizagem, permissdo da tomada de
decisdo e avaliagdes, dar significado a conceitos de dificil compreensdo, requisitar a
participagdo ativa individual e coletiva através da socializagdo, pois estimula o trabalho em
equipe, motiva, desperta a criatividade, o senso critico, a participagdo, a competicao sadia e,
ainda, o prazer de aprender (TAVORA et al., 2018).

Trabalhar com jogo educativo exercita a imaginagdo, bem como a habilidade mental,
pois a atividade ludica ¢ uma maneira descontraida e entretém, entusiasma e ensina com maior
eficiéncia, sem se tornar cansativo, pois transmite o conteudo de aprendizagem, estimulando
diversos sentidos a0 mesmo tempo, tornando-se uma estratégia facilitadora do processo ensino-
aprendizagem (TAVORA et al., 2018). Nesse contexto, os jogos ludicos sio utilizados para
transmitir o conhecimento e incentivar a aprendizagem de uma maneira mais didatica e
interessante, sendo de responsabilidade do professor a maneira de conduzir o ensino na sala de
aula (COVOS et al., 2018).

Alguns estudos trazem a abordagem de constru¢do e avaliacdo dos jogos no processo
de ensino-aprendizagem na Enfermagem, como no trabalho de Andrade (2017), da
Universidade Federal Fluminense/Rio de Janeiro, que teve por objetivo construir e validar
contetdo e aparéncia de um jogo educativo voltado ao ensino aprendizagem dos registros de
Enfermagem sob a otica do PE com sistemas de linguagens padronizadas, descrevendo a

constru¢do de um jogo de tabuleiro sobre registro de Enfermagem, intitulado Jogo Educativo
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Registro de Enfermagem (JERE).

A avaliacdo da tecnologia foi feita por enfermeiros e académicos apos responderem a
um questionario de valida¢do para sua utilizacdo. Foram selecionados 14 juizes e 50%
consideraram o objetivo do jogo totalmente adequado, 57,1% afirmaram que o jogo ajuda
durante o trabalho/atividades cotidianas, porém 42,9% apontaram que o JERE esta parcialmente
adequado para ser utilizado pelo publico-alvo. O estudo concluiu que o jogo ¢ relevante, pois
podera mediar praticas educativas em grupo, no intuito de tornar mais estimulantes o ensino-
aprendizagem de diagndsticos, intervengdes e resultados com sistemas de linguagens
padronizadas, proporcionando a troca de saberes de académicos de Enfermagem e enfermeiros.

Em uma outra perspectiva, mas na linha dos jogos, o estudo de Soares, A. et al. (2016)
também objetivou avaliar as potencialidades dessa abordagem como estratégia pedagogica
cooperativa e através de um jogo de representacdo denominado Role Playing Game (RPG)
avaliado e intitulado “A Ordem de Ores”, sendo desenvolvido por uma equipe
multiprofissional composta por uma doutora em Educacdo, uma doutora em Ciéncias da
Saude, um psicologo, uma enfermeira, um graduando em Enfermagem e dois especialistas em
RPG.

O RPG levou seis meses para ser criado e envolveu varias etapas desde o desenho e
criagdo do prototipo do jogo, avaliagdo da sua dinamica por jogadores de RPG até o preparo
dos mestres onde definiu um grupo de jogadores, guiado por um mestre (narrador), criando uma
historia sob a forma oral, escrita ou animada que possibilita o exercicio da tomada de decisao,
da argumentac¢do, da imaginacdo, da cooperagdo, da interacdo e da constru¢ao de conceitos na
graduacao em Enfermagem, como uma estratégia pedagdgica ndo tradicional que favoreceu aos
alunos a aproximagdo com a pratica profissional, a participacao ativa, a autorreflexdo e a
reflexdo sobre a atuagdo profissional (SOARES, A. et al., 2016).

Sobre os participantes do RPG a maioria havia ingressado no curso de graduagao em
Enfermagem h4 um ano e meio (81%), enquanto o restante havia ingressado ha um (16%) ou
dois anos (3%). O jogo foi aplicado para grupos de seis alunos, em seis sessoes de duas horas
cada, semanalmente. Cada grupo foi conduzido por um mestre treinado. Apods a participacao
em cada sessdo, os alunos escreveram um laudo, denominado de Memorias de Jogo, e enviaram
em um prazo de 24 horas. A orientagdo era para referenciarem as impressoes sobre as situacoes
vivenciadas, os sentimentos despertados e as habilidades exercitadas. Concluindo que essa
estratégia favoreceu processos de singularizacdo, permitindo ao aluno vivenciar situagdes
semelhantes as da pratica do enfermeiro e exercitar habilidades como trabalho em equipe e

criatividade e a ampliag¢ao dos estudos que abordam os processos subjetivos no ensino superior,
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por meio de jogos de simulacdo, podendo contribuir para melhor delineamento dos processos
formativos em satde (SOARES, A. et al., 2016).

Como outro exemplo de jogo educativo utilizado para o ensino da Enfermagem, ¢ o
game de cateterismo vesical desenvolvido por Montandon et al. (2020). Trata-se de um estudo
piloto do tipo metodolédgico, no qual foi desenvolvido um game e aplicado teste de validagao
quanto a contetdo e critério. Participaram do estudo 16 estudantes, que validaram o game
quanto a eficacia do jogo em relacao a educagdo em saude, comprovando que o mesmo o nivel
de conhecimento sobre autocuidado, permitindo assim que o usuario desenvolva um raciocinio
clinico.

Em 2017, Silva, A. et al. (2017) apresentaram no III Simpdsio de Tecnologias Aplicadas
em Educag¢do em Saitde um jogo educativo de tabuleiro denominado “Aprende ou SAE”
abordando no titulo do trabalho o jogo como facilitador do processo de ensino-aprendizagem
da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem. O jogo foi desenvolvido para alunos de um
curso de Enfermagem do estado da Bahia, a partir do quinto semestre da graduacao.

O jogo “Aprende ou SAE” enfatizou o Processo de Enfermagem, trazendo trés casos
clinicos, cada um com cinco cartas de cores distintas com opgdes numeradas de 1 a 6 em cada
carta, representando as cinco etapas do PE. O tabuleiro ¢ em formato de S e contém 30 casas
coloridas de acordo com cada etapa e também numeradas de 1 a 6 indicando qual etapa e
pergunta devera ser respondida. Os jogadores sao divididos em trés duplas e cada dupla ficara
responsavel por um caso clinico. O dado ¢ langado e caminha para a casa referente ao nimero
que saiu no dado, indicando os jogadores a qual instru¢do na carta referente a casa podendo ser
resposta a uma pergunta ou uma surpresa (SILVA, A. et al., 2017).

Como conclusao do estudo, Silva, A. ef al. (2017) apontam a perspectiva de validar seu
jogo educativo de tabuleiro como ferramenta de suporte pedagogico na aplicabilidade da SAE,
aproximando os discentes da realidade cotidiana profissional através de um aprendizado mais
efetivo com a abordagem de casos clinicos para o desenvolvimento do pensamento critico mais
efetivo na aplicabilidade das praticas assistenciais da SAE e PE. Entretanto, ndo foi encontrado
na literatura nenhuma informacao sobre essa validagao.

Por fim, conforme Gadelha et al (2019), destaca-se que a utilizacdo dos jogos
educativos na Enfermagem ¢ um meio de produzir e facilitar o conhecimento e compreender os
conteudos de forma ludica dentro das inumeras possibilidades de tecnologias educativas,
possibilitando a mudanca do método de ensino tradicional, atrelando como conclusdo ao seu
estudo que uso das tecnologias na formacdo académica ¢ um caminho para construir o

aprendizado, de maneira interativa e sensivel, favorecendo a formacao critica do enfermeiro.
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4 METODO

4.1. TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo metodolégico de producdo tecnologica que incide sobre o
desenvolvimento e a valida¢ao de contetido e aparéncia de um jogo educativo, a ser utilizado
com fins de apoio a metodologia de ensino de discentes da graduagao em Enfermagem, no que
se refere ao ensino da SAE e PE.

Esse tipo de estudo costuma envolver modelos de pesquisa com abordagens
qualitativas e quantitativas, destinando-se a investiga¢do, organizacdo, analise de dados,
elaboragdo, validagdo e avaliagdo dos instrumentos e técnicas de pesquisa para possibilitar a
obten¢do de um instrumento confiavel, preciso e utilizavel que possa ser replicado por outros
pesquisadores (POLIT; BECK, 2018). Desse modo, este estudo envolveu diferentes etapas
metodoldgicas: uma revisao de literatura do tipo scoping review, etapas qualitativas que foram
desenvolvidas durante as fases de ideagdo e concep¢do do jogo educativo e uma etapa

quantitativa de validagao com experts.

4.2 CONTEXTO DO ESTUDO

O contexto do estudo foi o Centro Universitario Estacio de S& de Santa Catarina, pdlo
Sdo José, onde a pesquisadora desenvolve suas atividades profissionais e no qual se apoiou e
motivou para desenvolver a pesquisa, dentro de uma das disciplinas em que ministra -
Sistematizacdo do Cuidar II. Nessa disciplina os académicos de Enfermagem tém o primeiro
contato com a SAE. Apds ministrar o contetido teorico, a pesquisadora percebeu a inquietagao
e as duvidas dos alunos sobre uma matéria que atualmente ¢ base para toda a vida profissional
e 1sso a instigou tentar uma outra maneira de compartilhar o contetido.

O Centro Universitario Estacio de Sa de Santa Catarina ¢ uma institui¢do privada de
ensino superior € o curso de Enfermagem teve sua primeira turma de enfermeiros formada no
ano de 2011, porém a partir de 2014 o curso passou a ser ministrado por um periodo minimo
de 10 semestres. O curso tem por objetivo formar enfermeiros qualificados para atuar em todos
os niveis de complexidade da assisténcia ao ser humano em sua integralidade no contexto do
sistema Unico de saude e do sistema de saide complementar, numa perspectiva critico-
reflexiva-criativa, compromissados com a qualidade de vida da populagdo, bem como com sua

qualificagdo permanente e com o desenvolvimento da profissdo. Sendo assim, busca envolver
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0 aluno como construtor do seu conhecimento a partir da reflexdo e indagacdo de sua pratica,
sua participagdo no processo de formag¢do de modo ativo, criativo, critico, num exercicio
continuo em que seja capaz de realizar analise, interpretacao e sintese do objeto a ser aprendido,
tendo também o compromisso com a sua formacao.

Atualmente o curso conta com um total de 613 alunos matriculados no curso e com
um o quadro de docentes de nove professores que ministram as disciplinas teoricas e 15 que
ministram as disciplinas praticas, todos servindo como orientadores, condutores do processo,
provocadores de duvidas e tendo autoridade competente, sendo de fato responsavel pelas tarefas
de ensino, explicagdo de matéria, orientagdes das atividades, fazendo com que os estudantes
reconhegam o que sabem, como sabem, porque sabem e que saibam transmitir isso a terceiros,

sempre em consonancia com o projeto pedagogico institucional e com as DCN.

4.3 OPERACIONALIZACAO DO ESTUDO

Para que o objetivo deste estudo fosse alcancado, ele foi desenvolvido seguindo a
proposta do Design Thinking ou Pensamento de Design (MASTROCOLA, 2015). Esse tipo de
estudo aponta etapas bem desenhadas, buscando delimitar o problema, pesquisar o publico-
alvo, cria¢do de ideias, prototipar as possibilidades selecionando solugdes para implementar o
produto.

O Design Thinking ¢ uma abordagem que colabora na operacionalizagao da pesquisa,
pois apresenta uma forma sistematica de solucionar diversos problemas, inclusive, na area da
saude. Constitui-se de uma alternativa metodologica as pesquisas em satde, pois ¢ pautada
no ser humano, caracterizada pela simplificagdo e humanizacao de processos, objetivando um
melhor desempenho justamente por se tratar de uma abordagem sistematizada que busca
solucionar problemas através da inovacdo, coletividade, empatia, colaboragdo e criatividade,
podendo contemplar ndo sé discentes, mas também equipes de saude, pacientes, familiares,
profissionais das areas de apoio, entre outros (ABOOKIRE et al, 2020; PAIVA,
ZANCHETTA & LONDONO, 2020).

Dessa forma utilizamos o Design Thinking como suporte tedrico ao método deste
estudo e utilizamos o Game Design para a operacionalizagdo do mesmo. Para desenvolvermos
e produzirmos efetivamente o jogo educativo ¢ imperativo pensarmos na ideia, seus requisitos
e em todos os elementos que irdo compd-lo conforme preconiza o Design Thinking. Buscando
atender as necessidades estratégicas no processo de ensino-aprendizagem deste trabalho

utilizamos as etapas de projeto do jogo denominadas Game Design (FERNANDES; LUCENA;
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ARANHA, 2018).

Além dos aspectos pedagdgicos que precisam ser definidos para um jogo educativo, o
Game Design se preocupa em atender a proposta por desenhar as seguintes etapas: ideia
principal, estilo do jogo, publico alvo, narrativa a ser utilizada, mecéanica de funcionamento,
personagens, cendrios, objetos, fases, niveis de dificuldade, entre outros (FERNANDES;
LUCENA; ARANHA, 2018).

Brathwaite e Schreiber (2009) definem o Game Design como um processo de criagdo
de contetdo e regras para um jogo, além de criar também objetivos que o jogador se sinta
motivado a alcangar e com regras que ele siga como se estivesse tomando decisdes
significativas para atingir esses propdsitos. Segundo Mastrocola (2015), o Game Design é a
alma de um jogo e abrange um contexto para ser experienciado pelo jogador do qual emerge
significado, podendo ser elaborado com a participagao de diferentes integrantes de uma equipe
para um publico-alvo de jogadores.

A partir desses conceitos, uma equipe multidisciplinar que atua no laboratério de
pesquisas em games e educa¢do da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(FERNANDES; LUCENA; ARANHA, 2018), propds a Creative Game Design (CGD) dividida

em quatro fases: imersdo, ideacdo, concepgdo e validagdo, conforme Figura 1.

Figura 1 - Fases do Creative Game Design.

& Qual o seu
desafio?

* Como
podemos?

IMERSAO

| » Qual a sua

ideia?
#« Qual a
solucaao?
* Como
concretizar
CONCEPCAO EETERLEEE
* Como
fazer?

* Como

VALIDAGAO validar?

* Funciona?

Fonte: Fernandes; Lucena; Aranha, (2018, p. 5).
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Na fase de Imersdo surge o desafio que sera abordado pelo jogo, buscando
contextualizd-lo e conhecé-lo para facilitar a delimitagdo dos problemas, bem como estudar e
identificar quais as necessidades do publico alvo. Oferece apoio com especialistas da tematica
através de entrevista, observagao e pesquisa de campo para entender melhor o desafio para
levantar dados para a etapa de ideacdo (FERNANDES, LUCENA e ARANHA, 2018).

A fase de Ideacdo que visa tratar justamente das ideias e solucdo para o desafio, tendo
como norteadoras as perguntas: Qual a ideia do jogo? Qual a solugao? Dispde para a equipe de
pesquisadores que desenvolveram o jogo a possibilidade de pensar em solugdes e que seleciona
e descreve uma ideia promissora. Nessa etapa sdo utilizadas técnicas de Brainstorming (chuva
de ideias) para escolha da melhor ideia do grupo para o jogo (FERNANDES; LUCENA;
ARANHA, 2018).

Na fase de Concepgdo ¢ discutida como sera concretizada a ideia do jogo escolhida na
fase anterior. Reforcando que aqui se pretende responder como fazer e concretizar a ideia,
estabelecendo caracteristicas para o jogo, como: “espaco, tempo, regras, mecanica,
personagens, cendrio, fluxo, fases, aspectos de comunicacdo e interacdo, entretenimento,
acessibilidade, usabilidade e os aspectos pedagodgicos (componente curricular, objetivo,
conteudos, habilidades trabalhadas, entre outros). Também deve ser criada a narrativa do jogo”
(FERNANDES; LUCENA; ARANHA, 2018, p.5).

A fase de Validacao ¢ o momento em que sdo avaliados e validados os projetos dos
jogos. Essa fase envolve além da equipe, professores, especialistas e o usuario final. A equipe
apresenta o projeto do jogo para os avaliadores, que tecem suas sugestoes para melhoria.

Passaremos a descrever agora como essa proposta foi adaptada para embasar a
operacionalizacdo deste estudo, uma vez que o objetivo ndo era apenas validar o projeto, mas
o produto:

Fase de imersao - Neste estudo, como a pesquisadora atua no curso de graduagdo em
Enfermagem e estd em contato direto com os estudantes, publico-alvo do jogo, entendemos que
essa primeira etapa foi desenvolvida no momento que surgiu a necessidade desta pesquisa e nas
conversas informais com os demais colegas docentes que atuam no curso.

A origem da ideia foi quando a pesquisadora explanou o tema em sala de aula na
disciplina de Sistematiza¢ao do Cuidar II, para alunos do quarto periodo e sentir a necessidade
de trazer algo ludico na tentativa de reforcar o que teria sido trabalhado de uma maneira
descontraida, mas que fizesse sentido e fixasse o conteudo que ¢ alicerce a Enfermagem.

Como docente hd dois anos dessa Instituicdo de Ensino Superior, ao longo de cada

semestre, a pesquisadora foi percebendo que dentro de tudo o que contempla a SAE, as etapas
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do PE merecem ser criteriosamente esmiugadas, principalmente abordagem que envolvem os
sistemas de classificagdo NANDA-I, NIC e NOC. Portanto, para a constru¢do do jogo
educativo, deseja-se contemplar, além de perguntas gerais sobre a SAE, as etapas do PE, essas
trés taxonomias em especifico como uma ferramenta auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem.

Cabe mencionar também que durante as aulas do curso de mestrado profissional foi
possivel discutir a proposta com os docentes do Programa e, especialmente, com uma
professora que atua na area de Design. Assim, considera-se que essa etapa esta descrita tanto
na introdu¢do desta dissertagdo, quanto no contexto do estudo.

Fase de ideacdo - Nessa etapa optamos por realizar uma revisdo de escopo para
identificar e mapear os jogos educativos utilizados no ensino da SAE. Essa revisao serviu para
auxiliar no processo de definicdo da melhor estratégia de jogo e das necessidades de
aprendizagem.

Foi elaborado um protocolo de revisdo para nortear essa etapa. A busca eletronica foi
realizada em cinco bases de dados: Scopus, CINAHL, Web of Science, Biblioteca Virtual em
Saude/Lilacs/Bdenf e Scielo, com os descritores em portugués e inglés, “Jogos Experimentais”
OR “Jogos Educativos”, “Educagdo em Enfermagem” OR "Educacdo em Enfermagem" OR
"Curso de Enfermagem" OR "Cursos de Enfermagem", "Educag¢do Superior" OR "Ensino
Superior" OR "Ensino de Enfermagem, entre os anos de 2015 a abril de 2021.

Incluiu-se todos os trabalhos que respondiam ao objetivo do estudo, disponiveis na
integra e gratuitamente em meio eletrdnico, nacionais e internacionais, sendo encontrados um
total de 101 trabalhos que, apds passarem pelo processo de leitura dos titulos e resumos, sendo
incluidos 19 estudos que atenderam aos critérios de inclusdo, e foram lidos na integra.

Com essa etapa se percebeu quais tipos de pesquisas estdo sendo realizadas em se
tratando de jogos educativos, quais os jogos que estdo sendo desenvolvidos, as diferentes
estratégias e os impactos destes no processo de ensino-aprendizagem da Enfermagem. Os
resultados dessa revisdo contribuiram para delimitar as ideias para o desenvolvimento do jogo.

Na fase de concepciio a pesquisadora passou a dar vida as suas ideias e, apOs analise
e levantamento dos estudos sobre as possibilidades de jogos a serem utilizados para ensino-
aprendizagem, optou-se pela forma de tabuleiro, por ser uma estratégia conhecida para a
maioria dos estudantes e de facil aplicagdo na pratica.

Nesse momento as ideias comecaram a ganhar vida. Todo jogo foi projetado e
financiado pela pesquisadora principal, sendo que o tabuleiro foi confeccionado com a ajuda de

um profissional da area de gamificagao.
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A proposta idealizada pela pesquisadora foi compartilhada com o profissional de
gamificacdo, informando detalhes de como gostaria que o tabuleiro fosse, seu formato, nimero
de casas, cores das casas ¢ qual a finalidade de ser assim para ajustar com ele a melhor
possibilidade, e assim desenvolver o prototipo do tabuleiro para ser confeccionado.

Para garantir que todos os detalhes fossem pensados, seguimos os elementos essenciais

para o Game Design de jogo educacional conforme Quadro 1.

Quadro 1 - Elementos essenciais para o Game Design.

Elementos essenciais
Estética: esta relacionada, principalmente, as partes visual e
sonora do jogo.
Historia: descrigdo da historia e acontecimentos relacionados
ao mundo do jogo e seus personagens.
Aprendizagem: descricdo dos conteudos pedagogicos e
defini¢do dos objetos de aprendizagem que serdo abordados e
trabalhados no jogo.
Mecanica: define como o jogador interage com o jogo, como
ele ira se comportar e seus objetivos.
Tecnologia: permite a criacdo e funcionamento do jogo.
Tema: relaciona o conteudo a historia, estética, mecanica e
tecnologia do jogo.

Fonte: Leite; Mendonga (2013, p. 140).

Em relagao a estética, foi desenvolvido um tabuleiro em formato de “S” dividido em
oito partes, cinco representam as etapas do PE dentro da SAE, uma parte representa perguntas
gerais sobre a SAE e outra representa alguma punicao ou bonificagdo. Cada casa do tabuleiro
tem uma cor diferente e cada cor determina um tipo de pergunta, somando um total de 35 casas
com a chegada. O tabuleiro foi confeccionado em placa de policloreto de vinila (PVC) e a
imagem do mesmo foi produzida em papel adesivo, fixado na placa retangular, com tamanho
de 42cm x 30cm em uma grafica especializada.

Além do tabuleiro, o jogo conta com regras e com as cartas que contém as perguntas
para cada casa. As perguntas e respostas (conteudo) das respectivas cartas foram baseadas na
literatura e legislacdo vigente sobre a SAE e o PE.

As cartas foram confeccionadas em cartolinas coloridas, onde cada cor corresponde
respectivamente a cor do tabuleiro e relacionando a cor ao tipo de pergunta sobre a SAE ou o

PE. O conteudo das cartas foi impresso pela pesquisadora, o dado e os pedes (que representam
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os jogadores) foram adquiridos por ela também. E por fim a embalagem do mesmo foi
confeccionada por uma pessoa significativa para a pesquisadora. No item 5.2 dos Resultados
deste trabalho disponibilizamos algumas imagens que representam todo o processo aqui
descrito.

Histéria: a trajetéria percorrida pelo aluno ao longo do jogo possibilita
instrumentalizar o aluno sobre os aspectos legais e conceituais da SAE e também sobre as
caracteristicas de cada etapa do PE. Para a etapa do jogo relativa ao diagndstico de Enfermagem,
organizamos as informacgdes somente relacionadas a Taxonomia NANDA, NIC e NOC por ser
a classificacdo adotada na institui¢do onde emergiu o problema e onde serd implementado o
jogo educativo.

Aprendizagem: o jogo foi desenvolvido com o objetivo de facilitar o processo de
ensino de discentes do curso de graduagdao em Enfermagem acerca da SAE e PE. Quanto aos
objetivos de aprendizagem, espera-se que o aluno possa:

e conhecer os conceitos e regulamentagdes legais que respaldam a SAE,;

e desenvolver o PE como instrumento basico de cuidado, a partir da investigacao,
diagndstico, prescri¢do, implementagdo e avaliacdo de Enfermagem para assisténcia
qualificada e sistematizada direcionada ao individuo no processo saude-doenca;

e operacionalizar a SAE, a partir dos sistemas de classificacgido NANDA-I, NIC e
NOC, visando contribuir para a promogao/recuperagao da saude.

Mecanica e Tecnologia: para esses dois elementos realizamos adaptacdes a partir do
jogo tradicional do tabuleiro e pensamos como ele iria ser projetado e como iria funcionar,
determinando seu formato, as regras gerais e especificas do jogo. O desenho com as casas do
tabuleiro seria em formato de S, com 35 casas, que conteriam imagens que representassem a
sistematizagdo da assisténcia, o cuidado e o profissional Enfermeiro. Ainda, foi definindo que
0 jogo teria no minimo duas € no maximo quatro equipes participantes, com no minimo um e
no maximo cinco integrantes em cada uma. E por fim, que o jogo encerraria assim que a
primeira equipe alcance a casa “FIM”.

Os jogadores deverao escolher suas equipes e cada equipe ird lancar o dado. A equipe
que obtiver a maior pontuagdo iniciara o jogo. Assim o0 jogo ird iniciar e a equipe avangara o
pido na casa do tabuleiro referente ao nimero obtido no dado. Nessa casa os jogadores deverao
ler e responder a pergunta da carta/cor sorteada ou cumprir a ordem da casa alvo (uma pergunta,
uma bonificagdo ou punigao) referente a casa que foi sorteada no dado. Se a equipe acertar a
pergunta, terd direito de jogar o dado novamente, caso errem a pergunta ou caiam em uma casa

alvo com uma punicao de ndo jogar a rodada, segue para a proxima equipe. A intengdo ¢ que a
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resposta da equipe seja construida por todos os membros e respondida por um deles. Caso a
equipe erre a resposta, o condutor do jogo (professor) orienta a todos que estdo jogando a
resposta correta, construindo assim o aprendizado.

A interacdo entre os jogadores acontecera através das respostas, pois a intengdo € que
todos estejam atentos a cada pergunta e a cada respostas como forma de agregar o conhecimento
sobre o tema. Nao ha escolhas que podem ser feitas por um jogador e pelos outros ndo, todos
de certa forma participam do jogo, seja de maneira ativa respondendo, seja de maneira passiva
contribuindo na construgao das respostas da equipe.

O jogo vai progredindo ao passo que o dado vai sendo langado e as casas do tabuleiro
percorridas e atendidas dentro do que exigem, e assim as agdes do jogo vao sendo cumpridas
pelas equipes desde o inicio até o fim do jogo.

Tema: Ensino da SAE e do PE.

Durante essa fase de concepgao, o jogo foi avaliado por dois professores experts na
tematica, que fizeram algumas sugestdes no design do tabuleiro, como por exemplo no tabuleiro
inicial as palavras START e FINISH faziam menc¢ao ao “inicio” e “fim” do jogo e foi sugerido
que fossem substituidas pela palavra em portugués INICIO e FIM. Além disso, também foram
sugeridos alguns ajustes no contetido das perguntas e respostas das cartas.

A ultima fase desta pesquisa foi a fase de validagao, onde foi realizada a validagdo de
conteudo e aparéncia do jogo educativo por experts nos meses de janeiro a maio de 2021.

A validagdo de um modo geral serve para mensurar o grau em que o instrumento
realmente mede a varidvel que pretende medir, o que pode ser realizado a partir de as seguintes
técnicas como a validacio de aparéncia, conteudo, critério e construto (MOURA;

RODRIGUES, 2003). Neste estudo, sera realizada apenas a valida¢ao de contetido e aparéncia.

4.3.1 Amostragem e critérios de inclusio e exclusao

Para formar o comité de validagdo, foi utilizada uma amostragem nao probabilistica
intencional, estabelecendo-se o nlimero minimo de cinco e maximo de 10 participantes (LYNN,
1986). Participaram desta etapa dez experts. A escolha dos participantes foi realizada através
de uma busca ativa na Plataforma Latfes do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (CNPq), utilizando-se da pesquisa avangada por assunto a fim de identificar os
enfermeiros docentes brasileiros que atendam aos critérios de inclusao.

Para identificacdo de enfermeiros com expertise na area de SAE e jogos educativos,

como potenciais participantes deste estudo foram aplicados os seguintes critérios de inclusdo



38

baseados no sistema de pontuagdo de Fehring (1987) e Santos (2019) para estudos de validacao
(Quadro 2).

Quadro 2 - Critérios de inclusao: comité de validagao de conteudo

Critérios de Inclusao Pontuacao

Graduado em Enfermagem ha pelo menos 2 anos 02
Experiéncia na area de ensino ha pelo menos 2 anos 03
Mestre em Enfermagem com dissertagdo em tema relacionado a SAE ou 02
jogos educativos

Doutor em Enfermagem com a tese em tema relacionado a SAE ou jogos 03
educativos

Pesquisas publicadas com énfase no tema SAE ou jogos educativos 02
Participar de laboratorio de pesquisa na area de ensino em Enfermagem 01

Fonte: Adaptado de Fehring (1987) e Santos (2019).

Considerou-se a titulagdo, a produgao cientifica e a experiéncia do participante na area
do estudo. Cada especialista obteve a pontuacdo minima de cinco pontos, de acordo com sua
area/especialidade. Quanto aos critérios de inclusdo, de acordo com o sistema de pontuacao
adaptado de Fehring (1987) e Santos (2019), a pontuagdo variou entre seis € oito pontos, sendo

escolhidos os profissionais docentes que obtiveram a maior pontuagao.

4.3.2 Procedimento de coleta de dados

Os participantes selecionados foram contatados através de enderego eletronico e
convidados para compor o Comité de especialistas. Em casos de negativa, auséncia de resposta
no prazo de 10 dias ou desisténcia, outro profissional com o mesmo perfil foi convidado.

Na primeira rodada foi enviado aos especialistas que manifestaram interesse em
participar da pesquisa, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice A),
Termo de Sigilo e Confidencialidade (Apéndice B) para que apos a devolutiva dos termos
assinados fosse encaminhado o /ink para acessar o questionario de coleta de dados que continha
informacdes sobre o objetivo do estudo.

®

O questionario foi elaborado no Google Forms™, com as perguntas e respectivas

respostas sobre SAE e PE. As questdes foram formuladas pela pesquisadora principal com base
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na Resolu¢do Cofen 358/2009 e demais referéncias da pesquisa, contendo 86 perguntas, trés
relativas a caracterizagdo do participante e 83 perguntas relativas a avaliacdo da aparéncia e
conteudo do jogo (Apéndice C). Cabe destacar que a aparéncia foi avaliada a partir das
seguintes questdes:

- De acordo com a imagem do tabuleiro o jogo “PEnsa ou SAE” esta:

- As cartas e tabuleiro estdo ilustrados e organizados de acordo com a SAE:

- O material é apropriado para o perfil/publico do PEnsa ou SAE:

Com relagdo ao contetido, foram elencadas todas as perguntas e respostas contidas no
jogo para que seu teor fosse avaliado e/ou fosse proposto ajustes para melhor compreensao dos
alunos. Além das perguntas e respostas contidas nas cartas do jogo, haviam perguntas que
faziam uma avaliagdo geral do jogo e também faziam parte do conteudo validado, tais como:

- Com relagdo ao nome escolhido para o jogo educativo denominado “PEnsa ou
SAE”, vocé define como:

- Com relagdo a tecnologia educativa jogo de tabuleiro vocé concorda que o jogo
“PEnsa ou SAE” atende os objetivos de ensino aprendizagem sobre o tema Sistematizag¢do da
Assisténcia de Enfermagem de forma:

- As informagoes gerais do jogo estdo apresentadas de forma:

- Ha uma sequéncia logica do conteudo proposto de maneira:

- As regras do jogo educativo “PEnsa ou SAE” sdo claras para que o jogo possa ser
usado por qualquer pessoa durante o processo de ensino-aprendizagem sobre o tema:

- O jogo educativo “PEnsa ou SAE” pode circular no meio cientifico/educacional da
drea da Enfermagem de forma:

Para realizar a avaliagdo, foi solicitado aos especialistas que assinalassem uma das
opcdes de resposta, para cada questdo proposta no questionario: (1) Totalmente adequado; (2)
Adequado; (3) Parcialmente adequado; e, (4) Inadequado. Os mesmos também fizeram
comentarios e/ou sugestdes sobre os quesitos avaliados como parcialmente adequado e
inadequado em campo especifico (Apéndice C).

Os participantes receberam o prazo de 10 dias para finalizar o preenchimento do
formulario de validagdo e reenvid-los para a pesquisadora principal. Como lembrete, foi
enviado um e-mail dois dias antes de encerrar o prazo final estabelecido. Nessa fase, o
participante avaliou se o conteudo estava apropriado, se a estrutura e aparéncia do jogo sao
atrativas para o processo de ensino-aprendizagem e se seu contetido atendeu ao objetivo

proposto.
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4.3.3 Analise dos dados

Para calcular a concordancia dos especialistas sobre o conteudo e aparéncia avaliados,
foi utilizada a Taxa de Concordancia do Comité (TCC) (TILDEN, NELSON, MAY, 1990). A
formula para céalculo esta representada a seguir e foi utilizada para avaliar a validade do
conteudo e aparéncia. Foi considerado uma taxa de concordancia maior ou igual a 80% para

validagdo de contetdo a aparéncia (PASQUALI, 2017).

Numero de participantes que concordaram
% concordancia = --- --- X 100
Numero total de participantes

Os resultados com indice abaixo de 80% foram reformulados, com base nas sugestdes
dos especialistas e na literatura, e/ou excluidos do jogo. Elaborou-se entdo um novo formulario
para avaliacao do comité em uma segunda rodada, que contou com 17 perguntas, trés relativas
a caracterizacdo do participante e 14 perguntas relativas ao conteudo do jogo que deveriam ser
respondidas no mesmo formato da primeira rodada.

Nessa segunda rodada, os 10 juizes foram convidados novamente e receberam o /ink
do formulério via e-mail. Foi estabelecido um prazo de 10 dias para finalizar o preenchimento
do formulério de validagdo e reenvia-los para a pesquisadora principal. Como lembrete, foi

enviado um e-mail dois dias antes de encerrar o prazo final estabelecido.

4.4 ASPECTOS ETICOS

O estudo seguiu as diretrizes de pesquisa com seres humanos conforme Resolugdo do
Comité de Etica em Pesquisa n® 466/2012, que trata acerca das normas para realizacdo de
pesquisa com seres humanos. A Resolugdo retine no individuo e nas coletividades os quatro
referenciais basicos da bioética: autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justica, entre
outros e objetiva garantir os direitos e deveres que dizem respeito a comunidade cientifica, aos
sujeitos da pesquisa e ao Estado (BRASIL, 2012b).

Este projeto foi submetido ao Comité de ética em Pesquisa com seres humanos da
UFSC e aprovado sob CAAE 40118020.1.0000.0121 e parecer consubstanciado n°® 4.444.694
(ANEXO A). Os participantes foram informados sobre os objetivos do estudo e receberam a
garantia de sigilo, anonimato, liberdade de participacdo e desisténcia a qualquer momento. Os

mesmos assinaram o TCLE e o Termo de Sigilo e Confidencialidade.
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Cabe mencionar também que temos a inten¢do de patentear e/ou providenciar os
registros cabiveis do jogo educativo de tabuleiro desenvolvido neste estudo e, para tanto,

contaremos com o apoio da Secretaria de Inovagao da UFSC (SINOVA).

5 RESULTADOS

Os resultados deste trabalho de conclusdo de curso serdo apresentados na forma de um
manuscrito € um produto, de acordo com a Normativa 01/MPENF/2014 que define critérios
para a elaboragdo e o formato de apresentagdo dos trabalhos de conclusdo do Programa de Pés-

graduacdo em Gestdo do Cuidado em Enfermagem - Mestrado Profissional - da UFSC.

5.1 MANUSCRITO: JOGOS EDUCATIVOS NO ENSINO DA SISTEMATIZACAO DA
ASSISTENCIA EM ENFERMAGEM: UMA REVISAO DE ESCOPO

RESUMO

Objetivo: identificar e mapear os jogos educativos utilizados no ensino da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem. Método: Trata-se de uma scoping review, realizada em abril de
2021, em cinco bases de dados nacionais e internacionais. Os dados para analise foram
organizados em tabela no Microsoft Word®. Resultados: A amostra do estudo foi composta por
19 estudos, publicados principalmente no ano de 2019 oriundos de varios paises, inclusive do
Brasil. Foi encontrado apenas um estudo que trata do desenvolvimento de um aplicativo mével
para facilitar o ensino da Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem utilizada no
Processo de Enfermagem. As tecnologias desenvolvidas sdo principalmente software, voltados
para o ensino de diferentes contextos/areas de atuacdo e como publico alvo discentes do curso
de graduacdo em Enfermagem como parte do processo de ensino-aprendizagem formadora.
Conclusdo: A pesquisa aponta que ainda hd uma fragilidade no desenvolvimento de jogos
educativos para auxiliar especificamente o ensino da Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem e o Processo de Enfermagem.

Descritores: Tecnologia educacional; Educagdo em enfermagem; Educacdo superior; Jogos
experimentais.

INTRODUCAO

Para a formagao do futuro profissional Enfermeiro sdo utilizadas diferentes estratégias
pedagogicas, acompanhando as tendéncias do contexto tecnologico atual e o desenvolvimento
de diferentes ferramentas com o intuito de ressignificar o processo de ensino-aprendizagem.
Uma dessas ferramentas tecnologicas que contribuem para isso sdo os jogos educativos, pois
oferecem uma oportunidade de ensino desmistificando as dificuldades encontradas no

desenvolvimento de contetido através de uma maneira ludica, estimulando o uso da imaginagao,
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promovendo a interacdo e apoiando o desenvolvimento do tema educativo proposto
(GADELHA et al., 2019).

O jogo envolve competicao entre os participantes, bem como regras que devem ser
observadas por eles. Os jogos educativos t€m carater corporativo apresentando contetido e
atividades praticas com objetivos educacionais baseados no lazer e na diversdo. Na educagdo o
jogo tem o objetivo de estimular o crescimento cognitivo do aluno (TAVORA et al., 2018). Os
jogos educativos proporcionam a possibilidade de aprendizagem e auxiliam na construgdo da
autoconfianga (SOARES et al., 2016). Os jogos sao utilizados para transmitir o conhecimento
e incentivar a aprendizagem, de uma maneira mais didatica e interessante, sendo de
responsabilidade do professor a maneira de conduzir o ensino na sala de aula (COVOS et al.,
2018).

O desenvolvimento de um jogo educativo exige pensar nos objetivos e vantagens de sua
aplicagdo para que ele funcione como uma ferramenta potencialmente capaz de facilitar o
aprendizado, fixar o contetido construindo conhecimento de maneira interativa, criativa, que
estimule o senso critico, melhore a comunicacao e tire as duvidas através da interagao individual
e coletiva, proporcionando uma competicao sadia na formagao de ideias e construcao de acdes
(CARVALHO et al., 2021).

A aplicagdo de jogos educativos como modalidade didatica possibilita exercitar a
habilidade mental com imaginacdo, pois a atividade ladica ¢ uma maneira descontraida de
entretenimento, na tentativa de alcancar com eficiéncia, sem tornar magante, corroborando com
o reforco do contetido proposto ao publico-alvo que se destina (BARROS et al., 2020).

Os jogos educativos na Enfermagem sdo utilizados como uma estratégia para facilitar o
conhecimento e compreender os conteidos de forma ludica, rompendo com os paradigmas da
educagdo tradicional, promovendo maior interagdo entre docentes, discentes e a propria
universidade e observando que o lidico ¢ um caminho para construir o aprendizado, de maneira
interativa e sensivel, favorecendo a formagao critica do enfermeiro (GADELHA et al., 2019).

A SAE ¢ uma tematica relevante dentro da formacao do enfermeiro, uma vez que ¢ uma
metodologia para padronizar os processos de trabalho, devendo ser consolidada em toda
institui¢ao de ensino e de satude, seja publica ou privada, conforme regulamentacgdes legais do
COFEN que descreve as atribui¢des de cada membro da equipe e aponta o PE como privativo
do enfermeiro (SALVADOR et al., 2019).

A SAE pressupde a estruturagao em um sistema mais amplo que demanda um conjunto
de componentes, dinamicamente inter-relacionados, sendo que dentro dela o PE ¢ determinado

por uma sequéncia de etapas com aquisi¢ao de informagdes multidimensionais com relagdo ao
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estado de saude do individuo, familia ou comunidade e da sua identificacdo das necessidades
humanas basicas afetadas que requerem intervengdes de Enfermagem, com objetivo de prestar
atendimento profissional, considerando suas singularidades (SILVA; SANTOS; NAVARINE,
2015).

Nesse sentido, faz-se necessaria a reflexao pedagdgica para o ensino da SAE justamente
porque ¢ na formagdo que se constrdi e solidifica efetivamente a implementagdo dela e da
Enfermagem enquanto disciplina, profissdo e trabalho no ato de cuidar, exigindo das
institui¢des de ensino a criacdo de ambientes que incorporem tecnologias educacionais e
espacos criativos, bem como o preparo e capacitagdo dos docentes para as aulas ativas e
interativas, possibilitando uma aprendizagem motivadora e significativa (SILVA et al., 2019).

Sabendo do compromisso que o profissional enfermeiro tem com a sociedade, uma base
de ensino de qualidade na graduagdo, que utiliza metodologias ativas e atrativas como
instrumento transformador e formador de pensamento critico, deve explorar o ludico no sentido
de construir medidas de interacdo e envolvimento aos discentes (SILVA ef al., 2017). Nesse
sentido, a pratica de jogos educativos pode ser uma estratégia eficaz como didatica pedagogica
para o ensino da SAE.

Assim, torna-se relevante investigar os jogos educativos desenvolvidos para auxiliar o
ensino da SAE e do PE. Para tanto, o estudo teve como questdo norteadora quais sdo 0s jogos
educativos desenvolvidos para auxiliar o ensino da Sistematizacdo da Assisténcia em
Enfermagem e o Processo de Enfermagem? E, objetivou-se identificar ¢ mapear os jogos

educativos utilizados no ensino da Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem.

METODO

Trata-se de uma Scoping Review baseada no método de revisdo proposto pelo Instituto
Joanna Briggs e nas recomendagdes do guia internacional PRISMA-ScR (PETERS et al.,
2020). Esse método permite mapear a producgdo cientifica de estudos relevantes em determinada
tematica, identificar os principais conceitos e lacunas do conhecimento. E descrito em cinco
etapas: identificagdo da questdo de pesquisa; identificacdo dos estudos relevantes; selecao dos
estudos; analise dos dados; sintese e apresentagao dos dados.

Para esta revisdo foi elaborado um protocolo seguindo as etapas propostas. A questdo
de pesquisa, o objetivo do estudo e os descritores foram elucidados pela combinagdo
mnemonica PCC: Population (P): Jogos educativos; Concept (C): Sistematizagdo da

Assisténcia de enfermagem; Context (C): Ensino, sendo definida a questdo norteadora: Quais
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s30 os jogos educativos desenvolvidos para auxiliar o ensino e aprendizagem da Sistematizagao
da Assisténcia em Enfermagem e o Processo de Enfermagem?

A segunda etapa se deu a partir da escolha das bases de dados: Scopus, CINAHL, Web
of Science, Biblioteca Virtual em Saude/Lilacs/Bdenf e Scielo com os descritores, em portugués
e inglés, “Jogos Experimentais” OR “Jogos Educativos”, “Educacdo em Enfermagem” OR
"Educacdo em Enfermagem" OR "Curso de Enfermagem" OR "Cursos de Enfermagem",
"Educagao Superior" OR "Ensino Superior" OR "Ensino de Enfermagem conforme quadro a

seguir (Quadro 3).

Quadro 3 - Estratégia de busca para revisdo de escopo acerca dos jogos educativos para SAE
e PE.

Base de dados Estratégia de busca

("Games, Experimental " OR "Game, Experimental" OR
"Experimental Game" OR "Experimental Games" OR
Scopus "Educational games") AND ("Education, Nursing " OR
"Nursing Education" OR "Educations, Nursing" OR "Nursing
Educations" OR "Education, Higher " OR "Graduate Education”
OR "Educations, Graduate" OR "Graduate Educations")

("Games, Experimental " OR "Game, Experimental" OR
"Experimental Game" OR "Experimental Games" OR
"Educational games") AND ("Education, Nursing " OR
"Nursing Education" OR "Educations, Nursing" OR "Nursing
Educations" OR "Education, Higher " OR "Graduate Education"
OR "Educations, Graduate" OR "Graduate Educations")

CINAHL

("Games, Experimental " OR "Game, Experimental" OR
"Experimental Game" OR "Experimental Games" OR
Web of Science "Educational games") AND ("Education, Nursing " OR
"Nursing Education" OR "Educations, Nursing" OR "Nursing
Educations" OR "Education, Higher " OR "Graduate Education"
OR "Educations, Graduate" OR "Graduate Educations")

("Games, Experimental " OR "Game, Experimental" OR

B iblio‘Eeca V%rtual "Experimental Game" OR "Experimental Games" OR
cm Sag((iie/ If‘llaCS/ "Educational games" OR "Juegos Experimentales " OR "Jogos
en

Experimentais " OR "Jogos educativos ") AND ("Education,
Nursing " OR "Nursing Education" OR "Educations, Nursing"
OR "Nursing Educations" OR "Educacion en Enfermeria " OR
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"Educacdo em Enfermagem " OR "Curso de Enfermagem" OR
"Cursos de Enfermagem" OR "Ensino de Enfermagem " OR
"Education, Higher " OR "Graduate Education" OR
"Educations, Graduate" OR "Graduate Educations" OR
"Educacion Superior " OR "Educagdo Superior " OR "Ensino
Superior")

("Games, Experimental " OR "Game, Experimental" OR
"Experimental Game" OR "Experimental Games" OR
"Educational games" OR "Juegos Experimentales " OR "Jogos
Experimentais " OR "Jogos educativos ") AND ("Education,
Nursing " OR "Nursing Education" OR "Educations, Nursing"
Scielo OR "Nursing Educations" OR "Educacion en Enfermeria " OR
"Educacdo em Enfermagem " OR "Curso de Enfermagem" OR
"Cursos de Enfermagem" OR "Ensino de Enfermagem " OR
"Education, Higher " OR "Graduate Education" OR
"Educations, Graduate" OR "Graduate Educations" OR
"Educacion Superior " OR "Educagdo Superior " OR "Ensino
Superior")

Fonte: elaborado pela autora (2021).

Apoés a organizagdo das estratégias de busca, realizou-se a pesquisa eletronica dos
estudos nas diferentes bases de dados. Estas foram pesquisadas no Portal de Periédicos da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), a partir da
identificacdo por meio da Comunidade Académica Federada (CAFe), como forma de
padronizar a coleta nessas bases, em abril de 2021.

Os critérios de inclusdo para selecdo dos estudos foram: publica¢cdes que respondam o
objetivo do estudo e disponiveis na integra e gratuitamente em meio eletronico, nacionais €
internacionais. O limite temporal definido foi o periodo de 2015 a 2021. Foram excluidos os
editoriais, relatos de experiéncia, estudos de reflexao, livros e outras revisdes, além dos estudos
que nao foram encontrados na integra foram excluidos.

Para defini¢cao da amostra, inicialmente foram lidos os titulos e resumos, para identificar
quais respondiam a pergunta desta revisdo. Todos os estudos selecionados foram lidos na
integra, sendo extraidos dados sobre: autor, ano de publicacdo, periddico em que o estudo foi
publicado, tipo de pesquisa, objetivos, principais resultados.

Os dados foram organizados em tabela no programa Microsoft Word® e analisados por

estatistica descritiva.
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RESULTADOS

Foram encontrados 101 artigos sobre a tematica e, apds o processo de selecdo foram

definidos 19 estudos para compor a amostra desta revisdo, conforme Figura 2.

Figura 2 — Fluxograma do processo de selecdo dos estudos, adaptado do PRISMA-ScR.
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INCLUIDOS

Fonte: elaborado pela autora (2021).

No que se refere ao pais de origem dos estudos, os Estados Unidos ¢ o Canada
destacaram-se com 11 (57,89%) estudos, o Brasil apresentou sete (36,84%) estudos e a Espanha
com apenas um (5,26%). Quanto ao ano de publicacdo, 2019 se sobressaiu dentre os demais
com cinco (26,31%) publica¢des, seguida pelo ano de 2017 com quatro (21,05%). J& os anos
de 2018 e 2020 obtiveram somente trés (15,78%) estudos cada, enquanto em 2015 e 2016
apresentaram o menor quantitativo com apenas duas (10,52%) producdes cada. No ano de 2021,

até o més abril, ndo foi selecionado nenhum artigo que atendesse os critérios de inclusdo desta



revisao.
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A seguir apresenta-se um quadro-sintese (Quadro 4) com as principais informagdes

extraidas dos artigos que compdem o corpus de analise desta revisao.

Quadro 4 — Artigos incluidos no estudo de revisdo sobre o uso de jogos educativos utilizados
no ensino da Sistematizag¢do da Assisténcia de Enfermagem. Florianopolis, SC, Brasil, 2021.

game: Educational
gaming for student
success

Nurse Education
Today

descrever a base tedrica
para a integracdo do jogo
na formagao do
enfermeiro e discutir
aspectos relacionados a
implementagdo do jogo
“A Corrida pelo Sucesso
do Estudante de
Enfermagem”.

® q
N Titulo do o8 tudo / Objetivo Tipo de estudo Principais Resultados
Periodico

1 Role playing game Relatar a experiéncia de | Relato de O jogo foi criado com o intuito de
(RPG) como criagdo de um jogo, no experiéncia proporcionar aos alunos do Curso
estratégia pedagdgica | formato de Role Playing de Enfermagem a vivéncia
na formagao do Game (RPG), como metaforica de situagdes-problema
enfermeiro: relato da | estratégia pedagogica na correspondentes aos principais
experiéncia de formagao do enfermeiro. cenarios de atuagdo profissional.
criagdo do jogo.

Texto Contexto
Enfermagem

2 | Jogos educacionais Descrever a vivénciana | Relato de Jogos proporcionam a motivagao
no ensino da utilizacdo de um jogo experiéncia dos estudantes fazendo com que
enfermagem em educacional no ensino da se envolvam como atores ativos
saude coletiva: relato | enfermagem em saude do processo ensino-aprendizagem,
de experiéncia coletiva. desenvolvem competéncias nos
Journal of Nursing alunos, tais como relacdes
UFPE online. interpessoais positivas; trabalho

em equipe; tomada de decisdo em
grupo; lideranga; criatividade;
flexibilidade; compromisso; e
comunicagao.

3 Gaming the system: Descrever o processo de | Nao informado | O estudo apresenta os resultados
developing an desenvolvimento para a do teste do protdtipo do mini jogo
educational game for | criagdo de prototipo de educacional digital, com 16
securing principles of | mini jogo educacional alunos de bacharelado em
arterial blood gases. digital projetado para ciéncias em enfermagem. O
Journal of fornecer oportunidades estudo sugere que o prototipo de
Professional Nursing | de pratica para o mini jogo educacional digital tem

aprendizado dos potencial para oferecer uma

principios fundamentais experiéncia de jogo envolvente e

da gasometria arterial. ludica que apoiara a protecao dos
principios fundamentais da
gasometria arterial.

4 | Bringing your a- O objetivo deste artigo ¢ | Nao informado. | Esta atividade de aprendizagem

apoia o uso de jogos educacionais
como um meio de desenvolver
ambientes centrados no aluno que
proporcionam experiéncias
vivenciais, aumentam a
aprendizagem e estimulam o
interesse ¢ a motivagdo dos alunos
para aprender.
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The use of a game- Descrever as reflexdes de | Pesquisa A analise tematica resultou nos
based learning estudantes de graduagdo | qualitativa seguintes componentes da
platform to engage em enfermagem sobre descritiva experiéncia de aprendizagem
nursing suas experiéncias com o baseada em jogos: navegacao,
students: A 3D Gamelab©, uma motivagdo, conceito do jogo,
descriptive, plataforma de conhecimento, tecnologia e
qualitative study aprendizagem baseada publico-alvo. A resposta geral ao
Nurse Education in em jogos. 3D gamelab © neste curso foi
Practice negativa, apesar do aprendizado
baseado em jogos ter o potencial
de envolver os alunos e aprimorar
o aprendizado.
Jogos educativos: Descrever a utilizagdo de | Relato de Os jogos foram desenvolvidos
recursos didaticos jogos na monitoria da experiéncia. conforme os temas abordados em
utilizados na disciplina Educagdo em sala de aula, estabelecendo-se:
monitoria de Saude. dominé — conceitos de promogao
educagdo em satde da saude, prevencao de doencas e
Rev Min Enferm educagdo em saude; passa ou
repassa — antecedentes historicos
da Educagdo em Satde; bingo —
cartas de promog@o da
satde; jogo da memoria —
caracteristicas do aprendiz; jogo
da velha — técnicas e estratégias
de ensino e aprendizagem; jogo
de dardos — abordagens de Paulo
Freire. Os jogos podem ser
utilizados nas atividades de
monitoria, adaptando-os aos
conteudos da disciplina.
Revalidacdo de jogo | Adaptar um jogo Estudo Em todo o processo de validagao
para ensino da educativo pré-existente, transversal de conteudo, foram modificadas
medida auscultatéria | tornando-o especifico metodologico 17 das 28 cartas originais. Destas
de pressdo arterial: para o ensino da medida 17, 13 obtiveram 80% de
estudo-piloto Revista | auscultatoria da pressdo concordancia, e as demais foram
Brasileira de arterial, e aplicar esse modificadas conforme sugestdes
Enfermagem jogo em estudo-piloto. dos juizes. O jogo reformulado
apresentou evidéncias
satisfatorias de validade de
conteudo. Sua utilizagdo enquanto
método de ensino-aprendizagem
foi eficaz para esta amostra.
Uso de gamificagdo | Investigar se a oferta de Pesquisa A gamificagdo contribui para a
para o ensino de curso com elementos de | exploratoria, formagdo de competéncias entre
informatica em gamificagdo contribui aplicada e de estudantes de Enfermagem por
enfermagem Revista | para a formagao de inovagdo influenciar positivamente o
Brasileira de competéncias em tecnologica, de | processo de ensino aprendizagem.
Enfermagem Informatica em abordagem Ela pode ser compreendida como
Enfermagem; e avalia-lo | qualitativa e mais um recurso no trabalho
a partir de critérios de quantitativa docente com vistas & motivagao
ensino e aprendizagem e dos estudantes e a aprendizagem
de estrutura do contetdo. significativa.
Los juegos Avaliar o efeito de um Estudo quase A idade dos alunos esta

experimentales de
aula: una herramienta

programa de treinamento
de pratica laboratorial,
baseado em jogos

experimental.

compreendida entre 18 e 50 anos,
com média de 21,52 anos e desvio
padrio de + 4,46. Destes, 14,4%
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didactica en cuidados
paliativos.

Revista da Escola de

Enfermagem da USP

experimentais em sala de
aula, ministrado na
disciplina de Cuidados
Paliativos e dirigido a
estudantes de
Enfermagem.

eram homens e os 85,6%
mulheres.

O instrumento Escala del Miedo a
la Muerte de Collett-Lester
(EMMCL) apresenta alta
confiabilidade antes e apds a
aplicacdo dos jogos, com alfa de
Cronbach de 0,847 ¢ 0,870

respectivamente.

10 | Nursing students' Avaliar as percepgoes de | Pesquisa Os resultados da pesquisa indicam
perceptions of a estudantes de qualitativa que os participantes percebem o
video-based serious enfermagem sobre um GE como educacionalmente
game's educational GE baseado em video em valioso, e que o GE tem potencial
value: A pilot study termos de validade de como ferramenta educacional na
Nurse Education face, conteudo e formacao do enfermeiro,

Today construto. principalmente no cuidado ao
paciente com doencas cronicas e
na simulagdo do cuidado
domiciliar.

11 | Gaming Strategies in | Explorar se o jogo Estudo quase Os resultados mostraram que o
Nursing Education kahoot.it estava experimental. grupo de intervengdo teve
Teaching and associado a melhores pontuagdes de teste mais altas
Learning in Nursing | notas no exame final estatisticamente significativas (t =

para estudantes de 2,90, p = 0,005). Na pesquisa de

enfermagem avaliagdo de final de curso, os
alunos do grupo de pesquisa
avaliaram o uso do jogo kahoot.it
de forma positiva.

12 | Tecnologias Analisar os discursos dos | Estudo Atrela-se o uso das tecnologias
educativas no académicos de qualitativo, educativas na formagao
processo formativo: Enfermagem sobre as descritivo. académica a iniciativa, bem como
discurso dos tecnologias educativas a interagdo entre docentes,
académicos de no processo de ensino discentes e a propria
enfermagem. Rev. aprendizagem. universidade. Observa-se que o
Enferm UFPE online ludico € um caminho para

construir o aprendizado, de
maneira interativa e sensivel,
favorecendo a formagdo critica do
enfermeiro.

13 | Aplicativo movel Desenvolver um Estudo Foi possivel desenvolver o
para ensino da aplicativo movel para o metodologico aplicativo com potencial para
Classificacao ensino da Classifica¢do aplicado, de impulsionar estudantes e
Internacional para a Internacional para a producdo profissionais de enfermagem a ter
Pratica de Pratica de Enfermagem. | tecnologica um melhor conhecimento sobre o
Enfermagem Revista referido sistema de classificagao.
Brasileira de
Enfermagem

14 | Educational games Explorar e descrever os Revisao Com base nos resultados, a
developed for jogos educacionais sistematica maioria das evidéncias tinha
students in desenvolvidos para qualidade inadequada e foi
perioperative estudantes na area de considerada fraca. Parece que os
nursing: A enfermagem jogos investigados sdo

systematic review
and appraisal of the
evidence

perioperatoria e,
examinar a qualidade das
evidéncias para

insuficientes para promover os
resultados de aprendizagem dos
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Nurse Education in
Practice

determinar se as
descobertas sdo valiosas,
relevantes e aplicaveis.

estudantes de enfermagem em
diferentes dominios.

15 | How to measure Adaptar culturalmente e | Adaptacdo A versdo adaptada da escala
gamification validar a Escala de transcultural por | apresentou bons resultados quanto
experiences in Experiéncia de Jogo meio de uma a confiabilidade e validade, o que
nursing? Adaptation | usado entre estudantes de | tradugdo indica que ¢ uma ferramenta
and enfermagem, bem como | forward-back eficaz a ser utilizada para
validation of the compreender sua mensurar a experiéncia do jogo na
Gameful Experience | experiéncia de jogo. formagao de estudantes de
Scale [GAMEX] enfermagem.

Nurse Education
Today

16 | Innovative strategies: | Avaliar a implementacdo | Nao informado. | Embora existam muitas
Increased de estratégias inovadoras abordagens para a aprendizagem
engagement and nas pontuagdes dos online, o uso de apresentacdes de
synthesis in online exames dos Sistemas de casos pode refletir diferentes
advanced practice Educagdo em Saude situagdes sociais e culturais para
nursing education Incorporados e aumentar desafiar o aluno. A discussdo
Nurse Education o envolvimento dos baseada em casos ¢ as estratégias
Today alunos ¢ a sintese da de gamificagdo sdo eficazes para

clinica envolver os alunos em um

em formagao. ambiente desafiador. O aluno
respondeu positivamente a
apresentagdo baseada em casos
com elementos do jogo. O uso
dessa abordagem ¢ projetado para
desafiar e agregar valor ao
aprendizado
experiéncia.

17 | A themed game to Avaliar a satisfacdo e a Estudo Todos os alunos recomendaram o
learn about nursing aquisicao de descritivo, uso deste jogo para esta disciplina
theories and models: | conhecimento de transversal, nos anos por vir. A proposta de
A descriptive study estudantes de quantitativo e um jogo tematico especifico para
Nurse Education in enfermagem apos intervencionista | a aprendizagem de teorias e
Practice participarem de um jogo modelos de enfermagem revelou-

tematico especifico para se eficaz em termos de aquisico
aprender sobre teorias e de conhecimento e satisfagdo do
modelos de enfermagem. aluno.

18 | The use of web- Determinar se jogos em Estudo de O uso de jogos em sala de aula
based classroom sala de aula usando uma | métodos mistos | para facilitar a integracao de
gaming to facilitate plataforma baseada na conhecimentos com base em
cognitive integration | web podem facilitar a conhecimentos e testes de
in undergraduate integragdo cognitiva para desempenho ndo rendeu
nursing students: A preparar alunos de resultados positivos. No entanto,
mixed methods study | graduagdo em entrevistas em grupos de foco
Nurse Education in enfermagem para demonstraram que os
Practice clinicas participantes do estudo

pratica. perceberam que a estratégia € util
em seu aprendizado.

19 | Developing a Virtual | Avaliar empiricamente o | Ensaio piloto A pesquisa atual indica que o jogo

Simulation Game for
Nursing

impacto do jogo nas
habilidades de
ressuscitagdo de

randomizado
controlado

pode ser usado como um
complemento para a revisdo
educacional tradicional de pré-
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Resuscitation estudantes de simulagdo e pré-colocagdo (por
Education enfermagem de nivel exemplo, leituras de livros;
Clinical Simulation sénior. modulos online). Assim, a

in Nursing preparagdo adicional com o jogo

provavelmente ajudara os alunos
a obter o maximo de suas
experiéncias educacionais.

Fonte: elaborado pela autora (2021).

DISCUSSAO

Os estudos analisados foram publicados principalmente no ano de 2019 e sao oriundos
de varios paises, inclusive do Brasil. Como tipo de pesquisa se observar que houve predominio
do relato de experiéncia, observado nos estudos 01, 02 e 06 (15,78%), seguido pelos estudos
05, 10 e 12 que utilizaram o método qualitativos descritivos (15,78%). A abordagem
quantitativa teve destaque, com diferentes desenhos de estudo. Ainda os estudos 03, 04 ¢ 16
(15,78%) ndo informaram o tipo de metodologia escolhida, o que dificulta entender a estratégia
empreendida pelos autores e o que pode inclusive comprometer o rigor da pesquisa.

Dentre os artigos selecionados 100% foram desenvolvidos e estdo voltados para a
aplica¢do do processo de ensino-aprendizagem dos discentes dentro da formacdo do curso de
Enfermagem, e nenhum voltado para a educagdo permanente dos profissionais enfermeiros.
Entre os estudos, apenas o estudo 9 descreve que sua producdo tecnologica serve para
impulsionar o ensino e conhecimento tanto de discentes quanto dos profissionais de
Enfermagem.

Os demais estudos sdo todos voltados para o processo de ensino-aprendizagem na
formagdo dentro da profissdo ou para discutir a utilizacdo dos jogos como método ativo e
facilitador na interpretacdo do contetido adquirido em sala de aula. Contudo, percebe-se que
todos os estudos apresentam jogos que podem ser utilizados também com o objetivo de
instrumentalizacdo do profissional que atua no cotidiano do cuidado, como complemento
facilitador no desenvolvimento das suas praticas.

Analisou-se os estudos com relag@o aos tipos de jogos desenvolvidos, sendo que dos 19
artigos, trés deles (01, 02 e 06) abordaram em seu relato de experiéncia o discurso dos
académicos e docentes na utilizacao de jogos como tecnologias dentro da formag¢do académica.
Um dos estudos (16) relatou a aplicacdo de um instrumento através de uma escala de jogo para
mensurar as experiéncias dos estudantes com a gamificagdo dentro do curso de Enfermagem.

O uso de simulagdo realistica no ambiente fisico da universidade foi a abordagem dos

estudos 04 e 09, bem como o uso de simulagdo realistica em ambiente virtual foi a abordagem
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dos estudos 14 e 19. Jogos de simulagdo fornecem aos alunos um retrato realista e envolvente
e foi com esse intuito que esta ferramenta educacional foi a escolha destes quatro estudos,
salientando o que traz o estudo 19 da Queen’s University em Kingston, Ontario, Canada, que
criou um jogo de Simulacao Realistica Virtual (VSG) como método de ensino para facilitar a
maior exploragdo e auxiliar a Enfermagem na assisténcia ao paciente em parada cardiaca
secundaria a fibrila¢ao ventricular (KEYS et al., 2020).

A utilizagao de serious game foi o tipo de jogo abordado pelos trabalhos 10 e 17. O
serious game ou jogos s€rios sao jogos com propositos educacionais € ndo de entretenimento,
constituindo-se de um recurso e-learning (educagao eletronica) através de uma plataforma de
aprendizagem, com conteudo e finalidades especificas na inten¢do de praticar o raciocinio
clinico e desenvolver habilidades de tomada de decisdo em um ambiente onde ndo ha riscos de
danos aos pacientes, mas que pudessem desenvolver um constructo ativo e de experiéncia real
voltado aos discentes de Enfermagem (JOHNSEN et al., 2017)

A escolha por plataformas de aprendizagem para trabalhar jogos em sala de aula foi
encontrada nos estudos 05, 11 e 18. Esse tipo de plataforma baseada em jogos digitais permite
com que o aluno navegue com interagdo na tentativa de motiva-lo. Em se tratando de alunos de
nivel universitario, atrelou-se, além disso, a compreensdo ¢ o envolvimento com o curso,
conforme aborda o estudo 05 desenvolvido em uma Universidade Publica do noroeste dos
Estados Unidos, onde demonstra a utilizacdo de uma plataforma chamada 3D Game Lab
(Rezzly) como uma ferramenta de ensino na graduagdo em Enfermagem com a capacidade de
integrar jogos e elementos no contetido do curso, onde os docentes podem carregar modulos de
conteudo, denominadas de missdes, que continham leituras, videos ou atividades. Conforme as
missdes fossem concluidas, os alunos ganhavam (GALLEGOS et al., 2017).

Os jogos tém sido uma estratégia ludica que motiva os alunos a estudarem os contetidos
e aprenderem a desenvolver o raciocinio clinico de forma prazerosa. No estudo 03 se observa
o desenvolvimento de um prototipo de mini jogo digital para o ensino de gasometria arterial. A
proposta do mini jogo € que esse tipo de jogo leve menos de uma hora para serem jogados e se
concentrem em um assunto especifico (BOYD; WARREN; GLENDON, 2016).

O artigo 13 diz respeito ao desenvolvimento de um aplicativo movel por pesquisadores
de trés universidades (Regional do Cariri/Ceard, Estadual do Cearéd/Fortaleza e Federal do
Recdncavo da Bahia) para o ensino da CIPE®. Essa classificagio agrupa termos e conceitos dos
elementos da pratica profissional, impulsionando o julgamento critico tanto estudantes quanto
profissionais enfermeiros, favorecendo a organizacdo dos registros de Enfermagem utilizados

no PE (MOTA et al., 2019).
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A escolha pela aplicagdo de jogos de domind com cartas de perguntas e respostas para
validagdo de contetido foi usado por um unico estudo (07) em uma universidade do interior de
Sao Paulo, com o objetivo de fixagdo da técnica da medida de pressao arterial para discentes
do quarto ano do curso de Enfermagem, demonstrando boa aceitacao e relatos de grande
entretenimento entre os estudantes e que foi apontada como uma alternativa eficaz ao ensino
tradicional. Cabe destacar que durante a aplicagdo do jogo, os participantes reconheceram que
esse método ludico simples conseguiu esclarecer os aspectos teoricos relacionados a pressao
arterial (BELLAN et al., 2017).

O estudo 12 foi desenvolvido em uma IES publica no Brasil e teve a intengao de analisar
no discurso dos académicos sobre as tecnologias educativas no processo de ensino-
aprendizagem. O estudo aponta que as tecnologias educativas sdo Uteis e importantes para
serem usadas nesse processo de ensino, pois inovam e facilitam a constru¢ao do processo de
ensino-aprendizagem, proporcionando uma relacdo entre a teoria e a pratica, o saber e o
aprender, corroborando com o que os demais estudos que também apontam e salientam o
discente como sujeito principal na constru¢cdo dialética de conhecimento com o professor
(GADELHA et al., 2019).

No estudo 16 a intengao foi aplicar, através de um programa online, ao longo de todos
os semestres, varios estudos de casos, fazendo com que os alunos reflitam sobre as diferentes
situagdes, demonstrando um indice satisfatério de aprendizado, pois os discentes se deparam
com inimeras situagdes sociais e culturais nos estudos de casos abordados, sendo esse ambiente
desafiador e eficaz justamente por envolver o aluno (MACKAVEY; CRON, 2019). O estudo
ressalta ainda que a gamificagdo responde a todas as situacdes de aprendizagem, mas pode ser
util quando pretende estimular os alunos a progredir através do contetido, motivando a agao,
influenciando o comportamento e impulsionando a inovagdo (MACKAVEY; CRON, 2019).

Por fim, considerando a pergunta que norteou esta revisao, quais sao os jogos educativos
desenvolvidos para auxiliar a SAE e o PE, apenas um trabalho (13) desenvolveu um produto
que propriamente auxilie o ensino de um dos sistemas de classificacdo que esta relacionado
com a pratica assistencial dentro do PE.

Apesar da SAE ser uma exigéncia legal e contribuir para a qualidade da assisténcia,
ainda sao verificadas dificuldades na sua implementacao e ¢ na formagdo dos enfermeiros que
o reconhecimento, importancia e desenvolvimento da SAE e do PE devem ser ensinados, para
que quando esses profissionais forem lancados ao mercado de trabalho, isso acontega de
maneira tranquila e espontdnea como uma ferramenta fundamental do seu trabalho

(SALVADOR et al., 2018).
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Os demais estudos que desenvolveram jogos tiveram sua aplicabilidade pratica voltados
para areas especificas dentro da formacao académica do curso de Enfermagem e sdo utilizados
como forma de estimular o raciocinio clinico fundamental na formag¢ao do futuro profissional.

Como limitagao do estudo se destaca o fato de revisdes de escopo nao prescindir de uma
avaliag¢do de qualidade dos estudos para sua inclusdo. Assim, os estudos incluidos nesta revisao
ndo foram avaliados por seu rigor cientifico. O objetivo do estudo foi apresentar um panorama
do que vem sendo desenvolvido na tematica, sem a pretensao de realizar uma avaliacao critica
das metodologias empregadas nos estudos.

O estudo contribui no sentido de divulgar métodos de aprendizagem significativa
através do ludico com abordagem sobre a SAE e o PE, vinculadas a teoria, como maneira de
desmistificar e qualificar essa pratica de ensino de tamanha importancia dentro da organizacao

do processo de trabalho da Enfermagem.

CONCLUSAO

Evidencia-se, por meio deste estudo, que o uso de ferramentas tecnoldgicas para o
processo de ensino-aprendizagem desenvolve um ensino mais significativo, dindmico e atrativo
dentro da formagao de enfermeiros, e que os jogos educativos vém sendo utilizados de maneira
exponencial dentro das tecnologias educacionais como facilitador de comunicagdo entre
docentes e discentes na produciao do conhecimento.

Percebe-se ainda que hd uma necessidade de se apropriar cada vez mais desses métodos
de aprendizagem significativos através do ludico com abordagem sobre a SAE e o PE
vinculadas a teoria como maneira de desmistificar e qualificar esta pratica de ensino de tamanha
importancia dentro da organizacdo do processo de trabalho da Enfermagem.

A pesquisa aponta que a inser¢ao de tecnologias para apoio ao processo de Enfermagem
¢ crescente e esta voltado principalmente para o ensino, com a finalidade de facilitar e fortalecer
a formacao dos enfermeiros voltado ao desenvolvimento do pensamento critico, mas que ainda
ha uma fragilidade no desenvolvimento de jogos educativos para auxiliar especificamente o

ensino da SAE e do PE.
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5.2 PRODUTO: JOGO EDUCATIVO “PENSA OU SAE” PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Neste capitulo serdo apresentados os resultados relativos a construgao e a validacao de
conteudo e aparéncia do jogo “PEnsa ou SAE”.

O jogo tem como publico-alvo discentes do segundo ano do curso de graduacdao em
Enfermagem do Centro Universitario Estacio de Sa de Santa Catarina, Polo Sao José, que
estejam cursando a disciplina Sistematizacao do Cuidado II, que conforme a grade curricular
da instituicdo, ¢ a fase que os discentes tém o primeiro contato e iniciam a construgdo do
conhecimento sobre a SAE e PE e a participagdo dos enfermeiros/professores que estejam
aplicando esta disciplina.

Os objetivos de aprendizagem do jogo sdo descritos como:

e Conhecer os conceitos e regulamentacdes legais que respaldam a SAE;

e Desenvolver o PE como instrumento basico de cuidado, a partir da investigacao,
diagndstico, prescri¢do, implementagdo e avaliacdo de Enfermagem para assisténcia
qualificada e sistematizada direcionada ao individuo no processo saude-doenga;

e Operacionalizar a SAE, a partir dos sistemas de classificacio NANDA-I, NIC e
NOC, visando contribuir para a promogao/recuperacao da saude.

A seguir se descreve brevemente a etapa da concepgdo, ou seja, a confeccao do jogo

propriamente dito.

O jogo foi desenvolvido a partir do modelo de tabuleiro em formato de “S”, dividido
em oito partes (Figura 3), cinco representam as etapas do PE dentro da SAE, uma parte
representa perguntas gerais sobre a SAE e outra representa alguma puni¢do ou bonificacao.
Cada casa do tabuleiro tem uma cor diferente e cada cor determina um tipo de pergunta,

somando um total de 35 casas com a casa inicio € a casa fim.
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Figura 3 — Tabuleiro do Jogo Educativo “PEnsa ou SAE”

Fonte: elaborado pela autora (2021).

Além do tabuleiro, o jogo conta com 72 cartas que contém as perguntas para cada casa.
As cartas foram confeccionadas em cartolinas coloridas com o conteido impresso pela
pesquisadora (Figura 4). O dado e 04 pedes (que representam os grupos de jogadores) foram
adquiridos pela pesquisadora (Figura 5). E por fim a embalagem do mesmo foi confeccionada

por uma pessoa significativa para a pesquisadora (Figura 5).
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Figura 4 — Confeccao das cartas e da embalagem para o Jogo Educativo.
N

Fonte: arquivo pessoal da autora (2021).

Figura 5 — Cartas do jogo, dados, pedes para jogar e a embalagem

JO60 EDUCATIVO “PEnsa ou SAE"

Programa de Pés-Graduagdio Gestdo do Cuidado em
Enfermagem - MESTRADO PROFISSIONAL
Mestranda: Poliana Paz Barcelos
Prafa. Orientadora Dra. Nédia Chiodelli Salum
UFsC 2019

Fonte: arquivo pessoal da autora (2021).

As cartas contendo as perguntas também possuem cor e contém as perguntas sobre o
assunto do tema que a cor determina. Serdo um total de 48 cartas (10 verdes, 10 azuis, 09
vermelhas, 09 rosas ¢ 10 amarelas) que representam o PE, 19 cartas brancas (perguntas gerais

sobre a SAE) e 05 cartas alvo (puni¢des ou beneficios) somando um total de 72 cartas. No
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tabuleiro cada uma das seis partes tera uma cor para simbolizar as etapas da SAE, como por
exemplo:
e (asa e cartas verdes devem ser respondidas perguntas sobre coleta de dados ou
historico de Enfermagem (primeira etapa do PE);
e (asa e cartas azuis devem ser respondidas perguntas sobre diagnostico de
Enfermagem (segunda etapa do PE);
e (asa e cartas vermelhas devem ser respondidas perguntas sobre planejamento
(terceira etapa do PE);
e (asa e cartas rosas devem ser respondidas perguntas sobre implementacgao
(quarta etapa do PE);
e C(Casa e cartas amarelas devem ser respondidas perguntas sobre avaliagdo
(quinta etapa do PE);
e (asas e cartas brancas devem ser respondidas perguntas gerais sobre SAE;
e (asa e cartas “alvo” contém uma puni¢ao ou bonificagao.
As cartas conterdo as respectivas cores, direcionando as perguntas de acordo com a
cor sorteada do tabuleiro.
Em seguida, elaborou-se as regras que serdo utilizadas para aplicagdo do jogo tendo

como base outros jogos de perguntas e respostas (Quadro 5).

Quadro 5 - Regras do Jogo de Tabuleiro “PEnsa ou SAE”

PEnsa ou SAE

Indicagdo: Alunos do Curso de Enfermagem que estdo no processo de ensino-aprendizagem sobre]

Sistematizacéio da Assisténcia em Enfermagem.

Participantes: Equipes (minimo 02 e mdximo 04) compostas de no minimo 01 no mdximo 05 integrantes.

Componentes: 01 manual de instrugées; 01 tabuleiro; 02 dados; 04 pedes; 72 cartas.

Objetivo do Jogo: Ser a primeira equipe a levar o pedo até a casa Fim.

Regras do Jogo: Para iniciar o jogo as equipes deverdo jogar o dado e, aquela equipe que obtiver a maior
pontuagdo iniciard o jogo e langard o dado novamente seguindo para a casa referente ao nimero que saiu ho
dado, os jogadores deverdo ler e responder a pergunta da carta/cor sorteada ou cumprir a ordem da casd
alvo (uma pergunta, uma bonificagdo ou punigdo) referente a cor que foi sorteada no dado. Se a equipe acertar
a pergunta, terd direito de jogar novamente, caso errem a pergunta ou caiam em uma casa alvo com uma
punigdo de ndo jogar a rodada, segue para a préxima equipe. Vence o jogo a equipe que chegar primeiro até a

casa FIM.
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Instrugdes Gerais: Cada casa do tabuleiro fem uma cor diferente e cada cor determina um tipo de pergunta,
somando um total de trinta e cinco casas com a chegada. Além do tabuleiro, o jogo conta com as cartas que
contém as perguntas para cada casa. As cartas contendo as perguntas fambém t&€m cor e contém as perguntas
sobre o assunto do tema que a cor determina. Serdo um total de 67 cartas (10 verdes, 10 azuis, 09 vermelhas,
09 rosas e 10 amarelas), 19 cartas brancas (perguntas gerais) e 05 cartas alvo (puni¢Ses ou beneficios)
somando um total de 72 cartas. No tabuleiro cada uma das seis partes terd uma cor para simbolizar as etapas
da SAE, como por exemplo:

CASA E CARTAS VERDES devem ser respondidas perguntas sobre Coleta de dados ou Histérico de
Enfermagem - primeira etapa do PE;

CASA E CARTAS AZUIS devem ser respondidas perguntas sobre Diaghéstico de Enfermagem - segunda
etapa do PE;

CASA E CARTAS VERMELHAS devem ser respondidas perguntas sobre Planejamento - terceira etapa do
PE:

CASA E CARTAS ROSAS devem ser respondidas perguntas sobre Implementagdo - quarta etapa do PE;

devem ser respondidas perguntas sobre Avaliagdo - quinta etapa do PE;

(LRI R LTINS devem ser respondidas perguntas gerais sobre SAE;
(O N RO N AV CRVIAYO) contém uma punigdo ou bonificagdo.

As cartas contém as respectivas cores direcionando as perguntas de acordo com a cor sorteada do tabuleiro.,

Fonte: elaborado pela autora (2021).

Conforme regras do jogo, serdo definidas as equipes, minimo de duas e maximo de
quatro equipes, € para iniciar o jogo as equipes deverdo jogar o dado e, aquela que obtiver a
maior pontuagao, iniciard o jogo e langara o dado novamente, seguindo para a casa referente ao
numero que saiu no dado. Os jogadores deverao ler e responder a pergunta da carta/cor sorteada
ou cumprir a ordem da casa alvo (uma pergunta, uma bonificacdo ou puni¢do) referente a cor
que for sorteada no dado.

Se a equipe acertar a pergunta, tera direito de jogar o dado novamente, caso errem a
pergunta ou caiam em uma casa alvo com uma puni¢do de nao jogar a rodada, segue para a
proxima equipe. Vence o jogo a equipe que chegar primeiro ao final do jogo.

O contetdo das cartas de perguntas e respostas foi baseado em livros, resolucdes e
textos de fundamentos de Enfermagem, bem como em livros das classificagdes internacionais
de Diagnosticos de Enfermagem (NANDA-I), Intervencdes (NIC), Resultados de Enfermagem
(NOCQ).

Apo6s a confecgdo de todos os elementos necessdrios para a implementagdo do jogo,

partimos para a etapa de validacdo com os especialistas (Figura 6).
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Fi

Fonte: fotografia do arquivo pessoal da autora (2021).

A primeira etapa da validagdo, que aconteceu nos meses de janeiro e fevereiro de 2021,
contou com a participacdo de 10 especialistas que atenderam aos critérios de selegdo deste
estudo. Os especialistas estavam vinculados a 10 instituigdes, sendo sete Universidades
Federais, duas Universidades Estaduais e um Centro Federal de Educagdo Tecnologica. Todas
sdo institui¢des publicas, sendo os especialistas dos diferentes estados: Mato Grosso, Sao Paulo,
Distrito Federal, Parana, Minas Gerais, Ceara, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e Santa
Catarina.

Atendendo aos critérios de inclusdo, oito especialistas possuem o titulo de Doutores
(80%), um ¢ doutorando em formacao (10%) e um possui Mestrado (10%). Todos sdo docentes
ou ja tiveram experiéncia com a SAE e possuem entre quatro a 33 anos de docéncia, com faixa
etaria de idade entre 33 a 64 anos.

Em marco de 2021 foi feita a analise dos dados constatando que nesta primeira rodada,
das 83 perguntas relativas ao jogo, 66 perguntas relacionadas a aparéncia, regras do jogo e
conteudo das cartas foram validadas; trés foram eliminadas do jogo por serem consideradas
inadequadas e ndo atingirem o niimero de concordancia estabelecido e 14 foram reformuladas

para a segunda rodada, que aconteceu no més de abril de 2021, somando-se 78,79% do jogo,
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de forma geral, validado j& na primeira rodada.

Os resultados que ndo atingiram a taxa de concordancia desejada, ou seja, as questoes
nao validadas, foram reavaliadas e reformuladas, com base nas sugestdes dos especialistas € na
literatura, sendo reencaminhados ao comité de especialistas para a segunda rodada. Essa rodada
contou com 17 perguntas, sendo trés relativas a caracterizagdo dos participantes e 14 perguntas
relativas ao contetido do jogo.

Os 10 especialistas foram convidados novamente para a segunda rodada, dois nao
retornaram o convite, um enviou o formulario incompleto e foram descartadas as suas respostas
e os outros sete validaram as 14 perguntas (sendo 100% validadas), concretizando a fase de
validagdo de contetido e aparéncia do jogo educativo para a SAE pelos especialistas.

A seguir ¢ apresentado um quadro contendo a proposta final com as perguntas e

respostas de cada carta do jogo validadas pelos especialistas (Quadro 6):

Quadro 6 - Perguntas e Respostas do Jogo Educativo de tabuleiro PEnsa ou SAE.

Perguntas Respostas

CARTAS BRANCAS - PERGUNTAS GERAIS

01: O que ¢ sistematizar? Sistematizar significa tornar algo ordenado, organizado, metodico,

sistematico, ou seja, ¢ arrumar!

02: O que ¢ a Sistematizagdo da
Assisténcia em Enfermagem?

Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem organiza o trabalho
profissional quanto ao método, pessoal e instrumentos, tornando possivel a
operacionalizag¢do do processo de Enfermagem.

03: Qual resolu¢do do COFEN
dispde sobre a SAE e o PE?

Resolugdo COFEN 358/2009.

04: Segundo a Resolugdo
358/2009 a SAE organiza o
trabalho profissional em trés

aspectos. Quais sdo eles?

Organiza o trabalho profissional quanto ao método, pessoal e instrumentos.

05: O que significa organizar a
SAE quanto ao método?

O método é um termo que vem do grego e significa literalmente seguir um
caminho para chegar a um fim, logo, falar que precisamos sistematizar
(organizar) a assisténcia de enfermagem, segundo o método significa dizer
que precisamos organizar 0s caminhos/passos/etapas pautados em

evidéncias cientificas que serdo seguidos na assisténcia.

06: O que significa organizar a
SAE quanto ao pessoal?

Significa dizer que essa organizacao proposta pela SAE envolve o pessoal,
ou seja, realizar de forma ordenada o dimensionamento de pessoal, as
escalas de trabalho, a distribuigdo de tarefas e tudo que esta relacionado ao
trabalho em equipe.
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SAE quanto aos instrumentos?
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Significa organizar os instrumentos, como por exemplo organizar os
protocolos do setor, os manuais, as normas, as rotinas que envolvem o
trabalho da equipe.

08: SAE e Processo de
Enfermagem sdo a mesma
coisa? Explique sua resposta.

Nao. A SAE ¢ a organizacdo e uma atividade de toda a classe de
enfermagem, e todos devem ajudar na organizacdo do setor de trabalho. ja
o PE ¢ um instrumento metodolégico dentro da SAE que orienta o cuidado
profissional de enfermagem e a documentagdo da pratica profissional.

09: O que ¢ o Processo de

Enfermagem (PE)?

Segundo Wanda Horta (1979), O Processo de Enfermagem indica um
trabalho profissional especifico e pressupde uma série de agdes dindmicas e
inter-relacionadas para sua realizacdo, ou seja, indica a ado¢do de um
determinado método ou modo de fazer, fundamentado em um sistema de
valores e crengas morais € no conhecimento técnico-cientifico da area.

10: De acordo com a Resolugdo
COFEN 358/2009, quantas
etapas compdem o PE? Cite o
nome de cada uma das etapas.

De acordo com a Resolugdo COFEN 358/2009, a SAE ¢ composta por 05
etapas denominadas: coleta de dados, diagndstico de enfermagem,
planejamento de enfermagem, implementagao e avaliagdo.

11: O PE deve ser realizado de
que modo e em quais ambientes
profissionais?

Conforme o Artigo 1 da resolugdo COFEN 358/2009 O Processo de
Enfermagem deve ser realizado de modo deliberado e sistematico, em todos
os ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional
de enfermagem.

12: Para que a operacionalizagdo
e a documentagdo do PE
contribuem?

O Processo de Enfermagem ¢ um instrumento metodolégico que orienta o
cuidado profissional de enfermagem ¢ a documentagdo da pratica
profissional e a operacionalizagdo e documentacdo do processo de
enfermagem evidenciam a contribui¢do da enfermagem na atencdo a saude
da populago, aumentando a visibilidade e o reconhecimento profissional.

13: A SAE ¢é uma atividade
privativa do Enfermeiro? Por
que?

Nao. A SAE ¢ de responsabilidade de toda equipe porque envolve a
organizagdo do trabalho como um todo.

14: Aqui no Brasil, qual teorista
de Enfermagem estudou
inicialmente o Processo de
Enfermagem?

A teorista Wanda de Aguiar Horta.

15: O Processo de Enfermagem
deve ser fundamentado em
alguma Teoria De Enfermagem?

SIM. Cada teoria consiste em um conjunto de conceitos que projetam a
visdo sistémica do fendmeno, elas servem para descrever, explicar,
diagnosticar e/ou prescrever medidas para a pratica assistencial, oferecendo
embasamento cientifico para as acdes de enfermagem, portanto o processo
de enfermagem, subsidiado por uma teoria de enfermagem, proporciona a
adaptag@o de intervengdes as necessidades individuais dos pacientes. O
processo vinculado a uma teoria pode resultar em uma assisténcia mais
efetiva, com condi¢des de participagcdo do paciente no planejamento do
cuidado.




16: O Processo de Enfermagem
¢ uma atividade privativa do
Enfermeiro?
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Sim. Conforme o artigo 4 da resolugdo COFEN 358/2009 ao enfermeiro
incumbe a lideranga na execucao e avaliagdo do Processo de Enfermagem,
de modo a alcangar os resultados de enfermagem esperados, cabendo-lhe,
privativamente, o diagnostico de enfermagem acerca das respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo
satide e doenca, bem como a prescrigdo das agdes ou intervengdes de
enfermagem a serem realizadas, face a essas respostas.

17: O Processo de Enfermagem ¢
realizado em qual momento do
atendimento?

Conforme a resolugdo 358/2009 quando realizado em institui¢des
prestadoras de servigos ambulatoriais de satde, domicilios, escolas,
associagdes comunitarias, entre outros, o processo de saide de enfermagem
corresponde ao usualmente denominado nesses ambientes como consulta de
enfermagem.

18: Implementar a SAE significa
que eu  também
implementando o PE? Justifique

estou

sua resposta.

Nao. Implementar a SAE nfo significa que eu também esteja
implementando o PE, pois o PE precisa seguir e organizar-se em cinco

etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes.

19: Para a Resolugdo 358/2009 a

Evolugdo, o Prognostico, a
Consulta de Enfermagem e a
Prescri¢do de Enfermagem sao
consideradas etapas do Processo
de Enfermagem?

Nao. De acordo com a Resolugdo n° 358/2009 do COFEN, o processo de
enfermagem ¢ estruturado nas etapas denominadas: coleta de dados de
enfermagem (histérico de enfermagem), diagndstico de enfermagem,
planejamento de enfermagem, implementacdo e avaliacdo de enfermagem.

CARTAS VERDES — COLETA DE DADOS

01: Historico de Enfermagem é
a mesma coisa que Coleta de
dados?

Sim.

02: Qual a finalidade de realizar
a coleta de dados?

Tem por finalidade a obtengdo de informagdes sobre a pessoa, familia ou
coletividade humana e sobre suas respostas em um dado momento do
processo saude e doenga.

03: Quais as duas etapas que
fazem parte da coleta de dados?

Anamnese e exame fisico.

04: A coleta de dados é
realizada em qual etapa do PE?

E a primeira etapa do processo de enfermagem.

05: O que € Anamnese?

E uma forma padronizada de registrar a entrevista feita pelo profissional de
saude ao cliente com a inten¢do de conhecer mais a historia dele e nortear
os diagnosticos que serdo tragados na proxima etapa.

06: O que ¢ exame fisico?

E um conjunto de técnicas propedéuticas e instrumentos usados para a
avaliagdo global de um paciente na intencdo de obter informagdes
significativas capazes de subsidiar a assisténcia a ser prestada. o exame
fisico em conjunto com a entrevista compde a coleta de dados - primeira
etapa do processo de enfermagem.




07: Quais as etapas do exame
fisico?
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O exame fisico é composto por inspeg¢do, palpagdo, percussio e ausculta.

08: Sinais Vitais e medidas
antropométricas fazem parte do
exame fisico?

Sim e nos remeterdo a dados que compde o exame fisico.

09: Quais materiais sao
necessarios para realizar um
exame fisico?

Equipamento de protegdo individual (6culos de protegdo, avental, luvas de
procedimento, touca e mascara), estetoscopio, esfigmomanometro,
termometro digital, oximetro, lanterna clinica, otoscopio, martelo de
reflexos, abaixador de lingua, fita métrica, balanca e todo material que
considerar necessario para uma melhor identificagdo dos sinais apresentados
pelo paciente.

10: Para que eu ndo esqueca
nenhum dado na coleta de dados
eu posso criar um instrumento
norteador?

Sim, por ser um processo deliberado, sistematico e continuo deve contar
com o auxilio de métodos e técnicas variadas como um instrumento
norteador.

CARTAS AZUIS — DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

01: Qual a definiggo de
Diagnostico de Enfermagem?

Processo de interpretacdo e agrupamento dos dados coletados na primeira
etapa, que culmina com a tomada de decisdo sobre os conceitos diagnosticos
de enfermagem que representam com mais exatidao, as respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado momento do processo satde e
doenga, e que constituem a base para a selegdo das ag¢des ou intervengdes
com as quais se objetiva alcangar os resultados esperados.

02: Diagnostico de Enfermagem
¢ a mesma coisa que
Diagnoéstico Médico?

Nao.

03: Qual a
Diagnostico de enfermagem para
o diagnostico médico?

diferenca do

Um diagnostico médico trata a doenga ou condigdo médica. Um diagndstico
de enfermagem aborda a resposta humana aos problemas de satde atuais ou
potenciais e processos da vida.

04: Os diagnosticos de
Enfermagem sao realizados em
qual etapa do Processo de
Enfermagem?

Na segunda etapa do Processo de Enfermagem.

05: Quais sdo os tipos de
diagnosticos de Enfermagem?

Segundo a taxonomia NANDA-I (2018/2020) existem 04 principais tipos
de diagnoésticos de enfermagem: Diagnéstico com foco no problema;
diagndstico de risco; diagnostico de promogao de satide; sindrome.

06: O que ¢ Taxonomia?

Taxonomia é a pratica e ciéncia da categorizagdo e classificagdo. A
taxonomia NANDA-I (2018-2020) atualmente inclui 244 diagndsticos de
enfermagem que sdo agrupados (classificados) em 13 dominios (categorias)
da pratica de enfermagem. os dominios dividem-se em classes, que sdo
agrupamentos com atributos comuns.




07: Qual o significado do termo
NANDA-I? Explique sua
resposta.
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Antes do ano de 2002, "NANDA" era uma sigla para North American
Nursing Diagnosis Association. No entanto, esse ndo ¢ mais o nome da
organiza¢do. Em 2002, tornou-se oficialmente NANDA International (e
NANDA International, Inc. em 2011), em consideragdo ao crescimento
significativo de seus membros fora da América do Norte. Continuaram a
usar "NANDA" como parte do nosso nome, devido a sua familiaridade. No
entanto, "NANDA" ndo € mais uma sigla para "North American". Em vez
disso, NANDA ¢ uma marca. O nome correto da organizagdo € NANDA
International, Inc. (sem hifen) e a abreviatura ¢ NANDA-I (com um hifen).
Nao use "North American Nursing Diagnosis Association" para descrever a
organizagdo (a menos que vocé esteja se referindo a organizagdo antes de
2002).

08: Como redigir um
diagnostico de enfermagem
conforme o NANDA-I (2018-
2020)?

Para redigir um diagnostico de enfermagem deve-se colocar o titulo do
diagnostico de enfermagem, relacionado a (causa/fatores relacionados),
evidenciado por (sintomas/caracteristicas definidoras).

Diagnostico com foco no problema: contém fatores relacionados
(relacionado a) e caracteristicas definidoras (evidenciado por).

Diagnoéstico de promogao da satde: costumam ter apenas caracteristicas
definidoras (evidenciado por).

Diagnosticos de risco: somente fatores de risco.

09: Por que usar um diagndstico
de Enfermagem?

Um diagnoéstico de enfermagem ¢é usado para determinar o plano de
cuidados apropriado para o paciente. O diagnostico de enfermagem
direciona as intervencdes e os resultados do paciente, permitindo ao
enfermeiro desenvolver o plano de assisténcia ao paciente. Os diagnosticos
de enfermagem também fornecem uma nomenclatura padrdo para uso no
Prontuério Eletronico de Satude, possibilitando uma comunicagao clara entre
os membros da equipe assistencial ¢ a coleta de dados para a melhoria
continua na assisténcia ao paciente.

10: Posso mudar um diagnostico
de enfermagem apds ter sido
documentado no prontuario do
paciente?

Com certeza! Ao realizar a avaliacdo continua de seu paciente e coletar
dados adicionais, vocé pode verificar que seu diagnostico inicial ndo foi o
melhor - ou a condi¢do do seu paciente pode ter se resolvido. A avaliag@o
continua do seu paciente ¢ muito importante para determinar se o
diagnostico ainda é o mais preciso para o paciente, a qualquer momento.

CARTAS VERMELHAS — PLANEJAMENTO

01: O que ¢ Planejamento de
Enfermagem?

E a determinacio dos resultados que se espera alcangar; e das agdes ou
intervencdes de enfermagem que serdo realizadas face as respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo
saude e doenca, identificadas na etapa de Diagnostico de Enfermagem.

02: O Planejamento faz parte de
qual etapa do Processo de
Enfermagem?

Terceira etapa.
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03: O que deve ser planejado?
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O plano de cuidados, nesta etapa o enfermeiro deve planejar as agdes de
intervencao aplicaveis aos diagnosticos tracados.

04: Planejamento ¢ a mesma
coisa que plano de cuidados?

Nao. Planejamento é o conjunto das ag¢des que irdo compor o plano de
cuidados prescritos para que as acdes sejam desenvolvidas destinados a
ajudar o cliente.

05: O que significa NIC e NOC?

Sao sistemas de classificacdo de enfermagem, a NIC (Nursing Interventions
Classification) ¢ uma classificacdo utilizada para as intervencdes de
enfermagem e a NOC (Nursing Outcome Classification) é uma classificag@o
utilizada para os resultados de enfermagem.

06: No planejamento devo usar
NIC ou NOC?

No planejamento usamos tanto a classificacdo das intervencdes de
enfermagem (NIC) quanto a classificacdo dos resultados de enfermagem
(NOCQ).

07: Como eu devo escrever meu
plano de cuidados?

O plano de cuidados de cada paciente baseia-se nos dados da avaliacdo. Os
dados de avaliacdo e preferéncias do paciente direcionam o enfermeiro na
priorizag@o dos diagnosticos e intervencdes de enfermagem - o diagnostico
médico ¢ apenas uma parte desses dados de avaliagdo e, portanto, ndo pode
ser usado como fator tinico determinante para a sele¢ao de um diagnostico
de enfermagem.

08: Quais as principais coisas
que eu devo pensar na hora de
planejar?

Devo pensar em o que fazer? E em quanto tempo fazer? Para prevenir, evitar
ou minimizar os problemas dos Diagnoésticos de Enfermagem elencados.

09: Planejamento ¢ a mesma
coisa que Intervengdo?

01: O que significa
Implementar?

CARTAS ROSAS — IMPLEMENTACAO

Nao. Planejamento ¢ a determinag@o dos resultados que se espera alcancar;
e das agdes ou intervengdes de enfermagem que serdo realizadas face as
respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento
do processo saude e doenga, identificadas na etapa de diagndstico de
enfermagem.

E a realizagdo das agdes ou intervengdes determinadas na etapa de
Planejamento de Enfermagem.

02: A Implementagdo faz parte | Quarta etapa.
de qual etapa do PE?
03: A Implementag@o € a parte | Sim.

de executar as agdes?

04: E na Implementacio que eu
faco a Prescrigdo de
Enfermagem?

Nao. A prescrigao ja foi feita na etapa de planejamento. na implementagdo
acontece a realizacdo das agdes ou intervencdes determinadas na etapa de
planejamento de enfermagem.

05: Para Implementar eu devo
usar o NIC ou o NOC?

NIC.




06: O que eu devo pensar na
hora de escrever uma
implementag@o?
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Sempre que possivel, as intervengdes devem ser dirigidas aos fatores
relacionados ou etioldgicos. Algumas vezes, no entanto, isso nao ¢ possivel
e entdo sdo escolhidas intervencdes para controlar os sintomas
(caracteristicas definidoras).

devo pensar em o que fazer, como fazer, quando fazer e com que frequéncia
fazer para prevenir, evitar ou minimizar os diagnosticos de enfermagem e
poder estabelecer um plano de agdo e prescrever as intervengoes.

07: Quem deve Implementar a
pratica de cuidados?

A equipe de enfermagem.

08: Por quanto tempo as minhas
implementagoes devem ser
seguidas?

As implementagdes devem ser realizadas referindo-se as ltimas 24 horas,
baseando-se nas respostas diante das intervengdes preestabelecidas por meio
da prescrigdo de enfermagem, bem como quanto aos protocolos em que o
paciente esta inserido, mantido ou sendo excluido;

09: Sem Diagnostico de
Enfermagem eu consigo fazer
alguma implementagado?

Nao, as etapas sdo inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes.

CARTAS AMARELAS - AVALIACAO

01: O que significa Avaliacao
dentro do PE?

Processo deliberado, sistematico e continuo de verificagdo de mudangas nas
respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento
do processo saude doenca, para determinar se as acdes ou intervencdes de
enfermagem alcangaram o resultado esperado; e de verificagdo da
necessidade de mudancas ou adaptagdes nas etapas do Processo de
Enfermagem.

02: A Avaliagdo faz parte de
qual etapa do PE?

Da quinta etapa.

03: Em quanto tempo eu devo
Avaliar/Reavaliar o PE?

Geralmente em um prazo de 24h que é o tempo que dura uma prescri¢do no
caso hospitalar ou Deve ser refeita, em parte ou totalmente na vigéncia de
alteragdo no estado do paciente, devendo indicar o horario de sua alteracao.

04: E na avaliagdo que eu decido
se modifico ou encerro uma
implementagao?

Sim. através da evolu¢do de enfermagem irei evidenciar os efeitos,
repercussdes e os beneficios prestados em relagdo aos pardmetros pré
estabelecidos.

05: O que eu devo fazer na
Avaliacao?

Manter, modificar ou suspender as intervengdes de enfermagem prescritas.

06: Na Reavaliagdo eu preciso
refazer todo o PE?

Nao. Somente o exame fisico da coleta de dados, rever os diagndsticos de
enfermagem e modifica-los caso necessario, planejando e implementando
novos cuidados relacionados aos diagndsticos tragados.

07: A Avaliacdo/Reavaliagdao
precisa ser descrita ou s6
revista?

Deve ser revista e se necessario em caso de alteragao necessita ser descrita.
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08: Quem deve Todos da equipe de enfermagem sob supervisdo do enfermeiro.
Avaliar/Reavaliar o paciente?

09: A Avaliagdo/Reavaliagdo | Nao. O processo de enfermagem deve estar registrado no prontudrio do

deve ser feita sempre pelo paciente sob forma de evolucdo de enfermagem utilizando-se de linguagem

mesmo enfermeiro que aplicou o | clara, concisa e exata, com auséncia de cddigos pessoais e abreviaturas

PE? desconhecidas para que o proximo profissional dé continuidade ao processo.

10: Quando eu devo dar por Quando os resultados alcangados como consequéncia das acgdes ou
encerrado o PE? intervencdes de enfermagem realizadas foram atingidos.

Fonte: elaborado pela autora (2021).

Cabe destacar que ainda sera realizada uma etapa de validagdo do jogo junto aos
discentes do curso de graduagcdo em Enfermagem, publico alvo a quem se destina este produto.
Essa etapa ndo foi realizada em fung¢do do tempo para conclusdo desta pesquisa. Porém

entendemos que ¢ uma etapa fundamental para que o jogo possa ser disponibilizado ao mercado.



71

6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstra a relevancia do uso de uma metodologia ativa por meio de jogo
educativo de tabuleiro, para as praticas de ensino na constru¢ao do pensamento reflexivo sobre
a SAE e PE, corroborando com a importancia que ela tem e a maneira que transcorre o seu
processo dentro da vida profissional dos enfermeiros, sendo que sua constru¢do deve ser
pautada e bem fundamentada ja na formagao desses profissionais, para que sua utilizagao seja
desempenhada por todos de forma linear e padrao.

Atuar como enfermeira docente de uma IES me proporcionou compreender o quanto
essa tematica pode fazer a diferenca na pratica assistencial através da maneira com o processo
ensino-aprendizagem da SAE ¢ desenvolvido ao longo da formacdo e que ainda ha inimeras
fragilidades ao longo desse processo. Entretanto, ¢ de suma importincia a pratica docente estar
atenta a impulsionar e remodelar a sua conduta na projecdo de profissionais mais criticos,
embasados, com postura, posicionamento e sensiveis com relacdo ao seu papel no espago de
trabalho, para assim realiza-lo da melhor maneira possivel, voltando seus olhares para
ferramentas que irdo facilitar as suas rotinas.

A revisdo de literatura desenvolvida neste estudo mostrou que a utilizagdo das
tecnologias, como o desenvolvimento de jogos educativos, vém colaborando cada vez mais com
o desenvolvimento de varias areas dentro da Enfermagem e a utilizacdo delas vinculadas a
docéncia em Enfermagem permite ao professor se instrumentalizar para auxiliar seus alunos na
construcdo de pensamentos criticos e de apoio a decisdo voltados para a area da satide e aos
quais sdo necessarios ao enfermeiro, contribuindo para o planejamento das agdes assistenciais
ao paciente, bem como para a organizagdo do trabalho deste profissional.

A pesquisa metodologica permitiu a utilizagdo de diferentes estratégias e areas de
conhecimento para o desenvolvimento das etapas deste estudo, que incluiu revisao de literatura,
desenvolvimento tecnoldgico através da imersao em gamificacio e a compreensao sobre Game
Design com a abordagem do Design Thinking, e como essa outra area do conhecimento pode
contribuir para a Enfermagem na construcao didatica da sua ciéncia. Permitiu também o estudo
de validacdo e entender que essa etapa ¢ essencial para a confiabilidade do produto elaborado.

O desenho do estudo tornou possivel identificar as lacunas de conhecimento na area de
jogos educativos voltados para o ensino, especificamente da SAE e do PE. A etapa de
desenvolvimento do jogo se mostrou prazerosa, mesmo exigindo esforco e atencdo. A medida

em que cada fase do processo era finalizada, propiciava satisfacdo, orgulho, e certeza de ter
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trilhado o caminho certo. Ao mesmo tempo demonstrou a importancia e a necessidade de haver
fomento a estudos que exijam recurso financeiro para o desenvolvimento tecnologico.

Conclui-se com este estudo que € possivel desenvolver um jogo educativo sobre SAE
que apresente contetido e aparéncia validas para auxiliar no processo de ensino-aprendizagem
dos discentes do curso de graduagdo em Enfermagem. E assim, espera-se poder contribuir com
o processo de formacgao dos discentes de Enfermagem, bem como para a educagdo em geral da
Enfermagem, inclusive com a educacao permanente dos profissionais de satde que ja conhecem
a SAE e o PE e ndo tem tanta propriedade em usa-la.

Recomenda-se aos docentes a utilizacdo desta ferramenta de forma complementar ao
seu planejamento de aula ao abordar a tematica e as institui¢des de saude que possam utilizar
também esta ferramenta na educagao permanente dos profissionais enfermeiros. Embora esta
ferramenta tenha seu foco voltado para a SAE e o PE na prética docente do enfermeiro, ela
possibilita a utilizagdo do jogo para outras tematicas dentro da Enfermagem.

Sugere-se fomento a novas pesquisas, possibilitando a continuidade da busca por
evidéncias, o desenvolvimento de novas tecnologias para o ensino e a saude, e também estudos
que avaliem os impactos da tecnologia aqui desenvolvida.

Por fim, consideramos que ainda é necessario a etapa de aplicagao do jogo educativo
junto aos discentes do curso de graduacdo em Enfermagem, para garantir a etapa de validagao
do produto pelo usuério e garantir que o mesmo possa ser disponibilizado ao mercado da forma
mais adequada possivel, garantindo o alcance dos seus objetivos de aprendizagem com a

perspectiva de sua aplicacdo na pratica.
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APENDICES

APENDICE A — Termo de Consentimento Livre Esclarecido — Comité de Avaliacao de

Conteudo e Aparéncia de Jogo Educativo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
GESTAO DO CUIDADO EM ENFERMAGEM
CURSO DE MESTRADO PROFISSIONAL
CAMPUS REITOR JOAO DAVID FERREIRA LIMA —
TRINDADE - CEP: 88040-900 —- FLORIANOPOLIS — SANTA
CATARINA. Telefone: (48) 3721-4164

Termo de Consentimento Livre Esclarecido Comité de Avaliagdo do Jogo Educativo

Eu, Poliana Paz Barcelos, aluna do Curso de Mestrado Profissional do Programa de Pos-
Graduacao em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina — MPENF/UFSC,
juntamente com minha orientadora Professora Roberta Costa, estamos convidando-o(a) para
participar da pesquisa intitulada: “JOGO EDUCATIVO “PEnsa ou SAE” PARA O ENSINO
DA SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM”.

Esta pesquisa esta associada ao meu projeto de dissertacao de mestrado em Enfermagem
do Programa de Pos Graduagdo Gestdo do Cuidado em Enfermagem/UFSC e recebeu
aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFSC (CEPSH/UFSC), de
acordo com a resolucao 466/2012 que normatiza e regulamenta as pesquisas envolvendo seres
humanos e garante o anonimato, a confidencialidade e o direito de voluntariedade, sem riscos
a sua vida ou agravos a sua saude.

A pesquisa tem como objetivo geral: construir e validar um jogo educativo sobre
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem para os discentes do curso de graduagao em
Enfermagem. Sua colaboragao implicara na participacao na segunda etapa da pesquisa, que tem
como objetivo: avaliar a aparéncia e validar o conteudo do jogo educativo.

Sua participacdo nesta pesquisa consistird em:

1. Preencher o formulario online de avalia¢ao do jogo;

2. Finalizar o processo de avaliacdo no prazo de 10 dias.
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O caminho metodolégico escolhido ¢ a pesquisa metodoldgica, pelo fato de que o estudo
trata de desenvolvimento de instrumentos de inovagdo tecnologica. O periodo de coleta de
dados sera de dezembro de 2020 a janeiro de 2021.

Embora nao haja beneficios diretos para a sua participagdo nesta pesquisa, ela podera
oferecer a vocé a oportunidade de contribuir com o processo de ensino-aprendizagem na
formag¢do de enfermeiros no desenvolvimento da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem, mediar praticas educativas, no intuito de tornar mais estimulantes o método de
ensino sobre o Processo de Enfermagem e a constru¢do do conhecimento dos sistemas de
linguagens padronizadas, proporcionando a troca de saberes de académicos de enfermagem e
enfermeiros. Ademais, vocé estara contribuindo a amplia¢ao de conhecimentos na area.

Durante a avaliacao do jogo vocé podera sofrer certo inconveniente devido ao gasto de
tempo necessario para o processo de avaliacdao, que podera levar de 40 a 60 minutos. Também
podera ocorrer alguma dificuldade para compreender o funcionamento do jogo ou para
compreender parte do conteudo, no entanto, a pesquisadora ficard disponivel para prestar toda
a assisténcia necessaria ou acionara uma pessoa competente para isso, a fim de sanar suas
davidas e colaborar com o que vocé julgar necessario.

Caso vocé tenha alguma duvida sobre os procedimentos de coleta de dados, sobre o
projeto ou por qualquer outro motivo relacionado a esta pesquisa, vocé podera entrar em contato

com a pesquisadora a qualquer momento pelo telefone: (48) 99914-2663 ou por e-mail:

jepolianaenfufsc@yahoo.com.br. Sua participagdo ndo acarretard em nenhum dano de ordem
fisica, emocional, psicologica, econdmica, social, ética ou espiritual.

Sua participacdo ¢ totalmente voluntaria e suas informagdes serdo usadas
exclusivamente para a pesquisa cientifica. Se por qualquer motivo vocé€ nao desejar participar
do estudo, ndo terd nenhuma desvantagem, coercdo ou prejuizo, basta ndo autorizar,
respondendo ao e-mail para pesquisadora. Caso deseje participar, a qualquer momento vocé
terd a liberdade de se recusar a responder qualquer pergunta, a desistir de participar e/ou retirar
seu consentimento sem ter que apresentar qualquer justificativa. Bastando informar aos
pesquisadores, sem sofrer qualquer penalidade. Sua recusa ou desisténcia nao causara nenhum
prejuizo pessoal ou profissional. Caso desista, vocé podera solicitar que todas as informagdes
ja fornecidas nao sejam utilizadas ou publicadas.

Todas as informagdes coletadas serdo usadas somente neste estudo. As pesquisadoras
serdo as Unicas que terdo acesso aos dados dos participantes. Durante o estudo e apds o seu
término, todas as informagdes serdo guardadas em pasta de arquivo protegido por senha no

computador da pesquisadora principal. Somente as pesquisadoras terdo acesso as informacoes.
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Na remota possibilidade de quebra de sigilo, mesmo que de forma involuntaria e nao
intencional, as consequéncias serdo tratadas nos termos da lei.

Os resultados desta pesquisa poderdo ser divulgados em eventos e/ou revistas
cientificas, no entanto, os relatorios de pesquisa mostrardo somente os dados obtidos com um
todo, mantendo todos os seus dados pessoais e profissionais em completo sigilo, garantindo sua
privacidade.

Vocé esta recebendo este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por e-
mail, assinado digitalmente pelas pesquisadoras deste estudo. Ao aceitar participar da pesquisa,
vocé sera convidado(a) a responder o e-mail indicando o seu consentimento em participar da
pesquisa. Guarde cuidadosamente o seu arquivo contendo este documento, pois este contém
informagdes de contato com as pesquisadoras e resguarda seus direitos como participante da
pesquisa. Lembre-se que mesmo depois de responder ao e-mail aceitando participar da
pesquisa, vocé tera liberdade para desistir da pesquisa em qualquer momento.

Vocé nao terd nenhuma despesa extra ao participar desta pesquisa e, de acordo com a
legislacdo brasileira, vocé ndo poderd ter qualquer compensac¢do financeira, no entanto, caso
ocorra algum dano material ou imaterial comprovadamente vinculado a sua participacdo nesta
pesquisa, alheio a nossa vontade, estaremos disponiveis para  eventuais
ressarcimentos/indenizacoes.

As pesquisadoras se comprometem a conduzir a pesquisa cumprindo as determinagdes
das Resolucoes n° 466/12 de 12/06/2012 e n® 510/16 de 07/04/2016 do Conselho Nacional de
Saude, que tratam dos preceitos éticos e da protegdo dos participantes da pesquisa, respeitando-
se os principios €ticos de justica, respeito a dignidade humana, beneficéncia e ndo maleficéncia.
Todos os procedimentos da pesquisa ndo trardo qualquer risco a sua vida e a sua saude, mas
esperamos que propiciem beneficios em funcdo das trocas de informagdes a serem realizadas.

Caso vocé tenha alguma duvida, necessite de esclarecimentos em rela¢do a pesquisa ou
deseje desistir de participar da mesma, poderd entrar em contato com qualquer uma das
pesquisadoras através dos telefones, e-mails ou enderegos abaixo relacionados:

* Poliana Paz Barcelos — Rua Joice Cecilia Correa, 99, Bloco E, Ap. 104, Condominio
Villas do Arvoredo — Areias — Sdo José/SC — CEP: 88113-815 - Telefone: (48) 99914-2663 —
E-mail: jepolianaenfufsc@yahoo.com.br

* Roberta Costa - Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima — Centro de Ciéncias da
Satde — Bloco I — Sala 206 — 2° andar - Trindade — Florianépolis/SC - CEP: 88000-000 -
Telefone: (48) 3721-2760 — E-mail: roberta.costa@ufsc.br
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Vocé também poderé entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos: Universidade Federal de Santa Catarina (CEPSH/UFSC), Rua Desembargador Vitor
Lima, n°® 222, Prédio Reitoria II, 4° andar, sala 401, Trindade, Florianopolis/SC — 88040-400.
Telefone: 3721-6094. E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br

Eu, portador (a) da

carteira de identidade, RG n° , em pleno vigor de minhas faculdades

mentais, li este documento e obtive das pesquisadoras todas as informagoes que julguei
necessarias para me sentir esclarecido(a) e optar por livre e espontdnea vontade participar da
pesquisa intitulada: “JOGO EDUCATIVO “PEnsa ou SAE” PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO e estou de
acordo em participar da pesquisa proposta de forma voluntaria, sabendo que dela poderei
desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer puni¢do ou constrangimento.

Estou ciente do compromisso das pesquisadoras em utilizar as informagoes somente
para esta pesquisa, em manter minha identidade em sigilo e de que todas as informagoes
obtidas nesta pesquisa serdo confidenciais. Tenho clareza de que os procedimentos da pesquisa
ndo trardo qualquer risco a minha vida e a minha saude e que a participag¢do no estudo nao
implicara em nenhum onus, bem como ndo serd pago nenhuma remuneragdo pela minha
participagdo.

Autorizo as pesquisadoras a utilizarem os resultados desta pesquisa para divulgagado
em trabalhos no meio académico e em publicagoes cientificas. Estou ciente que poderei avaliar
o0 jogo educativo e responder o formuldrio de avaliagdo em local e horadrio que melhor me
convier, dentro das minhas possibilidades, tendo a liberdade de responder ou ndo aos
questionamentos. Fui esclarecida (o) sobre a pesquisa.

Compreendo que ndo terei beneficio direto e imediato como resultado de minha
participagdo, mas que ela podera me oferecer a oportunidade de contribuir com o processo de
ensino-aprendizagem de estudantes de enfermagem acerca da Sistematiza¢do da Assisténcia.

Desta forma, estou enviando meu consentimento declarado em e-mail a pesquisadora

principal através do e-mail: jepolianaenfufsc@yahoo.com.br.

, de de 202 .
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Assinatura do Participante:

Desde ja agradecemos!

Prof* Dra. Roberta Costa
Orientadora

Enfermeira Poliana Paz Barcelos
Mestranda
Celular (48) 99914-2663

E-mail: jepolianaenfufsc@yahoo.com.br

Notas:

O presente Termo devera ser cuidadosamente arquivado pelo participante, pois contém
informagdes de contato com as pesquisadoras e resguarda seus direitos como participante da
pesquisa.

Este protocolo de pesquisa foi aprovado pelo CEPSH/UFSC e atende a Resolugdo
466/2012 e suas complementares. Contato CEPSH/UFSC: Universidade Federal de Santa
Catarina, Rua Desembargador Vitor Lima, n® 222, Prédio Reitoria II, 4° andar, sala 401,
Trindade,  Florian6polis/SC ~ —  88040-400. Telefone: 3721-6094. E-mail:
cep.propesq@contato.ufsc.br

Os dados dos participantes serdo mantidos em sigilo. O anonimato serd garantido
através do uso de codigos. A coleta de dados somente serd iniciada apds o retorno do
participante por e-mail a pesquisadora atestando o seu consentimento em participar da pesquisa,
garantindo que o mesmo esta ciente dos objetivos da pesquisa, do protocolo de pesquisa, da
liberdade de participacao, do direito de se recusar a participar ou de se retirar da pesquisa em

qualquer momento, além da garantia de confidencialidade das informagdes e do anonimato.
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APENDICE B — Termo de Sigilo e Confidencialidade — Comité de Avaliacio de

Conteudo e Aparéncia de Jogo Educativo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
GESTAO DO CUIDADO EM ENFERMAGEM
CURSO DE MESTRADO PROFISSIONAL
CAMPUS REITOR JOAO DAVID FERREIRA LIMA —
TRINDADE - CEP: 88040-900 —- FLORIANOPOLIS — SANTA
CATARINA. Telefone: (48) 3721-4164

TERMO DE SIGILO E CONFIDENCIALIDADE
DISSERTACAO DA MESTRANDA: POLIANA PAZ BARCELOS

REGISTRO DE MARCA UFSC A SER REQUERIDA
TiTuLo: “DESENVOLVIMENTO DE JOGO EDUCATIVO “PENsA ou SAE” PARA O
ENSINO DA SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM”.

OS SIGNATARIOS DECLARAM ESTAR CIENTES DE QUE A UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA
CATARINA (UFSC) E DETENTORA DE CONHECIMENTOS, INFORMACOES E DADOS CONFIDENCIAIS,
UTILIZAVEIS NA INDUSTRIA, COMERCIO OU PRESTACAO DE SERVICOS QUE SAO OU PODERAO SER
OBJETO DE PROTECAO POR DIREITOS DE PROPRIEDADE INTELECTUAL ESPECIALMENTE O
CONTEUDO DA DISSERTACAO DE MESTRADO REFERIDA EM EPIGRAFE.

CONSIDERANDO QUE AS PESSOAS QUE FIRMARAM ESTE DOCUMENTO TIVERAM
ACESSO PARCIAL OU TOTAL A DISSERTACAO DE MESTRADO “DESENVOLVIMENTO DE
JOGO EDUCATIVO “PENsA oU SAE” PARA O ENSINO DA SISTEMATIZACAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM?” OU ASSISTIRAM A SUA DEFESA.

CONSIDERANDO 0 QUE DISPOE A RESOLUCAO N° 14 DO CONSELHO UNIVERSITARIO
DA UFSC, 25/6/2002, QUE OS SIGNATARIOS DECLARAM TER CONHECIMENTO.

CONSIDERANDO QUE A LEI N° 9.279, DE 14/5/1996, QUE REGULA DIREITOS E
OBRIGACOES RELATIVOS A PROPRIEDADE INDUSTRIAL, ARTIGO 195, INCISOS “XI” E “XII”,
ESTABELECE QUE COMETE CRIME DE CONCORRENCIA DESLEAL QUEM DIVULGA, EXPLORA OU
UTILIZA-SE, SEM AUTORIZACAO, DE CONHECIMENTOS, INFORMACOES OU DADOS
CONFIDENCIAIS, UTILIZAVEIS NA INDUSTRIA, COMERCIO OU PRESTACAO DE SERVICOS,
EXCLUIDOS AQUELES QUE SEJAM DE CONHECIMENTO PUBLICO OU QUE SEJAM EVIDENTES PARA
UM TECNICO NO ASSUNTO, A QUE TEVE ACESSO MEDIANTE RELACAO CONTRATUAL OU
EMPREGATICIA, MESMO APOS O TERMINO DO CONTRATO; TAMBEM QUEM DIVULGA, EXPLORA
OU UTILIZA-SE, SEM AUTORIZAGCAO, DE CONHECIMENTOS OU INFORMACOES OBTIDOS POR
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MEIOS ILICITOS OU A QUE TEVE ACESSO MEDIANTE FRAUDE; PREVENDO APLICACAO DE PENA DE
DETENCAO DE TRES MESES A UM ANO OU MULTA PARA O INFRATOR.

CONSIDERANDO QUE A LEGISLACAO PENAL E DA PROPRIEDADE INTELECTUAL
PREVE OUTROS DELITOS QUE PODEM SER CONSIDERADOS CRIMES E AOS QUAIS SE APLICAM
TAMBEM SANCOES CIVIS DE CARATER INDENIZATORIO E ADMINISTRATIVO, SEM PREJUIZO DAS
PENAS CRIMINAIS CABIVEIS.

CONSIDERANDO QUE TEMOS O DEVER DE INFORMAR A UFSC SOBRE QUALQUER
DETERMINACAO JUDICIAL, ADMINISTRATIVA OU POLICIAL PARA DAR TESTEMUNHO SOBRE
CONHECIMENTOS, INFORMACOES OU DADOS A QUE TIVER ACESSO DIRETO OU INDIRETO
ATRAVES DA DISSERTACAO DE MESTRADO “DESENVOLVIMENTO DE JOGO
EDUCATIVO “PENsSA ou SAE” PARA O ENSINO DA SISTEMATIZACAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM”.

DECLARAMOS QUE NOS RESPONSABILIZAMOS PELA MANUTENCAO DA
CONFIDENCIALIDADE DOS CONHECIMENTOS, INFORMACOES E DADOS A QUE TIVEMOS ACESSO,
E QUE NAO OS UTILIZAREMOS, INDIVIDUAL OU COLETIVAMENTE, TOTAL OU PARCIALMENTE, EM
BENEFICIO PROPRIO OU DE TERCEIROS.

DECLARAMOS O PLENO CONHECIMENTO DAS SANCOES PREVISTAS EM LEI
RELACIONADAS A PROPRIEDADE INTELECTUAL NO CASO DE REVELAR OU USAR OS
CONHECIMENTOS, INFORMACOES E DADOS, SEM A PREVIA AUTORIZACAO POR ESCRITO DO
RESPONSAVEL PELA SECRETARIA DE INOVACAO DA UFSC.

DECLARAMOS SABER QUE QUALQUER DEMANDA QUE ENVOLVE A UFSC SERA
APRECIADA PELO FORO DA SECAO JUDICIARIA DE FLORIANOPOLIS DA JUSTICA FEDERAL DO
ESTADO DE SANTA CATARINA.

ASSIM, POR CONSIDERARMOS VALIDA E EFICAZ A OBRIGACAO AQUI EXPRESSA,
ENVIAMOS E-MAIL INFORMANDO A MESTRANDA SOBRE O ACEITE EM PARTICIPAR DA PESQUISA
E ATESTANDO O COMPROMISSO DE SIGILO SOBRE AS INFORMACOES QUE TIVERMOS ACESSO.

FLORIANOPOLIS, UFSC, DEZEMBRO DE 2020.

ASSINATURA DO PARTICIPANTE:

DESDE JA AGRADECEMOS!
PROF* DRA. ROBERTA COSTA ORIENTADORA
MESTRANDA: POLIANA PAZ BARCELOS
CELULAR (48)99914-2663

E-MAIL:JEPOLIANAENFUFSC@YAHOO.COM.BR
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APENDICE C - Formulario para avaliacio de Aparéncia e Contetido do “JOGO
EDUCATIVO “PEnsa ou SAE” PARA O ENSINO DA SISTEMATIZACAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM?” — Primeira rodada

JOGO EDUCATIVO "PEnsa ou SAE"
PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA

DE ENFERMAGEM

UFSC - Centro de Ciéncias da Salde
Programa de Pés Graduagao Gestdo do Cuidade em Enfermagem
MESTRADO PROFISSIONAL

ORIENTACOES

O Jogo Educativo para o ensine da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem, € um jogo de tabuleiro gue
estd sendo desenvolvide durante minha pesquisa de Mestrado em Enfermagem no Programa de Pos-Graduacio
em Gestao do Cuidado em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina - MPEMF/UFSC. Este estudo
alicerca-se na construcdo de uma tecnclogia ativa e atrativa sobre a SAE, onde pretende-se viabilizar um ensino
estimulante e I0dico, cuja finalidade € a formacio do discente de Enfermagem, visando proporcionar o
esdarecimento de dlvidas e despertar o interesse e a motivacdo pelo conhedmento, em espedial quando se trata
de um sistema de classificacdo que, em si, também configura-se com a tecnologia do cuidadoe de enfermagem a
ser explorada.

O conteddo que ird compor o jogo foi construido com base na literatura atualizada e na experiéncia profissiona
da pesquisadora, como enfermeira docente do curse de graduacdo em Enfermagem de uma instituigdo privada de
ensing superior. As perguntas formuladas para o jogo terdo seus conteddos validados por comité de especialistas.
Viocé esta sendo convidado a participar da etapa de Validagdo de Aparéncia e Conteddo do Jogo Educativo para o
ensino da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagern. Este Comité € composto por espedialistas enfermeinos da
rea decente com expertise em Sistematizacio da Assisténcia em Enfermagem e jogos educatives. Esta é a

primeira rodada. Caso seja necessario ajustes, assim o faremaos e enviaremos para uma s=gunda rodada até gue o
jogo esteja pronto para proximas etapas de pesquisa come implementacdo através da capaditacdo e ambientacdo
de docentes e alunos @ proposta do jogo no processo de ensino-aprendizagem propriamente ditos; e por fim
avaliacdo do jego envolvendo o acompanhamento, a revisdo e a manutencdo do sistemna proposto para entdo ser
disponibilizado para todos os enfermeiros ou outros profissionais que atuam na area docente e gue tenham
interesse em utiliza-lo.

Atenciosamente,

Enfermeira Mda. Poliana Paz Barcelos (Mestranda)
Professora Dra. Roberta Costa (Orientadora)

Munca fornega sua senha. Relatar abuso
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JOGO EDUCATIVO "PEnsa ou SAE"
PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA

DE ENFERMAGEM

UFSC - Centro de Ciéncias da Salde
Programa de Pés Graduagio Gestdo do Cuidado em Enfermagem
MESTRADO PROFISSIONAL

ATENCAO!

Este formulario € compasto por 83 perguntas e vocé levara aproximadamente de 40 a2 60 minutos para respondé-
lo. Lembrando que devers SER RESPONDIDO EM UM UNICO MOMENTO, sem a opgao de deixa-lo salvo e voltar a
respondé-lo em outro momento. Solicitamos que a avaliagio seja finalizada no prazo de 10 dias, a contar da data
do envio do link para acesso ao formulario de validagio e, apds a devolugao, serdo feitas as alteragdes indicadas
pelo grupo de juizes. Caso haja discordancia entre as sugestdes feitas pelos juizes, serd dada a preferéncia aquela
que tiver sido mencionada por maior ndmero de juizes. Apds esta avaliagio preliminar, caso seja necessario, o jogo
sofrera ajustes e apresentado para uma segunda rodada de avaliagdo. Destacamos que sua participagao & muito
importante para a qualidade deste estudo e para as contribuigbes que este jogo pode oferecer aos profissionais da
enfermagem e aos docentes e discentes que poderdo usufruir dele.

Lembrete: no contato inicial vocé concordou com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e o TERMO DE
SIGILO. Partanto agora pedimos, por gentileza, gue leia atentamente o formulario, preencha os dados solicitados e

inicie a validagdo.

Estamos & sua disposigio para sanar quaisguer duvidas, seja sobre a pesquisa, sobre o jogo educative ou sobre o
processo de validagdo. Se precisar pode contatar no telefone via WhatsApp através do nimero (48) 9599142663 ou
no e-mail jepolianaenfufsc@yahoo.com.br .

Desde ja agradecemas a sua disponibilidade em participar deste estudo!

Munca forneca sua senha. Relatar abuso
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JOGO EDUCATIVO "PEnsa ou SAE"
PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA

DE ENFERMAGEM

UFSC - Centro de Ciéncias da Salide
Programa de Pés Graduagio Gestdo do Cuidado em Enfermagem
MESTRADO PROFISSIONAL

A - AVALIACAO DE CONTEUDO DE CADA ITEM (CARTA DO JOGO)
INDIVIDUALMENTE:

Cada carta do jogo educative "PEnsa ou SAE" representa um determinado assunto sobre a SAE ou o PE. Cada carta
contém uma pergunta e em anexo ao jogo ird constar todas as perguntas e suas respectivas respostas para que o
condutor ou facilitador (professor) do jogo possa ter acesso e conduzir o ensino-aprendizagem. Neste momento
da avaliagdo colocamos a pergunta e sua respectiva resposta para validagio.

Avalie se cada pergunta e cada respectiva resposta atendem ac contelido proposto.

Vocé devera assinalar se esta:

1 - ( ) totalmente adequado;

2 - ( ) adequado;

3 - ( ) paraalmente adequado;

4 - { ) inadequado.

Lembrando que para as opgdes 3 (parcialmente adequado) e 4 (inadequadc), descreva o motive pelo qual
considerou esse item no espago destinado apods o item, realizando comentanos e sugestes, Ndo existem
respostas certas ou erradas. O que importa € a sua opinido. Por favor, respenda a todos os itens. O tempo para
avaliagdo de cada item pade variar entre 01 e 02 minutos cada.

Munca forneca sua senha. Relatar abuso



JOGO EDUCATIVO "PEnsa ou SAE"
PARA O ENSINO DA
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA

DE ENFERMAGEM

UFSC - Centro de Ciéncias da SalGde

Programa de Pé6s Graduacdo Gestdo do Cuidado em Enfermagem
MESTRADO PROFISSIONAL

CARTAS BRANCAS

PERGUNTAS GERAIS SOBRE A SAE

O QUE E SISTEMATIZAR?

- SISTEMATIZAR SIGNIFICA TORNAR ALGO ORDENADQ, ORGANIZADO, METODICO,
SISTEMATICO, OU SEJA, E ARRUMAR!

rJ

Munca forneca sua senha. Relatar abuso
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ANEXOS
ANEXO A - Parecer consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ™y Plabaformo
SANTA CATARINA - UFSC asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: JOGO EDUCATIVO "PEnsa ou SAE™ PARA O ENSING DA SISTEMATIZM;;&O DA
ASSISTEMCIA DE ENFERMAGEM.

Pesquisador: Roberta Costa

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 40118020.1.0000.0121

Instituigio Proponente: Universidade Federal de Santa Catarina
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Mamero do Parecer: 4444 594

Apresentagdo do Projeto:

As informagdes que seguem e as elencadas nos campos "Objetive da pesquisa” e "Avaliagio dos riscos e
beneficios™ foram retiradas do arguive PE_INFOR MAK;.C"J ES_B;E-.SICAS_DO_PR OJETO_. .pdf, de
2210972020, preenchido pelos pesquisadores.

Segundo os pesquisadores:

Resumao:

A Sistematizag®o da Assisténcia de Enfermagem &€ uma atividade que deve ser realizada pela Enfermagem,
pois € um instrumento gue permite a organizacdo do trabalho guanto ao seu método, recursos humanos e
instrumentos, e & uma atividade privativa do enfermeiro mediante a implementagdo do Processo de
Enfermagem. As dificuldades de ensinc-aprendizagem sobre a sistematizacio da assisténcia e o processo
de enfermagem séo levantados em diversas pesquisas enfre docentes e discentes do curso de Enfermagem
sendo evidenciada a necessidade de uma vinculagdo tedrico pratica durante toda graduag8o Diante deste
contexto, o objetive deste estudo & construir & validar um jogo educative sobre sistematizagdo da assisténcia
de enfermagem para os discentes do curso de graduagdo em Enfermagem. Trata-se de um estudo
metedelégico de produgdo tecnologica, com abordagem quantitativa. A operacionalizag&o do estude se dara
em duas etapas: a primeira de construgdo do jogo e a segunda de validagdo do jogo. A construgdo do

Enderego: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria I, R: Desermbargador Vitor Lima, n° 222, sala 401

Bairro: Trndade CEP: 53 040400
UF: 5C Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefore: [43)3721-5084 E-mail: cep propesq@oontato ufse br
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jogo seguird a stapa de analise, design & desenvolvimento do Desing Instrucional. A validagio do jogo serd
a partir de um comité de experts que avaliardo o conteldo & a aparéncia do jogo. Os dados serdo
analizados através do indice de validagSo de concordéncia, estabelecendo-se o indice de 80% como critério
para considerar o jogo valido. Espera-se com este estudo disponibilizar aos discentes do curso de
graduagdo em enfermagem uma femramenta aftrativa e que facilite o ensine da sistematizag&o da assisténcia
e do processo de enfermagem.

Metodologia: Para gue o objetivo deste estudo seja alcangado, ele precisard ser desenvolvido em duas
etapas: a primeira de construgio do jogo e a segunda de validagdo do jogo. Assim as etapas metodologicas
serao descritas abaixo. 1°. etapa: Construgdo do jogo educativo. Esta etapa seguiu os passos do Design
Instrucional. “0 Design Instrucional & compreendido como o planejamento do ensino-aprendizagem,
incluindo atividades, estratégias, sistemas de avaliago, métodos e materiais instrucionais.
Tradicionalmente, tem sido vinculado & produgdo de materiais didaticos, mais especificamente & produgdo
de materiais analogices”. (FILATRO; PICOMEZ, 2004).0s modelos convencionais de design instrucional
frequentemente estruturam o plangjamento do ensino-aprendizagem em estagios distintos: a) analize:
envolve a identificacdo de necessidades de aprendizagem, a definicdo de objetives instrucionais e o
levantamento das restrigdes envolvidas; b) design e desenvalvimento: quando ocome o planejamento da
instrugdo e a elaboracdo dos materizis e produtos instrucionais; ¢) implementagdo: gquando se da a
capacitagio e ambientagio de docentes e alunos & proposta de design instrucional e a realizacéo do evento
ou situagdo de ensinoc-aprendizagem propriamente ditos; e por fim d) avaliagdo: envolve o
acompanhamento, a revisdo e a manutengio do sistema proposto. Para a construgdo do jogo foi utilizado os
dois primeiros estagios, sendo que na fase inicial efetuamos a selegdo e a elaborago do conteddo didatico
por meio de consulta a literatura disponivel sobre o assunto (livros, dissertagbes e artigos publicados em
penodicos cientifica). O conteldo didatico foi elaborado buscando explorar a tematica numa visdo ampliada
e coletiva para identificar & compreender o problema educacional. Estes estagios foram desenvaolvidos no
periodo de agosto a novembro de 2019, durante a disciplina de Projetos Assistenciais e de Inovagdo
Tecnolégica do Curso de Mestradoe do Programa de Pos-Graduagao

Gestio do Cuidade em Enfermagem. Pretende-se desenvolver o estagio C e D, apds a etapa de validagdo
do jogo por experts. Sendo que a versio validada do jogo sera voltada para discentes da graduagio em
Enfermagem com o intuito de possibilitar o aprofundamento do conhecimento apos o contato tedrico sobre o
tema proposto como uma maneira pratica e [Odica de desenvolver o

Enderego:  Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reiteria Il, Rz Desembargader Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Tnndade CEP: 28040400
UF: 5C Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: [43)3721-6004 E-mail: cep propesq@contatoufse br

Fagina 2 d= 06

92



UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataformo
SANTA CATARINA - UFSC asil

Confinuagio do Parecer 4 444 634

conteddo de forma intensa, interativa e descontraida. O estagio de avaliagio sera desenvolvido tanto por
docentes que ministram a disciplina e trabalham com o contetdo proposto, quanto pelos discentes que sdo
o pablico-alve, apdz a implementagdo do Jogo na pratica. 27, etapa: Validag8o do jogo educativo. A
validagio de um modo geral serve para mensurar o grau em que o instrumento realmente mede a variavel
que pretende medir. Na validagSo séo utilizadas as seguintes técnicas: validag8o de aparéncia, conteddo,
critéric & construto (MOURA, 2003). Neste estudo, sera realizada apenas a validagdo de conteddo e
aparéncia. Para formar o comité de validagio, sera utilizada uma amostragem ndo probabilistica intencional,
estabelecendo-s2 o ndmero minimo de cinco & maximo de 10 participantes (LYM, 1986). Os participantes
selecionados serfo contatados através de endereco eletrnico. Ma primeira rodada sera enviado aocs juizes
que manifestarem interesse de participar da pesquisa, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) {Apéndice |) & o link para acessar o questionario de coleta de dados que contera informacgdes sobre
o objetivo do estudo. O guestionario serd elaborado no Google forms, contendo perguntas relativas &
caracterizagdo do participante e perguntas relativas & avaliagdo da aparéncia e conteddo do jogo (Apéndice
1), As

perguntas relativas ao jogo sfo em ndmero de B2 e para realizar esta avaliagSo, aos experts sera solicitado
que assinalem um dos campos de selecdo as que apresentavam as seguintes opgdes: (1) Adequade; (2)
Mio adequado; e, (3) Necessita de ajustes.

Critérios de inclusdo: & escolha dos participantes sera realizada através de uma busca ativa na Plataforma
Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico & Tecnoldgico (CHNPq), utilizando-se da
pesquisa avangada por assunto a fim de identificar os enfermeiros docentes brasileiros que atendam aos
critérios de inclusdo. Para identificar o2 enfermeiros com expertise na area de SAE e jogos educativos,
como potenciais participantes deste estude. Os critérios de inclusdo utilizados para selecdo dos experts
serao baseados no sistema de pontuagdo de Fehring (1957) & Santos (2019) para estudos de validagio.
Considerar-se-4 titulagio, a produgfo cientifica e a experiéncia do participante na drea do estudo. Cada
especialista devera obter a pontuagio minima de cinco pontos, de acordo com sua arealespecialidade.
Quanto aos critérios de inclusdo, de acordo com o sistema de pontuagdo adaptado de Fehring (1987) e
Santos (2013), a pontuag8o ira variar entre seis  oito pontos, sendo escolhidos os profissionais docentes
que obfiverem a maior pontuagio.
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Critérios de exclusdo: Serdo excluidos da pesquisa, os profissionais gue ndo atingirem o minimo de &
pontos no sistema de pontuacio de validagdo.

Objetivo da Pesquisa:

Construir & validar um jogo educative sobre Sistematizac@o da Assisténcia de Enfermagem para os
discentes do curse de graduagdo em Enfermagem.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Durante a avaliag@o do jogo o participante poderd sofrer certo inconvenients devide ao gasto de
tempo necessario para o processo de avaliagdo,

que podera levar de 40 a 60 minutos. Também poderd ocorrer alguma dificuldade para compreesnder o
funcionamento do jogo ou para compreender partz do conteddo, no entanto, a pesquisadora ficara
disponivel para prestar toda a assisténcia necessaria ou acionara uma pessoa competente para isso, a fim
de sanar suas dividas e colaborar com o gue vocé julgar necessario.

Beneficios: Embora ndo haja beneficios diretos para a participagdo nesta pesguisa, ela podera oferecer a
oportunidade de contribuir com o processo de ensino aprendizagem na formacgéo de enfermeiros no
desenvolvimento da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem, mediar praticas educativas, no intuito
de tornar mais estimulantzs o méatodo de ensino sobre o Processo de Enfermagem e a construgdo do
conhecimento dos sistemas de linguagens padronizadas, proporcionando a troca de saberes de académicos
de enfermagem e enfermeiros. Ademais, vocé estara contribuinde a ampliagdo de conhecimentos na area.

Comentarios e Considerages sobre a Pesquisa:

Informagdes retiradas primariamente do formulario com infermages basicas sobre a pesquisa gerado pela
Plataforma Brasil efou do projeto de pesquisa e demais documentos postados, conforme lista de
documentos e datas no final deste parecer.

Projeto de dissertagBo de Poliana Paz Barcelos, sob orientagdo da professora Roberta Costa do Programa
de Pas-Graduagfio Gestio do Cuidado em Enfermagem - Modalidade Profissional/UFSC.

Estudo nacional, metodologico de produgdo tecnclogica, com abordagem quantitativa. Que pretende incluir
10 participantes na segunda etapa (validag@o do jogo). A escolha dos participantes sera realizada através
de uma busca ativa na Plataforma Lattes do Conselho Macicnal de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CHPg), utilizando-se da pesquisa avangada por assunto
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a fim de idenfificar os enfermeiros docentes brasileiros gue atendam aos
critérios de inclusdo.

Financiamento proprio com ergamento informado no valor de RS 5.150,00.

Previsdo de inicio da coleta de dados serd 12/01/2021 e previsdo de término do estudo 10052021,

Consideragbes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

Folha de rosto assinada pelo pesquisador responsdvel e pela Coordenadora do Programa de Pas-
Graduagio Gestio do Cuidado em Enfermagem - Modalidade Profissional/lUFSC, professora Jane Cristing
Anders.

A forma de recrutamento dispensa a apresentagio de autorizagSo institucional.

TCLE atende todas as exigéncias da resclucdo 466/M2 e da resolugio 510/12.

Recomendagoes:

Mao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado.

Todas as pendéncias do parecer 4.415.931 foram resolvidas, ndo ha impedimentos para o inicio do projeto.

Consideragbes Finais a critério do CEP:
Informamos aos pesquisadores a necessidade de enviar, por meio de notificagdo, o relatories final.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagio
Informagdes Basicas | PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | D2M2/2020 Aceito
do Projeto ROJETOD 1659468 pdf 16:50:-30
Qutros cartacep.doc 02122020 |Roberia Costa Aceito
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Qutros cartacep.doc 16:49:22 |Roberta Costa Aceito

TCLE/ Termos de | TCLE_Jogo SAE_ Poliana.docx 02122020 |Roberta Costa Aceito

Aszentimento / 16:45:47

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado /| Projeto SAE Poliana_CEP docx 021122020 |Roberta Costa Aceito

Brochura 16:25:51

Investigadar

Folha de Rosto folhaderosto_Poliana.pdf 011/2020 | Roberta Costa Aceito
16:18:42

Declaragao de Declaracac_instituicao_SAE_Poliana.do| 011/2020 |Poliana Paz Barcelos| Aceito

Instituicio = i 15:27:34

Infraestrutura

Situagao do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mao

FLORIANCPOLIS, 07 de Dezembro de 2020

Assinado por:

Helzon Canzian da Silva
{Coordenador(a))
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