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Ta vendo aquele edificio, mogo?
Ajudei a levantar

Foi um tempo de aflicao

Era quatro conducgéo

Duas pra ir, duas pra voltar

'Ta vendo aquele colégio, mogo?
Eu também trabalhei la

La eu quase me arrebento

Fiz a massa, pus cimento

Ajudei a rebocar

‘Ta vendo aquela igreja, mogo?
Onde o padre dizamém

Pus o sino e o badalo

Enchi minha mao de calo

La eu trabalhei também”

(Cidadao - Zé Ramalho)



A construcao civil € um dos setores da industria brasileira que mais expde o trabalhador aos
riscos ocupacionais e consequente acidentes de trabalho. Na maioria dos canteiros ndo é oferecido
ao operario um ambiente de trabalho adequado, conforme recomendam as normas técnicas
vigentes. As areas de vivéncia, que sdo instalacdes provisérias, acabam sendo muito precarias pois
recebem pouco investimento e dependendo do porte da obra, passam despercebidas pelos érgaos
de fiscalizacao.

Diante de tal cenario, sera proposto uma alternativa de area de vivéncia modular, de carater
provisério e que atenda as necessidades dos trabalhadores da construcdo civil em diferentes
canteiros e tipologia de obras, proporcionando condi¢des dignas de trabalho além de auxiliar e dar
suporte para algumas atividades realizadas no canteiro.

PALAVRAS-CHAVE: area de vivéncia, construcdo civil, canteiros, operarios, modular

ABSTRACT

Civil construction is one of the Brazilian industry sectors which most exposes workers to
occupational risks and, consequently, to work accidents. In most construction sites, as
recommended by current technical standards, a suitable working environment is not offered for
workers. The living areas, which are temporary installations, end up being very precarious as they
receive little investment. Furthermore, depending on the size of the work, they go unnoticed by the
inspection bodies.

In this scenario, an alternative modular living area will be proposed. This alternative is of
temporary nature. It also meets the needs of civil construction workers in different construction
sites and types of works, providing decent working conditions in addition to assisting and
supporting some activities held at the construction site.

KEYWORDS: living area, civil construction, construction sites, workers, modular
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Figura 1 - 'Lunch atop a skyscraper' (‘Almoco no topo de um arranha-céu'), de Charles C. Ebbets. (Foto: Reuters/Charles C. Ebbets/Corbis). A fotografia mostra trabalhadores almocando casualmente, sem seguranca aparente, no topo dos 69 andares do RCA
Building no complexo do Rockefeller Center, no centro de Nova York. Esta foto é real, mas foi feita puramente para fins promocionais, de marketing. Segundo Ken Johnston — historiador chefe da Corbis Images (que detém os direitos dessa foto) — em entrevis-

ta ao jornal Independent, cada um dos operarios foi colocado ali sobre a viga, obedecendo as ordens de varios fotografos, de modo a parecer que esta tranquilo em seu “merecido”. descanso”.
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1.INTRODUCAO

1.1Justificativa

O meu envolvimento com o mundo da construcao civil vem desde cedo. Nascido em uma familia
de pedreiros (pais, tios, primos), sempre tive curiosidade de entender como as coisas eram construidas.
Talvez nascesse desta convivéncia o meu interesse pela area e fizesse com que eu desse meu primeiro
passo até chegar aqui. Entao, depois de terminar o ensino médio, ingressei no curso técnico de edificagdes,
o que fez eu me encantar e querer buscar sempre mais conhecimento. Foi no curso de arquitetura que eu
me encontrei, como profissional e pessoa.

Durante essa minha jornada, os canteiros sempre chamaram muita atengao. Considero a obra um
laboratorio para o arquiteto. Um local de aprendizado e troca de experiéncia entre o profissional projetista
e o pedreiro construtor.

Observando a rotina de uma obra, é dificil ndo se sensibilizar com o trabalho arduo daqueles
operarios que trabalham embaixo de sol quente, frio, chuva e poeira para materializar os tracos que a gente
coloca no papel.

Reconhecendo a atual situagdo dos canteiros, apontados como um dos ambientes de trabalho com
mais alto risco para o operario, surgem questionamentos sobre o envolvimento do projetista na etapa de
planejamento das obras, principalmente nas de menor porte, onde é comum a presenca de poucos
responsaveis técnicos envolvidos que precisam ter uma visao global de todos os processos. Quais seriam
as responsabilidades e limitagdes do arquiteto frente a esse cenario? Esse profissional teria alguma
autonomia ou autoridade para melhorar a condi¢do das areas de vivéncia dentro do canteiro, visto que os
financiadores investem muito pouco nessa etapa e a cobranga dos 6rgdos de fiscalizagdo é praticamente
ausente?

Em meio a esse contexto nasceu a proposta do trabalho. Tendo ciéncia das questdes levantadas
anteriormente, o presente estudo trarda como resultado uma alternativa de area de vivéncia, cuja
implantacao seja viavel ao empreendedor e ofereca condigdes basicas de qualidade para o operario.

1.2 Objetivo yeral

O projeto final do meu estudo propde uma instalagdo de apoio dentro dos canteiros de obras que
possa atender as necessidades do trabalhador durante a sua jornada diaria, proporcionando condi¢des
basicas para sua permanéncia e desempenho das fun¢des com um pouco mais de conforto. Além de
levantar questdes sobre importancia da méao-de-obra pouco valorizada em nosso atual cenario da
construcao.

1.3 Objetivos especificos

- Compreender o panorama geral da industria da construcdo civil no estado de Santa Catarina,
como a geracdo de empregos e empresas, atividades desempenhadas no setor e contribuicdo na
economia;

- Investigar o perfil de alguns operarios e sua rotina no ambiente de trabalho;

- Estabelecer uma relag@o entre a exposi¢ao dos riscos e acidentes com o ambiente de trabalho e
as consequéncias para a saude e seguranca do operario;

- Entender como surgiram as normas técnicas que regem os atuais canteiros e sua aplicabilidade,
detectando possiveis deficiéncias e falta de cumprimento;

- Elaborar um diagnostico da real situacao das areas de vivéncia nos canteiros de obra que utilizam
as técnicas de construgdo tradicional ou artesanal (estruturas de concreto e alvenaria de bloco ceramico),
visto que sdo utilizadas em maior escala na nossa realidade.
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3.1. 0 pedreiro

Se o arquiteto é quem planeja os espagos, o pedreiro é aquele
que faz de tracos abstratos, lugares concretos onde serao
criados lagos.

Através de suas maos calejadas e com seus conhecimen-
tos técnicos praticos, habilidade e suor, transforma os sonhos
em realidade.

A denominagao pedreiro vem do latim petrarium, relati-
vo a pedras. Na antiguidade, no mundo arabe, recebia o nome
de alvanel aquele que erguia paredes com pedras, tijolos ou
outros materiais.

A profissdo de pedreiro é considerada uma das mais
antigas da humanidade. Ela surgiu quando o homem saiu das
cavernas e comecgou a construir sua prépria moradia, reprodu-
zindo as formas da natureza, adaptando os materiais nela
mesmo encontrados.

Ao longo do tempo esse profissional rudimentar evoluiu,
se especializou, se profissionalizou e através do uso de pedras e
tijolos, fez arte materializada nas construcbes erguidas nas
nossas cidades.

No Brasil a profissdo chegou logo nos primeiros anos da
colonizagdo, por volta de 1549, quando o entdo governador
Thomé de Souza desembarcou na Bahia trazendo um grupo de
pedreiros portugueses com a missao de construir uma fortaleza
de pedra e cal.

Curiosidade: "Os Guerreiros” é uma escultura elaborada em
1959 pelo artista Bruno Giorgi. Construida em bronze, ela esta
localizada na Praca dos Trés Poderes, na cidade de Brasilia. A
obra foi erguida a pedido do presidente Juscelino Kubitschek
em homenagem aos candangos - pedreiros que construiram a
capital, inaugurada em 1961.

Figura 3 - Os Guerrei-

Poderes. Obra

Arautjo
Brasilia

ros na Praga dos Trés|
el
popularmente conhe-,
cida como Os Candan-|
gos, um simbolo dai
cidade / Foto: Renato,
/ Agéncia:

3.2. 0 perfil do trahalhador da construcao civil

Segundo o FIESC, o perfil da mao
de obra da construcdo civil de Santa
Catarina é constituido predominante-
mente pelo género masculino (91,0%),
com um nivel de escolaridade basica
completo (55,1%) abaixo do observado
na industria catarinense e remuneragao
média (R$2.158,00) inferior comparado
aos demais setores.

Dentre estes profissionais estdo o
pedreiro, servente ou ajudante, carpintei-
ro, armador, pintor, eletricista e encana-
dor.

Na cadeia produtiva da constru-
¢ao civil, os trabalhadores mudam de
oficio a partir da pratica. Geralmente
comecam trabalhando como ajudantes e
ao longo do tempo vao adquirindo expe-
riéncia passando para outra categoria e
desempenhando fun¢des mais especiali-
zadas, como pedreiros, pintores e eletri-
cistas. Posteriormente podem passar a
encarregados e mestre de obras. (MAR-
TINS, 2005; FONSECA, 2007).
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Ocupacgao dos operarios
nas obras

@ Mestre de obras
@ Pedreiro
Servente

Grafico 4. Fonte: Desenvolvido
e adaptado pelo autor

Nos dados obtidos através do questionario que foi aplicado
(apéncide 1), a maioria dos trabalhadores, entre pedreiros e serventes,
trabalhavam com pequenas obras e reformas, sendo que 100% destas
utiliza o método tradicional de construcao, ou seja, estrutura de concreto
armado e fechamento em alvenaria de bloco ceramico ou de concreto.

Estes operarios, mesmo trabalhando na mesma cidade onde
reside ou ndo, levam até uma hora no trajeto casa-trabalho, utilizando seu
meio de locomogao particular, geralmente automdvel ou motocicleta. O
tempo médio que passam no seu local de trabalho é de aproximadamen-
te 45 horas semanais, considerando que a maioria deles exerce sua funcao
por aproximadamente 9 horas diarias nos cinco dias Uteis da semana, sem
contar o tempo do trajeto.

Pequenas reformas

Residencial unifamiliar

Edificios de grande porte

Tipologias de obras

1 2 3 4 5

Grafico 5. Fonte: Desenvolvido e
adaptaptado pelo autor



4. GANTEIRO DE OBRAS

4.1. Canteiros de obra

A NBR 12248NB 1367 e a NR-18/2020 definem o canteiro de obras como as areas fixas ou
temporarias onde se desenvolvem operacdes de execugdao de uma construgdo, demolicdo, montagem,
instalacdo, manutencdo ou reforma e apoio dos trabalhos da industria da construcdo, dividindo em areas
operacionais e areas de vivéncia.

As areas operacionais sdo aquelas em que se desenvolvem as atividades de trabalho ligadas
diretamente a producao. E as areas de vivéncia sdo destinadas a suprir as necessidades basicas humanas de
alimentacdo, higiene pessoal, descanso, lazer, convivéncia e ambulatoriais, devendo ficar fisicamente
separadas das areas operacionais.

Um bom planejamento do canteiro reflete diretamente na produtividade da obra, proporcionando
significativas melhorias no processo construtivo. Uma vez que ele interfere no deslocamento, diminuindo as
distancias e tempo na movimentagdo dos trabalhadores, materiais e equipamentos (SERRA, 2001).

O projeto do canteiro de obras é um servico integrante do processo de construcdo, responsavel pelo
dimensionamento das areas de servico e vias de circulagdo, estando relacionado as condi¢des de seguranca,
salde e motivacao dos trabalhadores na execucao das tarefas.

Para Serra (2001), cada tipo de canteiro necessita de uma forma de organizacao diferente, levando
em consideracdo as formas de transporte e movimentacao de materiais, operarios e equipamentos, sistema
construtivo, porte, dimensao e implantacao da obra no lote.

No caso das obras de menor porte com sistema de construgao tradicional € comum e compreensivel
a auséncia de um planejamento mais detalhado do canteiro. O nimero de operarios é reduzido e mesmo
com a producao de quase todos os elementos e etapas da construcdo ocorrendo dentro do canteiro, o
processo artesanal, os equipamentos simplificados e o préprio porte da edificagdo nao exigem uma atengao
tao significativa.

edicula

pode ser usada
como barracio bancada de
durante aobra |- =] madeira
e _— para montagem
| das férmas

i
barras "
deaco | . drea da construcio
cavalete de 3|
madeira | ' l-
I
| .
blocos! tijolos l TS

ula rebaixada

carga e descarga de
materiais e residuos rua

barracdo para

material perecivel

banheiro dos

funcionarios

placa da obra

Figura 4 - Modelo de canteiro de
obras padrdo. Planta esquematica.
FONTE: Senco (1997).

4.2. Areas de vivéncia

As areas de vivéncia sdo parte integrante do canteiro de obras e constituidas de: instalaces
sanitarias, vestiario, alojamento, local para realizar refei¢cdes, cozinha, lavanderia, area de lazer e
ambulatérios. Nem todas as instalagdes citadas anteriormente sdo sempre necessarias, entdo é comum
encontrar apenas algumas delas, que sdo definidas de acordo com o perfil do canteiro.

Uma area de vivéncia planejada, além de garantir condi¢gdes dignas ao trabalhador, também é uma
ferramenta para aumento da produtividade, reduzindo riscos, eleva a satisfacdo do trabalhador refletindo
nos indices de absenteismo e rotatividade da mao de obra (FREITAS, 2014). Mas muitas delas encontram-se
em situacOes precarias e raramente atendem todas as orientacdes das normativas, seja pelo mau
planejamento da obra, descumprimento das normas vigentes por parte dos empresarios ou técnicos e a
falta de fiscalizagdo dos 6rgaos responsaveis.

As obras de pequeno porte estdo sujeitas a menor rigor na aplicabilidade de preceitos de seguranca
e prevencao de acidentes, pois sdo menos visiveis a sociedade e a fiscalizagdo, devido a sua curta duracao,
numero pequeno de operarios, maquinarios e solugdes técnicas menos complexas. A falta de atengdo e
cuidado com o operario por parte dos encarregados - engenheiros, arquitetos e técnicos responsaveis pelas
obras - faz com que as determinacdo estabelecidas nas normativas ndo sejam cumpridas. Esse descuido
aumenta a exposicdo dos trabalhadores aos risco ocupacionais abrindo espaco para a ocorréncia de
acidentes ou prejudicando a sua saude. Esses canteiros se caracterizam por possuirem um unico local
destinado a realizacdo das atividades basicas, exceto o sanitério, localizado em um compartimento
separado. Mesmo em escala menor, as condi¢cdes de saude, seguranca e higiene sdao muito precarias. Em
entrevistas e visitas, por exemplo, foram verificados que os locais de preparo e armazenamento de
alimentos sdo compartilhados com materiais de constru¢cdo, sem nenhuma prote¢do. Raramente ha
instalacdes com chuveiros, vestiario ou areas de descanso.
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Figuraﬁ 6 - Barraco de oﬁra. 'Fo-nte:l Emerson Stresser <htt://rep05|to—
rio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530
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Figura 5 - Barraco de obra de uma igreja. 3
Fonte: Acervo pessoal

Figura 7 - Barraco de obra em madeira. Fonte: Emerson Stresser Figura 8 - Barrac de obra de uma resideanica
<http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530 unifamiliar. Fonte: Acervo pessoal



4. GANTEIRO DE OBRAS

A seguir sera apresentado um banco de imagens dos ambientes que s@éo mais comuns de serem
encontrados nos canteiros de obras. Essas imagens foram retiradas de levantamentos em visitacdes e outros
trabalhos académicos publicados on-line. Através de um check-list elaborado com base nas determinacdes
na NR-18 (Apéndice 3), cada imagem foi analisada, verificando se atendia ou ndo os requisitos minimos de
necessidade, seguranca, saude e higiene e classificada de acordo com potenciais riscos ocupacionais.

4.2.1. Instalacoes sanitarias

Segundo a NR-18/2020, entende-se como instalacao sanitaria o local destinado ao asseio corporal
e/ou atendimento das necessidades fisioldgicas de excrecdo. Elas devem:
a) ser mantidas em perfeito estado de conservacao e higiene;
b) ter portas de acesso que impecam o devassamento e ser construidas de modo a manter o resguardo con-
veniente;
c) ter paredes de material resistente e lavavel, podendo ser de madeira;
d) ter pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;
e) ndo se ligar diretamente aos locais destinados as refei¢oes;
f) ser independente para homens e mulheres, quando necessario;
g) ter ventilagao e iluminacdo adequados;
h) ter instalagdes elétricas adequadamente protegidas;
i) ter pé-direito minimo de 2,50m ou respeitando-se o que determina o Cddigo de Obras do municipio da
obra;
j) estar situadas em local de facil e seguro acesso, ndo sendo permitido um deslocamento superior de 150
metros dos postos de trabalho aos ambientes sanitarios, mictérios e lavatérios.

Figura 9 - Instalagdo sanitaria com vaso sem tampa. Fonte: Emerson Figura 10 - Instalagdo sanitaria sem ventilégéo. Fonte: Emerson Stresser
Stresser <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530 <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530
- !
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Figura 12 - Instalacdo sanitaria precaria. Fonte: Emerson Stresser

Figura 11 - Chuveiro com instalacdo elétrica desprotegida. Fonte: Emerson
Stresser <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530 <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 13 - Auséncia de recipiente com tampa (lixeira). Fonte: Emerson
Stresser <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 15 - NUmero insuficiente de tanque. Fonte: Emerson Stresser
<http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 17 - Chuveiros insalubres. Fonte: Rosana Leal Sim&es de Freitas
<http://rosanalealconsultoria.com>

Figura 14 - Chuveiros com agua fria. Fonte: Rosana Leal Simdes de
Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

Figura 16 - Chuveiros com agua quente. Fonte: Rosana Leal Simdes de
Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

Atende os requisitos minimos da NR-18

‘ N&o atende os requisitos minimos da NR-18

Nota-se que a maioria das imagens de instala-
¢des sanitarias ndo atendem cem por cento todas os
requisitos necessarios. A maioria se encontra em
situacdo lamentavel, em péssimas condicdo de manu-
tencdo e conservagdo e nao oferece os equipamentos
basicos para a realizacdo das atividades.

Os chuveiros, quando presentes, nem sempre
fornecem agua quente, ou a instalacao elétrica ndo
esta protegida de forma segura. Observa-se também
que a utilizacdo dos materiais de fechamento permiti-
do por norma néao é sinal de garantia para esse tipo
de instalacgao.



4. GANTEIRO DE OBRAS

4.2.2. estiarios

Todo canteiro de obras deve possuir vestiario para troca de roupas dos trabalhadores que nao
residem no local. Ele deve ser localizado proximo aos alojamentos (quando houver) e/ou a entrada da obra,
sem ligagdo direta com o local destinado as refei¢des. Os vestiarios devem:

a) ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b) ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

) ter cobertura que proteja contra as intempéries;

d) ter area de ventilacao correspondente a 1/10 da area do piso;

e) ter iluminagdo natural e/ou artificial;

f) ter armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com cadeado;

g) ter pé-direito minimo de 2,50 m ou respeitando-se o que determina o Cédigo de Obras do municipio;
h) ser mantidos em perfeito estado de conservacao, higiene e limpeza;

i) ter bancos em numero suficiente para atender os usuarios, com largura minima de 30 cm.

4.2.3. Riojamentos

A NR-24/2019 define alojamento como um conjunto de espacos ou edificagdo composto de dormi-
torio, instalagdes sanitarias, refeitorio, areas de vivéncia e local para lavagem e secagem de roupas, sob
responsabilidade do empregador, para hospedagem temporaria de trabalhadores. Os alojamentos dos
canteiros devem:

a) ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b) ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

C) ter cobertura que proteja das intempéries;

d) ter area de ventilacdo de no minimo 1/10 da area do piso;

e) ter iluminagdo natural e/ou artificial;

f) ter area minima de 3m2 por médulo cama/armario, incluindo area de circulacao;
g) ter pé-direito de 2,50 m para cama simples e 3,00 m para camas duplas;

h) ndo estar situados em subsoslo ou pordes das edificagdes;

i) ter instalacGes elétricas adequadamente protegidas.

Figura 18 - Vestiario com chdo de terra. Fonte: Rosana Leal Simdes de

Figura 19 - Vestiario em boas condi¢des. Fonte: Rosana Leal Simdes de
Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

-»

Figura 21 - lluminacgdo artificial. Fonte: Rosana Leal Simdes de Freitas
<http://rosanalealconsultoria.com>

Figura 20 - Vestiario em boas condi¢des. Fonte: Rosana Leal Simdes de
Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

Figura 23 - Dormitério em alojamento de madeira. Fonte: Emerson
Stresser <http://repositorio.roca.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 22 - Dormitério em alojamento de madeira. Fonte: Emerson
Stresser <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Atende os requisitos minimos da NR-18

' N&o atende os requisitos minimos da NR-18

Diferente das instalagdes sanitarias, as imagens dos vestiarios e alojamentos encontrados na
pesquisa, mostram que estes se encontram em situacao de manutencao, conservacao e higiene pratica-
mente desejaveis. Percebe-se que os ambientes com o maior niUmero de usuarios sdo os que recebem
maior investimento e cuidado, enquanto que as instalacdes em canteiros de menor porte ou menor
numero de trabalhadores, ficam a mercé da boa vontade do empregador, visto que o cumprimento das
normativas ndo é levado a sério.



4. GANTEIRO DE OBRAS

4.2.4.1ocal para refeicoes

Nos canteiros de obra, é obrigatoria a existéncia de local adequado para refei¢cdes, onde devem:
a) ter paredes que permitam o isolamento durante as refeigoes;
b) ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;
c) ter cobertura que proteja das intempéries;
d) ter capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores no horario de refeicao;
e) ter ventilacao e iluminacao natural e/ou artificial;
f) ter lavatdrio instalado em suas proximidades ou no seu interior;
g) ter mesas com tampos lisos e lavaveis;
h) ter assentos em numero suficiente para atender aos usuarios;
i) ter depdsito, com tampa, para detritos;
j) ndo estar situado em subsolos ou pordes das edificagdes;
k) ndo ter comunicacao direta com as instalagdes sanitarias;

) ter pé-direito minimo de 2,80m ou respeitando o que determina o Cédigo de Obras do municipio da obra.

2.2.5.Cozinha

Quando houver cozinha na obra, ela deve:
a) ter ventilagdo natural e/ou artificial que permita boa exaustao;
b) ter pé-direito minimo de 2,80m ou respeitando o que determina o Cédigo de Obras do municipio;
C) ter paredes de alvenaria, concreto, madeira ou material equivalente;
d) ter piso de concreto, cimentado ou de outro material de facil limpeza;
e) ter cobertura de material resistente ao fogo;
f) ter iluminacdo natural e/ou artificial;
g) ter pia para lavar os alimentos e utensilios;
h) possuir instalagdes sanitarias que ndao se comuniquem com a cozinha, de uso exclusivo dos encarregados
de manipular géneros alimenticios, refei¢des e utensilios, ndo devendo ser ligada a caixa de gordura;
i) dispor de recipiente, com tampa, para coleta de lixo;
J) possuir equipamento de refrigeragdo para preservagao dos alimentos;
k) ficar adjacente ao local para refei¢des;
) ter instalacdes adequadamente protegidas;
m) quando utilizado GLP, os botijoes devem ser instalados fora do ambiente de utilizacdo, em area perma-
nentemente ventilada e coberta.

Figura 24 - Botijao de gas no ambiente interno. Fonte: Emerson Stresser
<http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 25 - Cozinha em boas condi¢des. Fonte: Emerson Stresser
<http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 26 - Refrigerador para guardar e conservar alimentos. Fonte: Emerson
Stresser <http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

y
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Figura 28 - Barraco de obra em madeira. Fonte: Emerson Stresser <http://repo-
sitorio.roca.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/1530

Atende os requisitos minimos da NR18

‘ N&o atende os requisitos minimos da NR-18

Figura 27 - Refeitorio coberto e com piso lavavel. Fonte: Emerson Stresser
<http://repositorio.roca.utfpredu.br/jspui/handle/1/1530

Figura 29 - Mesas e bancos com protegidos com plastico. Fonte: Rosana
Leal Simdes de Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>



4. GANTEIRO DE OBRAS

4.2.6. Lavanderia

As areas de vivéncia devem possuir local préprio, coberto, ventilado e iluminado para que o traba-
Ilhador alojado possa lavar, secar e passar suas roupas de uso pessoal. Este local deve ser dotado de tanques
individuais ou coletivos em nimero adequado.

2.2.1. Area de lazer

Nas areas de vivéncia devem ser previstos locais para recreagdo dos trabalhadores alojados, poden-
do ser utilizado o local de refei¢des para este fim.

" 5'_-_ = - o
Figura 30 - Operarios descansando em local impréprio. Fonte: Rosana
Leal Simdes de Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>

Figura 31 - Operarios descansando em local impréprio. Fonte: Rosana
Leal Simdes de Freitas <http://rosanalealconsultoria.com>
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Figura 32 - Area de recreacio e dencanso em obra. Fonte: GOOGLE Imagens

Figura 33 - Pergolado instalado em obra. Fonte: Agéncia CBIC <https://cbic.org.br/-
solucoes-ecologicas-adotadas-em-canteiro-de-obras-podem-ser-usadas-em-casa/>

Através de um questionario (Apéndice 1 e 2) aplicado de
forma virtual com operarios e técnicos, constatou-se que na
maioria das obras as areas de vivéncia sdo executadas no proprio
canteiro pelos operarios poucos dias antes de comegarem os
trabalhos. A utilizagdo da madeira em forma de tabuas ou chapas
de compensado segue sendo a alternativa mais utilizada para a
confeccao dessas intalagdes, seja pelo custo, facilidade na dispo-
nibilidade e maniulacdo do material, rapidez na montagem/des-
montagem e destino final do entulho pos obra. Ha relatos que
esses materiais ainda sao reaproveitados em obras subsequentes
mesmo estando em condicdes ruins.

Uma solucao também bem usual encontrada em constru-
¢Oes de porte maior é utilizar a prépria estrutura da edificacdo
para abrigar as instalacSes provisorias, geralmente os pavimen-
tos de subsolo ou térreo.

Quando questionados sobre as condi¢des das areas de
vivéncia nas obras onde trabalham, a maioria dos operarios
demonstrou insatisfacdo com as condicdes oferecidas e aponta-
ram como principais causas a falta de fiscalizacdo dos 6rgaos
responsaveis, a desvalorizacdo e descaso com o trabalhador, o
fato de serem obras rapidas e a economia. Muitas vezes o
proprio operario ndo faz questdao de um ambiente de trabalho
melhor ou até mesmo pela desconhecimento dos seus direitos.

Percebe-se que as respostas dos projetistas se assemelha
com a dos operarios. A maioria dos profisionais técnicos, que sao
arquitetos e engenheiros civis, justificam a situagdo das areas de
vivéncia como forma de economizar, visto que sao instalagdes
temporarias e no final da obra serdo descartadas. Novamente
sao citados a falta de fiscalizacao e a desvalorizacao do trabalha-
dor.

Economia

Falta de fiscalizacao
Obras rapidas Desvalorizacao do trabalhador

Nuvem de palavras das respostas dos
operarios. Desenvolvido pelo autor

Instalagao temporaria

Desvalorizacdao do funcionario

Economia
Falta de fiscalizacao

Nuvem de palavras das respostas dos
profissionais técnicos. Desenvolvido pelo autor

Como sao construidas as areas de
vivéncia nas obras de menor porte

Grafico 6. Fonte: Desenvolvido
e adaptado pelo autor

@ Construida no local em tabuas
de madeira ou compensado

@ Construida no local em alvenaria

@ A propria edificacdo serve como
area de vivéncia

As areas de vivéncia atendem as necessi-
dades basicas dos trabalhadores com
seguranca, higiene e conforto?

Grafico 7. Fonte: Desenvolvido
e adaptado pelo autor

@ Néo atende

@ Muito pouco

(" Regular, mas poderia melhorar
@ Atende



9. RISGOS NO AMBIENTE DE TRABALHO

Acidentes de trabalho nas obras com e sem CAT

Acidente de trabalho tipico com CAT 1.213

Acidente de trabalho sem CAT 302

Acidente de trabalho no trajeto com CAT-

Doenca de trabalho com CATI 16
0

9.1. Acidentes de trahalho e classificacao dos riscos

As atividades na industria da construcao civil expdem o operario a varios tipos de riscos ocupacionais
durante a jornada de trabalho dentro do canteiro de obras, sejam eles do proprio ambiente, efeito das intempé-
ries e atividades executadas por ele ou por outros trabalhadores.

No cenario catarinense, entre os anos de 2012 e 2017, foi registrada uma queda de 35% nas taxas de
acidentes de trabalho e também no nimero de mortes por esses acidentes. A maioria dos incidentes foram em
decorréncia da caracteristica da atividade profissional desempenhada pelo individuo.

Os numeros apresentados ao lado correspondem aos acidentes de trabalho com e sem comunicacao
(CAT) apenas no ano de 2017.

100 200 300 400 500 600 700 800 900 1.000 1.100 1.200

Gréfico 8. Fonte: FIESC. Disponivel em:<https://observatorio.-
fiesc.com.br/index.php/sc-em-dados/setores/construcao>

F CONSTRUCAO
4 CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
411 Incorporacdo de empreendimentos imobiligrios
41.10-7 | Incorporacdo de empreendimentos imobiliarios | 1
Os riscos no ambiente de trabalho estdo diretamente relacionados as atividades que s&o executadas. As |41-2 Gonstrucdo de edificios |
Normas Regulamentadoras 4 e 32 mensuram e classificam, respectivamente, o grau de risco de cada ramo da 33'204 gg':g;cgg ?ﬁ;gggg?RUTURA 3
industria da construcao civil em quatro classes: 421 Construcdo de rodovias, ferrovias, obras urbanas e obras de arte especiais
- Classe de risco 1: baixo risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com baixa probabilida- 42.11-1 | Construcdo de rodovias e ferrovias 4
de de causar doenc;as a0 ser humano 42.12-0 | Construcdo de c_)bras de arte especiais 4
’ 42 13-8 |Obras de urbanizacdo — ruas, pracas e calcadas 3
- Classe de risco 2: risco individual moderado para o trabalhador e com baixa prObabiIidade de dissemi- A2.2 QObras de infraestrutura para energia elétrica, telecomunicacdes, agua, esgoto e transporte por dufos
nacao para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano, para as quais existem meios eficazes de profi- Eg;—? gbfﬂs para %era';jﬁ eddisttr)ibuicﬁo de En:rgia Elétriclﬁ\ e tjlecﬂmunicacﬁes | j:
. 22- onstrucio de redes de abastecimento de agua, coleta de esgotos e construcdes correlatas
laxia ou tratamento. . . o . . . 5 42 23-5 | Construcdo de redes de transporte por dutos, exceto para agua e esgoto 4
- Classe de risco 3: risco individual elevado para o trabalhador e com probabilidade de disseminacao 429 | Construcio de outras obras de infraestrutura
para a coletividade. Podem causar doencas e infecgdes graves ao ser humano, para as quais nem sempre existem 42 91-0 | Obras portuarias, maritimas e fluviais 4
meios eficazes de profilaxia ou tratamento. 42.92-8 | Montagem de instalacGes industriais e de estruturas metalicas 4
. . o - . . 42 99-5 | Obras de engenharia civil ndo especificadas anteriormente 3
- Classe de risco 4: risco individual elevado para o trabalhador e com probabilidade elevada de dissemi- 3 SERVICOS ESPECIALIZADOS PARA CONSTRUCAO
nacao para a coletividade. Apresenta grande poder de transmissibilidade de um individuo a outro. Podem causar 431  |Demolicio e preparo do terreno
doencas graves ao ser humano, para as quais ndo existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento. 43.11-8 Demolicdo e preparo de canteiros de obras 4
. e - . 43.12-6 | Perfuracdes e sondagens 4
O recorte do quadro ao lado, retirado da NR-4, apresenta essa classificagdo de riscos de acordo com o 43.13-4 | Obras de terraplanagem 3
tipo ou etapa de servico da indUstria da construcao civil. De acordo com a tabela, as atividades relacionadas a |43.19-3 | Servicos de preparo do terreno ndo especificados anteriormente 3
construcdo de edificios, obras de pequeno e médio porte sdo consideradas classe de risco 3 e alguns servigos 43.2 |InstalacOes elétricas, hidraulicas e outras instalacbes em construcles
- . . \ . 43.21-5 | Instalactes elétricas 3
especializados chegam a atingir a classe 4, mostrando a grandeza e a gravidade a exposicao dos trabalhadores B e e e 3
da area. 43.29-1 | Obras de instalacfes em construcées ndo especificadas anteriormente 3
43.3 QObras de acabamento
|43.30-4 | Obras de acabamento | 3
43.9 Qutros servicos especializados para construcao
143.91-6 | Obras de fundacdes 4
43.99-1 | Servicos especializados para construcdo ndo especificados anteriormente 3

Tabela 1. Classes de risco no setor da construcao



9. RISGOS NO AMBIENTE DETRABALHG

9.2. Riscos ocupacionais

Os riscos ocupacionais sao aqueles aos quais
os trabalhadores ficam expostos e vulneraveis ao
longo da rotina em seu ambiente de trabalho. Eles
acontecem em decorréncia da falta de organizagao,
dos procedimentos, maquinas e equipamentos, das
relacdes e dos ambientes de trabalho. Sao classifica-
dos pela Portaria n°25/1994 de acordo com a sua
natureza em:

Fisicos: entram nessa categoria agentes como ruido,
vibragdo, radiacao, umidade, frio e calor. Ruidos e
vibracbes podem causar danos psicoldgicos, distur-
bios do sono, alteracdo nos sistemas circulatorio,
digestorio, reprodutor e o mais comum, perda de
audicdo. A exposicdo a radiagdo ocasiona doengas de
pele, queimaduras, lesGes oculares e em outros
orgdos. O contato com a umidade causa problemas
respiratérios e de pele. O calor provoca fadiga, dimi-
nuicao de rendimento e produtividade, comprometi-
mento da percepgao e raciocinio, esgotamento e
desidratacao.

Quimicos: sdo os agentes que interagem com os
tecidos do corpo humano, provocando alteragdo nas
suas estruturas. Penetram no organismo quando
entram em contato com a pele, ingestdo ou inalagdo
de poeiras resultantes de trabalhos com cal, cimento,
gesso, corte de madeira, gases e vapores oriundos de
tintas e solventes.

Biolégicos: sdo agentes como os virus, bactérias,
fungos, parasitas, entre outros, que podem penetrar
no corpo humano pelas vias aéreas, digestiva ou
respiratéria causando diversas infec¢des. Na constru-
cao civil, sdo varias as situacdes onde o trabalhador
fica exposto aos riscos bioldgicos, como: ambientes
insalubres (sanitarios, refeitérios, alojamentos), conta-
to com agua empocada, recipientes abertos de mate-
riais possivelmente téxicos armazenados de forma
inadequada, precaria estrutura para conservar/prepa-
rar alimentos, vestimentas e toalhas e falta na disponi-
bilidade de produtos de limpeza e higiene.

Ergondémicos: ¢ a relacdo entre a organizagdo do
ambiente de trabalho com a adaptabilidade das
caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores.
Estdo relacionados ao processo de trabalho, ritmo de
producdo, duracdo de jornadas diarias excessivas,
fatores ambientais e caracteristicas espaciais como
condicdes dos pisos, iluminagdo, temperatura, entre
outros.

Acidentais: estes riscos estdo relacionados a situa-
¢des que ocorrem por condi¢cbes adversas do
ambiente e sao representados pela falta de planeja-
mento no recebimento e estoque de materiais, arran-
jo fisico inadequado, instalacGes elétricas provisorias,
trabalhos em altura, falta ou ndo utilizacdo de EPI's e
EPC's, manipulacao incorreta de maquinas e falta de
treinamento ou conscientizagdo dos operarios.

Em uma perquisa realizada pela FIESC, as
partes do corpo mais afetadas pelos acidentes de
trabalho sdo as maos, os pés e a cabega, respectiva-
mente.

11%

Maos

26,9%

Pés

12,6%

Cabeca e tronco

Riscos
fisicos

Riscos
quimicos

Riscos
bioldgicos

Riscos
acidentais

Riscos

ergondmicos

Figura 34- Exemplo de mapa
de risco de um canteiro de
obras. Fonte : <https://conhe-
cendoriscosb.blogspot.com/>

Ruidos, vibragoes, radiagoes, umidade,
frio e calor.

Ingestao e inalagdo de poeiras, fumos,
névoas, neblinas, gases e vapores.

Contato com virus, bactérias e fungos,
entre outros, que podem penetrar no corpo
humano pelas vias cutaneas, digestiva e
respiratoria, podendo causar infecgoes.

Instalagbes  elétricas  improvisadas,
manuseio incorreto  de mdquinas e
ferramentas, falta de treinamento e
conscientizagao.

Condigoes dos pisos, vias de circulagao,
iluminacdo, temperatura, ruido e poeiras,
entre outros.

De acordo com a CIPA, mapa
de risco € uma uma representacao
grafica de um conjunto de fatores
presentes nos locais de trabalho capa-
zes de acarretar prejuizo a saude dos
trabalhadores.

Estes mapas sdo elaborados a
partir de um croqui ou planta baixa
simplificada dos estabelecimentos.
Cada ambiente é classificado de
acordo com o risco nele apresentado
(fisico, quimico, bioldgico, acidentes
ou ergondmico) e a gravidade que
possui (diametro dos circulos).

A imagem abaixo é um exem-
plo de mapa de risco de um canteiro
de obras. Nota-se que area delimitada
como ‘canteito de obras’ e onde ope-
rario passa a maior parte do tempo,
apresenta um grau elevado dos cinco
fatores de risco. Ja nas areas de vivén-
cia (administracdo, refeitério e almo-
xarifado) os riscos ja sdo mais especi-

MAPA DE RISCO — CONSTRUCAO CIVIL — CANTEIRO DE OBRAS

Fisico
. Quimico
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6. BREVE HISTORICO DAS LEGISLACOES

A O Brasil entrou nesse cenario no ano de 1919, através do
.\ Decreto Legislativo 3.724. Mas so a partir de 1946, a seguranca
O ambiente de trabalho v do trabalho comecou a fazer parte dos preceitos
comecou a  sofrer A i
¢ 1919 - 1946 constitucionais brasileiros.

mudancas drasticas no
século XVIII com a

chegada da maquina a | _

vapor, que alavancou a é.;'ura 3§"_f— Prime‘fig revolugéozgguﬁrial.'Trabalhadores
fabrica. Fonte: <https://escolaeducacao.com.br/pri-

produgéo. Fatores como ' meira-revolucao-industrial/> 1

a forca motriz, a divisdo de tarefas e o grande nimero de
pessoas compartilhando o mesmo espaco, também
contribuiram com essa mudanca.

¢ No Brasil, os anos 70 foram marcados por dois acontecimentos
E contraditorios na industria da construgao civil, porém determi-
I nantes para o melhor desenvolvimento de normativas voltadas
E para a seguranca, higiene e bem estar nos ambientes de traba-
I lho. Enquanto de um lado a construcdo da ponte Rio-Niteroi
v representava os avangos na engenharia, do outro, o pais regis-

trou recorde mundial de maior taxa de acidentes fatais no

setor da construcao.

As péssimas condi¢des de trabalho juntamente com as
jornadas de 16 horas diarias, eram aspectos que contribuiram
para o aumento do numero de acidentes e doencas de
v trabalho. Foi nesse contexto que os trabalhadores comecaram
a se mobilizar reivindicando melhorias. Entdo, na Inglaterra,
surgiram as primeiras medidas, como a Lei das Fabricas, de
1833, que limitava a jornada de trabalho a 12 horas e proibia o
trabalho noturno de jovens menores de 18 anos.

Século XIX
1833

Figura 37 - Construgdo da pornte Rio-Niterdi. Fonte: <https://diariodorio.com/historia-da-constru-
cao-da-ponte-rio-niteroi/)
Motivados por essa triste marca, em 1978 através de uma
portaria ministerial foi criada a Normativa Regulamentadora
numero dezoito (NR-18), mas que so vinha a ser aplicada efeti-
v vamente em 1995, quando passou por uma importante refor-
mulacao e dentre as novidades no novo texto, estava o estabe-
1978- lecimento de pardmetros minimos para areas de vivéncia (refei-
2021 torio, vestiario, alojamento, instalagdes sanitarias, cozinha,
lavanderia e areas de lazer), afim de garantir condi¢cdes minimas
de higiene e seguranca nesses locais.
Desde entdo, a NR-18 vem sofrendo gradativas mudancas e
aprimoramentos ao longo dos anos. A publicacdo da sua
Ultima atualizagcdo ocorreu em 2020.

*
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

v

Figura 36 - Tempos modernos. Fonte: <http://obviousmag.org/>

‘ Mas a pioneira na criacdo de uma legislagdo com foco nos
acidentes de trabalho foi a Alemanha, em 1884. Essa iniciativa

foi se espalhando por outros paises europeus e do mundo.

1834

6.1. NR-18 e NR-24 - AAs principais normas hrasileiras vigentes

A norma regulamentadora nimero dezoito é dividida em dezessete requisitos onde estdo explicitadas as condi¢des de trabalho e ambiente adequados a realizagdo
das atividades relacionadas a construcao civil.
Apesar de ser uma das mais extensas, a NR-18 ainda apresenta alguns aspectos que sdo pouco detalhados, fazendo necessario a consulta de outras NR. E o
m@ caso do toépico 18.5, que trata exclusivamente das areas de vivéncia. Nele encontramos apenas recomendacdes basicas e um dimensionamento superficial das
instalacGes. A NR-24 - Condic¢des sanitarias de conforto nos locais de trabalho, deve ser usada como complemento. Nesta, encontramos especificagdes bem mais
1 8 aprofundadas, como materiais e acabamentos das paredes, piso e cobertura, requisitos minimos de abertura para ventilagdo e iluminagdo, nocdes de instalacdes
elétricas e hidrossanitarias, pé direito e demais condi¢des de limpeza e higiene. Infelizmente, poucos gestores fazem uso dessas inter relacdes entre as normas
regulamentadoras.
De acordo com a NR-18/2020, as areas de vivéncia sao distribuidas em: instala¢des sanitarias, vestiario, local para refeicdo, alojamento para quando houver
trabalhador alojado, equipados com cozinha, lavanderia e area de lazer. Na ultima atualizacdo, ndo foi citado a necessidade de ambulatério.

—d
=



7. PH“]ET“ GONCEITOSIE DIRETRIZES

A negligéncia e falta de investimento nas instalagdes provi-
sérias dos canteiros, principalmente nos de pequeno porte, impac-
tam diretamente nas mas condicbes do ambiente de trabalho,
saude e seguranca dos operarios. Esse impacto, futuramente,
também pode prejudicar a obra numa visdo mais global. Como
afirma Freitas (2014), uma area de vivéncia planejada, além de
garantir condi¢des dignas ao trabalhador, também é uma ferramen-
ta de aumento da produtividade, reduzindo riscos, eleva a satisfacao
do trabalhador, refletindo nos indices de absenteismo e rotatividade
da mao de obra.

Em meio a esse cenario surgiu a proposta do projeto. Uma

1.1Conceito e diretrizes

alternativa de area de vivéncia modular que funcione através de um s
sistema de locacdo, com finalidade de suprir as necessidades do 495 1/ 495 3 oy Voo
;. ~ .. . . « - > - -

operario da con‘stru,gao civil, que se adapte‘ ?o perf!l dos Santeerf,. 0 AT _BEBEDOURO UARDAVOLUME

O conceito € baseado em um embrido de dimensdo padrao, I n A=0,50m2 - A=0,50m>
planejado para assumir cinco tipologias: sanitario, cabine de banho, - b o) JL
vestiario, depdsito de materiais/ferramentas e escritorio. Acompa- | |} .
nhado de uma cobertura efémera e um sistema de estrutura trelica- *|o| { " hiRon o MODULO

N , . . , < < A .

da mt?dular, é pos§|vel a criagdo de varias composi¢des atravésda || ] . P I MODULO P MoDULO
combinacdo e replicagdo dos mddulos, adequando-se as demandas @ At et s R iy
solicitadas em cada canteiro. s | i , . i - i

As principais diretrizes levadas em consideracdo na elabora- 1 /

~ . / / / / i 7 e ——
¢ao do projeto foram: 1
Dimens3o, peso e transporte Custo I
S D U PLANTA PLANTA PLANTA PLANTA PLANTA PLANTA
Flexibilidade Provisério e reutilizavel EMBRIAO TIPOLOGIAA  TIPOLOGIAB  TIPOLOGIAC  TIPOLOGIA D TIPOLOGIA E
ESCALA 1:50 ESCALA 1:50 ESCALA 1:50 ESCALA 1:50 ESCALA 1:50 ESCALA 1:50
Montagem e desmontagem Modulacao

O embrido foi projetado para obter o maior aproveitamento das telhas metélicas do fechamento externo. Em cada
face lateral, utilizou-se duas telhas inteiras, evitando cortes. O mesmo acontece na fabricacdo das portas. Tanto a de
folha Unica quanto a de folha dupla sao constituidas por uma Unica telha, nesta ultima, ela apenas é dividida ao meio.

Cada embriao ainda pode ser subdividido gerando dois compartimentos. Cada um deles destinado a um uso
diferente. Por exemplo, a tipologia “A” ou sanitario, também comporta um espaco de suporte, equipado com um
tanque ou lavatério, uma bancada de apoio e armarios superiores.

Essa modulacgao levou a dimensao de 1,05 m de largura por 2,07 m de comprimento do embrido, atendendo a
area minima estabelecida pela NR-18 (1 m? para sanitario e 0,80 m? para chuveiro) para a realizacio das atividades no
interior dos compartimentos. A partir destas medidas surgiu o padrao de replicacao, ampliacao das instalacdes e das
da. Corte esquemarico mostran- composicoes que.seréo propostas. o ) ' . ,

Para Degani (2012), os projeto das areas de vivéncia deve g?ot:(;é\éedn;llcao aeortur::tural e N As normgtlv?s to.mad'as como referenaa.para a eIaborag’ao do prc?Jeto (NR-18 e NR-24) determlpanl uma area

minima de ventilacao e iluminacgao para os ambientes (15% da area do piso). Para atender a estas solicitacdes optou-

Assim como qualquer edificacdo, as instalacdes provisodrias
em canteiros podem e devem ser planejadas e projetadas conside-
rando as necessidades de cada obra. Saurin e Formoso (2006)
apontam a padronizagdo do projeto de instalagdes provisorias
como uma estratégia a ser utilizada por empresas que constroem
obras com tipologias semelhantes. Para eles, essa padronizacdo é
ambientalmente justificada e recomendada devido a repeticao do
ciclo das instalacbes, independentemente da tecnologia emprega-

considerar: X i ‘ 9%
+ Previsdo de espacos ergonomicamente adequados para a T -se por deixar uma abertura de 17 cm na parte inferior da porta dos sanitarios e banho
acomodacio das pessoas e seus fluxos nos locais de trabalho e S vevuve (sendo 15 cm o minimo obrigatério) e sem fechamento no teto, garantido uma ventila-
lazer- ¢ P E —— — céo natural constante.
P, . b tar dos trabalhad : J{ Para proteger os usuarios e a instalacao das intempéries, como o sol e chuva, foi
+ Proporcionar m-estar r res; : ; i
- O?O (|:§ j 3 ﬁ estar dos trabainadores, proposta uma cobertura elevada, também modular, que se acopla na parte superior
erfaciidade \e 'mpeza, ¢ L oo do médulo através de um sistema de trelicas parafusadas. Ainda foi pensado em siste-
. Atendlmento as neces;udadgs dg con orto térmico e acustico ma para a captacao e reutilizacdo da dgua pluvial por meio de uma calha central. Essa
em conformidade com o clima e incidéncia de ventos no local do :  agua ¢ drenada por um tubo de PVC até um reservatério, destinado & limpeza de
terreno; ; i materiais, ferramentas ou outros usos.
« Desmontabilidade e reciclabilidade das instalacoes. Corte esquemarico mostrando a distribuicao, coleta e reaproveitamento

da agua



7. PH“IETO PROGRAMAIDENECESSIDADES|PROCESSO0/DERRODUCAOIE MONTAGEM

1.2 Programa de necessidades

Baseado nas determinacdes das normativas vigentes, NR-18 e
NR-24, o programa foi adaptado pois se trata de obras de menor
porte e nimero reduzido de operarios.
1) Instalacbes sanitarias equipadas com bacia sanitaria sifonada com
tampo, mictério, e recipiente com tampa para papéis usados, na
proporcao de 1 (um) conjunto para cada 20 trabalhadores ou fracao.
A area minima do compartimento deve ter no minimo 1 mz;
2) Lavatério com torneira de metal ou plastico e dispor de recipiente
com tampa para papéis usados;
3) Cabines para banho com chuveiros (plastico ou de metal) dispondo
de agua fria e quente, suporte para sabonete e cabide para toalhas e
roupas. A area do compartimento deve ter no minimo 0,80 m3;
4) Fornecimento de agua potavel fresca através de bebedouro na
proporcao de 1 (uma) unidade para cada 25 trabalhadores ou fracao;
5) Vestiario individual equipado com banco para troca de roupas;
6) Armarios individuais com fechadura ou cadeado, com numero
suficiente para atender todos os trabalhadores;
7) Local para refeicdo, descanso e recreagdo coberto, iluminado e
ventilado, com mesas e bancos em material de facil limpeza e capaci-
dade para atender todos os trabalhadores;
8) Escritorio e banheiro mobiliado com tratamento térmico e acustico
para atender 1 profissional responsavel técnico que trabalhe na obra;
9) A instalacao deve ter comunicacdao com a rede elétrica, ser aterrada
e quando possivel, ligada diretamente a rede de coleta de esgoto;
10) Todos os compartimentos equipados com instalacao elétrica pré
instalada: conduites, interruptor simples, lampada e tomadas, com os
devidos circuitos.

1.3 Requisitos de implantacao

1) Topografia nivelada, preferencialmente com uma camada de brita
compactada sobre todo o perimetro da instalacdo. Aconselha-se a
construcao de um bloco de concreto simples de 30x30x20cm abaixo
de cada apoio (sapata metalica) da estrutura, seguindo a modulagdo
indicada em projeto;

2) Instalagbes elétricas e hidrossanitarias provisorias devidamente
ligadas;

3) Na falta de um sistema de coleta de esgoto, sera fornecido (e
cobrado separadamente) um biodigestor que fard o tratamento
provisorio. Deve ser previsto um local proximo a instalacdo sanitaria
para locar o biodigestor, que ficara enterrado, junto a uma caixa de
coleta de lodo e vala de infiltragao;

4) O local da implantacdo da instalagdo deve ficar proxima ao poste
com o quadro de distribuicao elétrica, hidrometro e rede de coleta de
esgoto.

5) O modulo que abriga o bebedouro devera ficar a uma distancia
horizontal de até 100 metros do posto de trabalho e vertical de até 15
metros;

() Etapa de fabricagao (off site) () Transporte () Montagem (canteiro)

Figura 38 - Esquema de producdo e montagem dos médulos. Fonte: acervo pessoal



8. MATERIAIS ECOMPONENTES

A escolha dos materiais e pecas utilizadas na construgdo dos médulos seguem as mesmas diretrizes citadas anteriormente:
dimensao, peso, facilidade para manuseio e transporte, flexibilidade de uso e custo.

* Apoios: geralmente utilizadas na area da construcao civil como apoio para andaimes, as sapatas metalicas ajustaveis permi-
tem uma facil adaptagdo a topografia do terreno onde os médulos serdo implantados, desde que seja um desnivel pequeno, de
alguns centimetros.

* Estrutura: o perfil de metalon 30x30 cm foi uma alternativa encontrada para a execugdo da estrutura, trelicas e quadros da
cobertura, em funcado do seu baixo peso e resisténcia suficiente para pequenas dimensdes.

* Piso: as chapas de aluminio lavrada xadrez garantem uma superficie com alta resisténcia a abrasao, antiderrapante e facilmen-
te lavavel, aumentando a vida Util da pega. No modulo escritério, sob o piso metalico, sdo colocadas chapas de compensado a fim
de aumentar a resisténcia superficial, visto que os vaos entre a estrutura inferior que sustenta o piso sdo muito grandes. Outra
fungdo deste compensado é funcionar como um elemento de amortecimento entre a chapa e a estrutura, ambos metalicos, tanto
durante o transporte, quanto durante a utilizagdo do médulo.

* Fechamentos externos: a versatilidade da telha metalica trapezoidal permitiu que ela fosse utilizada para os fechamentos
laterais, na composicao das portas e fechamento superior (no escritorio). O maximo aproveitamento da folha do material junta-
mente a seu peso de 4,5 kg/m? e facilidade na instalagdo foram os requisitos que determinaram sua escolha. Para o fechamento
do mddulo escritério, foi utilizada a telha metalica termoacustica com EPS ou poliuretano para garantir o conforto térmico, visto
gue serd um ambiente de longa permanéncia interna e climatizado.

* Fechamento interno: as placas de gesso acartonado com resisténcia a umidade, além de darem um melhor acabamento
interno para o escritorio, fazem parte da estratégia para melhorar o desempenho termoacustico da instalagao.

* Cobertura de lona: a escolha da lona se deu principalmente pela baixa carga (peso) do material na estrutura. Outro fator rele-
vante foi a facilidade no transporte e montagem. A cobertura foi pensada para ser um plano que pudesse ser transportado prati-
camente montado e apenas acoplado quando chegasse na obra.

Estrutura em perfil
vazado de metalon
30x30mm(pecas
soldadas)

Fechamento exter-
no em telha meta-
lica trapezoidal de
aco galvanizado,
modelo TP-25

Mobiliario modular
planejado em chapa
de mdf branco, liso,
12mm

Piso em chapa de
aluminio lavrada
xadrez com espes-
sura de 2,20mm

Sapata metalica
ajustavel com
sistema de rosca

VISTA EXPLODIDA DO EMBRIAQO

SEM ESCALA

Fechamento externo
com telha metélica
trapezoidal, modelo
TP-25, termoacustica,
tipo sanduiche

Esquadrias maxim-ar
em caixilho de alumi-
nio e folha de vidro
comum incolor 6mm

Fechamento interno
em placa de gesso
acartonado, branco,
liso, 12mm

Estrutura em perfil
vazado de metalon
30x30mm(pecas
soldadas)

Piso em chapa de
aluminio lavrada
xadrez com espessu-
ra de 2,20mm

Assoalho de reforco
do piso em chapa de
madeira compensa-
do naval

Sapata metalica
ajustavel com siste-
ma de rosca

VISTA EXPLODIDA DO ESCRITORIO

SEM ESCALA




8. MATERIAIS EGOMPONENTES

|

O mobilirio solto de mesas e |
bancos foi projetado usando o 3
mesmo conceito modular e de facil |
montagem e desmontagem. Sdo 3
constituidos de tampo em madeira l
revestidos com formica lisa para 3
facilitar na manutengéo e limpeza. Os |
apoios em perfil tubular de ferro 3
4x4cm, sdo acoplados nesses tampos |
por sistema de encaixe. 3
A escada tem sua estrutura
também fabricada em perfil de ferro 3
3x3cm para uma maior resisténcia. Os |
pisos, em chapa de aluminio lavrada, 3
ou seja, antiderrapante, sdao rebitados
:
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SEM ESCALA na estrutura.

| MESA DE REFEICAQO

BANCOS ESCADA
SEM ESCALA SEM ESCALA
g A N o7 A N

LONA DE POLIETILENO LONA DE POLIETILENO

REFORCADA COM /

/ N\ REFORCADA COM
ILHOS NAS BORDAS

\  ILHOS NAS BORDAS

\
\ ,
f = F |
ESTRUTURA DA ./ e ) % \ ESTRUTURA DA
COBERTURA PERFIL ! 4 J |  COBERTURA PERFIL
30X30mm / \ / 30X30mm
PINO SOLDADO NO \ / \ / TENSOR PARA
PERFIL INTERMEDIARIO - s N \ / REGULAGEM DA LONA
- ~

DA ESTRUTURA PARA —~ —_
FIXAGAO DO TENSOR

DETALHE 1 DETALHE 2

ESC.: 1/5 ESC.: 1/5

A-._-.

Lona de polietile- =
no reforcada com B
ilhés nas bordas

Estrutura de meta-
lon (perfis vazados
30x30mm e perfis
")

Calha em chapa de
aluminio dobrada

VISTA EXPLODIDA DA COBERTURA

SEM ESCALA
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TRELICA DE APOIO
TRELICA DE APOIO

" TRELIGA DE APOIO |

PERFIL 30X30mm

193
B
B

94

CAIMENTO
DA AGUA

PERFIL 30X30mm
PERFIL 30X30mm
PERFIL 30X30mm
PERFIL 30X30mm
PERFIL 30X30mm
PERFIL 30X30mm I

PERFIL 30X30mm

VISTA SUPERIOR DO
MODULO DE COBERTURA }

ESC.: 1/25




9. DETALHAMENTO'EREGUTIVO richamento

A proposta do projeto envolve uma instalacdao proviséria e reutilizavel,
portanto, necessita um sistema de rapido e facil montagem/desmontagem. Os
elementos que a compdem os mddulos foram pensados da forma mais com-
pacta possivel para facilitar a execucdo, transporte e manutencao (nos casos de
reparos e substituicdo de pecas).

FIXACAO DA TELHA NA

ESTRUTURA DE METALON COM | 102 M 102 L
PARAFUSO AUTOBROCANTE NO 7 - 1 ESTRUTURA HORIZONTAL _ .
MONTANTE ESTRUTURAL T TR i miwii SUPERIOR, PERFIL DE

HORIZONTAL SUPERIOR METALON 30X30mm

CALCO TRAPEZOIDAL DE

PROJECAO DOS MONTANTES _||°_\P/_C2§ARA TELHA MODELO

ESTRUTURAIS VERTICAIS

GOIVA TRAPEZOIDAL PARA

PROJECAO DOS MONTANTES TELHA MODELO TP-25

ESTRUTURAIS VERTICAIS

PARAFUSO AUTOBROCANTE
COM ARRUELA DE VEDAGCAO

240
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
1
1

ESQUEMA GENERICO DA FIXACAO DAS TELHAS

SEM ESCALA

FIXACAO DA TELHA NA

ESTRUTURA DE METALON COM T T T
PARAFUSO AUTOBROCANTE NO L] R AT L] s N
MONTANTE ESTRUTURAL . : = el . . / ‘ \ E%E%%%L e
HORIZONTAL SUPERIOR
VISTA EXTERNA / | \ E SUPERIOR DE
ESC.: 1/25 [ é \ METALON 30X30mm
CALCO TRAPEZOIDAL [~ N ~—
DE PVC PARA TELHA ‘\ /
TP-25 / SOBREPOSIGAO DA
DETALHE 3 \ Y TELHA COM GOIVA
5 T . PARAFUSO | TRAPEZOIDAL PRA
MONTANTES ESTRUTURAIS | | AREA DE SOBREPOSICAO DAS AUTOBROCANTE COM N e TELHA TP-25
VERTICAIS } L | | | | | | TELHAS. EXECUTAR CONFORME ARRUELA DE VEDAGCAO ~
o o ! : D | DETALHE 3
[V e eV .2 Y2 Vanan YV anan W)
MONTANTES ESTRUTURAIS | © ‘ ‘ 1 1 L
HORIZONTAIS INFERIORES E | i i i SN T et “'l !
SUPERIORES | l * | FIXACAO COM PARAFUSO DETALHE 3
| | AUTOBROCANTE EM TODAS ESC.: 1/5
e ~ AS ONDAS DA TELHA DETALHE GENERICO DA FIXACAO
PLANTA ﬁ DAS TELHAS TRAPEZOIDAIS NA
ESC.: 1/25 ESTRUTURA METALICA
VISTA
EXTERNA



9. DETALHAMENTO'EXECUTIVQ porms

FIXAGCAO DA TELHA NO CAIXILHO

DE METALON OU ALUMINIO COM

PARAFUSO AUTOBROCANTE

£25|

7

DOBRADICA METALICA TIPO
BORBOLETA COM PINO
CENTRAL EM ACO ZINCADO

QUADRO ESTRUTURAL EM
METALON 30X30mm

BATENTE EM METALON OU
ALUMINIO PERFIL 20X30mm

FECHADURA PARA PORTA DE

ALUMINIO COM FERRAGEM
EMBUTIDA NO CAIXILHO

CAIXILHO EM METALON OU

ALUMINIO PERFIL 50X30mm

FOLHA EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL TERMOACUSTICA
TIPO SANDUICHE (TP-25)

FIXACAO DA TELHA NO

CAIXILHO DE METALON OU

ALUMINIO COM PARAFUSO

Ceoo O
220
240

AUTOBROCANTE

FECHADURA PARA PORTA DE

VISTA EXTERNA

ESC.: 1/25

ALUMINIO COM FERRAGEM
EMBUTIDA NO CAIXILHO

CAIXILHO EM METALON OU

ALUMINIO, PERFIL 50X30cm
BATENTE EM METALON

OU ALUMINIO PERFIL |
20X30mm

MONTANTE ESTRUTURAL |

VERTICAL DO MODULO
PERFIL 30X30cm

DOBRADICA METALICA

TIPO BORBOLETA COM PINO
CENTRAL EM ACO ZINCADO

FOLHA EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL TERMOACUSTICA
TIPO SANDUICHE (TP-25)

FIXACAO COM CALCO E

i

PARAFUSO AUTOBROCANTE

\ \
S
l [

l

/PLANTA

ESC.: 1/25

/
e

r

VISTA
EXTERNA

FIXACAO DA TELHA NO CAIXILHO

DE METALON OU ALUMINIO COM

105 i 105
PARAFUSO AUTOBROCANTE DE ALUMINIO OU METALON COM
5 % £ PARAFUSO AUTOBROCANTE P 435 g 435 ¥
o A 3 3 -3
> ol” DOBRADICA METALICA TIPO e
DOBRADIGCA METALICA TIPO BORBOLETA COM PINO
BORBOLETA COM PINO CENTRAL EM ACO ZINCADO
CENTRAL EM AGO ZINCADO
QUADRO ESTRUTURAL EM QUADRO ESTRUTURAL EM
METALON 30X30mm METALON 30X30mm
CAIXILHO EM METALON OU (EQI\EIJAI\VIDEB&IB)ANE?,SO?(%AODRIA
ALUMINIO PERFIL 50X30mm mm
—~ '5 g H
FECHADURA PARA PORTA DE R lIRIE FECHADURA PARA PORTA DE L e
ALUMINIO COM FERRAGEM fl ALUMINIO COM FERRAGEM K A
EMBUTIDA NO CAIXILHO EMBUTIDA NO CAIXILHO
FOLHA EM TELHA METALICA ) J
TRAPEZOIDAL (TP-25) FOLHA EM TELHA METALICA !
TRAPEZOIDAL (TP-25) '
\
FIXACAO DA TELHA NO CAIXILHO N
DE METALON OU ALUMINIO COM FIXACAO DA TELHA NO CAIXILHO
PARAFUSO AUTOBROCANTE DE ALUMINIO OU METALON COM
| m PARAFUSO AUTOBROCANTE
——__ —= N
— — ) ) ) :ﬁg
ABERTURA NA PARTE INFERIOR @ %ﬂ:ﬁ% IIEN%RIID%RFE/T_F:; @
DA PORTA DE 17cm (CONFORME
NR-18 E NR-24) PER,(\,HTINDO VISTA EXTERNA VISTA EXTERNA
VENTILAGCAO CONSTANTE ESC.: 1/25 ESC.: 1/25
Conjunto de fechadura com-
f pleto com ferragem para
porta de alumino. Instalacdo
embutida no caixilho
‘\
\
\
FECHADURA PARA PORTA DE FECHADURA EXTERNA PARA PORTA '
ALUMINIO COM FERRAGEM DE ALUMINIO COM FERRAGEM
EMBUTIDA NO CAIXILHO EMBUTIDA NO CAIXILHO .
CAIXILHO EM METALON OU MONTANTE ESTRUTURAL
ALUMINIO, PERFIL 50X30cm VERTICAL DA PORTA
DOBRADICA METALICA TIPO
MONTANTE ESTRUTURAL BORBOLETA COM PINO
VERTICAL DO MODULO —————— — — — — — - — — CENTRAL EM ACO ZINCADO— — N§||— — — —|— — — — > — —
PERFIL 30X30cm \ \ \ |
, ) MONTANTE ESTRUTURAL ¢ )
DOBRADICA METALICA TIPO 1 I / © c UTU I T
BORBOLETA COM PINO ) / VERTICAL DO MODULO | N
CENTRAL EM AGO ZINCADO VRN
) ; PLANTA  FoLHA DA PORTA EM TELHA ¥ N ' PLANTA
ESC.: 1/25 ; - - Ny ESC.: 1/25
FOLHA DA PORTA EM TELHA \ \ / METALICA TRAPEZOIDAL TP-25 g o |
METALICA TRAPEZOIDAL TP-25 |/ FIXACAO COM CALCO E
) PARAFUSO AUTOBROCANTE
FIXACAO COM CALCO E K Pz
PARAFUSO AUTOBROCANTE HL e ﬁ ﬁ

FIXACAO DA TELHA NO CAIXILHO

VISTA
EXTERNA

VISTA
EXTERNA

PERSPECTIVA DA PORTA
DE FOLHA SIMPLES

SEM ESCALA

Dobradica simples de aba
reta com 3 furos em aco
indx. Recomenda-se insta-
lar em trés pontos ao longo
do caixilho da porta (supe-
rior, central e inferior)

Tarjeta tipo pino

redondo zincado, 25
instalado na parte W
inferior da porta. ! e

PERSPECTIVA DA PORTA
DE FOLHA DUPLA

SEM ESCALA
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DOBRADIGCA PEQUENA PARA I i I KIT FECHADURA PARA Chapa de mdf branco,

L 105 ~ VISTA
) 29 FIXACAO DA TELHA NA INTERNA
B | ESTRUTURA DE METALON COM
- e CI SICTTE) T PARAFUSO AUTOBROCANTE MONTANTE ESTRUTURAL
VERTICAL DA PORTA ; ;
QUADRO ESTRUTURAL EM FECHAMENTO ' :
METALON 30X30mm INTERNO EM MADEIRA © © ) =
COMPENSADA OU 0SB 3 ¢ TELHA METALICA TRAPEZOIDAL TELHA METALICA . | ESQUADRIA MAXIM-AR
MONTANTE SUPERIOR EM (TP-25) TERMOACUSTICA (TIPO TRAPEZOIDAL (TP-25) | | 80X99cm EM CAIXILHO DE
METALON 30X30mm PARA SANDUICHE) TERMOACUSTICA (TIPO ' ' ALUMINIO E FOLHA DE
REFORCO E APOIO DA e e i il - SANDUICHE) PLANTA VISTA VIDRO COMUM INCOLOR
ESQUADRIA y = HIR Al ESC.: 1/25 EXTERNA emm
AN / HERN yanl ESQUADRIA MAXIM-AR -
\\ // I \\ // : 80X99cm EM CAIXILHO DE
ESQUADRIA MAXIM-AR N e 3 1 \ y/ llg|  ALUMINIO E VIDRO COMUM
80X99'cm EM CAIXILHO DE N\ Y/ 2 H \ / ! INCOLOR 6mm
ALUMINIO E VIDRO AN 7 o l N\ 7 |
COMUM INCOLOR 6mm N i ./ I
\\ // H \\ // :
:Fs# ' E---s----o-o------ood
MONTANTE INFERIOR EM \ —r FIXACAO DA ESQUADRIA NO
METALON 30X30mm PARA
REFORCO E APOIO DA MONTANTE DE METALON COM
ESQUADRIA FECHAMENTO PARAFUSO AUTOBROCANTE
INTERNO EM MADEIRA - N
COMPENSADA OU 0SB 9 3
PISO DE ALUMINIO ~
FIXACAO DA TELHA NA
19 34 34 ESTRUTURA DE METALON COM
] [JLIES] | PARAFUSO AUTOBROCANTE
VISTA INTERNA VISTA EXTERNA
ESC.: 1/25 ESC.: 1/25
Dobradicas  pequenas
para méveis instaladas
E no eixo pivotante verti-
MOVEL MODULAR EM MDF S ca_I da_s portas (superior
L1SO BRANCO 12mm 105 42 e inferior)
- PORTA DE GIRO LATERAL 5 47 % 47 | 5
POR DOBRADICAS — =
2 PORTA ool  PORTA 22
KIT FECHADURA PARA - T S~
MOVEIS EM ACO, 20mm -7 TSl
VISTA FRONTAL CORTE Kit fechadura em aco,
ESC.: 1/25 ESC.: 1/25 20mm (ferra'ge|:n e
chave) para moveis
105
3. 48.3 15 48.3 3.5
. 2 il —- ABA PARA FIXAGAO DO
MOVEL MODULAR EM MDF < 168 08 i > G
LISO BRANCO 12mm MOVEL NA ESTRUTURA
[oRTe} z
- PORTA DE GIRO LATERAL  g|r %/ DO MODULO
POR DOBRADICAS |
0 ;
~ |
[]

: MOVEIS I SN W I MOVEIS EM ACO, 20mm liso, 12mm, resistente a
3 I // \\\ 'g{ I umidade

‘ i - R

: L= ~~_1

l VISTA SUPERIOR

: ESC.: 1/25

VISTA EXPLODIDA DO ARMARIO

21 SEM ESCALA
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= E
105 x x
- % S PERFIL ESTRUTURAL S
# | / VERTICAL EM METALON
| i e v ’I" 30X30mm W------ooo g ’I-—:':mqg
ol i % | R
a1 | ¥ I | *
FURO @40mm °l IR i 2
ESGOTO DO BEBEDOURO ‘F) 195 ff ﬁ: :r
Ll | |
1 I
o H: SO FURO £40mm - H H i PISO PARA BOX DE
- °i 8 :" FSGOTO DO TANQUE i 1 & BANHEIRO, DIMENSOES
e 1 OU LAVATORIO i i o 80X100X12,5cm, EM
( %f —“%= FIBRA DE VIDR
[ s [ FURO £100mm o ANTIDERRAPANOTE
I NI, 4 ESGOTO DO VASO 8 &
PROJECAO DO QUADROS IE'T """"""""" ﬂ: SANITARIO
ESTRUTURAL HORIZONTAL | = N
DO PISO EM METALON f T PROJEGAO DO REFORGO
PERFIL 30X30 ' il I ®8 N| ESTRUTURAL HORIZONTAL
mm :ol f PISO EM CHAPA DE DO PISO EM METALON,
A A A AR AN A A ke ALUMINIO LAVRADA PERFIL 30X30mm
FURO @40mm frosanes e bttt = XADREZ COM ESPESSURA *MODULO BANHO
ESGOTO DO MICTORIO ,;é ] DE 2,20mm 0
I ] ©
a| 1l | uF FIXACAO DO PISO NA
i Y ESTRUTURA DE METALON
b- I 4 - COM PARAFUSO R
------------------- - AUTOBROCANTE COM
w ARRUELA DE VEDAGAO w
PLANTA DO PISO & PLANTA DO PISO «
ESC.: 1/25 O 7 o
MODULO BANHO
ESC.: 1/25
VISTA EXPLODIDA DA MONTAGEM
DO PISO DO MODULO BASICO
SEM ESCALA
PISO EM CHAPA DE
ALUMINIO LAVRADA XADREZ
COM ESPESSURA DE
VAZIO PARA EMBUTIR 2,20mm, PARAFUSADA NA
INSTALAGAO SANITARIA ESTRUTURA DE METALON
— = FECHAMENTO LATERAL
@ COM CHAPA DE ALUMINIO
| | ,
SAPATA METALICA

BASE ESTAVEL
REGULARIZADA

AJUSTAVEL

CORTE

ESC.: 1/25

PISO EM CHAPA DE

ALUMINIO LAVRADA XADREZ
COM ESPESSURA DE
2,20mm, PARAFUSADA NA
ESTRUTURA DE METALON

PISO PARA BOX DE
BANHEIRO, DIMENSOES
80X100X12,5cm, EM FIBRA
DE VIDRO ANTIDERRAPANTE.
** CANTOS VEDADOS COM

VAZIO PARA EMBUTIR
INSTALAGAO SANITARIA

FECHAMENTO LATERAL

SILICONE o !
S _— COM CHAPA DE ALUMINIO

REFORGO ESTRUTURAL SAPATA METALICA

HORIZONTAL DO PISO EM AJUSTAVEL

METALON, PERFIL 30X30mm )
BASE ESTAVEL
REGULARIZADA

CORTE VISTA EXPLODIPA DA MONTAGEM

DO PISO DO MODULO BANHO

SEM ESCALA

MODULO BANHO

ESC.: 1/25




9. DETRLHAMENTO'EREGUTIMO piunr vicnsievesourns

Qo
<C
S FURO @10mm PARA PARAFUSO
PECA DE ACO 15X15cm BANZOS SUPERIORES E | | o | | COM CABECA SEXTAVADA E BANZOS SUPERIORES E
SOLDADA NA BASE DO INFERIORES EM PERFIL I ROSCA PARA PORCA OU 2 INFERIORES EM PERFIL "U" DE
PILAR PARA CHUMBAR NA U" DE CHAPA DOBRADA + 1 1 1 7 1 + BORBOLETA CHAPA DOBRADA DE 3X5cm
FUNDACAO (BLOCO DE DE 3X5cm \ \ \ \ N [ =T T
CONCRETO SIMPLES) Ne o AN N\ LN \ olo ol
DIAGONAIS EM PERFIL T ST ST NN N [ N1® MONTANTES EM PERFIL ®|& MONTANTES E DIAGONAISEM
%15 k 17 k15 k CANTONEIRA DUPLA DE [ ! ! ! ! | | NJ|_ | CANTONEIRA DUPLA DE o PERFIL CANTONEIRA DUPLA
- CHAPA DOBRADA OU O | ! CHAPA DOBRADA OU DE CHAPA DOBRADA OU
BANZOS EM PERFIL "U" DE  _{[e_sl  [o_o|_ 3 ‘ ‘ 201 | | 3 5
CHAPA DOBRADA DE 3X5cm F B &F o i LAMINADA 2X2cm 1 207 | \ i LAMINADA 2X2cm - LAMINADA 2X2cm
8 (29 3 o ~
=t VIGA 207cm :Jj"} | DETALHE 6 SECAO VIGAS
DIAGONAIS E MONTANTES ESC.: 1/25 ) ESC.: 1/25
CONTRAVENTADAS EM
PERFIL CANTONEIRADUPLA - SECAQ PILAR 2 BANZOS SUPERIORES E
DE CHAPA DOBRADA OU & INFERIORES EM PERFIL "U" DE
LAMINADA 2X2cm ESC.: 1/25 BANZOS SUPERIORES E | | | | K | ‘ MONTANTES EM PERFIL CHAPA DOBRADA DE 3X3
INFERIORES EM PERFIL | s a » a 9 w CANTONEIRA DE CHAPA cm
s "U" DE CHAPA DOBRADA k } * . F— } } DOBRADA OU LAMINADA
7 DE 3X3cm ’H <~ T T P~ [~ “‘73@ 2X2cm oo MONTANTES E DIAGONAISEM
ﬂb = —= ! e S PERFIL CANTONEIRA DE
| 201 3
et | DIAGONAIS EM PERFIL i;L \ \ oL ] \ ; A CHAPA DOBRADA OU
FURO @10mm PARA AN CANTONEIRA DE CHAPA S LAMINADA 2X2cm DETALHE 4
PARAFUSO COM CABECA 3 DOBRADA OU LAMINADA > X DLTALAE &
SEXTAVADA E ROSCA Y S >X2erm VIGA 207cm S SECAOQO VIGAS RETE
PARA PORCA OU L N ESC.: 1/25 ” ESC.: 1/25
BORBOLETA
7 |-
y 3
DETALHE 4
B FURO @10mm PARA PARAFUSO
DETALHE 5
yaim IBI\?;“Ei?gsEUSPE&IgESEIE | | | | | | | COM CABEGA SEXTAVADA E
MONTANTES EM PERFIL J 3 "U" DE CHAPA DOBRADA f| %3 ), 383 4 83 | 383 ) 383 |} 33 38.3 L ROSCA PARA PORCA OU
CANTONEIRA DUPLA DE 1\ DE 3X5cm R = = ‘ ‘ ‘ jie T BORBOLETA
CHAPA DOBRADA OU ~ N\ \ \ N\ \ \ \ o
LAMINADA 2X2cm ole 7 |- DIAGONAIS EM PERFIL I T 0T T T X I Y || ¥ MONTANTES EM PERFIL
RI& || A |8 CANTONEIRA DUPLA DE C J AN/ AN AN AN A W[ | CANTONEIRA DUPLA DE CHAPA
CHAPA DOBRADA OU ] ‘ T 203 ‘ J DOBRADA OU LAMINADA 2X2cm
BANZOS EM PERFIL "U" DE B LAMINADA 2X2cm 309 1
CHAPA DOBRADA DE 3X5cm
SECAO| | VIGA 309cm
| | ESC.: 1/25
DIAGONAIS o 4 o
CONTRAVENTADAS EM O 5 e
PERFIL CANTONEIRA DUPLA /) © S DETALHE 5
DE CHAPA DOBRADA OU | | BANZOS SUPERIORES E ‘ | | | | | G | i MONTANTES EM PERFIL RS
LAMINADA 2X2cm BNl INFERIORES EM PERFIL N . 383 383 383 383 383 383 83 CANTONEIRA DE CHAPA
% - "U" DE CHAPA DOBRADA + . . e e e T DOBRADA OU LAMINADA
. S B b 7(");6
SAPARA METALICA ANk DE 3X3cm e = < P~ [~ [ [~ ] %™
AJUSTAVEL ; O ; ‘
ol =1 DIAGONAILS EM PERFIL 2 343 ! 3
1 CANTONEIRA DE CHAPA : 309 o
DOBRADA OU LAMINADA <
PILAR 270cm 2X2cm VIGA 309cm 3}
ESC.: 1/25 ESC.: 1/25 n MONTANTES EM PERFIL
CANTONEIRA DUPLA DE CHAPA
SEMI-ARO B50cm. LARGURA 5cm DOBRADA OU LAMINADA 2X2cm
| EESPESSURA 3mm PARA APOIAR
/7 | O RESERVATORIO DE AGUA
DE CHAPA DOBRADA EM DE CHAPA DOBRADA EM Y DIAGONAIS EM PERFIL
PERFIL "U" DE 3X5cm, ias 155 PERFIL "U" DE 3X5cm, ’ - CANTONEIRA DUPLA DE CHAPA
SOLDADAS NOS BANZOS 4 Cg SOLDADAS NOS BANZOS DOBRADA OU LAMINADA 2X2cm
SUPERIORES PARA FIXAR

SUPERIORES PARA FIXAR
A COBERTURA

MONTANTES E DIAGONAIS

35
L

EM PERFIL CANTONEIRA
DUPLA DE CHAPA DOBRADA
OU LAMINADA 2X2cm

BANZOS SUPERIORES E

1T

L |
84 3
90 1

INFERIORES EM PERFIL
"U" DE CHAPA DOBRADA
DE 3X5cm

TRELICA 90cm

ESC.: 1/25

A COBERTURA
MONTANTES E DIAGONAIS

EM PERFIL CANTONEIRA

DUPLA DE CHAPA DOBRADA

OU LAMINADA 2X2cm
BANZOS SUPERIORES E

!
\
\
\
~|

84

90

K,
4

INFERIORES EM PERFIL
"U" DE CHAPA DOBRADA
DE 3X5cm

TRELICA DUPLA 90cm

ESC.: 1/25

BANZO INFERIOR EM PERFIL "U" J/
DE CHAPA DOBRADA DE 3X5cm e
~ -
~ _ —
DETALHE 6
ESC.: 1/5
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5

PROJECAO DA COBERTURA

| —r RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO
| PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
- : (ﬁ\ f@% (ﬁ\ LITROS (150cm/@50cm) DETALHE 7
i COBERTURA COM ESTRUTURA METALON —_— //
i PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENO == . =
- D N NNy ) 0 n
T LAVATBRIO || BEBEDOURO o , “ D/”>m<f\j L
% U U U I @ CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA i
® = = ) v v v & é g
ui] ;
@ O JL AREA DE REIFEIC@ES, . E FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA
(") A DEPOSITO DE AREA DE TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
ol DESCANSO E CONVIVENCIA 2 '
2R SANITARIO BANHO Plgg BRSI.OFA CCOOMPACTAISA " MATERIAIS T | & | TRABALHO % DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE o
B _ A=2,11m2 < | A=6,75m?2 B A ] @ 5
Py MASCULING MAA=S,1CL;I§Ir][]V2('J A=13,50m?2 g Aerm Py COM ARRUELA DE VEDAGAO 8 Sk 5
A=1,53m?2 ! N DN N O :
@) @ @ @ z PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA
@ XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
e J \ S — PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON
51 105 105 309 105 159
834 = A -
/ / / VAZIO PARA EMBUTIR INSTALACAO SANITARIA S BANHO
T S - =
- U U U SAPATA METALICA AJUSTAVEL N x x x o
/ = 2 =& - - N
L BASE ESTAVEL REGULARIZADA
PLANTA <{ CORTE A-A
COMPOSIGAO 1 ESC.: 1/50
ESC.: 1/50
— - T~ ~

CALHA EM CHAPA DE ,/ \
ALUMINIO DOBRADA
11X27CM
1 <]
ABA SOLDADA NA CALHA (77— - FURACKO NO FUNDO DA
PARA FIXACAO NA TRELICA . L ; I~"CALHA PARA ACOLPLAR TUBO
ATRAVES DE PARAFUSO OU ‘\ ] [ / DA COLETA PLUVIAL
REBITE /
U

\ O /
BORRACHA COLADA NO .

FUNDO EXTERNO DA CALHA N TUBO DE PVC @75MM PARA
PARA EVITAR VIBRAGAO >~ - COLETA DA AGUAL PLUVIAL
~ L —

DETALHE 7
ESC.: 1/10

Na “composicao 1” foi considerado um canteiro de obras com até dez trabalhado-
res, entre eles pedreiros, carpinteiros ou armadores e serventes, todos do género masculi-
no. Como determinado no programa, foi instalado um médulo sanitario, um médulo
banho e uma area coberta com mesas e bancos para a realizagdo das refei¢cdes. Ainda como
complemento também foi locado um compartimento para guardar ferramentas e mate-
riais.

Em consequéncia da modulagdo sugerida, uma parte da cobertura ficou em balanco,
gerando um espago para uma bancada de trabalho protegida das intempéries.

Figura 39 - Composicdo 1. Area de vivéncia para até 10 operarios. Fonte: acervo pessoal




10. COMPOSICAQ 1 wre worensrios

RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO

PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
LITROS (150cm/@50cm)

COBERTURA COM ESTRUTURA METALON ] ' ; ; ;
PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENG I NNo c?rte aba|?<o foi representado esquematmamte a
captacdo da agua pluvial coletada da calha central situada entre

i os planos da cobertua. Essa agua pode ficar armazenada em um

CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA DETALHE 8

tanque ou reservatorio de polietileno para posterior utilizacdo na
limpeza das ferramentas ou usos similares. Vale lembrar que nédo
€ uma agua potavel, portanto é impropria para consumo.

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA
TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE

COM ARRUELA DE VEDACAO

237
258

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA
XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON

ESPAGO COLETIVO COBERTO
PARA REALIZACAO DE
REFEICOES E DESCANSO

ESPACO COBERTO PARA

REALIZAGAO BANCADA
DE TRABALHO

VAZIO PARA EMBUTIR INSTALACAO SANITARIA 1SA ITARIO BANHO AF DEPOSITO AF

SAPATA METALICA AJUSTAVEL

BASE ESTAVEL REGULARIZADA

CORTE B-B

ESC.: 1/50

=

it u.l;l- .

ol s

FIXAGAO DA CALHA E PINO DO TENSOR
NA ESTRUTURA DA COBERTURA COM COBERTURA EM
PARAFUSO PORCA BORBOLETA LONA TENSIONADA

CALHA EM CHAPA DE
ALUMINIO DOBRADA 7X102CM

L

DETALHE 8

ESC.: 1/10

Figura 40 - Composicéo 1. Area de vivéncia paraaté 10 operarios. Fonte: acervo pessoal
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)

1305

114 | °

207

114

114

207

114

114

207

114

K

105

N

santTARIO (9.
MASCULINO L.
A=1,53m?2

BANHO
MASCULINO
A=1,53m?2

O
2
BEBEDOURO j|| LAVATORIO

105

BANHO

MASCULINO
A=1,53m?2

GUARDA
VOLUME

834

&

300 [J 20\
U

11

[HHE 159

AREA DE REIFEICOES,

DESCANSO E C

ONVIVENCIA

PISO BRITA COMPACTADA
A=37,20mz

.
J

<

@
1 @

oy

SANITARI
A=2,11m?2

ESCRITORIO
A=6,06m?2

e
420

DETALHE

834

PROJECAO DA COBERTURA

DETALHE

10

207

159

PLANTA

COMPOSIGAO 2
ESC.: 1/50

Para a “composicao 2” foi considerado
uma obra com 11 a 20 operarios, também entre

eles pedreiros, carpinteiros ou armadores e
serventes, todos do género masculino, e um
engenheiro, arquiteto ou técnico responsavel
gue trabalha diariamente no local da obra. Através
do programa, entdo, foi definido que esta area de
vivéncia teria um moédulo sanitario, dois médu-
los banho, um escritorio e além da cobertura,
gerando espago para a area de refeigao, des-
canso e lazer.

Nesse exemplo podemos perceber a flexi-
bilidade da instalacdo. Foram criados basicamente
trés conjuntos que funcionam estruturalmente de
forma independente um do outro. O grupo de
elementos estruturais que sustentam a cobertura
(central) sobre as mesas de refeicdo nao estdo
ligados diretamente as estruturas adjacentes
(esquerda e direita). Ela poderia ser retirada sem
interferir na locagdo ou disposicdo das instalacdes
vizinhas.

Na area de descanso e lazer, além de ser
sugerido um mobiliario que pode ser construido
com o reaproveitamento do material da prépria
edificacdo, como os bancos ou espreguicadeiras
de pallets, a proposta também envolve a criacdo
de prateleiras ou bancas de livros, adquiridos por
meio de doac¢des, como estratégia para incenti-
var e desenvolver habitos de leitura durante os
intervalos de café e almoco.

PERFIL METALICO PARA
ARREMATE DOS CANTOS
LATERAIS EXTERNOS

PARAFUSO AUTOBROCANTE
COM ARRUELA DE
VEDACAO

FECHAMENTO EXTERNO COM TELHA
METALICA TRAPEZOIDAL (TP-25)
TERMOACUSTICA (TIPO SANDUICHE)

ESPUMA EXPANSIVA DE /

POLIURETANO PARA FIXAGCAO DA /
ESQUADRIA

CANTONEIRA PARA FIXACAO
POR PARAFUSOS DO
FECHAMENTO INTERNO DE
GESSO ACARTONADO

ESTRUTURA DO MODULO EM

ESQUADRIA MAXIM-AR EM PERFIL METALON 30X30mm

CAIXILHO DE ALUMINIO E VIDRO
COMUM INCOLOR 6mm

FECHAMENTO INTERNO EM
PLACA DE GESSO ACARTONADO

FECHAMENTO INTERNO COM
GESSO ACARTONADO

FECHAMENTO EXTERNO COM TELHA
METALICA TRAPEZOIDAL (TP-25)
TERMOACUSTICA (TIPO SANDUICHE)

ESTRUTURA DE METALON PERFIL
30X30mm

CAMADA DE AR

DETALHE 10

ESC.: 1/10

DETALHE 9

ESC.: 1/10
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RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO

PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
LITROS (150cm/@50cm)

FORRO EM CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA

7Y

TRATADA + CAMADA DE LA DE ROCHA PARA
ISOLAMENTO TERMOACUSTICO

_—=

COBERTURA COM ESTRUTURA METALON

\

PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENO

CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA

35

%%%@@

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE

COM ARRUELA DE VEDACAO

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA

220

\é:

XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON

VAZIO PARA EMBUTIR INSTALAGAO SANITARIA

SAPATA METALICA AJUSTAVEL

~
—.
—
~N
|

237
293

BASE ESTAVEL REGULARIZADA

337.5

CULACAO

35

270

NNNNNN

237

T

121
Kl

67

230
80

T n <<j

L
1

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA
TRAPEZOIDAL (TP-25) TERMOACUSTICA (TIPO
SANDUICHE) FIXA NA ESTRRUTURA DE METALON COM
PARAFUSO AUTOBROCANTE COM ARRUELA DE VEDAGAO

ESQUADRIA MAXIM-AR 80X80cm EM ALUMINIO E VIDRO
COMUM 6mm INCOLOR

FECHAMENTO INTERNO COM CHAPA DE GESSO

83

ACARTONADO

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA XADREZ COM

ESCRITORIQ

ESPESSURA DE 2,20mm, SOBRE CHAPA DE MADEIRA

COMPENSADA TRATADA

i

CORTE C-C

ESC.: 1/50

Figura 41 - Composicéo 2. Area de vivéncia para até 20 operarios. Fonte: acervo pessoal
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SOBRE LASTRO DE BRITA
COMPACTADO

i
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ESC.: 1/10



1. GOMPOSIGﬁﬂ 2 | 1112000PERARIOS

RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO

PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
LITROS (150cm/@50cm)

COBERTURA COM ESTRUTURA METALON i . 11
PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENO

15

CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA

0
é é ‘I\r X VIGA TRELICADA 35X315

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA PILAR TRELICADO 35X270
TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE

COM ARRUELA DE VEDACAO

Todos as jungdes entre as treli-
cas, seja pilar, vigas ou tesouras,

raS
X
X ,,,,,,,,, NE sera feito com chapas metalicas
X
X

237
258
270

235

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA
XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON

e parafusos com cabega sexta-
vada e rosqueaveis, para facili-
tar o processo de montagem/-
desmontagem, permitindo a
reutilizagdo das pecas.

ESPACO COLETIVO COBERTC
] ] PARA REALIZAGCAO DE
SAPATA METALICA AJUSTAVEL : T T i REFEICES E DESCANSO

VAZIO PARA EMBUTIR INSTALAGCAO SANITARIA SANITARIO Il BANHO BANHO

21L
1

BASE ESTAVEL REGULARIZADA = AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT =T f;fgﬁ%% Hl%ﬁ%%:;‘;ﬂ:\ S ‘f
CORTE D-D
ESC.: 1/50

NOS ESTRUTURAIS

INDICADO NO CORTE AO LADO
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Figura 43 - Composicéo 2. Area de vivéncia para até 20 operarios. Fonte: acervo pessoal

At i i
Figura 42 - Composicdo 2. Area de vivéncia para até 20

=

operarios. Fonte: acervo pessoal




A “composicao 3" tem uma peculiaridade. Esta area de vivéncia tem capacidade de atender até 30 ope-
rarios, tanto do género masculino quanto feminino, além de um técnico responsavel que trabalha diaria-
mente na obra. Sendo assim, foi necessario implantar dois grupos individuais de sanitario, banho e vestiario,
de uso exclusivo para cada género. Ja as areas de refeigdo, recreacao e descanso sao coletivas.

Neste exemplo, diferente da “composi¢do 2", toda a instalacao (principalmente o sistema da cobertura)
funciona estruturalmente como um uUnico conjunto. Portanto, ndo seria possivel remover alguma parte sem
antes pensar em toda a reconfiguracao da area de vivéncia toda. Mas seria possivel ampliar sem qualquer
impacto a estrutura.

A vantagem nessa situacdo é que ela se torna mais compacta, pois atende um niimero maior de ope-

rarios no mesmo perimetro da composicao anterior.

4

12. COMPOSICRO! 3 21150 overanios
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Figura 45. Interior do escritorio. Fonte: acervo pessoal
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RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO

PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
LITROS (150cm/@50cm)

—

COBERTURA COM ESTRUTURA METALON

PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENO

CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA

FORRO EM CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA

TRATADA + CAMADA DE LA DE ROCHA PARA
ISOLAMENTO TERMOACUSTICO

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE

COM ARRUELA DE VEDACAO

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA

XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON

VAZIO PARA EMBUTIR INSTALACAO SANITARIA

DETALHE 12

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL (TP-25) TERMOACUSTICA (TIPO
SANDUICHE) FIXA NA ESTRRUTURA DE METALON COM
PARAFUSO AUTOBROCANTE COM ARRUELA DE VEDAGAO

ESQUADRIA MAXIM-AR 80X80cm EM ALUMINIO E VIDRO

COMUM 6mm INCOLOR

FECHAMENTO INTERNO COM CHAPA DE GESSO

ACARTONADO

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA XADREZ COM

SAPATA METALICA AJUSTAVEL

BASE ESTAVEL REGULARIZADA

CORTE E-E

ESC.: 1/50

CANTONEIRA METALICA 6X8cm PARA

\ ESTRUTURA DO MODULO EM PERFIL

FIXAGAO DA TRELICA NA ESTRUTURA

~N
TESOURA (TRELICA DA COBERTURA) g
/\ \
FECI‘!AMENTO EXTERNO COM TELHA ,/ EAES)
METALICA TRAPEZOIDAL (TP-25) / i [6- 0 4

TERMOACUSTICA (TIPO SANDUICHE) Ny

\ DE METALON 30X30mm

‘ CANTONEIRA/TABICA METALICA

FORRO EM GESSO ACARTONADO
PARAFUSADO NA ESTRUTURA \

| 48x40x30mm PARA FIXACAO DO FORRO
/ CAMADA DE AR ENTRA

8

FECHAMENTO LATERAL INTERNO EM

/ FECHAMENTO INTERNO E EXTERNO

FECHAMENTO EXTERNO COM TELHA

GESSO ACARTONADO ~ L ~

DETALHE 12

ESC.: 1/10

METALICA TRAPEZOIDAL (TP-25)
TERMOACUSTICA (TIPO SANDUICHE)

CONDUTOR DE COBRE

CONECTADO A ESTRUTURA
METALICA

BRACADEIRA CONECTORA

CONDUTOR-HASTE
CAIXA DE INSPECAO EM

M

A7
e
—|]

MATERIAL ISOLANTE
HASTE/ELETRODO DE

111

I

DETALHE DO ATERRAMENTO

COBRE ENTERRADO 2m

ESC.: 1/20
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Figura 46 - Composicao 3. Area de vivéncia para até 30 operarios. Fohte: acervo pessoal
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RESERVATORIO PLASTICO CILINDRICO

PARA AGUA COM CAPACIDADE DE 290
LITROS (150cm/@50cm)

COBERTURA COM ESTRUTURA METALON

PERFIL 30X30mm E LONA DE POLIETILENO

CALHA EM CHAPA DE ALUMINIO DOBRADA

15

FECHAMENTO EXTERNO EM TELHA METALICA

TRAPEZOIDAL (TP-25), FIXA NA ESTRRUTURA
DE METALON COM PARAFUSO AUTOBROCANTE

COM ARRUELA DE VEDACAO

PISO EM CHAPA DE ALUMINIO LAVRADA

XADREZ COM ESPESSURA DE 2,20mm,
PARAFUSADA NA ESTRUTURA DE METALON

VAZIO PARA EMBUTIR INSTALACAO SANITARIA

3A

SAPATA METALICA AJUSTAVEL

237
258

VESTIARIO

BASE ESTAVEL REGULARIZADA

CORTE F-F

2

ESPACO COLETIVO COBERTO
PARA REALIZAGAO DE
REFEICOES E DESCANSO

|, 35

270

235

DA

VIGA TRELICADA 35X315

PILAR TRELICADO 35X270

Figura 48 - Composicao 3. Area de vivéncia para até 30 operarios. Fonte: acervo pessoal




13. INST"I.AGﬁES \HIDROSSANITARIASIE ELETRICAS

Bacia sanitdria com
caixa de descarga
plastica suspensa

lluminacao artificial

Chuveiro  plastico
agua fria e quente
com pressurizador

Gancho para toalha
e roupas

Dispenser plastico
para papel higiénico

Mictério de fibra de
vidro a seco

Lixeira plastica com
tampa

=~ Piso de fibra de vidro
= 10x80x12cm

Figura 49 - Interior dos moédulos sanitario e banho. Fonte: acervo pessoal

Esquema elétrico Vista interna do hebedouro e lavatorio

Armario ou guarda-
-volumes superiores

Pontos de tomada

Dispenser para sabo-
nete liquido e papel

Bancada em férmica
branca

Lavatodrio tipo tanque
de fibra com torneira

Lixeira plastica com
tampa

Bebedouro/purificador
industrial de coluna

FECHAMENTO LATERAL

//”“\T\ DE TELHA METALICA
7 N
/ AN

TRAPEZOIDAL
\ ,

/ Q \ TUBO DE PVC SOLDAVEL
/ \ DE AGUA FRIA/ESGOTO
,/ \I OU ELETRODUTO

t } | ;
\\ © 3 3 © / ABRACADEIRA METALICA
L /  COM BORRACHA FIXADA
\\ / NA TELHA METALICA
N v COM REBITE
~ 7
~ P
VISTA FRONTAL
FIXACAO DA TUBULAGAO
ESC.: 1/3
- —_— T~ ~
// \\
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FIXACAO DA TUBULAGAO
ESC.: 1/3
Biodigestor

[y

Figura 51 - Funcionamento do biodigestor.
Fonte: (https:/www.fortlev.com.br)
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14. ESTIMATIVA DE CUSTO DOS MATERIAIS

Na estimativa de custo, foram levados em consideracao
apenas os materiais utilizados na confeccdo dos moédulos, ou sejam
nao foram orcados mao-de-obra e ferramentas.
Como referéncia de custo, utilizou-se o banco de dados do
SINAPI e valores de mercado.

O - EMBRIAO

1 Estrutura
1.1 Sapata metdlica ajustavel rosqueavel un. 4 78,75 315,00
1.2 Metalon galvanizado perfil 30x30mm 6m un. 7 113,08 791,56
1106,56
$ Piso
Chapa de aluminio lavrada xadrez com 5
et espessura de 2,20mm m 2,02 14,47 29,23
Rebite estrutural de ago com resisténcia a
2.2 vibracdo Kg 1 95,10 95,10
124,33
3 Fechamento
Telha metdlica trapezoidal TP25, com pré-
8.1 pintura anticorrosiva, 1,4mm, 4,5Kg/m2 un. 5 148,80 744,00
Calco trapezoidal de PVC para telha
3.2 metalica TP-25 un. 30 1,50 45,00
3.3 Goiva trapezoidal de aluminio un. 30 0,50 15,00
Parafuso autobrocante com arruela de
3.3 vedacao 1.1/2" un. 24 0,25 6,00
810,00
4 Esquadrias (portas)
4.1 Metalon galvanizado perfil 30x30mm un. 3 113,08 339,24
Telha metdlica trapezoidal TP25, com pré-
4.2 pintura anticorrosiva, 1,4mm, 4,5Kg/m2 un. 2 148,80 297,60
Parafuso autobrocante com arruela de
43 vedago 1.1/2" un. 14 0,25 3,50
Dobradica metélica de aba reta 3 furos,
4.4 com pino central em aco zincado un. % 560 50,40
Conjunto ferragem de fechadura para
4.5 porta de aluminio un. 2 61,75 123,50
4.6  |Tarjeta tipo pino redondo, zincado un. 1 4,90 4,90
819,14
5 Instalacéo elétrica
5.1 Eletroduto PVC rigido roscavel 1” m 3,83 5,97 22,87
5.2 Abracadeira metalica com borracha un. 10 1,01 10,10
5.3 Rebite de repuxo de aluminio didam. 4 mm Kg contabilizado | contabilizado |contabilizado
Condulete de PVC de sobrepor para
54 interruptor ou tomada simples un. 5 1417 70,85
5.5 Cabo de cobre flexivel, isolado, 1,5mm m 3,22 2,45 7,89
5.6 Cabo de cobre flexivel, isolado, 2,5mm m 4,44 3,41 15,14
5.7 Lampada LED bulbo 3W, 6000k un. 1 12,57 12,57
139,41
6 Mobiliario (1 médulo = 2 portgs)
6.1 Chapa de mdf branco, liso, 122mm m2 2,07 36,72 76,01
Dobradica para méveis 50mm X 25mm
6.2 plana bicromatizada un. 4 120 4.80
Kit ferragem de fechadura para armario
63 universal 20mmm un. 2 1218 24,36
105,17
7 Instalagéo hidrossanitaria
7.1 Tubo de PVC 4gua fria soldavel DN20mm m 2,77 3,34 9,25
7.2 Joelho 90° de PVC agua fria DN20mm un. 4 2,28 9,12
7.3 Té de PVC &gua fria DN20mm un. 2 1,09 2,18
7.4 Tubo de PVC esgoto soldavel DNAOmm m 2,07 14,07 29,12
7.5 Tubo de PVC esgoto soldavel DN50mm m 0,40 17,55 7,02
7.6 Tubo de PVC esgoto soldavel DN100mm m variavel variavel variavel
7.7 Joelho 90° de PVC esgoto DN40mm un. 4 2,09 8,36
7.8 Joelho 45° de PVC esgoto DN40mm un. 1 2,39 2,39
7.9 Joelho 90° de PVC esgoto DN100mm un. 1 9,28 9,28
Adaptador para saida de vaso sanitario
7.10 100mm un. 1 55,52 55,52
7.11 |Anel de vedacédo de esgoto 100mm un. 1 2,99 2,99
7.12  |Juncéo simples de PVC DN100x50mm un. 1 18,15 18,15
7.13 |Caixa sifonada PVC DN 150x150x50mm un. 1 33,75 33,75
187,14

8 Equipamentos e acessérios
Mictério de fibra de vidro a seco, com

8.1 sistema EcoTrap e sifdo acoplado un. 1 649,00 649,00
Bacia sanitaria (vaso) convencional, de

8.2 louga branca, sem tampa un. 1 140,30 140,30

8.3 Assento sanitario de plastico, convencional un. 1 34,00 34,00

8.4 Caixa de descarga baixa em polipropileno un. 1 139,90 139,90
Tanque plastico (polipropileno), retangular,

8.5 22 litros, fixado na parede un. 1 69,90 69,90

8.6 Torneira de PVC de uso geral, 2" un. 1 20,02 20,02

8.7 Sifdo extensivel universal 1x1.1/2" un. 1 9,71 9,71
Kit banheiro dispenser plastico papel

5.8 higiénico, papel toalha e saboneteira un. 1 90,49 90,49
Lixeira plastica (polipropileno)

8.9 acionamento por pedal, 40 litros un. 2 7188 143,76

1297,08

9 Reforco estrutural do piso

9.1 Metalon perfil quadrado vazado30x30mm un. 1 113,08 113,08
10 Instalac@o hidrossanitaria
10.1 |Tubo de PVC &gua fria soldavel 20mm m 1,76 3,34 5,88
10.2 |Joelho 90° de PVC &gua fria 20mm un. 3 2,28 6,84
10.3 |Té de PVC &gua fria DN20mm un. 1 1,09 1,09
10.4 |Registro de presséo soldavel 20mm un. 1 12,59 12,59
10.5 |Tubo de PVC esgoto soldavel 40mm m 1,35 14,07 18,99
10.6 |Joelho 90° de PVC esgoto DN4A0mm un. 3 2,09 6,27
164,74
11 Equipamentos e acessoérios
1.1 gggxteg%d(;@ha elétrico plastico branco un. 1 54.15 54.15
11.2 |Pressurizador para chuveiro 220V un. 1 176,00 176,00
na fbegmatmtementadewdo |y | 1| sssoo | sseo
11.4 |Saboneteira de parede em metal cromado un. 1 32,50 32,50
11.5 |(Bebedouro un. 1 640,00 640,00
1761,65

12 Estrutura
12.1 |Sapata metélica ajustavel rosqueavel un. 16 78,75 1260,00
12.2  |Metalon perfil quadrado vazado 30x30mm un. 19 113,08 2148,52
3408,52
13 Piso
13.1 |Chapa de compensado naval 12mm m2 8,69 67,64 587,79
Chapa de aluminio lavrada xadrez com )
13.2 espessura de 2,20mm m 8,69 14,47 125,74
13.3 Reblteﬂestrutural de ago com resisténcia a Kg contabilizado | contabilizado |contabilizado
vibracao
713,54
14 Fechamento externo
Telha metdlica trapezoidal termoacustica
14.1 |com poliuretano ou EPS, TP25, com pré- un. 15 241,13 3616,95
pintura anticorrosiva, 2mm
Calco trapezoidal de PVC para telha
14.2 metalica TP-25 un. 90 1,50 135,00
14.3 |Goiva trapezoidal de aluminio un. 90 0,50 45,00
Parafuso autobrocante com arruela de
145 vedacao 2.3/8” un. 90 0,60 54,00
3850,95
15 Fechamento interno
Cantoneira ou tabica metélica lisa
15.1 48x40%30mm m 51,60 6,75 348,30
Chapa de drywall (gesso acartonado)
15.2 resistente & umidade 1,20x2,40m 12,5mm m? 47,20 21,89 103321
15.3 |Fita de vedag&o para juntas 50mm branca un. 1 33,90 33,90
Massa corrida acrilica ou PVA para
15.4 acabamento do drywall Kg 15,73 4,00 62,92
Parafuso para drywall gn25, 3,5x25mm,
15.5 ponta agutha un. 1175 0,15 176,25
1654,58

16 Esquadrias (portas)
16.1 |Metalon perfil quadrado vazado 30x30mm un. 2 113,08 226,16
Telha metalica trapezoidal termoacustica
16.2 |com poliuretano ou EPS, TP25, com pré- un. 2 241,13 482,26
pintura anticorrosiva, 2mm
Parafuso autobrocante com arruela de
16.3 vedacdo 1.1/2" un. 12 0,25 3,00
Dobradica metélica de aba reta 3 furos,
16.4 com pino central em ago zincado un. $ 560 33,60
Conjunto ferragem de fechadura para
16.5 porta de aluminio un. 2 61,75 123,50
868,52
17 Esquadrias (janelas)
Janela maxim-ar em aluminio sob medida
171 99x80cm com vidro incolor 4mm un. 3 550,00 1650,00
18 Instalacéo elétrica
18.1 |[Eletroduto PVC rigido roscavel 1" m 10,27 5,97 61,31
18.2 |Abragadeira metalica com borracha un. 28 1,01 28,28
18.3 |Rebite de repuxo de aluminio diam. 4Mm Kg contabilizado | contabilizado |contabilizado
Condulete de PVC de sobrepor para
18.4 interruptor ou tomada simples un. % 1417 127,53
18.5 |Cabo de cobre flexivel, isolado, 1,5mm m 8,4 2,45 20,58
18.6 |Cabo de cobre flexivel, isolado, 2,5mm m 13,00 3,41 44,33
18.7 |Lampada LED bulbo 3W, 6000k un. 2,00 12,57 25,14
307,17
19 Instalacédo hidrossanitaria
19.1 ([Tubo de PVC &gua fria soldavel 20mm m 2,77 3,34 9,25
19.2  |[Joelho 90° de PVC &gua fria 20mm un. 3 2,28 6,84
19.3 [Té de PVC &gua fria DN20mm un. 1 1,09 1,09
19.4 [Tubo de PVC esgoto soldavel 40mm m 2,07 14,07 29,12
19.5 |[Tubo de PVC esgoto soldavel 50mm m 0,40 17,55 7,02
19.6 [Tubo de PVC esgoto soldavel 100mm m variavel variavel variavel
19.7 [Joelho 90° de PVC esgoto 40mm un. 2 2,09 4,18
19.8 |Joelho 90° de PVC esgoto 100mm un. 1 9,28 9,28
Adaptador para saida de vaso sanitario
19.9 100mm un. 1 55,52 55,52
19.10 |Anel de vedagéo de esgoto 100mm un. 1 2,99 2,99
19.11 |[Juncédo simples de PVC 100x50mm un. 1 18,15 18,15
19.12 |Caixa sifonada PVC 150x150x50mm un. 1 33,75 33,75
177,20
20. Equipamentos e acessorios
Bacia sanitaria (vaso) convencional, de
201 louca branca, sem tampa un. 1 140,30 140,30
20.2 |Assento sanitario de plastico, convencional un. 1 34,00 34,00
20.3 |Caixa de descarga baixa em polipropileno un. 1 139,90 139,90
20.4 (b:uba de sobrepor redonda 32cm em louca un. 1 79.90 79.90
ranca
Torneira de mesa para lavatério, bica alta,
20.5 cromada un. 1 39,26 39,26
20.6 |Sifao extensivel universal 1x1.1/2” un. 1 9,71 9,71
Kit banheiro dispenser plastico papel
207 higiénico, papel toalha e saboneteira un. 1 90,49 90,49
Lixeira plastica (polipropileno)
208 acionamento por pedal, 40 litros un. 1 7188 71,88
20.9 |Ar condicionado 9000 BTUs frio un. 1 1069,00 1069,00
1674,44
21 Reservatorio
Torneira de boia convencional para caixa
211 d’agua, %" com haste e torneira metalicos un. 1 21,26 21,26
Reservatdrio cilindrico plastico para agua
212 potavel, 290 litros, diametro=50cm un. 1 780,00 780,00
801,26
22 Biodigestor
Biodigestor 600 litros/dia, 1,68 m,
22.1 diametro=87 cm un. 1 1499,00 1499,00
1499,00
23 Cobertura
Quadro 1,93x4,17cm em Metalon perfil
23.1 quadrado vazado 30x30mm un. 4 113,08 452,32
Lona de polietileno 200 micras reforcada
23.2 2,00x4,00 m, com ilhés nas bordas un. 1 165,80 165,80
618,12




APEN nlcE 1 QUESTIONARIO/ARLICADO/AOSIORERARIOS

1- Qual fungio vocé desempenha na obra?

B respostas

@ hlestre de Obras

@ Pedreira

@ Serventerajudants
@ Carpinteiro

@ Eletricista’'encanador

2 - Quantos operarios geralmente trabalham na obra, contando com vocé?

8 respostas

8 pessoas Mais de cem

3 - Com guais tipos de obra costuma trabalhar?
B respostas

Pequenas reformas

Residencial Unifamiliar

Edificios de pequenc porte

Edificios de grande porte

Obras de infraestrutura

4 - Qual o sistema construtivo mais comum das obras que vocé trabalha?

8 respostas

Bloce de concreto estrutural[—0 (0%)
Estruturas de concreto pré-|
mu:|||:la|:las_‘J (0%)

Estruturas de ago ou steel frame[—0 {0%)
Estruturas de madeira ou wood

framel| 0i0%)

a 2 4 ] 8

5 - Mora na mesma cidade que trabalha?s

8 respostas

@ Sim
® Nio

® Woro em alojamento na prapria obra

& - Qual o tempo aproximado do seu trajeto casa-obra?

B respostas

@ Wenos de 30 minutos
@ De 30 minutos a 1 hora
@ de 1 hora & 2 horas

@ Mais de 2 horas

ol

Trés

co s e, ¢
bloco cerdmico

7 - Qual o meio de transporte ou locomogdo vocé utiliza para ir ao trabalho?

Srespostas

@ Apé, caminhando

@ Bicicleta

@ Carro ou motocicleta priprios

@ Transparie coletivo poblica (Gnibus ou
zemelhante)

@ Transparts coletive fretado pela
empresa (dnibus ou semelhante)

8 - Qual a forma de contratagio dos seus servigos??

5 respostas

Carteira assinada 3 (60%)

Autdinome com negociacio direta

por contrato 0(0%)

Autdnomo, com negociacio

direta sem contrata 2(40%)

9 - Quantas horas trabalha por dia? E quantos dias por semana?

5 (62,5%) B respostas

10 horas 5 dias
8 horas e 5§ dia na Semana

8 horas por dia € 5 dias na se... 9h00min 5 vezes por semana
B horas Dez horas por dia e cinco dias..

10 - J& sofreu algum incidente no ambiente de trabalho? Se sim, qual? (Por exemplo, cortes,
quedas, choques, aspirou pé)
B respostas

Nao

Sim cortes

Néo

Sim quebrei o dedéo do pe

Néo

sim, ja cai da laje do primeiro pavimento

11 - Nas obras onde trabalho é comum ter:
B respostas
Westidrio

Banheirc equipado com vaso e...
Chuveiro)

5 (62,5%)

Cozinha|

Refeitario

Apenas um local simples para... 5 (B2 5%)
Lavanderia ou tanque
Algjamento (dormitario)

Area destinada ao descanso o...
Ambulatério

Dez horas por...

12 - Como costumam ser as areas de vivéncia nas obras onde trabalha?

B respostas

@ Construida no local em tabuas de
madeira ou compensado

@ Construida no local em alvenaria

material
@ Fraprio local de trabalha

13 - As areas de vivéncia atendem as necessidades basicas de todos os operarios, com
seguranga e conforto minimos e qualidade?

B respostas

@ Nio atende

@ Wuito pouco

® Regular, mas poderia melhorar
@ Atende

14 - Das areas de vivéncia listadas abaixo, assinale aquelas mais comuns de encontrar nas
obras onde trabalha

8 respostas

Banheiro em condicdes ruins
Banheiro em condicbes razo..
Banhairo em dtimas condicdes
Chuveiro em dbimas condiciies
Chuveiro em péssimas condi..

\estiarios
Alojamento com camas
Local para praparo de alime..
Local para preparo de alime..
Local para refeigao
Local para refeicde e descan...
Local dnico para realizar tod...
Mao existe local para descan...

3(37,5%)

1(12,5%)
3(37,5%)

1(12,5%)

1(12,5%)
1(12,5%)

0 1 2 3 4 5 ]

15 - De modo geral, como vocé avalia as condicdes das arsas de vivencia nas obras onde
trabalha?

B respostas

16 - Quais atividades vocé realiza no ambiente de trabalho, ou seja, dentro do canteiro de
obras

B respostas

Troca de roupa

Guarda seus pertences

Toma banho

Vfai ao banheiro

Prepara refeiches

Realiza as refeiches

Armazena alimentos e utensilios
Descansa

Dorme (passa a noite na obra)

@ Industrializada e fabricada em madeira
@ Industrializada e fabricada em autro

B (75%)

8 (100%)

& (100%)

17 - Na sua opinide, por que na maieria dos canteiros de obras, as areas de vivéncia so precarias?

B respostas

Por gerem obras de reforma rapida

POR QUE OS IMPREGADOR NAQ VALORIZAR OS TRABALHANDO , E FALTA DE FISCALIZAGAD DO
MINISTERIO DO TRABALHO.

Porque a3 trabalhadores ndo fazem questdo de ter alga muite especial
Falta de fiscalizac#io do poder piblico.

pela economia

Pois ndo ha necessidade de passar a noite no local

Desatengiio do empregador falta fiscalizacdo mais especifica,

18 - Sente falta de algum ambiente na drea de vivéncia da obra onde trabalha?

7 respoatas

2(28,6%)

5 (71.4%)

Alojameantc (dormitnic)

Area destinada 6o descanso o... 3[42,9%)

1% - Com que frequéncia o responsavel técnico pela execugdo (engenheiro, arquiteto,
teécnicos) visita a obra?

B respostas

@ Mais de uma vez por semana
W Uma vez por semana

® Duas vezes por més

@ Uma vez por més

@ Raramente visita

20 - Existe alguma orientagic ou preccupagio, por parte dos responsavels técnicos pela
obra ([engenheiras, arquitetos, técnicos), na montageminstalagdes das dreas listadas
anteriormente, dentro do canteira?

& respostas

® 5im
@ rao.




APEN n I GE 2 QUESTIONARIOJAPLICADOIAOSIPROJETISTASITECNICOS

1- Profisséo

10 respostas

@ Arguiteto e Urbanista
@ Engenheiro Civil

@ Técnico em Edificacies
@ Empreiteiro

2 - Qual o foco do trabalho que vocé ofereca?

11 respostas

Projeto Arquiteténico)
Projeto Paisagistico) 2(18.2%)
Projetos Complementares| 3 (27 3%)
Projeto de Intericres e reformas|
Compatibilzacio de projetos|

Gerenciamento e execugao de..

Coordenaclo de obras|

3 - Qual tipo/porte de empreendimento € o foco do seu trabalho?

11 respostas
Reformas ou interiores
Residencial Unifamiliar
Edificios de pequeno porte
Edificios de grands porte 1(9,1%)

Obras de infraestrutura 11(9,1%)

4 - Qual a duragdo média total (dias. meses ou anos) das obras que vocé participa,
independente da fungio exercida ou etapa?

10 respostas

12 a 18 meses 3 meses B meses

2 - 4 meses

1a 3 meses

1ano 5 meses De 2a 3 anos.

5- Qual sisterma construtivo & mais comum nos projetos no qual vocé trabalha?

11 respostas

Concreto armado moldado in
loco e alvenaria de bloco cera..

Bloco de concreto estrutural

Estruturas de concreto pré-
maldado

Estruturas de aco ou steel-frame

Estruturas de madeira ou wood-
frame

8 (72,7%)

8 (72,7%)

De seis me...

10 (20,9%)

& - Justifique a(s) alternativa(s) escolhida(s) na questio anterior.

5 respostas

E a pratica comente

No caso da infraestrutura, o pré-moldado muitas vezes € a dnica alternativa. No caso de residéncias
unifamiliares o bloco estrutural utilizado se torna uma opgao de facil acesso e praticidade.

Tipo de obra
Perfil da carteira de cliemes e custos

Q mais comum € o cliente solicitar estrutural de concreto e optar por fechamento por blocos,

7 - Quais etapas do projeto o seu trabalho ervolve?

11 respostas

Desde a escoha do fereno

Briefing, criagdo, detalhamento
técnico @ documantagio

Implantagas do canters &
locagao da obra

Arcompanhamento ao longo da
obra

& - Voc& costuma visitar obra com qual frequéncia?

11 respostas

@ N30 vsito 2 obras
® Uma vez por més

@ Duas vezes por més
@ Uma vez por semana
@ Cuaze todos os dias
@ Trabalho na obra

9 - Qual & a sua relagio com o construtonoperario?

11 respostas

@ Mo tenho contato esses profissonais
ou & indireto

@ Tenho pouco contako com e55es
profissionais

@ Tenho contato pelo menos uma vez na
semana

@ Tenho bastante contato

10 - Qual a sua contribuicdo na etapa das instalacdes provisdrias e das dreas de vivéncia nos
canteiros? (Planejamento, projeto e layout)

11 respostas

@ N30 compele 3 mim essa atnbuicio.

@ Nenhuma Fois raramente/nunca & feto
essge fipo de projeto

@ O3 priprios operanios se cnoamegam
deste sarvigo.

@ Dou alguma cnemacio quands
solicitado, de modo infarrnal.

@ Sou responsivel por estes projetos.

10 {50,5%)

11 - Nas areas de vivéncia das cbras que vocé costuma visitar, € comum encontrar:

10 respostas

Vestiario

Banheiro equipado com vaso e.. B (80%)
Chuveiro|
Cozinha 2 (20%)
Refeitario| 2 (20%)

Apenas um local simples para..
Lavanderia ou tangue|
Alojamento {dormitério)

Area destinada ao descanso o..
Ambulatdrio[—0 (0%)
Mo presio atengdo nesses am..

6 (B0%)

1 [10%)
i 2 4 [ g

12 - Como costumam ser as areas de vivéncia nas obras que visita/trabalha?

11 respostas

@ Construida no local com tbuas de
madeira ou compensado

@ Construida no local em alvenaria

® Industrislizada & fabricada em madeira

@ Industrizlizada & fabricada em autra
matenal

@ Muito raro em obra peguena.

13 - Vocé acha que as atuais areas de vivéncia oferecidas atendem &s necessidades basicas
dos operarics?

11 respostas

@ Nio atende

@ huito pouco

® Regular, mas poderia melharar
® Aende

14 - Das areas de vivéncia listadas abaixo, assinale dquelas mais comuns de encontrar nas
cbras que visita/trabalha:

11 respostas
Banheirc em condicles nins| 4 (36,4%)
Banheiro em condigdes razodv... G (54,5%)
Banheiro em étimas dicd 0 (0%%)

2(18,2%)
2(18,2%)
2(18,2%)
2(12,2%)

Chuveiro em boas condigdies)
Chuveiro em péssimas condigd..
Westidric|
Algjamento com cama
Local para preparo € armazena...
Local para preparc & ammazena..
Local para refeicao|
Local dnico para realizar fodas..
M&o existe local para descanso|

] 1 2 3 4 5 [

2(18,2%)

148,1%)
6 (54,5%)

15 - Quais as atividades/necessidades dos operérios vocé considera basica ou interessante
para ser realizada(s) dentro do canteiro de obras?

11 respostas

Troca de roupa 8{72,7%)

Guardar seus pertences 10 (90,9%)
9 (81 2%)

10 (90,8%)

Tomar banha

Vai a0 banheiro
Prepara as refeiches
Realiza == refeices 9 (81,8%)
Armazena alimentos e utensilios
Diescansa 10 (90,9%)

Derme (passa & node na obea)

16 - Margue as areasfambientes que vocé considera imprescindivel para realizar as
atividades assinaladas anteriormente

11 respostas

10 490.9%)

6 (54 5%)
10490.9%)

2 (18.2%)

Airea destinada e descanso ... 6 (54,5%)

17 - Ma sua opinifo, por que na maloria dos eanteiros de obras, as dreas de vivéncia s3o precarias?

10 respostas

N30 hd uma cob lizagdo do ministério do trabalho

Ga por parte da fi
Sim
Pq as empresas nao investem nessa parte, tratam o operario com descaso

Geralmente os responsédveis ndo ficam tanto tempo na obra, ndo dormem I4. Por isso é uma fase que
geralmente tentam reaproveitar coisas antigas ou gastar o minimo possivel, achando que “esta otimo
assim’.

Por ser algo transitorio de pouca permanéncia.

Por que o cliente acha desperdicio de dinheiro

Por, na maicria das vezes, ser uma estrutura temporaria/descartavel

Nem sempre € um custo incluide no oregamento, o que leva a solugBes rapidas e de pouco investimento.

18 - Vocé conhece as normas ou nermativas referentes as areas de vivéncia ne canteiro de
obras? (por exemplo, NER 12284NB 1347, NR 18, NR 24)

11 respostas

@ Desconhego

@ Conheco pouco, ouvi falar

@ Conhego, ja i, mas nunca utilizei
@ Conhego e utilzo
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18.4.2.8

Chuveiros

Area 0,80m?/ Altura de 210cm do piso

Piso com caimento para escoamento da agua para o
esgoto, material entiderrapante ou estrado de madeira

Chuveiros de metal ou plastico, individuais ou
coletivos, dispondo de agua quente

Suporte para sabonte e cabide para toalha para cada
chuveiro

Aterramento da rede elétrica

18.4.2.9

Vestiario

Paredes de alvenaria, madeira ou equivalente

Piso de concreto cimentado, madeira ou equivalente

Cobertura que proteja das intempéries

Area de ventilagdo 1/10 da area do piso

lluminagao natural e/ou artificial

Armarios individuais com fechadura ou cadeado

Pé-direito minimo de 2,50m

Perfeito estado de conservagao, higiene e limpeza

Bancos

18.4.2.10

Alojamento

Parede de alvenaria, madeira ou material equivalente

Piso de concreto cimentado, madeira ou equivalente

Cobertura que proteja das intempéries

Area de ventilagdo 1/10 da area do piso

lluminagao natural e/ou artificial

Area minima de 3m?2 por médulo cama/armario,
incluindo area de circulagéo

Pé-direito 2,50m (cama simples) 3,00 (cama dupla)

Camas

Armarios

Perfeito estado de conservagao, higiene e limpeza

Fornecimento de agua potavel/bebedouros

18.4.2.11

Local para refeigcoes

Paredes que permitam o isolamento durante e refeig.

Piso de concreto cimentado ou outro mat. lavavel

Cobertura que proteja das intempéries

Capacidade para atender todos os trabalhadores

Ventilagéo e lluminagéao natural/artificial

Deposito com tampa para detritos (lixeiras)

Nao estar situado em porées ou subsolo

Pé-direito minimo de 2,80m

Local/equipamento para aquecer refei¢cdes

Fornecimento de agua potavel/bebedouros

18.4.2.12

Cozinha

Ventilagdo natural ou artificial

Pé-direito minimo de 2,80m

Paredes de alvenaria, concreto, madeira ou equival.

Item Descrigao
18.4 Area de Vivéncia
18.4.2 Intalagdes sanitarias
18.4.2.9 |Vestiario
18.4.2.10 | Alojamento
18.4.2.11 | Local de refeigbes
18.4.2.12 | Cozinha
18.4.2.13 | Lavanderia
18.4.2.14 | Area de lazer/descanso
18.4.2.15 | Ambulatério (+50 operarios)
18.4.2 Instalagoes Sanitarias
Perfeito estado de conservagao e higiene
Portas que impegam o devassamento e construidas
de modo a mater o resguardo conveniente
Paredes de material resistente e lavavel, podendo ser
de madeira
Pisos impermeavei, lavaveis e antiderrapante
Nao estar ligando diretamente aos locais de refeigéo
Ser independente por géneros, quando necessario
Ter ventilagéo e iluminagao adequadas (1/10 piso)
Instalagdes elétricas protegidas
Pé-direito minimo de 2,50m
Local de facil e seguro acesso
18.4.2.5 |Lavatorios
Individual coletivo, tipo calha
Torneiras de metal ou plastico
Ficar a uma altura de 90cm do psio
Ligados a rede de esgoto, quando houver
Revestimento interno de material liso, impermeavel e
lavavel
Espagamento de 60cm entre torneiras (lav. coletivo)
Dispor de recipiente para coleta de papeis usados
18.4.2.6 |Vasos sanitarios
O local deve ter area minima de 1m?
Porta com trinco interno e borda inferior de até 15cm
Diviséria com altua minima de 180cm
Recipiente com tampa para papés usados (o
fornecimento de papel higiénico deve ser obrigatoério)
Os vasos podem ser tipo bacia turca ou sifonado
Caixa de descarga ou valvula automatica
Ligado a rede geral de esgoto ou fossa séptica
18.4.2.7 | Mictérios
Individual ou coletivo, tipo calha
Revestimento interno de material liso, impermeavel e
lavavel
Provido de descarga provocada ou automatica
Ficar a uma altura maxima de 50cm do psio
Ligado a rede geral de esgoto ou fossa séptica
No mictorio tipo calha, a cada 60cm correponde a um
mictorio tipo cuba

Piso de concreto, cimentado ou mat. de facil limpeza

Cobertuta de material resistente ao fogo

lluminagao natural e/ou artificial

Pia para lavar elementos e utensilios

Intalagdes sanitarias que ndo se comuniquem com a
cozinha e exclusivo ao encarregados de manipular os
alimentos

Recipente com tampa para coleta de lixo

Equipamento de refrigeracao

Deve ficar adjacente ao local de refeigoes

Intalagdes elétricas protegidas

GLP fora do ambiente, em local ventilado e coberto

18.4.2.13

Lavanderia

Coberto, ventilado e iluminado para lavar, secar e
passar as roupas de uso pessoal

Tanques individuais ou coletivos

Varal em local ventilado, cobertou ou ndo

Esse servigo pode ser terceirizado

18.4.2.14

Area de lazer

Pode ser o mesmo local das refeigbes

Equipamento de lazer (sinuca, tv, jogos, etc)
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