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APRESENTACAO

Detesto qualquer informagdo que é dada, que aumenta minha
instrugdo, mas ndo muda minha atividade.

GOETHE (apud DIMENSTEIN, G. Fomos Maus Alunos. Campi-
nas: Papirus, 2003, p. 33)

Este texto-guia pretende facilitar a realizagdo da Disciplina de
Psicologia Educacional para o curso de Filosofia, respondendo as ne-
cessidades dos estudantes por um ponto de vista global e esclarecedor.

Saber fazer, entender e saber ser é a meta primeira da apresen-
tagdo dos contevidos que integram este livro. A preparagdo dos pro-
fissionais da educagdo deve responder as exigéncias de um novo
contexto mundial, em que a necessidade de desenvolvimento profis-
sional alia-se a do desenvolvimento pessoal. As novas condigoes de
trabalho colocam ja ao estudante intimeras frentes e possibilidades
de saber. O avango das novas tecnologias e a globalizagdo, nos mais
diversos setores da vida, tanto possibilitam oportunidades quanto
ameagas. Ainda temos muito que experimentar e inovar, mas por
certo jd avaliamos que o conhecimento é um caminho e ndo um fim
em si mesmo. Mas, afinal, onde queremos chegar?

Falando de formagdo de educadores, o mundo atual exige do
educador desenvolvimento pessoal e profissional, o que supde ir-se
ajustando a formagdo ética, as habilidades psicoldgicas e sociais a
profissdo, e essa a partir de enfoques trans-interdisciplinares e de tra-



balho em equipe. A educagdo deve ser vista como fundamental na
socializagdo e na promogao do desenvolvimento pessoal do educador
e do aluno, facilitando o acesso a experiéncia historico-cultural. A
instituigdo escolar deve responder a necessidade de formagao pessoal
e social e de capacitagdo profissional futura. Como meta, deve ter,
também, a de ser um lugar que proporcione bem-estar e qualidade
de vida advindos de satide fisica, psiquica, equacionamento econo-
mico das necessidades cotidianas e realizagdo dos sonhos.

A escolarizagdo representa um espago irrepetivel de experiéncias
na conformagdo de subjetividades dos alunos. Permite aprender a
interpretar a realidade e a compreender e a respeitar o entorno. Fa-
lando dessa disciplina que ora se inicia, o que se espera é alcangar
um maior protagonismo a atividade do estudante e do futuro licen-
ciado em Filosofia. Esse livro pretende facilitar tal tarefa tanto para
estudantes quanto para o docente.

O foco da Disciplina de Psicologia Educacional é apontar teorias
ou paradigmas da ciéncia psicolégica que sirvam ao campo educa-
cional. Um conjunto de conhecimentos serd aqui apresentado para
que se oportunize ao estudante conhecer e compreender as relagoes
entre Desenvolvimento e Aprendizagem e suas implicagées para o
campo educacional.

Ariane Kuhnen

Joselma Tavares Frutuoso



= PRIMEIRA PARTE =

PS1CcOLOGIA: HISTORIA E
CONTEMPORANEIDADE






Todas as ciéncias tém uma histéria. Diz-se que a Psicologia tem
uma historia recente, principalmente se a compararmos com ou-
tras ciéncias, especialmente as naturais e as matematicas. Mas, nao
podemos desprezar o caminho feito por esta ciéncia. Hd mesmo
que se enaltecé-la, pois mesmo com pouco tempo de vida, tal area
tem se mostrado muito conhecida e util a humanidade.

Bem interessante é que a historia da Psicologia comega junto a
da Filosofia. Antes de ganhar o crédito de ciéncia, a Psicologia teve
seu momento pré-cientifico. As contribui¢oes da Filosofia a Psi-
cologia vinham dos pensadores gregos, como Platdao e Hipocrates,
entre outros fildsofos importantes. Mas, afinal, onde encontramos
pontes de didlogo entre a Filosofia e a Psicologia?

Ja tomando a definigdo simplificada de Marilena Chaui (1995, p.
12) sobre o que ¢ filosofia, podemos ter algumas pistas. Diz a autora
que filosofia poderia ser “a decisdo de ndo aceitar como dbvias e evi-
dentes as coisas, as idéias, os fatos, as situagdes, os valores, os compor-
tamentos de nossa existéncia cotidiana; jamais aceita-los sem antes
havé-los investigado e compreendido”. Seria entdo a chamada atitude
filosofica que faz com que a Psicologia se oriente pela Filosofia.

A atitude critica e o pensamento critico como faces negativa (di-
zer ndo ao senso comum) e face positiva (interrogar-se) da atitude
filosofica oferecem a Psicologia a base para se desenvolver a parti-
cularidade de sua area. Evidencia-se ai o trabalho que a Filosofia
presta a Psicologia. Mas, afinal, entdo podemos perguntar: qual a
finalidade da emergéncia da Psicologia?



Para a ciéncia, no século 19, surgiu um novo campo de estudos,
que se apresenta com objeto de estudos préprio: o ser humano.
Estamos falando das ciéncias humanas. Até entdo tudo que se re-
feria a0 humano era estudado pela Filosofia. Dessa forma, temas
al recorrentes passaram a ser tratados por esse novo campo de co-
nhecimento. A Psicologia faz parte desse conjunto. O modelo ado-
tado sustentou-se no que ja existia nas ciéncias da natureza. E, por
analogia, o ser humano passou a ser visto como uma coisa natural,

matematizavel e experimentavel (CHAUI, 1995, p. 271).

Considerando o livro-texto de Filosofia da Ciéncia, usado neste
Curso, pode-se dizer que o primeiro modelo cientifico adotado na
Psicologia para ver o ser humano é o modelo naturalista.

Ao se destacar da Filosofia, a Psicologia ganha notoriedade e
vida propria. Para isso distancia-se da Filosofia e alguns teéricos
aproximam-se da Biologia, desenvolvendo-a com base no mode-
lo naturalista de Ciéncia Humana. Ao perseguir os passos e tare-
fas prescritas para se tornar uma ciéncia, deixa também de lado
a meta de compreender o que seja a consciéncia para estudar o
comportamento (que é observavel).

O que mais se destaca nessa histéria é a abrangéncia da area.
Independente das inumeras controvérsias internas a ciéncia, é ine-
gavel que a Psicologia vem ampliando seus campos de atuagdo,
seja na area de pesquisa ou de intervencao.

e e 0 o0
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Vocé jad acompanhou neste
curso, em Filosofia da Ciéncia,
a problemadtica envolvendo

a seguinte questdo: o que

é préprio de uma ciéncia
humana? E interessante

que vocé tenha claros os
esclarecimentos sobre

essa problemdtica para
compreender, a partir de

um ponto de vista critico,
qual pode ser a atitude da
Psicologia da Educacdo frente
ao seu objeto: a educagdo.



s CAPITULO 1 =

PSICOLOGIA FILOSOFICA

O Objetivo desse Capitulo é apresentar de
maneira sucinta aspectos fundamentais que
levaram ao surgimento da ciéncia psicolo-
gica. E importante compreender as origens
e as implicagdes desta para alguns campos
de agdo, e aqui destacamos o da educagdo.
Especificamente vamos ver a eminéncia do
pensamento dualista na ciéncia psicoldgica.







PSICOLOGIA FILOSOFICA ¢ 17

A Psicologia Educacional tém articulagdes antigas. Pode-se
afirmar que a relagdo entre Psicologia e Educagio, especialmente
quando relativa as teorias de conhecimento, acompanha a prépria
histéria do pensamento humano e constitui-se como complexo e
extenso campo de estudo. Portanto, admite-se que:

A Grécia Antiga, entre outras civilizagdes, constitui-se em uma rica fonte
de estudos, por sintetizar, em sua producao filoséfica, a teoria do conhe-
cimento, as ideias psicoldgicas e as propostas sistematicas de educagao
da juventude e sua correspondente acdo pedagogica. E possivel, nessa
perspectiva, estudar Protdgoras e os sofistas, Pitdgoras e a escola pitago-
rica, Socrates e a maiéutica, Platdo e a Academia, Aristoteles e o Licey,
entre muitas outras questdes. Por esse mesmo foco é possivel estudar o
pensamento medieval, em que filosofia/teologia, educacdo/pedagogia
e ideias psicoldgicas permaneceram intimamente articuladas. A moder-
nidade trard uma complexidade que amplia muito o espectro de analise
dessas relacdes, proporcionando um campo quase incomensuravel de
estudos, que estende para a contemporaneidade suas determinacdes e
nela se faz presente (ANTUNES, 2008).

Olhando a pré-historia das ciéncias humanas vé-se que, antes, o
conhecimento ndo era separado, tendo de um lado a filosofia e de
outro as ciéncias. Apesar do esfor¢o de muitos, o desenvolvimen-
to da Psicologia manteve-se oscilando entre as duas vertentes — a
Filosofia e a Biologia. Isso surgiu e ressurgiu em muitos escritos.

Uma das questoes classicas e recorrentes, ainda, tanto na his-
toria da Filosofia quanto na da Psicologia, é a rela¢ao corpo-al-
ma. Tanto as solu¢des do dilema apontadas pelo dualismo (o qual



18 ¢ PSICOLOGIA EDUCACIONAL: DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

entende que ambas tém existéncias diferenciadas e separadas)
quanto pelo monismo (que considera corpo e alma como niveis
ndo-distintos de organizagao, tendo o mesmo principio) ainda nao
parecem ser satisfatdrias, dando margem a controvérsias e deba-
tes interminaveis. E isto sem falar da contribui¢do biblica para o
debate. Se antes da filosofia grego-platonica o dualismo ndo tinha
lugar para debate, também ndo tinha espago para o surgimento
da Psicologia, ja que o problema da alma néo fazia sentido, pois o
homem era considerado em sua totalidade.

A questao do corpo e da alma vista por estudiosos medievais,
tedlogos cristaos, gnosticos, gregos, platonicos, modernos cldssi-
cos (como Descartes), entre tantos outros, vai, entdo, nos ajudar a
conceituar o que pensamos sobre o que seja o ser humano.

Mas, por que, afinal, falar em alma quando estamos no mun-
do da ciéncia, da ciéncia psicologica?

Esta discussdo esta inteiramente relacionada a investigagao fi-
losdfica e a necessidade de fundamentar a objetividade do pen-
samento cientifico e de seu instrumento, a razao. A eminéncia do
pensamento dualista faz surgir novas formas de pensamento, o
analitico e autorreflexivo. Essa diferencia¢ao da realidade - corpo
e alma como entidades distintas - apresentou-se como campo fe-
cundo para ampliar o conhecimento humano sobre si, e fez brotar
diversas areas do saber, entre elas a da Psicologia. Entretanto,
essa area ainda padece dessa heranga, ndo conseguindo se livrar
dessa discussdo proveniente do dualismo.

O que temos hoje ¢ a visdo de que a Psicologia ndo conseguiu
ultrapassar a dualidade. Encontramos psicologias, uma herme-
néutica, que se dedica mais ao ser humano como substéncia pecu-
liar, e outra, mais bioldgica, que se dedica a estudar o ser humano
como ser animal.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

ANTUNES, Mitsuko Aparecida Makino. Psicologia Escolar e Edu-
cacional: histéria, compromissos e perspectivas. In: Psicol. esc.
educ., dez. 2008, v. 12, n°® 2, p. 469-475. ISSN 1413-8557.

Considerando que a parte
escura dessa figura representa o
corpo humano e a clara a alma
humana, essa figura representa
os dois objetos tomados pela
Psicologia para explicar o
comportamento humano. As
vertentes teéricas da Psicologia
que consideram o corpo
humano enquanto organizagdo
biolégica como definidor desse
comportamento séo as que

se baseiam no modelo tedrico
naturalista. J& as vertentes
tedricas que consideram a alma
humana para a definicdo do que
é o comportamento humano,
sao mais hermenéuticas.
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CHAUI, M. Convite a Filosofia. 2* ed. Sio Paulo: Editora Atica,
1995.

REFLITA SOBRE

Observa-se, na historia da Psicologia, que parte dela preocupou-
se em estudar o ser humano como substancia peculiar, e outra, que
se dedicou a estudar o ser humano como ser animal. Reflita sobre

que repercussdes essas duas visdes podem acarretar sobre o cam-
po educacional.






s CAPITULO 2 =

PSICOLOGIA CIENTIFICA

Vamos ver neste Capitulo o caminho da
Psicologia, de sua ligagdo primeira com a Fi-
losofia até seu direcionamento posterior para
as ciéncias naturais. E, por fim, descobrir que
ndo hd apenas uma definigdo da Disciplina,
ha autores que admitem mesmo a existéncia
de psicologias.







Sobre 0 método cientifico,
vocé também jd encontrou
investigagdo na Disciplina

de Filosofia da Ciéncia.
Independente do enfoque
tedrico sequido por uma
ciéncia, esse método é
fundamental para determinar
uma atividade como cientifica.
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Almeja-se na atualidade, entretanto, um retorno a visao unita-
ria que se desprezou para fazer crescer o pensamento cientifico,
analitico. Mas, aonde se chegou? O que se coloca aqui é o pro-
blema das fronteiras entre os campos da ciéncia natural e os da
humana. Ou seja, o progresso técnico e cientifico nos deixou entre
a dissolu¢ao do natural no ambiente e a dissolu¢ao do humano no
natural (JAPIASSU, 1977).

Buscando livrar-se da prisdo dos determinismos, uma terceira
via se apresenta as ciéncias humanas, a de entender que o sujeito,
o0 homem, é um produto da histéria humana.

Retomando o campo da Psicologia, fala-se na atualidade em
modos modernos de subjetivagio (FIGUEIREDO, 1995). Desse
ponto de vista a Psicologia se ocuparia dos processos e dos mode-
los de constitui¢do das experiéncias subjetivas. Essa seria a natu-
reza dos saberes psi. Tais saberes podem ser definidos no campo
das ciéncias humanas, entendendo-os dentro de uma problema-
tica prépria e por um campo especifico de investigacdo sobre os
quais se aplica um método rigoroso. Tal defini¢do esté entre as de-
finidas como ciéncias humanas, como a Antropologia, Geografia,
Sociologia etc. Segundo Japiassu (1977) tais disciplinas tém por
objeto de investigacao as diversas atividades humanas implicadas
nas rela¢des sociais, com as coisas, obras, institui¢oes. De tal rela-
¢do resulta o aspecto especifico de cada drea. Portanto, o aspecto
especifico dessa ciéncia humana seriam os processos e os modelos
de constituicao das experiéncias subjetivas.
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Observe-se que tal defini¢ao nos coloca distanciados daquela vi-
sdo objetiva de homem de que falamos no inicio. Lembremos, tal vi-
sdo resolvia o problema mente-corpo reduzindo o corpo a uma ma-
quina e a alma a uma atualidade nao-fisica associada (nao se sabe
como) ao corpo-maquina e que se desenvolve junto a ele. O que
temos agora ¢ o deslocamento progressivo dessa visdo para a relati-
vizagdo dos modelos epistemoldgicos. Aceitamos mais, que somos
tanto seres vivos (regidos por leis bioldgicas) com caracteristicas de
ser de natureza, quanto ser de cultura (que institui uma civilizagdo).

No pds-modernismo o que chama a atengdo ¢é a visdo relacio-
nal, sentido de que as verdades, realidades e conhecimentos sao
heterogéneos, interpretados, locais, situados, provisérios e poli-
ticos. O pds-modernismo é uma abordagem paradigmatica nao-
fundamental, derivada da perspectiva filosofica de Wittgenstein
segundo a qual a linguagem obtém seu significado por meio da
sua aplicagdo na pratica social e cultural, e ndo por meio de sua
base referencial.

Se avangarmos no sentido de entendermos que a Psicologia cuida
dos processos e dos modelos de constituicao das experiéncias sub-
jetivas, também ndo abandonamos a ideia de que a Psicologia ¢ a
ciéncia da conduta, do comportamento, pela qual se busca conhecer
as respostas significativas através das quais os seres vivos, em situa-
¢do, emitem tensdes quando ameagados em sua unidade e equilibrio
do organismo, em que se aplica a radical cisdo corpo-mente. Para
Figueiredo (1995, p. 19) “[...] a psicologia nascera de um processo
histérico-social que, simultaneamente, instituia cisdes na experién-
cia subjetiva e fracassava na manutenc¢do destas mesmas cisoes.”

Avalia-se que toda essa problematica tenha se originado da liga-
¢do primeira da Psicologia com a Filosofia e de seu direcionamento
posterior para as ciéncias naturais. O desenvolvimento do conhe-
cimento psicologico pretendia dar uma explicagao racional a cons-
ciéncia e, para garantir e resguardar o seu estatuto como ciéncia,
aproximou-se das ciéncias naturais, ja com espago bem constituido.

O que temos como resultado dessa dualidade de correntes, e
também das proprias regras do método cientifico, é a fragmentagao
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de seu dominio de investigacao atrelada aos diversos métodos uti-
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Descartes, em O Discurso do lizados. A multiplicidade das psicologias, sobretudo no dominio

Método, postula que, para
que se avance o conhecimento
cientifico, recomenda-se
dividir cada dificuldade em
tantas partes quanto possiveis
e necessdrias para resolvé-la.
Tal assertiva remete-nos ds
diferentes especializagoes,
sejam estas na Psicologia ou
em outras dreas.

pratico (psicologia educacional, psicologia do trabalho, psicologia
clinica, psicologia ambiental, psicologia da satude etc.) coloca em
questdo sua prépria unidade. O problema é como integrar corpo e
alma em uma s psicologia e contribuir para o avango da ciéncia.

A inteligibilidade que adentra o século XX ¢ ainda a da previsdo e
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do controle e, assim, a Psicologia e suas especialidades cumprem um
importante papel. Puxa para si a demanda social premente de ofere-
cer aos sistemas econdmicos e educacionais sele¢do, treinamento e
educagdo mais eficazes. Surge entdo a psicologia aplicada nos mais
diversos campos do trabalho e da educacao (FIGUEIREDO, 1992).

Olhando o horizonte histdérico, podemos apontar quando e
como surgiu a Psicologia. Podemos notar também que é uma ci-
éncia que se transformou com o passar dos tempos. Muita coi-
sa se discute, até mesmo seu objeto de estudo ainda vem sendo
reavaliado. Mas, para manter-se como ciéncia ha a exigéncia de
estarem diretamente relacionados Objeto e Método. O que se vé
é que, apesar das constantes controvérsias em torno do objeto, a
Psicologia mantém-se como uma disciplina cientifica, conseguin-
do manter-se como conhecimento sistematico, organizado e com
coeréncia interna.

A Psicologia surge como ciéncia a partir do trabalho de Wundt
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(1832-1920). Esse alemao foi o fundador do primeiro laboratério

de psicologia da Europa, em Leipzig, na Alemanha. E também o
fundador do primeiro jornal da area. Preocupou-se inicialmen-
te em demonstrar a especificidade do “psicolégico” para que se

justifique a existéncia de um projeto de Psicologia como ciéncia

independente. Caracteriza o que seria o objeto sui generis da Psi-
cologia, como a ciéncia que trata de fatos da consciéncia. Apesar
dessas inovagdes, o departamento de Psicologia da Universidade

de Leipzig separou-se do de Filosofia apenas em 1940.

Em seu laboratério, na cidade de Leibniz, Wundt encontra os
conceitos que lhe servirao para referir-se aos processos fundamen-
tais da consciéncia. Esta-se falando dos processos de apreensdo e
de apercepcio. A apreensdo explica a entrada de material no cam-
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po da consciéncia (processo passivo), ja a apercepgao (processo
ativo) eleva esse material ao foco da atencao. Tal explicagdo da
consciéncia requer uma estrutura e uma dinamica préprias, nao
reduzidas a processos fisicos nem fisiologicos.

O que se observa é que Wundt fala da consciéncia como expe-
riéncia subjetiva, orquestrada por uma matriz propria, tendo por
primeiros elementos as sensagdes e as ideias. Esses elementos, in-
dependente de suas qualidades, assemelham-se em um aspecto: re-
ferem-se todos a0 mundo objetivo, coisa e processo fora de nds, as
suas qualidades, combinagdes e relagdes. Sao, entdo, os elementos
subjetivos mais proximos da objetividade. Tomemos um exemplo
para ficar mais claro: as batidas do cora¢do podem ser acompanha-
das por um aparelho sensorial, mas a impressao de prazer podera
ser examinada de igual forma? Nao, ¢ uma experiéncia subjetiva.

O prazer e o desprazer relativos as impressdes sensoriais e as
idéias se complementam com a tensao e o alivio, a excitacdo e
a calma. Para Wundt esses trés pares (prazer/desprazer; tensao/
alivio; excitacao/calma) de impressdes opostas e suas combinagoes
correspondem aos chamados sentimentos.

Portanto, Wundt estudava a consciéncia através do método
chamado de introspecgao. Esses foram os focos da Psicologia até
1913, quando foi publicado o Manifesto Behaviorista por Watson
(1878-1958), nos Estados Unidos da América. Tal publicacao deu
inicio a chamada escola behaviorista, e restabeleceu o objeto e o
método de estudo dessa ciéncia. Substituiu consciéncia como ob-
jeto por comportamento, e passou a usar o método objetivo, que
podia ser replicado por outros cientistas por ser observavel.

Nos anos 60 assistimos a uma proliferacao de novos pensadores
na érea. E o advento das chamadas Escolas Psicolégicas. E interes-
sante notar que o mesmo movimento se mantém: cada uma delas
se dedica a um fendmeno especifico, estudando objetos proprios
com métodos apropriados a estes, cada uma com o objetivo de se
tornar hegemodnica e dominante na drea. O exercicio parecia ser o
de excluir para reinar. Mas, a histéria nos mostrou que a ascensao
de uma escola nao derrubou totalmente outras. O que se tem na
atualidade sao escolas mais antigas ressurgindo com prestigio ou



A cultura nos dd um conjunto

de ferramentas com as quais
construimos concep¢oes

de nés mesmos e de nossas
capacidades. Por isso, é preciso
considerar a educagdo em seu
contexto cultural. A producdo e a
negociagdo de significados, assim
como toda a atividade mental,
somente podem ser entendidas
quando se levam em consideragdo
o ambiente cultural e seus
recursos.
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dando suporte para novas leituras da realidade psiquica. Pode-se
afirmar serem cinco escolas as que mais marcaram a historia da
Psicologia e de sua influéncia nos modos de ser.

As cinco principais escolas foram o Estruturalismo, cujo expo-
ente foi Wundt (1880-1920); o Funcionalismo de 1900, de James
e Dewey; o Comportamentalismo americano de Watson e, mais
recentemente, de Skinner nos anos 60; a escola alema Gestalt, de
Wertheimer, Koftka e Koehler, também expoente dos anos 60; e a
Psicandlise de Freud, Jung e Erikson, que se tornou a mais famosa
das Escolas psicoldgicas tanto na Europa como fora dela desde o
inicio do século 19.

Uma das marcas do século XIX foi a busca de uma explicacao, em
termos de totalidade, dos complexos pensamentos e atos humanos.
Na sociedade contemporanea o estatuto da subjetividade surge como
tentativa de se ter um objeto de ciéncia humana préprio. O sujeito
do século XX mantém o estatuto de individuo, mas sua nogao ¢ am-
pliada, abrem-se novos entendimentos, possiveis interferéncias das
interrelagdes sociais sdo concebidas. Como sujeito social, admite-se
este ser fruto de uma cultura, de um momento histérico.

Concluindo, a tendéncia é a de construir um conhecimento me-
nos competitivo e mais integrativo, ja que se concluiu que nenhu-
ma dessas escolas psicoldgicas deu conta, sozinha, de compreen-
der a complexidade que é o ser humano.

A Psicologia é hoje uma ciéncia amplamente ramificada de sub-
disciplinas que estudam a atividade psiquica do ser humano em
diferentes aspectos. Algumas estudam as bases naturais dos pro-
cessos psiquicos, aproximando-se, sobretudo, da Biologia e da Fi-
siologia, outras estudam os fundamentos sociais da atividade psi-
quica, aproximando-se das ciéncias sociais.

Ha ainda um campo central que se chama Psicologia Geral, o
qual estuda as formas basicas da atividade psiquica e que funda-
menta os mais diversos ramos especificos da ciéncia psicologica.
A Psicologia Geral inclui a analise dos processos cognitivos (sen-
sa¢do, percep¢ao, pensamento, memoria, imaginagao etc.) e dos
processos afetivos (necessidades, emogdes, atividade e regulagdo
do desempenho, diferencas individuais etc.).
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BIBLIOGRAFIA COMENTADA

PSICOLOGIAS — UMA INTRODUCAO AO ESTUDO DE

PSICOLOGIA.
Bock, A. M. B.; Furtado, O.; Teixeira, M. de L. T.

Obra que introduz o leitor ao conhecimento psicologico basico
sem descartar o rigor necessario. Apresenta aspectos da histdria, as
abordagens tedricas, os temas basicos, as areas de conhecimento e as
principais caracteristicas da profissdo. Tem uma linguagem coloquial,
mas usa também terminologia especifica. E adequada para estudantes.

Bock, A. M. B.; Furtado, O.; Teixeira, M. de L. T. Psicologias - Uma introdugdo
ao estudo de psicologia. Saraiva: Sdo Paulo, 1999.

PsicoLOGIA. UMA INTRODUCAO.
Figueiredo, L. C. M.

Obra que mostra o trajeto da Psicologia na ciéncia. Vai além
da exposi¢ao das diferentes teorias psicoldgicas, levando o leitor
a refletir sobre as condigdes socioculturais que propiciaram seu
aparecimento e difusao.

Figueiredo, L. C. M. Psicologia. Uma Introdugdo. Sio Paulo: Educ-Escuta, 1992.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

FIGUEIREDO, L. C. M. Revisitando as Psicologias: Da Epistemo-
logia & Etica nas praticas e discursos psicolégicos. Sdo Paulo:
EDUG; Petrépolis: Vozes, 1995.

. Psicologia. Uma Introdugao. Sao Paulo: Educ-Escuta, 1992.

JAPIASSU, H. Introdugdo a Epistemologia da Psicologia. 2* ed. Rio
de Janeiro: Imago Editora, 1977.

REFLITA SOBRE

A multiplicidade nao é apenas uma caracteristica da psicolo-
gia contemporénea, ela ¢ constitutiva da propria formulagao do
psicolégico enquanto tal. Reflita sobre possiveis implicagdes dessa
multiplicidade no campo da educagio.



s CAPITULO 3 =

APLICAGCAO DO CONHECIMENTO
PSICOLOGICO A EDUCACAO

A preocupagao central deste Capitulo é dis-
cutir como a Psicologia tem servido e pode
servir a educagdo, considerando-a no con-
junto das ciéncias que fundamentam o en-
sino. Entretanto, é certo que os paradigmas
psicoldgicos ndo nasceram para resolver pro-
blemas educacionais em geral ou problemas
especificos da educagio escolar. O recurso a
Psicologia tem sido uma marca constante
no modo de encarar e buscar solugées para
os problemas educacionais da modernida-
de. Alguns paradigmas, entretanto, contém
formulagoes que implicam reflexbes proble-
matizadoras e solugoes de interesse inegdvel
para os educadores.
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A Psicologia tem demonstrado seu poder de aplicabilidade em
muitas areas. Entretanto, em nenhuma delas essa aplicabilidade
¢ tao fortemente marcada como na Educagdo. O universo pe-
dagogico, seja formal ou informal, escolar ou ndo, nutre-se dos
conhecimentos da Psicologia sem muitas vezes se dar conta.

A aplicacdo de conceitos e procedimentos psicolégicos pode vir a provocar rotulagdes
e diagnosticos, trazendo prejuizos concretos ao processo de ensino-apendizagem,
causando problemas principalmente a estratos sociais ja marginalizados.

Tal situagdo tem se mostrado problematica para ambos os cam-
pos, a Psicologia e a Educagdo. Os conceitos psicologicos, quando
utilizados levianamente na avaliacao das caracteristicas das pesso-
as, sejam emocionais ou intelectuais, podem provocar a estigmati-
zagdo ou discriminagdo entre os alunos.

Duas subareas da Psicologia, em especial, vém dialogando ha
muitos anos com a Educacao, sdo elas a Psicologia do Desenvol-
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vimento e a Psicologia da Aprendizagem. Atualmente, entretanto,
observa-se a necessidade de se efetivar maior intercimbio entre a
Psicologia e a Educacdo, principalmente a medida que aumentam
os problemas que as escolas tém de enfrentar. Mas, em que medida
o conhecimento psicolégico pode servir a educagdo e ao ensino de
conteudos especificos, como os da Filosofia?

Primeiramente, para terem algum sentido, os contetudos psi de-
vem ser aplicados pelos professores em sala de aula. A didatica
dos professores pode apoiar-se nos conhecimentos psicoldgicos,
facilitando o questionamento de modelos fornecidos por antigos
professores, aproveitando ainda a intuicao, os saberes do senso co-
mum, o ideario pedagdgico, mas ndo fazer destes o unico e indis-
cutivel referencial de atuacio.

Mas, como chegar a esse resultado, sendo que a propria Psicolo-
gia apresenta modelos tao diversos?

A passagem da teoria a pratica é, por vezes, complexa, e nem
sempre as situa¢des didaticas sao facilmente melhoradas com
a contribuicao da Psicologia. O futuro professor deve ser levado
a compreensdo de por que se privilegia uma abordagem sobre a
outra e, para tanto, é preciso que se lhe deixem claros os critérios
sobre 0s quais as teorias psicoldgicas se apéiam. E necessario tam-
bém confrontar as implicacdes de certos procedimentos de ensino
provenientes das abordagens psicoldgicas. A Parte 3 desse livro-
texto fornecera elementos sobre essa aplicabilidade.

Nao ha receita, mas muitos estudos vém demonstrando que apro-
veitar o conhecimento psicoldgico existente para desenvolvimento
e aprendizagem auxilia os professores a conhecerem seus alunos e
a maneira como se da o seu desenvolvimento concretamente.

Além disso, tal aproveitamento é importante para entender os
mecanismos que propiciam e facilitam a apropriagdo de conhe-
cimentos dos alunos. O volume de conhecimentos que deve ser
assimilado no processo de ensino escolar exige organiza¢ao dos
métodos de ensino. Isso depende das condi¢des tanto do aluno
quanto do professor, da idade de ambos, de seus processos cogni-
tivos, das condicoes de trabalho etc.



Vocé pode acessar esse
material em:
<http.//www.inep.gov.br/
pesquisa/thesaurus/thesaurus.
asp?te1=34181&te2=122020
&te3=38714>.
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Por outro lado, a consciéncia da importancia da acdo docente
auxilia o professor a avaliar o seu dia-a-dia, a partir também de sua
forma de trabalhar e de levar sua acdo a ser mais efetiva e realista.
A agdo direta ou indireta do professor ocorre em um contexto de
interagdo com os alunos e seus efeitos reguladores sdo sempre me-
diados pela rede de interagoes entre eles.

Segundo o Thesaurus Brasileiro da Educagdo o termo descri-
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tor Psicologia da educagdo é assim conceituado:

Chamada também de psicologia escolar, ¢ um ramo da psicologia apli-
cada que consiste na exploracao dos principios e técnicas psicoldgicas a
compreensédo e orientacdo do educando, objetivando seu encaminha-
mento adequado para a vida adulta. Seu modelo corresponde mais a
tradicdo da psicopedagogia francesa do que a orientacdo educacional
de inspiracdo americana (cf. JADOULE, A. La psycholgie scolaire. Paris:
PUF, 1965). 2. Ramo da Psicologia que lida com a aplicacdo de principios,
técnicas e outros recursos da Psicologia aos problemas enfrentados pelo
professor em sua agdo educativa. Interessa-se pela compreensao dos
seguintes problemas: i) a crianca e o adolescente: seu desenvolvimen-
to, suas necessidades e suas peculiaridades individuais; ii) a situacdo de
aprendizagem: inclusive a dinamica de grupo, na medida em que esta
influencia a aprendizagem; iii) os processos através dos quais a aprendi-
zagem pode tornar-se mais eficiente (cf. MOULY, G. J. Psicologia educa-
cional. Sao Paulo: Pioneira, 1966). 3. Campo especial da psicologia que
estuda o comportamento do educando. Ela tem como éreas focais: i) ©
aprendiz (“the learner”): desenvolvimento e maturidade; o aprendiz e sua
familia; o aprendiz e seu grupo; o desenvolvimento afetivo e problemas
de conduta; os excepcionais; i) O processo de aprendizagem: a natureza
desse processo; fatores que interferem no processo de aprendizagem; iii)
A situacdo de aprendizagem: técnicas centradas no professor; técnicas
centradas no aluno; disciplina, métodos didaticos; papéis do professor e
do aluno na situacdo de aprendizagem. (cf. LINDGREN, H. C. Educational
psychology in the classroom. N. York: J. Wiley e Sons Inc,, 1962).

A Psicologia da Educagdo tem por finalidade o estudo do com-
portamento humano em situacdo educativa. Compreende es-
pecialmente: o crescimento e o desenvolvimento do individuo,
a aprendizagem, a personalidade e seu ajustamento, a avaliacao
e relativas medidas, a orientacao (cf. Skinner, C. E. Educational
Psychology. N. Jersey: Prentice Hall, 1957).
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A Psicologia da Educagdo ¢ um dos fundamentos cientificos da
educagdo e da pratica pedagdgica. Pode ser entendida como suba-
rea de conhecimento da ciéncia Psicologia, que tem como vocagdo
a produgdo de saberes relativos ao fendmeno psicoldgico consti-

e e 0000000000000 0000000000 00 @ e 0000000 0000000000000 0 00

tuinte do processo educativo.

Pesquisas mostram que os conhecimentos de Psicologia sao
considerados indispensaveis ao processo educativo por estudantes
licenciandos e por professores ja atuantes, conforme o artigo O
professor de ensino médio e a psicologia em seu cotidiano escolar
(ALMEIDA et al, 2007). Nesse artigo as autoras chamam a aten-
¢do, entretanto, para a escassez de material de pesquisa acerca de
assuntos relativos ao ensino médio. Classicamente a psicologia
educacional tem concentrado seu trabalho no desenvolvimento e
na aprendizagem infantil. De igual forma, a mais recente ativida-
de da psicologia educacional, a forma¢ao do professor, também
se volta mais para o lado profissional da educagdo infantil e do
ensino fundamental. A psicologia educacional segue 0 mesmo ca-
minho da psicologia geral. A maior parte das teorias psicologicas
concentra-se na infancia. Mesmo a adolescéncia, como fase do
desenvolvimento, foi pouco estudada. Recentemente, observa-se
maior atengdo da ciéncia psicolégica as demais fases do desenvol-
vimento, inclusive ampliando sua preocupac¢ao para estagios mais
adiantados da vida humana, como a velhice.
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A experiéncia do envelhecimento envolve necessariamente mudanca de papéis. Seja por
processos formais, ndo-formais ou informais, a educacdo é capaz de otimizar a velhice.
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E preciso distinguir essa
subdrea da Psicologia Escolar.
Essa é um dos campos de
atuagao profissional do
psicélogo, que poderd realizar
interven¢des no espaco
escolar, tendo como foco

o fenémeno psicoldgico,
fundamentado em saberes
produzidos principalmente
pela Psicologia da Educagao.

Para saber mais pesquise sobre
Psicologia do Envelhecimento.
No Brasil o nome da professora
Anita Liberalesso Néri é
referéncia nesse assunto.
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Cabe salientar que qualquer contribuicdo ao professor requer
uma formulacéo tedrico-conceitual que fundamente uma mudan-
¢a na elaboragdo de sua pratica de ensino. Também é bom lembrar
que ndo havera tomada de consciéncia a ndo ser quando esta diz
respeito ao encadeamento dos modos de agir, seja por antecipacao,
seja por retroacao, como aponta Piaget (1979). A intervengdo que
leva a mudangas na pratica do professor implica um processo de
reconstru¢ao ampla, ndo somente no campo conceitual das areas
de conhecimento especifico como a Filosofia, Fisica ou Matema-
tica, mas também no modo como se concebe a interagdo do pro-
fessor com seu préprio desenvolvimento humano e as represen-
tagdes sociais que estdo vinculadas ao papel do professor, ou seja,
os significados que sustentam sua pratica e as implicagdes que dai
ocorrem. Segundo Carvalho de Carvalho (2002),

o primeiro dos grandes pensadores que revelou preocupagao com os
fundamentos cientificos que deveriam nortear a agdo pedagdgica foi o
filosofo alemao Johann Friedrich Herbart (1776-1841). Herbart acredita-
va ser necessario, naguele momento, explicar cientificamente o proces-
so de aquisicdo de conhecimento, ja que as praticas pedagdgicas néo
deveriam mais pautar-se pelo bom senso ou pela arte de ensinar. Seu
pensamento pedagdgico alicercava-se em duas bases: na Etica, enten-
dida como filosofia pratica, que tinha como tarefa estabelecer os fins da
educacao; e na Psicologia, ciéncia que definiria 0s meios racionais para
se chegar a educacgao.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

ALMEIDA, R. S.; ALVES, C. B;; NEVES, G. N. et al. O professor de
ensino médio e a psicologia em seu cotidiano escolar. In: Psicolo-
gia escolar e educacional, jun. 2007, v. 11, n° 1, p. 123-132. ISSN
1413-8557.

Carvalho de Carvalho, D. A psicologia frente a educagao e o tra-
balho docente. In: Psicologia em Estudo, Maringa, v. 7, n. 1, p.
51-60, jan./jun. 2002.

INEP. Thesaurus da Educagdo. Disponivel em: <http://www.inep.gov.
br/pesquisa/thesaurus/thesaurus.asp>. Acesso em: 10 set. 2009.

Piaget, J. O estruturalismo. Sao Paulo: Difel, 1979.
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SUGESTOES DE FILMES

Encontrando Forrester (Finding Forrester). EUA, 2000: Este filme
retrata diversos cenarios do nosso cotidiano, envolvendo senti-
mentos de amizade, confianca e escolha. Mostra-nos o caminho
de Jamal, um jovem de dezesseis anos, da periferia, que consegue
realizar os seus sonhos e o quanto ele aprendeu e ensinou aos ami-
gos mais proximos, um deles ¢ o escritor conhecido como William
Forrester (Sean Connery). Com esta amizade Jamal melhora a sua
escrita, aprende a tomar as suas proprias decisdes e, mais que isso,
aprende a ter e a ser amigo. Forrester, por sua vez, aprende que ain-
da pode ter amigos, confiar em alguém e que nao ha motivos para
viver em reclusdo. Jamal nao aplicava o seu entusiasmo nos estu-
dos, preferia deixar tudo para o basquetebol, mas um dia, em um
teste, ele mostra tudo o que sabe, obtendo assim uma 6tima nota.

REFLITA SOBRE

E importante contextualizar a discussdo cientifica e perceber as
interlocugdes da ciéncia com o senso comum. Ao se estudar psico-
logia é também salutar identificar as decorréncias do pensamento
psicoldgico para a educagdo. Baseado no texto deste Capitulo enu-
mere trés possibilidades que vocé ja identifica possiveis de auxilio
da psicologia educacional para o campo educacional.



= SEGUNDA PARTE =

PARADIGMAS CIENTIFICOS E
EDUCACAO: CONTRIBUICOES
DA PSICOLOGIA






Nos trés itens a seguir descreveremos diferentes abordagens te-
dricas a partir dos principais quadros paradigmaticos ou matrizes
disciplinares em que o estudo do desenvolvimento e da aprendi-
zagem humana se situa atualmente: o paradigma organicista, o
paradigma mecanicista externo, o paradigma construtivista e os
paradigmas dialético e sistémico. Perceba que a contribuigao des-
ses paradigmas deve levar em consideragdo a filosofia, a historia
do conhecimento e a epistemologia que os fundamentam. A nogao
de paradigma é encontrada em Kuhn, que a entende como realiza-
¢oes reconhecidas durante algum tempo por alguma comunidade
cientifica especifica proporcionando fundamentos para a pratica
posterior. Cada concepgdo psicoldgica evidencia a natureza ativa
do sujeito que conhece e o processo sdcio-cultural da construgdo
do conhecimento. Também se deve estabelecer as articulagdes e
implicagdes de cada concepgdo para a pratica de ensino. Ou seja,
a medida que o professor toma consciéncia das implica¢does que
podem decorrer da pratica e, da existéncia de outros modos de
refletir sobre ela, a relagdo entre professor, conhecimento e aluno
pode ganhar um espago de reconhecimento no ambiente escolar.
Nenhum desses paradigmas ou matrizes disciplinares da Psicolo-
gia foram criados com o intuito de responder a questdes formu-
ladas no terreno da educa¢ao, mas os proprios tedricos iniciaram
algumas transposic¢oes de suas formulagdes paradigmaticas para o
ambito da escola, sem no entanto ter a inten¢do de resolver pro-
blemas educacionais. E preciso admitir, no entanto, que alguns pa-
radigmas apresentam formula¢des que implicam reflexdes proble-
matizadoras e solu¢des de interesse inegavel para os educadores.






= CAPITULO 4 =

O PARADIGMA ORGANICISTA

Este Capitulo objetiva mostrar dois gran-
des expoentes para representar o paradigma
organicista: o pensamento do fundador da
psicandlise, Sigmund Freud, no que tange
ao desenvolvimento psicossexual; e o pen-
samento de Erik Erikson, que desenvolveu
a teoria avangando nos estdgios etdrios e a
ampliando para o que chamou de desenvol-
vimento psicossocial. Essa abordagem tem
repercussoes para o entendimento do pro-
cesso ensino-aprendizagem a medida que as
considera como manifestagdes progressivas
de potencialidades, um desdobramento do
processo de crescimento orgdnico, que depen-
de da maturagdo do sistema nervoso.
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4.1 ABORDAGEM PSICANALITICA,
PROCESSOS INCONSCIENTES E
DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL

A Psicanalise nasceu quando Sigmund Freud (1856-1939) publi-

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

cou o livro A interpretagio dos sonhos (1899/1900), no qual ele apre-

senta sua primeira concepgao sobre a estrutura e funcionamento da
personalidade. Seu entendimento do modo de funcionamento do
aparelho psiquico vai revolucionar a psiquiatria no Velho Mundo,
ultrapassando fronteiras e mantendo-se vigente até os dias atuais.

A repercussdo do pensamento psicanalitico passa por fortes dis-
cussdes na sociedade cientifica e civil. Outros psicanalistas sur-
gem e discutem suas idéias, mudangas sao acrescentadas na teoria,
apresentadas pelo préprio Freud, pelos seus seguidores e também

por seus dissidentes.

A nogao de inconsciente nao é inteiramente nova no dominio
da Filosofia, mas se torna a maior contribuiciao de Freud para
a humanidade. Para ele essa parte da estrutura da personalida-
de exprime “o conjunto dos conteudos nao presentes no campo
atual da consciéncia” Integram-se ai conteudos que podem ter
sido conscientes em algum momento, mas foram reprimidos por
problemas psicologicamente doloridos. Ao elevar tais conteudos a
consciéncia, especialmente através da fala, a situacdo conflituosa
pode ser resolvida. O método classico desse processo foi chamado
por Freud de associagdo livre.
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Freud ofereceu ao mundo a primeira teoria psicanalitica do de-
senvolvimento humano, propondo estagios sequenciais do desen-
volvimento sexual. Junto a essa Freud ainda postulou a idéia da
interacdo entre constituicdo (sequéncias maturacionais inatas) e
experiéncia. Posteriormente, outros psicanalistas incrementaram
tal teoria, que se tornou conhecida como Teoria do desenvolvimen-
to psicossexual.

A psicanalise estudou sistematicamente a sexualidade infantil e
sua funcao no desenvolvimento psiquico do ser humano. Sexuali-
dade, porém, definida em um sentido mais amplo. A libido é en-
tendida como a energia que mobiliza o organismo na perseguicdo
de seus objetivos e atua sobre os prazeres derivados das atividades
corporais, que envolvem ndo sé as necessidades bioldgicas, mas
também as sensagdes agradaveis ou nao.

Freud preconizou haver cinco fases no desenvolvimento huma-
no, todas vinculadas a experiéncia sexual, desde o nascimento:

1. A Fase Oral (oral de Sucgdo e oral Sadica): corresponde ao
primeiro ano de vida da crianca. Nesta etapa, a crianca vive
o seu mundo interno de fantasias. Nao diferencia o objeto
externo e o seu corpo, a realidade é apreendida de modo
parcial e fragmentada. Ao lado das fantasias de incorpora-
¢do (mamar), surgem as de destruicdo do corpo materno
(morder). Nesse periodo surgem sentimentos ambivalentes
e contraditorios, em relacio ao mesmo objeto, de um lado
ama, e amar significa incorporar, sugar; de outro, o mastigar,
beliscar estimula fantasias destrutivas;

2. A Fase Anal: ocorre por volta do final do primeiro ano de
vida, quando a crianca comeca a andar. Nesse periodo dois
processos basicos se organizam na evolugao psicologica: a re-
lagdo que a criancga estabelece com os conteudos que coloca
no mundo (a fala, o andar, as fezes) e os modelos de rela¢do
que estabelece com o ambiente através de seus conteudos;

3. A Fase Falica: ocorre por volta do terceiro ano de vida, em
que a crianga passa a ter interesse pela zona genital. Toda sua
vida psiquica, sua curiosidade, seus jogos, seus interesses e
relagdes estardo centralizados na sexualidade genital. Nessa

Freud é um dos autores

mais estudados no campo
psicolégico e o mais conhecido
entre leigos também. Suas
idéias transformaram o modo
de vida de sua época e ainda
repercutem na atualidade. E
foco de interesse em muitas
dimensdes e areas. Sua obra
tem repercussdes na ciéncia e
também na arte (cinema, teatro
e artes plasticas especialmente).

Acompanhando a maturidade
fisioldgica para controlar os
esfincteres, a atencao da crianca
dirige-se da zona oral para a
zona anal.
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fase ocorre o Complexo de Edipo e em torno dele ocorre a
estruturacao da personalidade. Chamam-se relagdes edipia-
nas ao fendmeno de tornar objeto de desejo a mae ou o pai,
ocorre pelo desejo dirigido ao progenitor do sexo oposto e
pela ambivaléncia de afetos (amor e 6dio) ao progenitor do
mesmo Sexo;

4. O Periodo de Laténcia: ocorre quando a repressao da energia
sexual se estabelece. Positivamente ela é deslocada de seus
objetivos sexuais e é canalizada temporariamente para ou-
tras finalidades intelectuais e sociais. Enquanto a sexualida-

de permanece dormente, o periodo é propicio para grandes
Edipo é um personagem de um
conto grego. Ficou famoso por . . . . ,
matar o pai e casar-se com a isso corresponde a idade escolar propriamente dita, apds os

prépria mae. 6 anos de idade;

conquistas na aprendizagem. A idade em que a crianga vive

5. A Fase Genital: acontece quando se atinge o pleno desenvol-
vimento do adulto normal, que pode desenvolver-se intelec-
tual e socialmente. E capaz de amar em um sentido genital
amplo. Sera capaz de trabalhar, produzir, estabelecer filiagdes
significativas com profissdes, partidos politicos, ideologias
religiosas etc.

4.2 O DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL E
A TEORIA DO CICLO VITAL

Os termos ciclo de vida, curso de vida e life-span sao utilizados in-
discriminadamente na literatura. A despeito das possiveis relacoes
que guardam entre si, ¢ importante levar em conta que o paradig-
ma de ciclo vital pressupde estagios organizadores do desenvol-

....Vimento humano, Erik Erikson consagrou o uso do termo Ciclo
de Vida ao utilizd-lo em sua teoria, conhecida como Teoria do De-
senvolvimento Psicossocial. Erikson nasceu na Alemanha em 1902
e faleceu aos 92 anos de idade nos Estados Unidos. E considerado

o primeiro psicanalista infantil americano. Tornou-se psicanalista

apos trabalhar com Anna Freud, porém, em seus estudos, néo fo-
cou o ID nem as motivagdes conscientes como os demais psicana-
listas o fizeram, mas as crises do ego no problema da identidade.
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A principal contribui¢do de Erikson, a qual fez avangar as teorias
classicas do desenvolvimento humano, foi ter considerado a vida
humana em toda a sua extensao. Ou seja, ao acrescentar quatro no-
vas fases as ja postuladas por Freud (ponto inicial de sua teoria),
Erikson vai além do entendimento do desenvolvimento na adoles-
céncia para compreender o que acontece na vida adulta e na velhice.

Erikson também avangou o pensamento psicanalitico ao propor
que as influéncias socioculturais contextualizariam as chamadas
“crises evolutivas do ciclo da vida” As idades representam ciclos,
assim como a vida humana, ao ser completada, representa um
ciclo. Observa-se ai a importancia no seu pensamento da teoria
darwiniana, quando ele interpreta a evolugado cultural da humani-
dade com base nesses principios, ou seja, que o desenvolvimento
da pessoa repete o desenvolvimento da espécie.

O Ego ¢ o foco (Freud focava o Id). Para Freud o Id, o Ego e o
Superego funcionam em diferentes niveis de consciéncia. O Id é o
reservatorio inconsciente das pulsdes, as quais estdo sempre ativas.
Regido pelo principio do prazer, exige satisfacdo imediata desses
impulsos, sem levar em conta a possibilidade de consequéncias
indesejaveis. O Ego funciona principalmente em nivel conscien-
te e pré-consciente, embora também contenha elementos incons-
cientes, pois evoluiu do Id, e é regido pelo principio da realidade.
Desejos inadequados nao sdo satisfeitos, mas reprimidos. Ja o Su-
perego serve como um censor das fun¢des do Ego, sendo a fonte
dos sentimentos de culpa e medo de puni¢ao.

Freud valorizou a infancia e Erikson reconheceu o grande valor
dessa etapa sem desvalorizar as demais, como a adolescéncia, a
idade adulta e a velhice. Erikson acrescentou mais trés fases as cin-
co propostas por Freud. Revisou-as e acrescentou novos elemen-
tos sem, contudo, mudar o sentido das fases inicialmente propos-
tas por Freud. O que temos, entdo, em Erikson é a possibilidade de
desfecho da crise, que pode ser positiva (ritualizacdo) ou negativa
(ritualismo). De um desfecho positivo surge um Ego mais forte e
estavel, enquanto o desfecho negativo gera um Ego mais fragiliza-

do. Ocorre a reformulagdo e reestruturac¢ao da personalidade apds
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Ritualizagao é a maneira ludica
e culturalmente padronizada
de experienciar uma vivéncia
na interac¢do cotidiana

de uma comunidade, uma
virtude. Porém, quando se
torna perversa, transforma-se
em Ritualismo.
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cada crise do Ego. Os estagios sao chamados Estagios Psicossociais
e correspondem as oito crises do ego que servem para fortifica-lo
ou fragiliza-lo, dependendo do desfecho.

O quadro a seguir apresenta um resumo dos estagios de desen-
volvimento para Erikson. As crises ddo nome aos estagios psicos-
sociais, que sao:

Confianga bésica X Desconfianca basica (até um ano de idade)
Autonomia X Vergonha e Duvida (2 a 3 anos)
Iniciativa X Culpa (4 a 5 anos)

Diligéncia X Inferioridade (6 aos 11 anos)
Identidade X Confusdo de Papéis (12 aos 18 anos)
Intimidade X Isolamento (jovem adulto)
Generatividade X Estagnac¢do (meia idade)
Integridade X Desespero (velhice)

Resumo dos estdgios de desenvolvimento para Erik Erikson.

Tendo em vista as idades a que um profes-
sor de licenciatura em Filosofia vai se dedicar,
chamaremos a aten¢ao mais para a contribui-
¢do de Erikson ao desenvolvimento apos os 12
anos de idade. Na fase dos 12 aos 18 anos, cha-
mada de Identidade X Confusdo de Papéis, o
jovem experimenta uma série de desafios que
envolvem suas atitudes para consigo, com seus

amigos, com pessoas do sexo OPOStO, amores €

E esta a idade em que a pessoa vai adquirir uma abusca de uma carreira e de profissionalizacao.
|dent.|dade pessoal e psicossocial, isto é, entender a A medida que as pessoas 3 sua volta ajudam
sua singularidade, o seu papel no mundo. Passa pela . _ )

conhecida crise de identidade, termo empregado por na reSOluQaO dessas questoes, o jovem desen-
Erikson para retratar o periodo em que o adolescente volvera o sentimento de identidade pessoal,

tente se encaixar em algum papel na sociedade. . .
caso nao encontre 