Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de aulas presenciais
por atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atencao
a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020 e a Resolucéo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”.
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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CcODIGO

NOME DA DISCIPLINA

PRATICAS

AULA TEORICAS E

TOTAL DE HORAS-
AULA

DCS8113
I

Habilidades e Humanidades

Distribuidas em
atividades
sincronas e
assincronas.

Conteldo de
semiotécnica
constitui 48h de
atividades
praticas que serdo
ofertadas ap6s o

144
Na&o presencial até Fase
Pandémica 2, de acordo
com Resolugdo
140/2020/CUn, de 24 de

prrézstgr:r;icgll julho de 202 e Portaria n.
379/2020/GR publicada
09/11/2020.
MODULO

HORARIO

TURMAS TEORICAS

TURMAS PRATICAS

Distribuidas em atividades
sincronas e assincronas

Fase 2 da pandémia

sincrono e assincrono

Il PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Cintia Scherer, RiteleHernandez Da Silva, Carlos Alberto Severo Garcia Junior

I11. PRE-REQUISITO(S)

Cadigo

Nome da Disciplina

DCS8112

Habilidades e Humanidades Il

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

| Medicina




V. JUSTIFICATIVA

Este mddulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas cirurgicas,
habilidades de comunicacdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O estudante deve

desenvolver, neste modulo, habilidades cognitivas e motoras imprescindiveis ao desempenho profissional,

como aquelas relacionadas as técnicas de anamnese e exame fisico. Ainda, deve englobar aspectos relativos
a questdes da comunicagdo em geral, escuta, relacdo estudante-paciente, médico-paciente e comunicagdo
ndo verbal. Ainda, o mddulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflex&o,
capacidade de identificar-se como cidaddo e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso
deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitacdo da diversidade cultural; tem como um dos
principais objetivos a valorizacdo da habilidade de comunicacdo entre 0 médico, seu paciente, sua equipe,
as familias e as comunidades. Além da aquisi¢do dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior foco no

desenvolvimento das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.

VI. EMENTA

Habilidades e atitudes médicas na relacdo médico-paciente. Comunicacdo na Medicina.
Humanidades como um conjunto de conceitos: filosoficos, historicos, socioldgicos, antropoldgicos
e psicoldgicos; relacionados a situagdes cotidianas de atencdo a saude individual e coletiva.
Psicologia do desenvolvimento humano, possibilitando uma melhor compreenséo do ser humano e

das principais etapas do ciclo vital. Semiologia médica dos aparelhos e sistemas.

VII. OBJETIVOS

Obijetivos Gerais:

O modulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexdo, capacidade de
identificar-se como cidad&o e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a
vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitacao da diversidade cultural; tem como um dos principais
objetivos a valorizacdo da habilidade de comunicagdo entre 0 médico, seu paciente, sua equipe, as
familias e as comunidades. Além da aquisi¢do dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior foco no
desenvolvimento das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.
Instrumentalizar os alunos no desenvolvimento da Relacdo Médico-Paciente e transmitir conhecimentos sobre
0s aspectos psicologicos das principais etapas do ciclo vital . Desenvolver os conhecimentos e habilidades da

semiologia e semiotécnica dos referentes sistemas presentes no conteido programatico.



VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteldo tedrico e pratico habilidades e humanidades:

Semiologia da Cabeca e Pescoco: o exame fisico e patologia dos olhos, ouvidos, nariz e seios paranasais,
boca e orofaringe e glandula tiredide.

Semiologia do Aparelho neuroldgico: o exame fisico dos pares cranianos, avaliagdo da consciéncia e
estado mental, coordenacdo, forca, tonus, reflexos, sensibilidade, equilibrio e marcha. Sindromes
neuroldgicas: acidentes vasculares enceféalicos hemorragicos e isquémicos,cefaleia, meningites, vertigens,
sincope, convulsdes e epilepsia, deméncias.

Psicologia do desenvolvimento humano - Desenvolvimento humano e Fases Criticas da Vida:

Gestacdo de Alto Risco: Antes do Nascimento - Pré-Natal - RelacGes Materno - Fetais -Psicologia
da Gestacao Parto — Aleitamento — Puerpério

Adolescéncia: distanciamento da familia, morte do corpo infantil, identificacédo

Separacdo Conjugal- Infidelidade — Divorcio - Filhos de Pais Separados

Viuvez — aspectos do luto, sentimentos de culpa

Doente terminal / Paciente Cronico— aspectos da finitude Doente terminal: a) Estagios

psicoldgicos: Negacdo; Raiva; Barganha; Depressao; Aceitacdo. Morte: a) Luto; b) Assisténcia a

familia

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Serdo realizadas atividades sincronas e assincronas mediadas por tecnologia.
Para as atividades assincronas, sera disponibilizado material e atividade complementar.

As aulassincronicas deverdo ocorrer por plataformas fornecidas pela UFSC. Eventualmente
por outras plataformas.

Sistema de comunicacéo: e-mail, Moodle e web conferéncias.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificacdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos
estudos, os quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as
atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao
comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

A nota minima para aprovagdo na disciplina serd 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n°
17/CUn/1997).



O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre
3,0 e 555 tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as
atividades constantes no art.70,8 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética
entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliacéo
(REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliacbes ou ndo apresentar trabalhos no prazo
estabelecido sera atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

Calculo da média do médulo HABILIDADES E HUMANIDADES:

Média do Mdédulo habilidades e humanidades (MHH) = Média NAC x 5 + Média NPH
x25+0SCEx25/10

NAC = Nota da Avaliacdo Cognitiva = Média ponderada das notas das provas tedricas do
maodulo (NAC1+NAC2/2), com peso 5,0 na média final.

NPH = Nota Pratica do Humanidades = Média aritmética das notas parciais atribuidas
pelo professor pelos trabalhos e atividades do humanidades, de acordo com instrumento de
avaliacdo especifico, com peso 2,5 na média final.

OSCE = (Objective Structured Clinical Examination) = Nota da avaliagdo pratica das
habilidades com peso 2,5 na média final

Frequéncias
Nos momentos assincronos, a postagem da atividade serd computada na frequéncia do aluno. Nos
momentos sincronos, sera realizada a chamada do aluno atraves da presenca na web conferéncia.

Observacoes:
Horario de atendimento ao aluno: agendamento prévio do aluno através do e-mail do professor.

Obs.:
1) Em caso de manutencdo da realizacdo das atividades préaticas apenas quando do
retorno presencial e isso ultrapassar a finalizacdo do semestre, o alunos receberdo mencao
“P” na disciplina conforme previsto na Resolugdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de
20207,

2) A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime previsto
na constituicdo. Sendo, assim ndo é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas
dos docentes e discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais
que sejam de propriedade intelectual do professor sem prévia autorizacao.

3) Se detectado plagio sera atribuida nota zero ao trabalho



X1. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas

Datas

Assunto

Carga
horaria
assincrona
/sincrona

Carga
horéria
pratica
(Fase
Pandémica
2)

1a

01/11
05/11

Ponto facultativo
Exame Fisico Cabeca e
Pescoco | = Olhos
(assincrono)

8 h/a

0

2a

08/11
12/11

Crises Vitais —

conceitos/ gestacao de alto
risco (sincrono) Ritele

Exame Fisico Cabeca e
Pescogo Il = Ouvidos

6 h/a

2 hfa

33

15/11
19/11

Humanidades Carlos -
Identidade Médica
(assincrona)

Exame Fisico Cabeca e
Pescoco Ill: Boca e
anexos + faringe e
laringe

6 h/a

2 h/a

43

22/11
26/11

Crises vitais -
Adolescéncia (sincrono)
Ritele

Exame Fisico Cabeca e

Pescoco IV: Nariz E seios

paranasais

6 h/a

2 h/a

53

29/11
03/12

Humanidades Carlos -
Narrativas Literarias na
medicina (assincrona)
Exame Fisico Cabeca e
Pescoco V: Cabeca
(incluindo cefaleia )

6 h/a

2 h/a

6&

06/12
10/12

Crises vitais — viuvez -
Ritele
Exame Fisico Cabeca e

Pescoco VI : Pescogo #
tireoide# carotidast

6 h/a

2 h/a




paratireoide

e PROVA1(13/12) 6 h/a 2 h/a
13/12 e Revisdo da prova (inicio do
& 17/12 recesso de final de ano —
retorno 31/01)
31/01 e Humanidades Carlos - 6 h/a 2 hla
S 04/02 Medicina e Literatura
(assincrona)
e Exames complementares
dos sistemas das aulas
anteriores
07/02 o Crises vitais - separacéo - 6 h/a 2 hla
92 11/02 Ritele
e Exame Neuroldgico |
10° 14/02 e Humanidades Carlos - 6 h/a 2 h/a
18/02 Ca(u)sos Clinicos
(assincrona)
e Exame Neuroldgico Il
21/02 e Crises vitais — Paciente - 6 h/a 2 hla
112 25/02 Cronico/ Estado vegetativo
- Ritele
e Exame Neuroldgico Ill
122 28/02 e Carnaval 6 h/a 2 hla
04/03 e Exame Neuroldgico V
132 07/03 e Humanidades Carlos - Saos 6 h/a 2 hla
11/03 e Salvos — primum non
nocere (assincrona)
e Exame Neuroldgico IV
142 14/03 e Crises vitais — paciente 6 h/a 2 h/a
18/03 terminal - Ritele
e Exame Neurologico VI
158 21/03 e Prova?2 (21/03) 6 h/a 2 h/a
24/03 e Prova Substitutiva
162 28/03 6 h/a 2 h/a
TOTAL 96 h/a 48 h/a

AULAS PRATICAS




Semana Data Assunto Carga horaria
pratica sincrona

Conforme regras Aguardamos Semiotécnica 48 h
deretorno liberacéo de retorno
presencial fase 2
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