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1. apresentacao

1.1 tema

Moradia Independente € um tema bastante recente no
Brasil, mas ja € uma proposta conhecida na Europa ha
mais de 30 anos. Esse tipo de moradia oferece suporte
para possibilitar que pessoas com deficiéncia tenham a
opcdo de morar sozinhas, propiciando aquisicdo de
autonomia, e consequentemente melhorando a
gualidade de vida dessas pessoas.

E bastante pessoal quando adiciono o termo “Novo
Amanhad” para iniciar o debate sobre Moradias
Independentes. O “Novo Amanha” é onde expresso meu
anseio pela mudanca, e utdpicamente visualizo um
futuro onde haverdo contextos politicos, econdmicos e
sociais favoraveis que possam garantir melhores
condicdes de vida para pessoas com qualquer tipo de
deficiéncia.

E necessario permitir o pensamento de mudanca desse
cenario, para que novas propostas de inclusdo social
ganhem espaco para surgirem e serem executadas,
trazendo melhores oportunidades para essas pessoas
gue, muitas vezes, rodeadas de preconceitos e outras
barreiras, ainda tém dificuldade de encontrar seu
espaco em sociedade.

Neste trabalho, os estudos acerca de Moradias
Independentes serdo direcionados para o desenho
arquiteténico, utilizando o desenho universal como
grande norteador, a fim de proporcionar um design
democratico que facilite a leitura e o uso autébnomo dos
espagos.

1.2 motivacao e justificativa

Quando ingressei na Universidade, tive que sair da casa da minha
familia, e ainda muito nova, tive o privilégio de receber apoio e
encorajamento para morar sozinha, iniciando assim, minha transicao
para uma vida adulta e independente. De maneira geral, acaba sendo
o ciclo de vida esperado para muitas pessoas, porém, percebi que
poderia ndo ser a histdria da minha irma, a principal motivacado para a
realizacao deste trabalho.

Minha irma, Amanda, € uma pessoa com Sindrome de Down. Foi diag-
nosticada antes mesmo de nascer, e sempre respondeu muito bem
aos estimulos e terapias que frequentou desde os primeiros dias de
vida. Apesar de ser bastante ativa e desenvolvida, as caracteristicas
da Sindrome acarretam certas limitacdes, e isso fez com que inconsci-
entemente eu e minha familia cridssemos algumas suposicdes acerca
de seu futuro. Como por exemplo, sobre a questdao de moradia.

Sempre imaginei que a uUnica opg¢ao existente era eu me tornar a
responsavel por ela na vida adulta e na velhice, caso nossa mae nao
estivesse mais presente ou em condicdes de auxilid-la. Foi em uma
conversa com o Professor Wilson Reginatto Junior, atual diretor da
Associacao Amor pra Down de Balneario Camboriud, onde ele comen-
tou sobre o sonho da Associacdo de poder oferecer uma moradia
independente, e pela primeira vez ao longo desses 15 anos que acom-
panho o crescimento da minha irma, consegui imaginar maiores per-
spectivas para o futuro dela.

Buscando entender melhor o que seria uma Moradia Independente,
percebi que tdao importante quanto um sistema gerencial de apoio, a
arquitetura também desempenha um papel fundamental dentro do
programa base de um edificio de Moradias Independentes.

Uma vez que o corpo fisico do edificio € o grande instrumento para a
materializacdao do sistema de assisténcia, a arquitetura precisa estar
coerente com as necessidades do programa. Ao utilizar o desenho
universal como ldégica na criacdo espacial, a arquitetura e o design
acabam se tornando instrumentos facilitadores e auxiliares no pro-
cesso de aquisicdo de autonomia, e é dentro dessa perspectiva que
me motiva buscar contribuir para a criacdo de um Novo Amanha.




2. objetivos

objetivo geral

— Propor um edificio para Moradias Independentes, onde o
espaco fisico, junto ao programa de apoio, seja instrumento
de auxilio no processo de aquisicdo de autonomia da pessoa
com deficiéncia.

objetivos especificos

— Justificar o impacto do espaco fisico na vida de pessoas
com deficiéncia

— Compreender o modelo de Moradia Independente, com
enfoque no Instituto JNG

— Expressar arquitetonicamente um edificio de Moradias
Independentes aplicando diretrizes de Desenho Universal
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@ A pessoa com
deficiéncia e

o espaco fisico

3.1a pessoa com
deficiéncia

Em 2010, o numero de pessoas com deficiéncia registrado
pelo IBGE foi de quase 46 milhdes de brasileiros, ou seja,
cerca de 24% da populacdo declarou ter algum grau de
dificuldade em pelo menos uma das habilidades
investigadas (enxergar, ouvir, caminhar ou subir degraus), ou
possuir deficiéncia mental/intelectual. Segundo o art. 22 do
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia:

“a pessoa com deficiéncia é aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade

em igualdade de condicbes com as demais pessoas.”

Além das pessoas que ja nasceram com deficiéncia, vale
lembrar que qualquer pessoa estd sujeita a sofrer a perda
dos sentidos e habilidades, seja por incidente ou pela acao
natural do envelhecimento. Considerando a diversidade
humana inerente a vida, podemos atribuir os empecilhos da
relacdo entre individuo e espaco ao meio fisico e ambiental
em que a relacao ocorre, pois € a partir dessas barreiras que
a participacao em igualdade é prejudicada.
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3.2 0 espaco fisico como limitador

A preocupacdo acerca desses impedimentos é bastante recente. Até pouco tempo, a
construcao espacial foi reproduzida em sua grande maioria para o individuo padrao,
desconsiderando a diversidade humana, e consequentemente resultando em uma
sociedade bastante excludente, com inumeras barreiras.

Essas barreiras que impedem a inclusao, sao definidas pela LBI - Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, Lei n®13.146:

Barreiras sdo qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou
impeca a participacdo social da pessoa, bem como o gozo, a fruicdo e o exercicio de
seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressdo, a
comunicacdo, ao acesso a informacdo, a compreensdo, a circulacdo com seguranga,

entre outros.

Essas barreiras sao classificadas quanto suas caracteristicas, sendo sintetizadas na
tabela ao lado.

As barreiras fisico-espaciais, podem ser divididas em barreiras permanentes e
barreiras dinamicas, dependendo do tempo de duracdo no espaco. Como por
exemplo, para uma pessoa com deficiéncia visual: ela consegue memorizar a
localizacdao de barreiras permanentes, como por exemplo um balcdo, paredes, etc.
Porém, uma cadeira ou lixeira colocada momentaneamente no percurso, pode causar
acidentes. Para uma pessoa com audicdao reduzida, os ruidos urbanos podem
atrapalhar na comunicacdo, o que também é considerado uma barreira dinamica.
Nessas duas situacdes, assim como alguns dos demais exemplos apresentados,
podemos perceber que as barreiras acabam prejudicando nao sé pessoas com
deficiéncia, mas também os demais usuarios do espaco.

/tipo de

barreira

onde ocorre

~

exemplos

1. Barreiras
urbanisticas

nas vias e espacos publicos e
privados, abertos ao publico
ou de uso coletivo

auséncia de rampas e sinais sonoros
para travessia; passeios muito
estreitos, sem calcamento ou com
buraco;

2. Barreiras
arquitetonicas

edificios publicos e privados

auséncia de rampas ou elevadores,
portas estreitas que ndo permitem a
passagem de uma cadeira de

rodas, auséncia de piso tatil em
locais amplos;

3. Barreiras
nos transportes

sistemas e meios de
transportes

Onibus sem piso baixo ou
plataforma elevatdria, ponto de
Onibus sem pisos tateis, vagao de
metrd sem sistema sonoro.

4. Barreiras nas
comunicacdes e na

qualquer entrave, obstaculo,
atitude ou comportamento

interfone para pessoas com
dificuldade de audicdo ou surdas;

tecnoldgicas

o

informacao que dificulte impossibilite a placas informativas
expressao ou o recebimento mal posicionadas e sem legibilidade;
sistemas de informacdo apenas
sonoros em aeroportos e estacdes
5. Barreiras atitudes ou comportamentos estacionar o carro em vaga para
atitudinais qgue impecam ou pessoas com deficiéncia; negar
prejudiquem a participacao matricula escolar para crianca com
social da pessoa com deficiéncia; ndo contratar uma
deficiéncia em igualdade de pessoa em razdo de sua
condicdes e oportunidades deficiéncia
com as demais pessoas
6. Barreiras sdo as que dificultam ou computador sem sistema de leitura

impedem o acesso da pessoa
com deficiéncia
as tecnologias

de tela; sites sem alternativas
textuais para imagens, sons e
videos, e sem possibilidade de

aumento do tamanho de fontes e

contraste de cores /

FONTE: adaptado de DISCHINGER et al (2012).
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3.3 desenho universal

O principio de desenho sem barreiras, mais conhecido como Desenho Universal, foi
elaborado em 1985 pelo arquiteto norte americano Ron Mace, com o objetivo de eliminar a
I6gica de projetos “adaptados” ou “especiais”, e introduzir o projeto que considera as
variaveis necessidades humanas desde o inicio de sua concepg¢ao, trazendo qualificagcdes
gue beneficiem todas as pessoas, seja com ou sem deficiéncia, considerando inclusive a
diversidade de aspectos econdmicos e sociais.

Visto o impacto direto que o espaco fisico pode causar na vida das pessoas, podendo ele
ser um facilitador ou um obstaculo, se torna um dever do projetista aprofundar os
conhecimentos acerca da problematica, para que cada vez mais possamos produzir
espacos inclusivos e de qualidade.

Além do principio ético, produzir espacos acessiveis € uma exigéncia ao cumprimento da
NBR 9050, que visa orientar e auxiliar os profissionais da area na hora de projetar. Porém,
basta circular em qualquer cidade brasileira para observarmos a inadequacao ou falta de
aplicacdo da norma, incluindo as proprias vias e edificacdes publicas.

Ainda ha caréncia de fiscalizacdes, e dentro dos curriculos académicos nos cursos de
arquitetura e engenharia, raramente é incluido “acessibilidade” nas disciplinas obrigatorias.
Com isso, percebemos a ineficiéncia governamental na garantia dos direitos da pessoa com
deficiéncia, que sao assegurados por lei. Tratando de acessibilidade, o Art. 55. da Lei N2
13.146, de 6 de julho de 2015 assegura que:

A concepgdo e a implantagdo de projetos que tratem do meio fisico, de transporte, de
informacdo e comunicacdo, inclusive de sistemas e tecnologias da informagcdo e
comunicagdo, e de outros servigcos, equipamentos e instalagcbes abertos ao publico, de
uso publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, devem
atender aos principios do desenho universal, tendo como referéncia as normas de

acessibilidade.
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O grande desafio da aplicacdao do desenho universal é conciliar as complexidades dos diferentes tipos e graus de
deficiéncias, adicionados as especificidades individuais, em um projeto unificado. Para isso, € fundamental entender as
classificacdes de deficiéncias e seus problemas fisioldgicos, na tentativa de propor solucdes alternativas que viabilizem o
uso do espaco. A tebala abaixo sintetiza a problematica:

exemplos de \

/ classificacao

das deficiéncias

definicdo e
caracteristicas

exemplos

solucoes espaciais

a.Deficiéncias
Fisico-Motoras

alteram a capacidade de
motricidade geral do individuo;
auséncia, ma-formacao, lesdes,
ou paralisia dos membros ;
presenca de dor, excesso de
contracdo,falta de tonicidade
muscular; etc

forca fisica: (agarrar,
puxar, torcer, bater, etc.);
coordenacdo motora e precisdo:
(rotacionar, pincar, escrever)
mobilidade no espaco (caminhar,
correr, pular).

eliminar desniveis verticais e
inclinacdes; suportes para apoio;
dimensdes adequadas para
deslocamento e aproximacao;
macanetas e torneiras com
acionamento e alturas adequadas;
equipamentos e informativos acessiveis
na posicao sentada;

b. Deficiéncias
Sensoriais

perda significativa nas
capacidades dos sistemas de

percepcdo do individuo.
inclui deficiéncias no sistema

dificuldade ou impossibilidade
da expressado oral; orientacdo
espacial afetada; falta de
capacidade de equilibrio;
dificuldades de orientar-se
espacialmente (ndo saber
distinguir direcdes ou situar-se)

uso de bengala ou cdo guia, braile,
programas computacionais sonoros;
LIBRAS, tecnologia assistiva,
telefones adaptados;
ambientes e espacos bem
organizados e de facil legibilidade
espacial, superficies niveladas,

sistemas de monitoramento remoto

direcdes ou situar-se)

c. Deficiéncias
Cognitivas

falta de compreenséao e
tratamento das informagdes
recebidas (atividades
mentais)

dificuldades quanto a:
resolucdo de problemas,
concentracdo, aprendizagem
e utilizagcdo da linguagem
oral ou escrita; enfrentar
situacdes novas e tomar
decisdes; convivio social.

prover: presenca de dispositivos de
seguranca; apelo visual e contraste
de cores; mensagens ou
informacdes claras através de
suportes distintos (escrita, visual,
auditiva); iluminacdo adequada;
evitar: pisca-pisca de luzes de 10-50
Hz (causa desconforto visual e pode
desencadear convulsdes);

d. Deficiéncias
Multiplas

associacdo de mais de um
tipo de deficiéncia

associacdo de mais de um
tipo de deficiéncia

associacdo de mais de um
tipo de deficiéncia

!

FONTE: adaptado de DISCHINGER et al (2012).

[ para além do desenho ]

O desenho universal isolado de outros sistemas, nao
garante a vida autbnoma da pessoa com deficiéncia.
E necessario haver um conjunto de acdes integradas
para amparar os diferentes nichos que compdem uma
vida em sociedade. No quesito habitacdo, a Moradia
Independente representa um grande avanco na
ampliacao dessas possibilidades.
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4. moradias independentes

4.1 a pessoa com deficiéncia e o direito a
moradia no Brasil

Além das barreiras fisicas e sociais enfrentadas pela pessoa com deficiéncia, ha uma
proporcional caréncia de acdes governamentais efetivas que atuam na melhoria da qualidade
de vida desse grupo. O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia atribui legislacdes que
teoricamente asseguram alguns direitos, entretanto, poucas das intencdes sao realmente
executadas.

No quesito moradia, o Art. 31. da Lei no 13.146 de 06 de Julho de 2015 garante que:

“A pessoa com deficiéncia tem direito a moradia digna, no seio da familia natural ou
substituta, com seu cobnjuge ou companheiro ou desacompanhada, ou em moradia
para a vida independente da pessoa com deficiéncia, ou, ainda, em residéncia

inclusiva”.

Mesmo estando previsto em legislacao desde 2015, a primeira moradia independente no
Brasil se tornou realidade apenas em 2021, sendo inaugurada e gerenciada pelo Instituto JNG.
Na Europa, esse tipo de moradia ja existe ha mais de 30 anos.

Levando em consideracao as limitacdes cotidianas que uma pessoa com deficiéncia pode ter,
muitas vezes o suporte é necessario. Normalmente o pensamento comum induz a crenca que
a familia da pessoa com deficiéncia é a eterna responsavel pela pessoa com deficiéncia,
porém esse pensamento acaba sendo um grande limitador no desenvolvimento da
autonomia dessas pessoas. Porém, vale ressaltar que esse pensamento nao é intencional, é
apenas a reproducao da falta de opcdes e recursos oferecidos atualmente no Brasil.
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4.2 modelos de moradia

As possibilidades de arranjos sociais possiveis para a vida de uma pessoa com deficiéncia, podem ser
comparadas entre suas principais diferenciacdes quanto a permanéncia, ao apoio e suas caracteristicas:

tipo de quanto a quanto ao caracteristicas
moradia permanencia apoio do apoio
viver em casa moradia na casa apoio adicional com suporte externo, com
com suporte da familia assisténcia social frequéncia diaria
cuidados |r.1cIU| aIOJan‘wento.e. suporte pelos'me.mbros apoio é compartilhado, em
residenciais cuidados residenciais responsaveis PEqUENOs grupos
comunidades compartilhamento de o arranjo de vida criado para
intencionais moradia e recursos suporte dos proprios membros pessoas com deficiéncias
moradia vive na casa de uma cuidadores particulares I.ncentlva O convivio em
| familia compativel auxiliam no processo sociedade, pode ser um passo
para viver sozinho
moradia vive em sua prépria casa, apoio separado da habitaco, prioriza a independéncia e
independente sozinho ou com alguém recebe suporte necessario para auxilia no processo de
k de sua escolha atividades especificas aquisicao de autonomia

Entre os modelos de moradia apresentados, é possivel perceber a diferenca entre niveis de autonomia em que
cada sistema propde. Os dois primeiros modelos acabam tendo como objetivo principal a disponibilizacdo de
assisténcias imediatas, com servicos de cuidados basicos. Esse tipo de assisténcia acaba criando limitacdes
guanto ao desenvolvimento pessoal do individuo, enquanto os trés ultimos modelos buscam proporcionar uma
vida mais autbnoma e com maior liberdade quanto as decisdes pessoais e estilo de vida.

Normalmente o amparo oferecido no Brasil, fica limitado as moradias assistidas e inclusivas, que na pratica atuam
mais como auxiliares de tutela do que como instrumento para a vida autdbnoma, o contrario do que é proposto
em uma moradia independente.

QUANTO A MORADIA

TIPOS DE MORADIA

MORADIA

INDEPENDENTE

- L ™ 4

compartilha moradia vive sorinbio .
_ recebe apoio por
e demais recursos 0 apoio €

ou com alguém horas para ajuda

permanente e fica com atividades

caom 0s outros de sua escolha

QUANTO A MORADIA

moradores na residéncia especificas

QUANTO AO APOIO
QUANTO AD APOIO

FONTE: adaptado de JNG.

A moradia independente se apresenta como o modelo mais
proximo do modelo de moradia convencional de uma pessoa
em sua fase adulta. O que diferencia esse tipo de moradia
das demais existentes, € que esse tipo de sistema busca
deixar de lado a desabilidade da pessoa, e procura desen-
volver as habilidades necessarias para uma vida com maior
autonomia.

Outro ponto importante é entender a diferenca entre os con-
ceitos de liberdade, autonomia e independéncia. Apesar de
serem bastante relacionadas entre si, na pratica os termos se
tornam complementares. No caso de uma pessoa vivendo
com independéncia, ela tem a liberdade de querer realizar a
atividade que ela desejar, porém, caso ela tenha alguma difi-
culdade para executar a acao sozinha, ela deve desenvolver
a autonomia para buscar o suporte necessario para comple-
tar a atividade com éxito.

O suporte ndao necessariamente € uma pessoa auxiliando,
também pode ser o uso de tecnologias assistivas, mobiliario
adaptado, ou qualguer outro instrumento que possibilite que
a pessoa realize a atividade.
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4.3 instituto JNG:
primeiro modelo de
moradia independente no Brasil

Atualmente, o maior representante da causa no pais é o instituto JNG, fundado
por trés maes que compartilhavam as mesmas angustias em relacdo ao futuro
de seus filhos na condicdo do espectro do autismo, Jodo, Nicolas e Gabriella,
nomes que originaram a sigla JNG. No inicio, a pauta de discussdo surgiu com
o0 medo e as incertezas sobre a vida adulta de seus filhos. Para onde eles iriam
apos se formarem na escola? Eles iriam trabalhar? O que acontece com eles
caso ocorra uma fatalidade com as maes? E afinal, onde eles vdo morar?

Pensando no ciclo de vida da grande parte dos jovens, morar sozinho € uma
continuidade natural de aprendizagem na fase adulta, portanto, pessoas com
deficiéncia também deveriam ter a opcao de exercer esse direito.

Esse foi o inicio de muitas questdes que, surgindo, levaram o grupo de maes a
procurar por respostas de novos caminhos, mesmo sem apoio governamental.
Nesse processo, em 2011 visitaram a Ability Housing, organizacao britanica que
ha mais de 30 anos vem desenvolvendo a assisténcia com moradias
independentes, e presenciaram uma realidade onde pessoas com deficiéncia
estavam de fato vivendo com autonomia.

A ideia de trazer o modelo para o pais foi ganhando forcas, e por meio de um
acordo de cooperacao técnica com a Ability Housing, o método do projeto foi
testado, adaptado e validado para ser executado no Brasil, surgindo assim o
projeto piloto que esta sendo colocado em pratica atualmente.




[ o método JNG ]

>

!

[ 1] intencao
O adulto com deficiéncia

[ 2 ] avaliacao de perfil e autonomia
Equipe multidisciplinar
habilidades do adulto por meio de entrevistas com o

especializada avalia as
demonstra interesse em
morar sozinho individuo e sua familia. E feito o mapeamento de
rotinas, atividades e desejos do futuro morador, em
diversas areas da vida: saude, seguranca,

alimentacdao etc, com o objetivo de

lazer,
financas,
identificar o nivel de autonomia, para definir o plano
de apoio.

[ 3 ] definicao do plano personalizado de apoio (PPA)
Organizacao do plano de apoio assertivo, com previsdao de horarios conforme as
demandas necessarias para o auxilio na rotina do morador, para que aos poucos,
conquiste confianca e autonomia para encarar os desafios da vida adulta. O plano
de apoio proporciona que pessoas com qualquer tipo de deficiéncia possam des-
frutar da vida com autonomia, o que varia € a quantidade de horas e tipo de
apoio que a pessoa precisara. E estruturados em dois niveis:

DIA A DIA: com foco nas mudancas de vida e novas possibilidades, para que o
morador possa se apropriar das tarefas e rotinas que a administracdao de uma
casa exige, de forma natural (lavar roupas, pedir comida, limpar a casa etc). No
primeiro més, ha especial atencdo aos sentimentos de incertezas que possam
surgir.

ENCONTROS INDIVIDUAIS: com foco no desenvolvimento de habilidades e com-
peténcias que exigem um olhar mais atento. E um programa, com agenda
pré-definida de metas, acdes e prazos, contratado a parte.

[ 4 ]inicio da vida autonoma

Com o apoio e monitoramento necessario, a pessoa com deficiéncia estd apta para viver a sua

propria rotina, cuidar do seu proprio lar. Sem isolamentos e segregacdes, com privacidade,
liberdade e autonomia, como garantido na Convencdao da ONU e na Lei Brasileira de Inclusao.

[onde? ]

Atualmente, o projeto piloto esta
em andamento no edificio de
moradia estudantil ULIVNG, no
Rio de Janeiro.

[quanto? ]

O valor total da moradia indepen-
dente € a soma do aluguel e dos
servicos de apoio. O aluguel inclui
agua, gas, IPTU e condominio, além
de internet gratuita e livre acesso as
areas compartilhadas, que incluem
cozinha coletiva, cinema, co-work-
ing, entre outras. O custo da base
de apoio é dividido entre os mora-
dores; e o apoio individualizado é
contratado a parte.

[como funciona? ]

O EDIFiCIO

E comum, onde vivem pessoas sem e com deficiéncia,
em bairro urbano. Sem isolamento, sem residéncias
segregadas. Cada adulto tem seu apartamento e sua
rotina (trabalho, terapia, curso etc.Conta com uma
base de apoio, um escritério no mesmo andar dos
apartamentos, onde fica a equipe de plantdao 24h,
responsavel por: monitorar as rotinas, como horarios
de trabalho, medicacao, cursos e atividades em geral;
dar suporte para atividades domeésticas do dia a dia e
tomar providéncias em caso de imprevistos.

O SUPORTE

O Plano Personalizado de Apoio (PPA) norteia os
servicos de apoio. Nao tem funcao terapéutica ou de
assisténcia médica: esse acompanhamento, se houver,
pode e deve ser mantido, e sera parte da rotina moni-
torada. Nao ha limite de idade e nem restricdes ao tipo

de deficiéncia.
FONTE: adaptado de JNG



FONTE: redes sociais JNG.

[ na pratica ]

Com pouco tempo de aplicacdo do projeto piloto no Brasil, os moradores ja
apresentam desenvolvimentos pessoais signifcativos, que validam de forma pratica a
eficiéncia da proposta.

Os atuais moradores sdo pessoas com deficiéncia intelectual. Existe uma demanda
crescente de pessoas com deficiéncia fisica-motora, porém o edificio ndo dispde de
infraestrutura para receber esse publico. Além disso, ha previsdao de aprimoramento e
expansao do projeto, para atender cada vez mais pessoas.

Dentro desse cenario, o edificio proposto foi elaborado, considerando a aplicacdo
atual do método JUNG, e os fundamentos de desenho universal apresentados
anteriormente.
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5. o edificio na cidade

Além do método de apoio para moradias independentes, o espaco fisico desempenha
um papel fundamental, uma vez que o edificio é o local de materializacdo para o pro-
grama. Para isso, a arquitetura precisa estar coerente com as necessidades previstas.

O edificio foi pensado na escala urbana e arquiteténico, para que ofereca qualidade
de vida aos usuarios, com acesso facilitado a diferentes e variados equipamentos e
atividades, estando completamente inseridos na vida em sociedade.

5.1 a cidade

Balneario Camboriu é localizada no litoral norte de Santa Catarina. Considerada uma
das cidades brasileiras com maior IDH do pais, tem como caracteristicas: seguranca,
investimento na construcao civil, populacdo idosa crescente, e boa qualidade de vida.
E uma cidade com pequena extensao territorial, predominantemente sem relevos nas
areas centrais, com infraestrutura concentrada, e bastante potencial econdmico para
a locacao da proposta.

5.1 inser¢cao urbana

O terreno escolhido esta localizado em area central, com acesso facilitado a diferentes
tipos de transporte, com vias estruturadas e com bastante presenca de calcadas
acessiveis, proximo a diversidade de equipamentos publicos e de lazer, e a diferentes
tipos de comércio. Os mapas a seguir demonstram as diferentes infra estruturas dis-
poniveis em relacdo a localizacao do edificio.
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[ balneario camboriu ] [ hierarquia vidria ]
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[ o terreno ]

O terreno possui frente para 3 ruas com diferentes caracteristicas, sendo privilegiado quanto possibilidades de
acessos e relacdes visuais. Possibilita acesso direto a ciclovia, e esta localizado proximo as principais linhas de
transporte publico. E inserido na vida urbana, porém afastado do fluxo intenso das principais avenidas.

Foi utilizada a area de 3 terrenos para a implementacao da proposta, sendo que o terreno 1 é patrimdnio publico,
segundo o boletim cadastral imobiliario do municipio. Atualmente as edificacdo existentes no terreno sdo de
pegueno porte e atendem ao uso de um estacionamento privativo.

RUA 2050

TERRENO | ENTORNO

RUA 2018

RUA 2050

RUA 2000

PLANTA BAIXA | IMPLANTACAO

RUA 2018

0 5 15 30 60
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[ fachada sudoeste ] [ fachada nordeste ]

. 6.1 intencoes

O edificio foi criado com diferentes
cenadrios visando acolher os diferentes
usuarios, porém criando uma unidade na
leitura dos espacos.

Os contrastes entre as cores buscam
destacar os itens conforme os usos. O
branco esta presente nos ambientes que
tendem a ser mais reservados e nos
espacos para atividades de vibracao
baixa. O marrom esta voltado para as
areas de maior fluxo e interacdes, e
indica acessos e direcionamentos.

Os espacos de jardim ambientam e
demarcam as dareas compartilhadas,
desde o térreo até o terraco, criando
passagens e areas mais agradaveis e
harmoniosas.

6.2 direcionamentos

Os contrastes de cores orientam o usudrio no espaco, sendo um padrdo de
reconhecimento espacial aplicado no exterior e no interior do edificio. No exterior, as
cores da fachada indicam o senso de localizacdo em relacdo a rua, como mostra o

padrdo dos brises acima, que em angulo, direcionam o usuario para as areas

6. pI‘OpOSta dO edifl'CiO introspectativas (branco) e interativa (marrom).
18



6.3 acessos e circulacoes

[ acessos: térreo ]

As entradas convidativas destacadas pelo contraste do piso, guiam
O usuario para a galeria central do edificio, onde a interacdo também
é estimulada pelas relacdes visuais e diferentes atividades
encontradas entre os patamares.

O piso em contraste também serve como direcionamento espacial, e

segue do exterior do edificio, até a porta de entrada das habitacdes.

Nos pavimentos de habitacdes, o acesso é linear, e o corredor possui
inicio e fim aparente, facilitando a orientacdo do usuario.

[ circulacoes e deslocamento ]
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6.4 usos

O programa é distribuido respeitando as
caracteristicas espaciais dstruibuidas entre
0S eixos publico-privado e interativa-
introspectiva.

O térreo é aberto para uso publico, e
disponibiliza espacos para comércio e
atividades culturais, estimulando o convivio
social e incentivando a cultura alternativa
local, que se encontra em estagio de
ascensao.

O acesso para as habitacdes também é pelo
térreo, em uma parte mais reclusa no hall de
entrada, junto a recepcdao, o que permite
controle de acessos para a seguranca dos
moradores.

Cada andar possui 6 apartamentos, sendo
que 4 deles sao de 1 dormitdrio, e 2 de 2
dormitorios. Possui 9 andares de habitacao,
totalizando 54 unidades habitacionais.

Entre os pavimentos de habitacao, fica
disponivel uma sala de auxilio para o
programa de apoio das moradias
independentes, contudo, a sede principal de
apoio é localizada no embasamento, onde os
espacos de convivio estao concentrados.
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forro de madeira ocultando a distrbibuicao
das tubulacdes dos apartamentos

circulacées com canteiros multiusos
(banco, floreira e abrigo para condensadoras
de ar condicionado)

rampa em estrutura metalica com tirantes
criando ritmo na passagem e servindo como
guarda corpo

comércio colaborativo (sala compartilhada,
com produtos expostos, trazendo a democ-
ratizacdo comercial e incentivando o micro
empreendedor)

comércio convencional (salas individuais
com restaurante, cafés, lojas para vestuario,
etc, separados por divisdrias

rua de maior fluxo de veiculos e movimen-
tacdes urbanas

DO

terraco com &rea verde e espacos de estar
e lazer, com fechamentos laterais em
chapa metdlica vazada

dormitdrios voltados para a rua
de menor fluxo

academia com equipamentos adaptados
e profissionais especializados, podendo
atender os moradores e o publico geral

sede principal do programa de apoio
com diferentes relacdes visuais e
integrado com as areas sociais

oficinas de arte com palco central para
apresentacdes e exposicdes de cinema

estacionamento localizado no subsolo,
com acesso pela rua de menor fluxo, para
priozar o uso do térreo pelas pessoas
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[ primeiro pavimento ]
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[ segundo pavimento ]
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[ planta de cobertura ]
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8. consideracoes finais

Os estudos apresentados demonstram a necessidade de oferecer ao
adulto com deficiéncia uma vida autbnoma com espacos fisicos
adequados que apliem suas possibilidades de vivéncias e interacdes
com O meio.

O tema pode ser amplamente explorado, o que acaba sendo um desafio
para elaborar um recorte das abrangéncias.

Visto a complexidade de detalhes envolvidos na elaboracdo de um
projeto com qualificacdes arquitetdbnicas acessiveis em diferentes
aspectos, o exercicio de projeto propde uma solucdo global de
intencdes, mas considera que para um cenario ideal, os principios seriam
aplicados minuciosamente em todos os elementos fisicos que compdem
o edificio, desde os corrimdes e materiais adequados segundo a norma,
até a escolha das macanetas e misturadores, tanto quanto na aplicacdao
de solucdes personalizadas que poderiam ser aplicadas de maneira
dinamica conforme a demanda de usuarios.

De maneira geral, o projeto engloba um escopo amplo, expandindo a
discussao sobre as moradias independentes e abrindo possibilidades
para o refinamento da proposta. Desta maneira, € possivel enxergar

cada vez mais perspectivas para um novo amanha.
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