UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA EDUCACAO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO DO CAMPO

CURSO DE ESPECIALIZACAO EM PERMACULTURA

Juliana Justo Conceicéo

Conexdes entre permacultura, fungicultura e turismo rural em Florianopolis:
0 caso da chécara clara noite de sol

Florianopolis

2022



Juliana Justo Conceicéo

Conex0es entre permacultura, fungicultura e turismo rural em Floriandpolis:
0 caso da chacara clara noite de sol

Trabalho de Concluséo do Curso de
Especializagdo em Permacultura, do Centro de
Ciéncias da Educacdo, da Universidade
Federal de Santa Catarina, como requisito para
a obtencdo do titulo de Especialista em
Permacultura.

Orientador: Prof. Dr. Anténio Augusto Alves
Pereira

Florianopolis

2022



Ficha de identificacdo da obra

Ficha de identificagdo da obra elaborada pelo autor,
atraves do Programa de Geragao Automatica da Biblioteca Universitaria da UFSC.

Conceicdo, Juliana Justo

Conexdes entre permacultura, fungicultura e turismo
rural em Floriandpolis : o caso da Chacara Clara Neite de
Sol / Juliana Justo Conceicdo ; orientador, Antdnio Augusto
Alves Pereira, 2022.

&0 p.

Monografia (especializacio) - Universidade Federal de
Santa Catarina, Centro de Ciéncias da Educacdo, Curso de
Permacultura, Floriandpelis, 2022,

Inclui referéncias.

l.Permacultura . 3. Fungicultura. 4. Producds de
Cogumelos. 5. Turismo Rural Pedagdgico. I. Pereira, Antdnio
Bugusto Alves. II. Universidade Federal de Santa Catarina.

Permacultura. III. Titulo.




Juliana Justo Conceicao

Conexoes entre permacultura, fungicultura e turismo rural em Florianopolis: o caso da
chacara clara noite de sol

Este Trabalho Conclusao de Curso foi julgado adequado para obtencao do Titulo de
“Especialista em Permacultura’ e aprovado em sua forma final pelo Curso Especializagdo em
Permacultura.

Florianopolis, 30 de marco de 2022.

Documento assinado digitalmente

Arthur Schmidt Nanni

Data: 24/06/2022 09:54:25-0300
CPF:904.420.670-20

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Professor Dr. Arthur Schmidt Nanni
Coordenador do Curso

Banca Examinadora:

Documento assinado digitalmente

Antonio Augusto Alves Pereira

Data: 26/06/2022 15:27:13-0300

CPF: 045.489.188-17

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Professor Dr. Antonio Augusto Alves Pereira
Orientador
Universidade Federal de Santa Catarina

Proﬁsmr/Dr.‘ Arno Blankensteyn
Avaliador
Universidade Federal de Santa Catarina

Documento assinado digitalmente

Maria Alice Neves

Data: 24/06/2022 17:25:32-0300
CPF:889.374.539-91

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Professora Dra. Maria Alice Neves
Avaliadora
Universidade Federal de Santa Catarina



DEDICATORIA

A0s meus pais e irmdos, por sempre apoiarem minhas escolhas de vida.
A minha esposa Leilen, por todos os incentivos no decorrer do curso e
deste trabalho, pelos sonhos compartilhados, pelas aventuras ja vividas
e por todas aquelas que ainda estao por vir.

Aos meus sogros, pela oportunidade de viver e trabalhar no Ratones.
A Professora Dalva Sofia Schuch, por ter me apresentado a arte de
plantar, alimentar e conviver em seus jardins comestiveis.

Aos amigos agricultores da Rede Ecovida de Agroecologia, por terem
me inspirado a ser agricultora e ensinado a lutar por nossos direitos.
Aos vizinhos e amigos do Ratones, pelo acolhimento e pelas inimeras
histdrias, lendas e causos, que tornam este lugar apaixonante e nico no

mundo.



AGRADECIMENTOS

Aos professores e colegas do curso, pelas infinitas reflexdes.

A todos os professores que aceitaram gentilmente participar desse trabalho.



RESUMO

Floriandpolis é uma cidade mundialmente famosa por suas belissimas praias, mas o que poucos
sabem € que os costumes rurais da época da colonizagdo acoriana ainda estdo presentes na Ilha
de Santa Catarina. Ratones é um dos distritos, que isolado das praias, mantém as atividades
agricolas e 0 modo de viver do campo. Os moradores do distrito frequentemente precisam lutar
pela preservacdo ambiental e contra a especulacdo imobiliéria, sendo reconhecidos na cidade
como uma comunidade organizada, e como um destino de lazer e contemplacédo da natureza.
Com o avango da urbanizagdo, em Ratones o rural se misturou ao urbano, e as atividades
agricolas remanescentes se aliaram aos servigos turisticos. Fruto desse casamento nasceu a Rota
Turistica Ratones Rural, um movimento comunitario que tem como objetivo mostrar aos
moradores e visitantes que é possivel gerar renda de suas propriedades sem abrir mao da
preservacdo ambiental, através do turismo rural sustentvel. Nesse contexto, o objetivo deste
trabalho foi aprimorar a atividade turistica de uma das propriedades gque integram a rota, a
Chécara Clara Noite de Sol, uma unidade de vida onde as proprietarias produzem cogumelos
comestiveis aplicando os principios da Permacultura, e durante visitas se propdem a estimular
jovens e adultos a produzirem alimentos na cidade. Para atingir este objetivo, o método utilizado
foi a criacdo de um jogo colaborativo para ser aplicado pelas produtoras, durante as visitacdes
guiadas ao processo produtivo de cogumelos.

Palavras-chave: Ratones Rural. Turismo. Permacultura. Cogumelos.



ABSTRACT

Florianopolis is a world-famous city for its beautiful beaches, but what few know is that the
rural customs of the time of the Azorean colonization are still present on Santa Catarina Island.
Ratones is one of the districts that, isolated from the beaches, maintains agricultural activities
and the rural way of life. District residents often have to fight for environmental preservation
and against real estate speculation, being recognized in the city as an organized community,
and as a destination for leisure and contemplation of nature. With the advance of urbanization,
in Ratones the rural was mixed with the urban, and the remaining agricultural activities were
allied with tourist services. As a result of this marriage, the Ratones Rural Tourist Route was
born, a community movement that aims to show residents and visitors that it is possible to
generate income from their properties without giving up environmental preservation, through
sustainable rural tourism. In this context, the objective of this work was to develop a tourist-
pedagogical activity in one of the properties that integrate the route, Chécara Clara Noite de
Sol, a life unit where the owners produce edible mushrooms applying the principles of
Permaculture, and during visits, propose to encourage young people and adults to produce food
in the city. To achieve this objective, the method used was the creation of a collaborative game
to be applied by the producers during guided tours of the mushroom production process.

Keywords: Ratones Rural. Tourism. Permaculture. Mushrooms.
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1 INTRODUCAO

Floriandpolis € a capital do estado de Santa Catarina, constituida majoritariamente pela
Ilha de Santa Catarina, com 54 km de comprimento, famosa pelas praias e pelo turismo, setor
que influencia fortemente sua economia, somado a tecnologia da informacdo e o setor de
servicos. No século XIX Floriandpolis era uma cidade com forte presenca de atividades
agricola, pastoril e pesqueira. O processo de modernizacao iniciou no século XX, e tudo que
representava o rural passou a ser visto como algo a ser superado, levando os agricultores e
pescadores a venderem suas terras € mudarem suas atividades. Nesse contexto, em 2014 o
municipio passou a ser, perante a legislagdo, totalmente urbano, com a cria¢do do Plano Diretor
de Floriandpolis, que extinguiu o macrozoneamento rural da cidade, através da Lei n® 482/2014.
Porém, o processo de urbanizacdo ndo conseguiu apagar suas raizes, sendo hoje ainda possivel
encontrar inimeros movimentos rurais pelo municipio, onde as ruralidades aparecem
transformadas através das trocas com o urbano (FERREIRA, 2018).

Segundo Ferreira (2018) as atuais ruralidades de Floriandpolis sdo protagonizados por
homens e mulheres, nativos e migrantes, que criam hortas comunitarias e quintais produtivos
onde produzem o préprio alimento; que se dedicam a projetos de compostagem, educacao
ambiental e de turismo rural; sdo produtores de mandioca que se organizam e defendem a
criacdo de espacos para a manutencdo dos engenhos de farinha; e também existem aqueles que
escolnem a agricultura familiar como atividade principal, produzindo alimentos
comercialmente, em sistemas organicos e agroflorestais. Ou seja, o rural continua vivo, ndo
desapareceu como desejavam as vozes que defendiam um futuro high tech para Floriandpolis.

Este movimento rural ganhou forca com o Projeto de Lei 17.002/2017, que foi
construido pelo Mandato Agroecoldgico do Vereador Marcos José de Abreu, com a
participacdo da sociedade civil e coletivos relacionados a agricultura urbana. Este projeto de lei
estabeleceu a Politica Municipal de Agroecologia e Produgdo Orgéanica de Florianopolis -
PMAPO. Conforme o Decreto 7794/2012:

As praticas agroecologicas deverdo contemplar a melhoria das condicfes alimentares
e de salde, de lazer, de saneamento, valorizacdo da cultura, interacdo comunitaria,
educagdo ambiental formal e ndo formal, cuidado com o meio ambiente, fungéo social
do uso do solo, geracdo de emprego e renda, agroecoturismo, melhoria urbanistica da
cidade e sustentabilidade, conservagdo de recursos hidricos e nascentes, respeitados
os ciclos de renovacio do meio ambiente (FLORIANOPOLIS, 2018).
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1.1 DISTRITO DE RATONES

Ratones é um dos Distritos que mantém as caracteristicas de area rural, suas belezas
naturais preservadas e 0s tracos culturais do periodo da colonizacdo, com o desenvolvimento
de atividades primarias tais como agricultura, pecudria, artesanato e turismo ecoldgico.
Conforme a imagem 1, esté localizado a oeste da Ilha de Santa Catarina, a 17 km do Centro da
cidade em direcdo ao norte da Ilha, com area estimada em 33,12 km?2 e baixa densidade
demogréafica, composto pelas comunidades da Vargem Pequena e Ratones, incluindo as
localidades do Canto do Moreira e da Cachoeira da Florinda (AMORA, 2022).

Figura 1- Distrito de Ratones

30 km

Fonte: Compilacdo da autora (2022)

O distrito esta entre as primeiras freguesias e arraiais da llha de Santa Catarina que foi
se constituindo como uma irradiacéo da cidade de Desterro a partir do século XVII. Desde 1666
ja havia as primeiras lavouras, até que em 1698 vieram colonos de Sao Francisco para ocupar

estas terras em Ratones e outras na Lagoa e em Santo Antonio de Lisboa. Desde entdo, Ratones
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cresceu com base na agricultura de subsisténcia e no intercambio com outras localidades, sendo
estruturado linearmente ao longo da estrada geral (AMORA, 2022).

No distrito esta localizada grande parte da Bacia Hidrogréafica do Rio Ratones, a maior
da Ilha, e seu principal curso fluvial é o Rio Ratones, que com 10 km de extensdo e 3m de
largura, esta diretamente ligado a histéria da comunidade. O rio, até meados de 1950, era usado
para escoar as produgdes agricolas, para acessar 0 mar, para a pesca artesanal e para a entrada
de mercadorias no interior da ilha, mas este modo de vida foi transformado durante o processo
de urbanizacdo, principalmente pelo desmatamento e poluicdo causada pelo despejo de
efluentes domésticos e agricolas; e por dois fatos que foram marcantes na historia da
comunidade e causam conflitos até hoje, e que, portanto, ndo podem estar ausentes deste
trabalho. O primeiro foi um conjunto de obras de drenagem realizadas na década de 1950, que
incluiram a retilinizacdo do Rio Ratones e a construcdo de comportas para impedir o0 avango da
maré, influenciando na dindmica do ecossistema aquatico e consequentemente na pesca,
atividade da qual diversos pescadores artesanais dependiam para sua subsisténcia, além da
identidade cultural envolvida na atividade (PUPO, 2010).

O outro impacto citado foi a criacdo da Estacdo Ecoldgica de Carijos - ESEC, uma
unidade de conservacéo federal, de protecédo integral, gerenciada pelo Instituto Chico Mendes
de Conservacgédo da Biodiversidade (ICMBIO), que foi criada com o objetivo de preservar o
manguezal e os ecossistemas da llha de Santa Catarina, pelo Decreto Federal 94.656 de
20/07/1987. A ESEC protege parte da Bacia Hidrografica do Rio Ratones, portanto, desde o
momento de sua criacdo, os pescadores foram impedidos de pescar na regido, gerando um
historico de relagcdes conflituosas entre a fiscalizacdo da unidade de conservacdo e 0s
pescadores tradicionais, o que influencia negativamente nas estratégias de desenvolvimento
sustentavel da regido (PUPO, 2010)

1.2 ASSOCIACAO DE MORADORES DE RATONES

Uma das formas de organizagdo da comunidade acontece por meio da Associacdo de
Moradores de Ratones (AMORA), entidade sem fins econdmicos fundada em 1995, que possui
como objetivos e a¢Bes: 1) promover a organizacado e estimular a participacdo dos associados a
partir das reivindicacdes e interesses coletivos; 2) promover a defesa, a preservacdo, a
conservacao e a recuperacdo do meio ambiente; 3) promover, desenvolver e apoiar o turismo e
0 desenvolvimento sustentavel, e outras acfes relacionadas ao uso racional dos recursos

naturais; 4) incentivar, realizar, desenvolver e/ou promover feiras, cursos, palestras, programas
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e projetos de educacdo formal, complementar, e de formacdo profissional; 5) promover a
cultura, a defesa, a preservacéo e a conservacao do patrimonio histérico, artistico e cultural. Em
relacdo a suas acOes de preservacao ambiental, algumas foram marcantes e demonstraram o
quao forte uma comunidade pode ser atraves de sua unido e organizacdo, foram 0s casos:
“Fossdo”, que aconteceu em 2016, no qual a comunidade denunciou a operacado ilegal de uma
estacdo de tratamento de efluentes em area de preservacdo permanente, conforme a figura 2; e
o caso “Nao Aeroporto Ratones”, que aconteceu em 2017, no qual a comunidade votou contra

a implantacdo de um aerédromo na regido, conforme a figura 3. (AMORA, 2022)

Figura 2 - Manifestagcdo em Ratones

nch

Manifestacao contra estacao de
esgoto em Ratones fecha uma
pista da SC-401

Cerca de 90 moradores bloquearam parte da rodovia porque sdao
contrarios a construcao de uma Esta¢do de Tratamento de Esgoto

MICHAEL GONGALVES, FLORIANOPOLIS .
23/07/2016 AS 13H48 O

Fonte: GONCALVES (2016)
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Figura 3 - Audiéncia publica em Ratones

nc-

Em audiéncia publica,
comunidade diz nao a aeroporto
em Ratones, em Florianopolis

Camara de Florianépolis vai investigar secretario que emitiu viabilidade
para empreendimento

FABIO BISPO, FLORIANGPOLIS )
04/05/2017 AS 22H25 - Atualizado Hé 5 anos © e P

0 saldo paroquial da Igreja Nossa Senhora dos Remédios, em Ratones, ficou
pequeno para a audiéncia publica que discutiu o projeto do condominio

aeronautico da empresa Costa Esmeralda na comunidade, na noite desta quinta-

feira (4). Faixas e cartazes com dizeres como “#Ndo Aeroporto Ratones” ja davam

Fonte: BISPO (2017)

Foi neste contexto, em 2018, que iniciou um Projeto de Turismo em Ratones, com
cinco modulos do treinamento denominado “Turismo Rural” oferecidos gratuitamente pelo
SENAR - Servico Nacional de Aprendizagem Rural, tendo sido realizado na sede da AMORA,
pela professora Daiana Bertoldi, com finalizagdo em junho de 2019. Nesse mesmo ano o0 grupo
se reuniu novamente dando continuidade as capacitagdes, inicialmente na sede da AMORA,
porém, devido a pandemia de COVID-19 migrou para o formato virtual, desta vez tendo sido
conduzido pela consultora Alessandra Koerich (SEBRAE SC). Este treinamento teve dez
encontros, com a participacdo de diversos professores e consultores da éarea, além de
consultorias especificas em cada propriedade e visitas técnicas, a fim de validar e aperfeicoar
os produtos e servicos ofertados, também os apresentando para atores do setor turistico de

Florianopolis e do Estado de Santa Catarina.

1.3 ROTA RATONES RURAL

O projeto de turismo foi langado oficialmente em novembro de 2021, com a criagédo
de uma rota intitulada "Rota Ratones Rural", na qual as propriedades localizadas no distrito se
propdem a oferecer uma série de experiéncias em contato com as ruralidades locais. A rota tem

como missdo proporcionar aos visitantes experiéncias auténticas e memoraveis de contato com
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a ruralidade, histéria, cultura e natureza local, e almeja no futuro ser reconhecida como um

destino de turismo rural sustentavel em Santa Catarina.

Figura 4 - Turismo Rural em Ratones

no

Area rural em Florianopolis
oferece passeios para familias,
amantes da natureza e tradicao

Com tracos da ruralidade preservados no meio da cidade, bairro Ratones
oferece ao visitante producdo de alimentos agroecoldgicos, cicloturismo,
trilhas, observacao de aves e atividades terapéutica

REDAGAO ND, FLORIANOPOLIS ’
10/07/2021 AS 07H05 O R

Fonte: ND REDACAO (2021)

Com o intuito de delinear e registrar suas regras de conduta, o grupo elaborou um
regimento interno onde estdo descritas algumas modalidades de turismo que servem como
norteadoras para o trabalho a ser desenvolvido, sdo elas: turismo rural; turismo comunitario e
turismo sustentavel.

Conforme o Ministério do Turismo “Turismo rural é o conjunto de atividades turisticas
desenvolvidas no meio rural, comprometido com a producéo agropecuaria, agregando valor a
produtos e servicos, resgatando e promovendo o patrimdnio cultural e natural da comunidade.”
Ja o turismo comunitario ou turismo de base comunitaria, € a modalidade na qual as atividades
sdo organizadas e conduzidas pela prépria comunidade, usando os recursos naturais de forma
sustentavel, preservando também os valores socioambientais, bem como seu patrimonio
ambiental e cultural (BRASIL, 2018).

Para Vezzani (2008) o turismo sustentavel s6 pode ser alcangado se equilibrar os trés
pilares da sustentabilidade: ambiental, econdmico e sociocultural, como forma de promover a

responsabilidade ambiental e ecoldgica no espaco rural brasileiro.
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Existem outros conceitos de turismo com os quais 0 grupo se identifica, porém,
nenhum deles consegue abracar integralmente as diversidades incluidas na rota, portanto, para
melhor expressar todos os valores que fazem do lugar um destino Unico, usaremos o texto de

autoria de Lilia Fulco, uma das integrantes da rota:

"Ratones surpreende com seu charme de cidade de interior. De fato, s6 de transitar
por suas estradas, os olhos se contentam com tanto verde e tanta natureza, porém as
maiores riquezas permanecem escondidas: as vidas e lidas das pessoas de Ratones. A
regido abriga muitos moradores de familias nativas e, mais recentemente, indmeros
residentes que optaram por um estilo de vida mais suave, mais saudavel e mais lento
como os ritmos da prépria natureza. T&o rica quanto a diversidade biolégica que se
abriga em nossas terras, novos ou antigos moradores representam uma riqueza cultural
impar. Aqui coabitam os tipicos locais, o0 pescador, a rendeira, a benzedeira, as
histérias de bruxas, a cultura do café sombreado, o alambique e o engenho de farinha,
e novos artistas, ceramistas, tecel@es, poetas e cantores. Também partilham do mesmo
gosto pelo lugar produtores do campo, que optaram por ter as mados e consciéncia
limpas em cultivos livres de quaisquer agrotoxicos, muitos deles com certificagfes
agroecolégicas e organicas. Quituteiras de mdo cheia proporcionam ao paladar
delicias caseiras e cheias de sabor, priorizando ingredientes que vém da terra local. O
automavel se faz presente, mas andar a pé, de bicicleta ou a cavalo é prazeroso. Trocar
gentilezas com os vizinhos é rotina. Admirar os passaros e as borboletas vagueando
pelas matas € um deleite. Ratones aos poucos se abre para que outros cidaddos possam
ter uma breve vivéncia, absorver cultura e natureza em forma de experiéncias, e levar
na memoria, ou em produtos, o gostinho de quem vive e ama Ratones e toda sua
abundancia. Desejamos que venham o0s visitantes, e que assim como nds sejam
contaminados pela ambicdo de preservar o que ha de mais precioso, bens naturais e
culturais, que fazem a vida no mundo ser mais s e mais bela." (Informagdo Verbal)*

A Rota Ratones Rural é composta por propriedades, artistas e marcas. O Atelier Gua
Terra, por exemplo, € um espaco de producdo ceramica, onde sdo desenvolvidos projetos
artisticos valorizando a linguagem atual da ceramica com a linguagem cultural acoriana. O Café
Rural Tia Léa é um local acolhedor que proporciona aos visitantes a oportunidade de tomar um
delicioso café rodeado pelo pomar da proprietaria, e pelo contato com os animais da
propriedade. A Chéacara Clara Noite de Sol é uma propriedade que tem como atividade principal
a producéo de cogumelos comestiveis e tambem trabalha com o turismo educativo, promovendo
a visitacdo do processo produtivo dos cogumelos, degustacdo e venda de produtos. O espaco
Jardim do Rancho promove eventos de baixo impacto e atividades guiadas para familias, com
objetivo de aproximar as pessoas da natureza em atividades de educagdo ambiental e vivéncias
com cavalos.

O Observatorio Caminho Do Meio € um espaco em meio a area verde que convida o
visitante a realizar uma pequena trilha até a gruta localizada dentro da propriedade, e a praticar

meditacdo guiada ao som de tambor. Na mesma propriedade ainda estd localizada a Ayo

! Texto da integrante da Rota Ratones Rural, Lilia Fulco, fornecido em novembro de 2021.
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Kombucha, uma pequena fabrica da bebida fermentada ndo alcodlica denominada kombucha,
rica em bactérias e leveduras do bem. Também € possivel visitar a fabrica para conhecer o
processo produtivo da bebida e experimentar o produto, sendo guiado pelas proprietarias. A
Pousada Vila Aracud possui uma proposta de hospedagem intimista, com apenas 3 cabanas em
meio a Mata Atlantica preservada, com possibilidade de trilha particular e observacéo de aves.

No Sitio do Licio, o visitante tem a oportunidade de conhecer a histéria da figueira
centenaria localizada na propriedade, assim como a producéo de alimentos organicos da familia.
Na propriedade ainda é possivel comprar produtos e visitar o engenho de farinha de mandioca
que estd em construcdo. O Sitio Organicos Km Zero, localizado no bairro Vargem Pequena
possibilita a contemplacdo da beleza do espaco, e visitacdo a horta agroecolégica, apresentando
os a producdo organica de morangos e das PANCs -Plantas Alimenticias Ndo Convencionais,
além da realizacdo de pequena trilha pela centenéria estrada até a Pedra da Bruxa, com vista
panordmica para a Estacdo Ecoldgica de Carijos.

Paotones é uma marca de produtos artesanais e saudaveis, cujo processo produtivo é
local e envolve muito respeito e amor, sempre pensando nos beneficios a satde de cada cliente,
sem abrir méo do sabor. JOLeias € uma marca de produtos artesanais, produzidos com frutas,
temperos e especiarias dos produtores locais.

A rota ainda conta com a participacdo da personagem Tia Chica Rendeira, que foi
criada por Nerivalda Duarte, poetisa, rendeira, rezadeira, condutora cultural e contadora de
historias nativa do Canto do Moreira em Ratones, que vivenciou o auge do café e dos engenhos
de farinha da regido. A personagem, que surgiu como uma oportunidade de valorizar os
moradores do interior da ilha, participa das atividades turisticas das propriedades da rota,
transportando os ouvintes para o passado, com ratoeiras, renda de bilro, contos e historias, época
em gue Ratones utilizava o rio como meio de transporte e fornecia insumos para comercializar
no centro da cidade, especialmente no Mercado Publico Municipal de Florianopolis.

Das oito propriedades da Rota Ratones Rural, trés possuem atividades agricolas, com
producbes primarias vegetais organicas e ecologicas, certificadas através do sistema
participativo de garantia da Rede Ecovida de Agroecologia. Uma destas propriedades € a

Chacara Clara Noite de Sol, onde este trabalho se propGe a desenvolver uma intervencao.
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo Geral

Aprimorar a atividade turistica da Chécara Clara Noite de Sol.

1.4.2 Objetivos Especificos

1) Descrever a propriedade e suas relagdes com a Permacultura;

2) Descrever o circuito de visitagdo ao processo produtivo de cogumelos;

3) Criar uma ferramenta didatica para ser utilizada durante a visitacéo.



2 DESENVOLVIMENTO
2.1 CHACARA CLARA NOITE DE SOL
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O planejamento da Chéacara Clara Noite de Sol esta baseado na Permacultura, que é

um método de organizacdo, que pode ser aplicado em qualquer planejamento, tanto de pessoas,

quanto de lugares e comunidades, desde que estas estejam comprometidas em trabalhar para

um futuro sustentavel, equilibrando os pilares social, ambiental e econémico, através de trés

éticas fundamentais: 1) Cuidar da Terra; 2) Cuidar das pessoas e 3) Cuidar do futuro (NANNI).

Estas trés éticas dao origem a doze principios de planejamento, conforme a ilustracéo

da figura 5, e que serdo exemplificados no decorrer deste trabalho, relacionando-se com a

descricdo do local e com a historia das proprietarias.

Figura 5 - Permacultura
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A propriedade de quase 5 mil metros quadrados localizada no Bairro Ratones, é uma
unidade de vida comprometida com a educacdo ambiental e com a produc¢éo agroecolédgica em
pequena escala, sendo administrada por Leilen e Juliana. Para estas mulheres a agricultura foi
uma escolha de vida, ambas nasceram em areas urbanas, concluiram ensino superior em
Ciéncias Biologicas e Design, respectivamente, e seus vinculos com a agricultura eram muito
distantes até seu primeiro contato com a Permacultura, que ocorreu em 2014.

O planejamento da chécara foi elaborado no decorrer de suas interacbes com a
paisagem e com a comunidade, e foi apresentado neste trabalho em ordem cronoldgica,
relacionando-se com a trajetéria de vida destas mulheres, e servindo de exemplo para os
principios permaculturais envolvidos.

Para elas 0 ano de 2015 foi um periodo de aprendizados e transi¢éo para a vida rural,
no qual participaram de diversos cursos e imersdes sobre permacultura, trabalharam
organizando o curso itinerante de Agricultura Organica ministrado pela Engenheira Agronoma
Dalva Sofia Schuch, intitulado “Jardins Comestiveis - A Arte de Plantar, Alimentar e
Conviver”, e tiveram a oportunidade de migrar para esta propriedade em Ratones, através de
uma aquisicao da familia. Quando chegaram na terra, alguns elementos ja existiam na paisagem,

conforme a figura 6.

Figura 6 - Croqui da Chacara Clara Noite de Sol
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Os dois primeiros anos vivendo na propriedade foram marcados principalmente pela
observacao constante da paisagem, e uma das percepc¢des mais marcantes e que é determinante
para qualquer planejamento é o fato de o local estar situado em area de inundacdo do Rio
Ratones. Durante as épocas chuvosas, primavera e verdo, € comum a inundagéo de quase 50%
da propriedade, deixando seca apenas as areas onde estdo localizadas as estruturas construidas,

conforme a ilustragéo da figura 7.

Figura 7 - Area de inundacdo do rio Ratones
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Fonte: Compilagéo da autora (2022).

A figura 8 mostra a mata ciliar as margens do Rio Ratones cruzando a propriedade, e a figura
9 demonstra uma compilacdo de imagens que registra do alagamento que aconteceu na
propriedade em 2018. A esquerda esta registrado o nivel habitual do acude, enquanto & direita

esta registrado o nivel da agua durante as chuvas.



Fonte: Arquivo da autora (2022).

Figura 9 - Registro do alagamento de 2018

.-

Fonte: Arquivo da autora (2018).
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A percepgdo de que o alagamento é um padrdo do local, exemplifica o aprendizado do
principio nimero 1, o qual propde a constante observacao e interacdo com a natureza, e alerta
para que estejamos sempre atentos para reavaliar o planejamento inicial. A partir dessa
constatacdo, todo o planejamento da propriedade partiu do risco de inundagdo do terreno,
focando maior quantidade de energia nas areas secas, distantes do rio, conforme ilustrado na

figura 10.

Figura 10 - Zoneamento da propriedade.
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Para evitar o assoreamento do rio, a erosdo do solo e a lixiviacdo de nutrientes, e
aumentar a capacidade do solo de reter a &gua na paisagem, o plantio de arvores nativas foi
iniciado no entorno do rio, reflorestando a mata ciliar. A casa e um dos galpdes existentes foram
reformados internamente para abrigar a familia, os outros dois galpdes foram reformados para
abrigar os espacos produtivos e turisticos.

Inspiradas no principio nimero 3, o qual incentiva a producéo de rendimentos através
do provérbio “Vocé ndo pode trabalhar de estbmago vazio”, Juliana e Leilen encontraram na
educacdo ambiental e no turismo rural as primeiras atividades econdmicas do espaco. Durante
alguns anos usaram e compartilharam o espago com outros profissionais, oferecendo cursos,
oficinas e vivéncias para a comunidade, utilizando a infraestrutura dos galpdes existentes. Neste

sentido também construiram um quarto para hospedagens, tendo utilizado as técnicas de
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bioconstrucdo, e os materiais em abundéncia no local, como bambu, janelas e portas
provenientes de demoli¢es. A figura 11 é um registro dos materiais de demoligdes sendo
organizados para tal objetivo, e a figura 12, da bioconstrucéo sendo feita com a participacdo da
comunidade. A construcdo finalizada esta demonstrada pela figura 13, registrando o espago no

momento atual.

Figura 11 - Reuso de materiais de demolicdo

Fonte: Arquivo da autora (2018).
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Figura 13 - Bioconstrucdo finalizada

Fonte: Arquivo da autora (2022)

Esta decisdo de sempre aproveitar os materiais disponiveis € um exemplo classico para
o0 aprendizado proposto pelo principio nimero 5, o qual propde o uso e a valorizacdo dos
Servigos e recursos renovaveis. Com o advento da pandemia de coronavirus, a hospedaria teve
sua funcdo transformada, primeiramente como bercario de fungos, e posteriormente como
escritorio, uma sequéncia de mudancas que por fim acabou favorecendo o fluxo de energia na
propriedade, exemplificando o principio nimero 12, o qual incentiva o uso da criatividade na
resposta as mudancas.

Em 2017 iniciaram o envolvimento com a comunidade através da participagdo na Feira
“Ratonarte”, organizada pela AMORA e realizada em sua sede, com frequéncia mensal, registro

ilustrado pela figura 14.

Figura 14 - Participacdo em feiras comunitarias.

Fonte: Arquivo da autora (2017)
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O entrosamento e o fortalecimento se intensificou em 2018, periodo no qual iniciaram
as formagdes em Turismo Rural na AMORA, e se associaram a Rede Ecovida de Agroecologia,
uma rede de agricultores ecologicos presente majoritariamente nos trés estados do sul do Brasil.
Foi através da interacdo com Sonia Jendiroba, produtora rural que também participava da Feira
“Ratonarte”, que souberam da Rede Ecovida de Agroecologia e comegaram a participar dos
encontros locais do Grupo Ilha Meiembipe - formado em maioria por produtores e
processadores de alimentos organicos e ecoldgicos localizados no municipio de Floriandpolis
e S&o Jose.

Este enlace entre as duas organizagdes demonstra claramente o quanto as estruturas
invisiveis sustentam e conduzem suas escolhas nesta jornada rumo ao desenvolvimento rural
sustentavel, e serve como um exemplo para explicar o principio nimero 8, o qual incentiva a
integracdo ao invés da segregacdo, através do provérbio: “Muitos bragos tornam o fardo mais
leve”, nos ensinando o quanto a complexidade dos relacionamentos contribui para um futuro
mais harmonioso entre todos os seres, através de relacbes de cooperacao e ndo de competicéo.

A participacdo na Rede Ecovida foi um passo muito importante nessa historia, pois,
além de conhecerem outras familias engajadas na agroecologia, com as quais aprenderam sobre
gestdo horizontal e participarem da construcdo de politicas publicas para o setor, também
obtiveram conhecimento de um sistema de producéo de cogumelos que utiliza pequenas areas,
tornando possivel seu cultivo nos galpdes sombreados existentes na chacara. Entdo, a partir de
2019, se dedicaram ao aprofundamento nos estudos sobre os fungos, especialmente sobre o
cultivo de cogumelos comestiveis em pequena escala comercial.

O planejamento detalhado da producdo de cogumelos também foi realizado seguindo
0 método da permacultura, dessa forma, as diferentes etapas da producdo estdo dispostas
seguindo dois critérios: 1) conforme suas necessidades climaticas em relagcdo aos microclimas
existentes na propriedade, e 2) conforme a demanda de energia que cada etapa exige, em relagéo
a distancia da casa. As principais estruturas da producdo de cogumelos comestiveis estdo
situadas na zona 1 e 2, pois a colheita é diaria e a producdo tem frequéncia semanal,
demandando grande energia. A figura 15 ilustra o fluxo de energia entre as areas, iniciando no

estoque de serragem, que é a principal matéria prima utilizada.
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Figura 15 - Fluxo de energia na roriedad _
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Os galpdes foram utilizados para abrigar as diversas etapas dessa producdo primaria,
e 0s materiais utilizados para a reforma destas estruturas também foram provenientes de
demoli¢des, como por exemplo telhas de aluminio que foram transformadas em paredes
térmicas, bem como janelas, vidros e portas, as quais possibilitaram a entrada de luz natural,
reduzindo assim a dependéncia energética. A reutilizacdo de materiais de demoli¢es é um
exemplo classico para exemplificar o principio nimero 6, que nos ensina a evitar o desperdicio
de recursos. A figura 16 mostra a vista lateral de um dos galpdes que foi reformado e hoje abriga

as salas da producdo de cogumelos.

Figura 16 - Galpdo reformado, abrigando as salas da producéo de ¢
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Fonte: Arquivo da autora (2022).
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A capacidade de producdo de cogumelos é pequena, focada no abastecimento local
através de vendas diretas nas feiras do bairro, entregas a domicilio e retiradas na chécara,
possibilitando que realizem todas as etapas do processo produtivo desse alimento, e dessa forma
tenham autonomia nas decisdes em relagédo a origem e qualidade dos insumos e também permite
que tenham a capacidade de compartilhar os aprendizados com sua comunidade, através de
visitacOes que aproximam os visitantes da realidade rural. Esta opcdo pela pequena escala
representa a longo prazo uma grande resiliéncia, servindo de exemplo para o principio numero
9, o qual propde o uso de solucgdes pequenas e lentas no planejamento de um projeto equilibrado.
Outra estratégia classica da permacultura, que foi empregada na Chacara Clara Noite de Sol,
foi a escolha de cultivar espécies de cogumelos diversificados e sazonais, ou seja, espécies
adaptadas ao clima da regido conforme cada estacéo, exemplificando o principio nimero 10,
que estimula o uso e a valorizacdo da diversidade, trazendo um famoso provérbio para fixar sua
lembranga: “Nao coloque todos seus ovos numa unica cesta”.

Assim, ao longo do ano, elas cultivam de oito a 10 espécies de cogumelos comestiveis,
variando conforme as quatro estacfes. Esta decisdo diminui o gasto energético com
climatizagdo, pois a temperatura ideal para cada espécie é naturalmente fornecida pelas
caracteristicas da estacdo em vigor, dessa forma, controlam apenas a umidade da estufa,
utilizando sensores que acionam a umidificacdo do ambiente apenas quando é necessario,
servindo de exemplo para o principio nimero 2, o qual incentiva a captacdo e 0 armazenamento
de energia, e também a reducdo do nivel de dependéncia energética. A figura 17 mostra 0 mix

de cogumelos da estagdo, com as espécies cultivadas durante o outono.

__Figura 17 - Mix de cogumelos do outono

‘

Fonte: Arquivo da autora (2022).
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Em permacultura busca-se integrar todos os elementos da paisagem, de forma que a
necessidade de um elemento seja a funcdo do outro, buscando assim a auto regulacdo da
propriedade, conforme o principio nimero 4. Pensando desta forma, Juliana e Leilen buscam
integrar o elemento cogumelo aos outros elementos da paisagem. O sombreamento necessario
é atendido pelo bambuzal localizado ao norte da propriedade e a elevada umidade é atendida
pela proximidade com o rio e com o acude, e complementada por um sistema de umidificacédo
ultrassénico. A principal matéria prima necessaria é o material ligno-celulésico, que, em forma
de serragem de eucalipto, provém de serrarias da regido. A demanda por farelos nitrogenados
atualmente € um dos maiores custos da producéo, e provém de fora, porém poderia ser atendida
localmente, através da utilizacdo de um concentrado proteico das plantas aquaticas que se
proliferam naturalmente no acude, atendendo dessa forma também a recorrente necessidade de
manutencdo do reservatorio. As plantas aquaticas presentes sdo Pistia stratiotes, conhecida
popularmente como alface d’agua e Eichhornia crassipes, conhecida popularmente como

aguapé, conforme a figura 18.

__Figura 18 - Acude com plantas aquaticas

Fonte: Arquivo da autora (2022).

Segundo Martins (2011), o teor de proteina do Aguapé é superior ao encontrado em
outros vegetais e produtos de origem vegetal tais como farinha de soja, indicando que o
concentrado proteico dessa planta aquética pode ser utilizado na suplementacdo do substrato
para cultivo de cogumelos.
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N&o seria justo deixar de fora deste trabalho os desafios desta historia, mas vamos
aborda-los como oportunidades, conforme a proposta do principio numero 11, o qual nos
incentiva a enxergar solucdes nas aparentes limitagdes. Holmgren descreve que: “um
planejamento que percebe o limite como uma oportunidade e ndo como um problema tem
maiores chances de sucesso e adaptacdo”. Neste sentido, a limitagdo de espaco e de forga
produtiva, que sempre foi um dos desafios dessa historia, a luz desse principio se mostra como
um convite para direcionar energia para o cuidado com o futuro, para o compartilhamento do
conhecimento que foi colocado em préatica. Portanto, considerando que as trocas com a
comunidade s&o as bordas da propriedade, a grande riqueza dos elementos marginais estaria
justamente na proposta turistica, onde estas mulheres tém a oportunidade de sensibilizar outras
pessoas, concordando também com os principios numero 8: “Integrar ao invés de segregar”,
nimero 9: “Use e valorize a diversidade”, e nimero 4: “Pratique a auto regulacdo e aceite
opinides e conselhos”. E ainda considerando o conhecimento como um recurso renovavel, pois
ndo se esgota e s6 aumenta conforme a partilha, o principio niimero 5: “Use e valorize os

recursos renovaveis”, também justifica a atividade.

2.2 VISITA GUIADA A PRODUGCAO DE COGUMELOS

De forma complementar a producdo de cogumelos, Juliana e Leilen continuam
trabalhando com educagao ambiental através da Rota “Ratones Rural”, oferecendo a
oportunidade de os visitantes conhecerem todas as etapas do processo produtivo dos cogumelos
comestiveis, em uma visita guiada por elas. Com a atividade pretendem aproximar 0s
consumidores do cotidiano rural; incentivar jovens e adultos a visualizarem a agricultura como
uma possibilidade profissional; contribuir para a difusdo de conhecimentos sobre os fungos; e
incentivar outras propriedades fungicultoras a também realizarem atividades turisticas
pedagdgicas.

O roteiro da visita guiada foi organizado seguindo o sétimo principio da Permacultura:
“Partindo dos padrdes para chegar aos detalhes” portanto existe uma evolugéo na complexidade
do contetdo, iniciando pela explicacdo de caracteristicas gerais dos fungos, para depois mostrar
cada etapa do processo produtivo, até chegar na estufa, onde os visitantes tém a oportunidade
de realizar uma colheita. Apds colheita, 0s visitantes também conhecem o local de descarte do
substrato, onde existe interacdo do fungo com outros animais, conversam sobre beneficios

nutricionais, e experimentam um lanche recheado com cogumelos.
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A visita guiada inicia com a recepcao dos visitantes, e ap0s a acomodacdo de todos, as
anfitrias ddo as boas-vindas, se apresentam e pedem que os visitantes também se apresentem,
possibilitando que se desenvolva a partir dai um vinculo pessoal. As anfitrids contam o contexto
que as levou a escolher pela producdo de cogumelos como profissao, citando a associacdo Rede
Ecovida de Agroecologia, através da qual tiveram o primeiro contato com o método de cultivo

que praticam, e depois iniciam o contetdo, que esta dividido em etapas:

2.2.1 Etapa 1 — O que é um Cogumelo?

Nessa etapa da visita, ilustrada pela figura 19, as anfitrids introduzem o assunto, explicando aos
visitantes “O que ¢ um cogumelo?” com o seguinte conteudo: O cogumelo é a estrutura
reprodutiva de alguns tipos de fungos. Fungos ndo sdo animais, nem vegetais, fungos sdo tao
complexos que tem um reino proprio, o Reino Fungi. Geneticamente, sdo mais proximos dos
animais, com algumas caracteristicas em comum, como a respiracdo por exemplo. Os fungos
estdo em toda parte e sdo comuns na nossa vida, no pdo, no queijo gorgonzola, na cerveja, nas
doencas e na medicina. O primeiro antibiotico inventado - a Penicilina - foi desenvolvido a
partir do composto produzido por um fungo. A maioria dos fungos sdo decompositores de
matéria organica, por isso vemos eles nas trilhas, nos troncos das arvores mortas. Eles estdo
trabalhando na reciclagem da floresta, sem eles, a floresta ficaria cheia de matéria organica
acumulada e troncos! Os cogumelos sdo apenas uma parte do fungo, séo a parte responsavel
por liberar os esporos, da mesma forma que as frutas sdo responsaveis por espalhar as sementes
na natureza. Da mesma forma que a laranjeira sé produz laranjas quando a arvore esta madura,
os fungos s6 produzem os cogumelos quando estdo maduros. Na natureza, os fungos se
reproduzem através dos esporos, que germinam nos troncos e na matéria organica, ddo origem
as hifas, e desenvolvem o micélio, uma teia branca parecida com o mofo. Quando o micélio
estd maduro e a umidade da floresta esta alta, os cogumelos brotam, liberam esporos e assim
reiniciam o ciclo. Para produzi-los comercialmente, apenas uma vez ao ano os laboratorios
especializados fazem a renovagdo das culturas através do isolamento de esporos, geralmente é
realizada uma sequéncia de clonagens, onde um pequeno pedaco do cogumelo € isolado em
meio de cultura estéril, o micélio cresce neste ambiente livre de concorrentes, e depois é
transferido para véarios blocos de substrato a base de serragem de eucalipto. (Informagéo

verbal)?.

2 Fala das produtoras durante a visita guiada a Chacara Clara Noite de Sol, em novembro de 2021.
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Figura 19 - Introducdo "O que é um cogumelo?"

Fonte: Arquivo da autora (2021)
2.2.2 Etapa 2 — Substrato

No segundo momento, as anfitrids contam aos visitantes como produzem o substrato
para o cultivo dos cogumelos do género Pleurotus spp., que s&o conhecidos popularmente como
Shimeji e Hiratake, e demonstram a producéo de 1 bloco de serragem, conforme a figura 20.

NOs imitamos a floresta, entdo preparamos o alimento do fungo, fazemos um bloco
basicamente de serragem de eucalipto, com agua, farelo de trigo organico, cal e gesso. Mas
antes de transferir o micélio do Shimeji para o substrato, precisamos diminuir a quantidade de
microrganismos concorrentes que estdo vivendo no bloco. Se ndo, ele ficaria competindo com
0s outros seres e ndo conseguiria se desenvolver bem. Por isso, antes da transferéncia do
micélio, o substrato é pasteurizado por doze horas, para que a produtividade seja maior, e dessa

forma viabilize economicamente a producéo (Informagcéo verbal)®.

3 Fala das produtoras durante visita guiada a Chacara Clara Noite de Sol, em novembro de 2021.
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i

Fonte: Arquivo da autora (2021)
2.2.3 Etapa 3 — Laboratdrio

A terceira etapa da visita acontece em frente a cdmara de pasteurizacao e ao pequeno
laboratorio, onde as anfitrias, depois de explicar a importancia da pasteurizagdo do substrato,
demonstram como acontece a inoculagdo do fungo no substrato. A figura 21 mostra um isolado
puro do fungo, e é um pequeno pedaco desse isolado que é inoculado no substrato. A figura 22
mostra o laboratorio, que é o local onde este procedimento € realizado, em frente a um filtro
absoluto que puxa o ar da sala e o devolve com 99,9% de esterilidade, permitindo a inoculagdo
livre de microrganismos concorrentes, garantindo desta forma o desenvolvimento pleno do

fungo a ser cultivado.

Figura 21 - Micélio isolado

Fonte: Arquivo da autora (2021).
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Figura 22 - Laboratério
- =S |

Fonte: Arquivo da autora (2021)

2.2.4 Etapa 4 — Bergério

A proxima etapa da visita acontece no bercério, sala onde os substratos j& inoculados
com o fungo passam de 15 a 30 dias, para colonizacdo. Este ambiente foi planejado conforme
as necessidades desta fase de desenvolvimento do fungo, portanto € um ambiente sem
iluminacdo, com pouca ventilagdo e umidade natural. Neste ambiente os visitantes séo
estimulados a perceber o microclima, e as anfitrids mostram blocos de substrato reais, em
processo de colonizacdo, os visitantes podem ver o micélio do fungo se expandindo no

substrato, e conseguem sentir no ar o gas carbdnico resultante da respiracéao.

2.2.5 Etapa 5 — Estufa

Chegando na estufa, as anfitrids explicam que este ambiente foi planejado para
estimular que os fungos produzam cogumelos. Elas estimulam essa producdo através de uma
mudanca brusca no ambiente de cultivo, movendo os blocos da sala escura, seca e pouco
ventilada, para esta sala iluminada, bem ventilada e muito Umida, demonstrando para o micélio
que ele atingiu as bordas do “tronco” feito de serragem e que 0 clima esta favoravel a
reproducdo. As anfitrids mostram aos visitantes os cogumelos liberando esporos no ar, e 0s
convidam a realizarem uma colheita, ilustrada pela figura 23.
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Fonte: Arquivo da autora (2021)

2.2.6 Etapa 6 — Na beira do rio Ratones

Apbs a experiéncia de colheita de cogumelos frescos, as anfitrids conduzem os
visitantes até o local onde realizam o descarte dos blocos miceliados as margens do Rio
Ratones. Neste local os visitantes podem ver pequenos percevejos sendo atraidos e se
alimentando do fungo, contribuindo dessa forma para o aumento da diversidade de espécies na
propriedade, e para o controle bioldgico de pragas. Nessa etapa também podem ver o micélio
exaurido sendo reutilizado na cobertura das hortas, evitando assim a desidratacdo do solo e

diminuindo a necessidade de irrigacao.

2.2.7 Etapa 7 — Degustacéo e Nutrigcdo

A visita se encaminha para o fim, com o retorno ao ponto inicial, onde os visitantes
sdo convidados a experimentar um lanche recheado com cogumelos. As anfitrids falam sobre
0s beneficios nutricionais em consumir cogumelos e realizam vendas de produtos. A visita
chega ao fim, e o questionamento que fica é: Seré que este formato de visitagdo é pedagogico?
Como estudantes do ensino médio se comportariam neste método de visitacdo?

As anfitrids consideram que é importante adotar metodos pedagogicos que estejam

alinhados com os objetivos da visita, e que sejam atrativos para estudantes, pois, de certa forma,
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assumem o papel de educadoras, e 0s visitantes assumem o papel de educandos. Para responder
estas reflexbes, abordaremos alguns conceitos relacionados a pedagogia e ao ensino de

micologia na educacéo basica.

2.3 TURISMO PEDAGOGICO

Segundo Sena (2019) ao analisar diferentes metodologias para o ensino de micologia
na educacdo basica, incluindo visita monitorada a um ambiente ndo formal de aprendizagem,
demonstrou que a aplicacdo dos diferentes métodos criou um clima de entusiasmo sobre o
assunto, onde os alunos participaram de forma mais ativa, questionando, socializando suas
percepcoes e suas relacdes cotidianas com os fungos, demonstrando interesse em investigar e
aprender mais sobre os fungos.

No modelo pedag6gico proposto por Paulo Freire, os contetdos séo trabalhados a
partir das experiéncias vividas no cotidiano dos alunos, e sdo abordados através de diélogos,
tendo como objetivo desenvolver o pensamento critico e a autonomia, ilustrado pela figura 24
(LEITE e FEITOSA, 2011; MATSUNO, 2021).

Figura 24 - Pedagogia de Paulo Freire

Autonomia

Dialogo

Ato de

ensinar

Leitura
de
mundo

Criticidade

Fonte: MATSUNO (2021)

Analisando as multiplas fun¢bes da agricultura, Klein (2013) destaca a fungéo
educativa, a qual pode ser associada a pratica do turismo rural pedagdgico, que ele caracteriza

como um conjunto de atividades préticas realizadas na propriedade rural, que utiliza como



40

recurso didatico as atividades agropecuarias e 0s recursos naturais ali existentes, favorecendo
tanto os agricultores, por ser uma fonte de renda complementar e por possibilitar a difusdo de
seus saberes praticos, quanto os estudantes, pois permite o contato direto com a natureza em
um ambiente estimulante, completamente diferente da sala de aula. Klein (2013) também afirma
que existem projetos de cooperagdo entre agricultores e escolas em diversos paises, como Japéo,
Estados Unidos e sobretudo da Europa Ocidental, com apoio de entidades locais e até mesmo
recebendo incentivos governamentais, que, percebendo a capacidade das propriedades rurais
em contribuir para o ensino, passaram a incluir estas acdes na pauta das discussoes.

Falando especificamente de propriedades fungicultoras, um dado que poderia
incentivar o turismo pedagdgico nestes locais, é que tanto estudantes concluintes do ensino
médio, quanto professores possuem, em sua maioria, uma ideia equivocada a respeito dos
fungos, acreditando que estdo relacionados apenas a doencas e a decomposi¢do de alimentos,
ignorando sua importancia ecoldgica, alimenticia, medicinal e econdmica (SILVA, 2019).

Souza et al (2013) afirma que jogos facilitam a insercdo de conhecimentos abstratos,
como é o caso dos estudos sobre microbiologia, enquanto Mendes (2019) afirma que jogos
cooperativos estimulam a integracdo e solidariedade, pois ajudam a perceber o outro como
companheiro e ndo como adversario; o objetivo, assim, € de atingir um objetivo comum, de
superar desafios coletivos e ndo o de derrotar os outros participantes.

Considerando estes conceitos e diferentes métodos pedagogicos, o desenvolvimento
de um jogo didatico e colaborativo foi 0 método escolhido para aprimorar a atividade turistica
existente na Chacara Clara Noite de Sol. A proposta deste trabalho ndo é excluir a narrativa
existente na visitacdo, mas abordar o mesmo contetdo, porém de uma forma mais interativa,
onde os visitantes participem ativamente, e reflitam sobre suas relacdes cotidianas com o0s
assuntos abordados, buscando em suas memdrias 0s conhecimentos que ja possuem sobre 0

tema.

2.4 REGRAS DO JOGO

O jogo intitulado “Labirinto dos Cogumelos” serd um jogo de perguntas que
acontecera em movimento pela propriedade, portanto ndo tera um tabuleiro, nem pecas, 0s
proprios jogadores serdo as pegas. Foi inspirado nos jogos "Dindmica dos Fungos" (SENA,
2019) e "Labirinto dos Fungos"”, que originalmente ¢ um jogo de tabuleiro produzido por

integrantes do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (OLIVEIRA, 2019)



41

Ap0s a recepcdo na propriedade, o grupo devera se dividir em quatro equipes: Equipe
Primavera, Equipe Verdo, Equipe Outono e Equipe Inverno, e também deverdo escolher um
lider, que serad o responsavel por comunicar as respostas do grupo. As fases do jogo estardo
relacionadas as etapas da producdo de cogumelos e aos principios da Permacultura, que serdo
abordados como dicas para aquela fase, guiando os jogadores na busca pela resposta correta.
Serdo no total 53 perguntas divididas em 7 fases. Em cada ambiente da propriedade haverd uma
caixa contendo as perguntas correspondentes aquela fase, de forma que os aprendizados sejam
sequenciais. As anfitrids serdo as responsaveis por ler as perguntas na ordem e por registrar os
pontos das equipes. Cada resposta correta vale 1 ponto.

O prémio do jogo seré o lanche recheado com cogumelos, e sera servido no final, no
mesmo local onde foram recepcionados no inicio, fechando o circuito. Porém, o jogo sera
baseado na cooperacdo, portanto, o prémio so sera entregue se a soma dos pontos de todas as
equipes juntas for maior que 53. A equipe que individualmente teve mais pontos ganhard como
bonus a oportunidade de cooperar com os colegas e com as anfitrids, ajudando a servir o lanche
para todos. Dessa forma, todos perdem, ou todos ganham, e assim sera reafirmado o
aprendizado do principio nimero 8, que nos ensina a integrar ao invés de segregar, a cooperar
ao invés de competir, que juntos somos mais fortes. Na despedida, todos serdo convidados a
expressar de alguma forma o maior aprendizado com a atividade, atraves de uma palavra,

poema, musica ou gesto.

2.5JOGO LABIRINTO DOS COGUMELQOS

2.5.1 Fase 1 — O que é um Cogumelo? “Dos padrdes aos detalhes”

Esta sera a etapa 1 do jogo, iniciada logo apés as apresentacdes das anfitrids, dos
visitantes e das regras do jogo. A dica desta etapa sera o principio numero 7: “Planejamento a
partir de padrdes para chegar aos detalhes”, pois tera perguntas introdutorias sobre
caracteristicas gerais dos fungos.

1) O que os cogumelos e o mofo tém em comum?

A) Ambos séo vegetais

B) Ambos séo fungos

C) Ambos sdo animais

(Resposta B)



2) Qual a diferenca entre os cogumelos e as leveduras?

A) Cogumelos sdo fungos multicelulares e as leveduras sdo fungos unicelulares
B) Cogumelos sdo fungos unicelulares e as leveduras sdo fungos multicelulares
C) Todos os cogumelos sdo comestiveis, ¢ todos os “mofos” das frutas sdo toxicas

(Resposta: A)

3) O que sdo cogumelos?

A) Sdao animais, da familia dos corais
B) S&o plantas, da familia das algas
C) Séo fungos multicelulares
(Resposta: C)

4) Os fungos estdo agrupados em qual reino?
A) Animal

B) Fungi

C) Vegetal

(Resposta: B)

5) Onde os fungos podem ser encontrados?

A) Em seres vivos e mortos.

B) Em ambientes terrestres, aquaticos e no ar.

C) Ambas as alternativas anteriores estdo corretas.
(Resposta: C)

6) Os fungos sdo muito comuns na nossa alimentacdo. Em qual das alternativas
todos os alimentos apresentados possuem fungos em sua fabricagao?

A) Péo, Queijo Gorgonzola, Cerveja, Vinho

B) Macarrdo, Queijo Mussarela, Suco, Cerveja

C) Péo, Queijo Mussarela, Cerveja, Suco

(Resposta: A)

7) Verdadeiro ou Falso: Os fungos sdo muito comuns na medicina. A penicilina é

um antibiotico capaz de impedir complicacGes de doengas como pneumonia,
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meningite, bronquite, dentre outras e foi descoberta em 1928, por Alexander
Fleming quando fungos do género Penicillium comegaram a crescer em uma
placa de Petri repleta de bactérias.

(Resposta: V)

8) Qual o nome da ciéncia que estuda os fungos?
A) Micologia

B) Filosofia

C) Fungologia

(Resposta: A)

2.5.2 Fase 2 — Substrato “Nao produza desperdicios”

A proposta para a segunda fase do jogo é trazer questionamentos relacionados a
transformacéo de materiais, tendo como dica o principio numero 6 “N&o produza desperdicios”.

9) De onde os fungos obtém seu alimento?

A) Eles séo autotroficos, ou seja: produzem seu préprio alimento, de forma
semelhante as plantas.

B) Eles sdo heterotréficos, ou seja, se alimentam digerindo os alimentos, como os
animais, mas fora do corpo.

C) Ambas as alternativas anteriores estao corretas.

(Resposta: B)

10) Verdadeiro ou Falso: Os fungos ndo possuem o potencial de quebrar residuos de
plasticos.

(Resposta: F)

11) Verdadeiro ou Falso: Algumas espécies de fungos trabalham na decomposicao da
madeira, por isso é tdo comum encontrar cogumelos nas arvores mortas durante
as trilhas.

(Resposta: V)

12) Qual 0 nome do tipo de agricultura que cultiva fungos?

A) Fungicultura
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B) Avicultura
C) Horticultura
(Resposta A)

13) O que é agricultura organica?

A) Aguela em que apenas ndo se utilizam defensivos agricolas e adubos quimicos.

B) Aquela que é certificada pelo Ministério da Agricultura, por atender diversos
critérios relacionados ao respeito com o solo, com 0s recursos naturais, e com os direitos dos
trabalhadores, incluindo a ndo utilizacdo de defensivos agricolas e adubos quimicos.

C) Agquela que utiliza defensivos agricolas, adubos quimicos e organismos
geneticamente modificados

(Resposta B)

14) Qual é o0 nome do tipo de agricultura onde a méo de obra é majoritariamente da
familia?

a) Agricultura familiar

b) Agronegdcio

c) Agricultura organica

(Resposta: A)

15) Os acorianos que colonizaram a ilha de Floriandpolis eram, em sua maioria:
A) Pescadores

B) Oleiros

C) Agricultores

(Resposta: C)

16) Na época da colonizagéo, a espécie de planta mais cultivada na ilha era:
A) Mandioca

B) Café

C) Banana

(Resposta: A)
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2.5.3 Fase 3 — Laboratorio “Use solugdes pequenas e lentas”

Nessa etapa serdo abordados questionamentos sobre microbiologia, e a dica da
Permacultura sera o principio nimero 9 “Use solug¢des pequenas e lentas”.

17) O que s&o microrganismos Vivos?

A) Seres visiveis a olho nu

B) Seres visiveis apenas com lentes de aumento

C) Seres invisiveis

(Resposta: B)

18) Quando cortamos o dedo, ou ralamos o joelho andando de bicicleta, porque
devemos limpar a ferida?

A) Para evitar infeccoes

B) Para interromper o sangramento

C) Para interromper a dor

(Resposta: A)

19) Verdadeiro ou Falso: Infeccdo é a entrada e desenvolvimento ou multiplicacéo de
um agente infeccioso no organismo dos animais, o qual pode ser, um virus, uma
bactéria, um protozoario ou um fungo.

(Resposta: V)

20) Os agentes infecciosos estdo em quais ambientes?
A) Apenas na dgua e na terra

B) Em todos os ambientes, principalmente no ar

C) Apenas na pele dos animais mortos

(Resposta: B)

21) Qual é o nome da técnica utilizada nos hospitais para evitar infec¢des
hospitalares?

A) Esterilizagéo

B) Desinfeccédo

C) Ambas as respostas estao corretas

(Resposta: C)
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22) Complete a frase: Louis Pasteur foi um dos cientistas fundadores da
microbiologia. Ele investigou a razao pela qual os vinhos e a cerveja azedavam.
Ele aqueceu a bebida, matando as bactérias, e depois guardando o liquido em
cubas hermeticamente seladas para evitar uma nova contaminacdo. Este processo
originou a atual técnicade ..............cooiiiiiiiL . dos alimentos.

(Resposta: Pasteurizacgéo)

23) Como os fungicultores evitam que microrganismos contaminem o substrato?

A) Esterilizando ou pasteurizando o substrato, para diminuir 0s microrganismos
concorrentes

B) Usando venenos no substrato, para diminuir 0s microrganismos concorrentes

C) Usando radiagéo no substrato, para diminuir os microrganismos concorrentes

(Resposta: A)

24) Verdadeiro ou Falso: Os fungos sdo considerados a “internet” da floresta, porque
podem interligar florestas inteiras, se estendendo por quilémetros, transmitindo
sinais de uma arvore para outra, avisando sobre ataques de insetos, secas € outros
perigos.

(Resposta: V)

25) Qual é o nome da estrutura dos fungos responsavel por fazer a comunicacao
subterranea entre as arvores?

A) Micélio

B) Cogumelos

C) Esporos

(Resposta: A)

26) Na natureza, como os fungos se reproduzem?

A) Sexuadamente por esporos

B) Assexuadamente por esporos ou por fragmentos do micélio
C) Ambas

(Resposta: C)
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2.5.4 Fase 4 - Bercario - “Capte e Armazene Energia”

A dica nesta etapa serd o principio numero 2 “Capte e Armazene Energia” pois as
anfitrids mostram aos visitantes blocos de substrato reais, em processo de colonizacéo, 0s
visitantes podem ver o micélio crescendo no substrato, conseguem sentir no ar o gas carbdnico
resultante da respiracéo, assim como as caracteristicas climéaticas do ambiente. As perguntas
propostas para abordar esta etapa sdo as seguintes:

27) Quais sao as condicBes climaticas favoraveis ao desenvolvimento de fungos?

A) Claridade e umidade

B) Sombra e ventilagdo

C) Sombra e umidade

(Resposta: C)

28) Como € a respiracao dos fungos?
A) Absorvem oxigénio e liberam gas carb6nico, como os animais
B) Absorvem gas carb6nico e liberam oxigénio, como o0s vegetais

C) Fungos ndo respiram

2.5.5(Resposta: A) Fase 5 - Estufa - “Use a criatividade e responda as mudancas"'

Nesta etapa os fungos nos ensinam a reagir as mudancgas com criatividade, para
sobreviver e prosperar, por este motivo a dica da permacultura nesta fase é o principio nimero
12 “Use a criatividade e responda as mudangas”. As perguntas que irdo abordar o0s
conhecimentos dessa fase séo as seguintes:

29) Qual é a funcdo do miceélio?

A) Absorver nutrientes, acontece no intestino dos animais

B) Liberar sementes, como as frutas

C) Atrair polinizadores, como as flores

(Resposta: A)

30) Quando o micélio atinge as paredes do bloco de substrato, 0 que acontece?
A) O micélio morre
B) Os cogumelos brotam, dando sequéncia ao ciclo

C) Nenhuma das alternativas
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(Resposta: B)

31) Verdadeiro ou Falso: A umidade do ar ndo é importante para os cogumelos.

(Resposta: F)

32) Como € o clima em uma sala de producao de cogumelos?
A) Seco e ensolarado

B) Umido e sombreado

C) Umido e ensolarado

(Resposta: B)

33) Verdadeiro ou Falso: A temperatura ndo influencia na velocidade do
desenvolvimento dos fungos.

(Resposta: F)

34) Como os fungicultores, que trabalham em sistema organico de producao, evitam
as pragas na estufa?

A) Usando inseticidas, larvicidas

B) Usando telas e armadilhas adesivas

C) Usando fungicidas

(Resposta: B)

35) Qual é a funcao do pileo do cogumelo?
A) Atrair polinizadores

B) Absorver nutrientes

C) Produzir e liberar os esporos

(Resposta: C)

2.5.6 Fase 6 - Na beira do rio - “Use e valorize a diversidade”
Por este motivo, o principio nimero 10 “Use e valorize a diversidade” foi escolhido

como dica para esta fase do jogo. As perguntas propostas para conduzir o contetdo desta etapa

sdo as seguintes:
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36) Complete a frase: Ao ar livre, o cultivo de cogumelos atrai insetos. Os insetos
atraem aves, e as aves trazem sementes, aumentando assima .................... na
propriedade.

(Resposta: Biodiversidade)

37) Verdadeiro ou Falso: As joaninhas sdo importantes aliadas da agricultura, pois
realizam o controle de pragas como pulgdes, cochonilhas, cigarrinhas, psilideos e
acaros.

(Resposta: V)

38) Uma joaninha sozinha, por exemplo, pode ser capaz de se alimentar de quantos
pulgdes?

A) 50 a 200

B) 1000 a 2000

C) 10a50

(Resposta: A)

39) O que é agricultura bioldgica?

A) Tipo de agricultura que controla as pragas usando defensivos quimicos
B) Tipo de agricultura que controla as pragas usando predadores

C) Tipo de agricultura que ndo controla as pragas

(Resposta: B)

40) Quais sdo os beneficios da agricultura biolégica?

A) Menos impactos ambientais e menos prejuizos a produtividade
B) Menos agrotdxicos e alimentos mais saudaveis

C) Todas as alternativas estdo corretas

(Resposta: C)

41) Complete a frase: A cobertura do solo é uma técnica positiva, pois mantém o solo
umido por mais tempo, otimizandoousoda ............... , além de favorecer os
aspectos fisicos, quimicos e biolédgicos do solo.

(Resposta: Agua)
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42) Quais sdo os materiais ideais para cobertura do solo?

A) Apara de grama, capim cortado, folhas, palhas ou serragem
B) Lona plastica

C) Todas as respostas estéo corretas

(Resposta: A)

2.5.7 Fase 7 - De volta no inicio - “Integrar ao invés de segregar”

A visita se encaminha para o fim, com o retorno ao ponto inicial, na recepgdo da
chécara, onde os visitantes sdo convidados a degustar um lanche recheado com cogumelos, e
as anfitrids falam sobre os beneficios nutricionais em consumir cogumelos. A dica dessa fase
sera o principio 8 “Integrar ao invés de segregar” sugerindo que a salde & um estado de
equilibrio, resultado da integracdo de diversos alimentos e também de aspectos emocionais e
espirituais. As perguntas propostas para esta ultima fase do jogo sdo as seguintes:

43) Verdadeiro Ou Falso: Os cogumelos sdo usados no oriente ha milhares de anos,
por serem considerados benéficos a saude, tanto como medicina curativa quanto
preventiva.

(Resposta: V)

44) Verdadeiro ou Falso: Cogumelos sdo ricos em proteina, fibras, vitaminas,
minerais, possuem poucas calorias e zero colesterol.
(Resposta: V)

45) Verdadeiro ou Falso: Apenas as carnes sao fonte de proteina.

(Resposta: F)

46) Qual das alternativas contém apenas alimentos que sdo fonte de proteina?
A) Cogumelos, brécolis e couve

B) Feijéo, lentilha e gréo de bico

C) todas as alternativas estdo corretas

(Resposta: C)

47) Por que é importante comer alimentos ricos em fibras?
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A) Para o bom funcionamento do intestino
B) Para criar musculos

C) Para manter a imunidade alta
(Resposta: A)

48) Por que é importante comer alimentos ricos em vitamina D?
A) Para o bom funcionamento do intestino

B) Para criar musculos

C) Para manter a imunidade alta

(Resposta: C)

49) Verdadeiro ou Falso: Cogumelos sdo a unica fonte ndo animal de vitamina D.
(Resposta: V)

50) A teoria de Charles Darwin, sobre a evolucéo das espécies, € baseada em qual
destes conceitos?

A) Da competicdo, onde apenas os individuos mais fortes conseguem sobreviver e

deixar descendentes

B) De selecdo natural, onde os individuos que melhor se adaptam ao ambiente,
conseguem sobreviver e deixar descendentes

C) Da cooperacdo, sociabilidade e altruismo, onde os individuos sé conseguem
sobreviver através do apoio mituo

(Resposta: B)

51) Quais foram as contribui¢es do naturalista Piotr Kropotkin a teoria da evolugéao
das especies?

A) Que para sobreviver, a competicdo é mais importante do que a cooperacao

B) Que cooperacdo, sociabilidade e altruismo sdo fatores essenciais para a

sobrevivéncia dos individuos e evolucao das espécies

C) Que a forca fisica € mais importante do que a inteligéncia para a sobrevivéncia dos

individuos

(Resposta: B)
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Ao final do jogo, as anfitrids contabilizam os pontos de cada equipe e realizam a soma.
Se a soma de todas as equipes for igual ou superior a 52, 0 prémio sera servido com ajuda da
equipe que teve mais pontos, reafirmando o principio nimero 8 do planejamento permacultural,

0 qual nos ensina que “muitos bragos tornam o fardo mais leve”.
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3 CONCLUSAO

No inicio deste trabalho o objetivo era aprimorar a atividade turistica pedagdgica da
Chacara Clara Noite de Sol. Conseguimos desenvolver um jogo colaborativo composto por 7
fases e 51 perguntas, onde diversos temas s&o abordados, trazendo reflexdes que véo além das
técnicas de cultivo, abordando aspectos sociais, ecolégicos e culturais, concluindo que esta
atividade pode ser replicada em outras unidades fungicultoras, e adaptada a propriedades
agricolas que trabalnem com outras culturas, contribuindo para complementar a renda das
familias produtoras, incentivar o consumo de alimentos frescos, e proporcionar aos moradores
e escolas locais muitos aprendizados em contato direto com o processo produtivo. O jogo
elaborado ¢é adequado para adultos e estudantes de ensino médio, sendo necessario adapta-lo
guando os visitantes forem de outras faixas etarias, respeitando dessa forma os diferentes niveis
de escolaridade. Durante a analise das relacbes da propriedade com os principios da
Permacultura, foi percebido que é possivel conectar alguns elementos até entdo isolados, de
forma que os insumos necessarios para o cultivo sejam oriundos da propriedade ou do
municipio, diminuindo a dependéncia de energia externa e consequentemente dos custos de
producdo, mas para isso € necessario realizar testes, sugerindo trabalhos futuros no local. Dentro
da perspectiva da agricultura urbana e da economia circular, uma possibilidade de projeto futuro
seria a analise do uso das plantas aquaticas para a suplementacdo do substrato de cultivo, bem
como a analise em conjunto com outros residuos urbanos de alta disponibilidade. Em relacéo
ao turismo pedagogico, uma sugestdo de trabalho futuro seria a aplica¢do do Jogo Labirinto dos
Cogumelos em diferentes publicos, e posterior andlise de seus aprendizados, bem como a
contribuicdo da visita para o ensino basico de ciéncias. Minha impressdo final ao concluir este
trabalho, é que os fungos sdo mestres em transformar problemas em solugdes, e da mesma
forma que se expandem por meio de uma rede de filamentos, nos convidam diariamente a
expandir nossa forma de pensar e de fazer conexdes, estimulando o pensamento sistémico e a

unido com outras pessoas para atingir objetivos complexos.
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