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Este Trabalho de Concluséo de Curso sera apresentado sob a forma de artigo
cientifico para submiss@o a Revista Latino-Americana de Enfermagem - RLAE
(ANEXO B).
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RESUMO

Objetivos: Elaborar e validar o material educativo sobre comportamento infantil voltado a
orientacdo de pais e professores. Método: Estudo metodoldgico, contou com a participacdo
de 17 juizes de conteudo e 53 juizes de audiéncia (pesquisadores, profissionais da salde com
experiéncia em pediatria, responsaveis por crian¢as do nascimento a seis anos e professoras
de educacdo infantil). Foi utilizado o Suitability Assessment of Materials (SAM) adaptado e
desenvolvido um questionario elaborado pelos pesquisadores para avaliar a qualidade do
material educativo. Para ser considerado um material valido o escore SAM deve ser superior a
70% e o Indice de validacio de contetido (IVC) superior a 75%. A andlise foi realizada
utilizando o Epi InfoTM, Versdo 7.0. Resultados: O guia de orientacdes possui 36 paginas,
atingiu IVC global 0,97 e nivel de concordancia excelente entre os juizes variando entre 0,93
a 1. O material obteve escore 98% no SAM classificando-o como “superior”, entretanto,
foram sugeridas e aceitas algumas modifica¢fes. Conclusdo: A cartilha é vélida e confiavel
guanto ao seu conteldo, ilustragdes, motivacao, estilo de escrita e layout, para ser utilizada
como uma tecnologia educativa (TE) capaz de orientar pais, responsaveis e professores de

educacéo infantil.

Palavras chaves: Comportamento infantil, Materiais Educativos e de Divulgacdo, Estudos de

Validacéo.



ABSTRACT

Objectives: Develop and validate the educational material on child behavioral oriented
parents and teachers. Method: Methodological study, with the participation of 17 content
judges and 53 audience judges (researchers, health professionals with experience in pediatrics,
parents for children from zero to six years and early childhood teachers). The adapted
Suitability Assessment of Materials (SAM) was used, and a questionnaire developed by the
researchers was developed to assess the quality of the educational material. To be considered
valid material, the SAM score must be greater than 70% and the Content Validation Index
(CVI) must be greater than 75%. The analysis was performed using Epi InfoTM, Version 7.0.
Results: The guidelines guide has 36 pages, reached a global CVI of 0.97 and an excellent
level of agreement between the judges, ranging from 0.93 to 1. The material obtained a score
of 98% in the SAM, classifying it as "superior”, however, they were suggested and accepted
some modifications. Conclusion: The booklet is valid and reliable in terms of its content,
illustrations, motivation, writing style and layout, to be used as an educational technology

(ET) capable of guiding parents, guardians and early childhood teachers.

Keywords: Child behavior, Educational and Promotional Materials, Validation Studies.



1 INTRODUGCAO

O comportamento é um processo de reacOes e respostas do individuo a diferentes
situacBes vivenciadas em um determinado tempo®. E influenciado pelas emocées e pode se
manifestar de forma internalizante (aquilo que é interno ao individuo e pouco perceptivel) ou
externalizante (reacbes no qual o individuo manifesta o que sente). O temperamento,
autoestima da crianca e o apego aos cuidadores também interferem no comportamento®. A
combinacdo desses elementos torna o comportamento de cada crianga Unico, porém, além dos
fatores acima citados, o comportamento também sofre influéncias da cultura, dos estimulos,
das relacGes parentais e sociais que a crianca vivencia. A forma como a crianca reage a
diferentes situacdes pode levar a problemas comportamentais® .

Criancas expostas a maus tratos fisicos, emocionais e/ou sexuais, negligéncia,
depressdo materna e/ou dos cuidadores, violéncia doméstica, conflitos familiares, abuso de
substancias ilicitas, baixa condicdo socioecondmica e escolaridade dos pais possuem maiores
riscos de apresentarem problemas comportamentais®®. A presenca destes fatores de risco
pode levar, a curto prazo, a problemas de comportamento externalizantes como agressao,
hiperatividade, impulsividade, personalidade antissocial e/ou internalizantes como medo,

2,6,10

retraimento, entre outros Problemas de comportamentos na infancia aumentam as

chances de desenvolver doencas psicoldgicas e problemas de salde fisica, prejudicando
fortemente a qualidade de vida das criancas™.
Pesquisas constataram que individuos com problemas de comportamento na infancia

12,13

tém maiores chances de, a longo prazo, estarem envolvidos com o sistema carcerario eem

situacBes de promiscuidade sexual e/ou uso de substancias ilicitas***°. Estes individuos estdo
mais propensos a desenvolverem obesidade na adolescéncia®®, depressdo, ansiedade, retracéo

social, desequilibrio emocional e dificuldade de auto regulacdo na vida adulta®®*2*"*°,



Aliado aos fatores acima explicitados, a pandemia do COVID-19 veio agravar ainda
mais esta situacdo, a medida que mudou a rotina da sociedade, devido a adocdo das medidas
de isolamento e distanciamento social. Assim, as jornadas de trabalho dos membros da
familia se modificaram para o home office, 0 desemprego aumentou, 0 que gerou incertezas e
medos sobre o futuro®. As criancas foram fortemente afetadas em suas rotinas, ja que as
aulas nos Centros de Educagao Infantil (CEI’s) foram suspensas, acarretando menor interagao
social. Pais e filhos passaram a ficar 24 horas juntos em casa, com suas rotinas adaptadas,
sentimentos de incerteza, medo e estresse compartilhados, o que pode motivar e/ou agravar
problemas de comportamento infantil?*.

Dessa forma é crucial a identificacdo de problemas de comportamento para deteccao
e intervencdo precoce a fim de melhorar o prognoéstico e tornar as criancas e suas familias
mais felizes?>. As experiéncias que 0s pais proporcionam aos seus filhos terdo grande
importancia para formagdo da estrutura do cérebro e 0 seu comportamento®. A fim de
conscientizar e chamar a atencdo dos pais/responsaveis e professores para este tema relevante
foi elaborado o material educativo “Estimulando o comportamento durante a infancia: uma
orientagdo aos pais e professores”. Este material é destinado as familias e professores de
criancas do nascimento a seis anos, contém informacgdes sobre 0 comportamento, sinais de
alteracdes e sugestdes de estimulos.

As tecnologias educativas (TES) como cartilhas, guias de orientacdo, dentre outros,
sdo importantes estratégias de disseminar informacBes relevantes e confidveis,
proporcionando conhecimento e autonomia a populacéo referente & sua satde?. A elaboragdo
de um material educativo de qualidade deve obedecer a critérios de conteldo, estrutura,
escrita, organizacdo, linguagem, layout e aparéncia®. Dessa forma é necessario realizar a
validacdo do contelido por profissionais capacitados na &rea” e por representantes da

populacéo alvo?’ buscando garantir a credibilidade das informacdes e o entendimento.



Diante desse cenario surgiu a necessidade de alertar, informar e orientar os pais e
professores sobre 0 comportamento das criancas e sinais que podem indicar alguma alteracao,
auxiliando de forma ludica, simples e de facil compreensdo. Estas orientagdes sao importantes
para que os pais/responsaveis e professores possam fazer uma vigilancia do comportamento
infantil e buscar intervencdo precoce, se necessario. Portanto esse estudo tem como objetivo
elaborar e validar o material educativo sobre alteracbes de comportamento infantil voltado a

orientacdo de pais e professores.

2 METODO

Foi desenvolvido um estudo de abordagem metodoldgica envolveno trés etapas:
inicialmente foi elaborado material educativo “Estimulando o comportamento durante a
infancia: uma orientacdo aos pais e professores”. Posteriormente, ocorreu a validagdo do
material pelos juizes de contetdo e de audiéncia e finalmente a concordancia das respostas
dos juizes e modificacBes do material educativo (FIGURA 1).

Figura 1 — Etapas do desenvolvimento do material educativo.
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Fonte: Elaborado pela autora.



A primeira etapa teve inicio no segundo semestre de 2020 com ampla revisdo da
literatura sobre o comportamento infantil e sinais de alteracbes no comportamento,
culminando com a confeccdo do material educativo (APENDICE B). Na elaboragdo foi
utilizado o programa de design on-line Canva.

A segunda etapa consistiu na validacdo do material pelos juizes. Entretanto, devido
as medidas de distanciamento social, essa etapa foi realizada no formato on-line por meio do
formulario GOOGLE DOCS. Em julho de 2021 iniciaram as divulgacdes da pesquisa pelas
redes sociais e convites diretamente as CEI’s. Ao manifestarem interesse e acessarem o link
do formulario, os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) on-line (APENDICE A) e somente apds concordancia os participantes tiveram acesso
ao link do guia de orientacfes e aos questionarios.

Participaram do estudo profissionais da saude, pesquisadores da area de pediatria
(juizes de contedo), pais e professores de CEI’s (juizes de audiéncia). Todos os participantes
foram selecionados a partir de uma amostragem de conveniéncia e deveriam cumprir pelo
menos dois dos critérios de inclusdo apresentados no quadro 1. Ter acesso a internet foi um
critério obrigatorio, sendo excluidos da pesquisa 0s juizes que ndo se adequassem aos critérios
de elegibilidade abaixo (QUADRO 1).

Quadro 1 — Critérios de selecdo para inclusdo de juizes.

Juizes Critérios de inclusao

Juizes de audiéncia | Possuir acesso a internet para responder o questionario on-line;

Ser responsavel e/ou professor de criancas do nascimento a seis anos;

Juizes de contelido | Possuir acesso a internet para responder o questionario on-line;
Ter experiéncia pratica na saude infantil;

Possuir especializacdo na area pediatrica;

Participar de grupos e/ou projetos de pesquisa em pediatria;
Ter experiéncia na docéncia em disciplinas na area de pediatria;

Ter orientado tese, dissertacbes ou monografias na area de pediatria;




Foram utilizados dois questionarios, um deles o instrumento padronizado Suitability
Assessment of Materials (SAM) adaptado e o outro produzido pelos pesquisadores baseado no
estudo de Wind (2017)** (TABELAS 1 e 2).

O instrumento SAM foi direcionado aos juizes de conteldo e adaptado para a
presente pesquisa. O questionario contou com 21 perguntas, referentes ao contetdo, layout,
estilo de escrita, aparéncia, motivacdo e adequacdo cultural. A pontuacdo varia entre N/A
(fator ndo pode ser avaliado), (0) inadequado, (1) parcialmente adequado e (2) adequado. De
acordo com a pontuacdo do instrumento SAM, para o material educativo ser considerado
“superior” a concordancia entre os juizes deve ser entre 70% a 100%, “adequado” entre 40%
a 69% e “inadequado” de 0% a 39% 2

O questionario elaborado pelos pesquisadores (TABELA 2) foi direcionado aos
juizes de audiéncia e conta com 11 perguntas sobre a organizacdo e compreensdo do
conteudo, apresentacdo visual, estilo de escrita, motivacdo para leitura, interesse no conteido
e indicacdo do material educativo. Inicialmente os participantes preencheram informacdes
pessoais e em seguida respondiam perguntas relacionadas ao material educativo. Os juizes de
audiéncia optavam por uma resposta dentre as alternativas de uma escala likert: (1) nédo
concorda; (2) ndo sabe; (3) concorda em partes; (4) concorda totalmente. Na elaboracdo do
questionario foram utilizadas figuras ilustrativas para melhor compreensdo dos juizes: (1)
menino triste; (2) menina confusa; (3) menino sem expressdo e (4) menina piscando um olho
(APENDICE C)

Além da avaliacdo do material educativo por meio de um dos questionarios acima
citados, os juizes também avaliavam a relevancia deste material por meio de escores que
variam entre zero (relevancia baixa) a cinco (relevancia alta). Os juizes poderiam também

comentar e/ou sugerir alteracdes no material que achassem necessarias.



Na terceira etapa foi investigada a concordancia das respostas entre os juizes por
meio do Indice de Validade do Contetido (IVC) de cada item individualmente e também do
material como um todo. As respostas obtidas dos juizes seguem uma escala likert, no qual os
escores finais sdo calculados mediante a soma de concordancia dos itens de maior valor
dividido pelo nimero de questdes.

Quanto a pontuacdo da populacdo alvo foram considerados itens validados os que
apresentaram nivel de concordancia igual ou superior a 75% de respostas positivas, ou seja

pontuagdes “3” e “4” 25’27.

Foérmula para o célculo do IVC dos Juizes de conteudo:

Respostas "1" e "2"

Ve =
Ne@ total de respostas

Férmula para o célculo do I\VVC dos Juizes de audiéncia:

Respostas "3" e "4"
Ve =

N¢ total de respostas

3 RESULTADOS

A primeira versdo do guia de orientacGes intitulado “Estimulando comportamento
durante a infancia: uma orientacdo aos pais e professores” foi submetido aos juizes de
audiéncia e contetdo para avaliacdo. Inicialmente, o guia contava com 33 paginas, entretanto,
apos a analise dos juizes, o guia foi modificado e passou a contar com 36 paginas. O material
educativo aborda os conceitos de desenvolvimento emocional na infancia, emoces, apego,
autoestima, medos, referencial social e como trabalhar para desenvolver estas habilidades.

Posteriormente traz informagdes sobre disciplina, agressdes, maus tratos, além de sinais de



problemas no comportamento infantil, orientagdes para auxiliar as criancas em situacoes
dificeis e algumas brincadeiras.

Durante a segunda etapa do estudo foi realizada a validacdo do material educativo.
Participaram desta etapa,70 juizes, 17 juizes de conteldo, compostos por profissionais e
pesquisadores da area da saude. Além destes, outros 53 juizes de audiéncia, sendo 43 pais e
15 professores, destes cinco juizes além de serem pais também eram professores.

Os juizes de conteddo possuiam media de idade de 32 anos, 82,35%(14) sdo do
género feminino, apenas 17,65%(3) possuem filhos (as) com idades do nascimeto a seis anos.
Sobre suas profissdes 70,58%(12) eram fisioterapeutas, 11,76% (2) psicélogos, 11,76% (2)
pediatras e 5,9%(1) psicopediatra. Desses profissionais 29,4%(5) possuiam formacdo apenas
no ensino superior, 52,9%(9) tinham especializacao, 5,8%(1) mestrado, 5,8%(1) doutorado e
5,8%(1) pbs-doutorado.

O escore médio obtido no questiondrio SAM pelos juizes de conteudo foi 98%
(TABELA 1). O IVC de cada item do questionario variou de 0,94 a 1 com discordancias nas
questdes 2, 11, 14 e 15. Houve algumas sugestdes de modificacdo, dentre elas, trocar alguns
termos, melhorar a parte grafica e a capa, trazer mais diversidade para as imagens e orientar
0s pais/professores sobre como agir e quais estratégias a serem utilizadas diante dos tipos de

temperamento da crianca (FIGURA 2)



Figura 2: Modificacdes no guia de orientagdes conforme sugestbes dos juizes.
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Tabela 1 — Questionario SAM respondido pelos juizes de conteudo.

Questdes N/A Nao Parcialmente Adequado
n(%) Adequado  Adequado n (%)
n (%) n (%)

1. Objetivo: é importante que os leitores entendam 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
prontamente o objetivo do material.
02. O contetido provoca mudanga de comportamento 0 (0) 1(5,88) 2 (11,76%) 14 (82,35)
gue ajudam a resolver problemas.
03. O material oferece aos leitores informagdo clara, 0 (0) 0 (0) 1(5,88) 16 (94,12)
utilizando exemplos ou imagens para facilitar a
compreensao.
04. O nivel de leitura é facil para o ptblico alvo? 0 (0) 0 (0) 4 (23,52) 13 (76,47)
05. O estilo de escrita e conversacdo sdo faceis de 0 (0) 0 (0) 0 (0) 17 (100)
entender?
06. O contexto é fornecido adequadamente? As frasesé 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
de facil compreensao?
07. Vocabulario simples? 0 (0) 0 (0) 1(5,88) 16 (94,12)
08. Os organizadores avancados (cabecalhos, legendas) 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
contam brevemente o que vem a seguir?
09. Gréfico da capa desperta interesse no material? 0 (0) 0 (0) 3 (17,65) 14 (82,35)
10. As ilustraces séo facilmente reconhecidas? 0 (0) 0 (0) 0 (0) 17 (100)
11. As ilustracoes sdo relevantes? 0 (0) 1 (5,88) 0 (0) 16 (94,12)
12. Listas, tabelas, gréficos, formulérios? 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
13. Legendas das imagens adequadas? 0 (0) 0 (0) 3 (17,65) 14 (82,35)
14. Tipografia do material adequada? 0 (0) 1(5,88) 0 (0) 16 (94,12)
15. Layout do material adequado? 0 (0) 1(5,88) 2 (11,76) 14 (82,35)
16. Subtitulos e listas adequados? 0 (0) 0 (0) 1(5,88) 16 (94,12)
17. Interagéo incluida em texto e / ou gréficos? 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
18. Os padrbes de comportamento desejados sdo 0 (0) 0 (0) 3 (17,65) 14 (82,35)
familiares e faceis de entender?
19. O material é motivador? 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
20. Correspondéncia cultural? 0 (0) 0 (0) 2 (11,76) 15 (88,23)
21. Uso de imagens culturais e exemplos? 0 (0) 0 (0) 5(29,41) 12 (70,59)

*N/A: Nao avaliado.

O grupo dos juizes de audiéncia (TABELA 2) foi composto por 15 professoras de

CEI’s (100% do género feminino) com média dd idade de 37,83 anos. Destas 33,3%(5)

também sdo responsaveis por alguma crianca do nascimento até seis anos. Entre as



professoras de CEI’s, 20%(3) trabalham no bercario I, 26,66%(4) no bergéario 11, 13,33% (2)
no maternal I, 20% (3) no maternal 11, 13,33%(2) no pré escolar | e a maioria 40% (6) no pré
escolar 1. Sobre a escolaridade somente 20%(2) das professoras tem ensino superior
incompleto, 13,4%(2) possuem apenas 0 ensino superior completo e 66,6%(10) tem uma
especializacdo, mestrado, doutorado ou pos-doutorado. Entre os professores, o IVC global foi
de 0,98 e 0 IVC de cada item variou de 0,93 a 1 com discordancia apenas nas questdes 1 e 6,
enguanto um docente ndo soube responder a questéo 8.

Além dos professores, 0 grupo de juizes de audiéncia foi composto também por 43
pais e/ou responsaveis, com média de idade de 34,67 anos; a maioria 90,69%(39) do género
feminino. Dentre estes responsaveis 23,25%(10) sdo professores, 6,97%(3) agricultores ou do
lar, 4,65% (2) auxiliares administrativos e outros 58%(25) sdo de diferentes profissdes como;
fisioterapeuta, psicologa, contadora, autbnoma, secretaria, entre outros. O material educativo
neste grupo (TABELA 2) obteve IVC global de 0,97 o IVC de cada item variou de 0,93 a 1.
Constatou-se uma pequena variacdo de algumas respostas: trés responsaveis indicaram que
ndo sabiam responder a questdo 8, um as questdes 10 e 11, dois avaliaram negativamente as
questbes 1 e 11, enquanto outro as questdes 3, 7 e 9.

Os juizes de audiéncia sugeriram figuras mais coloridas em todo o material e incluir
brincadeiras que desenvolvessem habilidades sociais. Dessa forma, foram adicionados dois
exemplos de brincadeiras simbolicas e um jogo esportivo, assim como, os beneficios dessas
brincadeiras no desenvolvimento de habilidades sociais. Outra sugestdo atendida foi adicionar
uma explicacao sobre emocdes na pagina 6 do guia. Os juizes verificaram ainda a necessidade
de adicionar mais figuras com diversidade étnica e cultural e dar mais exemplos que
demonstrassem como os adultos podem se comunicar com as criangas (FIGURA 2).

O IVC global do material educativo foi 0,97. Os juizes de contetdo e audiéncia

avaliaram também a relevancia do material, obtendo pontuagdo média de 4,72 pontos.



Tabela 2 - Questionario direcionado aos Juizes de Audiéncia.

Questdes Juizes N/A N&o Concorda Concorda
n (%) concorda parcialmente totalmente
n (%) n (%) n (%)
1. A capa chamou sua Responsaveis 0% (0) 4,65% (2) 30,23% (13) 65,12% (28)
atencdo? Professores 0% (0) 6,66% (1) 6,66% (1)  86,66% (13)
2. A sequéncia do contetdo Responsaveis 0% (0) 0% (0) 4,65% (2)  95,35% (41)
esta adequada? Professores 0% (0) 0% (0) 6,66% (1) 93,33% (14)
3. As frases sdo faceis de Responsaveis 0% (0) 2,32% (1) 6,97% (3)  90,69% (39)
entender? Professores 0% (0) 0% (0) 13,33 (2) 86,66% (13)
4. Conteudo escrito é de facil Responsaveis 0% (0) 0% (0) 4,65% (2)  95,35% (41)
compreensdo? Professores 0% (0) 0% (0) 6,66(1) 93,33% (14)
5. As ilustracbes sdo Responsaveis 0% (0) 0% (0) 4,65% (2)  95,35% (41)
adequadas? Professores 0% (0) 0% (0) 6,66% (1)  93,33% (14)
6. As ilustracOes servem para Responsaveis 0% (0) 0% (0) 6,97% (3)  93,02% (40)
complementar o texto? Professores 0% (0) 6,66% (1) 6,66 (1) 86,66% (13)
7. As péaginas parecem Responsaveis 0% (0) 2,32% (1) 2,32% (1)  95,35% (41)
organizadas? Professores 0% (0) 0% (0 6,66 (1) 93,33% (14)
8. O conteudo é de facil Responsaveis 6,97% (3) 0% (0) 18,60% (8)  74,41% (32)
entendimento? Professores  6,66% (1) 0% (0) 20% (3) 73,33% (11)
9. Vocé se sentiu motivado Responsaveis 0% (0) 2,32% (1) 18,60% (8) 79,07% (34)
em ler a cartilha até o final? Professores 0% (0) 0% (0) 13,33% (2) 86,66% (13)
10. A cartilha aborda
assuntos necessarios para
acompanharem e Responsaveis 2,32% (1) 0% (0) 18,60% (8)  79,07% (34)
estimularem 0  Professores 0% (0) 0% (0) 13,33% (2)  86,66% (13)
comportamento infantil?
11. A cartilha educativa fez
com que Vvocé agisse ou Responsaveis 2,32% (1) 4,65% (2) 16,28% (7)  76,74% (33)
pensasse a respeito do  Professores 0% (0) 0% (0) 13,33% (2) 86,66% (13)

comportamento infantil?

*N/A: Nao soube responder.



4 DISCUSSAO

O guia de orientacbes “Estimulando o comportamento durante a infancia: uma
orientacao aos pais e professores” foi elaborado a partir das vivéncias no projeto de extensédo
Desenvolv-Ninos: Estimulando o desenvolvimento dos pequeninos da Universidade Federal
de Santa Catarina. Percebeu-se a caréncia de informacfes e a necessidade de orientar 0s
responsaveis e professores sobre o comportamento infantil. O principal achado desse estudo
foi a comprovacdo, por meio da opinido dos juizes de que o conteido do presente guia de
orientacdes € estatisticamente valido e traz contribui¢fes ao publico alvo.

O material educativo foi elaborado a partir de uma extensa pesquisa na literatura,
seguido de confeccdo grafica, com a preocupacdo de trazer uma linguagem simples e clara,
adequacao cultural, ilustracdes que facilitem a compreenséo do contelido e a leitura®?%. Dessa
forma este material é uma importante ferramenta para promocdo em saude, sendo capaz de
facilitar o processo de ensino e aprendizagem, conscientizar e auxiliar na tomada de
decistes®.

Semelhante a outros estudos de validacdo de material educativo, o presente estudo foi

25,30-32 como:

realizado em diversas etapas e contou com a participacdo de diferentes juizes
pais, professores de educacdo infantil, profissionais da saude e pesquisadores da area de
pediatria. 1sso oferece qualidade e seguranca as informac@es fornecidas ao publico alvo de
modo a ampliar a compreensdo do contelido® %,

O guia de orientacdes obteve classificacdo superior no questionario SAM, alcan¢ando
pontuacdo superior ao de alguns estudos que utilizaram este mesmo instrumento. Santos et al
(2020) obteve o escore de 80,99%, Moura et al (2017) atingiu escore de 91,7% e Rodrigues et
al (2020) alcangou escore de 85,2%. Entretanto, todos esses estudos atingiram escores

superiores e tiveram seus conteidos validados®?"*%34.



Assim como ocorreu com 0 questionario SAM, o IVC global, deste guia de
orientacdes foi classificado como superior obtendo resultado superior ao de alguns estudos
encontrados. Borges et al (2013) obteve 1VC médio 0,88 no estudo de validacdo de conteido
das dimensdes constitutivas da ndo adesdo ao tratamento da Hipertensdo Arterial Sistémica.
Cunha et al (2020) atingiu IVC médio 0,94 no estudo de construcdo e validacdo de uma
cartilha educativa para a prestacdo de cuidados as vitimas de ofidismo e Souza et al (2017)
que alcancou IVC médio 0,96 no estudo de elaboracéo e validagdo da cartilha educativa sobre
endometriose®*". Apesar do I\VC de cada item do questionério ter alcancado uma pontuagéo
considerada elevada, o conteudo final do guia de orientacbes foi modificado e aprimorado
conforme sugestdes dos juizes de contetido, assim como ocorreu no estudo de Moura et al
(2017)%".

Foram analisadas também as sugest@es e comentarios dos juizes de audiéncia, assim
como nos estudos de Sena et al (2020) e Galindo et al (2017), sendo necessario realizar outras
alteracdes. Foram reformulados alguns textos e ilustracdes, assim como a modificacdo das
cores do material e a inclusdo de brincadeiras que desenvolvessem habilidades sociais e
estratégias que abordem temperamento dificil®®*°. Esse procedimento qualitativo enriquece a
etapa de validacdo contribuindo na adequacio do material ao publico alvo®**®.

Os juizes de contetdo e de audiéncia avaliaram também a relevancia do conteldo,
atribuindo uma nota de zero a cinco, classificando o material como muito relevante. O estudo
de Sabino et al (2018) em seu estudo para validacdo de cartilha de prevencdo da diarreia
infantil obteve resultado semelhante™.

Diante da pandemia do COVID-19 surgiram limitacfes para a realizacdo deste estudo.
Foi necessario realizar a validacdo de conteddo do guia “Estimulando o comportamento
durante a infancia: uma orientacdo aos pais e professores” no formato on-line por meio de

formulérios. Provavelmente isso explica o fato de a maioria dos juizes de audiéncia possuirem



alto grau de escolaridade. Verificou-se ainda uma pequena participacdo de professores de
educacdo infantil e universitarios da area de pediatria o que pode ter relagdo com o grande
numero de pesquisas no formato online.

A presente pesquisa busca difundir informacdes de qualidade, auxiliar na triagem de

alteracdes do comportamento infantil e melhorar a qualidade de vida das criangas.

5 CONCLUSAO

O guia de orientagdes “Estimulando o comportamento durante a infancia: uma
orientagdo aos pais e professores” foi considerado valido quanto ao seu contetudo, sua
aparéncia, organizacdo, adequacdo cultural, motivacao, relevancia pelos juizes a fim de ser
disponibilizado para a populacdo. Esse material foi criado para pais, responsaveis e
professores de criangas do nascimento a seis anos com o propdésito de orientar ou ainda

ampliar os conhecimentos da populagédo sobre o comportamento infantil.
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APENDICE A — Termo de consentimento livre e esclarecido para pais /responsaveis

MINISTERIO DA EDUCACAQ
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE

CAMPUS ARARANGUA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PAIS/RESPONSAVEIS.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do estudo “Construgdo e validagao de materiais
educativos para orientagdo de pais e profissionais de educagdo e saiide”. Consiste em pesquisa
vinculada ao macroprojeto “Avaliagio da qualidade de ambientes escolares e estimulo ao
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas matriculadas na educagao infantil de Ararangua (SC)”,
que sera desenvolvida sob a orientacao das Profas. Rafaela Silva Moreira e Janaina Medeiros de Souza.
Esta pesquisa foi submetida e obteve aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Santa Catarina, sob parecer n°68543917.1.0000.0121.

Neste estudo pretende-se avaliar a compreensao e adequagao de materiais educativos em satide
criados pelos pesquisadores sobre o comportamento e desenvolvimento de sua crianga. sendo
direcionado aos pais/responsaveis por criangas entre zero e seis anos. A partir deste estudo buscaremos
conhecer se vocé compreendeu o contetido (imagens e informacdes) que esta no material educativo que
serd apresentado a vocé.

Ap0s seu aceite em participar deste estudo, vocé recebera via impressa ou eletrénica uma copia
do termo de consentimento livre e esclarecido, o material educativo a ser avaliado e dois questionarios
de avaliacao do material educativo. O primeiro questionario foi criado pelos pesquisadores e contém
perguntas simples sobre sugestoes de melhoria para o material educativo. O segundo questionario é
chamado “SAM” (sigla, em inglés, de “Suitability Assessment of Materials™) que contém perguntas
que avaliam a adequacao do material educativo. Os questionarios poderao ser aplicados da forma mais
conveniente para vocé. Poderao ser feitos por meio de entrevista, de forma presencial ou via telefone
ou ainda de forma remota, por meio do preenchimento dos questionarios, com duragdo de
aproximadamente 30 minutos.

Os resultados deste trabalho poderao ser apresentados em encontros ou revistas cientificas, sem
revelar seu nome ou qualquer informacao relacionada a sua privacidade. Todo material da pesquisa sera
armazenado no banco de dados das pesquisadoras, na UFSC, e ficara arquivado por cinco anos
conforme recomendagdo da Comissao Nacional de Etica em Pesquisa. Sendo a pesquisadora
responsavel por esse estudo, garanto que sua identidade estara protegida e sera mantida em sigilo, assim
como as informacdes obtidas sao confidenciais e quando estas forem divulgadas em relatorio ou
publicagao, serdo feitas de maneira codificada (usando codigos).

Os riscos para voceé sao minimos, pois o estudo se limita a saber sua opiniao sobre um material
educativo. No entanto, vocé pode se recusar a responder as questdes ou até mesmo interromper a
entrevista e/ou ainda se retirar desta pesquisa, o que nao ira acarretar qualquer penalidade para vocé.

Quanto aos beneficios, esse material educativo podera auxiliar vocé, que € responsavel por uma
ou varias criangas, a identificar provaveis atrasos no desenvolvimento e comportamento, buscar
servigos especializados, se for necessario, e/ou a estimular sua crianca no sentido de minimizar
possiveis prejuizos. Além disso, vocé estara contribuindo para a construgao e divulgagao posterior de
um material que serd utilizado no acompanhamento do desenvolvimento e comportamento pelos
pais/cuidadores. professores e profissionais de saude.

A sua participagao neste estudo € voluntaria e voceé tem o direito de se recusar a participar. A
legislacao brasileira ndo permite que vocé tenha qualquer compensacéo financeira pela sua participacao
em pesquisa e vocé ndo tera nenhuma despesa pela sua participagao, uma vez que os questionarios serao



respondidos quando vocé estiver em casa, na escola do seu filho ou ainda via telefone ou computador.
Caso alguma despesa extraordinaria associada & pesquisa venha a ocorrer, vocé sera ressarcido nos
termos da lei.

O pesquisador responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a conduzir a
pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucao 466/12 de 12/06/2012, que trata dos preceitos
éticos e da protecao aos participantes da pesquisa. Qualquer divida sobre a ética dessa pesquisa vocé
poderd entrar em contato diretamente comigo pelo e-mail: rafaela.moreira@ufsc.br telefone:
(48)37216254, no qual posso lhe dar todas as informacodes a respeito deste estudo em qualquer
momento ou inclusive para retirar o seu consentimento. Ou, ainda, no endereco: Departamento de
Ciéncias da Satde, Centro de Tecnologia e Satide, Campus Jardim das Avenidas. Enderego: Rodovia
Govemador Jorge Lacerda, 3201 - Jardim das Avenidas — Ararangud, Sala 317.

Ainda, se considerar necessario, poder entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina, que esta localizado no Prédio Reitoria
II, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401. Trindade, Florianépolis/SC, CEP 88.040-400,
Contato: (48) 3721-6094, cep.propesq@contato.ufsc.br, para as denincias cabiveis.

O presente documento, que estard assinando, caso concordar em participar do estudo, sera
mantido por mim em confidéncia, bem como, vocé recebera uma cépia do mesmo via impressa ou por
email, assinada por mim (serdo duas vias, uma para mim e outra para vocé).

Eu, ; portador do
RG , li o texto acima bem como compreendi a natureza assim como o
objetivo do estudo para o qual fui convidado a participar, que tem o titulo: “Construgao e validacdo de
materiais educativos para orientacdo de pais e profissionais de educa¢do e saude”. Entendo que sou
livre para interromper minha participacao no estudo a qualquer momento sem a necessidade de justificar
a minha decisao. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo e que minha participagao se

dara respondendo a entrevista ou questionarios.
Ciente e de acordo com o que foi anteriormente  exposto, eu
estou de acordo em participar desta pesquisa acima descrita.

. de de 20
Profa. Dra. Rafaela Silva Moreira Janaina Medeiros de Souza
Pesquisadora Pesquisadora

Assinatura do Participante



APENDICE A — Termo de consentimento livre e esclarecido para profissionais de satide
e/ou educacgao

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE

CAMPUS ARARANGUA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PROFISSIONAIS DE SAUDE E/OU EDUCACAO

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do estudo “Construgdo e validagao de materiais
educativos para orientagdo de pais e profissionais de educagao e saiide”. Consiste em pesquisa
vinculada ao macroprojeto “Avaliagdo da qualidade de ambientes escolares e estimulo ao
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas matriculadas na educagao infantil de Ararangua (SC)”,
que sera desenvolvida sob a orientacdo das Profas. Rafaela Silva Moreira e Janaina Medeiros de Souza.
Esta pesquisa foi submetida e obteve aprovagao do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Santa Catarina, sob parecer n°68543917.1.0000.0121.

Neste estudo pretende-se avaliar a compreensao e adequagao de materiais educativos em satide
criados pelos pesquisadores sobre o comportamento e desenvolvimento infantil, que é direcionado aos
pais/responsaveis, profissionais de satide e professores de criancas entre zero e seis anos. Temos poucos
estudos em nivel nacional sobre validagao e adequacao cultural de material educativo em satide para
este publico-alvo e seria importante ter um instrumento que auxiliasse no acompanhamento e nas
orientagdes aos familiares e professores sobre o desenvolvimento infantil. Este material poderia auxiliar
os pais e profissionais da satide e da educacao infantil a identificar provaveis atrasos. buscar servigos
especializados e/ou a estimular suas criangas no sentido de minimizar possiveis prejuizos.

O convite para sua participagdo no presente estudo se justifica pela sua larga experiéncia
atuando na primeira infancia e/ou experiéncia em validagao de materiais. Caso vocé decida colaborar
com o estudo, vocé participara respondendo a um formulario online na plataforma Google Forms. Vocé
devera:

1. Aceitar eletronicamente participar da pesquisa, o que correspondera a assinatura do TCLE,
por via eletrénica ou o TCLE podera ser impresso e enviado por email, se assim o desejar.

2.Fazer uma leitura e analise do material educativo.

3 Responder ao formulario online, chamado “SAM” (sigla, em inglés, de “Suitability
Assessment of Materials”), que avalia a adequacdo do material educativo, registrando a pontuagao por
meio de um escore e ainda um questionario criado pelos pesquisadores que contém perguntas simples
sobre sugestoes de melhoria para o material educativo. Estimamos que o tempo que vocé levara para
responder a este formulario seja de aproximadamente 30 minutos.

Esta pesquisa possui, como todas as outras, o risco da quebra de sigilo. Para minimizar este
risco o formulario néo identifica nominalmente os participantes, que serdo identificados por codigos.
Os dados serdo armazenados em computador pessoal do pesquisador e ficardo protegidos em pasta com
senha.

Os resultados deste trabalho poderao ser apresentados em encontros ou revistas cientificas e
mostrarao apenas os resultados obtidos como um todo, sem revelar seu nome ou qualquer informagao
relacionada a sua privacidade. Todo material da pesquisa ser4 armazenado pelo pesquisador responsével
e ficara arquivado por cinco anos conforme recomendagio da Comissio Nacional de Etica em Pesquisa.

Os riscos para vocé sao minimos, pois o estudo se limita a saber sua opinido sobre um material
educativo. A sua participagdo neste estudo é voluntaria e vocé tem o direito de se recusar a participar
ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo, bastando informar o
IP do computador do qual respondeu ao formulario.

Quanto aos beneficios, vocé estara contribuindo para a validagao e divulgagao posterior de um
material que sera utilizado no acompanhamento do desenvolvimento pelos pais/cuidadores e outros
interessados.

A legislagdo brasileira nao permite que vocé tenha qualquer compensacao financeira pela sua
participagdo em pesquisa e vocé nao tera nenhuma despesa pela sua participagao. Caso alguma despesa
extraordinaria associada a pesquisa venha a ocorrer, vocé sera ressarcido nos termos da lei.



Sendo a pesquisadora responsavel por esse estudo, garanto que sua identidade estara protegida
e sera mantida em sigilo, assim como as informagdes obtidas sdo confidenciais e, quando estas forem
divulgadas em relatdrio ou publicagao, serao feitas de maneira codificada (usando codigos).

O pesquisador responsavel, que também assina esse documento. compromete-se a conduzir a
pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucao 466/12 de 12/06/2012, que trata dos preceitos
éticos e da protecdo aos participantes da pesquisa. Qualquer duvida sobre a ética dessa pesquisa vocé
podera entrar em contato diretamente comigo pelo e-mail: rafaela.moreira@ufsc.br, telefone:
(48)37216254, no qual posso lhe dar todas as informagdes a respeito deste estudo em qualquer momento
ou inclusive para retirar o seu consentimento. Ou, ainda, no enderego: Departamento de Ciéncias da
Saude, Centro de Tecnologia e Saude, Campus Jardim das Avenidas. Enderego: Rodovia Governador
Jorge Lacerda, 3201 - Jardim das Avenidas — Ararangud, Sala 317.

Ainda, se considerar necessario, podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina, que esta localizado no Prédio Reitoria
II, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401, Trindade, Florianopolis/SC. CEP 88.040-400.
Contato: (48) 3721-6094, cep.propesq@contato.ufsc.br, para as dentincias cabiveis.

Apos a leitura desse documento e caso concorde em participar da pesquisa. o (a) senhor(a)
devera aceitar eletronicamente a participagdo no estudo. Vocé poderd salvar/imprimir este
consentimento ou solicita-lo ao pesquisador sempre que necessario.

Eu, N portador do
RG . li o texto acima bem como compreendi a natureza assim como o
objetivo do estudo para o qual fui convidado a participar, que tem o titulo: “Construcao e validacao de
materiais educativos para orientacdo de pais e profissionais de educacdo e satde”. Entendo que sou
livre para interromper minha participagao no estudo a qualquer momento sem a necessidade de justificar
aminha decisao. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo e que minha participagao se
dara respondendo a entrevista ou questionarios.

Ciente e de acordo com o que foi anterionmente  exposto, eu
eston de acordo em participar desta pesquisa acima descrita.

. de de20 .
Profa. Dra. Rafaela Silva Moreira Janaina Medeiros de Souza
Pesquisadora Pesquisadora

Assinatura do Participante



APENDICE B — Material educativo “Estimulando o comportamento durante a infancia:
uma orientacao aos pais e professores”.
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APENDICE C: Figuras que ilustram as respostas do questionario criado pelos
pesquisadores.

(1) Néo concorda
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(4) Concorda totalmente




APENDICE D - Questionario elaborado pelos pesquisadores direcionado aos juizes de

Questoes

1. A capa chamou sua atencéo?

2. A sequéncia do contelido esta
adequada?

3. As frases sao faceis de
entender?

4. Conteudo escrito é de facil
compreensdo?

5. As ilustracdes séo adequadas?

6. As ilustracdes servem para
complementar o texto?

7. As paginas parecem
organizadas?

8. O conteudo é de facil
entendimento?

9. Vocé se sentiu motivado em ler
a cartilha até o final?

10. A cartilha aborda assuntos
necessarios para acompanharem e
estimularem o comportamento
infantil?

11. A cartilha educativa fez com
que VvOCé agisse ou pensasse a
respeito do comportamento
infantil?

audiéncia
Juizes N/A
n (%)
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Responsaveis

Professores
Responsaveis

Professores
Responsaveis
Professores
Responsaveis
Professores
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Professores
Responsaveis
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Professores
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Professores
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Professores
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Professores

Nao
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ANEXO A - Submisséo e aprovacao do comité de ética

UNIVERSIDADE FEDERAL DE £~ Platoforma
SANTA CATARINA - UFSC %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: AVALIACAO DA QUALIDADE DE AMBIENTES ESCOLARES E ESTIMULO AO
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DE CRIANCAS MATRICULADAS NA
EDUCACAO INFANTIL DE ARARANGUA-SC

Pesquisador: Rafaela Silva Moreira

Area Tematica:

Versao: 4

CAAE: 68543917.1.0000.0121

Instituigao Proponente: Universidade Federal de Santa Catarina
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.590.687

Apresentagao do Projeto:
Trata a presente tramitacdo de emenda ao projeto aprovado pelo parecer 2.280.844 de 18/09/2017.

Segundo os pesquisadores:

Esta emenda esta sendo solicitada devido a necessidade de se fazer pequenos ajustes na metodologia da
pesquisa no formato presencial e também a necessidade de se readequar a pesquisa em fungao da
pandemia do covid-19. Foram acrescentados a validagdo de materiais educativos a serem distribuidos a
pais e professores da educacao infantil e também a possibilidade de se realizar a avaliagdo do
desenvolvimento das criancas de forma nao presencial.

Também nas palavras dos pesquisadores, seguem as alteracoes realizadas no projeto:

1) Objetivos Gerais

Endereco: Universidade Federal de Santa Catanna, Prédio Reitona I, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88040400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br
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Continuacdo do Parecer: 4.590.687

Foi acrescentado o seguinte objetivo “ Realizar intervencdes para estimular o desenvolvimento
neuropsicomotor das criancas identificadas com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor”. Este objetivo
foi acrescentado devido a demanda dos Centros de Educacao Infantil de Ararangua que ao solicitaram que
o grupo de pesquisa fizesse modificacdes no ambiente dos CEls avaliados e inserisse na rotina das criancas
na sala de aula algumas atividades (brincadeiras e tarefas) que estimulassem o desenvolvimento delas a
partir dos resultados encontrados. Esta intervengéo so6 sera implementada quando houver retorno das
atividades presenciais nos CEls;

2) Objetivos Especificos

Em funcao da pandemia e a impossibilidade de realizar a pesquisa por completo verificou-se a possibilidade
da equipe trabalhar no seguinte objetivo especifico que ja estava contido no projeto inicial: “Desenvolver
material didatico sobre desenvolvimento infantil para auxilio e orientacdo dos professores e pais das
creches”. Entretanto, a equipe verificou a necessidade de validagdo do material educativo criado e para
atender a esta demanda foi acrescentado o objetivo: “Avaliar a compreensao e adequagao de materiais
educativos em salde criados pelos pesquisadores”.

3) Metodologia:

Para avaliacdo do ambiente dos CEls de criangas maiores que 30 meses foi acrescentado a escala “Early
Childhood Environment Rating Scale (ECERS)”. Esta modificagdo sé sera realizada quando retornar as

atividades presenciais nos CEls ;

Em fung¢ado da pandemia, foi acrescentado na pesquisa a possibilidade de avaliar o desenvolvimento das
criangas, por meio de entrevista aos pais, via telefone ou

outro meio eletrénico, fazendo uso do instrumento SWYC.

Ainda em fungdo da pandemia foram acrescentados trés questionarios (dois sdo
questionarios criados pelos pesquisadores e finalmente o SAM” (sigla, em inglés,
de “Suitability Assessment of Materials”) para que os pais, professores e
profissionais de salide possam avaliar a qualidade do material educativo que sera
posteriormente oferecido aos pais e professores da educacgao infantil.

4) Termos de Consentimentos:

Endereco: Universidade Federal de Santa Catanna, Prédio Reitona I, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesg@contato.ufsc.br
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Foram criados trés novos TCLE (dois direcionados aos pais e um aos juizes
especialistas) que se adequam ao objetivo de validagao de materiais educativos e
que serao enviados por via remota durante a pandemia.

Objetivo da Pesquisa:
Permanecem os mesmos avaliados no parecer 2.280.844 de 18/09/2017, com a inclusdo dos objetivos
citadas no campo "apresentagdo do projeto”, que ndo descaracterizam o projeto e o deixa adequado a
situagcdo de pandemia.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Avaliados no parecer 2.280.844 de 18/09/2017. A emenda nao parece trazer riscos diferenciados.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Sem comentarios adicionais.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Consta nova versao do projeto, atualizado, e com marcagées claras nos pontos onde houve intervencéo.
Constam novos TCLEs e instrumentos de pesquisa.

O cronograma foi atualizado (o término da pesquisa estava previsto para novembro de 2021 e foi
postergado para dezembro de 2026.

Recomendagoes:

1) "Informacgdes adicionais no campo de assinaturas: Embora se entenda que, do ponto de vista juridico, o
TCLE represente um contrato entre o participante de pesquisa e o pesquisador/patrocinador, o TCLE tem a
funcéo precipua de informar e respeitar a autonomia do participante de pesquisa e ndo propriamente de se
estabelecer vinculo contratual entre as partes. Informacdes adicionais, além do nome e data de assinatura,
nao sdo considerados essenciais do ponto de vista bioético. Sendo assim, a Conep tem solicitado que
informagdes como RG, CPF, endereco, entre outras sejam removidas do campo de assinatura”
(http://plataformabrasil.saude.gov.br/ > Manuais da Plataforma Brasil > Pendéncias Frequentes em
Protocolos de Pesquisa Clinica > pag. 33 > item 1.19.c).

Endereco: Universidade Federal de Santa Catanna, Prédio Reitona I, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesg@contato.ufsc.br
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2) Atender ao intem XI.2.d da res. CNS 466/12, que preconiza que cabe ao pesquisador "elaborar e

apresentar os relatérios parciais e final".

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Aprovado.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Justificativa de

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_170967| 02/03/2021 Aceito
do Projeto 3_E1.pdf 20:34:22
Outros Carta_Emenda.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
20:28:09

Projeto Detalhado / | Projetofinalatualizado.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Brochura 20:17:44

Investigador

TCLE/ Termos de | TCLEpaisSWYC.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 20:16:15

Justificativa de

Auséncia

Outros Questionario_ SAM.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:24.08

Outros QUESTIONARIO_ESPECIALISTA.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:23:44

Outros QUESTIONARIO_PUBLICO.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:23:19

Outros Eccers.pdf 02/03/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
19:19:32

TCLE / Termos de | TCLE_PROFISSIONAIS_materialeducat| 26/02/2021 |Rafaela Silva Moreira] Aceito

Assentimento / ivo.pdf 19:48:43

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_PAIS_materialeducativo.pdf 26/02/2021 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 19:48:27

Justificativa de

|Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEprof.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 11:01:59

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEpais.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito

Assentimento / 11:01:39

Enderego: Universidade Federal de Santa Catanna, Prédio Reitona I, R- Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401
Bairro: Trindade CEP: 88.040-400

UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS

Telefone: (48)3721-6094 E-mail:

cep.propesq@contato.ufsc.br
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Qe

Auséncia TCLEpais.docx 22/08/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
11:01:39

Declaragao de autorizacaosecretariadeeducacao.pdf 18/05/2017 | Rafaela Silva Moreira| Aceito

Instituicdo e 19:55:53

Infraestrutura

Folha de Rosto Folhaderostoassinada.pdf 15/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
15:28:33

Outros SWYC.pdf 14/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
23:53:20

Outros Denverll.pdf 14/05/2017 | Rafaela Silva Moreira| Aceito
23:51:31

Outros ITERS.pdf 14/05/2017 |Rafaela Silva Moreira| Aceito
23:48:33

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

FLORIANOPOLIS, 15 de Margo de 2021

Nao
Assinado por:
Maria Luiza Bazzo
(Coordenador(a))
Endereco:
Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094

E-mail:

Universidade Federal de Santa Catanna, Prédio Reitona Il, R- Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401

cep.propesqg@contato.ufsc.br
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ANEXO B — Regras para submissao a Revista Latino-Americana de Enfermagem —
RLAE

1. Estrutura

O texto deve conter a seguinte estrutura: titulo, resumo, descritores em portugués,
descriptors em inglés, descriptores em espanhol, introducdo, método, resultados, discusséo,
concluséo e referéncias. Os nomes das se¢fes Introducédo, Método, Resultados, Discusséo,
Conclusao e Referéncias deverdo ser apresentados em negrito, com caixa altasomente na

primeira letra (Exemplo: Resultados).

2. Formatacéo

Os Artigos Originais e de Revisdo deverdo conter até 5000 palavras; as Cartas ao
Editor até 500 palavras e no maximo cinco referéncias. Na contagem das palavras, nao
serdoconsiderados o resumo, as tabelas, as figuras e as referéncias. O texto cientifico devera

ser enviado de acordo com as seguintes instrucoes:

e Arquivo no formato .doc ou .docx (Microsoft Word).

e Tamanho A4 (21 cm x 29,7 cm

e o0u8,27”x 11,7”), com margens superiores,inferiores e laterais de 2,5 cm (17).

e Fonte Times New Roman tamanho 12 (em todo o texto, inclusive nas tabelas).

e Espacamento duplo entre as linhas desde o titulo até as referéncias, comexcegdo das
tabelas, que devem ter espacamento simples.

e Para destacar termos no texto, utilizar italico.

N&o sdo permitidas no texto palavras em negrito,sublinhado, caixa alta ou

marcadoresdo Microsoft Word.

3. Titulo

O titulo deve ser conciso e informativo, no idioma em que o texto cientifico for
submetido, com até 15 palavras e em negrito. A utilizacdo de caixa alta, siglas, abreviacoes e

localizacdo geografica da pesquisa ndo serdo permitidas.



4. Resumo

O resumo deve ser estruturado em: Objetivo, Método, Resultados e Concluséo.
Devera ser redigido em paragrafo unico, com até 200 palavras, no idioma em que o texto for
submetido, em espacamento duplo entre as linhas e com a fonte Times New Roman tamanho
12. Citacdes de autores, local e ano da coleta de dados e siglas, ndo devem ser apresentadas. O
Objetivo deve ser claro, conciso e descrito no tempo verbal infinitivo. O Método deve
contero tipo de estudo, amostra, variaveis, instrumentos utilizados na pesquisa e o tipo de
analise. Os Resultados devem ser concisos, informativos e apresentar os principais resultados
descritos e quantificados, inclusive as caracteristicas dos participantes e analise final dos
dados. A Conclusdo deve responder estritamente ao objetivo, expressar as consideracoes
sobre as implicacdes tedricas ou préaticas do estudo e as suas principais contribui¢bes para

oavanco do conhecimento cientifico.

5. Descritores
Os descritores em portugués, inglés e espanhol deverdo ser selecionados da lista do
Medical Subject Headings (MeSH) ou vocabulario dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS). Devem ser incluidos seis descritores, separados entre si por ponto e virgula. A
primeira letra de cada palavra do descritor deve estar em caixa alta, exceto artigos e

preposicoes.

6. Introducéo

Deve ser breve, definir claramente o problema estudado, justificando sua importancia
e as lacunas do conhecimento. Incluir referéncias atualizadas (dos ultimos trés anos) e de
abrangéncia nacional e internacional. Descrever as hipdteses do estudo, quando aplicavel, eo

objetivo no final dessa secéo. O objetivo deve ser idéntico no resumo e ao final da introducéo.

As siglas deverdo ser descritas por extenso na primeira vez em que aparecerem no texto e

acompanhadas de sua abreviatura.

7. Método

Subdividir a se¢éo nos topicos: Tipo ou delineamento do estudo; Local ou Cenario em
que aconteceu a coleta de dados (cidade, sigla do estado e pais); Periodo; Populagéo; Critérios

de selecdo; Definicdo da amostra se for o caso, ou Participantes; Variaveis do estudo;



Instrumentos utilizados para a coleta das informagdes; Coleta de dados; Tratamento e Anélise
dos dados e Aspectos éticos. Todos ossubtitulos devem ser destacados em negrito.Os estudos
de abordagem qualitativa devem explicitar o referencial ou quadro conceitual no corpo do

texto cientifico.

8. Resultados

Descrever os resultados encontrados, sem incluir interpretagdes, comentarios ou

comparacg0es. O texto ndo devera repetir o que esta descrito nas tabelas e nas figuras.

9. Discussao

Deve se restringir aos resultados obtidos e alcancados. Enfatizar aspectos novos e
importantes do estudo. Discutir as concordancias e as divergéncias com outras pesquisas com
evidéncias cientificas atualizadas, publicadas em periddicos nacionais e internacionais.
Apresentar, ao final deste tdpico, as limitacdes do estudo e as implicagdes para 0 avanco do

conhecimento cientifico para a area de salde e enfermagem.

10. Conclusao

Responder aos objetivos do estudo, de forma clara, direta e objetiva, restringindo-se

aos dados encontrados, sem a citacdo de referéncias.

11. Referéncias

A RLAE adota as referéncias em conformidade com o Estilo Vancouver. Inexiste
limite maximo do namero de referéncias, desde que pertinentes ao texto e comlink de acesso
para sua averiguacao. Os autores devem seguir a proporcionalidade de, no minimo, 80% de
artigos de periddicos indexados em bases de dados internacionais e dos Gltimos trés anos. Os
links para a averiguacdo devem estar com datas de acesso atualizadas. As referéncias citadas

deverdo estar no idioma inglés sempre que disponivel.



12. Tabelas e Figuras

O texto cientifico deve conter, no maximo, cinco tabelas e/ou figuras. As tabelas
devem conter titulo informativo, claro e completo, localizado acima do seu conteldo,
indicando o que se pretende mostrar. O titulo deve conter as informacdes: participantes do
estudo, variaveis, local (cidade, sigla do estado, pais) e ano da coleta de dados. O ponto final
apos a descricao do titulo da tabela ndo deve ser incluido. O “n” deveréser incluido logo ap6s

0s participantes do estudo.

12.1. Formatacéao das tabelas

As tabelas deverdo ser elaboradas com a ferramenta de tabelas do Microsoft Word, em
fonte Times New Roman tamanho 12, com espacamento simples entre aslinhas. Os
dadosdeverdo ser separados por linhas e colunas, de forma que cada dado esteja em uma
célula. As tabelas ndo devem conter células vazias e cada coluna deve ser identificada. Os
tragos internos deverdo ser inseridos somente abaixo e acima do cabecalho e na ultima linha

das tabelas.

12.2. Mengéo e insercao das tabelas no texto

Todas as tabelas e figuras deverdo ser mencionadas no texto cientifico e inseridas logo

apos a sua primeira meng¢ao. Exemplo: “...conforme a Tabela 1...”.

12.3. Figuras

Sdo consideradas figuras: quadros, gréaficos, desenhos, esquemas, fluxogramas e fotos.

Todos estes itens devem ser denominados apenas como “figura” no texto cientifico (Exemplo:

Figura 1, Figura 2, etc.). O titulo da figura deve estar localizado logo abaixo da mesma. Se

houver nota de rodapé, o titulo vird imediatamente abaixo. As figuras devem estar em alta

resolucdo, com um minimo de 900 DPI (Dots Per Inch ou Pontos por Polegada, em

portugués), sendo, sempre que possivel, editaveis.

12.4. Figuras: Quadros

Os quadros deverdo conter dados textuais e ndo numéricos, serem fechados nas

laterais e com linhas internas. Quando construidos com a ferramenta de tabelas do



MicrosoftWord, poderdo ter o tamanho maximo de uma pagina e ndo, somente, 16x10 cm
como as demais figuras. A insercdo de quadros, quando extraidos de outras publicagdes, exige

a indicacdo da fonte em nota de rodapé.




