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PREFACIO

Tenho o privilegio de apresentar este livro, que € uma fonte valiosa de informacgées para
estudiosos e gestores de lazer, especialmente aqueles que atuam no setor publico e em
entidades sem fins lucrativos.

Trata-se de uma coletéanea de artigos cientificos de estudiosos de lazer do nordeste
brasileiro do Rio Grande do Norte.

Os textos aqui reunidos nos instigam a desenvolver reflexdes extremamente oportunas a
respeito do lazer como direito do cidaddo, constitucionalmente previsto. Partindo desse
principio, nos motiva a repensar o lazer come um direito a cidadania, devendo fazer parte
da politica social do Pais, integrando o conjunto de prioridades relacionadas a qualidade de
vida da populagao.

A construgao historica da cidadania implica a qualificagdo de profissionais e de politicas
para garantir servigos, programas e projetos com gualidade. AgGes que priorizem a inclusao
e a acessibilidade aos beneficios promovidos pelas politicas sociais, por parte dos cidaddos
que delas mais necessitam, ou seja, dos que vivem desigualdades sociais.

Condigdes sociais de acesso e uma guestio obvia. Se vocé ndo tem emprego, renda, se as
pessoas moram mal e longe, se estdo desnutridas, se ndo dispde de informagéo e formagdo
suficientes & posse dos contetidos culturais disponiveis, evidentemente ficam reduzidas as
possibilidades do acesso dessas pessoas as experiéncias basicas a qualidade de vida. Al o
Poder Publico, o Estado brasileiro, precisa intervir.

Nesse sentido, varias iniciativas publicas incluem o lazer no conjunto de suas intervengées,
como acontece em Programas analisados no presente livio. Sdo discutidas experiéncias
vividas em cidades do Rio Grande do Norte com os programas do governo federal "Esporte
e Lazer na Cidade”, "PET| Programa de Erradicagido do Trabalho Infantil” e "Programa
Nacional de Humanizagdo e Atengao Hospitalar’, assim como experiéncias do “Programa
Multicultural” desenvolvido pela Prefeitura Municipal de Recife.

Na otica moderna da autonomia, o assegurar direitos exige agdo coordenada nao sé do
Estado, mas de toda sociedade. Na linha desse compromisso social, sdo também temas da
presente obra o lazer em Organizagoes Nao-Governamentais.

Algo em comum se destaca em todos os artigos: a preocupagdo com a difusdo da
consciéncia cidada, tendo em vista a consolidar a incorporagdo do direito de acesso ao
lazer. Por isso, os estudos aqui difundidos debatem o lazer no conjunto da vida em
sociedade, compreendendo-o como manifestagdo de desejo e livre escolha, elemento de
socializagao e de formagao cidada vivida ao longo da vida. Direito que se consolida pelas
vivéncias ludicas da infancia a velhice, objeto de artigos do presente livro.

Outro fator inerente ao processo de melhoria da qualidade de vida, discutido na presente
obra, refere-se a (re)construgéo de espacgos que sejam capazes de instaurar uma esfera
plblica includente, diversificada, verdadeiramente democratica. Varias expressfes
concretas da vivéncia do lazer em espacos publicos sao analisadas, apontando para o
interesse de pertencimento da populagao do Rio Grande do Norte.



Discusstes deste livro destacam a participacdo humana nas brincadeiras de ruas e
calcaddes de Natal, mostrando que o primeiro parametro a definir a gqualidade de vida
urbana é fundamentalmente politico. Ou seja, passa pela definicdo de espago urbano que
alie justica e ludicidade.

Todos nés temos o direito de, no lazer, usufruirmos dos espacgos e equipamentos coletivos
como ruas, pragas, parques, praias, centros culturais e tantos outros. Temos, ao mesmo
tempo, o compromisso de conserva-los e promover neles interagdes harmoniosas e ludicas
com o meio ambiente e as outras pessoas que também la vivenciam seu lazer. Espagos
que, muitas vezes articulam comportamentos condicionados & valores e experiéncias
culturais nem sempre articuladas aos propositos inclusivos.

Por isso, a apropriagdo das condigbes disponiveis de lazer depende, também, do nosso
potencial critico, da nossa criatividade e olhar sensivel que ampliam o nosso conhecimento
sobre nods proprios e as potencialidades e limites com os quais lidamos em nosso
relacionamento com o mundo. Abordagem aprofundada em estudos sobre fotografias,
revistas e brincadeiras, dentre outros publicados nesta obra.

Para que a riqueza cultural do nosso Pais possa ser usufruida por todos, é necessario, pois,
a nossa participacao ativa nas agoes politicas concretas vividas no nosso bairro, cidade...
Entretando, em nosso meio social, coexistem, especialmente, duas formas distintas de ver o
mundo e que fundamentam as intervengdes paoliticas com as quais convivemos. Em uma
delas prevalece o interesse do mercado e da acumulacao de capital. Noutra o foco principal
das atencgoes é a defesa da vida.

Artigos deste livro nos chamam atengao sobre essas propostas politicas, alertando-nos
sobre suas influéncias no nosso cotidiano e nas transformagdes futuras. O que nos exige
reflexdo e clareza sobre o projeto de vida que se defendemos e relages com o que
colocamos em pratica.

A produgdo desta obra confirma, assim, que os processos de inclusdo incluem o
intercambio de culturas, idéias, informagoes, experiéncias de vida, de formagao e agao
politica no campo do lazer.

E, com essa curiosidade, convido vocé a vasculhar este livro, que documenta estudos
desenvolvidos no Nucleo Rede CEDES (Centro de Desenvolvimento do Esporte Recreativo
e do Lazer) do CEFET/ Rio Grande do MNorte. Uma das obras indispensaveis ao
acompanhamento e avaliagdo dos nossos programas de qualificagdo profissional para o
lazer, como também significativa para a formagdo de outros gestores e pesquisadores do
lazer.

Leila Mirtes Santos de Magalh&es Pinto
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POLITICAS PUBLICAS DE LAZER: PAPEL DO ESTADO E O
COTIDIANO URBANO

Dalia Maria Maia Cavalcanti de Lima
Marcus Vinicius de Faria Oliveira
Lerson Fernando dos Santos Maia

1 INTRODUGAO

A ocupagio dos espagos urbanos de forma desordenada, sob os interesses do capital, e de
seu segmento imobiliario, acabou por determinar o perfil fisico-paisagistico das cidades. Em
menos de trés décadas a sociedade brasileira sofreu uma mudanga significativa na sua
dindmica populacional, passando de uma sociedade de base rural para uma sociedade
eminentemente urbana. Os processos transformadores da paisagem urbana brasileira
trouxeram consigo a marca da desigualdade social ao concentrar nas periferias das grandes
cidades as massas populacionais fugidas do campo pela falta da terra. Estas passaram a
vivenciar outra dindmica de exclusdo, agora sob a forma do desemprego estrutural.

O surgimento e o crescimento dos conjuntos habitacionais e das favelas do lado mais pobre
da populagédo e a verticalizagdo das construgdes, junto com o surgimento dos condominios
fechados do outro lado da sociedade mais privilegiada, separam espacialmente os “lugares
dos privilegiados e o dos excluidos”. Enguanto que nos bolsées de rigueza evidencia
uma infra-estrura urbana humanizada, com todas as condigbes para a vivéncia plena do
lazer, do lado das camadas populares revela-se a precariedade das condigoes de vida
humana.

Olhando para Natal, percebemos claramente os sinais dessa tendéncia de ocupagdo
espacial, quando nos deparamos com o crescimento desordenado da urbanizagdo
periférica, dos loteamentos irregulares e da intensificagéo do processo de favelizagdo da
cidade. O Instituto de Planejamento de Natal (IPLANAT) apud Mineiro (1998) registrou, em
1993, 70 favelas com uma populacao de 37.307 moradores distribuida em Natal, das quais
34,3 % na zona oeste, 29,8% na zona norte, a leste com 26,2% e a sul com 9,4%.

Essa transformacgao objetiva no espaco urbano de Natal, acompanhada pelo incremento da
urbanizagao turistica, acarretou mudangas profundas no modo de vida de seus habitantes e
na utilizagdo dos seus espagos publicos para as manifestagdes do lazer. Lopes Junior
(1998, p.25) nos da uma visao muito lucida desse processo quando se refere a influéncia do
turismo em Natal:

[...] Ela traduz na emergéncia de uma reorganizagéo espacial da
cidade, orientada para produgdo de lugares de consumo e o
consumo de lugares, voltados para o prazer. Nessa nova
urbanizagdo, ao contrario da urbanizagdo industrial, a criagdo de
significados e identidades sociais desloca-se da produgdo para o
consumo. E ndo qualquer consumo, mas o consumo individual cujo
alvo & o corpo. Dai a centralidade dos balnedrios, parques tematicos
e eventos lais como feiras, festivais de cidade, carnavais fora de
época, dentre outros, na vida econémica das cidades neste final de
século.
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Seja pela vertente da gquestao da distribuigdo dos espagos urbanos de Natal, seja pelo
enfoque da acessibilidade dos cidaddos aos bens culturais da humanidade, o direito ao
lazer, contemplado na Constituigao brasileira de 1988, encontra-se permeando toda esta
discussdo. Nesse sentido, faz-se necessario um olhar mais apurado na realidade para
inferir até que ponto o lazer, enquanto direito social e conquista da luta dos trabalhadores, é
valorizado pelo poder publico e como ele se manifesta no tempo livre dos cidaddos
natalenses.

Para Werneck (2000, p.25), o lazer enquanto direito social apresenta-se sob diferentes
dimensdes na sociedade:

Como um direto social, em principio, proveniente das conquistas dos
trabalhadores por um tempo legalmente regulamentado; e como
meio da vivéncia IUdica de diferentes conteudos, mobilizada pelo
desejo e permeada pelos sentidos de liberdade, autonomia,
criatividade e prazer, os quais coletivamente construidos.

As consideracfes anteriores apontam a necessidade de olhar com mais ateng¢ao a questao
das areas publicas disponibilizadas para a populagéo, visto que elas sao portadoras de
importantes pistas para a reflexdo sobre o lazer nas cidades. Por isso 0 estudo toma como
referéncia basica o espago urbano, ao considerd-lo como uma das dimensdes materiais do
lazer. Portanto, estudar a forma como a populacéo natalense vivencia o seu tempo livre em
manifestagdes para a pratica do lazer esta no centro das discussdes deste trabalho.

Frente a problematica acima discutida, o presente estudo toma como objeto as politicas de
lazer e os espacos publicos de Natal, a partir do estabelecimento de articulagbes dos dados
levantados em diversas fontes: nos documentos norteadores das politicas da cidade, nas
entrevistas com a comunidade e nas observacoes diretas dos espagos e manifestagdes de
lazer. Nesse sentido, os trinta e seis bairros em que se divide a cidade do Natal, agrupados
em 4 regides administrativas (Leste, Oeste, Norte e Sul), foram objetos de investigagao. A
pesquisa foi desenvolvida pela Base de Pesquisa de Politicas Publicas de Lazer no CEFET-
RN (2005-2008), vinculada & REDE-CEDES da Secretaria Nacional de Desenvolvimento do
Esporte e do Lazer, pertencente ao Ministério do Esporte.

A possibilidade de vivéncia de lazer, no meio urbano, esta diretamente relacionada com a
forma com que as cidades se organizam espacialmente, apesar de a ludicidade estar
presente nas diversas manifestagbes da cultura humana, e a criatividade e a imaginagao
propiciarem meios para ressignificagdo do lazer, conforme as condigdes sociais histéricas e
culturais do homem. Os limites a liberdade de agdo, colocados pelas questoes espaciais e
temporais da cidade, sdo, em parte, referentes as condigbes fisicas da habitagdo e as
caracteristicas do seu entorno. A liberdade e a espontaneidade quanto & maneira de
desfrutar os momentos de tempo de lazer ndo deixam de tornar necessaria, em muitas
areas da cidade, a intermediacdo do Estado, na medida em que existem limitagbes
socioecondmicas ao exercicio desse direito pelo cidadao.

Nos ultimos anos, a iniciativa privada vem atuando fortemente na oferta de atividades de
lazer, as mais variadas a serem consumidas pelos que dispdem de tempo e dinheiro, isto &,
0s que estao situados em determinada camada social, e com seus salarios conseguem
suprir todas as suas necessidades. Essas alividades, na sua quase totalidade, sao ditadas
pelas demandas do mercado, ndo se configurando como experiéncias que fortalegam o
vinculo identitario da comunidade, e que contribuam para a superagéo das desigualdades
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sociais. Assim, fica para os 6rgaos governamentais construir possibilidades alternativas de
vivéncias de lazer a légica de consumo, por meio de politicas democraticas e participativas,
que permitam empoderamento cultural & uma melhor qualidade de vida das pessoas.

Neste estudo, séo destacadas algumas consideragdes imporiantes para o entendimento da
utilizac@o dos espagos publicos de lazer na cidade do Natal na atualidade, apontando uma
relacdo direta entre as questdes referentes ao direito a cidade, & segregagao socioespacial
existente na cidade e as desigualdades na distribuicao da infra-estrutura urbana, pois as
diferenciagoes de condigbes existentes nos diversos locais da cidade representam também
diferentes possibilidades de vida nesses diversos espacos, onde os menos favorecidos
necessitam de melhor qualidade tanto na habitagao, quanto no seu entorno.

Como a escolha do local de residéncia ndo ocorre de forma autdénoma por parte dos
individuos enguanto consumidores e, sim apresenta-se como um meio de reprodugac das
relagdes de classe ja existentes na sociedade, as restrigbes ou privilegios, em varios
aspectos da vida existentes em certos locais da cidade, quanto ao transporte, a infra-
estrutura, ao lazer etc, provocam menor possibilidade de mudangas nas suas condigbes de
vida.

O Estado interfere nesse processo, ao atuar sobre o espago como regulador do
desenvolvimento do uso da terra e na distribuico da arrecadagao tributaria em forma de
artefatos que, muitas vezes, beneficiam determinados locais em detrimento de outros. A
ma distribuicao dos servigos coletivos privilegia, em geral, a dinamica econoémica em vez
da vida social. Isso interfere na distribuigao desigual dos investimentos em infra-estrutura,
Nesse sentido, a segregagéo socioespacial reflete as diferentes condi¢oes encontradas
pelas classes sociais para estabelecer moradia nas cidades.

A distribuigao dos investimentos em infra-estrutura nas cidades obedece a logica dos que
comandam essa distribuicdo criando privilégios, enobrecendo bairros, modernizando e
reservando os frutos da modernizagdo a um circuito restrito dotado de renda. No oposto,
ficam os bairros habitados por moradores de baixa renda, com pouco poder e minima
influéncia nas tomadas de decisdo do Estado. O planejamento urbano atua como um
elemento de organizacdo de mercado, influenciando nos pregos das moradias, refor¢ando
a segregacao socioespacial.

Assim, os grupos que atuam como forgas estruturantes do capital na cidade reproduzem a
segregagao socioespacial nas suas atuagbes pela apropriagdo das vantagens do espaco
construido e representam uma forga poderosa que age sobre a estruturagao urbana.

Ao abordar o direito ao entorne e a infra-estrutura disponivel nos diversos bairros da cidade
de Natal, sdo enfocados os direitos aos espagos publicos de lazer e suas possibilidades,
destacando-se aquelas realizadas pelo cidadao no tempo de lazer, que se desenvolvem
como agdes politicas, ludicas e culturais, e que trazem para esses espagos um papel
relevante na resisténcia baseada na solidariedade, nas potencialidades e na coexisténcia
do lugar frente as forgas do capital na forma que se apresenta atualmente.

Enfatizar a importancia social do lazer requer um entendimento dos espagos publicos como
necessarios ao convivio e ao encontro, e o despertar para a consciéncia de gue o espago
urbano equipado e conservado para o lazer & indispensavel para vencer diferencas pela
solidariedade, o que possibilita uma vida melhor para todos.

A questao espacial do lazer nas cidades sofre interferéncia do poder publico, na medida em
que os instrumentos de politicas urbanas nao podem deixar de garantir espago publico para
esse fim. O valor dos espagos publicos de lazer nas cidades, parques, pragas,
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equipamentos comunitarios deve ser premissa para o planejamento dito democratico, feito
pelos orgéos responsaveis pelo urbanismo e com forte participagéo popular.

2 O PODER PUBLICO E AS POSSIBILIDADES DOS ESPACOS PUBLICOS URBANOS
DE LAZER

Do ponto de vista urbano, existem vérias normas e procedimentos que podem influenciar na
valorizagdo dos espagos publicos, as leis de uso e ocupagdo do solo, os codigos de obras e
as posturas municipais, que sdo parametros indispensaveis para regular a forma urbana.

Percebe-se, no entanto, uma crescente privatizagao dos espagos de convivéncia social que
restringe sua utilizagfo aos que detém renda, Nas cidades, aos poucos, as casas
unifamiliares vao sendo substituidas por condominios fechados, os espagos publicos de
lazer pelos clubes e centros de entretenimento, e as ruas e calgadas por corredores para
passagem de automoveis,

E necessario resgatar o papel do social e minimizar os aspectos privatizantes na construgao
da politica urbana, resgatando direitos e principios de universalidade, numa atuagao estatal
em prol da diminuigdo das desigualdades na distribuicdo da renda e riqueza. Nesse sentido
o lazer, como politica publica, requer a sua conexao com as outras politicas setoriais, em
que as perspectivas vislumbradas carreqguem uma visdo politico-ideologica atrelada a um
projeto societario emancipatorio.

Cabe ao poder publico, em parceria com a sociedade civil, construir essas politicas sociais
para satisfazer as necessidades individuais e coletivas existentes e desenvolver cidadaos
ativos, capazes de desfrutar de uma vida saudavel baseada no conhecimento, liberdade
politica, seguranga social, participacao e direitos humanos garantidos.

Nas cidades onde a populagdo é participe na sua gestdo, o tempo de lazer, atrelado 2
existéncia dos espagos publicos, permite maior possibilidade comunicativa entre os
individuos, o que possibilita pensar e agir de forma mais efetiva em prol dos interesses da
comunidade, gerando uma identidade de classe a partir da consciéncia e da percepcéo das
diferencgas e uma luta pela distribuigdo social da riqueza e do direito a usufruir todos os seus
bens e prazeres, conseglentemente, uma parlicipagdo politica mais ativa (MARCELLINQ,
2001 d).

Nessa perspectiva, a proximidade fisica entre as classes causada pela concentragdo de
pessoas nas cidades e as agbes desenvolvidas no espago publico podem reduzir o
distanciamento social, facilitar o contato humano, combater o isolamento e contribuir para o
processo de socializagdo humana, rompendo com a individualizagdo que predomina hoje,

Entretanto os espagos publicos de lazer urbanos parecem ndo gozar de valorizagdo nem
s@o entendidos como essenciais, ndo recebendo a atengdo necessaria por parte das
politicas urbanas atuais. Assim, o que acontece, geralmente, & o descaso e o conformismo
dos diversos segmentos da populagdo, no que diz respeito a reivindicagdo e ao cuidado
acerca desses espacos.

A valorizagdo do espago publico de lazer &€ uma questao pertinente ao poder publico, pois a
iniciativa privada e o investimento privado segregam cada vez mais a populagdo em guetos,
onde os ricos tém todas as possibilidades que o capital pode proporcionar, e os pobres
ficam apenas com alternativas de lazer nos espagos urbanos, restritas e muitas vezes
inadequadas, dependendo na maioria das vezes de suas capacidades criativas para
reinventar possibilidades de vivéncias ludicas nos seus limitados espagos de convivéncia
social.
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Cabe, assim, aos varios niveis de atuagdo do Estado buscar solugdes para criagéo,
conservagdo e animacgdo de espagos de lazer de acordo com as necessidades da
populagdo. Os governos locais ndo podem ficar reféns da politica globalizante, que os
coloca no insignificante papel de preparar a cidade para receber os novos padroes de
produgdo do mundo global. A cidade deve ser colocada a servigo da sua populacio, e ndo
representar um simples produto a servigo do desenvolvimento de atividades lucrativas.

As politicas publicas de lazer devem também procurar a participagao popular na selegao de
prioridades dos lazeres de acordo com suas caracteristicas locais, o que permite um
sentimento de identidade e pertencimento que gera uma solidariedade na agdo do uso e,
consequentemente, na conservacao dos equipamentos disponiveis (GOMES, 2002).

E necessario, assim, pensar o planejamento da acessibilidade ao maior nimero de pessoas
aos espagos publicos de lazer disponiveis, o que requer um diagnéstico que envolve o
estudo do uso e ocupagdo dos espagos de moradia e seu entorno de como a populagdo
ocupa seu tempo livre e quais suas preferéncias frente a inimeras possibilidades de lazer
(RODRIGUES, 2002).

Esse diagnostico da situag@o atual pode, desse modo, encaminhar um planejamento que
trace seus principios, prioridades e estratégias no sentido de possibilitar oportunidades de
lazer de forma mais democratica para todas as camadas da populacdo. 1sso deve estar
articulado as politicas de ocupagdgo do solo que democratizem oportunidades,
ressignifiquem funcionalidade e a qualidade dos logradouros publicos e melhorem a
circulaga@o de pessoas, em prol de favorecer o convivio, a interagao e o encontro.

Os espagos planejados nessa perspectiva poderiam ser uma forma para facilitar a
democratizagao das oportunidades de crescimento pessoal e coletivo, acesso a bens
culturais e ao lazer. Esses espacos deveriam ser pensados partindo dos proprios bairros e
proporcionariam aos moradores uma vida privada e uma vida publica no seu entorno,
estimulando, assim, o convivio com os vizinhos.

Esse tipo de planejamento exige, necessariamente, a interagao de 6rgdos governamentais
e a formagao de uma equipe interdisciplinar com a participagio da populagao interessada.
A simples execugdo de uma obra piblica, como pragas, quadras e ginasios, muitas vezes
nao representa o real desejo da populagdo, que passa a ndo identificar esses espacgos
como uteis e desejaveis.

O que causa maior preocupagdo em relagdo ao planejamento dos espagos plblicos
urbanos de lazer refere-se exatamente ao fato da simples existéncia fisica desses espagos,
sem o devido uso, conservagao e animagao, negando a sua propria razéo de existir.

Nesse sentido, uma politica urbana do lazer requer tanto o espaco fisico quanto a animagao
sociocultural desse espago, o que envolve o planejamento de recursos destinados para
construir, manter, animar e garantir sua ocupagdo democratica. Cabe, ainda, ao poder
publico oferecer a maioria da populagdo uma base ampliada de alternativas de lazer nos
espacos construidos para esse fim (MARCELLINO, 2001).

Isso implica uma visdo do desenvolvimento do lazer na qual o poder publico e a
comunidade devem construir coletivamente seu uso do tempo de lazer e onde sdo
importantes as possibilidades oferecidas pelo poder publico em forma de equipamento,
bem como o agir comunitario e seu poder de gerir suas formas de organizagdo no tempo
livre.

Uma formulacéo de politicas que oferecam espagos publicos de lazer adequados na cidade
passa tanto pela capacidade coletiva de seus atores, a partir das suas potencialidades de
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auto-organizagao e de sua identidade com o territério, quanto pelo seu poder reivindicatorio
frente ao Estado, pois o lazer necessita integrar as discussoes locais e regionais, tragando
metas e objetivos para uma melhor qualidade de vida do cidadao (GOMES, 2002).

Nesse sentido, a analise da distribuigdo dos espagos de lazer na cidade de Natal implica a
compreensdo das peculiaridades do planejamento urbano existente nessa cidade, bem
como das politicas publicas destinadas a esse fim.

3 O PLANEJAMENTO ESTATAL E AS INTERVENCOES URBANAS NOS ESPACOS
PUBLICOS DE LAZER

NATALENSES.

Atualmente parece nao existir uma definicdo clara a respeito de politicas publicas
especificas de lazer para Natal, nem a articulag@o entre os diversos niveis de atuagao do
Estado — municipal, estadual e nacional para o planejamento das agdes nesse sentido, o
que agrava as questoes referentes a utilizagao dos espacos publicos de lazer na cidade,

Em nivel local, a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer apresenta as seguintes
competéncias, segundo a Lei Complementar n.° 20/99: promover a manutengéo e
construcdo dos prédios esportivos da rede municipal; promover a construgdo de estadios e
quadras destinadas & pratica de diferentes modalidades esportivas e assessorar,
tecnicamente, os diversos 6rgaos e entidades ligadas ao esporte amador. Percebe-se um
empobrecimento de diretrizes e principios de politicas publicas para o segmento do lazer,
na medida em que as agbes estdo voltadas exclusivamente para o esporte, e com o
agravante de priorizar somente os aspectos de construgdo de quadras e equipamentos,
sem atentar para uma politica de animagdo. Uma excecgado e a realizagao de torneios e
campeonatos esporadicamente realizados nas comunidades, sem continuidade e sem uma
efetiva democratizagao das diversas modalidades esportivas, restringindo-se & monocultura
do futebol, predominantemente masculino.

No cronograma de atividades do orgao, constam reformas e urbanizac&o de equipamentos
ja existentes. Constata-se, no entanto, que algumas obras foram executadas, como as
reformas do Estadio de Futebol Jodo Claudio de Vasconcelos Machado (Machadao), porem
sdo realizadas de forma pontual, sem estarem presentes no planejamento de medio e longo
prazo e sem participacéo popular nas tomadas de decistes. Quanto & construgdo de pracas
e equipamentos, é evidente a caréncia dessas e a inadequagdo dos equipamentos
construidos, bem coma existe uma grande necessidade de manutengao e conservagao das
jé existentes, exceto as pragas integrantes dos corredores turisticos da cidade. Os projetos
citados em parceria com a iniciativa privada ou outras secretarias nao apresentam
acompanhamento sistematico num carater permanente, carecendo da divulgagao dos
resultados obtidos por eles mesmos (NATAL. SEL, 2005).

Importante faz se registrar o papel da Fundagdo Capitania das Artes, orgéo responsavel
pela implementagéo da politica cultural no municipio, desenvolvendo projetos voltados mas
especificamente para a cultura e artes, com significativo enfoque nas manifestagdes da
cultura popular e a realizagéo de eventos em datas significativa para a cidade. Ressaltando
que os projetos implementados sdo predominantemente realizados em espagos fechados
(teatro), praticamente inexistindo projetos nas ruas, parques e pracas da cidade.

Quanto a politica de lazer em nivel estadual, o lazer, de forma especifica, tem sua politica
implementada pela Fundagao José Augusto, érgao responsavel pelo desenvolvimento das
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agdes no campo da cultura, e a partir de 2007 é criada a Secretaria Estadual de Esporte e
Lazer, que em grande parte assume as fungdes que vinham sendo realizadas pela
Coordenadoria de Esportes (CODESP), exceto os Jogos Escolares do Rio Grande do Norte
(JERN'S) vinculado a Secretaria Estadual da Educagao, da Cultura e dos Desportos, cuja
énfase & dada ao vinculo do lazer com a educagao ou a programagao de eventos culturais
e esportivos articulados ao ambito escolar (RIO GRANDE DO NORTE. Secrefaria de
Estado da Educacéo da Cultura e dos Desportos, 2005).

Quanto aos programas de animagdo cultural, existe uma concentragdo em areas
caracterizadas pelo corredor-historico-turistico-cultural, predominantemente nos bairros da
Cidade Alta, Ribeira, bem como nas praias. As programacbes carnavalescas, juninas e
festival de cinema, por exemplo, sdo organizados pela Fundag&o Capitania das Artes. Sao
eventos desenvolvidos com interesses voltados principalmente para a atividade turistica.

As quadrilhas juninas sd@o importantes manifestagées culturais que tém se destacado na
cidade no més de junho. O poder plblico municipal, em conjunto com a iniciativa privada,
tem incentivado essas manifestagdes de cultura popular, que aos poucos vdo ganhando
caracteristica de cultura de massa, principalmente pelos meios de comunicacdo local.
Esses incentivos sdo dados as comunidades em forma de prémios e em organizacao de
festivais, que envolvem competigdo entre os diversos bairros da cidade.

Essas manifestagdes, no entanto, tém se descaracterizado como movimento de cultura
popular, pois em vez de incentivar a proliferacdo de pequenas quadrilhas com maior
numero de participagdo de habitantes nos espagos das proprias comunidades, onde as
dangas e as brincadeiras sejam praticadas por todos, mesmo nos bairros mais carentes,
ganham uma conotagdo consumista, visto que, geralmente, as roupas sdo compradas ou
alugadas, e as musicas sao contratadas, tudo em prol da aparéncia e da competicao, como
se fossem times — restringindo a participagdo a uma minoria.

Na Péascoa, Natal e Ano Novo, a prefeitura oferece alguns espetaculos voltados ao tema
dessas festas religiosas, diante dos quais a participacdo popular se da principaimente como
espectador.

Os incentivos as festas carnavalescas tém se concentrado principalmente em Natal, em
duas datas: com o “Carnatal — carnaval fora de época com forte apelo da industria cultural e
do lazer mercadologico” — em dezembro; e em fevereiro, o carnaval propriamente dito. Para
o Carnatal, a prefeitura, junto com a iniciativa privada, promotores de eventos e empresarios
do turismo, promove a cidade em prol do entretenimento como atividade econdmica.
Durante esses festejos, as bandas sao contratadas de fora do estado, geralmente da Bahia,
e vendem-se abadas - uniformes de tecido barato - de alto preco, que representam o
ingresso que dara direito a utilizagdo de parte da via publica, assim “privatizada” em forma
de corredor da folia - uma &rea restrita aos folices que podem compra-lo. Aos populares
resta a “pipoca”, observar e pular atras dos blocos fora da area restrita.

O carnaval, em fevereiro, apesar da tentativa de o poder municipal vir construindo uma
retomada do carnaval de rua, com a criagao de pélos multiculturais em diversas areas da
cidade, percebe-se que a participacdo nesses eventos concentra-se na classe média,
privilegiada de um certo capital cultural. Ja o incentivo as escolas de samba e as tribos de
indios, com participagdo dos segmentos mais populares da cidade, ocorre de forma muito
timida Verifica-se que o carnaval tem pouca participagdo da populagéo local. A industria
cultural vem entrelagando, aqui, o capital cultural com o capital econdémico, agrava as
diferencas sociais, na medida em gue coloca esses eventos como se tivessem carater
universal. Porem, na realidade, para desenvolver essas atividades. necessita-se da
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acessibilidade por meio de insumos financeiros. Essa industria reforga as normas sociais
engendradas pelas classes privilegiadas, promovendo o conformismo social, a degradagao
do gosto popular e transformando a cultura em mercadoria.

Alguns programas sazonais sfo implantados nos bairros, geralmente nao se incorporando
ao cotidiano das pessoas, pois sédo desenvolvidos em certas centralidades, muitas vezes
distantes da moradia da maioria a que se destina e, como s&o fransitorios, ocorrem em
forma de eventos isolados, ndo permitindo um lazer cultural e, sim, resultando em
momentos de entretenimento fugaz. Mesmo assim sd3o poucos esses projetos gue se
concentram em areas de maior visibilidade nas regides e bairros.

Na Regido Administrativa Norte, existiu um projeto que ocorreu com uma certa regularidade
na area de lazer do conjunto Panatis |, no bairro Potengi. Esse projeto, denominado “Pao,
Musica e Poesia na Praga’, era realizado no segundo domingo de cada més e era
promovido por uma parceria entre a prefeitura, a Associacdo das IndUstrias de Panificagdo
e Confeitarias do Rio Grande do Norte (AIPLAN-RN) e o Sindicato dos Panificadores do Rio
Grande do Norte (SINDI-PAN). Esse projeto associava a oferta de cultura a destruigao de
alimentos (pao e iorgute), reproduzindo a politica romana do pao e circo. Esse formato de
projeto s ocorreu por estar localizado em uma regiao popular da cidade.

Existe ainda um projeto permanente nessa area, hoje denominada o Espago Cultural
Francisco das Chagas Bezerra de Araljo, o "Chico Miséria, que incentiva as artes plasticas
e a musica, por meio de cursos e oficinas, articulado & rede municipal de ensino. Esses
projetos sdo pouquissimo abrangentes, considerando que eles visam atender a regido mais
populosa da cidade.

Na Regifo Administrativa Leste, temos concentradas algumas atividades nos bairros
Ribeira e Cidade Alta, areas pertencentes ao Corredor Histdrico-Cultural-Turistico da
cidade. Entre elas temos o “Projeto Ribeira das Artes”, que tambem ocorre uma vez por
meés,

Constatam-se, ainda, apresentagbes no Teatro Alberto Maranhdo, que tem condigdes
excelentes para shows, musicais, pecas teatrais, porém apresenta uma reslrita
programacéo gratuita, sendo a maioria dessas atividades de carater empresarial - cobrando
ingressos - o que impossibilita o acesso de grande parte da populagdo. Aléem disso, ha
shows no largo da Rua Chile e outros eventos nos museus da cidade e centros culturais da
Cidade Alta, como no Solar Bela Vista e Capitania das Artes, onde se realizam exposi¢oes,
sarais etc.

O que se percebe nesses bairros da Zona Leste, mesmo concentrando esses projetos
culturais de iniciativa publica (Ribeira das artes, Revitalizagdo da Ribeira, agdes
desenvolvidas no teatro Alberto Maranhdo, shows nas praias e atividades em museus), é
que eles tém um enfoque de marketing da cidade, enquanto nos bairros periféricos falta
uma politica sistematica de animacédo dos espagos publicos no cotidiano, ja que, nesses
outros espacos, praticamente sdo inexistentes programas de lazer destinados a
comunidade. Recentemente o bairro de Mae Luiza, um dos mais populares da zona leste,
perdeu o investimento para construgéo de uma grande area de lazer, em decorréncia do
embate do segmento turistico e hoteleiro da cidade,

Os dados coletados na pesquisa de campo, referentes a existéncia de atividades rotineiras
planejadas, confirmam a insuficiéncia dessas atividades mesmas, propiciadas pelo poder
publico, o que aponta a caréncia de um melhor dimensionamento das necessidades dos
moradores gquanto & maneira de utilizar seu tempo disponivel para o lazer e maior
valorizagdo do lazer de vizinhanga. A grande maioria dos entrevistados apontou uma
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auséncia de atividades rotineiras desenvolvidas nos espagos publicos proximos as suas
residéncias. Apenas 22,5% confirmiram que elas existem; 27,0% afirmiram que raramente
ocorre, enquanto 50,5% apontoram ndo existir atividades nesses espagos,

Constata-se também que esses indices diferenciam-se por regido administrativa dentro da
propria cidade. Na Regido Administrativa Norte, apenas 20,0% das respostas apontaram o
uso freqliente dos espagos publicos de lazer nas proximidades de suas residéncias; na
Regiao administrativa Sul, esse indice foi de 27,1%; na Regido Administrativa Leste, foi de
30,5%, e na Regido Administrativa Oeste, foi de 12,6%. Mesmo assim, em todos os bairros,
a pesquisa aponla que a maioria dos espagos publicos destinados ao lazer nfo apresenta
essas atividades como rotineiras (Gréafico 01).
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Grafico 01 — Existéncia de atividades nos espagos publicos de lazer por Regido Administrativa de Natal
Fonte: Dalia Lima, pesquisa de campo, 2005.

Existe ainda uma analise importante a ser feita em relagao & atuacao do setor publico no
que se refere as areas de lazer na cidade e do papel da Secretaria Municipal de Urbanismo
(SEMURB), da Secretaria Municipal de Servicos Urbano (SEMSUR) e da Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer (SEL). Essas secretarias tém responsabilidades institucionais
no que concerne a situagdo diagnosticada. A SEMURB, no que consta ao planejamento do
uso e da distribuicdo dos espacos publicos na cidade, a SEMSUR, no que se refere a
adequagao da construgdo, conservagdo e recuperagdo dessas areas e a SEL, na
implantagdo e animagao desses locais.

De acordo com as entrevistas feitas com os técnicos destes 6rgdos responsaveis pelos
espagos de lazer da cidade, nota-se que as atribuigbes referentes a essas areas estao
divididas, e que nem todos os projetos s@o planejados em conjunto. A fala da arquiteta
Walderez Garcia, da equipe da SENSUR (2006), € bastante significativa:

A articulagao entre as secretarias existe quando ha interesse das
mesmas. Um exemplo foi a restauragdo da area de lazer da zona
Norte. Com a SUMUB, fizemos a AV. Itapetinga, a area de lazer do
conjunto Santa Catarina (em projeto), a praga das flores (em projeto),
largo do Teatro Municipal (em projeto) dentre outros.Todos os
nossos projetos passam pela analise da SEMURB (Secretaria

Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano 17



Municipal de Urbanismo) e séo orgados e fiscalizados pela SEMOV
(Secretaria Municipal de obras).

De acordo a entrevistada Vera Lucia de Melo Rodrigues Figueira, chefe do Setor de
Planejamento Urbanistico e Ambiental da SEMURB (2006), “parte dos projetos & feita
através de reivindicagbes da comunidade, durante a participagao na 'Prefeitura nos Bairros’,
onde estdo presentes todas as secretarias, as quais a partir dai fazem o seu planejamento
conforme a sua area de aluagdo especifica, com objetivo de atender as principais
necessidades apontadas pela populacao”.

No que se refere aos principais parques da cidade, atualmente, existe um debate acerca da
area do Parque das Dunas, parque de preservagdo ambiental situado na zona Leste, pois
os setores imobiliario e turistico pretendem sua liberagdo para construgdes, enquanto outros
segmentos se preocupam com a preservagao do lugar. Quanto a area planejada para o
lazer desse Parque, nota-se que o local necessita de maior democratizagdo no seu uso,
pois, por encontrar-se entre a Regido Administrativa Leste e a Sul da cidade, é freqlientado
geralmente por pessoas de alta renda. O acesso das camadas populares é dificultado tanto
pela distancia dos bairros mais pobres, guanto pela escassez de transportes até sua
entrada, como, ainda, pela necessidade de pagar ingresso para sua utlizagao, sendo
permitida a entrada gratuita apenas em eventos isolados.

Outro local de lazer urbano, também situado na Zona Sul e que apresenta problemas
quanto ao uso é o Parque das Mangueiras, fruto de uma parceria publico-privada. Essa é
outra area verde importante para a cidade, que também ¢ de dificil acesso ao publico de
baixa renda pelos mesmos motivos da area de lazer do Pargue das Dunas, pois se
apresenta distante dos bairros mais carentes, com pouca afluéncia de transportes publicos
e o desenvolvimento de eventos isolados.

Na Zona Leste, encontra-se a Lagoa Manuel Felipe — Cidade da Crianga — que e outro
parque planejado para o lazer da populagdo, & apesar de ter passado por inUmeras
reformas desde sua implantagdo, atualmente necessita de conservagdo e animagdo
permanentes, sendo oferecidos ali poucos eventos para a populagdo da cidade. Para
atividades de lazer nessa area & necessario o pagamento de ingressos,

Os espagos publicos de lazer em Natal ficam, assim, fortemente influenciados pela logica
do mercado, devido ao poder publico n@o atuar com projetos e agées efetivas nessa area,
fato que contribuira, sem dudvida, para reforgar as desigualdades sociais, pois os
empresarios que investem nessas atividades procuram o lucro e criam entretenimentos
onerosos, ficando as possibilidades dos menos abastados reduzidas pelas suas poucas
condigbes financeiras.

4 AS DIFERENCIACOES DE USO DOS ESPACOS PUBLICOS DESTINADOS AO
LAZER PELAS DIVERSOS SEGMENTOS SOCIAIS NA CIDADE

Quando se fala das atividades de lazer desenvolvidas em determinado lugar, no espago
urbano, ndo fica dificil destacar um conjunto de fatores que limitam ou ampliam as
possibilidades ludicas dos individuos. Entre elas destacam-se: o nivel de instrugdo, a
localizagdo da residéncia, as condigdes ambientais de seu entorno e a renda familiar. A
escolha das atividades de lazer & determinada, assim, por multiplos fatores: os de ordem
socioecondmica, cultural, espacial, além do tempo livre disponivel em cada area da cidade.
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De alguma forma, essas variaveis, na sociedade capitalista, como se apresenta atuaimente,
tém como pano de fundo as possibilidades econdmicas. Para Harvey (2003, p. 213):

a capacidade de influenciar a produgdo do espago & um importante
meio de aumento do poder social. Em termos materiais, isso significa
que quem pode afetar a distribuigao espacial de investimentos em
fransporte & comunicagdo e em infra-estrutura fisicas e sociais, ou a
distribuicdo  territorial de forcas administrativas, politicas e
econdmicas, pode muitas vezes obter recompensas materiais.

Nesse sentido 0 uso dos espacos publicos de lazer, no entorno das residéncias em Natal,
apresenta forte relagdo com a segregagao socioespacial aqui existente, pois algumas areas
concentram melhores e outras piores condiges de vida, que se expressam nos indices de
renda, educagdo e densidade populacional, fatores influenciadores nas possibilidades de
lazer da populagao das diversas localidades.

Essa segregacdo se caracteriza, ainda, por pouca mobilidade social interna, com os bairros
de elite continuando por muitas décadas como tais. A expansdo dos bairros da cidade no
sentido Leste-sul continua a ser feita por moradias de proprietarios de maior renda,
enguanto nas regides Oeste e Norte cresce a populagdo mais pobre. De acordo com Silva
(2003, p. 82), ao se referir a Natal: "a cidade esta fragmentada por classes sociais,
distribuidas em bairros com rendas médias diferenciadas. Quando se utiliza a divisdo
administrativa, vé-se tambem uma divisdo social com os bairros das Zonas Leste e Sul,
ricos, se destacando dos das Zonas Oeste e Norte, pobres”.

Ideologicamente, a cidade é construida igualmente para todos e os investimentos feitos
pelo Estado sdo aparentemente neutros, beneficiando igualmente a todos os seus
moradores. Percebe-se, no entanto, que nessa capital a participag@o do Estado contribui
para a permanéncia da segregagdo socicespacial, evidentemente ndo natural, pois a
educagdo, a saude, os transportes, o saneamento, s&o servicos oferecidos
diferenciadamente entre os bairros, priorizando os bairros em que a populagao exerce maior
poder de pressao (Tabela 01).

Os dados apresentados apontam que as regides Norte e Oeste, quando comparados aos
dados referentes as regifes Sul e Leste de Natal, alem do menor poder aquisitivo da
populacac das primeiras, apresentam ainda indices desfavoraveis em relagdo ao nivel
educacional, ao tipo de moradia, a concentragao de habitantes por residéncia, condigdes
sanitarias e espagos publicos de lazer.

A segregacgdo socioespacial em Natal se evidencia através de 70 favelas nela existentes,
cuja maioria encontra-se nas zonas Norte e Oeste, o que representa uma concentragio
espacial de populagdo de menor poder aquisitivo nessa area. Porém esses numeros ainda
escondem uma maior segregacdo, pois os diversos espagos denominados de favelas na
cidade ndo estao bem definidos, uma vez que os loteamentos irregulares — com grande
concentragdo de pobres, com péssimas condicoes de moradia e infra-estrutura, quando
registrados, nao sa@o considerados favelas e se encontram, principalmente, na Zona Norte e
Oeste da cidade.

Paliticas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano 19



Tabela 01 - Caracteristicas i i is e disponibilidade de amt‘lbh:ul de lazer por Regido A istrativa de Natal

Cnrmmfslras y Media de Renda Madia smn Namero te Responsdvels |Namero u? N‘Finduras N&n.ue:rndae Média Habtartes
por H‘egrms Populsgao  |Moraciores por Sakirio Mnimo por Domiclio com até 7 jem Residéncias hat:nl:.i;:u_-s £am |por Egquinamentos
Administrativas Comiciio | angs de escolaridacs ISLt-ﬂcrrnmz sandario e Lazer®

NORTE 244 743 408 252| 36 266 23848 797 2186580|
SLL 155682 3s 1 11,62 10,3861 3308 12| 1.367 30
LESTE 116,105 383 3 13714 17572 280 1.027 40
QESTE 195 564 412] 292 33428 23700 %] 3sngo

Fonte. Ddlle Maria, 2005 Elaborada com base nos dacdas do Anuario Natal 2005, SEMURE_Natal, 2005
* Noter S80 considerados equipamentos pubhcos de lazer para 538 PESQUISA A3 Pracas e Parques, Campos & nuadras, tealros & museus & sedes
comuniérias mantidas pelo poder plbico

Segundo Furtado (1993, p. 59), em Natal:

o agravamento da crise nacional, a falta de alternativas concretas de
combate a miséria, no Brasil e no RN, tém transferido populagGes de
bairros como Rocas, Alecrim, Quintas, Santos Reis, para areas cada
vez mais periféricas, cuja falta de infra-estrutura, de moradia, tem
contribuido para o decréscimo da qualidade de vida dessa
populagdo, empurradas também pelo crescimento do indice de
miséria, a criagao de novas favelas, num processo de crescimento
da pobreza urbana.

De acordo com Ferreira (1996, p. 208), a participagao do Estado nas ultimas décadas tem
contribuido para o agravamento da segregagao existente, pois, por meio de financiamentos,
capitaliza o empresariado local, permitindo-lhe investir, prioritariamente, na construgao de
unidades destinadas aos estratos medios e altos da populagao local.

Outro fendémeno que esta ocorrendo na Zona Norte e que também contribui para torna-la
cada vez mais uma regiao concentradora de baixa renda é o fato da permissividade do
poder municipal na comercializag@o de loteamentos irregulares. Esses loteamentos sao
vendidos geralmente aos excluidos do sistema (sem carteira assinada e desempregados),
que nao detém as condigbes minimas para entrar nos programas de financiamento
oferecidos pelo governo,

Conforme a Secretaria Municipal de Trabalho e Agfdo Social (SEMTAS), em 2002, os
conjuntos habitacionais da Regido Norte representavam apenas 37% do total das
habitagdes, com 63% localizadas nos loteamentos. Conslatou-se que a maioria da
populagéo, de baixissima renda, encontra-se nesses loteamentos devido ao baixo preco
dos lotes, evidenciando que, no interior dos proprios bairros segregados, existe uma
diferenciac@o do nivel de caréncias que se reflete na habitagdo e no seu entorno. Existe,
tambem, uma diferenciagdo entre as diversas areas desses bairros quanto ao padrdo
construtivo.

Percebe-se que a participagdo do Estado no sentido de valorizar algumas &areas em
detrimento de outras tem sido constante também no que se refere & implantagéo do sistema
viario, com abertura e duplicagdo das avenidas e em obras paisagisticas de embelezamento
dos principais corredores da cidade, consolidando, dessa forma, o carater seletivo dessas
intervengdes (COSTA, 2000).

A Regigo Norte da cidade é desvalorizada ainda devido ao dificil fluxo de veiculos, pessoas

e mercadorias, que ocorre entre esta regido, a que concentra grande contingente de
populagéo de baixa renda, e as outras regides da cidade. Varias solugdes paliativas foram
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implementadas para minimizar esse problema, como o uso de balsas e a construgdo de um
complexo viario nos bairros das Quintas e Igapo. Porém os transtornos persistem, pois a
ponte continua sendo um gargalo para o fransito da area, tornando-se indispensavel a
construcao de uma nova ponte sobre o rio Polengi.

A desde o ano 2000, tem sido muito debatido um projeto apresentado pelo governo do
Estado e desenvolvido por uma empresa CEJEM-Engenharia para a construcdo de uma
ponte sobre o estuario do rio Potengi (Ponte Forte-Redinha). Esse projeto visa ligar a Zona
Leste a Zona Norte da cidade, o que certamente vai alterar a dinamica de expansdc da
cidade. Sobre ele tém-se levantado grandes polémicas sobre seus impactos ambientais,
sendo objeto de contestagdes judiciais acerca de varios aspectos de sua execugao. Hoje
(2007) essa obra esta sendo finalizada aplicando outro projeto.

Relacionando, ainda, as diversas Regites Administrativas da Cidade, a partir da renda
média de seus moradores e o tipo de lazer por eles desenvolvido, foram percebidas as
seguintes evidéncias quanto aos espacos plblicos de lazer e seu uso.

As atividades de lazer apontadas pela populacao, em todos os bairros, sdo as mesmas,
variando apenas quando se refere a assiduidade na sua execugdo, de acordo com as
possibilidades de renda das respectivas populagbes. Entre essas atividades, as mais
citadas foram televisdo e radio, os passeios e as atividades ao ar livre, predominando a
praia, os shows, tealro e cinema e as atividades esportivas.

Isso mostra a dificuldade de participagdo em de determinados lipos de lazer, pelos de
menor poder aquisitivo, devido a auséncia de espagos apropriados para tais em
determinadas areas da cidade, onde sao poucos ou inexistentes os locais para cinema e/ou
teatro, shows, passeios e outras,

Assim, a segregacdo por categoria social na cidade se reflete quanto as possibilidades de
desenvolver maior variedade de tipos de lazer pelos moradores. As diferengas, assim, nao
se referem as preferéncias individuais ou coletivas, e, sim, a oferta dessas oportunidades,
pois a concentragdo dos equipamentos e projelos em determinados bairros da propria
cidade provoca a necessidade de deslocamento de moradores de certos bairros para
desenvolver as atividades de sua preferéncia, o que vem corroborar com a questdo da
dificuldade de possibilidades do exercicio desse direito nas proximidades das residéncias
em determinadas regides da cidade (Grafico 02).

Os dados analisados em relacao a quantidade de equipamentos disponibilizados pelo poder
publico, nas Regices Administrativas de Natal, apontam gue os bairros situados nas
Regites Norte e Oeste, as mais populosas da cidade e com menor poder aquisitivo — sao
as que apresentam maior propor¢do entre o nimero de habilantes e esses equipamentos.
Isso demonstra que muitas pessoas disputam os mesmos espagos para o lazer, refletindo
uma caréncia maior para a populacao que apresenta menor renda.

As Regides Administrativas 45ul e Leste exibem indices que representam mais que o dobro
de equipamentos por habitante, o que aponta para maior possibilidade de exercicio do lazer
por habitante nessas areas da cidade. Constata-se, ainda, uma escassez de eventos de
lazer desenvolvidos pelo poder publico em determinados bairros, enquanto existe
concentragdo em outras, estando, assim, essa oferta, totalmente desarliculada com a
demanda existente nas diversas areas da cidade.
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Grafico 02 — Habitantes por Equipamentos Publicos de Lazer! Renda Média por Habitantes
Fonte: NATAL. SEMURB, 2005

Nas Regides Administrativas Norte e Oeste da cidade, nao existem teatros e projegoes de
cinemas, bem como outras atividades culturais distribuidas sistematicamente nos diversos
bairros, o que dificulta a participagdo dos moradores por essas atividades, ficando suas
opgodes restritas as quadras e campos de futebol (Tabela 02).

A ma distribuigao qualitativa e quantitativa dos espacos publicos de lazer, pelos diversos
bairros da cidade de Natal, ficou evidenciada pelo mapeamento dos dados oficiais da
SEMURB, que aponta o maior numero de equipamentos em determinadas areas,
geralmente as que tém uma populagdo de maior poder aquisitivo, e a auséncia destes em
outros, principalmente nas de menor renda (Mapa 01).

Tabela 02 — Tipos de espacos publicos de lazer por Bairro e Regiao Administrativa de
Natal/ Renda Média / Média de habitantes por equipamentos
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H_eg.-an_ Bairo Populagho  Renda Média Teatos Fragas Quadras Sedos  Tobl

Acmin sratva Salano Mnimo Misews. Parguas Campess  Asscagles
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Lagoa Arul 50413 225 o B L T 25
Pajugara 42430 2.82 0 [ 0 5 21
Fotengl 56,2589 384 a 23 -1 4 42
NORTE N S Apresentagio 56.522 282 a [ 1 3 a
Re dinhs 11504 26 0 4 2 4 10
lgapd 27032 5 x ) Q 3 4 3 10
Salnas B2 169 (i ] a 1 1
SUBTOTAL 117.6% 282 0 a4 = 77 13
Lagea Nova 15.909 14,62 0 23 4 1 28
v Doscaberts 5688 T o 1 2 2 5
Candatéana 8.318 18,12 a 4 2 1 12
UL Capim Macia 9,356 1622 0 4 1 1 (4
Pitimtu 10,690 Ba2 o 5 7 ] 18
Naopais 9936 T.56 o 12 T 2 21
Fora Negea 110713 9,43 o il 4 10 24
SUBTOTAL o E= ~70as0 1162 a (2] o 314
Santos Fes 3188 3.26 o 3 2 2 T
Focas 447 4.28 (1] 7 2 7 16
Rbeira ass 1.28 Zz & 0 1 T
Fraa doMaao 1,980 575 a 5 1 1 ¥
Odada Na 2547 £.49 T 10 1 ] 28
LESTE Petrdpolis 2.008 2,09 9 a a 1 4
Aroia Prata 1181 1,26 i 4 Q i 4
Mholuza 7742 2.05 0 1 2 2 §
Almcim 14.381 4,86 1 -1 1 7 15
Barro Vemnelha 3513 15,43 1] 2 1 1 4
Tio! 6371 21,63 2 7 1 a 13
Lagna seca 2919 6.39 q 1 1] 4 5
SUBTOTAL 52123 R - T [ | RSN " T L |
Quintas 13.784 293 a 4 0 (] 4
Mordesie 5.432 337 a 2 ] 3 ]
D5 ept-Resado 7.653 ah 0 i 0 5 5
Bom Pasior 4.7 23 o 3 o 3 6
CESTE N5 de Mazaré T 516 o 2 ] 1 3
Felpe Camario 22,532 247 o 0 3 2 5
Ol ade da Espavanca 8315 3,96 e a 2 3 18
Ocdade Nova 7,710 233 0 ] 1] 8 [
Guarapes 4118 1,63 [ 1] 1 3 4
Plarigto 7.000 223 Q 0 a B f
SUBTOTAL - 93583 2,93 [ 14 & . s4
TOTAL 14354 5,09 » 184 [ 14 396

Fonte: Dalia Lima, 2006. Utilizando dados do Anuario Natal 2005. NATAL. SEMURB, 2005.

* Nota: Sao considerados equipamentos publicos de lazer para essa pesquisa as pragas e parques, campos e
quadras, teatros e museus e sedes comunitarias mantidas pelo poder publico.
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Mapa 01- Distribuigdo dos espagos publicos de Lazer em Natal por tipo.
Fonte: Dalia Lima. Utilizando mapa base da SEMURB. (NATAL. SEMURB, 2005).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo aponta, a ndo existéncia de uma politica publica de lazer que atue como guia dos
programas, projetos e agoes. Seus programas encontram-se desvinculados das demandas
e ndo permitem a democratizacdo dos diversos tipos de lazer por todos os moradores dos
diversos bairros da cidade, provavelmente por nao terem partido de um diagnostico de
necessidades que apontasse as diretrizes a serem seguidas em prol do lazer como
componente do direito a cidade.

A construgdo de novos espagos de lazer deveria ser feita prioritariamente em bairros onde
houvesse maior caréncia, como os bairros Planalto, Guarapes, Cidade Nova, Felipe
Camarao, Dix-Sept-Rosado, Salinas e Nossa Senhora da Apresentagao, onde nao foram
encontradas areas publicas adequadas para o lazer, As pragas e quadras situadas em
areas mais carentes necessitam ser melhor conservadas e animadas. A animagao poderia
constar de projetos que aproveitassem as potencialidades humanas locais, isso influenciaria
o uso mais efetivo dos espacos existentes pela populagdo.

Assim, constata-se que as caracteristicas encontradas nos espacos publicos de lazer nos
diversos bairros de Natal apontam para uma diferenciagéo quanto a qualidade e quantidade
de acordo com a Regidao Administrativa e principalmente nos bairros da cidade.

As principais caracleristicas encontradas foram a ma distribuigdo dos equipamentos na
cidade; a dificuldade de acesso devido a localizagao inadequada nos bairros; o seu tipo de
equipamento, de construgdo e de manutengdo precarios; a seguranga publica deficiente e a
falta de planejamento de atividades IGdicas para esses espagos. Ha, ainda, formas de uso
improprias e a pouca atuagao da comunidade em prol da reivindicagdo por esse tipo de
espago, sua animagao e sua conservacéo.

Confirma-se também que a fragmentagdo da sociedade em classes, que se expressa na
configuragdo urbana de Natal, tem correspondido a uma dinamica capitalista de valorizagao
do solo urbano de forma diferenciada, intermediada pelo Estado. Evidencia-se que as
camadas superiores na pirdamide social recebem uma parcela maior dos frutos do
crescimento econdmico, e as camadas inferiores, que representam grande parte da
populagao da cidade, sdo excluidas desses beneficios. Assim fica a camada mais carente
de recursos, excluida das possibilidades de saber e de poder, o que interfere em todos os
aspectos de sua existéncia.

A distribuigdo irregular dos espagos publicos de lazer, portanto, fundamenta-se na
segregacdo espacial por classe na cidade, que é fruto da dindmica econdmica e praticas
sociais aqui existentes. Essa distribuigao & consegliéncia da concentragao dos recursos
financeiros postos a disposigdo do Estado pelo fisco, em obras que beneficiam
determinadas camadas da sociedade em detrimenlo das possibilidades da maioria da
populagao natalense, contribuindo para perpetuar a fragmentacao da cidade.

Nesse sentido, se a camada desprovida ndo age espontaneamente, nem através de seus
representantes e mandatarios instilucionais, em prol da distribuigdgo de oportunidades
nesses campos, a segregagdo continuara em circulos viciosos, pois a propria segregagao
dificulta o encontro, a percepgac das diferencas e o conflito, que podem ser resgatados
numa nova forma de organizagdo do cotidiano.

Analisar os problemas encontrados na cidade de Natal & um desafio, pois suas belas

paisagens, seu magnifico clima, sua aparente harmonia muitas vezes desencorajam a
estudar suas mazelas. Essa capital apresentou um crescimento populacional surpreendente
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nos ultimos anos, tendo uma expansao urbana desordenada que se reflete na caréncia de
infra-estrutura urbana e numa forte segregacao espacial. Nesse sentido, a distribui¢ao dos
espagos de lazer na cidade do Natal tem relagdo com os processos econémicos que
desencadearam a urbanizagdo do pais nos seus aspectos regionais e locais e das
peculiaridades existentes nessa cidade.

Na analise da realidade encontrada, nos dados referentes as diversidades de infra-estrutura
urbana para o lazer e as politicas publicas destinadas a esse fim na cidade do Natal,
aponta-se o seguinte quadro: existe uma segregagao socioespacial entre bairros e Regites
Administrativas da cidade que se reflete em necessidades variadas em relagéo a existéncia
de espagos publicos de lazer por area da cidade. Os espacos publicos de lazer
apresentam-se mais concentrados em determinadas areas, com escassez em outras, bem
como a conservagao dessas areas ocorre de forma diferenciada quanto a sua localizagédo e
visibilidade por toda a cidade. A constatagao da auséncia de participagédo da sociedade na
manutengdo e uso desses espagos de lazer remete-se a uma tendéncia atual de considerar
0s espagos publicos com estranheza e medo, por esses nao se mostrarem agradaveis nem
Seguros.

Finalmente, & preciso implementar politicas publicas urbanas de lazer muito claras em
Natal, que permita o encontro das pessoas em seus espacos publicos. As formas de intervir
na cidade devem se basear numa politica de anti-exclusdo que vise diminuir a segregagao
e as distancias sociais, desenvolvendo projetos que incentivem a comunicagdo entre
interesses pessoais e coletivos.
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CALCADOES DA CIDADE DO NATAL - RN: ESTUDO PRELIMINAR
DO CALCADAO DA AVENIDA ENGENHEIRO ROBERTO FREIRE -
ZONA SUL.

Andréa Lucia Vasconcellos de Aguiar
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Angela Maria Clemente

Matilde Pereira Figueira

Orientagao: Dalia Maria Maia C. de Lima

1 INTRODUCAO

O processo de urbanizagdo da capital do Rio Grande do Norte, regido Nordeste do Brasil
acelerou-se principalmente a partir da década de 40, com a ocupagao militar norte-
americana, que utilizou a cidade como uma de suas bases na Segunda Guerra Mundial. A
partir dai, o municipio e sua populagdo aumentaram consideravelmente, e a cidade passou
a ser pressionada a ter uma preocupagao com a expansao de forma racional de seu espago
urbano. Isso levou o estado a criar Planos Diretores da Cidade, fator que influencia o
sentido e a orientagdo de seu crescimento, muito embora possamos questionar a quem
essa “racionalidade” beneficia.

O Plano Diretor da Cidade que se encontra em vigor atualmente € o Plano Diretor de 1994,
aprovado pela Lei Complementar N® 07, de cinco de agosto de 1994. Esse plano revé e
modifica algumas disposicoes do Plano que estava em vigor até ent@o, mas continua a
beneficiar grupos economicamente influentes da cidade, como acontece tambem em outros
estados da Unido. Atualmente estdo sendo discutidas as aplicages do novo Plano
aprovado pela Camara Municipal em maio de 2007.

A cidade do Natal cresce principalmente em sentido horizontal, fazendo com que seus
empreendimentos imobilidrios e desenvolvimento urbano se confrontem com outros
municipios, o que provoca a regionalizagdo desses equipamentos e de sua infra-estrutura
urbanistica. As faixas litoraneas ao norte e ao sul da cidade vém sendo urbanizadas de
maneira crescente e desordenada, devido ao aumento das atividades turisticas. Natal tem
uma area de 172 km? e uma populacio estimada em 750 mil habitantes. Apresenta um
clima seco e agradavelmente ensolarado, com ventos que sopram constantemente do
oceano.

A cidade continua a crescer e a se desenvolver. A implantacao da Via Costeira permitiu que
fosse instalada uma ampla rede de hotéis. O incremento do turismo elevou Natal a condigao
de Pdlo Turistico Nacional. Assim como todas as grandes cidades brasileiras, sofre as
conseqliéncias da expansao urbana em alta velocidade. O resultado desse crescimento
pode ser visto diariamente nos noticiarios & na vida cotidiana. A cada dia aumenta a
exclusdo e as desigualdades sociais. Sobre esse assunto, Corréa (1969, p.29) relata:

Na sociedade de classes verificam-se diferencas sociais no que se
refere ao acesso aos bens e servigos produzidos socialmente. [...] A
habitagdo & um desses bens cujo acesso & seletivo: parcela enorme
da populagdo ndo tem acesso, quer dizer, ndo possui renda para
pagar o aluguel de uma habitagao decente e, muito menos, comprar
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um imovel. Este & um dos mais significativos sintomas de exclusdo
que, no entanto, ndo ocorrem isoladamente: correlatos a ela estdo a
subnutricao, as doengas, o baixo nivel de escolaridade, o
desemprego ou o subemprego e mesmo o emprego mal-
remunerado.

2 CAPIM MACIO: UM BAIRRO DA ZONA SUL DE NATAL

A Zona Sul da cidade do Natal é praticamente toda erigida em area dunar. As terras onde
esta situado o bairro de Capim Macio, até a década de 60, faziam parte de uma area de
dunas utilizadas pelas forcas armadas como campo de treinamento. A regido era um
matagal distante da cidade e dos bairros desenvolvidos até entdo, ficando assim fora dos
limites da area urbana de Natal. Em 1973, grande parte dessas lerras foram postas a
venda. O empresaric Jodo Verissimo da Noébrega, dono de uma das maiores redes de
supermercado da cidade, comprou parte das terras e loteou, instalando ali uma de suas
primeiras lojas.

Ate entdo o bairro nZo se caracterizava como residencial. Nas décadas de 60 e 70,
existiram no bairro boates e bares que eram o "point” do momento, um minizoolagico e o
“barrodromo” (pista de pouso de barro), onde havia corridas informais de carros. Esse
espaco, na época conhecido pela alcunha de capim macio, deu origem ao nome do bairro.
Apos vinte anos, o bairro de Capim Macio foi oficializado como tal, através da lei municipal
n° 4.328, de 5 de janeiro de 1993. Nos dias atuais, situa-se em uma area nobre da cidade,
onde os terrenos e imoveis tém valor elevado. Na atualidade, o “barrodroma” é utilizado
como pista de aeromodelismo. Os arredores comportam varios restaurantes, colégios
particulares e shoppings. Esses pontos comerciais, além de serem freqiientados pelos
habitantes locais e vizinhos, também o sao por turistas, tendo em vista a proximidade com o
bairro de Ponta Negra e a Via Costeira, onde se encontra a maior parte de hotéis e
pousadas da cidade.

Entretanto, apesar de ter o IPTU mais caro do municipio de Natal, o bairro encontra-se em
situagdo de abandono por parte da administragao publica, grande parte de suas ruas nao
sdo pavimentadas, e quando a questdo é alagamento, essa area € considerada hiper-
problemética . Assim como 80% da cidade do Natal, o bairro de Capim Macio nao tem
estrutura de saneamento basico; a coleta de lixo e seu destino também deixam a desejar.
Se ndo houver um forte investimento nesse aspecto, Natal em pouco tempo tera sérios
problemas; seu lengol freatico ja &€ motivo de grandes preocupagdes por parte dos
ambientalistas, pois a contaminagdc por nitrato alcanga niveis alarmantes, que por
enquanto sdo contornaveis, mas se essa situagdo permanecer, presenciaremos um quadro
irreversivel.

A Prefeitura de Natal e o Governo do Estado, devido & forte pressdc dos moradores,
uniram-se para a realizagdo do saneamento do bairro, tendo por base estudos realizados
em 2002. A ordem de servigo foi assinada em fevereiro de 2006 e agora, em meados de
2007, foi iniciada. Conclusdo: mesmo a zona sul sofre a conseqgiiéncia da morosidade do
estado, l6gico que nem tanto gquanto as zonas que concentram a populagéo de baixa renda.

De acordo com Moreira (2002), na pratica, a participagdo da populagdo no planejamento e
na execucao de intervengdes urbanas so se concretiza quando a pressao popular e a
vontade dos governantes convergem nessa diregdo, visto que o planejamento das acdes
governamentais e sua execu¢do demandam um processo composto de vérias etapas. A
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pressao popular de um dos bairros nobres da cidade de Natal demorou para fazer efeito,
mas conseguiu que ao menos as obras fossem iniciadas.

3 A IMPORTANCIA DOS ESPACOS PUBLICOS

O lazer € um direito de todos, garantido na Carta Magna de nosso Pais, e a construgao,
manutengao e ocupagao dos espagos publicos viabilizam possibilidades para uma vida
saudavel, construindo e reconsiruindo identidades. O poder publico pode facilitar a
proliferacao dos espagos destinados a coletividade, construindo locais destinados ao lazer e
recreagao em vias publicas.

Analisando esse ponto — a existéncia de espagos publicos para lazer, percebe-se que a
cidade do Natal, bem como as demais cidades do Brasil, tem defasagem nesse aspecto,
devido principalmente a distribuigdo irregular desses espacos. Sendo esse um dos fatores
que contribuem para a discrepancia da qualidade de vida da populagdo de uma mesma
cidade, incluindo ai a qualidade e os tipos de lazer disponibilizado. Portanto o lazer também
sofre as conseqléncias da segregagéo socio-espacial.

Destarte, ndo resta duvida de que os espagos publicos sdo de suma importancia para as
praticas sociais. Alias, segundo Leite (2001), os espagos publicos sdo espagos urbanos gue
detém dimensao socio-espacial, caracterizados pelas agdes que atribuem sentidos a cidade
e sao por eles influenciados. As agdes que ocorrem no espago urbano é que o transformam
em espacgos publicos, que se caracterizam entdo como um lugar onde as diferengas se
encontram, onde praticas sociais diversas se comungam.

Dessa forma, considerando que o Estado tem por obrigagdo arcar com as necessidades
sociais basicas de todo cidaddo, entendemos que deve também arcar com a preservagéo e
manutengao de espacos de uso coletivo,

4 CALGCADAO DA AVENIDA ENGENHEIRO ROBERTO FREIRE

O calgadao da Avenida Engenheiro Roberto Freire fica situado no bairro de Capim Macio,
que pertence a regido administrativa sul da cidade do Natal. De um lado, faz fronteira com
area de prolegdo ambiental da Mata Atlantica, sob responsabilidade das forgas armadas do
Brasil. Do outro, com a avenida que o identifica e comporta diversos shoppings, instituicdes
de educacao e espagos gastrondmicos. A oferta de transporte urbano coletivo na localidade
e abundante, a conservagdo das paradas e dos proprios 6nibus no momento estdo a
contento. As paradas sao bem iluminadas, recebem manutencgéo constante. Os énibus sdo
bem conservados e fazem ligagdo com diversos bairros, tanto da zona sul, como de outras
regides.

No entanto ele nao consta do levantamento disponibilizado pela Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Urbanismo SEMURB, a respeito dos equipamentos de desporto do bairro
Capim Macio, cujo objetivo descrito em sua apresentacao & “reduzir caréncias informativas
para a populacéo local e embasar a elaboragao de politicas e agdes publicas” (SEMURB,
2005, p.15). O Calgadao surge neste levantamento, realgando mais a Avenida Engenheiro
Roberto Freire como via de trafego de automoveis, do que propriamente o Calgadao.

As observagbes feitas apontam que a utilizagdo do Calgadao da Avenida Engenheiro
Roberto Freire pela populagao natalense restringe-se praticamente a caminhada, corrida e
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contemplagdo. Nao foi detectada a presenga de equipamentos de ginaslica nem de via
especifica para corredores ou ciclistas. Todos os transeuntes, independentemente do uso
que fagam do Calgadao caminhada, corrida ou passeio ciclistico, utilizam o mesmo espacgo
sem delimitagdo especifica ou transferem-se para a pista destinada aos automoveis, o que
representa um perigo tanto para os individuos que estdo a passear, como para 0s gue
estao dedicando-se a atividades esportivas.,

Quanto aos aspectos fisicos, o revestimento do Calgadao em questdo, que e de pedra
portuguesa, como grande parte dos calgadbées do Brasil, (Rio de Janeiro, Recife,
Amazonas), é inadequado para a pratica de esporte e para a locomogdo de deficientes. A
iluminagdo € suprida pelos postes do canteiro central da avenida em questdo e supre a
necessidade a qual se destina o espago.

A respeito dessas constatagdes realizadas pelo grupo de pesquisadores in loco, podemos
vé-las ratificadas pelo guestionario respondido por 20 transeuntes, escolhidos
aleatoriamente no referido local, no dia 23 de dezembro de 2008, entre 16 e 17 horas.

O questionario era subdividido em trés partes. Na primeira buscou-se detectar as
caracteristicas urbanisticas do equipamento de lazer em questdo — Calgadao da Avenida
Engenheiro Roberto Freire. A esse respeito foi questionada a conservagdo, iluminagao e
adequacao do espago para as atividades desenvolvidas no local, A segunda parte busca
perceber os tipos de atividades desenvolvidas pela populagdo no local. E a dltima diz
respeito a populagao que utiliza o espaco e limita-se a questionar a faixa etaria e o sexo dos
usuarios do local em questao.

Quanto a conservacao, 70% dos entrevistados atestam o bom estado do equipamento, 20%
a consideram 6tima e 10%, ruim. Percebemos um pouco de lixo jogado a margem direita,
do lado da mata, composto de dejetos deixados por transeuntes, e ndo lixo doméstico ou
entulho. No entanto, em observagdo posterior, pos-periodo natalino, a quantidade de lixo
era bem maior. Isso nos leva a crer que, apesar de haver manutencao periodica no espago,
ha necessidade de maior conscientizacdo da populacao acerca da preservagao do meio
ambiente, mesmo em bairros onde se supde que o grau de instrugao seja elevado.

Em relagdo a iluminagdo, mais de 50% dos entrevistados a consideram suficiente, 40%
insuficiente e 5%, inexistente. Se for analisada a existéncia de postes de iluminagao no
calgadao propriamente dito, a percepgao da minoria esta correta. No entanto, como foi dito
acima, os postes situados no canteiro central da Avenida Engenheiro Roberto Freire suprem
a necessidade de iluminagdo para o referido calgadao, conseglentemente para as
atividades de lazer nele desenvolvidas. Portanto a percepgao da maioria da populagdo é a
gue melhor corresponde a realidade.

O ultimo aspecto pesquisado na caracterizagdo do espaco foi a adequagdo dele para as
atividades desenvolvidas. Metade dos entrevistados ndo a consideram adequadas, 40%
ndo aprovam a adequagdo e somente 10% dizem ser um espago adequado para a
realizagdo de atividades que normalmente se desenvolvem num calgadao. Principalmente
os ciclistas que entrevistamos falavam da falta de uma ciclovia, e corredores citaram a
inadequagdo da pedra portuguesa como calgamento desejavel para a pratica desse
esporte

Quanto a ciclovia, ponderamos mais acima sobre a necessidade de uma, para poder haver
uma pratica desportiva segura e inclusive atrair mais adeptos dessa opgao de lazer, bem
como uma delimitagdo para os que optam pela corrida, pois as vezes incomodam os que
estdo a passear ou contemplar o espago.
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Quanto ao revestimento, existe a inadequacgao de calgamentos de pedra portuguesa para a
pratica de esporte e locomogao de deficientes fisicos, dado o desnivelamento desse tipo de
calgamento, alem de ficar muito escorregadio quando molhado, o que pode causar
“acidentes” a toda a populagdo que por ele transita. No entanto, a maioria dos calgaddes no
Brasil utilizam esse revestimento (Rio de Janeiro, Jodo Pessoa, Amazonas, etc).

Alguns entrevistados detectaram a falta de equipamentos para a pratica de ginastica, como
barra, prancha de abdominal, etc., o que & um fato.

Quanto ao uso, a pesquisa buscou detectar os tipos de atividades desenvolvidas no local. A
maioria dos entrevistados utiliza o espago para caminhada e corrida, o que esta bem de
acordo com as possibilidades oferecidas por ele, embora ndo sejam as ideais, conforme
discussdo acima. Um aspecto bem caracteristico, dado o perfil sociceconémico do bairro
Capim Macio, é o numero de pessoas que utilizam o Calgaddo como via de passagem. Do
universo da populacdo entrevistada, somente 1,5% dos entrevistados utilizam-no para
deslocamento.

O ultimo item do questionario detectou que a maioria dos usuarios do Calgadao da Avenida
Engenheiro Roberto Freire sdo do sexo masculino, e mais da metade tem entre 30 e 59
anos de idade.

Quanto a faixa etaria, consideramos que a grande possibilidade de outras atividades de
lazer que o bairro oferece, por exemplo, praia e diversos shoppings, e o fato de o Calgadéo
oferecer possibilidade basicamente para corrida e caminhada, sejam a justificativa para a
quase auséncia de adolescentes e criangas e até mesmo de pessoas da terceira idade.
Afinal um passeio na beira da praia parece-nos muito mais sedutor do que caminhar ao lado
de uma pista de alta velocidade e trafego intenso como & a Avenida Engenheiro Roberto
Freire.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao termino de nossa pesquisa, percebemos gue mesmo situado num bairro de classe
media alta e tendo sido planejado visando atender aos anseios da populagdo local, o
Calgadao da Avenida Engenheiro Roberto Freire apresenta problemas que um olhar de seu
idealizador sob a 6tica do lazer resolveria facilmente.

Embora a pedra porluguesa seja utilizada em diversas capitais para o calgamento desse
tipo de espago publico e ela seja realmente de um o6timo padrdo estético, escorrega e
apresenta desniveis, o que ndo é seguro para as praticas de lazer que o local suporta.
Acreditamos que com o desenvolvimento tecnolégico na area de materiais haja um tipo de
calgamento que atenda aos anseios estéticos e praticos para areas destinadas ao lazer
urbano. Acreditamos também que incrementar esse espago com equipamentos de
ginastica, ndo onere demasiadamente o orgamento previsto para a construgdo desse
espacgo de lazer, e o torna mais eficaz e atraente para os seus usuarios, bem como uma
demarcagao simbdlica para os corredores.

A localizagdo das paradas de transporte coletivo também chamou nossa atengao. Apesar
de elas serem bem conservadas, iluminadas e esteticamente condizentes com o bairro,
situa-se de tal forma, que apresentam risco para a populagao que esta a espera de 6nibus e
tambem para os praticantes de atividades de lazer.
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A falta de consciéncia acerca da preservagdo do meio ambiente e cuidado com o espago
publico ndo e privilegio desta ou daquela classe social, & um mal que assola grande parte
da populagao.

Enfim, mais uma vez, dado o relato acima, temos comprovado a necessidade de um olhar
multidisciplinar na elaboragao do planejamento dos espacos pulblicos de Natal. Esse
planejamento devera se basear numa politica urbana que contemple, além de habitagdes,
também os espagos de lazer para as comunidades locais.
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O USO DO CALGADAO DA PRAIA DE PONTA NEGRA COMO
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1 INTRODUGAO

Ja dizia o socitlogo francés, Chombart De Lauwe, Paul-Henry (1913-1998): “Toda a cidade
encontra as compensagdes para as suas fensdes e as suas frustragbes, no
desenvolvimento de um imaginario”, ou seja, todo lugar deve ter um espaco de lazer (para o
desenvolvimento de um imaginario) para compensar o tempo de trabalho. Alguns autores
ligados ao lazer defendem a importancia dos espagos publicos. Para eles, da mesma forma
que é necessario o tempo livre, &€ necessario também um espago para o lazer. E nada
melhor que os espagos publicos urbanos para a realizagéo das atividades de lazer.

Segundo Lopes (2006), os espagos publicos urbanos devem essencialmente ser espagos
de lazer, isto €, lugares de dindmica cultural onde o Iidico faga ressaltar um conjunto de
expressdes ou rituais, sindénimos do direito & cidade e de usufruto de lugares agradaveis
para viver. Lugares que oferegam uma grande escolha de atividades e que, ao prolongarem
a vida interior, sirvam de receptaculo de muitas aspiragcdes por vezes contraditorias, mas
onde os cidadaos procurem sempre, mais ou menos conscientemente, estar em osmose
com a sua unidade de vizinhanga, o seu bairro, a sua cidade. O seu ordenamento &
atualmente um dos aspectos vitais para a revitalizaggo e a qualidade de vida no meio
urbano. Eles interessam a todas as pessoas, independentemente do tempo livre e do grau
de acessibilidades de cada um.

Para Marcellino (2001d, p. 57), "democratizar o lazer implica democratizar o espago”. Muito
embora as pesquisas realizadas na area das atividades desenvolvidas no tempo livre
enfatizem a atragao exercida pelo tipo de equipamento construido, deve-se considerar que,
para a efetivacdo das caracteristicas do lazer & necessario, antes de tudo, que ao tempo
disponivel corresponda um espago disponivel. E se a questdo for colocada em termos da
vida diaria da maioria da populagdo, ndo ha como fugir do fato: o espago para o lazer é o
espago urbano.

A producdo espacial, de acordo com Correia (1969), se da por agentes sociais que
produzem e consomem o espago. Eles sdo representados pelos donos de empresas ou
industrias, donos de terras, promotores imobilidrios, o estado e os grupos sociais excluidos.
No bairro de Ponta Negra, a presenca & demarcada por varios desses agentes. O texto que
se segue, ao longo deste trabalho académico, pretende dar base para a reflexao acerca da
Ponta Negra que nasceu e se forma, transformando-se cotidianamente nesse espago, fruto
da relacdo intensa desses agentes, o que se reflete no uso dos espacgos de lazer. Nesta
pesquisa o foco principal é langar dados que nos leve a uma conclusé@o sobre o uso para o
lazer do calgad&o da praia de Ponta Negra.
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2 PONTA NEGRA

Uma das primeiras referéncias histéricas a Ponta Negra é a descrigdo do periodo da
ocupacao holandesa, em 1633, na Cartografia do Rio Grande do Norte, Registros de 1877
déo conta de uma casa de oragao na povoagdo de Ponta Negra e de uma escola publica
para o sexo masculino. Estima-se que, até o século passado, a Vila de Ponta Negra era
habitada por individuos ligados a atividade pesqueira. Havia, entretanto, rogados para
ajudar na economia domeéstica, além do trabalho de renda de almofadas feito por mulheres.
Apos a 2* Guerra Mundial, com a influéncia norte-americana de banhos de mar, foram
iniciadas construcoes de casas de veraneio. Segundo antigos moradores, antes de 1956,
havia 500 hectares de terras cultivadas em sistema comunitario. Mas esse sistema
prejudicou a legalizagdo daquelas terras, permitindo casos de “grilagem”. Para apaziguar os
conflitos, parte das terras foi doada ao clero de Natal através de D. Eugénio Sales. Em
1964, outra parte que servia a populagdo foi destinada ao Ministério da Aeronautica para a
construgdo da Barreira do Inferno. Apos se verem expropriados de suas terras, parte da
populagdo passou a subsistir do artesanato, de barracas de praia e de biscates, além da
pesca. Mais recentemente, a compra de 130 hectares de terras ao empresario Osmundo
Faria possibilitou a construcao de conjuntos habitacionais com casas e apartamentos. Em
1978, surgiu o conjunto Ponta Negra, em 1979, o Alagamar em 1989, o Serrambi e, em
1981, o Natal Sul. No ano 2000, foi executado o projeto Orla de Ponta Negra. Desse projeto
de urbanizacao, fez parte a construgdo de um calgadao na orla maritima, com 3 quilémetros
de extensao e a substituicdo das antigas barracas de praia por quiosques de fibra de vidro.
Ponta Negra foi oficializado como bairro em 7 de setembro de 1994. (SEMURB, 2006)

2.1 Localizagao

Localizada a 14 quilémetros ao sul do centro urbano de Natal, a praia de Ponta Negra &
formada por uma pequena baia de 3 quildmetros de extensao.

Ao norte, um trecho de mar aberto, com ondas fortes, é o local preferido pelos surfistas. No
extremo sul, a presenca de jangadas e o Morro do Careca (uma duna de 120 metros de
altura, margeada por vegetagdo) formam um dos mais belos cartdes postais do Brasil.

2.2 O calgadao

Como foi dito anteriormente, foi executado no ano 2000 o projeto Orla de Ponta Negra.
Desse projeto de urbanizagao, fez parte a construgdo de um calgaddo na orla maritima, com
3 quildbmetros de extensdo e a substituigdo das antigas barracas de praia por quiosques de
fibra de vidro, como se pode ver (FIGURA 01).
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Figura 01 — Calgadao de Ponta Negra.

2.3 As varias Pontas Negras e seu Unico calgadao

A bela Ponta Negra, cartao postal da cidade do Natal, vive na atualidade as marcas de um
crescimento desencadeado, em parte pelo desenvolvimento turistico, em parte pela
especulagao comercial & imobiliaria.

O projelo “O Uso dos Calgaddes para o Lazer em Natal” analisou, entre outras coisas, a
distribuigdo e o uso do calgad@o que margeia a praia de Ponta Negra.

Para iniciar esta analise se fez necessario reconhecer quem produzia o espago urbano do
bairro estudado. Nesse bairro podemos reconhecer os proprietarios dos meios de produgao,
que seriam 0s comerciantes da localidade, que obtém seu lucro principalmente da pratica
turistica e, em parte, pela presenga de alguns moradores da cidade. Estes Ultimos sao
inseridos dentro de uma légica de mercado de consumo dos mesmos produtos oferecidos
aos turistas, pagando a mesma quantia que os estrangeiros pagam. o que demarca um
consumo elitizado. Mesmo assim, ha uma presenga marcante dos ambulantes, o que forma
um mercado paralelo de consumo.

Ainda sobre o contexto comercial, outro grupo, o dos promotores imobiliarios, esta
fartemente presente nessa regido. Ponta Negra é claramente reconhecido como um bairro
em que a especulagao imobiliaria & intensa. Por ser uma localidade de praia, além da
especulagdo local por parte de imobiliarias e construtoras que investem na valorizagao, &
reconhecida também a atuagao de estrangeiros que aqui investem suas economias; existe,
hoje em dia, a oferta declarada de venda em dolar e euro.

Outro agente muito importante, que deveria organizar o espaco urbano levando a sério 0s
estudos urbanisticos, a fim de fomentar o desenvolvimento urbano, assim como a qualidade
de vida dos cidaddos, é o Estado. Segundo Correia (1969, p. 24) “[...] o Estado atua
diretamente como grande industrial, consumidor de espago e de localizagbes especificas,
proprietario fundiario e promotor imobiliario, sem deixar de ser também um agente de
regulagdo do uso do solo e o alvo dos chamados movimentos sociais urbanos. [...] No
entanto, & atraves da implantagdo de servigos publicos, como o sistema viario, calgamento,
agua, esgoto, iluminagdo, parques, coleta de lixo, etc., interessantes tanto as empresas
como a populacdo em geral, que a atuacao do Estado se faz mais corrente e esperado”.
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O Estado &, também, o responséavel pela elaboracdo de leis e normas vinculadas do uso do
solo, assim como as normas que cuidam do zoneamento e o codigo de obras.

Recenlemente a questdo do Plano Direlor que inclui a ndo edificagdo de prédios que
impegam a visibilidade da orla maritima, assim como do Morro do Careca, foi colocada em
prova. No centro da questao estavam a construcdo de um prédio de muitos andares dentro
de uma zona nao edificavel de Ponta Negra e a liberagéo vinda por parte da SEMURB, que
legalizava a construgdo dessa obra. A midia noticiou, e a populacdo protestou: foi um
classico desrespeito a legislagdo que a propria prefeitura tinha o dever de resguardar,
sendo ela gestora da propria norma.

Esse foi um exemplo classico do poder dos promotores imobiliarios. Estes ndo conseguiram
dar continuidade a essa construgdo por causa da visibilidade e comogéo que o fato tomou.
Mas outras areas, que estdo envoltas por questoes ambientais, foram liberadas e hoje dao
espaco a condominios em varias partes da cidade.

QOutro grupo muito evidente no bairro € a dos menos favorecidos, que se estabelecem,
principalmente, na Vila de Ponta Negra. A realidade das pessoas dessa parte contrasta com
a do restante do bairro. A dindmica de organizagdo desse espago se deu de forma
diferente. A urbanizacgao, a construgdo das habitagées obedecem a ordem da ocupagdo e
da necessidade num primeiro momento. Agregada a isso esta a questao da nutricdo, da
falta de saneamento, o que acarreta o baixo nivel de escolaridade, o desemprego ou o
subemprego mal remunerado.

E na produgéo desse espago, “em terrenos publicos ou privados, invadidos, que os grupos
sociais excluidos tornam-se, efetivamente, agentes modeladores, produzindo seu proprio
espago, na maioria dos casos independentemente e a despeito dos outros agentes. A
producdo desse espaco €, antes de mais nada, uma forma de resisténcia e, ao mesmo
tempo, uma estratégia de sobrevivéncia". (CORREIA, 1969, p. 30).

Outra caracteristica que vem se destacando na Vila de Ponta Negra & a ligagdo direta com
o turismo. Atualmente, quem chega por |a se depara com cartazes com frases em inglés, o
que representa o forle poder do capitalismo e da presenga do estrangeiro como turista na
regido.

Outro fato relevante na nossa pesquisa € a presenca da prostituicdo de uma forma muito
intensa neste bairro. Por ser uma area reconhecidamente turistica a localidade é tomada
por esse mercado, 0 que acaba por afastar um pouco a populagéo local, que passa a nao
vivenciar seu lazer completamente ou em determinados horarios.

A agado destes agentes citados nos textos deriva da dindmica cumulativa de capital, das
necessidades mutaveis de reproducgdo das relagdes de producéo e dos conflitos de classe
que dela emergem. lIsso inclui praticas que levam a um constante processo de
reorganiza¢ao do espago, densificacdo do uso do solo, deteriorizacdo de certas areas,
renovagdo urbana, relocagac diferenciada da infra-estrutura e mudanga, coerciva ou nao,
do contelido social e econémico dessa area estudada.

Ponta Negra, assim, € um espago de conflitos. Urbanamente se formou desse conjunto em
ebuligdo constante. E e justamente no calgadao da praia que tudo vai se encontrar. Desde o
comércio, o banhista que passa, o morador da parte nobre, o da Vila até os cidadaos de
outros bairros da cidade. No calgadéo, que & dnico, o encontro é inevitavel.

E devido a esse conflito desses agentes, a transformacao e formagao do restante do bairro,
que obtivemos uma idéia sobre o uso do calgaddo de Ponta Negra.
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3 UM ESPACO APROPRIADO PARA O LAZER

A partir das pesquisas realizadas, pode-se considerar que o calgaddo de Ponta Negra é,
para a maioria dos entrevistados, apropriado para o lazer e se encontra em bom estado.
Porém ndo se pode deixar de considerar o nUmero de pessoas que acreditam que & preciso
melhorar a iluminagdo do calgaddo, a seguranga, o estado de conservagao, etc. Alem disso,
é visivel a divisdo do calgadao em duas partes: uma mais intensa, com énfase comercial, na
parte que poderiamos denominar de primeira metade, iniciando mais proximo ao Morro do
Careca; e a segunda, na qual percebemos que as atividades de caminhada, corrida e
ciclismo sdo evidentemente mais praticadas. Percebemos, também, a mudanga de habito
nos horarios das caminhadas. As mulheres tém preferido caminhar pela manha e a tarde,
enquanto os homens tém uma maior predilegdo pela noite, o que podemos relacionar com o
ao crescimento da prostituigao na area estudada.

Podemos afirmar, ainda, com a pesquisa, que a distribuicdo espacial do lazer em Ponta
Negra apresenta-se como tema de grande importdncia para as sociedades
contemporaneas. Esse tema se justifica pelo fato de essa regido da cidade do Natal
apresentar um crescimento populacional surpreendente nos ultimos anos, com uma
expansao urbana desordenada em parte, como podemos observar na propria Vila de Ponta
Negra e na tentativa desenfreada de se construir prédios e condominios, o que em ultima
instancia acaba por refletir na caréncia de infra-estrutura urbana e numa forte segregagao
espacial.

Foram verificadas as disponibilidades do calgaddo como espago publico de lazer e a
identificagao dos fatores que interferem na utilizagao desse espago, visando contribuir para
a compreensao do fenémeno do lazer urbano e para uma discussao que possibilite montar
estratégias para a utilizagao de forma democratica desses espacos, em especial na praia de
Ponta Negra. Por exemplo, identificamos o problema do mercado informal: hoje, o trafego
pelo calcadao é muito dificultado, especialmente na parte da orla onde se encontra a
maioria dos bares e restaurantes. Quem caminha por |a disputa lugar com gquadros e outros
objetos que sdo comercializados, como as pecas de artesanato, além do fluxo constante de
pessoas. Essa foi uma das maiores queixas que nossa pesquisa identificou nas entrevistas
feitas com os usuarios.

A despeito da relacao entre plblico e privado, observamos que a praia - um espago publico
- esta cada vez mais tendo carater privado. Isso porgue uma consideravel parte da praia
estd preenchida por barracas e cadeiras, sendo cobrada financeiramente a utilizagao
dessas. Isso finda por contribuir para a segregagao, tornando o espago cada vez mais
freqlentado por turistas do que por moradores, que aparecem mais significativamente no
comercio, que no usufruto do espago “publico” como um espacgo de lazer.

Nossa analise aponta para a existéncia de uma distribuigao irregular desse espago publico
de lazer, que apresenta relagao com a segregacao espacial por classe, existente nesta
regido, fruto da dinamica econdmica e praticas sociais existentes. O morador da Vila vai ao
calgaddo e & “Rua do Salsa” para trabalhar, quase sempre informalmente, e néo para
vivenciar um momento de |udicidade e lazer.

O futuro do calgadao vai depender, em ultima instancia, da dinamica socio-espacial local e
principalmente da forga de representagao local exercida pelas pessoas que habitam o bairro
e que fazem uso do calgadao. E preciso implementar uma politica de investimentos muito
clara na retomada da qualidade do espaco plblico de lazer, na retomada da sua fungao, ja
que a idéia do passeio é proporcionar caminho e, mais que isso, lazer. Um espaco de lazer
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eficiente supde uma idéia de cidade mais justa, que permita o encontro das pessoas em
seguranga, com limpeza e um ordenamento minimo de conservagao desse espaco.
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LAZER E POLITICAS PUBLICAS: CONCEITO, DIALOGO E UM
RECORTE DA REALIDADE.

Gabriela Dalila Bezerra Raulino

1 INTRODUGAO

Lazer e politicas publicas estdo cada vez mais em evidéncia. A compreensdo desses
temas, no entanto, parece evocar preconceilos e contradigbes. Aquele, em virtude do
estereotipo criado e mantido pela indUstria do entretenimento. Este, pelo “mal-estar” com a
politica, herdado historicamente.

No entanto, fugir dessa discussao - feliz ou infelizmente - & inevitavel, j& que vivemos em
um Estado Neoliberal fundamentado em politicas publicas e temos o lazer como direito
constitucional. Assim, tais assuntos estarao sempre em pauta e o cidaddo esta
constantemente tomando decisbes nesses ambitos, nem que seja no ato da omissao — o
que representa voto em favor dos interesses dominantes.

Nesse sentido, se ndo ha como se eximir, convido-lhes a um passeio por esses temas.
Iniciaremos a caminhada com uma reflexao introdutoria sobre as perspectivas tedricas do
lazer, passando pela compreensao e histérico das politicas publicas, mais especificamente,
das politicas plblicas sociais de lazer. Uma vez familiarizados com o tema, tomaremos
como recorte um Programa do governo federal denominado PETI — Programa de
Erradicacdo do Trabalho Infantil, para analisa-lo com foco nos principios norteadores
relacionados ao lazer.

A razdo de escolher um programa para observagdo € a possibilidade de avaliar a sua
proposta, dialogando-a com perspectivas tetricas da area, bem como de verificar se esta
tem sido, de fato, colocada em pratica. Essa experiéncia, aléem de complementar as
abordagens puramente tedricas, contribui com a construgao de indicativo para avaliagéo de
politicas publicas.

O PETI sera aqui apresentado, em caracterizagéo, objetivos e diretrizes, sob a perspectiva
do Manual Oficial de Orientagao. J& a avaliagdo da pratica pedagogica é conseqiiéncia de
uma pesquisa de caréater participativo e descritivo, viabilizada de condigdo de um estagio do
Curso Superior de Tecnologia em Lazer e Qualidade de Vida. A intervengao foi realizada no
periodo de abril a junho de 2005 contemplando, principalmente, dois dos trés nucleos do
PETI! de lelmo Marinho/RN, municipio localizado a 54Km de Natal, no agreste potiguar.

No que se refere ao posicionamento teérico, deixa-se claro o compromisso com a
perspectiva do lazer enquanto vivéncias de humanizagdo e emancipagdo dos sujeitos.
Adiante vocé compreendera os significados e argumentos, mas antecipo a justificativa da
escolha por ser essa linha de pensamento a mais adequada a esséncia das politicas
publicas, apesar de — ou justamente por — ser contra-hegeménica.
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2 O LAZER

Afirmar que o presente artigo toma por base a perspectiva te¢rica emancipatéria e
humanista do lazer, ja pressupde a existéncia de outras linhas conceituais sobre o tema.
Nao se trata de julgamento entre certo ou errado, mas de variagdes caracteristicas das
condigbes histérico-culturais em que cada definicao foi sistematizada.

No Brasil, por exemplo, as primeiras formulages do lazer surgem no contexto da
recreagao e da disciplinarizagdo do corpo imposta aos operarios e suas familias, ja atrelado
a trajetéria da educagao fisica e do esporte.

E mesmo a partir da década de 70 que o lazer ganha preocupagdes na sociologia, sendo
concebido como componente imprescindivel ao equilibrio social por garantir condicdes
adequadas ao trabalho e contribuir para a formagao moral dos individuos. Uma das
primeiras e mais importantes sistematizagdes de estudos nesse contexto é a do francés
Joffre Dumazedier, conhecido por definir os trés “D's" do lazer: Descanso, Divertimento e
Desenvolvimento. Com base nesse pressuposto, ele define essa vivéncia como:

[...] conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se de
livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e
entreter-se, ou ainda, para desenvolver sua informagao ou formacao
desinteressada, sua participacdo voluntaria ou sua livre capacidade
criadora apos livrar-se ou desembaragar-se das obrigagdes
profissionais, familiares e sociais. (DUMAZEDIER, 1979, p.34)

O lazer nesse sentido funcional, de modo estereotipado, € uma forma de preencher o tempo
livre - considerado como todo o tempo de nao-trabalho. Através da integragdo do écio a
ordem moral, racional e economicamente til, os individuos nao estando no trabalho ou nas
atividades permitidas ao tempo livre - igreja, escola, familia - deveriam “entregar-se” as
alividades "licitas” de lazer, cada vez mais oferecidas e controladas de acordo com os
interesses da administracao publica e da iniciativa privada.

Na década de 80, Marcellino (2003a) inicia discussdes que vém a contribuir de forma
decisiva as novas perspectivas de estudos do lazer. Além de incentivar maiores projecdes
dos estudos, sobretudo nas universidades, o autor contrapde-se a visao do lazer enquanto
instrumento de dominag&o, tomando-o como um fenémeno gerado historicamente e do qual
emergem valores questionadores da sociedade, logo, pode contribuir para mudangas de
ordem moral e cultural.

A partir desse avango conceitual, varios estudos vém a reafirmar que o lazer ja ndo pode
mais ser uma vivéncia alienada, desconcertada da realidade social, ou utilizada como
espagos de fuga. Em compensagdo, considera-se o lugar da educacdo, do
desenvolvimento, da qualidade de vida individual e coletiva, e do questionamento da ordem
social durante as vivéncias. E importante lembrar que é atribuido ao profissional da area o
importante papel de desenvolver pedagogias de intervengdo que nao venham a ferir a
expectativa, o prazer e, principalmente, a liberdade do seu publico.

Mascarenhas (2003, p.13) corrobora com essa discussdo ao caracterizar o lazer como
“lugar de uma experimentacao valorativa em que a estética, a ética e a politica articulam-se
como dimensdes que acabam por tornar impossivel qualquer iniciativa de dissocia-lo da
educagao”. E ainda nesse sentido, associado & educagéo, o autor pontua intersectes do
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lazer com a Educagao Popular, sistematizada por Paulo Freire como espago de construgao
coletiva do conhecimento a partir das proprias experiéncias.

Unindo, entdo, a perspectiva da intervencao por meio do lazer a idéia da Educacgao Popular,
Mascarenhas conceitua o “lazer-educagdo”, concepgao considerada mais adequada pela
presente pesquisa e que infere:

[...] uma posigao politica e politico-pedagdgica de compromisso com
0s grupos e movimentos sociais mediante sua resisténcia e luta
cotidiana por sobrevivéncia, por emancipacio e pela conquista de
um mundo mais justo e melhor pra se viver [...] agregando o debate
pedagogico aos contetdos do lazer. (MASCARENHAS, 2003, p. 22)

Dessa forma o lazer se desvinculada da concepgao funcionalista e de instrumento de
manipulagdo de massas, sendo vivenciado em prol do bem-estar, da humanizagdo, da
crialividade, da qualidade de vida e do crescimento pessoal e coletivo.

E importante salientar que a evolugao tedrica aqui apresentada &, sobretudo, conceitual. As
linhas de pensamento nao se excluem. Cada uma apresenta suas vantagens, contradicoes
e desafios e, por vezes, se complementam e co-existem. O presente estudo, no entanto,
como ja explicitado. assume predominancia pela ultima perspectiva apresentada,
considerada a mais adequada para o exercicio do lazer enguanto direito social, assegurado
na Constituicdo Federal de 1988, capitulo Il, Art.6° “Sao direitos sociais a educagdo, a
saude, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote¢do a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constiluigao
(EC n° 20/2000)".

3 AS POLITICAS PUBLICAS

Uma vez assegurado na Conslituicdo de 1988, espera-se a concretizagao do direito ao
lazer por meio de politicas publicas, entendidas aqui como ‘respostas do Estado as
demanda que emergem da sociedade e do seu préprio interior, sendo expressao de
compromisso publico de atuagdo numa determinada area a longo prazo”. (CUNHA, 2002,
p.12)

Essa proposigdo, no entanto, ndo funciona tao logicamente como parece. No Brasil, em
especial, as conquistas da Constituigao coincidiram com o desmonte do Estado do Bem-
Estar Social - caracterizado por prover aparatos publicos de protegédo social - para ceder
lugar a implementagdo de medidas neoliberais, principalmente, a partir da década de 90, no
governo de Fernando Henrique Cardoso.

O Estado Neoliberal ou do "Mal-Estar Social" negligenciou os direitos adquiridos, razéo pela
qual Oliveira (2002) denomina essa época a das "politicas sociais sem direito social”.
Prevaleceu o sucateamento do setor publico por meio do esvaziamento orgamentario, da
descentralizac3o, da privatizag3o e da focalizagdo dos servigos sociais.

Deveria a politica mediar o constante fazer histdrico da ordem social, onde os atores
politicos disputam entre si a hegemonia da sociedade, cada um com sua utopia, num
processo intrinsecamente conflituoso. Essa “natureza” da politica é desfeita uma vez que,
ao invés de mediar os interesses, elas passaram a realimentar o personalismo, as relagbes
de clientelismo e dadiva e, principalmente, deslocaram a articulagao dos termos "cidaddos”
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e "direitos" para “consumidor” e “servigos”, contribuindo para manutengao da cultura politica
brasileira de dominag&o social. (COSTA, 2001).

Essa nova relagao entre "consumidor” e "servigo” é resultado da extenséo da racionalidade
do mercado ao campo politico, o que promoveu significativas mudangas na politica
institucionalizada. Segundo as sistematizagdes de Lechner (2004), a criagdo de estruturas
comunicativas e de normas éticas balizadoras dos processos sociais tem sido cada vez
mais ignorada. Enquanto isso, a politica tem sido reduzida a um mecanismo de regulagdo
exclusivamente econdmica tentado lidar — sem sucesso — com o manejo de contingéncias.

Essa situagao tem como pretexto justificativo a sociedade auto-regulada, a qual questiona
diretamente a centralidade da politica. Sabe-se, no entanto, que a abdicagao da politica em
beneficio de uma auto-regulacao social, ao invés de fortalecer a sociedade civil, favorece ao
desdobramento da sociedade de mercado. Essa situagao tem incentivado ao individualismo
baseado no calculo custo-beneficio utilitarista, mas, ao mesmo tempo, crescem as
demandas por instancias coletivas e referéncias comuns. E a da politica que as pessoas
esperam as respostas.

Isso porque, herdou-se da politica institucionalizada a imagem de instancia maxima de
condugao e protegio. Espera-se da politica o atendimento tanto ao imediatismo do presente
— lipico da légica do mercado - quanto propostas de projelos e horizonte fuluros que
garantam integridade fisica, certa seguranga econémica e referencial de certeza. A
incompatibilidade entre essa compreensao herdada sobre a politica e as agdes que figuram
a realidade atual gera o mal — estar com os assuntos politicos.

A falta de previs@o de seguridades e de objetivos coletivos por um futuro melhor soma-se
de fracasso da politica expresso na falta de controle social sobre a realidade. Diante dessa
angustia e da sensagao de traicdo pela instancia que, supostamente, deveria Ihe proteger e
conduzir, os individuos se afastam e abominam os assuntos politicos que lhe provocam
“mal-estar”.

E certo que as mudangas estruturais impossibilitam que muitas das expectativas herdadas
sejam atendidas. Mas € certo que pouco tem sido feito para reverter essa cultura histérica
de descrenga e descrédito que tem prevalecido nas politicas publicas em geral.

Analisando, por exemplo, os conlextos em que as politicas publicas de lazer tém sido
desenvolvidas, predomina a perspectiva do “vicio assistencialista” que, para Marcellino
(2003), tem raizes histdricas, uma vez que as “politicas embrionarias de lazer" vieram dos
gabinetes das primeiras-damas, ainda na época da ditadura militar e, quase sempre, tinham
esse cunho assistencialista.

Outro viés comum sdo as propostas de lazer como idéia de “vacina” ou “remeédio” contra
outros sérios problemas, como & o caso da promogdo da saude. Bramante (2004) faz
criticas consideraveis a esse respeito salientando que “Todo cuidado sera pouco para nao
haver uma inversdo de finalidades, correndo-se o risco de adoecer o esporte e lazer ao
invés de tornar a salde menos doente’. As propostas de “lazer e" acaba desviando a
atengao dos individuos dos termos agregados (violéncia, seguranga, salde etc), problemas
esses que se tornam cada vez menos resolvidos e mais sérios.

Como mais corriqueiro registram-se, ainda, reducionismo das politicas plblicas de lazer a
pratica de esportes. Isso acontece porque, apesar do lazer absorver um quadro profissional
multidisciplinar, ainda predomina a atuagdo de graduados em educacio fisica. Nessas
circunstancias, durante as vivéncias de lazer sdo priorizadas atividades fisicas e esportivas.
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Nesse contexto, cheios de outras intengées, as politicas publicas de lazer acabam por fugir
do seu foco, que deveria ser proporcionar um contexto de usufruto do lazer enquanto um
direito social, indicativo de qualidade de vida, da criatividade, e do desenvolvimento
individual e coletivo.

Excegoes devem ser registradas. Essa perspectiva é contemplada nas propostas de alguns
programas e projetos de lazer. Exemplo disso € Programa Esporte e Lazer da Cidade
(PELC), implementado pelo Ministério do Esporte. Acontece que, mesmo nesses casos, por
desinteresse dos gestores, falta de recursos e, principalmente, falta de qualificagdo dos
profissionais que conduzem a pratica, a nogdo de direito social permanece s6 nas
propostas e nac é desenvolvida e construida com o usuario final, que termina por usufruir
das vivéncias na mesma perspectiva de clientelismo de sempre.

A construgdo e amadurecimento de processos participativos € uma alternativa para saltos
qualitativos dessa realidade. Falta aos usuarios se apropriarem das propostas, no sentido
de compreender a intencéo e a importancia dos programas aos quais estao tendo acesso e,
principalmente, conscientizar-se do papel deles, enquanto cidadios, nos processos de
condugao, participagao e avaliagdo.

Isso pressupbe consciéncia politica e social, conhecimento dos seus direitos, e
compreensdo minima das questdes publicas. Obviamente, pelo viés mais coerente, esse
processo de educacdo deveria ja fazer parte dos objetivos e agdes dos programas. Nao s6
oferecer servigos e atividades, mas respeitar a construgao da cidadania tao importante e tao
caracteristica da "natureza” das politicas publicas.

Nesse sentido, o lazer tem um contexto particularmente favoravel. Isso porque tais
vivéncias, caracteristicamente, podem permitir a aproximagdo e apropriagao dos sujeitos
com sua realidade. Possibilita a tomada de consciéncia do direito e da importancia da
participacdo no fazer comunitario, no fazer politico. E exatamente nesse sentido que a
perspectiva emancipataria do lazer deve se estabelecer nas politicas publicas.

Para isso, sao necessarios pressupostos basicos como uma boa proposta e uma coerente
pratica pedagogica que, por sua vez, dependem dos profissionais, da compreensao do lazer
e das atividades que estao sendo desenvolvidas. Tomando esses indicativos tearicos como
contraponto & possivel agora realizar uma analise de uma proposta na pratica. Como ja
apresentado, tomaremos como recorte o Programa PETI desenvolvido no municipic de
lelmo Marinho/RN.

4 O ESCRITO E O VISTO: A REALIDADE SOBRE O LAZER NO PETI DE IEMO MARINHO

O PETI é coordenado pela Secretaria de Estado de Assisténcia Social, do Ministério da
Previdéncia e Assisténcia Social, e financiado com recursos do Fundo Nacional de
Assisténcia Social, tendo gestdo e co-financiamento nos ambitos estaduais e municipais.

O objetivo do programa é retirar criangas e adolescentes do trabalho considerado perigoso,
penoso, insalubre ou degradante, todo aquele que coloca em risco sua salde e sua
seguranga. Para isso, as criangas e adolescentes participantes - que atendem aos critérios
de idade entre 07 e 15 anos, siluagdo de extrema pobreza e renda per capta até meio
salario minimo - recebem uma bolsa mensal no valor de RS 25,00 na area rural e RS 40,00
na area urbana, e tém o prazo maximo de guatro anos para permanéncia.
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A inscrigao no programa pressupde ao beneficiado o atendimento com acbes no ambito
escolar, individual e familiar. Todas essas propostas deverdo seguir como eixos
norteadores: os principios estabelecidos no Estatuto da Crianga e do Adolescente € na Lei
Organica de Assisténcia Social;, a interdisciplinaridade das atividades; a
multiprofissionalidade do atendimento; a integragdo de Politicas e Programas; o
fortalecimento da Cultura Local e o intercambio com outras realidades; o protagonismo dos
usuarios; a participagdo das Familias Assistidas; o nivel de desenvolvimento fisico, o
psiquico e social dos usuarios; a alteracdo da realidade dos usuarios, buscando-se a
promogéo de melhorias, e a avaliagao e monitoramento.

As demais especificagbes e caracteristicas do programa serdo apresentadas a sequir
baseadas no Manual de Orientagcdo do PETI, e comparadas a realidade de lelmo
Marinho/RN. O referido municipio, que atende 200 criangas, dispde de trés nucleos que
funcionam nos dois turnos — "Sopao”, “Umari” e “Canto de Moga”. A pesqguisa, no entanto,
considerando a freqliéncia com que aconteceram visitas, observacdes e atividades da
pesquisadora, contemplou apenas os turnos matutinos do nucleo de lelmo Marinho,
denominado de “Sopao”; e do nlcleo localizado no distrito de Umar, cada um
representando 50% da amostra total.

Para apreensao da realidade do PETI no referido municipio foram utilizados como
instrumentos de coleta de dados a observacao participativa assistematica, anotacoes de
campo, o documento oficial de diretrizes do PETI, o relatério de atividades desenvolvidas
durante o periodo da pesquisa e questionarios.

Na aplicagdo desses Ultimos, participaram 30 das criangas e adolescentes do PETI,
representando 25% do total de participantes do programa. A escolha da amostra foi feita
aleatoriamente resultando na composigdo de um quadro 60% feminino e 40% masculino.
Com relagao as idades, 40% tinham 11 e 12 anos; 33.3 % eram criangas com 9 e 10 anos,
20% eram adolescentes de 13 e 15 anos e, em menor representagao, 6,6% da amostra foi
representada pelas criangas de 7 e 8 anos.

4.1 Das atividades de lazer

As criangas e adolescentes, uma vez inscritas no PETI, dedicam um turno a escola e outro
a Jornada Ampliada, acao educativa que acontece de segunda a sexta-feira, inclusive no
periodo de recesso escolar, quando costumeiramente sao realizadas colénias de férias. Das
quatro horas diarias que estéo na Jornada Ampliada, sdo dedicadas 20% a 30% ao reforgo
escolar e 70% a 80% e dividido para as atividades do nucleo basico e especifico.

O nucleo basico, como o nome suscita, € comum a todos os participantes. Sao dois os seus
objetivos principais: o primeiro, e enriquecer o universo de informagées, cultural e ludico das
criangas e adolescentes, por meio de atividades complementares e articuladas entre si,
destacando aquelas voltadas para o desenvolvimento da comunicagao, da sociabilidade, de
habilidades para a vida, de trocas culturais e as atividades ludicas. O segundo objetivo &
apoiar a crianga e o adolescente em seu processo de desenvolvimento, fortalecendo sua
auto-estima em estreita relagdo com a familia, a escola e a comunidade.

No nucleo especifico, por sua vez, o participante escolhe uma ou mais atividades para
desenvolver, S&o as chamadas “oficinas”, com opgbes divididas por eixos tematicos:
atividades de arte (favorece a sociabilidade, a expressa@o e as trocas culturais); praticas
desportivas (favorece o auto-conhecimento corporal, convivéncia grupal e o acesso ao

44 Puoliticas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano



lidico); atividades de apoio ao processo de aprendizagem (reforgo escolar, aulas de
informatica, linguas estrangeiras, educacgao para a cidadania e direitos humanos, educagéo
ambiental e outros); e inclui ainda agbes de educagao para a saude (acesso a informagoes
sobre os riscos do trabalho precoce, a sexualidade, gravidez na adolescéncia, maleficios do
uso de drogas, DST/AIDS).

As diretrizes para as alividades da Jornada Ampliada assumem, assim, o lazer em didlogo
com o aprendizado, a criagao, o convivio social e a manifestagao lidica, comprometido com
o crescimento e a emancipacdo do sujeito, Pode-se avaliar, consequentemente, que esta
de acordo com as intengoes defendidas pela presente pesquisa sobre a politica publica de
intervencao através do lazer e, mais ainda, em prol da erradicagdo do trabalho infantil:

[...] deve ter a finalidade educativa na perspectiva humanista e
emancipatéria, paricularmente numa sociedade desigual como a
nossa, em que ainda se sobrevaloriza o trabalho, as obrigagdes, a
produtividade e o consumo, independente do locus em que essa
experiéncia ludica é vivenciada, (BRAMANTE, 2004, p. 186)

A diversidade da proposta também merece destaque, ja as atividades sugeridas pelo
programa contemplarem os diferentes interesses culturais do lazer: social, artistico, fisico,
intelectual e manual.

Um aspecto que poderia ser repensado é forma de funcionamento do nucleo especifico, No
momento de decisdo sobre qual atividade praticar as criangas e adolescentes tendem a
optar pelas que ja conhecem, seja para buscar aperfeicoamento, seja por vergonha de
submeter-se a novas experiéncias e serem ridicularizadas pelos que ja dominam as
tecnicas. Uma forma de superar essa realidade & conduzir as criangas e adolescentes a
vivenciarem todas as oficinas, mesmo que seja apenas para obter real repertorio antes da
escolha final. Essa experiéncia favorece a ampliagao do leque cultural, & desmistificagdo de
preconceitos com determinadas atividades, e a vivéncia desinteressada do lazer,
exatamente como se propde o PETI.

No caso do municipio de lelmo Marinho, no entanto, o ntcleo especifico ndo funciona nem
no sistema de “rodizio”, nem no sistema de oficinas fixas. La todas as criangas e
adolescentes permanecem em uma soO turma, onde participam das atividades propostas
pelos dois monitores. O fato do construir diariamente atividade para um grupo numeroso e
heterogéneo (principalmente com relagdo as idades) compromete de certo modo as
atividades, fator agravado diante das timidas habilidades e versatilidade dos monitores.

Nessas condigdes, as atividades frequentemente desenvolvidas nos nucleos do referido
municipio s@o desenho e pintura, leitura e escrita, e jogos com bola. Realidade essa gue,
por sinal, ndo corresponde as sugestdes das criancas e adolescentes que manifestaram
desejo, por ordem de preferéncia, as praticas esportivas, shows de talentos e oficinas de
artes.

Essa lacuna entre as atividades preferidas e as atividades realizadas é um elemento que
deve ser considerado. Sabe-se que os interesses sao diversos - entre sexo, faixas etarias,
gostos e personalidades — e que nédo é possivel, nem recomendado, atender a cada um e
em todos os momentos. Faz-se indispensavel, entdo, desenvolver estratégias que busquem
o maior nimero envolvimento, tanto em nimero quanto em intensidade. Objetiva-se, assim,
superar a frustrag&o - quase sempre refletida em resisténcia-, permitir a experimentagéo de
outros valores e habilidades, e conquistar a possibilidade de inserir vivéncias como o
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resgate de brincadeiras populares, os jogos cooperativos e a madificagcdo de regras dos
jogos tradicionais.

No tocante & ampliagdo do leque de atividades, a maior dificuldade mencionada pelos
monitores & a caréncia de recursos fisicos e materiais. Essa constatagdo contradiz o
manual de orientagdo do programa que prevé padrao minimo de instalagdoes com espacos
apropriados para refeictes, estudos, recreagéo ao ar livre, dindmicas em grupos, atividades
artisticas, culturais e desportivas; tudo respeitando padroes adequados de seguranga, boa
iluminacdo, ventilagao e condigdes higiénicas e sanitarias adequadas. Além disso, prevé a
aquisicdo de materiais pedagdgicos ou ludicos e jogos do uso comum.

E importante salientar que recurso material & apenas um componente das atividades. Qutro
de igual ou maior importancia & a metodologia pedagdgica utilizada. E ela quem determina
se as atividades oferecidas vdo apenas ser consumidas, seguindo a perspectiva
assistencialismo; ou desempenhada enquanto uma vivéncia socialmente situada, favoraveis
a emancipagédo do sujeito.

Adotar metodologias de intervengao, no entanto, nao € apenas aplicar metodos, regras e
postulados de acordo com determinada disciplina de aplicagao. E preciso considerar
componentes mais subjetivos como a concepgao de homem e sociedade, e identificar as
variaveis e os determinantes gue agem sobre esse processo. E o que sintetiza
Mascarenhas ao pensar sobre a pratica pedagogica do lazer:

[...] conceber o lazer como pratica social e pedagdgica € ver no
conjunto de suas atividades a possibilidades de producdo e
construcdo de um conhecimento que, em seu carater critico e
emancipador, guarda uma estreita ligagao com o real, extraindo
dados e elementos, desvelando suas origens, identificando as
contradicoes e localizando o lugar que ocupa na totalidade de um
determinado contexto. A agdo educativa do lazer passa entdo a ser
vista comao um constante teorizar a pratica. (MASCARENHAS, 2003,
p.33).

O amadurecimento dessa realidade pressupde um duplo processo de educagdo para o
lazer e educacdo pelo lazer, defendidos por autores Vitor Andrade de Melo, Nelson
Carvalho Marcellino e Fernando Mascarenhas e compreendido como:

[.-.] tentativa de situar (o individuo) em seu estar no e com o mundo,
possibilitando-lhe a apropriagdo e o desenvolvimento de
determinadas habilidades e wvalores necessarios & sua
autodeterminag&o como individuo coletivo, mediante a tematizagao e
reflexdo sobre os diversificados contelddos do lazer e das condigdes
de sua propria existéncia histérica”. (MASCARENHAS, 2003, p. 29)

De modo simplificado, a “educagao para o lazer" consiste em proporcionar uma apreensao
critica e criativa dos contetdos do lazer, através dos processos de difuséo, esclarecimento
e reflexao sobre o lazer na perspectiva de direito, qualidade de vida e cidadania.

Ja a "educagao pelo lazer" se propbe a “aproveitar’ o potencial das atividades para

trabalhar valores, condutas, comportamentos e, principalmente, possibilitar ao grupo a
descoberta das contradigbes e determinagdes presentes na sua realidade. Esse processo
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ndo deve significar imposigdo de moralismo e postura, nem pretender adequacao desses
individuos & sociedade, mas provocar questionamentos e propor as atividades de lazer
como espagos onde, a parlir de problematizagdes, os individuos possam mobilizar-se com
intengbes de mudangas.

Percebe-se, pois, que a educagdo para o lazer e educagdo pelo lazer, possibilitam que o
sujeito encaminhe um processo de emancipagdo. Relacionar o lazer & emancipacao,
significa considerar o aspecto mobilizador, social, cultural, critico e criativo dessa vivéncia.
Dessa forma, a insergao dos sujeitos coletivos no processo de construgdo da sua realidade,
incrementando a construgdo de novos projetos de sociedade, transforma o lazer em veiculo
e objeto de cidadania, permitindo-lhes condigoes de superar a visdo de produto de
consumo, que atuaria com conformismo e alienacao.

Esses aspectos acima sugeridos foram mais faciimente contemplados nas atividades de
lazer propostas pelas estagidrias no PETI em virtude da formacao académica desenvolvida
no Curso Superior de Lazer e Qualidade de Vida do CEFET-RN, e da ansia em colocar em
pratica os desafios que permeiam a seguridade do direito ao lazer.

O planejamento das atividades foi desenvolvido semanalmente com base na observacao de
comportamento das criangas e dos adolescentes, e de ocorréncias e fatos especificos, com
o intuito de contemplar a realidade daquele publico durante as atividades. Mas muito ficou a
desejar, tanto por inexperiéncia, quanto pela pouca interagao construida na relagdo com os
grupos, decorréncia do curto periodo de intervengao.

Mesmo com todas as dificuldades, as atividades contemplaram diferentes contetidos
culturais do lazer, valorizou o resgate de brincadeiras da cultura popular: a alternancia entre
jogos cooperativos e competitivos; a vivéncia de jogos tradicionais, acrescentando novas
maodificagdes; os brinquedos cantados e atividades IUdicas diversas. Tudo com o objetivo de
favorecer ao desenvolvimento pessoal e coletivo, a criatividade, ao relacionamento em
equipe, a imaginag&o, a expressao oral e corporal, & logica, ao raciocinio, as diferentes
habilidades, a nogao espacial e a sensibilidade.

Essas diretrizes foram utilizadas tanto nas vivéncias desenvolvidas nos nucleos, quanto no
plangjamento de eventos em datas comemorativas, que incluiam, dentre outras coisas,
apresentagbes e produgdes construidas com as criangas. Além de forma de
confraternizac@o entre os alunos, esses eventos esclareciam o significado e importancia de
tais datas representando, ainda, uma forma "concreta” de mostrar parte dos trabalhos
desenvolvidos nos nucleos. Foram propostos “Dia das Maes", “Colénia de Férias”, “|
Gincana Estudantil do PETI" e “Passeio ao Parque das Dunas’.

O planejamento, entretanto, na maioria dos casos, ndc correspondeu necessariamente a
realizagao. As vivéncias nos nucleos do PETI, por exemplo, aconteceram durante trés
meses (abril a junho/2005), basicamente em dois nticleos, e foram comprometidas por
fatores como constante falta de energia e por dificuldade de transporte. Dos eventos foi
realizado apenas a | Gincana Estudantil do PETI, no Ginasio Poliesportivo de lelmo
Marinho, que reuniu os trés nlcleos. Foi uma experiéncia marcada por contratempos e
trabalho excessivo as estagiarias, em virtude do ndo cumprimento das solicitagoes de
pessoal e de material, por parte da Secretaria de A¢do Social.

Considerando as atividades tanto dos monitores, quanto das estagiarias, pode-se avaliar
que, de um modo geral, as propostas de lazer desenvolvida no PETI de lelmo Marinho
tiveram reflexos e resultado insatisfatérios. Tanto no reconhecimento por parte dos
beneficiados direta e indiretamente, quanto pelos objetivos da intervencdo que nao foram
alcangados.
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As dificuldades e barreiras foram de ordem social, estrutural a burocratica. Dentre essas, o
entendimento do lazer enquanto supérfluo e brincadeira, e nao como interventor social; o
quadro profissional do PETI, marcado pela auséncia de profissionais que séo exigidos pelo
programa; a falta de formagao continuada com os monitores; estrutura fisica a desejar;
problemas com transporte das estagiarias; e burocracia com calendarios e aquisicdo de
materiais, dentro da secretaria de Acao Social, especificamente, e na relagdo com as outras
secretarias. Diante desse contexto, o lazer, considerando sua abrangéncia e complexidade,
ndo teve condigbes propicias a ser desenvolvido enquanto um interventor social.

4.2 Do perfil dos profissionais que desenvolvem o lazer

A anélise dos objetivos, metodologias e recursos materiais e humanos que envolvem as
atividades de lazer no PETI, conforme explorado no capitulo anterior, deixa em aberto um
importante questionamento: quais os profissionais gue estdo - e os que devem estar —
inseridos nesse processo?

De acordo com o manual de orientagdo do PETI, é sugerida a formagac da equipes
técnicas multidisciplinares compostas por assistentes sociais, psicélogos, pedagogos,
profissionais do lazer e outros, com o objetivo de apoiar, orientar e assegurar a melhoria de
atendimento aos participantes, individual e/ou coletivamente.

Essa nao é a realidade do PETI de lelmo Marinho. Trabalham como funcionarios fixos e
contratados pela prefeitura apenas dois monitores, um zelador e uma merendeira.
Indiretamente, o programa recebe orientagdo das duas assistentes sociais e teve, em
periodo de seis meses, a colaboragao de duas estagidrias do Curso Superior de Lazer e
Qualidade de Vida, do Centro Federal de Educagdo Tecnologica do RN.

Dentre todos esses profissionais, os monitores sdo os principais responsaveis pelo
desenvolvimento do programa. Isto porque conduzem a Jornada Ampliada diariamente, em
carga de quatro horas, nos turnos vespertino e matutino. Nesse periodo, eles devemn auxiliar
no reforco escolar e propor atividades de lazer a fim de desenvolver criatividade,
socializagdo, habilidades e auto-estima, além de ampliar o universo cultural das criangas e
adolescentes participantes do programa.

No desenvolvimento dessas atividades diarias de auxilio escolar e de lazer, os monitores
desempenham o importante papel de estabelecer vinculos com as criangas e adolescentes,
de forma a instigar o seu auto-conhecimento como sujeito social, estimular sua auto-estima,
e vé-las como seres em particular, com uma historia propria, caréncias e problemas
peculiares. Na pratica, por conhecer a realidade do grupo onde atuam, supde-se que 0s
monitores sdo capazes de, durante as atividades de lazer, criar espagos pedagogicos de
reflexdo e problematizagao que encaminhem a apreensdo e superacédo daquela realidade.

Essa perspectiva dialoga com o perfil do chamado “animador cultural”. Entende-se a
animagdo como construgdo de uma democracia cultural, pois, através da realidade
complexa, dialética e global, se investe na mediagdo para desvelar, problematizar e recriar
realidades que resultem na transformagdo. Essa perspectiva acredita na transformagao
social pelo desenvolvimento de consciéncia e responsabilidade, em emancipacgao social e
coletivamente construida. (MELO, 2003)

Alguns autores caracterizam também esse profissional como “educador”, uma vez que, ao
olhar e compreender os fenémenos pela logica dos protagonistas, € capaz de ampliar a
esfera publica no ambito do lazer. Mediante praticas participativas e reflexivas, transforma o
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processo decisério acerca das politicas de esporte e lazer num espago pedagdgico capaz
de se contrapor a redugéo da sociedade civil & sociedade de mercado, e a do cidadéo a
figura de consumidor. (STIGGER, 2003)

Pinto acrescenta ao debate a definicao do "militante cultural”, compreendido como aguele
que “busca realizar desejos e aspiragoes pessoais e coletivas, que conhece a realidade,
sabe verbalizar e congregar outras pessoas para concretizar uma proposta coletiva e
transformadora da realidade”. (PINTO, 2003, p.202)

O fato dos monitores de lelmo Marinho pertencerem & comunidade & uma caracteristica
ainda mais favoravel ao exercicio da profissdo nas perspectivas tedricas acima abordadas.
Mas esse & um aspecto pouco considerado nas intervengoes. Apesar de conhecerem e até
fazerem parte da realidade dos assistidos, desenvolvem propostas deslocadas dessa
realidade, determinada apenas por seu repertorio de habilidades — por sinal, notavelmente
restrito. Além disso, tém uma relagdo marcada por pouco entusiasmo e dificil dialogo com
as criangas.

Os aspectos como interesse e compromisso para com o desenvolvimento e bem-estar dos
participantes do programa variam de monitor para monitor. Mas € possivel perceber que, de
modo geral, ndo & conseqiiéncia apenas de caracteristicas pessoais, mas da auséncia de
formagdo e estimulo por parte de uma coordenagao superior do programa no municipio,
praticamente inexistente.

A formagdo continuada, inclusive, seria outro pressuposto do Manual de Orientagao do
PETI que ndo tem sido atendido. A proposta inicial & que sejam oferecidos processos de
capacitagéo, reciclagem, supervisdo técnica e produgdo tetrica, que iniciam com um
treinamento minimo e é estendido a momentos mensais formativos que objetivam favorecer
ao planejamento e & reflexdo sobre tematicas do cotidiano.

Essa formacao, segundo Isayama (2003) deve compreender saberes e competencias que
devem esta relacionados: ao comprometimento com os valores alicercados em uma
sociedade democratica, & compreensao de nosso papel social na educacdo para o lazer; ao
dominio de conteidos que devem ser socializados, a partir do entendimento de seus
significados em diferentes contextos e articulagdes interdisciplinares; e, por fim, ao
conhecimento de processos de investigacdo que auxiliem no aperfeigoamento da pratica
pedagégica e ao gerenciamento o proprio desenvolvimento de agdes educativas lidicas.

Todas essas lacunas que comprometem, em certo grau, o trabalho dos monitores sdo
agravadas pela auséncia de outros profissionais que muito teriam a contribuir no alcance
dos objetivos gerais do programa, que transcendem as praticas diarias.

Um desses é o assistente social, Eles sdo essenciais ao desenvolvimento das propostas do

PETI, uma vez que sdo capazes de valorizar o contato direto com o usuario, grupalizar,
coletivizar, organizar e potencializar demandas, incentivando os processos de formagao e
saltos de qualidade na consciéncia (BEHRING, 2002).

As duas assistentes de lelmo Marinho em exercicio na época da pesquisa, inclusive,
compartilham dessa visdo de atuagdo e demonstram-se competentes, mas, por terem a
responsabilidade de assisténcia social de todo o municipio, pouco puderam se dedicar ao
PETI. As responsabilidades delas com relagao ao programa se resumiram, basicamente, ao
cadastro das criangas e adolescentes participantes do programa, de acordo com as normas
pré-estabelecidas; ou a realizagao de eventuais atendimentos, quando solicitado por parte
dos monitores, do assistido ou da sua familia, em ocasides como um pedido de revisdo no
numero de faltas e desentendimentos ou desobediéncias no ambiente do nucleo.
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Ja as estagiarias do Curso Superior de Lazer e Qualidade de Vida do CEFET-RN, foram
responsaveis por realizar, durante 3 meses, uma intervengdo semanal em cada nucleo.
Podem estarem em fase de formagdo, podem ser caracterizadas, principalmente, pelo
objetivo de desenvolver, na pratica, a perspectiva tebrica que considera o lazer como
campo de estudos capaz de promover, através das metodologias adotadas, significativas
transformagbes sociais. No entanto, como caracteristico dos que se comprometem com o
lazer, e conforme ja esclarecido no capitulo anterior, enfrentaram varias dificuldades
agravadas pela inexperiéncia, curto periodo de intervengao e falta de vontade por parte de
alguns gestores do municipio.

4.3 Da concepgédo de lazer dos profissionais e dos beneficiados

As expeclativas de respostas e reflexos esperados pelas estagiarias, ao realizar
intervengdes no PETI de lelmo Marinho, esta diretamente ligada a concepgdo de lazer
assumida por estas. Por considera-lo um fenémeno histérico-social capaz de “alertar” os
sujeitos, ndo so a sua condigao dentro da realidade que o cerca, mas ao poder de mudanca
que ele pode desempenhar, gera uma ansiedade para que o lazer seja assim compreendido
e colocado em pratica. Esse, no entanto, € um processo longo e que exige muita
persisténcia, experiéncia e educacao.

Educagdo essa que comega pela propria concepgdo de lazer que ainda &,
predominantemente, esteriotipada e funcionalista. Os monitores e as criangas do PETI, por
exemplo, mesmo inseridos em uma excelente proposta, também compartilham das opinides
de senso comum sobre o lazer.

A compreensdo dos monitores é diretamente ligada ao que realizam, considerando o lazer
como atividades de ocupagdo e diversdo no tempo livre. No entanto, para que
correspondam aos objetivos propostos pelas diretrizes de lazer do PETI, precisardo ser
conduzidos a um questionamento desse viés funcionalista e apenas recreativo do lazer,
incrementando ao diadlogo a dimensao reflexiva, criadora e, principalmente, pedagogica de
educacao para e pelo lazer.

Ja as criangas e adolescentes tém uma conceituagdo de lazer mais ligada ao que
vivenciam, o compreendo como o leque de atividades que gostam de fazer para se divertir,
de modo que, muitas vezes, resistem a experimentagdo de novas experiéncias.
Consequentemente, aspectos que ndo remetem & pura diversdo, como o descanso e o
desenvolvimento, ainda sdo pouco reconhecidos enquanto lazer, mesmo sendo
componentes tipicos dessa vivéncia.

Essas concepgbes, consequentemente, sdo refletidas tanto na rotulagdo do profissional de
lazer, visto e avaliado na perspecliva de recreador; quanto nas atividades que praticam no
tempo livre fora do PETI, marcadas pela pré-determinagao por idades e sexo, e pela
tendéncia em diminuir a dimensao criativa e da imaginagéo do lazer.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O quadro geral de observagbes apresentado, incluindo objetivos, diretrizes de atividades,
profissionais e recursos humanos, apontaram uma avaliagdo positiva das propostas do
manual de orientagao oficial do Programa de Erradicacao do Trabalho Infantil.
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A pratica pedagogica dessas diretrizes em lelmo Marinho-RN, no entanto, ainda deixa muito
a desejar em praticamente todos os quesitos. E importante salientar gue o recorte do
programa PETI, mais especificamente de lelmo Marinho, ndo pode ser tomado como
avaliagao genérica dos programas e projetos de lazer, mas ndo deixa de apresentar
indicativos que tém sido predominante nas realidades das politicas publicas: boas
propostas em condigbes operacionais esvaziadas.

Q PETI, assim como outros programas que contemplam direta ou indiretamente o lazer, tem
intengdes capazes de promover mudangas na realidade do pais. Essa afirmacéo se justifica
na propria dimensdo critica-criativa do lazer, na sua capacidade de liberdade e criagdo
individual e, ao mesmo tempo, de articulagdo no ambito coletivo. Parecendo e sendo
insistente, uma evidéncia salta aos olhos durante a realizagao e, sobretudo, “conclusao”
dessa pesquisa: & necessario oferecer a estrutura operacional necessaria e, principaimente,
investir e acompanhar, de forma continuada, na formagao profissional. Formagao essa que
discuta, além da competéncia técnica, a sensibilidade social e o compromisso em reverter a
descrenga, a desvalorizacéo e o afastamento dos cidaddos em relag&o as politicas publicas,
buscando, com isso, a concretizagdo de agbes qualitativas, participativas e,
conseqientemente, revolucionarias.
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A UTILIZACAO DO CALGADAO DA ITAPETINGA PARA O LAZER
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1 INTRODUGAO

O espago urbano esta em um processo constante de reorganizagao. A complexa acao dos
agentes modeladores, através do tempo, é fator indispensavel para que isso acontecga.

A Zona Norte de Natal, uma area formada até os anos 80 por sitios agricolas,
predominantemente, vem sendo, ao longo dos anos, reorganizada. O RN assumiu um papel
de destaque nessa urbanizagao, atuando como promotor imobiliario. Construiu, nessa
época, varios conjuntos habitacionais populares, para trabalhadores de baixa renda,
contribuindo, dessa forma, para alavancar o desenvolvimento urbano da regido.

Os grandes proprietarios industriais encontraram na Zona Norte terrenos amplos e baratos,
como também uma oferta consideravel de mao-de-obra. Através de uma acdo conjunta
destes com o estado agregaram ao espago urbano as areas que antes eram rurais. Os
proprietérios, por meio da construgao industrial no entorno da regido, e o estado, através da
construgdo da infra-estrutura necessaria facilitaram o desenvolvimento econémico do
espaco urbano e sua possibilidade para habitagao popular.

Aos poucos, os proprietarios fundiarios interessados na conversao da terra rural para a terra
urbana, devido a sua valorizagao, foram vendendo suas terras. O que antes eram apenas
sitios, vacarias e pastos, foi aos poucos desaparecendo e dando lugar a novos bairros. Ja
os promotores imobiliarios, visando atrair trabalhadores de baixa renda, langaram no
mercado imoveis que se encaixavam no orgamento desses trabalhadores.

Os grupos sociais excluidos estavam presentes na Zona Norte de uma forma significativa,
com moradias improvisadas, como forma de resisténcia e estratégia de sobrevivéncia as
adversidades impostas aos mesmos, recém-expulsos do campo ou provenientes de areas
urbanas submetidas a operagdes de renovagao.

O calgadao da Av. Itapetinga, localizado na Zona Norte de Natal, que é objeto de estudo
desta pesquisa, foi construido em 2004, as vésperas das eleigcbes para prefeito, o que
motivou o estado a investir na regido na época, visto ser um local onde se encontrava um
grande numero de eleitores. Foi feito, em 2004, alem da urbanizagdo da Av. Itapetinga, o
calgamento de varias ruas paralelas e transversais a avenida.

Dessa maneira, o calgadao da Itapetinga foi o escolhido como tema de analise, tanto pela
afinidade dos autores com o local, quanto pelo interesse de todos em conhecer um pouco
mais acerca da histéria da regido, de seu desenvolvimento econdmico e urbanizagao,
principalmente nos dltimos anos, devido aos grandes investimentos na drea. Ele tornou-se
um importante equipamento de lazer para a populagdo, principalmente das redondezas, por
considera-lo imprescindivel para lazer, salde e, conseguentemente, melhor qualidade de
vida.
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2 A CIDADE E A URBANIZAGAO

A cidade surge, primeiramente, como ponto de encontro entre mercadores e suas trocas
comerciais e financeiras, o que faz com que se delineie em amplos espagos de circulagdo.
Com o advento da industrializagao, comega-se a absorver um contingente advindo do meio
rural para trabalhar na industria, fazendo com que a cidade extrapole a sua capacidade de
espaco, infra-estrutura e servigos. Portanto, parte dai a necessidade de atingir o equilibrio,
de harmonizar os diversos espagos que a compoem.

A busca desse equilibrio tem inicio no ano de 1910, com a grande Exposigéo Internacional
de Planos de Cidades, em que aparece, pela primeira vez, o termo urbanismo. Nesse
momento, a cidade comega a ser estudada para atender as necessidades da populagao,
das areas industriais, espagos verdes, distribuicdo de agua e esgoto, utilizagdo do solo e
zoneamento da cidade, a fim de ser dividido em areas de fun¢des especificas, nas quais o
interesse social prevalega sobre o privado.

Somente a partir da década de 50, o Brasil comega a aplicar em varias cidades esses
planos de divisao e vias de circulagao, ligando os pontos da cidade, tendo como visao que o
desenvolvimento s6 segue quando se utiliza o modelo dos paises desenvolvidos e os
implanta nos subdesenvolvidos.

Inicia-se, portanto, um forte processo de construgdo de conjuntos habitacionais para a
massa, ponto de partida para este estudo. Essa popula¢éo acaba nao sendo contemplada
com a moradia, pois o prego e a valorizagdo do espago urbano a obrigam a fazer a opgdo
pela periferia. Diante disso, esses conjuntos habitacionais acabam ndo atendendo a essa
populacgao, e sim a uma classe media emergente, fazendo com que poucos tenham acesso
e melhoria de qualidade de vida, e os demais, que € a maioria populacional, continuem sem
acessibilidade a infra-estrutura, servigos e moradia. Conclui-se, diante disso, que o espacgo
urbano do sistema capitalista € um produto social.

Segundo Corréa (1969), em conseqiéncia das acbes realizadas no tempo pelos agentes
sociais, sdao os proprietarios dos meios de produgao, os proprietarios fundiarios, os
promotores imobiliarios, o estado e, por incrivel que parega, os grupos sociais excluidos que
constroem e reconstroem o espago urbano. Esses agentes atuam de maneira bastante
complexa e decorrem tanto da dindmica do sistema em vigor, das necessidades de
reproducao e produgdo das relagdes, quanto dos conflitos de classes. Sdo essas agoes que
fazem com que a cidade tenha um constante reordenamento espacial, isto &, expansdo de
areas antes inabitadas, densificagdo dos solos, transformagac de bairros antigos em
"novos”, dentre outros.

Portanto o espago urbanizado que é registrado neste estudo encontra-se em modificagdo
continua, porém preserva caracteres comuns, como a fragmentacéo e articulagao, reflexo e
condicionante social e, ainda, perseverante desigualdade social.

3 A CIDADE DE NATAL E SUA EXPANSAO PARA A ZONA NORTE

Nos tltimos 50 anos, Natal segue o ocorrido em todo o Brasil, ou seja, apresenta uma forte
e rapida urbanizagdo que acarreta, devido a falta de planejamento no crescimento da
cidade, diversas problematicas. Destacam-se dentre estas a questdo da moradia para a
populagao mais carente e a infra-estrutura e servicos ofertados a essa populagao. O
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crescimento desenfreado da periferia, decorrente do aumento do prego do solo e
especulagao imaobiliaria que expulsa a populagao para cada vez mais longe, faz com que o
espago urbano seja segregado. Apresenta como atenuante na explosdo demografica a
migragao de contingente advindo do interior para a capital. Esse processo na periferia
denomina-se horizontalizacdo do espaco, isto é. crescimento horizontal na diregao dos
limites do municipio. Em contrapartida, nas faixas centrais se da o processo inverso, a
verticalizagéo.

Para atender a essa expansdo da cidade e a nova configuragéo de conjuntos habitacionais,
difundidos pelo Governo Federal e seu representante, o BNH (Banco Nacional de
Habitag&o), o Plano Geral do municipio, de 1967, incorpora a Zona Norte, antes area rural,
a cidade do Natal, que, decorrente desse fato, transformou-se em totalmente urbana, ainda
fazendo a conurbagao com outros municipios que formam a grande Natal, nos dias atuais,
em area metropolitana.

A Zona Norte, portanto, segue o caminho do mercado de terras, parcelado e segregado,
decorrente dessa expansao da cidade para a periferia, deslocando boa parte da populagéo
para o outro lado do Rio Potengi. Isso devido a construgdo de conjuntos habitacionais
financiados pelo BNH, em parceria com agentes imobiliarios, exclusivos para pessoas de
baixa renda. Esses conjuntos sdo carentes em infra-estrutura e servigos, loteamentos
irregulares, ilegais e sem titularidade e acomodam a populagdo advinda do interior do
estado e a parcela expulsa das areas equipadas, devido a falta de condigdes de habitar em
locais com melhor infra-estrutura.

Essa zona acabou se tornando uma cidade-dormitério, por se encontrar bastante longe da
“cidade”. Configurou-se como regiao de pobres, que concentra, devido ao interesse do
eslado, pessoas com a mesma faixa de renda. Foi entdo que na década de 60 a Zona
Norte comegou a se consolidar pela compra de terras, venda de lotes e, principalmente,
pela construgdo de conjuntos habitacionais. A regido era composta por moradores de baixa
renda, diferentemente da Zona Sul, que acomodava pessoas com maior poder aquisitivo.
Para consolidar mais ainda essa separagdo, existe também uma barreira fisica: o Rio
Potengi, que divide a Zona Norte de toda a “cidade”, acirrando a segregacéo habitacional,
dificuldades de servigos e sua qualidade, tornando-se, assim, uma outra cidade dentro da
cidade do Natal. Apesar de ser a regido com maior concentragao de habitantes, é a que
menos possui, juntamente com a Zona Oeste, pragas publicas e areas de lazer.

Com o passar dos anos, a Zona Norte foi crescendo, melhorando sua infra-estrutura
(escolas, hospitais, ruas pavimentadas) e servigos, que fizeram segregar esse espago, ou
seja, os que habitavam nos conjuntos careciam dessas melhorias, enquanto que os demais
continuavam na falta desses investimentos.

Esse crescimento trouxe também aspectos modificadores. De acordo com o Censo de
2000, constatou-se que a renda dos chefes de familia melhorou, aumentando, assim, o
nivel de renda da populagéo e fazendo com que o bairro deixasse de ser uma cidade-
dormitério. A Zona Norte forna-se, portanto, uma nova periferia; deixa de abrigar a
populacdo que carece de recursos para abrigar, cada vez mais, pessoas da classe média,
que fogem dos elevados custos das zonas centrais. A titulo de exemplo, podem-se destacar
os investimentos que foram implementados nessa &rea: o Shopping da Zona Norte;
Carrefour; ampliagéo de areas de lazer, como a area de lazer do Panatis; demolicdo de
parte do Complexo Penal Dr. Joao Chaves, para construgdo de um espago cultural; o
calcaddo da Itapetinga: dentre outros. E claro que nao se pode desconsiderar o fato de que
eles sdo efetuados, também, por contemplar o maior colégio eleitoral da cidade.
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4 CALGADAO DA ITAPETINGA

O calgaddo e uma forma de pavimentacdo de pragas ou ruas pedonais, destinadas
exclusivamente para pedestres. Como espago publico, pode ser, também, utilizado para
atividades de lazer pela populagao da localidade,

O calgadao da Avenida Itapetinga esta localizado na Zona Norte de Natal, regido que se
limita, conforme dados da SEMURB, ao norte com o municipio de Extremoz, ao sul com o
Rio Potengi, a leste com o Rio Potengi e Oceano Atlantico e a oeste com o municipio de
Extremoz. O bairro possui 244,743 habitantes, de acordo com o Censo 2000 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), correspondendo a 34% da populagao de Natal,
que ocupa 59.721 domicilios e percebem uma renda media mensal de 2,92 salarios
minimos. Situa-se mais precisamente no bairro Potengi, que emerge, apesar de sua
ocupagao ter inicio em 1960, mais significativamente na década de 1970 e 1980, com a
oficializagdo de bairro, na administragdo do prefeito Vauban Bezerra de Faria. A
oficializagdo aconteceu por meio do Decreto de n® 1.713, de 02 de setembro de 1975,
devido & construgdo de conjuntos habitacionais, tendo seus limites redefinidos pela Lei n®.
4.330 de 05 de abril de 1993. Hoje, &€ um dos bairros mais populosos do municipio,
caracterizando-se pela aglomeracgao de conjuntos habitacionais de implantagdo totalmente
planejada, em sua totalidade, composto por quinze conjuntos de tragados regulares e bem
definidos. Um deles & o Conjunto Santarem, construido em 1983, local onde se encontra o
calgadao.

Figura 1: Calgadao da ltapetinga
Fonte: Claudio Moura

Para uma melhor apreciagdo acerca dessa avenida e de seu calgaddo, partiu-se para uma
pesquisa de campo, realizada em 21 de dezembro de 2006, com usudrios do local (20
entrevistas). O estudo indicou gue seu publico-alvo &, em sua maioria, composto por
mulheres (95%), e homens (5%). A faixa etaria das pessoas que freqlentam o local gira em
torno de 30 a 59 anos (45%), seguida de pessoas com 60 anos em diante (20%).
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Quanto a conservacao do calgadao da Avenida Itapetinga, 65% dos entrevistados creditam
estar em bom estado de conservagdo, seguido pela consideragéo de ruim (20%) e 6timo
(15%). Em relagdo a sua iluminagéo, cerca de 80% dos entrevistados afirmaram que &
eficiente para as atividades que |4 se praticam. E também adequado para caminhadas e
passeios, ou seja, atividades pedonais. Porém a estatistica demonstra que uma parcela de
35% dos entrevistados acredita que ele & adequado em parte. Assim, a diferenga entre
guem o acha adequado (45%) e quem acha em parte (35%) & razoavelmente proxima.

5 CONSIDERAGCOES FINAIS

Natal, assim como as demais cidades brasileiras, & um produto social resultado das acdes
realizadas ao longo do tempo por agentes sociais que produzem e reproduzem o espaco
urbano. Essas agdes tém como base a dinamica do sistema em vigor, as necessidades de
reproducdo e produgdo das relages e os conflitos de classes.

Como conseqiiéncia desse constante reordenamento espacial, originou-se a Zona Norte de
Natal. Obedecendo a uma dinadmica de criagdo de espacos urbanos, essa regido que surgiu
a partir da segregacgao socio-espacial, hoje se configura como o maior colégio eleitoral da
cidade, o que vem justificar certas “preocupagdes e agoes” do poder publico em relagao a
essa sociedade. Entretanto o grande crescimento populacional dessa localidade, bem como
sua expansdo urbana desordenada, resulta em deficiéncia de infra-estrutura. Haja vista a
demanda ser maior que a oferta, essa populagio crescente passa a cobrar do poder publico
a implementacgdo de politicas que atendam as suas necessidades basicas. Necessidades
essas que perpassam pela questdo do planejamento e implementagao de espacgos publicos
de lazer.

O estado, nesse sentido, viabilizara agdes seguindo toda uma I6gica de interesses. Contudo
essas acgbes do poder publico acontecem de forma diferenciada, tanto em quantidade
quanto em qualidade, dado o fator socioecondmico da populagdo a que se destina. Diante
dessa logica, o calgaddo da Avenida Itapetinga foi construido visando atender a
necessidade de lazer da populagd@o do Conjunto Santarém. No entanto esse equipamento
publico de lazer difere quanto ao planejamento, a conservagao, & localizacdo e a
visibilidade dos demais calgaddes da cidade.

Constatou-se que a iluminagdo do Calgaddo da Itapetinga foi bem planejada, principalmente
no tocante a quantidade, ou seja, todo o calgadao & bem iluminado. A estrutura desse
equipamento ndo € continua, o que exige do usuario a maxima atengao ao atravessar o
cruzamento do calgaddo com as ruas, pois o local ndo dispge de placas educativas para o
pedestre nem tampouco para o condutor de veiculos. Outra questéo a ser citada em relagéo
a estrutura desse equipamento publico de lazer & que o subir e descer calgadas algumas
vezes pode se configurar como fatores de excluso para idosos e cadeirantes (constatagio
reafirmada no depoimento de uma das idosas). Outra observagdo importante é quanto a
existéncia de ciclistas usando o calgaddo, que acontece por dois fatores: primeiro por
questbes educativas e segundo porque a ciclovia ndo atende as necessidades desses
usuarios, devido a forma como foi projetada.

Percebe-se, ainda, que nao existem informagdes a respeito da quilometragem do calgadao,
dicas de saude, “profissionais de saude” prestando atendimento ao usuario do calgadao
(uma das reivindica¢tes dos entrevistados), estacionamento planejado no préprio calgadao,
bem como freqiiéncia de viaturas fazendo a seguranga do local.
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Quanto & conservagao, o piso do Calgadao da Avenida Itapetinga encontra-se em bom
estado, entretanto a manutencéo da limpeza e da jardinagem do local ndo estd sendo
suficiente (problemas citados também pelos entrevistados). Percebe-se um certo descaso
tanto por parte do poder publico quanto por parte do usuario, conforme relato de um dos
responsaveis pela jardinagem: "Da gosto plantar na Zona Sul, o povo conserva os canteiros,
aqui o povo arranca as plantas’.

A localizagao desse equipamento pode ser considerada satisfatoria, haja vista estar situado
numa avenida que permite o acesso a varios conjuntos residenciais dessa regido e onde o
fluxo de énibus é constante.

No quesito visibilidade, o Calgadao da Itapetinga, mais uma vez, fica em desvantagem em
relagdo aos demais da cidade. Por ser um calgaddo estritamente urbano, nao foi
contemplado quanto as belezas naturais da Cidade do Sol, deixando de oportunizar aos
seus usuarios uma visao privilegiada,

Enfim, os espacos publicos de lazer da nossa cidade sao planejados de maneira a reafirmar
a segregagdo socio-espacial. Na sua maioria ndo contemplam a comunidade nas suas
necessidades nem tampouco nos seus interesses culturais de lazer. Desse modo, o usuario
ndo se sente "dono” do espaco, justificando, de certa forma, a frieza e apatia dos mesmos
em relagdo a esses equipamentos.

Pensar em espago publico de lazer € pensar em possibilidades, em facilitadores de
vivéncias, em relagdes interpessoais, na mobilidade das pessoas, no uso do tempo, na
criatividade dos usuarios. Nesse sentido, o poder publico precisa entender que a questao
nio se limita apenas a garantir ao individuo o seu direito constitucional de ir e vir e do lazer,
& preciso garantir também o seu exercicio pleno de cidadania.
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UM NOVO OLHAR SOBRE O CALGADAO DA PRAIA DO MEIO /
SANTOS REIS

Carlos Jean Castelo da Silva

Joacileia Priscila Marques de Mendonga
Jamilly Lidianne Freire de Mendonga
Juliana de Souza Mata

Manuela Paula de Sousa Silva

Shirlane Patricia da A. Pimenta

Dra. Délia Maria Maia C. de Lima.

1 INTRODUGAO

O presente trabalho se deterd a falar do calgadao da Praia do Meio, os bairros que o
cercam — Praia do Meio, em maior extensdo, e Santos Reis — e as influéncias dos agentes
sociais que produzem esse espacgo urbano. Para perceber melhor a utilizagdo do espacgo,
foram aplicados questionarios com as pessoas que freqiientam o calgadao.

O bairro Praia do Meio esta situado na Zona Leste de Natal, ha quatro quilémetros da
cidade (Figura 1). O total da populagao do bairro é de 4.193, sendo 1.980 homens e 2.213
mulheres.
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Figura 2: Mapa da regiao Leste de Natal
Fonte: SEMURB
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Segundo dados do site da SEMURB, 29% da populagédo do bairro recebe até um salario
minimo, e apenas 10,09% tem renda acima de 10 salarios minimos, o que deixa claro que o
bairro &, em sua maioria, formado pela classe média baixa.

Em relagdo a distribuicao de renda, pode-se observar hoje, no bairro, uma grande
contradicdo: prédios muito luxuosos & beira-mar, enire casas humildes da maioria da
populagdo. Mas esse € um processo que vem sendo construido ao longo da historia do
bairro, junto com o processo de urbanizagdo que vem a cada dia se tornando mais intenso
devido a especulagdo imobiliaria.

2 UM BREVE HISTORICO DA LOCALIDADE'

Sabe-se que foi o topografo Manoel Joaquim de Oliveira quem construiu a primeira casa na
Avenida Beira-Mar, atual Avenida Presidente Café Filho. Na inauguracdo da referida
residéncia, foi sugerido o nome atual do bairro, Praia do Meio, pois a casa ficava entre a
Ponta do Morcego e a Praia do Forte.

O avango da populagdo vindo das Rocas transpos as areias dos morros, atingindo a antiga
Ponta do Morcego e se espraiando até Petropolis. Para se chegar a praia, era preciso
descer pela balaustrada, construida por volta de 1939, até a Praia do Morcego (Praia do
Meio). A antiga Praia do Morcego era palco de folias carnavalescas e piqueniques,
juntamente com Areia Preta e Redinha. Além das festas de carnaval, a Praia do Meio
também foi o point dos principais eventos ao ar livre da cidade e onde funcionou, desde a
década de 60, o Hotel dos Reis Magos, marco na histéria da hotelaria da cidade do Natal.

Além dele, muitos outros empreendimentos se instalaram no local, como bares,
restaurantes, boates, efc., que, com o passar do tempo, foram se fransferindo para outro
local, tendo, inclusive, ocorrido o fechamento do hotel e a perda de investimentos na area.

Por décadas, a Praia do Meio recebeu grande movimento de banhistas durante o dia. A
noite, ndo se verificavam os agitos de tempos atrés. Em 1991, o poder publico dotou a praia
de uma area de lazer, com modulos de ginastica, de brinquedos infantis, passeio publico e
padronizacdo de 50 barracas, instaladas ao longo do calgadao.

Na década de 90, o governo do estado investiu alto no intuito de revitalizar a praia e com
isso trazer novos investidores para aquela area. A urbanizagdo da orla maritima foi iniciada
no ano 2000. A remogao de barracas existentes na orla e a instalagao de quiosques foi
parte desse projeto de urbanizagdo, que abrange, ainda, arborizagdo e paisagismo de
canteiros.

No final do ano 2001, a revitalizacdo dessa area da cidade, realizada pela Prefeitura da
Cidade do Natal, com recursos do PRODETUR, executou a reurbanizagdo da praia com
obras constituidas pela ampliagdo do calgaddo da Avenida Presidente Café Filho,
reestruturacdo do sistema viario, através de um binario que tornou a avenida mao unica em
direcio a Fortaleza dos Reis Magos, com retorno pela Avenida 25 de Dezembro. A abertura
do acesso mais facil as praias pelo prolongamento da Avenida Fleriano Peixoto facilitou a
circulagdo de veiculos e conseglientemente melhorou e aumentou as atividades turisticas
daquela area, ainda pouco exploradas naquela época. Houve, ainda, a implantagéo de um

Todos os dados histéricos foram retirados do site da SEMURB.
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complexo esportivo e de lazer, com a instalacdo de equipamentos e incorporagéo de area
antes pertencente ao Ministério da Aeronautica.

Apesar de todo esse investimento, a Praia do Meio encontra-se hoje, parcialmente,
abandonada pelo poder publico. Apenas algumas areas possuem uma melhor organizagio
quanto a estrutura, iluminagao e seguranga. Essa parte compreende a area mais visitada
pelos turistas e com maior investimento de empresarios. A outra parte que abrange a
comunidade de Brasilia Teimosa e o bairro de Santos Reis, contemplados com o facil
acesso ao calgadao e area de lazer, esta com sua estrutura totalmente depredada, com
falta de iluminagao e seguranca.

O estado intervém nesse espago, a fim de reorganiza-lo, a medida que ha interesse da
classe empresarial em trazer investimentos nacionais e principalmente internacionais para
aquela area, trazendo melhorias para o bairro que estao direcionadas para o mercado e néo
para a populagdo local. Essa area periférica do Bairro da Praia do Meio teve nos dltimos
anos uma significativa reorganizagao, como asfaltamento das principais vias, mas tudo isso
visando atrair novos investidores da especulagdo imobiliaria.

Atualmente a discrepancia social & absurda. Uma significativa parcela dos moradores do
local estudado vive em situagdo precaria, em meio a uma desorganizacdo espacial,
enquanto ha prédios enormes a beira-mar. Isso aconteceu porque, junto com a revitalizagé@o
em 2001, houve uma tendéncia de verticalizagdo das construgdes, e a Praia do Meio
passou a ser foco de interesse da iniciativa privada para investimentos no local. Para a
realizagdo desses empreendimentos, muitos dos empresarios compram areas gque
pertenciam a proprietarios locais, muitas vezes por um custo abaixo do mercado, recebendo
também isengoes fiscais do poder publico.

Essa desordem espacial passa a contribuir para o nao-cumprimento da lei. Por se tratar de
um bairro de classe media baixa, uma significativa parcela de moradores vive em situagao
precaria em meio a uma desorganizagdo espacial. Como o recurso financeiro dessas
pessoas & baixo, submetem-se a habitar moradias precarias, muitas vezes sem a minima
condigdo, e com isso ainda vem junto a subnutricdo, a falta de saneamento, salde,
educacao, entre outros. Reafirmando a realidade de moradia da classe média baixa, assim
como o bairro estudado, Corréa (1969, p.29) afirma que “A habitagdo & um bem cujo acesso
é seletivo: parcela enorme da populagao nao tem acesso, quer dizer, ndo possui renda para
pagar o aluguel decente e, muito menos comprar um imével".

Qutro fator que determina o cumprimento da lei as avessas € a seguranga. Ha reclamagoes
constantes da violéncia e do envolvimento dos jovens com drogas. Sempre ha noticias em
telejornais e jornais locais de violéncia no bairro Praia do Meio e bairros vizinhos. Esses
problemas afetam o cotidiano do bairro e refletem na dindmica urbana dos espacos publicos
de lazer.

3 CALCADAO DA PRAIA DO MEIO/ SANTOS REIS

Os equipamentos publicos de lazer nos bairros estudados sdo, na maioria das vezes, a
Unica alternativa da populagdo, que, devido & baixa situagdo econdmica, vé reduzidas as
suas opgoes de lazer, ocupando esses espacos criados na maioria das vezes sem consulta
da opiniao de seus usuarios, deixando de lado as politicas de animag&o e uma educagéo de
apropriagao desses equipamentos.
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Essa realidade contrapde a idéia de politica de lazer de Marcelino (2001), porque para ele,
falar numa politica de lazer significa ndo so6 falar de uma politica de atividades, que na
maioria das vezes acaba por se constituir em eventos isolados, e nao em politicas de
animagao coma processo. Significa falar em redugéo da jornada de trabalho — sem reducédo
de salario, e, portanto, uma politica de reordenamento do solo urbano, que abranja os
espacos e 0s equipamentos de lazer, incluindo moradias e seu entorno; e, finalmente, numa
politica de formagdo de quadros profissionais e voluntarios, para trabalharem de forma
eficiente e atualizada.

Na Praia do Meio, o espago mais utilizado pela populagédo do bairro & o calgaddo, que esta
situado desde a Ponta do Morcego até a Praia do Forte, contornando os Bairros Praia do
Meio, Santos Reis e comunidade de Brasilia Teimosa. Esse espago é freglentado
constantemente pelas pessoas nao s6 do bairro, como também por pessoas de toda a
cidade e turistas. Nas suas proximidades, existe um complexo publico de lazer conhecido
pelos moradores como “Coliseu’, composto por quadras, espago para eventos,
equipamentos para atividades fisicas e parque infantil padronizado. Ainda existe no
calgadao um nimero razoavel de bares, boates, lanchonetes, feiras de artesanato, hotéis e
pousadas.

Os bares existentes oferecem servigos para um publico diversificado, porém a maioria
desse publico ndo & moradora do bairro, ja que esses espagos possuem uma certa
sofisticagdo. Essa situagdo limita os moradores do bairro, por questdes culturais e
socioeconémicas — a consumagdo, vestimentas, entre outras — de freqlentar esses
ambientes.

Existe também um numero expressivo de hotéis e pousadas & beira-mar. Dentre tantos, o
Hotel Reis Magos se destaca como sendo o mais antigo de Natal, sendo “inaugurado em
1965 pelo governador Aluizio Alves e opgao de lazer das décadas de 60 e 70" (JORNAL
TRIBUNA DO NORTE, 2007). As feiras de artesanato promovem um aumento significativo
do fluxo turistico, trazendo beneficios econdmicos para o bairro.

Apesar de todo potencial para lazer do calgadao, existem problemas que impedem o
desenvolvimento e reduzem o turismo do bairro, Muitos desses problemas sdo reflexos da
situacdo do Bairro da Praia do Meio: falta de seguranga, prostituicdo, drogas, falta de
iluminacao, dentre outros,

De acordo com os dados coletados através das entrevistas, percebeu-se que existe por
parte dos freglientadores uma insatisfagdo quanto a alguns aspectos estruturais do
calgadao. Foi perguntado sobre a conservagdo do calgaddo e 60% dos entrevistados
responderam que esta boa. Em relagéo as atividades desenvolvidas nele, foi observado que
a maioria das pessoas vai ao calgadao para fazer caminhada e/ou corrida e que ele esta
adequado as suas respectivas atividades.

Na andlise dos resultados, um dos grandes problemas observados e apontados pelos
entrevistados foi a ineficiéncia da iluminagdo. Grande parte dos entrevistados freqiienta o
calgcado & noite e afirma que na parte onde se encontra o “Coliseu” ndo existe iluminagao,
o que foi confirmado através da pesquisa.

Apesar de nao estar presente na entrevista o item seguranga, a maioria dos entrevistados
disse que um dos problemas mais graves da praia € a falta de seguranca. Isso compromete
o lazer dos usudrios do calgadéo, que ¢ freqilentado por muitos durante a noite. Entdo é
visto que com a preservacdo desses espagos e o investimento real na iluminagao,
seguranga e animagao do espaco, esse quadro de subutilizagdo dos equipamentos publicos
de lazer podera se maodificar.
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4 CONCLUSAO

De acordo com o observado, podemos afirmar que o calgadao da Praia do Meio/ Santos
Reis, como todo espaco urbano de lazer, nao costuma merecer a atengao necessaria nem
Ilhes € atribuida a importancia real numa politica de administracdo urbana em Natal. Falta
intervengdo municipal adequada, cujo papel & de grande importancia para a manutengao do
espago publico, viabilizando e reorganizando esse espago na medida em que se preocupa
com sua conservagcao.

A violéncia, prostituigao, a falta de iluminagao, o preconceito com a Praia do Meio e bairros
adjacentes (Comunidade de Brasilia Teimosa, Rocas, Ribeira. M@e Luiza, Santos Reis,
Comunidade do Vietna, etc.,) s@o elementos que em conjunto ocasionam um afastamento
dos visitantes.

Para melhorar o espago publico ha necessidade de uma politica anti-
exclusdo, o que significa organizar a heterogeneidade, néao fugir dela.
Significa organizar, defender, e fomentar a convivéncia entre
pessoas diferentes, diminuindo a segregagao e as distancias sociais,
suprimindo os guetos, atuando com solidariedade, como uma
coletividade que amplie, incentive & aumente a comunicagao entre 0s
projetos de vida pessoais e coletivos (ROLNIK, 2000).

Para concluir, percebe-se que no Calgadao Praia do Meio/ Santos Reis tem que haver
intervengdo do poder publico para a melhoria desse espaco. Para isso acontecer cabe a
prefeitura, secretaria e aos 6rgdos publicos de administragao em geral buscar solugdes para
realizar as transformagdes e as adaptacdes necessarias no espago de lazer, de forma que a
populacao seja envolvida no processo, que seja levada em conta a relagdo de apropriagédo
que os cidadéos estabelecem com o espago urbano como um todo e, mais especificamente,
com o espago de lazer. Acreditamos que com a atuagdo do poder publico e conscientizagéo
das pessoas para conservagao e utilizagdo do calgaddo havera uma ofimizagdo desse
espaco.
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LAZER EM ORGANIZACOES NAO-GOVERNAMENTAIS: CONCEITOS
E POSSIBILIDADES

Caroline Cristina de Arruda Campos

1 SOBREVOANDO O ALVO: UMA VISAD DO CONTEXTO

0O fendmenao politico/ideclogico denominado de neoliberalismo, disseminado mundo afora a
partir dos fins dos anos 70 de forma fulminante, tornou-se, em apenas duas décadas, um
guia tedrico e pratico para partidos e governos de quase todos os paises ocidentais.

Os seus principios passaram a ser aceitos, consciente ou inconscientemente, pela maior
parte da populagdo, evidenciando-se, assim, a constituigdo de uma hegemonia na forma de
se pensar a vida em sociedade, com influéncia crucial nas agdes cotidianas dos individuos.

Neste mundo dominado pela légica de um capital que segue suas proprias prioridades
baseadas na logica do maior lucro no menor tempo, os individuos e os povos sao
subordinados as exigéncias de alguns grandes operadores mundiais. O cidaddo é
negligenciado por uma classe politica que cedeu parte do seu poder a um mercado cada
vez mais livre e alienante.

Como uma das conseqléncias da propria l6gica do capital, caracterizada pela falta de
consideracdo para com as relagdes sociais, 0 aumento das desigualdades faz valer a
maxima em que “os ricos ficam mais ricos e os pobres mais pobres”.

Indispensaveis assim, se tornam as lutas dos movimentos sociais das organizagbes
comunitarias, das associagoes e grupos pro-defesa de direitos sociais e dos sindicatos, com
o claro e nitido apoio de organizagbes articuladoras (ONGs, instituigdes de promogao,
partidos politicos), quando pensamos, em curto prazo, no enfrentamento ao processo
neoliberal de reestruturacao social, e em meédio e longo prazo, na transformagao da ordem.
(MONTANQ, 2005).

Perseguir estes ideais e lutar para a construgdo de uma nova realidade sdo os principais
desafios dos movimentos sociais. No entanto, a realidade das lutas sociais atuais, tem sido
perpassada pelo surgimento de novas formas de organizagbes da sociedade (terceiro setor
e organizagdes ndo-governamentais).

Neste sentido, e, considerando o lazer como um conjunto de atividades com uma
pluralidade de agdes e interagdes capazes de proporcionar uma experiéncia cidada e de
constituir caminhos de resisténcia, mobilizagéo e engajamento politico. Temos que:

a pratica do lazer pode ser um importante instrumento de intervengao
social para gerar mudangas com objetivo de considerar o conjunto de
condigdes basicas para a melhoria da qualidade de vida,
destacando-se 0 processo educativo conscientizador, a valorizagao e
o fortalecimento das inicialivas comunitarias e a formagéo de
agentes de mobilizacao social.(PEREIRA, 2004, p. 225).
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Dessa maneira, considerando a realidade politica-ideclogica-social atual, vivenciada pela
sociedade, bem como a emergéncia de uma forga social organizada pela luta contra os
abusos cometidos pela ordem neoliberal, e ainda o lazer como um poderoso instrumento de
intervengdo e transformagéo social, o presente artigo pretende, entdo, analisar de que
forma as organizagbes ndo-governamentais da cidade do Natal/RN vem desenvolvendo
acoes (intervengoes) ligadas as vivéncias do lazer.

Tendo em vista esta ser uma tematica que ainda ha pouco conhecimento acumulado e
sistematizado no meio académico dos estudos do lazer, a pesquisa justificou-se, por
contribuir para a reflexdo que vem se operando no terreno em que confluem a atuagéo das
ONGs, a pratica de vivéncias de lazer e a pratica profissional em Lazer e Qualidade de vida,
fornecendo subsidios de modo mais direto aos estudiosos e profissionais que atuam nessas
areas.

O presente artigo tem, entdo, como objetivo relatar a pesquisa realizada, durante o ano de
2005 em organizagbes nao-governamentais da cidade de Natal/RN. O objetivo desta
pesquisa coincide, dessa forma, com a aspiragdo de colaborar para uma maior divulgagao
do lazer como uma pratica contra-hegemonica e um fenémeno libertador, na esfera das
organizaces nao governamentais; bem como do tecnologo em lazer e qualidade de vida
como um profissional dindmico e capacitado para uma multiplicidade de atividades. Para
tanto, procurou-se debater as concepgdes de lazer adotadas por algumas dessas
organizagdes de Natal, discutindo o papel dessas instituigdes no cenario atual, relacionando
com o lazer como instrumento de intervengao social.

2 ORGANIZACAO E FORTALECIMENTO NA SOCIEDADE CIVIL

As debilidades do paradigma dominante fundado no mercado e o retrocesso do Estado
paternalista/assistencialista sdo as principais alavancas para a expansao do espago
ocupado pela chamada sociedade civil. como também, a difusdo de seus valores, a
identificacdo simboélica e as manifestagdes antiinstitucionais produzidas pelos movimentos
sociais e suas organizagdbes auténomas.

A percepcdo de que o desenvolvimento do terceiro setor é expressdo de uma sociedade
mais justa e democratica se opde a visdo de que esse desenvolvimento expressa um
avango do neoliberalismo.

Desse Ultimo ponto de vista, as ONGs correm © risco de se
transformar num instrumento privilegiado para brecar reivindicagoes
sociais e de desresponsabilizar o Estado de seus deveres,
fragmentando as comunidades pobres e transformando-as em
grupos setoriais e sub-setoriais incapazes de ver seus problemas
como problemas sociais (DEBERT, 1999, p.80).

Esse raciocinio justifica a segmentagéo, segundo Gohn (1897, p.60), dos estudos sobre o
“terceiro setor’” em duas linhas de pesquisa coexistentes. Na qual uma vé neste setor, uma
forma de contribuigao para o desenvolvimento de novas formas de associativismo, em que
o “terceiro setor’, ou as Organizagdes Nio governamentais (ONGs) funcionariam como
mediadores das agdes das politicas publicas. O principal argumento deste grupo € que o
Estado deve se ocupar das questdes macros e, COmMO nao consegue penetrar nas
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microesferas da sociedade, este espago seria entdo, ocupado pelas entidades que o
compdem. Nisso residiria a novidade do “terceiro setor”.

A segunda linha, de estudos e pesquisas, aponta os efeitos nefastos deste setor na
organizagédo dos trabalhadores. Destacando-se, principalmente, o fato dele se apresentar
como uma forma de exploragao da forga de trabalho, uma resposta das elites a organizagao
popular e sindical dos anos B0. Tal linha de estudos coincide com os conceitos e
questionamentos do presente trabalho.

No entanto, segundo Houtart e Polet (2002, p.171), antes de qualquer coisa, se faz
necessario retomar o conceito de sociedade civil como um conjunto diversificado e
contraditorio de entidades encobertas por um termo genérico e ambivalente, abandonando
a idéia de uma sociedade civil unida e homogénea em suas visfes e posigdes.

O que acontece, na realidade, & que a sociedade presencia uma crise letal provocada pela
ordem do capital, que traz como conseqléncias a degradagdo social, a precarizagao do
trabalho e a exclusao do homem. Portanto, se a crise € uma conseqléncia da logica
hegemonica vigente, o raciocinio logico que se segue & o da necessidade de iniciativas de
combate a ordem do capital e ndo o de iniciativas de agbes assistencialistas, que venham a
se tornar apenas paliativas a crise. “Com efeito, parece que uma parte das ONGs acomoda-
se em maravilhar-se com o sistema neoliberal, suas instituigoes, suas multinacionais, e
sobretudo suas fundagdes.” (HOUTART; POLET, 2002, p.171).

Neste sentido, um Terceiro Setor, realmente comprometido com a busca de alternativas que
venham solucionar o problema das desigualdades sociais, caminhando para a constituigao
de uma sociedade justa; deve ser constituido por organizagées de base implicadas em um
processo de transformacgao social global. Para Houtart e Polet essas organizagdes estao
convencidas de que a persequigdo de seus objetivos de justica social e de democracia é
inseparavel da luta contra essas estruturas dominantes, portanto elas atuam “Adotando um
perfil resolutamente libertador, elas se recusam a se desviar e ocultar as profundas e
verdadeiras causas dos males conlra os quais lutam, que residem na légica implacavel de
um sistema que coloca o lucro como critério de qualquer atividade™.( Houtart; Polet, 2002,
p.172).

3 PERSPECTIVA CRITICA: UMA VISAO DO REAL FENOMENO

Até agora foram mostrados alguns conceitos hegeménicos sobre o fendmeno do terceiro
setor e as organizagbes ndo-governamentais, efetuados pelos proprios tedricos dedicados
a esses fendmenos.

Porém, encarando tais definigdes numa perspectiva mais critica e de totalidade pode-se
perceber como tais conceitos, por vezes corriqueiros, resultam como ideologicos e
inadequados ao real.

Aprofundando esta critica Montano (2005, p. 182) afirma que “A realidade social ndo se
divide em ‘primeiro’, 'segundo’ e 'terceiro’ setor — divisdo que, consiste num artificio
positivista, institucionalista ou estruturalista.”

Entretanto, o autor supracitado continua chamando atengdo para algo que acontece na
atualidade; o desenvolvimento de atividades, antes atribuidas ao Estado, por parte da
sociedade civil. Negar a existéncia desse fendmeno — terceiro setor - seria ndo considerar
as significativas mudancas que ocorrem no trato da “questdo social’. Mas, aceitar
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facilmente o terceiro setor, da forma como seus tedricos o impde, como sendo as
organizagbes de uma sociedade civil, independente do Estado e do mercado e deslocada
do processo histérico de reforma do capital (necliberalismo), nas palavras do proprio autor,
“nos levaria a uma esquizofrénica visdo romantica da realidade: 'O neocliberalismo esta
reformando o Estado, mas os setores progressistas estariam dando a resposta na
sociedade civil” (MONTANO, 2005, p.183).

Tendo como pressuposto a aceitagdo da existéncia do fenémeno, como sendo um
elemento presente nas relagbes sociais atuais, e também ndo concordando com suas
ideologicas e mitificadas definigdes propostas por seus principais autores, ha qgue se
desvendar o que na realidade permeia o conceito de terceiro setor.

O termo ‘terceiro setor' carrega uma “clara falta de rigor tedrico e distancia ideolégica da
realidade social" (MONTANO, 2005, p.54). Tais problemas conceituais do termo podem ser
constatados com facilidade, pela propria discordancia de seus tedricos em alguns aspectos
como: uma forte aproximagao do terceiro setor com o primeiro setor (Estado), uma vez que
€ a sociedade civil — identificada pelos autores como ‘terceiro setor’ — quem,
historicamente, produz suas instituicdes como o Estado, o mercado, etc., logo o 'terceiro
setor' seria na realidade o primeiro. Outro aspecto em que ndo existe muito acordo por
parte dos tedricos e pesquisadores é quanto as entidades que o compéem; cada autor se
sente livre para incluir ou excluir organizages e instituicdes aos seus conceitos. Uma
grande debilidade do conceito & também o fato de confundir antes mesmo de esclarecer,
pois relne sob uma mesma otica diversos sujeitos com aparentes igualdades nas
atividades, porém com interesses, espagos e significados sociais diversos, contrarios e até
contraditorios. Por ultimo temos outro grande problema que ¢ o carater nao-governamental
e nao-lucrativo, uma vez que atualmente muitas ONGs passam a ser financiadas por
entidades, por vezes governamentais, por meio de parcerias. Este carater compéem um
problema também porque abriga sob um mesmo conceito algumas fundages assistenciais
de empresas, que ndo podem negar seus interesses econdomicos. "Assim, o termo terceiro
setor nao reune um minimo consenso sobre sua origem, nem sobre sua composigdo ou
suas caracleristicas.” (MONTANO, 2005, p.58).

Dessa maneira, tal equivocado conceito ndo deveria se referir a organizacbes em
determinado setor, mas a uma fungdo social que passa a ser desenvolvida, agora sim, por
organizagoes da sociedade civil e empresariais, e nao mais pelo Estado.

Segundo Montafio (2005, p. 186) entéo,

o0 que & chamado de ‘terceiro setor', numa perspectiva critica e de
totalidade, refere-se a um fendmeno real, ao mesmo tempo inserido
e produto da reestruturagdo do capital, pautado nos (ou funcional
aos) principios neoliberais: wum novo padrdo (nova modalidade
fundamento e responsabilidades) para a fungao social de resposta
a ‘questdo social|, seguindo os valores da solidariedade local, da
auto-ajuda e da ajuda-mutua.

4 ONG’S NO BRASIL: DA MILITANCIA AO ASSOCIATIVISMO

Desde sua constituigao, com maior expressao a partir dos anos 70, as organizagGes nao-
governamentais assumiram um claro papel articulador do lado dos movimentos sociais e
captador de recursos para eles. Segundo relata Montafio (2005) nesses anos e nas
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décadas seguintes, nao eram ONGs, mas os movimentos sociais os que lutavam contra
uma ditadura, contra mecanismos de opressao e exploragdo, os que se articulavam em
torno de interesses especificos, os que defendiam os direitos da mulher, da crianga, do
adolescente, do trabalhador e etc. Ou seja, a populagédo para alem de seus eventuais
vinculos partidarios ef/ou sindical, formava parte de movimentos sociais, constituidos para
dar resposta a necessidades especificas, ou para lutar por ou contra situagbes mais
estruturais. Dessa maneira as ONGs surgidas no Brasil tinham como missao tanto contribuir
para melhor organizag&o interna como para a articulacédo entre os movimentos sociais, alem
de transferir para estes os recursos captados de organismos estrangeiros.

E nas palavras do proprio autor (MONTARNO, 2005, p. 271), “o ator principal, nesta relagao,
era o movimento social; a ONG, um importantissimo ator coadjuvante.” Porem, é perceptivel
que, desde a Ultima década do século que terminou, tem ocorrido uma extraordinaria
mudanca nesta relagdo entre os movimentos sociais e as ONGs. Progressivamente as
ONGs caminharam para uma inversao completa de papéis, passando a ocupar o lugar dos
movimentos sociais, deslocando-os de seu espago de luta e da preferéncia na adesao
popular.

De acordo com Petras (1999 apud MONTANO, 2005) existe uma relagéo estreita entre o
crescimento dos movimentos sociais que desafiavam o modelo neoliberal e o esforgo, por
parte das agencias do capital, para subverté-los a partir da criagcdo de formas alternativas
de agdo social, atraves da ONGs. O autor continua afirmando que "a medida que cresceu a
oposigao ao Neoliberalismo, no inicio dos anos 1980, os governos europeus e norte-
americanos. Juntamente com o Banco Mundial aumentaram a destinagdo de verbas para as
ONGs."” (PETRAS apud MONTARNO, 2005, p.272).

Montafic (2005) elucida melhor essa relagdo entre ONGs e o Estado neoliberal
estabelecendo trés pressupostos. Em primeiro lugar, as ONGs, que agora possuem maiores
possibilidades de obtengd@o de recursos e apoio do que o movimento social, passam a
conquistar maior credibilidade e adesdo da populagdo. As pessoas passam a colaborar
financeiramente mais com as ONGs do que com 0s movimentos sociais; elas se
incorporam, aderem muito mais as ONGs do que aos movimentos; as ONGs passam a ter
mais espago na midia, maior respaldo e credibilidade social. Assim, nos anos 90 as ONGs
crescem em guantidade e em numero de membros, enquanto 0os movimentos sociais
seguem o caminho inverso.

Em segundo lugar, afirma o autor, que as ONGs passam a ter uma relagéo diferente com o
Estado e com as empresas. Passando a manter um relacionamento de parceria de forma
despolitizada e despolitizadora, completamente funcional ao projeto neocliberal de
reestruturagao sistémica. A luta, entdo, cede lugar a negociagao.

Montafio (2005) continua explicando que, em terceiro lugar, e devido aos motivos acima
explicados, ocorre uma significativa alteragdo na relagdo movimento social/Estado. Esta
relagdo que ate a decada de 80 foi direta, com o apoio das ONGs, nos anos 80 passa a ser
intermediada pela ONG, ndo mais numa relacgao direta.

Como resultado dessa nova relagdo tem-se a drastica “mudanca na forma e conteudo das
lutas sociais neste ambito; mais docil relacdo (ndo conflitiva, mas negociada) com o capital
e com o Estado, despolitizagdo e esvaziamento das organizagdes populares e suas
demandas sociais agora intermediadas pela ONG.” (MONTANO, 2005, p. 274).

Tais mudangas contribuem para o agravamento da crise social, provocada pela resposta do
capital, através do projeto neoliberal. Tarefa essencial para lutar contra os efeitos nefasto
dessa crise é “revitalizar os movimentos sociais articulados — e nao a sociedade civil — e

Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano 67



ressituar ONG como sua 'parceira’ — e nao do Estado ou da empresalfundagéo capitalista”
(idem).

5 FOCALIZANDO O LAZER: GENESE E CONSTITUICAQ

Situar o lazer no mundo de hoje significa identificar mudangas, decifrar continuidades,
reconhecer diversidades e desvelar desigualdades, o que torna tal tarefa por demais
ambiciosa e dificil, principalmente levando em consideracao a realidade social vivida.

A realidade social é constituida por um conjunto complexo de relagdes dinamicas e em
constante transformagao. Inserido neste conjunto, no qual nenhum aspecto conserva-se
inalterado, o lazer nao poderia ser tomado como algo estéatico. Pois, concordando aqui com
Werneck (2003), que o lazer & um fendmeno cultural, social e historicamente constituido em
nosso meio; entende-se que, para compreender de forma mais aprofundada a crescente
importancia a ele dada na sociedade contemporanea se faz necessario, primeiramente,
compreender tal fendmeno em sua fotalidade, para que se possam identificar as relagtes
estabelecidas e tambem, dessa forma, demonstrar todo o seu potencial de transformacao.

A compreensdo da génese e do desenvolvimento dos fendmenos deve partir da
compreensdo de que nada, nenhuma relacao, fendmeno ou idéia tem carater de imutavel,
Ao se fazer um resgate histarico do lazer & possivel perceber tal caracteristica.

Segundo Chaui (1999) a definigdo de lazer se confunde com o conceito de dcio — skholé -
no pensamento classico, esle dltimo era percebido como uma forma de vida cujas agoes
humanas orientavam-se pela contemplagdo e reflexdo de supremos valores da época.
Levando em consideragdo que a base do modo de produgio da época era a escravido, e
que os valores implicados ao ocio derivavam-se de um modo social economicamente
estratificado, assim a nogdo que se tinha de écio era como um tempo social do ndo
trabalho.

Munné 1980 apud Mascarenhas (2005) continua analisando os sentidos atribuidos ac ocio
durante a histéria. No periodo Romano, uma nova concepgao de ocio & introduzida em
oposigdo ao negocio, passando o Ocio a ser reconhecido, entdo, como tempo de descanso
do corpo e de recreagdo do espirito. Em fungdo das diferengas no contexto sécio
econdémico neste periodo, o écio passa a ter outra fungdo e através da politica do “pao e
circo” que surge a “recreacdo das massas’. Em oposigdo ao dcio das classes dirigentes,
este adquire um carater de mecanismo de despolitizagdo das massas e de controle do
Estado sobre estas.

Ja na |dade Média o écio passa a ser entendido e utilizado como um aspecto distintivo de
classes e acaba sendo remetido a esfera do consumo. Deixando de ser uma experiéncia
interior e subjetiva, ao contrario, devendo agora ser exteriorizada. demonstrando ostentagio
de poder econémico manifestada pela utilizagdo do tempo livre.

Aproximando-se mais da |dade Moderna, com o puritanismo religioso e a reforma
protestante, um novo valor ira se sobrepor ao ocio, fazendo com que a conduta medieval

A palavra ocio deriva do grego skholé, o que indica os atos de parar ou cessar. Significa também uma
condigdo ou estado de isengdio da atividade produtiva ou, especificamente, ter tempo para i mesmo.
(MASCARENHAS, 2005, p. 208)
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seja extremamente criticada, tal valor é de exaltagdo ao trabalho. Este Ultimo deixa de ser
considerado castigo divino e passa a ser virtude, regra moral; ja o écio, torna-se o préprio
anti-trabalho, improdutivo, sindnimo de degradagéo e tempo perdido.

Seguindo o curso da histéria que caminhou para a consolidagido do modo de vida
fundamentado nos principios capitalistas, na modernidade, desenvolve-se o dcio burgués
que, posteriormente a Revolugao Industrial e ante a conquista do tempo livre pela classe
trabalhadora, apresenta-se como uma estratégia de controle, definindo a correta e
adequada forma para os usos deste mesmo tempo. A Igreja, a Escola e a familia séo as
instituicdes que contribuiram e contribuem para o controle do tempo livre, legitimando as
praticas burguesas.

E nesse contexto que o lazer surge como novo instrumento de comando da burguesia, pois

[...] caso nao fossem ‘bem empregadas’, as horas de l|azer
poderiam contribuir com a degradagao da sociedade, sustentando
vicios, promiscuidade, ociosidade. [...] Inevitavelmente, as regras
que imperavam na sociedade acabavam sendo reproduzidas, com
vistas a aliviar problemas e sanar males sociais, dentre os quais a
aciosidade e a delingiiéncia. (WERNECK, 2003, p.72).

Como afirmou-se anteriormente, percebe-se, portanto, que com o desenvolvimento
histérico, um dado fenémeno vai se madificando. Contudo, as modificagdes que o lazer
sofreu foram tamanhas que seria um absurdo considera-lo na mesma perspectiva de sua
génese.

Mascarenhas (2005, p.227) explicita bem tal mutacéo.

Inserido num quadro contraditério e dindmico de transformacgao, néao
como um fendmeno que se desenvolve e se movimenta por si
mesmo, mas em cada época como produto de determinadas
condigoes, o oOcio foi adquirindo novos e diferentes sentidos,
conservando antigas significagoes e abandonando outras, até ter sua
configuragédo radicalmente transformada, desdobrando-se no lazer.
Ocorre que se o lazer, numa relagio de ruptura e continuidade, nega
e em certa medida incorpora o dcio, como a forma mais desenvolvida
e atualmente dominante &, também, a mais complexa.

Sendo assim para que se opere um entendimento real do lazer se faz necessario abrir
perspectivas para alternativas, ampliando as analises que buscam entender o lazer no
conjunto das relag6es e lutas sociais, na busca pela emancipagao do homem.

6 VIVENCIANDO O LAZER: LIBERDADE, SUBJETIVIDADE E TRANSFORMAGAO

O fenémeno do lazer com esfera propria e concreta da-se a partir da revolugéo industrial,
com o processo de automagdo que acentuou a divisao do trabalho e a alienagao. O lazer é
resultado desse processo historico que permitiu uma maior produtividade em menos tempo
& surgiram com isso reivindicagdes sociais pela distribuigdo do tempo liberado do trabalho.
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Ao expor sua perspectiva sobre o contexto em gue se origina o lazer Mascarenhas (2003,
p.10) afirma que:

O lazer & um fenémeno tipicamente modemno, resultante das tensdes
entre capital e trabalho, que se materializa como um tempo e espaco
de vivéncias ludicas, lugar de organizagdo da cultura, perpassado
por relagdes de hegemonia.

De acordo com o autor supracitado, o lazer € entendido como um fenémeno que compete
ao capitalismo, todavia por ser perpassado por relagdes de hegemonia, pode ser posto a
servico da revolugdo e da superagdo da ordem burguesa.

Uma opinido mais pessimista em relagao ao lazer e sua fungao social aparece na analise de
Antunes (2002, p.175), pois este julga que:

[...] ndo é possivel compatibilizar trabalho assalariado, fetichizado e
alienado com tempo (verdadeiramente livre). E que uma vida
desprovida do sentido no trabalho & incompativel com uma vida
cheia de sentido fora do trabalho.

Ainda segundo Antunes (2002), a concepgao de lazer na ordem burguesa esta em relacao
ao trabalho, e, nessa organizacdo social, o lazer como forma de humanizagao so esta
disponivel para aqueles que se apropriaram do capital cultural. Nao ha como se pensar 0
lazer, como possibilidade de emancipacéo, a todo género humano nas circunstancias da
ordem burguesa, ja que nela o trabalho é alienado. Somente numa ordem social
emancipada isso seria possivel, uma vez que:

[...] se o trabalho torna-se dotado de sentido, sera também (e
decisivamente) por meio da arte, da poesia, da literatura, do tempo
livre, do dcio que o ser social poderd humanizar-se & emancipar-se
em seu sentido mais profundo. (ANTUNES, 2002, p. 177)

Gomes (2004) concorda com Antunes quando expdem que em nosso contexto o lazer é
fregiientemente relacionado ao consumo alienado de produtos da industria cultural. O lazer
ao contrario desta associagdo nao tem relagdo com o consumo e sim, segundo Gomes
(2004, p125) por esséncia &

[.-.] uma dimenséo da cultura constituida por meio da vivencia ludica
de manifestagbes culturais em um tempolespago conguistado pelo
sujeito ou grupo social, estabelecendo relagdes dialéticas com as
necessidades, os deveres e as obrigagtes, especialmente com o
trabalho produtivo,

Montafio (2005, p.260) também concorda com Antunes quando apresenta sua visdo sobre a
manipulagao da sociedade civil e a conseqiiente criagdo de uma industria do consumo
alienado.
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O projeto neoliberal quer uma sociedade civil décil, sem confronto, cuja cotidianidade,
alienada, reificada, seja a da “preocupacéo” e "ocupacgao” (ndo a do trabalho e lutas sociais)
em atividades nao criadoras nem transformadoras, mas voltadas para as (aulo-) respostas
imediatas as necessidades localizadas.

Essa errdnea relagao do lazer com a atividade consumista, se deve principalmente, ao fato
do surgimento de uma inddstria cultural baseada na producgdo e no consumo padronizado,
Esta indUstria, também uma das instituigdes adotadas pelo mundo globalizado, cria
necessidades através da standartizagdo e do chamado mundo do enfretenimento, fazendo
com que os consumidores aceitem meros produtos como se fossem indispensaveis para
sua satisfacdo pessoal. Segundo Werneck essa industria homogeneiza ndo s6 o cansumo,
mas também

[..] acaba nos subjugando as estratégias de modismo e
homogeneizagao cultural em diferentes perspectivas: em termos de
linguagem; de gestos; de comidas e bebidas; de musicas,; de roupas.
de atitudes e valores, dentre outras. (WERNECK, 2000, p. 70).

Por um lado na medida em que o projeto de hegemonia capitalista se expressa sob a
producdo cultural o lazer reforga a alienagdo e contribui para o funcionamento das mesmas
relagbes de poder e dominagdo. Essas formas de lazer autonomizadas, massificadas e
manipuladas sao indicadas, principalmente nos paises pobres, como solugdes para
problemas de qualquer natureza, funcionando como pontes para o modelo da globalizagao.
Contudo essas formas de lazer sdo muito mais eficientes para acentuar a degradagéo da
pobreza e da exclusao social das maiorias.

Uma transformacao desta concepgéo, predominante, de lazer &€ possivel através de agoes e
insercbes comprometidas com a construgdo de uma nova sociedade mais justa e
humanizada. Para concretizar este projeto € necessario que o lazer seja visto como
promissor ndo somente com base na légica do mercado, mas, sobretudo considerando-se
uma perspectiva cidada.

Assim sendo:

O lazer pode colaborar com a construgdo de uma nova realidade,
desde que nao seja considerada como um fenémeno isolado. Ao ser
concebido como um dos elementos que integram uma complexa
trama de interagbes de naturezas diversas, as chances de que o
lazer constitua um canal de resisténcia, mobilizagdo e engajamento
politica podem ser ampliadas. Neste ambito, lodas as pessoas,
grupos e instituigdes passam a ter a responsabilidade de pensar em
novas farmulas mais humanas, solidarias e includentes para todas as
dimensdes de nossa vida social e cultural, e ndo apenas para o
lazer." (WERNECK; ISAYAMA, 2001, p. 106).

Para aqueles que almejam a emancipagao humana, entéo, o que compete & pensar o lazer
como uma pratica educativa contra-hegemaonica a qual:

[...] diante da dominacao social, politica, economica e cultural de uma
classe sobre a outra, utilizam-se do lazer e de sua inter-relagdo com
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as demais esferas sociais como um meio de possibilitar a reflexdo e
a transformagdo da realidade, contribuindo assim para a efetivacdo
da critica ao sistema e para o desenvolvimento de sujeitos ativos no
processo de construgdo de um novo projeto hegemanica. (POLATO,
2004, p.73)

Atrelando educagao e consciéncia politica & pratica de intervengdo no lazer, Mascarenhas
(2001, p.22)) conceitua lazer da forma considerada mais apropriada pela presente pesquisa:

[...] uma posigao politica e politico-pedagoégica de compromisse com
0s grupos e movimentos sociais mediante sua resisténcia e |uta
colidiana por sobrevivéncia, por emancipagdo e pela conquista de
um mundo mais justo e melhor pra se viver [...] um tempo e espago
para o exercicio da cidadania e pratica da liberdade.

Pensar o lazer, como um campo da interagdo humana, através da perspectiva da educagao
e da conscientizagdo, torna real a possibilidade de constituir sujeitos co-participantes do
processo educativo, capazes de expressar sua subjetividade e de se transformar na medida
em que modificam também suas circunstancias de vida.

7 CONHECENDO AS ONGs
7.1 Agoes realizadas: um panorama da atuagao das ongs

Atraves da pesquisa na constatou-se que nenhuma das ONGs pesquisadas atuava
diretamente com vivéncias de lazer. Todas elas se utilizavam do lazer como forma de se
aproximar de seu publico alvo e buscar assim concretizar seus objetivos. No entanto, muitas
das atividades realizadas com intencdo socio-educativa se apropriavam do elemento IGdico
da cultura, pra propor uma vivéncia transformadora e libertadora.

Na Casa Renascer, percebe-se que a preocupagdo maior & com relagdo a integridade
Fisica, Psiquica e Social das criancgas e adolescentes atendidos, sendo o lazer abordado de
forma indireta. Desde o seu surgimento pode-se constatar tal preocupagao.

As motivagbes para a criagdo da ONG foram descritas por Felizardo em entrevista a um
jornal local. "Nossa primeira atividade foi realizar visitas as casas de prostiluigdo e
abordagens junto as meninas que se prostituiam nas ruas, as primeiras garotas que
atendemos foram desses dois meios. Com o tempo percebemos a importancia da
prevencao para impedir que as garotas chegassem a se prostituir. Nessa época também
veiculamos um dossié que acabou subsidiando a CPI da Prostituicdo Infantil em Brasilia.
Esse periodo foi muito dificil, as denuncias mexeram com interesses locais muito fortes,
sofreremos lantas ameagas que a Policia Federal teve que garantir nossa seguranga.
Lamentavelmente, as investigacbes ndo se aprofundaram e ninguém foi preso. Num
segundo momento passamos a atuar mais com a proposicdo de politicas publicas e
pesquisas, Também organizamos a ‘Campanha Nacional pelo Fim da Exploragdo Sexual
Infanto-Juvenil’, da qual participei como Secretaria Executiva. A campanha durou quatro
anos e despertou outros atores, foram mais de mil adesdes, para um problema muito
restrito as organizacgoes especializadas. Com isso acabamos conseguindo a constituicao de
Comissées de Direito da Crianga por todo o Brasil.
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Atualmente a Casa Renascer & uma Unidade de Atendimento Sociopsicoeducativa, um
espago destinado ac atendimento as criangas e adolescentes com idade de 07 a 18 anos,
que estdo submetidos 2 situagdes de violéncia: fisica, psicologica e sexual (abuso, incesto,
estupro, exploragdo) e/ou maus tratos intra e extra familiar (negligéncia, rejeicao, abandono,
discriminagao e humilhagado). Essas experiéncias provocam a baixa auto-estima, o
afastamento do convivio social e o comprometimento para o saudavel desenvolvimento dos
aspectos emocionais, cognitivos, organicos e psicomotores.

A entrevistada 1 da pesquisa, coordenadora pedagogica da ONG, explica que para
ingressar na Unidade de Atendimento da Casa Renascer, € indispensavel que as criangas e
adolescentes estejam frequentando a escola. O atendimento é realizado por uma equipe
técnica multidisciplinar de segunda a sexta-feira, no horario das 8 as 12 e das 14 as 18
horas. A equipe & composta por Assistentes Sociais, Psicologos, Psicopedagogas,
Nutricionistas e Pedagogas, que atuam de forma interdisciplinar.

O atendimento & realizado em duas propostas:

a) o atendimento sécio-psicoterapéutico as criangas e adolescentes em situagéo
de violéncia sexual;

b) o atendimento sdcio-psicoeducativo as criangas e adolescentes em situacao
de vulnerabilidade.

Cabe a equipe técnica, de acordo com o diagnostico de cada caso, organizar os planos de
atendimento, que séo apresentados e discutidos com cada crianga/adolescente e familiar,
objetivando o compromisso de ambas as partes, possibilitando favoraveis condigoes de
éxito no atendimento.

No caso da ONG Canto Jovem o lazer também nao foi um fendmeno motivador da
fundagdo da ONG, mas encontrava-se inserido indiretamente nas agdes posteriores a
fundagéo. A entrevistada 2 da pesquisa, Coordenadora Pedagogica da ONG, relata que “o
Canto Jovem surgiu como resultado da mobilizag&o social com adolescentes e jovens,
através da educacdo comunitaria, os quais resultaram na realizagdo dos 05 (cinco)
Encontros Potiguar de Adolescentes — EPA, anuais, e 12 (doze) Encontros Municipais de
Adolescentes — EMA's."

Ela continua relatando que depois do | EPA, foi proposta a criagao de um espacgo que
sugerisse um lugar de expressao e acolhimento das juventudes. Nasce assim o Canlo
Jovem. Nesse espago organizado os integrantes da entidade atuam na funcao de
mediadores das acées educativas em Direitos Humanos, os quais buscam a renovagao de
enfoques, de estratégias e praticas de intervengao pedagégica na promogéo da salde
sexual e saude reprodutiva, educacao e participagao.

A estruturagdo do Canto jovem estd em consonancia com deliberagées nacionais
asseguradas mediante: o Programa de Agao da Conferéncia Internacional de Populagéo e
Desenvolvimento/1994, os Parametros Curriculares Nacionais, as diretrizes do Sistema
Unico de Saude, o Plano Nacional de Direitos Humanos e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente.

A ONG Tem como base os seguintes principios:
» Participacao social;
« Combate a violéncia e construgdo de uma cultura de paz;
» Promogdo da cidadania com igualdade de género,
« Garantia e respeito aos Direitos Humanos, Direitos Sexuais e Reprodutivos;
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* Desenvolvimento humano sustentavel.

O referencial metodolégico que norteia as agdes da instituicdo baseia-se no Construtivismo
Social “através de uma proposta artistico-pedagogico, utilizando como linguagem o ludico, a
arte, a reflexdo e a construgdo dos saberes no trato de suas questdes, possibilitando a
formagao de uma juventude saudavel e cooperativa."

A Associagao Companhia TerrAmar, assim como a Casa Renascer e o Canto Jovem,
tambem tem como publico alvo de suas ages criangas e adolescentes da cidade de Natal.
Mas, no entanto, possui um diferencial de atuagdo que sao as agbes na &rea de
comunicagdo, além de agdes relacionadas a cultura, arte e educagéo. "Acreditamos que,
através da potencialidade da arte e cultura e da educagéo pela comunicagéo, criangas e
jovens podem resgatar sua cidadania. Este é o sentido de existir da TerrAmar.” (SANTANA,
2005)

Classificada entre os seis vencedores do 71° Concurso de Projetos de Comunicacdo
promovido pela Rede AND| - Agéncia de Noticias dos Direitos da Infancia, a TerrAmar
também esta executando o projeto Infancia na Midia no RN, uma pesquisa gue aponta o
comportamento guantitativo e qualitativo da midia impressa potiguar, no que se refere a
cobertura da pauta da infancia e adolescéncia. O trabalho resultou na revista A crianga e o
Adolescente na Midia Potiguar, publicada em abril de 2003.

Outro projeto atual da ONG €& o “Conexao Felipe Camarao” que funciona a partir da idéia de
integrar agbes sociais e possibilidades de construgdao da cidadania para que jovens
busquem seu entendimento de vida. O projeto realiza oficinas culturais que permitem que
criangas e jovens trabalhem a cultura, a partir de referéncias vividas e praticadas pelos
"mestres” do préprio bairro. Elas aprendem musica a partir do entendimento da musica do
Boi de Reis, percebendo a identidade do bairro de Felipe Camardo como parte da
diversidade cultural.

Apos conhecer um pouco mais das areas de atuagao das ONGs percebeu-se entéo, que
nenhuma das organizagdes pesquisadas tinha o lazer como impulsionador direto de suas
agdes. No entanto todas elas realizavam agdes que re-significavam, através do lazer,
intengbes educativas e emancipadoras. O préximo topico trata de esclarecer qual o
entendimento de lazer das proprias organizagdes e quais as perspectivas de intervencao de
lazer no campo das organizagdes nao-governamentais.

7.2 Concepgoes de lazer e perspectivas de atuagéo das ONGs

Apesar de todas as ONG's empregarem vivéncias de lazer em suas intervengdes mesmo
que de forma indireta, algumas concepgdes do fenémeno diferem entre si, merecendo
assim um tratamento individual a cada uma.

Segundo entendimento dos que fazem parte da Casa Renascer, o lazer esta relacionado a
educacao.

E uma atividade sécio-educativa, o lazer, na verdade, como algumas
pessoas [...] como o senso comum diz que & passatempo e tal, eu
entendo que ndo & por ai, que ndo € uma ocupagdo enfim sem
sentido, mas eu acho que passa pelo sécio-educagio, mesmo que
seja o ludico mas eu acho que passa por essa socio-educacio, leva
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a construgdo de limites das pessoas que estdo envolvidas nas
atividades, eu acho gue propicia a socializagao, a integragao, eu
acho gue sdo componentes que esta intrinsecamente relacionado a
esta atividade. (ENTREVISTADA 1).

No caso das criangas vitimas de violéncia as guais sdo o publico alvo das agbes da casa
entende-se que o lazer pode ser um meio de contribuir para a superacgéo dos traumas.

A entrevistada 1, afirma que o lazer

com certeza & algo que vem ajudar justamente nesse processo que a
gente chama aqui de ressignificagdo, né, ou seja, se a crianga sofreu
uma violéncia é claro que o trauma ndo sai assim. Entdo a crianga
tem que dar um novo significado aquela situag@o que ela vivenciou.
Entao eu entendo que o lazer possibilita, ajuda. E claro ndo o lazer
de forma isolada, mas junto com outras atividades, junto com
acompanhamento psicoterapéutico, acho que todo esse conjunto de
coisas contribui né? Ou propicia a essa crianga ou esse adolescente
a darem um novo significado & situagdo vivenciada.

Na apreciagdo da ONG Canto Jovem o lazer esta relacionado principalmente a vivéncia de
experiéncias transformadoras no meio artistico e cultural,

A entrevistada 2, coordenadora pedagégica explica:

Os nossos esforgos aqui s@o relacionados aos direitos humanos em
especial aos direilos reprodutivos. Entdo baseado nessa questao dos
direitos reprodutives, a gente trabalha a arte-educagdo como
instrumento, para divulgar o nosso trabalho. Par exemplo, o teatro,
que 0s Meninos encaram como um lazer, ele tem um objetivo, um
objetiva assim: todas as pecas, todas as esquetes sdo trabalhadas
em cima da salde sexual e reprodutiva, em cima das tematicas que
a gente tem enfoque aqui na instituigao.

Percebe-se na compreensdo mencionada anteriormente que a vivéncia do lazer, e a
utilizacdo do teatro como instrumento da experiéncia, apresenta uma das possibilidades
sugeridas por Marcellino (2000), quanto o autor situa que as experiéncias de lazer deveriam
também priorizar a criagio cultural e ndo somente a reprodugéo da cultura.

Dando continuidade a sua resposta a entrevistada 2, descreve que "O lazer nosso & assim
voltado para a questdo de um resgate pedagogico, de um resgate historico, um resgate de
informagoes." Reafirma assim, que o tempo de lazer representa efetivamente um espago-
tempo de transformacao da realidade.

O lazer faz parte do meio artistico cultural, a gente promove isso estimula, mesmo gue nao
seja o foco principal aqui dentro. Além das oficinas que nos oferecemos, a gente tem essa
preocupacao de fazer com que eles participem, se interessem por atividades fora do &mbito
de atuagao do Canto.

Uma outra atividade da ONG, sequndo o relato da entrevistada é o Musicanto:

noés temos uns grupos vocais e as musicas sdo todas voltadas para a questdo da
sexualidade, dos direitos, enfim da questdo da cidadania, da diversidade, da integridade.
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Todo o nosso repertério € voltado para isso, em cima dessas musicas existe toda uma
discussao tematica, em cima de uma pega sobre gravidez na adolescéncia, por exemplo,
existe toda um discussao [...] E, cima disso tudo existe também a questéo do lazer, porque
o teatro pra mim, a musica, a danga sao formas de lazer, mas tendo este foco, este objetivo
maior que & a discussao das tematicas trabalhadas pela instituigao.

Segundo a conceituagdo de lazer da ONG TerrAmar, esse fenémeno nao difere muito do
entretenimento. De acordo com entrevistada 3, coordenadora do nicleo de arte e cultura, o
lazer é entendido

como uma farma de diversdo pela diversdo, sem envolvimento, sem
profundidade. Na realidade o trabalho que realizamos aqui &
relacionado com cultura, arte e educagdo. A cultura é
contextualizada, ¢ historicamente situada e pertence a uma
sociedade. A partir da referéncia dos mestres da cultura, é possivel
desenvolver uma acgdo educativa com jovens, adolescentes e
criangas para a transformagao do Bairro de Felipe Camardo. Esse ¢
o objetivo.

7.3 ONGs e o seu papel no cenario atual

Entender qual & o papel das organizagGes ndo-governamentais no cendrio politico,
econdmico e social da atualidade se torna imprescindivel para que se possa entender e
prever as possiveis relagoes do profissional de lazer com tais organizages.

A Casa Renascer & uma ONG com 15 anos de atuagao e na opinido da entrevistada 1, as
organizagdes nao-governamentais, no cenario atual, possuem “Um papel bastante
desafiador. Porque hoje hd uma espécie de crescimento muito grande de ONGs, e isso traz
uma implicagao direta uma certa confusdo na mente das pessoas na sociedade como um
todo.

A ONG Canto Jovem possui uma atuacdo firmada hé seis anos no mercado e na pessoa de
sua coordenadora a entrevistada 2 acredita que no panorama atual “as ONGs e os
movimentos sociais eles tem assim uma importancia enorme no contexto socio econémico
cultural do pais.”

Também com seis anos de atuagdo na cidade de Natal a ONG TerrAmar, segundo a
entrevistada 3, acredita que as organizagdes nao-governamentais possuem um papel
importante para um aumento na auto-estima e melhoria da qualidade de vida da populagdo
como um todo. Os projetos comunitarios e os movimentos sociais sdo responsaveis por
mudancas que vem acontecendo na mentalidade e consciéncia das classes sociais menos
privilegiadas, principalmente com relagdo a um maior conhecimento dos direitos individuais
e coletivos.

Com relagédo a infancia e a juventude, cada vez mais a sociedade civil organizada tem se
mostrado mobilizada principalmente para buscar melhores condigdes e oportunidades de
desenvolvimento das potencialidades inerentes e individuais dos seres humanos.

Nesse cenario atual as ONG's cada vez mais possuem uma funcdo mobilizadora e
transformadora. O Projeto Conexd@o Felipe Camardo surgiu justamente consciéncia da
necessidade de trabalhos educacionais que atinjam a populago de forma efetiva. Entao se
pensou em “fazer uma proposta educacional em gue a cultura desses meninos de Felipe
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Camaréo seja respeitada e colocada em primeiro plano para, a partir dai, ampliar as idéias
e o conhecimento vir se agregando a essas idéias" (SANTANA, 2005).

8 CONSIDERAGOES FINAIS: ONGs, POSSIBILIDADES DE ATUAGAQ NO CAMPO DO
LAZER

A luz das discussdes travadas até aqui, mostra-se evidente e enfatica a necessidade de
transformag&@o do mundo. Mas a questao que ainda permanece € como pensar tal assunto
na especificidade das discussdes sobre o lazer? Como pensar um lazer com possibilidades
transformadoras?

Compreendendo as tramas do neoliberalismo, entendendo o lazer como um fendmeno
socialmente constituido e percebendo os movimentos sociais, dos quais as organizagdes
naoc-governamentais fazem parte, como um espago de articulagdes e transformacdes; a
presente pesquisa procurou investigar qual o tratamento dado pelas organizagbes nao-
governamentais de Natal/RN as questoes relativas as vivéncias de lazer.

Durante o decorrer da pesquisa algumas dificuldades conceituais surgiram devido,
principalmente, a disseminacio de conceitos de lazer os quais incentivam a manutengao
das praticas hegeménicas vigentes. Consequentemente, tais abordagens conceituais ndo
condiziam com o entendimento de lazer da pesquisadora, nem contribuiam para uma real
articulagdo com o objeto de pesquisa (ONGs). Alguns emergentes tedricos do lazer
(MASCARENHAS e POLATO) colaboraram elaborando alguns conceitos, os gquais
concordavam com a visdo da autora e vieram para somar o corpo teorico da presente
pesquisa.

Quanto & conceituagdo de um dos temas fundamentais, o Lazer, a presente pesquisa
define-se em uma categoria contra-hegeménica, focalizando o Lazer como sendo um
fenémeno com carater critico e emancipador, que contribui para evidenciar o extraordinario
e decisivo valor que a luta cultural e ideoldgica tem para a afirmagdo das classes
dominadas no processo de luta contra o projeto neoliberal.

Quanto as organizagbes ndo-governamentais, objeto da pesquisa, pdde-se perceber em
Natal uma diversa gama de ONGs com trabalhos segmentados e com interesses
diversificados. Contudo a amostra colhida representava instituicbes cujos interesses
concordavam com o entendimento, por parte da pesquisadora, de ONGs e de suas fungbes
junto a sociedade.

Conscientes de seus papéis no cenario atual, as ONGs pesquisadas possuem uma atuagdo
comprometida com a emancipagao de suas populagdes alvo. Mas, no que diz respeito ao
entendimento de lazer, algumas diferengas se evidenciam. A compreensao de lazer como
sendo uma experiéncia funcionalista e alienadora, ainda se mostra presente em alguns
discursos. Tal compreensdo se deve a grande disseminagdo de conceitos distorcidos do
fenémeno do lazer.

Dessa forma alerla-se para a necessidade de uma preocupacéo e um cuidado com a
produgao de um conhecimento critico sobre o lazer na atividade daqueles que pesquisam e
intervém neste campo, sem perder a dimensao de que a mudanga no lazer e na sociedade
como um todo s acontece por meio de um fendmeno que serd gerado pelos sujeitos
histéricos.
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Somente dessa maneira as organizagGes nao-governamentais, assim como, a sociedade
em geral podera modificar seu conceito de lazer e realmente entender suas possibilidades
transformadoras e libertadoras.

Assim, mais do que resistir & opressao e degradacdo da vida visivel no atual modelo
societario, as praticas do lazer, aliadas a atuagao das organizagdes nao-governamentais,
contribuirdo para o desenvolvimento de autonomia — nas classes dominadas —, bem como,
para a efetivacdo da busca de novas formas para sair da submissdo e prosseguir na
construgdo de uma nova sociedade, tornando-os sujeitos protagonistas de sua propria
historia.
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LAZER, POLITICA PUBLICA E INCLUSAO SOCIAL; UM POSSIVEL
AGENTE DE TRANSFORMAGAO DA REALIDADE: O CASO DO PELC

Talita Nara Campos Fernandes
Lerson Fernando dos Santos Maia

1 INTRODUCAO

E sabido que mesmo diante de varios impedimentos, as atividades de lazer estao cada vez
mais presentes na vida das pessoas, e este lazer, fruto da sociedade moderna, incide sobre
ela como elemento que apregoa novos valores. Sendo assim, o lazer merece tratamento
sério diante de suas possibilidades de utilizagdo e mediante as suas implicagoes.O lazer &
analisado como algo que todos tém direito, mas sofre influéncia direta e indireta do meio e
dos fatores sociais. O lazer se define, de acordo com Dumazedier (1999), como um tempo
‘livre’ em oposigao as obrigagbes das mais diversas naturezas.

Ou ainda, o lazer & considerado uma atividade muito mais ampla, porém nao deve ser
restringida ao imediatismo de praticas restritas aos finais de semana, nem muito menos
estarem ligadas unicamente ao prazer, uma vez que também promove o desenvolvimento
pessoal, social e 0 descanso.

O lazer & um elemento que se encontra diretamente inserido na vida da sociedade e nesta
pode desempenhar uma gama de papéis sendo necessario refletir e compreender a sua
existéncia, uma vez que este possivelmente & visto como elemento que integra, socializa,
liberta e inclui.

Falando acerca da esfera social, necessario se faz relatar acerca das politicas publicas,
uma vez que elas representam, ou deveriam pelo menos, a expressdo de compromisso do
Estado com a sociedade, no que se refere aos atendimentos &s demandas e condigbes
basicas pressupostas ao exercicio da cidadania. Dessa maneira, o lazer aparece entdo
reconhecido como um desses pressupostos a cidadania, j& que foi instituido com direito
social assegurado em Constituicdao, conquistando espagos nos discursos politicos.

A escassez de politicas sociais agrava-se ainda mais quando nos referimos as politicas
publicas de Lazer, o que incita a discursao acerca da atuagéo do programa Esporte e Lazer
da Cidade (PELC). Implantado e gerenciado pela Secretaria Nacional de Desenvolvimento
do Esporte e do Lazer, SNDEL, do Ministério do Esporte, o programa visa, em sintese,
suprir a caréncia de politicas publicas e sociais que atendam as crescentes necessidades e
demandas da populagdo por esporte recreativo e lazer, sobretudo daquelas em situacdes
de vulnerabilidade social e econdémica, reforgadoras das condigdes de injustiga e excluséo
social a que estao submetidas.

Para o Ministério do Esporte, o papel ocupado pelo Esporte e o Lazer no mundo
contemporaneo ndo pode ser outro sendo o de instdncia de emancipagao e
desenvolvimento humano. Imperioso se faz, portanto, formular politicas publicas
esportivas e de lazer que propiciem as condigbes necessarias para que tais objetivos
sejam impreterivelmente alcangados. Este & o compromisso do Programa Esporte e
Lazer da Cidade, visando a superacdo dos problemas anteriormente mencionados. O
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programa € uma proposta social para a consolidacao do esporte e lazer como direitos
sociais e, portanto, como politica publica de governo que viabilize e garanta o acesso
da populagéo brasileira, em todos os seus segmentos (crianga, adolescente, jovem,
adulto, idoso, bem como pessoas com deficiéncia e com necessidades educacionais
especiais), a agdes continuas de esporte e lazer que respondam as necessidades
localizadas nesse campo da vida social.

O Programa Esporte e Lazer da Cidade, de ambito nacional, é coordenado no Rio Grande
do Norte pelo Centro Federal de Educagéo Tecnolégica do Rio Grande do Norte (CEFET-
RN), por intermédio do Departamento Académico da Gestdo, Comércio e
Servigos/Coordenagao do Curso Superior de Tecnologia em Lazer e Qualidade de Vida,
através de seu Centro de Desenvolvimento do Esporte e do Lazer/Rede CEDES, tendo a
frente os professores Lerson Fernando dos Santos Maia e Marcus Vinicius de Faria
Oliveira. Ao todo, foram atendidos cinco municipios em todo o Estado e mais quatro polos
instalados em bairros de Natal.

O Programa Esporte e Lazer da Cidade implantado em 2006 no estado do Rio Grande do
Norte surge assim, como uma fonte interessante de estudo acerca da atuacao das politicas
publicas de lazer, e do lazer inserido em programas sociais. Sendo assim, é importante
perceber que as atividades de lazer constituem um dos canais possiveis de transformagao
cultural e moral da sociedade, sendo um importante instrumento de mudancgas.

As politicas publicas, enquanto agdes direcionadas para a amenizagao de problemas
sociais, principalmente nas comunidades mais carentes, devem construir uma dindmica
social capaz de incrementar possibilidades de através das atividades culturais de lazer,
fortalecer o sentimento de coletividade, proporcionando assim, uma vivéncia cidada que
desperte o gosto pela participagao.

Dessa maneira, o programa citado anteriormente esta se destinando justamente a promover
essa dinamizagao, através das multiplas atividades de lazer, as quais se inserem nos seus
diferentes interesses culturais, e visa principalmente tratar o lazer como um bem comum a
todos; enfocando sempre o combate a exclusdo social.

Entendendo que o lazer pode colaborar com a construgao de uma nova realidade, desde
que seja encarado na sua totalidade, como um elemento que integra uma trama de
interagbes diversas, levantou-se o seguinte questionamento: de que maneira o lazer no
Programa Esporte e Lazer da Cidade implementado no bairro de Pajugara pode ser
encarado como elemento facilitador da inclusao social?

Para responder a esse questionamento, foi necessario definir os seguintes objetivos:
Compreender como se deu a implantagdo do Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC),
no nucleo de Pajugara. Para isso, buscou-se, também, compreender a presenca do lazer no
cotidiano da comunidade, ou seja, como o lazer é observado pela comunidade de Pajugara,
isto de forma rapida, sem necessidade de reflexées mais profundas. Além de revelar a
importancia das politicas publicas de Lazer como elementos facilitadores da incluséo das
comunidades e identificar os principios metodoldgicos norteadores de uma intervengoes de
lazer quando as implementagdo do PELC. Almejando dar conta dos objetivos explicitados,
foi desenvolvida uma pesquisa de campo do tipo exploratoria-descritiva.

Para responder aos objetivos deste estudo, foram adotados como metodologia um conjunto

de meios e técnicas que permitissem um diagnostico eficiente da realidade do bairra. Assim,
todos os dados foram disponibilizados com base no diagnoéstico inicial que foi feito pelos
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agentes sociais de esporte e lazer', no inicio do projeto, mapeando os principais
equipamentos disponiveis para a pratica do lazer no bairro, assim como a partir dos
questionarios com questdes abertas e fechadas que foram aplicados a algumas liderangas
comunitarias e entrevistas com o publico investigado; além das observagdes participantes
nas vivéncias de lazer disponibilizadas pelo programa, da analise de discurso, da
observagao do cotidiano e do proprio projeto dessa intervengéo que serviram como suporte
para a sistematizagao dessa pesquisa.

Essa pesquisa realizou-se no periodo de julho de 2006 a janeiro de 2007. Assim, as
informagdes articuladas foram de significativa importancia para o campo social, que vai
desde a discusséo até o relato das experiéncias vividas no desenrolar desse projeto. Nessa
perspectiva, defende-se que ele precisa ser continuamente investigado e avaliado, para que
os resultados consolidem um patamar emancipatorio tanto para a comunidade de
Pajugara,objeto de estudo, quanto para todas as inslituigoes envolvidas.

Para tanto, elucidou-se as mdltiplas possibilidades do lazer, enquanto instrumento de
mobilizagao social da e na comunidade; procurando-se embasar em pesquisadores que tém
cantribuigbes nessa area do lazer, a exemplo de Nelson Carvalho Marcellino, Silvia Amaral
e Fernando Mascarenhas, entre outros,a fim de propiciar novos olhares e abordagens
tedricas e metodologicas permeadas por uma intervengdo no campo do lazer em seu
sentido completo, entendendo-o como uma pratica pedagdgica educativa e social em
grupos e minorias.

2 LAZER,UM MESMO FENOMENO E SUAS MULTIPLAS DEFINIGOES

O lazer possui um potencial “revolucionario” pois & no tempo de lazer onde ocorre a
vivéncia de algumas coisas pela escolha e satisfagdo, encontro com pessoas, com 0 "novo”
e o “diferente”, é o lugar onde se encontram possibilidades de questionamento dos valores
da estrutura social e das relagdes entre sociedades e espaco.

O lazer & um fendbmeno moderno, surgido com a artificializagdo do tempo de trabalho,
advindo do modelo de produgéo fabril e desenvolvido a partir da Revolugao Industrial. Esse
lazer tem se mostrado um campo de tensdes, ja que a conquista por um maior tempo livre
surgi do mérito apenas das classes trabalhadoras a partir do confronto com os detentores
dos meios de producao.

QO lazer ndo & o momento do ndo fazer, do ficar parado, nem muito menos do 6cio ou do
tempo que sobra do trabalho. Dizemos entdo gue o lazer nao esta relacionado ao tempo
livre, livre do trabalho, mas ao tempo disponivel, uma vez que o ser humano realiza uma
gama de atividades neste tempo do ndo-trabalho. Tarefas como cursos de capacitagao
profissional e atividades domésticas, consumindo este tempo até mesmo para suprir suas
necessidades fisiologicas como almogar e dormir.

Diante do exposto & facil concluir que o tempo disponivel, ou seja, o tempo livre de todas as
obrigagdes sejam elas profissionais, religiosas, domeésticas ou decorrentes das
necessidades fisiologicas, ou seja, o tempo destinado ao lazer, se reduz bastante.

1 - . - . S g
Agentes sociais de esporte e lazer € a denominagiio concedida pelo Ministério do esporte para designar os
monitores envolvidos com as agdes do Programa Esporte ¢ Lazer da Cidade - PELC
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Outra idéia que necessita ser esclarecida & desmistificar que o prazer encontra-se
unicamente aliado ao lazer. O lazer proporciona ao ser humano ndo unicamente o gozo, a
alegria, mas principalmente o descanso e o desenvolvimento pessoal.

Mas, as atividades de lazer além de prazer promovem tambem a educagéo. E a exemplo
disto o programa Esporte e Lazer da Cidade surge, objetivando através do lazer,
proporcionar a incluséo social, o desenvolvimento das comunidades e até mesmo o acesso
ao lazer, fato justificade desde a escolha dos bairros para implantagéo do projeto até a livre
adequacao para a comunidade especifica de atuagao.

As atividades de |azer estdo cada vez mais presentes na vida do homem, no entanto, é
bastante sutil, ainda, a contribuicdo efetiva, no sentido da interferéncia direta destas
propostas e perspectivas, na mudanga dos valores da sociedade que envolvemn um
repensar sobre as tematicas do lazer e do tempo livre. numa dimensao de incorporagéo
permanente, uma vez que estes sio cercados por inUmeros contra-sensos.

Diante do exposto & possivel perceber que o lazer é ainda desvalorizado. Tudo o que se
relaciona ao ludico, ao tempo livre e ao lazer desde tempos remotos ficou restrito a planos
secundarios. Na verdade & preciso entender o lazer como um tempo é um espaco para o
exercicio da cidadania e pratica da liberdade.Pois somente assim fica evidente o seu
potencial transformador na reorganizagao da vida social, colaborando para a construgao de
novas normas e valores de convivio entre as pessoas, questionando a ordem e 0 modo de
producdo vigente.

As atividades de lazer revelam uma possibilidade de insergio critica na realidade de um
grupo, onde os sujeitos se percebem tanto como agentes como pacientes da agao,
“fazedores” e “refazedores” do proprio mundo. Necessario se faz conceber o lazer como
pratica social e pedagogica, uma vez que este pode proporcionar a difusdo de um saber
critico e emancipador, que possibilite a compreensao da realidade individual, bem como
coletiva e, sobretudo, que permita o “localizar-se” no mundo.

O lazer pode colaborar com a construgdo de uma realidade nova, desde que seja encarado
na sua totalidade, como um elemento que integra uma trama de interagées diversas. Dessa
forma, passa a ser originado de uma experiéncia cidada, ampliando as chances de que as
praticas de lazer constituam canais de resisténcia, mobilizagdo e engajamento politico.
Assim pode-se conceber um lazer real, presente e ativo no cotidiano da comunidade,
aquele capaz de potencializar e transformar.

Para a realizagdo de um lazer realmente transformador da sociedade, é preciso que o lazer
cotidiano se mova automaticamente com relagdo as repressdes introjetadas através da
reprodugao de valores falsos, construidos socialmente.

3 A IMPORTANCIA DA IMPLEMENTACAO DE PROGRAMAS DE LAZER

As necessidades do lazer, ou melhor, dos valores do lazer, sempre esteve presente na vida
do ser humano e desde o advento do modo de producdo fabril este lazer tem se
apresentado com significados proprios interferindo na sociedade. .

De maneira geral, ao longo do processo historico, ele vem se configurando como um
instrumento indispensavel & qualidade de vida do ser humano, principalmente, no que se
refere ao fortalecimento da cidadania; j& que & no tempo livre, que se estabelecem as
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trocas de conhecimentos e sdo debatidos os questionamentos relacionados aos valores da
estrutura social e das relag6es entre sociedades e espagos.

Neste inicio de século muito tem se discutido sobre lazer. Contudo, no gue se refere ao
papel do Estado na implementagdo de politicas de lazer pouco temos avangado.
Percebendo-se que, os executivos federal, estadual e municipal, quando da formulagao de
suas politicas ainda estao permeados por visbes estreitas do lazer.

Concebendo o lazer como um direito social inalienavel, pode-se afirmar que pensar numa
verdadeira democracia significa aceitar ndo ser possivel com a nao universalizagao de
direitos sociais. Na verdade precisa-se entender que o Estado deve investir em politicas
publicas.

Diante do exposto, & importante frisar a verdadeira significancia da implementagao de
programas de lazer, Programas estes, que enfoquem em sua filosofia real, ndo somente a
busca do prazer, ou compensagao; mas que sejam também, instrumento de transformagao
social, sem restringi-lo a nenhuma funcéo especifica.

A implementagdo de um programa de Lazer eficaz acarretaria as diversas esferas da
sociedade uma série de beneficios ao estado efou municipio interventor, alem de
conscientizar este quanto a sua verdadeira fungado de geslor.

Sendo assim, necessario se faz relatar acerca das politicas publicas, uma vez que elas
representam, a expressao de compromisso do Estado com a sociedade, no que se refere
aos atendimentos &s demandas e condigbes basicas pressuposias ao exercicio da
cidadania. Uma politica publica se caracteriza como sendo uma linha de agéo coletiva que
concretiza direitos socios declarados e garantidos em lei.E mediante as politicas publicas
que sdo distribuidos, ou redistribuidos bens e servigos sociais, em resposta as demandas
da sociedade. Por isso, o direito que as fundamenta & um direito coletivo e ndo individual.

E assim, as politicas publicas direcionadas ao Lazer, enquanto acdes que propiciem a
amenizagdo de problemas sociais, devem construir uma dindmica social capaz de
incrementar possibilidades de, através das atividades culturais de lazer, fortalecer o
sentimento de coletividade, contribuindo assim, para uma vivéncia mais cidada, que
desperte o gosto pela participacdo. Desmistificado assim, o antigo esteridtipo do Estado
enquanto mediador e ndo mais regulador da sociedade.

Com o acirramento das questdes sociais, muitos dos problemas agravaram-se
drasticamente, como é o caso do crescimento da marginalizagdo nas cidades, o
desemprego, o crescente uso de drogas, levando os individuos a ulilizarem o seu tempo
livre de maneira negativa. Nesse contexto palémico, & que o lazer se configura como um
direito social, como é assegurado a todos os cidadaos pela propria Constituicao Federal de
1988 no artigo 6% “Sio direitos sociais a educagdo, a salde, o trabalho, a moradia, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protegdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituigao. (BRASIL, 2002, p.12).

E & através dele que essas pessoas tém a capacidade de refletirem sobre as possibilidades
de intervengdo nesse ambito; além de serem estimuladas para a conscientizagdo. Para
tanto, o lazer concebido com um direito social, deve ser instrumento propiciador para a
elaboragdo de conceitos formados pelos proprios integrantes dos projetos, a partir da
contestagdo dos valores vigentes.

Admitir a importancia do lazer na vida moderna significa considera-lo também como um
tempo privilegiado para a vivéncia de valores que contribuam para mudangas de ordem
moral e cultural.
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Nessa perspectiva, deve-se pensa-lo como um elemento de importante significancia na vida
em sociedade, ja que é compreendido como um momento em que os individuos, além de
vivenciarem experiéncias lidicas, também constroem a sua propria histéria, a sociedade e a
cultura; pelo seu conteludo, pelos valores que sdo experimentados, pelas atitudes vividas e
fundamentalmente, pela relagdo cidada que pode ser estabelecida nesse tempo.

Levando-se em consideragdo essa esséncia do lazer, & importante ressaltar que, para que
as vivéncias ludicas sejam realizadas, necessitam de espagos apropriados, a fim de que se
tenha uma verdadeira democratizagao cultural. Pois, quando isso ndo acontece, a cidade se
transforma em um lugar absolutamente indspito, sem qualquer possibilidade de prazer, na
qual os individuos s@o abrigados a se restringirem a espacos privados e tempos limitados.

E preciso salientar a importancia social do espaco de lazer uma vez que ele se apresenta
como sendo um lugar de encontro entre as diferencas e conflitos, podendo suscitar
questionamentos e mudangas. Dessa maneira, sdo nesses espac¢os disponiveis a
socializagao, que pode haver a conscientizagdo e a descoberta da importancia dos
equipamentos publicos, conservados e, principalmente animados para a vivéncia l(dica.

Para tanto, cabe as prefeituras, secretarias e orgdos publicos da administragao em
geral, buscar solugGes para que ocorram transformagdes e adaptagdes necesséarias
no espacgo de lazer, de forma que a populacao seja envolvida nesse processo. E para
que isso se viabilize, & necessario trabalhar com estratégias de agéo que privilegiem a
participagao da populagéo.

Faz-se necessario, portanto, que o governo implemente uma politica de investimento muito
clara na retomada da qualidade do espago da cidade, na retomada da idéia de uma cidade
que conecte usos, fungdes e pessoas diferentes, em seguranga. Pois, melhorando o
espago, com essa politica anti-exclusao, organiza-se a heterogeneidade.

Tendo como referéncia a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, os programas de
lazer devem ser construidos nao sé pelo governo mais em parceria com a sociedade civil,
buscando, intrinsecamente o fortalecimento dos mecanismos de participagdo popular no
processo de elaboragdo, implantagdo e avaliagdo das agdes voltadas para ao
desenvolvimento da politica de lazer dos municipios, assim como deve apresentar a
possibilidade de inser¢do dos agentes sociais, e dos gestores, baseando-se no principio de
gestao democratica para a administragdo da politica plblica de lazer.

Além disso, deve almejar, sobretudo, a educagéo da sociedade quanto a utilizacdo do seu
tempo livre, demonstrando, dessa forma, as potencialidades de lazer que o municipio
oferece para a sua pratica.

Portanto os programas de lazer se apresentam como um possivel instrumento de
transformacao social, j& que com a sua implementagéo, a ociosidade dos individuos pode
ser substituida pela educagéo desse tempo livre, agora preenchido com atividades que
venham a promover a troca de experiéncias e o préprio desenvolvimento pessoal.

Sendo assim, espera-se implicitamente, que eles venham a possibilitar uma amenizacgao
das questdes sociais, oriundas do crescimento exacerbado das cidades e do aumento da
populagao urbana, que ndo acompanhou o desenvolvimento da infra-estrutura, ocasionando
desniveis na ocupagdo do solo, bem como a estratificacdo da populagdo; e,
conseqlentemente, causando uma restricdo quantitativa e, sobretudo, qualitativa no acesso
as praticas lGdicas na cidade.

Baseando-se em foda essa conjuntura, o lazer comega a ganhar espago dentro das
politicas sociais, levando o Estado a tomar consciéncia quanto ac seu papel de
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implementador dessas praticas mediante a sociedade. Como visto no titulo VII, capitulo 11l
da Educagao, da Cultura e do Desporto, na segéo lll, no qual o lazer é tratado no art. 217,
inciso 3°, da seguinte forma: "E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e
nao-formais, como direito de cada um observado; [...] o poder publico incentivara o lazer,
como forma de promogao social.” (BRASIL, 2002, p.132).

No entanto, & preciso verificar a atuagdo do mesmo para que as praticas de lazer
elaboradas por ele, ndo assumam carater paternalista, muito menos assistencialista, fato
que acabaria restringindo o lazer mediante a esfera social.

Portanto, a partir dessa atencédo as praticas de lazer, deve-se haver uma maior
preocupacgdo por parte dos governos, no que se refere a essa tematica, ja que o que se
vivencia hoje & a ndo garantia nem mesmo dos direitos primarios, como o direito a vida;
direito a integridade fisica (secundario); quanto mais dos direitos terciarios gue
correspondem ao direito ao trabalho, moradia, alimentagdo,e somente aqui localizado
lazer.

Implantar um programa de lazer &, sobretudo, permitir, educar e emancipar uma localidade,

uma vez que o lazer & concebido como componente imprescindivel ao equilibrio social,
garantindo condigdes adequadas ao trabalho e contribuindo para o crescimento dos
individuos.

Assim, ele se apresenta como uma experimentacio valorativa onde a estética e a politica
articulam-se como dimensbes que acabam por tornar impossivel qualquer iniciativa de
dissocia-lo do conceito de educacao, dai a relevancia deste elemento como agente de
transformag&o social, uma vez que & por meio da educagao que alcangcamos as mudancgas
téo necessarias.

Dizemos ainda que as atividades de lazer revelam uma possibilidade de insercao critica na
realidade contextual e histérica de um grupo, onde os sujeitos se percebem tanto como
agentes como pacientes da agdo. Necessario se faz conceber o lazer como pratica social e
pedagogica, ja que ele pode possibilitar a compreensdo da realidade, propiciar a
aprendizagem e proporcionar a difusdo de um saber critico e emancipador.

Portanto, um programa de lazer pode colaborar com a constru¢ao de uma realidade nova,
como um elemento que integra uma trama de interagées diversas. E € aqui mais uma vez
frisada a importancia de sua implantag¢&o e re-significacdo para os municipios. Dessa forma,
0 lazer passa a ser originado de uma experiéncia cidada, ampliando as chances de que as
praticas de lazer constituam canais de resisténcia, mobilizagdo e engajamento politico.
Assim pode-se relatar um lazer real, presente e ativo no cotidiano da comunidade.

Um programa para a consolidacdo do esporte e lazer como direitos sociais €, portanto, uma
forma de politica publica de governo que viabilize e garanta o acesso da populagéo
brasileira, em todos os seus segmentos (crianga, adolescente, jovem, adulto, idoso, bem
como pessoas com deficiéncia e com necessidades educacionais especiais), a agfes
continuas de esporte e lazer que respondam #&s necessidades localizadas nesse campo da
vida social.

Portanto, cabe aos municipios, em suas politicas publicas, promover a criagdo de espagos e
de programas de lazer a serem disponibilizados a comunidade, como tambéem estimular a
iniciativa privada a criagdo de espagos onde a vivéncia lidica acontega. Para concluir,
repete-se que o lazer € um fator fundamental na qualidade de vida das pesscas e & um
compromisso dos gestores publicos encarregados de conduzir o processo de formulagao de
politicas que venham ao encontro das aspiragoes da populagao,
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4  POLITICAS PUBLICAS DE LAZER, ANALISE DO LAZER NA COMUNIDADE DE
PAJUCARA E IMPLANTAGCAO DO PELC.

Falar de politicas publicas sempre foi um desafio. A dificuldade é ainda maior quando o
assunto dentro das politicas publicas refere-se ao lazer. Esse desafio é ainda acentuado
mediante as caracterizagbes da sociedade contemporanea, permeada por inumeros
problemas sociais, como o alto indice de desempregados, miseraveis e famintos, frutos
agravados das politicas neoliberais que vém desconstruindo as conquistas socias
historicamente constituidas através das lutas dos trabalhadores brasileiros e mundiais.
Contrariando o senso comum que sempre localiza o lazer em ultimo plano, visto que as
exigéncias primarias precisam ser supridas, ressalta-se aqui a necessidade da presenga do
lazer para as comunidades, visto que este & o "nutriente” que sacia outro tipo de “fome”, a
fome por cultura, ou por que ndo dizer, a fome social, a desnutrigéo de lazer. Como ja dizia
a musica Comida, dos Titas, o ser humano nao precisa somente de comida, mas também
de diversao, descanso e desenvolvimento.

Na verdade € preciso entender que o lazer permite o desenvolvimento humano e social,
uma vez que suas alividades sao percebidas como um momento de intervengao
pedagogica, uma possibilidade de contraponto ao que estd posto no momento atual, uma
rica oportunidade de participar dos movimentos sociais organizados. e, principalmente, um
instrumento de conscientizagdo das massas oprimidas.

O lazer é visto como uma esfera de importante significagdo da vida em sociedade. um
momento em que os trabalhadores tambem constroem historica, social e culturalmente, pelo
seu conteudo, pelos valores que s3o experimentados, pelas atitudes vividas e,
fundamentalmente, pela relacdo cidadd que pode ser estabelecida com esse
tempo(STIGGER 2003).Percebe-se entdo que as atividades de lazer sdo vistas como uma
oportunidade de desenvolvimento de valores contestados da sociedade atual, que caminha
na atualidade como promotora da exclusao e das desigualdades.

Ao que tudo indica o lazer do brasileiro é inexistente enquanto politica publica, pelo menas
para aqueles que compdem a grande maioria. As politicas publicas,ndo sio apenas
politicas concebidas e propostas pelo setor governamental. As politicas plblicas envolvem
esforgos significativos de amplos setores da populagéo que lutam pela melhoria de suas
condigoes de vida. Assim agindo, a populacdo esta exercendo o seu poder de participagdo
politica, logo de democracia. Democracia esta que passa pela questdo cada vez mais
essencial na sociedade contempordnea, como acredita a autora; a discurssao entre o
publico e o privado.

Diante dessa realidade é preciso aqui uma aproximag@o maior com o objeto de estudo: a
implantag@o do PELC no nicleo de Pajucgara. E para se compreender o lazer neste bairro
necessario se faz revelar um pouco sobre o lazer na cidade do Natal. O lazer na cidade do
Natal ainda & resumido & contemplagdo das praias, lagoas e outras belezas naturais, ou
ainda restrito ao consumo e ao valor de mercado.

Em Natal, os espagos especificos destinados ao lazer encontram-se concentrados a
determinadas zonas administrativas da cidade. Isto porque, no Brasil, e particularmente no
Rio Grande do Norte, o crescimento das cidades ndo € acompanhado por uma adequada
infra-estrutura, urbana, principalmente nos bairros pobres onde a populacdo ndo pode
prescindir dos servigos oferecidos pelo poder pablico.
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A cidade do Natal devido ao seu crescimento desordenado sofre muitos problemas de
cunho urbano, sendo a caréncia de espagos de lazer, um deles. Analisando Natal, observa-
Se pequenos espagos - praias, shopping-centers, campos de futebol, estadio, ginasios de
esportes e clubes - situados, principalmente, no entorno central e, mesmo esses, sem uma
politica publica de utilizagao. Na verdade, falta tambem equipamentos que levem a
populagdo de uma forma geral, a pratica de atividades recreativas e de lazer alternativas,
pois 0s poucos equipamentos e espacos existentes ndo deixam escolha quanto a utilizagdo
do tempo disponivel da populagdo. E nesse sentido, mostra-se a manutengao de campos e
quadras poli-esportivas nos bairros da cidade, levando a populagio a praticar apenas um
tipo de modalidade esportiva, que em muitos casos é o futebol, como no bairro Pajugara.
Além disso, muitos bairros sao desprovidos desses materiais, levando a comunidade a se
deslocar de um local para o outro.

Este trato com as questdes ligadas ao lazer é praticado pelos chamados “especialistas
tradicionais” muitos deles presentes nas prefeituras e orgdos responsaveis pela promogao
das atividades de lazer, reforgando o conceito de lazer relacionado apenas ao divertimento
e ao descanso, tdo presente na visao senso-comum, renegando desta forma, a
possibilidade do desenvolvimento pessoal e social que podem ser proporcionados pelo
lazer. E esta visdo estreita que o Programa Esporte e Lazer da Cidade tenta aniquilar.

Compreendendo um pouco a abordagem e os empecilhos que permeiam a ocorréncia do
lazer na cidade do Natal, é facilitado o entendimento do lazer no bairro Pajugara uma vez
que este nao foge a regra da cidade. A ocupagdo das atividades de lazer pela comunidade
do bairro Pajucara, especificamente ao conjunto Pajugara |l muitas vezes encontra-se
restrita aos jovens, adolescentes e criangas que dispdem de menos obrigagbes e
conseqlentemente maior tempo dedicado as praticas do lazer.

No bairro, ndo é dificil encontrar criangas brincando. E as brincadeiras se manifestam das
mais variadas maneiras. Observa-se com freqliéncia as famosas ‘peladas” nos
descampados, nas ruas de areia ou até mesmo asfaltadas. Por mais estranho que pareca,
as criangas ainda visitam as pragas, sobem em arvores, jogam "biloca” e até mesmo
descem os precdrios escorregas que existem.

Assim também, a juventude aproveita. E possivel encontrar jovens nos fins de tarde
utilizando as quadras, ou andando de bicicleta, mesmo que nestes casos a finalidade
principal ndo seja o lazer, ainda assim ele se manifesta. Alguns também se rednem em
grupos de danca, ou nas quadrilhas que ali existe, vdo as festas com uma certa fregiiéncia,
ou as casas dos amigos “bater um papo”.

Para os adultos o lazer aparece restrito ao final de semana, as saidas a praia, a televisdo e
ao descanso semanal. Algumas mulheres se reunem nos clubes de mées e participam
ativamente das atividades e cursos oferecidos por estes, outras preferem continuar na
calmaria do nada fazer, ou na agonia da falta de tempo. Ja os homens participam de
esporadicas “peladas”, no tempo que llhes & permitido e algumas vezes se apresentam de
forma um pouco mais organizada e realizam torneios esportivos.Alguns idosos se reuinem
nos clubes de idosos, e participam das atividades promovidas por este. Outros tantos
permanecem a margem do lazer.

Apesar do carater primordial do lazer: sua subjetividade, pode-se dizer que foi possivel
“mesurar” o lazer realizado pela comunidade moradora do bairro Pajugara, especificamente
do conjunto Pajugara |l, e a partir dai desenvolver possiveis métodos de bem implantar o
PELC nesta comunidade.
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O Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC), instalou-se no Bairro Pajucara,
especificamente no conjunto Pajugara Il no inicio do més de Julho de 2006, com a fungédo
de permitir a inclusdo social, o desmistificar da visao ainda estreita do lazer e principalmente
de permitir a mobilizagao social no que diz respeito as praticas do mesmo.

Para a sua inicializagdo efetiva tornou-se necesséario desenvolver alguns métodos de
abordagem, ou seja, desenvolver e cumprir algumas etapas. A primeira etapa compreendeu
a visitagao do bairro, diagndstico dos equipamentos e coleta de dados. Durante o més de
julho do ano de 2006, visitou-se o bairro para observar a sua estrutura fisica e o
comportamento de seus moradores. Nesta aproximacao inicial, constatou-se que o bairro
possui uma razoavel infra—estrutura comercial, principalmente mercearias e comércios
varejistas.

O bairro Pajugara conta com aproximadamente 43 mil habitantes, e tem nas associagoes de
moradores e conselhos comunitarios os principais nucleos organizacionais, que tentam
apesar das dificuldades, envolver os seu moradores nos problemas que afetam o bairro.

Na verdade o bairro encontra-se dividido em 16 conjuntos habitacionais e 10 loteamentos,
deste total o objeto de estudo ficou restrito ao conjunto Pajucara II.

Neste conjunto observou-se a existéncia de 2 quadras poli-esportivas, 1 largo, 2 campos de
futebol, 1 campo de areia descampado e alguns canteiros arborizados além de 2 escolas,
uma estadual e outra municipal.

A etapa seguinte ao diagnostico inicial e primeiras coletas de dados foi a busca do dialogo.
Esta etapa permitiu investigar de que maneira os moradores ocupavam o seu tempo
disponivel nas atividades de lazer permitiu também entender de que maneira o lazer se
manifestava no bairro e ressaltar o entendimento de acées voltadas para o lazer com
enfoque na participagdo comunitaria.Para isso buscou-se o apoio do conselho comunitario,
na intengéo de fazer uma reunido para esclarecimento da presenga do Programa no bairro
e iniciar algumas entrevistas que subsidiassem o desenvolvimento desta reflexao.

Depois de estabelecidos os contatos, levantados os dados e preferéncias, chegara a hora
de iniciar as oficinas. O dialogo de forma bastante informal com os moradores da regido a
fim de captar as atividades desenvolvidas por eles em seu tempo disponivel, foi a tonica dos
primeiros encontros, porque somente assim poder-se-ia criar oficinas em que a participagao
fosse completa. E assim, respeitar uma das regras do lazer: o livre arbitrio.

A principio procurou-se realizar uma reunido com os principais lideres da comunidade a fim
de obter um maior contato e esclarecer alguns tdpicos importantes a realizagdo do
programa naquele lugar. Nessa, ficou transparente os objetivos, pelo menos iniciais; como
iria vir a ser desenvolvido e como foi estruturado esse projeto. Posteriormente a reunido
inicial, a etapa seguinte foi a divulgagao, esta ocorreu para que , de fato, as proprias
pessoas da comunidade tivessem um maior conhecimento e participassem do projeto. Os
primeiros contatos, apesar de rapidos, permitiram perceber que aquela comunidade ja era
de alguma maneira articulada, mesmo mediante o apelo politico assistencialista de uma
parcela das suas liderangas.

Acrescida a essa apresentagao do projeto, a populacdo daquela regido teve a oportunidade
de ser convidada para participar de um curso de capacitagdo, realizado no CEFET-RN
pelas coordenadoras dos ntcleos implantados na cidade do Natal. Neste foram discutidos
as principais perspectivas que almejava o projeto, que a priori eram de democratizar o
acesso e educar as pessoas quanto a utilizagdo do seu tempo livre. Posterior a
capacitagao, outra etapa seria o conhecimento dos interesses locais, no que diz respeito ao
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lazer. Assim, almejou-se conhecer melhor a comunidade e coletar dados sobre a mesma
através da aplicagao de questionarios.Depois de aplicados os questionarios a uma amostra
de 200 pessoas, tendo como objetivo analisar quais atividades de lazer deveriam ser
implementadas a partir da preferéncia delas, assim como também, avaliar o que o lazer
significava para a comunidade, iniciaram-se as oficinas culturais. De fato, a concepgao de
lazer nao passou da do senso comum, que & a diversdo, o divertimento, e em alguns casos
o descanso. No entanto o mais importante acontece: sua realizagao. Quanto as atividades
de lazer preferidas, observa-se que as manifestagbes culturais, fisico-desportivas e as
manuais ficaram divididas.

Foi, portanto, a partir dessa analise que, de fato, realizou-se o planejamento das atividades
que representariam o interesse e necessidade popular. Assim, foram elaboradas 23 oficinas
culturais, distribuidas em dois ciclos, em virtude da ndo procura e de alguns problemas no
que tange aos recursos materiais e humanos. O Primeiro ciclo aconteceu no periodo de
julhofoutubro e segundo ciclo de outubro/dezembro.

As oficinas se diferenciam quanto aos interesses culturais e quanto ao seu publico. Dentre
as oficinas escolhidas foram oferecidas para as criangas a oficina de “ballet”, a oficina
esportiva e a de “Inglés ludico”. Ja a oficina de danga, na modalidade de forrd; de capoeira
e também a esportiva, teve os jovens como publico-alvo. Atingindo um publico um pouco
mais diferenciado e respeitando a intergeracionalidade do PELC, ofereceu-se aquelas de
interesse manual, denominadas de "Criarte”. Essas acabaram se subdividindo quanto ao
seu material utilizado, que podem ser jornais (Criarte Jornais), papel, papelao, fitas, papel
de presente e outros apropriados, (Criarte caixa de presentes), cartdes personalizados
(Criarte Killing) e seda, arame, fita, dentre outros matérias (Criarte Rosas de Meia de Seda).
Desenvolveram-se também intervengdes semanais com o grupo de idosos, estas
contemplavam muitas vezes o didlogo e atividades manuais. Infelizmente, por motivos
variados, algumas oficinas nao ocorreram como & o caso do "Taekwondo”, do "Karaté" e da
“Contagao de Estorias”.

A implantacdo/realizagdo das oficinas apresentou inicialmente algumas dificuldades.A
rotatividade de alunos, a dificil aceitagao inicial, o receio do envolvimento politico no PELC,
a resisténcia, o Machismo e o sexismo ainda existente foram algumas das quais pode-se
revelar. Obedecer aos principios norteadores do PELC de fato ndo foi facil uma vez que
dificil € manter a intergeracionalidade, dificil é atender a todas as faixas etarias sem
privilegiar alguma e, principalmente, dificil € em um curto espago de tempo mudar a
concepgao no que diz respeito ao lazer da comunidade.

Entretanto, mesmo mediante as dificuldades todas as oficinas foram montadas com o
objetivo de mostrar para a comunidade de Pajucara que o lazer € um direito social, que
deve ser praticado em qualquer horario e lugar, permitindo a emancipagao, o
desenvolvimento de valores pessoais, sociais e morais, além incitar a conscientizagao, a
educacio, e conseqlentemente, a transformagéo social.No entanto esses beneficios sao
obtidos como consequéncia, apresentados de forma espontanea e implicita, uma vez que o
carro chefe do Programa é o acesso, a conquista de direitos, e o lazer democratizado.

De fato, o dialogo com a comunidade foi valido e a criagéo das oficinas realmente atendeu
as expectativas dos moradores daquele lugar, embora tendo o inicio propriamente dito das
oficinas um pouco demorado, outubro de 2006, a parcela da populagdo que participou
mostrou-se bastante satisfeita.

Na verdade, percebe-se que mesmo com todas as dificuldades encontradas pela
comunidade, de alguma maneira ela consegue formas de burlar a logica da exclusao,
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utilizando formas alternativas de convivéncia e fortalecendo suas redes e lagos sociais. Fato
evidenciado pela formagéo dos clubes de maes, idosos e pelas parcerias existentes com
outras instituicdes.

A dindmica social da comunidade demonstra-nos possibilidades de através das atividades
culturais fortalecer o sentimento de grupo, proporcionar vivencias socio-culturais e
associativas diferenciadas. Em suma, proporcionar uma vivéncia cidadd que desperte o
gosto pela participacdo nas diversas esferas sociais € isto que busca o PELC. Além de
educar com o lazer, educar através dele, estimular, incluir e valorizar.

Portanto, diante da realidade analisada, propoe-se ao poder municipal, programas como o
Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC, e com este, projetos de formagdo de
animadores e multiplicadores pelas liderangas do bairro, a fim de promover a
democratizagdo das atividades de lazer como possibilidade de desenvolvimento social e
cultural, onde se respeite as caracteristicas dos diferentes espacos de vivéncias e dos
atores sociais que participam delas.

5 CONSIDERAGCOES FINAIS

Compreender o lazer, em propostas e pratica pedagogica, no Programa Esporte e Lazer da
cidade bem como revelar como ocorreu a sua implantagao no nucleo de Pajucara, Natal/RN
foi o objetivo da presente pesquisa.

Os aspectos referentes as diretrizes de lazer do PELC foram analisados através do Manual
de Orientagdo do programa, considerando os aspectos: conceitos de Esporte, Lazer,
Cultura Corporal e Cultura Ludica, as relagbes Lazer e Saude, a abordagem dos projetos
socias e dos nucleos, bem como a livre adequagao das atividades desenvolvidas nestes. As
conclusdes apontam que, frente as teorias do lazer na perspectiva de humanizagao,
desenvolvimento e emancipagéo, os elementos relacionados as propostas de lazer do
PELC néo deixam a desejar.

Colocar em pratica de forma efetiva essas diretrizes, no entanto, é de responsabilidade de
cada nucleo e principalmente do envolvimento dos agentes sociais de esporte e lazer e da
comunidade, ou seja, das liderangas da comunidade. Assim, fez-se impartante analisar a
pratica metodologica desse programa enquanto politica publica de lazer em Natal e
especificamente no ndclec de Pajugara, para que a partir dessa experiéncia, propor
intervengdes de lazer eficientes. A implantagdo do PELC na comunidade de Pajucara
apresentou algumas dificuldades em relac@o a estrutura fisica ou até mesmo de recursos
humanos, no entanto, procurou cumprir com os objetivos propostos e principalmente
atender os anseios da comunidade. Na verdade as dificuldades surgidas ndo se tornaram
empecilho para desenvolver as agoes delineadas pelo programa.

Analisar que principios e elementos deveriam conter uma intervencgao de lazer eficiente ndo
foi de fato um trabalho facil. No entanto prazeroso de revelar, uma vez analisando e
comparando as atividades propostas por um programa tdo bem elaborado como o Esporte &
Lazer da Cidade.

Na verdade refletir sobre e a partir das vivéncias das atividades de lazer, permite que o
grupo participante conhecga as suas reais necessidades, além de fortalecer sua participagao
na criagdo e execucgdo de propostas para a mudanga de suas atuais condigdes de
existéncia.
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As atividades de lazer revelam uma possibilidade de insergao critica na realidade do grupo,
onde cada membro assume o papel do todo e se encontra como participante e construtor
da sua historia. Desta feita afirma-se que necessario se faz pensar o lazer enquanto pratica
social e pedagogica que permite a produgao, difuséo e sistematizagdo de um saber.

O lazer realmente eficiente & aquele que devem permitir a comunidade compreender suas
capacidades e competéncias, atuar como instrumento politico e de ligagao social, sirva
como elemento de educagdo, permita a autonomia inteleciual e o compromisso politico.
Sejam também instrumentos que possam captar a realidade do grupo, que permita a
participagdo popular, a minimizagdo das barreiras e que produza, difunda e estimule o
crescimento da comunidade.

Sendo assim & necessario a implantagéo de intervengdes de lazer realmente eficientes que
permitam o questionamento, o constante polemizar/ problematizar as situagtes cotidianas
enfrentadas por determinado grupo e principalmente que indique a conscientizagao,
superagdo e emancipagdo da realidade vivida. Assim, revela-se que a implantagao do
PELC no bairro de Pajugara aconteceu de forma correta, procurando, mesmo diante de
falhas, respeitar a esséncia do lazer, a democracia, e a livre escolha da comunidade.
Incitando ao questionar, ao saber e consequentemente ao desenvolver.
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AS POLITICAS PUBLICAS E O LAZER: UMA ANALISE DA
REALIDADE DO PROGRAMA “PETI"

Juliana Ferreira de Sousa
Lerson Fernando dos Santos Maia

1 APRESENTACAQ

Comecemos com as origens do que se pode definir do neoliberalismo como fenémeno
distinto do simples liberalismo classico, do século passado. O neoliberalismo nasceu logo
depois da |l Guerra Mundial, na regido da Europa e da Ameérica do Norte onde imperava o
capitalismo. A chegada da grande crise do modelo econémico do pds-guerra, em 1973,
quando todo o mundo capitalista avangado caiu numa longa e profunda recessao,
combinando, pela primeira vez, baixas taxas de crescimento com altas taxas de inflagao,
mudou tudo, fazendo com que, as idéias neoliberais passassem a ganhar terreno.

A concepgdo de politicas publicas balizadoras na concepgdo neoliberal termina por
influenciar as politicas sociais, neste contexto inclui-se as politicas publicas de lazer que ao
serem influenciadas pelo neoliberalismo continuam apresentando um viés meramente
assistencialista, sendo responsavel como apaziguador das distorgdes sociais ampliadas
pela idéia do Estado Minimo.

Estado Minimo esse que no Brasil teve inicio a partir do final da década de oitenta. Comeca
a ser efetivado no governo Fernando Collor de Mello e aprofundado no governo Fernando
Henrique Cardoso (FHC). Contraditoriamente, o pais vivencia o processo de
democratizagéo, com eleigao direta e os direitos politicos plenos. Esse fato conduz varios
municipios a elegerem governos com perspectivas mais ao campo democratico - popular.
Como exemplo pode-se mencionar Porto Alegre, Campinas, Sdo Paulo, Santo André, entre
outros, mas apesar do pais esta vivenciando o neoliberalismo no plano federal, os governos
populares comegam a desenvolver experiéncias significativas nas politicas publicas sociais
e principalmente no segmento de controle social, concretizado no orgamento participativo.
No campo do lazer, esses governos realizam exitosas experiéncias.

O acumulo de politicas publicas no campo social, contraditoriamente, construidas nos
governos de principios neoliberais alcanga um importante segmento social com a criagdo no
final do governo FHC do Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil (PETI). Programa
que na sua esséncia procura articular uma acgado social, com forte apoio das atividades de
lazer, cultura e esporte.

No entanto, tais agbes precisam constantemente de um olhar externo, visando uma melhor
atuagdo e intervencao do poder publico, Nessas condigbes, & necessario ampliar os
conhecimentos acerca do lazer e principalmente sobre as politicas publicas, visto que estas
sdo instrumentos que o Estado tem para intervir na sociedade, ou seja, sdo possibilidades
que o mesmo utiliza para atingir determinados objetivos a serem supridos em certas classes
ou comunidades.

O Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil € um programa de politica publica de
ambito federal de assisténcia social, sendo a gestdo municipal coordenada em Natal pela
Secretaria Municipal de Trabalho e Assisténcia Social, com recursos financeiros oriundos do
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Fundo Nacional de Assisténcia Social e com co-financiamento de estados e municipios que
tem como objetivo principal do programa retirar criangas e adolescentes, na faixa etaria
entre 07 e 15 anos, do trabalho considerado perigoso, penoso, insalubre ou degradante, ou
seja, daquele trabalho que coloca em risco sua salde e sua seguranga.

Portanto, postecipado a explanagdo realizada sobre as duvidas referentes as
concretizagbes dos projetos de politicas publicas e do entendimento do lazer como uma
politica de esfera interdependente de outras esferas sociais € que se interrogou: como se
caracteriza a adequagao, o funcionamento e a abrangéncia do lazer no programa de politica
publica PETI (Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil) viabilizado pelo érgao gestor?
Buscando dessa forma, diagnosticar e avaliar o PET| analisando a coeréncia entre o projeto
escrito e a sua execugao, dando énfase nos aspectos relacionados ao lazer, sendo este o
objetivo principal do estudo que baseou este artigo.

Contudo, o interesse pela tematica é decorrente da reivindicacio de que o lazer deve ser
visto como direifc da populagido, sendo tomado acima do lucro, além do cenario
mercadologico, e também sendo avaliado sob a caracteristica inclusiva. Portanto, a
reivindicagao por esse direito deve existir, mas ela necessita de uma sociedade educada
para o lazer para, entéo, ser efetivada, onde o melhor caminho para essa educagéo ainda &
o desenvolvimento de estudos nessa area, tanto para esclarecer e incitar os individuos a
aceitagéo, desejo e exigéncia do lazer, quanto para avaliar as politicas publicas de lazer
que estdo em atuagéo. Em vista disso, as politicas publicas de lazer surgem com o objetivo
de promover a democratizagao do lazer a todos os segmentos da sociedade.

2 LAZER E POLITICAS PUBLICAS: UMA BREVE DISCUSSAQ SOBRE SIGNIFICADOS E
CONCEPCOES

O lazer tem como origem as reivindicagdes sociais estabelecidas pelos assalariados
europeus no contexto da Revolugdo Industrial, na Inglaterra, em fins do século XIX, como
resultado de um tempo de “folga" conquistado sobre o trabalho (MARCELLINQO, 2002),
Sendo este, considerado um importante objeto de insergéo e intervengdo social, capaz de
promaver vivéncias significativas e comprometidas com a mudanca de nossa sociedade.

Considerando o lazer como um conjunto de atividades com uma pluralidade de agées e
interagbes capazes de proporcionar uma experiéncia cidada e de constituir caminhos de
resisténcia, mobilizagdo e engajamento politico, aliado a outros fatores como o acesso a
moradia, a educagao e a saude, acredita-se que a pratica do lazer pode ser um importante
instrumento de intervencao social para gerar mudangas com objetivo de considerar o
conjunto de condigBes béasicas para a melhoria da qualidade de vida, destacando-se o
processo educativo conscientizador, a valorizagdo e o fortalecimento das iniciativas
comunitarias e a formagao de agentes de mobilizagéo social.

Sabe-se que, o lazer & essencial para a qualidade de vida de todo ser humano, sendo este,
um dos direitos sociais garantidos pela Constituicao Federal do Brasil de 1988, sendo citado
no capitulo Il, Art. 6°, juntamente com outros direitos como a educagéo, a salde, o trabalho,
a moradia, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia e a
assisténcia aos desamparados (BRASIL, 2002, p. 12). O Estatuto da Crianga e do
Adolescente também destina um capitulo para assegurar o lazer: “Capitulo IV - do direito &
educagao, a cultura, ao esporte e ao lazer”. A énfase & dada, principalmente, no Art. 59: “Os
Municipios, com apoio dos Estados e da Unido, estimulardo e facilitardo a destinacdo de
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recursos e espagos para programacgdes culiurais, esportivas e de lazer voltadas para a
infancia e a juventude”. No entanto, esse direito & constantemente relegado dentro de uma
hierarguia de necessidades, em que os outros aspectos da vida sdo considerados de maijor
importancia. O lazer, enquanto politica publica, ndo recebe valorizagdo adequada no
mundo capitalista da sociedade contemporanea, ‘tornando-se, ate mesmo, motivo de
associagdes em forma de chacotas, com tom pejorativo” (SCHWARTZ, 2000, p. 80).

Atualmente, a palavra “lazer” vem aparecendo com uma freqiiéncia bem maior do que a que
se via antigamente. Isso faz com que seja inevitavel a discurssdo da tematica do lazer,
devido ao fato de que cada vez mais a populagdo toma consciéncia e reivindica seus
direitos. Contudo, ndo se pode deixar de lembrar que o tema lazer, vem acompanhado de
preconceitos, movidos por um carater pretensioso, supérfluo dessas atividades.

Adentrando nos diversos significados do lazer, Dumazedier (1973) aponta que o lazer esta
intimamente ligado a idéia de écio, ou seja, do tempo “liberado”, tempo este, que nao deve
ser ocupado por nenhuma atividade de trabalho, de familia ou do social. Neste sentido, e
preciso que o individuo aprenda a usufruir com inteligéncia o seu tempo livre, quer seja para
descansar, recrear-se ou divertir-se.

Na década de 80, Marcellino (1987) trouxe contribuigdes e novas perspectivas aos estudos
do lazer. Além de incentivar maiores projecées dos estudos, sobretudo, nas universidades,
o autor contrapde-se a visdo do lazer enquanto instrumento de dominagdo, o entendendo
como um fendémeno gerado historicamente, do qual emergem valores questionadores da
sociedade, contribuindo, assim, para mudangas de ordem moral e cultural.

Por outro lado, Melo (2003) define o lazer como atividades culturais, englobando diversos
interesses humanos, suas diversas linguagens e manifestagdes, tendo como caracteristicas
a vivéncia em tempo livre, das obrigactes e a busca pelo prazer. A esse conceito, seguindo
a perspectiva de Marcellino, o autor acrescenta que essa ndo pode ser uma vivéncia
alienada, desconcertada da realidade social, ou como espagos de fuga. O lazer deve ser
permeado pela educagdo, pelo desenvolvimento, contribuindo ao questionamento da ordem
social e a qualidade de vida individual e coletiva, caracteristicas que devem ser
incrementadas pelo animador, através de uma responsavel pedagogia de intervengao, sem
ferir a expectativa, o prazer e, principalmente, a liberdade do seu publico.

Dessa forma, permeando o campo na intervengao através do lazer, dialoga-se com autores
como Mascarenhas (2003) gue considera o lazer como “lugar de uma experimentacao
valorativa em que a estética, a ética e a politica articulam-se como dimenstes que acabam
por tornar impossivel qualquer iniciativa de dissocid-lo da educagao”. (MASCARENHAS,
2003, p. 13)

Segundo Marcellino (2002) apesar da polémica sobre o conceito de lazer, a tendéncia que
se verifica na atualidade entre os estudiosos da area, & no sentido de considera-lo tendo em
vista dois aspectos — tempo e atitude, mas essa considera¢do ndo deve ficar isolada em
apenas um desses aspectos, e sim, combina-los, uma vez que, o simples isolamento de
cada um pode provocar uma série de equivocos, decorrentes de situagoes nebulosas.

O lazer considerado como atitude sera caracterizado pelo tipo de relagao verificada entre o
sujeito e a experiéncia vivida, basicamente, a satisfagdo provocada pela atividade.
Enquanto que, o lazer ligado ac aspecto tempo considera as atividades desenvolvidas no
tempo liberado do trabalho, ou no “tempo disponivel”, nao s6 das obrigagbes profissionais,
mas também das familiares, sociais e religiosas.
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Ainda de acordo com Marcellino (2002) o fator econémico é apenas um dos determinantes
da distribuicao do tempo disponivel entre as classes sociais até as oportunidades de acesso
a Escola, o que contribui para uma apropriagao desigual do lazer.

Sempre atribuindo ao fator econémico, mas nao exclusivamente a esse, podem-se distinguir
inimeros fatores que inibem e dificultam a préatica do lazer, fazendo com que ela se
constitua em privilégio, isto €, as barreiras intraclasses sociais. Um desses fatores e o sexo,
e nesse aspecto, as mulheres sao desfavorecidas comparativamente aos homens; outro
aspecto a ser considerado & a faixa etaria, onde aqui as criangas e os idosos sdo
esquecidos. Por outro lado, o aspecto tempo e fundamental na caracterizagao do lazer e,
alem disso, no plano cultural, uma série de preconceitos restringe a pratica do lazer aos
mais habilitados, aos mais jovens, e agos que se enquadram dentro dos padrées
estabelecidos de "normalidade”. Sendo assim, indicadores indesejaveis e que necessitam
ser atacados por agbes ou politicas que objetivem a democratizagao cultural, ou seja, &
nesse ponto que deve entrar as politicas publicas de lazer.

O entendimento sobre a questao das politicas publicas, so é possivel na medida em que se
analisa a origem do neoliberalismo e suas conseqiiéncias sociais. Se antes, o Estado era
intervencionista, como no simples liberalismo classico, apos a |l Guerra Mundial, surgem as
idéias neoaliberais, como reagao tedrica a esse Estado de Bem-Estar Social.

O neoliberalismo conquistou terreno com a chegada das graves crises econdmicas oriundas
do pos-guerra, onde a recessio culminou em baixas taxas de crescimento e allas laxas de
inflagdo. Os defensores do Neoliberalismo, durante um longo periodo, dedicaram-se a
criticar & atuagao do Estado Social. na Europa, como também o New Deal norte americano;
paralelamente, construindo um conjunto de teses bem elaboradas, para fundamentar e
enriquecer o corpo tedrico da nova politica.

No entanto, a partir da grande crise das economias capitalistas desenvolvidas em 1974,
surgiu a oportunidade para que as idéias neoliberais comegassem a ganhar terreno.
Segundo os partidarios do neoliberalismo, as origens da crise imergiam do poder dos
sindicaios & do movimenie operario, que com suas reivindicagbes salanais fizeram com que
o Estado aumentasse as despesas sociais.

Em resumo, em todas as instdncias — economica, social e politica -, o pensamento
necliberal tem como referéncia maior os individuos, sendo a prépria sociedade concebida
como um mero somatorio dos mesmos. A democracia também perde seu sentido e sua
credibilidade, uma vez gque, ndo possibilita o progresso social. A implementagac do
programa neoliberal coincide igualmente com o desenvolvimento de uma crise estrutural do
capitalismo em proporgdes gigantescas, uma vez gue, € evidente que o (nico sucesso
dessa palitica foi aprofundar o desasire social.

Sendo assim, pode-se entender o Neoliberalismo como uma pratica politico -econdmico,
norteada, fundamentalmente, pela idéia do Estado Minimo, o que significa intervengao
estatal minima sobre a atividade econémica. Esta deve ser regulada pelo mercado e suas
leis, segundo uma revisdo ndo muito sutil da “doutrina liberal da mao invisivel”, cuja
referéncia central & a obra de Adam Smith.

As politicas publicas sfo respostas do Estado ao surgimento das demandas que vao
surgindo naquela sociedade e devem pressupor compromissc € seriedade. Portanto, pode-
se compreender a politica publica como sendo:
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[...] linha de agdo coletiva que concretiza direitos sociais declarados
e garantidos em lei. E mediante as politicas publicas que sao
distribuidos ou redistribuidos bens e servigas sociais, em resposta as
demandas da sociedade. Por isso, o direito que as fundamenta & um
direito coletivo e ndo individual. (PEREIRA, citada por
DEGENNSZAJH, 2000, p. 59)

Cabe saber que as politicas publicas devem ser atividades que assegurem atraves do
Estado, o funcionamento da sociedade de forma harménica. O tema que ainda gera
polémica e dualidades quanto de sua discussdo, mas, & importante perceber que cada pais,
cada governo tem sua forma de administrar e priorizar essas agbes, colocando-as sempre
em conformidade com os outros aspectos politicos.

As metas contidas em uma politica publica carregam consigo o desejo por mudanga de uma
ou mais classes e devem favorecer que as agdes acontecam de forma embasada,
apropriada e eficiente, no que se propdem a ser. Portanto, Estado, entidades e sociedade
civil devem sempre caminhar juntos para o desenvolvimento social, de acordo com a nova
logica que rege as politicas publicas sociais no Brasil.

O assistencialismo pode conduzir as varias analises. As politicas publicas sociais,
enfocando o Brasil, diante das praticas neoliberais, ganharam esse cunho, dando o carater
de favor e de troca que carregaram ao longo dos anos. A populacdo socialmente
marginalizada, passa a acreditar que as medidas pressupdem obrigagdo de voto nas
eleigoes posteriores ou até mesmo um “carater bondoso” de quem as propdem. A idéia que
prevalece, hoje, é a de quem possui poder aquisitivo bom ou razoavel vai a busca dos
servigos privados, enquanto gue os servigos publicos (carregando a imagem de que nao
funcionam ou ndo sdo bons) ficam relegados aos pobres, que vivem em situagao de risco
social.

QO papel do Estado na organizagao dos servigos sociais @ de suma importancia para a
garantia do suprimento das necessidades da maior parte da populagdo, principalmente,
numa sociedade como a brasileira, com altissimos indices de exclusdo e marginalizagao
sociais, culminando em disparidades regionais socio-econdmicas. As politicas publicas
sociais tém suas especificidades, e suas conseqléncias que devem ser levadas em
consideragdo desde o planejamento até sua avaliagdo propriamente dita.

Diante desse quadro de desigualdade, considera-se que as agdes de enfrentamento a
pobreza e a desigualdade sociais ndo se limitam a politica de assisténcia social, diante do
crescimento da pobreza e das desigualdades sociais no Brasil, considera-se importante o
debate em torno dessas politicas publicas de assisténcia social na perspectiva de sua
afirmagéo como politica social orientada por padrées de universalidade e justica, capaz de
devolver dignidade, autonomia, e liberdade &s pessoas que se encontram em situagdo de
exclusdo, abrindo possibilidades para que estas pessoas estejam em condigdes de existir,
enquanto cidad&os e para a incorporagdo de uma cultura de direitos pela sociedade civil,
vendo, portanto, a necessidade, do governo e da populagdo em geral, de se criar politicas
publicas para reinsergao das pessoas na sociedade, resguardando seus direitos sociais e
democratizando o acesso as vivéncias de lazer, mas nao so ao lazer.

Para chegar ao conceito de politica publica é necessario primeiramente refletir sobre o
conceito e significado dado & politica. Geralmente, & comum associar politica ao exercicio
de alguma forma de poder, com suas multiplas conseqiéncias. No entanto, relacionar a
palavra politica apenas ao exercicio do poder nao designa a totalidade de sua abrangéncia.
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E preciso, entender politica como um processo pelo qual um grupo de pessoas, cujas
opinides ou interesses sao, a principio, divergentes, tomam decisdes coletivas que se
tornam regras obrigatérias para o grupo e que executam de comum acordo.

Muitos tedricos, afirmam que a autoridade mais capaz no mundo contemporaneo para atuar
diretamente com as politicas é o Estado, visto que, politica significa a acdo do Estado.
Dessa maneira, as politicas publicas sao consideradas agoes intencionais do Estado junto a
sociedade.

Pereira chama a atengao para o termo “publico”, associado a “politica”, onde afirma que:

[...] ndo & uma referéncia exclusiva ao Estado, como muitos pensam,
mas sim a coisa publica, ou seja, de todos, sob a égide de uma
mesma lei e o apoio de uma comunidade de interesses. Portanto,
embora as politicas pdblicas sejam reguladas e freglentemente
providas pelo Estado, elas também englobam preferéncias, escolhas
as decisoces privadas podendo (e devendo) ser controladas pelos
cidaddos. A politica publica expressa, assim, a conversdo de
decisbes privadas e agdes plblicas, que afetam a toedos (PEREIRA,
citado por CUNHA, 2002).

Assim, entende-se por politicas publicas, agdes gque o govemno implementa para todos os
segmentos sociais nas diversas areas como: educagdo, salde, habitagao, lazer, dentre
outras. Estas politicas, surgem atraves da unido da sociedade civil organizada com o
governo, que pensam e planejam juntos como os recursos do pais vao ser utilizados, como
sera a atuagao governamental e da sociedade em areas especificas, e como os servigos
serdo prestados a populacdo, ou melhor, "as politicas publicas tém sido criadas como
resposta do Estado as demandas que emergem da sociedade e do seu proprio interior,
sendo expresséo do compromisso publico de atuagdo numa determinada area em longo
prazo”. (CUNHA, 2002, p. 12)

No sentido da gestdo, Maia (2003) acrescenta importantes consideragoes:

Nao existe, em politicas publicas, uma receita pronta e acabada que
caberia em qualquer comunidade. E preciso levar e consideragao as
diferengas regionais, a diversidade cultural, a vontade politica dos
geslores publicos, a capacidade de envolvimento de recursos
humanos do setor, os recursos financeiros, materiais e os
equipamentos disponiveis e a capacidade do gestor coordenar as
acbes, em gue saber-fazer implica fazer um politico pedagoégico
coerente com a construgdo da cidadania individual e coletiva. (MAIA,
2003, p.91)

De modo geral, considerando as politicas publicas como compromisso do governo perante
a sociedade, elas devem acontecer contemplando diversos setores e, por essa razao,
existem as politicas publicas econémicas, ambientais, das ciéncias e tecnologias, sociais,
dentre outras. Para tanto, a politica social € um tipo de politica publica cuja expressao se
da pelas concessdes do Estado, visando a diminuicdo das desigualdades sociais,
“corrigindo” os efeitos negativos do capitalismo.

No campo do lazer, as politicas sdo concebidas no intuito de estabelecer padroes de
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decisdes, aplicando-os aos tipos de situagbes que se assemelham ou mesmo orientando
outras situagdes consideradas singulares. Ela & fruto do entendimento e ascensao de
determinada filosofia, que estabelece principios com a finalidade de determinar diretrizes
orientadoras expressas através do regulamento para atingir objetivos e metas pré-
estabelecidas.

Portanto, pode-se considerar que politicas podem ser guias para a agdo e nédo a agdo em
si, gerando dessa forma, caminhos para atingir determinados objetivos. Logo, segundo
Jucius et al (apud BRAMANTE, 2004, p. 186) "politicas sdo maneiras de agir, baseadas em
principios para a tomada de decisdes que resultam em agdes que conduziram com maior
éxito aos objetivos em vista". Para o entendimento das politicas publicas voltadas para o
campo do lazer & relevante ter o conhecimento que, muitas vezes, a base tedrica que
sustenta a agdo ndo condiz com a pratica em questdo.

E importante lembrar que, para analisar as politicas publicas, de lazer em especial, duas
questdes essenciais devem ser consideradas: o contexto em que as atividades de lazer
estdo sendo proporcionadas e a “responsabilidade de elaboragao” dentro da estrutura do
governo.

Aprofundando-se primeiramente, na questdo dos contextos em que as politicas publicas de
lazer tém sido aplicadas, uma das ocorréncias mais significativas € a de “vicio
assistencialista”. Maia (2003, p.90), se aprofunda nessa questio:

Tradicionalmente, as paliticas publicas no Brasil apresentam um
cunho clientelista e assistencialista, salvo honrosas excec¢tes de
governos democraticos e populares. No esporte e lazer. a histéria
nao e diferente: a tradigdo com base no clientelismo e no
assistencialismo transforma um direilo social de cidadania (o lazer)
em uma ajuda ou doagdo, retribuida com votos no momento da
eleigdo.

As politicas publicas de lazer, também sao propostas como idéia de “vacina” ou “remédio”
contra outros sérios problemas, por exemplo, lazer para promover saude. Bramante (2004)
faz criticas consideraveis a esse respeito. E certo que o esporte e demais experiéncias de
lazer podem auxiliar na prevenc¢ao da saude. Mas, 0 que acontece & gue as coisas sao
colocadas de tal modo, que acaba por se transferir para o lazer uma responsabilidade que
relega a um plano inferior a caréncia do atendimento basico na salde curativa do Brasil.
“Todo cuidado sera pouco para nao haver uma inversao de finalidades, correndo-se o risco
de adoecer o esporte e lazer ao invés de tornar a salde menos doente”, afirma o autor.

Entretanto, para que as politicas publicas de lazer venham a propor essas "verdadeiras”
vivéncias do lazer e a qualificar os profissionais que estarao em atuagdo € preciso,
primeiramente, que sejam feitas reflexées a respeito da situagao atual:

Pensar politicas publicas, efetivamente democraticas e participativas
pressupoe questionar as politicas que s8o geradas nos guetos dos
gabinetes das secretarias estaduais e/ou municipais, geralmente
alicergadas no lazer como bindémio de descanso e divertimento, na
ldgica da antiga, porém atualissima, filosofia de péo e circo. Por isso,
a mobilizagdo de entidades representativas, dos movimentos sociais,
dos sindicatos, sao principios norteadores de uma formulagdo que
procura expressar os interesses e as necessidades dos segmentos
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sociais diretamente interessados em alcangar uma efeliva atuacdo
do poder publico em consonancia com as expectativas da sociedade.
(MAIA, 2003, p.89).

E o lazer ndo é usado s6 como promogéo da saude. As propostas sempre sao de lazer e
promogao social, lazer e violéncia, lazer e seguranga, lazer e etc. Essa questdo "lazer e"
acaba desviando a atengdo dos individuos dos termos agregados (violéncia, seguranca,
saude etc.) transformando-os em problemas cada vez mais sérios e menos resolvidos.

E, por fim e principalmente, & facil perceber reducdes de politicas publicas de lazer a pratica
de esporte. Que acontecem porque, apesar do lazer absorver um quadro profissional
multidisciplinar, ainda predomina a atuagdo de graduados em educacgdo fisica. Nessas
circunstancias, durante as vivéncias de lazer s&o priorizadas atividades fisicas e esportivas.

Observando tambem, as questdes relacionadas a “elaborag@o” das politicas publicas de
lazer, nao é facil identificar a quem estd delegada a “responsabilidade de promover lazer”
dentro dos 6rg@os publicos. Usando as palavras de Marcellino “o lazer ora é servigo, ora
departamento, ora setor, ora secretaria etc.,, dividindo espago, ou melhor, sobrepondo
espacgo, 0 que € muito mais grave, ora com Educagdo, Cultura, Turismo, Esporte,
Recreagao etc.". (MARCELLINO, 2001b, p. 8). Um dos impasses mais comuns dessa
confusdo € a ndo diferenciagdo entre a setorizagéo de politicas publicas para lazer, e 0 seu
isolamento puro e simples. Uma vez sendo fratado de forma isolada, o lazer € trabalhado a
parte da totalidade de relagoes sociais, de onde ele nunca pode se desvincular.

Observando essas politicas em niveis mais especificos, como na esfera municipal,
permanece a mesma realidade: quadros de atuagdo frageis e muitas vezes hostis a
qualquer tipo de mudanga de orientagdo das agdes desenvolvidas; dificuldades de
imposigoes dos setores, e da administragdo como um todo; e dificuldades relativas a
orcamento. (MARCELLINO, 2001b). Nesse contexto de conflitos, as politicas de lazer ficam,
em termos de efetividade, restritas a elaboracdo de documentos, muitos deles até com
“boas intengdes” na fixagao de principios, mas que acabam se transformando em discursos
vazios.

3 O ESCRITO SOBRE O PROGRAMA DE ERRADICAGAO DO TRABALHO INFANTIL —
PETI E A REALIDADE

O publico-alvo do Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil (PETI) sdo familias com
criangas e adolescentes na faixa etaria dos 07 (sete) aos 15 (quinze) anos envolvidos em
atividades consideradas como as piores formas de trabalho infantil, por serem penosas,
insalubres, perigosas e degradantes. Essas atividades foram regulamentadas pela Portaria
n® 20, de 13 de setembro de 2001, da Secretaria de Inspeg¢ao do Trabalho, do Ministério do
Trabalho e Emprego. Entre elas, podem ser citadas as atividades em carvoarias, olarias, no
corte de cana-de-agucar, nas plantagdes de fumo e lixées.

Os Estados, por intermédio dos seus o6rgaos gestores de Assisténcia Social, realizam
levantamento dos casos de frabalho infantii que ocorrem em seus municipios. Esse
levantamento & apresentado as Comisstes Estaduais de Erradicagdo do Trabalho Infantil
para validagao e estabelecimento de critérios de prioridade para atendimento as situagoes
de trabalho infantil identificadas - como, por exemplo, o atendimento preferencial dos
municipios em pior situagao econdmica, ou das atividades mais prejudiciais a salde e
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seguranga da crianga e do adolescente.

Em troca da bolsa-auxilio, as familias tém que assumir compromisso com o governo federal,
garantindo freqliéncia minima das criangas e adolescentes na escola e na Jornada
Ampliada equivalente a 75% do periodo total; afastamento definitivo das criangas e
adolescentes menores de 16 anos do trabalho; e participacdo das familias nas agdes sdcio-
educativas e de ampliagdo e geragao de renda que lhes forem oferecidas.

A Jornada Ampliada € um tempo oposto ao da escola. Compreende todos os dias da
semana, exceto sabados, domingos e feriados. Nao pode ser interrompida durante as férias
escolares, sendo sugerida a realizagéo de colonia de férias ou atividades diferenciadas de
lazer. A Jornada consiste em reforco educacional, principalmente com atividades ludicas,
esportes, arte e cultura. Voltadas para o desenvolvimento da comunicagio, da
sociabilidade, de habilidades para a vida, de trocas culturais e do lazer, as atividades
realizadas no Programa devem desenvolver e fortalecer a auto-estima das criangas e
adolescentes participantes, favorecendo um maior e melhor convivie social. O resgate a
infancia perdida deve ser a principal meta das bases do Programa.

O PETI surgiu, pela primeira vez, em 1996, no estado do Mato Grosso do Sul, constituindo
uma agao governamental juntamente com outros segmentos politicos. No RN, o PETI veio
em 1998, numa tentativa de retirar criangas e adolescentes do antigo Lixdo de Cidade
Nova, localizado na capital do Estado.

De acordo com o Manual de Orientacédc do PETI, a Jornada Ampliada deve manter sintonia
com a escola, devendo ser elaborada uma proposta pedagoégica com bases pautadas em
dados concretos sobre a realidade de seus destinatarios, inclusive com a dimensdo
adequada de necessidades e interesses do publico-alvo. Os eixos principais para
elaboragdo da proposta sdo: principios estabelecidos no Estatuto da Crianga e do
Adolescente e na Lei Organica de Assisténcia Social; interdisciplinaridade das atividades;
multiprofissionalidade do atendimento; integragdo de Politicas e Programas; fortalecimento
da Cultura Local e intercdmbio com outras realidades; protagonismo dos usuarios;
participacdo das Familias Assistidas; nivel de desenvolvimento fisico, psiquico e social dos
usuarios; alteracao da realidade dos usuarios, buscando-se a promogao de melhorias, e a
avaliagdo e monitoramento.

Para que a proposta da jornada ampliada seja desenvolvida, sao necessarios monitores
com formacdo continuada, incluindo processos de capacitagdo, reciclagem, supervisio
técnica e produgdo tedrica. Primeiramente, & previsto um treinamento minimo, além de
momentos mensais formativos, para favorecer o planejamento e a reflexdo sobre tematicas
do cotidiano. Além das atividades ligadas ao cotidiano comum, os monitores devem ver as
criangas e adolescentes do PET| como seres em particular, com uma histéria propria,
caréncias e problemas peculiares, pois, as mais vulneraveis podem precisar de atendimento
especifico como assisténcia & salde e terapias. E importante, pois, que ele estabelega
vinculos com as criangas e adolescentes de forma a instigar o seu auto-conhecimento como
sujeito social, além de estimular sua auto-estima.

Além dos monitores, o PETI deve contar com equipes técnicas multidisciplinares compostas
por assistentes sociais, psicologos, pedagogos, profissionais do lazer e outros, para apoiar,
orientar e assegurar a melhoria de atendimento aos participantes, atendendo - individual ou
coletivamente - as criangas ou os adolescentes que necessitern de atendimento especifico.

Quanto aos equipamentos e materiais da jornada ampliada, dentre tantos, sao necessarios:
um espago razoavel para que possam se mover tranquilamente, cadeiras e mesas que
atendam a todos os inscritos, bem como, materiais pedagogicos ou ludicos e os jogos de
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uso comum, sendo discutido com as criancas e os adolescentes critérios pra seu uso e
recolhimento.

Por fim, o padrao minimo de instalagdes fisicas exige espacos apropriados para refeigoes,
estudos, recreagdo ao ar livre, dindmicas em grupos, atividades artisticas, culturais e
desportivas. A instalagao deve oferecer seguranga, apresentar boa iluminagao, ventilagdo e
condi¢bes higiénicas e sanitarias adequadas. Contudo, essa explanagao servird como
subsidio para perfilar o diagnoslico da realidade dos nucleos visitados.

Diante disso, o que pdde ser diagnosticado quanto a qualidade e quantidade do material
destinado para a realizagdo das atividades nos nucleos, & que se caracterizam como
regular, ja que muitas vezes nao é suficiente para todas as criangas e adolescentes
atendidas pelos nticleos, pois, como foi visto nas visitas poucas atividades s&o realizadas
com materiais que ndo sejam bolas, tendo em vista que o esporte & supervalorizado,
deixando o ocio criativo e o lazer reduzido.

Em relagdo a qualidade do espago em que se realiza o projeto nos quesitos higiene,
tamanho, manutengdo e adequagdo para o nimero de criangas atendidas esta pode ser
considerada muito boa, ja& que nas visitas realizadas todos os nicleos estavam muito bem
organizados, limpos, e mais, o tamanho do espaco é razoavel em alguns nucleos, pois, em
outros poderia ser aumentado para poder atender melhor e mais confortavelmente essas
criangas e adolescentes.

Tendo em vista a participagdo da populagdo no desenvolvimento das atividades pode-se
perceber o grande interesse da comunidade. No entanto, quanto ao diagnostico da
realidade da populagdo antes da implementagdo dos nucleos na comunidade & percebido
que, em alguns nucleos o programa apresenta nao ter sido moldado as necessidades
daquela comunidade em um primeiro momento, mas pode-se perceber que aos poucos, as
pessoas que atuam nos nucleos, estdo tentando moldar os nlcleos as necessidades das
comunidades.

A priori, pode-se ver que a maioria dos agentes sociais tem o interesse em buscar
qualificagdo no trabalho que desenvolvem em seus nucleos, ja que muitas vezes nao sao
totalmente capacitados para a realizagdo das atividades. E possivel perceber, que apesar
das dificuldades existe uma relagao muito proxima entre os gestores, os agentes sociais e a
comunidade, mostrando que todos sao muito envolvidos com o programa, apesar de ndo
haver um monitoramento continuo do programa.

Outro ponto que deve ser olhado com mais aten¢do € a falta de adaptagéo dos nucleos
para pessoas com necessidades especiais (PNE's), tendo em vista que todos os nucleos
sao tomados de escadarias e obstaculos, além de ndo terem pessoas capacitadas para
lidar com essas necessidades.

Acredito que, as metas contidas em uma politica publica carregam consigo o desejo por
mudanga de uma ou mais classes e devem favorecer que as agdes acontegam de forma
embasada, apropriada e eficiente, no que se propdem a ser. Em vista disso, & percebido
que todas as pessoas envolvidas no PETI, possuem esse desejo de mudar a realidade
dessas criangas e adolescentes das comunidades atendidas, embora, ndo tenham muito
estimulo por parte da secretaria, ja que nao possuem seus trabalhos reconhecidos, muitos
menos valorizados.

Dentre as mais diversas politicas publicas, tais como, na area de economia, de ciéncia. a
ambiental e de tecnologia, entre outras, a politica social &€ um tipo de politica publica cuja
expressdo se da pelas concessfes do Estado, visando a diminuicdo das desigualdades
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sociais, “corrigindo” os efeitos negativos do capitalismo. Assim, caracteriza-se o PETI, onde
o programa surgiu com a finalidade de retirar criangas e adolescentes do trabalho nas ruas
permitindo que essas criangas tenham mais chance perante a sociedade.

Quanto as atividades exercidas nos nucleos, que constituem a Jornada Ampliada, é
possivel perceber que as atividades sugeridas pelo programa contemplam os diversos
interesses culturais do lazer, como o social, artistico, fisico, intelectual e manual. No
entanto, esse "leque” de vivéncia é reduzido em alguns nicleos, uma vez que, o projeto
propée a escolha de apenas uma ou mais atividades - dentre as artisticas, desportivas e de
aprendizagem -, tendo em vista que, os nucleos nao tém entre si uma uniformidade no que
diz respeito as atividades oferecidas e também porque, apesar do lazer absorver um quadro
profissional multidisciplinar, nos ndcleos ainda predomina a atuagdo de graduados em
educacao fisica que acabam reduzindo o lazer somente ac esporte. Nessas circunstancias,
durante as vivéncias de lazer sdo priorizadas atividades fisicas e esportivas. Seria, portanto,
necessario gue o orgao gestor adequasse uma proposta unificada de atividades para serem
desenvolvidas pelos niclecs, deixando também autonomia para serem implementadas
outras, de acordo com a necessidade da comunidade e também que diversificasse a
contratagdo dos monitores de diversas areas.

Para tanto, se faz importante ressaltar que, além do trabalho com diversos interesses, as
propostas de vivéncias da Jormada Ampliada contemplam o lazer em dialogo com o
aprendizado, a criagdo, o convivio social e a manifestagdo ludica, refletindo,
conseqlientemente, no crescimento e na emancipagao do sujeito. Nessa perspectiva, a
proposta de lazer a ser desenvolvida na Jornada Ampliada do PETI dialoga com a idéia
defendida pela pesquisa embasadora sobre a politica publica de intervencgao atraves do
lazer e, mais ainda, em prol da erradicacio do trabalho infantil:

[...] deve ter a finalidade educativa na perspectiva humanista e
emancipatéria, particularmente numa sociedade desigual como a
nossa, em que ainda se sobrevaloriza o trabalho, as obrigagdes, a
produtividade e o consumo, independente do locus em que essa
experiéncia lidica é vivenciada. (BRAMANTE, 2004, p. 186)

Trabalhar o lazer nessa perspectiva, no entanto, depende da metodologia de intervengao
adotada, o que esta diretamente ligado ao perfil e formagdo do profissional em atuacao.
Sobre isso, o programa deveria propor aos monitores formagdo continuada, incluindo
processos de capacitagdo, atualizagao, reciclagem, supervisao técnica e produgao teorica
de relatorios regulares. Na pratica, isso nao acontece, pois, como foi visto e relatado pelos
entrevistados, raramente acontecem cursos de capacitagao.

Além dos monitores, segundo o manual de orientagao, o PET| deve ser desenvolvido por
equipes técnicas multidisciplinares, compostas por assistentes sociais, psicologos,
pedagogos, profissionais do lazer e outros, para apoiar, orientar e assegurar a melhoria de
atendimento aos participantes, individual e/ou coletivamente. No caso das visitas realizadas
aos nucleos do PETI, foi constatado que eles ndo dispéem de psicdlogo, muito menos de
pedagogo. Nao ha, também, assistente social em todos os nucleos, sendo que em muitos
dos nucleos quando os coordenadores sao formados em servigo social, eles acabam
exercendo também esta fungdo. E, quanto ao profissional de lazer, ndo existe nenhum
profissional deste, contratado para trabalhar nos nucleos, muito menos na secretaria. Diante
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desse quadro profissional, a intervencéo social através do lazer ndo dispée de um contexto
favoravel na cidade.

Além desse quadro de funcionarios qualificado e multidisciplinar, a Jornada Ampliada deve
acontecer em um padrdao minimo de instalagdes com espagos apropriados para refeigdes,
estudos, recreacdo ao ar livre, dindmicas em grupos, atividades artisticas, culturais e
desportivas, dispondo, ainda, de seguranga, boa iluminagdo, ventilagdo e condictes
higiénicas e sanitarias adequadas. Aléem disso, as diretrizes prevéem a aquisigdo de
materiais pedagogicos ou ludicos e jogos do uso comum. Nesse aspecto, as estruturas dos
nucleos do PETI visitados nao atendem a todos os requisitos pressupostos, principalmente,
no que se refere aos espacos ao ar livres e de jogos desportivos, assim como, a quantidade
de material lidico.

Esse quadro geral de observagbes, desde objetivos até estrutura fisica e de pessoal dos
nucleos, apontam, pois, para uma avaliagdo positiva das diretrizes propostas pelo manual
de orientagéo oficial do Programa de Erradicagdo do Trabalho Infantil em nivel federal. A
pratica pedagdgica dessas diretrizes dos nucleos visitados, no entanto, ainda deixa muito a
desejar em, praticamente, todos os quesitos, por causas e justificativas que extrapolam o
objetivo da presente pesquisa.

Em todo caso, para o entendimento das politicas publicas voltadas para o campo do lazer é
relevante ter o conhecimento que muitas vezes, a base tedrica que sustenta a agdo nao
condiz com a pratica em questao. Portanto, nesse contexto de conflitos, as politicas de lazer
ficam, em termos de efetividade, restritas a elaboragéo de documentos, muitos deles até
com “boas intengdes” na fixagdo de principios, mas que acabam se transformando em
discursos vazios. Como é o caso do PETI, que em muitas diretrizes a realidade vivenciada
pelos nicleos ndo condiz com a realidade que deveria ser instituida segundo a Cartilha do
PETI.

4 CONSIDERAGOES FINAIS E RECOMENDACOES

Em relagado ao papel do poder publico, quando da construgdo e concepgoes norteadoras
das politicas publicas e quanto a fungdo que exerce o lazer na sua implementagdo, antes
de qualquer coisa, & preciso lembrar que como o lazer & subsidiario de geracéo,
conservagao e garantia de bem-estar para os cidadaos, o Estado deveria interessar-se por
eles, pelo menos no que concerne aos aspectos de educacdo e cultura, salde e
assisténcia. Por conseqléncia, tem em sua responsabilidade o ordenamento social que
deve propiciar bons encaminhamentos aos recursos das ofertas e a satisfagdo das
demandas. (MELO, 2003).

O lazer, enquanto politica plblica, ndo € um meio de beneficiar os politicos e seus eleitores,
nem recurso para manter afastada dos bons pontos das cidades pessoas que pertencem a
grupos marginalizados, em virtude de sua pobreza ou de suas aparéncias. O lazer social
nao é atributo de seguranca publica e deve ser utilizado como meio que viabilize o acesso
social das pessoas que o merecem.

Na realidade, a missdo do poder publico deve realizar-se sempre nos limites do legal e do
etico. Cabendo-lhe, direcionar as agéncias de educacgao e cultura a formarem os individuos
no entendimento do gue lazer, recreacdo e o repouso, sdo indispensaveis a cidadania e
devem integrar-se a vida cotidiana de todas as pessoas,
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Com relagao a dindmica de funcionamento do PETI, na cidade do Natal, pode-se perceber
que ela se da através de etapas, isto &, o 6rgdo gestor realiza um planejamento prévio entre
os setores, depois realiza reunioes com os coordenadores dos nlcleos pra socializar as
idéias, e por fim, a pauta dessa reunido chega aos nlcleos e é debatida com a equipe de
agentes sociais, revelando que o projeto poderia ser melhor estruturado se houvesse um
dialogo entre essas etapas.

O que defendo em relagao ao érgédo gestor, é que se crie um conselho gestor que promova
um planejamento institucional para envolver todos os setores, fazendo com que esses se
empenhem cada qual a seu modo, em trabalhar em seus segmentos especificos de lazer
para que se possa realizar todas as diretrizes e principios norteadores do PETI.

Tendo em vista as respostas do publico-alvo, dos agentes sociais e dos gestores pode-se
perceber que elas pouquissimas vezes divergem, isto &, em mais de 90 % as opinides
sobre os nucleos sao iguais. Em relagéo a quantidade de funcionarios existentes em cada
nucleo, eles ndo atendem aos principios colocados na Cartilha do PETI, sendo na maioria
das vezes, insuficiente em relagdo ao numero de criancas e adolescentes atendidos, como
pode ser visto no caso do nucleo de Santos Reis, onde, sdo atendidas em média, 260
criangas por apenas 05 educadores, alem das instalagdes, que em alguns nicleos nao
permitem a diversificagdo das atividades.

Outro ponto que acredito precisar de mudangas, é o fato de que, muitas vezes antes da
criacdo de um nlcleo em determinadas comunidades, ndo existe um diagnostico prévio do
perfil e necessidade daquela area, ou seja, os nlcleos sdo impostos muitas vezes, ndo se
adequando a realidade da comunidade beneficiada.

Diante das questdes ja abordadas e analisadas aqui, se pode inferir também que o
profissional de Lazer e Qualidade de Vida é extremamente importante para essa area, em
vitude dos conhecimentos tedricos que possuem decorrente da formacgdo académica
voltada para o lazer, caracterizando-se, principalmente, pela consideragdo do lazer,
enquanto um campo de estudos cientificos que, atraves de significativas vivéncias, é capaz
de modificar desde o individuo em particular, até uma sociedade em sua coletividade.

Os monitores, por sua vez, sdo 0s responsaveis por conduzir a Jornada Ampliada,
diariamente, em carga de quatro horas, nos turnos vespertino e matutino. Nesse periodo,
eles devem auxiliar no reforgo escolar e propor atividades de lazer, a fim, de desenvolver a
criatividade, a socializagéo, habilidades e auto-estima, além de ampliar o universo cultural
das criangas e adolescentes participantes do projeto. Em sua maioria, os monitores
possuem alguma habilidade manual ou artistica, e ndo sdo extrovertidos, muitas vezes
porque deixam transparecer a sua insatisfagao quanto a valorizagao do profissional. Quanto
ao interesse e compromisso com o desenvolvimento e bem estar dos participantes do
programa, varia de monitor para monitor. No entanto, & possivel perceber que esse
desinteresse nac é fruto somente de uma caracteristica pessoal, mas de auséncia de
formagéo e estimulo por parte de uma coordenagéo superior do programa no municipio -
praticamente inexistente. Diante disso, & possivel atribuir um perfil aos profissionais que
atuam no programa, considerando as habilidades e competéncias para o desenvolvimento
da programagdo de lazer; ou seja, eles devem ter comprometimento com a causa das
criangas e dos adolescentes, ser uma pessoa capaz de fazer as coisas acontecerem, ser
criativo, ser pontual, ter afinidade com o trabalho para criangas e adolescentes, saber lidar
com as diferengas, com os diversos contextos familiares e realidades, ter formacao
académica concluida ou que esteja em andamento, ser dinamico, flexivel e conhecer a
fundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).
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Com relagao as atividades propostas nos nicleos, acredito que seja indispenséavel o uso de
estratégias que envolvam todas as criangas e adolescentes durante a proposta das
vivéncias independente de faixa etaria ou sexo, e ainda, fazendo com que todos eles se
sintam - e sejam - participantes nas atividades, mesmo ndo sendo a sua preferida. Nessa
perspectiva, se torna possivel acrescentar propostas que ainda néao sio feitas na Jornada
Ampliada, por problemas, dentre outros, de aceitagcdo, como o resgate de brincadeiras
populares, os jogos cooperativos e as modificagbes de regras dos jogos tradicionais,
permitindo a experimentacgéo de outros valores e habilidades.

A adogao de metodologias adequadas, torna possivel ainda, alem da inclusdo de novas
vivéncias, que os monitores trabalhem na perspectiva de animagao cultural, nao oferecendo
lazer como oferta ou servigo, mas sim, uma vez considerando os sujeitos ativos, fomentar
encaminhamentos para autogestdo e emancipagdo, através de atitudes abertas e
orientadas para a participagao, reflexao e construgdo dos processos sociais e culturais do
qual sao parte (ISAYAMA, 2003). Essas seriam, inclusive, as vivéncias de lazer em real
consonancia com as diretrizes do projeto.

E por fim, e ndo menos importante &€ necessario que ocorra um monitoramento desses
programas sociais, ja que um dos fatores que desfavorece as politicas sociais frente ao
nucleo central dos governos é a falta de informagdes mais precisas sobre resultados e
impactos das politicas e programas e, principalmente, sobre seu custo/impacto ou seu
custo/efetividade. Segundo Carvalho (2002), outras areas, como as de infra-estrutura,
financeira e monetaria ou mesmo a industrial, levam larga vantagem sobre a area social, o
que lhes d& muito mais argumentos no momento de disputar recursos, além de contar
também com aliados poderosos fora do governo. Enquanto isso, geralmente so resta a area
social se defender com um discurso mais exortativo, tentando sensibilizar mais a opinido
publica que o préprio governo.
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EXPRESSOES CORPORAIS DE AGRICULTORES NO TRABALHO E
NO LAZER, NO ASSENTAMENTO JOSE COELHO DA SILVA

Izabelle Cristina de Medeiros Primo
Maria Isabel Brandao de Souza Mendes

1 INTRODUCAO

No decorrer do curso de graduagao de Lazer e Qualidade de Vida, do Centro Federal de
Educagao Tecnologica do RN (CEFET/RN), o interesse pelos estudos do corpo veio a partir
da disciplina “Lazer, corpo e sociedade”; enquanto o interesse pelos estudos do tema
“Trabalho” surgiu a partir da disciplina "“Evolugdo Historica do Trabalho". Sendo assim, e
tendo o lazer como esséncia do processo de formagdo, veio o pensamento de como
relacionar-se os estudos do corpo e do trabalho com o tema central do curso, que é o lazer,

Desse modo, surgiu a possibilidade de fazer-se a pesquisa em assentamentos agricolas
vinculados ao Incra. Entao, dentre os municipios em que ha assentamentos, o de Macaiba
foi escolhido devido a maior proximidade da capital do RN e o melhor acesso. Escolhido o
municipio, o Assentamento José Coelho da Silva foi selecionado em virtude do acesso, da
existéncia de uma Unica associagdo no assentamento e, em especial, devido a
receptividade e ao interesse demonstrado pela pesquisa por parte da comunidade.

Considerando-se o estudo da arte realizado no curso e no banco de teses e dissertacdes da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) sabe-se de
pesquisas que tratam da questao do corpo, bem como do trabalho e do lazer. Todavia, nao
se tem conhecimento de pesquisas que relacione corpo, trabalho e lazer com foco em
trabalhadores agricolas assentados, o que demonstra a caréncia de estudos sobre essa
tematica.

Sendo assim, no intuito de contribuir com a reflexao sobre a relagdo entre corpo, trabalho e
lazer, e considerando-se agricultores assentados como foco do estudo, escolheu-se a
seguinte questao foi para nortear a pesquisa: "Como o corpo se expressa nos momentos de
trabalho e nas vivéncias relacionadas ao lazer no Assentamento José Coelho da Silva?"

O objetivo geral da pesquisa foi compreender as expressoes corporais dos agricultores nos
seus momentos de labor e de lazer. Ja& os objetivos especificos foram: perceber a
compreensdo que os agricultores tém do trabalho e do lazer; e idenlificar a percepgao
corporal dos agricultores nas vivéncias relacionadas ao lazer e ao trabalho.

Com relagdo a expressdo corporal, Porpino; Tiblrcio (2005) ressaltam que, em toda
gestualidade do corpo que se movimenta, estdo implicitas formas de expressdo que dao
sentido ao ser, na cultura em que se insere. Nesse contexto, ressalta-se que, no
desenvolvimento do trabalho, a expressao corporal vai ser tratada considerando a
percepgdo que o ser tem de si e do mundo, o que pode ser expresso por meio da
linguagem verbal e ndo verbal — como os movimentos e até mesmo o siléncio,
considerando-se inclusive que o ser humano, além dos seus aspectos biolégicos, & também
produto e produtor da cultura, Desse modo, o ser humano — a partir de suas expressoes —
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comunica-se e relaciona-se consigo mesmo, com outro e com o restante da natureza,
enfim, com o0 mundo.

Espera-se que a pesquisa — impulsionada pelo desejo pessoal de aprofundar o
conhecimento sobre as relagdes entre as expressdes corporais desses trabalhadores, nos
seus momentos laborais e de lazer — possa contribuir com intervengdes e estudos
académicos relacionados ao tema, investigado e despertando socialmente a importancia da
consciéncia do corpo no desempenho das atividades laborais e de lazer em assentamentos.

No que se refere @ metodologia utilizada, fez-se a pesquisa foi realizada "in focu” por meio
da observagdo, do levantamento de informagdes — com o gqual “[...] busca-se investigar as
pessoas diretamente com perguntas diretas a respeito dos dados gue se deseja obter”
(MAIA; OLIVEIRA, 20086, p. 131); e do estudo de caso, o qual “[...] busca focar os estudos
em um objeto restrito com o objetivo de aprofundar os seus aspectos caracteristicos”
(ldem). A pesquisa caracterizou-se ainda como descritiva, por buscar expor as vivéncias
corporais dos trabalhadores no labor e no lazer, para entdo, interpreta-las a partir do
referencial tedrico adotado.

A populagdo da pesquisa foi composta pelos trabalhadores do referido assentamento, que
desenvolvemn atividades de lazer, e a amostra foi de 16 participantes das atividades de
capoeira e futebol, bem como o presidente da associagdo do assentamento e um
engenheiro agronomo do Incra.

A pesquisa de campo ocorreu nos meses de novembro e dezembro de 2006. Em relagédo
aos instrumentos de pesquisa, ulilizou-se o registro fotografico e a observagdo néao
participante; bem como a entrevista semi-estruturada com os agricultores participantes das
atividades de lazer, e a naoc-estruturada com o presidente da associagdo e com um
engenheiro agrénomo do Incra. Desenvolveu-se a andlise dos dados com base numa
abordagem qualitativa. Ulilizou-se das relagbes entre o referencial teorico adotado e os
registros feitos a partir das entrevistas, das observagdes e das fotografias.

Ressalta-se inclusive que, no decorrer do trabalho, os nomes dos enlrevisiados sao
expostos atrelados as suas falas; e em, alguns casos, as suas imagens, por considerar-se
os entrevistados como sujeitos da pesguisa. Destaca-se ainda, no decorrer do trabalho a
interagao entre pesquisadora e pesquisados, fazendo-se relevante valorizar a participagao
deles ao dar vida as suas falas e imagens visto que concordaram com tal exposigao, ao
assinarem o termo de autorizagao.

Por fim, em relacdo a organizagao deste artigo, 0 mesmo esta dividido em trés partes. Na
primeira, contextualiza-se o Assentamento José Coelho da Silva, por meio de sua
localizagdo, seu histérico, assim como de algumas situagSes atuais, perpassando pelas
atividades produtivas e de lazer do Assentamento. Na segunda, aborda-se as relagoes
entre corpo, trabalho e lazer, considerando-se as percepgdes dos entrevistados e o dialogo
com o referencial teérico adotado. Nas consideracgées finais, aponta-se algumas sugestdes
ao poder publico, no sentido de propiciar melhores condigées de vida aos moradores do
referido assentamento,

2 O ASSENTAMENTO JOSE COELHO DA SILVA

A formagao do Assentamento José Coelho da Silva foi baseada na reforma agraria. O
Assentamento esta localizado no municipio de Macaiba/RN, na Reta Tabajara, a 35 Km
(quildmetros) da capital do estado, e tem como via de acesso a BR 226.

Faliticas de lazer e suas miiltiplas interfaces no cotidiano urbano 107



A historia desse assentamento inicia-se no ano de 1998, quando a Fazenda Tabajara foi
desapropriada junto ao Sindicato da Lavoura. Sendo assim, a formacdo desse
assentamento nao foi realizada por meio da invasao de terras. Na verdade, o sindicato uniu-
se ao Incra para o processo de formagao, o qual se fez pelo cadastramento e selegéo de
familias carentes interessadas em morar na comunidade.

Em relagao a oficializag@o desse assentamento, o decreto de desapropriagao foi concedido
em 22/07/1998 - pelo entdo presidente da Republica, Fernando Henrique Cardoso — e a
data de emissao da posse foi 16/12/1998.

Quanto a Associagdo do assentamento, releva-se que, no José Coelho da Silva, diferente
de outros da propria area, ha apenas uma associagdo e, consequentemente, um
presidente. Enquanto que em outros, apesar de terem menos moradores, tem mais de uma
associagdo. Contudo, vé-se a existéncia de uma Unica associagdo como um fator positivo,
em virtude de ndo haver conflitos tao destoantes, e a comunidade viver em maior harmonia
e unido, procurando, apesar das adversidades, colocar em pratica o verdadeiro sentido de
viver em comunidade, pensando no todo e ndo em interesses particulares, como destaca
Ribeiro Filho (2005, p. 79):

Fato concreto ocorrido nos assentamentos implantados, incluindo os
de Macaiba/RN, & a divisao dos assentamentos em 2 associagdes, e
em alguns casos em 3 associagdes, prejudicando sobremaneira o
trabalho de acompanhamento das agdes governamentais nos P.As
[Programas de Assentamentos], cada uma ligada a movimentos de
ideclogias diferenciadas.

No que tange a realidade da comunidade, apesar de algumas familias terem morado em
barracas antes das construgbes das casas, atualmente cada uma possui uma casa de
alvenaria, coberta de telha e piso de cimento, casas estas que foram construidas por
empresa contratada pelo Incra. Ainda em relagdo a infra-estrutura, apesar de nao ser
objetivo da pesquisa, notou-se problemas, por exemplo, relacionados ao lixo, visto que nao
ha um local apropriado para o seu deposito, 0 que pode causar problemas de saude a
comunidade.

2.1 Atividades produtivas no assentamento

O tipo da agricultura desenvolvida no Assentamento José Coelho da Silva é considerado
familiar, no sentido de ndo haver a industrializagao da produgéo em todas as suas etapas.
Ressalta-se, de acordo com Freitas; Teixeira (2003), a partir de uma pesquisa realizada no
estado de S3o Paulo, que o meio rural do referido estado recebeu transformagdes
tecnolégicas que interferiram significativamente no cotidiano dos trabalhadores por meio da
expulsdo do homem do campo para as cidades, ja que o trabalho humano foi substituido
por maquinas. No entanto, tem-se outra realidade no Assentamento José Coelho da Silva.
Primeiramente, porque o agricultor & deixado em seu meio — o campo — em condigées de
trabalho para o seu sustento. Ressalta-se que as familias sobrevivem a partir de sua
produgdo, sem estarem submetidas a carga horaria excessiva e precérias condigbes de
trabalho. Além disso, esses agricultores nao utilizam equipamentos de tecnologia avangada,
e nem todos tém acesso a facilitadores, como o trator, devido ao aluguel que é cobrado
pela associagdo do Assentamento,
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Desse modo, a produgdo da comunidade baseia-se na agropecuaria, com atividades como
aviario, casa de farinha e mini-fabrica de caju, além de area particular — com 10 hectares
por familia; e coletiva - para o cultivo das plantagbes. As culturas trabalhadas s&o caju,
feijdo, milho, mandioca e macaxeira.

Em relagdo a participagdo da mulher no trabalho agricola, o presidente da associacédo
afirma que as mulheres tém quase a mesma participagdo dos homens: elas colhem
castanhas, ajudam na época do milho e do feijao; exceto da mandioca, que é um trabalho
mais pesado e fica prioritariamente para o homem. Em contrapartida, a mulher tem papel
fundamental na colheita e selegdo dos cajus.

Figura 01: Mulher na agricultura
Fonte: |zabelle Prima, 2006

A partir da figura 01 e da fala do referido presidente, considera-se que a calheita do caju
pode até ser mais leve em relagéo a produgao de mandioca. Entretanto, ndo se considera o
trabalho que envolve a produgao de caju uma atividade de facil realizagao, como se pode
ver na imagem, em que os trabalhadores carregam nos seus corpos baldes pesados, com o
auxilio dos bragos e do ombro. Destaca-se ainda a fisionomia cansada e contraida dos
trabalhadores, que expressam o incomodo causado pelos raios solares, atrelado ao
desconforto da realizagdo da atividade. Desse modo, o trabalho de colher cajus e carregar
baldes por um longo percurso, sacrificando o corpo e causando desconforto a ele, ndo pode
ser considerado leve,

2 ATIVIDADES DE LAZER NO ASSENTAMENTO

Em relagdo ao lazer, o Assentamento oferece a capoeira e o futebol, e ainda momentos
lidicos proporcionados a partir da radio difusora e do jornal “Espalha Fatos",

A capoeira e realizada durante a semana, no horario das 19 horas as 21 horas, as
segundas-feiras, quartas-feiras e sextas-feiras; e aos domingos, das 8 horas as 11 horas, O
futebol ocorre aos finais de tarde, todos os dias, exceto aos domingos, dia em que o time
joga em comunidades proximas.
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A radio difusora tem alcance em gquase todo o Assentamento. E, apesar de ter o carater
prioritario de informar a comunidade sobre os fatos que ocorrem no Assentamento, também
dedica parte de sua programagao a momentos ludicos, como oferecimento de musicas e
“recados do coragao”,

O jornal “Espalha Fatos” € distribuido todas as quartas-feiras, antes de iniciar um curso de
capacitagdo oferecido @ comunidade pelo Servigco Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas do RN (Sebrae-RN). Por bilhetes, as reportagens chegam aos apresentadores —
integrantes do curso — as quais passam por uma selegao, séo reformuladas e, entao,
divulgadas oralmente. Nesse jornal, sdo publicadas as ocorréncias da semana, como
quedas ocorridas no futebol do Assentamento e namoros iniciados, bem como os
almejados. Na verdade, sao momentos de descontragdo e integragao dentro do curso.

Os assentados jovens ainda tém acesso a aulas de musicas, no centro da cidade de
Macaiba, vinculadas a programas da prefeitura.

Ressalta-se ainda que os moradores da comunidade sdo responsaveis diretos pelo
desenvolvimento do Assentamento. Entao, a partir das entrevistas e observagdes realizadas
— as quais discute-se na parte seguinte —, percebe-se que as expressdes corporais dos
agricultores contribuem para a construgéo e reconstrucao do Assentamento.

3 CORPO, TRABALHO E LAZER

O trabalho & tdo antigo quanto a existéncia do homem. Primeiramente extrativista,
complementa o trabalho da natureza, nao havendo excedentes nem acumulagédo de
riguezas. Em seguida, a agricultura propicia a fixagdo do homem ao seu meio — o campo —,
eliminando o habito ndmade e fomentando o surgimento de excedentes e da nogéo de
propriedade; logo, o surgimento de uma classe social ociosa. Com o desenvolvimento
industrial, ocorreu uma maior transformagio da natureza, e a inser¢gdo da maquina no
ambiente produtivo.

De acordo com Kamper (1998, p. 12),

Na lingua alema, a palavra que designa trabalho passou por uma
evolugdo muito peculiar. Numa forma mais antiga, essa palavra
designa as duras penas, a miséria da vida. Numa etapa posterior da
evolugdo dessa palavra e do seu sentido, trabalho passou a designar
o esforgo que os homens fazem para superar essas dificuldades,
para superar esse esforco do praprio trabalho. Nas sociedades
antigas, trabalho era algo de que néo se gostava. Tinha uma macula,
era para os escravos. Depois, na |dade Media, era para os artesdos.
S0 a sociedade burguesa colocou o trabalho num pedestal.

Em relac@o aos agricultores entrevistados, quando questionados sobre o que é trabalho,
observa-se que o reconhecem como um meio de sobrevivéncia, de “ser alguém na vida", de
comprar os bens materiais necessarios, de ocupar o tempo de forma util; bem como uma
forma de aquisicdo de liberdade e responsabilidade, como afirma Josenildo Aradljo, que
trabalha na construgao civil e ajuda seus familiares na agricultura nas horas vagas:
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Pra mim, liberdade. Liberdade. Conquisto o que posso
dentro do possivel. Agora, pra especificar o que o trabalho
significa pra mim, acho que responsabilidade (ARAUJO,
2006. Informagéo verbal').

A partir dessa relagdo entre trabalho e liberdade, estabelecida pelo entrevistado, é
inevitavel associar-se as idéias de Marx e Hegel, que consideravam o trabalho como um
meio de alcancar a liberdade, como interpreta Kamper (1998, p. 12-13), ao referir-se ao
pensamento desses autores:

Marx e Hegel apregoaram que o trabalho traz a liberdade aos
homens, possibilitando o nascimento do homem. Havia no passado
uma esperanga de que, com esse renascimento do homem, o
trabalho acabaria sendo supérfluo. Esta esperanga, entretanto, nao
se concretizou; o trabalho acabou se estendendo a todas as areas
[...] O trabalho nda se circunscreveu naquela drea onde ele costuma
ser identificado, isto é, a atividade remunerada, e acabou se
apoderando da prapria vitalidade da vida.

O que se percebe, na verdade, & uma relativa liberdade, pois se & a partir do trabalho que o
ser humano pode manter sua vida, comprar alimentos e suprir suas necessidades. Por outro
lado, & o trabalho que rege a vida em todas as instancias. E depois do trabalho que se tem
tempo disponivel; e que, muitas vezes, esse tempo & dedicado ao aperfeicoamento no
mercado de frabalho. A vida profissional, via de regra, € prioridade em relacdo a vida
pessoal, como se o ser nao fosse Unico, como se um mesmo individuo se fragmentasse em
dois: um durante o trabalho e outro apos o trabalho.

Talvez essa fragmentagao sofra influéncia da visdo cartesiana de corpo, muito presente na
cultura ocidental, pela qual a utilidade — o trabalho e seus frutos — tem por base o racional,
enquanto o restante & relegado ao emocional, ao corpo, ao carnal como destaca Nobrega
(1999, p. 157):

Os saberes do corpo foram considerados demasiado imprecisos para
garantir o conhecimenlo da verdade universal. A racionalidade
produziu um saber fragmentado sobre o corpo, muitas camadas
superpostas em forma de discursos variados que tentaram silenciar a
sabedoria do corpo e sua linguagem sensivel. Porém, esses saberes
permaneceram, de modo silencioso e ativo, nas sombras do
inconsciente, do irracionalismo, ou qualquer cutro nome que tenham
inventado para deixa-lo longe dos caminhos da racicnalidade. Nao
poderia ser diferente, pois o corpo & nossa condigao existencial.

Em outras palavras, s6 ha vida enquanto ha corpo — ndo o corpo como conjunto de drgios
— mas um corpo gue preza a unidade corpo-mente, a unidade sensivel-racional. Afinal, ndo
ha racionalidade sem a sensibilidade nem sensibilidade sem a racionalidade. Logo, ndo ha

! Entrevista concedida por Josenildo Aradjo, em 18/11/2006,
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dois seres em uma mesma vida, ndo ha uma vida fragmentada, mas uma unidade de vida
trabalho-nao trabalho.

Quando interrogados se gostam do trabalho que desenvolvem — apesar de alguns
agricultores afirmarem gue gostam —, é perceptivel que a maioria nao gosta do trabalho
agricola. E, dentre os motivos explicitados, destacam-se as afirmagées de que o servico &
pesado, que limpar mato é ruim e que o trabalho nao & lucrativo.

Por outro lado, em relagdo a importéncia do trabalho agricola, ressaltam gue o trabalho que
desenvolvem & a alimentag&o de cada dia, a sobrevivéncia, a renda familiar, o sustento da
familia. Assim como o essencial que abastece a cidade grande, como fala Ediberto Oliveira:

E importante porque se nao fosse a agricultura, eu digo assim, os
poderoso ndo comia feijo, nem arroz, esses tipo de alimento que a
gente tira da terra, devido a isso eu acho a agricultura importante
com certeza (Oliveira, 2006. Informagao verbal®).

Apesar de ressaltada a importancia da agricultura, pode-se perceber a marginalizagao do
trabalho dito corporal, j& que o trabalho agricola parece ter a funcao de alimentar a mente,
os poderosos, o intelecto. Percebe-se, assim, que a agricultura é tida como um meio de
sobrevivéncia, de sustento da familia, como afirma Erasmo Araujo (2006):

E uma forma de sobreviver, tem que trabalhar [...] ndo vou dizer que
& uma coisa boa trabalhar principalmente na agricultura, mas € o
jeito {Informagao verbal®),

Aparece, dessa maneira, uma contradigdo que envolve o trabalhar, simultaneamente
necessario e incdmodo. De acordo com Kurz (1992) apud Antunes (2003, p.85),

[...] a sociedade do trabalho como conceito ontolégico seria uma
tautologia, pois, na historia até agora transcorrida, a vida social,
quaisquer que sejam suas formas modificadas, apenas podia ser
uma vida que incluisse o trabalho. Somente as idéias ingénuas do
paraiso e do conto do pais das maravilhas fantasiavam uma
sociedade sem trabalho.

Pelo exposto, considera-se a necessidade do trabalho e também sua relevancia para o
homem. E entdo preocupante o fato de a maioria dos trabalhadores investigados ndo se
identificar com a agricultura, visto que é relevante que o trabalhador desenvolva uma fungao
com a qual se identifique, pela qual ele possa desenvolver-se, expressar-se e senlir-se
importante.

Com relagéo as transformagdes do corpo durante o trabalho, apesar de alguns dizerem que
nao ocorre nenhuma, a maioria fala que tanto eles quanto seus companheiros de trabalho

5
“ Entrevista concedida por Ediberto Oliveira, em 18/11/2006.
# Entrevista concedida por Erasmo Aratjo, em 15/11/2006.
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percebem, em alguns, casos dores na coluna e cansago, o que pode ser identificado na fala
de Edeilson Cruz (2006):

No comego assim tudo & ligeiro, ai depois de 2 horas assim comega
cansar, o brago vai inchando, al a pessoa tem que parar e ir mais
devagar; vai inchando até abrir umas, nos musculos, distens&o.
Assim, nos musculos causa porque é direto puxando areia assim. [...]
As vezes sente [dores] sabe porque a pessoa t4 naquela posigao ali
direto a pessoa sente, mas & coisa besta, mas passa. [...] A pessoa
nao aglienta ficar direto e para assim, a pessoa bebe agua e volta e
fica nisso o dia todinho, o calor ta grande também malirata muito o
sol quente na cabega, mas vai vivendo do jeito, do jeito que dar, pra
frente (Informagao verbal®).

Essa persisténcia em trabalhar em condigdes adversas mostra a necessidade de
sobrevivéncia, e pode relacionar-se, inclusive, com a diferenciagao entre o trabalno manual
e o intelectual na sociedade ocidental. Retoma-se. assim, a questao da visdo cartesiana do
corpo e a conseqliente supervalorizagdo da racionalidade, que de acordo com Noébrega
(1989), produziu um saber fragmentado sobre o corpo e sua linguagem sensivel. E como se
a condi¢do para a expressdo do intelecto fosse o aprisionamento do corpo, sendo entao
concedida uma maior importancia aos trabalhos ditos intelectuais em relagédo aos ditos
caorporais.

No intuito de problematizar a compreensao dicotomica de corpo, Mendes (2006) destaca a
necessidade de uma reaproximagdo do ser humano com sua animalidade, a fim de
contribuir com a quebra de preconceitos e com o reconhecimento de que o corpo humano
tem semelhangas com o dos outros seres vivos, mas tambem possui particularidades. Isto
poderia colaborar para a superagdo da hierarquizag@o entre os seres vivos, da dominagao
do restante da natureza e do corpo humano. Afinal, o ser humano se expressa nao so pelas
palavras mas também pelos movimentos corporais e até pelo siléncio:

O corpo humano & vivo, intersubjetivo, organico, histérica, sexuado,
capaz de criar, de imaginar, de pensar, de sentir dor e prazer, de
trabalhar, festejar e ficar ocioso, provocar encontros e desencontros,
capaz de comunicar até mesmo pelo que silencia, de atribuir sentido
as suas experiéncias vividas, de construir e reconstruir valores.
(MENDES, 20086, p.125)

O corpo humano também esta suscetivel a acidentes e a doengas relacionadas ao trabalho.
Freitas; Teixeira (2003) ressaltam que a Organizagédo Internacional do Trabalho (OIT)
considera o trabalho rural significativamente mais perigoso em relagao a outras atividades,
e afirmam que os agricultores sofrem sérios problemas de saude devido, por exemplo, a
postura fisica e as ferramentas utilizadas, bem como a auséncia de protegdo durante o
trabalho.

Nos dias em que se observou as atividades no Assentamento, os trabalhos realizados
foram arrancar mato ao redor dos cajueiros ou na produgdo de macaxeira e mandioca. Na

* Entrevista concedida por Edeilson Cruz em 15/11/2006.
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figura 02, pode-se notar que, de certa forma, ocorre uma troca entre o trabalhador e a terra.
O corpo curva-se a terra e ao trabalho para que, em seguida, a terra retribua tal esforgo. O
trabalhador aparece curvado com os musculos dos seus bragos evidentes, em virtude do
esforgo despendido para sustentar seu instrumento de trabalho, e a partir dele, com
movimentos rapidos e agilidade, arrancar o mato.

Figura 02: Trabalhador arranca mato
Fonte: [zabelle Primo, 2006

Nos momentos de intervalo no trabalho, momentos de cansago, os trabalhadores lancharam
e beberam agua, conversaram sobre o sol, que & forte e despela; o gado, que esta magro;
os investimentos feitos no Assentamento; bem como sobre o aproveitamento da macaxeira.

CQutros momentos em que se observou, quando os agricultores nao estdo trabalhando,
foram momentos em que estdo vivenciando a capoeira e o futebol, considerados momentos
de lazer. Antes de partir para a analise dessas atividades, ressalta-se que a visdo do jogo,
assim como a do trabalho, mudou ao longo da histéria.

De acordo com Dumazadier (1979, p. 26), "O tempo fora-do-trabalho é, evidentemente, tao
antigo quanto o proprio trabalho, porém o lazer possui tragos especificos, caracteristicos da
civilizagdo nascida da Revolugdo Industrial’. O autor expde que a partir da Revolugao
Industrial, foi possivel a separagdo entre lrabalho e lazer nos ritos coletivos de uma
comunidade, assim como uma maior independéncia em relagao a fatores da natureza, além
da maior valorizagao do trabalho em relagao as demais instancias da vida.

Na sociedade industrial, tem-se a ascensao burguesa e a condenagao dos jogos, atrelada a
valorizagéo excessiva do trabalho e a banalizagao do ludico. O corpo humano tambem é
relegado, e perde a dignidade, transformando-se em objeto isolado do conhecimento, como
destaca Bruhns (1993, p. 78-79):

O homem transforma-se com o sistema de trabalho emergente, num
ser divisivel e fragmentado, um aparelho desmontavel em suas
pecas constituintes. [...] Essa divisdo acentuada corpo e alma
apresenta duas fases na ideologia ocidental. Primeiro, o desequilibrio
provindo da separagdo corpo/alma, proporcionando o desprezo pelo
primeiro, a ponto de sua extrema exploragio que serviria para abrir
caminhos a riqueza, através da acumulagao, & ao mesmo tempo
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proporcionando o desenvolvimento da alma. Segundo, numa etapa
industrial mais avangada, o corpo comega a se libertar como meio
fundamental de produgao, para se tornar eternamente consumidor,
medicalizado, o simbolo da propria acumulagao, cuja morte & a sua
contradigdo. Se antes via-se o corpo ser tratado com indignidade,
agora vé-se a perda da dignidade da vida.

Ja na sociedade pos-industrial, ainda de acordo com a autora, surge a automagédo e “[...] o
homem e simbolizado por nimeros ou cifras inseridos em cartdes perfurados para algum
programa” (BRUHNS, 1993, p. 93), de modo que nem o esporte & liberado desse
automatismo, sendo as “marcas” perseguidas com afinco.

Em relagéo as vivéncias de lazer analisadas no Assentamento, a capoeira ocorre na sede
da associagdo, nos horarios e dias ja mencionados. O local de treino & pegueno, e 0s
participantes, as vezes, batem efou chutam na parede. Por outro lado, apesar da limitagao
espacial, pode-se notar a liberdade dos movimentos dos capoeiristas que, de cabecga para
baixo, desafiam a estrutura considerada padrao, e tentam ver o mundo com outros olhos.

Na roda de capoeira (Figura 03), pode-se notar um didlogo ndo sé entre 0s corpos que
estdo jogando, mas tambem entre os corpos ao seu redor que, embalados pela musica
contagiante e pelo ambiente festivo, batem palmas e cantam enquanto aguardam o
momento de jogarem. Percebe-se assim um forte carater lidico na capoeira. Segundo
Falcao (1998), a ludicidade constitui-se num dos elementos preponderantes da capoeira. na
qual jogo, luta e danga, se interpenetram. O autor ressalta que

Figura 03: Roda de capoeira
Fonte: Izabelle Primo, 2006

Importante, ainda, para caracterizar o ludico na capoeira, é o carater
de festa que sua vivéncia pode proporcionar. Alertamos, entretanto,
que se o festivo for explorado a partir da légica do consumo, ele
pode trair um dos mais exaltados segredos da capoeira, expresso
pela produgdo e fruigdo de vivéncias corporais interativas e
prazerosas (FALCAQ, 1998, p. 66)

Na maior parte do tempo, ha o jogo corporal e, apesar de haver a simulagio de luta entre
0s mais graduados, ressalta-se a presenga do respeito entre os mesmos. Falcao (1998)
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ressalta que a capoeira enquanto luta remonta ao tempo em que os negros escravizados
tentavam resistir a dominagdo. Desse modo, "[...] a luta do capoeira, nos dias de hoje, deve
ser contra a qualgquer tipo de opresséo, discriminagao, e pela construgdo de uma sociedade
mais justa, livre e democratica” (FALCAO, 1998, p. 68).

Para os praticantes da capoeira sdo exigidos requisitos como disciplina, educagao, respeito
e paciéncia tanto dentro da academia quanto fora. José Junior expde que:

Mo caso, de vocé ta aqui & tipo uma aula. Vocé ndo ta se
prostituindo, provando drogas, bebendo, fazendo bagunga porque
vocé na capoeira, o seu professor ensina a vocé praticar sua arte sa
onde vocé esta porque se vocé for treinar capoeira aqui e fazer la
fora, no mundo, ai o pessoal vai ficar desorganizado fica assim: Ah!
Nao tem respeito, a capoeira tal, ai o professor ensina a gente como
uma defesa, como uma arte, como um esporte e viver bem, né, servir
bem, ser uma pessoa de bem (JOSE JUNIOR, 2006. Informagao
verbal’).

Nota-se assim que ha uma preocupacgao para com a coletividade, visto que a capoeira é
praticada como uma arte e ndo como uma forma de ataque. Por outro lado, ha o
adestramento do corpo para que seja aceito pela ordem vigente.

Percebe-se que a visao dualista ainda & muito forte na cultura ocidental, e que a capoeira
tem sido reconhecida como esporte, contribuindo com o adestramento do corpo. Entretanto,
apesar de a visao cartesiana ser presente na cultura ocidental, a qual prega o trabalho
como dignificante do homem, e o lazer como inutil e perda de tempo, é possivel oferecer
resisténcia ao corpo objeto e valorizar também o corpo sujeito, pois

A justificativa de que o "trabalho dignifica o homem”, vantajosa para
o aumento da produgdo, mas talvez pouco para o desenvolvimento
equilibrado do homem, como para a vida de relagdo mais intensa,
levou, durante muito tempo, ao desprestigio em relagdo as atividades
de lazer, colocando-se num pélo extremo e conirario ac trabalho.
Como conseqléncia, isso fez reforgar o fator compensacao, o lazer
como reposigdo das forgas para o trabalho e a radicalizagdo da
separacao entre o ludico e o trabalho, afastando a possibilidade do
trabalho lidico ou do lidico engajado (BRUHNS, 1993, p. 49)

Ressalta-se entao o lazer como um relevante fator de desenvolvimento em todas as etapas
da vida dos individuos. As vivéncias de lazer ainda podem refletir na auto-estima do
individuo, no seu desenvolvimento pessoal, na formagao de opinido e no comportamento
social, aléem de poderem oportunizar a valorizagao e o respeito das diferengas do outro, de
forma ludica e prazerosa, a partir da caracteristica de socializagdo, intrinseca as atividades
de lazer.

Quando se questionou os trabalhadores do Assentamento se eles treinam a capoeira como
luta ou jogo corporal, José Lucas (2006) relata que

¥ Entrevista concedida por Jos¢ Lima em 08/11/2006.
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A capoeira ela depende do praticante dela, eu mesmo treino a
capoeira como uma luta de defesa, cultura brasileira. [...] Nos agui
treinamos e todos tentamos fazer dela de uma forma como luta,
defesa, ataque, cultura [..] a maior virlude da capoeira & a
humildade, entdo, o capoeirista ele, o mestre, ensina o valor de uma
vida: a pessoa tem que ter calma, ser franqguilo, nao andar com a
mente de guerer fazer o mal (Informagao verbal®).

Falcao (1998, p. 71) aponta que:

Nao basta que o ensino-aprendizagem da capoeira se realize apenas
pelo viés da técnica, do espetaculo, do rendimento. [...] A capoeira
deve ser vivenciada e analisada a partir de suas préprias mudangas,
de sua leitura historica, de seus condicionamentos, de modo a
permitir o desvelamento de suas contradigbes [...] sem perder de
vista a questdo da dindmica do poder.

Ja em relagao ao jogo de futebol, o mesmo ocorre aos fins de tarde, no campo de futebol do
Assentamento, o gual, inclusive, ndo esta em boas condigbes. A partir das observagdes
realizadas, notou-se que os times sao constituidos principalmente por jovens, havendo
também pessoas de meia idade.

Apesar da existéncia de momentos de descontracdo durante os jogos, observa-se uma
certa violéncia, por exemplo, no langamento de bolas fortes e no termino dos jogos, quando
o0s jogadores apresentam carater irritado e expressam-se por meio de palavras grosseiras e
agressivas. Isso demonstra uma maior valorizagdo da competitividade em detrimento do
ludico, questdo que é comentada em Huizinga (1990) apud Nobrega (2005, p. 49):

Na competigdo, a idéia de ganhar significa demonstrar superioridade
e, muitas vezes, a finalidade em si, o ganhar, destroi o carater lidico,
a satisfagao do jogo em si, para torna-se uma disputa nem sempre
leal.

Desse modo, considera-se que a competigao do sistema capitalista tdo presente no
mercado de trabalho invade também o jogo, o esporte, o carater ludico, e os jogadores sao
impulsionados a sempre quererem ganhar, perdendo assim, o verdadeiro valor do jogo: o
prazer de socializar-se, de interagir, de desenvaolver-se.

Para esses agricultores que participam da capoeira e do futebol no Assentamento, o lazer &
compreendido de diferentes maneiras. Lazer & ler livros, jogar video game, ir a pique
nigues, lagoas e festas, tocar instrumentos musicais, jogar capoeira e futebol. E tentar viver
o momento e esquecer os problemas, bem como uma forma de relaxar, de descansar. Para
Jose Adriano (2006):

lazer acho que é pra vocé se divertir, relaxar porque vocé passa a
semana trabalhando se vocé néo tiver alguma coisa pra fazer, um

6 . . . pricy
Entrevista concedida por José Lucas em 08/11/206,
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lazer, vocé fica muito cansado, abatido ache que o lazer & uma forma
de relaxamento (informacao verbal’).

Percebe-se, assim, a oposicdo entre o tempo de lazer e o tempo de trabalho. Marcellino
(1987, p. 2) afirma que "O lazer ligado ao aspecto tempo, considera as alividades
desenvolvidas no tempo liberado do trabalho, ou no ‘tempo livre’, ndo s6 das obrigagées
profissionais, mas também das familiares, sociais e religiosas”. Além disso, Marcellino
(1996) apud Nobrega (2001, p. 5), diz que '[...] o lazer ndo pode ser entendido como
simples assimilador de tensoes ou alguma coisa boa que ajude a conviver com as injusticas
sociais.”

Desse modo, o lazer ndo pode ser visto como compensador do trabalho. Apesar da
separagao entre tempo de trabalho e tempo de lazer, este deve ser vivenciado de forma
prazerosa, verdadeiramente livre, com espontaneidade e descontragio. Todavia, ndo se
desconsidera a importancia do carater lidico no trabalho, visto que o desenvolvimento de
um trabalho prazeroso no qual o ser possa expressar-se e sentir-se sujeito da agao, refletira
uma maior harmonia na sua vida como um todo. Afinal - considerando a visdo
fenomenolégica do corpo, que considera a unidade do ser situado no mundo em que vive —,
uma atuagdo profissional prazerosa contribui para uma vida com sentido. Assim como uma
vida pessoal equilibrada contribui para uma boa atuagdo no mercado de trabalho. De modo
que nao ha um ser nos momentos de trabalho e outro ser nos momentos de lazer. Mas um
unico ser que, em momentos diferentes, trabalha e vivencia o lazer.

Alem da capoeira e do futebol, eles vivenciam outras atividades de lazer. Passeiam pelos
locais proximos & comunidade, vao as festas em Macaiba e nas comunidades vizinhas, por
exemplo.

Os agricultores consideram entdo que o lazer € importante porque é um tempo que &
dedicado para si mesmo, no qual a distragdo e o divertimento estao presentes, assim como
é importante praticar esporte e exercitar o corpo. Evandro Dantas destaca ainda a
importancia de conciliar o tempo do trabalho e do lazer:

Porgue se for sd trabalhar, trabalhar demais mata, tem que botar
oulra coisa na cabega, as vezes quando num da tempo, as pessoa
s6 indo pro rogado, sé se preocupando com as coisas que tem pra
fazer isso endoidece, eu acho é assim: pra tudo tem seu tempo & so
a pessoa dividir o tempo e tem que ter lazer também a pessoa 50
trabalhar, nada de se divertir também num da certo ndo tem que tirar
um tempinho pra agradecer a Deus, um tempinho pra se divertir e o
tempo de trabalhar também (2006. Informacao verbal®).

Em relagdo a dimenséo que o trabalho possui na vida, Kamper expde que “[...] o trabalho
apresenta uma tendéncia a desmesura, uma tendéncia a ultrapassagem das fronteiras [...]
que o trabalho esta se expandindo cada vez mais e que isso acaba interferindo nas
relagbes sociais” (1998, p. 31-32).

T ; s % .
Entrevista concedida por José Adriano em 08/11/2006,

8 : 2 =
Entrevista concedida por Evandro Dantas em 25/11/2006.

118 Politicas de lazer e suas miltiplas interfaces no cotidiano urbano



No entanto, &€ importante reforcar a necessidade de superar a visao cartesiana, que valoriza
a racionalizacdo do corpo & a supremacia do trabalho. Desse modo, destaca-se a
importancia de restringir a fungao do trabalho na vida e, consequentemente, de conciliar
melhor o tempo do trabalho e do lazer atentando-se as necessidades do corpo.

Quanto as transformacgtes corporais a partir das atividades de lazer, os trabalhadores
relataram que, em geral, o corpo sente-se mais a vontade e torna-se mais solto, mais agil,
ganhando massa muscular e resisténcia.

Segundo Noébrega (1999), os usos do corpo no lazer devem considerar, ao inves da
robotizagdo, a possibilidade de se criar novas relagbes com o corpo, num espago de
diversdo e conhecimento de si mesmo. Em outras palavras, o corpo deve sentir-se liberto,
flexivel para novas experiéncias e para seu desenvolvimento, bem como disponivel ao
conhecer-se, ao sentir-se, ao permitir-se.

Em relagéo as atividades de lazer que gostariam de vivenciar e ndo tém oportunidade, ou
ainda, que vivenciaram e gostariam de repetir, os agricultores expressaram que gostariam
de fazer natagdo, musculagéo, de praticar lutas como o caraté e jiu-jitsu, de ter uma quadra
poliesportiva; assim como de ter uma area de lazer com piscina, espaco para teatro e salao
de danga, além de um espacgo para manobras radicais com bicicleta e skate. Goslariam
ainda, de ter acesso a parque de diversoes e circo.

Na realidade, percebe-se que os agricultores do Assentamento José Coelho da Silva nao
tém muita opgao de lazer, bem como uma educagdo voltada para e pelo lazer; e o tempo
disponivel é desperdicado, como afirma Leandro Silva, que nao se sente bem por néo ter
como aproveitar seu tempo disponivel:

Péssimo, num tem o que fazer, o cara fica s6 em casa sentado [...]
Pra se divertir, num tem o que fazer aqui dentro (2006. Informacao
verbal®).

Evandro Dantas também expde o desejo de ter outras oportunidades de lazer no propric
assentamento:

Se aqui tivesse uma academia eu gostaria de fazer, &€ um lazer [..]
mas pra isso tinha que ter academia af; pra nés ir pra Macaiba,
digamos, todo dia da semana malhar fica chato né porque tanto nos
paga passagem pra ir quanto empalha nds no nosso servigo e como
também parece que & trinta, quarenta conto por més sabe, a aula |a; é
melhor agui, quem fazia o tempo era a gente mesmo. Lazer né? O
pargque né também se tivesse aqui por perto eu também gosto parque,
circo, assim pra se divertir (2006. Informagéo verbal'®).

Por fim, além da reduzida diversidade de vivéncias de lazer oferecidas no Assentamento,
percebeu-se também gque essas estao relacionadas apenas as atividades fisico-desportivas.
Assim como a participagédo das mulheres é restrita, havendo apenas algumas adolescentes
no futebol e na capoeira.

g : : : -
Entrevista concedida por Leandro Silva em 25/1 1/2006.
10 : i
Entrevista concedida por Evandro Dantas em 25/11/2006.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando-se que foi possivel identificar diferentes formas de expressdes corporais dos
agricultores nos momentos de trabalho e de lazer, torna-se relevante ressaltar alguns
aspectos encontrados no decorrer da pesquisa.

Em relagéo ao trabalho, apesar da existéncia de alguns momentos lidicos durante as
conversas e os intervalos, foi possivel perceber que, via de regra, nao ha uma identificagao
com o trabalho realizado que, consequentemente, ndo é desenvolvido com prazer, mas
como forma de sobrevivéncia e por falta de outra opgao de trabalho.

Quanto aos momentos de lazer, nota-se que sdo vivenciados com maior prazer, alegria e
espontaneidade. Entretanto, destaca-se a diferenga entre o carater ludico da capoeira e do
futebol.

Na capoeira, os jogadores convivem em uma maior harmonia com seus corpos, havendo
também um maior respeito pelo corpo do outro. Por outro lado, os jogadores do futebol
sentem-se mais retraidos, por temerem machucar-se. Percebe-se, entdo, que o carater
lidico e deixado em segundo plano, juntamente com o respeito pelo outro, em virtude do
carater competitivo.

Ainda em relagdo ao lazer, nota-se que as opgdes de vivéncias no Assentamento s&o
restritas e se limitam as atividades fisico-desportivas, além de ndo possuirem a participacéo
significativa da mulher.

E inegavel que vivenciar atividades esportivas ¢ de suma importancia na vida desses
individuos, por poder estimular o desenvolvimento da auto-estima, o relacionamento
interpessoal, bem como o espirito de equipe.

Todavia, aléem dessas atividades, o lazer também envolve, por exemplo, apresentagdes
teatrais, musicais, viagens, festas e exposicoes artisticas. Sendo assim, necessita-se
valorizar outras vivéncias, considerando que ha individuos que néao se identificam, por
exemplo, com as atividades fisico-desportivas e que, constitucionalmente, tém direito a
vivenciar o lazer.

Destaca-se ainda que o lazer tem relevante fungéo para o Estado, visto que ele pode
colaborar para evitar problemas sociais, como a marginalizagdo de pessoas. E entao
responsabilidade publica ocupar o tempo livre dos cidadaos, de forma gratuita e ludica.

Com base no que se observou na pesquisa, sugere-se entdo a instauragao de politicas
publicas gue proporcionem & comunidade do Assentamento José Coelho da Silva uma
educagdo para e pelo lazer. Ressalla-se inclusive a importancia da construgéo de
equipamentos de lazer, como uma praga que tenha espago para caminhada, ciclismo e
atividades fisicas; além de quadra poliesportiva, e rampas para ciclismo e skate. Sugere-se
também que a prefeitura municipal promova ainda a locomogdo e o custeio desses
trabalhadores, por exemplo, a eventos como circos e parques, quando a cidade receber as
visitas desses equipamentos de lazer. No entanto, é importante destacar a necessidade da
existéncia de equipamentos de lazer no préprio assentamento, em virtude do melhor acesso
e aproveitamento desses por parte dos moradores.

Indica-se também, que os agricultores do Assentamento possuam melhores condigdes de
trabalho em relagdo & melhor exploragéo da terra, visto que cada familia possui 10 hectares
de terra. Contudo, nem todas as familias exploram a area disponivel, por ndo possuirem
equipamentos. Desse modo, politicas publicas devem orientar a comunidade de como obter
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mais lucros e, consequentemente, de como se desenvolver a partir do que pode ser
explorado, nao deixando de considerar o desenvolvimento sustentavel.

Além disso, é importante orientar os agricultores quanto a relevancia de cuidar do corpo,
inclusive, durante o trabalho. Sugere-se, entao, que eles recebam — através de palestras,
seminarios e/ ou cursos — orientagdes de seguranga no frabalho, a fim de evitarem
acidentes e doengas relacionadas ao labor.

Releva-se ainda que, ndo s6 a populagdo urbana, mas também a populagao rural deve
receber ao menos os servigos basicos, como o tratamento do lixo, ja que no Assentamento
ndo ha um local adequado para deposita-lo.

Por fim, espera-se que a pesquisa possa contribuir com reflexdes sobre a importancia do
trabalhador agricola para a sociedade, e também que os governantes voltem seus olhares
para esses trabalhadores, oferecendo-lhes condigGes para que eles possam ter melhores
condigbes de vida.
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O PROFISSIONAL DE LAZER NO AMBIENTE ORGANIZACIONAL:
UMA PESQUISA-AGAO NO HOSPITAL GISELDA TRIGUEIRO

Claudia Larissa Coutinho Marques
Gérda Licia Pinheiro Camelo
Waleska Patricia de Lima Santos

1 INTRODUGCAO

No Rio Grande do Norte, de acordo com informagoes da Assessoria de Comunicagio do
Governo - ASSECOM/RN - O que tem ocorrido nos 23 hospitais da rede estadual de saude
€ que o trabalho de humanizacdo esta em processo de implementagéo inserido dentro do
Programa Nacional de Humanizagao e Atengao Hospitalar (PNHAH). Também se observa a
presenca do trabalho voluntario sendo realizado em algumas unidades hospitalares.

Entende-se que as agdes de humanizagdo € um tema transversal a pratica organizacional e
que contribui para uma melhor assisténcia ao publico. Dessa forma, acredita-se ser mais
eficiente gquando o processo inicia com o colaborador tornando-o agente criador & promotor
da humanizagéo dentro do seu ambiente de trabalho.

No mercado de trabalho atual predomina a viséo de que o lazer € uma possibilidade para
aliviar as tensbes e divertir, desviando a atencdo de seu publico da realidade social. No
entanto, o profissional de lazer tem como formagdo promover nos grupos e nas
comunidades uma atitude de participagéo ativa, ndo somente das atividades de lazer, mas
na vida social, promovendo a construgac da autonomia do sujeito.

Pensando na importancia do papel que cada colaborador desempenha no processo de
humanizagéo, na formagéo do conhecimento coletivo a parlir das capacidades individuais e
que por meio do lazer pode-se promover nao s6 uma melhoria na qualidade de vida, mas
também despertar um comportamento de sujeito ativo inserido nos programas de QVT -
fez-se uso de um modelo de intervencdo e por meio de uma pesquisa-agéo, indagou-se:
quais as contribuigdes do lazer para a qualidade de vida no trabalho e qual a interferéncia
dessa pesquisa no processo de humanizagao hospitalar?

Objetivando-se analisar as confribuigbes do profissional de lazer para a qualidade de vida
no trabalho e no processo de humanizagdo hospitalar, a pesquisa identificou na estrutura
hospitalar as interfaces existentes em determinados cargos; implementou junto aos
integrantes dos cargos uma pesquisa-agao considerando: a Qualidade de Vida no
Trabalho(QVT), aplicagdo e mensuragao de circulos de vivéncias ;desenvolveu atividades
de lazer, verificou entre os integrantes da pesquisa-agdo as contribuigbes do profissional e
das atividades de lazer para a QVT, assim como, aferiu as contribuicbes do lazer para o
processo de humanizagao hospitalar.

2. PESQUISA-ACAQ: CONSTRUINDO A INTERVENGAO
2.1 Caracterizagdo da pesquisa

Na pesquisa-ag@o ha como o préprio nome aponta uma agao por parte do pesquisador,
acao esta, problematica, que merecga investigagdo para ser elaborada e conduzida.
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Contudo, pesquisador e participantes representativos da situagdo ou problema estao
envolvidos de modo cooperativo ou participativo. Assim, o pesquisador tem papel ativo no
equacionamento dos problemas encontrados, no acompanhamento e avaliagao das acoes,
organizando assim sua agao.

Essa pesquisa-acdo de cunho qualiguantitativa teve como campo empirico um hospital
publico. Foi dividida em cinco etapas, descritas a seguir. Usou-se dois modelos de
questionarios como ferramenta de coleta de dados, ambos semi-estruturados. Alem disso, a
pesquisa também usou fotos, filmagens e diario de campo como ferramentas de registro e o
programa excel para tabular os dados dos questionarios.

« ETAPAS DA PESQUISA-ACAO
1° estudo da estrutura funcional e operacional da empresa;

Por meio do setor de Recursos Humanos (RH), buscou-se tomar conhecimento das
interfaces existentes entre os cargos. Dessa forma, foram obtidas informagdes quanto ao
organograma, fluxograma, programa intemo de humanizagao, quais eram as dificuldades
quanto as intervengdes que ja sdo realizadas e a historia do hospital.

Para selecionar os participantes usamos transparéncias que descreviam os objetivos da
pesquisa, a importancia e os beneficios para o hospital, para a qualidade de vida do
participante e os critérios de inclusdo na pesquisa. Usou-se as oficinas desenvolvidas no
hospital e o organograma para selecionar setores que estabelecessem uma relacdo
operacional dentro do fluxograma, juntamente com um representante do RH, a
pesquisadora foi alé os setores e seleciono alguns participantes voluntarios.

a3

Figura 01: Exposigao da pesquisa para o setor de nutrigdo
Fonte: Pesquisa de campo, 2006.

Por fim, foi marcada uma reunidc com lodos aqueles que se prontificaram em parlicipar da
pesquisa para formar o cronograma com a previsdo das intervencdes, explicar detalhes,
minimizar duvidas sobre a pesquisa e assinar o termo de consentimento livre e esclarecido.
Firmando assim 14 participantes, de setores e hierarquias diferentes e que executam
atividades co-relacionadas entre si.

2° aplicacao de questionarios;

No primeiro dia do circulo de vivéncias foi aplicado um questionario com o objetivo de
avaliar a Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) e as atividades de lazer ja desenvolvidas. a
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fim de fazer um levantamento das novas necessidades e também das expectativas a cerca
da pesquisa.

3° circulo de vivéncias;

Iniciado concomitantemente a 2° fase, essa etapa corresponde a um trabalho de
desenvolvimento de grupo que permite aos participantes um encontro dele com ele mesmo,
dele como o outro e dele com a sociedade “organizagao”. Buscou-se fazer com que o
participante amplie seu conhecimenio intrapessoal e interpessoal e compreenda a
interferéncia deste na construgdo do seu bem-estar. O circulo de vivéncias foi criado a fim
de promover um momento de trocas de experiéncias e competéncias iniciando a construcéo
de um conhecimento coletivo a partir das experiéncias individuais e entendendo a
importancia da contribuigao de cada um para o todo seja na organizagdo ou na sociedade.

4° Avaliacao do Circulo de vivéncias;

Realizou-se a aplicagdo de um segundo questionério, entrevista em forma de documentéario
(filmagem) e um diario que foi entregue a cada integrante para aferir o desenvolvimento do
grupo durante essa fase da pesquisa, das influéncias das vivéncias nas suas agdes do
cotidiano e se as expectativas em relagao a pesquisa foram alcangadas. Nessa fase final &
mantida uma imparcialidade (auséncia) da pesquisadora para que sua presenga nao
causasse interferéncia nas respostas. Esses instrumentos serviram para responder o
objetivo geral da pesquisa, pois se pretende avaliar os pontos positivos e negativos da
pesquisa, suas contribuigdes e influéncias do lazer na qualidade de vida do individuo.

5°elaboragdo e implantagdo da proposta de lazer

Foi criado pela pesquisadora e participantes um plano de atividades envolvendo os
interesses do lazer' e que busque atender as necessidades do grupo tendo em vista que
esses sdo representantes dos colaboradores do hospital.

A proposta dessa metodologia é entender como o profissional de lazer pode inserir-se na
estrutura operacional do hospital e comprovar os beneficios do lazer para o processo de
humanizagéo e desenvolvimento do social e individual.

2.2 O Hospital Giselda Trigueiro

O Hospital Giselda Trigueiro foi o campo de estudo desse trabalho; localizado no bairro das
Quintas e referéncia estadual em infectologia oferece muitos servigos @ populagao,
destacando alguns como: Hospital Dia com atendimento didrio aos doentes da AIDS,
Ambulatério especializado em dermatologia com atendimento especifico ao portador de
hanseniase, ambulatorio especializado em pneumologia com atendimento especifico ao
portador de tuberculose pulmonar, servico de referéncia para portadores do virus da
hepatite B e C, urgéncia na area de doengas infecto-contagiosas, atendimento profilatico
anti-rabico, antitetanico e anti-peconhento, o CRI- Centro de Referéncia de Imunobiologicos
especiais, farméacia basica e de manipulagdo com fornecimento didrio de medicamentos
para pacientes internos e externos, além de funcionar também como hospital escola.

Interesses do lazer: ({isico-desportivo,artistico-cultural,manual,social, intelectual ¢ turistico)
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Essa instituigao formada por 615 profissionais e norteada pela politica Estadual e Nacional
de humanizagdo hospitalar, a entidade possul um programa que & coordenado por um
Grupo de Trabalho de Humanizagéo (GTH) formado por profissionais das diversas areas e
cargos.

3 CONTEXTUALIZACAO DO LAZER E SEU ENTENDIMENTO: APROXIMACOES PRE-
ELIMINARES.

O lazer sempre esteve muito interligado as questbes sociais e trabalhistas e a propria
conquista de uma maior disponibilidade para o tempo disponivel que possibilita a vivéncia
do lazer nasceu com as reivindicagdes na epoca da revolugdo industrial. No entanto, a
analise do estilo de vida contemporaneo nos leva a pensar que a histéria da relagao
trabalho e lazer iniciam um processo de inversdo. O tempo livre reinvidicado foi garantido
pela legislagao, entretanto, apesar de toda a tecnologia criada para agilizar a nossa vida as
pessoas continuam a argumentar a auséncia de tempo para dedicar-se ao lazer.

Por conseguinte, o novo comportamento que vem sendo desenhado pela sociedade, a
“auséncia do tempo disponivel”, esta propiciando que cada vez mais o lazer ganhe espago
dentro das organizages e se constitua ao lado da saude num dos principais pilares que
sustentam os programas de Qualidade de Vida no Trabalho (QVT).

Algumas teorias do lazer embasaram essa pesquisa como os interesses do lazer, as
variaveis: tempo e atitude, o carater libertatdrio -como resultado da livre escolha, o caréter
desinteressado- nao possuindo fins lucrativos, utilitarios e etc., e o carater de finalidade -
como compensagao do trabalho alienado.

Quando se debate sobre lazer para empresas logo se remete ao carater de finalidade. Este
esta atrelado a sociedade de consumo onde o “Ter" conduz as pessoas a trabalhar cada
vez mais para possui-lo, levando o individuo a alienagdo, a exaustdo e até mesmo a
superacao dos limites fisicos. Entretanto, o lazer organizacional pode ser um instrumento de
transformacgao dessa visao destorcida de que o tempo disponivel e apenas de renovagao
das energias recuperando ai um de seus fundamentos dos 3 “D" da fungao do lazer que &
citado por Marcellino (1983, p.25) o de promover um Desenvolvimento da personalidade e
da sociabilidade. E nesse ponto que o lazer tangencia as mudancgas de valores e passa a
contribuir para a qualidade de vida do individuo.

E preciso compreender as fungbes, as varidveis e as interfaces do lazer com os demais
aspectos da vida do homem. E entendendo as relagbes e a dinamica que se estabelece
entre o lazer, a sociedade e o individuo que o profissional dessa area podera contribuir
efetivamente para o aprimoramento dos programas de qualidade de vida no que
desrespeito a essa vertente.

4. O PROFISSIONAL DE LAZER E O PROCESSO MOTIVACIONAL

Para a psicologia segundo Bock (2002, p.121) o estudo da motivagdo considera trés tipos
de varidveis: 1.0 ambiente; 2.as forgas internas ao individuo, como necessidade, desejo,
vontade, interesse, impulso e instinto; 3.0 objeto, que atrai o individuo por ser fonte de
satisfagao da forga interna que o mobiliza.
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O lazer dialoga com a motivagdo quando ele se insere como um estimulador das forgas
internas citadas por Bock, podendo o mesmo despertar o individuo para aspectos como
uma melhor socializagdo, auto-conhecimento, enfrentar desafios, mudancas de valores e
correr riscos. Dessa forma, na medida em que o lazer interfere em aspectos intrapessoais
como esses de forma positiva contribui para que os relacionamentos inter-pessoais se
desenvolvam de forma mais saudavel, colaborando também para que outra variavel citada
por Bock, o ambiente, seja trabalhada.

5 HUMANIZACAO E QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO
5.1 Pensando em qualidade de vida

Preocupar-se com a salide, fazer atividade fisica, ter uma boa alimentagdo é imprescindivel
para a qualidade de vida. Mas é preciso transcender essa visdo e enxergar o corpo sobre
uma nova 6tica e entender que ele & agente passivo e ativo de tudo que se faz, pensa e
sente. E que muitas das doencas oriundas desse estilo de vida pds—industrial como o
estresse, ansiedade e até mesmo as psicossomaticas’ estdo relacionadas com essa falta de
compreensao da complexidade do corpo.

Entender essa complexidade do ser, os varios fatores que contribuem para a condigao do
existir, o quanto somos influenciadores e influenciados pela cultura e a sociedade, nos da
uma perspectiva do quanto é abrangente falar sobre qualidade de vida e dos fatores que
podem nela interferir.

Contudo, esse trabalho vem destacar um fator o qual considera fundamental para esse
tema, apreciar as coisas simples da vida. Na sociedade consumista em que vivemos
tendemos a atribuir a nossa felicidade a tudo que temos: os titulos, os cargos, a casa na
praia, o carro do ano, a roupa da moda, o cabelo na chapinha, a lipo e etc. E esquecemos o
quanto pode ser importante para a construgéo da personalidade do seu filho ou sobrinho
aquele tempo que vocé dedica brincar com ele; como pode ser gostoso aquele papo com
seu pai no carro enquanto ele te deixava na escola; como pode ser bom saber gue temos
amigos para compartilhar as alegrias, conquistas, tristezas, amores e desilusées;
reencontrar-los e compartilhar de uma nostalgia de bons tempos vividos; Pensar no quanto
pode ser significante para aquele motorista do énibus, o menino da limpeza ou o seguranga
da portaria, que vocé enxerga todo dia, mas nunca vé&, um “ola! Tudo bem? Bom dia!";
tomar um banho de chuva e recordar da infancia fase em que somos mais espontneos e
nos damos o direito de experimentar o novo sem medo; poder sentir-se feliz em ajudar o
proximo seja com uma palavra ou com uma agao. Fazer essas coisas ndo por obrigagéo,
convengao ou demonstragdo de educag@o, mas por encontrar prazer num SoITiSO, NUM
abrago, num olhar. Isso e qualidade de vida, pois humanizar sejam as relagbes ou os
espagos € um processo que necessita da predisposigdo de cada individuo a se doar e a
entender essas agdes como um caminho a ser trilhado para que a saude n&o se reduza a
auséncia de doenga, mas a uma vida com qualidade.

5
~ Alteragdes biologicas desencadeadas por mecanismos psicoldgicos.
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5.2 Reflexdes sobre qualidade de vida no trabalho (QVT)

Dentro das organizagoes as relagdes informais exercem uma forte influéncia sobre o
trabalhador. Parafraseando Patricio (1999), a producdo do saber coletivo & um
conhecimento bem mais amplo, no qual as pessoas, interagindo no processo de vivenciar-
se podem desenvolver outras formas de pensar, sentir e viver, gerando novos saberes.
Saberes estes diferentes daqueles que sdo produzidos através dos "discursos de verdade”
e das "relagdes de poder”.

E ndo sé nas contribuigdes do lazer para construgdo do conhecimento coletivo que
podemos entendé-lo como promotor de uma transformacéo, seja ela individual ou social,
mas também por que & por meio dele que as diferencas sociais sao estreitadas, que o
individuo e o grupo constroi sua identidade , transcende a suas barreiras psicosociais na
vivéncia do ludico e que por isso permeia por caminhos nas relagdes interpessoais que a
rotina, as preocupacgées e a formalidade das organizagdoes acabam blogueando durante o
cotidiano.

Construir relagées de amizade no trabalho € fundamental para qualidade de vida por que
“s6 sabemos quem somos por intermédio do outro, e o outro nos faz ver quem somos pela
forma como reage & nossa afetividade” (MOREIRA, 2008, p.93).

A administragdo contemporanea deve buscar analisar esse tema (QVT) com profundidade
e preocupar-se em n&o criar uma visao alienada e superficial por que muito tem a evoluir
nos seus aspectos mais especificos de planejamento e estratégias na medida em que
passar a valorizar e desenvolver as potencialidades humanas existentes na sua
organizagao.

6 O DIARIO DA MINHA EXPERIENCIA COM O LAZER HOSPITALAR:

Aqui relatarei os principais momentos, pessoas e sentimentos que fizeram parte da
construgdo desse caminho, em busca de um aprofundamento profissional. Os nomes dos
participantes séo ficticios para preservar a sua identidade.

Participar das atividades desenvolvidas me fez observar um baixo nivel de motivagédo e
participagao masculina. Isso me levou a pensar em alguns aspectos o primeiro: quais
estralégias devo criar para motivar essas pessoas a participar de minha pesquisa?
Segundo, como vou fazer para que elas se comprometam em participar de todos os 8
encontros? E por ultimo, como vou fazer para convencer aos homens que naturalmente ja
nao participam do que acontece no hospital a integrar na pesquisa?

Cada setor tem sua forma de escala e uma rotina de funcionamento diferente, achar um
horario compativel e motivar um grupo de mais de 10 pessoas de setores diferentes e que
passam dias sem dormir trabalhando esta sendo um novo desafio.

O 1° Encontro: QUEM SOU EU?

O objetivo desse encontro &€ promover um auto-conhecimento dos participantes, leva-los a
refletir sobre a sua qualidade de vida iniciando por reflexdes a cerca da administragao do
tempo e a importancia dele para o seu bem—estar, os seus relacionamentos, bem como,
levar eles a pensar no que hoje é prioridade na vida deles, o que eles entendem que seja
qualidade de vida e lazer?
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Apos aplicagao do 1° questionario, iniciei a 3° fase do trabalho “circulo de convivéncia” com
um acordo psicolégico:

Cada um de nos que estamos aqui frazemos as nossas dores, alegrias, experiéncias, cada
um tem a sua historia e sentimento; cada um tem sua importéncia para esse grupo. NGs nos
vemos nos corredores, mas aqui iremos nos conhecer como pessoas e que seja respeitado
o momento de cada um, assim, tudo que de mais intimo for colocado ao grupo fiqgue aqui
como experiéncia para as nossas vidas.

Depois prossegui com uma metodologia que acho muito importante e gue irei realizar todos
os dias antes de qualquer atividade, perguntar a cada um como esta sendo o seu dia hoje?
Nesse momento ja identificamos, a correria, pessoas sem almogar, ha 36h sem dormir, o
cansago fisico, outros mais dispostos, as expectativas para aquele dia, valorizamos a
importancia do ouvir o outro e demarcamos a existéncia de cada um dentro daquele grupo.
E uma frase simples como essa nos da a dimensao do quanto existem pessoas dentro das
organizagdes que estdo como Ramon “Estou sobrevivendo”.

Apliquei algumas dinamicas que despertassem reflexées que contribuissem para o objetivo
do dia. Assim, quando cada atividade terminava eu perguntava: O que foi que vocés
sentiram? E fui observando e anotando cada sentimento expressado. Ao final, depois de
todos comentarem sobre cada experiéncia eu improvisava um texto com a fala deles para
fechar a reflex@o da atividade:

Figura 02: Din&mica :grupo de enfermagem e nutrigao.
Fonte: Pesquisa de campo, 2006

*As vezes precisamos de alguém e nem sempre a ajuda nao é o que a gente espera por
que muitas vezes as pessoas ndo tém paciéncia, ndo tem a nogdao do nosso limite.
Quantas vezes no nosso dia a dia pensamos que ndo iremos conseguir, nos sentimos
impotente, ndo sabemos em quem confiar, ou até mesmo sentimos vontade de
desamarrar as maos e fazer, tomar uma alitude! Quantas vezes fazemos as coisas
mecanicamente ou até mesmo quebramos as regras. Penso que no dia a dia as coisas
seriam muito mais faceis se diante de nossas fraquezas e necessidades percebéssemos
gue ninguém é melhor que ninguém e um ajuda o outro.

E muito importante isso que vocés colocaram por que realmente a nossa qualidade de vida
depende desses fatores que vocés citaram moradia, educagdo, emprego, alimentacao,
paz, sossego, salide, comunica¢do e locomogado. No entanto, ndo devemos esquecer
que desempenhamos varios papéis no nosso dia a dia pai, mde, profissional, irméo, filho,
esposa, marido, amigo e que apesar disso somos um 30 individuo. Assim, precisamos ter a
consciéncia de que tudo que nos rodeia interfere também na nossa qualidade de vida e que
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o sentimento despertado numa simples dinamica que vivenciamaos € por diversas vezes
experimentado por nés no cotidiano, que possamos hoje refletir sobre esses aspectos e
avaliar realmente o que esta sendo fundamental e prioritario em nossas vidas!”

Para fechar o 1° encontro li uma parabola chamada "quanto vocé vale?", fiz uma reflexao
deixando algumas indagacoes baseado no que eles mesmos disseram:

“E engragado como nos dias de hoje tudo se cria para facilitar e tornar a nossa vida mais
pratica e agil e mesmo assim ainda dizemos que ndo temos tempo! Mas quais sdo as
prioridades denfro desse tempo? Por que as pessoas sobrevivem e ndo vivem? Crescemos
buscando ganhar conhecimento e ser pessocas inteligentes e esquecemos de ganhar
sabedoria, ser inteligente as vezes nos limita, ser sabio nos faz enxergar aquilo que é
invisivel aos olhos, mas e essencial a nossa vida! E as vezes o que € essencial é bem
simples, nada muito sofisticado, nem caro, mas extremamente valioso. Qual a esséncia que
vocé precisa resgatar hoje?"

Em seguida, pedi para terminarmos o encontro de maos dadas escutando a letra de uma
musica epitafio tocado pelo grupo Titans.

0O 2° Encontro: Atividade de lazer no Parque das Dunas
LR e Al 5

Figura 03: Bosgue dos namorados
Fonte: Pesguisa de campo, 2006.

Baseado no encontro anterior preferi deixar eles mais a vonlade para relaxar, sentir a paz
da sombra das arvores, passear, conhecer e recordar , apenas vivenciar as reflexdes do
encontro passado; escrevi um texto para fazer uma viagem no tempo com eles. Comprei
algumas coisas de lanche para ensaiarmos um piquenique antes de retornar para o
hospital.

Chegando ao Parque eu percebia o encantamento no olhar deles por estar ali um lugar que
para alguns tao recheado de recordagdes e para outros o desbravamento do desconhecido,
pessoas que ha 20 anos ndo iam mais aquele lugar parecia estar revivendo exatamente a
ultima vez em que esteve ali. Passeamos um pouco, tiramos fotos e compartilhamos
historias. Escolhemos a sombra de uma arvore e sentamos em circulo.

Disse a eles que o proposito de estarmos ali era vivenciar um pouco do que refletimos no
ultimo encontro e se permitir conhecer uns aos outros além do corredor. Passei uma faixa
preta para cada um e pedi que eles vendassem os olhos. Comecei a despertar eles para
perceber o que estava ao seu redor através dos outros sentidos o cheiro do mato, o barulho
das criangas brincando no parque, das arvores e dos passaros, o sentir o seu corpo € a sua
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respiragdo. Comentei sobre o texto que tinha escrito para eles e li em forma de reflexao.
Depais, cada um fez uma analogia do texto e da vivencia daguele momento com a sua vida.

Fechei a reflexdo unindo algumas coisas que eles disseram:

Liberdade foi & primeira palavra dita hoje, mas vamos pensa-la ndo sé na vida conjugal,
mas liberdade para com a gente mesmo de se permitir sentar no chao para brincar, algo
que recordamos hoje com lanta saudade e carinho, que nos fez sentir tdo bem, por que o
tempo roubou de nos essa espontaneidade? Se foi tao bom relembrar de antigos amores
aqui vividos por que néo vivenciar aqui ou em outro lugar momentos de amor com quem
esfa ao nosso lado hoje? Paz, carinho, ateng¢ao, prioridades! Quais tem sido as sua? O
tempo passa e ele ndo volta e a Unica coisa que fica na vida foi aquilo que nos permitimos
experimentar dela.

0O 3° Encontro: Eu e o Outro

O objetivo desse encontro de hoje é despertar os participantes para como ele vé o trabalho
do outro, desenvolver o sentido de equipe, cooperacao, respeito e uniao.

Apos aplicar a primeira atividade senti o grupo muito focado na guestdo da idade, do
envelhecer, entdo puxei uma reflexéo sobre a educagao para o lazer:

No6s nos preocupamos tanto em trabalhar que esquecemos de nos conhecer; Crescemos
sendo educados para trabathar, passamos anos estudando adquirindo conhecimento para
ser alguém na vida, mas ndo nos educamos para o lazer momento onde compartilhamos
um pouco do que somos, vivenciamos a vida com prazer, trocamos experiéncias,
experimentamos outras culfuras, conhecemos pessoas com percepgdes e realidades
diferentes da nossa; dai a gente evolui tanto em alguns aspectos como conhecimento e
tecnologia e regredimos em oulros que sdo tdo essenciais para o nosso convivio como o
olhar, a sinceridade, a gentileza e espontaneidade. Penso que se as pessoas aprendessem
a educar-se para o lazer teriamos menos doengas psicossomaticas, menos enfartos, menos
sensacao de invalidez por aposentar-se. Muitas pessoas ndo conseguem se desgarrar do
trabalho quando se aposenta por que nao aprendeu durante a vida a se permitir ao lazer e
té-lo como um momento tdo importante para o seu crescimento quanto o trabalho. E vocé ja
penso nisso?

Em seguida, os convidei para brincar de escravos de Jo sO0 que numa versao mais
cooperativa, quem erra ndo pode sair, coloquei uma situagdo imaginaria de um paciente
gue dependia do trabalho em equipe deles para sobreviver e dei 5 chances para eles
acertarem.

Ao fim da atividade repeti as frases que eles disseram durante a atividade so6 que tentando
levar para o dia a dia deles:

N6s sabemos que no nosso trabalho E uma caixa sé e cada um tem a sua, mas tem dia
gue nos deparamos com Que foi que aconteceu aqui? To com duas caixas! E ai sera
qgue realmente estamos trabalhando em cooperagdo? Temos que compreender que tem
gente que é mais lento! E nem todo mundo tem o mesmo ritmo precisamos entao entrar
num consenso para encontrar uma harmonia, sintonia e aprendermos a trabalhar em
equipe ao invés de sermos, o que foi dito agui outro dia,nés somos arestas que
operacionalizam. Como é importante que na nossa equipe em meio ao caos alguém
chegue pra gente e diga Home relaxa!l, Vamos tentar mais uma vez!, Nao importa qual
caixa é a sua, o que importa é a musica e que a gente consiga. Exercitem a unido,
ateng¢do, compartilhem idéias, duvidas,ndo esquegam que Um dos objetivos era nao
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cair e ndo deixem isso acontecer por que Eu tava longe dela, sé assim as 40 horas
semanais que vocés passam aqui podem se tornar gostoso.

Terminando essa atividade, para fechar o encontro li uma parabola chamada “O homem
que comprou o filho".

O 4° encontro: A Confraternizacdo de Natal do Hospital Giselda Trigueiro

Nesse dia o hospital desenvolveu varias atividades para seus funcionarios entao, combinei
com os participantes da pesquisa que iria deixar livre para que a gente pudesse participar
das festividades do HGT, a final ndo havia logica falarmos de lazer e qualidade de vida no
trabalho e ndo participar daquilo que o hospital oferece na area.

Outra coisa que me deixou bastante contente foi de ver na festa algumas pessoas gue
estdo participando da pesquisa que tinham me relatado “néao participo de nenhuma
atividade nesse contexto”. Fico feliz por que em pouco tempo de trabalho isso pode ser o
indicio de que essa pessoa ja esta se permitindo rever alguns conceitos, também percebi
que os participantes da pesquisa estavam muito integrados entre eles como se estivessem
estabelecendo novos vinculos de amizade.

0O 5° encontro: “Eu e a Organizagao”

O objetivo desse encontro é fazer com gue o participante reconhega a importéancia do papel
dele dentro da instituicdo; que ele se compreenda como multiplicador dessa idéia semeada
por essa pesquisa. Para isso discutiremos a necessidade da comunicagdo e do
planejamento e iniciaremos juntos a construgao de um quadro de sugestées de melhorias
na qualidade de vida do trabalho deles.

Vendei todos do grupo, dei um pedago de barbante a cada um, brinquei um pouco com eles
e depois lancei um desafio: formar um guadrado usando o barbante. Depois de observar o
comportamento, a fala durante a atividade e o relato da experiéncia; fechei a atividade:

Quanias vezes no nosso dia nos sentimos sem saber a dire¢do que estava seguindo,
Queria acertar, mas nao sabia como fazer, por isso € necessario antes de tudo discutir,
planejar para poder agir por que Tudo na vida é um processo e lodo processo exige
Paciéncia, mesmo quando chega uma hora que eu ja estava cansada, pensava: vamos
terminar esse negocio! As vezes lhe damos com o desejo de quebrar as regras Tive
vontade de tirar as vendas ou com o medo de invadir o espago do outro, ou de pegar
onde nao poderia pegar e percebemos o quanto a ética € importante para 0 nosso
trabalho. Penso também o quanto deve ser importante para alguém ser escutado O angulo
que eu estava querendo abranger ia dar certo, mesmo que ninguém tenha aceitado! .
Eu sei que para participar desse trabalho vocés devem ter enfrentado algumas resisténcias
e dificuldade dentro dos setores de vocés para estarem aqui por que Tudo que é novo
causa resisténcia, ¢ Confuso e causa dificuldade sei também que vocés estdo aqui por
que sdo diferentes da maioria que é condicionado a acreditar e valorizar o que vemos e
ndo despertamos para aquilo que ndo vemos que muitas vezes exige um raciocino e
reflexdo, mas sim por que como eu vocés acredilam que o essencial é invisivel aos olhos e
pode fazer um diferencial nas nossas vidas e no nosso trabalho.

Entreguei ao grupo dois cartazes um verde e um rosa e pedi para em conjunto eles
responderem de acordo com o que estava fixado no quadro. Assim, no quadro fixei dois
cartazes com as mesmas cores e com perguntas voltadas para questdes da qualidade de
vida no trabalho deles, o cartaz verde estava relacionado com as questoes operacionais: o
gue mais me desgasta no trabalho?; Fatores da rotina que dificulta a minha participagao no
lazer do HGT;o0 que podemos fazer para inovar?. No cartaz rosa estavam perguntas com
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relagdo ao fator Humano: Pontos fortes da minha equipe; o que precisa melhorar?,Como
meu trabalho pode contribuir para humanizar o HGT?Como podemos inovar?

Essa atividade gerou divergéncia de opinides e alguns conflitos para saber como iriam ser
expostas as idéias, mas foi um momento muito importante para o grupo se entender quanto
unidade (hospital) e ndo somente quanto setor e para a pesquisa por que esse conflito
gerou discussoes que me ajudaram a entender um pouco mais das necessidades deles e
dos fatores que os motivam.

0 6° Encontro: Sessao Cinema

O 6% e 7° encontro tiveram que ser realizados no mesmo dia, para ndo alterar o
cronograma, por que no dia 29 de dezembro data marcada para a sessao cinema foi
decretado ponto facultative pela governadora o que inviabilizo o nosso encontro.

Entdo, no 6° encontro foi desenvolvido com eles uma sessdo cinema com o filme “Pact
adms o amor é contagioso”. Level milho de pipoca e refrigerante e combinei com o setor da
Nutrigdo para eles fazerem. Assistimos ao filme na sala da diretora do hospital achei
interessante por gue ela disse “fago quesldo que assitam na minha sala para eles saberem
que isso aqui também e deles”. Alguns problemas com o aparelho de DVD fizeram com que
atrasassemos quase duas horas a programagao.

Nesse dia tinha convidado alguns amigos para tocar violéo e cantar durante a atividade que
ira propor a eles apods o filme. Assim, combinei previamente com eles de ficarem no
corredor entre a sala do cinema e a sala de nossas reunides, esperando os participantes
sairem. Quando o filme termino pedi que eles fossem para a sala dos nossos encontros
para que pudéssemos finalizar a atividade, e os meninos comegaram a cantar a musica
“Como vai".

O 7° Encontro: Humanizagao

Apés o filme na sala de convivéncia, percebi-os muito emocionados com a recepgéo
musical, li para eles um texto chamado “uma ligdo para derrotar o desanimo” e em seguida
falei:

Sei que devido aos problemas que tivemos hoje ja estarnos com o nosso tempo estourado,
queria agradecer a vocés a paciéncia e compreensdo que tiveram hoje e dizer que para 0
tema do 7° encontro eu tinha pensado em propor algo diferente para vocé, sei que talvez
ndo possam ficar por que tem outras obrigagées , mas aqueles que acharem que deve e
puderem ficar eu agradego. Bem! O que eu tenho como proposta para vocés esta nesse
bat, Ramon vocé pode abri-lo para mim? Al esta escrifo o tesouro da vida, o tesouro da
vida ndo sdo esses objetos que estao ai dentro, mas os sentimentos que eles podem
despertar nas pessoas as quais vamos visitar e até mesmo em nds, nao estou aqui
querendo propor a vocés fazer palhagas no hospital como Fatc Adms fazia, mas levar o
amor e alegria que ele transmitia; seja para 0s nossos pacientes ou colegas de trabalho, o
que nés vamos fazer? quais locais vamos visitar? como iremos abordar? isso s&o vocés
que vao decidir.

Visitamos entdo os setores de farmacia, Tissiologia (problemas pulmonares), misto |l
pacientes com HIV, Misto | clinica médica pacientes com patologias infecciosas como
meningite e endocardite e o pronto socorro. Terminamos as 18h30min uma hora e trinta
além dos nossos encontros normais, porém nunca vi esses profissionais tdo felizes,
motivados e realizados, descobri que os timidos como seu Anténio podem revelar-se um
homem alegre e palhago, nos profundos e reflexivos como Ramon um homem de fé que é
capaz de levar a palavra de Deus para agueles que se encontram cansados nas

132 Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano



enfermarias, nas mulheres como Lirio do campo que ainda existem enfermeiras delicada,
alegre e forte, que trabalha por amor sendo capaz de deixar seu grupo para ir entregar uma
flor para aquele paciente que ta no fim do corredor acamado.

Hoje sem davida foi um dia muito especial para todos nos, para mim quanto profissional e
acredito que para o pessoal também foi extremamente gratificante poder perceber o quanto
podemos fazer a diferenga na vida dessas pessoas, 0 quanto na verdade recebemos mais
do que nos doamos numa atividade como essa. Percebi que quando entravamos naqueles
corredores frios & melancolicos conseguiamos transforma-los em ambientes onde a vida
pode ter esperanga, que conseguir tirar um sorriso daguele rosto que estava desconsolado
e abatido € a maior sensagao de gratidao por um trabalho, levar amor através de uma flor e
receber naquele olhar “que Deus te abengde por isso” nos faz sentir realmente humano.

Figura 04: Atividade de humanizago no HGT
Fonte: Pesquisa de campo, 2007

O 8° encontro: A confraternizagao.

Hoje & o nosso ultimo dia de encontro, preparei certificado para cada um deles e uma
mensagem para o grupo. Algumas das meninas se reuniram e fizeram questao de mobilizar
0 grupo para organizar o lanche desse dia para gque eu nao me preocupasse e prepararam
também algumas mensagens para o grupo.

Depois da entrega dos certificados alguns dos participantes deram o depoimento da
importancia para a vida pessoal e profissional de ter participado de um trabalho como esse.
Em seguida, passei algumas fotos dos nossos encontros, li uma mensagem para o grupo e
passei o video que fizemos no dia que visitamos as enfermarias.

7 CONSIDERACOES FINAIS: CONSTRUINDO CAMINHOS PARA O LAZER

Percebe-se que o trabalho apresentou trés estagios de desenvolvimento: 1° a identificacao
inicial; 2° a interveng&o e 3° as contribuicdes das vivéncias.

Os encontros realizados com colaboradores de cargos diferentes contribuiram para
melhorar a integragdo da equipe multiprofissional no desenvolvimento dos servicos e
relacionamentos. Sendo avaliado por 69% dos participantes como muito importante e por
31% como importante.
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Nota-se ainda, no discurso de Fernanda, uma certa motivagdo com a oportunidade de
interagir com os colegas além dos tramites operacionais. "A parficipagdo desse peqgueno
grupo foi importante, isso implica dizer que ja foi dado o primeiro passo para que haja
harmonizagdo enltre os que exercem atribuicoes nos mais diferentes cargos.” Contudo,
percebe-se a importancia da participagdo de outros setores do hospital que nao fizeram
parte da amostragem.

Um outro ponto diagnosticado no 17 estagio da pesquisa foi o desgaste fisico oriundo da
propria rotina de trabalho e das adaptagoes sofridas em prol da reforma do hospital. Tais
fatores, frequentemente sdo estimulos de situagio de estresse para esses colaboradores.
Buscou-se entdo, trabalhar nas vivéncias a consciéncia corporal e alguns momentos de
relaxamento. Verificou-se que essas atividades de lazer podem interferir de forma positiva
tanto na qualidade de vida do funcionario, como comenta Fernanda, “se houvesse um
tempo para descanso, uma terapia de lazer, mesmo que fosse por alguns minufos, ja
evitaria tanto desgaste fisico”, quanto na qualidade de seu atendimento ao publico, como
discursa Sol, “quando retornei da atividade tinha um caso complicado. as minhas colegas
de lrabalho estavam preocupadas! Mas com a energia que recebi no periodo que estive
fora foi suficiente para resolugdo do problema e tudo ficou resolvido. Acho que se antes nao
livesse relaxado ndo fteria resolvido o problema com sucesso, em outra situagdo acho que
né&o teria tido a mesma paciéncia’.

Acredito que um dos pontos fundamentais desse trabalho incide na questdo da motivagao.
No 1° estagio da pesquisa identifiquei algumas atividades de lazer desenvolvidas no
hospital, no entanto, ainda nao possuiam a assiduidade esperada. Algumas varidveis ja
haviam sido identificadas pelo proprio Recursos Humanos do hospital. Entretanto, além de
motivar esses colaboradores a parlicipar das atividades de lazer precisava que eles fossem
multiplicadores das agdes vivenciadas buscando humanizar as relagdes e os ambientes.

Dessa forma, os circulos de vivéncias foram trabalhados como atividades experienciais, ou
seja, o individuo é conduzido a reflexdes apos ter vivenciado sensacgdes, emogdes e
experiéncias que possam despertar nele outras percepg¢bes, buscando assim contribuir para
mudangas de alguns paradigmas. Percebe-se ainda que as atividades de lazer
desenvolvidas estdo inseridas dentro das necessidades higiénicas citadas na piramide de
Maslow (necessidades sociais, relagdes interpessoais, colegas e subordinados). Contudo, o
despertar para novos olhares sobre seus relacionamentos e ambiente de trabalho como
observado no discurso de Fernanda, conduz o funcionario a atitudes que vem a colaborar
também com o primeiro nivel dos fatores motivacionais da piramide (Necessidades do ego -
estima reconhecimento e realizagao.) “Ja havia desistido de tentar fazer algo no setor de
trabalho, para reverter o quadro de apatia, eslresse, até mesmo o prazer pelo trabalho ao
qual exercemaos, devido ao clima de desarmonia, falla de incentivo, de reconhecimento.
Agora muda tudo. Temos que ajudar dar uma repaginada, dar uma sacudida para levantar o
astral.” Percebe-se entdo, a necessidade de ndo so oferecer as atividades de lazer, mas
que a fim de obter uma maior participagdo e um real envolvimento com as atividades
verifica-se a importancia de anteriormente sensibilizar e escutar os funcionarios.

Acredito que as maiores contribuiges do profissional de lazer para a qualidade de vida no
trabalho nesse momento esteve focada no despertar de forma pratica novos olhares sobre
a rotina de trabalho, relacionamentos, auto conhecimento, reflexées a cerca da qualidade
de vida e dos momentos de lazer.

Assim, percebe-se no discurso de Nena as contribuigbes das atividades de lazer para o
despertar do olhar mais humanizado. “Aprendi muito a valorizar cada acdo,cada palavra
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dita,cada olhar. Coisas que no nosso dia-a-dia a pressa nao nos permite enxergar. Como é
importante um sorriso,um bom dia,um olhar,um aperto de mao.Como podemos esquecer
isso € vital na nossa vida. Os colegas de trabalho que vemos todos os dias e sabiamos tao
pouco a respeito deles e s6 agora passamos a nos conhecer melhor'.

Verifica-se também que o lazer organizacional contribui ndo s6 para a melhoria da
qualidade de vida no trabalho como também interfere nas atividades de lazer fora do
ambiente de trabalho. Nos primeiros encontros Ramon disse "nunca participei de nada
nesse contexto no hospital, 0 que me conduziu aqui fol a curiosidade pelo assunto e a
presungao da instrutora”. Em entrevista realizada apos as intervengoes ele revelo "desde
dos 7 anos que trabalho e nunca soube o que é ter um més inteiro de férias, depois do seu
curso eu me permiti isso e a primeira coisa que fiz foi levar o meu filho ao parque das
dunas,ele adoro! vivenciei muitas coisas com ele que a muito tempo tinha desejo de fazer,
mas né&o linha colocado como prioridade,consegui sentar no chdo e brincar como se fosse
outra crianga.”

Assim, para fechar a 5% fase das etapas da metodologia desse trabalho baseado nos
interesses do lazer, nas colocagdes dos participantes e na observagéo da pesquisadora foi
sugerido ao RH do Hospital um gquadro de atividades e eventos de lazer para o ano de
2007.

Por fim, a humanizagao seja no relacionamento com o colega de trabalho ou na prestagao
do servigo & um reflexo das contribuigbes do bem-estar proporcionado pelas atividades de
lazer. “quando retornei a atividade ja senti a diferenga no meu olhar. Conheci um casal que
tomava vacina antitetanica,moravam em uma favela,mas o que me chamo a atengdo maior
foram duas coisas: o sorriso e a humildade. Mesmo vivendo em condigdes muito precarias
eles demonstravam muita felicidade. E felicidade maior eu pude perceber quando dirigiram-
se ao bebedouro e tomaram agua gelada,pareciam criangas quando ganha seu primeiro
brinquedo. Nunca pensei que um copo de agua gelado trouxesse tanta felicidade. Quantas
pessoas tem tanto e ndo sdo felizes! Quantas vezes ficamos tristes quando temos tanto?!
Depoimento de Sol.

Conclui-se entdo, que o profissional de lazer pode trazer grandes contribuicbes para os
programas de qualidade de vida no trabalho, e que estas podem transcender os limites da
organizagao e contribuir para um bem-estar ndo s6 do individuo, mas também da
sociedade. Verifica-se tambem que na vivencia do lazer pode-se despertar um grupo para
valores que deveriam ser essenciais para os nossos relacionamentos e fundamentais na
construgdo da nossa histéria como seres humanos, que cada vez mais se desumaniza com
as pressoes do estilo de vida moderno. Quanto profissional da érea aprendi no exercicio da
pratica a importdncia da nossa atuagdo para a mudanga de paradigmas, das
transformagdes que podemos causar na qualidade de vida das pessoas e vivenciei o lazer
humanizando vidas.
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REVISTA PREA: CAIXA DE RESSONANCIA DO MOVIMENTO
CULTURAL DO RIO GRANDE DO NORTE

Maisa Carvalho de Souza

Escrever & sempre um desafio. Transpor em frases a ordenagdo de meus pensamentos e
devaneios, ndo & uma tarefa facil, mas algo imensamente prazeroso, sobretudo quando
tenho a oportunidade de abordar assuntos de minha predilecdo. No caso desse artigo, a
tematica & bastante especifica e aborda um meio de comunicagao do poder publico que
versa sobre as produgbes culturais do Estado do Rio Grande do Norte.,

A personagem principal € a Prea, revista de cullura, que esteve presente, em muitos de
meus momentos despreocupados. Como nas pecas em que a vida costuma nos pregar, a
revista se transmudou de opgao literaria de lazer, para instrumento de pesquisa e veio a se
tornar, fundamental para minha formagédo académica. O seu estudo nasceu da vontade de
analisar uma acao de politica publica cultural,

Por esse motivo, antes de adentrar nas questdes referentes a revista, cabe aqui. fazer
consideragoes sobre o orgao ac qual a Prea esta ligada: a Fundagao José Augusto.

1 PONTO DE PARTIDA

Pela Constituigdo brasileira de 1988 (BRASIL, 1988), o apoio, incentivo e a difusdo das
manifestagdes culturais € competéncia do Estado, o qual deve propiciar aos cidaddos, o
pleno exercicio dos direitos culturais e o ingresso as fontes da cultura nacional. Voltando
quatro décadas, temos a Constituigao de 1948 (artigos 121, inciso VI e 123) pela qual, cabe
ao Estado promover a criagdo de organismos e instituigdes de carater publico ou em regime
de cooperagédo com particulares, estimulando o desenvolvimento das ciéncias, das artes e
das letras.

Compartilhando desse ideario, a UNESCO (2005) — setor da ONU encarregado e
responsavel pela defesa dos direitos humanos nas areas de educagéo e cultura — considera
que cada Estado deve definir sua politica da cultura e aplica-la garantindo a livre circulagao
de idéias e obras e criando condigbes para a produgéo e difusdo de bens e servigos
culturais diversificados.

Nesse vies, eis que surge a Fundagdo José Augusto (FJA). Criada ha quarenta e quatro
anos, em oito de abril de 1963, é drgdo de administracéo indireta do Governo do Estado do
Rio Grande do Norte. A Fundagdo viabiliza e administra a politica cultural do RN: &
responsavel pela defesa do seu patriménio histdrico, arqueolégico, cientifico, artistico e
cultural, além de desenvolver, estimular, difundir e documentar a produgéo cultural estadual.

Pela sua ligagdo com o Governo, suas agdes oscilam ao acaso de varidveis, estando
subordinada aos fatores politico e econdmico, acarretando por diversas vezes alteracao na
sua estrutura organizacional de sorte a adapta-la as diferentes situagées. Em seus
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primordios, a FJA participou ativamente do processo educacional potiguar, tomando para si
as fungbes basicas de aglutinar e manter outras organizagdes, a exemplo das faculdades
de Filosofia e de Jornalismo, bem como o Instituto Juvenal Lamartine. Contudo, estando
bastante modificada, perdeu seu carater educacional dos primeiros tempos e vem
enfatizando, em contrapartida, o projeto de agéo cultural.

Oriunda da insatisfagdo da comunidade com as limitadas alternativas artistico-culturais
existentes no Estado do RN na década de 1960, a Fundagdo ndo possui a intengéo de
produzir cultura, sendo um instrumento de articulagao das forgas que fazem a cultura do Rio
Grande do Norle,

Estdo entre suas atribui¢tes, o desenvolvimento de um plano editorial visando & promogao
do autor potiguar e nordestino; e a realizagdo de pesquisa socio-econdmico-cultural,
visando ao conhecimento da realidade estadual.

Além disso, & de sua competéncia a coordenagdo e apoio as atividades do Sistema
Estadual de Bibliotecas; a promogdo de acdes voltadas para a preservacao do patrimonio
estadual, que incluem restauragao, conservagdo e manutengao de bens moveis e imoveis;
bem como a coordenacgao das atividades do Teatro Alberto Maranhao, Instituto de Musica
Waldemar de Almeida, Orquestra Sinfénica do Rio Grande do Norte e Cidade da Crianga;

Tomando exclusivamente a area cultural, a literatura é a mais antiga das manifestagdes
exploradas pelos planos e programas da Fundagao Jose Augusto. Desde 1965, quando se
iniciou o processo de editoragdo, as publicagdes tém sido uma constante, com a criagao,
em 1995, do Nucleo de literatura, atualmente responsavel pela Revista Prea.

2 DIREGAO

Lancada em maio de 2003, a revista & a midia imprensa da Fundagdo José Augusto. Sobre
seu nome e ideario, Frangois Silvesire esclarece: "Quando comentei com um amigo da
intengdo de publicar uma revista de cultura que nao fosse limitada a pequenos circulos de
leitores, que fosse ao mesmo tempo leve e bonita, que chegasse aos grotdes e de |a
trouxesse informagées, que divulgasse por la o que se faz por aqui e carregasse daqui
noticias pra &, ele entdo me sugeriu um nome.*Chame de Fénix essa revista". E explicou as
razbes do seu nome. A ave mitolégica que ressurge das cinzas, assim como é a cultura
popular, que a elite teima em queima-la e ela renasce das cinzas como uma Fénix, bela e
imortal. Gostei da idéia, mas ndo queria dar a revista um nome tao distante da nossa cultura
popular. E que bicho se parece mais com uma Fénix quanto o Apered, sincopado para
Prea, que desaparece do sertdo nas estiagens mais longas, nas secas mais cruas,
retornando nas invernadas e fazendo paragem nas margens dos corregos e riachos?
Reanima a espingarda de pederneira e alimenta com carne de franca rigueza proteica as
familias de agricultores e cagadores. A revista Prea vai cumprir seu papel. [...]. Nela sé@o
proibidos o preconceito e a censura. Quem quiser participar tera espaco”(ALENCAR, 2004).

Com objetivo de disseminar a cultura do Estado do Rio Grande do Norte para além de seus
habitantes residentes, levando informagdo cultural de qualidade; o periédico visa noticiar
atividades culturais, divulgar a cultura potiguar e educar o leitor atraves de textos sobre
formas de expressao artistica e cultural, a exemplo da literatura, musica, teatro, danga e
artes plasticas. Prima por um publico amplo, o qual normalmente ndo leria uma revista de
cultura, mas que pode passar a se interessar por literatura ao ler um bom conto, um belo
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poema ou um ensaio bem escrito, pondera Costa (2005), editor da revista. Com a Pred,
procura-se mostrar que ha uma criagao artistica rica também no interior do RN.

A revista esta sob a responsabilidade do Nucleo de Literatura da Fundagio José Augusto,
sendo a impressao realizada na grafica Moura Ramos, no Estado da Paraiba. Seu projeto
gréfico e logomarca sao assinados por Lucio Masaaki, tendo a diagramacéo esmero grafico
e editorial sido referidos positivamente pelos leitores desde a estréia, conforme se observa
na segao "Cartas”.

Consolidada como instrumento absolutamente integrado ao espirito da Fundagdo e aos
propositos da administragao geral, o seu surgimento suscitou certo alvorogo nos circulos
intelectuais da Cidade do Natal. Afinal, seria a Pred uma forma de prevencao da
administracdo recém-empossada conira o periddico anterior da Fundagdo, o jornal “O
Galo"?

A informagéao oficial & que a Prea nao é substituta de "O Galo™. Mas, a falta de condigdes de
gerir os dois veiculos, motivou a FJA a priorizar a revista pela sua caracteristica de maior
durabilidade e facilidade quanto a distribuigdo nos municipios do RN. Sendo assim, espera-
se que a Prea rompa o ciclo pertinente do passado — que ndo oferta continuidade as
politicas de cultura — e funcione como instrumento catalisador entre as comunidades
produtoras de cultura em nivel estadual.

Tem enquanto editor — cargo de confianga —, desde seus primérdios, em maio de 2003, o
jornalista Tacito Costa, que também integra o conselho editorial da Revista, formado
também pelo diagramador (Lucio Masaaki), o revisor (José Albano da Silveira) e o
presidente da Fundagao (Francois Silvestre de Alencar).

E contemplada desde a quarta edigio com o ISSN (International Standard Serial Number —
Numero Internacional Normalizado para Publicagbes Seriadas), um cédigo padronizado
adotado internacionalmente,

Focando municipios, a revista possui uma historia pioneira, ndo se baseando em nenhum
outro veiculo de comunicagdo, e promove matérias que contemplam, desde a quarta
edicdo, dois municipios do Estado. Desse modo, a Prea faz o trabalho de “publicidade”
desses lugares, incentiva o turismo cultural e apresenta o considerado ‘relevante” a
produgédo de cultura do RN, evidenciando-se que "o objeto da Prea é a cultura do nosso
povo” (ALENCAR, 2004).

Inicialmente sem periodicidade definida, com sua primeira edigdo correspondendo ac més
de maio de 2003, & desde o ano de 2005 publicada bimestralmente. Ao longo de seus doze
numeros (maio de 2003 a junho de 2005), ja contemplou vinte e um municipios do Rio
Grande do Norte: Martins; Janduis; Pendéncias; Patu; Cruzeta; Grossos; Santa Cruz;
Macau; Santana do Matos; Sdo Miguel; Sitio Novo; Marcelino Vieira; Acari; Portalegre;
Carnauba dos Dantas; Jardim de Angicos; Apodi; Pedro Velho; Pau dos Ferros; Lagoa de
Velhos e Timbalba dos Batistas.

Vem alcangando outros continentes, particularmente as universidades possuidoras de
centros de esludo de literatura portuguesa, encerrando uma tiragem de cinco mil
exemplares impressos, com um modo de distribuicdo gratuito que atinge as Casas de
Cultura e contempla mala-direta, servico dos Correios, repasse direto na Fundagdo José
Augusto, bem como entrega executada na Cidade do Natal por um funcionario da Fundagéo
em locais pre-cadastrados a exemplo de bibliotecas, citam-se: Camara Cascudo, Américo
de Oliveira Costa (Zona Norte), Farn, UnP, Zila Mamede (UFRN), Facex, Biblioteca da
Escola Estadual Rotary (Quintas), Biblioteca da Assembléia Legislativa, Biblioteca da
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Justica Federal, Biblioteca da Camara Municipal, entre outras que costumam buscar os
exemplares na propria FJA. Algumas bibliotecas publicas de fora do Estado também
recebem a Prea (Cora Coralina, em Goiania, algumas de Recife, Campina Grande, Belem-
PA, Fortaleza, Jodo Pessoa, Sergipe, S&o Paulo, Rio de Janeiro, Campinas,
Florianopolis...), além de bibliotecas do interior do Estado administradas por prefeituras
municipais.

No mais, chega as principais livrarias de Natal (AS Livros, Cooperativa UFRN, Potylivros,
Sparta, Bueno e Siciliano), ao stand da Fundagao José Augusto, na Central do Cidadao do
Praia Shopping e no Sebo Vermelho para ser distribuida gratuitamente. Sua versédo
impressa faz-se presente, desde sua primeira edi¢do, no meio eletronico (site) da Fundagao
- www.fja.rm.gov.br -, em formato de arquivo PDF.

No quesito divulgagdo, é esta executada pela assessoria de imprensa do 6rgao, quando do
langamento de um ndmero, afravés de releases que sao fornecidos para meios de
comunicagao atuantes na sociedade, como jornais diarios impressos, meios on-line
(incluindo o site da Fundagao), televisao, radio, entre outros.

A revista contempla desde seu primeiro nimero, um editorial denominado “Palavra da
Casa", efetuado pelo presidente da FJA, juntamente a um ensaio fotografico de tipos
humanos e paisagens regionais. De periodo semelhante, datam os contos de Rubens
Lemos Filho e a coluna intitulada "PS.", assinada pelo editor, na qual indica livros e filmes,
comenta novidades da revista, bem como responde a cartas de leitores. Possui ainda os
espagos: "Poesia Potiguar”, anteriormente concebido como “Escritura Potiguar’, onde se
divulgam poemas e poesias e o “13 por 1", recorte das preferéncias culturais de uma
personalidade local.

Os numeros de 2005, numa tentativa de tornar a revista mais diversificada, apresentam
colunas fixas de livros, sob a responsabilidade de Carlos Magno Araujo; de musica,
efetuada pelo poeta Carlos Gurgel, bem como da area de cinema, denominada “Foco
Potiguar”, por quem responde o professor Marco Aurélio Felipe. Além disso, traz o quadro
“Agenda"”, com notas de eventos culturais.

A Prea contempla também se¢ao de entrevistas, que ja tiveram por alvo Ariano Suassuna, o
jornalista e escritor Fernando Morais, o estudioso e escritor de cordel Crispiniano Neto, o
jornalista Vicente Serejo, entre tantas outras personalidades estaduais e nacionais.
Composta ainda por textos de pessoas gue enviam seus escritos para a revista, os
chamados colaboradores; estes tém seus trabalhos analisados e selecionados pelo
conselho editorial em fungdo da qualidade e relevancia de seu contetdo e com isso ocorre
a publicagdo de tais artigos, os quais sdo ilustrados através de gravuras, pinturas ou
fotografias de artistas, solicitadas pelo editor.

Retratando identidades locais e caracterislicas globalizadas, enraizadas na populagdo do
Estado, cresceu muito ao longo de seus mais de dois anos, ampliando seus dominios.
Realizou, no ano de 2005, o Prémio Prea de Dramaturgia, inovadora no Estado, pois institui
um prémio de teatro a nivel regional, estimulando a criagdo de textos dramaticos de autores
nordestinos. Essa atividade, em seu primeiro ano, ofertou a quantia de nove mil reais aos
ganhadores e contou com uma comissao julgadora formada pelo coordenador do teatro da
Fundarpe (PE), dramaturgo e encenador Romildo Moreira, pelo dramaturgo e cenografo
Elpido Navarro, da Paraiba, e por Sénia Othon, pesquisadora e professora da UFRN,
avaliando uma guantidade superior a sessenta trabalhos.
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Totalmente custeada na atualidade pelo Governo do Estado do Rio Grande do Norte, o seu
valor total por edigcdo bimestral é de R$ 30.000,00 (trinta mil reais), sendo gratuita sua
distribuigdo & comunidade.

Para cobrir esses custos, foi-se elaborado e aprovado no ano de 2004, através da Lei
Camara Cascudo de Incentivo a Cultura (Lei estadual n® 7.799 de dezembro de 1999), um
projeto para a revista que se encontra em fase de captagao de recursos via rentncia fiscal.
O Projeto prevé uma tiragem bimestral de 10.000 (dez mil) exemplares, elevando os custos
da publicagdo, no decurso de um ano, para o valor pleiteado em R$ 170.000,00 (cento e
setenta mil reais), aproximadamente.

Para chegar aos dados aqui expostos, analisei a revista Prea no periodo de maio de 2003 a
julho de 2005, Isto me permitiu observar desde o langamento até a edi¢io de numero doze,
contemplando a agao da politica cultural implantada na Fundagéo José Augusto, condizente
com a gestao de Frangois Silvestre de Alencar a frente do érgdo e com o quadro politico do
Governo do RN entre os anos de 2002 e 2006.

Realizei ainda, entrevistas entre 0os meses de julho e outubro de 2005, que se mostram
importantes ao revelar as vozes dos construtores da Prea. Essas narrativas ou discursos
orais, realizadas com pessoas ligadas a Fundag@o José Augusto e a revista contribuiram
para que trajetorias, interesses e expectativas das pessoas do ramo cultural fossem
contadas por elas mesmas, possibilitando de tal modo uma analise nao apenas das agdes,
mas tambem de suas visdes e versdes, frutos de experiéncias individuais e coletivas.

Os conteddos lidos, mais que tratados como textos fixos, foram observados e apreendidos
como modos de expressar a vida social, ofertando respostas aos guestionamentos que
emergiam, mostrando-se essenciais ao processo de critica, permitindo reflexao sobre a
tematica e tomada de conclusdes.

Sobrepondo-se a motivagdes ou propositos de enaltecimento da existéncia e atuagdo da
revista, quis-se desvela-la, entender sua configuragdo, compreender a importancia de se ter
um registro das expressbes culturais do Estado: da fala de seu povo, do canto de seus
cantores, da poetica de seus poetas, da edificagdo e histéria de seus monumentos, seu
cenario musical, bem como sua producao artistica, estabelecendo em todo o caminho, uma
relagéo entre a Prea e a Fundagao José Augusto. Afinal, a revista realiza de forma eficaz o
trabalho de difusdo da produgéo cultural norte-rio-grandense?

Possuindo uma conotagdo que expde as diversas formas cullurais, caracteriza-se em midia
multicutural. Ndo & uma revista noticiosa, mas um ambiente raro em que aparece a poesia e
a ficgéo norte-rio-grandense, afirma Tacito Costa.

3 TRAJETORIA

N&o se pode falar da revista sem falar de seu elemento constitutivo: a cultura. Aqui ela ndo
& concebida como os tragos do homem ‘culto’ e estd capacitada a cooperar para a
qualidade de vida. Mutavel e constante, resulta das relagdes entre os homens e a natureza,
uma manifestagdo coletiva permeada por passado, presente e aspiraces futuras.

De tao multipla, cultura se reveste em culturas e se possui uma missdo espiritual, é a de
‘reencantar o mundo, torna-lo poeticamente habitavel, com graus generosos de bondade e
amorosidades, continente dos sentimentos em extingdo, do rico arco-iris da diversidade, da
criatividade como ato fundador da vida, dos fios invisiveis que juntam os olhares
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convergentes e mutantes, do dar sem receber e das cosmogonias que encantam o gesto
intransferivel de maravilhar-se" (FARIA, 2003).

Cultura é tudo, tudo e cultura. Vestimentas, oragdes, instrumentos e linguagem. O potencial
da cultura na formagdo integral do ser humano aparece quando suas agbes, sendo
democraticas, promovem cidadania, propiciam conhecimento, geram identidades e com isso
humanizam.

Quando sua produgdo e recepgdo € orientada pelas caracteristicas industriais ou
comerciais, incluindo-se ai produgdo em série, recepgao massificada e supervalorizagdo do
produto, temos em acao, o fenémeno da industria cultural.

No ensaio "A obra de arte na era de sua reprodutibilidade técnica”, Walter Benjamin (1995)
prevé a ascensao da Industria Cultural, o processo de comercializagio da arte oportunizado
pela evolugdo técnica e a ulilizacdo dos objetos artisticos como instrumentos de
manipulagdo que vao de uma existéncia Unica para uma existéncia serial; da eternidade
para o efémero ja sem autenticidade.

Realidade das mais complexas do dia-a-dia, o termo foi empregado pela primeira vez no
livro Dialektik der Aufkldrung, publicado no ano de 1947, por Adormo e Horkheimer (1995),
em Amslerda. As Industrias da Cultura existem para o lucro e tém na homogeneizagao seu
traco marcante. Sua maior contribuigao é a difuséo de bens culturais que, sem a publicidade
e os programas veiculados, seriam restritos a certos publicos. Entretanto, pela sua insergéao
na sociedade ha que se advertir serem elas, instrumentos privilegiados de influéncia politica
e ideologica.

As produgdes culturais despontam como espago de inclusdo econémica, pelas inumeras
possibilidades de geragdo de trabalho e renda existentes no mundo das artes e do
patriménio histérico-cultural.

O potencial da area de cultura na geragdo de empregos e renda & vultoso. Analise dos
resultados da pesquisa “Economia da Cultura” ( MOISES, 2005), realizada sob encomenda
do Ministéric da Cultura, pela Fundagao Jodo Pinheiro de Belo Horizonte, demonstrava que
em 1997, a producdo cultural brasileira representava 1% do PIB, correspondente a R$ 6,5
bilhdes. Cada um milhdo de reais investido em cultura gerava 160 empregos diretos e
indiretos, com 53% das empresas elegendo o marketing cultural como meio preferencial de
comunicagdo com o mercado consumidor.

Ainda segundo a pesquisa, as areas culturais em que as empresas t&m preferéncia por
investir, pela ordem sao: musica, audiovisual, patrimonio histérico, artes cénicas e produgao
editorial.

Em outro estudo realizado também pelo Centro de Estatisticas e Informagdes da Fundacgéo
Jodo Pinheiro, ao analisar o impacto do PIB Cultural na economia do Brasil, verificou-se em
1994, que o setor cultural empregava um contingente 90% superior ao da atividade de
fabricagdo de equipamentos e de material elétrico e eletrdnico; 53% superior ao da industria
de material de transporte e 2,8 vezes maior que o do setor de comunicagdes.

Com todo esse potencial, as producbes culturais mais valorativas s@o aguelas que
capacitam os individuos a exprimirem sua visdo de mundo, sua compreensao da realidade,
que lhes indicam trajetos. Envolvendo manifestagdes artisticas e atividade produtiva, as
produgdes culturais devem ter seu foco na identidade, caracterizada como um padrdo ou
conjunto dos valores que dédo sentido ao cotidiano ou, de forma especifica, auto-percepgao
de um grupo sobre si, sua histéria e seu destino. A |dentidade cultural compreende o
patrimdnio material e imaterial de um povo, e é indissociavel da diversidade. Esta explica a
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variedade dos elementos culturais existentes na sociedade e é apontada como elemento
caracterizador da identidade brasileira tao singular e plural.

“Identidade cultural define o que cada um é e o que diferencia um dos outros.” (ICOMOS,
2005). Ja os programas de intervengdo realizados por Estados, instituicoes civis, entidades
privadas ou comunidades com o objetivo de satisfazer as necessidades culturais e
promover o desenvolvimento das producoes de cultura e representagdes simbolicas, sao
comumente denominados de politicas culturais.

No Brasil a instituicdo de um departamento destinado exclusivamente para a area cultural é
recente. Apesar das visiveis contradigées, ao longo do tempo, cultura foi confundida com
educagdo e saude, dividindo a atengdo nesses ministérios. Foi somente em 1985 que a
cultura ganhou um ministério proprio, seguido da primeira lei federal de incentivo fiscal em
seu beneficio, a lei Sarney (lei n® 7.505/86). Os incentivos fiscais se constituem num
mecanismo moderno, criado pelos Estados liberais, nos quais governo e iniciativa privada
desenvolvem parcerias.

Num recorte temporal, destaca-se no Brasil Colénia uma politica cultural de
transplantagao, enquanto na época do Império, tem-se uma abertura cultural relativa, com a
fundagao da imprensa, criagdo de cursos superiores e biblioteca. Com o advento da
Republica, a relagdo entre cultura e politica no Brasil se tornou mais clara. Do inicio do
seculo XX aos dias de hoje tem-se um panorama onde sdo contempladas: a Semana de
Arte Moderna de 1922; o Movimento regionalista do Recife; a difuséo do radio; o Cinema
novo; as criagbes do Departamento de Imprensa e Propaganda (DIP), do Servigo do
Patriménio Artistico Nacional, do Servigo Nacional de Teatro e de Radiodifusdo Educativa,
da Embrafilme, a Funarte, os Pontos de cultura, o sistema Nacional de Cultura, a Agéncia
Nacional do Audiovisual, entre outros.

Nao se concebe na atualidade, os Estados substituindo os criadores de cultura, mas
vislumbram-se as condigbes que o setor publico pode oferecer para o desenvolvimento
cultural geral da sociedade, através da produgao e da dinamizagdo da cultura local.

Facilitar o acesso do publico e preparar as novas geragdes para um contato mais presente
e efetivo com o universo da arte e da cultura sd serd possivel, se houver uma politica
cultural para este fim.

4 PONTO FINAL...

As produgdes culturais, projetos e agdes ndo esgotam em si, a cultura como um todo, mas
sao fragmentos, maneiras de apresentar as muitas faces da cultura, mecanismos pelos
guais a sociedade se observa.

Estabelecendo uma associagéo com a fénix que ressurge das cinzas, a Prea pretende ser a
nordestinidade advinda em tempos de fartura de aconchego. A anélise desenvolvida sobre
a revista, nao tem pretensdo de dar conta de toda a sua totalidade, mesmo porque a
tematica que lhe embasa — cultura — € complexa, e a revista € uma midia em permanente
evolugdo, um meio de comunicagéo. Portanto, rodas de fiar geradora de significados, sendo
dificil ofertar respostas que se digam definitivas.

Mostrando-se um importante veiculo de divulgacédo das atividades da Fundagdo José
Augusto, a revista registra momentos e expresses da histéria do RN, surgindo com a
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proposta de fazer coberturas jornalisticas do interior e matérias da capital. promovendo
intercambio entre as produgbes culturais do Estado.

Esse intercdmbio ganha visibilidade através da recepgdo da revista pelo publico norte-
riograndense. Contudo, através do modo de distribui¢do, percebe-se uma concentragéo de
exemplares na capital, restringindo a propagacao das expressdes de cultura do Estado em
suas cidades menores. Considerando as Casas de Cultura que em julho de 2005, perfaziam
um total de treze, lara Jacome, responsavel pelo projeto das Casas, afirma que cada
espago recebe, quando do langamento de um novo numero, cinco exemplares, quantidade
reduzida para os leitores residentes nos municipios contemplados.

Compreendendo uma tiragem de cinco mil exemplares, & latente a oferta ndo atender a
demanda. Somente no Estado do RN, sao dois milhdes, novecentos e sessenta e nove mil
e seiscentos e setenta e um habitantes residentes, conforme dados do IBGE (2005).
Atraves dessa populagdo, faz-se uma relagdo quantidade de revista por nimero de
habitantes, indicando que no Estado, existe uma proporgéo de aproximadamente 0,0016
revista para habitante e analisando os numeros da Cidade do Natal, com uma populagéo
superior aos 800 mil habitantes, a proporgao é de 0,006 revista por habitante.

A Prea se revela um projeto da politica cultural do Estado do Rio Grande do Norte, na
medida em que, produto da Fundagéo José Augusto, instituicdo que trabalha com a cultura
no Estado e lhe da direcionamentos, elaborando politicas, dé visibilidade e apoio as
criagdes culturais. Porem, quando de questionamento prévio junto a estudantes de
comunicagao social da Universidade Federal do RN, sobre o conhecimento da existéncia da
revista, estimou-se que 80% de um total de 120 alunos, sabiam da existéncia da Prea. Mas,
0 acesso as edigbes da revista ndo atingiu os 20%, indicando assim o problema da
recepgao dos bens culturais e ressalvando-se com isso que as politicas publicas de cultura
sdo politicas sociais e de infra-estrutura, ndo podendo assim, ser frageis ou periféricas.

Como meio de comunicagdo e agdo cultural, a Prea deve ser utilizada visando a uma
contribuicdo potencial para a transformacdo da sociedade estratificada, injusta e
dependente em que se vive.

N&o possuindo um projeto escrito proprio e sistematizado, em seu ideario, revela-se uma
revista que todas as pessoas podem ler e entender, uma revista sem rango académico,
produzida de forma simples e clara, com qualidade, sem um publico-alvo definido,
capacitada a ser lida pelos homens e mulheres que assim o desejem.

Contudo, questdes antecedem e dificultam, guando nao impedem, o ideario que a revista
encerra. No campo educacional, citando o caso brasileiro, considerando-se o analfabetismo
funcional, ele atinge 76% dos habitantes que ndo compreendem o que léem, segundo
dados do Indice Nacional de Analfabetismo Funcional'. No Estado do Rio Grande do Norte,
segundo dados do INAF, o percentual de analfabetos funcionais atinge 50,67% de sua
populagao que tém o acesso a revista Prea restringido.

E mais, apesar de a revista ser ainda disponibilizada na Internet, sem existir, contudo, um
controle quanto ao numero de acesso, no site da Fundagdo José Augusto — meio que
oportuniza maior difusdo —, & preciso entender que a acessibilidade a computadores e a
rede (world wide web), mostra-se uma realidade remota ao pais e ao RN, particularmente

1 L i SEr: . . . : + .
INAF. 5 indicador  nacional de  analfabetismo funcional. Disponivel em:

<http://www.ipm.org.bridownload/inaf05.pdf > Acesso aos 10 out. 2005,
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nas cidades menores, impedindo a democratizagdo, entre outros, pela exclusdo digital e
econdmica.

Segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (IBGE, 2005), realizada
em 2004 e publicada no inicio de dezembro pelo IBGE, do total de 773 mil e 789 domicilios
particulares permanentes do Estado do RN, apenas 7,9%. ou 61 mil e 325 domicilios sdo
dotados desse recurso digital (computador), dos quais 6% estdo conectados a rede. Isso
indica ainda serem aproximadamente 2 milhdes e 700 mil potiguares excluidos do universo
digital (PAES, 2005).

Tais fatos vém a confirmar a sentenga de Featherstone, para quem: “a medida com que
todos podemos participar da produgdo e do consumo cultural € algo que varia
historicamente entre as sociedades” (FEAHERSTONE , 1997). Ou seja, apesar do
desenvolvimento estar atrelado a ampliagdo do acesso aos meios de produgao e de difuséo
dos contelidos culturais, o consumo da cultura esta em concordéancia com fatores sociais,
politicos, econémicos.

Com um valor por edigdo bimestral custando em torno de R$ 30.000,00 (trinta mil reais),
ndo ha uma verba especifica da Fundagdo ou da Secretaria de Educagdo e Cultura do
Estado destinada a tal custeio. Entrementes, a Prea, até o momento, tem sido amparada
por recursos do Governo do Estado do RN, repassados a Fundagao pela Secretaria de
Estado do Planejamento e das Finangas (SEPLAN) caracterizando-se por projeto estavel,
segundo seu editor.

Essa estabilidade & dependente de recursos garantidos (verba e vontade politica),
impresséo, colaboradores e distribuigdo e é algo questionavel, eminentemente no inerente
ao incerto dinheiro para sua publicacao e possibilidade de mudanga de Governo.

Na opinido de seu editor, a Prea apresenta dificuldades naturais que a cultura tem em todo
o pais para funcionar, dificuldades devidas ao anacronismo cultural do pais como um todo e
de seus dirigentes, que ndo enxergam a cultura como algo primordial, tao importante quanto
saude, educagao ou seguranga, capacitada a aliar-se a essas e a outras areas e possibilitar
as pessoas uma identidade com o pais, com a nagao.

Nesse cenario, foi inscrita para receber recursos, via rentncia fiscal, da lei Camara Cascudo
de incentivo a cultura. A Lei consiste na liberagao de incentivos fiscais por parte do Governo
do Estado a iniciativa privada para que esta patrocine trabalhos culturais locais situados nas
areas de: artes cénicas, plasticas e graficas, cinema e video, fotografia, literatura, misica,
artesanato, folclore e tradiges populares, museus, bibliotecas e arguivos.

Como a maior parte das leis de incentivo cultural implementadas no pais, esta pautada em
trés elementos: o produtor cultural que apresenta sua demanda ao Estado; o Estado que
concede o incentivo e fiscaliza a execugdo do projeto e a aplicagdo dos recursos; e a
empresa investidora que transfere seus recursos ao projeto pré-aprovado e goza dos
beneficios fiscais (CESNIK, 2003).

Rememora-se com isso o artigo 215 da Constituicdo. Nele, esta disposto que o Estado
garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e o acesso as fontes da cultura
nacional, e incentivara a valorizagao e a difusdo das manifestagdes culturais. Na atualidade,
determinados ramos da cultura ndo podem existir sem o Estado. Contudo, & imperativo
fazer cultura com a participagao das empresas e o Estado oferece as elas, a oportunidade
de atuarem como mecenas e, ainda, beneficiarem-se com marketing cultural.
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No Rio Grande do Norte, ha uma parceria entre governo e iniciativa privada para a
concretizagao de projetos que anualmente, disponibiliza quatro milhdes de reais para serem
renunciados pelo Governo e abatidos do recolhimento total do ICMS.

Se essa quantia supre as necessidades da cultura local, ndo ha consenso. O certo € que
esse dinheiro se torna capital “ficticio”, caso ndo haja investimento por parte das empresas
de todo esse valor nos projetos aprovados pela Lei — e julgados por critérios particulares.
Um sistema de financiamento publico de cultura, um fundo ou organismo para onde o
dinheiro anualmente renunciado fosse convertido em crédito para a cultura, seria uma
alternativa.

A Lei Camara Cascudo prevé o abatimento de até 2% da contribuigdo anual do ICMS da
empresa investidora, o que ocorre apos o julgamento e aprovagao da proposta pela
Comissao Estadual de Cultura (CEC) — composta por nove membros, dos quais um &
representante da Secretaria Estadual de Tributacdo, sendo presidida pelo diretor geral da
Fundagdo Jose Augusto —, quando o responsavel pelo projeto cultural é credenciado a
captar recursos junto a iniciativa privada.

Essa busca por verbas pode ser empreendida pelo periodo de dois anos, e até janeiro de
2006 a Prea encontrava-se efetuando sem obter sucesso. Tal fato remete aos resultados da
pesquisa Economia de cullura quando evidencia a preferéncia das empresas
patrocinadoras por areas que néo a de produg@o editorial e levanta a ddvida: ndo caberia
ao conselho editorial da revista um maior dominio dos dados, através da organizagao dos
conteudos publicados, compromisso com elaboragdo de relatérios e controle sobre
acessibilidade a Prea via web? Esses sao elementos que interessam ac patrocinador e
promovem a vendagem da revista.

As leis de Incentivo s&o importantes, impulsionam o mercado, estimulam o interesse pela
cultura, mas sozinhas nao resolvem. Por criarem gastos de intermediacdo, impedirem que
os recursos da cultura sejam definidos no orgamento publico e permitirem que empresas
usem o dinheiro do contribuinte para marketing cultural, baseando-se unicamente em
critérios de lucro guando da escolha dos projetos, essas leis se mostram injustas e
ineficientes.

Sendo os meios de comunicagdo vias de acesso aos bens culturais e a informag&o, estes
tém sua dose de responsabilidade sob a formagdo de cidadania. A Prea, como meio de
comunicagao e agao cultural, deve ser utilizada visando a uma contribuigdo potencial para a
transformagao da sociedade estratificada, injusta e dependente em que se vive, trabalhando
a memoria — fundamental ao conhecimento — bem como as préaticas coletivas e os
elementos do cotidiano.

Opina Tacito haver com a Prea a possibilidade de os escritores, poetas e intelectuais
publicarem artigos que comumente nao teriam abertura nos jornais diarios. Assim, supre,
em termos, a caréncia dos autores em demonstrarem sua produgdo, constituindo-se as
artes plasticas, a musica, o teatro e outras praticas artisticas em alternativas pelas quais o
individuo € levado a aprimorar a capacidade de reflexao sobre a realidade que o cerca e,
assim, transforma-la.

Elevando em seu espago manifestagdes arraigadas no seio da Cultura nordestina, a revista
oportuniza que seu publico estabelega identificagao conforme suas vivéncias; indica origens
promovendo o conhecimento das raizes culturais, daquilo que une e divide os seres
humanos. Enfim, trabalha a Identidade Cultural, um processo em permanente renovagao.
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A identidade, perpassadora do fazer da Pred, compreende as obras de seus artistas,
escritores e as criagBes anonimas surgidas da alma popular. Num passar de olhos sobre a
revista, vivificam-se contos fantasticos; o teatro dos bonecos de D. Dadi, a face feminina no
teatro de mamulengos, presente na edigdo bimestral de maio/junho de 2005; a literatura de
cordel; as fotos da cidade do Natal pelas lentes de Jaeci Galvdo; as memérias de um
vaqueiro; o Baoba da Rua Sao José; as cronicas ja familiares de Rubens Lemos Filho; as
Casas de Cultura, seu langamento e importancia para o Estado; os ensaios sobre lendas
nordestinas; o espago do Bar Azuldo, reduto da boemia natalense, como esta na revista de
numero doze; a reproducdo de 1908 do Sao Jodo Antigo; a corrida de jegues de Timbauba;
o centenario Teatro Alberto Maranhao, referido em muitos nimeros da Prea; o Boi-de-Reis
do mestre Manuel Marinheiro na edicdo de langamento; o transfigurativismo da obra de
Zaira Caldas; o projeto Seis e Meia; a arte rupesire de Apodi; a poética na antes escritura
potiguar, hoje poesia potiguar, dentre tantos outros exemplos. Tais expressdes rechagam a
idéia de que o RN n&o possui idenlidade.

O contetdo diversificado, com abertura para colunas novas, firma a revista em veiculo de
comunicagdo multicultural abrangedora de diversas formas artisticas. A Prea é midia que
insere elementos internos e externos a Inddstria cultural, visando ser um meio de
comunicacao rico que, para alem de suscitar preconceitos, preza pela apresentac¢éo a seus
leitores de manifestagées artistico-culturais relevantes, n&o vislumbrando a industria cultural
como supeérflua.

A escolha dos livros, musica e filmes utilizados nas colunas fixas estabelece critérios de
escolha pessoal dos responsaveis por tais colunas, seguindo o fator qualidade. Nao ha
restricao de estilos literarios, musicais ou cinematogréaficos. Com a proposta de valorizagao
da prata e do ouro da casa, fica manifesta a predominancia pelo proveniente do Estado do
Rio Grande do Norte. Carlos Gurgel, responsavel pela coluna de musica, acredita que a
Prea retrala com extrema luminosidade a riqueza da nossa casa, do nosso quintal, da
nossa esquina. Em suas palavras: “ela tem cumprido com beleza e criatividade toda a
necessaria e responsavel cobertura que se possa dar ao artista, ao monumento e ao
interesse da valorizagao do nosso chao” (GURGEL, 2005).

E fato que a Prea tem sido referéncia em termos de midia que difunde a riqueza cultural
norte-rio-grandense. Entretanto, urge compreender que uma maior tiragem e mais efetivo
trabalho de divulgagao e distribuigdo ampliaria o repertorio cultural estadual e atrairiam uma
populagdo que seria beneficiada com o conhecimento de sua cultura, a contadora de
histérias sobre a génese e desenvolvimento das sociedades.

Igualmente, caso consiga o valor pleiteado pela Lei Camara Cascudo, grandes sao as
chances de sua estabilidade se tornar efetiva e com interesse social, pode vir a ser um
projeto particular, uma politica cultural para além de ligagdes governamentais. Nessa
diregao, incentiva-se a inclusdo do Projeto da revista Prea em programas de incentivo 2
cultura de empresas particular. Os contos, poesias, musicas, pinturas e fotografias
retratadas no impresso, enquanto mensagens e contetdos, podem ser revividos a todo
momento, ganham corpo através da leitura e lembrangas.

Considerada projeto cultural, instrumento da cultura, passa a ser promissora, n&o
necessariamente pela logica de mercado, mas por implicar a difusao da identidade, gerar
questionamentos, promover conhecimento acerca da origem de costumes, bem como das
normas gue regem a sociedade.
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6 CONSIDERACOES POS-PERCURSO

Vou me aproximando do final dessa empreitada. Despego-me com a crenga de que a
cultura tem um papel decisivo para a transformacdo do mundo, em um lugar melhor. A
Prea, uma revista de cultura do governo estadual, veio a se mostrar uma ferramenta
importante & sociedade norte-rio-grandense. Em suas paginas, faz-se um resgate das
expressoes artistico-culturais do Estado e com isso permite ao potiguar, através dos textos
e imagens disponibilizados na revista, ter contato com frases e temas, idéias e conceitos,
eleitos pelos escritores, significativos num dado momento historico e cultural presente ou
passado do qual se guardam registros daquilo que se viveu e deixou recordagdes.

No percurso trilhado, lancei sobre a revista um olhar de descoberta, indo ao encontro de
seus elementos constituintes. Conheci a caixa de ressonéncia do movimento cultural do Rio
Grande do Norte, a Prea, avangando com a estrada pela qual todos os aspectos da
sociedade transitam, na qual tudo se passa e nela reflete: a Cultura, “via Unica que leva ao
grande espetaculo da identidade singular e plural do povo brasileiro” (MOREIRA,2005).

Vislumbrando a situagédo da revista em 2007, ndo existe um cenario a ser contemplado.
Ainda no ano de 2005, apds a edicao de junho — analisada para a elaboragao dessa
pesquisa — foram publicadas outras trés edigdes, mas o padrao de bimestralidade nao foi
mantido. Entramos em 2006 e devido a questdes eminentemente politicas, como eleigoes e
possibilidades de mudanca de governo, a Prea so circulou com duas edigées, a de numero
16, no més de fevereiro e a de numero 17, em julho. Depois disso, nenhum sinal de vida,
parece que “morreu maria prea’, abatida pelas mudangas no setor cultural, vinculadas a
fatores diretos e indiretos, como politica e verbas.

Tem-se que o conjunto de responsabilidades no setor cultural precisa ser partilhado com os
agentes e criadores de cultura, com as universidades, fundacgdes, empresas, ONG's e
outras instituicdes, abrangendo uma politica cultural criativa, aberta, descentralizada e de
responsabilidade solidaria, conduzida numa perspectiva de longo prazo. Ao que as
circunstancias indicam, caso seja esse o tipo de politica que a Prea buscou desde seu
inicio, algo parece ter dado errado.

Seus leitores cativos, ainda esperam pelo retorno da fénix nordestina. Enquanto isso nao
acontece, continuo a pensar, que, apesar das adversidades, a cultura € o ingrediente
aparentemente de menor dosagem nas receitas que constroem as sociedades, mas & o
fermento que possibilita o bolo crescer (SILVEIRA, 2003).

Na disputa para conquistar um espago, precisa das empresas, do Governo e da sociedade.
N&o é adereco dispensavel, nem tampouco luxo. Cultura & tudo que se faz entre o ceu e ©
chao. Portanto, ndo pode ser tratada como algo supérfluo. Ela bate a porta pedindo por um
sistema de financiamento que contemple agdes e politicas geradoras de conhecimento,

Se, nao mata a fome, nao cura doenga, ou por si s6, ndc & responsavel pelos maiores

ganhos econémicos de uma nagdo, paciéncia. A cullura, ja tem seu papel e que papel! E
ela que faz do homo sapiens, a humanidade que conhecemos.
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MAGIA DO BRINCAR POTIGUAR: UM TEMPO LEMBRADO QUE
VIRA MEMORIA E SAUDADE

Priscilia Janaina Dantas de Lima

1 INTRODUGAQ

Diante das transformag¢Ges espaciais e sociais ocorridas nos Ultimos anos na sociedade,
torna-se oportuno a discussdo acerca do esquecimento de algumas tradigdes, dentre
estas estdo as antigas brincadeiras populares e 0s jogos infantis fradicionais, substituidos
pela televisdo e pelo mundo da informatica. As invencBes e inovagdes tecnolégicas
favoreceram o esquecimento e o relativo desaparecimento dessas brincadeiras
tradicionais, que tanto enriguecem a cultura popular. As opgdes dos brinquedos
industrializados, muitas vezes, ndo proporcionam o prazer da construgdo e da descoberta
de seus brinquedos personalizados.

Entendendo que as brincadeiras populares fazem parte da historia da cultura brasileira,
mostrando as diversas influéncias que marcaram a formagéo e a socializagdo das antigas
geragbes, conservar sua memoria € preciso, para que as mesmas nao se percam no
tempo e no espaco.

Efetivamente, o homem & o resultado do meio cultural em que foi socializado. Ele & um
herdeiro de um longo processo acumulativo, que reflete o conhecimento e a experiéncia
adguiridos pelas numerosas gerages que o antecederam. No entanto, os idosos, em
especial, sdo considerados biodegradaveis e supérfluos, ac invés de serem respeitados
pelo que realmente representam: um ser dotado de uma resistente sabedoria e que tem
muito a oferecer ao mundo.

Partindo do pressuposto de que a velhice & um privilégio especial que, com sua
acumulada sabedoria e vasia experiéncia, coloca-se muito mais elevada que o estado de
experiéncia no qual se encontra o jovem e que Ihe custara anos para ultrapassar, acredita-
se que a possibilidade de evocar imagens significativas vivenciadas no passado e de
relaciona-las com o que € vivenciado no tempo atual revela um processo de
ressignificagdo das vivéncias tanlo passadas como presentes e futuras, firmando o
brinquedo e a brincadeira popular como importantes naquilo que eles revelam de uma
cultura — produto de uma sociedade dotada de tragos culturais especificos. Em face do
exposto, levaniou-se a seguinte questdo norteadora deste estudo: Quais sentidos e
significados tém os brinquedos e brincadeiras populares na constituigdo da cultura e
identidade dos freqientadores da Associagéo Riegrandense Pro-ldosos - ARPI?

Com isso, investigou-se os brinquedos e brincadeiras populares através da memdria de
infancia dos frequentadores da Associagdo Riograndense Pro—idosos - ARPI, visando
resgata-los enquanto representantes de uma cultura especifica, procurando estabelecer
seu papel como elemento de identidade cultural.
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Os caminhos percorridos para obtengdo de dados envolveram a pesquisa bibliografica, a
qual serviu para se saber em que estado se encontrava atualmente o problema, que
trabalhos ja foram realizados a respeito e quais sé@o as opinides reinantes sobre o assunto.
A partir disto, veio a pesquisa de campo que tem como objetivo conseguir informagdes
acerca do problema, descobrir novos fendémenos ou as relagdes entre eles. A pesquisa de
campo como diz Andrade (2001, p. 125), "baseia-se na observagao dos fatos tal como
ocorrem na realidade. O pesquisador efetua a coleta de dados 'em campo’, isto €,
diretamente no local da ocorréncia dos fendmenos”.

Em relagdo as técnicas especificas para a realizagdo da coleta, ocorreu a observagao
sistematica, também conhecida como estruturada e planejada. Segundo Lakatos e
Marconi (2003), essa observacao realiza-se em condigdes controladas para responder a
propositos preestabelecidos. Além da observacdo sistematica foi feita & entrevista semi-
estruturada, tambem chamada de antropoldgica e livre, esta para Lakatos e Marconi
(2003), acontece quando o entrevistador tem liberdade para desenvolver cada situagéo
em qualquer direcao que considere adequada. Todavia, ha um roteiro de tdpicos relativos
ao problema em questao.

A fim de sistematizar e organizar a produgao para alcangar os objetivos propostos, o estudo
abordou caracteristicas do tipo, exploratoria, descritiva e analitica, como ja dito, e a partir da
técnica qualitativa. Esse método, de acordo com Alexandre (2001), significa a utilizagao de
dispositivos por meio dos quais o pesquisador pode obter o discernimento e o significado de
que necessita sobre o seu objeto de pesquisa. A interpretagdo dos dados, portanto, foi
realizada a partir da técnica de Analise de Discurso, a qual considero mais apropriada para
demonstrar os resultados obtidos no estudo.

Cabe reavivar que o brinquedo modifica-se consideravelmente; novas brincadeiras séo
criadas, outras extintas, e algumas relutam contra o tempo e as transformacbes da era
moderna para se fazerem presentes, nem que seja nas reminiscéncias dos antigos
brincantes. Afinal, &€ muito dificil imaginar que possa existir algum brasileiro que nao tenha
ouvido, desde crianga, os adultos a sua volta conversar sobre acontecimentos e
experiéncias de momentos passados de suas vidas sem mencionarem "como era bom
naquele tempo”, sem concluirem a respeito do "tempo bom que nao volta mais”, sem
lamentarem o fato de que "nada mais &€ como antes" e sem suspirarem de saudade em
relagdo a um "tempo no qual a vida era mais facil de viver". Esse tempo tao cheio de
recordagbes também esta retratado em inumeras manifestagdes cullurais brasileiras,
sugerindo que & de suma importancia, e marca profundamente a construgao de nossas
biografias.

Diante destas questées, necessario se faz dar espagos, ouvir e dialogar com o idoso,
dando-lhe condigoes de viver, dentro de seus limites, com seus direitos preservados e
garantidos, fazendo-o participar ativamente do processo social. E se, se envelhecer além
de ser um processo biologico e cultural e, também, um processo de acumulo de
experiéncias, habilidades e conhecimentos, essa populagéo idosa tem muito a oferecer as
geragoes futuras.

O interesse nessa tematica nasce das observacgdes em torno do enfraguecimento e do
desaparecimento demasiado de brinqguedos e jogos populares, transformados pela
industrializagdo, a qual afetou ndo s6 os espacgos fisicos, mas o comportamento dos
brincantes.

Esta pesquisa, entdo, concentra sua atengdo na meméria do cidadao e freqiientador da
ARPI, instituicdo sem fins lucrativos. A ARP| — Associacao Riograndense Pro-idosos —
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criada ha 18 anos, oferece ao associado vivéncias de lazer, atividades e informacdes,
contribuindo para a formacao de um ambiente favoravel a socializagao.

Compreende-se que, com experiéncias, tradigdes e sabedoria, os idosos transmitem
ensinamentos e histdéria que nao devem se acabar, pois se supde que o sentimento
saudoso ndo & por principio “escapista”. Mais do que uma fuga para um passado
idealizado, ele permite ao sujeito saudoso, via comparagdo entre passado e presente,
ativar a meméria, e consequentemente, abre perspectivas para um possivel futuro, avaliar
qualitativamente a sua propria histéria e, em especial a sua infancia.

Dessa forma, este trabalho trata dos aspeclos ligados as narrativas, as identidades e as
representagdes simbolicas de um povo, com vista nos fantasticos e encantadores
brinquedos e brincadeiras populares, na perspectiva da compreensao do papel e dos
significados que tém os brinquedos e brincadeiras populares infantis na afirmagao da
identidade cultural Norte-rio-grandense. Ele permitira, também, um saber multidisciplinar,
unindo conhecimentos da Historia, da Psicologia, da sociologia e de outras areas
preocupadas em influir as formas sociais de conceber o tempo nas relacoes dos homens
com o passado, resgatando e alimentado a cultura popular.

2 O BRINCAR TRADICIONAL...

A vida da crianga é permeada pelas brincadeiras, jogos, advinhas, brinquedos e
construgdes do imaginario. E, “entre as vantagens oferecidas pelos brinquedos
construidos pelas préprias criangas [bringuedos populares], destaca-se inicialmente o ato
subjetivo do fazer” (SILVA, 1982, p. 19). Um fato interessante nesse processo comenta o
aulor, & que a crianga reelabora os objetos que compdem a sua cultura, sua realidade, seu
meio ambiente.

Segundo Silva (1982), o contetdo dos brinquedos populares & muito vasto, abrangendo
as bonecas de pano, as pipas ou papagaios, bola de gude, bola de meia, jogos de
casinha, boca-de-forno, dentre outros. Portam crencas, valores, discursos. Trazem em si a
representacdo da forma tradicional de viver e compreender a existéncia. Sao jogos que
falam sobre o grande jogo da vida. A grande maioria teve fungdo como objeto sagrado ou
de ligagao com o sagrado. Sua origem remota & desconhecida, embora seja possivel
identificar evidéncias de sua existéncia ja em certo periodo, ndo & possivel identificar sua
criagao.

De fato, Mello (1989) afirma que é dificil precisar a origem dos jogos no Brasil. Na sua
maioria, parecem ter chegado com os colonizadores portugueses, muito embora fosse rico
o ludismo infantil indigena observado quando da chegada dos primeiros navegantes as
costas brasileiras.

Com isto, tanto foi marcante a influéncia da cultura portuguesa quanto da cultura indigena
e negra. Além dessas influéncias, ainda em algumas outras areas do Brasil, como lembra
o autor, existem influéncias sobre os jogos e brinquedos populares advindos de
colonizagbes mais recentes na historia, como € o caso da italiana no Estado de Sao
Paulo. A respeito desses brinquedos e jogos populares, segue a citagao.

Os brinquedos e jogos populares sao praticados com maior
freqli&ncia por criangas das classes populares, incluindo uma faixa
da classe média. Os jogos populares infantis constituem-se em
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importantes formas de manifestagao ludica, que ocorrem
principalmente em ruas, quintais, terrenos baldios e em patios
escolares, Sdo também conhecidos como “jogos tradicionais”
porque, na sua maioria, sdao passados de geragdo a geragao.
Possuindo cada um deles diferentes denominagées e variagbes no
seu desenvolvimento conforme a area geografica onde & praticado,
uma de suas caracteristicas mais importantes & a utilizagdo de
recursos materiais de facil acesso, como pedagos de madeira,
sobras industriais, pegas mecanicas desgastadas, involucros de
produtos caseiros e industriais e outras sucatas disponiveis (MELLO,
1989, p. 72).

Os brinquedos tradicionais, transmitidos oralmente desde a antiguidade eram como
qualguer objeto cultural, um espelho de sua época. Portavam crengas, valores, discursos.
Traziam em si a representacao de forma tradicional de viver e compreender a existéncia.
Dai resulta que essas brincadeiras séo transmitidas de geracao em geracao, expressando
valores e diferentes concepgbes. Nesse sentido, “o brinquedo & dotado de um forte valor
cultural, se definimos a cultura como um conjunto de significagbes produzidas pelo
homem" (BROUGERE, 2001, p. 08).

A brincadeira tradicional infantil, uma das representagbes folcldricas, baseada na
mentalidade popular, se expressa, sobretudo, pela oralidade, é considerada como parte
da cultura popular. Neste sentido, a brincadeira tradicional € uma forma de preservar a
produgdo cultural de um povo num certo periodo histérico. No entanto, essa cultura ndo-
oficial, nao fica cristalizada. Pois se é de forma oral que ela vai passando de geragdo em
geragdo, a brincadeira esta sempre em transformagao, incorporando criagdes anonimas
das geragoes que vao se sucedendo.

Segundo Kishimoto (1999), enquanto manifestagao livre e espontanea da cultura popular,
a brincadeira tradicional tem a fungdo de perpetuar a cultura infantil, desenvolver formas
de convivéncia social e permitir o prazer de brincar. Por pertencer a categoria de
experiéncias transmitidas espontaneamente conforme motivagdes internas da crianga, ela
garante a presenca do ludico, da situagéo imaginaria.

Além do prazer, favorece o desenvolvimento integral; controla a agressividade;
proporciona a realizagdo de desejos; a adaptagdo ao grupo social de convivio, a
afetividade entre os (as) companheiros (as); experimenta sentimentos diferentes (amor,
confianga, solidariedade, unido e também frustragcdo, raiva e inveja); estimula a
curiosidade e a competigdo; incentiva a busca de solugbes e a descoberta de caminhos.
Enfim, contribui decisivamente para o pleno desenvolvimento como ser social, inteligente e
livre. E brincando que a crianga descobre o mundo.

No contexto folclérico, comenta Silva (1982) que o brinquedo popular é pega fundamental
para o desenvolvimento intelectual e coordenagédo motora da crianga. Caracterizado como
produto artesanal, o brinquedo age de forma interativa no mundo de fantasias da crianga,
aproximando-a da realidade social em que vive, desenvolvendo experiéncias internas e
externas ao seu mundo, promovendo melhores resultados na aprendizagem.

Enfim, os brinquedos e brincadeiras populares sdo de suma importancia no processo de
integragao entre criangas, jovens e adultos, pois proporcionam uma convivéncia saudavel,
amiga, criativa e construtiva durante as horas de lazer.

Cabe reavivar gque, o importante nao & usar e explorar o brinquedo popular, mas tentar
salvar o impulso ludico que este tem, que tanta falta faz ao adulto e ndo se trata de
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dominar o fendmeno ludico através de conceitos, definicoes ou violagbes da intimidade
lidica, mas sobretudo de garantir-lhe o espaco necessario e merecedor para continuar
sendo uma fonte de inspiragado e de liberdade para o potencial criador da imaginacéo e da
fantasia, para continuar sendo o tempo da alegria.

3 IDOSO: DA EXPERIENCIA E MEMORIA A CONSTRUGAO HISTORICA

Quando se fala em memoria de um modo geral, se entende o mecanismo de registro,
consolidac@o e restituicdo no tratamento de informagbes. Para que essas operagdes
ocorram sdo necessarias outras fun¢des associadas a meméria. “Estas fungbes s&o
denominadas cognitivas. Diz-se ‘incognito”, aquilo que €& desconhecido, portanto,
‘cognitivo”, o que & conhecido e, cognigdo se refere & faculdade de adquirir
conhecimento”. (VAN DER LINDEN, 1994 apud PINTO, 1999. p. 40).

Netto (2005) entende por memoria aguele conjunto de eventos, fatos, personagens que,
através de sua existéncia no passado, possuem experiéncias consistentes para o
estabelecimento de uma relagdo na atualidade e o seu passado, quer imediato quer
remoto. Essa relagdo estd sempre mediada pela experiéncia e, por isso mesmo, a
memoria enconlra-se em constante mutagdo e possui maior presenga que a lembranga,
visto que,

A memdaria possui contextualidade e & possivel e é possivel ser
atualizada historicamente [..] & uma representagido produzida
atraves da experiéncia. Constilui-se de um saber, formando
tradigbes, caminhos — como canais de comunicagdo entre
dimensdes temporais -, ao invés de rastros e restos como no caso
da lembranga (DIEHL, 2002 apud NETTO, 2004, p. 266).

Pollak (1992) diz que a memoria é conslituida por pessoas, personagens. Personagens
encontradas no decorrer da vida, de personagens freglentadas por tabela, indiretamente,
mas que, por assim dizer, se transformaram quase que em conhecidas, e ainda de
personagens que nao pertenceram necessariamente ao espacgo-tempo da pessoa.
Memoria é, portanto, tudo o que se encontra nas reminiscéncias, além da capacidade de
lembrar. E, por exceléncia, seletiva. Guarda-se aquilo que, por um motivo ou por outro,
tem - ou teve - algum significado nas experiéncias vividas. Ela constitui o suporte
fundamental da identidade individual e coletiva.

Cardoso (2004) enfatiza tal questao dizendo que, submerso na memaria coletiva, o grupo

vive, conserva praticas e correntes de pensamento, mas apenas aquilo com 0 que se
identifica e solidificando o coletivo: o grupo, as sélidas relagdes existentes em comum, as
praticas e memoérias que ficam, que significam e que, sdo importantes guardar.

Nessa perspectiva de conceber a meméria como experiéncia subjetiva, ndo se pode
perder de vista a sua vinculagdo com o sentimento de identidade. Sentimento de
identidade para Pollak (1992) é a imagem de si, para si e para 0s oulros gque & mutavel e
se produz em negociaga@o com os outros. Neste aspecto, a meméria & também negociada,
assim como a identidade e disputada em conflitos sociais e intergrupais. Por outro lado,
insiste em afirmar que a memaoria € um elemento constituinte do sentimento de identidade.
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Pollak (1992) indaga que, sendo o trabalho da memaria uma evocagao do passado, ela
temn a capacidade de reter e guardar o tempo que se foi, salvando-o da perda total, porque
o ato de lembrar conserva o que se foi e ndo retornara mais. E isso se constitui como uma
garantia propria identidade, o que faz perceber que a mesma se da como sendo o “Eu
reunindo tudo o que fomos a tudo que somos e fazemos".

Assim sendo, o idoso passa a ser fundamental no processo das evocagdes do passado,
porém, estigmas e esteredtipos da velhice dar a ele um carater negativo e incapacitante
que por causa da idade, sdo muitas vezes, injustamente relegados e considerados pouco
importantes para a sociedade.

No entanto, o idoso representa a continuidade da historia, pois o velho representa o
bindmio memoria/continuidade dos valores almejados pelo grupo social, pois ha quem
afirme que, "Memoéria € um diamante bruto que precisa ser lapidado” (BOS! 1987 apud
CARDOSO, 2004, p. 20).

A memoria do idoso &€ uma construgao de pessoas experientes, que ja trabalharam e
foram membros ativos da sociedade, deixando ao velho uma nova fungdo social: a de
registro vivo, lembrar e contar para os mais jovens a sua historia, 0 que fizeram e
aprenderam, tornando-se assim a memaria da familia, do grupo, da sociedade.

Uma das formas dessas lembrangas sdo os brinquedos e brincadeiras de infancia.
Chateau (1987) acredita que as brincadeiras tradicionais infantis, assim como suas agoes,
escolhas e regras, sdo repassadas através das pessoas mais velhas. E, sdo através da
oralidade, espontaneidade, anonimato e conservagdo que se da o processo de
transmissd@o dessas brincadeiras. Dai, “é necessaria a ilusdo da continuidade, para
confortar, refazer caminhos, recriar situacdes, vibrar, com conquistas e emocionar o olhar
para tras" (CARDOSO, 2004, p. 22).

Ao lembrar, cada sujeito busca realizar, no presente, o que representa tal ocorréncia ou
atitude no passado. Os idosos procuram encontrar nexo entre o proprio individuo e os
significados subjacentes nas novas agoes e quando se véem distanciados da experiéncia
vivida e presos a um contexto historicamente marcado por alteragdes, obscurecem o
momento atual e sobre valorizam o tempo passado. A memaoria, nesse sentido, toma vulto
de historia viva e sua preservagao reivindica a construgao da identidade social. Cada fato
ou imagem resgatada do passado pelos mais velhos tende a ter um significado especial
porgue essa histdria nada oficial fala sempre das origens e identidades dos sujeitos.

E preciso, entdo, caminhar rumo a construgdo de uma cultura em que haja espago para o
velho, na perspectiva de trazé-lo de volta & dindmica social, alem de possibilita-lo certa
diregdo; € favorecer modos de transmissdo do saber e da cultura, que constroem a
memoria. Quando néo é possibilitado ao velho cumprir sua fungéo social, ndo € somente
ele que sofre, a sociedade como um todo adoece.

4 TRILHANDO O CAMINHO DOS BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS TRADICIONAIS NO
CONTEXTO NORTE-RIO-GRANDENSE

Pedir aos adultos que por meio da utilizagdo da memaria, contem ou narrem suas
lembrangas, principalmente de infancia, nao é pedir para reviverem esse periodo, significa
"um trabalho de pensar, refletir sobre o seu significado hoje e no passado" (SILVA;
GARCIA; FERRARI; MIGUEL, 1989, p. 41).
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Nesse contexlo se insere esse estudo, o qual contemplou um universo de 10 pessoas, das
quais 08 vivenciaram sua infancia no interior do Estado do Rio Grande do Norte e apenas
02 na capital do Estado. Em relagéo a faixa etaria, os contactados da pesquisa tinham
entre 60 a 80 anos de idade, sendo 05 entre 60 e 70 e os demais entre 71 e 80 anos. No
que diz respeito ao sexo, 08 dos entrevistados eram do sexo feminino, enguanto 02 do
sexo masculino.

De acordo com os testemunhos dos informantes, todos vivenciaram atividades ludicas na
sua infancia, tendo sido de fundamental importancia na construgédo da personalidade de
cada um, assim como no processo de socializagdo e integragéo destes. Nos relatos foram
evidentes o prazer e a satisfagdo, rodeados de uma grande subjetividade e um forte
saudosismo quando se referiam a infancia de outrora, na qual a brincadeira, a criatividade
e 0s sonhos alimentavam o cotidiano infantil,

Os momentos de brincar daquelas criangas alternavam situagbes de grupo e situagdes
solitarias, da crianga consigo mesma. A improvisagao de materiais era algo constante na
vida delas, o que mostra, indubitavelmente, o contexto do espago no qual as criangas
estavam inseridas, bem como, muitas vezes, também caracterizava a situagao econdmica
de varias criangas daquela época. Essa situagdo foi apontada de forma enfatica pela
senhora (A.B), que assim se expressa,

Toda menina quer ser mae, nao &7 Acho engragado isso. Pois as
cnangas do meu tempo eram muito criativas. Eu lembro que pegava
um pano qualquer e dobrava no meio, assim fazendo a cabeca da
boneca, e pintava com um carvao os olhos, a boca, a orelha e o nariz.
Lembro que, em muitas vezes, brincava sozinha andando pela casa.
[Risos]...

O contexto econdmico, cultural e social influenciava diretamente no brincar dessas
criangas. Alem do mais, para brincar de maneira espontidnea e criativa, diz Machado
(2001) que, a sucata, os restos, os refugos, a matéria antes de ser elaborada e depois de
haver sido usada, sdo um material muito rico, que ndo custa nada e que muitas vezes
estaria poluindo o meio ambiente por ndo ser biodegradavel.

Em vista disto, outro aspecto verificado &€ gque os brinquedos, normalmente, eram
fabricados pelas proprias criancas, as quais utilizavam além da sucata, muitos elementos
da natureza, tais como: frutos, raizes e folhas das plantas, sabugos de milho, pedras,
barro, dentre outros; o que contribuia para a criatividade da crianga. Essa idéia é reforcada
por (F.M), que assim relembra,

Eu fazia muita boneca de melancia. Achava 1o bom quando
encontrava uma casca grossa de melancia para fazer as
bonequinhas. Cortava a casca ja no formato da boneca, desenhando
os bracinhos e perninhas; a boca, as orelhas e olhos furava com um
ferrinho. Ficava tao bonitinha,

Assim, percebe-se que os brinquedos e as brincadeiras populares tradicionais recorrem
aos recursos e materiais oferecidos pelo meio envolvente, e as idéias para o
desenvolvimento dessas atividades estdo condicionadas a imaginagao e criagdo das
criangas.
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O contato com a natureza, aspecto marcante nas lembrangas dos contribuintes da
pesquisa, oportunizou e contribuiu sobremaneira para o repertorio de brincadeiras e para o
imaginario infantil por meio das relagdes e dos contatos intimos com arvores, plantas, rios
etc. O exemplo da intimidade com a mangueira reflete isso; era tida como companheira de
bons e também maus momentos para (D.B), pois uma de suas maiores distragdes era
subir nas arvores e se pendurar nos galhos para se balangar, muitas vezes, chegando a
cair e se machucar; sendo o ruim da brincadeira, a bronca quando se chegava em casa
machucada e completamente suja pelas sucessivas quedas.

Uma parcela consideravel dos entrevistados, cerca de 08 tiveram uma infancia curta, pois
se comegava a ftrabalhar com tenra idade. Os pais estavam sempre lhes arranjando
servigo, tais como: deixar o almogo do pai no trabalho, buscar ou deixar uma encomenda
na vizinha, guardar umas vacas no curral, buscar agua na cacimba, apanhar lenha, dentre
outros. Isso de fato, contribuiu para o abandono logo cedo das brincadeiras, uma vez que
as criangas tinham seu tempo de brincadeiras reduzido. Interessante, também, que 06 dos
entrevistados afirmaram organizar o horario/tempo para brincar, pois se pode perceber na
fala de uma das informantes, "Minha mae dividia as tarefas de casa comigo e minha
irm&o; eu trabalhava numa semana e ela trahalhava na outra, assim eu brincava nos dias
que ficava livre dos servigos da casa” (I.M).

No gue respeita as brincadeiras tipicas de cada sexo, o que se observa & que no caso das
meninas, suas brincadeiras situam-se na esfera da sua condicdo de mulheres, maes,
donas de casa, papeis que virdo mais tarde a desenvolver, por isso, brincam de casinha
de boneca, cozinhado, etc. No caso dos meninos, por sua vez, brincadeiras ligadas a vida
domeéstica ndo eram muito comum entre eles. Os garotos preenchiam seu tempo com a
manipulagdo de brinquedos como carros, bola, pido, pipa, dentre outros.

Eram, enfim, brincadeiras mais ligadas a lideranga, poder, equilibrio. Além disso, eles
brincavam mais em espagos abertos e de grande dimensdo, enquanto as meninas
brincavam em espagos mais interiores, dentro de casa ou até mesmo no quintal da casa,
chegando, muitas vezes, a desenvolverem suas brincadeiras sozinhas.

Os lugares vivenciados com atividades ludicas pelos informantes eram relembrados como
espacos repletos de significados, lembrangas, objetos e pessoas, gque remetem o campo
da meméria e dos sentimentos, despertam tristezas e alegrias, prazeres e dores, € o lugar
de reconhecimento de si e dos outros, porque & no espago que o ser humano se
maovimenta, realiza atividades e estabelece relagoes.

De fato, quando relembravam sua infancia automaticamente descreviam o lugar e/ou
locais que a vivenciaram. Nas palavras de (N.Z), por conseguinte, esse fato & bem
evidenciado,

Eu fui criada num casardo rodeado de alpendres e fruteiras, que
ainda hoje me lembro. Era eu, minha irma e meu irmao. Quando a
gente brincava, meu irmdo ia buscar macaxeira que era pra gente
botar no fogo, porque ele era o homem da casa, eu & minha irma
iamos cozinhar e cuidar dos servigos da casa. Ele também catava a
lenha pra fazer o fogo. Meu avé comprava muitas panelinhas de barro
pra gente brincar, lembro que eu tinha o pote igual o da minha casa.
até o paninho cobrindo a boca dele, o meu também tinha, isso eu
nunca esquego. Entao era assim, a gente arrumava tudo debaixo da
arvore e depois minha avd ia vé como tinha ficado nossa casinha,
ah...era tao bom!
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Aparecem nas palavras dos memorialistas & importancia dadas a rua, o quintal e a casa;
encarados como locais informais de educacdo, pelas possibilidades de congregar pessoas
de diversas geragoes, de troca de experiéncias e aprendizagem de conteldos
socioculturais, de forma inocente. Afinal, a brincadeira de rua € um evento social que tem
a propriedade de ser um podlo aglutinador de interagbes. "A rua € um espago de
socializagao entre grupos que possuem varias maneiras de expressar e viver a memoria
coletiva em sociedade’ (CARDOSO, 2004, p. 82).

A rua é, portanto, tematica provocadora, uma vez que a maneira como € ocupada pelos
seres sociais da sentido a cidade e a subjetividade de uma época, ela reflete de forma
clara as transformagdes sofridas pelo espago urbano e pela reordenagdo da vida. “A
cidade, a rua, a pracga sao contextos que ilustram o ambiente vivido" (CARDOSO, 2004, p.
32). Enfim, ela expressa pela sua natureza e diversidade, a pluralidade de aparéncias, de
encontros, de trocas, de lazeres distintos, de expressdes, de sentimentos e, sobretudo, de
brincadeiras.

Imitar a vida adulta era comum entre as criangas daquela época. Uma brincadeira
bastante citada foi o "curral de osso”, brincadeira que consistia em construir as cercas de
gravetos, onde as criangas decoravam com capim e pequenas pedras, ilustrando bem o
curral de bois. Apos essa etapa sdo colocados 0s animais dentro dos currais e, a partir
dai, a criangada transporlava-os para beber, comer e até serem negociados. Essa
brincadeira imitava, normalmente, a atividade de criagdo de gado no Nordeste, praticada
pelos pais e parentes proximos criangas. De acordo com a lembranca de (L.M), a
brincadeira acontecia de tal forma,

As unhas do gado era o cachorro; o osso grande, a “canela” do
animal, representava o touro, esse era o maior que tinha; os ossos
menores eram as vacas; as juntinhas eram os bezerros. Lembro que
davamos nomes a eles, fazia igual o meu avd, cada gado tinha seu
nome. Os nomes eram Diamante, Mimosa, Branquinha, Feitosa e
muitos outros, que ndo lembro agora. A gente limpava tao direitinho
que ficava bem branguinho. eram téo bonitinhos.

Todas as pessoas relataram brincadeiras correspondentes as atividades desempenhadas
por pessoas proximas. Imitavam, geralmente, os adultos com quem viviam. Dessa forma,
as criancas aprendiam, involuntariamente, os diferentes papéis que mais tarde poderiam
vir a representar na sociedade.

O fenomeno das cantigas de roda foi bem lembrado pelas mulheres. Nas noites claras de
luar, as meninas de saias rodadas, formavam grande circulo, e todas de mao dadas, em
movimento de carrossel, cantavam cantigas: “Bom barquinho”, "Margarida”, “Teresinha de
Jesus”, sendo esta a mais recordada, e era cantada assim: Teresinha de Jesus, de uma
queda foi ao chdo, Acudiram rés cavalheiros, Todos trés chapéu na mdo. O primeiro foi
seu pal, O segundo, seu irmdo, O terceiro foi aquele, Que a Tereza deu a méao. As
melodias quase sempre lembravam coisas do amor, despertando a afetividade, fazendo o
coragao das criangas baterem mais forte.

Na composigédo cultural do Estado do Rio Grande do Norte, a influéncia dos primeiros

colonizadores se fez presente. Introduziram no Estado seu folclore, histdrias, festas e
jogos. O caso da coruja, que tem sua origem provavelmente Oriental, revela esse falo.
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Soltar pipa, papagaio ou arraia era um lazer delicioso, o brinquedo era feito com talinhos
de palha de coqueiro, papel de seda colorido e o rabo de pano.

A meninada, entdo, botava suas corujas para flutuar competindo na maior altura, nas
evolugdes no ar ou nas formas, tamanhos ou beleza de uma com relagéo as outras.

Um outro jogo lembrado com frequéncia foi o jogo de pido, espalhado por todo o pais, este
jogo infantil € muito antigo. Pido ou Pinhdo, brinquedo de maneira, piriforme, com uma
ponta de ferro, por onde gira pelo impulso do corddo enrolado na outra extremidade e pu-
xado com violéncia e destreza. O pido roda velozmente, "dormindo” por algum tempo no
chéo, e ha varias convengdes entre as criangas para o desenvolvimento do jogo.

Muitas vezes, a crianga pegava o pido com uma das maos, ainda rodando, e jogava-o ao
chao outra vez. Essa situagdo pode ser confirmada nas palavras do informante,

Eu saia enrolando, enrolando o pidc, depois soltava ele no chéo, dai
ele ficava minutos girando. O bom mesmo era pegar o pida na méo e
deixar ele dormindo pelo brago até morrer. Vocé acredita que até na
unha eu bolava ele, era muito bom! Agora era perigoso bater no rosto,
pois sua ponta & bem fina, mas mesmo assim a gente fazia isso,
porque era divertido, Eu sempre gostei muito desse brinquedo, era o
meu brinquedo predileto. Lembro que quando juntava aguela turma
grande de meninos, a gente dizia: vamos comer carniga? Esse jogo
era assim, um deles botava o piao pra rodar e os outros iam tentar
acertar com a ponta o que tava no chio, quando batia furava mesmo
o do chao, eu j& acertei muito e olhe que jogavamos de longe (N.P).

Originario também da cultura portuguesa, tinha-se a brincadeira conhecida por cobra-
cega, esta disparou no rinque das lembrangas. De acordo com Cascudo (1984), esta
brincadeira era muito comum em Portugal e Espanha, de onde veio para o continente
americano.

Caracteristica comum a grande maioria dos jogos tradicionais, € a grande quantidade de
variantes de um mesmo jogo. Por isso, percebe-se que no Estado do Rio Grande do Norte
se brincava tanto com rima como sem rima, porém segundo Cascudo (1984) no Brasil &
mais corrente o dialogo: "Cabra-cega de onde vens? / do castelo / trazes ouro ou trazes
prata? / trago ouro! Va beijar no ct do besouro. / trago prata! / va beijar no cu da barata”.

O estilingue, baladeira ou bodoque foi verificado na fala dos entrevistados com grande
empolgagdo, em especial, na voz dos homens. Esse brinquedo serve, portanto, para
matar passarinhos, quebrar vidragas e atirar pedras nos outros, funcdo esta descartada
por um dos entrevistados, que assim se expressa: “Eu andava muito com baladeira;
pegava um gancho de pau e uma liga e fazia. Quando queria comer um passarinho era
rapidinho. Ela tem outras fungfes, mas eu sé usava mesmo para pegar passarinho” (N.P).
“Essa brincadeira & tipica de meninos, especialmente moradores do campo'.
(KISCHIMOTO, 1993, p. 45).

Assim como a baladeira, o cavalo de pau foi bastante mencionado. O mesmo era
construido por um pedago de madeira ou por um pau que dispunha de uma réplica de
cabega de cavalo implantada na parte superior, duas travessas para colocar as maos e
um pequeno cordel (as rédeas). Quando ndo tinha a réplica da cabeca, esta era
reproduzida por um pequeno pedago de corddo onde a crianga segurava para correr,
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servindo assim como apoio. A molecada levantava poeira pelas largas ruas das cidades
do interior, participando até de campeonatos organizados por elas mesmas.

Tido como jogo de sorte ou de saldo, o jogo do anel foi citado com grande saudosismo, a
brincadeira consiste da seguinte forma: Uma crianga fica com o anel. As outras se sentam
em um banco, uma ao lado da outra, com os bragos apoiados no colo e com a palma das
maos unidas. A "dona" do anel passa suas maos unidas entre as de seus companheiros
escolhendo um deles para receber o anel. Ela repete esse movimento algumas vezes -
pode até fingir que colocou nas maos de alguém. Quando resolve parar, abre as maos
mostrando que estdo vazias e pergunta para um dos participantes: “Com quem esta o
anel?” Se o escolhido acertar a resposta, tem direito de passar o anel. Se néo, a
brincadeira recomega com o mesmo passador.

Segundo Melo (1985) essa brincadeira trata-se de um dos jogos mais divulgados e de
melhores tradigbes e fama no culto popular do povo portugués e, esta espalhada por
varios paises de origem latina e hoje ja faz parte do acervo cultural do patriménio das
tradigdes populares.

A peteca, tambem, pode-se dizer que ja faz parte do acervo cultural do patrimdnio das
tradigbes populares. E um objeto leve constituido de uma base usualmente feita de
borracha e penas, podendo estas serem naturais ou sintéticas e bastante utilizado pelas
criangas. Segue a descricdo de Cascudo (1984, p. 613) no que diz respeito ao jogo da
peteca, “brinquedo ou jogo de rapazes, atirando ao ar uma bola de trapos, revestida de
palha de milho ou pano, e convenientemente disposta a ser impulsionada com a palma da
mao, a fim de a ndo deixarem cair”.

E, por fim, uma brincadeira exercida nas ruas de barro ou nas largas calgadas, cuja
participagdo das meninas era significativa, a academia, amarelinha ou cademia. Conforme
Cascudo (1984); no estado do Rio Grande do Norte € mais conhecida como “Academia”,
Jogo ginastico infantil, muito antigo e muito espalhado por todo o Brasil. O jogo consiste
em pular sobre um desenho riscado com giz no chao, que também pode ter inumeras
variagoes.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo tentou, pois, captar e expor alguns dos brinquedos e brincadeiras populares para
justificar sua importancia como elemento de identidade cultural em beneficio a cultura
popular norte-rio-grandense.

Considerando que, os nossos jogos sdo uma riqueza cultural grande que precisa ser
conhecida e preservada e que a cultura & vida, compete-nos a todos manté-la viva. Os
jogos, como elemento da nossa cultura, tém de manterem-se vivos também e de fazer
parte do nosso cotidiano, com um calendario proprio e adequado ao seu carater e ao
nosso quotidiano moderno.

Acreditando que o vinculo com outra época, a sabedoria e a experiéncia por ter passado
por muita coisa, tornam as lembrangas uma feliz oportunidade de o velho mostrar sua
competéncia, pois quando o velho encontra ouvidos atentos, sua vida ganha uma
finalidade.

Estes guardides elaboram uma narrativa que possibilita aos descendentes atuais
posicionarem-se em termos temporais, uma vez que ha através dos acontecimentos, uma
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comunicacao possivel entre o tempo dos antigos e os de hoje. Como prova, estdo suas
lembrancas, as folografias, objetos, enfim, todo um universo que pode ser relido de
multiplas formas.

Entre as experiéncias, lembrangas e recordagdes desses idosos, todo um universo de
origem se expande ao cotidiano dos jovens atuais, um mundo onde caberia lugar para o
encantamento e para a emogao. Como diz Cardoso (2004, p. 31), “a fungdo desses
narradores e intercambiar vivéncias, tanto suas quanto as que receberam de outras
geragoes”.

Conforme os dados obtidos, pode-se dizer que todas as pessoas compactadas
vivenciaram atividades ludicas durante a infancia, sendo de grande importancia nas suas
vidas, em virtude de facilitarem a socializagdo e aumentarem o circulo de suas amizades.
Durante as entrevistas estas pessoas ndo retrataram somente um bringuedo ou
brincadeira, descreviam também um ambiente com caracteristicas reveladoras da sua
propria existéncia, uma vez que os relatos eram carregados de uma visao particular,
porém apresentasse aspectos caracteristicos da sociedade em que vivia.

O contato com a natureza, aspecto marcante na fala dos entrevistados, oportunizou e
contribuiu sobremaneira para o repertdrio de brincadeiras e para o imaginario infantil por
meio das relages e dos contatos intimos com arvores, plantas, agua, cheiros, etc. Pois
bem, em quantas e quantas vezes nos meus momentos de tristezas nao fui parar em cima
de uma arvore, pois nao € nada vago a lembranca que me salta aos olhos, me sacode as
emocdes so em lembrar como aquela enorme “mangueira” do quintal da minha casa foi,
indubitavelmente, minha confidente e grande companheira.

Este trabalho foi um importante exercicio de (re) aprender a ouvir, habilidade essencial a
qualquer individuo. Numa sociedade acelerada, panfletaria, em que tudo tem gue ser dito
resumidamente, ndo ha tempo para compartilhar o que se viveu. Por isso, muitas vezes,
desaprende-se a ouvir.

Somos, de fato, levados por um pensamento generalizante, classificatério, em que nao é
possivel depreender da narrativa gualquer significade mais profundo. Mas quando o
ouvinte se arrisca a navegar no mundo narrado junto com o depoente contando a sua
experiéncia, a escuta e o resultado & completamente diferente; este vai, junto com o
narrador, ao tempo concreto, reencontrando seu préprio mundo com a riqueza dos
depoimentos, a sua lembrancga, a sua sabedoria, Afinal, “o tecer da memoria arguiteta fios
emaranhados sem comego nem fim, exprimindo fragilidade e beleza, impelido pelo alento
na ligagdo do sopro da vida nas memarias do mundo” (CARDOSO, 2004, p. 12)

No momento de concluir, “aos adultos, ficam as evocagoes e recordagoes de brincadeiras
de infancia; as criangas, o viver, o criar, o brincar e o aprender — relagdes imprescindiveis
para a formagao da personalidade infantil” (CARDQOSO, 2004, p. 09).

Para finalizar, resta dizer que participar como ouvinte de narrativas foi uma aprendizagem
inesquecivel de escuta, trabalho este que ja venho desempenhando desde o inicio do ano
de 2006, no projeto de pesquisa intitulado Bringuedos e Brincadeiras da Cultura Popular
Norteriograndense; Meméria, Diversidade Cultural e Identidade Regional, na Base de
pesquisa de Politicas Publicas e Privadas do Lazer, financiado pela secretaria de Culturas
Populares do Ministério da Cultura.
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EDUCAGAO LUDICA DO OLHAR

Henrique José Cocentino Fernandes

"S6 se vé bem com o coragdo o essencial é invisivel para os olhos",
(SAINT-EXUPERY, 2004, p. 72).

Nosso objetivo com este trabalho & contribuir para a construgdo de uma abordagem
pedagodgica da linguagem visual, ampliando as pesquisas e atividades académicas e
pessoais nas areas do lidico e da educagdo do olhar, resgatando seus papéis
pedagogicos, sociais e artisticos, abrindo portas e janelas da percepcao para vermos o
mundo com os olhos do coragéo.

Partimos da vontade de responder ao uso das artes visuais como instrumento capaz de
motivar a reflexdo e o desenvolvimento de habilidades e sensibilidades artisticas/culturais,
buscando promover a qualidade de vida, a auto-estima, a identidade local e a leitura critica
da realidade. Contribuindo na formagdo Social de individuos capazes de ler e escrever
imagens.

A Educagao Lidica do Olhar esta sendo desenvolvida num constante processo dialético de
reflexao/acaolreflexdo nas dimensdes Formativa, Interventiva e Investigativa. Consiste de
um Processo simultdneo de fundamentacgéo tedrica das bases filosoficas, pedagogicas,
tedricas e culturais e sua verificagdo e experimentagao pratica nos Gltimos 06 (seis) anos,
através da ONG ZooN (www.zoon.org.br), realizamos inimeras oficinas em comunidades,
grupos culturais, encontros etc.

Neste processo vem ganhando corpo esta proposta que ainda carece de contribuigcdes para
sua estruturagdo, mas que ja aponta um caminho com resultados concretos, ndo temos
aqui, uma preocupagao em falar detalhadamente de nossas praticas, este artigo busca
explicitar nossas premissas e abrir-se para aceitar criticas, contribuigbes e indicagdes que
colaborem no seu amadurecimento, até porque, entendemos que existem inumeras
iniciativas neste campo, espalhadas em varios pontos do planeta, sendo fundamental a
comunicagao, a articulagao de redes colaborativas e a socializagao do conhecimento.

1 ABRINDO AS JANELAS DA PERCEPCAO

O excesso de luz cega a vista. O excesso de som ensurdece o ouvido.
Condimentos em demasia estragam o gosto. O impeto das paixdes
perturba o coragdo. A cobica do impossivel destroi a ética. Por isto, o
sabio em sua alma determina a medida para cada coisa. Todas as
coisas visiveis |he sdo apenas Setas que apontam para o Invisivel.”
(LAO TSE, 2004, p 48)

O Mito da Caverna de Platao' é considerado por filosofos, fotografos e educadores, um
texto emblematico na reflexdo da condigdo humana, principalmente com o advento da

1 Y i 3
Platdo nasceu em Atenas e viveu no periodo de 428 a 347 a.C. O Mito da Caverna ¢ apresentado no livro
VI da sua obra A Republica (2004).
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chamada sociedade pods-industrial ou sociedade da informagao, na qual as midias, mais
especificamente as imagens, assumem um papel estratégico tanto de dominagéo: pela
massificagao uniforme das grandes corporacdes mundiais de comunicagdo e pela industria
cultural e do entretenimento; como de libertagdo e desenvolvimento interpessoal: na
construgao da identidade local e afirmacao de uma consciéncia cidada global.

Tomamos esta obra de Platdo como referéncia e com ela, desenvolvemos o fio condutor
deste trabalho. O ponto de partida € uma diferenciagio apresentada por ele, quando trata
da existéncia de dois mundos ou dois niveis de percepgao da realidade, o Mundo Visivel e
o Mundo Inteligivel.

O Mundo Visivel € o mundo da realidade concreta onde habitamos, dos objetos e seres. Ele
& percebido através dos cheiros, sons, gostos, tatos, sombras, reflexos e imagens que
captamos através dos cinco sentidos materiais, e neste trabalho, relacionamos com os
aspectos oOpticos, fisicos, quimicos e digitais da construgdo da imagem, seja no olho
humano, ou nas maquinas fotograficas. O Mundo Visivel envolve o conhecimento superficial
da imagem em si, da técnica e dos fenémenos: O Olhar.

Ja o Mundo Inteligivel € o planc das idéias, das esséncias, dos sentimentos, dos
conhecimentos e das percepgdes superiores e divinas; da subjetividade humana, onde
conectamos com o belo, o bom, a sabedoria, o amor, a justica etc. O que propomos
transcende a simples percepgao das imagens buscando o desenvolvimento de uma
consciéncia superior, na qual o conhecimento de mundo do individuo favorega uma melhor
Qualidade de Vida. Pautando o desenvolvimento de um ser pleno, permitindo a este, uma
superagao do mundo das aparéncias com acesso a cultura, a consciéncia ambiental, a
cidadania, a ética, a justica e a espiritualidade: O Ver.

Conhecemos detalhadamente os elementos da percepgao visual e das propriedades da luz,
seja no entendimento do funcionamento do olho humano e da Camera Escura, seja dos
fendmenos oOpticos. Com nossa visdo, estabelecemos importantes relagbes entre a
intensidade da luz, a percepgdo das cores, a distribuigdo espacial, os contrastes, os
movimentos oculares e a nogac de tempo, com o ato de ver. Em seu livio A Imagem,
Aumont (2002) descreve longamente alguns fenémenos importantes da viséo (como é o
caso da imagem invertida projetada no fundo do olho, corrigida pelo cérebro — Figura 01),
da ilusao de optica, das imagens ambiguas, da atengdo visual, da construgdo das imagens
no plano, da nogao tridimensional (provocada pelos clhos humanos com visao frontal e
binocular) etc.

Camara Escurn Olho humano

Figura 1: © funcionamento do Olho e o principio da Camara Escura
Fonte: Henrique Jose, 2005
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O que nos interessa destacar nesta obra € a nogao de espago e tempo que o autor
relaciona com a visdo. Além dos processos citados acima, necessitamos de elementos
taleis e cinestésicos® para construir uma percepcao espacial e de movimento, portanto, n&o
vemos apenas com os olhos. Podemos afirmar que o cérebro absorve informagdes dos
outros sentidos para construir uma imagem mental do que foi visto, recorrendo inclusive a
memoria e a imaginagao.

Outro elemento importante levantado por Aumont € a relagao da imagem com o espectador:

As imagens sdo feitas para serem vistas, por isso convem dar
destague ao orgdo da visao. O movimento logico de nossa reflexao
levou-nos a constatar que esse érgdo nao & um instrumento neutro,
que se contenta em transmitir dados tao fielmente quanto possivel
mas, ao contrario, um dos postos avangados do encontro do cérebro
com o mundo: partir do olho induz, automaticamente, a considerar o
sujeito que utiliza esse olho para olhar uma imagem, a quem
chamaremos, ampliando um pouco a definigdo habitual do termo, de
espectador.

Esse sujeilo ndo & de definicdo simples, e muitas determinagdes
diferentes, até contraditorias, intervém em sua relagdo com uma
imagem: alem da capacidade perceptiva, entram em jogo o saber, 0s
afetos, as crencas, que, por sua vez, s3o muito modeladas pela
vinculagao a uma regiao da histéria (a uma classe social, a uma
época, a uma cultura) (AUMONT, 2002, p.77).

Portanto, o mundo visivel do Olhar & para nos, algo muito mais subjetivo do que
poderiamos supor inicialmente, torna-se ainda mais envolvente e profunda nossa
investigagao do mundo inteligivel, o Ver, que poderiamos afirmar até entao.

A distingao entre ver e imaginar & um aspecto importante, neste desafio de compreensao da
percepgdo humana, sendo um fio ténue gue pode, em muitos casos, estar além das
aparéncias e reentrancias da concretude. Sao diversos os fendmenos e mecanismos
capazes de enganar nossos sentidos, principalmente nossos olhos, onde muitas das vezes,
a imaginagdo cobre lacunas ou exclui detalhes das imagens. O que podemos dizer do efeito
ilusério do cinema e da televisao, que a partir da projecao segliencial de imagens estaticas,
construimos no cérebro, a idéia do movimento.

Esta reflexao remonta aos campos da psicanalise, em suas varias vertentes e nos remete a
nomes gque vao de Freud, Lacan, Piaget até Skinner e Perls. O que nos interessa aqui é
lembrar essencialmente a existéncia de imagens internas (subjetivas), que o inconsciente e
o imaginario se constituem numa fronteira do ser humano de dificil abordagem, pois ndo se
pode medir como a imagem se constréi no inconsciente, ou como este inconsciente se
relaciona com as imagens gue sonhamos, com nossas imaginagdes criativas e com nossas
imagens mentais.

Estas Imagens mentais, em dultima instancia, nao sdo meras fotografias interiores da
realidade: Sao representagdes codificadas da realidade que transitam entre o verbal e o

Cinestésico se refere 4 sensagdo de movimentos do corpo, em seus virios aspectos, incluindo a massa
muscular, as articulagdes, a pele e estio relacionados aos mecanismos de aprendizado.
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iconico. Nao se sabe ao certo como as imagens reais interagem com as imagens mentais e
estas com o inconsciente.

Portanto, a nogéo de Imaginario esta associada, em seu uso corrente, a algo que nao é
real, uma ficgdo. Para Lacan (1998) este imaginario esta relacionado diretamente com a
imagem, com o simbolico e a relagdo constitutiva do sujeito com suas identificagdes
formadoras e com o real (por exemplo, uma crianga ao se olhar pela primeira vez diante um
espelho). O Proprio recurso dos Mitos serve para esta construgao do sujeito. As dimensdes
do imaginario sdo fundamentais na constituicdo do ser humano como um produtor de
cultura, como um construtor de linguagens e interagées artisticas,

Portanto, somos colocados diante do ser humano, um individuo dotado de habilidades e
potencialidades, de uma liberdade e um querer, que igual a uma pedra preciosa em estado
bruto, pode esculpir-se e ser polido para brilhar sob o primeiro raio da manha.

Sé podemos ver aquilo que estamos aptos a ver, aquilo gue espelha
nossa mente num momento especifico. George Tice, Fotégrafo
Americano 1938 — 1959, (SONTAG 2004 p. 212).

A crise de visdo da sociedade ndo se situa no ter acesso a informagdo, mas de como
processamos, organizamos e ulilizamos a quantidade cada vez maior de informagoes que
recebemos, este novo paradigma do mundo pés-moderno torna-se mais evidente quando
falamos das imagens, como uma construcdo econémica, social, politica, cultural e subjetiva
dos individuos.

Esta visdo interior & fundamental para a compreensao do individuo, consciente das imagens
que consome e produz. Uma explicitagao destas manipulagoes sutis da midia e da ditadura
das imagens sobre as pessoas é fundamental para a promogao de uma educagdo do olhar
e a disseminacdo da ética, do cuidado, principalmente por parte dos envolvidos nesta
producdo. Podemos imaginar que as telas luminosas das televisdes, os monitores de
cristais liquidos ou os Ecras de cinema, seriam as fontes daquela luz fulminante que cegou
a todos como uma epidemia, deixando-as incapazes de perceber a realidade, como sugere
Saramago (1995).

2 O LUDICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Veremos agora, com base no que refletimos anteriormente e na pratica da Educacgéo Ludica
do Olhar, como podemos desenvolver um processo pedagogico capaz de favorecer uma
alfabetizacdo do olhar, que esta relacionada com o desenvolvimento das Inteligéncias
Multiplas de Gardner, A Teoria das Inteligéncias Libertadoras de Celso Antunes e o método
Paulo Freire de Alfabetizagdo e Educagio Popular.

O Norte Americano Howard Gardner, iniciou em 1979, uma investigagao sobre o potencial
humano, que resultou na Teoria das Inteligéncias Multiplas. Nesta Teoria Gardner
reconhece o ser humano como provido de oito diferentes inteligéncias que em cada
individuo, existem em diferentes proporgdes, elas se relacionam entre si e promovem a
interagdo do individuo com o meio e o conhecimento, podendo ser acionadas e
desenvolvidas, estas capacidades cognitivas s&o: Linglistica, Logico-Matematica, Corporal-
Cinestésica, Musical, Interpessoal, Espacial, Intrapessoal e Naturalista, estudam-se

Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidiano urbano 163



atualmente a existéncia de uma nona inteligéncia, a Existencial ou Espiritual (COSTA,
2005).

Celso Antunes (2003) nos apresenta uma série de exercicios e atividades capazes de
promover o que ele chama de uma diferenciacdo entre as inteligéncias e a criatividade
(2003), que possibilitam trabalharmos com estas Inteligéncias Multiplas, num sentido de
libertar a criatividade e o senso critico deste individuo:

[...] esta teoria acredita que toda pessoa sem deficiéncia visual
explicita € capaz de enxergar, mas que existem extraordindrios
beneficios em se educar esse olhar, Acredita que o olhar de um
operario sobre seus companheiros ndc € o mesmo olhar de uma
Tarsila do Amaral ou de um Portinari ao retratar operarios, e que a
imensa diferenca entre essa forma de ver ndoc se deve
exclusivamente a uma genialidade especificamente recebida de
Deus ou de seus genes, mas a uma educagdo do olhar, muitas
vezes forluita. Dessa forma, a teoria das Inteligéncias Libertadoras
defende métodos de educagdo do pensamento e dos atributos
sensoriais com a finalidade de dar uma nova dimensao de gualidade
ao ser humano e inventar uma forma criativa de ampliar os limites de
sua liberdade e, portanto, de sua dignidade.” (ANTUNES, 2003, p.
27).

Paulo Freire foi um educador & frente de seu tempo, influencia diversos métodos de
educacao e principalmente os de alfabetizagdo e educagdo popular’. O que privilegiamos
em nosso estudo, do metodo Paulo Freire, s3o seus pressupostos basicos:

* O papel da educagédo como libertadora;
»  Sua maneira de abordar a relagdo educador/educando;

* A compreensao da alfabetizagdo como um processo de desenvolvimento das
potencialidades cognitivas, culturais e sociais para o dominio de uma linguagem,
partindo de “Temas Geradores”.

Desta forma, dotamos o sujeito de ferramentas para interagir com a vida, dentro de uma
perspectiva autonoma e solidaria.

Mulheres e Homens, somos os Unicos seres que, social e
historicamente, nos tornamos capazes de aprender. Por isso, somos
0s unicos em quem aprender & uma aventura criadora, algo, por isso
mesmao, muito mais rico do que meramente repetir a ligdo dada.
Aprender para nos & construir, reconstruir, constatar para mudar, o
que ndo se faz sem abertura ao risco e & aventura do espirito
(FREIRE, 2002, p.77).

? Iniciada por Paulo freire em Angicos/RN, e posteriormente desenvolvida em Natal, nos anos 60, com o
prefeito Djalma Maranhdo, através da campanha “De pé no chio, também se aprende a ler”, ¢
posteriormente pelo Movimento de Educagdo de Base — MEB, For muito disseminada, nos anos oitenta, por
diversos movimentos sociais e populares, que utilizam suas premissas pedagdgicas para promover a
Alfabetizaciio de jovens ¢ adultos ¢ a Educagio Popular contribuindo com a construgio da cidadania e da
luta por melhores condigdes de vida.
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Para Freire (2002), ndo existem educadores e educandos puros, prontos, mas educadores-
educandos e educandos-educadores, onde se ensina e se aprende mutuamente, cabendo
ao educador, pelo maior dominio de alguns aspectos do contetido proposto, servir como um
facilitador do processo de ensino-aprendizagem, senda o responsavel em levantar os temas
geradores e permitir que a participagdo coletiva da turma resulte numa construcdo do
conhecimento daguele grupo especifico. Esta premissa é fundamental, particularmente, em
nosso caso, quando estamos lidando com uma linguagem artistica, onde o favorecimento
de estilos e lécnicas pode apontar um caminho autoritario. O grande desafio consiste em
educar para a diversidade, ampliando os horizontes, permitindo um fluxo permanente de
circulacao e renovagao deste conhecimento.

Paulo Freire (2002) em suas premissas, resgata de uma forma singular o mesmo proposto
por Platao, que ao longo de sua obra, mostra os processos dialéticos de Socrates, que
Freire traduz ao afirmar que educar & fazer perguntas, aprender é construir um saber
pessoal e solidario e a educagao é essencialmente um processo permanente de produgao
do conhecimento.

E na busca criativa de construir uma proposta de intervencdo, que favorega o
desenvolvimento de um espago propicio a reflexdo critica da realidade e do mundo das
imagens que nos rodeiam, que construimos a proposta de uma Educacdo do Olhar como
um espago de agao/reflexdo sobre a condigao humana, cultural e historicamente situada.

Edgar Morin, apresenta pistas para esta reflexdo: “O conhecimento ndo é um espelho das
coisas ou do mundo externo. Todas as percepgbes sdo, ao mesmo fempo, tradugdes e
reconslrugdes cerebrais com base em estimulos ou sinais captados e codificados pelos
sentidos” (MORIN 2003, p. 20).

E, portanto, um processo singular, que ao pensarmos na premissa basica do método Paulo
Freire de que ninguem educa ninguém e ninguém se educa sozinho, temos na Educagédo do
Olhar um espaco privilegiado de provocagao, sedugdo e sensibilizagdo dos participantes,
possibilitando um Descondicionamento do OlharTP*PT:

O desafio & alfabetizar os individuos para ler e interpretar as imagens ao seu redor,
podendo perceber-se nesta teia diversa de signos e significados, como um sujeito de seu
tempo, prostagcnista de sua historia, tambem capaz de dominar esta linguagem e Escrever
com a Luz’.

Neste sentido, incluimos a fotografia dentro de um contexto de ferramenta lidica e
pedagogica, principalmente pela sua capacidade de relacionar e envolver a magia do
fenémeno fisico da luz, da camara escura e da cultura, através da construgdo e obtengao
destas imagens pelo fotografo e as implicacdes sociais, estéticas e éticas relacionadas ao
ato de fazer um recorte desta realidade por quem fotografa e a leitura destas, por quem as
observa. Ou indo mais além, através da desmistificagdo do ato fotagrafico, permitindo que o
individuo seja capaz de ler e escrever imagens, resignificando sua realidade objetiva e
subjetiva com sabedoria.

1 0 Descondicionamento do Olhar.¢ um processo pedagogico desenvolvido pelo fordgrafo Claudio Feijo da
Escola Imagem-Agio em SP. através de sua oficina, com este nome, sensibiliza os participantes para um
novo olhar, que se encontra condicionado em valores e hibitos, impedindo perceber o mundo & sua volta.

* A palavra FOTOGRAFIA, tém sua origem nas denominagdes Gregas FOTON, a menor particula de luz e
GRAFIA, escrita; podendo ser traduzida como Escrever com a Luz.
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Através da metodologia da educagdo popular de Paulo Freire e acionando as Inteligéncias
multiplas e Libertadores de Gardner e Celso Antunes propomos, colocar a imagem a servigo
deste processo de mudanga pessoal e social, alfabetizando com luz. “O ofhar fotografico é
um habito visual seletivo, animado por uma perspectiva sensibilizada por motivacGes de
diversas origens — filosdficas, ideoldgicas, culturais e afetivas — presentes em todos nos,
mesmo que nem sempre identificadas de forma nitida.” (HUMBERTO 2000 p. 46).

A Educacdo do Olhar nos oferece esta possibilidade de promover a auto-estima, de
resgatar a identidade e de favorecer o despertar de sujeitos capazes de refletir sobre a sua
condigdo e promover a cidadania;

Se considerarmos nosso trabalho um ato de abrir janelas, capaz de
permitir a nos e aos outros uma visao renovadora e arejada — mesmo
que seja decorrente de uma atitude especialmente particular -, isso
deve ser um estimulo para continuarmos agindo. (HUMBERTO, 2000
p. 47).

Ate aqgui, descrevemos uma diversidade de motivagées que nos levam a refletir sobre as
fundamentagées da abordagem que desenvolvemos de uma Educagao do olhar, mas
sigamos na identificagdo do fendmeno lidico nesta perspectiva.

O Ludico vém ganhando atengdo no meio académico pela crescente guantidade de
contribuigdes para a sua conceituagdo e reflexdo, mas poucos tém constatado, de sua
aplicagdo e sistematizaga@o enquanto ferramenta pedagogica seja em praticas sociais e
principalmente na escola, que carecem de mecanismos capazes de, ao mesmo tempo em
que atraem a atengdo e o inleresse dos participantes, despertam as suas inteligéncias e
promovem um novo aprendizado. Estas experimentagdes sdo fundamentais para um
processo de repensar a educacio, inserindo cada vez mais, a formagédo do individuo, como
um ser pleno e complexo.

A ludicidade esta ligada as dimensées do prazer, da intencionalidade e da criatividade, do
sonho, da magia, da sensibilidade, do imaginario, como ja demonstramos e também nos
sugere Ana Maria Pereira, no texto Sobre Ludicidade: sendo esta um Indicativo para
superagao do dualismo (PEREIRA 1999), e da metodologia cartesiana/ocidental. Podemos
vislumbrar um individuo complexo e holistico que ela (resgatando Edgar Morin), denomina
de “homo-ludens-sapiens-demens". Este homo-ludens busca resgatar esta dimensao do
prazer, da alegria, da vida, da sensibilidade, da brincadeira, da arte etc, o homo-sapiens,
podemos associar a nossa dimensao social, ao "faber” (trabalho) etc, enquanto que o homo-
demens, esta ligado aos aspectos da magia, do mito, da religido etc. Todos estes aspectos
se interconectam e interagem na constituigao do individuo, afirmando sua natureza humana
primordial.

Marcellino (1999), ao tratar do Ludico foca a abordagem que buscamos, ele afirma o ludico
ndo como algo isolada ou associada a uma determinada atividade, mas como um
componente cultural historicamente situado que pode transcender aos momentos de lazer
‘porque ndo atuar com os componentes lidicos da cultura, em oulras esferas de obrigacéao,
notadamente... na escola?” (MARCELLINO 1999, p.14),

Ao resgatar a ludicidade dentro de um processo educativo, buscamos construir as bases
para: através de praticas e vivéncias, possibilitar que este individuo modifique seu foco de
atencgéo e consiga enxergar além da realidade das sombras, como afirmava Plataoc e possa
vislumbrar a possibilidade de desenvolver plenamente suas potencialidades.
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Para esta vivéncia lidica ser exercida em sua plenitude, propomos um trabalho de
sensibilizagao atraves dos sentidos buscando a leitura do mundo em nés. Em um mundo
tecnolégico, somos dotados de extensdes eletrbnicas que ampliam nossos sentidos,
permitindo que vejamos mais que uma aguia, tenhamos uma memoria maior que um
elefante, nadar melhor que os peixes, voar mais rapido que as gaivotas e podemos ainda
experimentar sensagoes virtuais, “conhecer” o mundo pela Internet ou ainda fazer viagens
para o micro e 0 macro cosmo. Mas nada disso nos serve verdadeiramente, se ainda somos
incapazes de um olhar interior profundo, se ndo somos capazes de sentir, em nosso interior
os sentimentos mais nobres de um ser humano. Se nao cultivarmos uma riqueza interior,
nossas proteses espelham o vazio.

Como o proposto por (GOMES 2004), a ludicidade & uma dimens&o da linguagem humana,
que possibilita a “expressdo do sujeito criador que se torna capaz de dar significado & sua
existéncia, ressignificar e transformar o mundo”. E mais na frente conclui: “Dessa forma, a
ludicidade é uma possibilidade e uma capacidade de se brincar com a realidade,
ressignificando o mundo” (GOMES 2004, p. 145). Ainda falando do ludico, a autora nos da a
chave para estabelecer a premissa basica de nossa abordagem quando escreve:

Como expressao de significados que tem o brincar como referéncia,
o ludico representa uma oportunidade de (re) organizar a vivéncia e
(re) elaborar valores, os quais se comprometem com determinado
projeto de sociedade. Pode contribuir, por um lado, com a alienagao
das pessoas: reforgando esteredtipos, instigando discriminagdes,
incitando a evasdo da realidade, estimulando a passividade, o
conformismo & o consumismo; por outro, o ludico pode colaborar
com a emancipacio dos sujeitos, por meio do didlogo, da reflexdo
critica, da construgdo coletiva e da contestagao e resisténcia a
ordem social injusta e excludente que impera em nossa realidade.
(GOMES 2004, p. 146)

A Fotografia aqui, ndo é entendida como um mero objeto estético, uma imagem num plano
bidimensional ou fendémeno fisico/quimico/digital, mas como uma expressao subjetiva de
um individuo que interage com o meio: utilizando-se de seus sentidos, realiza um recorte da
realidade.

Figura 2: Utilizando a maquina/cracha de papeldo.
Fonte: Henrique José, 2006
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Na Fotografia Ludica, este exercicio & realizado sem o uso de maquinas convencionais,
mas fixadas na memoria, recortadas na imaginagao e materializadas de forma ludica,
atraves de construgbes cénicas e expressoes artisticas como desenhos e pinturas.

Como podemos observar na Figura 2, esta fotografia ludica foi feita utilizando a maquina
cracha de papeldo para a construgdo de um recorte da realidade. Outra modalidade de
fixagdo da imagem, consiste na construgdo cénica, resgatando a técnica do Teatro Imagem
de Boal TP".

Figura 3 — Fotografia Lidica, fixada através de construglo cénica.
Fonte: Henrique José, 2004

As tecnicas do Teatro do Oprimido e mais especificamente do Teatro Imagem de Boal, sdo
ferramentas poderosas de exercicio de reflexdo e ludicidade, implicando em interagdes
perfeitas com variagGes infinitas entre os participantes da oficina, o ambiente, a criatividade
e a construgdo de cenas (Figura 3) com forga e rigueza enquanto imagem:

Para que se entendam e se possam praticar as técnicas do Teatro
Imagem, & necassario ter em mente um dos principios basicos do
Teatro do Oprimido: A Imagem do real & real enguanto imagem.
Quando, usando meus atores e objelos disponiveis, fago imagem da
minha realidade, essa imagem, em si mesma, & real. Devemos
trabalhar com a realidade da imagem, & ndo com a imagem da
realidade - & bom repetir, Uma imagem nao requer ser entendida, e
sim sentida. (BOAL 2002, p.233).

A Fotografia Ludica pode ainda ser ulilizada integrada em outras atividades e praticas
pedagogicas, sendo usada como ferramenta de investigagé@o e observacao da natureza, da
vida de uma comunidade, destacando suas riquezas sociais, ambientais e culturais, para a
constru¢cdo de um retrato de familia, conhecendo melhor a realidade social e familiar dos

] . — . _— i _ — o

O Teatro do Oprimido, consiste numa série de téenicas cénicas ¢ teatrais, jogos para atores e atividades de
interagdo do piblico com o espetdculo, desenvolvidas por Augusto Boal, dentre elas destacamos o Teatro
Imagem.
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participantes para a obtengao de um auto-retrato, ressaltando aspectos subjetivos de como
o individuo se reconhece etc.

Em nossas experimentacdes com a musica, os participantes escutam uma determinada
musica de olhos vendados e constroem imagens mentais a partir do que ouviram, seja em
musicas com letras ricas em cenas, sejam em musicas instrumentais, desenvolvendo uma
fotografia daquilo que sinto e imagino, uma Fotografia Ludica.

Além da Fotografia Ludica, destacamos neste processo da Educagdo Ludica do Olhar a
utilizagdo de diversas vivéncias que buscam a sensibilizagdo dos 05 sentidos (audi¢ao, tato
olfato, paladar e visdo), seja atraves de experimentos de Fisica, que buscam a
compreensao dos fendmenos oOpticos e as propriedades da luz, seja através de dinamicas,
jogos cooperativos e atividades ludicas, seja ainda através da ambientagdo do espaco onde
realizamos as atividades, dirigindo o grupo para ambientes em contato direto com a
natureza ou atividades em salas climatizadas, onde o controle dos recursos audiovisuais da
luz ambiente, favorecem a reconstrugdo cénica da caverna de Platéo.

Longe da pretensao de formar fotografos ou repassar contetidos técnicos aprofundados
sobre fotografia, buscamos com a Fotografia Ludica, despertar o olhar fotografico, a visdo
de fotografo, sensibilizar e contribuir para o florescer de seres emocionalmente e
esteticamente abertos ao mundo que os rodeia.

Mas temos constatado, que ao atravessarem este processo de sensibilizagao em nossas
oficinas, os participantes passam a ter um contato com as ferramentas técnicas (sejam
magquinas fotogréficas, digitais ou de filme, filmadoras e até mesmos maquinas de celular),
eles desenvolvem uma outra relagdo com estes equipamentos, compreendendo o processo
de formagdo técnica como uma ferramenta a servigo da linguagem, da expressdo, da
criatividade.

Temos observado ainda que, ao favorecermos no individuo, a construgao de sua identidade
e sua subjetividade, como um exercicio de dentro para fora, estamos fortalecendo suas
relagbes emocionais e sociais, portanto a utilizagdo destas ferramentas técnicas como a
fotografia e o video, para resgatar e trabalhar aspectos como sua histéria de vida, o recorte
de aspectos de seu cotidiano, de sua familia, de sua comunidade, significam num contexto
formativo, uma reflexdo sobre a sua existéncia no mundo, enchendo de significados este
processo.

Mais recentemente, estamos utilizando as imagens produzidas em nossas oficinas.
buscando realizar uma abordagem antropolégica, construindo uma leitura das imagens
produzidas pelos jovens de si mesmos, suas significagdes objetivas e subjetivas de vida e
suas relagbes com a familia e a comunidade e refletir, como a fotografia pode ser
empregada em pesquisas etnogréficas, a partir da produgao de imagens pelos proprios
jovens da comunidade pesquisada. Quais as implicagdes e leituras possiveis, que
metodologia e resultados podemos esperar neste processo de reflex&o e auto reflexdo 7

Podemos resumir nosso proposito construindo mentalmente a imagem de um flash que
dispara e desperta algo além do espanto de um instante congelado no tempo, eternizado
num papel ou refletido numa tela de cristal liquido. Mas o impacto interior de uma luz que
penetra em nossa consciéncia e invade o nosso ser, abrindo as portas da percepgao, para
conhecermos o mundo além das sombras, rico em suas manifestactes e expressoes.
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O LAZER DESINTERESSADO E GARANTIDO COMO DIREITO - A
OBSERVAGAO DE ASPECTOS DE MANUTENCAO DA ORDEM (?)

Alexandre K. 8. 8. Castro
Marcus Vinicius de Faria Oliveira

1 INTRODUCAO

Tratar do lazer significa tratar de uma esfera da vida do ser humano, de uma fase
(momento, tempo) que j& € dada como necessaria para sua sobrevivéncia e requisitada
como direito basico. Pelo menos € essa a visdo que, se nao & a Unica, pelo menos
predomina na concepgao sobre lazer dentre tedricos / profissionais da area,

Pensando o lazer como um momento de desenvolvimento do ser humano, de busca do
prazer, de descanso; e como um meio para combater as mazelas sociais, que assustam
tanto no presente quanto na perspectiva futura, percebo que muitas vezes académicos
acabam entrando no julgamento de que o lazer deve ser um direito disponivel a todos.
Outra observagdo que fago é sobre a questdo do carater desinteressado do lazer. Dado
como referencial fundamental, porém muitas vezes ndo questionado, esse conceito de
Dumazedier (1999) acaba entrando em nosso conhecimento e se arraigando como
verdade.

Percebo gue estas visdes no meio académico podem ndo so limitar as potencialidades de
cada um, como também limitar a capacidade de evolugdo do proprio ser humano, no
quesito desenvolvimento social, visto que a manutengéo destes conceitos significa manter’
este contexto social desigual baseado no trabalho alheio e estranhado®.

Analisando a teoria, discutindo a logica e observando respostas de alunos do Curso
Superior de Tecnologia em Lazer e Qualidade de Vida, vou discutir essas questdes e apos
eslas relagoes, responder-se-a, ou ndo, a seguinte pergunta: Sera que o lazer é realmente
sua finalidade e um direito fundamental ao ser humano?

2 LAZER: SUAS RELACOES E SEUS CONCEITOS

Para iniciar acredito que & importante destacar alguns aspectos do meu trabalho. Vou
desenvolver conceitos de lazer e suas relagbes sociais, porém seguirei uma ordem para
tornar o texto de mais facil entendimento.

Primeiramente vou comentar as manifestagtes referentes ao lazer durante a historia,

' Nao quero dizer que o lazer como ¢ pensado ndo possa melhorar o contexto social, acredilo que ele possa
melhorar sim, mas nao mudar.

¢ Utilizo o termo estranhado (estranhamento) ne sentido que coloca Antunes (2003, pig. 134) que diz que
“o estranhamento referc-se 4 existéncia de barreiras sociais que sc opdem ao desenvolvimento da
personalidade humana™.
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procurando destacar suas diferengas e semelhangas com o lazer vivido hoje.
Imediatamente apods, citarei alguns conceitos bastante difundidos sobre o lazer, a fim de
contextualizar o leitor ndo apenas com os conceitos usados neste trabalho, mas com o0s
absorvidos de forma geral pelos futuros profissionais do lazer.

Faz-se necessario também comentar destacadamente o lazer e suas nuances hoje,
relacionando-o & cultura de massa, ao consumo, a competicao, a exclusao socio-econdémica
e ao trabalho, dando énfase a importancia que o lazer tem na melhoria deste contexto.

Para comentar as relagoes da transformagao do trabalho com a transformagao do lazer, e
colocarei mais detalhadamente as mudangas recentes no que chamamos de trabalho. Com
isto, na ultima parte, descreverei os pontos que eram minha ideia para abordar na pesquisa,
bem como a logica que usei nela.

Para compreender o lazer na sociedade temos que compreender um fundamento que
considero basico para o entendimento social. Como coloca Elias (apud GUTIERREZ, 2001,
p. 46)

Toda sociedade grande e complexa tem, na verdade, duas
qualidades: & muito firme e muito elastica. Em seu interior,
constantemente se abre um espaco para as decisdes individuais.
Apresentam-se oportunidades que podem ser aproveitadas ou
perdidas. [...]. Mas as oportunidades entre as guais a pessoa assim
se vé forgada a optar ndo sao, em si mesmas, criadas pela pessoa.
Sao prescritas e limitadas pela estrutura especifica de sua sociedade
e pela natureza das fungdes que as pessoas exercem dentro dela.

Em outras palavras, a sociedade dé diversas oportunidades para o individuo fazer suas
escolhas, mas estas nao sao “"escolhas livres", sdo escolhas ditadas pelo seu contexto
social.

E fato que o problema “lazer” so teve destague a partir da revolugao industrial, pois foi
quando este momento de satisfagao (ou de busca desta) foi sendo retirado do homem. Mas
ao longo de sua existéncia enquanto espécie, o homem desenvolve, desde crianga,
atividades onde ele coloca situagdes imaginarias, com o fim do seu desenvalvimento. Essas
atividades geralmente tém um carater ludico, e relativamente descompromissado
(relativamente, pois dentro da atividade ha um compromisso). Aspectos que calocamos hoje
no conceito do nosso lazer.

Outro fator importante e manifestado pelo homem nos momentos de lazer & da diversao.
Vejamos diversao nao & nada mais do que divergir. Divergir do que? Divergir do dia-a-dia,
mudar em relagdo aos habitos. Observa-se desde as sociedades primitivas a presenga de
jogos e de momentos de diversdo, ou seja, o cotidiano nunca satisfez uma sociedade’.
Tanto que o fato da diversdo tornou-se um comportamento “inquestionavel” e assumido
como “natural”. Os seres humanos se acostumaram a nao gostar do seu dia-a-dia (suas
obrigagbes) e a procurar maneiras de amenizar os problemas ou o mal-estar causado pelos

Uma sociedade de modo geral, mas ¢ fato que alguns individuos denwro de diversas sociedades
conseguiram estar satisfeitos com seu dia-a-dia.
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habitos, ou seja, se acomodaram com a diversao®.

Com o florescimento de sociedades mais complexas o “lazer” foi tomando forma, na Grécia
a nobreza compensava sua vontade de ndo trabalhar alheiamente e viver uma vida de
desenvolvimento, contemplagéo e criagdo através da escraviddo de outrem. Em Roma, o
tempo de néo-trabalho ja comegou, destacadamente, a ser utilizado como um “recarregador
de baterias”, a fim do desenvolvimento pessoal para a volta a rotina.

Na |dade Media o "lazer" continuara suas propriedades anteriores, mas se fortalecia o
carater de ostentacao através do lazer por parte da nobreza. Esta ostentacao é mantida até
hoje em grande parte das atividades sociais, ndo apenas de lazer. Outro fator em destaque
na Europa medieval & a forte intervengao da religido nessa manifestagdo, onde eram
podadas através de dogmas as manifestagdes de prazer (ou de busca deste).

A partir da idade moderna o lazer foi se configurando nos moldes como esta hoje. Com um
carater (falso) de oposigao ao trabalho; de meio para obter o prazer, mesmo que de forma
estranhada (similar ao estranhamento do trabalho); e, ndo menos importante, de meio de
manutencdo do sistema.

Apos situar brevemente seu estudo na historia, o proximo passo € conceituar o lazer, ou
melhor, ver como este & conceituado. Apesar de manifestagdes similares, como a busca
pelo prazer, serem temas de discussdo ha algum tempo, os estudos sobre o lazer se
intensificaram a partir da primeira revolugéo industrial na Europa, e no Brasil “comegaram”
com 50 anos de atraso (Marcellino, 2002a).

Com grande influéncia na producdo cientifica sobre lazer no Brasil, Joffre Dumazedier
(1999) diz que o lazer é um estilo de comportamento, realizado no tempo livre, fora de
qualquer obrigag&o (familiar. social, politica, religiosa, financeira, fisiologica, etc.); e possui
quatro propriedades: duas ‘negativas’, que se definem em relagdo as obrigagGes impostas
pelas instituicdes de base da sociedade, e duas ‘positivas’ que se definem em relagdo as
necessidades da personalidade. As duas ‘negativas” que como coloca o autor sdo: o
carater "liberatério”, que se define por ser uma livre escolha, ainda que atrelada aos valores
sociais adquiridos pelos individuos; e o “desinteressado”, ou seja, a finalidade do lazer esta
em si mesmo. As duas "positivas” s&o: o carater "hedonistico”, ou a busca pela satisfagéo; e
o carater "pessoal’, onde € o homem que o escolhe, independendo das suas obrigagoes,
dependendo sim das suas necessidades.

Creio que esta definigdo seja clara e socialmente correta, e em minha opinido nao ha mais

nada a colocar quando se fala do lazer neste contexto. Digo isto no sentido de que para o
mundo capitalista e alienado, esta visao funcionalista® esta perfeita, pois este contexto nos

* Esse tema em si jd daria um outro trabalho até maior do que uma monografia, nio ¢ minha intengio entrar
em detalhes desta discussdo, apenas fomenta-la.

d Padilha (2003, p. 255) explica bem o gue ¢ essa visdo funcionalista do lazer colocando que “ao fundar a
teoria sobre o lazer Dumazedier manifesta-sc funcionalista, Assim. os primeiros estudos sistematizados
sobre lazer nascem dentro de uma corrente tedrico-metodologica que ¢ o funcionalismo. O funcionalismo é
uma heranga do positivismo ¢ a abordagem funcionalista adota uma concepedo sistémica da sociedade™ E
completa (idem, p. 256), “o funcionalismo &, entdo, uma teoria do equilibrio social. A maioria dos seus
tedricos acaba evitando estudar ou posicionar-se diante de tensdes, conflitos e contradigdes que todas as
sociedades humanas manifestam, de uma forma ou de outra. O funcionalismo concebe a cultura como um
sistema constituido de maltiplas relagdies entre instituigdes e somente através destas relagdes um costume ou
crenga pode ser compreendido. Eoelo que se estabelece entre as partes que permite o entendimento de um
todo homogéneo e harmonico™,
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vé de uma forma funcionalista. Bebendo ja na fonte de Dumazedier, Marcellino (2002a, p.
14) coloca que “além do descanso e do divertimento, o desenvolvimento, pessoal e social,
também é caracteristica deste, mesmo que menos perceptivel”,

Cavalcanti (apud Marcellino, 2002a) coloca que o lazer € uma construgéo ideoldgica, pela
qual o antilazer se aproveita para alienar as pessoas e submeté-las ainda mais a alienagao
e ao sistema. Isto & fato, e o perigo esta em negar esse carater. Segundo Marcellino (2002,
p.16) o "lazer nao pode ser entendido como simples assimilador de tensbes ou alguma
coisa boa que ajude a conviver com as injusticas sociais”. E obvio que o lazer ndo é sé
isso, mas essa tem sido uma de suas principais (se nao a principal) caracteristicas na
cultura ocidental capitalista. Negar esse fato me parece mais um “ndo querer enxergar” do
que um “nao perceber” propriamente dito. Mas sera que o lazer realmente tem sido usado
como uma “arma” do sisterma?

Parece-me esta discusséo sobre o se "0 lazer & um tipo de manipulagdo de massas ou uma
alavanca para a mudanga social’ indtil, uma ‘“friccdo cientifica™, pois estas sdo
caracleristicas que o lazer assume dependendo do contexto, ele &€ sim usado para a
dominagao, porem também & um caminho para uma nova consciéncia. Uma hipétese nao
elimina a outra, & como discutir se a energia nuclear & boa ou ruim: depende do uso.

Para entender o lazer hoje é necessario entender o funcionamento do ser humano e da
sociedade como um todo. Como diz Maturana (2002, p. 205)

O ser humano & constitutivamente social. Nao existe o humano fora
do social, O genético ndo determina © humano, apenas funda o
humanizavel. Para ser humano € necessario crescer humano entre
humanos. Embora isso paregca obvio, esquecemos disso ao
esquecermos que se & humano apenas nas maneiras de ser humano
das sociedades a que pertencemos, Se pertencemos a sociedades
que validam, com a conduta cotidiana de seus membros, o respeito
aos mais velhos, a honestidade consigo mesmo, a seriedade na
agao e veracidade na linguagem, esse serd nosso modo de sermos
humanos e de nossos filhos. Ao contrario, se pertencemos a uma
socledade cujos membros validam com sua conduta cotidiana a
hipocrisia. o abuso, a mentira e o auto-engano, esse sera o nosso
modo de sermos humanos e o de nossos filhos.

Sabendo que somos reflexos do nossc meio, vamos compreender o lazer somente a partir
das caracteristicas gerais da nossa sociedade. Portanto, para entender a relagao do lazer
para com o contexto social atual, & preciso primeiramente analisar 0 que & esse contexto.
Antunes (2003, p. 165) coloca que

A socledade contemporanea, paricularmente nas ultimas décadas,
presenciou  fortes transformacgbes. O neoliberalismo e a
reestruturagao produtiva da era da acumulagéo flexivel, dotada de
forte carater destrutivo, tém acarretado, entre tantos outros aspectos,
um monumental desemprego, uma enorme precarizagao do trabalho
e uma degradagao crescente na relagao metabolica entre homem e

Entender “fric¢do cientifica™ como o ato de discutir a ciéncia por discutir, haja vista que ambos os lados
tem dois bons argumentos, e uma hipdtese ndo elimina necessariamente a outra,
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natureza, conduzida pela légica societal voltada prioritariamente para
a produgdo de mercadorias, que destrdi o meio ambiente em uma
escala globalizada.

Numa sociedade de trabalho alheio e estranhado; da midia propagando a informacéo em
tempo real atraves do mundo, juntamente com a cultura de massa; de uma grande evolugéo
tecnologica, atrelada a uma também grande desigualdade nas condigdes de acesso a ela; é
nesse contexto que brota a tematica do lazer, e, como ja foi colocada anteriormente, sua
discussdo de ser uma ferramenta do sistema, ou uma contra este. As duas "utilidades” séo
possiveis e presentes, mas a alienacdo pelo lazer infelizmente vem se destacando mais.
Gutierrez (2001, p. 57-58) ja relaciona o lazer com outras caracteristicas da nossa
sociedade

como a énfase na competicao e no personalismo, a sobrevalorizagdo
da aparéncia, a faléncia do metarrelato e o surgimento da
performance como critério de valor, tudo isso potencializado pelos
recursos técnicos mas recentes da informatica e das comunicagbes,
nao so coincide e referencia aspectos da dimenséo do lazer, como
tambeém deve ser percebido como mediado por alarmantes sinais de
degradagao e esgargadura do tecido social.

Ainda segundo Gutierrez (2001, p. 71), sobre as mudangas recentes na configuracao da
relagdo do lazer com a sociedade,

Devemos deslacar a tendéncia histarica de aumento do tempo livre
no capitalismo, a gradativa diminuigdo da importéncia do trabalho
humano tanto para geragao de valor na forma mercadoria como na
constituicao da personalidade e da propria subjetividade, e
finalmente o crescimento vertiginoso de um enorme mercado de
produtos e servigos voltados para o lazer, atendido por organizagoes
onde se confundem fabricas de computadores, turismo, show-biz,
olimpiadas e campeaonatos mundiais de futebol.

Para um melhor esclarecimento tem-se que analisar alguns pontos nestas afirmacgdes. O
primeiro é a “a gradativa diminuigdo da importancia do trabalho humano”, para entender
esla “diminuigdo do trabalho”, precisa-se de dois conceitos, expostos por Antunes (2003, p.
84), de trabalho concreto e trabalho abstrato que diz que

Quando se tematiza a crise da sociedade do trabalho, parece-nos
decisivo recuperar a distingdo marxiana feita entre trabalho concreto
e abstrato. “Todo trabalho &, de um lado, dispéndio de forga humana
de trabalho, no sentido fisiolégico, e, nessa qualidade de trabalho
humano igual ou abslrato, cria o valor das mercadorias. Todo o
trabalho, por outra lado, & dispéndio de forga humana de trabalho,
sob forma especial, para um determinado fim. e, nessa qualidade de
trabalho Gtil @ concreto, produz valores de uso” (Marx, 1971; 54). De
um lado, tem-se o carater util do trabalho, relagdo de intercambio
entre homens e natureza, condigdo para a produgac de coisas
socialmente dteis e necesséarias. E momento em que se efetiva o
trabalho concreto, o trabalho em sua dimensao qgualitativa. Deixando

174 Politicas de lazer e suas multiplas interfaces no cotidianc urbano



de lado o carater Util do trabalho, sua dimensao concreta, resta-lhe
apenas dispéndio de forga humana produtiva, fisica ou intelectual,
socialmente determinada. Aqui aflora sua dimensao abstrata. .

Entdo, como defende Antunes, é a diminuigdo da importancia do “trabalho abstrato” que
hoje acontece e ndo a do “trabalho concreto” e criativo, que ainda é extremante necessario
e sempre vai ser.

Outro ponto a ser analisado & a competicao. O fato de que a postura competitiva trouxe
varios avangos tecnologicos, principalmente nas duas grandes guerras, é inegavel. Mas no
tocante a este assunto, devo concordar com Maturana (2002, p. 206) quando coloca que

A conduta social esta fundada na cooperagdo, ndo na competigao. A
competigao & constitutivamente anti-social porque, como fenémenao,
consiste na negagéo do outro. Nao existe “competi¢io sadia” porque
a negagdo do outro implica na negagdo de si mesmo ao pretender
que se valide o que se nega. A competicdo & contraria & seriedade
na agao, pois aquele gque compete ndo vive naquilo que faz, aliena-
se na negacgao do outro.

Dificil compreender esta afirmativa quando se vive numa sociedade onde a competicéo é
supervalorizada. Mas numa perspeciiva critica essa analise se faz necessaria, pois o
mundo, e por conseqiiéncia o lazer, tem sido freqiientemente permeados pela
competitividade.

A tematica do trabalho norteou minha pesquisa até entdo. Em varios aspectos o trabalho foi
citado, ndo sem méritos, pois hoje ainda é pega chave para o entendimento social. Este
aprofundamento inclusive nao estava incluido no projeto inicial, porém ele se fez necessario
a medida que o estudo foi se desenvolvendo. Procurarei aqui detalhar esse
desenvolvimento das relagdes de trabalho e fazer uma ponte com as formas de lazer.

O trabalho é tema de discuss@o em qualquer roda, desde a mesa de bares até grupos de
estudos. O desemprego acentua esta discussao, e é tomado como problema central, porém
mascara de certa forma um problema ainda maior. Focalizando as atengGes para o
desemprego, esquecemos que ndo €, na realidade, a falta de emprego que deteriora as
condigbes de vida na sociedade atual. Primeiro: o problema da humanidade nao é
atualmente a produgdo das mercadorias necessarias para uma vida digna, & sua
distribuigAo. Nao precisamos de uma maior produgéo, portanto nao precisamos de mais
gente empregada. Segundo: de que adianta a uma pessoa dar-lhe um trabalho alienante?
Neste ponto concordo com Schrédinger (1997, p. 127), que darwinisticamente diz:

Acredito que a crescente mecanizacao e ‘estupidificagdo’ da maioria
dos processos de manufatura’ envolvem um grave perigo de uma
degeneragao geral de nosso érgao de inteligéncia. Quanto mais as
oportunidades de vida do trabalhador inteligente e do apatico se
equipararem pela repressdo das habilidades manuais e
disseminagdo do trabalho magante e enfadonho na linha de

7 : 5 :
Eu acrescentaria a este conceito todo o trabalho alienado.
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montagem’, mais um bom cérebro, maos habilidosas e um olho
agucado se tornardo supérfluos. De fato, o homem sem inteligéncia,
que naturalmente acha mais facil se submeter & labuta enfadonha,
sera favorecido, & provavel gque ele ache mais facil prosperar,
estabelecer-se e gerar a descendéncia. O resultado podera
facilmente elevar-se até a uma selecdo negativa no tocante a
talentos e dons.

Ele ainda critica a fungdo para qual esta sendo utilizada a tecnologia criada dizendo que

Em lugar de permitir que a engenhosa maguinaria que inventamos
produza uma quantidade crescente de luxo supérfluo, precisamos
planejar seu desenvolvimento, no sentido de aliviar os seres
humanos de todo o manuseio nao-inteligente, mecanico, ‘'maquinal’.
A magquina deve assumir a labuta para qual o homem & bom demais,
nao o homem assumir o trabalho para qual a maquina seja
demasiado dispendiosa, como costuma acontecer com grande
freqiiéncia. Isso nao tendera a tornar a produgio mais barata, mas
mais felizes aqueles engajados nela. (1997, p. 127).

Para Marx os meios de produgao sao as bases para o enlendimento da sociedade, ou, em
outras palavras, “as relagdes de produgdo das condicbes materiais de sobrevivéncia como
instancia fundamental e privilegiada para a compreensao do social”. (Gutierrez, 2001, p.
30). O trabalho e a obra de Marx sd@o temas inseparaveis, mas alguns de seus seguidores
acabaram por sobrevalorizar os trabalhos assalariados, ajudando a fortalecer este sistema
de trabalho alienado. Antunes (2003, p. 86) coloca que:

[...] Essa forma de ser do trabalho, sob o reino das mercadorias €,
como Marx demonstrou desde os manuscritos de 1844,
essencialmente nefasta para o ser social que busca a
omnilateralidade e que sob a forma do trabalho estranhado vivencia
a unilateralidade, Nesta concepgdo recusa-se agudamente o culto ao
trabalho assalariado, tdo forlemente idealizado por Inimeras
vertentes do marxismo neste século XX. Mais fetichizada do que em
épocas anteriores, a sociabilidade contemporanea, portanto, reafirma
e intensifica a logica destrutiva do sistema produtor de mercadorias e
a conseqlente vigéncia do trabalho estranhado.

Mas como se deu este trabalho estranhado ate entao? A resposta vem na evolugao do
trabalho a partir da revolugdo industrial. Antes da revolugdo e do desenvolvimento
acelerado da tecnologia, quem determinava o trabalho era a natureza. O trabalho era
realizado nas horas e estagbes do ano propicias, era realizado normalmente em familia e
era parte integrante do sujeito. Hoje o trabalho & que dita a natureza. O trabalhador é tem
que se adequar ao trabalho, a natureza ndo tem mais a importancia que tinha e o sujeito
hoje "pertence” ao trabalho. O homem nada mais ¢ do que “vendido” para determinado

8 z : 3
Na caixa de uma loja, num posto de gasolina, numa recepedo...
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trabalho. Antes o trabalho concreto, hoje o abstrato®.

Fazendo agora uma ponte com o lazer, em Marx, ele & entendido quase gue sempre como
em a oposigdo ao trabalho. Com um trabalho na sociedade capitalista estranhado
(alienado), este lazer também se torna alienado e ndo & bem-visto, porém um lazer
construtivo ndo so no ambito pessoal como social € importante. Coloca Dumazedier (1999,
p. 61) que

Para eles (pensadores Marxistas), lazer e consumo sao uma mesma
e Unica realidade. Esta realidade &€ um produto ndo da sociedade
industrial avangada, mas do sistema de produgao de distribuigao e
de consumo. Estamos convencidos de que este sistema selvagem,
orientado pela busca do lucro maximo, malgrado alguns setores
protegidos, desenvolve certos tipos de bens e servigos de conforto
ou de lazer onde o interesse dos empresarios & mais bem servido do
que a exigéncia da personalidade.

Agora, mesmo sabendo que este trabalho no sistema capitalista & alheio e estranhado, que
o homem se vende, vende sua vontade e seu tempo de vida pelo capital, observa-se que a
jornada de trabalho tem se reduzido gradualmente (porém desigualmente), e como coloca
Lucaks, citado por Antunes (2003, p. 130)

Hoje com uma semana de cinco dias e um salario adequado, pode ja
existir as condigBes indispensaveis para uma vida cheia de sentido.
Mas surge um novo problema: aquela manipulagdo, que vai da
compra de um cigarro as eleigoes presidenciais, ergue uma barreira
no interior dos individuos, entre sua existéncia e uma vida rica de
sentido [...] por causa desta manipulagdo, o operdrio, 0 homem que
trabalha é afastado do problema de como poderia transformar seu
tempo livre em otium, porque o consuma lhe & instalado sob a forma
de uma superabundancia...

Aqui trago duas reflexdes, a primeira &, mesmo com uma jornada de seis horas por dia,
cinco dias por semana, em um trabalho estranhado, o trabalhador ainda perde um bom
tempo de sua vida, sua omniteralidade. A segunda € essa questdo da influéncia do mass
media, da manipulagédo de vontades. Essa questao, ja enfatizada anteriormente, nada mais
é do que um reflexo da vida. Uma pessoa que tem um trabalho estranhado, alienado,
normalmente, por condicionamento mesmo, vai escolher atividades alienada. Aqui reflito
junto com Padilha (2003, p. 244)

Hoje podemos dizer que temos mais tempo livie — o qual se
manifesta de diferentes maneiras — do que tempo de trabalho. Mas
sera que nao perdemos a noglo do que necessitamos, do que deve
ser satisfeito no nosso tempo livre?

E claro que o trabalho abstrato sempre existiu, e que o concreto ainda existe, mas o que quero colocar é a
generalizagdo, a predominincia.
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Acho que se ndo perdemos, no minimo esquecemos-Nos um pouco de vez em quando, mas
podemos sim recuperar esse “conhecimento”, e, pelo menos no tempo livre alcangar
satisfazer os desejos pessoais.

O lazer tem sim que ser entendido como um meio de transformacgao social. Transformar
essa sociedade alienada em uma sociedade livre. Simplesmente reduzir a jornada de
trabalho néo é suficiente, é preciso que nesse momento de liberdade do trabalho, se pense
em um trabalho "livre”, pois, como analisa, e muito bem, Padilha (2003, p. 254)

[...] Diminuir a jornada de trabalho alienado nao significa elimina-lo.
Isso quer dizer que o tempo de trabalho que resta continuara sendo
alienado, em maior ou menor grau. [...] No entanto, isso ndo quer
dizer que a luta pela redugdo do tempo de trabalho e pelo aumento
do tempo livre ndo deva continuar,

Portanto, acredito sim que o lazer € um meio de transformagdo social, mas este nao
chegara a uma mudanga social real, se nao vier acompanhado de uma mudanga no
trabalho, diz Antunes (2003, p. 132)

E evidente, entretanto, que a emancipagdo do trabalho ndo se
confunde com tempo livre ou liberado, mas sim com uma nova forma
de trabalho, que realize, em sua integralidade, a omnilateralidade
humana, o livre desenvolvimento das individualidades, a plena
realizagdo e emancipagao do ser social.

O lazer vai mudar quando o ser humano mudar os valores, gue regem sua vida de um modo
geral. Através do lazer podemos refletir sobre mudangas de valores, mas s6 vdo se
concretizar estas mudangas guando as aplicarmos a todas as esferas de nossas vidas. Nao
sermos alienados no trabalho, no lazer, na familia, na politica, até nas crengas mitico-
espirituais quem sabe.

Entdo, se o principal pilar desta sociedade, que & o trabalho, subjuga o ser humano, e lhe
atribui fungGes que ndo condizem e que limitam sua capacidade de evolugdo, quiga o até
pouco tempo nao visto, e hoje ainda deixado de lado, o lazer, fosse valorizar a vida criativa.
Por isso o lazer tem-se configurado como alienado, mas nao sozinho, alienado como o
contexto que o cerca, como 0 trabalho que ainda rege nossas vidas, e € nosso dever como
profissionais do lazer, ndo sd mudar isso dentro do lazer, mas colaborar para uma mudancga
em nosso contexto social de um modo geral.

Analisar a importancia do lazer hoje talvez seja a parte mais facil de fazer, mesmo com
tantas criticas a ele. Porém, tem-se que analisar com cuidado pra saber se o lazer esla
sendo usado como “cura’ de alguns problemas, ou como ‘remédio”, a fim de manter a
sociedade estavel, como defendem varios autores.

Claro que ndo conseguirei abarcar todos os beneficios que o lazer traz para o mundo, até
porque minha intengao & apenas ilustrar sua importancia, porém vou destacar a importancia
do lazer na infancia, na idade adulta, e nos idosos, para tornar de mais facil compreensao.

Muitos defendem que ndo ha como tratar do lazer na infancia com o argumento de que a
crianga ndo tem obrigagbes. S0 nao sei de que criangas eles estdo falando. Fora as
obrigacbes fisioldgicas gue sdo obrigagdes que temos em qualguer fase da vida,
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dependendo da camada social a crianga desde cedo vai absorvendo valores e tendo que
seguir sim de acordo com sua situagdo, seja trabalhando no caso das menos favorecidas
economicamente, se adequando aos padroes de exigéncia exercidos pela alta sociedade.
No contexto social brasileiro, milhares de criangas tém no futebol, que é o seu lazer, sua
unica perspectiva de real mudanga no futuro, e, observando essa caracteristica, varios
projetos vém sendo desenvolvidos, para dar uma oportunidade as criangas (e jovens)
através do esporte. Esse processo comega como uma atividade de lazer, e pode até ter
como fim a formacgdo de um profissional, mas o que & mais provavel é que através de
conceitos de cidadania e cooperagao, inseridos nas entrelinhas das praticas, € a formagao
de um cidadao consciente de seus direitos, deveres e possibilidades.

Com o idoso o lazer vem sendo usado como forma de preencher o tempo ocioso, que
passou a sua vida “acostumado” com o trabalho e se aposentou, ou os filhos sairam de
casa (no caso das donas de casa), e agora ndo sabem mais o que fazer. E um problema de
educacao para a velhice, envelhecer sem esse dogma do "ser alguém produtiva”, e, de
novo, o lazer vem pra tapar esse furo do sistema, atraves de atividades que os fagam sentir
“(teis” novamente.

O ser humano adulto ainda e um ser produtivo, ainda se sente util, e ainda assim precisa de
lazer. Por qué? No ser humano “produtivo”, ndo é seu carater de utilidade que o incomoda,
mas € o modo como se utilizam da “sua maguina’. Sou obrigado a tocar na questdo do
trabalho de novo, mas serei breve. Sdao poucos e felizardos os que conseguem neste
mundo sobreviver daquilo que gostam de fazer e, por mais que goste do que faz, qualguer
pessoa tem que seguir normas e burocracias. E € nesse sistema que o ser humano,
enquanto pessoa que tem desejos se perde. O Ser & podado por um sistema de regras que
vocé tem que cumprir, essa situagd@o vai gerando um estresse, e essa criatura tem que
achar um jeito de liberar essa “"energia”. Ai se tem encaixado o lazer, que infelizmente (ou
nao?) tem sido um assimilador de tensdes. N&o que isso seja propriedade exclusiva do
lazer, pois outras coisas sdo também, como por exemplo, as religides. Mas o lazer & ruim
por causa disso?

Infelizmente no comego deste assunto coloquei que teria que analisar com cuidado para
saber se o lazer era a "cura” ou o ‘remedio” para manter estavel, mas no modelo socio-
econdmico vigente ndo se percebe (ou dificilmente se percebe) como "cura”, ele é sempre
um “tapa buracoes” do sistema,

E e nesse contexto que eu destaco a real importancia do lazer no nosso contexto sécio-
econdmico, a capacidade do lazer de, como momento de livre busca e expressao, mudar
esse contexto, como coloca a situagao Oliveira (2003, p. 62)

Se o tempo livre & geslado no interior de relagdes sociais opressivas
e dominadoras, a apropriagdo deste tempo nédo deixa de ser um
momento de luta. [...] Ao politizar o uso do tempo disponivel (no
sentido de se assumirem como cidadaos plenos), os trabalhadores
podem desvendar as mascaras de liberdade que a sociedade produz
no trabalho e fora dele.

Mudar de paradigma n&o tem perspectiva de acontecer nem a médio nem a um curto prazo,
mas € o ideal. Enquanto isso & vamos continuar a aliviarmos-nos com o lazer, ou melhor,
usa-lo como um caminho para se chegar a um novo tipo de cultura.
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3 O DIREITO AQO LAZER DESINTERESSADO (?) — REFLETINDO SOBRE A QUESTAO
DO DIREITO E DO DESINTERESSE DO LAZER.

Para iniciar a problematizagao proponho duas discussdes que me parecem de suma
importancia na formacéo do profissional e, principalmente, do pensador do lazer. O primeiro
ponto que gostaria de tocar &€ o seguinte: o lazer tem o fim em si mesmo, seu carater é
desinteressado. “No lazer, o jogo, a atividade fisica, artistica, intelectual ou social, ndo se
acham a servigo de fim material ou social algum” (Dumazedier, 1999. p. 93). Nao. Creio que
isso & algo para deixar o lazer “bonito” e justificar o lazer alienado. Sé se o autor nédo
considera o carater pessoal como influenciador direto na sociedade. Desde os primardios o
homem tem obrigagGes, e o que ele faz fora delas tem sim, dentre outros motivos, o
descanso. Mesmo o lazer alienado tem seu objetivo, a propria alienagdo. Quem joga por
prazer tem um fim maior, quem pinta, quem dancga, quem corre, quem |é também tem. Tem
o fim de gostar da vida, de dar um sentido a ela e continuar vivendo. Se isto ndo & um fim
“material ou social”, pode-se dizer no maximo que & "pessoal’, & que, como pessoal, tem
influencia sim no todo sociall Uma pessoa insatisfeita com a vida tem grandes
possibilidades de se tornar um problema social, portanto a realizagdo pessoal & sim uma
questao social. Entdo, dizer que o lazer é desinteressado? Toda acgdo é interessada e o
lazer ndo escapa disso. Qualquer coisa por mais individual que seja vai influir no social.

Entao, como coloca Singer (1994) em relagdo & ética, que esta deveria ser assumida como
francamente utilitarista'”, o lazer também. Pois este sempre o foi, como gualquer outra
atividade realizada por qualquer ser vivo. O lazer é hoje sim uma atividade de carater
hedonistico, liberatorio e pessoal, mas nunca foi desinteressado. No maximo, alienado.

A segunda questdao que venho colocar & a do lazer como direito. O lazer & considerado
direito pela constituigdo brasileira, mesmo que nem sempre assegurado, mas é direito. Mas
sera que o ideal é té-lo como direito? E sé pensar um pouco para ficar na divida sobre esse
assunto. O que é o lazer? Segundo Dumazedier, um momento liberatério, hedonistico,
desinteressado, com o qual ndo concordo, e pessoal. Coloca Bruhns (2001)

Sabemos que o mito do prazer esta presente no lazer, atrelado ao
adjetiva “livre", como se este tempo/espaco, de forma quase
milagrosa, pudesse representar, numa contraposigdo a outros
setores da existéncia, a conquista de aspectos o almejados, porém
pouco alcangados, numa sociedade constituida por acessos
desiguais. [...] Dessa forma, o prazer tao enfatizado, quando o
assunto € lazer, & colocado num tempo/espago desgarrado da vida
como um todo.

1% Na classificagdo de Marcellino, citada por Padilha (2003, p. 256), como “quando o lazer se resume a
fungdo de recuperagiio da forca de trabalho ou quando sua utilizagdo visa ao desenvolvimento™, acho que a
uma falha. Ser recuperagio de forga de trabalho ou visar o desenvolvimento toma uma caracteristica de
“coisa ruim” nessa classificagio. Se o seu trabalho ndo é abstrato, nade de mal descansar um pouco para se
recuperar. Se vocé trabalha muito com a parte intelectual, nada de mais praticar um esporte que vai fhe
incrementar o fisico, Tem-se sim entender utilitarismo como o lazer que agora &, sim, utilizado com um
intuito, sempre visando um resultado. nunca desinteressado, Esse lazer utilitarista pode ser alienado ou nio,
niio ¢ na fato de ser utilitansta que o torna ruim.
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Entao, porque ter o direito a esse lazer? No caso, ter o lazer como direito é ter garantido
que, com certeza, apenas parte da sua vida vai ter essas caracteristicas. Entao, assumindo
isso, se assume que o mundo nunca podera, ou, que €& natural que a pessoa nao haja,
exceto nos momentos de lazer, hedonisticamente; & assumir que o lado pessoal pode ser
suprimido na maior parte do tempo; e & assumir que € normal ndo termos uma vida de
carater liberatorio, ou seja, & normal sermos dominados. Nao creio que seja provavel, mas
ndo & nem de longe impossivel que cheguemos a um patamar onde supriremos as
obrigacdes alienadas, e ai? Um mundo sem alienagdo € um mundo de liberdade,
hedonistico e pessoal, um mundo com as caracteristicas do lazer ideal de hoje. Se
assumirmos lazer como este momento “"separado e especial” da vida, excluimos, mesmo
que de forma inconsciente, essa possibilidade de uma sociedade evoluida a tal ponto. Tem-
se que pensar nessas gualidades na vida como um todo. Como coloca Antunes (1999, p.
177)

Uma vida cheia de sentido em todas as esferas do ser social, dada
pela omnilateralidade humana, somente podera efetivar-se por meio
da demoligdo das barreiras existentes entre tempo de trabalho e
tempo de ndo-trabalho, de modo que, a partir de uma atividade vital
cheia de sentido, auto-determinada, para além da divisdo hierarquica
que subordina o trabalho ao capital hoje vigente e, portanto, sob
bases inteiramente novas, possa se desenvolver uma naova
sociabilidade. Uma sociabilidade tecidos por individuos (homens e
mulheres) sociais e livremente associados, na qual ética, arte,
filosofia, tempo verdadeiramente livre e ocio, em conformidade com
as aspiragbes mais auténticas, suscitadas no interior da vida
cotidiana, possibilitem as condigdes para a efetivagdo da identidade
entre individuo e género humano, na multilateralidade de suas
dimensoes.

Resumindo, pensar o lazer como apenas essa "possibilidade desse momento de realizagéo
pessoal” € um pensamento social e de manutengdo da ordem. Nao & minha intengéo
discorrer sobre "como chegar a uma sociedade assim?”, até porque se eu soubesse estaria
provavelmente escrevendo isso. Minha intengao & simplesmente descrever este fenémeno,
a fim deste questionamento nao desaparecer com o tempo, e este conceito (ou mito) de
sociedade, sussurrado pela “mae cultura'” em que estamos inseridos seja tido como
verdade.

B A mae cultura, cuja voz fala em seus ouvidos desde o dia em que nasceu. deu-lhe uma explicagio de
como as coisas vieram a ser como sdo, Voeé conhece bem; todos em sua cultura a conhecem bem. Mas essa
explicagdo ndo lhe foi dada toda de uma vez, Ninguém chegou para vocé ¢ disse: “eis como as coisas vieram
a ser como sdo, desde dez ou quinze bilhdes de anos atrds aié o presente’. Em vez disso, voct reuniu essa
explicagio como se fosse wn mosaico: a partir de um milhdio de informagdes apresentadas de varias
manciras por outros que compartilham dessa explicagio, (QUINN, p. 37).
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4 DISCUTINDO OS CONCEITOS E SEUS ASPECTOS RELEVANTES COM O0S
ESTUDANTES

Minha abordagem sobre este tema inicialmente seria somente tedrica. Com o
desenvolvimento do projeto, viu-se nao uma necessidade, mas sim o incremento de
qualidade que daria uma pesquisa de campo a este trabalho. Afinal de contas, se meu
trabalho tem como mote fomentar a discusséo destes aspectos, nada melhor do que colocar
uma opinido qualificada para ser debatida.

Nao foi aqui minha intengdo pesquisar quantitativamente os alunos. Busquei através de
uma amostra de dezoito alunos do curso uma qualidade nas respostas, e analisei com a
devida aten¢do cada uma delas. Através de duas perguntas, solicitei uma resposta sucinta,
um conceito basico que era pensado e repassado no momento em que meu guestionario
era respondido. Com esta amostra bastante uniforme, pude tirar conceitos e desenvolver o
dialogo com os alunos pesquisados.

Devido a especificidade de cada pergunta, vou desenvolver este assunto dividindo as
atengdes entre os lopicos sobre o “carater desinteressado” e o "lazer como direito”. N&o ha
espago aqui para respostas certas ou erradas. Todas as resposlas estdo certas de acordo
com seu contexto. De acordo com a realidade e o momento de cada um, a verdade se torna
muito relativa.

5 O LAZER E SEU CARATER DESINTERESSADO

Cada pergunta consistia especificamente sobre seu assunto, € a pergunta sobre o carater
desinteressado do lazer foi colocada assim: "Para vocé, o lazer possui esse carater
desinteressado? Comente sua resposta,” Foi colocado no questionario o mesmo conceito
que utilizo sobre as quatro propriedades do lazer segundo Dumazedier, que sdo o
“hedonistica”, o “liberatorio”, o “pessoal” e o “desinteressado”. De posse do conceito e da
pergunta os alunos responderam, em sua maioria (72,2%) responderam sem questionar
que sim, o lazer tem esse carater desinteressado. Como posso ilustrar com esta visdo:

Sim, pois o lazer & para ser feito, praticado ou realizado sem
nenhuma espéecie de obrigagdo, somente pelo fato de querer se
sentir bem, de alcangar um bem-estar, de fazer o que gosta, sem
ganhar nada com isso, apenas ganhando o prazer do divertimento,
do descanso e do desenvolvimento pessoal e social, como fala o
proprio Dumazedier.

Claro que guestionados assim, a tendéncia é o pesquisando ndo questionar a posi¢ao do
tedrico citado, e minha pesquisa foi exatamente isso. O Ideal era que mesmo sendo levado
a responder de acordo, o pesquisado negasse a afirmacdo. Nao quer dizer que a resposta
esta errada, pois ela esta socialmente correta. H& uma valorizagéo do individualismo, mas
uma sub-valorizagao da individualidade, ou seja, o individuo “se satisfaz sozinho", mas isso
€ julgado como se fosse essa satisfagdo uma coisa "sem interesse” para sociedade. Ao se
satisfazer, o individuo ganha com isso e a sociedade também. N&o acredito, nem vejo
algum interesse maior do que isso.
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Mas para ndo me deixarem aqui escrevendo coisas “sem sentido”, um numero de quase
30% de alunos também guestionou essa posigao, e isso ja € uma grande coisa. Retirando
aqui uma das respostas negativas a pergunta, onde um (a) aluno (a) coloca:

Na minha concepgdo de lazer nac trabalho com esse carater
desinteressado. Primeiro, porque creio que quando um individuo se
dispée a realizar algum tipo de atividade que lhe proporcionara
prazer, seja ela até mesmo imposta por alguma instituicao social,
mas que seja aceita de bom grado; certamente, esse individuo tera
algum objetivo nessa atividade, seja ele para se divertir, relaxar,
desenvalver sua formagdo, entre outros, Concordo que as pessoas
tém que ter algum interesse durante a realizagao das atividades, pois
ao contrario o mesmo cairia no vazio. Vejo o lazer, diante da
conceituagdo  psicossociologica, como teda a @ atividade
desempenhada dentro de um tempo empregado na realizagao,
intencional, da pessoa humana, suprindo suas necessidades e
desenvolvendo as capacidades do seu corpo e espirito. Alrevo-me a
dizer que as atividades de lazer deveriam sempre gerar, através do
ladico, desenvolvimento educativo e humano para a sociedade. Isso,
diante dos interesses sordidos que enxergo por tras da maioria das
politicas publicas de lazer, atualmente, no nosso pais.

Nesta resposta podemos destacar alguns pontos que ja foram abordados neste trabalho,
como a questdo de toda atividade humana ter um interesse, além da critica ao nosso
contexto social. Qutros colocaram que o lazer era desinteressado na teoria, mas ndo na
pratica. Pra mim isto bastou para agrupar a resposta entre as negativas.

QOutra resposta que vou citar aqui no texto remete-nos a segunda quesltao, do lazer como
direito social, e se coloca assim:

Para mim o lazer ndo possui carater desinteressado. O lazer tem
como interesse principal o prazer que, mMesMo que nao seja
imediatamente, acarreta transformagdes na vida do individuo, nas
suas relagdes e atuagdo cotidiana. Ha um interesse objetivo e
subjetivo nos beneficios que o lazer proporciona, tanto por parie de
quem proporciona atividades de lazer (gestor ou técnico especifico),
quanto por parte de quem usufrui da atividade de lazer,
independente da natureza desta atividade. Até porque se minha
opinido fosse contraria ndc poderia concordar com a afirmagao de
que "o lazer € necessario para o pleno desenvolvimento do ser
humanao”, principal interesse nas atividade de lazer.

Al estd outra questdo do meu trabalho. Nenhum dos que respondeu que o lazer ndo &
desinteressado, respondeu que esse ndo deveria ser sempre um direito. E isso nos remete
ao proximo topico.

6 O LAZER COMO DIREITO - SEMPRE (7?)

Nesta parte da pesquisa, perguntei se o lazer deveria ser sempre direito ao ser humano e
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se ele & necessario para seu pleno desenvolvimento. Tem-se que prestar atengio
redobrada nesta palavra: “sempre”. Nesta pergunta recebi com quase que unanimidade a
resposta: SIM, o lazer deve ser direito sempre e & sim necessario para o pleno
desenvolvimento humano.

Quando elaborei essa pergunta imaginei que todas as respostas fossem positivas, até
porque se um profissional do lazer ndo acreditar que este deva ser um direito sempre, por
que continuar em sua profissdo? O problema ai vem seguindo uma logica. Se fossemos
todos medicos, afirmariamos com certeza que a medicina & e sempre sera necessaria para
o desenvolvimento humano. Mas em uma hipétese onde se erradicassem a doenga e os
riscos fisicos da vida (atraves da medicina e claro!), seria ainda a medicina necessaria para
nosso desenvolvimento? Medicina seria algo obsoleto, de grande valia no passado, mas
obsoleto. E nesse sentido que esperava que se desenvolvessem as respostas, como essa
(Unica):

Sob a otica do hedonismo e do desinteresse, o lazer ndo é um
direito, & uma vivéncia inerente, se for considerado o sentido puro de
ludicidade (homo ludens). O lazer enquanto direilo, instituido na
Constituigdo, por exemplo, foi pensado como uma forma de
assegurar gue o individuo se desenvolva e nao esteja 8 margem do
processo social. Em minha opinido, esse direito existe contrapondo-
se muito mais a questdo do consumo. O lazer passou a ser visto
como entretenimento e transformou-se em um fator de diferenciacéo
social; a sociedade, em resposta, passou a cobrar que o pobre néo
fosse esquecido.

Entdo, vendo por essa odtica, o lazer deve sim ser um direito, mas um direito social,
relacionado diretamente a nossa necessidade social. Se possuirmos condigbes de em
nossa vida desfrutarmos apenas de momentos de desenvolvimento, prazer e descanso
(utopico, mas ndo custa nada pensar a respeito), nosso conceito de lazer seria obsoleto, ele
ndo seria mais um direito, pois ndo faria mais sentido. Como profissionais do lazer
deveriamos torcer para um dia ndo termos mais emprego, mais valia'’, Portanto, o lazer
deve hoje ser um direito? Sim. Deve ser sempre? Segundo a maioria dos pesquisados, sim.
Felizmente um deles me respondeu de acordo com minha opinido e novamente ndao me
deixou falando sozinho.

7 A TENUE DIFERENGA ENTRE TRANSFORMAR OU MANTER A ORDEM SOCIAL -
REFLEXOES

Tendo em vista essa discordancia entre as idéias formuladas durante a elaboragao da

12 N0 56 deveria ser o desejo do profissional de lazer, como desejo de “morrer desempregado™ deveria ser
mais forte do que o egoismo de se sentir (til. O desejo do advogado ¢ do legislador deveria ser o de um
mundo onde existisse o respeito sem uma necessidade de leis; de um médico um mundo sem doengas; do
professor um mundo onde as pessoas jd nascessem “sabendo™ das coisas; do policial um mundo sem
marginais, enfim, um mundo de pessoas sadias ¢ autonomas. O problema ¢é que “amamos” nossas profissdes
(somos nossas profissoes) ¢ colocamos muitas vezes o desejo de poder e utilidade a frente do desejo de estar
num mundo harmonizado e saudavel, mas isso ¢ tema para outra discussio,
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teoria e as respostas nas pesquisas, pode-se imaginar que por esse motivo este trabalho foi
um fracasso. No entanto, & ai que ele se completa e mostra sua importéancia: este tema
precisa, e muito, de discussao, e este foi o grande objetivo do trabalho! Aqui vai a grande
contribuicdo do trabalho: o “direito ao lazer" e seu “desinteresse” sdo aspectos que devem
ser no minimo refletidos.

Nao vou aqui mais tratar da questdo do que chamo de “direito ao lazer desinteressado”.
Vou falar aqui da necessidade de mudancga de pensamentos e conceitos basicos para uma
real transformagao social. Trata-se de sair dos padroes do consumo, que nos deixa a mercé
de suas vontades e muitas vezes nos faz suprimir nossos valores e vontades; da
competicdo, que “nos coloca no mundeo” como se fossemos inimigos uns dos outros, e até
da natureza, pois hoje temos gue “vencer na vida"; da exclusao, que tanto maltrata a grande
parte da populacdo que é literalmente excluida das conquistas tecnologicas, dos direitos
sociais e até excluidas das condigdes minimas de sobrevivéncia; da fragmentagéo, que nos
coloca sempre divididos (em familias, paises, estados, crengas, agremiagdes esportivas,
etc.); do egoismo e do individualismo, que regem nossas escolhas e decisdes ao longo da
vida.

Claro que estas mudangas de pensamento podem “tirar" o sentido (ou desmistificar) coisas
que hoje tratamos como de suma importancia, como nossos times de futebol e, em ano de
copa do mundo, das nossas seleges, podendo eu até arriscar que desmistificaria conceitos
mais profundos como os de nacionalidade ou de familia. Conceitos estes tdo arraigados em
nossa construgdo de mundo, que a maioria (ou pelo menos grande parte) das pessoas vé
como positivo, e deve estar se perguntando: “até agora eu estava gostando deste trabalho
{(ou na@o), mas no final ele coloca minha familia como uma coisa ‘ruim'?". Para tentar explicar
minha afirmag@o vou colocar uma situagdo: imagine-se dirigindo por uma estrada. No
acostamento esta um carro, totalmente esmagado e destruido contra um poste. O carro é
igual ao de seu pai (sua mae, marido, esposa, filho, ou simplesmente alguém que vocé
gosta). Qualquer um numa reagao socialmente normal (comum) ficaria nervoso. Quando
vocé se aproxima, vé um brago pra fora do carro... Nesse momento seu desespero deve ser
avassalador. Porém, vocé percebe gue a pessoa nao era quem vocé estava pensando, o
carro era igual. mas nao era o de seu ente querido — gue alivio! Que alivio? Outra pessoa
esta la dentro, esmagada pelo carro, com um brago pendurado pra fora do carro, e neste
momento vocé esta aliviado, talvez até sorrindo, simplesmente pelo fato de que ela nao
significa nada para vocé. Ndo posso imaginar um exemplo melhor de egoismo.

Coloco essa situagdo (espero que tenha sido compreendida) para ilustrar que hoje caimos
no discurso de que queremos uma mudanga social, queremos uma igualdade e um respeito
igual, o que é muito valido, mas tendemos a querer essa mudanga. mas ao mesmo tempo
valorizamos coisas que ajudam a manter essa desigualdade.

Hoje queremos uma mudanga social, mas "adoramos” fazer caridade; queremos a saude de
todos, mas muitos psicologos celebram a “era da depressao”, pois significa mais trabalho;
amamos e cuidamos de nossos animais de estimagao, mas matamos sua grande maioria
pelo prazer do paladar; cantamos /magine, de Jonh Lennon, tremulando as bandeiras de
nossos mais diversos paises e subdivisées da humanidade. Esses fatos me fazem pensar
uma coisa: temos que ter uma mudanga mais profunda para termos essa tdo sonhada
‘igualdade social”.

Claro que a “igualdade social” ndo € o Gnico caminho, podemos simplesmente incrementar
nossa ordem social, a fim de torna-la menos desigual e sustentavel, o que ja € uma grande
faganha, mas cabe a cada ser pensante refletir se esta disposto a mudar seu pensamento,
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e principalmente suas atitudes, ou se vai continuar alimentando a ordem social. Por
enquanto, eu ainda alimento a ordem (se nao ela que se alimenta de mim), mas acredito
que esse trabalho ja € uma tenlativa de mudanga, ou pelo menos um pensamento de
mudanga. Quem sabe se todos nos pensarmos e tentarmos, um dia se chegue a esse
mundo “igual”, que tantos pedem e discursam sobre.
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A TRADIGAO E A CONTEMPORANEIDADE DO BRINCAR NA RUA:
MUDANCAS

Vivianne Limeira Azevedo Gomes
Marcus Vinicius de Faria Oliveira

1 INTRODUGAO

Com a chegada de outros povos, a partir do processo de colonizagdo iniciado pelo
descobrimento do Brasil, em 1500, costumes e tradigbes sao inseridos e absorvidos pela
cultura brasileira e entre eles, os brinquedos e brincadeiras infantis. A brincadeira tradicional
é transmitida pela oralidade e seus contetdos provém dos tempos passados, de fragmentos
de contos, mitos, praticas culturais abandonadas pelos adultos (KISHIMOTO, 1993). E do
ponto de vista historico, por meio de representagoes sociais, o lugar que ocupa no contexto
social especifico e a educagdo a que esta submelida, que se forma a imagem da crianga e
do seu brincar.

Ao se analisar e compreender o universo infantil e os elementos do brincar deve-se ter em
mente, a crianga inserida no cotidiano de uma determinada época, decorrente de
informagdes e uma hierarquia de valores de cada tempo historico, bem como o contexto
social a que o ser humano esta submetido. Kishimoto (1993) apud Cardoso (2001, p.44)

o significado dado ao brincar varia de cullura para cultura,
dependendo do lugar em que a crianga esta posta na sociedade,
influenciando diretamente o espago e tempo reservados a
infancia e ao brincar.

Dado o processo de mudangas ocorridas na sociedade possibilitou as pessoas e,
consequentemente as criangas levarem uma vida diferente. Com o crescimento das cidades
e o avango tecnolégico, o espaco publico perde lugar para atos simples do cotidiano, como
as 'brincadeiras de rua’. As ruas serviam de espago lidico para as criangas e até para os
adultos. A prépria transformacdo do brinquedo, acarretada pelas mudangas sociais,
econdmicas da industrializag@o e politicas, possibilitou mudanga de comportamento das
proprias pessoas no ato de brincar. O modo de brincar antes vivenciado consistia na criagao
ou construgdo de um objeto qualquer e, apropriagao do mesmo pela crianga gque o produzia.
Eram muito comuns brincadeiras de roda e brinquedos de pano, lata e madeira, onde a
imaginagao e a criatividade prevaleciam. A produgdo de brinquedos em grande escala
industrial alterou o contexto do brincar, bem como as relagdes simbodlicas que sao
estabelecidas no proprio desenvolvimento de cada brincadeira.

Brinqguedos e brincadeiras despertam o interesse de jovens, adultos, idosos e
principalmente das criangas. Na medida em que buscam um forte vinculo de identificagao,
as pessoas procuram de um modo geral, em atividades do brincar, a distragado, a satisfagao,
o divertimento e a socializagdo. A brincadeira aparece como a atividade que permite ao
individuo, em sua infancia, a apropriagao dos codigos culturais e seu papel na socializagao;
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ja os brinquedos podem ser definidos de duas maneiras: seja em relacéo a brincadeira, seja
em relagdo a uma representacgao social (BROUGERE, 2001).

No intuito de compreender as mudangas ocorridas nas manifestagbes ludicas dos
brinquedos e brincadeiras utilizados, a pesquisa buscou saber, o qué mudou, através do
tempo nos componentes gue envolvem a arte do brincar em um determinado espago social;
que valores ainda s&o cultivados, se ha brincadeiras que preservam suas caracteristicas.
Objetivando ainda, refletir o processo histdrico da dindmica ludica infantil no contexto da
rua; Descrever os brinquedos e as brincadeiras praticadas pelos individuos na outrora e na
atualidade. E por fim identificar as mudangas ocorridas nas vivéncias do brincar através das
experiéncias vividas por idosos, adulios e criangas do local.

No texto original foram defendidas algumas consideracdes acerca do tema pesquisado, com
auxilio dos tedricos que abordam assuntos que se relacionam. O trabalho discutiu o
significado e transmissdo de cultura; cultura popular versus cultura de massa; sobre
identidade como trago marcante de um grupo. Trata também do conceito de brinquedo e
brincadeira, aléem de agentes modificadores que interferem no brincar infantil. E, através do
relato da infancia de pessoas da Rua da Palha e o cotidiano das criangas do local, bem
como criangas residentes em apartamentos, evidenciou-se as mudangas que ocorreram
quanto as vivéncias ludicas infantis.

O referencial tedrico destinou-se a apresentagao e discussdo das idéias de autores gue
estudam e defendem a tematica do estudo, servindo de subsidio para as discussdes dos
aspectos abrangidos. Utilizou-se Montenegro e Bosi, abordando sobre identidade e cultura
popular; Estudos de Brougére e Kishimoto sobre as origens do jogo e o brincar infantil;
Cascudo como se dava o contexto social nas décadas vividas no século na cidade de Natal,
aléem do folclore, costumes e o crescimento da cidade. Mello e Ribeiro resgatando o
comportamento ludico na sociedade humana, apresentando as brincadeiras e como elas
sdo preservadas e transmitidas. E uma analise geral desses aspeclos através dos estudos
de Cardoso, entre outros.

Na apresentacgao e discusséo dos dados foi feita a caracterizagdo da rua e a sua realidade
quanto as vivéncias lGdicas infantis na outrora e na atualidade. Mostrando a rua como
espago de interagdo e socializagdo e a concepgao do ludico infantil alterada por novas
influéncias culturais. Assim, no presente artigo serdo expostas os resultados da pesquisa.O
estudo caracterizou-se como sendo exploratorio e explicativo quanto aos seus objetivos,
uma vez que se baseou na busca de dados acerca do tema desenvolvido com posterior
sintese das informagdes coletadas (MAIA; OLIVEIRA, 2005). Além de que, procurou
analisar também o fenémeno estudado e seus determinantes. O publico-alvo consistiu na
populagdo da cidade do Natal/RN. A amostragem selecionada, de uma forma nao
probabilistica, consistiu em idosos, adultos e criangas residentes na Rua da Palha,
localizada no bairro de Candelaria, Zona Sul da capital.

O critério de escolha dessa localidade deve-se ao fato dessa rua ser uma das primeiras
ruas povoadas do bairro e apresentar aspectos de comunidade interiorana. Foram
escolhidas pessoas que contextualizem através de informagdes e valores oriundos da vida
cotidiana o processo de mudanga nas vivéncias do brincar infantil;, bem como se
observaram modificagdes no brincar das criangas na rua, salientando as praticas infantis
das mesmas no local.

Quanto aos procedimentos de coleta de dados no que se refere as fontes de informagoes

foi feito um levantamento e a analise teve como base as informagdes coletadas a partir da
tradig@o oral, entrevista e dos registros fotograficos.
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Os procedimentos estabelecidos para o levantamento dos dados foram estes: com as
criangas, entrevista e observagdo quantos as suas brincadeiras e o seu brincar; entrevista
individual com pais e avos para comparar/confrontar e entender as modificagfes quanto as
vivéncias ludicas do brincar infantil; para saber também a rotina das criangas, bem como
para registrar a histéria da rua, dado o longo tempo de habitagdo destes moradores no
lugar, bem dizer ‘nasceram’ no local.

As visitas foram feitas em finais de semanpa, sabado e domingo, e durante a semana, em
dias alternados, nos meses de janeiro e margo. Colheu-se a rotina de algumas criangas de
classe media residentes em apartamentos circunvizinhos e depois, confrontou-se com o
cotidiano de criancas da rua, tendo como base a meméria dos adultos e idosos, moradores
do local. Para tanto, a classe social foi um aspecto utilizado, visto ser um fator que influi nas
mudangas das vivéncias ludicas infantis.

A abordagem da pesquisa foi de ordem qualitativa, tendo como método de inferéncia a
analise de conteudo e de discurso das falas das pessoas entrevistadas, bem como da
observacao realizada, a partir de categorias pré-estabelecidas. No encontro primeiro foi
explicado as pessoas, a pesquisa de campo a ser realizada; depois, a entrevista, que foi
aplicada individuaimente aquelas que se dispuseram a colaborar com a pesquisa,
abrangendo os seguintes pontos: O tempo que reside na Rua; Relato da infancia; As
brincadeiras colidianas; O grupo social que as criangas interagiam; As diferencas da
infancia de ontem e hoje; Modificagao das vivéncias ludicas infantis. Quanto as criangas
residentes em apartamentos, buscou-se sua rotina semanal, relacionando as praticas do
brincar.

2 O CONTEXTO E O COTIDIANO DA RUA DA PALHA

O local onde foi feito o estudo & uma pequena rua, estreita na largura, mas longa no
comprimento. O lugar € um conjunto habitacional, com casas de médio e pequeno porte,
com aspecto de vila, reconhecido pela prefeitura do Natal. Ela fica entre a Rua Alameda das
Mansoes e a Avenida da Integragéo. E cheia de becos para passagem dos moradores,

Partindo da histéria oral quanto ao desenvolvimento da rua, foi relatado por um dos
moradores mais antigos sobre as condigdes do local. Por volta da década de 60, havia
poucas casas e muito mato no local. Nada daquele conjunto existia; luz, agua, nem energia,
havia apenas alguns barracos no local. A drea que abrange a rua era envolta de terrenos
baldios. Atualmente estes espagos sao contemplados por vérios e imensos prédios. A Rua
da Palha & mais conhecida por este nome, por seus antigos moradores e é mantido até
hoje, porém, seu enderego esta cadastrado como Travessa Salgado Filho. H& mais ou
menos uns trinta e cinco anos a Rua da Palha recebeu este nome por apresentar muitos
barracos de palha.

A rua apresenta uma populagdo de renda meédia baixa, pessoas com empregos
terceirizados e com pouco acesso a salde e educacdo. Mas, héa excecdes. E composta
tambem por uma populagao com faixa etaria bem diversificada, habitam idosos, adultos,
jovens e criangas. Durante as visitas foi observado um enorme contraste quanto as
condigbes socioecondmicas do local, principalmente no quesito moradia. Ha casebres em
condigbes precarias lado a lado com residéncias de padrdo mediano.

As primeiras visitas foram realizadas em finais de semana, observando assim o cotidiano
dos moradores nestes dias. As pessoas encontravam-se na calgada fora de suas casas;
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vizinhos conversavam entre si nas portas (ver foto 1); televisores ligados na sala; criangas
pedalando de bicicleta e outras jogando bola. Mais adiante, em frente a outra casa, um
churrasco e o barulho de som vindo do porta-malas de um carro.
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Figura 1: Vizinhos em frente de casa
Fonte: Viviane Limeira, 2006

Em outra visita, encontrou-se novamente pessoas sentadas na calgada. Em um banco de
madeira, conversavam sobre fatos do dia-a-dia, tomando café. Logo em seguida, passa um
senhor vendendo salgados, coxinhas e risolis. Pode-se presenciar grande grau de
afetividade e companheirismo entre os vizinhos, tratando-se carinhosamente por apelidos.
Inclusive o fato da dona de casa trazer café, independente da visita, para aqueles que
conversavam. Observou-se dois meninos brincando com um saco plastico que voava.
Corriam atras do saco, sorrindo alegremente com as ‘acrobacias realizadas pelo vento'.

Em busca de informagdes para pesquisa conversou-se com as pessoas referindo-se assim,
as praticas Iidicas da infancia e a mudanca das mesmas na visdo daqueles habitantes.
Como pode ser notado na rua, ainda & costume as pessoas ficarem em frente de casa
conversando, Essa comunidade desenvolveu-se de forma nao-planejada, individual e
independente de projetos do poder plblico. Apesar da rua se situar em um bairro de classe
média, ela guarda resquicios do ‘interior’: os padrées arquitetonicos (ver foto 2) se mesclam,
descrevendo a mistura de classes, no mesmo espago urbano.

Figura 2: Casas e prédios no mesmo espago da rua
Fonte: Viviane Limeira, 2006
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Refletindo os contrastes da sociedade contemporanea observa-se a delimitagao das
categorias popular, através da 'memoria’ da infancia relatada pelos moradores do local. A
cultura potiguar & rica nos seus costumes e crencas, a sua ludicidade infantil que foi
conslruida por multiplas culturas, entre as quais, africana, indigena e portuguesa entre
outras, & preservada através de registros. Na rua ainda se mantém alguns tragos dessas
brincadeiras e brinquedos infantis. As criangas utilizam a rua para praticarem algumas
brincadeiras coletivas. No entanto, com o crescimento da cidade, bem como da propria rua
e a correria do dia-a-dia, reduziu-se o espago e o tempo para brincar, além dos avancos
tecnologicos que afetaram as brincadeiras, deixando a interagao das criangas em segundo
plano, priorizando o consumo por brinquedos industrializados.

Os moradores gostam bastante do local. Apresentam amizades de longos tempos. E uma
comunidade simples que preserva aspectos interioranos, como a boa convivéncia entre
vizinhos e praticas sociais que maobilizam toda a comunidade.

2.1 Rotina das criangas

Um dos métodos de analise para resultados do estudo proposto foi o de analisar a rotina de
algumas criangas da rua da palha, com outras criancas residentes em apartamentos. Na
Rua da Palha entrevistou-se criancas de 4 a 12 anos de idade. Elas se conhecem, sdo
vizinhos e amigos de rua.

As criangas entrevistadas freqlientam a escola. Todos os dias da semana, de segunda a
sexta-feira, por volta das sete horas da manhd vao para a aula. Em alguns dias tem
atividades esportivas. Os menores freqlientam a creche no horéario vespertino e la, fazem
atividades recreativas: pintam, desenham, brincam de corre-corre, ciranda, senta-senta
(brincadeira da cadeira). Na escola, os maiores, brincam na hora do recreio. Disseram
brincar de tica, esconde-esconde, reloginho, elastico. Alguns preferem jogos de
computador, “ficar na internet”.

As criangas toda noite, se encontram pela rua, seja para brincar ou apenas conversar. No
dia-a-dia as meninas brincam de casinha, de boneca, de Barbie, panelinha, cabeleleira etc.
Os meninos brincam mais de correr, andar de bicicleta, jogar bola. E todos juntos, brincam
de esconde-esconde. As vezes, a meninada se contagia ao escutar o som de uma musica e
poe-se a dancgar. Essas criangas, quando néo estao na escola, ficam em casa.

Quanto as criangas residentes em apartamentos, apresentam faixa etaria entre 5 e 11 anos.
Estudam em escola particular. Alguns estudam pela manha, outros, no turno da tarde.
Assim como as criangas da rua, brincam na escola, na hora do intervalo, de tica e esconder.
Brincam com jogos industrializados como: banco imobiliarie, can can, war, memaria. Jogam
bola e correm de bicicleta no estacionamento do prédio onde moram, O condominio das
criangas ndo possui area de lazer como piscina, quadra, play-ground.

Na escola, em outro horario, algumas praticam esporte ou fazem algum curso: karaté,
natagdo, musica. Pode-se constatar que as criangas da rua ainda tém um tempo
significativo para brincar, ao contrario das de classe média que moram em apartamentos.
Estas apresentam menos tempo durante a semana. As criancas deixam de valorizar
pequenos momentos, como o simples ato de brincar, priorizando outras atividades. Sao
atividades esportivas, sugeridas pelas proprias criangas, mas que tomam todo seu tempa.
Visto possuirem também atividades escolares e outras extracurriculares, a serem
cumpridas, ficando assim, com pouco tempo para brincar. Verifica-se que as criancas da
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rua brincam com as demais criangas do lugar, enquanto as que moram em apartamento,
tém apenas os colegas da escola para brincar.

2.2 Memodrias e brincadeiras na Rua da Palha

Quanto as memorias e significacbes das manifestacoes ludicas, para melhor compreensao,
sera utilizada a palavra ‘ontem’ para as criangas que atualmente sdo adultos e idosos; e 0
termo ‘hoje’ referindo-se as criangas de hoje em dia.

As criangas adoravam brincar na rua, principalmente de assustar os outros. Os meninos
eram os donos das cenas de terror. As meninas brincavam com bonecas, tinha-se boneca
de pano e panela de barro; pulavam corda, brincavam de casinha, brincadeiras de roda;
Jogavam com pedrinhas e academia. Com os meninos predominava biloca, pido, carrinhos
de lata, roladeiras, brincadeiras de correr — tica-cola, esconde-esconde, jogar bola,
bandeirinha.

Os brinquedos mais modernos, ndo eram acessiveis a grande parcela da populagdo. As
baixas condigbes socio-econdmicas refletiam na aquisicao de tais elementos infantis. Seu
Joaquim que chegou a rua com seis anos de idade, hoje com 43 anos, diz que pelas
condigbes que vivia, pois teve uma infancia pobre, construia seu proprio brinquedo: carro de
lata, roladeira "quanto mais latas melhor! saia puxando cinco latas seguidas, presas por um
arame”; quanto a brincadeira, esconde-esconde era a preferida, visto o escuro da rua.
Noite de lua cheia era o melhor dia para brincar, sequndo alguns moradores: “a lua e as
estrelas iluminavam toda a rua; contavamos as estrelas e corriamos por toda a rua’.

Por tras da rua, havia um campo de areia, onde as criangas jogavam bola. Manoel Paulo
Neto, 51 anos, nascido no interior, nota que a sua infancia foi bem diferente a dos seus
filhos, criados na capital. Ele tem dois filhos, um de 24 anos e outro de 12 anos que
foram/sdo criados na rua. Enquanto seu Manoel inventava/construia seus brinquedos,
carrinho de madeira, fazia pipa/coruja, brincava no rio, corria e pulava muito; o seu filho
mais novo, prefere a internet, jogos de computador.

Mas as criangas de hoje, também brincam na rua. Passeiam pela rua, andam de bicicleta,
jogam bola. Elas se encontram para brincar no periodo da noite, pois junta mais criangas,
visto muitas estudarem em turnos distintos. Brincam de esconder. Ainda jogam bola, s6 que
o campo mudou de local: ndo tao distante da rua eles encontraram um campo de areia para
praticarem o futebol (ver foto 3) e utilizam uma quadra de esportes, localizada no bairro.

5=

Figura 3: '‘Nove' campo de areia usado para as criangas jogarem futebol
Fonte: Viviane Limeira, 2006
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Comparando com as brincadeiras praticadas pelas criangas de ‘ontem’, hoje adultos, pais e
avds, o esconde-esconde, o tica ou pega-pega, o brincar de carrinho e de boneca sdo
mantidos por meninos e meninas da rua. A diferenga consiste nos brinquedos: o uso de
brinquedos industrializados e dos brinquedos artesanais e/ ou construidos pelas criangas.
Os pais dos adultos de hoje, por questées financeiras limitadas, ndo tinham como comprar
brinquedos. Portanto, as criangas se utilizavam de objetos 'descartaveis’ ou do proprio
ambiente, como: latas, papel, pedagos de pau, madeira, borracha, ferro, tampinhas entre
outros. Ja as brincadeiras ndo sdo as mesmas, s6 algumas sdo praticadas, havia mais
espago.

Partindo da observagdo de alguns dos entrevistados "as brincadeiras em grupo eram mais
freqlientes na sua época e que as criangas de hoje brigam mais do que brincam [...]". Uma
brincadeira praticada antes e que hoje ndo se faz mais na rua era o ‘Boi-de-Reis’’. Uma
pessoa, adulto na maioria das vezes, se vestia com fantasia de boi e em roda, comegava a
girar para alegria da criancada, tipo bumba-meu-boi.

Como lembra Francisco Florencgo Lopes da Silva (47 anos):

Jaburu, antigo ex-morador do local, (agora reside em outro lugar)
quem fazia o boi-de-reis. No dia de Reis, 6 de janeiro a comunidade
preparava-se para ‘matar o boi: rasgava o pano, quebrava e
queimava a cabega do boi neste dia, & no proximo ano era outro boi.
O corpo do boi era um pedago de pano estampado e a cabega era
feita de madeirito; nela colava-se os chifres e o olho era um espelho.

Para alegria da criangada, além do boi-de-reis, Jaburu apresentava mamulengos, bringuedo
mais conhecido no Estado por jodo-redondo. Qutras brincadeiras que fizeram parte do
contexto social infantil da rua serdo descritas, relacionando sua origem e finalidade como o
jogo das pedrinhas, a biloca, o pido, a boneca e o esconde-esconde.

O jogo das pedrinhas é uma brincadeira muito antiga, conhecida na Antiglidade Classica,
como pode ser vista em pinturas em anforas gregas e outras representagoes iconograficas
(RIBEIRO,2000). O jogador com cinco pedrinhas, atira uma delas para o ar, procurando
pegar as restantes, antes que caia no chao; depois joga duas juntas, depois trés e,
finalmente quatro, fazendo a seguir uma série de truques de habilidades para marcar
pontos. Outro jogo de rua é a biloca ou bolinha de gude esse é favorito dos meninos. De
acordo com Ribeiro (2000, p.58)

de origem muito remota, veio para o Brasil na bagagem dos
colonizadores e, através dos tempos, sofreu modificagbes e
adaptacbes de acordo com o contexto cultural, conservando sua
estrutura basica, de jogo infantil de rua.

O Boi-de-Reis faz parte do Folelore do Rio Grande do Norte, parte dos autos populares, misto de danga e
espetaculo teatral em que ha um fulcro dramatico central que caracteriza cada um deles. E o tradicional
Bumba Boi. Em Natal, Joaquim Augusto da Silva, conhecido como Joaquim Basileu, ¢ o Mestre, Amo do
Boi de Reis. A primeira apresentagio do ano € realizada diante de uma igreja para que todos os brincantes
sejam abengoados por Deus. Logo apds, quando sdo chamados, apresentam-se em palanques ou residéncias,
(CASCUDO, 1984).
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Esta brincadeira possui regras proprias. Jogo tipicamente infantil, percorreu os séculos
chegando até os dias de hoje, sendo difundido pelas Legides Romanas. O nome ‘gude’
deriva de ‘gode’, do provengal, que significa pedrinha redonda e lisa. Tem sua
nomenclatura rica e propria, que varia de lugar para lugar, embora alguns termos basicos
pouco ou nada se modifiguem. O jogo de gude, se resume em perseguir e apoderar-se das
bolas vencidas :

um buraquinho feito no chdo, que apenas a escondia, colocava-se
uma biloca. Depois de pedir a vez, meiava-se (arremessava-se) para
a linha que distava cerca de dois metros ou quatro passos. Dai cada
jogador carolava sua biloca, procurando carimbar e libertar, fazendo-
a saltar, a da escora. Quando isso acontecia, a biloca liberta saia do
jogo sendo por outra substituida, mas n&o mudava de dono; meiava-
se novamente e o jogo recomegava até que alguém tornasse a
realizar essa dificil facanha, tornando-se propriedade de quem
acertasse. (Francisco Félix Nunes)

Remontando a Antigilidade Classica Greco-romana, temos o pi&o, bastante praticado na
rua. Brinquedo introduzido na América pelos portugueses, & tradicionalmente feito de
madeira, conico ou piriforme, de tamanho, formato e denominagdes diferentes, tendo no
apice ponta de ferro afiada, que serve de pé. Ribeiro (2000, p.59):;

Participam dois ou mais jogadores, que desenham um circulo no
chdo onde o pido deve ser langado e ficar rodando sem sair dos
limites da linha. Ha outra modalidade em que o jogador deve lancar o
pido contra outro, que esta rodando com o objetivo de afasta-lo, ou
em casos menos comuns, de parti-lo, vencendo o jogo e inutilizando
o bringuedo do companheiro.

Na brincadeira, diversas provas de habilidades s@o desenvolvidas pelos jogadores, como
fazer o pido ficar girando num mesmo ponto sem cair, fazer o pido ‘dormir’ na palma da
mao; em outros casos as criang¢as brincam apenas de fazer girar o brinquedo o maior tempo
possivel.

Um dos mais antigos objetos de brincar da humanidade e que fez e faz parte da infancia de
muitas meninas & a boneca. A brincadeira de boneca era muito praticada pelas criangas.
Ché de bonecas, casamento das bonecas até veldrio das bonecas se fazia.

No Brasil surgiram aproximadamente em 1806, com a vinda da
familia real, ficando restritas a corte. No inicio do século XX
chegaram aos lares de classe média as bonecas importadas da
Europa. Popularmente a bruxinha de pano era o objeto de brinquedo
das meninas menos favorecidas economicamente. Na atualidade a
uma grande variedade de bonecas: existem de todos os tipos
imaginaveis, com caracteristicas de mogas, criancas, bebés, que
falam, choram, andam, comem e até fazem xixi. (RIBEIRO, 2000,
p.60)
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Por fim, uma pratica muito querida e realizada na infancia das criangas & o esconder. O
esconde-esconde € uma brincadeira na qual enquanto uma pessoa fica com os olhos
tampados contando até certo numero combinado com os participantes, os demais se
escondem. O encarregado de os localizar vence apenas, se encontrar todos os demais
participantes antes que algum retorne para o ponto de partida. O primeiro dos que tiver se
escondido a retornar para o ponto de partida vence, fazendo com que aquele que os
procurava perca a partida.

Sao épocas diferentes. No contexto investigado, as brincadeiras vivenciadas por pais e
avos ja nao sédo as mesmas dos seus filhos. As criangas de hoje adquirem algumas
vivéncias de antes, constatadas por seus pais e av0s, mas sobressaem com novas
aptidoes.

2.3 Atradigao e a contemporaneidade: indicadores de mudangas

Expondo aqui as mudangas ocorridas na rua desde seu processo de formagao ateé os dias
atuais, verificando a interferéncia dos costumes no ato de brincar e nas vivéncias lidicas
infantis, tragou-se um perfil de uma realidade ocorrida também, em outras ruas da cidade do
Natal.

O fator urbanistico, o econdmico e o social sdo notados na mudanga do cotidiano da rua. O
espago no ambiente urbano era imenso havia varios terrenos baldios ao redor da rua. Como
lembra um morador “havia um campo de areia onde jogavamos bola, além do mato onde
cagavamos”. A expansdo urbana é a que mais interfere nas agdes do brincar. Com o
crescimento urbano ndo ha mais locais vazios para as atividades. Nao existern mais
terrenos em volta da rua.

Outra questédo é do trafego. Passam muitos carros pela rua. Essa transicdo excessiva de
carros dificulta os espagos das brincadeiras. Um fator negativo para o desenvolvimento
psico-fisico-social da crianga que aprende e troca informagdes com outras criangas, alem
de se exercitarem com as brincadeiras; uma vez que a maioria das criangas hoje, apenas
brinca nos computadores e aparelhos celulares, individualmente, sem a possibilidade de se
integrar a um grupo de amigos.

A questdo econdmica e o consumo de massa sdo processos que interferem no brincar,
Diferentemente dos seus pais, os adultos apresentam melhor condigdo financeira e, podem
comprar brinquedos para seus filhos. Além do mais o consumo exacerbado de materiais
infantis, promovidos pelo mundo capitalista, gera uma ‘necessidade’ de compra de novos e
modernos brinquedos. Em contrapartida impede a crianga de criar ou inventar brinquedos,
de acordo com a sua motivagdo. Ha uma influéncia da midia nas brincadeiras infantis.

Outro fator que age na mudanga do brincar infantil nos dias atuais, & quanto o processo de
formacdo educacional das criangas. Os pais almejando sucesso profissional para seus
filhos, os encaminham, desde cedo, a varios cursos profissionais, extra-horario de aula. As
criangas tém tantas atividades para fazer: & aula de musica, de inglés, de informatica, de
judd, natagao, artes marciais, danga; ainda as proprias atividades estudantis, que acabam
por preencher todo o seu tempo, diminuindo as suas vivéncias do brincar. Conversando
com uma das criangas entrevistadas, ela comentou que estava cheia de tarefas escolares:
sua professora passou seis exercicios para resolver. A mesma faz praticas esportivas:
natagdo e judd; além de aula de musica e de inglés durante a semana, exira-horario escolar
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e disse tristonha: “ndoc tenho mais nem tempo para brincar”. Pois a menina so brinca depois
de cumprir suas tarefas escolares.

Analisando a rotina das criangas e a memoria das pessoas ao relatar sobre a infancia, a
concepgdo do brincar infantil da rua mudou bastante. As criangas apresentam outras
opgbes ludicas. Algumas formas de brincar ainda permanecem, outras sdo substituidas. As
brincadeiras de rua, aquelas tradicionais, ndo sdo mais tdo comuns. Quanto as criancas
gue moram em apartamento, além do poucc espago para brincarem e realizar as
brincadeiras, elas priorizam outras coisas, deixando as vivéncias do brincar cada vez mais
restritas.

Observando o conjunto de fatores que interferem no habito de brincar de meninos e
meninas: uso logo cedo de televisdo, videos e computadores, o fato de passarem muito
tempo diante de tais aparelhos; a preocupagdo excessiva dos pais com o futuro profissional
de seus filhos, onde o tempo livre & ocupado com cursos de linguas, balé, esportes, entre
outros; as criangas brincam pouco. Brincar &€ um fator importantissimo para o bem-estar da
crianga: ajuda a desenvolver as diferentes formas de raciocinio, possibilita simular
situagdes, ensina valores, promove autoconhecimento ao colocar a crianga em contato com
suas habilidades e dificuldades, aguca os sentidos, alivia tensdes, desperta a imaginagao e
a criatividade e o mais importante, favorece a sociabilizagdo, ensina a convivéncia e a
respeitar regras.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A compreensdo da contemporaneidade serve de referéncia as abordagens qualitativas,
envolvendo aspectos sociais, dos sentimentos, das emogdes e das experiéncias coletivas.
Os elementos do brincar sdo produtos de uma sociedade dotada de tragos culturais
especificos que exploram o estudo de mecanismos da aprendizagem e desenvolvimento
social dos individuos, seus beneficios devem ser explorados para inserir aspectos culturais
de nossa sociedade as futuras e atuais geragdes. A importancia dessa pesquisa reside no
favorecimento de estudos dos diversos ramos cientificos sobre os saberes da tradigao, que
muitas vezes sdo negligenciados ou considerados como irrelevantes no ambito académico.

As mudangas referentes ao brincar sdo notadas. As brincadeiras tradicionais infantis eram
encontradas mais facilmente nos tempos passados. O principal ponto de mudanga do
habito de se brincar na rua € a rapida transformagé@o de pequenas cidades em grandes
espacgos urbanos. O espaco foi determinante nesse processo: diminuiram os locais para as
vivéncias ludicas infantis. Hoje, dificiimente encontramos criangas participando de jogos
coletivos na via publica. A violéncia urbana, o transito, dificuldade de relagdes humanas,
desrespeito entre vizinhos impede a utilizagdo do espago publico para a diversao.

Geralmente os pais ficam temerosos com a possibilidade de deixar as criangas brincarem
na rua, devido aos riscos pela falta de seguranga. No entanto na Rua da Palha, as pessoas
se conhecem, se respeitam, ‘ndo existe perigo’. Notou-se que algumas das brincadeiras
relatadas pelas criangas sdo as mesmas dos seus pais e avés, porém com algumas
adaptagées. O tempo do brincar também se restringiu: frente as exigéncias do mundo
moderno, as criangas brincam 'menos’ do que gostariam. O (nico horario reservado para a
crianga brincar, comumente as que residem em apartamentos, & o horario do recreio na
escola.
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A classe social @ uma variavel nesse processo de mudanga, pois quanto maior o
desenvolvimento social das criangas, maior o surgimento de novos mecanismos do brincar
como os computadores, videogames, além de outros jogos eletronicos e passeios em locais
fechados, sem contatos com a natureza. A diversidade das brincadeiras restringiu-se,
empobrecendo mais ainda, a cultura popular lidica infantil.

As brincadeiras e os brinquedos populares se conservam na mente e na cultura de uma
determinada época, de determinadas pessoas. A perpetuacdo destes, parte de um principio
educacional, calcado na heranga cultural, adotado por educadores, sejam pais, professores
ou responsaveis pela crianga. Tendo em vista a inseguranga nas ruas, o interesse de inserir
uma crianga na atividade escolar, o sistema capitalista e o mercado mecanicista com uma
grande demanda de maquinas, computadores, robos, carros e bonecos automaticos,
videogames; uma nova visdo no brincar lddico infantil & adquirida. Com estas mudangas, a
cultura popular deixa de ser um forte instrumento de construgdo social. A identidade se
homogeneiza, descaracterizando-se e, absorvendo outros elementos, esquecendo da
tradic@o. A tradicionalidade enfraquece, perde sua referéncia na cultura lidica infantil para
novos elementos da cultura contempordnea como a midia televisiva e 0s jogos e
brinquedos industrializados. Além da escola que possibilita novas aprendizagens,
pedagogizando os jogos infantis.

Depois dos relatos sobre a Rua da Palha, confronto o novo e o velho, passado e presente.
E com certa melancolia lango um olhar sobre aguele espago que outrora existiu mato verde,
lugar para jogar bola, sem carro transitando, casas simples, criangas que brincavam na rua,
sem pensar em atropelamento ou violéncia. Busco a pureza que devia ali fazer morada.
Observo nos rostos dos mais antigos moradores ao serem indagados sobre sua infancia,
pobre e feliz, um misto de saudade e dogura. Hoje as criangas reclamam do pouco espaco,
da falta de praga, parquinho, quadra de esportes. As criangas que residem em
apartamentos ficam reclusas num pequeno ambiente para brincar., E as vezes, falta-lhes
‘tempo’ para brincar, visto os compromissos sociais a serem cumpridos.

Construgdes bonitas comegam a substituir as velhas moradias. A rua ainda conserva um
“qué daquela paz" de antigamente, ndo sei até quando. Porém acredito que o brincar, o
brincar junto & a grande sacada para uma infancia feliz. E como o povo da Palha o foi.
Encontrei em pleno coragao de Natal, um lugar que existe em todas as cidadezinhas do
interior: aquela rua de pessoas simples, amigas de longas datas, criadas juntas, que
dividiam sua infancia. A paisagem esta mudando. Constru¢gbes novas e modernas ja olham
de cima para baixo as mais antigas. E a passagem do tempo trazendo o novo, nem sempre
benéfico, porém necessario.
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Para que ariqueza cultural do nosso Pais possa ser usufruida por todos, é necessario,
pois, a nossa participagao ativa nas agoes politicas concretas vividas no nosso bairro,
cidade... Entretando, em nosso meio social, coexistem, especialmente, duas formas
distintas de ver o mundo e que fundamentam as intervengdes politicas com as quais
convivemos. Em uma delas prevalece o interesse do mercado e da acumulagéo de
capital. Noutra o foco principal das atencoes é a defesa da vida.

Artigos deste livro nos chamam atengéo sobre essas propostas politicas, alertando-
nos sobre suas influéncias no nosso cotidiano e nas transformagdes futuras. O que nos
exige reflexdo e clareza sobre o projeto de vida que se defendemos e relagdes com o
que colocamos em pratica.

A produgéo desta obra confirma, assim, que os processos de incluséo incluem o
intercambio de culturas, idéias, informacdes, experiéncias de vida, de formagéo e agdo
politica no campo do lazer.

E, com essa curiosidade, convido vocé a vasculhar este livro, que documenta estudos
desenvolvidos no Nucleo Rede CEDES (Centro de Desenvolvimento do Esporte
Recreativo e do Lazer) do CEFET/ Rio Grande do Norte. Uma das obras
indispensaveis ao acompanhamento e avaliagdo dos nossos programas de
qualificagdo profissional para o lazer, como também significativa para a formagao de
outros gestores e pesquisadores do lazer.

Leila Mirtes Santos de Magalhdes Pinto
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