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Este livro é um marco que celebra os 25 anos 
da inclusão do lazer, como um direito social, na 
Constituição do Brasil de 1988. 
A temática é tratada em diferentes âmbitos e 
perspectivas, evidenciando uma multiplicidade de 
olhares sobre o lazer como direito social. 
A discussão é enriquecida com contribuições da 
antropologia, do direito, da história, da comunicação 
social, do turismo, da psicologia, da educação, da 

educação física, entre outras disciplinas.
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Os capítulos que compõem esta obra 
foram elaborados por palestrantes do 25o 
Encontro Nacional de Recreação e Lazer 
(Enarel), promovido pelo Departamento 
Nacional do Serviço Social do Comércio 
(Sesc) em parceria com o Centro de 
Estudos de Lazer e Recreação (Celar) 
da Universidade Federal de Minas Gerais 
(UFMG). 
Esse evento, de abrangência nacional, foi 
realizado em novembro de 2013 no Sesc 
Estalagem, na cidade de Ouro Preto, 
em Minas Gerais, contribuindo com o 
diálogo e a troca de ideias sobre o lazer 
como um direito social.

capa_o direito social ao lazer no brasil01.indd   1 11/05/2015   16:06:31



      

Presidente da República | Dilma Rousseff
Ministro do Esporte | George Hilton dos Santos Cecílio
Secretário Nacional de Esporte, Educação, Lazer e Inclusão Social | Evando Garla Pereira da Silva
Diretora Departamento de Desenvolvimento e Acompanhamento de Políticas e Programas 
Intersetoriais de Esporte, Educação, Lazer e Inclusão Social | Andrea Nascimento Ewerton 
Coordenadora Geral de Estudos e Pesquisas | Ana Elenara da Silva Pintos

Universidade Federal de Minas Gerais 
Reitor | Jaime Arturo Ramírez 
Vice-Reitora | Sandra Regina Goulart Almeida
Escola de Educação Física, Fisioterapia e Terapia ocupacional 
Diretor | Sérgio Teixeira da Fonseca 
Vice-Diretor | Herbert Ugrinowitsch
Departamento de Educação Física 
Chefe | Gustavo Pereira Côrtes
Centro de Estudos de Lazer e Recreação 
Coordenação | Christianne Luce Gomes - Hélder Ferreira Isayama

Sesc | Serviço Social do Comércio 
Presidência do Conselho Nacional |Antonio Oliveira Santos 
Presidente do Sistema Fecomércio Minas, Sesc, Senac e Sindicatos | Lázaro Luiz Gonzaga
Departamento Nacional  
Direção-Geral | Maron Emile Abi-Abib 
Assessoria de Comunicação | Pedro Hammerschmidt Capeto 
Coordenadoria de Lazer, Assistência e Saúde | Juvenal Ferreira Fortes Filho

Departamento Regional em Minas Gerais 
Diretor Regional do Sesc Minas | Rodrigo Penido Duarte 
Assessora de Eventos | Priscilla Machado Araújo 
Assessora de Comunicação e Marketing | Letícia Marinho dos Anjos 
Superintendente de Esporte e Lazer e de Hospitalidade e Turismo | Rodrigo Zuquim Macedo
Projeto 
Gerência de Lazer do Departamento Nacional 
Gerente | Fernando Dysarz 
Equipe de Recreação e Lazer | Jorge Jaime e Márcia Bickel

a p o i o

capa_o direito social ao lazer no brasil01.indd   2 11/05/2015   16:06:34


