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A ccliça() deste livro apresenra ao 
puhlico 	as 	contribucoes 	produzidas 

pes1uisadorcs convidados para o 
VI II  Scrninuirio Nacional de Polincas (IC 

hsporte e Lazer realizado em \lanaus, na 
Facuidade 	de 	Ediicaçio 	hsica 	(Ia 
Iniversidade 	Federal 	do 	Arnazonas- - 

Ufarn 	Cofli 	o 	apulo 	da 	SN 1)FL- 
Sccrcraria 	Nacional 	(Ic 
I)csenvolvirnerito do Esporte e I _azer do 

hnistério do Esporre e (Ia Fundaça() (Ic 
Amparo 	a 	Pesquisa 	do 	Estado do 
Arnazonas. 

() 	tema 	principal, 	Esporte 	e 
I azcr na Perspectiva Ecologica - rclaca() 
(10 aiiibiente corn I) csportc, n lazer C a 
qualidade de vida - foi tratada de forma 
variada, consrando (Ic con tercocias C 

palestras, 	rncsas 	redondas, 	oticinas, 
mesas tcniáticas dc cornunicação oral e - 

posters rcunindo gestores, generalistas 
na area (Ic ecologia e pesquisadores da 
atividade fisica relacionada corn o rncio 
arnbicntc, 	visando 	a 	discussão 	das 
perspectivas ecologucas do Esporte. do 

I azcr e (Ia Qualidade (Ic \nid a.  
A obra cstá dividida em trés 

grarides blocos (]UC corrcspondem as 
con feréncias, palcstras c cornunicacocs, 
abordando desde as qucstöes do lazer e 
patrimonto ambicntal urhano, passando 
pelas (1ucst6cs (Ia 	funcao social das - 

cidades 	corn seus espaços publicos de 
lazer 	c 	pelas 	poliricas 	ptiblicas 	cm 
esporte 	e 	lazer, 	aléin 	dc 	discutir a - 

csq11isa em esporte C lazer e as fornes (Ic I 
financiamento. -1 
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Prefácio 

1) urantc minha trajetoria na Gestão de Pohticas Pi'tblicas de 

Fsporte e Lazer, urna das quesrOes que mais me sensibiiizou foi a 
auséncia dc eventos C publicaçocs espccificas quc servissern (Ic sub-

sldios para 0 embasamen to da prStica desenvolvida nesse âmbito. E, 
assim como cii, \ rios gestores constantemente deixavam claro esse 
vazio. A presente publicaçao contrihui para superar esta qUeStao, 
especialmenre corisiderando dois aspecros. 

Priniciro, é imporranic desracar que os texios que compOem 
esra obra sao derivados de tim evento, CUjOS arials pul)licam todos 

Os trabaihos aprovados pela ComiSS1O Cienritica do \II I Scrninário 

Nacional de Politicas Pt'iblicas cm Esporte e LZC r, que foi realizado 
no periodo dc 15 a 18 de abril de 2008, na Universidade Federal do 
Amazonas, por melo da Faculdade dc Educacao Fisica, corn o apoio 
da Sccrcrai'ia Nacional do Desenvolvirnento do Esporte Recreativo 

e (10 Lazcr, do Ministrio do Esporic. 
Em segundo lugar, a presente obra retne alguns dos textos 

desta VIII edicao do Scrnindrio, tendo passado, portanto, pot mais 
de urna scleçao. 

(1) livro propoc icr urna circulaçao mais ampla no pals, 

complernentando a divulgaçao realizada pelos i\nais do evcnro, 
chegando a pi'ihlicos dikrenciados, que possarn gcrar ourros debates 

sobre as qucstoeS e remas tratados. 

() teflia principal dcste SeminIrio Nacional foi ESP()RFE 
LAZER NA PERSPECTIVA ECOIf)G[CA: relaçao do ainbieme 

corn o esporle, 0 lazer c a qualidacle de vida, onde sc pretcndcu 

aprofundar as discussoes em tomb das poliucas de csporte c lazer, 

nas diversas csicras da sociedade e, também, debater 0 papcl do po- 



der 1n6blico thaiitc das qilesroes do lazer c da ecologia, as quais csra() 

prescnrcs iia qualidade dc vida pós-niodcrna. 

Esra j,ubl icaco chega, juslarnente, em urn rnomcto signi-

hcativo para as PolIricas I'uhlicas de Esportc Rccrearivo e do lazer, 

no âmhiro fldcraL, a partir do qual hi 0 reconhecirnento das suas 

caracrerIstjcas dc transversalidadc e da necessidade de rral)alhos in-

tcrdisciphnarcs. /\çOcs title estamOs procurando, jI ha algurn rempo, 

dcsciivolver de forma intersetorial corn outras Sccretarias c Minis-

térios, huscando paiccrias corn unjvcrsidades, entidades do terceiro 

setor, sistema S. clubes C outios agcntes do setor piihlico (Prcfeiruras 

e Esrados). 

Corno excrnplo destas politicas rransvcrsais podernos char o 

PELC/PROVASCI urna parceria do N4inistério (IC) ksportc corn 

o Minisrério da Jusrica, quc inclui açocs de Fsporte c I azcr corno 

partc iniporiante do Progrania Seguraiiça corn (idatIania, quc bus-

cii, através dc urn projeio dcrnocrárico, promover a coesio social, a 

intcgracao dos cidadãos, priticpalmenre dos JOVCI1S. Já no Programa 

Mais Educaçao, do Minisrério da Educaçzio, inclui o Esporte e Laier 

corno fator fundamental para a nicihoria (Ia qualidade da educaçao 

cm nosso Pals, nao sc restringindo apenas i cducaça() formal, inas 

tarnbcm aquela quc acontccc bra dos muros das escolas. 

Cumprimenrando rodos Os autores do prcseutc livro, 

CSperamoS quc o niesmo sirva para trazer mais subsIdios aos estudos 

das R)lIricas Publicas brasilciras, assirn Como para a iniplcmcnlação 

das iiicsiiias, coni conreudos cada VCz maiS aprofundados e de forma 

participat iva. 

Rel an c Pcn n a Rod ri gucs 
5ecrefar;il /,zcjo;/a/i/e Deen,'o/v,menio de ,  Lsporte e Lazer 

/i//ISIer/o tb I:cpoiie 
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\4ota 
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Apresen taç5o 

A rcalizaçao (10 VIII SEMINARIO NA(:I0NAL [)F 

POLIl ICAS PBLICAS DL ESPORIE F. I A/ER em Manaus 

foi urna iniciativa de urn grupo dc profcssores da Facukiadc dc 

Lducaç50 FfsicaiEF da Ijnivcrsidadc Federal do Arnazonas-UFAM 

coinpromcrido corn as Poliricas Piiblicas cm Fsportc c Lazer cm rIosso 

ksrado c coni a ecologia, qvic con ta ndo corn o apolo coletivo dos colegas 

da nossa faculdade e da LJFAM, corn niulta dcrerrninacio fbi cm busca 

dc paiceiros pant a sna realizaçao. 

Nossos esfbrcos Ibrarn exitosos tanto pclo nIvel das conferencias 

c debates apresentados como pclos (Aesdohramcntos (Itic sc traduzem 

peLt adesiio de novos participantcs nos piojetos socials do Minisnrio 

(10 Lsportc C 0 cnga)atiieiito na producio cientifka. 

A iLl, como cnndade produtora de conheciniento e tesponsavel 

pch fbrniaciio de prohssionais da irca, viu-se no cumprimcnto dc mais 

ama erapa (IC trahaiho quc Oportunizou ioS profissionais do nosso Esrado 

a possihilidade dc ampliacao do scu univcrso (Ic conhecimenro como 

tanibcrn (IC enriquecinlenrO peLtS trocas poSsiveis, peLt apropriacao (Ic 

exeniplos inovadores, por novos dcsafos. 

E)evcnios dcstacar 0 apolo (Ia SNDFL, Sccrcrarta Nacional dc 

I)cscnvolviincnto do Esporte C I azcr do Miititcno do Esporre, qLlc Sc 

constirulu na inola propulsora do evento. livemos rambcni 0 apolo das 

Sceretarias (IC Lducacao do Esraclo edo MunicIpio, da SFJEI.-Secrctaria 

Wi Juvcntude, Fsporic e I ;zer e SENfESP Secretaria Municipal (Ic 

Esporre. da FAPEAM -Fundaco dc (Ic Amparo it Pesquisa do Estado 

do Amazonas c cia UNISOI -Fundacto (Ic ApOio Instirucional Rio 

SolimOes, parcciros qtIe nos peimitirarn essa realizaçao. Ii)estaque-sc 0 

apolo Wi Faculdade de Desporto cia Universidade do Porto-Portugal, 

nossa parccir.l cot gratides evenros inrernactonais. 

12 	/!!itlr 1_iherr, e \rrenhIs Sarc, (()re) 



() serninarlo teve corno terna: 1iSP()R1 E L Li\ZFIR NA 

Pf.RSPEC'l'IVA ECOLOGICA- relação do ambiente corn o csportc. 

0 acr c a qualidaIe de vida .A prograrnacao 1oi variada, constando de 

confcrencias c palestras, rnflesas redotidas, oficinas, mesas tematicaS de 

cornunicaçao oral c posters e IC111141 gcstorcs, gencralistas ia irc;i de 

ccologia C pesquisadores da arividade !Isica relacionada coin o rneio 

ambiente, visando a discussio das perspeclivas eCologicas do Lsporte, 

do [.azcr e da Qualidade dc \'ida. 

0 cvento contou Corn participantes de v;irios ksiados brasileiros 

e a prcscnça dc gestores pi'iblicos dcStacando-Sc os prsidcntes de ligas 

esportivas da cidade c do interior. 

Prctcndeu-.sc aprolundar as discussoes cm torno das polIticas de 

esporte c lazer nas diversas esf eras da socicdade c ianibérn debater o 

papel (10 poder publico dianre das (IUCStOCS  (10 1a7.cr e cia eCOk)gia, os 

cstIo no entomb da qualidade de sida pós-inodcrna. 

() Semiiiirio Nacional de PolIticas 1kihlicas em ksporte C Lazer 

teve sua primeira ediçao em 2001. e vem sendo realizado anualmente, 

colocando cm discussao questOes relacionadas ao eportc c ao lazer, 

corn relevancia n.i prodtiç.io do conhcciincnto. 

Aberto participaçio dos mais diversos seglilenros dii .socicdade. 

procurou-se criar urn locus de pluralidade politica c academica 

buscando hcnefIciar a poptilaçao corn a socializaçao do conheciniento 

result an te. 

Pela iniporrancia do Scniin:irio, a i11' jtlntafllente corn seus 

parceiros locais, nacionais e intcrnaCionais proniove a ediçao deste Iivro 

trazendo a 1)6bliCo as contribuicoes produzidas pelos pesquisadores 

coii vi clad OS. 

A obra csr.i dividida em trés grandes hlocc)s quc correspondeni s 

confercncias. pakstras e coinunicaçoes. 

Agradecemnos aos cotiferencista e palesi rantes quc cnric1uccerani 

o eveuto e a rodos Os participantes quc contribturarn para seu cucesso. 

Os organ i7adorcs 

PolirILt I d'lcas Je F,poric c I_t:er - 	t)II,irc.'. 	13  
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PERSFECTIVAS DE IJNIA EIST EMOLOGI.-\ Rk\O\'ADA PAR:\ () v1E1O 

NIBIEN1k E SL\ RELAAO (X)1 0 I PORIE I: LA/ER 

Prof. I)i. ll1't.Htil1i' 11A (o't, 

LnlvcrsiLlade (i,tna FillIO 

A reccntc escolha (10 Brasil corno sede da Lopa (10 N undo 
(IC lutcbol de 2014 ampliou a importanCia da producao dc 
conhecirnentos - e corrcspondcntes debates - sohre as rclacñcs do 
esporte c das prñncas de lazer Corn 0 rncio arnbicnte. I)c forma 
inedita, o rncgacvcnto, liderado pela Fcdcrauoi Internalionalc de 
loorhall j\ssociation -- [1 F\, aconrecera no terrirori() brasilciro, 
sediado, fla rnaioria dos I stados da Uniao. incluindo 0 [stado do 
.\rnazonas, a scr representado por SUI capital Nianaus. 

Corno C do conhccirnento corrente, a Copa do \Eundo (IC 

lutebol a1in1iase cntre OS maloreS cvcntos organizados cm cscala 
planetaria corn impactos importantes nas areas dc mi(Iia, fie(OCiOS 
C turismo, iflflLlCfiCiafldO () desenvolvimento local cm regcncracao 
urbana, transporte, construçao civil etc. I ma idcia do porte alcancado 
por este cmprcendimcnro (Ia lilA pode scr Icita a partir da ( opa 
2006, na Alcnanha, 1Ie  atriuu cerca de dois milhocs de ruristas, 
gcrou 20 mil cmprcgos permancfitcs e, tinalmentc, iflcorporou 
()6&J no P1 B do pals na1ucic ano, (ILI(:  totaliz iLl 1.6 (Ic ifiCrenlefilo 

S. 200$). Pam a Copa brasilcir:t de 2014, a Cilmara Brasilcira 
dii Indfistria dc ( .onstruçao - (:131( II SIMAO, 2n 7 ) csnma (1LIC (IS 

mvcstimCfltoS publicos c pnvados somern 1 8 hilhocs dc reais, beD) 
acima dos uasros (Ic 2006 na Alcmanha, postos rarnhcrn cm relcvo 
por Davis corn a citra de 1,5 bilhñcs de reais. 

Tal gigantisrn( dii Copa do \ lundo de 	tehol - tal como 
ocorre cm outros rnegaevcnlos esporuvos, suer internacionais ou 
nacionais — ten) o significado dc grandes gastos, r>r6r1l  pr:cIL1 
retornos vantajl SOS, Sc adcquadamcntc gcrcnciados. Nestas 
adce1uac6cs dcvc scr inscrido 0 impacto ambiental, ccrtamcnre C) 

I'lillC)S PiibIis Je E'.port e Ia:er - N&o. (Ih;ircs 	I 



fator (IC malor comprornetirnento dos rctornos (]UC podcm rcsultar 

nctativos Clii contas tnais. 

\pclando-sc mais uma vcz para dados da :\lemanlia, vcrlticou-

Sc CILIC nacuelc pals cm 2005 IiOUVC 1.54 mcgacvcntos csporrivos, 

reunindo 25,6 milhôcs de espcctadorcs e 530 nill parucipantes. 0 

ilflpacto aiiihietital deste COfl(Uflt() de arividades de !I1C1() urbanc) e 

(IC areas nat urais (floresras, pralas, iiiontanlias crc) toi calculadu pcla 

Lniversidadc do I sportc de Colinia e cntidadcs associadas, C( )m() 

c1uivalcnte a 300 mil toncladis dc (( ) lancadas na atmoscra corn 

eteiros lircjucliciiuis  (SAl II .IR, 2007, p.  7-14). ( )u scja: Sc tal impacto 

arnhicnral nao tOt ncutralizado, () retorno tinaflCClro c cultural 

da(1uCles rnCgaeventos tOlflOU -SC fliCliIlflCfite aparente, scnao talso 

CIII avaliacao final. 

I StC contcxtoecológicoda Copiu de \lundo-1uc liOS prouiios 

anus scrá entrcntado Cm grande parte do l3rasil c, em especial, cm 

Manaus - otcrccc, portanro, urn ponto de partida signiticativo 

(1uI11(10 SC coloca ciii discussao () rcrna dc melo ambienrc C CS0ltC, 

tanto na sua tciçao (IC cornpeticao como nit dc [azcr, e respectivas 

l)olitiCaS publicas C metoS (IC intervcnçao privados. I ditcrcmcrncnte 

do caso da Alernanha, as desigualdades S0CIa1S caracteristicas do 

Brasil solicirarn uma ohservacao pred )minanrc sobre possivcis 

irljustlças socials c desperdicios tinanceiros provocadiis por mal 

gcrencianicnro ou falta dc governanca dc rnegacvcntos cm geral, 

trcdlucnrclTlcnre produrorcs dc riscos por falta dc lilanejo adcc..1uitdo 

do rrlel() ambiente. 

Assiuii disposto, 0 Ol)3ct1V0 do prcsentc estudo C problematuzar 

as relaces do esporte c lazer corn o mejo ambienrc buscanclo 

rcnovacao do conhccirncnto na teniatica ecologica COmo rarnl,ern 

forunas (IC socializa-lo condignarnentc unto aos cliferentcs 

planeiadorcs c inrcrvcntores (IC inuiriplos intercsscs acadernicos 

C profissionals. Nesrc eSCopo, 0 liictOdo cscolhido 1 0 dc aniulisc 

epistClii( >higica no SCU cnfoc1ue rnais rcccuite, iSto C, () (Ia "Gestao do 

(;onliccirnerito"; csrc scrá aqul assurniclo scguindo Nonaka c lovana 

(200, p.  13-31) na perspCcuva (IC (IUC 1) ConhCclmcnro construido 
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culetivaniente torna-se mais utilizãvcl 1111 pranca. lal viahilidadc 
aunicntada ocorre quando sto gcradas sinteses do conhccimcnto 
recriado sucessivamenic; adici >nalmcntc os pcsquisadorcs aponcscs 
citados relevam a imporrancia da intcracao k)Cdl cnlrc OS agcntcs (11) 

C( >nhccirncnro rccriaclo ciii tcrms de cspaco e tempo (Ibidem, p. 
23). 

.\ superacao da cpistcmologia tradicional p( )r \oiiaka c 
lovana iinplica cm sc adniinr 1ue l problciflati7.acaO das rclacocs do 
csportc e 1acrconi ci nicio anibicntc, corn respcito ao Bi -asil ci rcgiao 
(Ic .\lanaus, icni niaior validadc juando pcs(1uisadorcs c gestores 
destcs territorl()s cstao envolvidos. A lLi? dcsta part1c(1Iari1ad', OS 

fundamcnros da prcscntc rcvisao tconco-pratica terao corno tic) 
condutor conlicciincntos gcrados no Brasil - incluindo a1ucics 
gerados cm associacio corn autorcs pcirtugucscs C (IC c>ulras 
nacionalidades - a partir (105 (1uais 0 Coflhlecirnentu disponivel no 
exterior podcrá ser rccnado ou adaptado para condicocs locahizadas. 
I sia nova abordagcm cpistcrnológica considera outrossim condicocs 
subjetivas dc orcicni cultural (conhecimento taciro) cm igualdade 
dialoiah C m a objctividade explicita (10 conhccirncnto cicnutico ou 
iercnci:il ([bideni, p.  20-2 I). 

Construçöcs exploratorias do conhecimento 

No Brasil, o tema do csportc c lazcr na perspectiva ccologica 
!oi rcsumido cm SCIIS fundamcntos hisroricos c caracrcr IStiCaS de 
C0flSI rllça() Al J\1F I I)A e Da (( )STA (2007, . 1 3-27) na obra 
cm trs volumes "Meio Ambicntc, [Sporrc, I .azcr C Iunsmci - 
I .studos c Pes1uisas no Brasil, 196 7-200", ..1uc rcuniu 86 aun rcs 
ilaci( )fluiS c 103 csl udos c pcsuisas. 

Em tcrmoS cpistcrnologicos, para 	uc fose possivcl 
idcntiticar as icndcncias ccnrrais (re.cearcii iiiai,itrea,iici dos estudos c 
pcsc]uisas no periodo (lcinarcad( de 40 anos, toi dcsenvolvida urna 
rncta••analisc quc adorou intcrprctacoes c concciosainplos (coil 

(Ie//nmc)n.c) c1ucr do mcio amhientc — pi )r V7.CS idcnti tiCl(l() C0111() 
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"natureza" - iuer (IC) cSpurtc, lazer c turismo, cvitando detniçOes 

estreitas c cxccssivarncntc especializadas (hard dr/mi ims. \estc 
particular, assLimlu-se como diretriz principal a coilccpcAo geral de 

melo ami)icnrc cstipulada pelo Comité ( )limpico Internacional , ist() 

c:" todos os tatoi -cs externos, condicoes c 11111uncias cuc afetam 
urn organisino ou urna coiiiunidade (IOC, "1Lmi,a/ wi Sport a,jdihie 

Lmironme.'i/'', I AI_ SA\\ I , 2001, p. 80). ;\dicionalmentc, dctniu 

Sc tamhcin a sustcntabiljdadc - c ncciw central do tcma de rncio 

anihicntc iia atualidadc - como "0 desenvolvimcnto ue arendc as 
necessidades das gcracñcs presciltcs scm prcjLldicar as gcraçöes 

fururas" (Ibidem, p  81). 

Almeida c Da Costa adicionalrncnrc usaram a mesma 

Ionre do (:01 (2001, p. 13-14) no ajusrc da ConCepçao dc esportc 
aos problemas (Ia protccao ambiental dciinindc) (lile  "a prática 
do esporte inclui atividadcs fisicas cm difcrcntes niveis, corn 

parricipaçao informal c ocasional ou dc alto rcndimcnro corn 
normatizaçao, implicando em gcstao cspccia]izada ou de Iivre 

iniclativa dc praticanics". JS as rclaçôcs do cSporrc corn o rurismo, 
sob o cnfo(Iuc do rncio ambiente, scguiram as proposicoes (IC 'ibm 
Robison & Scan Gammon ("Rri'isi/ing and Applying the Sport 1 'onnsm 

1 ramen'orl ' ', journal of Sport hjurism. Volume 9, Number 3, 2004) 
'as qUals compreendem pCSSO2S viajando, ou corn csiadas cm locais 
bra de seu ambienrc usual, corn part1c1paçaolti\ -a uu passiva cm 
arividadcs csportivas dc C( mpctico ou rccrcativas". 

Outra recornendaçao assumida rcfcriu-se'is inter-rclaçOcs 
cnrrc 0 turisrno e 0 lazcr, segundo Guy S\vinnerron ("Recreation and 

('onser' a/Ion", in: JACKS( )N. L. L. c BURTON, Ti .., "[indersiaiiding 

Lthiire and Recreation", Vcnture Puhlishini., Stare College, PA, 1989. 
p. 517-565), ILIC  geralmente ocorrcm sob tornia de COCxlStCnci:L. 
simbiosc 00 C( )ntljto, sendo a t'iltima alternariva a mais cc>murn dada 
a cxpansao do turismo em cscala mundial. 
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Partindo-sc desscs prCssLtpOsr IS a n)cra-ailalisc ifldiC( u CI LIC 

a pt- irncira construcao nacional dc conuiccirncnto sobre C) mcio 

ambientc, COrn rcm ita rcla(:ao Coin atividadcs hsicas, abordvu 

O V16S da saudc jS cm 1850. Ncsrc aiio, Eduardo Fcrrcira Irança 

0 809- 1 857). (Ic Rc:ifc- P1, mcdico lormado na 1rança, puhlica 

o livro "lnfluCnCia dos P/intanos sobrc o I Ioincm" (hpografia 

I .ihcral do Século, Salvador, 1850), no jual sc anahsaram os elcitos 

cia insalubridade do mcio ambicntc sohrc a moral humana e o 

C( )mportamcnto corporal. I sta obra conuirmou a idcia doiiiinanrc no 

Brasil tic (]UC 0 curia tropical prOdu?ia indolcncia, vicios C docricas. 

ILm ConSonanCia Coili esta postura prctcnsarncntc cicntitica, em 

1888 a I ditora Garner, do Rio do Janeiro- RL Ianca a bra (10 

escritor c polirieo SIIvio Romero (1851-1914) intitulada "I Iistória cia 

I itcraura I3rasi1cira" em cu)o capitulo "0.1 fe/u !/i/u/u/a C/ri Bms//eiro" 

Sao clescritas as lC01ilS corrcntes na I uropa cuanto i inferiondadc 
cbs pOVOS habi)antcs do regics do clima c1ucnrc. ,ilvio Roincro, 

inrcrprctand() o tab, argunientoU cLic era neCcssario nño ccncra1izar 

a Cjucsrao CIIDiatiCa hrasilcira, ()is imbicrit e ri lei\ limitava-sc a 

dctcrmin:idas iireas cia naçao. 
No alvoicccr do scculo \\, ci1L1anro Lilkia pvcd oi llin avall-I 

precoiiccitos iii hienta1istis no Brasil. o B 2 1' ~_Vl Pierre de Couhcrtin 

- m 19(1)7, orize anos depois de resgatar os Jogos ( )lfmpicos - 

adotava ria 1ranca pcla primciI'a vez no mundo do esporte uma 

pOSica() (IC clelesa dii natureza, ao mohilizar s csporustas para 
c1uc limpassem scus campos do priltica. Istava inaugurada entao a 

dctinicao do esporre Com() poluidor e o corrcspondente 611CLI10 do 

inovimento ()liiTlpiCO internaCional - sobrct udo manifestado pclos 

I°g s Olimpicos do I nvcrno C do \crSo dcsdc a dccad:i de 199)) - 

Corn a protccao do iTiei() ambiente. 

.\ atitude piorleira do Coubcriin CIT1 Suit epoCit nito ieve 

C(rrcspondcncia no Brasil, ficili no piano iiit(t - ilaCl()fIal. C mo 

coristatom urn estudo ICCCfltC do cunho episrellil kgio produzido 

r 1)a C losta no Brasil e puhlieado cm bngua inglesa cm 21802 

PI iris I'all 	s dc Espoi tc c i1: 	- N,vs ( )I)lr,, 	I 



("Toi;nrdc an (lJmpi( hpLcI(w,o/q)': Spoil .SIW/COS or [/1i'fflJ of .Siistainabk 

Vport" In: "OlYmpic Studies''. Rio de janeiro: F.ditora Gama Filho, 

2002.1). 131-152). 1.ntretamo, outra tend ncia ambiental c esporuva 
vincla da Franca foi adotada em 1922 pelo Exerciro l3rasileiro ao 

ohcializar 0 MCtOd() Frances de Educaçao lISica, 0 ClUal incorpora 

nesta vcrsao inicial brasilcira - cntre varias outras influCncias de 

oritem francesa as conccpçoes de George I leberi (1875 - 1957), 

lfcicr da "L I,cole Naturaliste" criada em 1905. Fst:i doutrina clegia 

Os movinientos naturals (saltar, corrcr, trepar etc.) como base do 

mcrodo tie pr3ticas fIsicas se aplicados cm mcio aos elementos 
naturais (água, sot. floresta, ar etc.). 

Em 1932, a Escola dc F.ducaçSo FIsica do ExCrcito FsNF1x, 
situada no Rio dc janciro (Urea), inaugurou uma "Torre de I lébert" 

unto a sua pisa (IC arieusmo, marcando a incorporacSo do \ktodo 
Natural aos curriculos c1auc1a insrituicao militar. A lorre de I Iébcrt 

foi mantida ate iiicados cia clecada tIc 1960 c1uando 0 Método 
Frances foi sul)stituicl() pelo Metodo CalisrCnico na insrrucao tisica 

do lLxercito Brasilciro (\v\v'.vcsefex.cnsino.eb.br). No Brasil da 
atualidade, o \ lCtodo de 1-TCbert ainda sobrevive em suas propostas 
essenClaiS tic praticas em (:uririba-PR, cm Sao Paulo-SP c outras 

cidades, por mcio de pistas de treinamento de exercicios narurais, 
COifl a denoniinac5o oriina] frances:i "1 c Parkour". I Fl rambem 
ainda unia Associaçao Brasileira de Parkour - AI3PK (\vw\vihpk. 
hr). 

C()nstruçoes pioneiras do conhecii'nento 

;\ primcira sInrcse cientIhca nacional identificada na rcvisão 
(IC Alnieicla e Da Costa (Ibidem, p.  17) jue rcdundou numa 
recriaç5o do conheconento tradicional surgiu na dCcacla de 1960 
ao scr publicado no Rio de janciro 0 livro "A Atividacic Desportiva 
nos Clinias Tropicais e uma SoluçSo Experimental: o Altitude 

Training" (Imprensa do ExCrcito, 1967) por Laniartinc 1)a Costa, 

contencic) relatorios do pesuisas de campo produzidas por cstc 
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autor nas árcas naturais do Rio de ]anciro cntre 1964 e 1966.   Estas 

invcstigacoes tiveram o objctivo declarado de medir o gradiente 
rcduror da pertormance tIsica de longa duraçâo sob unpacto clireto 

(los rajos solares, CoiflO ran)hcm OS etcitos do iflcSITl(.) cstorco :Lo Sc.  

17e1117ar S sonhra, em mejo no arnbicnic florcstal. 
() experirnento f >i teito COlfl 10 aticras masculinos (IC 

nivel nacional c intcrnacional cli> atictismo, em provas tie corridas 

de media e longa disrancias. Como as anSlises esratIsricas das 
obscrvaçocs comprovaram urna meihoria no gradiente rcdutor 

S s mbra, especiticamenre nas subidas dii Iloresta cia tijuca (In 

mesma ciciade, surg!u urn nictodo tie rrclnamcnt() Coiflo rcsulrado 

adicional ao esrudo. Por conScguinte, a inil-içao do estorco Osico 

dcvido no calor tx)i relativizado pclo modo tie se coiiduzir e dosar 

0 cxcrcIcio. Em suma, 0 determinismo c'ue cictinia o traballio fisico 

cm ambicute tropical no Brasil dcsde 1850, tOiflOU-SC improcedente 

chanre dos rcsuitados destc estudo cienutico. 
Destac1uc-sc ainda ciue cstas investigacocs biorncrcorokgicas 

torarn pioncir:1s na Area esportiva nacional c1uanto ao USO (IC 

coniputadorcs C tic protocolos de rigor cicntifIco. I stcs trahaihos 

representararn possivclmentc a inauguracSo no I3rasil de 
csruds C. pesc1uisas sobre o mneio ambienre C esporte C postcriorcs 

descli)bramcnros nas areas tic lazer C rurismo. I Ia ui -na versao cm 

ingiCs dcstc hvro datada dc 1966, compondo urn manual uccnieo 
da ;\cacicmia do Conseil International du Sport MihtaireCISM, 
trussels, 501) a (lcnominacao "Sport Activities in tropical C1intes 

and an lLxperinlental Solution: the Altitude Training". Esta outra 
vcrsao cia obi - a de I)a (;csta possivlmenre marca 0 inicio cia 

nrcrnacionalizaçao cia producao cicntihca bmasilcira na area do 

esportc e, possiveimcnt.c, na (10 melo arnbicntc corno disciplina 
aun)noma de conhccimcnto. 

() dcsdobmaincnto clas pcsc1uisas anihicntalistas de I .nmartinc 

I)a Costa ocorreu, todavia, cm 1967 no se publicar outro livro 
deste autor pela cntao cxistentc 1)ivisSo de EducaçSo I:jsicn  do 

MinisrCrio cia Educaçio e Cuirura - i\liC: "Planejamcnto Mexico''. 
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I.siudaram-sc nesta obra os elcitos do incio amhicntc cnconrrado 

na altitude em gcral e na Cidacic do Mexico cm particular, a 2.240 

metros, local dos Jogos ( )limpic s de 1968 c da Copa do INIU11do de 

1 970. Fstc pcsc1u1sad r participara (Ic urn grupo de bservadorcs dc 

divcrsas naciunalidades quc visiraram a Cidade do léxico na1ucle 

mesmo ani, a hrn (Ic levantar as dificuldades dc CompeticocS dc alto 

rcndimcnto no local, 

Da Costa, cm raziio dc scus estudos anreriores - iniciados 

cm I -, Pi parucipa\'a na epoca cia Socicciade I nternacional 

dc BR)rnctcrColocia c cia :\cacicniia do Consclho lnrcrnacional 

do I sportc Milirar-( 1S I, esra 6161111 urna cnudadc de pota nas 
(1UcStOCS dc trci 'iiitflcflt() csporuvo. '\cstcs cstudos, ral cunlo ocorrera 

antcs con 0 ClIma (.licfltC, clCiYlOflStli)U-SC (Idle (1 mCio ainbienre 

advcrso I atividadc tiSica, rcprcsciitado por rcgiOcs cicvadas, era 

real porern civaclo dc p'conccitos. \estc mcsmo ano, urna vcrsao 

reduzida cleste livro tc>i pul)iiCada cm arugo ct_n lingua inglcsa na 

revisra "Sp irt International", Da Costa, I.. P. v. 3, n. 36, p.  16-23, 
sob o titulo "Altitude Training''. I sta puhlicaçao possivelmente 

0 primcir() tcxrc) cm inglés na area do csporrc produzida por auror 

brasilciro para periodico cicnrihco dc circulaçao inicroacional, e 

ralvcz dim (l( )S mais ciradus ate a prcscnte data. 

A vista cia gcsta() (10 cunbccimcnro preconizada por Nonaka 

c lovana, de citacao anterior, toi possivcl idcntitcar, na rcvisao dc 

Alnici(la c I)aCosta, ui_na sintcsc dc rccriacaocdc aplicacaopraricadas 

pcscjuisas plonciras cia clCcacla dc 1960. [sta ocorrencia Sc regisrrou 

cm 1970 civancio da icalizacao cia participaçao do 13i'asil na Copa 

di) \Iuiiclo di' lurcbol no MCXICL para a cival  Larnarunc l)a Costa 

prodlliziu urn piano cicnritico dc acIapracio usando conliccirncntos 

anteriorcs, sohrctucio aqucics conccrncnrcs aos efcitos bcnCflcos 

cia al iii udic (super achmaracao) C outros dc rcduçac) dc siias causas 

nocivas. kin conjlinto corn outras conrnbuicocs posiuvas, 0 plano 

hiorncrercológico garantiu a vitoria cia sciccao brasilcira ao InaI da 

coinpcnca(). 
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A COt( )vacao cleste tato Situa-se 110 rclarorio oticial 1:1  lA 

sobrc a Copa dc 1970 - publicado Cfl) tivr() de 1972 -, clue entauv)U 

0 trabaiho cicntiticc) brasilciro de aciimataçio :\ altitude mexicana 

de 2.240 metros, considerando como 0 mais cticaz entru OS paiSeS 

concorrentes (lilA, \Vorki Cup Mexico 70 Official F1F\ Report, 

/.urich. 1972). A parrir destc ano, varioS estudos c registros t( ram 
publicados sobre os feiros cientihcos para a Copa de 1970 corn 

base em conhecimenro geradu no Brasil. Nestc pais, tais avarlços 

repercutiram inais unla vex ciurante a (opa de 2006 (Alernanha) 

COIflO Sc veritica em cstudo de Sanroro, Snares c Bartholo 

o t.1tic con tirmaria ser 0 Piano cia Copa de 1970 uma boa prauca 

(modelo demonstraçao nas ckncias de gcstao) para o trato de 

CtflpreefldimcfltOsa!llbicfltaliStaS esportivos clue sobrevivc ha 

c1uarenta anos. 
Efetivarnente as hoas priticas cia pes1uisa ambientalista dos 

anos dc 1960 reperCutiram at 0 tinal cia dcacle de 1970 no Brasil. 

Fsta sinalizacao dc Aimeida e Da Costa, obra em citaçao, incidiu 

sobre a puhhcaçao do livro "Treinainento l)esportivo c Ritmos 
Biologicos' (Jose (Avrnpio: Rio de Janeiro, 1977). tambrn dc 

I .amartine IDa (:( -)sta, rcunindo pesc1uisas tCitlS corn aticras brasilciros 

alrcrnadamcntc no Rio de Janciro c em Atvidabertz, na Suécia. 
\estc estudo, as rcacôes dos sujcitos dii invcsrigaçao mudança de 
arnbicnres foram mcnsuradas e comparacias a luz da aphcaçao cc 

trCinafl)cflto jisico. Xcstc estaglo (Ia producac) do conhecirnento cm 

an)hiro inrcrnacjonal 1A sc considcrava inlportantc 0 cruzamCfltO dc 

ctcitos diversos ad virid )S dl) mcio amhientc (calor, altitude, rnudanca 

dc fuso horatio etC) buscando-se !atorcs de major intluencia. 
Nestc tipo de abordagem ainbicntahsta, o rciacionarnento 

social dcstacou-sc corno variiIvcl fundamental cia aclirnataçao 

"crw'ada'", lenorneno de natureza ecolOgica incluinclo influencias 
de varios sistcmas rclacjonados a vida hurnana. A recriação. no caso, 

incluiu 0 estirriulo ao esporte-turisolO, hojc em ainpla expansto, 

superando, portant.o, uma visao conccntracla no trcinilmcflto tisico. 
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Ista obra, cntio considerada ploneira, reccbcu COm() PCs(iu1l () 

Pr.'nio \1i;C d I .itcraura Lsportiva dc 1976. kstcs resultados 

stgcrcm tambcm ijuc a opcao biologica eamhicnralista dc Da 

(;Osta C :1SS( )ciados SIRI rca-Sea CpOCa CIII nivcl similar as )CScjuisas 

in tcrnaci )nals. 

Ciências sociais e ambienralisnio esporu\o 

Im 9t1 	pcse a influencia dcstacada do I rcinall)cnto 

cspurlivo - tipicamenic cicntiljcicta iilS decidas dc 1960 a 1980 no 

l3rasil -, a tradicao nacional dc sc obsci- var 0 rncio arnhienrc pelo 

VIeS social ioi rccuperada nO iiiicio dii decacla cle 1980 no amhito 

das práticas tIsicas dc lazer. usia visao fisicomora1, cstabciccida 

desde 1850, lot regenerada invei - tcndo sun ncgatividadc uando da 

puhlicaca no Rio de Janeiro do livm 'Icoria c Práuca do I sportc 

(munitário C dc Massa'', tendo COfll() CdiiI r Lamartinc E)a Costa  

(Palcstra I diçcs, 1981). I sta obra consolidou cxperiencias 

conhccimentos do chamado Lsportc pam lodos (FPT) no 

Brasil - gcmados nas dccadas de 1920 a 1970 -, incluindo autorcs 

sobrctudo clas areas (IC lazcr C cSportc rccreativo. I ntre as diversas 

rcvisocs fc1tas pcto I P1 brasileiro, dcstacou-sc a valorizacao da 

natureza corno amhiente de práticas fIsicas. como Sc vcrifica nos 

Principios do Esporte para loclos (Ibidem. p. 21-29). 

NCStc cstagio, a contrihuiçao clas cincias sociais toi 

rcorç:tda por Jiirgen Diekcrr e lioriano I). \li,nrciro, da 

Lnivcrsidadc Federal cic Santa _'\Iaria - UFSM, no pL1l1ic11,c111 o 

primciro livro nacional sohrc c]uipamcntos C parcues dc lazer 

cn cjuc priviegiavain atividadcs tisico-rccrcativas Ciii ambicntcs 

natumais, promoVidas por traballios comunitarios (1)11 F-..lR'l, 1. 

c \10N'Il.I R() F.D. Parcjue dc la/cr c dc Lsporrc par:i Todos, 

Brasilia: SLI D-\IF(-', 1983). Jurgcn Dickcrr era : poca prolcssor 

visiranic na I TSM e trouxe cxperiCncias da Alcmanha c1uanto a() 

uso dc matcriais rcciclados c dc mcios dc m0hi1izaçI0 popular 

n cstil( do I o 	 sportc para ]dos. ;\Iim disso, houvc rcadaptacocs 
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praticas dcstcs conhccirncnios por testes locais cr0 mufliCipioS dc 
Ru) (;ranck (10 Sul. 

( )utra inovaçao encoiitrada ncsta ()l)ra incidiu S0l)rC a 
construca() de cooccitos clue rclacioi ivain as ativ idades tisicasao 
meio ambiente. Tal postura k)i scguida tiibin pot I .amarrine 
l);i (:0501 cm 1987 (111a11(i() puhticou. Clii Portugal, peIc) \liiiistcrio 
da F'.ducacao (ilCLiClC pals, I.) estudo "A Rcinvencão dii 
1ducaca0 Fisica c (10 l)csporio segundo Paradigmas do Lazer c 
(Ia Recrcacao. I 'xplorou-sc entac) cspeculativarnentc a oposicao 
fundamental eni rca ideia dii naturcza ca de Cliii ura. Istc flex') 
tradicional (Ia lilosotia, revelou-sc para 0 autor brasieiro como 
11111 fIt condutor para Sc reconceituar o lazer i luz cias atividadcs 
tisicas organizadas dc modo pcdagogico 1)11 lie Iivrc arhitrio. 
Prctcnsarncnte este tcxto inaugurou o pensar ecolorzico do layer no 
aiiihitoacadcrnico de lingua portugliesa. 

\oS anos CIUC  SC seguiram, ja 00 lflicio dii. decada (IC 1990,   0 CIX') 

dc comprecnsao das questOes ambientais no cSporte e rcspCCtIVOS 
CoflCCitOS desiocou-se da adaptaçao C di) comportarnenlo do 
prat iCante para a prI )iccao do melo amhienie ciii quc se pralicarn ou 
se compctern esporres. 1 stc fato toi ptoduto do csplrito da 6poca 
desde quc cm 1992, reahzou-se, no Rio de Jaiiciro, a Confcrncia das 
Naçoes i.nidas sohrc 0 '\Icio Ambiente e 1)esenvolvirncnto Corn 
griiiide impacro nacional e internacional. Fstc cvenro for marcante 
qi..ianro ao irliCil i cia rcsponsahiidadc tornialrncnte assurnida dos 
estados nacionais, instituicocs C P ' ' respeito (iii. protecal) cia 
natureza Ciii escala global. ( ) mote "pc nsarncnto global cacao local' 

P°-° deste pioc1o. 

Do lado do eSporte, o ( ( )i assumiu a lidcriuica 110 pIano 
iniernacional e, cm 1995, esta insrituiçao organizava a Primeira 
Conterncia Mundial SI)bre 1 sli0rte C MCiO Ambicntc, cm 1 .ausannc, 
Suica. \estC evcnto Sc esrabcleccrarn as bases para enienclar a Carta 
( )lIrnpica, documento major de principios do (:01 C (las Iedcraçoes 
internacionaisa dc filiadas, (I que ()corrcu cfctivamcnte ciii 
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1996. A parrir dcstc ano, o C( )I passou a assurnir publicarncntc 
os SCUS "rrês pilares dc sustentaCao: esportc, cultura C iflelO 

ainhicnte". A niodit- icaçao da (:arti Olinipica incluiu a defiruicao 
dc "descnvolvimcnu> sustcntávcl", pi consagrada na liistórica 

(:onfcreiicliu do Rio de Janejr() dc 1992. 1 Ioe rnas con1iccdo 
corno 'sUStCnta1)ilidadC", estc marco dctinitorio foi assim descrito: 
"as atividades fisicas, us iogos e cornpcticcs sao suStenrávciS 

1uando sua instrurncntalizacao rcSpcita Os valores intrinsecos cia 
naturcza c do csporrc" (DA COST.'\, 1997, p. 39- 7 6). [iii sintese, 
a dcfinicao Cflta(.) estaliclecida propunha urna aclaptacao m6tua 

cntrc lirilticalitcs e o tncio arnbienrc, unia posicao burn distnta 

cm perspcctivas (10 Pissad0 00 Brasil COin relacao an higiclUsrnO 
radical du kduardo Fcrrcim lranca cli) scculo \!X, c1uc cntcndia 0 

nicio ambicrite corno urna arneaça a saudc huinana. 

I ni 1993, houve urn tiovo rnorncnto dc rccriacao rio 
uoiihecirncnto csportivo-arnhicntalista a p1rtir das tradiçñcs 

episrernologicas brasileiras: rcalii.ou-sc o Simp6sio Internacional 
Cidaclania. I sporte c \atureza, organizado pcla Lniversidadc 
do Porro, cm Portugal, por proposta de I .aniarinc 1)a Costa, 

cntao profcssor visitante dajticla univcrsidadc. Na OportUtli(]adc, 
pcsuisadorcs de varios 1)a1sC5 CUIOpCUS trocararn cxpericncias 
corn scus pares brasilciros e portugucscs. A partir da experkncia 
(In Simp(sio, 15 (Ic SCUS participantes cscrcverarn tCXtOs (IUC 

compuscram urn livro hilinguc (portugus c ingks), publicado cm 
1997, 501) a dcnoiiiinaçao (IC "Meio ;\flil)iCiitc c 1)csporro - IJrna 
Perspcctiva lntcrnacional, rcndo conio cditor Larnartine 1)a 

( ;0Sti (Brasil) c comm organizador Anunio Marcjues (Portugal). 

tJrn vlsao de conjunio das co irihuiçocs para essa olira fri 
kita por Da Costa sob o CfltorlUc cpistcmolotico (J1,ideiii, p  41-
56), tendo comm propcsicao uma tcoria gcral (10 mcio arnhieiite c 
csportc. l.stc tcxto h)i claborado cm ingls corn o titulo "]o\vard 
a Theory of 1.nvironrncnt and Sport" corn a prctensão dc tornar 

o C >nhiecitflcntn da 'irca Iocahzada numa construçio colctiva 

dc bases liistoricas. Revisocs e atualizacocs desta proposta pclo 
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tnesiiio aut r torani teitas ainda no mesmo ailo cia sua publicacao 

pat urn serninarlo cm Singapura (Da Costa, I ..P., The Green 

I)rearn: the ( )Ivmpic i\iovernent and the I:n Viro n mc nl. National 

Olympic Academy of Singapore: Seminar, Singapore, 1997) e para 

flu) CSt udo (IC teviSao conccitual e tccnologica para clar SliporiC 

candidatura ck Atenas para os 'ogos Olimpicos de 2004 (Da 

Costa. L. P. The ( )lvrnpic \1()vemcnt lodav and the Invmronrnent 

Protection, I .( ).A. Rep r1 of the 37th Scssion, Ancient Olympia, 

1997. p.  3-6). 

( )s (lesdobrainentoS da srntesc (IC coi)hcCirnCflt() p0 )duzida 

cm 997 ainda sc taziam presentes no Brasil como se verica 

diante cia contribuiçao (ic Da Costa para ao I nconiro Nacional 

(IC Rccreaçio c I .azer - I N A RI .1 tIc 2006 (Curitiba, Parani), 

c1ua11d0 Se atualizou a "simhiose cie conhecirnentos" vindas clas 

concepçôCs (IC (Irna década passada. ()u Sca: Cncluaflto  a versao 

original "simbidiica" Sc reteria a urna necessana convivencia (IC 

categorias clissimilares comu crencas sub jet ivas ou dados obletivoS 

para a protecao do mcio amhiente, a transvcrsalidade inovaclora 

dos estudos de lazer em varioS paiSes cstava prevendo sunergia - 

intcracao tIc cntidadcs disrintas corn efciios ben7tcos entre si - 

entrc as mesmas categorias. Portanto, a passagcm de nina visao 

sinhioiica para urna sinerg7tica, do melo amhientc influenciada pot 

pCSd1uiSaS de lazer irnplicava mi prdpria cOnCepcao da sutcritabmldadc 

c'ue, ao Sc tornar sinertética, desciobrava-se como "ambiental". 

sociaI", "tccil )lOgiCa", CCOflO1flcI' etc (Ii)a Costa, I. P Lazcr, 

I spaço I rbanu e Transversalidadc-: ()bsocu1os iistcInologicos 

e SoluçOes .\letodologicas. in: C \RV\LH( ), I. I -. (ed). 1 .azer no 

espaco Urbano: lransversalidade c Novas lccnologias. (;tiritibm: 

Champagnam, 2006, p.  113- 116). 

A sustentabilidade de bases sinergticas cIa atualidade tern 

tido sinalizacoes dc imlior aplicahilidade em reran >s ambientais nas 

intcrvcncocs em :Ireas urbanas cOmo apolltou Aitchison (1999, P. 

19-39). Rrumn, esta neccssana ariiculaçao efltre catcgonas c'ue dehnem a 

vida nas cidades corn SeuScc1ulparflcfltos matenais de :il) )I() C convivcncia 

loIiTRi. 
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ji linha skin intCvista por jose Manuel Co1srantin() an examinar as 
(1ucstucS aml)icntalIsras envolvc do o esporte nas cidadcs m()derflaS em 

tcxto do livro da Lnivcrsidadc do Porto antcs cirado ("Desporto, Cidadc 

e Naturcza: Espaco Piblico e Cultura IcoIogtca" In: Da Costa, 1997, 
op. cit. p.  117-124). I .ste Law cortirmana o senudo de recriacan sucessiva 
do conhecirnento de po )dução c ,lcnva intcsa1ui avenrado. 

A maturidade do conhecimento anihientalisra-esportivo 

A nhscrvaçao apas/e/7or/d( )sacontecimcnros (10 iniclo c de mcados 
da decada (IC 1990 sugcrcm dc tato a cxisrncia dc uma fase prohcua 
de produçao cicntiiica ambientalista-esporuva tanto no BrasH COmo 

no exterior. \cste mesmo periodo, cin 1993, a urea dc tunsmo exibju 
rcaçoes similarcs: Rita \Icndonca. espccialista brasilcira em Planejamento 

Ambiental da N [SC() c mcstrc cm Sociologia do DCSCIiV Hviuicnto 
pcla l.cole des I lautes cm Sciences Socialcs, da 1rança, puhhca o arugo 
"Turismo nit mew ambiente: urna falsa oposição" (In: A.] .MI 1DA 

c Di\ (()SI\, op. cit., P. 117-1 5) dcnunciando cuc no i3rasil "o 
turusnio, tal cot-no VetO seiido iniplantado, nio aprescnla caracterIsdca 
ilc sustentahilidacica niedio C II >ngo ]raos". 

I stc estudo pioneii -o, rodavia de indole teonca- conceitual, 
construju prcliniinarcs an pcnsamcnto sobre 0 ITkIO ambiente, quc 
:iparcntcmnCntc ifltlUcflciaramfl autorcs brasuleiros de temas rclacionados 
CIII lazcrcic auvidadcs fIsicas c rurismno. Nuts Cc )nclusoes hui perspccnvas 
futuras da parte da autora 11.1 rcvclam tcndcncias hoje raz( )avelmenre 
contirinadas 

I Li varuc IS indicios (IC (](IC essa siistentahi1jd0e 

mtao tca ri ape nas clii 110550 exercicll) (Ic 

rdciocinmo: Os flOVOS pianos (IC descrivolvimento 

tun 
I 

stico VCLII tIC) )IU f)J( I p( )UC() ii P° IcC)) 

OS aspecmcs amnbientais: 1 Icgisiacao ambienia] 

brasileira bastante clara c Interessanie em 

lilUitoS aspectos; 05 CoitCeitos e recnlcas em 

cclucacao anihicntal teni cvo]uido niuito. F 

darn tuc tudo isso precisa ser ,0st0 etetiva C 
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coh1)pIetalrlcnte cin pnitica. Nhs no Ikicinos 

peider di vista ii.lC 'V tiata LIV till) 

i,rtnad.) ,0r c):lS V pcLctllS CoflUiSiaS 

individnais. 

(;o\etgcntci1cntc. cm  1996, cscrcvcndo na area dc I .ducaçao 

I7isica, .\na Cristina P. C. Almeida, pr )Icssora da I .ntversidadc 

I edcra! do Pará, prec )fllzOU utna major 

infase na Llucaçao .\mht.-nail uc dirccicina 

a U iiia atualiza6o \( d ada. plinc i pa mcii I i. ao 
C1'() adciu:ith I (lOS rccu rsos naiurais, p rni, 

gcr:ilmen e. discrimina as tclaçes Iuhai' dc 

causa e utcito lalta di tempo, kdicaçio c 

expertinefltacao deli ritica que I ornari:i assLiliti 

Tii:lis pro-al ivo alern ia .iimiules 'CI lCientl /aça( 

c, porlail >. di. nialor impi ICt.1IICI)1 ii I aprcndl?.ad( 
Inter Rel;icao dl) kitsitto cut Recrcaça() C 

I azer i. a Iducaçao ;\mbucntal In: \] 'ill .II);\ 
c i):\ (( )ST:\, op. cit., p. 15- 102. . I 

\CStC fltCStDO ant), [hiVIO I cortel A. Silveira, cm Sen 

"Fcoturisrno: \iagem. I azer & ,\vcntura" (In: AL\11 1I)z\; 1).\ 

( ( )S'l'A,op. cit. p.  167- 1 76,vol I), adotando umalinha conceitualista c 

experimental, levanta perspectivas tuturas indicando i1uc "C) turismo 

ecológico on 0 ecoturiSmo C urn cnomeno reccntc e cm evidencia, 

flU uncihor, e urn CVCflt() tipict) do hfll1 do SCC1II() \\, i.lcntrt> do 

cuc Sc 11eria apontar C( urno urna perspecnva ps -rnodcrna dc 

intcracao corn os naturais. Trata-sc de urna atividade turIstica 1ue 

se caractcriza por certo hibridismo, fl() <4UlI as (juestocs ccoloi.icas 

inesclani-sc con a cxpericncia turistica gcrando urn ciutru tipo de 

evasaO do espaco urhano, a dual  prcfiro den )minar experkncia 

cc )tu ris tic a'.'' 
'Ius expectatvaS nacionais nao se aprcscntavam distantes dos 

avancos ifltcrnacionais os 1uais em 1994 brain matcadi s pcla realizacao 

<los Jotos ()Iitnpicos dc Inverno de I .illchammcr, '\( >rueua. ( uiC 
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consnrujrain OS prinictros "Jotos \crdcs" Gi -ccn (iuncs) da historia do 
\ 1( )vinlcnto ( )Iinipico internacional. pclos Cntcrics de sustcntahihdade 
acI )rados tias u1staIaçcs C OrafltZaça() (las CotTlpcUcoCS C h()Spcdagcm 
dc atletas c visitanics. \cssc ano, S' Incv - Australia - f()i CSC( tihida 
Pt r ciciçao COITI0 sede (los Jogos ( )lIrnpicos dc Vcrño do ano 2000, 

tcndc) pnvitegiado a protccio do rncio arnbicntc cm scu prt jCt() dc 
candidatura. 

I iTt CC )fldiCOCS similarcs dc pnorizar a sustcntahilidadc, Arenas 
- Grccia ot cicita, cm 1998,   a sedc dos Jogos OlImpicos dc 2004. 
I ntrctanto, a partir dc I .illchainmer tornou-sc comum o uso dos 
Jogos Olimpicos coino "Sh()WCaSCS" (pII)CtoSdCi1]On5traçaO (IC boas 
praticas anthientalisras No imhito brasilciro, autores como Da Costa. 
(;arVllI1cdlo c \ 7ccrrnan - seguidores cia tradicao cicntIhca, rccnologica e 
rica surgicla na dcada dc 1960 - adorararn entao os cvcnios olimpicos 

c )rnt) suporrc cmpmnco dc scus cstudos, incluind no caso C) rurisrno 
C o lazcr. Tal opçao toi rctorçada cm 1999 LILIAndO da adcsao oticial 
do Programa Ambienral das Nacocs tnidas - I P ao traballio em 
COfl)Uflt() CC >10 C) ( ;omite ()linipico lnicrnacional. 

IIT) resurno, no Brasil, a linlia dc pcstiisa !idcrada por Da C> sta, 
ncssc Cstagio, l a esrava consolidada corno tamhcrn inarcada por bascs 

cicnuticas, Olosoficas C tCCfl( >logiCas dc cunho itircrnaci( ma! ao passo 

0 canunho em construçac cxcmplihcado por \ lcndonça, ;\]meida c 

Silvcira in strava - sc CoiflI) ele rc\iSao conceitualista, pcdagogica ciiuto-
rcflexiva dianre uma rcalidadc tipicamcntc nacional. Sigiuiticaiivamcntc 
cssas dLIaS tcndcncias Ccntrais dos anos dc 1990 fi >Calizavam, num 
iiicsnio nivcl de igualdacic, 0 fllCiO anihicntc, o lazer c o tunsmo, i.crando 

urn Ccrro hibndisrno conccirual c operaCu imal. 
(:ocici)tc corn a intcrprctacao dc mat uridade, a vcrtcntc cicntifica, 

III( )SofiCa C tecnoI6i1Ca manifcstou-sc Outra vcz cm CVCOtO inrcrnacion'd 
movido no Brasi! cm 1998 euando urn SeniincIrio lntcrnaCi( naI dc 

I .sporlc c i\lcio Amhicnrc rcaIizousc cm Curitiba-PR, promovico pc!o 
()inir' ( )IImpico Brasilciro-C( )B, corn a prcsctc1 de rcprcscntantcs dc 

P 1 ISCS larino-amencanos C do R.A. Otavica 1avarcs, Rcnato Miranda e 

Ianmrnnc l)a (;ostt organiml"1111 i.irn Iivro Corn 05 tCXIOS apicsciitados c 
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as 00015 das (IISCUSSOCS,CILIC, foi publicado posreriormente corn o titulo 
, Tsportc,()limpisrno c Nleio Ambienre'' (1 -idirora Garna 1ilho, Rio 
dejaneiro, 2002). Nesse Scminário tCVC desrac1ue a "Agenda 2 1 " Corno 
base metodologica (rotciro de tarefas e (IC articulacao politica) para a 
revitalizaca dos CSp( )ries tCnd() Cfll VISta as exigencias dc protecao 
arnhicnral A Agenda 21 1.evc ouiibérn origern na (;onferncii de 
1992 do RR) de Janciro, consistindo nurn comprornisso dc esiorços 
conjugados de guvernos C insrlruiçocs em Pi 1 S dc C( nscrvaçao 
oii (IC protccao da naturcza ("21" refere-se au séccilo visado 
Agenda). 

Tendências ceritrais do conhecimento construído 

I ni 1999 teve lugar no Rio de Janein - RJ al ercdna ( )ntcrencia 
1undial sobre lsporte e \Ieic Arnhicntc, pi movida pclo ( X)I c 

()rgilnizada pelo (:o111lr ()limpico Brasilciro-( OB. [sse evento 
toi 0 major arc entao ocorrido 00 ScU tern-a, corn a prcsenca de 93 
represcntantcs (IC (:omirs OlIrnpicos Nacionais e de 19 Iedcraçôcs 
lntcrnacionais de esportes. C) si nificaclo dessa PirtiC11lca()  incdita 
prcilcu-sc ao CrCSCCflIC cnvoh - iincnto das modalidades esporuvas 
per Sc nas c1ucst6es amhicntais, em cornplerncntacao aos Jfltcrcsses 
voltados para os jogos Olimpicos C rncgaeventos csportivos cm geral. 
Segundo ava1iaço dc Da Costa produzida cm 2001 por suliciracao di 
Iniversidade dc (:olonia, Alemanlia. em 29,7 das conrribuicocs e 
discussoes da Con fcrncia de 1999. () toco se pÔS on aica, SOhretud() 
CIII termos dc C( )mporraincnto pessoal C dc inrcrvencocs de govcrno. 

27,0' dcs traballi ()5 Vi iltarani-se pain perspeclivas e Pr0)cceS 

tLiRlras do teiiia de protccao ambienral, en1uaflto 24,3 abordaram 
rccnicas C inStrUmeiltos de maric)o ecologiCo. Os assumos de 
promocao dc eventos c Os relacionados corn a ecluCacao C cultura 
toram rcsiduais Coin I 8,9 0 u. 

Esta ultima cifra sugeriu 1 cxisrcricia dC aiiibiguid ick 110 rratc clas 
c1ciestocsamhieiiiais por parte dos gestures csporiivos das enridades 
internacionais. 0 (]UC t()i pOStOCm foCo por Da (ostil, posterlormente, 

I'liii. 	I'ut'lta d' l:s'urtt c I_t:er - 	dlhir 	31 



110 tCXt() "International TI rends of Sport and Environment - a 2()() I 
)vervicw", jue constiruiu urna das con I ercncias tic abertura do 

(OngrCsS() 1 uropcan College of Sport Scicoces - E( :ss de 2001, 
promovidi.i IT)Cla niversidaeIc (1(1 LSp()rrc de Colônia - \Icn1anha 
(D;\ U )S'FA, 1 P. In: Proceedings ECSSCongress, Cologne 24-28, 

july 2001 - Plenary Session: 1 mpacr of Sport on Environment, 
KöIn). 

Na passagcrn da década de 1990 iira a dc 2000 as (ILIIS 

vcrtentcs principals dc produçac dc conhecinientoambientalista 

em esporte, lazcr c tunsmo il sc Ia>iam prcscntes dc modo mais 

expliciro coin Rita Mcnch)nçaanipliando sua linha dc rcflcxão c re-
conceituaçao do tiirisrno vinculado ao melo ambienre. Na mesma 

linha tIc conta, ivam-se Cristianc ker tic Melo c :\na (2ristini P. 
C. Almeida huscando nexus das arividadcs fisicas organiadas ou de 
Ia/cr na rcssemantizacao unilicada cia natureza. Tais rcssignificaçñcs 
implicaram cm verittcaçôes cmpiricas, corno o fzcram Alba Pcdreira 
\'icira e Pnscvla Assis, produzindo lc -aniarnc- ntos dc campo. Para 
estas auroras, o descnvolvimcnto cia I 2ducaçio Ambiental devcria 

ciii tese pelo turismo cci iogico. 

Além dcstas Iniciativas dc pcsiluisas,  a vcnlicaçao lr:irica 
de Pt01)OStiiS tic lazcr. atividacles fisicas c kducaçao Ambicnial jul 

feita tarnhcn por Teresa Magro por melo tic aniliscs de impactos 

no planalto do l'arque Nacional do Irat iaia. ( )utra yen ik:ac2io 
descnvolvcu-se por iniciativa di- Alba Pedreira \ 7 icira, Pnscvla 
:\ssis & Fenitanda 1-ernandes Pot lilt- lu tie vivL-Itcias no nlunicipio 
dc Tiombos-- \1 C; c1uanclo SC coinprovi )Ll c1uca"cultura hidica" 
dos praticantes podia alavancar urna cxperiéncia de I ducação 

Amhienral. Erna discussao destas possihilidacies de inrcgraco 
tie fatores culturais, educacionais c gercnciais cnvolvendo o melo 
ambienre oCorrcu ainda cm 1999 por lavra tie Alcvane Marinho. 

Para csta i;iltima aurora, as novas formas de se relacionar corn o mcio 

natural e corn outras pcssoas rnaiiifesrar-sc-iam prcferencalnteiire 
por rncio cia prãtica dc atividades dc avcntura na natureza. Importa 

relevar Corn rcspcito a esra tase, a ConvivcnCia cias ciencias humanas 
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(sociedade. cultura, cducaçao crc) corn as ci irnadas ciéncias duras 

(laud se/em -es mats oltadas para inpactos ambicnrais mcnsurávcis. 

No SeLl todo. (IC aCOId() C()i11 a mcra-anñlisc de Almeida c 

I)a Costa, us cstudos c pcs1uisas invcnrariados cm relaçau ao tilial 

dos anos de 1990   sugcrcm quc a iasc (IC rcconceituacoes diminuira 

progressivamente cni1uanto ampliavam-se as invest igaçocs e 

obscrvacocs prat teas de campo. A cxplicacao, no otso. a (IC tuc 0 

tinpacto (10 amhicntahsrno em face aos fatos socials no I3rasil exigiam 

reticxao C ajustes conCeituals no inielu da década de 1990,   dandu 

lugar p  steriormclite as constatacocs priiicas para 1c(itimacao (IC 

intcrvençoes piir pane dc ifldiVidtH)S, grupos SOCIaIS C iflStit uicoes. 

1)c c1uak1ucr ni 1(10, conciuiu-sc CILIC a litiha (IC Pc5(ILui5l 
seguida pun 1)a Costa em CUaSC (p.iIrru decadas (IC cstudos do rnCio 

ainbiente, voimara-se protncssivamcnrC pant urna visao micro de 

rcIacTcs pnivilegiando intcrvcncocs opcmacioflais ftCniCoCiefltitiCaS, 

fund idas cm amgurnentacao hisrorico-hlosotica. l.ntrctanto, a 

linlia sociopedagogica ac]ui cicscrita coin rnaiomcs empenhos p() 

iniciarivas dos anos 199() c SCguifltCs, SitU:•LVa-sc nunia ViSa() dc 

prcdoniinancia Ii11Cfl) \isand() ao (ICSCOVOI'.itilCilt() social e 

pnoicc:io da narurcza. FARILlanto flcStc 61umo cstagio :1 0Ica( de 

D:t Costa C SCUS ScgLtidOicS cniari -zava a gcstao (10 csportc, lai.cr C 

tunisnio dand > en! ase a rcsulrados prñtiCos. a Iinha sociopedagogica 

revelav a-se comportamentalista c produrora dc valores, ranto por 

IY1CIO (IC agcntcs cotnii dc ifltcnVCfltOi'CS. 

I Ifl tCrnt()s (1uantitatiVoS, a nicra-analise de ;\Iincida & 

Da Costa rcvcloLt lifli crcscirncnto siwniticativo cia producau 

do cOflhlCCinicnt() A partir dc 2000, destacando-sc I I SUIC,itflelito, 

dci univcrsidadcs hrasilciras, dc grupos (iC pcsc1uisa da teniarica 

arnbicntalisra t.1fl 1a7.cr, tunismo C csj)ortc, corno SC vetihci tu 1105 

cxcniplos desracados (IC I Icloisa lurint Bruhns (SP), Vera I.. M. ( :osta 

(RI), \'aldo \'ieira (Rj). Alcvane \Ianinho (Si 3), \larcos Antonio I 

do Nascimento (RN), Ana Cnisrina P. C. de Alincida (PA), Alcides 

Vicira Costa (RS), Ariannc (;ar\-alhcd(.) (C[) c outros. I ntre 20(11) 
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c 2002 loram inventaridos 16 cstudos e pescluiSas  cle producan 
nacional, SCfldO 1 $,/" 1 cstudos (IC caso e relatos dc cxperiência; 
25,0°/ dc pcsIuisas  dc Canipo C levantarnentos (s/Pre), $); 37,5% dc 
artigos dc revisac) cpositionpiPeF:c; e finalinente I 8,7% refcrindo-sc a 
novas ahordagcns metodologicas C de rcconccituaç3o. 

Ja 0 pciiodo 2003-2007 rcvelou mais claranientea maruridade 
dos trabaihos do COfljLiilt() invcntariado, dcfinindo mellior ama 
tcndcncia JA idcnuficada dcsde 0 tinal cli) cmos (Ic 1990. Nestas 
conclicoes, sustentahiliclade C Inipacto arnhicntal rcvelaram-sc 
cicnicntos dc iniportancia consensual C COfl) tal COnStituiram 
fundamentos bSsicos na malor parte dos cstudos e pcsuisas. 
Assim scndo, 1 7,9. dc urn total de 67 trabalhos do pcndo em 
foco voltaram-se pam cstudos dc caso c relaros dc cxpericflCia 
(cifra próxirna Sc1ucla registrada cm 2000-2002): 20,8' forarn 
PCS(IUISaS (IC canipo C levansanicntos (sll7'eys, corn L1ucda dc 4° 
cm re1açio ao trienio anterior; 34,3% constituiram arrigos dc 

rcvisao C pus//urn papei:c (reduc5o de 5'(, cm rclaç5o cm 2000-2002); c 
ao float, 23,8 rctcriram-se a novas ahordagcns metodologicas e 
dc reconccituaçao, aim aumentada cm 5' comparando-se corn a 
delimitaçao anterior. 

Fm geral, esses numeros revclaram ama tcndcncia dornmanrc 
ira a inovaç5o ao sc sornarcm os trabaihos de revisSo - incluindo 
pus/I/on papei:c - Con) OS (IC novas abordagcns metodologicas. 
torali,.ando 58,3'-o da producao acnica e cicntItica arrolada ncsra 
arnostra mndicauva. ( )utro aspecto a destacar foi o aumento do rirmo 
da producao cientlhca, ue passnu dc 5,3 trabalhos/ano no periodo 
2000-2002 para 13,4 trabalbos/ano entre 2003 c 2007. 

NO sc cotejar cstc rcsuitado corn a rcoria dc Sinclair-1)csgagné 
(1999) pode-sc admitir a cxistncia dc ama massa critica pam 0 

dcsenvolvimenro ade1uado (Ia producao do conhccimcnto cientifico-
ambientalista em csportc, lazer C turismo no Brasil. Segundo essa 
tcoria, a pesdiuisa (IC inovacao na area dc mcio ambicnrc permnitc 
a idcnulicaçao de inrervcncôes scietivas djue criam urn mc!hor e 
mais al)rangente putcncial dc dcsenvolvimento. 1ntrctanto, part SC 
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validar esta inlerpretacao hi cuc se avaliar tuturaniente a 1ualidadc 
das investicaçócs produzidas no pais na árca tie saber ciii loco, 0 clue 
demanciara urn cicsdobraineiico da prescute aprcciacao no Iituro corn 
inonitoraçao C coniparaçocs niais precisas. 

A rcvisãu cbs estuclos C pesc1uisas dciiniitando apenas o periodo 
2006-2007 gera outra hipOtcsc a scrconhrrnada cm anos 1ue sc scgucm: 
a tie c1uc estaria havendo uma convergcncia Ciitrc as dcias principals 
ahordatcns historicas dos esnidos C pesc1UiSas crn meio ambierite, 
csportc, lazer e turismo no Brasil, isto é a dii gestao hi >tecnologica de 
bases éticas c a cia sociopcdagogica, de indole Compi irtarnentalista e 
axiologica, l)c Into, a coictanea "Viagens, lazer c esportc:o cspaco cia 
natLircza'tend( icomoeclituras Alcvanc \1arinhoc I Icloisa hinni Brulins 
(Si\o Paulo: Manole, 2006), ainpiia 0 loco sociopedagogico optando 
por acm rcs c temas t1ue operain nos vieses cia intcrdisciplinaridadc, 
tic mapcanicnto, tic impactos ambieniais e tic monitorainenro 
p:irucipauvo. Outro exemplo reside na linha tic pesciuisas  mais amiga 
na c1ual urn tcxto tie I amartinc P. Da Costa e Cris C. Vccrman (Ihe 
( )ivmpic \Vinter Games: The Qciest for Fnvironmenral Protection and 
I (IucationaJ Promotion - an ( )vcrvicw Iii: \1U 1.1.1 R, N.; \i I SSiNG, 

Ii. (Ed.), \'on (Tharmonix inc Turin. Die \\ intcrspieic  
im [3lickfckl tier ( )lvmpi:iiorschcing. Kassel: :\gon Spot erhi, 2006, 
p. 68_)4) publicado cm livro na Alemanha sobre os J igos ( )hmpicos 
tic Inverno tie Tcirim, mann.m-sc na rmatlicit, tccnoiogico-cicnunca, 
contudo privilegia a cducaçao unbicntal C posturas valorizati as. 

Clonliecimclitos renov-tcIos pot rnegaeventos CSp()rtiVOS 

I 'Au tmcral, OS tcxtos niventariacios do c injunto mai( r rderido 
a producao 2003-2007  em invcrgeni para p mios comuns tie aniulise 
sobrcrudo c1uamido abord:un a tetnitica do ccoturisnio c a dos problernas 
tic impactos amhicntius. A Jntcrprc[acao dcsw tato csraria ligacla ao 
sentido sinergetico, Coin variacias espccializacôcs muludisciphnares, 
assuniido procrcssivaincntc pelo Conceito tic sustcntabilidadc. I m 
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outras 1)t1a\raS,  a coercocia interna (Ic cstuclos e pes(1uisas (IC cunho 
anihiental csraria Sc situando rantu nos remas cuanro na direrriz da 
sustcnrabilidade irnaginada ()riginalnicntc COIflC) hindamental. 

nia hi1)olcsc a scr conhrrnada diante clestas tendéncias dc 
gcracão de coiihccirncnto conccrne producao (IC rcorias COIflO 

resu]tado dc ahordageirs prticis no lidar corn problcmas ambicntais. 

,'\riun1enta-se ncste CS() c1uc a susrcntahilidadc é unra refcréncia iriacro, 
nccessária corno prcssupostu, conrudo insuliciente em condicocs de 
ifltervciicoes nucro. Esta linha (IC conta encontra reiorco na ênfase l 

(Iclinllraçao rcrntonal dos cstudos anrbicnralisras. Fnc1uantc) POStUra 
nietodokgica, rat reconrcndaçao COC( )fl troLl iCCCfltCiflCfltC apolo no 
a acjui citado manual produzidi) pela 1. nivcrsidadc do Isporre dc 

(;oloiiia cm associacao corn entidades privadas dc consultona cm 
mci() arnbicnre da Alernanha c COrn 0 rcspectivo (;o\crno 1cderal 
(S;\ Ill .lR,. (ccl). (;rccn (:hampioirs in Sport and l - nvironrnent - 

(hude to cnvironmcnraUv-sound Iargc sporting events. Berlin: lederal 
Ministry for the I nvironrncnt, Nature ( ;nnscrvation and Nuclear 
Safcr 2007). 

A expressao simplilkada da terrirorialidade do Manual dc 
Colônia, pubhcado no final de 2007, aprcscnta-sc conro cada caso 
dcvendo ser tratado dc rnod() cspccitico (Ibidem, p.  23), algo a 
dc]jncaclo nos primordios (10 arnbicnralisrno cicntitico C ate hoje 
sobrcvivcnte no more "pense global eaja locairnenre". Contudo, 
a metodi) de Sahlcr e associados indica que, no caso de atividades 
cspurnvas c de lazcr, ia variaçôcs de sentido, porte c dura(;ao cuc 
soliciram intcrvcncôcs C acompanhanientos caso a caso (Ebidern, p. 
23-25). Fssa concepçao considera 0 esporte e o la/er ativo mais como 
cVCfltOS do (IUC  P0CCss05, urna yez dIUC esta ligada prcfercncialmcntc 
gestao de ifltervCflçocs ambientais C nao sorncntc aus hcneticios para 
os praticantcs. l - ssa opcao é particularrncnte verdadeira Coin rclacão 
aos nicgacvcntos esporuvos, rcma da abcrtura do lrescnte  estudo. 

Na pratica do coiitrolc amhicntal dOS rncgacvcntos eSpottivos 

- ie para cstc cstudo inclucun-se sucedincos de la/cr C dc turiSmo -. 
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O \ianual de Coliniia recomenda idcntilicacao C rratamcnlo cspccitico 

(IC cacla auvidade (1UC (ICVC SCF abordada dc icoido C( 101 OS irnpact( IS 

arnhicntais (.UC produzein prctercncialmcntc 1uantilicados n()s seus 

etcitos negativos. I)e urn modo gcnrico os evenios csportivos 
Ctiiitcifl lixo, ruik)S, iluidos de agentcs c1uirnicos c esgoto, C( ) e 

gases polucntcs, cicrntos do iratico de veicitkis. rCStI)S dc O1)ras, calor 

reilcudo pela superficic das novas construçOes do cvcnto C outros 

efeitos nocivos em associacao corn consumo aurnentado dc energia c 

deIgua (Ihidern. P. 7-14). 

Os impactos (lOS rncgaevcntoS naturalmcnrc nccessitim scr 

ObSerVad()S durantc OS rcspecnvos preparativos, por \CZCS Corn anus 

(IC antccedeiiciit. Por excrnplo, OS J( )gos Olimpicos dc Beijing 2008 

Uvcram obras iniciadas no ano 2000 c a Copa do Mundo de lurchol 

2() 14 ji se cnc >ntra cm prcparaçio no Brasil desde 2007. Para Sahier 

Ct al., Os mcgavcntos sediados em areas urbanas sao mais SUjCitoS a 

impactos ncgauvos porem tanto estes como os de 1rca rural ou dc 

bcira mar podem se igualar cm nocivkladc pela emissao (IC 

na atmosfera devido ao transpOrtc de irucipantes C (IC assistcntcs. 

Signitkativamcnte. os dados vahdos par:1 Os mcgacvcntos sediados via 

:\Icmanha cm 2005 revelarn que 95 ~ ,' ,"o dos gases p0entcs ernitidos 

para a aimosfcra Sc originararn da circulação dc transporte (IC atletas 

C visitantcs; unia porçao dc •3o saiu da energia consumida c outra 

dc 2¼ dos trabaihos (IC construçao destinadOs ao cvento (Ibidem, P. 

1.1). 

Nao é die SC admirar, porranto. IIUC C) csforco de ncutrahzacao 
dos impactos ambientais (los esradios duranrc a Copa de I ti tcho l 

dii Alematiha 2006 tcnha Sc conccnrrado na rcducão do trafego vIe 

autornoveis por transporre piblico vIe massa c por incCfltivoS ac USO 

de bicicictas. Mcsrno assim, o saklo (IC gases de cfcito csruia ennudos 
durante o megacvcnto - sobre urn total esumatlu cm 100 n i ll runcladas 

de C0 c.1uivalcnics - 61i anulado por crcditos vie carbono (plantaçi3o 
dcar vores cm outros locais, por cxcmplu) assumudi )S finaceiramcntc 

pela organizacao do evento (NLITALL, 2006). 
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\cssc Contuxto, cahe rctistrar cuc a Copa dc 2006 fol a 

primeira a se dctnir comb tendo susrcntahihdadc ambiental, 
contrihuindo para CSSC ohjctivo a coflstituiCao dc urna açIo paralela 
denorninada de "(;rccn (;ol". Conio tal, segundo ainda o Manual 

(IC Cokinia (Ihidern, p. 12), cssc prograrna de inter -cnçes visando 
a protccao aml)icntal adotuu urna cstratégia \vifl-wifl solutions", 
iStO c, dc cornpcnsacoes mutuas entre a organizacao do CVefltO C 0 

inelo arnhicntc, procurando anular ou reduzir cada irnpact( I ncgativ( 
cicviclanicntc localizado iiOs estadios, eStacionarnentos, obras, 
scrvicos dc alirncntacao, transportes etc. Nessas condicoes obteve-

Sc uiiia reduçao incdia de 200 no uso de cnergia c dc AgLIA p° 
sunpies proidcncais gcrenciais c pcla rnobilizacao dc voluntarios 
para pectienas intcrvençñcs. 

Conhecimentos recriados p)r legados dos megacventos 

kni resunio, liavendo concettos ainbienralinenre apropriados, 
capacidade (IC idcnnficacño c mcnsuraçao cIC irnpactos C tcsrao 
adcuada para o uso (IC boas prt1cas, ha urn minimo de condicocs 
dc se obtcr susrentahilidade nuni dctcrminado mcgaevcnto 
csportivo. lisse flCX() se apola tanto mis cxperiancias brasilciras de 
inanejo arnhientalisra tie esporic, lazcr c turismo como no cxcrnplo 
tiesmacaclo (1(1 Green Go/da (opa do \iundo dc lutebol (IC 2006. 

I nrrctanmo, as cxperlcncias de busca de sustentahilidadc 
(los logos Olimpicos, dcsdc I .illchammer 1994, marco tic avanço 
ucnicol6gico, antes aqul rncncionado, revelam outra exigcncia 
tundarncntal para sc ir alérn (las condicocs mIni nas apontadas 
pela vcrtcntc do futebol C das incursôesacadérnicas nacionais no 
tcrna em 1uestlio. Trata-se agora (Ia abordagcm dos legados dos 
rncgevcntos (]UC constituirtarn, em 1CSC, 0 fuicro da problcrnatizacao 
das rclaçocs do csportc c lazcr corn o melo ambientc c, portanto, 
base para a prCtcndida rCnovaao do conhccirncnto vls-a-vis 
objet ivo (10 presenre estudo. 
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l)cf inc-sc legaclo nas dehn_iiracocs do tcina ncio arnbienrc e 
esporte COITI(.) Un_i rcsUltad() poSitivo C susrentavel Coil_i hencticios 
comprovados dc ordern cultural, social, tccnologica ()U CC( )nornlCa 

posterior il realizacao de urn rncgacvenro (Di\ COSTA, 2007). 

Assim conceituado. o Ieeado, traduzido simplcsi_i_ientc por instalacao 
esportiva - como 6 dc hahito 110 Brasi! -, pode n?io prccnchcr 

as soliciraçocs ne urilidade para a socicdacic ciuc  a tii_ianciou c a 
n_iantan. Por ourro lado, a rcgeneracao urbana produzicla pclas 
obras prcpai -ativas de urn n_ieraevenro, embora nao dirctan_icnte 
ligada ao csporrc, pode constituir Urn expreSSivo e rcntavcl lcgado 
social c CCOt_iOn_iiCo. 

0 cxeniplo da renencraçao urbana é 0 (Ic rnaioratencao 
por partc dos 11cs1u1sadorcs da Area de lisrudos OlIn_ipicos, mas 
I_ia varios outros tangiveis e intangivcis iuc clernai_idain pcs..1u1sas 

especihcas, CO!_i_iO Sc iritcrc por estudo dc Preuss (2007), ccoi_ion_iista 
alcrnão ue ten_i visirado 0 Brasil C( >nsecutivarncnte para scrninarios 

e aprcscntacñes i_ia Lsp, Ufrus, PucRS e UGF no Rio de Janciro. 
)urro cspecialista em legad( s clue  ret_i_i tido relaçôes rcccnres corn 

univcrsiclades brasilciras c o SI S1 Nacional é lain MacRurv, da 
I nivcrsidadc dc Last I .ondon, i_ia Inglatcrra, C1UC tern procluzido 
esrudos sohrc a rcconstruçao urbana dc Londrcs para sediar OS 

Jogos OlIrnpicos de 2012. \IacRurv e associados (coinunicacão 
(ral, juiho 200 7) rein relevado o valor crcscentc do lcgado dos 

Jogos Olimpicos em termos de lazer ativo da popu]icao atingida 

pelas reformas das vias pfiblicas e sistcma viário da cidadc-scdc do 
rncgaevcnto olimpico, ni rnaior do n_iundo en_i imbiro esporuvo. 

A sIntese c1ue Sc pode extrairdesses dados concernc a tcndcncia 
dc Sc cor_isiderar 0 Icgado dc megacvcnto esportivo conlo integrante 

sinergetico da sustentabilidade ambienral c, corno tal, un_ia base dc 

problematizaçao das relayics do n_ieio arnbiente c (10 esporte. F.m 
outras palavras, o cjucstao do lcgado csiii induzindo a un_ia ren vacao 
do conhecin_iento i_ia area el_i_i aprcciacao. Pressupde-sc cI_itao cuc 

esse i_iovo conhecin_iento ii_i_iplica nut_i_ia rcvisao cpistemologica 
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(ILIC coloca a subjetividide do Icgado intangIvel cm igualdade de 
tratamento Corn a ohjetivdadc (IC intcrveiiçOes tcc1)o1oicas para a 
pr( )tcçao do F1iCiO alT) I)iCfltC. 

Conclusocs 

() confronto cntrc conliccimeiitos SUhjCtiV()S c objeuvos para 
urna pretensa ecologia eSportiva. conformc Claboraça() cia scçao 
anterior, aparenternente (iCliflC:11a )S (leSallos tecnico-cicntiticcs C 

eonccituais dos proximos anos tanro no exterior COMO mi Brasil. 
( ntudo, a realiaçã da ( . )pa (10 NlUndo de I utcbol em 2014. cm 
varios cstados brasileiros, c a pi anunciada candidatura do Rio de 
Janciro pam sediar OS Jogos ( )]impicos (IC 2016 Criam Lirn senrido 
dc urgncia para a busca de soluçoes praticas eantececlentes aos 
desenvolvirnent-os teoricos almejados. 

1tCtiVaI11C171tC essa urgencia se justica diante do porte dos 
mcgaeventos e (Ia responsabilidade incontornavcl (IC planeja-los de 
inodo condigno,c vitando 11lancjo dcticienre dos rccursos publicos 
1110hi1i>ados C prCjLiiZOS por part-c de entidades privadas neics 
envolvidas. .\lcm clisso, ha dc se CoLritar da Cxpansa() na cluanridadc 
de mcgacvcntoS c de cvcntos dc rnédio porte nacionais C mesmo 
inrernacionais, CILIC cotichanamente enicrgcrn cm todo tcrritorio 
nacional. km aiTIl)()S OS CaSOS, tanto no cntocjuc na cjL1a11d11dc (1S 

ifltcrvcflçocs Como na c1uantidade dc recursos, a Iso  resultante 
Corn mann-  prohabilidade sc dirigira Nr1  busca de coiihccimeiitos 
disponiveis no palS C depois no exterior. 

I:ssa deimirida, eomo SC demonsrrou no dcscnrolar do texto 

ci 1 c ora se aprcscnta, end )ntrara uina massa critica dc estudos C 

pescjuisas c1ue podc atcnd-ia de imediatu. I hi cviderites lacunas 
cjuiinto aos 01005 teCflOIogiCOs dc avaIiaçto ambiental pot serern 
pouco disponiveis cm universidades brasileiras, por6ril cstCS silo 
maisac essiveis em cmpresas nacionais dc grandc C rncdio porte 
<luc dcscnvolvem 1otcca ambient-al. () apoio de especialistas 
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inuiridisciplinares ianto qUanto dc outros paiscs sent scmprc 
prolictio COifl() tell) Sid) ate cntao. 

I m coritas tinai, a gcstao do conhccimcnto ambicntaiisra 
c csportivo dcpcndera da capacKladc dc m()bilizaça() colcuva dos 
171cs1uisadorcs c de univcrsidadcs brasileiras, a ser concatenada a 
curtu prazc c medjo prazos. ista opçao p  dcasstiinii o 0)rmato 
dc senhinarR)S acadcrnicos OU da criacau - on reLorço - de grupos 
de pcs1uisa voltads para prohiematizacao 1< cal (to esportc, iazcr 
c rurismo. ( ) passo sCguinuc - cicgcndo-se Os eventos estaduats 
da (opa tIC 2011 Corno aivo priontarto - tiioslin-Sc Comb mams 
IacmIvci io SC buscar associaca() Coin OS pOSSIVCIS on a ticOnidos 
organizadorcs locais (10 mcgacvenro intcrnacionai tic tlItCl)oI. 

A partir das associacoes desejaveis cm cada I stado. () SUCCSSO 

da mobili acao vai dcpcnder tic transfcrência dc conhecimentos dc 
una rcgiao pant outra c COfli 0 cxicrior, cogi ando-se d:i colahoracao 
cntrc cspccialistas. Sc pm -evalccera tradicao brasicira dcstc carnpo 
de saber, a rccriaçao dos conhccimcntos ambientalisras do csporrc 
scri hem succdida p015 It 	((ICtL m td eSLflCbim11lte c1u 
lbs Ultmfl)OS (it1a1cta  ail (,5. 
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Do Ho\o Spowrl\•'us: R1LAcâES ENTRE NATLIREL\ E C1,11.11TRi\ 

Ji u.g ()Iiiii'it lenti 

"A coisa mais digna i.lc quc se ucupa o hoincin e a trma litim.ina". 
Gocthc (1749.1532). 

IntruduçaO (.1).) hc)lneI'fl C do seu COrp() 

muitas maravilhas, mas nenhuina tan maravilhusa 91211to 

Homeni - Cis urn 17105t11110 de Sf)c1cs (49. ()LI 495405 a. ( i.). autor 

dc obras-prinias da tragedia grcga, nas C1U2US cxaltou o pnnCipio da acc5o 

ila v()ntadc hurnana. 
Essc I -mmcm e aucle cjuc a traject na cia civilizaçao c cia sabedoia 

hum:Lnas, dcsde os SCtIS prirnordios, vein idcalizando c prcscrevcndo 

nas normas c Icis, flos rnandanicntos e sinbolos inscritos cm iSbuas (IC 

pedm, ilas imrcc1cs  das cavernas, na rcrracota, nos pergaminhos, assim 

como nas lendas c mitologias. F C) da rclac5o enire o I u c o ()utro, u 

c1L1C SC rcvc fla lomilura, tia altura, na clisrancia, fit! transccndcncia, Ila 

U nivvrsid idi dii I'ort( 1. 1 acitldadv dv I)csprto. 

(C ill] 1St C tvrmi > I It' 1ItlClI II)' I(]C1I t'aE III cxlcrti ir 1 vida .cgttimli ni 	cicada d 

\i.t ,sche 1 cIa interprcta,i 	' 	u cstvin pr I nc I crrs. lntaitnanu ' nina vida 

itit idelada peLt ct.t.ticii. pelo "iest 	hvrc', ., ies]ci do Cailipeat 	Lit I ,lrtist.I. eriadur 

e libeitad ir: umi vii!.] scm rnsniiacu nis anrc cotno uim] sillrese cci itci!i;tdi ira ibas 

;ifl\%1S C rcatIvas', 	xcIiiktit 	cia tclur.t C .ISSCUIC cIa hariituaiii;i e sabcdt,ria iJ:t 

selecati do ipic n cccv c do ut'' Illerece ser sit cli i ' . dv sabcr svpar:ir is tortuas 

dv viii hilsiracta'. lnI.Ibi)Cr, reitivas e cijirtircitias, cI:is f<>rmas dv vid.i ii:teits;ts, 

graitthosas, rI()it]i C Iti;tS CIi iii' ,t'td.iiie . I ma tilt hrmada cIa vt,iitdc cc poder 

Cilinli tSi.it(O flats itlutna d, Sd. fit viIivauc nut tic cont_pitsiar, tice r cimbeirt 

e pi dv r', lids na it lit 15 lv ilit vi it] tile, tu -dcscio plo luni is dv uitit I ntensid:tt lv 

in.isiIn;I dv vida cite tOt sva mais L-11`1111 11irecida .... nias, ao iottrr:trto, ;i mats tttrens:t c 

m:iis viva ptocst.cl . ue 'flao Sc c3ilcr citlrac1iiccida pelos clilaceranictitos tnleritos c'ue 

tilts CSlt' tan]. 13t.tv lit 5. Ii Inalli pesit It is 1 fl.)S tltiCi betii dv vivcr corn a levva:t c a 

inoctiiciii dv tint uanc:trtno . I .oc,' m, nina ctd,t iambiw itisptradit tnt ditca. Sinitili ,lncarneltte 

it ransccndncta rcs-sv no dmviii I I% dcfinido pelos istoIdi is totni mao lush>, 0 flats 

barinonioso, . linus lvii. ii flat' esteltro. hbn:mltvlttc Ii fitutitbO eao redi!, Itias exeedvitic e 

triinseviidentc dims hitntan, is, upert mr e extent ,r .s vIes siLt ctt.lc -  ilit razati. dl .RRV. 

I_i,t. ....IItI,I\j)1l' 	II Il •I:!4. Ri-I dv acIdIc>: Ult1eitvt, 2!ur). 

Riuiticas Public is dc l:siorrc e l_a:er - Niivos ()lliares 43 



cicvaçao, na mnsia de pertciçao, no mais -além. F 0 I iomcm cuc se ciucr 

assemclliar a Deus c ncs.sc estorço de divinizaçao visa atingir o grau 

!Yn1XiLfl(.) (IC hLlfl1ani?lça0. He exrrap()la a rcalicladc, mas é dcseado, 

perccbido, sentido C VIStO para ser incorporado nela C para a suhlinar. 
Fsse I knncm é o da lone cle Baicl c o do estorço t.irânico de escalar 
o CCU. F o I lomeni feito, por Promecu, (10 limo cia terra animado 
pelo fogo divino. LILic enconrra cm I lérculcs o instrumento c simbolo 
da hhcrtaçao e c1uc Sc rcvc em SIsifo e na sua dcstinaçio. 1-. 0 1 lomem 
dos jogos co do desporro, o hcroi do Fsrádio CSCUIpid() rIOS marmores 

brancos (IC R)ros e pintado Cm vasos e iinfi >ras, cantado pun poetas 
c tlVsofos, aclniirado c aclaniado pelos SCLIS semeihantes c invcjado 
pelos deuscs do ( )1irnpo 0 aticta cli s Jogos dc ()limpia e dc todas 
as acropoics dc promocao cia cidadania. () I lomein ejue toma por 
rctcréncia c medida o inhuito e conforma a sua vida a obrigacao de sc 

supiantar c de a viver cm ascenso pcq)etua, dc a nao esbanjar e gasrar 
cm Vi10, rcccoso dc, no Sen final, oihan pcsaroso para tris c chorar 
aniargamcnrc a dcsdita (IC nao ter csgotado 0 cainpo do possivcl, 
de rer dilapiclado as oportunidades, encrgias e pertormances de cjue 
era capaz. () l-lomcm ahrmado c celebrado ielas  proezas c CXCCSSOS 
do SCU Corpo, cucr o dos atictas cia Idade Media prcmiaclos como 
santoS gracas a asccsc C !TiortitiCaCaO, d1UCr 0 dos santos dos novos 

tClflIT)0S glonificados C011i0 aticras devidoa superaco c exahaçio. () 
1-loniemn cJuC' procura a coroa dc louros, a a miracio. 0 aprcco C 0 
rcconhecinicnto floS LiiaiS chstintos podios olimpicos. 

)s dcust- sio .t ellc.trr>tc 	do UL nuilca podcrcnn s '.cr - !ic Jcrn.iiido Fcssi-,t. 
I UIICI( Till>) colni rccrer3cIl t wrimi dc CT II par:tcao pal -a I (IC pli-efl> 0 e dcvem s 
Tell tar -er. 
Dcvcras elucidat vts so as "cindhani;as coabelecida-. por \IiIan Kundera ln: \ vasa do 
idcu COT re 0 ti.ito% do initooiiC< I iticta F11111 I_au pek -- (jUl lw wreIcram o apreco 
00 iuiuind. I - c as exrraordictirias pricano (u tctificui>s) de S.io 'Iacaric tic .\kxaodria e 
d1 So Siunci I si:l;ta jtte Ihes >raTeararn a valri,içao e a eanonu-i.açio da cris>andok'. 
.\iui.iI 	COOl>> kuiiiera - TI dese>> liuniaio dc ser admirado e tic stir LII ptnumlra, 
ill illIllillall C LII Iil((IIatilI pal-.> a liii 1115 olhares t insaciavel. Sal) 01011 	flllCCILIIIS 0> 

IletiTos t1 1.Ic 	vain it bali d> sintdidc 1 a mI-I,iihI .ilnpica. 
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Issc ( () hUITcfl1 (1UC SCOtC iinia afitiidade rnagica corn aninlais 
C noristros, (piC na() conscguc dcsia?.cr-se da sua came rcimosanicntc 
aninial, mas qucr scm humano, cicvam-sc acima do quc . No 

i)055u 1  UI-n COilCcit() (IC hutvianididc, ncni conhcce tmontcimas CILIC o 
disringain iiieuivocadaincntc do animal, mas cntrcga-sc a uma busca 
iiitcrniinivcl. Sabc cluc nunca vai dcixam tie scm macaco, inas não se 
contenta corn titi e aspima a tem urna scgunda narurcza. F. pama iilflt() 
assuiiic a cditicacito cia cundiçito humana como urn arduu c porhadu 
cornbarc dc ahmmaçiIo c sohrcvi'cncia nunla arena cm c1uC ouvc a sua 
volta V()ZCS dc pcnuria, irlsuticiencia c falta, arnplamcntc ditundidas 
c pamri!hadas. 

) hoinciit - o SCU entendimento C COflCCiifl, o scu scm, a sua 
cSscncia C ac1uil() tuc dC dccc scm - ColIstitul. pIllS, o genuiflo c tnais 
in teressante objecro dc cstudu C labor cia humanidadc. I)csdc scrnprc. 
TN o passado, no prcsclltc C 110 tut uro. 

Pama ranre o I Iorncm cstahciccc CI ulSigu P'°P°° unla mclaçao 
dc sUjCit( ) C OhjCCt(), interrogando) C procumando 1111 )dclar a condiçao 
huniana. I dcira mad) li COflCcitOS, amcjuctipos c niodcios c1uc COliStfOi c 
rcnova a toda a hora rtmi  tuncionarein Conlo rctcrcncias c oricntaçocs 
nos ni:us divcmsos cainpos. l assim (]uC telnos uiiodclos de cmianca, 
fll )dcl( )s de muihcr, lTIodei( IS tic pais, m()dC1OS de pm fcssor, dc 
rmeinador, (IC desportistit etc. I. esta projeccao de flIOdCk)S flao Sc litnita 
ao homem c aos scus papcls, otictos C prctssoes; ternoS ivahncnte 
rnodclos cia narumcza, das di indadcs, cia sociedade, do mundo, das 
cicnciaS etc. ( 11 seja, nOs ciahoramos mociclos tic tudo, ranto dac1uio 

d111 C floS C pmoximo cot-no do chstanrc, a tim de tcntarinos Couticurar a 
rcalidadc intrinscca c extrmnseca a iuz dos i iramctmos cuc  idcali,.amos. 

is a razao l)0tuc, cntrc as muitas chtncnsöcs CILIC ihc sitU atnhuidas 
pcio petlsanlento !iiosohco, (1 hotiiem ostenta rambcni a dc [-Iw,i& 

Pidri; dc SCI• (p_Ic csboca C traça (11-ladrc)s, itllagctlS, floçôcs C conceiros 
dc si mesmo. 

.\ii-i.itilt.;. ic !id. I 	',rlIvu. - Oct (,ehnrt cctit 	tttit.fl \lc.,tI1n: In: 

.1 Il.'.itii .i)lR i.\i ,j)(  )iti. Scitt,int!tttr: \c:I.iti I';iri I i,n::rtn, 241113. 
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\'iVcnIos portarito own muixlo atuihado de modems, que passam 
por nos dc inoclo tugidio, mas tambern marcam prcscnca tCicm)sa cntrc 

nos, pern)itindio-n( )S dizcr1ue 0 flOSS() inundo é feito d S flOSS( S inodelos. 
Coni () SCU avai C ConcUrso proc1uiiioiios a iios proprios e idcalizamos, 
ordcnanos c produzinios 0 nundo. I .les orientain a tentauva dc 
intcrvir culturalnent(2 na natureza, de a suhmcter, rransorrnar e recriar 
sol) 0 primado da cultura. Pelo cp.ic é IegIiimo afirmar ue a cssncia 
do hoiiicin c contiicionatia C coiidicionantc por inodelos, no apcnas 
ow periiria inas sobretudoc no centroc cia sua existcnCia. 1 h1b0raITloS 
moiclos para scrrnos de acordo corn des c para ihes cootormarmos 0 

inundo, as coisas casactividades" 
Fica, pois, claro c'ue o agir hLimano flat) dispciisa it inspiraco, it 

oricntacao c a supervisao tic rctcrcncias cristalizadas em arc1ucupos e 

inc )(IeloS tie pensamcnto C CO( crtamcnro. Nas distintas acti'idacics cia 
vida (p. cx. na e(Iucação, na cicncia, na poluica C tambeni obviamciitc 
no desporto) pensamos C actuamos Con) base cm modelos tie homcm. 
Ncics iriVestimoS ideais e desejos, conterindo-Ihes urna Iorça e funçio 
de Utopia c.ue nos desaha a superar e rnelhorar a realidade existcnte. 

Desciunos fazer-nos c fazcr c) homein por afcicão a grandezas e 
principlos culturais c civilizacio)nais inscritos cmi tills mo)delos. Por oLirras 

palavras, flOS flao lbS aC( )rnodamosascr feltos C comaiidados pela 
flussa naturcza; sornos produto (IC 11111 scguiido nascimento (ILiC 1105 
dado pcla cultura. I. csra c a vocaçao do honicin, assim rcfcriu Vcrgilio 
lerreira o caminho cuc todos somos chamados it percrrcr: c it nossa 
sccuncia natureza c cia toma como o)b1cCtO ciii sua curiosidade c 
ocupacao a naturcza priincnn, original e bi()Iog!ca. 

Para 	rcrm 	cccicura 	ailicci 	,Icc duhcaa_ 	mccc 	ccnp!- 	sccrc Icc'J. • 	 'rcIlccr 

cnioha I(311110 uc. at icuccc;ccicdacic, cr0, par:t cia C cu i 	c cc ac. A cguccda pLrta/ 

conjuicco dc pa(Irocs de concporccmcnco, de crcnca C ccicccccnecctos e 1 - 0%tLcn1t 

csc mc Lcracc) cccrc.c C01111,111idAdC. 

:\o thu C ao cabo c cm rccr 	ilcu( ci cut cent n:ccurc/c. \tcda ndc c natural, iicd, 

poi untc cctcrurcza iciti, rcctc!cc da 1 11.apilaO , ) c da - ~odlw e ieccc;tciv;t, lenu On p!cir 

u&ed cclii, (IC 	rcaliaar. 
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I)cste m()do U ll()meln nao age rnov!cl() Sornente pclas torças, 

impulsos C iflStifltOS oriundos da iontc pnmiria. J. da mcsrna 

mancira o corpo hurnan() deixa dc ser apenas narureza pnmeira para 

Sc tornar urn crande arnpo experimental dos desejos, das VISOCS, 

das csperancas e expectativas mais ckvadas C das tanrasias mais 

prodigiosas. isic) C, OS exercitos dc concuistadores, impulsioriados 

pela CienCia, pcla tecnologia c por outros instrurnentos c corporacocs 

de intcresscs CEO moda, tocaliz.arn a sua atencao no COip() c CStC deixa 

dc ser ioleradc> COfll() algo natural, Iruio) do) destino) C (to acaso. >rna-

Sc urna construçao cultural. km surna, a tentativa dc manipular o 

corpo, dc 0 tornar (liSpOfliVCl para OS hflS e desejos cleitos, tax pane 

dc urn Prolecto, estabelccido sobretudo pcli modCrnida(iC, a parlir dc 

l)escarres e dos cahoucos cuC dc abriLi a cicncia, visando do d( )EOiflio 

total dii natureza. 
A segunda natureza do horncrn cucr dispur cia pnmeira a SCU 

bcl-praxcr, 1uer torna-la cada VCZ rnencs natural, mais claborada e 

pirdii -idi; c1cicr dar-Ibe uma segunda pelc. Ac arretando assirn LILIC  a 
prinicira natureza dcsaparcca progrcssivarnenrc. F, isto nao Sc aplica 

apCnas a nirureza 1uc nos C exterior c cnivolvc, corn implicacoes nit 
dita crise ecologica; tainbérn 0 homem penile crescenternenle a Suit 

marca de CSSénCIii nut ural, tornando por isso dificil a deIniciIo cia 
rclac.,-to crime namureza c cultura, cnn-c C) natural c r) artiticid. 

l. nas maihas dcste cnrcdo cuc aconicce o dialogo entre o real 

c 0 virtual, clue  se descnrola 0 processo civiliz.atorio, se tunda o 
pro3ccio da cducacio c ii]uC se mccc a condicao hurnana. Desde os 
prirnurdios dot humanidade, o mitc) do prootresso, da 
tt -anstormaçao c melhoria (ia naturcza sul)az it civilizaci) e ilumina 

a sua carninhada corn o) togo) da técnica, cia cultura, dir ciéncia c... 
tarnbcm corn o fogo do dcsporro. 

As grutas C gravurits maiS antigas flilO rnenrcrn a CSSC ECSpCiEO. 

Desde os tempoS pnimirivos atc aOS UOSSOS clias 0 homern nâo ccssou 
dc inanifestar insamisfação corn o scu corpo -. corn a sua forma, 
tabiiiciade c ptasticidadc - c dc pramicar nele urn confronro entre u 
exismenre c o ideal, enmre o ser e () '1ucrer. A nossa vida c a nossa 

''lt!(as POhIi 	Jc Es'(rre ' La:-r - 	()I I inrv,17 



kicnridade scnprc forani corp rcas, 0 wlpa scmprc foi urna ana/wijia (1(1 

/o5s1i d/ino. 

Dc rcsto riao fol a rrur do nada c1uc Leonardo I)a Vinci 

(1 452- I 5 1 9) c Vcsalius (1 5 4- 1 564) clescnvoiveram 0 projccto do 
Corpo-niac]uina, cUC a cicncia moderna C a Sua C0flSC1UCI1tC rccnologia 
havcnatri dc apolar C viahilizar ao roinperern Coin o paradigma cia 

adaptacao C possihilitarcm a translormaçao c rccriaçao cia naiurcza, 

tanto cia cxtnnscca COil)O da intrinseca. Dc C( rpo cspontanco, cS1UiVO, 

insubmisso, rcsistcnte c natural dc CV )luiu pauiarinamcnrc para cnrpc 
intcncional, obcdicnrc, conhccido, clocal C artjticial', 1a - rado, coloriizado, 

transhgurado c cchhcado pelas rnaisclivcrsas culturas. Liii i/air/so a mcdida 

dos dcscjos c aspirac(es, das merilloras c utopias, da hinco C ncccssidadc, 
a superficic c na prkit1idicic. ( :om base liii sua p0.6cf1i/(z/1(/a/' (\ThllIfl((i 

0 h( )hflClT) assullic 0 Corp) via dimcnsao do Scr c do 1r, csrahcicce corn 

dc (iufll rclacao SUjCitO-0i)CCtC, cOnslTuindo-O c moklancio-o S iuz dos 

mius distintos intercsscs, hnalidadcs, kicas, ditanics C vak)racocs cm 

moda. N assini 9uc vcrnos urn cxcrcito (IC construtorcs c controlaclores 

apostados em formatSio scgundo difcrentcs m( )ddlos, uns COtno 

exprcssao (IC dialccttcas paradoxais, outros S procura do corpo imortal 

C crerno, todos CXpk)rafldO a Sua caractcristica (IC re/le.viiii/idade' C de 
clisccnrc nas activiciades C situacocs a ciuc  sujcito. 

\ [as talvcz csta circunstSncia, IJe trayer 0 corpo para a rilialta de 
luxcs ititensis C pcnctrantcs. sur)a agora muito IT1aIS cviciciitc (10 (UC 

cm cras anteriores. lanto por boas como por mSs razoes, as condicocs 

(IC Vida impocmnos 1101c uma 11(1(1-ia conji/Il//InI co,7,orai ou seja, uma 

accnruada rcnovaçao das atcnçOcs dedicadas an c rpo c an scu carSctcr 

instrumental. 

\Icrkau-Ponrv, CnLrC outros Jxtislii0tcS cxistencialistas, tinha 

akrtado para iSso flos anos 60 do scculo passado, negando a conscicncia 

I eou.rd( Lit \titct 	1 cx I ocmC de mu CCIC 11 ,1 11 1,11 li reccnte, docuv iveu esrudos em 
varl.ts areas e represcni;I hem o C I)Ic-:1t It wr do teIIIo hitniano. Uoi 	mourn cIe ' dC 

er :oiiiado coiuo modek 	st- ao t.111C ltlsptrt ho'e o duo Pr,ce.so ne Ittouha. 
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COtfl() j)Ura espontancidade desencarnada c soberana no rocanie I 

doaçIo de Si[flihCad)5 C ahrlfland() a sua enCamaçao nurn corpo conosciiiro 

C 1P10, dotad() (IC interiondade e sentido C capaz dc SC rclacionar Corn 

as coisaS corno corpos Scflslvcis C]UC São. Corn csse poSiCionafliCUtO 

.'\lerlcau-Pontv retira ci corpo cIa zc)na cia coisiticaçao C inStitui-o cm scdc 

de simbolos c signiticados, porc1uc dc C nan num mundo natural, rims 

Sirn nurn uruversO cmincntcmcnrc cultural c axiologico. [ urn artefacto 

socio-cultural iuc estã pant além d )rotCwo?1) natural e bi()loglco. I assirn 

incorpora () senuclo cstrutiirafltc cia existência hurnana c cia c1ual1dadc 

die v1da iInaflcntC TsU) C, ribS sorrIos 0 nUSS() corpo, dc C meclida c 

cxprcssa() do nosso scr; (> mcsrno e dizcr c1uC ainhos (IS ladC)S cStao 

i ntcrrclaci( )nad( )S. 

IJpOVCtSIc\' vC 0 rei.re.cso (Ia cO?/)o. an Ccntro (k)S olbares, não 

tanto por causa cia sua razao intrinseca, rims como urna tcntativa dc 

cornpcnsar 0 repiiscu/o do dcitr' e dc pi-ccnchcr a do z'aio (dc val )rcs 

c dc transcendência cIivina), tao em yoga nas tildmas dcadas. () 

Nil Rl.l..\t -l'( )N1''I: Ic,p,C;SiCCC'(i IC,' /ra/.'Cn. RCrN: (,a!lCInard, IC)()1. 

( ) 	C)CCIHCLCCCC de \ICrICCCC-i'C,ntv continmi liuje a IiUILII 1 CIr. ,\ titulu 1k e)1Cfl1CICC, vCjI- 

"C' CC)i1)() (I '.CCCiCCIOgC) IC)aCC  IC xcIr,C 1.CCpeS \C CC COC'1Ci1 d.centc: ''I. I (CCrj)CC uaCC C irCeiLas 

\C1CUICC CCII ifl(Clar CII 'alnia: Uk 1' CCl1lC' 	luneira CIQ ((CII1)CQI!flC)CIC). (CInheCCC U" 

cC rj)C , pelu corpCl. il ra\'e CICC (CL9'CCC. NCC CC rpo qCCalll!CC sc incorpornin disnC Cs:çCCCS 

parC :1 pIIIIC:C C Cl 1 CCCIII 9CC 	perni CCUC Icnihrançi Ic .pic I bi,tmc 	iucCC'Cs 

L'C In C força scCal'.ICI ía; iuia ics quc discipi: n.i m. iii FCrCICI:CIU, CIILpC)CflC, IiI,errini, 

CC ,iidtcic CCLII)). oricnimll. L flC CC Ci'pC cpie Sc a InTO 1Cm dcti.'nmi tad, caiuCI 1k C CSSVCs 

parC a1CC 51 VI(IC - (.lIlCp(C C.1'.IC. duramc CCI))) )ra;CcICCrI.0 'CCCIII C CCC gI.CtICC, C Ira 'C 1h1,iia. 

)ra Sc aperta. k amda N1' CC C11 C CUC eXI)leC . amCC flCU:ICs, signos, simI)C)ICCCZIaS,  I)c',s,C 

IIInI'.C;C IlCICr:tCtIflCCc C  trCflSICCrC) Cl))C)-C)IIS Cm rmiqtjinitS CCCIIIUIUCaIIICS C prICCIUCI)r:CS (IC 

igI)IIiC.tC ICC. ( I I'IrpCC tal:i, I:II1 SCIC) !).CV.tI, aCt. pC1CC SCICUCCC). 	Iii: A p1511)1 CIt CCCUC.lCaC,. 

InC \\i 	ii. I. 	i)C'/Cl)I)rC 21t11, PIrICI, Id)CCr:C PrCCIcC!icôCs. 

.\URs (IC N1CrICIu-PI,fll). \)CC/1i.he '. I'1'i 19011' iCiCha 'CCIII !)aI'I)CIItIrITCCILIC I_'C)CnI'CC ui) 

rCI.CçaO aLL CCCrpCC, it., Itulnar: ''( .CCrpCC en CCCC. CntrCr:Cfl)Cnrc, 111(U) 1)1115 . I. aCC 1lClilCI-ICC 

CCC)I1CC :1 ".r:11)d(' rI/ICC C rCFC)IC (jCCC it 'drIll C' CC 'CSIUICCCC Sill apen:Cs UI)) flCII))C parC :CI5CC 

Clot.' pertence CCC CC CrPC 1, 111)1 PC(ILCCI)I C 11)5) rUIiIcfltC I C (11)1 hrin9CIcdo CIa SUa gr.C))dc ri/aC C. 

(I rcC)ressC) (IC) CC>I)CC  CC) CCII)C'(C CICCS (llharcs ((InCa ((CC)) a aICC(ja (la CstcII.'a. Na " CCCCCI,CC.IC 

CII i magon a C"CUtCC.C, II CSCCIC C, 1 forma U C) dCCn,'C: 0CC ,1I5ect1 I CII' V,IICCFI/.:CçaCC Q SIC)CICIIIC 111,1 

idcmidade. ( )r:: CC cC)rpCC C aqllIlC (j(IC eaCta CI))) CCCL) maCs a Tnao pIta :IprcseCInLr e reUl/CI 

.1 50,) 1)05CC)) C I(II,'fltlC IaCII.. 
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la )tnetn rcgrcssa a si propnu, apOs ama longa auscncia, inediante o culto 
cxaccrl)ado do scu corpo; este torna-se mais do qLIC came em mesa 
dc anatomia c passa de irs evtena' e materialidade macla para catcgoria 

civasc do foro psicologico, a tal poflto clue  apetece belisca-lo c perguntar 

divanta came ainda haverá ncic. 

NOS flOSS()S dias, Michel Serres - cuiç:i aprofundanclo as 

proposicocs dc Sartrc dc qLIC "a existncia prcc'dc a cssncia" c de clue 
o scm hurnano csei "cm situaçao" - assinala c'ue a aparncia c a essncia 

sacrn dc urna mcsina nasccntc c nada 6 tao profundo e abrangcnte COiflO 

a CosincuCa c11'  aplicamos na nc)SSa pele nu omo a forma cia nossa 
aprcsentação C acçao. Na superfIcic dii nossa pcle C comportamento 
torna-se visIvcl a invisivel mas verdadeira idenuclacic, mustrarn-sc a 

alma c a consc1ncia, as inclinaçñes cas tendéncias, as orienraçocs e OS 

scnumcntos CJUC ternos C ac1ucles c1ue fibS taltarn. Fal como a cxprcssão 
do rosto (pIe i-evcla o clue vai no coraçao, também é a fachacla corporal c 

comportarncntal c'ue revela a nossa auréntica idcnridadc c scnsibilidade, 
0 modo dc I)cnSarmoS, idealizarmos c julgarmos. () memo C diver 1uc, 
cia superficic c visibilidade das nossas atitudes, hahitos C rounas, das 

nossas accöcs e reacçOcs, aflora pouco a pouco, traço a traco ac1wlo clue 
sornos e, muitas vezes, dlueremos iludir. lnfim, a mancira de agir c rcagir 
tjra-nos a mascara do disfarcc C pOe a cia adluilo c'ue realmente SOmOS. 

Michel Serres vai inais longe ao afirmar LJUC "a aEtna mom no 
ponto onde o Cu se dccidc . A coflscicncia, tal como a ahna, inora 
"nas singularidacics conungentes, onde o corpo a tangcncia". Assini 
"Os ginastas cducam sua alma para SC moverem n ou se er 	rn olare cm 

11 

tomb dela. ..} A harm fixa, o salto mortal, as argolas, o exercica) no 
solo, o trampolim, us mcrgulhos valem par exercicios de mctafisica 
experimental, coma a pitssagctn pela pec1uena vigia onde o corpo sai 

imcura da sua alma, onde ambos brincam, corno OS amantes, de 
SC perderem C SC acharem, as vexes de Sc separarcm, para depois se 

I .( )P( V I TsK', Gillcs (I 994: I I crupucLI! do d'crr 1 coca &Ios rl(J\ 00 t(ulpOS dctiio-

cralicus. I .isboa: IuI)tIctcoc. I) ir (,uIx ,Le, 1994.   
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juntarcrn, no risco c no prazer. I m certos j ogos coictivos, OS jogadorcs 

perdcram SU2 alma por1uc a conharam todos a urn objeto comum, a 

bola: organizarn-se, cuilibram Sc, cnrolam--sc cm tomb dela que vira 

coletiva'. () mcSmo C (lizer cue "o corpo, !ocalrnentc, joga bola corn 

a alina" c 11uc "a ginasuca laugura e cOndiCi)na a mnetatisica". t  

Panbén Carlos Drummond de Andradc navega nas niesmas 

aguas, aO prescrcvcr assirn a mi.rsao do coitto: 

Sal, 'e, iiieii COIO, ,,,,,iiia es/?W/Jil'a cle F?? "r 

e de ciiiiipr o.c jfos ( 1e 

Ao cabo C ao rcsto, a vida é perspectivada C concrctiza-se 

CoiflO ilnia performance corporal.' 

Si.RRNS. \Lictiel: ( ) S cinco scnudo - ILtsotci dos CorpuS jismurits. Rio de ;tncIIo: 
Rcrr,.ini I. flrasiL 201 1 1. 

1)1 .\? t)R\I)I :. (:,irk>s F)run,riioiid I 99(i; L\RF\\i .1.. Rio dc J.uiorii: Record. 
Ntigkicl ii in: i)t;Irio X\'. CMfnbra. 99(I), COTfl a cua lupa médica, v o corpo desin 
maneira ii Igisnal: "( ) corpu. As hrg çocc c'ue 1 he devi! I xlgi-iIie Sempre irra/o,ivel 
,cm o poupar c-ni nemlhuni m menh< c \i esmiu a tim it nut, o desgrac;ido rim ha tie arcar 
corn pesadelos uc nc sohravaiii das hn:i,. icm met this. .\pcsar de doenme, submnereu cc 
seilprc a minba vouitade mlr,inlc;i, que nos mm 1enms erinm <is the ilnpmlsaV ida A cuni de 
drogas, tie iiperacue. tie dietas Umna existmncia tie i.mlmallum .irdtio. tie ;itlicoes tm)iiimi-
as, de ciores nunca de moth itiviatitis. Seni eacluecer cpie 1uis cer ucla imi liomem m oil. 
ai urns pr.u/.vres. .\tic1 dccii nadmnmenie. eacet termn'nmenme. cakm erect o nimitio. .\gora 

cct;itiloi Os ditic eitisttis. '.Cii) etc rein fll:mIS Cnemai.i tusica, neil) CU llama tore.i animica. 

recta-inc hoineutaitea-lo :15511mm. Ruconficccr lionridamente cute toi it matol immgo ue 
ice, 1< 11110 IC111 C I) inais coniplaceitie coin mm nieu. defeirims. Lao teal, tie, lreS)i1O 

rtcsua horm em que a doença mm mina ik rudas a ,  mn,mneiras e e cuu.mse a cm mhrcpossm' (UL'  Sc 

1100) mmi tie p, nmo ne uei desil ucIr. F.spera tC!Cfl1C!flC1i ii mcli mmiii desisruuucua para 
desismur aunhmun''. 
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Do sentido e da saIvaçio da vida 

Nós OS humanos transportamos desafios incontornaveis, 
postos pcla finitucic e cfcmcridadc dii flOSSa vida. Para tentarmos 

triunfar da mortc ou, pelo menos, das OprCSSÔCS e tcmores c'ue 

cia nos inspira, usamos alguns estratagcnhas. 0 pritnciro é o da 
procriacao, cctc nos garantc a dewendMcia, mas é curto e insucicnre, 
por nac nos distinguir de outras CSpCCiCS animais. () segundo é 

a ioitt  da /o?ia atravs de fcitos exccpcjonais que suscitem a 
admiraçao e a comcmoraçao dos vinciouros c assim hciuem  para a 
postcriclacic c evitem, em parte, ser conrarninados pela morrahdadc 

dos scus aurores. Ila na gloria dcscrita, cantada c celebrada utna 
cspcic dc imorrahdadc pessoal ou, no minimo, dc tuga C combate 
ao iliiprio do ici.  Como se sahe, OS heróis do passado nao 

estao compictamente ifloftos; gracas ñ histOrua, conunLiarnos a 
evoCar OS Sells gCsIoS C façanhas. 

Porc1uc SOfliOs C floS sahemos frágeis c precarios, transitorios e 
inorrais, nos os humanos ansiamos e lutamos para condluistar C bchcr 
cia raca (1(1 lTtUfldO. Os cicuses, porcLIc sa( ctcrnos C ofllliipotcfltes, 
nao lrecisam  de reauizar tcncs cple granjciem a aclmiracac) dos 
subhtos e scmelhantes c prolongucm o scu nome para a eternidacic, 

mits nao COnSCgUCITI dcixar de scntir nostalgia dac1ucla taça. Por iSso 
I lomero, na i//ada, imagina-os a apostarem eritrc Si na corrida de 
carros celebrada frente a Tróia, durantc as cx&1uias de Pátrocio. 

1m débil contrapartida c Intrigante compcnsaço, 1105 OS 

humanos praticamos a L inica coisa clue aos deuscs é vedado fazer: 

arriscar-se ao tracasso, ao insucesso, ii incerteza, a tcnsao, a dcsili.isao 
c t dcrrota. I:lcs - os l)euscs - so sahcm c pocietn ganhar; nos 
SOIflOS 1)redc-stinados a asSumir 0 risC() dc perdcr, nascemos para 

cumprir 0 dcstino c taclo dc ganhar aigumas vezes, de perder muitas 
(lutras e de tcr qUC aprcncicr a perdcr e a suportar a dcrrota, mas scm 
perdcr a face, a dctcrminação e o gUsto dc insistir, treinar c competir, 

I FitR\1 I uc, ldein. 
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dc renrar e ousar, (IC meihorar C progredir. Charna-sc a isro vcnccr, 
vivcr C existir. 

() aticta - assirn o dcniu Pmndaro (521-441 a. (1) c nele viu c 
rncdiu o F-lornem - é "acueIc quc sc dcicita corn o cstorco c o risco'. 
IL iStC (.1Ue CoflStitUi C) dCSpOrtO C C Constituinte de nOS. expreSsao (10 

nosso ser. Dc urn I -iorncrn novo e superior. 

I)o Hoino SportivuS e da busca dc Urn homern novo 

A busca (IC urn /iamtm 11610 nao tcm pausa na historia cia 
huinanidade. A torrnuiacao de modclos superiores C I'anicntcs, 
complcrnentarcs c substirutos dos c'ue Sc vao gastando urna 
constantc. 

0 Homo .Vporiiziis - o aticta ou praticante dcsportivo - C 

urna das cxprcSsocS rcsultantcs cia linha de conceprualizacao 
evolucionaria CjUe esrabcicccu 0 problerna da rclaçrio dC cnhiura e 

,atw'a na conhiguracac) do humcrn, norneadarnente a do scu corpo. 
Basra ciuc  actualizemos urn pouco OS conhecimentos sobrc a historia 
do perlsamcflto c das i(]cias 00 dccurso do SeCUk) dezoito C (ICSdC 

cntao cm diantc, nomcadarnentc, sobrc Rousseau (1712-1 778), 
Kant (1724-1804). Pestalozzi (1746- 1827) C Humboldt (1767-1835) 
C sobre o impulso C esclarecimento cuc des projcCtararn para Os 

SCUS conrinuadorcs, para perccbcrrnos cuc 0 [-ioitio Spoiiii'iis tern al 
as suas raI,.es. F aI c1ue dcsponra a noçao dc c'ue o corpo devia scr 
cultivado dc mancira idéntica ao das ncssas diincnsôes espirituaiS C 
mc)rais. 

Rousseau, na tcntativa (IC instituir a humanidadc do I Iomcm, 
detinc esre como "animal dcsnaturado : urn Ser me/a//c/co, c'ue csta 
acima da natureza e tern enorinc rnargcm de manobra e disrância cm 

1 !i!'crcncq ne.te. ti:ri:us: 	.1 n:ilurc,..i az Tiid, :1:s JCOL 	MliIIIIII, 

ricn c lad rre parm a 	Lias. n. uah, 1:l(!e d ,iienie llve. t n 	CsCollic im 

rejeila pur ii1s, c 0 OUtro pur tim ato de liberdade: ii pie Ill com cine a ,uiiI iOn 

se a0sre di regt.i ipir he a presunta, niesran cuando he fasse vamajoso iaz-Ii i. e que 1 

hamem se ilasie trequenlelnenle de!a. em sen prdluizo . (In: 1 lRR\ I_ac. ibidem). 
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rciacao a cIa. Urn ser I)ortador  de liherdade (capacidade dc Sc soltar 
das aniarras do insnnro natural),' dc peij'"tihilidade (faculdadc dc Se 
aperfciçoar ao longo da vida), dc bisloru'n/ade evolunva, indcfinida c 
diipla (pessoal C social), dc igica/ diinidade C de illqrne/a(ao moral. 

Fncuanto animal e naturca sao urn so, homem c natureza 
são dois. Corno ahrma Luc iC1V, intcrprctando o pensamcnto dc 

Rousseau, "o animal c urn ser cia natureza, intcirarncnte contundido 
corn cia; o horncrn é, ao contrãrio, urn cxcesso; dc é, p°' cxcciência, 
o scr antinawral''. Urn scr scm natureza, scm esséncia oii outras 
catcgorias C1UC  0 prcdctermincm, condicionem Oil aprisionern 
inteiramcntc. "Nenhurn prograrna natural OLI social podc prendé-
lo totalrncntc", pelo cuc 6 livrc, indetinidnmcntc perfectivel. "E 
por causa ciessa clistancia c1uc flOS C possivel entrar na histdria cia 
cuitura, no hear ieso  ñ naturcza [ ... J Mas é rarnhcm gracas a cia 
c1ue podcrnos rntcrrogar o mundo, julgã-io, transformã-lo e . 
inventar 'ideais', iima dis/irnia en/re o bern e o mal. Scm cia, nenhuma 
moral scria possIvel. Sc a narurcza fosse OUSSO codigo, nenhum 
julgarnento ctico jamais teria vindo a iuz". Ao invés do animal, é 
pclo carãctcr antinatural da sua libcrdadc, pelo afastamento e pcla 

transcendência cia vontad& ern rclacão a cictcrminisrnos naturais, 
por nao set "pnsioneiro tie nenhum cod/RU natural ou hisrorico 

(IUC 0 scr hurnan: é urn scr moral. Corno pocicriarnos, alias, Ihe 
iniputar hoas ou mãs açOcs Sc dc não fosse de algum moclo livre 
111a escolhcr?" - ' 

inspirados em Rousscau, Os lilantropos, iniciarn o discurso 
cia cu/I;ira do corpo. F. Coin 1StO c1ueriam dizer quc não Sc devia dcixar 
cntrcguc a Si propria C abandonada a csponiancidadc c acaso a 
natureza originaria, a pr/mci a lla/urei; inversamcnte, cia cicvia 
set formada corn a ajucla cias circunstãncias, segundo os chtamcs 

nise;ii.1 (-vI(kicla bern esta deelsiva diferena corn a ii Sims de pie no hoineni i 

v ,n :tde IsIs unda .ui ido a naiuro'L se cals''. 

II RR\. Isic. ihiticin. 
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C expoentes (Ia cultura, que assrn Sc crigla cm .cyinda i;aI,'rea 

do hornern c Ihe outorgava csscflcia. Fm tal proposta a) tito do 
crescirnento corporal sao adicionados os idciis de deSCilVOiVimCfltC) 
c aperfcicoaincnro ou piedih//idlld(, estando CStCS ao serviço da 
formacão moral do hoincni. Por ourras palavras, a cultura corporal 
rem subacentc a proposra de quc a primcira naturCza scja objecto 
do labor (IC contiguracao pela segunda. 

ern nonc disso e corno tcfltativa dc resposta as docnças 
educativas c morals c as dehiidades c perda da natureza, 
diagnosticadas naquela epoca pelos criticos da educacao, corn 
Rousseau a cabeça. que Guts \[uths (I 759-1839) - auror da famosa 
obra Gnitiastik//irdieJ;igend (Ginisrica para a luvcntudc), publicada 
cm 1793 - e outros cshocam c propoem o Hamo Gymnastiiii.r. 

[Ste prctcnde reforcar c reformar a naturcza corporal c anular a 
desarmonia de corpo e espIrito, ocasionada pclo ncgligcnciamcnto 
do exerciclo c csforço fisicos . Através cIa excrcitaçIo corporal devia 
scr plasmado urn /i;mem naia, meihor aparclhado para enfrentar as 
sohctracoes do porvir. 

Fica nisto bern a vista urn caráctcr de utopia, de resto scmpre 
prescore desde 0 alvor do Cristianismo. () H'mo •'ipou/iti/s tern 
como percursor o Hoimi (ymnas/zcu.c e esre mcrgulha nit traclicao do 
1101110 \oiws postulado peIc) credo iudaico-crisrao. Como se sabe, a 
doutrina (10 cristianismo advoga e vcicula a subsrituiçto do horncrn 
veiho pclo novo, criado este a imagem dc Deus; c é tao torte 0 apclo 
desta mensagcni quc dc Sc cncontra cnrranhacla cm nos, a porno 
dc the consagrarmos muitos rituals de renovacao, como selarn, 1,or 
cxcrnplo, C) Natal, a passagem de ano e a P5scoa. 

No hnal do scculodezanovc surgco modelodo I-IomoO/impicns, 

trazido ao mundo pcla mao do pcdagogo Pierre de Coubertin (1863-
1937), an rcssuscitar us jogos Olimpicos, cm 1896. cm Arenas. 0 

1-1 NIFINBI.RG, Fckhird, i1nkn. 
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novo rn()ciclo apresenta-se Conlo paradigma dc urna iilie oU/i/oso//a (1(1 

.'ida. IL CSttI prendc-se rio anrigo ideal do aperfciçoamento, enlatizado 

agora por utii crescendo dc cxigncias éticas c cstcticas c traduzido 
no axioma Citins, AI/iii.c, hir/ii,.c. Ncic sio reuniclos C proclamados 
o fervor rcnovador c a jusriticaca() da transcendencia C superaçao qLIC 

animam o ccrnc do pensamcnro tilosotico (NIE'lZS('FIE, 1844-1900) 
e mais tardiarnenic (10 p°'° (Fernando Pessoa, 1888-1935) e do 
pcdag0gicc) (movimenro (Ia Pedag()gla Rcformista, 1895-1933). 

Nesse modch) emerge niudarnente a apologia de urn cstilo de 
vicla c1ue enlace estreiramente o hem (efiai e o bclo (esIéIica, jue se 
()hrigue rio rcspeito por Si c pelos ourros (fm-/ila), ciuc  cultivc urna 
apurada conscicncia dc valores (mOne/ e 4ue eleve a exisrencia rio piano 
cia cxcckncia (a,iee in'nde. () [-1 ümt O/1mpiduscncerra, portanto, urn id-al 
qLlc nao Sc con tina a urn dominjo particular da praxis humana, como é 
() caso do dcsporto; nao, dc pretencle set -  urn rnodclo de inspiracio pat-a 
ut-na vida exemplar ct-n toda a sua abrangncia. Isto i, dc conum urna 
certa pre/en.cao de /oIah/1/aI/(, c'ue vat para alcni do despi )rto, mas c'ue ncstc 
dcve encontrar urna concrenzacao modelar c cvidcme, capaz (IC irradiar 
influncias c rnotivaçocs para outras areas. 

0 decurso do seculo XX, sohrerudo a parrir do final cia Segunda 
Gucrra Mundial (terrivel mancha ncgra de duvidas e traumas derramadas 
din cima da ilusao csperancosa da possihili(lade da carninhada progressiva 
cm dircccao a ut-na 1-lurnanidade iivrc c radiosa), consolidou c rcforçou 

as caractcrIsucas e cxigneias atrás expostas, lcvando ao naScirnenro do 
Homü Spwli's, urna cspécie de rcdescobcrta e cn(atizaçao do homeni 
total e integral. Na linha dri exoriacFto a deveres e cia proclamacaii (IC 

clircitos voirados pat-a urna realizacao exaltante cia exiSteflCia humana. 
Mais urna vex emerge a ansia dc renovacio cia vicia e do homern C 
0 desporto vc-sc soliciuido a cumpi -ir a funçao de meto miraculoso, 
ajudando a reanirnar C rcalizar nina cxprcssiio cxrraordinaria da nossa 
Humanidacic. (Xi seja, o I iwiio S,borti,ws apresenla-sc como urn u/cal 
(le th;Iese ciuc conccbe C anuncia urn homern nao apcnas novo, mas 
sobrerudo superior, reunindo COl Si corpo e alma, espirito e narureza, 
bondadc e força; e correspondendo a urna Cnacao c conugaçao 
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inaravilbosas dc ciernentos hewicos e divinos Cl )IT1 apreciadl) cstatutc) 
de sublim;ição, cntronizaçao e eternidade. 

1)cste rnodo, através dc urna vivéncia corrccta do dcsporto, o 
hornern transcende I) I 101110 A'1iindtii,is, tOflfl-SC Hoiiio I lilY/C/is C asccnde 
a .Flomo (/EC/S/ Piiiniis. Coni estc tlt(), (IcSigfllo c ambicio é desencadeado 
uni irnpeto cuc inaugura urn esnic) dc vida marcado pela desporuvidade 
c desencadeia unia ouda dc deSpOrtiVl7'açao dos rnaiS variados ãngulos c 
flSCCt( )S da socicdack. 

Sio muitipios OS ClCiflCilt( )S Cr1 )mossomauCOs COflStitUitltCS (10 

ideal do Hoiiio .Sj)0r/ilfls C cUC SaO responsaveis pcla continua subida 
da sua cotacao 111)5 flOSSOS clias. 1'.ntrc eles pertila-sc o LIo,,jo L,dens, 0 

i)rnern dii vclhIssima c perrniuicntc neccssidadc de jogar (UC  nuoCa per 
nunca podc ser descoosiderada na vida. 0 1- 10111(1 l -Iiimanii.c, cavalbeiro 
e honrad, noliirc de atitudes, virrudes e senrirnentos, oricorado por 
pr1r1c1pios e v1JorcS. () FJ.'mio Aelicus C 0 1-lo,iio Ae.cteticus, torniads na 
cscoia (10 cariictcr 1uc é suposw ser o dcsporto, arnante da hhcrdadc, da 
bcle'.a, (10 bern, cbs boos gostos C das boas manciras, capaz dc mcdir 
c esgotar as suas torcas e capacidades em compcucocs, scm heliscar i 
rcspeiro pelas normas e pclos advcrsános. Nio admira, por iSSO, (lue 
parcca sohrcrnaneira fadado c pre(Iesunado para assumir uma tunçao 
de regcncraçio e coinpensacão face i\ crise dc valores uc assola a 
sociedade. 

;\pesar das caractcrIsticas antenormcnte aponradas 0 rnodclo do 
I Ioiiio .)p&Itn/icnao cstii Ct wnpletamcnre clahoradc. Nao aungiu ainda a sua 
vcrsao final. Continua a consntuir-se, acompanhando as mudancas em 
curso no própno desporro e no relacionarncnrc) corn o COfltCXt() sócio-
cultural. Ncstc c1uadr0 torfla-Sc evidente CUC 0 desporto ulrrapassou 
reservas C dcs1ualiticac6cs quc, hiI poucas dccadas, Ihc dcvotavarn nan 

Rcir.i 'c, .1 ituI I LIe exemplo: IIIegr.Icao ttflIverSIt.ItIa como obiwo de cstudo e Irma-

c:I, :t rr,tac'io 101(1 are,l tetiiic, crlac:tI) de ,randt's IIlStIIIlICoe' I1.ICIOfl:Us e iflicifla-

Cilluats, j( IlC1(I pr IcLOIflente no c llg!OmCIaIio (II) I(CgI CII), (II I CI)pccmctllo e ilos ,i,.d, 

Irl ducio de grailde numero (IC jornais, revisial e' pnbltcac/es &I,i espectitlitlade LIC. 
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poucos intclectuais. \'iU-SC aCcitC COIflO algo VahOSO C incontornavcl 

c passou a intcgrar e constiruir a cultura do c1uotidiano. Ele proprio 
congrcgou ingrcdientcs c rc1uisitos que Ihe crcditarn urn cstawto de 

dorninio cultural 1Uti6flOrnO C florcsccntc.' Ademais a prctenso dc 

rcnovacao c avanço cia dernocracia no scntido da forrnaraçto cultural 
cia sociedacie coloca na erdern do dia o desidcrato de rcinvciItar a 

s-ida come urn projecto dc arre. Ora é prcclsarncnte ncsrc ponro 
C1UC 0 IIo;iio .S porti ws se alcandora a inodelo dc inspiracac, corn larga 
diIuSa() C COfli cnoriflc cinpatia C alcancc. 

Sc rccuarrnos urn pouco C avivarmos a mernoria acerca 
da rnarclia da filosofia C das ideologlas, podemos perceber c 
contcxruahzar niclhor ac1uilo cjuc csrá deposirado - c hoc sc rnantrn 
vivo e esperancoso - no idcal do I10/i/(i Spor/ii'u.r. 

() século XX corneçou iradcarncntc corn urna proposta 
rcnovadora corn accnto toflico no trahaiho. ( orno SC sabc, o 
trabalhador, o operario C 0 proletario forarn contemplados corn 
projeccoCs utopicas C vJsI()flarias C1UC  accnderarn foguciras e 
crcnças rcvolucionarias c vicrarn a tcr, corn a queda do Muro de 

Bcrljin, o dcscnlacc c o desencanto politicos e idcologicos c'ue 
todos conhcccrn. loclavia no final (IC) scculo, apOs tio rorundo 
fracasso (scm ignorar a tragedia da Scgunda Guerra Mundial já atrás 

lcmbrada), a ideia dc urn hornem novo continu'ava em alta, desta 
feita ligada jil nao ao trabaliR), imis sirn ac) tempo livre, a recrcaçao C 

ao lazer, ao hcdonismo C i fruiçao cia vida. 
U. tambérn adlui  clue desponta urn reforco do Homa Spor/ivii.r, 

seguindo C actualizando OS sees percursorcs (Hoiuo (ymnastiui.c, 
1-Iomri Olympic/is c Homo Liu/ens, mas agora Scm SC acantonar apenas 
num dado cspaço cconomice, cultural geograhco c politico, antes 
ostentando as marcas de global C universal. Para urn numero cada 
vcz rnaior de pessoas de redo o mundo dc sinaliza bcns apetecIvcis 
c cncantadores. F. assirn dc saira por citna do cstádio corno palco 
consagrado ao alto rendimento - C cicrrarna-sc por urna séric de 

nov05 templos de ccicbração do corpo e da vida. Corn cstc poder 
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de omnipresenca dc assume o cstatuto dc urn IIOVO cleus (10 flOSSO 

tempo, rcura o desporro dc posiçes defensivas c. lança-sc nurna 
otcnsiva de coilc1uisla c ancxaçao ne rerrenos arc ha pouco dIn maoS 
alhcias. 

Nesra contortnid'adc etc invade o territoric) da saudc corn 
a prornessa de compensar OIL tornar imus suportavcis us deteiros, 
mazclas e doenças; instala-se cm ginsios, estuchos e salas onde 
gordos e rnagros, ricos c rcniediados, homens C muihcrcs, vclhos c 
flOVOS, 3()VCflS c adultos, saudáveis c doenres, norrnais e portadorcs 
de cictciências sc lorlurcim e entregarn a ,mi/hacño, inrentando adc1uirir 
011 conscrvar a condiçao tisica, 0 aSpecto, a 3uventudc c a beleza a 
medida cia imaginaçao, (las gotas de suor dcrramado, do nurncro dc 
calorias consumidas, das distancias percorricias C das horas gastas a 
dcrretcr gordura C banhas. 

L. ncsta conjunrura estetiCa c corporal quc é conkrida ao 
desporto urna valorizacao inComum. ( ) 1-Jomo .'iportiii.r rorna-se 
0I)jCCtO dc CUIt(), dotiido de enormc fascinio e atraccão, por ptietcr 
uina vidi inais bela, longa e activa, por inovar c rransportar 0 SOnh() 
da etcrna juventude; e nAo apcnas simboliza cste ideal, consegue cm 
parte realizá-Io. 

Elc nao é, pois, urn modclo ivalciucr  dc homem, ao lado 
de tantos out ros; não, val mais longe ao atirmar-se Corno instancia 
claboradora dc formulas pai•a Inc1uictaç6es cia vida siruadas para 
akrn dde. Reairnentc a matriz desportiva perpassa muitos cânoncs 
dc valores; cstñ presente no piano estetico a ditar a bcicza feminina 
conotaçocs de elcgtncia c magrcza; esti igualmcntc prescntc no 
Catnpo moral c normarivo, devido a acentuaçao C agudizacac) da 
sociedade como scde dc concorrencia dura C desical e dc brutal 
atropcic) dos ourros, justihcando constanres apelos ao Jimp/ay C AO 

espiriro ciesportivo. ( )u sea, an J-Ja,no .bodirii.c sao hoie atrihuidos 
preclicados mwto y)osil ivarncmc vaiorados noutras iircas sociais, 
meSmO '1uc no sector desportivo sejarn, aOS olhos dos analistas 
pessirnistas ou rigorosos, objecro dc cada yea menor obscrvancia. 
Por Conseguinte a de.cpor//i'idade oferece-se na actualidadc cotno urn 
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mcio, Urn indicador c rnanitcstaçao de vida inrensamcntc apctccida, 

aherta a muitas intcrprctacôcs C tormas cie concretizaçao. 1 é assirn 
ciuc se solta (los aperiados lacos originais do dcsporro ira  Sc 

espraiar por palcos mais vastos cia aventura da existncia. 

Arnbiva!ências, contradiçoes e inquictaçOcs 

oino virnos, o iJoiiio Spor//i.us foi c pode set entendido corno 

procccao cia idcia dc urn boineiii no,'y, rcsuitantc da congregaçào de 
varios predicidos. No tundo i urn Ho,iio P/nra/li-, urn conglomcracio 
de prctensocs elahoradc) corn base cm cornbinacocs variaclas de 

dctcrrninados traços c caractcrIsucas de rnodclos gerais dc hornern. 

Deste modo assume-sc conio urn prOjccto quc integra e cxprcssa 

traços, tcili1incias e aspect-os ciuc  sao particularrnentc significauvos 
para a conchcio hurnana c pam a sua configuracão nos dias de hojc. 

Mas isto ciuer  drier tarnbcrn ciuc naciucic ideal sc rcflcctc imcirarncntc 
o cspirito (10 tempo, coin as suaS coflungencias C circunstancias, 
arnbivalcncias c altcrnativas, oposicôcs C conrradicocs. Duo de 

ourra rnancira, no I-Jo/i/o .Vpor/ziii.c revclarn-sc tanto clirncnsôes 

Was c exaltantcs da vida c do horncm, corno tambem se mostrarn 
manchas c sombras ciue ri)S falam de penumbra e cscuridäo, do uso 
proh!cniauco, difIcil e indcvido da libcrdadc. isto é, naciucic  ideal 
asscnta arraial urna pluralidade de mOdCli)S de homcm C alguns deics 
dao rfluito iuc fazcr a nossa incuictacao c angcistia. 0 doping, p°• 
exemplo, estil aI bern vivo c Ptiiafltc para ilustrar a ambivalcncia. 

I /111 t( >iio o caso no 1-lomo Spor/iriis VC- Sc 0 f Ioiiio I 70/enc 
ccdcr pouco a POLICO 0 lugar ao I Ioiiio Peijormator, Corn este a 
arraricar-se do nada, dos instintos c dos defeit -os, a dcixar 0 estado 
dc ser arqueaa'o" (Kant) ou dc 'ser in/er,m"dio en/re o a//Jo e o demó,,io" 
(Arist-ótcics) e a construir-se como o .Vuper-Jlomem de Nietzsche para 
pocier ernergir ao sol cia liberdade c da virtude. A assurnir-se corno 
horncrn ciuc  iis formas originais c anrigas acrescenta formas novas c 

ciuc aSSiin Sc aicandora dc rnodo persistent-c, sistcmárico C CofltIfluo 

a niveis superiorcs dc forrna, de rcnclirnc - nto e ,beiformwue. E nest-c 
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entcodimento cjUe a pr cura e a ()I)tençaO (IC altos rcndirncntos 
corp rais c desportivos reprcscntam algo genuinamente humano 
c rcIevan a dignidade e honra do hnem. Eic expressa 0 grau (IC 

tidchdade i consci&ncia daui10 CILIC 0 homem pode e (Ievc ser, 
seguindo a cxortação de Pindaro: .S'éqnem s! [ pOe o I omcm a salvo 
do mal tao tcrrivcl apontado por Xenofonte (ccrca dc 427- ccrca de 
353 a, C.): Que desiraa pam tim boitiem morre,' cern !er e.\ -pe,ii/ien/ado a 

fbta e he/a ae qtie i eapa a 'orpo! 

() horncrn desportivo é expressao dctas cxortacoes, 
advcrtncias e conceitos, cia observancia C cumprimento de urn 
mandamento c1ue convida o homem a fazcr-se a si proprio c 3 

sua individualidade atravs dos scus rendimentos. Nele mora uIT'va 
3nsia dc transccndncia que exclui 0 dcixar andar c o dar-sc pOt 

COfltCfltC C satisfeito corn 0 cstado alcancado c 'ue o leva nas asas 
(10 dcsassosscgo para flO\'OS desahos C metas, para nOV05 patamarcs, 
avanços, acrescentos e prcgressos. (;crtancntc este impeto anirna C 

atica outros modc!os de homern vigentes na ciencia, nas artes, nas 
letras etc.; mas talvcz em ncnhum outro seja tao palpitante corno no 
modelo (10 I- ioiiio .Spodii'/is. ( ) homem /ihi e cia ética indoh)r, aveSsO 
ao csforço, ao suor, ao sacriticio, 3 dor, 3 discipllna, 3 persistencia 
caos COmprc)miSSoS nao tern no desporto 0 litibi/at natural para 
medrar. 

\crcsce clue cste moclelo nao atende apcnas a hirolas 
c]uantitanvas: incorpora igualincntc exigencias c1ualltativas !igaclas 
ao aprimoraincnto c aperfcicoamento do homern. Como se sabe, 
0 !ançilmcfldl) do desporto modcrno, assurnido pcla resrauraçao do 
afltlgc) projCcto olimpico, insere-se num movimento rch)rrnista cia 
educacao apostado em conrribuir para a perkicao C cornpletude 
(10 homcm. Esse movirnento parte cia tornado dc consciencia cbs 
nossas impertcicOcs, insufIcicncias c fragrnentacOcs C contrapoc a 
iSSI) a concrctiaçao do idcia do perfcctibilidade por t( )d( )S os meios 
e cairipos dc formacSo C rcalizaç3o do horncm. Ou sea, 0 

.portiiu.c rcivindica urn estaturo de correcçao, rcdcnc3o, CompcflSacao 
c sub!imaç3o e vC-Se generosamcnte investido no funcão dc rnodelo 

l'lirt,.o PCiblica, Je Esrrre c La:r - 	(')Ih;ires 6 



de opoSicao e cornhatc ao homern imperfeito, moldado por instintos, 
fraiuezas, insufickncias c debilidacics flOs mais distintos pianos. Por 
ISS() o lerna olimpico - ('i/his, /J///zis for/hits.' - é urn imperativo c'ue 
exorta 0 desporusta a voar cm direccao ii perfcico, scguinclo a rota 
cia harmonia cntre naturcza c cultura, fazcndo dc cada menos urn 
mais, elirninando o supértluo para c1ue a belcza atinja o scu maxirno 
csplenclor no casainento teliz cia éuca corn a estética. Ao lançarmos o 
dardo importa qLIC etc vi ione,e, cliz Lrhano Thvarcs Rodrigucs, rnas 
curial tarribérn (uc o gesto sc)a preciso c belo. 

A esse ideal de ética e estetica, corn 0 cjual é Coflcebido e mediclo 
em muttos eflSaios 0 atleta olimpico, cStao associadas prctensoes no 
dOrniflio do transccndcnte, do extraordinario C (10 sohreIiumano que 
colocani o CarnpeaO clesporuvo an nIvel das cstrclas c bern proxinio cia 
divinizaçao. () ideal do I Ioiiio Spor/iiw.c cncerra o senudo cia superacio 
e cia cxceléncia cia existéncia huinana, sairando per cirna de todas as 
bitolas c1uc nos prendcm a terra. A tat ponto ciuc  os dcsporustas dc elite 
sio cstiliados corno (icuscs, porcuanro os scus fcitos e heroicidades nao 
conscgucm ser dcvidarncntc entendidos, exaitados e valorados Sc forem 
apcnas rcfcrcnciaclos a modelos de urn hornern tcrrcno feito de canic c 
osco. Nao achnira assim c'ue tide jorre ahunciarnc a fonrc cli )s miros - c 
tambérn cia alienacilo. 

F cxactarncnrc ncstc porno crucial c1uc a arnbivalcncia c a 
contracliçao sc introduzern. Corn cfeiro o ideal dc pertcicao é tao 
acenruado quc aporna para alétn dos iimitcs hurnanos naturais c leva 
Iorcosamcntc a ec1uiparal -  o homem a urna madluina.  F, isto iiao Sc 

ueda ao nIvcl clas conjccturas. Dc facto corn o rrcino c a intcrvençao dc 

outros melos ciucr  vcr-sc rcahzado urn grancic milagre de Cnacao, c1ual 
sea o dc fabticar e regular o hornern c 0 seu corpo corno urna rnac)uina, 
alrncjando cUc 0 organismo do Jiomo .Spor/n'iis funcionc tao ngorosa C 

corno o rcidgio mais fiivel saIclo cia tinha dc proclucao dc 
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urna rcnornada marca sulca. j\dernais o corpo-rnácuina do atleta dcvc 

funcionar em altas rotacocs, corno Sc fosse 11111 motor e(1wpadO Corn 

urn turbo de eicvada cihndragem; c Sc rcio conscgulr isso a partir dc 

Si mesiiio cntão entra cm accão C) dopiig para fomnecer a inatria prima 

neccssiria. 
assirn na preseca dc urn modeio insuumental e 

mecanicista de hornern quc Sc entranlia no modelo do I Ioiiio .Spor/wiis c 

uc, por vezes, parecc cxerccr sobre dc urn dominio CXCIUSIVO. lo firn 

e ao cabo vt-sc clehnhar a olhos vistoS o pnncipio dc l'rotagoras 

de c1ue 0 homem 6 a mcclicla dc todas as coisa, sendo 0 scu lugar 

ocupado por uma m:ixirna chocante cluc ciesponta da realidade 
corn torça dc imposiçao: a mác1uina e a medida dc todas as coisas 

hurnanas. Seamos claros: a idcia C a ambiçao, tao subicias e trio 

coraosa C perigosarncnte aprcscntadas no Renascimenr.o pelo mestre 

superior em várias ircas UC toi I eonardo da Vinci, pelo erninente 

anatomista Vesalio C por ourros - de conccbcr c construir 0 C0O 

huniano corno uma mó1uina c dc o suhtrair ao hvrc arbirrio das 

forcas cia natureza - cncontrarn finalmente nos flOS5OS dias ampla 

acciraçao C concrcrizaçiio. I -' á nao levarn a fogueira da I n1uislcão; 

pelo contrario, ha ate c1ucm ihcs de\Ote cnorrne C chorudo apego e 

reconhecini cnto. 
Nesta conforniicladc a pergunra de Kant - 	o iioiiieiii 

pod' e (Ie/'r/aer da cua /1a/iIrel? - adc1uirc hoc enorrnc actuabdade 

e rclevancia, tanto mais cuc, a partir (IC conhecimentos da 

Biologia, da (icnctjca c de outras areas cia Mcdicina, hem coiiio 

de instrumentos tccnicos, sc consutui c ahimenta a tcntaçäo dc 

rocar na subsr:mncia cia vida, ii Iuz. de utopias voltadas para 0 seu 

aperfeicoarncnto. Corrcspondcndo a pediclos Icitos pelos mais 

diversos fIns: pragmaricos, utihitários c existenclais. Ii a'ui emerge 

mais urna vex a 1uesta0 do uso correCto da liberdade, sabendo-sc 
(Ia dificuldade cm elaborar receiras c hahizas pam o regular c para 

evitar a sua pervcrsão. 
Indcpendcnremcntc cie valoracOcs, 0 conecito de 

autodct.crininacao, tao caro a Kant e outros filésofos juministas, 
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parccc estar agora a alcancar pleno signihcado, j1clue o hornern 

i(' 1  definir-se c produzir-sc dc maneira nova. Corn o recurso a 
diversas tccnologias abrem-se as portas a processos clue fundiriarn 
a producao do hornem corn a da mã1uina, mist urando OS clois imrn 
mesmo produto. Assim sendo, os tempos vmdouros serão ploficLlos 
para OS (jUt SC cnrrcgam 2 pro jcCcao cit flOVOS C alternanvos modelos 
dc hoinem. E podc-sc imaginar urn tuturo risonho aos especialisras 
de desiqn clue se ocupern do corpo, ate porc1Uc a moda cuidari 
ccrtarncnrc de criar e cxpli)rar na pessoa a nccessidade de Sc c(juipar 
COin varios corpus, de Os usar, exihir c substituir de acorclo coin as 
recorncndaçoes, us ditames e as convcniencias das circunsrIncias. 

F.sta cvolucao prolnere nao desprezar os ape los a urn 
iriteressaiue', lucrauvo e atractivo invcsurncnto no [Iwiio Sportii'iis, 

ate porcue este sempre consubstanciou o projccto C 0 intuitO dc 
intcrvençao da segunda narureza, entendida corno protese para 
coinpensar os ciéficcs e corno meic) e desafio pain meihorar as 
cxpressöes e rcndinicntos da prinicira. (.OiTlO \ifl1)S c sabemos, no 
dcsporto cm gcral encontra já aplicacão C concrctizaçio a icicia de 

>arnentc e no desporto de alto rendirncnro abrc-sc urn vasto 
campo dc manipulacau variada (Ia jrinicii'a natureza, procurando 
associar cada vez mais intensarnente o J- /niiii .Spou/iiiis C C) Hall/U 

7c/i,uc,i.c. Por exernplo, 0 corpo dopado comprova sobrcinancira 
esta associacao c a dirnensao atingida pcla componente cicntiiica 
C tccnica. 

Perspectivas e desa fins 

Nuni teinpo dc cicvada crenca na ciencia c na tccnologia C de 
grandcs avanços na possibilidade de reproducio técnica do horncrn, 
0 Eloi,ia Spar//lW parece senti -se contortavelrnenrc dcitaclo na carna 
e nos hracos do modelo do I loiiio I c'hniais. A t6 onde isro nos lcvará? 
falvcz passemos a cscolhcr C cncornendar pot catalogo OS )oVCflS 

talentos desportivos, tal)riCados a pedido segundo prefcrencias C 

indicacñcs do material gencuco, trocando Os pais naturais por 
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urna nova paterndadc dada por genes c'ue OS predestinem a ser 
carnpcôes. \1as... scrá assim hnalmente conseguido o homem novo 
tio entatizado e exaltado no tradicional ideario do 1101/10 ip(Irtnus? 

Sero OS CCUCS aSsirn gerados obecto cia nossa adrniraco e 
cncantarncnro? Mercccrao OS hinos dos cantores, Os VCtSOS e odes 
dos poctas, OS c1uadros dos pintores C OS bronzes e marmorcs dos 
escultorcs Serão a cncarnaçao das nossas paixOes rnais vivas e dos 
flOSSOS soiihos mais subhrnes e exaltantes? Scr10 o orguiho maxirno 
e a rcalizaco suprema cia nossa condicao 

Peter Scherling, chefe do departamenro (IC hiologia molecular 
do (:errro de lnvestigacao do Musculo dc Copenhaga e corn creditos 
firmados na matéria, considera c1ue a dopagcrn geflética poderia scr 
levada a cabo agora mesmo, porérn corn urn risco extrerno para 0 
atieta, decorrcntc do tacto de os genes artiticiais nao scrern fáceis 
dc controlar c por conseguinte o scu born tuncionarncnto ser uma 
lotaria. listá ciente de qLJC esse Upo de dopagern se genera1izar. dentro 
dc alguns anos, h)go cuc a terapla gcnética sea urn procedirnento 
normal. Alérn disso o uso e abuso de ral dopiiii, seri tavorecido pelo 
facto de scr extrernarnente difIcil de dctcctar, urna ye? que OS genes 
artificiais produzcm proteinas idénticas s protcinas normais do 
orpo hunano.- 

Nac obstante isso o cientisra encontra motivos de sobra para 
duviclas C cepncisinos. P()r urn lado, porc1ue, sendo tao pcc1uc110 0 

grau dc c:ontrolc, o resultado e muito alcatorio, o c1ue o leva a advcrrir 
para o exagcro das expectativas: "Nao é possIvcl construir Lufl super-
aticta. As récnicas podern niudar 0 musculo C incihorar UTTI pouco C) 

rendirnento. Podcrn fazer o rndsculo major ou mais forte, mas iiao 
rrluito. retii ciuc SC mudar 0 resto do sistema, tenddcs Co resto, porue, 
SC nao for assirn, rompe-se 0 cquilibrio tisiologico. Por outro lado, 
controntado corn a hipotcsc de dentro de algurnas décadas as técnicas 
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genéticas chegarern a urn desenvolvirnento c'ue nao comporte riscos 

para a sadc, rncsrno asSirn 0 crneriio cicnrista encara corno detestavel 
a possibiiidadc dc tiii dopagen). E. COI1CIUI "Mas podc ser (]UC 110 

futuro a d1uestão scia  perccbicla dc ouua forma. Em todo o caso näo 

gostana de contribuir para a criaçao tie urn super-aticta." 
A CStc prOp(.sito raIvez vaiha a pcna lembrar a adverténcia c 

0 coiiseiho dc I Iannah Arendt, mesmo sabcndo cjue vivernus flUfll 

fllufldo dorninacic, pcia faita dc carácter c pehi irrcflexao C no cua1 as 
pa1aras perderarn o poder. Por iSSO cia convida-nos a reflecur sobre 

0 C111C estarnos a tazcr. Convida-nos "a Lirna anáhsc (las capacidades 
hurnanas gerais decorrentes da conchcao hunlana, c qLIC são 
perrnancntcs, isto é, C1LIC nau podcrn scr irrcnicdiaveimcntc percidas 

cnquanto 1120 mudar a propria conclicao humana."  

Reflicrarnos, pois, sohre 0 clue andainos a faYer C levanrernos a 
voz para clue o hornem nao perca a condiçao qUC o tlrou das cavernas 
cia anirnalidade. Adcmais 0 diiìhciro flat) é urn dcus, ncrn encarninha 

para o Céu; nao passa cie urn bczcrro de ouro c]uc se venera e derrete 
no inferno. 

F rudo isto ciue nos autoriza C intirna a perg111tar: qUal o papcl 

c c1uai a valia do desporro na construcao da condiçao hurnana na hora 

iuc passa? 
A resposta, por rlao Scr animadora, coloca ingcnrcs dcsahos. 

Mais do clue  cxcrccr o pocler da Criaçao c da aproxirnacao ao chvino, 
0 homcm parece hojc con format-sc ao papcl de sujeito da ciestruicao 

c dc agentc cia diabolizacão. Ora isto pede uma nova gramatica 
hurnana, asscnrc nas regras da conrcmpor'ancidadc intcrpessoai, 
prOcLlralldo contrariar a crncrgência do inumaflo c atirmar o senndo 

do Set. A UI ssa imperfeita perfcicão continua a 020 005 dar sossego 
c descanso. A lcmbrar-nos L]UC Prometcu SC maritem acorrentado de 
muiras manciras C c1uc C ncccssario nunca dat pot finclo o trabaiho 

I Iannh. \ <hIiCio hutiiana. I_is: RI(i i)'.\gu Idi,rcs, 2(11)1 
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de o hberrar. () honcn 	c será serriprc urna rcalizaçao a menos, 

carecida de proreses e tccnicas a mais. 

Lrna nova utopia tcri de prOlongar a senda da liberracao e dar 
razao ao optirnismo, porcuantc) 0 liornem usufrui cia consciencia do 

infinitu. ( )u seja, no coincidern nele o lirnitc do ser e o lirnite da 

consciencia. Por isso a rnanutcncao da ldcla do hurnano exie clue 

nos contronternos corn a interconcxao dos hrnires, entrc aciuilo Clue 
estarnos a ser cas possibilidades intinjr.as ciuc  a Consciencia OOS ai)rC 

e sussuri- a. 

(,ua1 c C) hornern w' 	posivel reahzar no desporto? Que 

meclida do hurnano estarnos a concretizar neic? Que grau du 

satistaçao, (IC cs1)crin(a  ou de incontormismo 

a nao coincidcncia (IC) lirnite do cjue está a set COrn u limite da 

consciencia dacluilo clue podera scr Quern csti a levar a meihor: a 
hcranca grega ou a perversão latina e rornana 

(:laro euc nao é curial zangarmo-nos corn a nuSsa 
natureza e corn as rasreirasc1ue elanus passa, flCIT) tainpouco e SenSato 

ignorar 1ue a tao desejada condicao hurnana nio Sc alcanca corn 

itlavras ou corn a proclarnacao dc idcias inflanmdas dc salvacio. F 
bern sei c1uc os dardos nao Sao OS (IC outrora e Clue ditercntes sao as 
n)aoS cuc Os lancarn e Os mouvos por(ue o fazern. Sci clue Osrc()S 
c os alvos na() Sao rnais us mesrnos. Sci ciue  sao outros Os barcos, 
as velas e us ventos cjue as entunarn. '\Ias cluena clue ,  ante os incus 
olhcs, continuasse vivO 0 mundo cia minha intancia C ingenuidade. 
Que nao Sc tivesse perdido no tundo do tempo. 

Nntirri tenijo para iTuiifl quc o desporto. se cleixar dc ser urn 
campo cle culuvo de sunholos C rnitos, de herois e heroinas, se dcixar 

dc ser urn bern cultural c passar a ser apenas urna coisa utiiit:iria, 
vendivel C compravel e SC deixar dc cspirituahzar 15 forcas fisicas do 

homeiyi, cfltao tornar-Sc--a urna degradacao de sonhos C .1111 produto 
descarravel. N olliaremos perpiexos para a nova condicao humana 

ue nele se concreriza. 
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Ao jeito de COflCIUSU) 

( )s esforços investidos na transtorinaçao, conscrvacão e 

meihoria da hahilidade do corpo inscrcrnse, pois, na linha dc procura 
(10 lw/i/em nozo. São a face vislvci do descjo c da possihilidadc dc nos 
tornal-mos outra pessoa, sao parte do sonho e cia esperança de urna 
vida meihor. IneIizes e ciesiludidos corn 0 anugo gcrcmc divino do 
rnur)do, proccdcnos a sua dcnissão, inudanos dc crcnca c estrarégia 
C SOIflOS agoril 005 OS geStoreS dcstc ncgócio dc procurar rnclhorar 
a vida. Rita tanto as a ihiçocs "Sc concentrarn cm nossos proprios 
egos c sc rcduzern a conscrtar nossos corpos C almas. .", fazcncio 
o ego crescer ainda mais c recusando a irnposiçao e aceitação dos 
hrnitcs. - 

A nova e paradoxai utopia' convida-nos a invcntar 

constanrcrncntc 'a vida c aclrninistrã-ia a nosso bel-prazer, a deixar 

dc lado as prorncssas l0flgifluaS e a procwar aui e agora as curas e. 
soiucoes.Julgarnos c1ue, corn a rnudança de ego, tornarnos a incertcza 

menos assusradora c a felicidade mais permancntc. Ii c'ue, mcdianrc 
a cosmetica do corpo, iSto é. a iroca inCessante (1<) h)tlnato c design 
c() vestido, mudarnos para meihor 0 nosso ego. 

I .sta pretensa utopia, obsessiva em eliminar a ansiedade 
e o dcsarnparo cxistcnciais, parccc consuniir as nossas ate nçôcs 
e cncrgias, aliviando-nos do tardo de pcnsar nas incurávcis 

iflsuticicncias cia nossa condiça() C adiand() C dispcnsando ate a 
rcllexao acerca do sentido cia vida e cia impossihilidade de urn dia 
atingirmos na picfliWde aciuio ( iC I1OS agita C anirna. E flCStC ponto 
(JUC 0 chlciria C a contrachcao Sc iitrociuzem: em vex dc ccnsurar, 
devernos incentivar a contiiiuidadc da procura cia nossa vc'rdadeira 
iclentidade, no pressuposto de uc cia nunca seja cncontrada. Sob 

B.\i_l .\N, Z%grmum, ibidenn. 
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pefla de a graça C o cncanto acaharern c o mlstcrio c a lelicidade se 
perdcrem para sernpre. 2  

Apertado C esmagado cntre (lois nadas, 0 homem torna-se, 
no (117cr dc Nietzsche, "ponto dc Interrogacao, enigma iiitigado'. 
E ao cntrcgar-sC as novas, poderosas e promissoras tccnOI()gias, 
contiando nelas pam ohtcr todas as respostas, é mais I Icimo Demens 

do c.juc FIOUJO .SaJ)ie//5 por fugir as interrogacocs fundamentals, dc 

toCu c desvia-sc vcrda(ieirarncntc de si rflCSrflO. 
Crcio cuc 	nit manutencão do misu'rio c cia procura cia 

distantc c aliciante feicidade qUe o Romcm se rceflcontra c é nisso 
ue reskiern a causa c razao do nosso labor; é pam esse urn juc se 

dcvcm orientar as nossas rcflexôes e discussocs, os flOSSOS discursos 
e cscritos, OS n0SSOS Simposios c confcrências.' 

I'ara tanro talvez dcvssemos aceitar iue a humanidade nio 
ainda basraritcadulta C tern dc aprender ciue  é na dor ccic a cia cabc 
construir urn mundo Onde 0 V1VCr seja urn acofltccimcnto lileflOS 
advcrso para todos. 

() fado de Sisifo nat chcgou ito tim; pelo contrirto, está 
desrinado a etemnizar-se. ld corno as proezas dc I Jercuics, para 
libertar Proineteu e merecer () estatuto divino, nao estao rerminadas 
c esgoradas. lernos cuc abraçar novas e rcdohradas empreitadas, 
Jrnposiçoes c prcscricocs, scm a ccrtcza de as podermos conclwr. 

"ruCISaU)Os (IC 1n1t s 1);u1 t,rflar 	,rt:LvCIs os 11r550S chic 1: 	irrcsoluvcis. i... Sc tos- 
serno, dcnioIidorc rrc.pc)n'vc'Is Lie mlto, rasgan.flos os nossos throtosiwm:is C 

conleçarianss de u no: repensandi) o que queremos di.er corn vida ijurnaisa c dignidadc 
unina. Por eihuaiiro,  SC )1UISCLtli))S Ct tohirnia ia:)c rcdii;ir c'ue Sorfl))s I wnmmon, C iusnficar 

ii status C53)CC!il )41Ie 0(5 hi 3)011005 - Sc. la vcrtladc. (3lhisL°tiflh) 	)eT'lOhliCCer liii 1.110)5 

atravts tias nllkI:lnças c3liC enhleIllalnos - e to-Ito Ir n -Ao descarrar o oiro. nas c nlleç.ir 
tcii iando vivet 	ua altura'. I I RN\ N 1)3 7.:\ R\ I 1S1( I, I -elipe. in:  

I tilt hrcvc hisiória tla iuti;intdack. Si Paul t: I 	ijsiinhii tlas I ciras 211 4 

1 	I Ii q0c de:xir-sc espico tiara 1 chisidi c ait par;I o 	slrlo''. (( I .I ItId 

IRi'tRI-., in: I )!scurso de ;\(Ici.is an (okaio;. 
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No prescore, COIYI() 110 passado. 0 JUStO C peruncrirc grito de 
Plodaro - Sc iiieiii  s! - nio sc cansa de importunar C ferir a nossa 

COnSCienCia adormecicla, scm encontrar CCC) flOS cornportamcntos. 
(;Ofl1( quc a <Jar razao i dcsolacao de Jorge I .uIs Boiges: "Carninho 

Corn lcntidao, comb quem vem dc lao I()ngc quc nab rcm esperanca 
(IC chcgar". 

Todavia nao dispomos de alternativa, ncrn podem)s hcar 

toihiclos pelo desapontaniento c desilusat>. Pessimismo, ncgatividadc 
e scivajaria - csta hoje prcscmtc e crcscentc tic tuna forma rio 

dissirnulada! - nab jusrificam a desistencia; anres flOS obrigam a 
levar por dianrc o cmprecndimento COIn C corn a fiOçab 
dc quern olba para a frcnrc e score desininio por cstar aincia tao 
longe do dcsignio que para Si tracou; mas ramhcm corn a csperanca, 
o orgulho e o encorajamcnto (IC quern olha pam trás e ye cjuanto ji 
andou, quao fundo e medonho era <) lugar clonde vcio. 

Nio ha, p015, uma outra via, a nab 5cr a de 1)erse\crar em 
cumprir a I-I urnanidade. Resra-nos assinilar C scguir a cxortacao (IC 
Nietzsche: "lorna-rc naqwlo que Cs, para fazcres at]uilo qimc So tu 
podes fazer!" Tcndo prescore o aponramcnr() dc Lduardo Galcano: 
"SomoS o fazemos, rnas Sornos Principalrnente 0 quc lazernos 
para mudar 0 que 500105". 

Nao teifloS felto grande coisa, mas podCrnoS tcntar rnudar 

o (pIe sornos. Podemos fazcr, parccer c ser meihores. .\fc.srnn que 
at flOSS() Conceito tie hurnanidade Contlflucrn a Co!ocar-Sc duvidas 

c desafios dificeis tic responder, fluidez c fra<.jIidacIe nada fáccis tie 
iludir, hi caractcrIsricas iniludiveis quc a inspir'arn c mnovcrn, das 

quills oao dcvcmnos dcsdcnhar, norneadarncnrc as scguintes: urna 
"hcranca hio1611ca" dc instintos e reflcxcs mmii dcsenvolvidos que 
dcixa Os hurnanos aberros a rnudanca; o legado de transtormnaçao 
"dc urn ser hiologicarncnrc dctcrmmnado a urn Ser socioculturairnenre 
determinado"; c, acirna de rut>, o inesgottvcI " )otcnciaI utopico'', 
a vocacao pam rransccndcrrnos fracassos c dcfeiros, "os flossos 
eSOrçoS pari atingir mctas sohre-hurnanas C cvirar 0 iflUrnaflo". A 
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came humana podc estar prcsa c atolada no continuum animal, mas o 
nosso scnso dc "rncihorar a naturcza'', an mcnoS, é ufltCo. 

iStO cjue perfaz a csscncia.lidadc e substincia do desporto c 005 

intirna a seguir cm frente na senda cia arcté grega, cia 6tica c cia estética, 
cia virnide C cia exccl&ncia, piocurando diluir 0 negrume tragico da none 
corn o canto efusivo do opt msrno em cada clia. i\dernais a utopia 
tern urna paciência scm hrnircs. Por isso cia é a protese (IC (1LIC  mats 
carecemos nesta hora. Precisamos C muito! - de scm utopicos, mas nan 
dcscspemados, ncrn seuer dcrroraclos. 

halo (:a1-ino, in 1.i i*M im,rihi/i, acorda-nos cia insensibilidade 
C auncc-nos no arnago do (Iesassosscgo e do sono diis nossas 
obrigacocs: 

( ) infcrti' dos Vt\oS tat 	clue sert: 'e e\- 

isic urn. e U jue a está a(]Ui. 1) tntetit cii) (]Uc 

ViVCfliO todos ()s dias. (]tlC ti irmarni s estarido 
urn os. 1-la duas nianciras dc nIo sotré-o. A 

prirnetra t tacit para illulti iS: :ICCI tar iii terno 
e sc tornar pane dde a ponto de IIAO coriscuir 
ntais ye-b. A setinda c arriscada e exige vIrtIn_ 
cia c pro )cupacao coiistante: procurar e saber 
reconhecer tjuern e 0 c1ie, Flu melo (Io inferno, 
nat) s:Io Interni), C taze-bos durar, dar-thes es- 

Adcrir a segunda niarcira sig-nitica 1 edisp )r-Sc a sofrer toda a 
sorte dc prcssocs, alcivosias e insIdias para aceitar o inferno. Contudo 
ternOs t) devcr de presscntir c lutar pelo novo, pelo miiis C meihor. Dc 

nan ticar it espera ciuc 0 cavalo cia sorre, cia torruna ou fcliciciadc venha 
ao nosso enccntro ricamente ajaczado, 

IrtI')e I(rnla.Ic,-:\rn)esrI), cirarut, justill Srit, in: 1 i - i, \,U prlis.i JUe v t,tInlLrn? 
1 it:t hrvc )lst,rcl da lrrin:tnidtde, Companlim d;ts Let ris, S:ru Paulc ,, 

ft\ 	1.\ N. /.v'ntuir I. ibidern. 
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Digamos corno Fernando Pcssoa: 

Sirn, Sci bern 

Quc nunca screi alguern. 
Sci de sobra 

(uc nuflca terci urna obra, 
Sci, enfini 

Que nunca saberci de niirn. 

Sirn, mas agora 
knc]uant() dura csta hora, 

Lstc luar, estes rarnos, 
Esta 1az  erri c'ue estarnos, 
Dcixcrn-mc crer 

0 que ;/lfI1a poderel .cei: 
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P\LEsIiAs 



0 I)ESPORTO, A CIDAL)E E 0 LAZER 

Jose Manuel Constanti flU 

Os espacos 

Os cspacos - naturais C artiticiais - para a priltica do 
dcsporto, so urna cucstao central das poilticas de organizaçao 
c prornocao dcsportiva. A prática do desporto, c1uak1ucr CILIC cia 
scja, é indissociavel dii necessiciade de cspaco. Razo pela c]uai, o 
cicscnvolvirnento do desporto redluer  uma afectação C CSpCCiail7.acaO 
do espaco, a dual  cstá associada a naturcza c caractcrisricas das 
cliki-entcs práucas clesportivas. 

1)urante muito tempo OS espaços para o desporto proccirarain 
responder as cxigências dos regulamentos das dilcrentcs modaiidadcs 
desporrivas. 0 actual contexto de procura dcspordva impôc urna 
rcavaliacao dcstc modcio, dc modo a qLIC Sc adapt-c as rnudancas 
verihcadas na relaçao dos cidadaos corn o dcsporto e nas mudancas 
operaclas nas práricas do desporto. 

0 desporto está obrigado, no piano social, a rcflcctir sobre 
o scu papel e a dar scnndo pridco ii sua modcrnizaçao. Liii fliUitOS 
CSOS signhtica racionalização dos rneios C dos recursos disponiveis. 
\Eas ê tarnbm indispcnsavcl acoiher, no pcnsarncnto c na dourrina 
organizacional do dcsporto, as niurabiiidacies quc cstao a atravessar 
todo o sistcnia das práticas desportivas, pot forca dc rnodificacocs 
muito signihcativas ocorridas ad) nIvcl (las procuras. 

IJma ac1ecuada hicrarc1uia e urn correcto ec1uiiihrio dos 
cspaços tiara  o desporto, clue  at-coda a multiplicidade de necessidades 
Sociais no piano do uso desporuvo, passou a 8cr urna cxigência 
da rnodcrnização da propria sociedadc. Para tanto, na() chega a 

Prsicjcnte do ( nselho &ic ;\dr intstfl)cto di ( )jrac Vivi. 
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aplicacao das grcllias tradicionais de e1uipanlciltos. F. nao basta, a 
adopcao acrItica (.lc indices de area itil desportiva por determinado 

tcrritorio. São soluçocs parii Ulli outro tempo (li) desporto. jã não 

Sao as resposras ao desporto (leste tctflpo. 

0 desporto é urna prãtica social quc pode introduzir 
benehcios de natureza varia na prornoçaO da 1ualidadc de vida 

das populaçoes. F iidispensãvel 1UC  no ambito do ordcnamento 

(10 tcrr!rorio, OS cspacos para 0 desporto assurnarn urna major 

importancia flas politicas publicas c quc as medidas de ocupacao 
dos solos garantam espacos publicos para as acrividades desporrivas 

acessiveis ñ gcneraiidade dos cidadãos. 
Fssas ncccssidadcs são dc naturcza muiro diversificada c 

acompanham as diicrentcs tcndncias na organizaçao social do tempo 

iivre dos cidadños. Ocorrcrn numa sociedade cada mais dcdicada 

ao lazcr c rcsult de alreraçOcs de ãrnito socbi arn 	 o-dcrnograhco, qLIC 

vao desdc a populacão infanto-juvenil a significativas franjas de 

idosos, as uais exigern soluces adeuadas as suas cxpectarivas c 

nccessiciades especiticas. 
Nuni outro scntido, o surgirncnro de tormulas de prãrica 

desportiva (Iescochhcadas (10 modelo tradicional c reforrnuladas 
e ourros modos de (iso desporuvo do corpo ainda expectant-es c 
comprornetidas corn urn estilo de vida activo, a saiidc c o contacto 

corn a natureza, pcdcm soluçoes mais flexivcis c ajustaclas. Neste 

dommnio aponta, tambm, a necessidade de cstabelcccr urna nova 
hicran.1uia (las rclacôes eritre o desporto, 0 ambicntc C C) turiSmo 

por via dc urn mC1)r alo\Citarnemo  das condicocs naturais para 

as act.ividadcs desportivas de ilatureza, nurn contexto de oterra 
turistica. 

lea (IC cspaços para o desporto carccc de urn adcc1uado 

plancarnenro, de modo a €juc este, prevaicca sobre o (iso Cspontãnco 
c casuistico nl gcstão do territorio. Os mcios adcc1uados a iue 

isso ocorra, sao os instrurnentos dc planearncnto urhano corno 

os pianos dircctores municipais, os pianos csrrarcgicos c Os pianoS 

operacionais. Fssc planeamento dcvc scr sensIvel a urna perspectiva 
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transversal das priticas cia dcsporto nao ficando prisionciro dc urn 
modelo de naturcza exciLisivamente formal juc responda, tao so, is 

necessidadcs da indfistria do espectaculo desporrivo. 

As cidades 

A cidadc crcSccu .\Ias diviclern-se as opinies sobre se 

descnvolvcu. Ccrto é que rnudou radicalmente a sua geografia 
c topograha fisicas e sc aiterararn as suas traclicionais funcñcs. 

Assistiu-sc, de forma crescentc, a uma dcscnfreada rcrciarização, 

a urn aumcnto du dcnsiclade do trilfego corn conscqucntes 
disfuncionalidadcs, a urna crcscentc cspcculacao fundiiiria e 
iinohiliana, 1 degraclaçao dos cspacos do USO puhhco, a ruIna do 
parquc habitacional construido, ñ auséncia de tratamcnto dos 
elcvados Indiccs de poluicao atmosterica C sonora, a peritcrizacao 
dos locais para habitaçao (CONSlANTINO, 1997). 

A introducao cia logica do desenvolvimenro industrial 
imcnsivo, asscnte na maxirnizaçao dos rncios C num crcscirncnto 
iliimrado, curnulativo corn urn inadcuado ordenarnento do tcrritorio 
C urn inexistente plancarnento urhanistico, criaram cidadcs de bctão. 
Os cspcculaclores imobijarios c Os consrrutorcs civis torarn Os 

arquitcctos cia paisagcm das cidadcs, como ounora o haviam sido 
Os agricultores no ciesenho cIa paisagern rural. 

Corn origem em fcnóinenos cruzados dc várias naturezas 
constatarn-se algurnas patologias na nova cidadc: graves 
clistuncionamentos nos transportcs c na circulacao, zonas intciras 
rnarginahzadas, inscgurança, dcsenvolvimcnro de comas de pobreza 
e exc!usio social. 

A ciciade actual parccc ser hoje "mais funciona!, mas tambern 
mais fria c mais anónirna" (1 YPOVFTSKY, 1991), OCIUC  cria flovoS 
factorcs de risco nas rclaçôes burnanas e saciais. Contrariarncntc 

a pcnodos anteriores, a cidadc, ao anomizar as reiaçOes entrc OS 

ciciaclaos, dcstruiu o espaco urbano corno urn espaço de construçao 
de sociabilidades c tic sohdariedacics. (CONSTANTINO, 1997) 
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Corn a cidade, o dcsporto e a naturcza criaram novos 
cruzarncfltos. Os ulumos anos assistirarn a uma rcecuIogizacao 
do espaco urbano, trazendo para 0 interior cia cidade praticas dc 
outros espacos, atravs de urna progrcsslva dcsiocalizacão dos 
seus tcrritórios habituais. A tradicional cspecializacao dos cspacos 
urbanos rnoditicou-se. A cidadc ii não é apenas, 0 espaço de 
trabaiho, dc circulaçio, dc troca e cvcntualmcnic de habiiacio. kila 
torna-se taruhern urn espaco dc uso desportivo, corn diferentes 
espaços de tecido Url)anO, a scrcrn objecto dc novas apropriacöcs C 

de diterenres USOS. (ibidern) 
As praças, lugarcs tradicionais dc encontro c convivio, de 

rcahzacao de acrividades de natureza cornercial (feiras, rncrcad!os, 
espectaculos) ()U dc rn()Stra patrimonial. Sao c)CupadaS por práticas 
ludico-dcsportivas. Os passcios publicos, objecto de apropriacão 
por paruc dc si npatizantes do rot/er, do skale, doioggii ou dii simples 
catninliada. (ihidem) 

pajucs c jardins ultrapassaram a tase em jue predorninava 
COITlO sinai ludico i) paruc in fantil, ira incluir n:i organizacño do 
espaco, tipologias de c1uipamcntos desportivos: () pOlidespOrtiV() 
de at livre, Os campos dc ténis, ii circuito dc manutcnçao. 

A propria organizacño de muiras cidades promove a 
bicicleta, como meio individual dc transporte, carregada de 
simbolismos ambientats por ser nao-poluente C COO alternariva 
ao congcsrionarnento do tratcgo nas cidadcs. No (leSenho dii rcdc 
viaria, apareccin pistas ou corrcdorcs exciusivarnente para hicicictas 
(pistas ciclãvcis) ou para pcôcs (pisras pedonais). 

(1) ambiente 

Nurn ourro piano, crcsccu a sensihilidade publica IDam a 
problematica do ambienre. Ultrapassada a tase tundamcnnautsta c (las 
correntes nawralistas, no modo dc entender a narurcza como universo 
salva(ior, C dIC tOdd) 0 Conjunto dc clichés e signos mais OU ITICflOS 

folclóricos surginam, na cultura e na acçiio civica conrcniporâncas, 
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IflOVllI)ClltOS 00 scntjdo dc procurar conciliar o dcscnvohiiicnto 
social coin 0 cc1uilibrio dos ccoSSistcmaS. (iliclern) 

As tconas dcsenvolvirnentistas qLIC conduzcm a utilizacio 
macrca dos rccursos naturals tizerarn sUrgir tnovirncntos de opiniao 

aurncntaram a perccpcao social sobrc Os problemas da qualidadc 
dc vida, ncla incluindo a (jualidade amhicntal. 

Estes movimenros tern permitido c1uc, progrcssivilrncntc, 
Sc crie urna conscicrIcia dc cidadania, CUJO cxerciclo var no scntido 
dc ohstar a quc Sc rompam cd1uilIbrios ncccssarios ii vida dc todos 
IIOS, Sc consciencializc Os recursos naturais sao hnitus c que, 
portanto, scndo neccssaru)s r vida do h )mcm e das socieclades näo 

tern capacicladcs ilimitadas de auro-rcgcneraçao. (ibidcm) 
Lstas prcocupacoes civicas tiverarn, dc rcsto, rraducão poltica 

no pIano dos discursos politicos c das rcprescntacôcs partidarias, 

corn o aparccimcnro dc urna nova cultura ccologica, c corn urna 
crcsccntc "vcrditicacao" da prohiematica do dcscnvolvimcnio: nào 
dcvemos Lisar do aml)icnrc. nacla (IUC  a naturcza nao pwssa repor por 
Si c, portanto, SO SC devem utilizar recursos totalrnentc renovavcis 
(i/iideiii) 

0 clesporto c o lazer 

No desporto as coisas tambem sealteraram. Assistimos ao 

aparccimcnto dc novos dcsporros, a novas manciras dc praucar 
desportos antigos, mas sobretudo a urna alrcraçao na uulização 
dcsportiva do corpo. F,sta alrcraçio corrcspondcu a flOVOS IflOdCl()S 

e praticas corporals, onde o estatuto cultural c social do corpo 
adqwriu urna major rcicvincia, sinalizadora dc OOVOS tcmpos. 

A urn corpo a qucrn cram solicitadas dcspcsas essencialmcntc 
cncrgticas para a obtcnçao de objectivos c1ue cram extcrjorcs (o 
rcsultado, a marca, a vitdria) surgiram rnodahdadcs oncle 0 corpo é 
rncio c tim. Dc rnovimcntos de prazcr sensorio-motriz, dc simpics 
avcntura ou dc descohcrt -a dc novos LLSOS dcsportivos do corpo. 

curiosrnIcntc, inruitas dcstas praricas surgern o , tcndo com palco, 
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cenarlo c publico, a naturci.a .\ água, a terra c o ar transformararn-
Sc num grande ginãsio. No mais arnplo, belo c perfeito espaco 
desportivo, local para o narnoro c 0 casamento, cntrc 0 corpc e o 
esprito, entre a razão c 0 prazer, cntrc o risco c a avcntura. 

A naturcza passou a ter uflI floVo protagoniSmo, Ui11 flovO 

estatuto: o de set Nrccir1  indispcnsávcl para algurnas rn()dalidades 
do clesporto, exigindo a prcservacao, corno condicao ncccssIria a 
sua viabilização. 

() desporto, corno rncio mais procurado pclo cidadao para 
a ocupacao do tempo livre, ernei -ge no interior de urna cultura do 
laier, c1ue nao pode viver em relaçao a cidade, Corno urn corpo 
cstranho, intronetido is vczcs, aparcntcrncute clandestino muitas 
ourras, periferico ivaSc sempre. 

nova cidade devcra ser o lugar do trabaiho, da cultura e do 
tempo !jvrc, c por isso tambérn, do progrcsso, da tccnologia e do 
ainbienre. A nova cidade devera ser plunfuncional. Os cspacos para 0 

desporto scrao tendencialrncnte cada vcz menus desporovos c mais 
multiculturais, lugarcs onde Sc I)0SS1  dcscnvolver Urn leuc inuito 
vanado de actividades. Mas a nova cidadc será também dominada 
pelas modcrnas tecoologias C pcla possihilidade (IC acrcsccntar 
an espaci) tisico urbano, novas oporrunidadcs de relacao corn a 
natureza. (ibidem) 

() homcm dcvcrá scr o elernento central dcsse novo 
ordenamento. A palavra dc ordern é: rcapropriacao. 1)as praças, dos 
passcios, das cstraclas libertas de t.rafego, dos cspacos destinados a 
permitir do inesmo passo a fusio da ocupaçaO dos tempos livrc e 
da cultura (L( )NG1 11, 1991). () CILIC supoc outro orcienamento do 
tcrr61-10, urn outro planeamento urbano, wna outra 16gica cntrc () 
cspaco natural c 0 construido. I ntre 0 cspaCo privado c 0 cSpaco 
publico. 2ma nova cuhura. Lma nova cicladania. (CONS'l'ANTINO, 
1997) 

() clireito an desporto, cunio urn novo direiro urhano de todo 
o cidadão é urn dado indiscutivel da cultura clas socicdades modernas. 
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o exercIcit dcstc direito estimula OS dialogos arnbicnralistas. No 
direito ao desporto c na prcocupacao arnbicntal, cruzam-se duas 
perspcctivas oriundas dc urna raiz cornurn. 

() ollmr e 0 pensarncnto ambicntalistas surgem como urn tsavño 
5. ideologia do crescirnento ilirnitado, introduzida pela din5rnica do 
processo de desenvolvirnento do capitahsmo c assente na tccnologia 
consumidora da cnci -iia c das inaurias-prirnas. () clircito do cicladao ao 
desporto surge como alternativa ao modelo unicitarlo do desporto de 
competiçao c de rcndirnento absoluto, o cual teve origern nurn proccsso 
historico- social suniiar ã..1uelc outro. Ainbos a alertareni uc o progresso 
n5.o Lisscgurado aur inaticaniente pot nenhurna Ici da historia. IT qLIC o 
tuturo nao é ncccssariarncntc dcscnvo!vimcnto (NICR1N) 

A Terra é a nossa casa comum. 11 a nossa origern. Serl 0 flOSS() 

destino. A naturcza nâo é urna imagem dc poctas ou pintorcs. A narureza 
é a realidade ecologica cm si mesma, é ü nosso planera Terra (M( )RIN). 
0 CUC  flOS reenvia para aigurnas clas perplcxicladcs do mundo actual c 
para a urgéncia de uma estratégia cornurn para a salvaguarda de urn mcio, 

ue também nos é cornurn c quc é hniro. (CONSTANTINO, 1997) 
os buracos dc ozono, 0 etcito estufa existente na atmosfera, a 

desflorestaçao progressiva de signiticauvas floresras tropicals produtoras 
do nosso oxlgcnio, a estcrilizacao dos occanos, mares e rios, a poluiçao 
scm controlo, as difcrcntes catasmtcs ccoli)glcas estao a avisar-nos a 
todos c a todo 0 moniento qLIC o inimigo do homem nao é nenhum set 
extrarerrestre. He esrã hem no interior de cada urn de nds. Scrá c1uc o 
desporto conseguira ajudar a reconciliar C aliar 0 homcm 5. natureza, a 
narureza 5. vida, e a vida a una idcia de hcrn—cstar c felicidadc? 

o scnridl() predador dc muitas das opcôcs na organlZaçao 
dii vida erri coniunidade indicani quc IiOS estamos a afastar dcssa 
possibilicladc. Os efciros da globalizacao parcccrn trazcr apcnas aspectos 
prcoct1lantcs c rncnos, mclhorcs solucôcs para Os prohlernas corn quc 
fibS confrontarnos. 0 )aradignia do progresso aponta, cada vcz mais, 
para urna nova visão do munclo. As nossas vidas passarn por aqui. 

80 Alinir II'r;itc e ArrelnN Sorcs (Org.) 



Rctrê ncias 

(X)NST:\NTiO, José Manuel. I)esportü. adad 	IaIiire-i: espaç() 

péblico e cuitura ecologica. En: 1F10 Ai\lB1FNTf [ DESPOR-

10. Is. 1.1: Lamartine Pereira cia Costa/ E"CDI I, 1 9771. 

CONSTANTIN 0, José Manuel. I)esporio.üme/rth dt equivocos. Is. Li: 
I .ivros Florizonte, 2006. 

I ( )NC I-Il, Giuseppe. A planiticacio dc cspaços dcsporuvos no 

c1uadro urbano. in: .\(;TAS DO CON(RESSO EU R()PEU ES-

F.\(()S L L'QUlPANIENTOS 1)ESP( )RTI\'OS. Is.  U: (imara 

\lunici1,al dc ( )eiras, 1991 

I .1 P( )'\ I 1SKY, GiIlcs. Fspacc privé, espacc public a l'agc post-

nu)dcrne. In: CIT( )' E1NVIL UT URBANITE. s. II:  Esprit, 

1991. 

I\I it ii Nblicns Jc E4'rtc e I 	- 	vo 1 )Ih;rcs 	I 



A CIDAI)E E A i'RoDc:\c) I)O ESPAçOS PtBLICOS [)E LAZER 

Jos Aldernir Je Oliveira 

() c'ue eacidade nao é urna c1uestao ticii dc scr respondida 
dada a eornplexidadc (tue cncerra a prob!cmatica urbana, pois a cidade 
é o lugar das contradiçoes, do produzir ric1uczas, conhecirnentos, 
obras e técnicas scndo tambern 0 centro cia vida social, po4ticA c 
cconôrnica. F tarnhcrn 0 lugar onde Sc produz miscria, mas, apcsar 
de ser tudo isso, a cidadc nao 6 Sc) 1550, cIa 6 o lugar de morar, 
trabaihar C (IC cuidar do corpo c do espIrito. 

A partir cia indagacao do iuc éa cidacle ou (Ic COfllO SC 
produziu urna cidade especifica, Manaus, buscando comprccndcr a 
articulacau Corn OS espacos p6h1os par'a dernonstrar as rnazclas c as 
belezas da cidadc, identiflcancio alguns aspectos do espaço piblico 
urbano clue  desapareccu OLI (Uc resiste, prcicurando a identidade 
do outro, do vivido encuanto construçao cm espaço urbano, o c1uc 
persistc c o qLIC tenta sobrcpor-sc comb possihilidade no dissipar 
da consciclicia. 

() presente texto, prciarac1  para o VIII Seniinirio INacional 
de Politicas cm F.sporte e I .azcr, analisa a ditiirnica urbana de 
\Ianaus e sua articulaçao corn OS espacos pnhlicos. Para tanto 

Sc cliscuic a noção de paiSagcrn urbana e dos espacos pCblicos 
urbanos; a dirncnsao destes na perspectiva do cotidianc Clfl cUc 
precioniina ci usc) dc ondc ernergem as fcsras Clue sobrepOern ao 
Iaz.er e, hnalincntc, aprcscntarcmos alguns espaços ptblicos clue 
desaparecerarn ou resistirarn associados aos sucessivos eventos cia 
historia SocioccOflornica da cidade, cm especial ci crcscirncnto no 
periodo da horracha no final do século XIX, e a implaiitaçao cia 
Zona Franca, na década dc 60, Suas transtormaçocs culminando 

I'roL Lu ul.ir de ( ;eogr:oiI da I. tarn. lider do N EPI ( .\1L, pcsjusador do CN PQ. 
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no iflICi() (10 SCCUIO \\1 Coin I) P610 Industrial de :\Ianaus - PIM. 

() texio rcsgata a realidade complexa c contraditoria di) urbano, 

idcntiicando os pedacos dii cidadc como tragmentos da vida. Os 
cpacos dC lai.cr aparecern Coni contraponto ac isolarnento da 

nctropolc, comb p()sSibilidadc de estar jUflto Comb do ciuc pode 
retornar o relacionarnento fraterno cntrc Os hornens c muiheres, 

superando () Cntcndlfllent() de cidade corno 0 COS. 

Paisagein urbana 

\ principal marca cia paisa8ern urbana dc Nlanaus é a sua 

contiguracaO no hrnitc cIa contradicao C dos extrernos dc urn passado 

ora pCnSarnOS ji nao SermoS, bra iratos flilO rernos ainda 

dcixado dc scr, sombras (IUC  vcrn (10 ururo cuc ora pensarnos ja 
scrmos, ora pensarnos nunca virmos a scr" (S;\NT()S, 2006, p. 

13). Siruada no rneio da tlorcsta e locahzada is rnargcns dc dots 

grandcs OOS amlzOi1iCoS, C drCnada por inurneros pC(IUCflOS cursoS 

cl'agua interio)rcs, a cidadc comporta urn pUjantc paruc industrial 
cspecialrncnre de cietronicos. 

a tralarnos em texto anterior (OI.l'VI I R1\, 2003, p. 27-36) 
do cntendirnento de paisagemn urbana, de modo mais especifico 
aplicado as cidades da Arnaznia. Lrnbora seja ncccssarlo assinalar 

clue OS ConCeitoS Sao universals a sua aplicabilidade c local. ( ) 

pmnetro aspecto a ser considerado é (IUC a paisagem urbana, nurna 

cidade dos tropicos, comporra as Coisas cia natureza. \lanaus de hojc 
urn lugar bern divcrso do c1uc cra cjuando da irnpIantacto da Zona 

Franca, para não retornar a evenros matS antigos, nan s po idle 0 

COO jUflto) arc1uirctonic() c a inlraestrutura 
.
torarn rnodihcados, rna 

tamhcm a floresta C OS 1105. ( ) sItio urbario rranstorrnou-se, a posic5o 

dc \Ianaus nao é a mesma, tudo Sc moditicou, fliis pmrncipalrncnte a 

cuirura a pamtir da mudanca de habitos c costumes. 
Trarando-se dii paisagem urbana, este processo explicita 

de urn lado a dinãmica da sociedade r1' capacidade de prorluzir 
c Implexa estrurura urbana no melo di fh)rcsta, cuiminando 
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nurn emaranhado de aC(es clue dctcrrninararn novas rciacôcs 
sociocspacia!s moclificadoras cia natureza c principalrnente (105 
rnodos (IC vida, 0 cjuc flos leva a rerornar a noçao de CSpaCOS 
urbanos CoflhIDlCXoS furmulado pr Pierre C;eorge, clue, apesar 
de possuirem caracterIsticas cornuns, ragtnentarn-sc cm CS)S 

funcionais e passam a ocasionar impactos nas estruturas Socials 
dando-Ihes significacao proprla (1966, p. 40) cuase sempre corn 
sértas conscciuencias para as cspac:ialidacics preexistent -cs. 

Porranto, (1CVC-sC considerar clue  a paisagern CSta para alérn 
da aparcnCia C por isso a sua analise C discussao cnuantc> urhno 

win c1uc- ser vista a partir do cncadeamcnto clas açöcs socials 
LILIc rcsultarain cin espacialidades. A cidade dc Nianaus contem 

IflOfllCfltOs (liversos da produçao do espaco na Ainazonia, 0 (uc nos 
remere i cumprecnsao do 0CCSS0 c do modo pelo cual a cidade 

foi pr(duz1cI1 como a criação do forte, o cxrrativisrno da borracha, 
a irnplantacao cia Zona Franca dc Manaus e a dinaniizacto do Pk\1. 
Nus ultimos trcs eventos ocorrcu expressiva cxpansio cia maiha 

urbana e a consec1uentc rnuditicaçao da paisagcrn. Como sustenra 

Ana Fani Alessandri Carlos (1994, p.48), a paisagcrn nao é so prociuto 
cia Hisroria, cia rcprociuz a 1-Iist6ria bern Como a Conccpcao CIUC 0 

homem tern e reve do inodo dc inorar, habitar, irahaihar, corner c 
beber, en6111, o rnudo dc vivcr. 

I por clue 1551) ocorre R)r scr 0 proccsso (ic producao da 
paiSagem urbana continuo e descontLnuo no tempo e no cspaco 
moditicando as rciaçôes sociais cjue se concrerizarn cm espaciaiidades. 
Au iongo cio processo dc cxpansão da maiha urbana de Manaus 

algumas lormas desapareceram, outras sc rransforrnararn e/ou 

foran recuperadas, passando a ter nov05 conteudos, cmbora nao 
renhani perdidu algurnas das caractcrIsricas prctériras. Na cidade dc 

\lanaus, as formas lireréritas cuc rctomam especialmente ao seculo 
\IX, civando  do apogcu cia econornia da borracha, adapraram-se 
AS novas funçOcs Iostas  pcla conrcrnpuraneidade urbana e Outras 
desaparecerarn. 
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>r isso, a cidadc nan pode set reduzida a torma, pois a t()rma 
podc ser a niesina c ter tunçôcs dilcrcnrcs cm tempos clivcrsos. 1)o 
rncsmo modo nan pode se restringir a tunçao. A cidade 6 produro 
das relaçocs soclais ciuc  Sc cspaciahzarn como resuiraclo do modo dc 
scr dc urna dada socicdadc cm cspacos..tempos eSpCCLtICOS. 1isa9ui 
o ponto (IC pardda: cornprcendcrmos a paisagem urbana da cidadc 
de Manaus C scus espacos publicos (IC lazcr. 

Porcin, a c1ucst30 dc tiifldo a ser tormulacla como, por mcii) 
&Ic 1uc c a partir de que paisagcm, pode-se aprccndcr 0 mOvitnentO 

C 0 processo de producao do espaco publico dc lazcr na cidadc 
No lirnite, signitica cornprccnder Como urna dada socicdadc produz 
o scu cspaço ao fllcStfl() tenipo cm c1ue Sc prociuz, pois 0 cspaco e 
condiçao, mcio e produto da socicdadc. 

Portanto, a paisagem urbana é muito mais do CILIC o aparcnrc, 
oClue pock scr dcfinido pcias formas cia natureza on (10 resuitado 
da acao do homcrn sobrc 0 nicio geogratico (DOJ 1J. SS, 1973, p. 
13). A paiSagcnl passa a ser concebida corno a express3o concrcta 
do cornplcxo geograhco scndo possivel icicntihcar, a partir dc sua 
analise, traços narurais c humanos clue  possibihiam invesrigar as 
rclaçocs complexas das .luais sohrcssacm dcsdc a paisagem vcgctal 
ate as formas do relevo e principalnicnrc os niodos COfllO 1)5 homens 
c rnulhercs organizain suas atividadcs (\1.\RX S()RRN, 1984, p. 
126). 

No caso cia paisagcm urbana, cxiste major ci rnplcxidadc, 
pois a nawrcza, no processo de producao do cspaço urbano, 1cm 
outra clirnensao da naturcza natural. isro nan signilica c1uc a naturcza 
nao tenha importancia na determinacao do siOo Lirbaflo, mas 0 

reconhecimcnto dc c1ue a naturcza e urn dos cicmcntos da paisagem 
c esta o resultado dc inc'irncras modihcacöcs ciccorrcntcs da açan 
antrópica. Na cidade dc Manaus os excmplos nials sigiiiticativos sao 
incirncroS igarapcs aterrados na ciciadc de .\[anaus. 

1-13 scm duvida urna especiflcamentc tia paisagem urbana 
nit cidade de Manaus cjuc deve scr considerada, o tato de a cidade 
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localiza-se no mejo cia florcsta c na COflflUCflCla dc doiS rios, o c'ue 
l)5si 1 )1ita SC ter Corno pont() (ic paruda da analisc a explicaão 
da rclacao entrc o homcni C a naturcza, tendo Ccirno pararnetrc) 
0 proccsso dc produçao niccliada pcio trabaiho. Ncstc scnriclo, 
como rccorncrida Ana I 7ani ..'tlessaridri Carlos, a paisagcm urbana é 
produto de rclaçocs concretas (.1UC () horncni produz ciii sociedade c 
por rncio dcla. Isso nus lcva'ao enicodirnento de l rrabalho nib 
produz apcnas mcrcadorias, mas cria as condicôcs para a produca 
do prprio homcm e cia socicdadc. 

Ncstc CofltcXtO, a paisagem urbana C011() produto social 
contem as contradiçôcs increntcs ib socicdadc c podc sc constituir 
Corno urn ohjcto estranho acucics (bC 0 produzem, poiS qLic a açao 
de procluzir a cidadc nao significa, para a maloria, apropriar-se dela. 
NCrn sempre Os cspacos publicos sibo cspacos efetivarncntc puhhcos. 
(:ornprcciidcr o cspaco piibhlico urbano de lazcr signulica idcnuticar 
nao apcnas OS mecanismos UC colocarn em tuncionamento o 
sistcrna social, mas rainbcrn as várias dirncnsöcs por melo (las cjuais 
0 sistcma social sc cspaciaiiza na ciclade. Ao se idcnrificar como 
Sao produzidos Os cspacos publicos urhanos p1ra a festa, para 0 

esportc c p1ra o lazcr nos varios perIodos da hisroria cia cidade é 
possivel vcr o qLIC SC csconcle arrás cia paisagern visivel, ou Seja, 
cornprccndcr a inter-relaça() entrc processo C forma. Ncstc sentido, 
O accsso aos cspaços pcthlicos sc difcrencia a parrir cia capacidade 
(IUC cada UFfl tcin dc pagar. ( ) aI)andbOnO dos cspacos publicos de 
lazer mostra 1ue nos falra rnuito em termos dc politicas urbanas, 
uma vcz diuC  nos falta 0 dcsdobramcnto (los aconteccrcs. Falta-
floS 0 CfltCfl(lifllCflt() dc qUe nas cidacles contcmporancas ha urn 
ritvnc) dIUC aniciuila 0 tempo C OS cspacos, cxigindo agilidade nas 
rornadas dc dccisñcs, tanto do pocler pñhlico como da socicdadc. 
Caso contrario, 0 rcflcxo dcssa dernora aparece irncdiatamcnte via 
dcgradaçu'io cia paisagcm urbana. 

Essas contradiçocs 56 sac) perccptivcis (1uando analisadas 
1mm processo (joe iiao Sc esgota via producao do urhano, fliulS (UC, 
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rarnbérn c, principalincnte, inclui a apropriacao do urhano, C) euc 
aponta iira 0 dirctto a cidacic. 

() dircito ñ cidadc significa a forma superior dos dircitos 
o direiro S liherdade, S privacidadc, S sociaiizaçSo, at habitar e S 

rnoradia. Inclui tarnbi.an o dircito S obra, S informacSo, S testa, a 
parricipacao C a icstao (la cidadc, entlin 0 direit() a apropriacao que 
CSta mOttO alctii do dircito a propricdadc na cidade (LEFIIBVRL. 
1978, p.  159). 

visao dc paisagern urbana arriculada ao dircito S cidadc lbS 
permite coinpreender 1ue o processo culrninou na producao 
da paisagem urbana da cidade de \Ianaus resuira do conjunto (IC 
colsas C ()b)CtOS produzidos c modificados por dctcrminacôcs CJLIC 
cStav:ubb no intCrior, no cmorno e ([iStafltC do cspaco que se estava 
produzindo. Ou sca, a paisagcrn que foi sendo produzida tern as 
dcrerrninaçes obctivas de scu tempo, das ttcnicas c das culturas 
presentes c prerénras daquele pcnodo, nao scndo urna construcao 
autonoma, mas a detcrrninaçao das condicoes cia socicdadc de seu 
tempo, contendo tCmpOS que Sc cristalizarn em espaços datados. 
Como assinala Milton Sanios, a cacla novo acontcccr, as coisas 
preexistentcs mudam 0 scu contcudo e o seu significado (S:\  NTOS, 
1997, p.  116); é assim corn os espacos pubhcos cIUC tratarcmos cm 
scguida. 

Espaço pt.'iblico urbano de lazer 

1CIT) Sid() recorrentc na cxpansao da cidadc c1uc as Srcas do 
dominio publico rccebam rrararncnto secundanc quando ni- o Sl0 
cxtintas. \s pracas c mais recentcmcnte as ruas sac:) cada yea mais 
espacos privacios. Lrn dccorrcncia disso tanto a praça CoiTto a rua 
perderarn a tuflçao dc lugar (IC cnconrro dissipado pelas mudanças 
quc as transformarn cm espacos dc stress social corn o CotbSe(juCfltc 
aurncnro da violcucia, clegradaçio do arnhicnre urbano, aspectos quc 
traduzem a alicnacao do homem cia cidadc, visto quc a maioria da 
vicia publica realiza-sc em rccintos fechados (\1.VIT.S, 2003, p.  76). 
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Pane-se da idcia (IC cspaco publico urbano "COrn() 0 cspaço 
da aça() politica Ou, ao TTICfl()S, da possibilidade da acao polinica 
na contemporancidade" (SERPA, 200Y, p. 9). Essa noçao ckriva 

da forrnulacao de I lenri 1 .cfebvrc de prática social c'ue engloba 

produçao c rcproducao, lugares cspecittcos C COnjuntoS cspaciaiS 
prprios a cada orrnaçao social i assegura a continuiclade dc urna 

relativa coesao. Esta cocsao é rctcrcntc an espaco social e a relaçao 

de cada membro do grupo social corn o scu espaco (1986, p.  42). 

Essa reiacao cstá arniculada ao coticliano. No coridiano 
estã a 1)ossihlhciadc cia superacao cia rcalidade pela procura cia 
transorrnaçao da vida politica, cia eConornia, cia estrurura urkiica c 

social. Ni) ainhito cia producao do cspaço publico urhano, aponta 

paraa superacao da lincaridade imposta por urn urbanismo concebido 
COIT)O rncrc) dcsl brarnento cia logica do mercado apontando pal -a a 
transforrnação cia propria vida corn ccnsec1ucncia na espacialidade 

se vai construindo. 

Por outro lado, 0 cotidiano c rainbérn 0 receptaculo (I-a 
passividade, da descsperanca, cia repetirividade enfadonha, da falta 

dc perspccti1, entirn, cia miséria do dia-a-dia, especialmente de 

urna ciciade assinalada pcla cxploracao e pcla subaltcrnidadeH\Eas 
0 COtldian() C, sohretucio, C) c1ue CofitCln a possihiliclade de rnucianca 

(IC vicia e de transtorrnaçao cio virtual clue reproduz a vida e 1ue 
aponta para o fato dc qUC o social nao Sc restringc ao econornico, 
rnas Sc retere as rciacocs socials entre os individuos, entrc estes c 0 

grUI)O c cieste corn a socicdadc iuc SC desenvolve tcndo o cspaço 
piiblico urbano corno melo e conchçao. Alern clisso, é no cotidiano 
clue as rclacôcs Sc hurnanizarn, contrapondo-se, no caso cia cidacle 

de Manaus, i'is dcterrninaçoes de urn planejarnento funcionalista c1ue 
desconsidera as alteridades e corn isso irnpôc a hornogcncização 
dos costumes c cios modos dc vida (LEFIiBVRIi, 1991,   p. 27). 

In tcnessa-nos é a verilicaçao cia rclacao entrc 0 espaco pubhco 
de Iaz.cr C o cotidiano (idle  ocorrc na ciciacle, especiticaiflente na 
cidadc dc Manaus, e corno o controle e a organizacao dcstc S1O 
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utilizados como estratégia c instrurnent( mediatizados nao para 
transformar o cspaco, mas para cicforimi-lo, COiTlStltUifld)-O Coiflo 

mcio dc rcproducao da scgregacao social. Nessa perspcctiva, o 
cotidiano torna-sc programaclo e cichnido pela logica do capital 

irn tCmpoS marcados pela hnearidadc, pela repetiçio, pela 
nionotonia. 'o anianhi é idéntico ao hoje', cjue impOem urn ritmo 
inflexIvcl a vida" (FREFISL, 1996, p. 78). 

Segundo Henri Lcfebvrc (1991, p.  41), ao se dcsvendar 
a relacao entre a espacialidade c cotidiano corrc-sc 0 risco dc se 
considcrar apcnas "rniséria do cotidiano' c'ue sc concentra nas 
hurnilhacocs dos mais pobrcs, nas relaçOcs cicmcntares das pessoas 
Coin OS Ol)CtOS C CO1fl as nccessidadcs. Ou, de out to modo, liuscar-
sc apcnas a sobrevivcncia da pcniiria e o prolongamento dii cscasscz 
c da abstinéncia dos (ksej( IS. Quase scmprc se arrola urna série dc 
dados privilcgiando-sc 0 cjuantitativo scm a prcocupacao da anillise 
c1ualiiativa. ( ) rcsuliado disso é a discussao do coridiano entadonho, 
rcpetitivo, 0 dia-a-dia, ou sca, entcndc-sc o cotidiano apenas como 
0 COfl)U0 dc atividadcs corn aparencias rnodcstas. 

Embora a comprccnsao dessc cotidiano scja imporrantc. C 

preciso enfatizar a "grandcza do coridiano, cluc sao as rclacöcs 
Socials c'ue se dcscnrolam no cspaco. 

k)mcm-sc dois exemplos: a cst a ca pratica dcatividadcs 
espOruvas como cspacialidacic da vida social c cia obra c as pracas 
come lugares dc priiticas sociais c de lutas pela apropriaçao do corpo, 
dos desejos e principalmente cia cidade. lsscs exemplos podern nos 
lcvar a cornpreensto do pr CCSSO dc producao do cspaco urbano 
c]uc ocorrc a partir dos contlitos de SujcitOS pcla apropr!acao do 
espaco da cidade. 

C) lugar da Iesta 

A fcsta rcprcscnra a ahrmacao do cotidianu c o rcorço, nao 
a rupt ura corn o modo dc vida. A fcsta faa parte dc urn tempo, tic 
urn olhar dc forma geflCrica, corno Sc todos tossern iguais. A1ui 
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claramerne se intcrpoe a vivéncia cspaco c tempo diferenciado, flao 

aparecenclo a simultancidacie do ia,.cr imposto de fora. ;\ festa era 
a possihilidade dc apropriaçao da cidade por partc das populacoes 

locais. Espacos c tempos destacavam-sc na paisagern. Tempo e 

cspaco rnais Iivrcs, rnais facilrncnte rompiclos e retomados. F nessc 

tempo e cspaço, ondc estI a invençio do ser, c'ue o acontccimcnto 
se torna fato historico. F nesse tempo C espaco dUc 0 pciisamento 

age c prcpara as concrctizaçôcs do Scr (B;\CI-IELARD, 1988. p. 
24). 

Na i\ianaus dos igarapés limpos, de ãguas crisralinas, do 

banho na Cachocira do Taruin&, no Parquc 10, havia abundincia 

de natureza, mas lla\1a também ahundancia dc tempo para o 
dcsfrutc das condicocs de hurnanização do hornem, visto ciuc as 

necessidades dc tempo de trabaiho cram menOrcs. Para boa parte da 
populacao era tempo da fcsra, do pensarnento, da artc, do preparar 

as concrctizaçocs do ser. Neste sentido produzia-sc espaco e tempo 
descontinuos cn1uanto dirnensio na() apenas (Ia festa, mas também, 
e, principairncnte, cono reflovaçao da \ida. 

A t:cs ra  foi sisternatizada tornando-se iazcr cnc1uanto ruptura 
do cotidiano C iniposicao de novos valorcs. Não é mais a festa e 

nern a atividade iivre IUC Sc excrcc para Si mesma. é 0 esperaculo 
gcncralizado clue torna 0 espaço- tempo contrnuo c produz a pobrcza 
de realizacôcs das possihihclaies, cm dccorrcncia do controic, da 
segrcgaço c da hicrarc1uia impostas pelo mcrcado. 

Nas entrevistas corn moradores cia cidade pilrii a pcscuisa 
ie deu origcnl ito hvro já rekrido (01 IVEIRA, 2003), é possivel 

identiflcar qLIc a cidade dc Manaus, are a dCcada de scsscnra, era 
urna cidadc haincaria. AlCm do Parcue 10, dii Puma Negra, do 
Amarelinho, do Tarurnã, todos OS igarapCs c a orla do i-jo Negro 

cram urilizados para a realizacao dc pkuenic1ues aos domingos por 
toda a tamIlia C todos Os dias pc11s criancas. 

No igarapc de Educandos ou no rio Negro rcalizava-sc a 

regata. Clube do Remo, corn sede no igarapC de Manaus; 
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Nauuco P()rtugucs, corn sede na avcnida 7 de Sctcmhro; (lube 

Amazonensc de Rcgatas, na Garagem Rio Negro, c o Nlanaus Ruder 
Club cram as prinCipis agrcmiacôcs. As rcgatas realizadas no rio 

Negro c no igarape dc 1.ducandos cram assistidas por urn grande 

numcro de pcssoas c1ue Sc colocavarn na prirneira P01tC  da avenida 

7 de Setembro, próxima ao igarapé de Manaus. 

A festa tarnbem acontecia flOS clubes cuC  prolitcravarn por 

roda a cidadc c ia dcsdc OS tre1uenrados pela elite ate us popularcs. 

No final da dCcada (IC cluarcnta havia o Ideal (lube, fundado na 

rua Dr. .\iorcira, dcpois transfericlo para a rua Henricjue Martins 

e, finalmcnrc, para a avcnida [duardo Ribeiro; o Nacional Futchol 

Ckihc, na rua Saldanha Marinho, 516; o AtlCtico Rio Negro (;lubc, 
na praça da Saudade; Olimpico Clube, na rua Leonardo Maiclier, 

603; tJniSo Esporriva I .uso-Brasileira, na avenida oac1uim Nabuco, 

1372: Nacional Fast (lube, na rua Lobo D'Alrnada: BoScuc (lube, 

na praca 9 de Novembro, 151; Indepcndéncia I'utehol (lube, na rua 
Xavier de Mendonça, 252; Luso Sporting Club, na rua \Ionscnhor 

Coutinho; Arlético FI-Dorado (;lithe, na rua Monsenhor Coutinho, 
64; Sao Raimundo c Sul-ArnCrica, no bairru dc SSo Rairnundo; 
Atlético Bares Lluhe, na praca dos RcmCdios, 140; Uniio Esportiva 
dc Constanrin6polis, na cstrada (IC Constantinpolis: 'lijuca (lube, 
na rua Insialacao, 87; Rio l3ranco Futebol (lube, na rua Silva Rarnos, 
933: Satélitc Clube, na rua Dr. Moreira, .59. Alérn dcsses, havia ainda 

0 'piranta, General (;ariieiro. Orion, Madureira, Sanros c Botatogo 

i-ia (: a :h oe i r inh a;  Açao Social, Sulirnñes c Flurninensc na Praca 

I 'I; Olaria e Libermorro, em Santa I uzia: Pcnarul, em Petropolis; 
Santa Cruz c lnrcrnacional no Boulevard Arnazonas, e o Labor, cm 

Educa nd s (OL [V F I RA, 21)03). 
A fcsta sc ampliava em alguns clubcs clue rambCm atuavam 

na parte esportiva, principalmcntc no fLitebol Clue, ate rncados da 

decada dc sessenta, era arnador. Embora existisscm campus por 
tocla a cidade, especialmente nas rnargcns dos igarapés, na epoca da 
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vazantc, o principal campo de lutehol era 0 Par(1UC Arnazoncnsc, 
situado no BCCO do Macedo. E Eavia ainda o campo do General 

()s6rio, no Centro; o campo do Luso, no bairro dos Bilhares; 0 

( ;i. Canneiro, na Cachoeininha c, mats tarde, o campo da Coluna e 

o Campo do Sul-Amrica, no bairro de Silo Rainiundo; 0 Cfl1() do 
I .abor. cm Lducandos, e Penarol, cm Petrôpolis. 

Destinada ao esporte, havia urna importante praça na cidade 
do final do seculo XIX CILIC (Iurou are a dCcada dc cinüenta: cra 
C) Vclóclrorno hocahzado no hairro da (;achc,cirinha, siruado no 
c1uartcirao formado pelas ruas Santa Izahel, Urucará c Silves. [ra 

urn amplo estadio cuipado corn pistas para p unacao e civaclras 
para priltica de vanios csportcs. [nrreranro, a sua principal arividade 

esporriva cram as corriclas ciclIsticas e de inotocicletas das quals 
participavain corredores dc todo 0 Brasil c do exterior. 

Pnimeiro 0 Velodromo foi denorninado Recreio. ConstruIdo 
no lunal (10 seculo XIX. na  ciCcada de luarcnta foi rcmodelado, 
rcccbcndo 0 nornc dc VclOdromo Alvaro \Iaia, scndo reinaugurado 
cm 1945, deixando de funci nar nos anos cinficnta qUando 0 tei- rcno 
fot aduirido por urna empresa comcrcial .As conndas realizadas 
no \'clodromo atralarn grandc nurnero tie pessoas, tornando-se urn 
acontecimento corn griindc ailuCncia de publico. 

Numa crônica publicada em 1995, ;\lvadir Assunçao descreve 
o domingo de uma iamIlia na Manaus dos anos ciunuenra: 

() d nuno era cSI)crado  corn ansiedade, era dia 
de festa. lauo cedo lam ao Mercado Grandc, c-
vava as cniancas para roman nllngau. o )mer broa, 
comprar uma hula (IC sernambi e tazeras cumpras 
da scnalna. [)epois vinha u hanito no iprap6 do 
(.uarenta, o alinoco farto e mclhorad ).A iarde 
vinha o passeio de honde pela linha Circular. \'is-
ta ao Aviauánio Municipal e unia esucada ate a 
Praça da Pollen, oiide us doces c sorvercs faziam 
niais sucesso corn a uarouada do uc a banda 11uc 
se exihia garbos:imerite no coreto. 
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As Iracas 

( ) dcsaparecirncnto dc pracas na park' central da cidade nos 

possih!ita comprecndcr cluais  as prioridades cluc  perpassavarn as 
politicas pciblicas urbanas. A prirneira é (]uc 0 cspaco publico urbano toi 

scndo produzido apcnas corno o lugar da proclucao c, cm (Iccorrcncia 

dcssc cnteixhrnento, as poltucas pulalicas voltadas para a solucao dos 

proh1cniis urhanos nao Sc consutiatram COrfl(> mcios capazcs de superar 

a visao dc cidadc funcional. As politicas l)61  icas cram aplicadas numa 
cidade c para uma cidadc cncuanto cspaco das relacñcs cc000micas. 

No (entro, urna das prac1s .1ue ainda perrnanecc, mas CILIC Foi 

objcto (IC VOIlOS iTiutilaçocs, a Praça da Saudadc. Nos arios cinc1ucnta 

ioi t taliiiente dcstigurada COlfl a consrruça> de urn pretho na parte 

frontcirica, a ocstc, a ser unlizado como casa do cultura, abrigando, 
dcpois, a Sccrciñria de Educacäo C, p()SteriOrmcflte, varias rcparncocs 

ptiblicas. ( ) prédio foi dcniolklo cm 2007. 
Sohrc essa praca, é importanre a considcracao feta pek) 

Superintcndcnre I lugo Ribciro Carnciro no Relat6rio aprescinado 

ii [ntcndéncia Municipal, cm 1925, cluc, de ccrta mancira, sintetiza a 
preocupacao dos admintstradorcs corn as 3rcas vcrdes da cidad: 

;\ Praça da Saudade dc.vc ll.sa)alCcCt para 

dar Iutar a 11111 arruarncutc dividicccic,-sc cm 2 

(uartclloe. Scria vendida e geraria rcCursus 

para \ tunic pu uc  nan p()dC Sc dar 0 Iux 

c.Ie nnilcr pracas ('snccsjrla ()LINTARA, 

2003. p. I04. 

Uma exccçao rio prcocupacao COlT) as pracas do cidadc no periodo 
oci )rreu durantc a adrninistraçao dc Aratijo I .irna, qLlc administrou a 

cidade cntrc 1926 a 1929 e cjue proccdeu 0 rccuperacao das pracas do 
centro corn a construcao, ampliacao c rcparacao de jardins c parqttcs, 

cstahcleccndo ccrto ordcnanicnto cbs iardins c dos pracas do centro, 

cr).uendo 0 rclowo na avenida Lduardo Ribc,ro c cnanclo, cm 1928, o 
Bos1uc do Tarunia C rcdimcnsionando o Bosc1uc Municipal. 
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Tambérn na década de trinta, na adrninistrac5o de Antonio 
Boteiho \laia, cuc cstcvc ñ frente cia rflLlfliCipaiidadC durante o 

Estado Novo, houve acOcs pc'tbhcas dirccionadas ñ prcscrvacSo 

da ciclade. Foram criados na sua administraçao o BalneSrio do 
Parc1uc 10 de Novenibro, o Aviac1uário \1untcipai. o 1-lurto 

Floresral c o Castanhal de Manaus, na area lesic da cidade, corn 
mit casratiheiras. 

Considcrando-se a paste central cia cidade no peoc10 
p05-boa iranca nao forarn construidas novas praças, 0 mesmo 
ocorrcndo corn Os bairros para onde ocorre a expansao urbana. 
Rcccntcmente, 2005-2007, foram implantados dois parucs  urbanos: 
O dos Bithares c o do Japiiin. 

ConsideraçOes finais 

A conclusao a clue SC chega, a partir cia ani1isc dos cspacos 
puhlieos dc lazer na cidadc dc Manaus, e ;ue a COnStrUcaO da 

espaciaiidadc urbana, apesar dc rodas as rransformaçocs ocorridas, 

c1uc anic1uilarn as formas de relaçOcs SOcIaiS existentes, Pss1l)i1ita  a 
persisténcia da dimcnsão hurnana sirnbohzada na festa, cicic  will o 
scntido cia rcsisténcia, embora c1uenl o faça  talvez nao compreenda 

essa diinensao. Mas o faa, reinventando formas de relaçOcs corn as 
colsas, Corn (is ob1etos C corn (iS homens. 

possivel inferir também clue,  na forma da cidade, estão 
rarnhcm as possiblidades do tuturo enc1uanto perinanencias ( 
rupturas, pois 0 espaco é a rcahzaçao cia 1-listoria, senclo a urn so 
tempo passado, prescore e fururo (SAN'[OS, 1997, p.  1241". 

(;Ofl() j rctcrido ames, é preciso destacar clue,  pam alem 
dasatividades economicas, a cidacie é rambérn 0 lugar de morar, 
dc trahalhar, dc circular e de cuidar do corpo e do cspiriro. F as 
poliucas pch1icas devcni scr instrurnentos dc açOcs dirccionadas a 
produçao dc urna nova urbanidacic clU(  privilegic a criaçäo na ciclacic 
de cspacos publicos. A urbanidadc signi!ca a criacao de rneios para 
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forjar urn novo lionicni cuC husc1uc o tempo para os encontros 
c'ue ultrapasse a troca dC coisas c vise a construçao edo rcsgate da 
cidadania. 

A cidadania Signitica a ()portunidade de urna vida decente, 
corn dCcsSO ao trabaiho C aos scrvicos básicos: água, cnCrgia, 
cciucacio, transportc c saude. Se a ausência desses scrvicos é 
condenavel, cia mesma maneira é também inaceitávei a cxisténcia 

dC cspaços puhicos para usutruto das pessoas. A inadcc1uaçao c/ou 
a inexistencia desses espacos fa? corn qUC os habitantes da cidade 
them cada vcz rnais (lisrantes do direito i cidade corno 0 lugar 
para a reproducao cia vida. 

1)o ponto de vista da reSdluisa  cienutica, corn tantos 
problemas na cidade, por d1UC SC P cupar COfli OS estudos dos 
espacos pubhcos de lazcr? 

Fm prirneirO lugar, des SaO OS cspacos cia cidadania. ksse 
dS)CCtO C rcicvantc em termos dc paisagem urbana em c1uak1ucr 
cidade do mundo, sendo mais sinihcanvo nurna cidade em p1cta 
rCgiao e1uatorial e corn alto indice dc insolacao durante todo ano 
corno é 0 caso de Manaus. Aiém disso, a cidade con tgura-se como 
producau de rc1açIes sociais, OU sca, o importante sao as pessoas 
C 0 scu hern-estar. A existéncia ou m.-to de ireas verdes, parues, 
canpos, cuadras, cincnas, teatros, calçadas é urn fator i!nportantC 
para interirmos a c1ualidacie de vicia cjue nau podc se resrringir aos 
Indices econornicos, c'ue sao irnporiantCs, mas insuhcienrcs. Define-
se clualiciade de vida como a sensaçao de bcrn-estar do indivIduo, 
senclo ciuc essa sensacao ciependc (IC httorCs subjetivos C objetivos, 
e o ambiente infiw Ciii amhos. 

Fm segundo lugar, a pCsc3uisa cientitica sobrc Os CspaçoS de 
lazer das cidadcs pode contribuir para demonstrar a contradiçao 
clue encerra a proclucao do espaço urhano, pols Se cspacos publicos 
desaparecern, outros surgem a contirmar ue a cidade é o fazer-se 
constante. Este fazer-se muitas vezes ankuila o LILIC cstIb produzido 
iari1 criar o n )VO. 0 rnoderno. 1', o produzir reproduzindo sc 
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inccssantencnrc. (2 nstruindo c dcstruindo nan apenaS C) cofljunt() 

ar(1Lutct(nico, rnas inodos de vida. 
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FCNçAO SOCIAL DAS CIDADES 

I3RE\E CONSIDERAcAO 

Roberio dos Santos rereira 1raea. 

A conforrnacao das CICIadCS atuais nao clirnina de todo OS 

referencais mais amigos dc sua organizacao,possiveirnente ha 15 
mu anos, rnuit() tflCflOS aetiucla iiascida 11:1 rcguao dos rios ]igre e 
Fiufrates, corn sisternas politicos, estruturas socials C econornicas 
considerS vci s. 

lodos Os ciclos, de cvoluçao ou involuç5o, rem sido 
provocados pot indicativos politicos, rcligiosos C essencialrncnte 
CCoulomiCoS e culturais (BRAC A, 2004, p.  175). Assirn, vein dcsdc 
as cidades consideradas como a morada dos deuses po/c ,gregai e 
a cidadc rornana, corn a ClUal se reconhccc a calçada, o rraçado 
urhano, 0 torurn, 0 reatro, ii arena e OS banhos püblicos. Com  
csta organizacao, o c/a//ts e, corn dc, o dircito de propriedade se 
irnpondo, cm certa ineduda atC corno superior a qualcuer outro 
direito, espcciahnentc pclo tratarnenro (jUC ilie foi conferido pela 
I ci (laS Doze 'Tabuas. ((X)Ul ANG I S, 20(11), p 69). 

;\ reicrCncia rnais conhecida da organizacSo de cidadc, voltada 
iira o inreresse c o USO coictivo dccorrc dos estuclos e dcsenhos de 
Tony Gamier, por volta dos anos 1900,   iUC floS elms corrcnrcs vein 
scudo desintegrada pclas rncgalópoles. 

Lu -na sintese do clue deve ser a cidadc, para cumprir func5o 
1uc lhe C prpria, C apresenrada pot Ferreira (hillar ao expressar 

clue a 

.\resenuad 	\ Ill Semi irni N.ici< nd de Rditica. PübIicis clii kcportc C I .lter, 
'lC.iJil/ad() 'cia t.nivcrsidadc Iedcrai d Arnazonas em Manaus, cm abril de 2008. 

Po itessor Llnlv,.,rsilario, adv ado e .\kstre em I )lieito Anibtenial, d 	s-graduadc 
(Us AtIinmssraco de 15 ,iiriea Cultural cm coiivenio di Iniversidade de Brasilia! 
( )rg:triizacio dos I stados .\mericanos e ( elito) Nacional de Relerdocia Cultural. Atual 
Scritdrio (IC ( uttura do Ansiizoiias 	99 ... 
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cid.ide 	a auiriiaçao de esperalica (ii) llc)menl, 

a cxprcssao (IC silas ticCcsSRladCS imedia-

ras c crrii.1ulras. I)c n e cessidades Iricts 

Na Cftlade, torna(la como unia cigantesca 

(JIMa (IC arr(- humtina, as diversas expressoes 

se Integran) nurn Conjurito dinamiCo corn -

plexci (ii. c'.clui CC t ill C (ItO C Crgan!sIn( C VIV( C 

(oino assinala o rncsmo autor, a cidade deve ser C nccbida 

COITlO urn todo, rcconhccendo aspectos urbinisticos C sociologicos, 
inclusive. 

Esta nao é a ciclacle (UC tern conseguido Sc impor c submeter 
as populacocs. cntrclanto. 

\ implantacao C arnphacao continua (Li ciclade, iflOd() geral, 
teni decorrido violando I) flieR) ambiente, os rccursos naturais, 
artificiais e culturais, c riio hi ainda medida seucr aproximada dii 
repercussao dcsres desdobrarncnros, senao ailucics denunciados 
mais cliretamente pclo dcsconorro e reducio da qualicladc de vida 
CO tid i a na. 

ie pode ser dcnominado de evolucao histonca dos cidades 
brasilciras decorrc (los primordios dii colonizacao, espccialmcntc de 
1530, ciija cxpaflSao toi iniciada pela regiao litoranca. 

( ) modelo europeu chcgou as nossas terms a partir (to scu10 

18, superando aijuiL) (UC e designado dc urbanismo simplório do 
periodo colonial (BR\G.-\, 2004, p.  179), imposto por muclanças 
cxprcssivas fixadas pelos idos de 1894-97 Corn Aario Reis (1853-
1936), passando a acompanhar C) quc sucedia cm outmas partes do 
mundo. F.ra o tempo do umbanismu sanitario. 

Do rnesm() periodo foi a tase manaucflsC do governador 
loduardo Ribeiro (1 892-96), da completa intcrvcnçao/subsrituiçSo 
da paisagem do capita) amazoflcflSe Corn obras ck sancamento C 

ordenamnento urbano, edificacOcs surituosas e tudo 0 rnais quc fOl 

Gil .I.\R. 1err(-Crtt. I967, p.  22. ht: 1RAC\, Roherto. () l,r.ctiiaio a's iwa/'amt-n!o ,' 

i/s it:',' (.;ilturi:L NI 111:1 Its: I 'I -..\, 	Iiu ira Valer. 211()7, p.  I 
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permirido pelo al)OgCILI dc Lirna cC000rnia qLIC se dcrnonstrou cIclica 
logo decadente. 

Assirn foi no Rio Lie Janeiro, cm scgwda, no periodo de 1903 
a 1906, corn ) preteito Percira PaSSOS (1836- 19l3), c mais rardc, 
nos hns cbs anos 1920, corn o pIano do franccs D.A11 Agache, na 
administracão do prelcito Prado J t'inior. Tuclo era tcito corn base 
flOS modelos curopeus. 

() que rcssalta cia cicladc, cuasc sempre, o Urbano. lste sc 

pot urna cic{iniçao legal a classihcar dc rcglao urbana acucIa 
CILIC mantenha rncio-ho, calcadas, âgua, csgoto Saflitaflo, ilurninaçäo 
publica, cscola jii i'iria, posio de saüde, conforme Sc con gura no 
C (Aigo Irihiitario Nacional (art. 32, parágrafo 10). 

Ncst'c sentido vale a atirrnacao de CIUC 

nan h:i Corno dcsrneniirjuc as cidades hrasikiras 

sao iiit tdiS 1' Cl'CSCCfltCrfleiItC urbanas, nas qwiis 

OS hotin.is se rcunern Cm husca da satisIaçao 

(IC SUi5 iicccssidades c CofivetuefiCiaS para I) (UC 

procurarn intcgrar as IUF)COCS de scu inreresse, 

(juestes jUe cstno a reclaniar. eada VC? mais, 

tias cidadcs de ijuakjucr porte, 1.iI'fl ifllCflSO proc-

CSSO de plane janlello e organ!zacao urbana. 

I ati-c de Irancisco I>erelra Pas',os, i11c Liii prutcia) ila cid:ide do Rio dc Janciro, aind.i 
capual da Rcpiblica, c principal rcsj ,ns,ivcl pela compicia iransformacio urhani 
imposta ii.ti.jucla Oc;lSi:lO, cfli iii flit' da esteilca e dii saiifl;irlsflull, j)rincipa!flicntc. 

- IIR.\( ; ,\, Robcrio, op. , cit., p.  181. I Art. Li" - So direitos socl:us a cducacao, a saiidc, o 
iraballiis, ii ;licr, 1 scguraiica, a picetkncia social, a proiccao i maici - nidade c a inlincia, 
a ;iSSiSlcliCl.i ao,  decainparados, n.i t:rrna dcsia (oi1srzi uicao. Art. " S.'to dircitos dos 
trabaliiadort-s urbanos ii rurais. aicrn tic outros CILIC vlscrn A ineihi rn da sua ci inihcao 
social: I - i ,rnlsscs I V - - saiário ilililirno, fi\ido cm ki. naciiinaiincnie uritficado, capaz 
di' atendet a Silts ncccssidadc,. \'itais basicas as ile sua faniiha coin inoradia, ahincniaçao, 
educac:i , saudc, lazcr. vcsivario, higienc, transporie C prcvitkncia social, corn rcajustcs 
periodicos i.uc Ilic prcscrvcm o podcr at1uisi leo, sendo vcdada a sua vinculacao para 
tili:ifqucl -  Inn. 
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Fornada a Carra dc \cnas (1933), as cidadcs dcvcrn rcspondcr 
a funcôcs 1)asicas clue Sa() habiiação, trabaiho, recrcacão e circulacao, 
as 1UaIS Sc forarn aliafld() aS COCUcOCS corn higicoc pfiblica, 
cstctica, USO do solo, SCVVIçOS pUl)IIC0S, cxplosao populacional. Sc 

aproxirnando cada vcz nials da9uilo juc tcm sido designado de 
cidade funci )flal. 

Consicleradas pclo aspecto urIdico-consntucional, as funçOcs 
das cidadcs, no CaSO brasilciro, cstao consagradas na Constituição 
da Repfibtica dc 1988 (arts. 6° c 7 11  IV), na qual csto inscridas 
corno clircito do cidaclão, configurado cspcciilcamcntc cm (lircito 
no trahalho c dircito ao lazcr, corno ranihcm i cducacao, safidc c 
transporic. 

\fesrno contormado como direito assim erigido 
consrirucionalrncntc. o clue Sc vcritica 6 clue as cidades brasilciras 
nao rCSpondCtT) i obrigacão de sun sanstacao, proporcionando 9uc, 
cada din mais, esse dircitos scjam desrespcitados pclo Esado c, dc 
certo modo, dcsconsiderados pelo proprio cidaclilo sue, ao cuc Sc 

constara, ainda riao Sc apr()priou dcvidamcnre dcstcs dircitos COlilo 

Ihe sao assegurados. 
\ao tCfli sido tolTiado cli) consideracao (uc 

a cidade é ø luar de R)doS fl)C51fl0 por(jue 
ela é construida, na majorta das vc,cs, 

pelas interac6cs e difcrcnças dc cada urn. 

lndepcndcntc c di vontade. orientaçao 011 

roleir() dctcrniinad( ) poi autoridade 1W p r los. 
C. Conlo sc ye colidlanarncnle sobrep ndo a 
ela' p01 ra7.oes imposlilvas da rualidade, ls vezes 
acinla e alrn do perml ido 011 do au 1 rizad 

I RA( ; \, Rho!), pet., p. 185. 

I den, iden, P. 191 
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Para mellior Comprccnsao do quc Se pretendc, dcvc ser 
considerado cuc "as tidades .co a pirdido (10 tempo, li//i pair/mall/a iwo 
al/a lecido normal coils/i/ui ui//i c/a ccseihia/ C neassa,iO (//le rn/i/en d rntla c/dade .cua 

iden/idade" (BARRF, 2004. 
As cidades tern reconhccida funcão socioarnhiental, mais do (]uC 

salienra SauleJunior (1997, p. 61), Corn o dever dc "arcnder os iLltcrcsScs 
cia populacão de tcr urn meio ambicntc sadio c condicocs dignas dc 

vida", c devem, cada vez mats, rcsistir ao quC a Carta de Arenas (item 
oito) dcnornina dc "ritmo lurioso .j 9UC dcsorganiza as condicñes 
dc ida, de tat sortc IlUe scja fortalecido aciuilo (1UC Sc rem charnacio 
dc "dircito cidade", clararncnrc asscgurado a todo cidacklo pcias icis 
inodernas de ivasc todas as soheranias. 

() que CompoC eSte dircito i cidadc. (lentrc outros: a scc,ruranca, 
o bcm-csrar dos cidadaos, 0 c(juilIbno amhienral c 0 arcndimento, pot 
melo dc politicas publicas, aos pnncipios coictivos (IC chreito a sadc, 
sancamento, cducacao, lazer, transporte, moracha, terra urbana e serviços 
publicos. Corno sIfltese, podc-se assegurar (UC pam crunprimcnto 
da funço social as cidadcs "precisam set rornadas cm todas as suas 
expressocs dc set c dc scrvir". 

Mais ohjetivamente, acjuilo c'ue a legislacao do municipio de 
P()rro Alegre adorou pam caracrerizar a tuncac social da cidade: "C 
o dircito de accsSo dc todo o cidadilo as coudiçoes básicas ne vicla'', 
ou como rcstou assentado na carta de Prinelpios do lorum Nacional 
dc Rcforna t.rhana, "0 direito ii cidade e : 'i cidadania csta pautado na 
universahzacao dc cc  pamcntos e scrvicos urhanos, concliçocs dignas 
dc vida e divcrsihcação dc cspaco, a16n dii parriclpac,io politica'. 

Scrvir aos ciclaclii.os cleve incluir, necessariarncnrc, visando a 
cuaiidadc de vida, pohticas publicas c1ue rcconhccarn c valorizcrn csrcs 
direiros, dcnrrc os cuaiS o la'i.cr c1ue não Se cc)niundc corn a práuca dc 

esportcs, mas c1ue é por cia inrcrado ao inesmo tempo, sendo muito 
mais arnplo. 

"A. Rohcrio, .o' CIt.. 11. 180.  
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isto implica rat cicmocrauzaçao das funçTcs da cidade, corno, 
aliaS, assinala !Nclson (;arvalho '\larcdllino, at) afirmar quc "democrauzar 
O lazcr implica CIII (lcmOcratiY.ar C) cspaco'' ao cuidar do c1uc chauna dc 
laz.cr  corno "urna dcmanda social de primcira ncccssidade. 

E isto succdc na cidade, no urbano, principalmente, cmhora 
tal COI1CCItO venha se cspraiando p1ri1 outros lugarcsadjaccntes. Para 
cstc hrn a cidadc devc scr considcracla, tios terrnos da asseruiva dc )osé 
;\ldcnlir (IC Olivcira, "como produçao dc rclaçôcs soclais, ou scja. o 
importantc sao as pessoas e () SCU bChn-Cst2r 

() (4UC tcfllOS cntao a considerar, a parlir do rctcu-tdo: a cidadc i 
o lugar (IC todos; urn patnmonio vivo CJUC Sc conhigura cm idcntidadc; 
cspaço dcmocranco; deve atendcr intercsses dii populacao; po p )rcionar 
ou contribuir para urn mcio amhiciitc sadio e condicocs clignas (IC 

ida; prccisa ser c scrvlr; rcconllcccr as pcsoas C nan so as rclacucs dc 
producito, e ofcrccer condicocs dc hcrn-cstar. 

Sc assirn é como lugar de todos dc.ve bayer a dcrnocratizacão 
do scu LISO, do espaço e dos ec1uipamentos, pam (10C possa traduzir a 
idcriddadc social c satisfaca a maxima de ser C scr\ir IUC  SC 00S parece 
cxpressar a sintese dc rodos os ohjcuvos da tuncao S( )CiaI da cidadc. 

COIT)O dcvcria Sc efttivar na priirica? 
1-1a algumas cxpenCrlcias (1UC, Lii) diversos pontos do pals, 

podcriarn scr (lestacadas, dc fbrrna crcsccntc nos ultimos anos. 11.1 as 
que respondem ama meihor orgiuiizaçao das cstruwras urbanas, 
dos scrviços puiblicos 1ue resultani dc pressao social COfllo 0 Lransportc, 
a sauide, a cducacao, 00 da1ucles 4ue, ao mesmo tempo, sarisi-azem 
outros ifltcrcSScS c objetuvos CO() OS sistcrnas \iarios urhanos. 

Poucas san as ue contiguram 0 atendirncntti aos Cci1CCitOS 
dernonstrados C 0 curnprirncnto das iinposiçocs consurucionais 

L\R(:i-LiiN( ). 	Car%%MIO, 	 in \i(Yt\. \ ndiri:tn Stit,s. I 

16Iiç>s dv I :/ir clii \I:tn.tu - ( ) 11,111CI d;ll poiiitc.ic jtit Itcis\ltriau: \'::Icr. 

( ) Li 	I 	\klcr.tiir. .\pri-sent:tcio). In: Ni( )1\, \ tu(Jeritit Sini .. I ç'; 1 ': I'ub/j:y,s 

1 I 	-' 1/i .\ TI,I,lil5 	I Ic1 tlas politicas pdblicas. \i:u:asi.: Valcr. 2111)8. 
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dc acesso ao lazer corno dlrcito do cidadau. Ii quando 0 fazern, 
nao eStaO ifltegracli)S ao Coliceito responsabilidade democratica, de 
hern-estar colctivo, de facilidadc de acesso comum, scm prcconceito 

c discrirninaçao. Algumas vezes at contribueni para segregar os 
nucleus populacionais servindo iara  a consolidacao de verdadciros 
guet( >5. 

() i1ue Sc veritica e (UC, mesmo scm polincas publicas heirl 
detinidas (IUC  arendam aos pnc1pi0s consutucionais, as popLllaçocs 
vao, a scu modo c corn as condicoes possivcls, cxcrcitando opçoes 
dc lazer individual e coictivo, em espacos dc USO comum do 
povo oU i-tao, procurando suprir lacunas clue  hem caracicrizarn a 
auséncia de p1ancarnenro urhano (IUC considcrc esse clircito social 
constirucional, c a incictiniçao ou a dcscontinuaçto de acoes dc 

governo ciuc conternplem a satisfação cleste direito. I)e outro lado, 
muitas vezes, 0 poder ptIhlico seguc desenvolvcndo açOes divcrsas, 
muitas dccorrcnres cia comprecnsao do estado paternalista, 
civilizador, autontario, como senhor do inrcrcsse coletivo. Este 
é 0 Ccnario gcral, ainda agora, depois do Esraturo cia Ciclade, rido 

c havido ao tempo dc seu lancamento como o instrumenro c1ue 
se faria imbativel no ordcnamcnto ud)ano C 110 curnprimcnto cia 
funcao social cia cidadc. 

0 referencial dc 1ucaciclade t c dcvc scr urn espaco 
democthtico implica cm obscrvar clue rnatriz de poliricas publicas 
cjUC vai cichnir corn clareza este importantc aspcclo de Comb dcvc 
ser, via prtica, a ciclacic corn Iunçao social crcscente. Nao sc cogita 

do "Hs/ado em a Clue sc rcfcrc I.lpiano Mcnczes, nem 
cia discussao do modelo do Estado (Lstaclo minimo. /aisse-/.ure, 
estarizanre, mcdiador, civilizador), mas cia verdadeira pohtica publica 

cuia construçao advém do tortalecimento da socicdadc, cia COnSCicflCia 
de rcsponsabilidadc dos c1dad5os, da consolidacao dc instituiçées 

t -tlIlu) 1()teti) Ilcz-rra d.-. t'rcnus,as para I I)r!nuilcaI) (IC PoIjtjc:t 
lfl .\ r(1i(-oI<)go. lii: 	Ca ei' 	 11 3 1 I \ N. i 	i. 2007. p. 35. 
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representauvas (IC) coletivo, dOS comportatncntos cminentcrncntc 
dcrnocraucos, da pnondadc efetiva do rca! inrcrcsse piThhco. 

A dcfIniçio de politicas ptiblicas de que Sc tram é a c1ue resulte 
dc arriculacocs ohicuvas, nao impositivas, enui'c OS cidada)s C 0 podcr 
publico, Ciii fl( )IT1C C pam C) bern Cl )ITlUfli e em observancia aos direiros 
Soclais. [ITI SlfltCSC, C()fllO traduz Hpiano '\lcnczcs, "articular dircitos 
dernocrancos c responsabilidadcs republicanas" scm rctirar dos 
govcrns a parcela uc flies compete c cuc devem cxcrcer corn visao 
rCpul)iiCafla, C, ao IliCSlfl() tempo, scm c'ue tat comportarncnto SUl)trala 
ou trarisin -a as rcsponsal)ilidadcs do cidadão. I'or iSso mesmo so deve se 
contiturar conio rcsultanic de cntcndinicntn, ou antcs, de nceociaca(). 
Coni cfcdvo C )mparlllhamento cnrrc os atorcs. 

Disposta a cjucstão na cidade dc Manaus, capital do estado do 
Amazonas, sobrc a (lual  descnvolvcrnos a prcsentc rcflcxão, o panorama 
n() sc nos atigura de forma diversa da descrita; aliis, uma rcalkladc que 
Sc contirma cm prancamentc todas as grandes cidadcs. 

Nianaus é urn ccntro urbano corn registros dc vida c aglorneracao 
popul2lciotiai c'ue renx)nrarn ha milhares de anos, cmbora :i contorrnaçao 
aos mokics curopcus deva ser considerada ha poucos mais dc 3(X) tflOS. 

Tern padecido, corno muiras outras cidades do sudestc e nortc do pals, de 
cuc sao exemplo BclCrn e Rio dc anciro, de dcsconstrucdcs abruptaclas 
e avassaladoras, c rnutaçocs cIclicas por imposicao dc influncias 
cconornicas, SCm 1101 jiu -Io urbanistico-soci ,,d c1ue traduza o cfetivo 
tntcrcssc colciivo, e considcre o bcrn-cstar comum. 

os ciclos dc transtormação urbana abrupta ou avassaladora a c'ue 
refeii, podcm tcr indicaçño iuncla no periodo colonial brasilciro corn a 
transfcrncia cia capital dc Mariuã (Barcclos) para Manaus, ao tempo 
(IC) governo dc ljbo d'Alrnada, cmbora a rcpercussao cfcrivada tcnha 
apcnas ampliado a area urbana c oterecidic) scrviços publicos c alternauvas 
economicas condizentcs corn a época. Mas an c1uc se dcprccndc das 
cronicas de ent, a populacao f i assaltada pot rransforrnaçcs para as 
duals não cstava prcparada. 

!tic.U. p. 39. 
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.\tue1e dcscnho n.io prerncditado da cidade foi de vida longa. 
No período tie gOVCrfl) provinCial, c)UC para C) Arnazonas teve inIcio 
muito mais tarde do 4uc nas dcinais unkladcs do Imperlo (1852-1889), 
as mudan iv at cas nSo foram tao cxpressas, 	porque a prcocupacao dos 
govcrnantcs c do poder central era de prornover 0 reconhecimento das 
rcgiocs do intenor arnazoncnSc, tie crisuanizaçao clas populacocs, dc 
saUsacao dc pccjuenos grupos c1uc Sc exprirniam corn certa ref ciincia 
em busca dc traduzircm urna lidalguia possivclrnente inexistcnrc, Nio era 
tie organizaçao ou de transforniação urbana. As obras c a organizacac) 
das ciclacics corriarn no ritmo c no rumo natural, salvo as cdiiicaçöcs dc 
destino re1aioso C iflStituCiofla.l. 

A inauguracao da Republica, cntrctanto, Sc tana de torma 
difcrcntc. Descic Os primciros dias do governo rcvolucionaiio começou 
a se desenhar o intcrcsse da adniinistraçao puhhca na palsagem urbana da 
capital amazoncnsc. Alguns fatorcs podcm serlistaclos corno rcsponsaveis 
por cstc interesse: U aurnento de militarcs tormados cm cngenharia; 0 

tortalccirncnto clas receitas puhhcas; o dcscjo de parecença cørn CCnIIOS 
urbanos curopeus decorrenre tambem das relacôcs cornerciais corn 
pracas do veiho tniiiido mas, talTihélTi, OS ma.is variaclos problemas de 
organizacao urbana, rccorrcntes, nao condizcntes corn urna capital de 
Estado. luck) sc deduz pelas deciscs de governo CILIC toram adctadas 
corno pelos discursos dispostos nos rclatorios C na imprensa local. 

() governador Thaurnarurgo tic :\zcveclo, tfl1OStO pelo 
govcrno provisorlo da Rcpiblica (1891), cm suhstituiciIo a Xitneno 
tic \'illcrov (1 89O). falava de reformas urbanas indispensiivcis c 

1 rita-sc d 	ititlitar ( ;regr 	1 Itautnatcirgo de .\tevci. . 	 vii icd, 	L. 

c ncnicado pelo precideite cia Repübiica \Iarechal I) ,iiifti di I ,:isic: i. posio 

peli c vice presidenic iIori.cno Peixoto &juando da totnada do poder Iedcrai, tot depots 

candidaic a iovernadoi e salu ckrrotado flits urtias. Pcriodo tumuiwado de adniititstraçãi 

puldica por intiucricias polnicas adversas. 

Er.ita-sc de .\cigustcc X imcno de Vtllerov, Prinleiro govertiacic 'r norneaclo do Anii'ccnas, 

flu ulilCildil pelu u governo provisoricc dci marecical I)codoi iI;i lu,ncecc, de curia uuracao. 

liii inilitar atuante ia piccclaruiacac u da Repubitca (I 889. membro dii Socicdade dc 

;eu:igr;tlia (10 Rio de J,inciro, lendo parui-ipado de viirt;is exeursuces cientificcs au nutet-icir 

cli, p.iis, InClusive efl) 1888, ciii Cc ifliati I Cc in) OS indios lIon , O's. 
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inadiávcis. I)cposto, ccdeu lugar ao Cntao Capitao (IC cngenheiros 
Eduardo Goncaivcs Ribciro 1 , c1uc prornovcu a mais prounda das 
transfrrnacOcs Urbatlas ate entao conhecidas, scja COlT) urn piano 
geral de obras scja, priilcipalmcntc, Compondo urn novo tracado pat-a 
a ck!ade c suas areas de expanSao. NaO foi, entretanto, urn modelo 
(luc tenha dcsconsidcrado OS refercnciais (IC (Ut  tratatnos anics C 
se linpoem nos dias correnrcs corno dirciros consurucionais (( :R., 
art.. 60),  por1ue 0 ordenamento urbano por dc constiruido, rncsmo 
scm a cvolucao (los CO1lCCitOS CofllO COOhCCCII1OS, e possivelmcnrc 
mais pela copa d( )S modelos europeus, tavoreccu a populacão corn 
cspaços de US() cornuin do povo condizentcs, capazes dc responder 
ao desc)o dc beni-esrar, de Convivencia colenva, dc coniguraçio 
dcnn )crarica. 

:\ cliversidadc de opcOes idennhcadas como CaracterIsticas 
daquele perlodo nao servia ñ grande inassa da popul'acao, mas 
atcndia aos interesses e necessidades de grupos iniluentes, scja no 
tearro, scia  naS terraces, flOS cafcs, nos ciubes, no hipodromo C 110 
cincrnatograto, reservando-sc para a massa dos aglornerados urbanos 
mais simpies, as pmcisocs, as querniesses da 1grela, o carnaval c 
Os folguedos folclOricos, cspecialrncnte em areas da cntao periferia 
comb o hairro da Cachocirinha, 110 arraial do Pohre Diabo. 

tima sIntese apertada do qLlc rcpresentou aucics anos é a dc 

1ue Manaus era Lima 

cidadc C.nhl propSta Urhalla Curopein, cacra-

vada tius mropict>s, valori,ando pare1ucs, aye-

nidac, bulcvarcs saticainctito, igaraps (IUC 

rccortavuii scu icR.), calcetarncnt() (Ic pedras 

;i N h Mills iinda 10 TCIUj0 (li, I 	,conio C1IL.1' (IC LI ICflhCIr( ) C or lalista 
de 1 IrIL- ltu,lca() repuI-,lIranI itt, Mar j,,t.ic , tilde fl;tsCeI.I. I 	dt,'&'i 	tie ( )bras Pübhcas 
it c verlu Vii Ier,'., t.crnat it it tiitcruio ciii 1890, 2' VICc-g( ,veriiador u tineuh> pelu 
,rc'kienie lIe don i. CoverlOttlir cr0 SC(IIda e pr< >fesst in di I sc ia Superior tic Guerra. 

Re it truant lo to poder coui a de .sIço de Thautitaturgi I (IC :\zcvedc t, cumprlu inaudat o 
conriiucionaI LIC 1892 t 1896, cUan&ICI inijiictnetiittii triflsFOrlThtC(IC, ,  cttiisiticraveis rut 
cidade tIC Manaus. 
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porruguesas. A (xpor COLI)O majestade unici c 

Ieatro At a7onas. dc arte c rcuitite no vcstir, 

rio calçar, no corner, ui mar, 1)1] ridar. e ate mis 
orgias niunclanas, do conicco do sCculo, já rims 
arims 30/40 perdia sen Horcscimento mais res-

guardava seus eneantos e 0 perhl cusmopmhta 

e bucoiico.° 

I ni certa mcdida ourras intcrvcnçôCs urbanas na cidade de 
\lanaus considerararn estas cuestoes, ainda c'ue algurnas delas por 

via oblft1Ua porcue cm decorrncia dc aSpecU)S sanitarios. Podeni 

scr referidas, a utulo (IC ilustraçao, as adiriinisrraçñcs municipais dc 
Jorge dc Moraes nosanos 1910; BasiIio 1ranco (IC Sa, corneco dos 
anos 1920; (10 prefcito Jose irancisco de Arauo I iima (1926-29); 
\ntônio Main, rioS anos 1940; Paulo Pinto Ncrv, nos tins dos anos 

1960.  0 primeiro SC dedicou a organizacao €Ic espacoS P6)l05 
cm forrna dc parcluc,  criando 0 paruc do Tarum, valorizando 
as praças cjue cxistiam em boa t1uantidacic; o segundo, o tracado 

clas praças, fazendo-as mais aprazivcis e tacilitando a circulacao de 

l)R.\(,\, Robc.rio. A Prccr.a,.i 	c.lc (.ciur) I lcr rcccc u 	lu.e .\lIc,c1ccs 	() 

I )isa'i re de M.cnaus, p.  a. Iii: Scminario I nicrilaciolta! do !t( )\i( )S I. N I S( :( ). I 
'l.iicus, juillo de 1998. 

Jorge dc ,\Ioiaes lot scriad cc da Republica pelo Aimuoucas e o prin irc prci.an cleiio 

iLi cidacie dc .\Iaiiac.c..Siiaadtncirisi raçac) 1(51 I lSt;iliie pretuilictila pc cc 1iCstO&5 Politicts 

!cccaIs. IiasiIio Iranco di Sa era indic:o e jSlico, tie curia passirgein na cnhIlscrcio 

puhiccit. .c. I raucisec de :\ r;tu l.c ma incdccc e peitsaciol, a it u 'r in nipi crianre 

csrudo '.\ Arnazôicia . .\Ic.rra e o 1-loinern . lot ehciefltc preiclic . nit aciciciisrracuc 

do govcrnac!nr I phigCntn I errecra de 'miles. Prrctrssc ci. eXcrccu VatioS ()tItrOs Cligos 

c.ihlicccs, ccciiio direrur d;c Antotii,i l3ccrclho slai:c, era irni.io do c.occiccacIor 

Alvari, Maci, tol preteito tic. Manicus, riccmeacio, sio perLcdcc gcwhsti, atcscittandn-sc.' dc.' 

.Manaus, desgostoso coin a vida pubitca. Paulo Pint c Ner ci proiessor de direito c. 

politico, vercador. deputaclo cstaduiil. dcptitiido federal, pre fcito de Ntanaus par longos 

anvs,consdheiro c presidente rio Tribunal de (;unras do Farado, sice gorernador do 

I ,stitdo, (0 creritid, cr 
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pCSSOaS; 0 (crcciro, José I'rancisco de Araio Lima, cntrcntou tS 

cp.lcstñcs sanirtrias inais irncdiatas c o ordenamento tic ruas, praças, 
becos c vielas, ate pcla sua formacto i Cdica;Anrônio Maia ampliou 

OS parcucs C 3ardins p6h1ico,grandcnientc, do ciue sao cxernpios 0 

aviac1uário municipal co balncário do Pariuc  10 de Novcmbro COITO) 

grande centro tic la/cr para a epoCa. () preteito Paulo Ncrv arnphoU 
a maiha ui-bana para sansazcr as tCSSOCS (10 POlO industrial ciue se 
instalava, mas nao (ICSCUidOU das pracas. )irt1uc5,  jardins C horto, 

(ILIC chcgaran a identiticar a sua adrninisrracio. 

\ explosao demográfica e SUS conse1uCncias rnais imediatas 
podcm responder pclo distanciitrncnto das ouuas aclministraçoes 
municipais dcstc rol tic prcocupaçoes dc organizacao urbana. () 

homem perdeu cspaco ila cidade. Corno ourros Cefliros, Manaus 
passou a servo aos veiculos c.aS cdihcaçocs diras modernas tue 
rnoclihcarani completainente a paisagcrn, promovendo urna nova, 

abrupta c avassalaclora mudança, corn repercussocs ainda não 

amplamente conhecidas oem medidas adequadamcme. 
Assim, aciuiio 1ue, cmbora nao Sc conhgurassc cornci capaz tic 

satista?.cr inteiramente populaciio, oem no cumprimento ngoroso 
do o1uc hoje Sc classifica Como chreito no lazer, cm certa nedida 
atendia a pelo rncnos grande parte (Ia populaçao corn o minirno de 
cspaco e equiparnentos, to)i se esvaindo sucessivarnente. 

Fm cspaço corno em funcñes tie lazcr houve urn CSvaziaflicnro 
quase complcto> cm determinado perdo, especialmente 11<) curso 

dos anos I 980-1990, em c1ue cxpansau urbana chegou a regiOcs hem 
distantes c houve c1uehra de rckrcnciais de idcntidadc da populacao, 
tambem dccorrcnte do reflexo de ondas Clue se acurnulavam pelt) 
fluxo rnigrarorio jorraiccido corn a irnp1antaco cia 7ona Franca tie 

Manaus (1967). Os indicadores destc ccnario pociem estar claros 

nesta fasc, mas tern base pelos anos 50/60, tine  retratam aincla 

malor decadcncia na cidade, provocando urn verdadeiro desastrc 
cultural. çBRAGA, 1998. p. 7). 
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Ames do rcgistro cia ação prática, de urna expericncia 
arnai.onenSc, vale mantermos ainda 0 cstucl() cia maréria. Parece 
bastante claro qLlc a linha de pcsciulsa  definida pela Cornissão 
Mundial tic Cuirura c Dcscnvoivirncnto, CUI() rclatorio foi 
coordcnado por Javier Perez dc CuCllar (1997), e cuc ioi adotada na 
experiencia do Arnazonas, C adec1uada. Fm sInrese, foi reconhecida 

"a influencia do desenvolvirnento cultural no bcrn-esrar individual 
e coletivo" t  F. maiS, segue 0 rclatono, acertadarnente, afirmando 
ciuc ''o dcscnvolvirnento cultural constitui, senso cornurn, o tema 

central cia politica cultural''. 

C) desaho posto, na maloria das vczcs, diante clas sociedadcs e 
das esrruturas de podcr, C dcslocar da teoria para a prática, pordiuc, 

nao ram, ainda cjuc por decorrcncia dc aco dc governo, pitan1o, 
dc pocler pfiblico, algumas detmiçoes sao torrnuladas e todos 
parcccm padecer dos mesmos males c sotrirnentos scm ciuc  surja 

Corn mais amplitude urna reinvcncio dos processos, bern a moda 
do tine  dcclarou Patrick Manning, c1uando pmitneimo-ininistro de 
lrinidaci-lobago: 

Ainda vens a cultura u UI( ) Urn melo (Ic 

inrcgraca( , dcixafld de percchcr.1uc a lIIicgração 

culiural ja exIste hi Dm110 tempo, embora ainda 

não renliatnos siclo CapZeS (IC convene-la em 

cnergla COnSCICFUC de dcsenvolviinento. ( ) que 

talra é oseu iccocihecjtnerito _-a sua ciiiancipaçi.o 

no IntIlitl() hI ICaO. 

;\ Rcf>rniuhic' do R lUlica' 1 ulturais In: NC )SS:\ I)IVFRSI !).\I)I C :Rl.\I)OR.•\. 
ItcIatrio iii C (flh)s51() ItiiiItiI de (uiiura C. Dcsenvolvimcnto, Rrsilia: tNI.SC( ). 
lapiriis, M inisieno da Culiuri, 199. p. 30 7 . 
Itlem. 
l)iscurso ciante a '. Rcuncic, 6 I runi dc Ministros Ia ( eli era c Rcsp t)saacis por 
;'ssunt't. (ulturais ia .\Incrlca I ;tina C do C aribe, Port-ol-Spain, Iinitiad C 'rba,i.o, 
novcrnbro (IC 1994. 
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i prcciso utilizar ° patri onio cultural e as atividadcs culturais 

como "capital urbano", sobrcrudo para enfrenta raavalanche de 

1UCSt6CS complcxas dc desorcieriarnento das cidades, da aferação c'ue 

cada conuflente vcrdadciramcntc vem padecendo corn o alto grau 

de urhaniza(;ao. Scm cicsprczar a cnacao de infraesrrutura nara  as 

arres, a produçao tie hens c scrviços de carãter cultural c a chamada 

promoçao do tunsmo cultural Cu)o intcrCsse mundial vern scndo 

ampliado ccicrcmcntc, 6 necessarlo permear o tecido social de modo 

a conseguir o planejamento C uSo sustcntável dos hens culturais tue 

cfctivarncnte humanize as cidades eaudc na superacao das tensocs 

soCialS, compreenda as linguagens de exposicão destas tcnsôes c 

anp1ie as oportunidadcs de conhecirnento C reconheciniento de 
valores individuais e colenvos, divcrsa c as vezes advcrsa an diverso 

á conhecido, mas quc sao a expressão da cidade conio centro tic 
criacao C ill )vacao cultural efervescente. 

A inais rcccnte expenencia amazonensc, C em curso, tern 

procurado esra tritha C OS modestos indicadotcs CILIC se segucin 

dcvcm servir tao somente para despertar, cnn numero cada vcz rnais 

cxprcssivo de pessoas, o intcrcsse em aprotundar e Se envolver corn o 
processo, parncipando do dialogo dc construçao cia poliuca pubtica 
dc cultura citle  está so no seu despertar. As resultantes são VisiveiS 
c significativas e a busca continua para uma maior intcgracao social 
e por urna democracia comunitãria vai construindo e ampliando a 
polinica implant ada. 

0 rompimcnto da inrcia decorrcu de açOcs C govern corn 
a criaçao (Ia Secretaria de fstaclo cia Culnura, em 1997, a époCa con) 

funçOes inais amplas, dccorrente de urna decisao politica (IC govcrno, 
voltada para a busca dii construcao (IC uma politica publica cultural, 
eferiva C tomada no COflCcito eXposto. ( )s carninhos esircitos de 

cntao foram scndo percorridos, e o cuc SC configura nos dias atuais 

urna alameda de convergcncias, corn canais abertos C trancos, na 

t'Ittks raili.- 	Je Esrurt 	1:r - Nvc', c )l h.tr' I I I 



consolidaCa() de prcgramas C projeros de claro intcrcssc coictivo, 
muitos dcles cm cogestao govcrno/socicdadc), can <juc se inscrcm 

as comissOes ck sciccao de pauta; us prcmios Govcriio do Lstadu; 
OS tinanciarnentos publicos pot mcio de edirais gerais a aprovacao 
em asscmbléia da programaçao anwil. 

LITI CresCente cvoluçao pa rla SatiStaça() do ConCeito dc 

1)ohtica publica a ahertura de caminhos aiida UhiUS claros para 

outros patamares segue corn a irnplantaçao do (;olhselhn Estaclual 
de Cultura e do Consciho Estadual do Patrirnônio i-listOrico e 

Artistico, 0 pnmeiro rigorosarnente decorrente cia escoiha coictiva 
dos scgmcntos sociais, por meit) do voto direto dcntrc condades 

historicamentc vinculadas ao scror e pre-inscritas, c cuja eleiçào toi 

opctada pela propria cornunidade ar tistiCa. F. ainhos, Corn forrnacão 
pariraria. 'lais acOcs estarao iunda mais tortalecidas corn a criaç.o c 

irnpiaritaçao do Fundo Estadual de Cultura, ciue  na() podcra financiar 
acôes de governo C Clue csrá em fase dc debates c ncgociaçao interna 

no governo c na c()letividade. 

permcar u rccido social procurando enraizar-se nele 
c dde dccorrcr, urn cbs camiihhos adotacbos tern SIdC) a eclucacao 
arristica ao lado da vaborizaca() coleriva clas cxpressOes de todas as 
culturas. 

Fm conclusao, ahsrraida a cxperiôncia indicada dc forma 
basrante sucinta, e rrazida apcnas cono cxcinplo conccitual, devernos 

rcatirnhar qUC cntrc us dirciros socials, portanto, c/a/nc f/c/i//is do 

individuo, o clircito ao lazcr, consagrado constituciotialinente, em 
anhplo scntido, itnplica na existéncia, reconheciinenro C USO do 

espaço urbano, e mais, no pensar politicas piblicas em conjugaçio 
de cihilogos, dc forina plural e democrimuca, scm visao salvacionista 

ncm civilizadora, mas contorrnc urn pro;ct social coiistruido dc 
forma arriculada e conjunta por rodos us atorcs, tendo presente a 

conhpreensao da funçiIo social das cidades c jue pohrica publica 
decorre naturalrncnre do diiubogo construtivo da socicdadc. 
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LAZER E r IRIMONJO AMFAENTAL LR}3ANO ! 

Nelson Carva Iho Marcelli no 2  

Introduçao 

A importancia cjUc o lazer VCIfl gaflhaildo iias ultirnaS 

decadas, corno problcrna social c corno objct() de rcivindicaçao, a 

parur de sua consideraçao corno dircito social, ligado a c1ualidadc 
de vida nas cidadcs, nio vern sendo acompanhada pela acao do 
poder pubuico, coin o cstabelccirncnro (IC politicas sctoriais, na area, 
cicvidarnenrc articulaclas corn outras esferas de aruaçao. vinculadas 

coin as iniciativas espontancas da popLilaçao c corn parcerias unto 
I iniciativa privada.  

i\luito pouco teni sido tcito no sctor, 0 sue, cm alguns casos 
nao significa ausncia de recursos, mas ma utilizaçao, clevido a 
ausncia (IC paramctros norteaclores da açao. 0 ciue  se verifica, na 
maioria (las vezes, é urna mistura do preconceito, ainda existente em 
algumasiircas, coni a incornpctenc!a, muitas vczcs mascaradora de 

discursos ate duos "rranslormadorcs''. 
\ 7ez por ourra sa() lançadas campiinlias nacionais, algurrias 

inspiradas em rnovirncntos inrcrnacionais, Conlo 0 "\1exase", "0 

lsporte para lodos", o "Prograrna de Cenrros Sociais Lrbanos", 
etc., de polcmica base c (Iuvidosa cfic1cia. Todas elas, no entanto, 

I(XI<, cI1I)(ii5d(.) Sot) (I titul<i 1,.Vtc, cti11iiii C parimonin aiiibieiitat Ud))flci, rct cues c 

possibitid;idcs, cm ci unlunu i coin i'chpc Soligo Barbosi c Stuphane I lcicnu Maruno, 

puuliciehi ciii I .iccrc Aklo I luni,.one. v. II), 5, 2007. 

G rdu.uelo cm ( inciis Socuus. NtiS ri en liksuufia di I duciç5u I )ouior em F duceco. 

I .ivrc i)oçeiuic cii I iiicecau e Iscu I studu is do I ;wur, I )ocCrutc dii \Iestraduc em 

I Iucuço I isict di F:\C ]S, da lnvcrsidade Sic dii de Piracicatia-I NI Nil P, I .idc dcc 

Ii ( rnjs etc Pisjeiis;i cm I izcr. Pesquesailor dii ( .N l'ej i C .00rdcn:idc t.  d i N ucici C di 

Rcel (II)FS Ciii Niunistetie, di Isluiir,  n,i 151511 P 
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acabam daodo trutos, muiros dos ClUals nao prCviStoS, C aic mesmo 
contranos a "hlosoha' dos programas (UC Os gcrararn. 

L preciso considcrar, ainda, cic as propostas de trahalbo nao 
podeni ticar restritas claboraçao de (lOCumCfltOS, iTillitoS (IdeS ate 
corn "boas inrcncöes" cia hxacto de pnncipios, rnas (]UC aCal)arn Sc 

transtormanclo em discursos vazios, por nio ]evarem cm coiisideracao 
a rcalicladc dos cxecutivos municipais, no nosso pals, a comcçar pela 
construcao de politicas parncipativas, clue  levem ccii coma OS qLMdroS 
para aruacao C espacos C cc1uipafliCntoS necessarios, passand() pelas 
dihculdadcs do setor Sc impor, ainda, cia administracáo corno urn 
todo, c csbarrando cm cluestoes  relauvas ao orcarncnro, etc. 

\1ais reccntcrncntc, corn a criaçao do '\linisterio do Lsporte, 
o lazcr vcm scndo objero (IC acao mais direta, por parrc do govcrno 
federal, cia Secrciaria de Dcscnvolvimento do Esportc c (10 Lazer, 
c corn a realizaçao de duas Conferncias Nacionais do [sporte, ccii 
c1UC o lazer também toi ahordado, corn o estabelccirnento cia Politica 
Naciunal do Lsporre, c o inIclo da implantacão do Sisterna Nacional 
do [sporte c Lazer. Mas ainda o C corno apcndicc dc urn dos scuS 
contcudos culturais, apcnas. 

Nas SUaS vinculacocs corn a cultura, cntenchda cm scu sent cli 

ainplo, sao inCiiricras as possibilidadcs dc unia poiltica (IC lazer. [ma 
delas diz respeiru no Patrimônio Arnbicntal Urbano, objcto dcstc 
arrio. 

Lazer, culturu e politica ptThlica 

() lazer C enicndido adlul: 

CofflO cuiRira - C lnprccn(h(1 no 

ulnis amplo - vivcncuula (puincada OLI frui-
da). no temnpo dNponiVCl'. E tundamcnuil Coiflo 

traço deliniLlor, o car:tcr 'dcsintcrcssadoclesa 

vivcncia. \ao Sc busca, pcic IciC OS hasicii-

nicurc, oulra rccotnpcnsa :Llcm da saiisticão 

1k'Iaic2s PuhhL;u. de I:sporte c L:er - 	tm (Tllhares 115 



pr()VOCad1 pCIl sruaça. \ dispu11ibiIiChLd (IC 

rcnpo' sniulca possibtlidadc dc 1Pca0 pela 

itvidade prarica oU conuinplativa M.\RCI J 
I INO, 205, p. 2ft. 

1 linpurtante ressaltar, também, (1UC 0 ctitcnditiicnto do 
lazer nio & efetuado "en) Si mesmo'', mas corno uma das csfcras dc 

açao huinana hisroricamcnte situada. Outras opcñcs irnphcariam na 

colocaca(.) apcnas parcial C abstrata das (1UCSt6CS aui analisadas. 

i\ nocao de cuirura deve sen cntcndida em senrido amplo, 

consistindo nuOl C( )njunto (IC rnodos de fazer, scr, inrcragir 

rcprcscntar c'ue, produzidos socialmcnte, envolvem simbo1izacio C, 

por sua vcz, detincm 0 mock) pelo qual a vida social sc descnvolvc" 

(M;\C[D( ), 1982, p.  35). Implica, assim, no rcconhecunCnto de quc 
a arividadc hurnana cstii vinculada i'i Consrruçao dc signittcados que 

(lao scntido a existcnc;a. A anaitse da cultura, p015, 020 pode ticar 
restrita ao "produto" di arividadc humana, mas tcm que considerar 
tan)hérn o "pmCeSSO cIsa producao" "o inodo como CSSC produto 
C socialmente elahorado' (\1;\CED(.), 1982). 

NAO Sc conccbc, assim, o 127cr na sua cspeciticidadc ahstrata, 
0 que qucr di7.cr cuC  seu cntedii'nciito não é estahclecido cnl si 
O1CSI11O, on dc lonina isolacla, OCSS2 0U nac.1ucla atividadc, mas Como 
UI'Ti coroponente da cultura histonicamenre situada. i\iesrno prque 
0 cnrcndimcnto do lazer apenas em suit "cspccihcidadc abstrata" 
esla Iuado as COnCCpcOCS "uncionalistas', cm suas árias nuanças 
(1ARCl IJ .INO, 2004), conrrihuindo para rcforçar, ainda mais, 
urn:) açao c]ue colabora para a manurcnçao do s/al/is quo, urna \'CZ 

c1ue, entre OUttOS aspcctos, flaO leva cm coiita 0 COfltCXtO mais 
aInpIo C, assim, dcixa dc considcrar o clue caracterizarnos conio 
"todo inibidor" para it sua pratica - o conjunto de aspectos quc, 

rcndo CO() pano de fundo a qucstão economica, provoc:t as 
desigualdadcs quanutativas C qualitativas na apropniacao do "tempo 
livre" (MARCNI .1 JNO, 1992). 
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\ "especiticidadc concrcta' (10 lazer, considcrado cin sua 
rnanitcsracao na sociedade atual, é coh)cada corno rcivindicaçao 
social. Porranro, SCU signiticado e basrante cliterente do cntcndirncnio 
da Anriguidade (iSssica. P. urna c1ucstSo  de cidadania, de parttcipacao 
cultural. 

() lazer c viSto aqul, porranro, cnio tiuto cia S( >ctc(iadc 
url)ano-indusrrial e, dialcricarnenrc, incide sobrc cia corno gcrador 
de novos valores quc a contestamn (\l :\RCIiI 1 .INO, 2005). 

I sso nao signhtica qLIC U iuclico C o prazcr nao possarn 
sc mnanitcstar cn outros "tempos'. \Iuiro pelo contrarlo, C) 

lazer c. cntcndido encluanro  "especiticidacic concreta', c Uii sua 
cspccificidadc, con) possihiidadcs de gcrar valores c'ue ampliem o 
universo cia manitcsracao do brinucdo, do ogo, da fesra, da "re-
crcacao, para além do proprio lazer. 

lit-n sintcse, a considcraçao da "cspccificidadc concreta" do 
lazer deveril lcvar ern conta 0 Scu entendimento amplo cril rermos 
de conteudo, as atiudes 1uc cnvolvcm Os valores qLIC pr01)icia a 
considcraçao dos scus aspectos educativos, as SUitS possibilidades 
cnc1uanto instrumcrtto (IC 1110hi1i7icaC C ruc1pacio cultural, c as 
harreiras socioculturais veriticadas para scu efetivo exercicio, tanto 
intra-classes corno inter-classes soclais. 

A acão fundamcnrada ncsse cntcndirnenro é gcradora tie 
novas comnpct ncias, esrimuladora cia parriCipacao e do cxcrcicto da 
ckladanma  

Quando a c1ucsto do lazcr é cntocada, quase senprc se 
rcsrringe a urn dos seus contcucli)s culturais (1)1 \l:\Z[DlIiR, 
1980; CA\iAR(i(), 1986), corno, pot exemplo, 0 csporrc, c) turtsrno, 
as artes, nao conrcmpland , assimn, as discussôes nas clifcrcntcs 
cstcras do iazcr cultural. 

I)essa forma, 11-Ianc10 sc ahorda a quesrao do iazcr, 
principaltiicntc relacionada S formulacSo de poliricas dcatuaçSo, 
urn i°°  aspecto a considerar é exatamncntc a abrangencia do 
lazer c scu entcnchmento parcial e limiraclo, que pode scr constarado 
rum acao dos OrgiIos pftblicos, na pes9uisa, na ]egislacSo etc. 
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N unca 	dernais rcperir c1uc a incorporaçao do tcrrno 
"1a7.cr" no vocabuhrio Cofliurn C rclativamcntc reccnte, Cm termos 
hist(ricos, C niarcada por difercnças accmuadas cjuanto ao seu 
signihcado. 0 (11C Sc vcrifica, corn major frcciuncia, é a simples 
associacao corn cxperiências inclividuais vivenciaclas que, muitas 

vczcs, implica na rcdução do concciro a visOes parciai, restritas aos 
conteudos dc dcterminadas atividades. Fssa tcndència restririva, c1uc 
podc scr consratada na linguagern popular, pcla simpics obscrvacao 

assistcmática, é abmentada pelos melos dc comulucacac) dc massas, 
na vciculaçao da progralnacao (IC atividades, via de regra ligadas 
no esporte c a artc, C SO mats rcccntcincntc (lisringwndo o lazcr, 
(lsc senipre associado a rnanifcstaçôcs de massa, no ar livrc, c de 
conteudo recreauvo. 

Nern inesmo na denominacâo dC Orgaos publicos a cletiniçao 
do campo abrangido peir) lazer flca evidenciada. A parrir da década 

de sercma, incorporou-sc o terna para dcnorninar rcparticöcs 

de prcsracao de scrviços pr.ihlicos, geralmente associanclo-o, 

rcstritivarnente, a setores culturais especificos. Não sio poucas. 
DOS amhitos, estadual c principalmente municipal, as secretarias e 

divisOcs de "Esportes c Lazcr", "Recreacao e Lazcr", "Cultuma C 

Lazer", "Turisnio c I azer", etc. 

FSSC cariter parcial c limitado c1ue se observa cluanto no 
contcudo, diticulta o cstabelecirncnto de acocs cSpeCifiCaS, c é 
vcriticaclo tambein cluando se procura detectar os vak)res associados 
no lazer. No SCnSO cornum, OS mats comurnenre relacionados 
sao 0 clescanso C 0 clivertirncnro, cleixando dc la(Io 05 valorcs de 
desenvolvirnento PCSSOaI e social, ChIC  poclem scm propiciados pelo 
I a ze r. 

t.)m segundo aspecro a abordar é a ncccssidade dc "procurar 0 

cntcndimento da total idadc das rclacoes sociais, nas qLlalq o trabalho 
ocupa posicao fundamental, mas scm cxclujr urna comprecnsão 
articulada corn as diinensôes (10 nao trahallio" (01 JVLIRA, 1986, p. 
35_37) .  E se cssa abordagern for efetuada nio a partir dc urna visao 
do pensamento liberal, mas (IC urna Econornia PolItica do tempo 
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disponivel (01,IV1l RA, 1986), C preCiso (1ucsrionar as ahrniaçocs 

correntes dc LILIC o brasileiro trabalha pouco. 

Na consntuicao de 1988, o lazer consta do TIruk) 11, Capitulo 

II, Arrigo 60,  corno urn dos direiros sociais: 0 ternio aparccc cm outras 

ocasiocs, mas s6 é trauido, cl11ato  a tormulacao) de açoes, no Tirulo 

Viii, Capitulo 111, Scção 111, Do Desporto. no Artigo 21 7 , no 3 e 

ultirno paragrafo (1() item 1\ - "0 Pocler P61)liCO inccnrivara 0 lazer, 

c0fliO/i.iwia de prwiioã socuif (grifarnos a cxprcssao por considera-

Ia. do IIOSS0) ponto ole vista, carregada de VICiOS assistcncialisras, 

c que não dã conta do dircito a tclicidadc, CILIC scmpre precisa dc 

justificarivas bascadas cm critcrios de "utilidade"). Nora-se, ainda, 

a vinculaçao restritiva a urn umuco contcudo (csporrc), conlormc 

ahordado no aspecto anteriormente analisado. 
Mas esseS fla() Silo OS UfliCoS prohlcrnas. () cntenclirnciito 

dc PolIticas Publicas, entrc nos, é hasrantc cuivocado, de modo 

geral, c mais ainda c1uando Sc analisa a eluestao ole poliricas sctoriais, 

e, mais ainda, cjuando essa politica sctorial é de lazcr. A rcndéncia 

hegcmnonica C n5o a consideracao setorial, mas 0 isolamento, P° C 

simples, não c cnrcndendo na totaiidadc das rclacocs SoCiais. 

Dc urn lado, tcmos OS dcfensores da Situacao, ejuc prcgarn a 

total não inicrfcrncia do Lstado, colocando 0 absurch dc picas 

sctoriais en Area LILIC dcvc lcvar cn conra, fundarnenralmenre, as 

atirudes individuais das pessoas, cni ambiro tao intirno, (1uanto) as 
cucstöcs do lazcr. E )ergunrarn: cotno c) E.stado, qLIC jã interfere 

tanto nas OOSSaS vidas, pode inrcrfcrir rambém no tempo livrc (IC 

nossas farnIlias? Talvez perguntas "ingenuas` como cSSa scjam 

urn dos tatorcs para que OS invcstimcntos cm "cultura" no nosso 

pats cstc)am obeticcendo is icis do mcrcado, mcsmo quando se 

bencficiatn das lets dc incenflvo, quase sernprc rcstriras a grandes 
nornes, nao perinitindu o "aparccirnento' (ic genre nova, corn idejas 

novas. São "mcccnas", subsidiados pelo t'.stdo. euc acaba "lavando 

as rnaos'. 

Ora, 0 laser nao C Urn oasis a LIUC todos tern acesso. I)eixar 

o ânbiro tao Intino das pessoas falar por Si so:), scm inrcrfcrência 
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dc politicas puhlicas, correspondena a deixar uina crandc parccla 
da opu1icao calada no jue Sc rcferc ao lazcr, oti PC10  nieflos 
fla() colocar cm pniuca o scu dcse1o, a nio scr a quem tivesse corno 
pagar por isso, no cada vCz. mais rentável c so sucaclo rncrcado (10 

cfltrctcflimeflto. 
Fnrrctcnuncnto. 1)cvcria sct urn dos cornponcnrcs do 

iazcr, hgado ao divertirncnto, C compondo, corn o dcscanso c o 
dcscnvolvirncnto pessoal C social, os tres pilares dc sustcntaçao do 
1a.cr, tal corno proposlo por Durnazcdicr (s.d.]). 0 c1UC sc perccbc 
hoje C diliC  ganhou vicla prôpria, indcpcndcnte, urna clara a1usio ao 
entretcnimcnto Corno o "lazcr mcrcadoria". 'JIo arividadcs populates 
liadas a alma da populacao, mas "popularescas', no sentido dc 

nivelanicnto ''por baixo' , corn o uflico ohjctivo dc "desviar a atcnçao 
e esse "de'', cIuasc scrnprc, pocic scr cntcndido Corno a triste 

rcalidadc pcssoal c social dos sercs hurnanos. La distrac.o, signihcando 
alhcarnentc) c nao, como propoc 0 cducador lIves (1986), conio 
"atracao por urn outio mundo". Urn mundu difcrentc, dc sonho c 
iflvcnçao, de urna socicdade rnais justa, dc urn set, rnais humano. 

Dc outro lado, CStaO OS que defendern a participacao do I.srado, 
colocando unia hicrarc1uizaçao dc neccssidadcs, on procurando 
arcnder as dernandas verbalizadas das classes populates. I ha, ainda, 
OS adcptos do cntcndimcnto dc cuc as poluricas dc lazcr devarn scr 
dirctrizcs para c1uc 0 Estado atcnda apcnas is dcrnandas dc urna 
parccla cia populicao clue sc cncontra ahjacla do consumo dc "hens 
cult urai s' '. 

Fudo isso contrihui pira cliticultar o entcnclirncnto do lazer 
comb objcto de cstudlc), canipo dc atuacio pro ssional. C como esfera 
dc atuacão do podcr puhlico. 

Prctcndcndo-sc ciuc 0 lazcr nao consutua apenas a oportunidadc 
dc rccuperaçao cia força (IC irabalho, on c'ue possa scr caractcrizado 
corno instãncia de consumo alicoado, on ''váivula dc escape", c'ue 
ajuck a manter U 1uadro social iiijLlstO, 0 amhito municipal e apcnas 
urn des clue  dcvc ser considerado, na csfera da Adrninistracào Puhlica 
é preciso clue seja levado cm coma, mas é fundamental cie difcrencic 
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sua atuaçao das dcrnais iruciativas, dcsdc as cspontâncas, ate as da 

charnada "md cisrria cultural". 

Acui, Adrninistracão P6blica C idcntificacla, csscncialmcntc, 

C()!flO unia tunçao, OU COrfl() Uiflfl ativiclade-tirn (condicionada a urn 

objctivo), e cotflo organi>açao, isto e, Corno urna ativiciacic voltacia 

para asscgurar a distrihuição c coordenacao do trabaiho dcntro de 

urn CSCO() coictivo (BOBBI( ), 1986). 
Urn tercciro e ultimo aspecto a considcrar C a relcvãncia da 

pruh1eiiatica do lazer nosgrandcs ccntros urbanos, sua "rcss( náncia" 

(MAGNANI, 1984), ondc rncrccc dcstajuc a diucstao  do espaco 

itra o lazcr, a scr considerado nurna polirica urbana. 

F intcrcssantc ol-iscrvar CILIC pcsc1uisas de upiniao realizacias 

pot VCICUIOS de cornunicaçao, e nan dcstinadas a cnfocar clireramente 
o lazer como tema principal, acabarn revelando, de torma indireta, 

a irnportñncla que dc representa na vida das pessoas clas grancics 
cidades (MARCFI.l .INO, 2005). 

\laa" ressonancia social' do lazcr C dilerente cia dcs 

chamados tcmas scrios". Magnani sornente pode constatar a 
importancia do lazer na cidade, e rnafs propriarncntc na peritefla, 
bascando sua iscicnsa na observaçao; dessa torma, convivendo coin 
a populacao no scu coridiano, vcriticou urna ditercnça acentuada no 
peso dado a c1uestao, comparativarnente aos relatorios (IC pesquisa 

bascados cm instrurnentos tormais (10 tipo questionario, por 

cxcrnplo (k\IAGNANI, 1984; MARCFIJ.INO, 2005). 

Soma-se a ISSO urna sCric dc preconccitos clue  se vcriflca no 

scror po e, inclusive nos rncios acadcrnicos, cjuando o lazer 
C cnfocado, principalmente se a c1ucSra() cnvolve liberação dc 
rccursos. 

Apesar dc rudo, e embora nao de niodo cxclusiv), 

C IDarticularnicntc no tempo de lazer, clue  sio vivenciadas 

situaçocs geradoras de valores ciuc i)ocicriatn set charnados de 
"rcvolucionanos. São reivindicadas formas de rclacionamcnto 
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SoCiais mais cspontancas, a atirinaçao da individualidade, a 
convivenCia corn, ao inves do dornInio solire a natureza. Falar 00 

cariter "rcvolucionario" do lazer implica cm sublinhar mudanças ou 

c1uestionamento de valores, c1ue vrii ocorrendo pelo "revolver" dc 
urna estrutura temporal e espacialmente cocrcitwa, no cotidiano das 

peSSoaS. (;cl -Ite cornum, bern clistante do c1ue Sc poderia caracterizar 
COITIO "classe ociosa", cuc trahaiha, luta para trabaihar, mas clue 
tarnhcm faz cucstão dc preservar a alegria, na maloria das vezes, 

iTTIpossvcl no ambicnre de trabaiho, pela rouna, pela exploracio, 
etc. 

0 lazer do trabalhador, as peucnas parcelas de alegria 
periniticlas aoS C1UC trabaihain, nao pode scr cntendido, inspirado 
no modelo cia Andgiiidadc, corno finalidadc da existncia tic 

privilegiados apoiados na exploracao cia maiofla .Ao contrario, é 

fruto cia sociedacic urhano-industrial C, dialeticamcnre, incicle sobrc 
cia, corno gerador dc novos valorcs ciuc a contestarn. 

urna cucstao dc cidadania, de parucipacao cultural. 
Fintendcnios por participacao cultural a ativkiadc nio conformista, 

mas crIricaccriativa,de sueiros historicarnentc situados. Entendemos, 
ainda, a participaçao cultural como urna das bases para a renovaçao 
dcmocritica e hurnanista da cultura c cia socicdacle, tcndo cm vista, 

não so a instauraçao dc urna nova ordem social, mas de urna nova 
cultura. Isso não signitca o isolamento do piano culwrai, do 

social e do economico, mas, tat) sornente, C]LIC no cabe jusriicar o 
irnobilismo pela existncia de uxna ordern social aclvcrsa. 

A cidade COflit) patrimônio colctiv() - o patrimonlo ambienta! 
urbano 

Dcssa perspectiva a ciclade dcvc scr administrada para todos. 
F o ser hurnano c'ue dii vicla as cidades, além de ser animal, corn 
"nccessidades primarils", é urn scr cultural. corn "nccessidadcs 

simbOlicas", quc tambérn precisarn ser satisfcitas. 
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A cidadc 6 urn lugar ondc se expressam as nossas contradicocs 
sociais. Dc acordo corn Samos (1982, p.  22) "f...J os hornens vivcm 

cada VCZ mais amontoados lado a lado cm agi! >meraçôcs monstruosas, 

rnas estao isolados uns dos outros gcrando corn isso certa 
passividade cm rclaçao s (lecisoes c1ue aringern dircrarnente flosSas 

vklas. Nas grandcs cidades ISSO vem ocorrendo corn major énfasc, 

dando lugar a urna subsrituiço cada vez major do cklad2to pc!o 

C! )n sum idcr. 
Entcndendo a cidadc como obra, c tendo como principal 

valor de uso a festa. I £fcbvre contrapOc-lhe o valor dc twCa: 

A pripria Cidade e tuna obri. e esta caracteris-
rica contrasta Coin 1 oricntaco irreversivci na 
tiireçao (I!) dinheiro. na  threcan do cornerclo, 
iia direcio das I rocas. na  clirecac) di IS produtos. 
(:0111 efeito, a obri e vali >r (Ic US() C 0 l)I )dUtO c 
vali r tie troca. ( ) Liso principal da cidadc, 1510 , 

das ruas c cias pracas. (los edilicius c dOS 111(11)11-
memos, é a lesta Li Ti .BVRE, 2001, p )• 

An scr submctida a logica do lucio a cidaik rebaixada tic obra 

(vakr de uso C fruiciio) a pmduto pars o consumo (lnstrulflcnto (10 valor (IC 

troca). C 0 Cspacc)/ tempo passam a ser considerados (0fl10 itCflS (ic piotiucao 

- nlereadorias. ( )s espacns pfiblicoc passaiii a ser convertidos CIII Cspacos 

"pri\:lti7.adoS" :SANl( )S. 1999; ii Fl B\Rl ?, 2001). 

I .ckhvre (2001, I vincula a I esta as cidade ao scu valor de uso, e a 

sos desi ruicfio so valor de (t-o(:.;i,, qLIC podc caracterii.1-la COIfl() 11111 imhicnte 

enfadonho c Ciltediante: 

A cidade earcalidade urbana depcndcrn do 
valor tie uso. ( ) valor de troca ci gcnerali7a-
çIo da mercadoria pets itidustriala'.ação tCI1dCrn 
a desrruir, so subordinaias a S5l1. 1 cidade c a 
rcahdadc urbana, 'retugios do valor de uso, cm- 
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briocs (IC L1fla virtual prcd< miflancia c de unia 
teVflI( )rizaçao do uso' (p. 6). 

No coudiano cia vida diana, 11ra a rnaionia da populacão, a 
bela ciclade conStitul 0 cclLiipamcflto mais apropriaclo pra ciuc 0 1aer 
possa se dcscnvolvcr. E al, node se iticalizarn osgrandcs conringcntes 
cia populaçao, iuc a producao cultural pode ser cievidamcnte 

csrirnulada e veiculada, atingindo urn publico signiticativo. 

() crescimcntc) desordeflaci(), a cspeculacio lmobihirla, 

cufim, urna série dc farorcs vern contri)uindo pam ciue 0 civaciro 
(las nossas cidades n ,,-io seja dos mais promissores, juer na dcfcsa 
de cspaços, c1ucr cm termos da paisagcnl urbana, c1uando se fala cia 

conrcmplacao estcnca. Lm norne cia cconoma c da funcionalidade, 
muito sc tern fcito "cnfciando" a paisagcrn urbana. 

() cinpobrccirnento cia paisagern urbana ciuc vem se 
verificando prilticamente anula a grauhcacäo pela contcrnplacibo dos 

espaços urbanos. No cntanro, as distancias perarricias diariarnente 
cnrrc as unidades dc hahiraco - a morada c SCUS prolongamenros, 
as unidades dc trabaiho e lazer poderiarn Sc constituir cm cstmiulos 
para () lazer contemplativo. Conformc atirma Jorge \X 7 11hcim: 
"Percorrcr a cidadc pode ser cnfadonho e dcsgastantc ou, pelo 
contrario, rcvclar-se unia cxperiéncia altamcnte agradávcl para os 
scntidos (1976, p.  101). 

A varicciade do sItio urbano é fundamcnral pam a apreciacibo 
C valorizaca() das cidades no tempo de lazer. 

Mas nan somente a urhanizacao é regida pelos interesses 
miediatistas do lucro. A visdo titilitarisra cio cspaco é determinant -c 
rambem tios proccSsos dc rcnovacao urbana, ou seja, nas 
rnoditicaçocs (10 espaco jib urbanizado, ditaclas pelas transformaçOcs 
vcrificadas nas relaçöes sociais. Alcm dii altcracibo da paisagem, 
tail) inais tacilmcntc obscivado e c1ue, pcla auséncia cie critérios, 

gcralmcnrc contrihui para a descaractcrizaçao do patrirnonlo 
amhicntal urbano c a conscc1uentc percia cias ligacOes aerivas cntrc 
o rnoraclor c 0 habitat, bib diminuiço dos cc1uipamcntos coictivos e 
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o auniento do percurso casa/trabaiho, cnfrn, o favorecirncnto dc 
pe(1uenos grupos soclais Cm detrimcnt() dos antigos nioradorcs. 

Dessa perspec\71, é muito importante a considcraçao das 
nosSas cidades COrn() patritnonios colctivos, 1)0 sela, 1ue Sc assuma 
a defesa do CILICmodcrnamcntc vcni scndo chamado de patrinonio 
ainhiental urhano. 

Ate bern pouco tempc era clifundida urna talsa noçao dc 
memoria cultural, de senndo muito restrito e embebida na idcologia 
dorniname. Issa nocao cstava ligada ao conceito classico de 
patrinonio histOrieC) C artisnco, ml COm() dcfinido no decrcio dc 
criacao do Scrvico (IC Patrimonjo I listorico c i\rtistico Nacional. 
Assirn, 0 Dccrcro-Lei n. 25, de 30/11 / 1937, hnia (10 SCU artigo 1, de 
corno patrimonjo artistico nacional: 

1) C0flLIflt(.) (IC hCl)S lflOVCiS c III16VCiS 

cXiStfltC n) Pais e cupi consovacao SC1 de 
icresse ph1io, (pier por sua vinculaciio a fatos 
melnoravels dii historia d Itrasil . (pier por scu 
exccpci( )nal vah)r ;truc )k)gic() 1)0 ctrlogr:i he)) 
00 ((II ' I IC)). 

I 1isroricanenrc, entre cstudiosos c insrituiç Cs voltadas para 
a prcscrvacao, nola-se urna arnpliacao gradativit da abrangencia 
(10 coflccit0, corn a idcia iie cxccpcionalidadc dimdc lugar a noçao 
dC rcprcsentarividadc (los clementos a serem prcservados. Dessa 
foi- rna, evoluju-se para 0 conceito (IC Pat rimonto Arnbicntal Lrbano, 
constiruido por cspacos, i_ie  inclusive transcendcrn a obra isolada e 
cuc caracterizam as cidades, pelo seu valor histOrico, social, cultural, 
tormal, tCcnico ou atetivo. 

Podc-sc perceher urn avanço sitnificativo no Conceito, 
superando a idcia de monumenralidade c de singularidade, no tnal 
da decada de 70, corn a Sccrctaria de I conomia e Plancjamento e 
Dcsenvolvirnento Regional do Lsrado de S5o Paulo. airavCs do SCU 
Programa dc Preservacao e Reviralizac5o do Patrirnonjo Ambiental 

!'ohtk;is riil'Iios Je Est'ortc e lt:cr - Noos Olhares 125  



lirbano (SEPLAN, 1978), reconhecendo a cultura corno processo 
vivo, c as possibilidades do Patrirnonjo para alérn cia artc c cia 
arcjuitetura, clando asSim possibilidades plra a aça() no campo do 
lazer: 

a noçao mais reccnic reconhece lOtus o 
valor represeniativo dcs aspectos hiscñricos, 
soctais, culturais, formais, tceflicos, atenvos dos 
elementos COnlo critérios para sua inclusao no 
programa de prcservacâo e revitalizacao (1(1 

pain n ion 1) ambictual urbano. 

(;ongrcsscs c serninarios mais recentes vérn ampliando ainda 
mais a abrangencia (10 conceito, incluindo usos e costumes. Para 
nos, importa clestacar c]ue, encluanto  a prirneira noçSo era baseada 
em atributos corn. a singularidade c a monumenr.alidade, 0 conceito 
mais rccente reconhece, inclusive, os eicrnentos aferivos como 
critcrios para a preservacao. 

Analisando a constituição histOrica do conceito, e embora 
rcconhccenclo a importancia cia prcservaca() d()S prcdi( s, através 
cia politica dc tomhamcnto Geraldes (2007) nio a consicicra 0 

inico fator a ser considerado c chcga a urna dciiniç5o provisoria 
de patrimonlo ambiental urban.. tornando COIflO base a dc Yázigi 
(2001): 

Sisrenli tuiaicnal consiituii.lo pr coriiiiiiios 

irqultcto11ic )S, cspaçoS C L(IUiI)aITICntOS publicos. 
elementi is naturals c paisagisticos, ms (IwiS 
toratli atrihuldos valores e LlUaliChILICS capazes de 
conferir sigtiilicado e identidade a determinado 
recorre territorial urbano (G I R;\l .DFS, 2007, 
p. 15). 
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Advcrc, porcrn, iuc o turismo pode se satisfazer apenas COrn 

a nercadoria inIagcn), na cjdadc: 

1)a iiesnia 1))iLCiri iue  em (intro periodo o 
patrin)onic) era COtlSldCrad() CII) tcttT)O5 de inon-
lIIlICIlt() deSCofltCXIUal(7.ado, aponra-e agora 
a possibilidade (IC Ut)) prnmonu ) eI1(Uilflt( 
inlagem scm jeterencta ( IRA! DI S. 2007' p. 
15). 

Para Lcfcbvrc (2001) a cidade historicarnente formada nac 
vive mais, nao é mais aprccndida praticamentc. Nto passa dc urn 
objcto de Consumo cultural para OS turistas C pam 1) cstcricismo, 
avidos de cspetaculos c ito pitoresco. Referinclo-se aos scus antigos 

nucicos, flSSifll SC posiciona: 

Al",  i1ualidades estetiCas (lesses antigos nucleos 
[urbanos] dcsempen 11:1111 urn grande papel in sua 
nlanutcncao. NSo Cofliclil apenas tllOfltltl)CfltoS, 
sedes de mstit uiçoes, mas tambern espaco ap-
roprlacl()s pira as festas, pam us dezliIes, Pi155C 

Os, divers(-)cs. ( ) nueleo urlono 0 rria-se, asam, 
proc! to di COOSUTI)o Cit. Unla alta i.1uahdade pam 
estraIlgeIros, turtstas, pessoas onundas da pent-
eria, suburbanos. Sobrevit'e graçasae ste duplo 
papel lugar de eorisutno c Coflsufl)o do Iuiar 
(1EIFRVR1. 2001, P.  12). 

0 rcssurgimcnto arc1uiretonico c urtianistico do centro 

corncrcial da apcnas urna vcrs5o apagada C muttlada da1uilo IUC  tot 
o nucico da amiga ciclade, ao rncsrno tempo cornercial, rcligioso, 

intelectual, polItiCO, CCOfl6II1ICO (produtivo). 

Con o crcsciincnto urbano, soniado As desigualdades 
soclais, perderarn-sc cspacos publicos pam a rcalizaclo de ogos C 

bnncadciras e atividadcs dc lazer, quc toram transferidos a espacos 
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domsticos ou privados. Innirando as opcCcs dos variados conteudos 

culwrais do lazer. 

Sendo assirn, 0 lazcr mercadoria rediz a irnagern da cidadc 

ao logo tic pura irnagcrn. . U t>lhar do ConSurno a bate matricial 

cit olhar paisagistico atual. 1)cssa forma, para a rec1ualiticaçao 

(10 espaço urbano, as politicas p6blicas rrn importante papel. F 

visto corn suas caracteristicas dc anirnacao sociocultural o la7er 

pock contribuir de modo cticaz, porjuc prazeroso, na busca (las 

cicnüncias do patrirnônio irnhicntal urhano, coiisidcrado conic 

imagcrn C Conlo imaginarto. 

Para tIUC  sc previna C evite os impactos neganvos das 

arividades realizadas nos cquiparnentos e ireas visitadas, ncccssario 

C lunclamcntal o plancjarnento C a organizacao cksscs cspacos e 

dciinido corno foco a rnanutcnçao da atrarividadc dos rccursos 

naturals. Nesse senrido, hascado abs principios da responsahilidade 

social, c1uc as atividadcs turIsticas junto a naturcza envolvcrn, Mi11cr 

argurnenta clue: 

Sc :ls ivtdacks realizadas procurarn satisfazer 
o descjo c]uc 0 SCI humarto possui (IC estar Cm 
con I ato Corn :1 n tureza, deSc( bririd ) 0 pot encial 
rurist co das areas cm clue presencia belezas 
naturais, a prcscrvacao e o deserrvolvirncnto 
evilam o impacto negativo sobre a ecologia, a 
ctiltura c a estetiCa (21)02, s. p.; 

l'rucs (2(8)6), aincla cuc  reconhecendo a forrnacao tie 

urn importante aervo urbario c rural, no PiUS,  pclas polmcas dc 

prescrvacaogovcrnan -icntais, atravr.s do instrumentodo tombarncnro 

(forrna cnconrrada insOtucit )nalincnte para inpedir a perda fIsica dc 

urn hem), c1UCSflcfla 0 scu valor encluanr()  diretriz, demonsrrando 

a viahiicladc cia inserçao (10 patflrnoni() no descnvulvimcrito, 
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dmanlizando as lornlas dc 	scrvacao na vida (las cidades como 

urn todo, através dc P0CssS sustenttveis. 

Pelo cntcndrnicnto de lazer e cultura cuc utii7.amos nCStC 

est udo, JA colocados arircriorrnente, c irnporlantc introduzirmos, 

ainda, a nocio de Patrirnñnio (:uli.ural Imaterial AL IICSCO 0 defoe 

Como: 

as 11rt1cas represeutaçôcs, cxpressôes. 
COflhCCirflC!ltOS e tecnICaS  c taniheni 05 

instrumetitos,objeios. arictau)s e luares1ue I lies 
51() ISS0Cia(l()S e as comunidades. OS grupos C, CII) 

akuns casos, os individuos qLJC se reconhecem 
Comb pane ifltegliIntC (IC SCU 
cultural. () Parrimroo Tinaterial é transrn!ti(k) de 
geraça() CIII geracao C constaloenieme recnado 
pelas comnucudades c grupos cam Iunçao dc scu 
acrcbcecmre, de sua iflreracao Coi) a liatureza C 
(IC SIJa hmstoria, geran(lc) (Ill) SCnhIITICIit() de 
identmdade C contimmuidade, CI )ntrthumn(Io aSSiIn 
pita proiflover U rcspciro a dcvcrsRladc cliural 
e ñ ercatividade hurnana j Ii I;\\, 2007 , s. p.. 

Scndo assirn, na considcraçao do Patrirnônio Cultural 

Imarerial, a par dos (liagnosncos legais, a acto do poder publico 

dcve se fazer scntit -  através da formuIaco c dcsenvolvimenro de 

politicas pfililicas ue objctivcrn a valorizacao (In cultura nacional, 

1ue busqucin dcsperrar no cidadio 0 scnticflcnto de perrencimento 

a urn lugar, a un-ia cornunicladc, de fazcr partc de urna historia, de 

urn pals rico cm diversidadc cultural. Isso nao cximc a socicdade 

civil organizada de prcssionar 0 poder publico C tomar ifliciativas 

OCSSC sentido (AGLINAGA, 2007). 
Pam ciuc  algurn saber, prática ott rnanifcstaçao cultural seja 

meconliccida Comb patrimonio cultural imatenal e ncccssarco urna 

l',liticis PiiI'ltm 	lc E'rte e La:cr - Novos t)ltii'cs 	120 



scric de pi -6-rcc1uisitos c procedmientos tixados cm legislac5o 

propria Na() C flOSSO ob1etivo discutir sua validade e sua pertiflencia 

ncste cstu(1. 

i)cssa 1)erspecU''i1,  a  participacao comunitaria é fundamental 

para 0 conhccimento do valor do anibiente c cia cultura, e para t) 

incentivo a urn comportameuto ciestinado a prcsei- vaçao, valoriaaçao 

c revitalizaçao) urbanas. Assim, Rodrigucs (2005, h.p.) destaca clue: 

( ) Ct )rihccllnCrit() critic() e a aproprlac:Io> con-
SClCntc 11 parte (las l)C'U Os c comunidades 
acerca de scu parritnôiiio sáo farores indispeti-
saven- no proccsso dc p 1 ser\ca0 sustentávcl 
dcsses hens. assiIi Cotlin no torrakcirncnto dos 
scii til•t icn tos de dent dade c cidadania. 

Catera (2006) cstuda as politicas dc praricas parriciparivas clue 

possam pernhiti raapropnacao colctiva (10 I)atrilTit)flio, entendido 
corno construcao s cia! dinãmica de inc!us-ao c cicladania, concluindo 

que a participacao cidada podc scr incluida Como cixo ccnrral dc 

politicas de listado, a c1uem cabc a rcgu!amcnraçio dc fliCCafliSfllOS 

aS assegure. Constara, porem, que essa parricipaç- ao é escassa, 

no :imbito do patrimonlo) cultural, na realidack larino-americana. 

Pot sua vcz, Carvalho (2007) 6iz refcrtncias ao Estatuto 

da ( ;idade c ao zoncamcnto, ao tratar dos instrurncntos legais 

dc c,cstao urbana, e clestaca quc o ,oncamcnto estS inscrido na 

Agenda 21 brasilcira pal -a as cidadcs sustentáveis (13FZ IiRRA; 

lTh;RNANDI7S, 2000). A primeira, das cp1a1ro cstraugias previstas, 

trata cia rcgularnentacSo do uso do solo urbano c do ordenamento 

( ) I )ecrero 3, 551, de I 4(15.21 (tI I. iristituiu o Rcgistr de 	zi cuIrtirtis dc uature,a 
lfll;l tcrl;1 I .ui' coin-I Ituetli I) pat riiiaitiio cult nra I brisilet rc t. i crs tu o Program.i N ;tcional 

do Patrim6nio I Ifl.IICII.Ll. 

( I ;ti.sutito t discut do Ciii Sinio (20(Y) 
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do territorlo. .ifla das c1uatrc) ternáticas onde foi apresentada suas 

(.1U1fl7.0 propostas é a ,,ieIi)orla da (/IIclIuIelae ambienlal la.c cidades por 

rneio de acñcs preventivas C normativas de controic dc irnpactos 

tcrrironais dos invcstinicntos publicos C pri\ad05, do combate as 
descconornias da urbanizacao, da eiaboracão dc pianos c Proictos 
urhanisucos inregrados corn acñcs dc transporte e transito, da adoção 

de pararnctros c de normas voitados para a eficiencia cnci - ética, 0 

contorto ambicural c a accssi )!iidade, cia anip1iacio das areas vcrdes 

c das areas pciblicas das cidades, do pa/rim 1110 am/lie/i/al 111//aim. Iaii/O 

o cultural Ian/a a i/a/nra!, C a /misaisIico. 

Ao esrudar planc3arncnros urbanos (uC priviiegiam a elite 
em derrimenro cia classe operana, partindo da segregacão do 

cspaco, corno no trabaiho cferuado cm liha Soircira, 1)ourado et al. 

(2003) desracarn a imporrancia do lazer, COflUri)Uifld() de mancira 
significariva para urna vivcncia mais humana cia cidade, corn muito 

mais sicnihcado c locais de cnconrro C sociabiidadc. 

ConsiJcracOes finais 

[nia polirica pubhca dc lazcr dcve scnpre disponibilizar i 
p()pulaçao c aos ruristas os cspacos parrimoniais c naturais cxisrentcs 
cm con(1içocs aciec.1uadas de truicao. () poder publico pode procurar 
manter parccrias CoOT) inSrituiçOcs privadas e ()rganizacocs nao-

governamenrais pal-a alcançar ral obetivo (M( )I S( :1 - 1, 201)3). 0 

turista so sc Scfltira atraido ao lazer clue uma cidade dispoc. Sc Os 
espacos C ccjuipamcflros (IC lazcr clessa cidade estiverem em boas 
condicocs para a propria comunidade local. 

:\ssim, nib se pode considerar a visao simpldria de clue 0 

iIJflSflI() C para bra e 0 lazer C para deiitro, 0 (jUC nos rcmcre ao 
entctidiincruto dc. CILIC a S thy idades C ( )S invcsrimcnr( )S tUflSt)C( )S 
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cicvam atingir OS usuarios cxtcrnoS, iiao rcsiclentes no mufliCipio, 
denorninados cle acordo c(n) a Fmbrarur, dc rurisras, c os 

invcsnrncntos em lazer devam atingir os habirantes locals. 

I)ernucratizar o accsso U) potencial hisurico-

Cultural (In cidade taz o rn cidadno se 

deslote dc seti espaço pa raareali/aca() (IC 

auvidades culturais, aprecian(Io C valorizando 

esse patrini nit>, c descncadeaiido, dessa forma, 

urn de sensibilizaçao na cornunidade 

local. I issa inedida podc possihilitar urn malt tr 
apretidizado sohre a propnia hi san1:i dii cidade, 

bern cointi dcspertai () SCU ateto. I i.endo coin 

(]ue 0 cidad:lo protein it sen PItniniotiio C .ucira 
comparuihar corn ()s visirantes essa aura. esse 

olhar nati rot.ineiro \IOI SCII, 2003, p. 25. 

Segundo as colocaçocs cia aurora o pocier publico deve ter, 
como principal ferramcnta de prescrvacao do parnmonio ambienral 

urbano, a arracao, a major aproxirnaçao do publico para 0 cspaco 
on c(luiparncnto,  sca este pctblico morador local ou forasteiro, 

pois esta valorizaç3o pelo uso, pela idenridadc, pela conrcmplaç3a> 
evidcnciari'i a relaçao da comunidade corn o espaco ou cc1uipamcnto 
C, conscL1uentemen(e, a preocupac5o (10 usuário pela prescrvaçao 
deste cspaço/cuipamento serS diferenciada, atmgindo a mclhora 

da cidacle COifl() espaço ruristico. 
(;om as possibilidades aherras pelo Sen duplo processo 

educarivo (NI AR(*h.! ,ITN( ). 2004, 2005). e parucularmente como 
veiculo (IC cducacao (educacão pclo lazer), o lazer pode contribuin na 
educacao patrimonial. Segundo dc0nicao do hliSritutO do Parrimônio 
!Iisrunic() c ArtIsrico Naciotial - IPI I A, a educac5o patrimonial 
C urn processo (1UC ohjctiva cnvolvci- a coinunidadc na (1ucst10 
do Patriindnio, pclo c1ual cIa tambérn é rcsponsavcl, levancio-a a 
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apropriar-se e a usutruir os hens e ValOres 	0 COflSfltLiem, 

realizand, dcssa torma, Umla "aItabcuaçao cultural", capacitando-a 

a icr e compreender ti mund() no c1ual cia eSta inscrida e oS processos 

culturais humanos (I IORL\, GRLN131:R(; MONTNIR( ), 1999). 

I m1M)ra ainda seja incipicnrc nivel de conscicnnzacao OCSSC 

scntido, alguros progressos v&m sendo obridos nessa area. Crescem 

os rnovimentoS ecologicos c dc detcsa da mcm6ria cultural. Tainbm 

1uanto a CSSC aspecto as politicas puI)liCas dc lazer devem SOIIIar 

estorcos, apoiando C atuanclo conluniamcntc corn esses grupos na 

sua açao pela dcfcsa dc urna forma mais humana (IC conceher e 

vivcnciar o espaco urhano. 
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L\zEt, CIDADANIA, (()Ni EC1M1iNiO NA S()C1I:L)ADE (ft)RAI_IZAI)\ 

Mtrutcchka vI:trririi vsck' 

Nuina anillise hisiorica do lazcr Pocic11os  dcscrcvc-lo 

Como prñtica social, darada nas transormaçoes trazidas a partir da 
Rcvoluçao Industrial c do avanço (10 capitalismo C cia urbanizaçao 

moldando novas prilticas culturais C sociais. 

I scoIhi a perspccuva radical cia dialética hist(ricocstrurural 

(I)Fl k), em cuc objetividade c subjeuviclade nao estao separadas, 
conplcxizancIo a rcflexio teorica proposta. A realidadc é cntcndida 

com(> uma criaçao dos SL T IEIT()S uc, corn scus pensarnentos, 

scntimcntos C açñes, transformam 0 mundo natural cm cultura, 

clando-Ihe scntido. 
Icndo COfl)C) objCro o I;\Z[R, a partir de Unia analisc 

diatética, onde a torma é formadora. Portanto scus contcudos 

podern transitar cntrc o csporte, a cultura, o tunsmo e a cornunicaçao 
social, formilnd() c scndo k)rmados, ilL relaçao local-global. 

I)o ponto dc vista historicosocial o lazcr, ciii flOSSO COfltCXto 

inais arnplo, fol uma ocorrcncia caracteristica da socicdadc fl)odCrna 
urbano-industrial, fruto (Ic reivinclicaçñes sociais por Urn "tempo dc 

tolga" con.1uistado SOl)rC () rrabalho. 
AS noçôcs de la,cr, bern conlo toda a cultura c saber 

10dL171( Is no inundo ocidcntal, tern suas raizcs prirnciras na 

AntigLiidadc chissica. 

A palavra grega skho/e, assim COnic) alatina oiiii,i,, signi ttcarn 

R)da C cjuak1uer iscnçao da arividadc polirica c nao simplesrncntc 

lazcr, enibora ambas sejarn tambCrn utilizadas iira  indicar cessaçao 

dc trabaiho. Inrretanto, .ckbo/c nao resultava (IC exiStencia (IC 

Proic,swa l)ouior.t ei) 	oflut ca<o C luristiu pila t sP. ( cndcnador;i do (ur.o de 

Turisino da P11. RS. 
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uni "tempo dc lolga" con1uistado sobre o trabaiho, mas era a 
possihilicladc dc absrcncao das arividades hgadas i mera subsistência. 

Os primeiros scntidos de lazcr estavam relacionados coin C) OCJO 

cp.ic signihcavam, para os gregos, dcsprcndimcnto das tarcias servis, 
cnndiçao propicia i conternplacao, a rcflexao c a sabedoria. 

Assirn, urna solicla interaçao cntrc a cultura C a eclucacao 
era fundamental na forrnacio amrncada pelos gregos, importante 
aproxirnacac) lara  a construçao cbs prineos senticbos de lazer em 
floSso COnteXt() historico. 

.\ verdadeira relaçao c'ue caractcriza a categoria trabaiho lazcr 

via AntigLiidade cli'issica é a diaktica necessidacic-liherdade, pols o 

desejo de libertaçao das fadigas c penas do trabalho C tao antigo 
c]uanto a hisroria de clUe  sc tern registry. 

As consideraçocs gregas influenciararn sobremancira a 

constiruiçao do pcnsarnento ocidcntab, principalmcntc no ciuc SC 

retere i intcr-rclaçao entre as flOçOCS de lazcr e trabalho, assuniindo 
ao bongo cia história ocidcntal contraditorias rclaçOcs. 

As poilticas p6bhcas de lazer caracterizani anscios da 
sO)cicdadC civil i na rnodcrnidadc; ranto no uso do tempo liherado 

dc rorma mais dcmocratica, atravs cia malor acessihilidade, corno 

pela auto regularncntaçao sobre a cxploracao abusiva rio mercado 
sobre esta pratica social. A exemplo do cuc \'ern ocorrcndo corn us 
cspaços urbanos c rurais transfommados cm produtos culturais de 

consumo para o tempo de lazer. Mas cstas acoes rncrcadologicas nao 
silo SLIF1CiCI1tCS pam resolver us pi)IernaS das caréncias de espaços 

dc Ia/er cm difercntcs comunidades, cbs rccursos individuais cia 

populacao para gastar cm lazer c cia garantia da oferra de urna 
chvcrsidade cultural local ampla. 

1)iantc das mudariças paradigrnáticas cjue cstão ocorrcndo 
qUanto a accicraçao do tempo, através do ciso niassivo das 
rccnobogias nuidiatjcas o dcbate Sc estaheiccc na discussao cia 

frovitcira conceitual cnrrc turismo e lazcr, do enrendinenro do 
oclo estatiCo (lazer) c do oao (IC fluxo (o turismo), conforme livre 
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adaptacao da autora de \larcciino (2002), c cia diminuiçao entre 

tempo de rrabalho e tempo de lazer, ou mclhor cia diferenciacão dc 

conteudo dcstcs dois tempos. Major contiguidade vcm ocorrcndo 
no uso destes dois tempos: trahalho-Iazcr. Sc na rnoclernidadc, apos 

OS mcios dc comunicaçao de massa; a casa, o lar passou tambern 

agrcgar entrctenirncnto para o tempo de lazcr T'v, videos-game, 
home theater, cntre outros), hoie, o cspaço do trabaiho c invadido pot 

csftras dc laz.cr através da Internet. 
1stas novas COflCCOCS sac) ocasionadas, cntrc ()utros tatorcs 

per mudanças paradigmáticas a partlr dos avariços dii ciéncia e da 
tecliologia, c1uc SaD: 

- [nicrgcncia dc anoniahas cicntihcas, di:utc die floVilS 

discrcpancias C paradoxos nos ailtigos m()dclos cicntiticos, rcvelados 

(.1i.l a ndO il( )VOS tatos vém a to na, 

- Dcscnvoivimenro de novos instrumenios para detccçao de 

fenomenos jarflaiS ()bservildos ames: 
- Comunicaciio rapida c cticicnrc carte os cicnhlstas, 

especialrncntc cm cornparaçao corn o passado: 
- ci1tura politica c ceoflorniCa que valonza a ciencia C 

as pcsquisas tecnologicas e rccompensa as pessoas por iSSo (as 
pcsc1uisas fiorescem c1uando indivIdw)s pociern enri1ueeer, e 
tornarn-sc poderosos graças i ciéncia). 

I irnpossivcl prcvcr todo o desmcrnbramcnro desta revolucão 
cicntihca c1uc ainda esta se implantando. Mas, ii Sc pocic especuiai -
suhrc os rcsultacios das pcs1uisas cm areas qLIC rem rcndéncia cm 

obtci grandcs avanços, cunio a coinunicaçao e o lazer. 
Para comprccnder as mudanças ciuc  estão ucorrcndo: nas 

organizacocs (2 riDS servicos, na producto e na transmissao do 
conhecimento, c perccbcr c'ue transformaçOcs sociocukurais estâo 
scnclo apoiadas pclas novas recnologias cia in tormacao ticccssitamos 
de abordagcns mais complexas c intcrdisciplinarcs. 

As principals caracrerisriCas clestas mutaç6cs sao: o 
aprofundamento da abc rtura das cconomias flaCiOflais para urn 
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mcrcado t1ohalizado, a dcsccntralizacao dos podcrcs C ampliacao 
(los govcrnos dcmocrricos a cxcmpio cia Asia c floite cia 1uropa; 
a crise gcncralizada dos sistemas vcrticais dc controic, seja 

na adminisrraçao, Scja na produçao social c cconomica; açcs 
traiisnacionais sobrc rncio anihicntc, arm imcntos nucicarcs, rráfcgo 

de drogas, cujos prcjuIzoS dcpcndem dc uma atuacao conjunta cia 

huinanidadc; aiianças rcgionais (uniclade cconômica) e nfasc no 
tribal nurn mundo globalizado gerando permancnrc instabilidade 

( )lirica cm muitas localiclades. 

A tecnologia rransforma 0 mcio onde as rcprcscntacñcs se 
pro)agam COfllO ilustra c) organograma ahaixo: 

Mudança técnica 

a 
Muda o melo ambiente 

(mentes e redes de armazenamento) 

a 
Mudança cultural e mudanca no saber 

(acla tipo de tccnologia intcicctual scja oral, cscrita ou 
informacional, coloca uma nfasc cm dccrminaclas dimcnsñes 
cognit was c em dererminados valorcs, dos c]LiaiS decorrem 

nanifcstaçcs culturais cspccIticas. 
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Os eStUd()S sobre ac1uisiça() do conhecirnento denionstrarn c'ue a 
intehgéncia ou a cogniçto resulta dc redes complexas tie intcraçoes entre 
atores hurnanos, hiologicos C tecniCos. 

rnenrc hurnana (pr )CCSSOS CognitivoS) é influcnciadn pela cultura. 
pch colcuvidade c1ue tornccc a lIngua, pelos sisternas dc classiticacao, 
pelos ConCeitos, pelas analogias, pelas rneráforas c pclas irnagens. 

C) flovo ccnario cibernctico, inforrnático c intornmcionai gem 
niuciancas socioccononiicas e culwrais no coridiano, o ue descsrahili?a 0 

anugo ec1uilihrio tins torçns e lorrnas de rcpresentacao do conhecincnto, 
tazcndo Coili I1UC novas estratéiias e novos critérios vcnharn a scr 
rccucndos para a consrrução do conhecinicuto, urn conhccirncnto por 
simulaçao, riNco  cia culwra da intormauca (LEV\ 1994). 

Assim, os meios de cornunicacao asSurnCrn urn protagonismo 
ideologico, corno urna cspécie tie cirnento sccial, pois a massa é vista 
COrn() rnecarnsrnos especialrnente chcaxcs para espaihar 0 cirncnto. 
Issa idcologia é o pensarriento do outio, o pcnsilniento diercnte dc 

nós. Quando Sc tornamn sisrerna dc icns  nerito, sisrernas de crencas 
vu sisternas sirnbñlicos, corn urna aura dc neutralidade, referern-
se a urna pratica polirica. }+i pouca evidéncia clue  garanta c'ue  ccrtos 
valores e cmcnças sciun cntnputilhados por tocks us rnernhros dc urna 
sociedade. 

Os sistcrnas sirnbólicos nao san ideolOticos em si incsmos, c 
0 c1uanto C ideologico depende cia maneira corno des san usados c 
cntcndicios cm conrextos soclais especiticos. As fommas simbôlicas 
arravcs das quals floS iIOS expiessarnos e cntendcrnos Os oulros nan 
COflStituCiYi outmo iniindi, ctcrco, que Sc ColoCa cmi oposiçao no c1ue C 

real; an contrano, elas san parcialmcnte constitutivas do quc cm nossas 
sociedades é o "real". Pots a vida social é, ate certo ponin, urn campo de 
contestacao em c1ue a turn sc trava ranro atravCs clas palavras e sunboli s 
Conio pelo tiso (in força fisica. 

L.rnbora a cornunicacao de massa CI1\( cIVa a troca dc formas 
simbolicas, Os tlOS de comunicacao san ditcrcntcs dos envolvidos 
on comunicacao motincira. 

Iiri.c, 1'llt:i, j 	rrc ,. Ic:er - 	tI}i.cr 	1 



\ corriunicaca( ck. niassa insurui urn corte fundamental entre 
o produtor c 0 receptor. () dcsenvo]vinicnto dos mncios tccnicos 
nao dcvc scr vmsto corno urn mero suplemnento (las rclaçôcs sociais 
prccxmstcntes: ao contrario, dCVCrnOS VCI CSSC clescnvolvirncnro corno 
scrvindo para criar novas relaçOcs sociais, novas rnancmras dc agir c 
mfltcragmr, novas maneiras dc nos cxprcssarrnos C de rcsponcierrnos 
as exprcssñcs cbs outros. 

0 descnvolvirncnro dos rncios tecnicos nao separa a mnreracao 
social do local hsico. A comumlicacao de massa instirui urn corte 
tundarncntal entrc a proclucao c a rcccpcao dc furmas simbobicas, 
cia rorna iossivci urn tipo CSpCCIfICO de intcraçao, arravcs do tempo 
C cspaco cluc se pode charnar de "cuase interacao mnediada". A acio 
adc1uire urn novo tipo de visihihdadc c o mneio possibilita a açao de 

CSSOS Coin vistas a ourras Clue estao disranres. 
Sc a ComLlfliCaçao de massa Sc tornou o melo mais importanrc 

ira a operacao cia ideologia nas sociedades rnodcrnas, isso se 
deve ao fato dcla tcr Sc translormado nurn rneio imporranre para 
a produc?io c transniissao (IC forIllaS simhuhcas, possihilitandu sua 
circu1açio numa cscala de rnilhôcs de pessoas rcccbcndo mcnsagcns 
rncdiaclas pelos rneios. Porem nao C () UluiCO 1flCiO. 

A modifmcaçao da cultura rnodcrna 6 0 processo gcral arravs 
do jual a transrnissao de formas smmbôlicas se tornou sernprc mais 
mnediacla pclos apararos recnic( s C institucionais clas incifistrias cia 
inidia. 

A culrura de (ifli povo envolve SCUS niodos de viver, SCUS 

sisternas dc valores C crcnças, scus instrurnentos de trabalho, scus 
tIpOS (IC organizacao social, alérn de rodas as dimcnsOcs éricas C 

estéricas C scus modos die pensam-  e ta>cr, 0 cariter simblico (Ia 
- icla social, us padroes de signiticados incorporados as formas 

simbolicas comparrilliadas na intcração social. ju us lcnornenos 
culturais sao tormnas simbolicas cm contcxtos cstruturaclos (mnodo 
de producao, clialeto de dercrrninada classe social). 

Os proccss >s dc valorizacao da cultura silo conferidos de 
forma simbolica, é dctcrrninado urn tipo dc valor. () charnaclo 
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valor sintholiCt) e 0 valor CILIC as formas simbolicas possucrn cm virtude 
da mancira como elas sao aprcciadas pelas pessoas cuc as produzcm 
c rccehcm, ou dcnunc:iadas por estcs indivicluos. () valor econornico 

o valor citic  as formas sirnbólicas adc1uircrn cm virtudc dc scrcrn 
trocados no rncrcado. ja Os hens simbólicos Sao orrnas simbolicas 
Sujeitas a valori?acao cconornica c podcrn scr compradas C vcndidas no 
mc rcado. 

No mundo ocidcntal, o lazer co C( )flSumo das novas classes irtedias 
sao os "mc)rorcs' de coniplexas rransformaçôes urhanas, rnoditicando 
árcas industriais, rcsklcnciais C comcrciais dccadcntcs, pot cxcrnplc 
recuperandoas e "intcgrando-as", dcsenvoivcndo novas arividadcs dc 
comcrcio e lazer "tcsUvo", C) tUC signitica urna valodzaçño siniix4oca 
cicstcs cspacos, decacicntes pela substituiçao do niodclo cconomico. 'las, 
cjuando rcvisitados, sac) acarrccados dc urn novo valor ccoriomlco, o 
c1ue sornad() gCra urn hem simholico. A exemplo da cidade dc Barccluna 
e a rcutilizaco dos cuiparncntos instaiados para OS jogos ( )lirnpicos, 
de 1992, para C) layer cia cornuniclade c atraçao cultural para turisras. 

A, ardcu1aco entre sujcitos dcsetorcs soclais diversos, corn 
difcrcnres sabcrcs, podercs c vo ntades difcrenciados pam cnfrcntar 
lit blemascornplcxos vcm superancloa tragmeniaçaodosconliecimcntos 
C cstruturas socials para produzir efcitos mais sigruticanvos nas poliucas 
sociais. 

Assim novos saberes sac) necessirios rira  as novas pranCas 
socials. A evoluçio do cOnhCCiiflento) passou do) estaglo: 

• Oral - baseacia cm situacoes, em fomnias flarrativas; 
Fscrit:t - distanciuncnto temporal cntre emissor c receptor, 

nova intcrprcracao. mcmoria tic curto prazo; 
lmprcnsa - nova torma tic arrnazcnamcnto c transmissão 

do saber. 0 Icitor agora pode ad 1uim -  a inforrnaçño de mancira auto-
suticicnte, propiciando) urn processo) cumulauvo C de expk)SaO do 
saber; 

\Iidias cictrnicas (inforrniirica c tcicrn:itica) - nova torma dc 
conccbcr, armazenar c rransmitir o saber, rcproduzindo novas formas 
dc saber c dando ongcm a n )Vo)S rnod )s dc ci )nhcCiTiCiit(). 
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ii o I.)N I\ lRS( ) c iflciiOS prc\'isI\'Cl, rnais coiiiplcxo, 

dinainico, criativo c pluralista. 

(.onio convivcr COIT1O urn pensamcnto (21T) quc horncrn, 

mundo c natureza sao coisas scparadas Ondc o mundo é tido Comb 

algo externo ao individuo, distante, urna realidade a ser manipulada 
e suhinetida aos caprichos do horncm 

Como convivcr Corn organizaçoes hurocraricas, hicrárc1uicas, 
rigidas, organizadas por cspccialidadcs, corn visio fragrncntada do 

conhecimento e cia pratica social, corn sistemas rigidos dc controle, 

dissociados da dinImica do rnundc) e cia vida? 

A crise atual é a crise do conhccirncnro, da ignorancia de 

COIflO ocorre () proccsso cie coflStruçao do conhccirnento. 

As cstratgias para a rnudança tcrao dc ser clinirnicas, 

cncarancio fenôincnos sociocconomnicoS c culturais cOrno pr()cCSSOS 
vivos, corn sincrgia propria, em permanente transforrnaçao. Isso 

rc.lucr urn pcnsamncnto cool muita llcxihihdadc, criatividade e 

grandc capaciclade inovaclora. 
A cvoluçao dii cicncla cogniris.a perillite preScrcer quc cacla 

indivIduo é uma comhinacao das oito intcligncias: lingiiIstica, 

logico-matcmatica, musical, corp()ral-cinestcsica, cspiicial, inter C 

inrrapcssoal c naturalistica. Difcrcntcs tipos de rnentcs, difcrentes 
forinas de aprcndcr, lembrar, cornprcender e cicscmpenhar algo. 
\las ningucmn Se Conscientiza separadi) dos iutros, ninguern evolui 
S07iiillO C clCSligadi() do mundo, apartaclo dos outros, como nos 

ensinou Paulo l:rcirc.  Para dc 0 sujcito é hisrorico C Sujeito da 

hisrória. Urn ser cspiritual cm busca cia sua transcendéncia, numa 
viagern individual c colctiva cm busca do significado cia vida 

() set humano C urn scm dc raizes cspaco - renlp( )rais e, 

meclida CIUC  sc intcgra cm scu cr)ntcxto c se compromete, constroi a 

Si rncsmo e chega a ser Sujeito, que cstii no rnundo e corn o rnundo, 
agindo c rcfletindo sohrc suit rcalidadc, inserido nela. 

•\ cxistncia dii inrcligcnc:ia emocional, e o relevanre papel 

dos sen(iincntos part o pcnsamcnto e a aprcndizagcm mostram 

(ICvCIflOS roinar outros caniiiihos para a cornprccnSao da 
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con1)1cxidadc cXistcfltC. 1x1gein-sc, p1 lrr:1!u( , f1M , :1S postuiaS 

cc)ctivas C individuais, de atencac, dO COie)lVu. 

( ) sujcito deve ser capaz dc aruar. participar C transtormar 

a sua realidade - 0 clue dc precisa 1:tra ist(j (.uc tcorias sao mais 

dccuadas dianre cia coniplcxidade do murido em cuc  estam()s 

inseridos Quais sdc) as praucas mais congrucnrcs corn C) modelo 

rcorico e as tconas ad raclas Quais são as novas pautas sinalizadoras 

dv mudanças sigiiitkarivas 

Para \Iorin (20(10) 0 ccrcbro e espirito cstao atados nurn 

uniCo no, irnpossivel dc 5cr (iesteito, em N - 01ta do ejiai giram as 
VISOCS d() inuiido, do homem C (1<) conhcciincnio. Recomcnda 0 

abandono do duahsmo carresianc), em cLIC cspirito e cércbro vtm 

(lv UiI1VCIS0s difercntcs, pots arnbos sao Cofl5titutivOS dc Urn 5cr 

indiVidual dotado de (1ualidadcs destc su)eito. 0 cspirito-ccrcbro 

c rcinrecradlc) crn rod() 0 ser, nulS tat barn é prcciso rcintcgrar o 

ser hurnano nit sociedade, pant clue  vie issa  Sc dcsenvolver pela 

linguagern C P1° saber nela armazenados. 

L)evetns, P°'5.Imisar  o pr I)icIfla d eusirlo. 
C)(0RJdIaflLli, p()r Lu)) (ado, os etcitos cada vex 
Lilais graves da coii arlim('fltaçao Lb )S saheres 

	

e da iflc,lpadiiIatie dear ticula-los, 1.1115 i 	out - 

	

}U)1 c)utro liId(), (1 )l)sI(Ierand(> (ILIC II 	111(111(1 

)11 - 1 ctllllextUaIi?.ar e iuicgr:lr c 11101 ((1111(u1(1e 

fundamental cia menre hum:ina. ue precl:. 5cr 
L1CSCI1\'(llVi(ili, e nio atrofiada. (Ni ( ) R I  

p. 1 

,-\ssin, all) partilharas concepcoes de Morin (2000), 1uando 

detine c'ue ////crd/.c7j1/ii/ath/ade pode signi1car iambm a iroca v 

cooperacao, I) (UC tax corn c1uc possa vim scm aigurna C usa orgartica. 

Ja a ///u/tid/si//ma1'mfId/ ConStitul unia associacao dv disciplinas, por 

conra dv urn projeto (Al dv urn ohcto que flies sejam comuns; as 

disciplinas sac convocadas cotiio teCfliCoS cspcciahziidos para 
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resolver tal ou CILial prohiema. Na /rcm.c(/l.cc/p/illaru/ade tratarn-sc, 

frcqcntcrncntc, dc cscjucrnas cogninvos ue podern atravessar as 

disciplinas, as vexes corn ml virulencia, cjuc as dcixuII cm transe. 1)c 

lato, sao OS complcxos de itcr-rnulti-trans-disciplinaridadc cjuc rcahzam 

C dcSernpeflhiafl) urn Iccundo papcl flu historia this cincias. 

No dizcr dc Morin (2000, p.  113), "nao possivcl criar urna 

CicilCia do hornern .1UC anulc por Si SO a cornplcxa rnultiplicidadc do CjLIC 

c humano' . ( ) exerciclo proposro nan ode rcduzir urna ciflcia a outra, 

mas 0 (IC criar nov05 vasos cornunicanics entre cicflcias C disci iinas ejuc 

Sc apropnarn dos fenomenos s( Ci( >culturais. 

Nao Calcria apenas Justap )r C( )nhccirnentos, mas intcgrá-los nurn 

scntido unico, na complcxidade do ftn)flicflo estudado. Rcconstrwr 

unia Coiliprccnsao do real. ( ) real é uma toralidadc transdisciplinar. C SO 

c aprcen ido Cfl rctrotalizacocs. 

FIssa rcalidadc sociocultural t cntenclida como urna toralidade: 

tim rodo integrado, Cm C1UC as partcs - 0 Cc000miCo, o cspaco, 0 

tempO. 0 tccnolotico, 0 SUCit(), a idcolotia, a dlvcrsao, a cornuncaço, 

0 lmag1nirio c a cultura - nan podcm ser cnrcndidos isoladamente, 

senao cm sua rclaçao corn 0 COfljLifltO. k tirna totalidacie ViSta nan C011)O 

Soflm aritnctica eLms parics, mas com() a aruculaçami interna dc todas as 

rnültiplas rclac()es doS tcfloiTicflOS S( )Cioculturais. 

rria p0511mm interclisciphnar: '\ ncccssidadc de imiterdisciplina-

ndacic nao pro vcm al -mias (las detcicncias do conhecimcnto CicntIhCo 

ott de organizacao historica dc scu tomento, nias, sobrctiido cia rcalkladc 

Co)mo) ml" (1)II( ), 1997, p. 10). 

A inrcrsctorialidade é a :iructmlação cotre sujeiros dc sci( >ies SOCiaIS 

divcrsos c dcteiirorcs de sahcrcs, podcres c vontadcs clicrcnciae1os 

para cntrcntar prohlcnias coinplcxos. \'isa superar a fragmentac3o 

(los conhecmnieritos c cstruturas SOCMIS p,,ira prociu7ir etcitos iTiais 

signi tiCativo)S rias poll icas sociais. 

Nopcnsamcnto do paradignia da cornplcxmdadc. noc )nhecimcnto 

Ciii rede, tOd)S OS Conceitos C toclas as teorias cstao intcrconcciados. 

Nio hi Comiccilos cm Iiicran.]uias. I... ma cienCia ou urna disciplina nan 

mnais linportante do quc a outra. 

-1( 	.Ainur LiI'r,ito e .\rteI11ls Soar,s ((.)rii.) 



AO 1-)rctc1(lcrcclL1(:1rC01n 0 nu)dch)ccnnhic( atuai,COfltInLIaIflOS 
prolnovcnd() a traglncntaca() disciplinar. As cspecit1izices cad:i vcz 
nais desconecradas c.ntrc Si caractcrizarn a niultidisciplinandade: csta, 
associada a pluridisciplinandadc, coflStilui prodUto) cia 1ragnicnrac: 
etetuada pcla mcflte liumana. 

l)c ciuc torma U Iaicr podeni set 0 mcdiador (IC uii ut 
dial to do individuo consigo meSmo, corn a sociedade C C()iii :1 

narurc7a, Coin () conhecimento e as novas tccnotoglas Como o lazer 
podcra estabeiccer urna redc cornunicacional c1uc permita iiai r 
aproxiinaçao CflttC OS ditcrCntcs 

(:iiiiido ambienics de aprcndi7agcrn tins euais as atcncCs 
cStclarn voltadas para n resgate (10 scr huinano, para I busca c as 
descobcrtas de novas tormas dc pcnsar e cornprecndcr o mundo, de 
valorar is 'luestCs  pcdagdgicas, (IC facilirar 0 rcsate do p()iCflCi1I 
hunano. 

\':.tlorizando flials os procedinicntos intuitivos, amusricos c 
CO itIVOS, 

) individuo C cliii todo - compo. mente, ScfltifllCiiio e espliito. 
( onscenca da inrcrdepcndcncia e inrcmaçao entre OS 

()rgaflisnlos '.1\OS C () inundo da nature/a C CSti COiii() (I COn)Ufltu de 
todos OS SCrCS dCVC set cnini'.ada.A Terra urn bern cornurn. 

.\ ifliporlaTiClad ) iutoconhccirnento, sabersuas potciicialidacics, 
sua pers )natidacle '() assiiii p< )dCla colahorar 1)aIa  a iii sR)rnmçio do 
(ILIC ihC C cxtcrior. 

COIlllCCifliCfltO ciii rede, desc-cntralwa(k) cm sua 1 )ducao. 
A iTlaior val()ri/aca() dos proccdiinenros inruitiv( )s, art istiCos C 

crianv( (S. 

A C( )nstrucao de novas inotiiuidadcs C nao So a puhlicidadc 
c1uc acCflda 0 coiisuno 005 cspacos dc lazcr. 

\ssini, 0 1:1/Cm podeOl. ampliar a !inagmaçao criativa, sonliatlora 
C especulativa, rranspondo OS Innites do horizontc C iTiCtt Ihando-
(iS iia yin uaiidadc (1(1 coiicreto imacinado. 

( )ndc ) tUniSiTlo, COlilO lazcr Ciii movirncnto, rCplCSCflui, na 
reconstituic:lu da prosa c cia p )cSia. 0 apamato cia gCnacao dC mais 
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COilhCCitflCflt() C proccssan)cnto da inforinaçño/cornunicação. cnl 
Urn circulo rcroalirncntativo c cumulativo cntre as inovaçOcs e seus 
U SOS. 

( ) turismo deve cvitar a iiomogencizacao da reprc.scntação 
causada pcIo proccsso gbobalizador ao cual 0 CSCO cStá tambcrn 
submetido. Dcvc rctornar as raIzes da cxper1ncia historica, c da 
cultura marcada pclo tempo real c Contiguo. cin Urn lugar Conic) 

Iocalmdade cilia forina, lunçao C Sigfliticad() CStaO constituidos 
deorro das tronteiras de uma continuidadc fIsica, oncie scus 
SUJCItOS prodUtOITS cStao hxos, sac) IliStOriC( is, oiidc () estar-junto 

c tUndafllCntal, espontancidade vital cUc assegura is cLilturas a Sua 

torca C schdc> cspcciticas 
!\ socicdadc nio podc se immitar a urna comunidadc dc 

mntcrcsses, pots a cornunhão sc tax pO trahaiho dos associados 
aplicado ao plancta intciro pela !ecundaçao cia naturcza corn as rcdcs 
de ComuniCaçao somatorlo entre assoclacao mais comnunicacio mais 

cornunhao. A rede encarna a passagcm, ou a rapidex cia passagcrn. 
urn velculo 005 transniuda em "passantes" merguihados 

OUS fluxos dc informaçoes, imagens, Sons, dados nurn rnovimcnto 
Coil tIfl Lb. 

Consiclerar os fluxos, a partir do laxer, signitica nao So 

apmfuiidar laços Coin a cult ura do lugar onde sc vive Comb ye-b 
COfllO espaço c1uaiiticitdo inclusive, para auroexprcssao, na c1ual se 
somnarn identidade e icientiticaço. 

tma abordagem assirn passa neccssariamentc peba chscussao 
de noçao de cidadania, c de açIo PolIca C, para falar em urn conceito 
evidenrernente sociobogico: poliucas socials. 

;\ cidadania envolveria atender, cada vex mais, ao bcrn-•cstar 
da major partc da populaçao do piancta. 

Tab ação social critica dix respeito ao cxctcicio cia cidadania 

Cotito processo IflVCI1tIVO de cacia urn e dc todos, de foi - rna cjue 
possamos icr as mcsrnas condicOcs cornuns, regidas por normas 
legais dc qLIC possamos taxer uso igualmente. Avançanios clai para 

mamor democracia. Mas contraditoriamcntc c1uando niio ha tempo 
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para cumparnihar dcvidc> i taralidade da accicracão ileste tciflo, 

ja nao hI dcIYu)cracia possivcl. Poi .  CUC Nan ha o cocontro para 

discussao, divcrgcncia, () conscnso. 
Como CXcrcitar esta noVa cidadania — a cidadania 

g1oba1i?ada 
Prinieiro é prcciso reronat 0 hiStoric() cIa construçao da 

iias de cicladania, olhando a cidade nat Como urn espaço fisico. 

i1as corno WT1 cspaco onde circularn pessoas, idcias c sabcrcs. c 

()fldc as culturas, o mi gimirio urbano c a ideia dc ci(Iadania scriarn 

pa t uados. 
;\ cidadania an contribuir iirmi  a forrnação do cidado serla urn 

fcnaneno cia area da educaçüo, mas tarnbrn dii urea da cultura. 

Ccnprecridcna s calidania, assim, o 
processo hiStOtiC() (IC Cofl1UiSta j)opuIar, atraves 
do tjuii a sociedade d(jtIirC, pIo(rcssivan1cnrc. 
conchçcics de t >rnar-sc sueitc 	hisronco 

Ci )11SC!Ctit C C I )rganizado, CI nn capacidade de 
concehete etcuvarprocesso pruprlo. ( ) coniranc) 
signitica a condtciii (IC iflLSSi (IC riaiio1iia. de 

I')ctitctla. (IC 	ut 	ializaçaii. 	(I R:\\S ( 1S( 
\\klI ( )RI. 

:\ cidadania win a capacidadc dc trazcr 111a  h )ra a suhjctividade 

no scnticlo dc cxpressá-la no mundo. A husca de formas pOSSIVC1S (IC 

justica c igualdade, lihcrdades C, ao nicsrno tempo de individualidadc, 

crnbora iniplic1ucrfl urna relacac) cornplcxa, difícil de resolver. 
a idcntidadc do mndmviduo que vein iara  fora C, ao mcrno 

tempo, pcnsarncnto c açao para lidar corn o mundo, para organh/.a-

In nicihor na dircçao do c'ue parccc ser () sonho recondito dos 

honiens. 
A niudanca social se fax perrnancntc, assirn as politicas 

soclais suo mncentivacloras dc cidadania pot scrent redistriburivas 

em tcrntos (IC rencla c 1odcr, acrescentando-se qUe hoje tao 
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importante C(fll() a posse de hens materiais t a posse c o manqo 
(IC bens simbolicos. So c(1ualIzadoraS (IC oporrunidadcs no Senticici 
de inStruillcntar (lesiguals Iant CILIC tenharn chances hisroricas pelo 
menos 111,11S api'oximadas. ao emancipatorias, nao 110 SCntldC) dC 

doar a cnlailcipacao ao ourro, mas de qLIC ele Isa cmarIciparse: 
ser preventivas C nao curativas. 

\ cidadania, se assocada ao I A LI ,H., cncaminharia out ras 
possihi1ididc dC construcao do SulCito  historico, a(]ucle en] 
condcocs de SC cxprcssar c de Sc apropriar das suits circunsii'incias 
cspaciais e rci'nporais, suja COEi1() SUjCito historico urhano. Seja Conlo 
Sujcito histcirico planctario. 

() nradorda cidade flao pode dcsconhccercsia conungencia, 
0 (]UC 0 coloca CI-11 tcnsao corn os proccssos de horno.eneizacao 
incenrivados pela glohalizacao clas tccnologias c do sistema 
economico, cm cspCciiI. OCSrC caso, nas cidades maiorcs. 

As pessoas, n)()radoras OLI usu:irias das cidades, fa'cin parte 
dos fluxos cpic )rrern estes cspacos. (:ok)c1r OS nlOradOres 
das cidades CIII ni()Vimenhi) assuniindo sua condiçao (IC fluxos - 
pima akin de sLias praticas roilneiras, flurn prinleiro mornento 1)ode 
transforma-lo no cidadao turista, CILIC ira, corn o deslocaniento, 
apr( priarsC coin minor conlpetcncia d( )s cspacos  c siruaçöes. 

Nas grandes cidadcs, mcsmno OS bairros acahariafll p0' 

C( )llSt itulrSc CIII cspacos pUI)hiC( is dC hornogeneidade idcntit:lria. 
Mas a idcntidadc Sc marca no mc!orço do ClUe 6 igual, cm contraste 
corn a cxclusao do ILIC  Scja diferente. 

I S5C aspecro sc.1uc11cial 	uc 	mute talar cIa ultrapassagem 
do pnncipio (Ia indivi&Iuaciio paril 0 do tCStCIflililhlo C( ilerivo. 

A cidadc, floS SCUS lixos, deixa de scr Lililul desconliecida, 
incSfl1() para SCUS pi'opi'iOS IIIOradOrCs, C rorna-sc 0 rerritorlo familiar 
act dual SC constrol pCmtC11ci11C11t0 c idcntificaco, por passar a 
compartilhar scus codigos c, corn des, siruar a propria sub ctl\hladlc 
no urhano. 

lstcs paradigmas permitcm Urn olhar diferenciado sohrc 
a açao do poder publico no sistema sociocultural (las localidadcs, 
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per inrindo novas reflexocs c acoes inais articulacioras sobre 

cspacos publicos e no lomcnto dc nOVOS projeros urbanos. 

nccessario cstabciccer urn processo de dcsccntraliacao. As 

dccisoes dos cidadaos irnpOcm unia malor exigencia e capacidade 
intcrsctonal nas autoridades no aprovcltarncnto (las ciicunstancias 

hivoravcis para plancar algurnas cstratégias orientadas a incrernen tar 

as possihilidades econornicas careestruturaçao urbana l( )cal. 
( )cornproniissodo!azeredo turismonurnapolIticaintcrsetorial 

é ü dc organizar, eliu1ar, pertiiitir o acesso, circular c copati -ocinar 

a anirnaçao sociocultural (LOS cspaços dc lazer. (.onteudos dc urna 

rLipos de trabalbo intcrdiscplinarcs toradores dos agenda para OS g  

pianos dirciores das Iocaiidtdcs c dc suas politicas pi.b1icas. 
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Aroio •\ liiSQLIIS.\ Ec1 F'SI'ORTE 11 PAZER NO NAL)O DO 

AMAZON.\S 

().k'nilLL Teieira Sena 

IN os ultirnos anos, no Brasil,vem crescendo consideravelrncntc 
a visiljilidadc cia cducacao  fisica nas suas divcrsas vertentes (desporto, 
]azer, saude) endluanto terna de estudos. Nas ültirnas dccacias, 
Ol)scrvanIOs () ilSUitt0 ocupar espaço signihcativo floS jornais, 
periodicos de inf rrnaçio geral e no mundo acacicrnicc corno urn 
todo, corn destac1ue para a organi.açiIo de grupos lie pCS(1U1Sa C( )rn 
a participacao dc pescjwsadores acivindos das mais divcrsas areas 
de conliccimento (SaCidc, Antropologia, Psicologia, (.( )rnUniCa(:ao 
Social, lconornia, I .StUdOS Culturais, Terapia ( )cupacional, 
lisioterapia, cnlrc outras), a realizacac) de evenros cientiheos ligados 
ao assunto C 0 aurnento (10 nurnero de pubiicaçoes espccIficas. 

Lssa area passou a ser visualizada como unia area capaz de 
aglutinar e impulsionar pcsc1uisas. proetos C acocs multidisciplinares, 
coletivos C instirucionais, levando a urna dernanda crcsccntc rio 

rnlo die est udos sistemarizados e de inrcrvençocs, principairnente 
no campo do esporte e lazer, foco dcste scrninario. 

.\iuiras sao as razcs c1ue levararn ao crescimenro dii visiiilidade 
aleançada pelo esporte e lazer nos dias de hose, dentre des: a. A 
cornprccnsao de clue a anvidade fIsica t importanrc na manutcnçao 
da saüde e c1uaiidade lie vida; b. () crcsccnre nurnero dc insriruiçoes 
ciuc associarn o esporte eorno f0co central de interesse para a busca 
cia inclusno social e acessc ñ cidadania; c..\ dlfLlS,iO dc unia cultura 
inscrida na logica cia modelagern do corpo, corn cntase na otcrta de 
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piodwos e processos pat1r0n1a(1os; d. ( ) desenvolvimento de tuna 
forte e crcsccnle industria do esporte, lazer c do entreteflirnento, 
vista C( >100 promissora fonte de negocios na contcrnporaneidadc; 
e. ( ) aLimenro tie politicas pubhcas C iniCiativas govcrnamcnrais 
relacil Inadas t ñrea. 

\ieSfl10 COIl) 0 aIJ1T!Cflto ChIS prcocupaçocs e das iniciativas 
ligadas i pcscjuisa de temas hgadas a essas ireas 110 \mazonas, 
estamos apenas 110 LUICU) dc ulTia longa jornada. Isso Sc justitca 

\asto Call)pO (IC oportunidacics (JUt 0 estado pOSSLI] IICStC SCIOF, 

PnCiP1l)etlt tpJafldo vinculados a tematiCa ecologica, ixinto  torte 
da iCL1a0 ainazoinca. 

(:crtai1c1ltc!iIlda precisanioS iflvcStir fortemenre em reflexocs 
c ntcrvcflçcs qLISIMMAS C COI1S6DCfltCS. Nessa trajetona. iit l)USC1 

cia 1ualidade C (10 aprofunclament() 110 campo da pcsjuisa cicntiflca 
nestas areas c i1)lporlan[c contar coin o tomento de agendas p6blicas  
para a j)CS(UiSa, desenvolvimento de tccnologias C inovaçño, além (Ia 
lorinaçao (IC recursos hUlTliifloS cm fivd de mestrado c doutorado. 

Nessa perspeCriva,a !undaçaode .\mparo\ Pesc1uisado Istado 
(1( ) ;\niazonas - I \PI :\ \l, criada em 2003, VCO contnbuir para LII!) 

saito dc c1ualidide no ampo di peSc1iSa c tormacao de recursos 
humanos cspcciahzados flitS di ftrentcs Arcas do conhecimento. 
A lapcain C a iflslitLlicao estadual tie oterta (IC fonicnto (1UC esra 
potencializando a pes(1uisa, a inovaçao e a formaçao de recursos 
hunianos no Aniazoiias. I il1 SeLl primeiro ano dc hancionamento 
1> )1i!fll RS a,$ milhoes iivcstidos flos pnmciros edtus. l)esde cntIo 
forani crcsccntes Os valores do i!lVCStiillCfltO tinacciro e 0 numero 
de programas de apolo A pes(1uisa e tormacao de recursos huinanos, 
chegando ho;e a RS 103 milhoes e 34 programas iu)plemcntados. 

Fenios cerca de 1300 dourores, esrando 863 deles no 
i\mazonas (CN 1k1, 2006). 1 sses niimcros rcpl'esenlafll o dobro 
do encontrado 110 an>) de 2002, poréni rcprescnram apenas 4 
dos doutorcs do Brasil Nessa perspectiva, c importanrc coritinuar 
invesi indo fi rtemcntc na tormaçao tie recursos human )S capazes 
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dc aIaanCar a pcs1uisa na rcgiau. .\ lape m pswi cm scu (1uadro 

dcaçôcs varlos progratna5 uc apoian ativtdadc dessa naturcza, SO 

par:I ilusrrai p )dctnos citar: 

• Prouratna !nsttiucional dc Apolo i Rsgraduacao sir/do 

- 

• Prograina Insti ucional dc .Ap )Io ñ l s-era Lraça () ciydü 

- P( )s(; R Al): 

• Progranra (IC A1x no i i rmacao dc Rccuisos I umanos 

-uraduandos p11a o F.stado do Ainazonas - RI I Ik)(; 

• Progranra dc Apolo a Formaço dc Rccursos 

I -Iuriranos Pos-ra(Iuados para C) intcnor do Anraziras - - RI I 

I'\'ILRI( )RIZ. \CAO: 

• Pr)cr:lnra dc \poio a l()rrnacao dc Rccursos 1-lunranos 

1s-raduados Iru:l a \nrazr1ia - I. I 1 A\ I\/.( )N I A; 

• Programa de ApOi() i 1 ormaçao (IC Rccursos I lumanos 

Pos-graduados do Amazonas - RI I-INTl RINSTITI  

( )s programas dc omcnto ?i pcscu1sa quc podein aportar 

recursosa pcs(u1sa sao inumcros C Jl T)OSSUiIflOS al(trns proleros 

suhrc 0 tctlla CI)) 00550 iul 'Ic pcs1uisas aporadas c o auinentc.) 1c 

dcinarida CI)) flOSSOS cditais C dCSC)ada C para iso C tilUlto intcrcssanrc 

o csntnulo ñ tornacao de parccrias intcriflstitUCloflalS visanclo 

csnrnular ainda orals a particlpaçao .Ac rediramos ser import anic 

conrinuar Iomcnrando cvcntos C po igramas 1uC op( rIunizCIn a 

siflcrgla caarticulacao ncccss:irias no dCSCflV()IlIflCIlt() dcsra ñrca 

do conliccin -rcnto. A rcahzaçao dcstc scrninario sc COflStItUi nunra 

cxccicnrc oportunidadc para a discussao, j)0iS Congrega, num mcsmo 

cspaco, rcprcscnrantcs dc dicrcnrcs scu)rcs uc pndcmi possihilirar 

signilicattvos avanços. Precisanios untar csorcoS para mclhorar 

a irticulaçao c pronrovcr a sincr.ia cr11 rc n( ssas acôcs: t >vcrnc >, 

academia C socicdadc. 

Polbic.ts I ii-hcas ic kcrte I_a:cr - Now 	lh;trv 



A PESQUISA EM ESI'ORTE E LA/ER E AS FONTES L)E FINANCIAMENTO: 

EXPERENC1A I)A SECR1rAR1A NACIONAL [)E 1)ESENVCLV!MEN1O DE 

ESPORTE E LAZER D) MINISTERLO DO ESPORTE 

LeiLi N'lirres Sincos tic i\4ag1111L.s Pito' 

nesa rcclonda dii cjuai parucipo neste rnornento é urna 
oporrunidade impar para as institu1c6esac1ui rcprescntadas, os 
pcsuisac1orcs, os gcstorcs c US estudanres aui presentes podicern 
dialogar sobre Util teflla (jUC (liz rCspeito a todos flos (JOe atuarnos nos 
CainpoS do esportc c do lazer, irias pouco dehatido cm seminarios 
COfllO CStC. 

Para inicic desra nossa conversa, dcsco agradcccr aos 
organizadorcs cieste cvcnto a rica oporrunidade de participar deste 
debate c comcço a discussao do rema focalizando a frase titulo desra 
minha fala. I la cliz muito, pois nos mosrra uc, para a Sccretaria 
N acional dc Dcsenvolvimcnto de ILspOrtC e dc Lazcr (SNDEE ) 
(ii I \liIiistCii() do Lsporte, C ciecisivo 1> papel do COtlllCCifllCi1tO 110 

deserivolvimento SUStClltaVCI cias poliricas pullicas de csportc C 

lazcr no Pals. Por cssc morivo, csta Secrctaria executa urn icciuc de 
niclativas c açocS. coordenadas pelo scu Departarnento dc (iência 

e Iccnologia (D(JU.(.), VoitadIS ao iilVCsUrnento Cintihco ue 
possa impactar na c1uahdadc cia pdca social clue 0 \1inistcrio do 
I.sportc descnvolve. 

.tutora c hccnciada elo I luc c:Io lisica pda I TNR r; cspecialiira ciii iedtgoia dci 

I .sjlorie pch L \l( niestre enc I ci ca cao I icc: RecreaOo e I a/cr pelic I fliC:Iiiip; C 

cloutcira cm 	dcc.cção putt I IMC. .\mualmentc -  C i)crciora do I)e; riccuenmo de Ccmicia 

C iec.mmoli.gi ;i clii I .sportc cia SNI)li -ML. C )Ici111i5 	 oct 

IeiI:ct mirn,,(ii er rd corn. hr 

c refere a p ; irticciac5o cm :nes,-rcdomid.c no c  *.Scmimino \:iemommal de I'olit icac 

Imuhhc.is dc Fsjiortc C I :1/dr. ret,liiaclii emit nacis.\ 'l, peLi I.mcuklade de k(Ic:mc;cl 

lisica cli I mllversmd:cdi Federal dii \IIlazomia,. 
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considcrando essas cxpericncias, dcstacarn)s 0 tlnanciarncnt( 

de pcscusas pcla Rede (;EDEs, invcstirncnto c1uc, a cada ano, cresce 

em cuanudadc c c11-lahdacic. desde a criacao cia Rcdc cm 2003 como 

urn cixo do Prograrna I sportc c L.azcr dii Cidade. ( ) reiatorio de 

auvidades cia SINDLL, rcccntcrncmC COflCluid() (21)08), contirma 0 cuc 

digo, esciarecendo sue, dos 124 projctos ate o momenti tinanciados, 

can 2007, 43 cstavam scndo cuncluidos c 27 iniciados. l)os novos 

convenios, 19 h)rain indicados pelo processo dc sclecao de pCS(.1UiSaS Via 

"(;liiiiicia ikiblica 2007" c (IS loram pcs1uisas induzidas pela Sccrctaria, 

considcrando o conjunto (IC dernanclas clue trata. Nicrece ainda ser 

ressaltado 0 fato dc cuc novas pcsc1uisas scrao conveniadas ila  selccao 

da Pdblica 2008'', cujo pertocI dc inscnca() cnccrrou-se cm 

23 de marco destc ano. 

\ las. v 	SC investimcnto 

Inlp( )rtancia da pesqtiisa 

na polincu de esporte e Ia:cr da SNL)EL 

( ) rCC( )flh.CiTflCflR) cia pcSc1uisa COfl'IO ahada indispcnsitvcl a un'ia 

polinca social de 4ualidadc csti cada vcz mais clai -a para a SN 1) iii., 

coi'isohda.ndo Sen comprOrniSso corno hnanciadora dc pcs(j c'ue 

cstarao prescntcs ian nossa rcahdacic para alCrn das pratelciras das 

hihliotccas. inserinclo SC fl()S tcrrirorios VIVOS daS nossas aCocS de csportc 

r iazcr e suas histrias. 
A S\I)1 1 fornenta a prodUça() c a ditusao (IC conhccimcnn )S 

CiCfltItiC( >5 C tecnoioiicos atcnta as dcmandas do atual Ccflario cias 

( nu cxirsa t).d!.iri (I )3 ;. rct. nhcccm s quc psai"c C a''.' nupil c1 scnsi 
p ra co uhecer us staclt(s. stias nccesid.tdc. C demand.ts no .'ni ido dn pr nfl ça ) Cli 

heiii cc miuni c c,.ir;lnthI 1k seus h rcii s) 	cYncz (fuiic ISflkfll .1 -SC cm eSt id '. sohre 
c mp risinen in humanc im s-ida cm s cciedadc d ,gCureccr trara (Ie cc' ac'es dc p dcr 
e tic 'wa;r jiu th':fs;'i 	/cce,!ci't,.s tic :n!'ct if'; (f,/e/i?'!ai(/C rctc-rc -Se, 1)011,  a vid: fla f's/n 
nu cci:t, :'i vida cm comilni nas eid:idcs 
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p1iticis ptllicas brasilciras dc csportc c lazer, cuc inclucrn 

ncccssicladcs cspccilicas das rcgiocs, cstados c inunicipios, assim 

corno das Con icrncias Nacionais (Ic Lsportc c I azcr (201104 c 

201106), da Politica Nacional dc I sportc (2005) c do Piano Nacional 

dc 1)cscnvolvinicnro do lsporrc (\Il, 207_20 I))). 

Neste ccnario, ocupa urn cspaco politico institucional nas 

rlticas (IC inclusao social, arnculando açôcs govcrnarncntais do 

csportc C Iazcr as redes (IC intcracocs. tuncladas no pICtO social CtiC() 

lidcrado pcio ( ovcrno I cdcral cm prol da mcllioria da jualidadc 

de vicia da naçao. \CSSC scnttdo, contribui COIfl it dcmocratizacao 

do acesso ao eSporte c lazer a uidos os CidadaoS brasilcins: 

criaflças, jOVCflS. aduitos C idosos, dos ditercntcs gciicros, cinias c, 

cspccialri -icntc, (IC CornLiIlldadCS clue vivern cm CirCuflstanCiaS (IC 

(ICSVafltagCilS sociocclucativa C econornica. 

I Sta dccisao estratctica parte do rcconliccimcnro 	di 	I) 

Pais chcg )U ao tcrcciro milénio Corn uma divida social muito grandc. 

\i's:ii dos grandcs progressos em varias árcas, particitl:iriiiente 

ilas CiCflCiIS C tectiologias (lembrando d >s avanços dii producao 

(IC conhccincntos sobre esportc c Iazcr no I3rasil), vivemos SCFIOS 

ptohlciiias SOCIAIS, cIciltrC luHS criscs dis1rilttivas cm ternos 
de i.iuczas, conhccimcnros acuniulados c Cxpericncias CdL1CltiVaS 

inovadoras coin possibilidacic dc atuacao nos dilernas Vi\idOS. 
Isso fliOSi 01 (ILLC  ii "socicditdc (Id coiiiicciinciito nai I Cl )nscguiu 

ainda gcrar 1)cncticios CCIMUIUvos para a mellioria (Ia 11l lidade dc 

vida dc toda p0P(ltilca0 (KI i KSBI RG, 2011110). Ao nicsiiio tempo, 

justi!JCa a prioridade cii.ic 0 \Iinisrerio (10 I sporrc (Ia :i()s programas 
de "inclusio social''. Prioridadc d1UC coloca cm paura urna reflexao 

luiidamcntal: dc (]L1C "cxclusao' trata 

Martins (1997) 1105 ajucla ncstc debate, Ienibrando clue 

cstamos lidando corn nina ''cxciusao" L1UC Sc inSCrC na lgica (11S 

socicdadcs capitalistas de 1.1a1(1ucr pals do rnundo. Rcfcrc, pois, a 

urn prohlerna Corn, pclo IflCrlOS, UrIS trezcntos anus (IC cxistcncia; 

uc nasccu corn a sociedade capitalista e consutuiu-sc nao So 

COiii( I t.liiiI parte da historia da I iropa ocidciiiai, conmo dos outr iS 
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cc)rItinentcS. Sna iiiatriz logica tern, por principio, dcsenraizar individuos, 
grupos, etnias, culturas, praucas corporais, obras, eflhlill rud() (]UC OSS 

scr nicrcad )rizado. 
Para esse 	o ILILIC Sc caracrcriza, ho,e, como "exclusao 

era () sue, ate pouco tcrnpo. chamavam CS de pohrei.a. S( (IUC (C  PbrC, 
tins tCIIi1)OS atuais ftlO C apcnas c1ucrn nan Will 0 (.1iC COIIICI. .\ pobreza, 
ho)e, inclui privacôes clivcrsas: do mercado (IC COflSUlflO, di) hem-esrar, 
de lihcrdade, dc esperanca, dc atcto, de scr iços sociats. 

Seguind) a rcgra csrrulurantc das si ciedades capiralistas, a 
"cxclusao deveria durar o tempo Suticiente para (pie Os cxcluidos 
fOSSCITI incluilos ciii novas bases. IJulTCtaflI(), () C.piC SC ohserva CIII 

II SSOS thas C (piC a "exclusao , ( piC (leVefla SC! tfllflsitOfla, VCIT) se 
rornando purnimcritc, consutuind-sc Cm urn modo de river. Isso 
por(1ue U 1110(iCIO de sociedadc (1UC SC VCifl impondo noS ültimos rime 
anos tern criado urna randc massa (IC p  1aco COlT )uca chance (IC 

ser reinclusao nessa nlcsma sociedade. 
I sta situaçao. por Un) lado, gent Un) Imatnanc 1 LILIC acaha 

instigarxlo UI)) tilX) ne disposiça() na n1ua1 iIItilt( s individios buscam 
suit "jiclusan) a L1uak1uer Custo, servindo-sc dos meins qUC ihes eStao 
disponIveis, sCjam liciros ou nan, () ChiC  acaha, mwtas VCZCS, rCStiltafld() 
CIII VII Ilencias (IC (IitCrCntes narurezas. Por OUtfi) lado, nesta mesma 
sociedade outros suleitos reagem contra essas formas degradadas c 
recusarn a reperir oni a irnilar SCUS tdras de cornprtanlenu).Apostam 
na cnanividade, na ConSrrucao coICtTiva, nit (rC)invcncio digna da vida 
(PINT(), 206). 

( ) uc esinu 1uercndo (ic/er corn tudo iss ? () Clue 
itrgliiIICfltOS tCIil a ver cofli tinanciunenro (IC pcscuisaS  pen \hiniStC11() 
(1(1 I SportC? 

Prirneiro, construir propostas VIVeIS C COflSiStCfltCS Clue fl( )55am 
conrnhuir c( >iii a superaca() dos dilemas SoCi;IiS t( 11th CU-SC LImI miSSao 
part a SNI)l I ., LLC reconhece LIIIC 0 esporte e lazen poclem atuar COI(.) 

urn dos men)S (IC "inclusao social, consciente dos limites a severn 
enh'enrados C 1 contianca de CIUC iI)dJVRIUOS C coletividacles p1 Idem 
rcagir a des. 
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Eian segundo lugar, cssa decisao implica noutra tundamenral 
para 0 projeto politico da SNI)F1 remus qLIC evitar romantizar 
o papel dos indivtduos clui_' acrcdtram cm mudariças Como Sc des 
osscm Pros portadores do bern; C( )O Sc scu imaginirio social tosse 

construido cm outro urtiverso. tora (10 mundo CILIC Os oprimc; como 
se a des, sornente a des coui)csse a rcsponsabilidadc dc muclança 

cia vida. Nao podcmos retirar-Ihesacapacidade (IC expressar scu 
incontormismo no interior cia rncsma sociedacle cUC OS coloca cm 
siruaciio dc clesiguakiade social. \ño podemos ramhéin deixar clue 

des, so7.inul s, cmprcendem as mudancas dcscadas. 

I ssas silo aigumas das reflexoes cjuc trn fundamentado 

as decisñcs da SNDI1. de atrcgar is suns açñcs a parceria de 

pcsc1uisadorcs ciuc sc dcbruçam sobreas c1ucs170es cruciais cm 
i-claçao io esporte cao lazer, COnsI(Icrando as \'arias realidades do 
Pals. Parceria cLic flos ajuda a conhcccr rnclhor a socicdadc suns 

dernandas, necessidades c respostas aos clilemas, construidas flOS 

pianos ifldividLiais c coletivos. 

Várias estudos dent -icos vem-nos ajudando a liclar corn esses 
desalios. Por cxetnplo, conrrihuem pata ci  repenscrnus nossas 
praticas politicas c:( )nsidcralldo as novas tormas de sociabilidade 

nns arcas urbanas c no campo, procluzidas por pcssOaS advindas 

dc contcxros fortcinenre narcitdos peli vulnerabilidacic. Formas de 
sociabilicladc 1ue nasccrn tanto cm rctas, pracas, clubes C CatripoS 
esprtv()s, COITIC) efli t()rdidas organizadas c interaçñes midiñricas. 
l()rn)as dc sociahilidacie que geram airihientes tacihtadores tanto 
para rclaçocs dc arnizade, dflCofltro, liidicitlade C sobrcvivcncia 
como de violcncia, rcpressao C tdCOflCC1tO5 dc gencro, classc, 
ctilias, prcfcrcncias Sexuais C rcliiiosas, dcntre ourros. 'ludo isso faz 
corn cjuc a produçau cultural do csporrc e do lazer, sua distrihuicto 
C SCU Coilsumo, retlitarn urna intinidacie (Ic dluestcs  itnportantcs 
l)ata a politica c a Pcs(.lcusa. 

( )s esrudos cicntiticos t-m nos desati:tdo C0I110 lcstorcs a 
rcvcr flOSSOS conceitos, metodos, ativiciades, rclacoes corn cspaços, 
cc1uimn1cntos ca n:•ltureza. ret-I-I instigaclo a avaiiaçilo dc nossas acöcs 

I ('c) Alinir I.iher,iio e Art,.injs Soares (()r.) 



C(luCat ivas CULTI csporrc C lazer, agucand() flOsS'a perccpcao sobrc 

cnno dcnocrariz'ar o 'aCCSS() ao cspurtc c ao la7.Cr para alcaricar, pr 

cxcmplo, f:unulias das classes p )pularcs, de todas as idadcs e 

ditcrctes habilidacics corporals. I)oP(1laccs  indigenas, (]UilOIIll)O1aS, 

riheirinhas. (UC vivcnl CIII aSSCfltaIflCIIt()S, dentrc ()litn )S scgrncntos 

espccialnicntc atendidos pc1as flOSS'aS acocs ( )litiCas. 

Rr cssas e nuitas outras razocs, a pesquisa cientIfica ' 

tuli(IaITICntaI para a (1'a1itiCac'a() das acoes })')litiCas iiiiplerneritadas 

i'1a S'NI)! 1 . em prol do (lCscnvoIviment() huniano, cultural, social 

c anihiental. 

Papéis da pesqilisa nas poIitics p6b1icas de esporte c la:er 

I sscs at'iiiiflci1tos iriostrarri de ctic pCS(_jLliSil estaiTIt )s talan(3o: 

COIiI() cntcndcrnos SCUS papeis ii:i (UaliIicaça() das poliucas pt'ihlicas 

(ic esporte C lazer. Istci C, nan nOS FCICI'iITi( IS apCflaS 'a pCS(uis:l Comb 

exercicio rcscrvad (l( is p0 )hssionais especialisr:is das ci'ncias. I 'Ia 

( rarnhcni uiiia das condicoes essenciais para a .1ualidadc tormal 

C (Uali(iade politica (IC fl( CS:ls acoes, C()Lfl) discute Pcdn Demo 

(1996). Assume (liii )apCl CduCatiV() Coiflo atittide cotidiana (IUC 

impacra ctctivarflCfltc no pIano social, pois p()de atuar dirctamente 

nas acncs doS gestores C agcfltcs de UOSSOS p)gafl1'a5, 'aSSiITI como 

na vida cia 1101ul;1co. 

I staiiu is Ialaii<.lo, pois, (JC peS(11.115a COi11( I Urn CXCI'CICiO de 

aCLIITILIIar, (r(')Construir e transmirir dados (IUC pssam lomentar 

IcitUmaS C L1ucs61011a1 -TIcntos sobrc as realidades corn as cluaiS 

convivem()s. Quc nos fazcm rcfktir a respeiro (IC tmnaliLiadCs. atitudes 

c valores nnplicados; intormacocs C Ci )nhecirnerit()S levantados c 

sisrcmatizados; relacocs csrahciccidas cntrc Os Sujeitos cnvolvidos 

C cot mc esscs a narureza, Os marcriais. espac( )S, ecluipatnentos 
disponiVcis. 

Aliada an tonteitto a pcsquisa t( rna-sc rnhcrn indtspcnsavcl 

a gcstiIo dos cnnhccirnciitos C mnlormaçoes 	 de nt >do a 
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enar caminhos para juc OS sabcrcs possain ir c vir em cxpericncias 
locais, incrcmcntandc laços dc solidaricdadc c cooperaçao cntre 
pes(uisadorcs, geSuDres C publico bcncticiario; cntre a cultura 
acadcmica c a cultura popu1ar criando coridicocs para c'ue sejarn 
gcsradas tanto acocs SustcfltáveiS Corn consiencia dc dirciros e de 
rcsponsabilidacics, assim conio nOVOS q ucstionamcntos c cstudos. 

\csra perspecrn'a, cstamos investindo cm pcSluisas qUC 

possain coatribuir corn a Iormacao humana pela cornpctcncia do 
conhccirncnto. PCS(.lLiiSaS traradas COiTI() 1caO eclucativa cotidiana, 
(juc Ca1)aCira Os cidadaos a agir corn autonornia; cjue oriente gesrorcs 
c agcntcs via C( nsrruçao C reconsi ruçao dc scus fazeres; quc fomenic 
açcs tcorico-praticas crIricas, criativas c éticas (FRIIRF, Paulo, 
1998). 

Fni SIfltcSC, reconhecemos quc a pes.1uisa cm poilticas 
piihlicas desempenuia, cspccialnicnte, rrs papéis principais, ou scja, 
(IC avaliacao, dc edUcaça() C (IC comunicaçao. 

Coni o papel de a/w//aao, 	uma aliada importante uira 
rcalizannos Icituras mais concretas das ncccssidadcs dos scgmcnros 
C contextos COifl OS (1UaIS lidamos. F cituras quc possarn contribuir 
corn a gcstao das (krnandas lcvantadas. :\valiacao quc Sc prC( cupa 
corn a cornprccflSao C reahmcnracao cbs processos ViVi6IOS, atenta 
a >s lirnitcs a superar C as porencialidadcs a scrcrn rcdirncnsionadas, 
rcspcitando Os coinpromlssos assuinidos coiii a socic(adc. (I)[MO, 
1989) 

l)ai a importancia dos diagnOsticos, dcnrrc outros modos 
dc Iflvcs1iiacao necessarios ao descnvolvimento das pcsc1uisas 
omcntadas pcla SNI)1I ksriidos diatnosticos CIII (lit Sd(.) 

invcstigados conhccinicntos, exuicria1cias.  htbitos, Iirnitcs e 
1SSibi1icl:1lcs para as praticas dc csporte e 1ai.cr: quc buscam icr os 
USOS qiic as pcssoas iazcni dc scus conhecimcntos nas pratcas (ml 
scus grupos e nas formas culturais construidas nas suas vivências: 
como OS agcntcs educativos aruam nas prii icas (IC csporte e lazcr: 
corno planejam, organizam e realizam suas acocs. Sc cics levarn em 
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considcraçao as culturas locais e conhccirncntos previos das pessoas 
coin as e1uais cunvivcrn OS espacos C eqUipamentos (IUC tCfllOs 
disponivcis para vivncias de esporie c lazer: SCU phineiaineiito, 
acessibilidade, anirnacao cultural, prcscrvacao, (lcntre outros 
aspeCtoS a diagnosticar. 

No dcscrnpcnlio de scu pap'/ 	ia/iiy, a i 	usa 
indispcnsávcl para a (lent ficaçao das dihculdacles c potencialidades 
vividas, hCrn Cofll( pra 0 apriniorarnento das açocs cducativas 
cspccialincntc Vivt(ias na gcstao das politicas puhlic:is (IC csportc 
c lazct-. Pode, assirn, contribuir pa ra :u cducaçao (IC sUjCitOS criticos 
e criativas, capazes dc a( ,ir (IC foruna consciente na sua rcalidade e 
110 COfltCXt() CIT1 (UC vivein. (FRId RI , 199$) ( ) protaonisrno C urn 
(los principais objetivos uc buscarnos alcancar corn nossas ac ocS 
edLicativas (lesenvolvidas pela SND1L 

Segundo sen papd c'iImmlln///f, a pC51w5:l C tratada collio 
dialogo corn a rcalidadc processo e atitudc qLIC implicarn diferentes 
tornnis (IC Curnuntcaçño C11t1•C teoria e pratica. ( )s resultados (Ic 
pesL1uisa São geralmente socializados por rncio dc tcxtos clew lticc)s: 
teses, clissertacoes C monogratias, assim Cobb art igos C ensalos 
cIivuIuados CIII revisuis especialir.adas, anus de conressos, (IenrrC 
outras t()rnlas dirigidasa cornunidade acad'rnica. 

I ssas tornas dc conunicaçao sao nuitu valorizadas pcl:i 
nossa politica dc conhecirnento. pis 0 rrahalho do pcs(1uisador 
precisa ser conhccido pelos seus pares, cluc tm Cu )lUIiçoCS (IC 
avaliá- lo, .juestiona-lo, toma-lo COlfl( ) P )flt() LIe VCtCICI1CIa para 
outros esriudu )s e pror_ 5505 de lurrnaçao (IC outros pes(1uisadorcs. 
Mas para atingir aos gcstOres, agentes C Populacao hcnctt(:iada jelas 
1)()htiCas publicas, outras tormas C metos (IC cornuniCaçao prccisa11 
ser tarnbcrn ti>n-uentados, Cu )Iflo neios indispensaveis a circularidade 
anpla d>s conhcciiiucntos 1)1 -oLluzidos ((1 100, ), 2)3) 

Po1iitii' PUIAICAs tie EsJtrR' C 11:ir - Nvvc. Olhja,  1t3 



Estrategias de descnvolvimcnto do esporte e do lazer da 
SN DEL 

loda cssa reflcxao sol)rc a irnportancia c as funç3cs da 

lcsclu1 na politica da SNI)Nl convcrgc para urn toco: o obctivo 

principal cm .]ucstaocitic c proniover 0 dcsenvolvimcnto (10 CSportc 

c do lazer dc inclusac social. ( )bjctivo (jUC rcjucr a COOS1 I LIICa( dc 

relacocs (IC complementaridade, urna vcz (jUC Os dcsatios implicados 

sao complexos. 

Para tanto, é Irnportantc instituir fluxos C redes (jucabram 

espacos onde dcnandas possain scr explicitadas, estudadas e 

socializadas, agregando Os ditcrcntes atores cnvolvidos: Estado, 

universidadcs, setor pr1\adIo, Corporarivo, ONGs c• a socicdadc civil 

cm gcral. 

Nesse esforcu, a consrruçao da Rede CILDES paSSOU a 

represenrar uma acao Fundamcnial, rcunincic) estudiosos cm iorno 

dc rcrnas Pr1orlla1os  para a poltica cm pauta. Assiin, as pesuisas 

tinanciadas sao R-1.1111dal, ciii 9 (nove) Nucleos ICITIatiCOS, ou se)a: 

I. (entros tie \lcmoria de I..poric. J.azer c l.ductcao lisica. 
PeriiI dos kstados c InuTlicipios brasileiros: a parr dos re-

sultados dii I'cSluJSa tic lniorniaçoes I 1SiCil .\Iunicipiiis, reali-
,acla cit 1 RGI1/.\Il (20113). 

\viIiaco tie Pu!jtic:is tie I .porre c 1.azcr' \valiac:l 	dos 
l'r iraiiats Soc i:iis mantidos pelt) \ Ii nist erio di 	sp inc (Pro - 

rania I 	toe c I .azer dii ( idade. c / ou Piocraina Segun(1i 
I cinpi I. e /i iii Pintando a I ii )C idade) 
1. l)esen'olvinieun 1 tie Novos I'r gramas Sociats tic F.sportc  
c I :1/er de alCanCe inseCt tutu, voltados act ate ndin)Cnto) (IC tic-

mandas eSpCCIhC:IS (1:15 fases da vida, géneros, crnias/racas. 
dciicieuites. Liuiuilias, populacoes rurais, popiLiçoes nil)elnIIulias, 
ul)arCIIesracocs tic idenudatle naciojutil, raizes cuiwnais, dentre 
outras. 
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5. ( )bscrvatrio do I .spi iOc: e tudos si bre Ic )rcedc,r, inidia 
esp )rnva. p1 )lit!cas pichicuts, vt knci;i no esp trIe. legisi cat t. 
(,. Frogramas (IC I.sporie I .aier voltados ito L I CSCUVO\ imeillo 
social integrado, na l'P'" iovcrnarnenIaI. CoOl a cducicto, 
saide, justica, trahaiho, juventudc, cultura, desenvolvimenro 
sociat, nicio ambieotc, turismo c' outras. 

( estiio de Programas (Ic I .sporte e I .lier. coociderardo 

P111ei1i01 I, t( )rmaciu I C gCStH I tie J)C 551 )lS, pr:U teas CI >rpt trais, 
aç5o c iiiunitiiria, animaçao sociocultural, Controle social. 

lntracstrutura de ksportc c La,.cr: diagnosocos. novas 
tccitologias, etc. 

strenia Nacional tie I sporre e I .aicr: csrrururacao, avahacio, 
redes, etc. 

;\lm tin pcs1tiisa dcscnv tivida pela Rcdc (:1 l) I 	utras 

acOes sa() financiadas pcl:t SN 1)1 ti .. amplianclo Ii iC(.p..tC tic 

complementaridade cm recle necessiria para prover a circularidadc 

do conhecin)cnr() produdbo C sun soctali7.acao para gestores, 

agenteS C pcptt1aca, dcstacando-sc u/a: 

to a puh!icacao c disrrihuicao dc materials tctiici s, 

cicntificos cuc qualittquern as politicas publicas tie esporte e lazer 

de irtclusão social. 

.-\puio tinanceiro c institucionai a rcalizacao de Ct )Ilgress( s. 

scmin5rios, rcunioes técnicas, entre outros eventos nacionais 

C intemnacionais, CILIC csnrnulam 0 intcrcamhio etitre gestures, 

pCS(j1SaC10mC5, estuclantes C outros plI)tiSStOflaiS, Cohltribuind() corn 

a ampliacao, atualiz.acao, divulgacão, transmissao e disponibilizacSo, 

cot mejos cletronicos c irnprcssos, da producao C dos conhccimcnros 

cicntiticos C ICCI1iCOS cc1e  visarn subsicitar o dcscnvolvirncnto clas 

politicas publicas (IC esporte, la,.cr e inclusao social. 

l'ol Incas l'tihl icas tiC ksporrt' e I .a:cr - Novos 01hare,  



( rRIçaO (IC sistcina (IC gestao C( )ii)J)artilhada para consolidacao 
(Ic redes nacionais (IC gestures, legisladores, agentes comunitáros, 
pcs(111isado1 -cs C outros parceiros dc acocs de esporte, lai.cr e 
inclusao social, contribuind() COfl) a capacitaca() contiiivada para 
o (lcsCfl Vol VifllCflt( I C a cua1i ficaça I (IC pr )gramas CI )i1) ifl( )vaçocs 
tccnologicas neccsstrias para a Implementacal do Sistenta N acional 
(IC Lsportc c I aizcr. 

( ;CS5l() (10 Prcmio I3nisil dC I 51) 0 1! C. I azcr C 1 flCILIsa I SI >cIaI. 

destinado a promocao, ao apolo e a divulgaç3c de p°'c° cientilica, 
tccnologica, pedagogica nas areas do csportc C lazcr de inclusao 
social, contrihuindo para 0 desenvolvimento de politicas publicas 
ncsscs campos. RcaIi?a-sc cm dons etapas bianuais cm anus pares, 
ccssao dc l)rCtnios  a CiflC( ) catcg( Irias rehicionad( )Sd( ) csp rtc c layer 
(IC inclusao social e, em anos impares, di!usao elas obras premiadas 
nas cinco regiOes brasilciras. Das cinco categoria, tres sao regionais, 
prcriiindo: (1) disscrracccs c teses; (2) rnonogratias dc graduacáo 
c kspecializacao; (3) relatus de cxpericncias. Dons categorias são 
UCIC1( )flais, prcniiando (4) cflsaios; () n >Vas inidias. 

lmplementacao do (21 IDINII 1 (Centro dc I)ocumcntacao 
c lnformaçlio do Nlinisrcrio do [sporre), SC constitw Cm sistcma 
criaclo coni 0 objetivo dc documcntar, prcScrvar e difundir em rede 
conhccnentos c iniorniaçues cicutIticas, tccnoloi.icas, crcnciais C 

jornalisticas dc Csportc c lazcr. Rcprescnra urn dos instrurncntos 
hasicos pam a inplcmentacão do Sistema Nacional (10 Esporte C 

I azer. 
No conjunto destas estratégias esperamos potencializar, 

o rnelhor possivel, o irivCstimcrito CILIC 0 poder puhhco taz na 
pcsjuisa social c na socicdadc organizada, fortalcCcndo parccrias, 
atuacues em rede, abrangendo todo I'ais, como mosira u d1uadro a 
scuuir. Ncic Sal) (lCStacados us numeros (IC centros dc pcsuisas da 
Rcdc C [DES (algumas consorciadas entre InstituiçOes dc Ensino 
Superior), por rCgiao do Pals. 

lb(\Iinir Li cr.1t' c i\rteIflI 	 (()rg.) 



• 	REGIcDES • 	CENTROS DA REDE CEDES • 	PESQU ISA 
BRAS)L)E!RAS CONVENIA 

DA 
IES 	• 	GRUPOS DO ESTUDOS 

• 	Regiao Su) • - 	08 	• 	11 G;pOS, sendo: 3 
• 	UFSM (2;; ULBRA/RS 1:; LJFRGS 

21; UN(SINOS (1); FUG 2 ,i; UFSC 
(2j: UEL :1); UEM 	1).  

• 	Região Sudeste • 	07 	• 	10 Grupos, sendo: • 	07 
• 	UFMG (2): PUCMinas (1); Unirnep 

(2); Unicamp (2); UFES (1); IMES 

• 	Regiao Nordeste 05 	• 	06 Grupos. sendo; • 	05 
• 	UFBA (2); UFPB (1); CEFET/RN 

It: UFMA (1: UFRN (1. 

• Regiao Norte 	04 	• CS Grupcs, sendo: 	 • 01 
UFAM (I); UFPA (2); ULBRA/RO 
(1)UFACJ1). 

• Regiao Centro 	• 05 • 05 Grupos. sendo: 	 • 02 

Oeste 	 UNEMAT (1); UCO (I): UnB (I); 

UFGO (I); IJFMS (1). 

• 	 • 29 	• 37 Grupos de estudos 	 • 25 

( enrr>s do Rode (1 1)I S, pot ( ; rUpOs ck I .swdos. Itsttutces de kasino 

Superior c 	isa conveniadas no kxercicit 2007 - S\DI '.1 .-1k. 

0 hnaiictaincntiu tie pcS'..1uiSas cicnnhca pcla Recic CEDIiS 

tern procumd assegurar a diversidade cit cuituras, de instituiçocs 

e tie ternas por cbs invcsngados, hLISCUItd() comribuir corn a 

sustcntabiidadc c a complernentaridade tic seus csrudos c deacoes 

aliccrçadas pcbo conhccirncnto, c1ue não se esgota. He sc produz, se 
reproduz e se transorna a coda nnva cxpcncncia vivid:i. Conhecer 

niiis 'uc rcpeflr, ;Irnla?cflar ou transrnitir saber. Pana conhecer é 

ncccssariu colocar a IT100, fazcr, rcfazcr, mudar, clivulgar. 

()ncIuird), 111.90 estarnos falando dc tirna politico tic esporic 

e la/cr corno reccita pronto, cictinida nos i.;thinctcs seni c1ua1cjucr 

relacao corn as dcrnandos rcois. I starnoS litri )Uindo ad) tinanciarnento 

(IL' 1)CSt1UiSSS () Setitido tic cxcrcicio do cidadania. 

I,)hrL:;S 	'II', - I 	L F(1,j 	0 [;:; 	()iIro 	IU, 
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PoLiT1c\s I'[BIJCAS MtNICIP.AIS k\l kSI'( )RIE E L.\7.ER 

EviI;:io Pereir;i Nascimento 

As Poliricas Publicas de Lsporrc dcvcni, cm prirneiro lugar, 

sei• clirecil inadas ]cvandc-sc cm conta ('S aspeCR)s eot:ihc ,s 

SOCIiIIS C ainhientitis, para 1uc tICSSa lorma possam integrtr- Sc social 

e cult uralmente ao entorno em (UC Sao efetivamenre aplicadas. 

Isto posti, torna-se mister emender urn pouco do Clue 

tcmos para poder planejar C rracar as p()ltltcas ((lC (]UCrCnIOs, 

contandt.i (lessa tornia C( in a participacin I (Ia sociedide, beni COITIO 

cia colaboraçau dii mesma na prcscrvacao dos espacos c poliricas 

esnahelecidas no sent entomb. 

( ) Nlunicipio de \hanaus csta locauizado iui Regiao \ortC do 

Brasil, no centro gcogrihco dii Aniizriia. ,'\ superticic total do 

.\lunicIpio 6 de 11.45$, 5km (Lei Municipal n.' 29, de 05 de ;ibril de 

I t95t, cc1uivalcndo a 0,73' .  do territono do 1 .stado do Arnazonas, 

(1UC abnange I .577.R2O,2km. 

Lirnites Jo Municipio cmfrontim: 

• ao Nt lOc, corn c) '.lunicípio de Presidente I 'igucired' 

• a I .csie, COin OS '\lI.tnicipi( (S (IC Rio Preto dii I '.\'iI e 

It act)it iii ma; 

• ao Sul. corn OS MunicIpios de ( :areii , dii \iirtc:i c Inanduba: 

C 

a ( )csne, e ni 	\ltinicipio de N'ovo .\irao. 

I\ Ci(I:1.de d 	\hanaus, capital do I .stado do Amazonas, 

locauiza-se aos 3" dc hautude sul c 60' tic longitude OCStC. I Stii 

asscniada sobme urn baixo phanalto .1uc se desenvolve na bamnanca 

hiik... POHICAS d,i Es 1',rtc v La:i 	(1h;uc 	j('') 



cia niargcrn csc1ucrda do no Negro, na confluencia dcste Corn o rio 
So1imcs, ()ndc SC torma o rio Amazona. A irea urbana dc Manaus 
sc cstcndc por 377 km, cori -cspondcndo apcnas a 3,3' (10 rcrritorio 
municipal. 

Dcnrro da rcdc (IC ciclades brasilciras, '\lari:ius comparccc 
Coifl( > o 12 naior ccntro url)anO, scndo considcracia unia men -opole 
regu inn1 apcsar dc nao constituir urna agIomeracio conturbacla. 

Atualrncnrc, Manaus aprcsenia uma populacao total dc 

aproximadamcnic 1.600.000 hahitantcs, COIl) urna concentraçao dc 

99,35' na Irca urbana - 1.394.724 hahitantcs. 

Descic a implantaçSo da /.ofla I - ranca, cm 1967, iniciou-Sc cm 

M:inaus urn novo ciclo cc000mico, corn a instalacao de urn parcuc 

industrial dc porte ca consoliclaçao dc urn sctor terciano bascado 

on comcrcializacao dc prodlLttOS importados. Estas arividadcs 

acueccrani a cconornia local e geraram milharcs dc empregos C 

posros tic ti-ahallio, dircros ou incliretes .A cidacic dcixou scr urn 

"porto dc lcnha'', Coillo muitOS atirmavarn, para rmansformar-sc Cii) 

ui)) iTlporiailtc polo de indusrrializaç5o. 

z\spectos ecoflomicos 

I)csdc rncad s do século ate 1966, 0 processo de industria-
lização dc \ianaus e do ksraclo do Arnazonas caracrcnzava-se pcla 
prcscnct dc POUCOS csrabciccirncnros fabris, volrados primordial-
iflciitc para a atividade dc hcnchciarncnto de produtos primlrios, 
dos cjiais sc (Icstacavam a juta, a madcira cii castanha. 

tcrccir() ciclo ecoflomico de Manaus inicioi-sc cm 1967, 
corn a Criaçao cia Loon Imanca, cuja lcgislacSo (Dccrcto-Lei n. °  
288/67 , raiificado pclo Decrcto-1.ci n." 1.455/75) regularncntou 

a concessao tic inceOtivOs hscais, em nzvcis fcderal, cstadual c 
municipal, modilicando substancialmente a csrrurura do sctor 

sccundario do istado e garantindo a impianracäo de urn grande 
parcuc industrial. 
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( ) moderno sub-sd or industrial CILIC fl:ISCCLI a partir (Ia /Onl 
Franca passou a cocxisiir Comas empresas traclicionais. ( ) par(gic 
produtivo de \Ianaus tol constituido ( r urna variada gama (IC 

generos de indi'istrias, na c1iial Sc destacavarn as empresas dos setcrcs 
cictrocictronicas e metal mccaniCo, sccundados pelos setores (IC 

matcriais pkistic s, materials (IC trarisporle e relojoaria. 

Pot encial tu rist:ico de Manaus 

:\ rLialifldlitd. \IanaUS 1)uSCa noVaS alternativas para o scu 
dcscnvolvincnto eC0000hlCo, V()]tando-Se prineipalmente para 
o turisnho. Banhada pdI( ) Rio Negro, entrcc( rtada por igarapes, a 
cidadc possul variosatrativos nat urais, como pralas c cachociras. 
!\ tccnologia dos divcrsos produtos tabricados nii %ona Franca dc 
Manaus e tambem o arte sanato regional cni -ft1uccem o comercio local. 
Manaus dispoe de tocla a infracstrutura urbana c turistica necessaria 
para atender visitantcs ole LILialsqucr procedcncias, prop rcionando 
o cont )rto e as facilidades prprias Ss grandes cidades, cm piena 
tioresta amazonica. 

A cidide reserva aus turistas imimeras atraçoes naturals. 
Balnciirios JDUbllCOs, pta5 C ParcV15 ecologicos, cascaras c 
cachociras A Prala de Ponta Negra, a 13 t.juilornctros do Cenrro, 
tern utia boa intraestrutura Pa ia are ndcr os turistas e a populacao: 
juadras esportivas, ciclovia, p/zitioinid, hares c resraurantes, alm 

do modcrno antitearro corn capacidade para 15 mil pessoas. Do 
mirante possivel aprcciar urn incsc1ue6vcl por-do- sol. 

Para ir is 	e parojucs proximosa Mallau" '.  c,  preciso sair 
de hareo. Na vazante dos rios, de aC,o)st() a novdiTibro, as pralas Silo 

trials cxrensas, mas, a partir de dezembro, as ãguas invadem a arcia 
c as maras.. \ mais conhecida 0 lupc, a cerca de 34 quikmerros 
da cidadc, na margetil eso.1uerda do Rio Negro. 1sta praia tern 
formato dc urna Iua crcsccnte c, na vazanic, chega a contar corn 80 
uherrl )S de arcia. 
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\ Eanaus tarnbcm palco de urn dos mais helos lcn'rncnos 

naturais do plancta: 0 Cflcuntro JaS aguas. 0 Rio \cgro, de iiguas 

cscuras, c c) Solirnôes, dc 1guas harrcntas, sc cricontram para formar 
0 maior rio do murido, o Arnazonas. As aguas, dc cores clifcrcntes, 

correm p°' ccrca dc 6 4uilOmetroS, l)Ullcla5, praucamcnrc scm Sc 

ill S tO rarcn I. 

I flS U tucional 

A Secrcraria '\1111cipal CIC l';sporte e I .a'ict', sitLiadi na 

Alameda Cosme E'erreira, 871 (;oroado IT, Fol tundada no dii 
() I marco de 2002 tendo como bjetivo o amparo 20) desporto, a 
promocao, a dituSao clas atividadcs cicsporrivas C a promocao do 
csportcanador. 

As acOes da Prcfcitura dc Manaus, atravs da Secreraria 
I unicipal de I sportc c I ,azcr - SI \1 I S1', tm cornc base o art. 

230 da ConstituiçiIo Federal ue deterinina: "A tainilia, a sociedade 

e o 1 stado tern 0 dcvcr de amparar as )CSS( ols idosas, assegurando 
it sua participacao na comunidade, (Ictendendo sua clignidadc, bern-

cstar e garantindoihes o direiro a vida', corisidcrando, ainda, 0 cluc 

esrabcicce o art, 217 cIa (:onsrituicc) federal - "F clever do Fstaclo 
fomerirar priiticas csporuvas tormais conici direiro de cada urn, 
incentivando o Iazcr como forma de promocao social'. 

Corn base nos pressupostos estabelecidos pda Polftica 
Municipal do Idoso, I ci n 8.842/94, regLilamenrada pelo Preicit( 

lunicipal dc Manaus, Sr. Scrafm Fernandes Corrêa, atravs do 

dcc. n. '  5,484/2001 1  a SI 1M I SP, descnvolvc 0 projeto "Ativiclades 
I •[j5 I sportivas, Culturais c Sociats para a 3.' ldadc'', visand 

ao desenvolviTlenro nois aspcctos bio-psico-sociais, dcnrro clas 
conlpetcix:ias atribuidas ?i Secreraria Nlunicipal de Fisportc c Layer 

Arravés dos 17 (1cntros Minicipais de I isporte e I .azcr - 

Cli s, Sao) otereciclas arividades esporuvas mis modalidades futchol, 

f'utsal, voleihol, handebol, naracão, hidroginistica, dança, jiu-jirsu, 
joidc, boxe, capocira, tefliS (IC mesa e ginasrica, d1iie Contain corn 
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urna ccuipc dc profissionais de I ducacao lisica Cinpcflha(IOS cm 

mclhorar o hem estar fIsco, mental e social dos habiranics cia cidadc 

(IC NliuT'IaLIS. 

Adultos 

Baixo Peso 00% 1.4% 

24,3% 

140,0% 

P&quado 36,5% -33,4% 

Sobrepeso 

Obesidade 

TOTAL 

37,8% 

25,7% 

48,6% 28.6% 

257% 0,0% 

100,0% 100,0% 

Baixo Peso 

Adequado 

Sobrepeso 

10.90/0 6,5% 40,40% 

Idosos  
52,2% 

37.0% 

100,10% 

54.3% 

39,1% 

100.00/0 

4% 

5,70% 

TOTAL - 

I\)iri,s 	de E1'rre t' I..:er - 	OIh,ires 	17  



ReLiçäo flonuflal dos rrincipais cent ros lininicipais de esporte 
C lazer 

I lii 10 anos os (entros '\lunicipais dc 1 sporrc C I azer 
scrvcin a cornunidade mananara. Jnicialincntc dcflflrflifladoS ( Cfltr() 
de paciracão dc Aticias - ( ( :\s, Coram criados pela ncccssidadc 
de (ICSCnVolVimcnto (Ia pranca CS( )rtiva, social c dc lazcr em fl()SS1 
cidade. l)evido a grande procura pclas ativ idades ocrccidas (ILIC 
ahrangcm todas as faixas dc idade), 05 CI Is toriim iniplantad )s Cm 
todas as 7.( )flIS cia cidade, hcncticiando desta torma a poputaco. 

(;oitaido torn UITIa cuipe de Prohssionais (IC kducacao 
1 sica nas divcrsas mudalidades cspi rUva, o (:1 i . empenham 
para rnelhorar o hcm cstar tisic( , mental c social dos hahitantes 
(Ia cidadc de NianaLls, cOntfll)UlfldO pant Ufl;I tiiclhar ClUalldadc de 
vicla. 

A Secretaria IN Iunicipal de I s()itC c I azcr oterece, tamhcm, 
a coinunidade manauara U lazcr, cicsporto e arividacics dc Cu1lh() 

social através dos seguintes programas: 

PNE - Prograina pira POrtadores de Necessidades Especiais 

\'isando proporclonar a tpulacao portadora dc cicl9ciéncias 
o acssc C perttlancncia eni ativiclades ffsicas, esportivas C (IC 

lazcr, criou-se 0 Prograna pant Portadores de \cccssidadcs 
I_speciats, ]L1C tctfl Conto oh;cnvn principal a oncntaçao dlL!ant() 
ñ de (Icticicncias sec nd:irias, rcahilitaçiiu, igualdadc de 
()purrunidadlcs c utna p )linca permancntc de esportc de intcgracio 
C (IC cumpcticao. 

As cornpcttçucs cnvulvem as modalidades dc natac:io 
aclaptada paril dclicientcs fisicos, visuais, mentais C auditivos; futsal 
adaptado para detictentes visuais: focz/ba/ para dchcientes visuais c 
futcbol soc/dy para clehcicntes audinvos C menials. Completando 
a progiamaçao dos jogcs, OS atletas tcni atividadcs recreanvas c 
Culturais (tcatro, rccrcaçac) a(.1uatica C j( )gos (IC estatetas) e Sociais 
(corte de cabclo C cmissau (IC (1ocumentos). 
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0 Protrama laril  os P rradorcs de 1)eficiências reve iniclo 

13 de juiho de 2002 para atender inicialmcntc a Mini \'ila ( )IImpica 

110 (oroado. Posteriormente, Corn C) aurnento cia cleniandit, surgiu 

a necessidade da expansio para outros ccntros (las viirias >onas da 
cidadc Atualmenic, a SI I lSP disp nibuliza atividadcs na Mini 

\'iia ()lIrnpica do Coroado, ( cntro Social Urbano do Parc1uc 1)cz, 

C[i. Santo ;\ntônio c CT l Santa Etcivina, arcndendo 237 alunos. 

A principal tmnalicladc (10 Proirarna C tornenrar pritcas 
esporuvas adaptadas para pcssoas porradoras de detkincia, 

estirnulando 0 COOVIVIO C C) Iaycr corno torma de indusao social, 

gcrando ividfl -ior c1ua11dadc (IC vida. 

lerceira idade 

1)cscobrir c estirnular as potencialidadcs csportivas dos 

idosos sao OS objctivos dii Sccrctaria Municipal de Is porrcs 

I .azcr (SI INSP), ao prornover as ( )lirnpiadas da 'lerceira Idade. 
As coinpcticocs envolveni as rnodaliciadcs (gerontovolcibol. 

gCrontOIiat1ca(),gCronroatiCt iSICiO./uII/iC/lClI/I, liflCC livre, la[1C11flCnt0 

ao alvo, holiche, taco no disco, jogos dC arcolii c C0I1CUrSO de dança 
(bolero c forro). Cerca dc 3.500 gcrontoatictas paticipam das 
cornpeuçoes.AIcrn d s alunos dos ClLs, parriciparn gerontoalictas 

(IC (>urros grupos dc terccira idadc de inunictpios do inrcri 'i• do 

.\mazonas, comc> Coari, Iranduba. \lana1uiri, Presidente ltgucircdo 
c Nlanacapuru. 

Programa Segundo Ieflipc) 

() "Segundo Tcrnpo" C Ulfl programa do Govcrno Icderal, 

(ILIC corncçou a ser implantado em 2003 Arualmenic, 21 mu 

rnunlcipi( )S participam do prograrna, cuc atingc 11111 tnilliao dc 

cnanças. Em Manaus. o \Iinistcrio dos I sporlcs ltrmou parCCa 
coni a Prefcitura 1c \lanaus para a execucao do prograrna. 
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Soh i rcsponsahiiidadc do \tinistcrio (lOS Espores cst1 

0 material csportivo utilizado puhis criancas, o pagamcnto dos 

estagiarmos, C) uniformc. rclorço alinieniar CO curso de cspecializacao 

(los profcssorcs C C) curso (IC cspccializacao (los estagiarioS. I:.m 

coniraparrida, a Prelcitura entra Coin oi pagamento dos protessorcs, 

co)rdcnadores C Cessao (los espacos das escolas e dos CELs. 

( ) pr()grana ocupa us espacos das cscolas corn ativmdadcs 

csportmvas tora d() horario escolar. I ni re Os resiiltacios imudiatos do 

prgmnla cstao os benefIcios direros a comnunidade cSC( >iar, como a 

atliisiçao de >Ierancnm, autocstinma e disciplina das crianças. 

A pi•cscn taçao 

( ) Pr jcto (IC illplantacao cie Nucicos I 	)riivos, Co ntornic 

oricntaçocs (10 Projeto > Segundo lernpo do Ministcrio do Lsporte, 

COflStitui-Sc mm dcmocraiizaçao (ii) accsso i prItica esportiva corn 

it impiantacao de nucleos, cm t1uc atendcrao I ()() estaheiccirnentos 

publicos municipais, sendo distrihwdos cm ensino fundamental c 

nii'dio cia cidade (IC \Ianaus/ANI C alunos (tue  nao conscguiramn Sc 

inairicular por CjUa1(.jLICI_ J)roblcma C ticaranl tora dc sala de aLlia, os 

rflcSm()S Scrao i iseridos [unto 110 CflSiflo fundamental como também 

no ensino incdio, conlornie graLl dc instruçao (IC cada aluno. 

No coniraturno escolar, como urn fator cle descnvolvirncnio 

do csportc, será atendido urn rnral de 24.0() ulunoS. formahzando 

1(11) nuelcos cspalliados por toda cidadc dc Nianaus, cada nucico 

conrenipla 24() alunos, entic conipicxos esporlivos OLI picteituta, 

escolas muniCipais sciccionadas por Limit eo)rnissao multidisciplinar, 

Co )mflo tatTlhCm, coniplexos esportivoS toiiiiados por parceiros c 

ceiltios conlunitarios (UC dcscnvolvam atmvidades (lesportiVas Seili 

fins lucrativos. 

'\ Prcfcitura\lunicipu]de N1anaLis-:\\I.porrneiodescusorgaos  

cxecutores Secretaria '\1u11icipaI (IC I sportC C I .aicr e Secretaria 

'1unicipa1 dc I .dLmCaCao - prCOCLmpa(IaS COtli (Icnlocratizaçao no 
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CCSS() a pratica cicsp(rtiva C possibilitaiido C()ITI isso a iflClUSa( 

dos tilaiS necessitados no proccsso dc torrnacao desportiva, hem 

CoiflO a diminuiCao cia ociosidade, fator dctcrminantc na t)rtflacaO 

dos cidadaos. Alcm disso, vcritica se a rcciucao cia prauca csportiva 

naS cscolas publicas, c1ue tern como causas a cscasscz (IC material 

esportivo, baixas condiçoes operaci( nais C (IC recursos c estruturas 

tisicas nas cscolas p'tblicas. 

Sendo assim, csta Prcfcirura vern huscar a ltrCCria corn 0 

\ Iinistcrio Cli) I s p )rtc, na perspectiva do Projeto Sctundo icinpo, 

etivando a prAtica espornva no conrrarurno escolar, visando a sua 

insci.cao no pr0)cr0 peclagógico da cscola, bcm COillO fibS Ccntros 

dc lsporrivo e de Lazer ((:ILs), complcxos cspoiiivos (IC rerceiros 

iorrnaclos pot -  pal-ceiros (escolas particutarcs, enlprcsas privadas, 

universidades c facukiacics) C centros conluflitarioS ciuc  desenvolvani 

atividades dcspornvas scm ns lucrativos para crianças C aduicsccnres 

na taixa ctIria dc 1)7 a I anoS, quc atinja as necessidadcs (Ii) programa 

e do CnSino municipal, no senrido de possibilitar o desenvolvimenro 

(IC iti'.idIa(iC5 espuruvas. orientando 0 proccsso CflSiloaprCildiZuZCtll, 
alcni (IC I-)roCt.lrar e(juaci()nar a problematica ora aprcscntada. 

( )s ntiClC )s scrao iniplantados, priuritari-amente, em ircas dc 

graiicic risce social, fibs locais: 

(;cnrrt )s (IC I sportivo c cle I azcr ((;Il .$) dii Prcfcirura de 

.\lanaus, compostos por fliiflI vila olimpica. (jUil(Iras po1ic'sportis, 

CIMPOS (IC turchul, c1uadras dc volcihol de arcia, canipo (IC tutChul 

soaett, campc) C (11-ladra (IC grama siiittica, par(1uc -ac1uarico, pistit de 

arlcrisnio e caniinhada, chapéu dc paiha para cursos, palCstras c lazer 

(i'V, ogos ciii gcral C outros) 

liscolas municipais corn quadra csportiva e C1UC atcodam mais 

de 300 alunos matriculados no ensino tundamCnral. 

Coniplexos Fspc)rrivos dc tercciros torniad )S j)Or prccos 

(escolas 1trticularcs, ONGs, Iundacôcs, cnridadcs religiosas, elllprcsas 

pii\adas, universidades c taculdades), c'ue  descnvolvam atividadcs 

desportivas scm tins lucrauvos Dt-a  (- nancas e ad )IcSCCfl1CS na laixa 

ctiria (IC 11 ant )5 
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Centi-os (TonlunitarioS 1.111C desenvolvam atividades dcsporrivas 

SCm fins lucrativos para cnancas C adolcsccntcs na iiixa etária de 0 7  

a 17 anos de k1adc 

( )s nCicicos inp1antaclos scrão subdivididos Cm 06 zonas 

(Nortc. Sul, Ccntro Siil, I cstc. C )csrc e Ccnrro-Oestc), onde 

I)artiC1It1tcs (IC clivcrsos 1)airrOS C escolas municipaiS C cstaduais 

coiisidcrados cono area de risco social. scrao bcncliciados Corn 

natcrial espurtivo, rcforço ;iIinin rar. ii vida(Ics c( )InplLlncnr:Lrcs 

rclacionadas ñ eclucacao, sai'du. 

(Dhjcuivo geral 

I)cniocrarizar 0 accsso a piarica csportiva cin cscolas pciblicas 

nunicipais do ensini Wndamcnral c Cm centros esportivos, como 

acao ititcgrada a eSc()Ia, cornunmdadc, coni atividades minisrm'adas pot 

professorcs. cstagiiiric s dc cducaçao tisica e rnonitores de ativiciadcs 

coFnplcillcfltarcS capacitados pelo Projero, Visafld() 10 itiiflCi1t0 da 

perrnanencia do aluno na escola ou flos ccniros CS()ri vos. 

OI)jCtiVOS especilicos 

• •\unicntar () numcro de atendiment()S Coin c1ualidadc de 

cn S no; 

• I ncenuvo c condicocs csrrururais ao estagiarlo para 0 

dcscnvolvinicnto dc su;is atividades priticas; 

• Meihoria ila CILIalidadC (IC vida C perspcctiva de inclusa 

social; 

• Israheiccer reiaçocs afctivlS dOS alunos Cofli pm)fCssorCS 

• Istiniular difuridir a pritica de csportiva em vIrias escolas, 

Coin arividcidcs sociaiizadoras; 
• I.Trmii -,.ar mnetodoIoiiis conipativcis C mnotivadoras para a 

lirtica cscoiar csporriva; 

• Proniover rorncios, campeomiaros (IC CLII11() pcdagogicos 

para a nlotivacao da permanericia nas atividades Csportivas. 
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Eniniciado da Etqi'Fise 

Resuttados Esperados: C :t1n1rimento d:is mcta 	pr- 

cstahciccidas. 

Atividacics Principais: turchol, tutsal, hafl(lCl)( )l, vOlclI)Ol, 

bas1uctch >1, clanca, xadrez. (R, karate, judo, nuacao, Cap)eira, h )XC, 

tCflis (IC FOCS1, ICI11() olíiiipico, aticnsnio. ]iu-jitSU e lutas olimpicas. 

Pcriodo de Exccução: Prcvisao dc ifliCi() ein 11ai/0 

junlio,l)9. 

\anragcns ( )lrccid:is lI Projeto: 

Reforç() aliincnt:ir  

N3  viabilizara 0 rcf rço ahmcnrara( )s alunos P:1 1 UclPaflrcs 
do po jcto, aikuindo coni recursos rcpassad )s pula conccdcnte, senclo 

cOOrdcna(I() C torneCid() pclo pripilo CCIiIII), 1105 inrervalos clas ;invidadc' 

csportiv:iS dos flUClC( IS. 

Pai.atiicnto a rccursos hunianos: 

(;ada cefluo (nucIco) disp aiibiliiara urn piotessor dc duc.icao 

lisica Will carga lu )raria rciiiuiicrada, cjuc atuar:i c( )rn( > C it itdcnadt r 

(Ii) fluClC(), diiiiiiitc t( )(l() o PeLdo)  cia i -calizaçao diis ariVi(IadCS, sendc 

iispt>nsavcl tainberri pcl:i atLiacal) dos csragiarios. Devetil ctctuar 

apc)taineiir( IS rclanvc Is as atJVkl:i(k' C irLiCipaCal I d ut :ilLini s cm tcrn IS 

c11-antitativc )S c juahIarlVos. 

3 Sciccño tios i : S L:lguu.ios  

A SI ..'sl I SP ticara responsavel pcl:i scicçao C organizaçao do 

proccsso de cncaininhlanienrc) dos csraL1ari(is aos nucleus cspornvi )s, 

hcni comb ao pagamcnio mncnsal dcstcs. 

( )bscrvicño: C) pagallleflto cbs prolessoicS. CSt:Igi:IVi()S 

c incrcndciras scrá ctcruado con recursos rcpassados pela 

Ct )flCedC n t (:. 
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\4etodologia cinpregada 

Scrio realiyichi anvidacics esporivas cocrentes corn a P11)lX)sl 

1xdagica di s nucicos e das csc las no contfllturno cscolai em quadms 

csp )rtivas a serern (liSp( )flibihZadaS pela.s CSC )las C assoaacoes COrnUfl1taflLS 

proxinlas aS CSC( )las. 

Sob a cuordcnacao do professor de [ducaco FIsica c aruaçao de 
clots rnonitnres/eStagla.noS, sctao (1CSCflVOlVidS, 00 miflhITiO, nina In( xbdidadc 

esportiva individual c dms modalidades csportivas coletivas, trs vcies 

semana, c1uais sejam: 
Auvidades CS( )rtwaS ludicas C cUC va]onzcm e rescarcni a cultura local 

C rional, pnncipaliiienre no pnrnciro segmento do CflSi1TIO tundarncntal C 

médio. 
J()g )s c/ou festivals esportivos intra C inrerescolares. 

I)articiyaçu, no final do ano, de cvcrito esportivo nacl( )nal. 
Ourras arividades C5( )rtivas que 0 nucico qucira desenvolver, C( )ntorme 

oricntacocs lciiis (LDB c PCNs). 
I ndicadorcs 

N." de Aluru )S partidpantes por nc'icks): 2(X) ckc'.cnr( )s; 

N."dc lxncficiados dirctos: 24.0(IXI) (vinte e quarro niil); 

N.°  de beneticiados inciretos: 

N.°  (ic liora/aula/auvidadc dos ni.icleos: I (urna) para cada atividade, 3 

vezes p  )r semana; 

N" total cie C( x)rdcna(Ioivs (IC riucicos 120; 

N." total (Ic cstaglanos: 120; 
N 1( )nhtores de ariidadcs complemcntarcs: 120. 

Ava!iaçao dC resultados 

Periodo: 12 meses 
Meio de verificação: Scrão realizadas avaliacOes periOdicas (Ic acordo 

corn o cronograrna (Ic açôes c scrao rcgisttuclas ern fichas individuals cli )S testes 

dc capacidades C hahilidadcs motoras, hem corno a ivalizaçao de festivals e 

cainpeenatoS pcclagOgicos, gincanas para avaliar 0 rcndimcnto (10 aluno. 
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Indica..h res de resukaclos 

(,?L11nt iratR(): 

N." de nucleus; 
N. de coordcnadorcs(as); 
N." (IC coordcnadores(as) de nt.cleo; 
N,° dc csragiirios(as): 
N." de rnoniturcs(as) 
N.' de alunos por ncico; 
N." (Ic frcüncia nas atividadcs pur nucicu; 
N." de auvidadcs por fl6C1CC). 

Indicadorcs de linpacto: ;\lunos das CSCOLaS da rcdc 
piiI)liCa municipal dc CI1SLn(), (;ctlrros dc F.sportivo c dc I .azcr 
(CF.l s), Complcx0s F sportivos dc terceiros formados por parcciros 
(escolas particulares, empresas privadas, univcrsidadcs c faculdades) 
e centrus cornunitarios CILICdcscnvolvarn atividaccs dcsportivas scm 
fins lucrativos pat -a cnanças cad )lescentcs tia faixa etuia de 07 a 17 
anos. 

Mcios de Verificaçâo: Rcuniâes avaliativas corn todos 
Os coordcnadorcs(as ) (IC nuck- o, csragiarios(s) C mOIlitOres(ilS) 
dC atividades complementares etivolvidos no prolcto. Atraves dc 
relatorios, aprcscntados pelas entidades parceiras apresentada a 
coordetiacao geral c a instiuuiçao fiscalizadora. Rcunics (IC pius, 
protessores e diretores (las eScolaS. 

Parccrias 

Secretaria Municipal de Educacño - SF,MF.D 
Sccrcraria Municipal dc Saiidc Sk\IS\ 
(oniplexos esportivos de terceiros formadus por parceiros 
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(escolas particularcs, ( )N( is, fundaçôcs, enridacics religiosas, 

enipresas privadas, univcrsidades C ticiiIdides, c'ue (iCSCflV()IVlfli 

atividades dcsporiivas SCm tins IUCI -ativ()s para crianças e adolescentes 

na faixa ctIria dc 07 a 17 anos: 

(:ciitros colnunirarios qLIC (icScnvolvarrl atividades desportivas 

scni hris lucrarivos para crianças cadolescentes via faixa ctdria ide 07 

a 171 a ii OS: 

( ) rctorço alimcntar será okrecido sornente sob a torma tic 

lanche, pis ' invi:ivcl a prcparacan ide , fciçTto, porciue  rec1uereria 

a C( >nrraraçao de icrendeiras c 1( >cais apropriados para sua 

protiticao. 

\ Prefeitura de \lanaus, dentro dc iiiiia visati riiaci'o, teni 

acao etetiva tamhcni fli construcao de areas dc 1a'.er e prdtica do 

dsporto P:11'ticlPacao COflic) 0 Parc1ue (:ultural, Fsporre c I azcr dii 

Ponra Negra, locallxado via Pnaua dii Ponta \egra, is margcns do 

Rio Negro e distante cerca dc 18 kin do C ;clltr( ) dii cidadc, o pa1 - 1uc 

urn dos mais importantcs carrñcs-postais ide Manaus. 

local oferecc ama completa infracstrutuna rurisnca 

c tie scrviços: caicadocs cvii ladrilhos hidraulicos, iluminacac) 

notunna a vapor de sodio, ciclovia, hares, rcstaunantcs, 

juadnas poliesponvivas, antircatro, skile park C muito mats. 
Palco (IC grandcs CVCOtOS culturais C esportivos, iUC acontecem 0 

ano inteiro, é 0 lugar ideal pana (ILICIII descja contemphar 0 hCIISSi1T10 

por-d( )-sol ama7.oniC0. 

linda cm ama conccpcao cia prJaica do desporto participacao 

• tli) lazer at IV( > a ci )nsrruca( ) (It) 1 :)a1-t1uc dos Biiharcs onde runistas 

• moradorcs ida capital dispoem ide ama compicta tntnacstrutuna tic 

scrviços, c1ue unclui cite bar, plizzaria, sorvctcria, nacacanua, hihliotcca, 

c1ciadr:,s po1icsporttiis, campo ide futcbol ide arcia, campo ide lutebol 

.co'ie/y, ccluipamcntos para gindstica, prac1 ide skate, pista pan 

camunhada e hicicleta, lago arrihcua], p/a)gro//I,d c teatro ide arena, 

cntrc outros atnativos, tudo nunia sO area ide fácil acesso próxima ao 

(:enttx) ida cidade. 
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Inaugurado 1C(CfltCuflCiltC. () Paruedos I3ilharCS SC consolidou 

conto nut dos principals pontos de cnconrro c CSpa co cultural c 

dc la'er dc Manaus. Lm seus 61 i -rill mctrc )s 11.1adrados, 0 parc1uc 

tnargCua o Igarape do \1indlu c conta Ccliii doisacessos pelas avenidas 

Constantino NCrV c 1)jalma Batisra. ( :hapada, zona Ccnrro Sul. 

()visirantCp )deradestrutardcuunalnbientcconlplcraunCntCdu krcnre: 

ao ar livre, arborizado e corn pessoas dc t( alas as idades divcruindo-

SC Itt IS Varios ec1uipamcnt( IS CjUC 0 Partiuc (loS Bilbares OfCrCCC. 

Na conccpcao :irCuitCtOfliCa conhccida como I'//e !/)f/lle, 0 

lugar procura rcsgatar urn perlodo la c1uaSc CS(1(LCCId I. (1Wlfld0 OS 

hofldCS Iralegavani pela cidade C tinharl) a tradicional Pontc dos 

Bilharcs como Ciltima parada. ( )s hondinhos atuaraun em \Ianaus 

por uflais dC 60 anus C funcionaram at o final da dtcada 50. ( 

PaRILIC traz ainda nos traços  de sua arc1uitc171,11 -2 (.iuios'..iues, bancos, 

lardins) (I) retraro (IC Uifl passado Ciii CIL1C  as pracas (Ia cidade cram 

lugares publicos agradivcis C l)Cifl tre4ucntados pela popiuIay>. 

() Par1ue dos Bi]harcs tunciona todos us dias no horario (IC fib iS 

23h L a cntrada 6 gratuira, contribuindo (Ic forma Ctcliva flit i)oliticil 

de la,er ativo C (10 desporto parricipacu 

Seguindo a mesma linha dc aiu:lçao a Prcleirura dc \lanaus 

iniciou as obraS (10 Pao1uc do Lago, localivad( ) no bairm do 

apilun LIUC [Cm caracterisucas semelbantes aot ParcuC dos Bilhares, 

conrando corn i1uadras policsportivas c airadivcis passcios, ItCuTi 

corno ciclovia. 

A Sccrcraria INILMIC111al tIC [spi )rtC C I alzcr acredita cjuC 

0 CStuflLulO do lazcr ativo C olo dCsporto parrucipacao atriws das 

acôes concretas (lCscritas antcri( )runCnte, hem corno nina vcrdadeira 

inrcgraçao entre 0 hornern e 0 1flCiO aiTtbicntC C 0 carninbo) mais 

cLurto) para transtormar socialmCnrC flossa capital, bern como 

rnclh rar OS OIVC1S tIe saudc I1 popitlacao, corno podernos vcr Cm 

palses comti 0 Canada c a Australia uncle 'i participacao (las pessoas 

ncssas aiividadcs tiii Cuufl os indiccs (IC sacidc scarn urn dos 

mclln ires do planeta, 
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C )utra aça() cli> CXCCUtiV() inuiiicipal Csti na rch>rma de 

56 juadras esp >rtivas, ainda ncstc ano de 2008, para 0 CStIfllUl() 

C parncipacao ccMriunlrarla alcndCnclo 0 artigo consutLtc>onaI de 

t( )flhCflt() > rLrticiaPaca0 esportiva. 
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I'OLITIC\S rUI;LICAS IiS1ADUAIS EM ESft)RTE E LAZIiR 

1_upere)) Ramos 

A 	rstiLico Brasilciradc 1 98S,em scuartigo 21 7,assegurou 
U lCCSS() a)) esporte a todo cidadto COlT))) dirCito, CStal)ClCCCfld)-( 
Coino dever do I stac10 a sua oterta. Portanto. (Ictine o principio eta 
inclusao dc todos na praflcit csportiva e do lazer, contribuindo para 
a revcrsao do e1uadro de injustiça, cxclusac) c vulncrabiiidadc social. 

Corn a criaçao do Ministcrio do I sportc cm 2003 e dc 
ccntcflas de sccrctarias c orgaos gestorcs dessc SCgliICIltO, obtivciiios 
rcsultads signiticativos c funclamcniais pant U desenvolvimento do 
dcporto nacu lnal. 

(.omo cxcmplo j'odemos citar a I .ei Agneli -Piva, 0 Estatuto 
do Torcedor, a 1 ci dc Incenuvo liscal do I.sportc, as Contcrncias 

acionais dc F.sp rtc, a rcalizaçäo dos ogos Panamericanos no Rio 
dc aneiro, a nova lotenia Timcmania c 0 anuncio da Copa etc 2014, 
no Brasil. 

No ;\rnaz flas, o (o'crno do F.Stado \'Cfil a(t lO11i.( ) deste 
pCi10c10, rambcrn alcancando cxpressivos resultados na tflissao 
dc pr tinover 0 esportc cono urn tator dc inclusao social e 
desenvolvitnento humano. 

A defesa do incio ambienu e a dccisao dc Colistruil C iniplaniar 
LUna po1irii dc dcscnvolv,mcnro sustentavel para 0 flOSS)) esrad, 
WITI sido a marca permanente do C( )vcrno I d(1ald() Braga. T\ssos 
rios, wtrapcS. florestas C OS municipios PUSSUCIT) urn inestirnavel 
patnimonlo natural para a iniplanracao dc acoes na aret do CS)O1tC, 

tunismo e lazer. A cxpansao cia econonna, a gcracAo de emprego C 

renda, a rndboria da c1ualicladc (Ic vkla da populacao ca proinoçao 
da cidadania sio resulrados concretos dcstas iniciat ivas vitoriosas 
110 Calflp() das polIricas publicas. 

LIL I 	Ii Iue)LIIIL 	p rtc e 	icr. I 
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Diversos prc)grarnas imphinrados pela Secreraria daj uveniude, 
I sporte c I azcr sao rcfcrCncias in)porranrcs nos inais variados 
segnentos (Ia popuhicao. 

\o atcndiinento (IC criancas, ad >lesccntes e ovenS, 
(lestacarnos ( IS prograrnas Boll) dc Bola, Jove!)) Cidadáo, Segundo 
leinpo, o Projcro \avcgar, Gakra Nova 10 c as kscolinlias de 
I niclacao I sporuva da \Tila  ( )IInipica, (-]LIU pi-OflioVern 0 CSporrc 
COfll() direit(), inobilizando nnlhares de par cii)  nres. 

( )s eVCntOS espertivoS realizados pela SILJ I I coino OS 

logos kscolares do Arna()Ilas C OS JogoS dos Scrvi(ICrCS Pu1)IlcOS, 
intcirando a p)pUlacaO C (IS muniCiplos do iioss€ Lstaclo. 
I)cstacarnos cuc ccnrcnas dc CVCfltOS CSportiVOS Sao apoiados 
pda Secrctaria, e inilliares Ic pessoas 1c111 participado dc suas 
ati Vi(IadCS. 

Arcnc?io especial tamhcrn tern reccbido os idosos clue, 
arravcs dos Prograrnas \'ida Saudave] c \'ida ;\tiva, participarn las 
atividades cm flOSSOS nucleos distnbuidos cm \1anaus e no interior, 
tendo 0 acompanharnento Ic protissi( nais las inais diversasircas, 
assin COflic) OS p rradores Ic (leflcicncia/ncccssidadcs cspcciais 
(I(IC se intcgrain de rnancira linporrante as açôes desenvolvidas pcla 
SI J 11 .. assn conio recchcn dc torma per inenre 0 ap)io para a 
rcali?açao Ic suasarividades. 

\ infraesri -unira esporriva taniheni rem acompanhado 
este crcscjniento. 1stao scnclo consrruidos dczenas Ic giflasioS 
po11esporr1\s no interior cli) cstado. Inaugurarnos cm 20(17 uma 
arena csporriva em Manaus corn capacidade para sediar grancles 
cventos ilacloflais C inrcrnacionais. alein Ia rctornia do (Ijiflaslo 
Rence \1oniciro. Ianihcrn possUiMOS Urn dos matures complcxc)s 
esportivos do pai, localizado na \'ila Olimpica Ic J\Ianaus, Ic 
estrutura completa C cxtraordinana. 

'slanaus Sc candidara para sediar urn polo Ia (opa Ic 2014, 
° CILIC nos cnche de a1ciria, mas acirna Ic tLido Ia rcsponsabilidadc. 
Esta conc]uista pode I)I-oporcionar (tIn cbs rnaiorcS legados ciuc 
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0 csportc pode tracr para unia cidadc cjuc sedia utii evento dcssa 
natureza: o descrivolvirnerito social C cConoInico, 

No csporte de alto renclirnento, obtivernos grandcs 
Conc1uisias Ciii nivcl 1l1Ci( )iidl C inrernacional, dcsrac:idincntc 005 

jogos Panarnericanos c Parapanamericanos. ;\o fliesmo tempo, 
eStamos relormul:indo, Ciii CotijUilto COrn (1 Miiistcrio (10 Esporie, 
o ( cmro dc Alto Rendimenro da Rcgiio Nortc, Corn C) oh3etivn 
(Ic tornalu mais completo e mals cIc1ICIO.  Procununos flcstc 
UItiiVi() period() (l( >tar () (;Cnrro (IC Ircinaunento de ec1uipamcntos 
eSportivos niodcrnos C mcllior intraeStrurLlra, po porcionanclo 
uT)ai( ir conh irro e condicôcs aos arletas pira () dcscui ()lViIflefli() das 
ativiclades CSportivaS. 

\krccem desraue flcstc cenarlo as op rtunidadcS iu 
estao sCfl(.]() ()tcreCidas aos protissionais (las nais (liversas areas. 
Pr itessorc de I ducaçiio IIsica, s, iisioterapeutas, 
peclagogos, assun CO1T1() eslaginos dos mais variados cursos tm 
arravés (los progran as e projeioS desenvolvidos pela SI LI.. a sua 
primeira experiencia no mercado dc trabaiho, pn porcionando a 
ccraçao (IC Chiil)rCtoS  C distrihuicao de renda. 

\l uitosavanços 101a11 coni.1uisrad0s nCSt:1 ctapa, flu entanto 
unuitos desatios Cstao frenre. Implanrar poltticas estruturafites, 
arnphaçao (IC linanciamCnto C recursos 1 -)iir1 0 esporte c a ariiculacñ 
no sisrCrna esradual do Csporrc são tarcfas irnprCscindivets nesta 
nova fase. 

ICfllOS muiro ainda pam construir. ' jlru.apacao (IC rodos 
serã decisiva para o alcance dos resultados. Gestores publicos C 

pri\ ados, protessores, associaçñes espori ivas, cntidades pmotissiouiais 
e estudantes consi ituem a parceri:t indispensilvel para 0 avanço do 
espurtc Ciii nosso I stado. 

( ) esporie e a nossa hanelcira. 

I&luiL,u.. I'tit'[ii 	Jc LMLrlc L 	- 	''' cIut 	1( 



Os jouOs OLINIPICOS DA ANTIGUIDADE E C) SURO1M[NTO DOS ID- 

005 1')r\ ERA MODERNA 

R herto (Jesta Lie Ni ci o 

priniciro registro dos Jogos ()limpicos da Anriguiciade 
LIeU-Se ciii 6 a.C., embora essas compericoes ja tOSSCIT1 celebradas 
anteriornienic. "A reunio de atietas de I odas as iutcs  do mundo 
Iieknico na olirnpiada nials antiga sugere (.ILIc  ja CXiStia nina antiga 
tradica() pari cvcntos dessa natureza." 

\:i verdade, "jiara s hcicnos antigos, esta história rcmontava 
a()s tC11111( )S IflitiCOS C SUaS origens mais iongincuas CStaVaITI ligadas aos 
1i 1 rr!os deuses, dos c1uais desceiidiani OS herois mais innportanres. 
i muito natural, portito, CILIC deS associassem as ongcns dos 
JOgOS - cspcciairncntc a dos jogos olimpicos - is kndas mais antigas 

atrilxtIssem- nas aos propnos (lenSeS e hcrOis, rernontando-as a 
epoca dc (;roiios, o pal cias divindades ohrnpicas.' 

"( ) ultimo vencedor olimpico registrado foi Urn pnncipe 
armcnio, Barasdatar ou Artahiisdos, cm 369 (I.C. Mas OS logos 
( )limpicos 1 A haviarn sc degenerado antes iilesmo que fossem 
ottciairnciitcabolidos pelo decreto do imperador leodosio I, cm 
393 d.C." 

"A inclinacao natural dos helenus em testar suas t( )rcas e 
SUf)crar ° SCU pr6ximo Ioi, iiiduhitavelincntc, 0 estiniulo inicial qLJC 
SUStCUtOU 0 SeLl espirito competilivo. 0 hflesfli() esnmuio exisria 
Cfltre ourros povos (TUe,  IltIc) ()I)stafltc, jainais desenvolverani a icléia 
(Ii) esporte, tal como os helen s antigos compreencicrarn-na .Aidcia 
dl) ailetismo, Comb C exposta nas competicoes helénicas C sobretudo 
1105 jogoS olímpicos, prcssupoe a conscicncia do valor dl) Iionieun, 
a crcflca iia Sua liherdade e 110 sen rncrito, o conhecirnento dc suas 
rcsp rnsabi]idades c, pot tim, a aceitacao de sen direito dcmocránco de 
participar da vida puhhca." 

)utrossini, 
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a pirnr du século Ii d.C., Luand() ()s ilnpera-

doris ila lirihagein &ls Scvcrn cstcndcrim a 

cidadania n nnaiia a LOLIOs OS Iihi ames (l( ) In 

r'r '. gcncralizou -se um.i II flstt.i:t supra-na - 

Ci( )ti:tl, CuflCOlI)ii,ttttc L litteril cIuIt:tlIzaCat ems 

it ( IS. (i'  I C notava a p:Iri ir dl SCCCL( I I 

''1 )csdc cntao, turain tflcI)Ci()fl:td ()S 1111111 ItS 

vcnecd rCS t timipict Is corn fli )l11e esi rtneiros: 

ctipcit ts, licic >s. litlit s. lenten ' cii:. 

lot esse espirilo de crença no hornern, na sua Iorça tisica e 
na cxcclncia nt()ral, CSSC CS1It() de igualdadc dernocrarica c de 
Eraternidade hurnana, de paz universal c de aim r, cuc nasccu na 
I lélade, c o carñtcr supra-nacional 9ue OS jogns oil npicos anngos 
tornararn poSteriorrncflte c Barno Pierre dc Couhcrtin descjou 
rcvivcr, apos urna intcrrupço de lluinzc  séculos. 

Fm 1894, sob a inSpiraça() (IC Couberrin. a Lniio das 
;\ssociaçôcs l'raiiccsas dc Fsportcs :\tiéticos realizou, em Paris. 
urn congrcsso internacional eue  dccidiu pela rcnovaç.o dos jogos 
Olimpicos. I)ois anos clepitis, cm 1896, \rcn:is levou 1 Ceit() OS 

pr1c1ts Jogos ()llrnpicos da Fra \Iocicrna. 

arte do C(lICCi )1IiSfllO 

A inclmaçao do homcm por colecionar ercIe-se  na brurna 
doS tempos e praticamenre inipossivci dcli nitar as espcics ck 
objcros (li.iC Sac> alvo do intercssc (IC colecionadores. 

Na pré-hisroria, o homem colecionava para sun sobrevivencia 
- peics, madeima etc. E. t.arnbém rrofcus de animals e outmos homneris 
morros pot dc, CILIC se tomnavam sjmholos (IC dorninaçao. 

Assim CO1() OS prirneiros indicios da pritica de nit elalidadcs 
desportivas tomam encontrados nos povos do ()ricnie, notadamcnte 
no Fgito, no tcrcclro C no segundo iiiiknio I.(., Oi lit (1UC SC icliarain 
os primeiros itens de colecocs rclacionadas no csporte. Di incsrna 
tTianeira. Conto nao poderia scm diterente, Os jin ieiio5 ohetos LIO 

colccionisnio olimpico remontam \ Grécia Cli'tssica. 
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"( ) C ,Iecic nisni ifl Icriio dc Icikiulas olinpi_ 
cas C0i11cç )U C( )I1 a pn no i.as csCavacoes at- 

eti ( ) Iiipia L:111 129 i a cxpedição 
ranccsa \1 >rci, scndo csscs objetos lcvados 

jvni C C I 

Por inal, 'i iiau Cria 	s ' th jct is coo tnt rados 
tiltitras. tlisctis itC.) cstac ciii iluscus kks re-

SpcCtlV )s 111. 1 :5 repI insavcis ch cxpcdiçôcs, 
ni:is 1 )ulr( is t tram pani coltx6cs prjvl Is, mnro 
dc participanics quamo dc colcciomidorcs, quc 
C( oiiprarani dos prilici tos. \ I Celia C tiimpicac 
dii.juchi era a' Irliji 1, de orgulbo (IC iiums 

ia tat. 

( ) ideal oltinpico permaneccu na menn na dos hoinens, mcsmo 
C0IS (10 cnccrratncnto dos Jotos da Antiiuidadc. T vãnias li )rarn as 

tcntauvas (IC rcstaura-I()s, anrcs dc Couhcrrin. 
I ntre clas, vale lembrar os cslorcos k William P Brooks, inidico 

cm \\cnlock  Shrospshirc, dUC onganizou us pnimciros ''Jogos ()limpicos 
de \\a1l ( >ck'', cm 1850. I ni 1860, toi fundada a Sociedadc ( )Iirnpica 
\\cnkck. ;\ partir de 1859, o [)r. Brooks hcou cm comalo Corn o 

)VCI'flO grCg(), tuanclo OS priniciros jogos NaCioflaiS ( ;rCgOS foram 
levadosac feito cm :\tcnas. I m 1890, a Banlo dc Couhcrnn ViSitnU 
Venlo ck c os scus )ogos ( )limpicos c licou inipncssionado coin as 
CC >ric1uis t IS (Iii (:1(1 a dc 

Na imainac o dos grcgos, a idcia de rcvivcr asglorias dos Jogos 
( )lInipcos jamais feneccu .Até cuc, no século \ 1\, alguns dcalistas 
parrocinados pclo mecenas Fvangelis Zappas realizaram c1uatro edicñcs 
dos dcnominad )s "Jog( ts ( )limpicos Nacioiiais C ;i'CgC)s'', ('ITt I 8a9, 1870, 
1875 c 1889, tamhcnl conhecidos Como "jot.os ( )limpicos /alppas''. 9uC 

pnoduzirain objetos de arraçao pain o colecionisnio, COmO medathas, 
nilitorios C outi0S dOCLnTICnt(S hist()ric( 15. 

C) Ct )leCiOfliSlfl() OliiflpICO 

Na atualidade, 0 colccionismo cumpre urn papel rcicvante no 
till ivitilcilto olimpico, arnplamente rcconhccidu pclo (()I (luc, 

i)() '\lmir Iil'cr;iro c Arteniis Snares (Org.) 



	

cin 1993, consriruiu a ( omiss 	du ( o1ecionaclores ( )limpicos, 

alra11,Cfld() trcs jcdcracocs: Fl P( ) Iedcraçao Internaci()nal (IC 

Iilatelia ( )1inpica); FIN( ) (Fedcracio Inrernacional (Ic \uniiSmatica 

( )litnpica) c A( ( )\l (Associacñ) de (olecionadores de Memorahilia 

()lmnpica), COili () Oh)CriV() (IC promcvcr ( ) ()limpisrno C () CStUd() cia 

h istcria olinpica. 

.\ ( ( rnisSao organixa. Ciii cooperaca() Corn o '\IUSCU 

( )liinpico, anualmenie, a Feira dos Colecionadorcs C )lirnpicos e 

outras cxi )icoes durantc as ( )IirnpIadas Culturais. (Jeralrnentc, a 

Fcira i levacia a eftito cm I ausannc. no prédio do \iuscu ( )Iinipico. 

A prirncira (ielas torn do Muscu toi no Rio (IC janeiro. em I 99g. na 

'(WI c1uarta ediçao. 

	

fkla prpria consrituica 	das 1 cleraçocs liitcrnacionais 

ViflCUIitdaSa() C( )Iccioflisn() PCI0  ( ( ) I, poc-sc considerar ti•cs 

izrancles verrenies: a iIare1ia, a ncunismánca cii Incicrahllia. 

IiIatciia oil npica 

I \eIltOS Sa(.) iiielhor docuiiientidos pcl( )S itefls tilatéhcos 

dc 1ue p1)1 c1uak1ue1-  outro ramo do c ilec;i mismo, ca fi1ateia 

considcrada cknci:i auuliar da historia. 

"No principlo, era relativarnenic tilcil colecionar os selos 

eiiiitidos cii todo 0 niundo, porern CStCS Icram auincntando 

en pi0p0lcc5 realinente cxti -aordinarias, pcIc) (UC, denti -0 da 

ncrniai evo!uçao dc roda cléncia, surgiu a especializacao, ante a 

iiiipossihiliclade de colecionar todas as crnissoes Iançadas diariarnente 

ins adminisrracôes postais do mundo iriteiic.' 

LASSilll suriu ) .( Ic SC C()flVeflClOflOU chaniar-se 
dc fUa elia emauca, agrupando as einisses Pt 
(Cults 0 ulI_re (<us, DOS (.]Wtis aordcun dos p:ltscS C 

inclusive;uc u unolo gia pas ((11 1 'cgund<< piano, 
uls't urvid P1 'CICI i\ :1 cli iciTlil. I. iitni 
cLus Dais impori lilieS especiilizieoe'. kIL-111ro da 
telDi tica geral dos cspctrtes, veni a 5cr a ilirelia 
<I nipica 

Pot 11(115 PuN i1'i le E1s toe c Ltzcr - Novos OIlii res 1') I 



A prirncira crnissao filatélica relacionada at> desporto !oi 
juSramente a bclissima Seric dc 12 selos COrflCrnOratiVOS aos 
Jogos ()lIrnpicos tic 1896, cm Atenas, CILIC foi urna das fumes de 
tinancianiento do evento. 

i.nrrctanto, 0 Si ))plcS ato da acurnulacao (IC SCi() flao contcre 
grandc prcStigio a nina colccao olunpica. 

Para o COICC1011:1dOl avilnçad(), OS itcOS mais procurados sao, 
na listagcrn tie Nianfred Bergman: 

l)cscnbos oritinaiS dos subs pelos artistas (]UC OS concchcram, 
assirn coino as viirias firmas dc lmpressao ate a emissa() hnal; 

I nvc1opcs Corn scbos c carimbos normais 
lnvc1cpcs COill carinlb.) i ) iiInpIc( )s ptiblicitarios, apostos Oil 

nao Cfli scbos o1itnpic0s 

Invclopes Colil 'CbHS (Al carinhos (1t1e eStao rclacionados 
Cl 	o fliOVIiileflh(.> o1inpico; 

Inteiros postais (cartics posrais, acrogramas ou envelopes 
COfli stios inipressos); 

(2arrcs posrais que re rod izcm selos, coni OS scios originais 
c cariniljos; 

( )rdcris dc pagal enro postais (Coin scios OlUfll)iCOS ou 
enviadas de locais de rCaii7açao dos Jogos): 

I ncornendas poStais cnviadas Pr corrcio on por courier, de 
lucius de rcaiizacao dos Jogos: 

(;irtocs poStais corn ternas oiiinpicos; 
I nvcbof)cS oticiius dos CornitCs ( )rganiadores; 
( ;iltOCS poStaiS enviados ou recebidos por celebridades 

oh upicas; 
[tens corrclatos: cartñes tciclonicos, corn remas olimpicos, 

vinhctas, scbos tiscaiS; 
Provas tic scios, cnsaios: 
l.rros tic cmisso: de imprcssao, tic C r, de perRiraclto etc. 
As coiccocs ainda deveni mantcr relacao corn importantcs 

subitens, I ais como: 
( )s Jogos da Antiguidadc; 
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( )s jogos da Ira \Iodcrna; 

\ carididaru N das cidades; 

P1c1)araca() para Os Jogos (fnancianiunro, c nsrrucao, 

instalacocs, pr()pgan(Ia crc.); 

Preparaçao cia cidade organizadora dos k ) '; 

Prcparaclio 

( .()fllpericOCs pt•c- ollinpicas (1 -cah7.a(Ias no pals ()rgani>'.ador 

classiticatorios para oS logi s 
( ) (;j 	( )rganizador: 

( )s patr()clnad( res: 

( ) rcvcziuncnto da tocha; 

programa dos logos; 

(:clIn)niis dc abcrtura c cnccrramcnto; 

'\iclos (IC comunicacao (corrcios. tcictonc CrC.) 

I niprcnsa (escrita, talada c tckvisionada) 

(;cIchricIidcs lbS logos; 

\ ' igcni c hospcdaizeni: 
I rein i açao; 

Niedaihisras; 

iii iicianies 
I vciit< )S cuirurais: 

12posicoes: 

I11SIii1t1C;I olinipica 

As iioedis < )Iili1I)lCas toraiii cima das Iritic1pais  tonics (IC 

ingresSo dc recursos pa a organizacao (lOS j( >gos ()limpicos, no 

periodo comprccndido cnrrc 1 ¶6() c 1984,   1uando a 5cr 

superadas, cm inuito, pelos royal/irs dc tcicvisao. 

1. imporrarne ter ciii conra c.]uc uma inoeda dive: 

Scr cunhada p( r urn dcrcrininaclo pais c o nc )rne JCSSC pals 

devc constar iia inocda 

N lostrar un \':iIOi ni )netario tacial: 

Ser reconhccida coino moeda dc cn'iissao IccaI; 
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Igua1ncnte, eni princlpu, nas nao ohrigatoriaincnte, as 
rn()cdas irazcm C) atlo de CmiSSa( C sao prececlidas por urna Ici. 

Unla moeda o1impca conrcm as caracicrIsticas acima e, 
adiciona1rncnrc faz refcrncia a urn terna olinipco, P°' iflterfllCdiO 
do iIesii e a inclusao cia logornarca c da ediçao dosJngos Olirnpicos 
COIflCIfloOltiVOs. 

\ prinleira rnocda olimpica surgiu Cm 1951 na Fin!âridia 
C, floS dias atuais, programas dc venda de tiiocdas olImpicas sao 
dispoiiilihzados anos antcs (Ia reali/acac) dos rcspcctivos jogos. 

N'fcIIlorahIlia olililpica 

Na IlligLia incIcsa, ' 	clrah1l!a 	significa "assuntos OU 

cvent.os c]uc i creccin ser lembraclos; pontos dignos dc nota; coisas 
a screm Icmbraclas'. 

( ) uso da palavra acahou cicrivando para "souvcnirs dos 
cvcntos c, no caso do co!ecionismo olimpico, a palavra passou a 
scr crnpregada iara  designar "os itcns CILIC  nao I)c1cncc1fl  ñ tilatcha 
0(1 5 nuniism5tica." 

Assinl send, nao i. tactIvel :lprcsentar urn rol compicto (los 
(,hpctos .luc  sao colccionadi )s pclos aticionados olimpicos. 

No cfltaflto, cntrc CSSCS, SCOl duvida sobressacill-se: 
Niedaihas de prcrniaçao; 
\Icdalhas dc participacao; 
Tochas; 
Rdatórios oticials dos (olnitêS ()rganizadorcs; 
Rclatoru)s oticiflis (los paiscs participantcs; 
1)1 )SS1CS dc candiclaturas; 
IJVr( 15 oIiinpiC()S, CII) gcral; 
lrogranlas oticiais; 
Rcgulatncntos; 
(;rcccIlciais; 
Posters 

as cotcs; 
Insignias (lacIgcs); 
Pins; 
IR1uctcs; 
t' flitorines. 
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Inucresses comerciais ligados aOS ()hjCt0S oií npicos 

\ coritcccao e vcnda (Ic itcOS olírnpico'. movinicota niilhocs 
(IC dOlaics. CFfl Cada CdiCa() (lOS logos ( )lImpicos. 

Nianfred Bcrigrnan chama a atcnçao lri1 o t:imanho do 
rncrcado ligado ao sctor: em Sidney 2000, o prograrna de mocdas do 
ccnlcnario movilnenlou ccrca (Ic 50 rnilhocs (Ic dolarcs anicricanos 
0 (IC moedas oticiais (Ic Sidncv. 1 .() milhocs (IC dolarcs australianos: 
io (Ic sclos, 250 n ilhôcs (Ic dolares americanos; o (Ic :,n.c (Ic Sidney, 
IS niilhoes (IC dolares ausirahanos. 

ntin(ivcl o numcro (Ic "SOUvenirS relacionados LOS lo gos 
( )lirnpicos, CILIC podcni ser corncrcialwados cm mercados primario 
c sceundarto. 

) mcrcado pnmario dii rcspeitc ao valor dos itcns comprados 
(Al recehidos. ( ) secundario c 0 valor (Ia mercadoria rcvcndida a 
outras 

Os sites (Ic listas (Ic materials csp wtivos nit Internet 
movirnenram milhôcs (Ic dolares anualrnentc C prestigiosas casas 
(Ic icilocs tradicionais, c1ucr no campo (Ia tilatelia, c1uer no (Ia 
memorabilia. realizani V rias vendas anuats, Corn obictosalcaticando 
valorcs superiorcs a 100.000 curos. 

Fa1sificaç'io de olijetos olimpicos 

l - listoricaiiicnrc, os casos mais farnosos (Ic falsitcaç?io (IC itcns 
olinipicos di7.ciTl reSpeito ii filatclia. ;\lgumas dessas falsificaccs 
cram (Ic hi ia (1Utlidadc C rc1ucriini coiil Cliìiciit () pitril scrcm 
(I etc c tad as. 

Por incrlvcl ltic 	pareccr, ciii lcihcs rcccntcs, algurnas 
dcssas builas, (Ic aur( nia des n >rortos fals:'tri is Spertti C lournic. pela 
SlUt iniportancia historica, li iram vcndidas por prccos superiorcs its 

pccas originals. 
\t Llalnicnrc, no di,cr (Ic ( )lcg \oronrsov, 1)01 mclliolitl)ilia 

traudulenta cntcndc-se rodo tipu (Ic ONICto cniitido. prodtizido 

P it jl' J'ii I) Ri, j Ej'i rie c I_cr - 



oU ITlanufaturadO SC1fl perlTlissao, de .1ualcjuer torma, do Cornitê 

()Oinpico Internacional ou scus representantes, corno OS Cornirês 

( Winpicos \acionais, Cornirs Ortanizadores (IC Jogos de \'erao 
On de Inverno, assirn corno a violaçao dos acordos ou dos (lircitos 

outorgados OLI dos contratos assinados para a tabricacao de tal 
niernorahilia. F,ssas violacoes rendein IOS infratorcs inilhoes de 

dolares, dcsviad )S dos organizadores otjciais das cornpetiçOcs. 
A kbrc por pzn.c olimpicos merece urn capitulo especial. A 

cada cdicão (los logos. rnilhares de P his oFicials Sac lancados no 
mundo C ifluitos ourros Sao alvo de piratarta. Fni Atlanta, havia de 
250 a 300 dilcrcntes de.ci;i.c dcpiiis nao oiiciais. Nos logoS OlImpicos 
dc Nagano, mais dc 50 pin.r ilegitirnos forarn C( >rncrcializados. 

Fin razao disso tudo, ha urn movirneilto no (()I para oricnrar 
colecionadorcs e o ptiblico en geral para evitar a prolitcraçao clas 
idsiflcaçôes, ernbora, infeliznentc, de forrna nuito incipiente. 
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vIO\]ME.) OL!M!IC() 

L(:\>'I/.\çAo, (1( )\1.TNI(;\çAO SO( ;IAL E S!\1BOLOS 

Jue \'lLcnre N4nirt 

I Es jogoS olimpicos 

IP,rn 1996, concictarncnte a 23 dc jLiflhlO, cornernorararn-se us 
100 )( anos do ( )Iirnpisiw ) N 1( )dcrn( . 

Ncsse dia dc 1886, Pierre dc Coubertin fez reunir na Sorbone, 
cm Paris, personalidadcs do desporto de entao, cS 1uais tumlou 

o (omit' ( )IImpico lnrcrriacional ((:01) C restaheleccu OS logos 
( )lIrnpicos. 

Pierre de Predi nasccu em Pats, a I de Janeiro de 1863, rerceiro 

filho de (:I)ircs Fredi, pintur corn certo renome na época. () apclido 
(;O(ihcrrin sohreveiu-Ihc cIa acjuisiçau. por urn dos iredi, casado coii 
a Iilha dc urn cumercianre rico, do Baronaro (IC Cuuberdn, siruaclo niis 
proximidades de \'crsailhes. 

Coubertin, clepuis de concluir Os prinleiros esrudos no Colégio 
dosJcsuitas dc Paris, ingrcssou na Academia \huitarpara posteriormente, 

apos ter concluido nao ter vocacao I1ra a carreira clas armas, Sc 

natricuIar fli Fscola (IC Ociicias P()Iiucas, quc ihe dana acesso i carreira 
(]ipk)nlatica. 'lanibéni a1ui talharani (IS projecros farniliares e passa a 
fne(]uenrar a S( >rhone, cstudando I ilosofia e 1-11st6ria, onde natciralnieiutc 
pred1n1T1iava 0 Cstud() da Anriizuidadc (]iissica. 

lcOil(i)Ii1iCLi1iCiflC independent-c, liberal, arnanre os clesportos 
aticricos, fica cntusiasmaclo corn :1 rco ,lucao pedagogica d]I1C Thoiiias 
Arnold, reitor do ( ;olcgio (IC Ruihv, introduzira no CflSiIi() bniiñnico, 
alterando os habit-os da juvenwde intcnincdio da pritica dcsporuva. 

Por cssa epoCa (.) uivcstigad )r alennao I rncst Curtins tinha 
dcscohcrro na (;i -ecia, as ruinas de OlImpia. local (mdc, 15 scculos antes, 
Os grcgos dlispLiravan) OS jogos ( )Iirnpic is. 

1)S Amu Liberatc C Artemis Soares 



Na vcrdadc, desde 776 a.c. sue, (juadricnalmentc, pclo 
solsnco de vCrao, OS gregos SC rcuniarn para ccicbrarem us logos 
Olimpicos. Mais tardc, us Jugos CILIC tinham sido suprirnidos no ano 
de 394, por urn dito dc TcodOsio, sob a alcgaCa() de constitwrcm 
urna deploravcl rnanitcstaç3o dc paganismo. graças 3 visao do Barao 
v!tavan a congregar o lntcresse ca adcsão popular. 

Valc a pena reter aspectos hisr(ricos, ClflbOra separadas 
por montanhas qUe diticultavam a deslocaçao c a cornunicacao. 

pCUCna5  comunidades agricolas na PenInsula dc Pcloponc'.u, na 
( ;rCCia, registaram urna cvoluçao surprcendentc, tanto cultural 
COITI() cConomica c polItica, originando urna notavcl civilizacao cuja 
influência ierclura  att 3 actualidade. 

I. rn dos mais notaveis poetas gregoS dc entao, I lomero, 
nas suas obras, povoa o monte Oliinpo de seres fahulosos, iue 
comportandose COiflO hethis hurnanos inCeritivam OS gregoS a 
irnitá-los nas suas façanhas, dando rcalce as COnCCOCS tilosuticas 
da Cpoca, nascidas corn 'Tales, cm Mileto. 

N inguem podera atirmar Corn razoavel ccrteza COITIO nascen 
a primeira soleniclade olimpica. Muitos ueriam ver nas lutas (los 
deuscs cnlrc Si as raIzcs dos Jogos OlImpicos, ourros proctiriin em 
lendas atins razau primcira dc tais cclebracocs. Sea como for OS 

logos nasccm como cxpressao de (Irna civilizacão c das concepcocs 
tilosoficas que Ihes deram uma grandeza inigual3vcl. 

Durante rncscs, mensageiros percornarn o mundo de cntão 
para tnunci rem aos gregos, dispersos desde os Pirincus 3 N ibia, 
a proxinidade cbs jogos ( )limpicos c 0 convite cndcrcçado a todo 

cidadilo grego para flClcS compareccr, como hcroico concurrcntc 
ou especrador. 

Cumpria-se a rnissão dos miticos mensageiros do fant3stico 
acontcciinento, tao cxtraordinario, C1LIC  lazia parar o tempo e as 
guerras, provocando no ritmo (IC vida dos helenus a pausa sagrada, 
a verdadeira aproximação lO5 (ICUSCS do ()limpo. 

Paraosgrcgos,cultivara forca c a destrezac vencer compcticoes 
nos logos ()lIrnpicos, era urn melo de criar urn parentesco Coil! CSSC 

r .lai.as PUbIics Je Ecj'rtc e L:..r - N(v.s ()h:res IN 



iiagnIhco c to(lo-podcr()so ser cjuc p\I\a o ( )linipo. AS vii6rias 

arléticas nio podcriarn criar, dc torma algurna, unia persptctiva de 

ganlio rnaicrial, iTlas antcs Situavan-su IILIIII piano sobrc-irumano, 
de rransccndcncia C (]USC divindade. 

Sob (lominacao momana, os Jogos toram sotrendo urna 

progressiva dccadcncia, are perdcrcm totalincntc as caractcrisncas 

inrrinsccas. ( )s ronianos rcriraram-lhc a cssCnci-arcligiosa c 

aviltaram Coin prcmios materials a sua conccpcao estCtica e moral. 

Imperadorcs como Iiberio c \cm torarn atletas olimpici s, viciaiido, 

l ssivclmenie, as provas cm ciuc  participal -am itra ciuc 0 scu ego 
(SC cliiiinuicIo. 

\lorrera o helo espirito cLrc bra Iundamcnto das civilizacOes 

&t:r \nticuidade (1issica C cuc lora bcrco dc tanlos principios 

ti!osoticos, entre os civais o da Etica. 

•' paixao de Coubertin pela (;i -ecia antiga, a perccpcao de 

ue () cicsporto podcria vir a constituir un -i lactor primorc1i1 dc 

cducacão cia juvcntudc c a dcscohcrta (IC ( )bmpia, prop cionaram-

Ihc as condiçñcs idcais p1ia germinar a genial idcia dc fazer reviver 

05j()gOS Olimpicos. 

An instituir o (( ) I, moldou-o dc acorclo corn o espiriro CIa 

epoca. Fliminou as inccrtczas cleitorais. constituidi )-O atravCs dc 

ConVitcs clircctos a PcrsoialiciadIcs cgic Ci )nsidcrava convcnicnrcs 

para a prossccucao do objectivo iracado, convidando sobretudo 

1 -10111CS C()m tortLina oti da nobrcza. 

, I'al sisrerna (o cia cooptacao), (Uc amda perd1cira funclarnenta 

a sua legirin -iidade ila tradição medieval ocidental, est ruturando-se 

por cIrculos conccntncos. () menor, i) nucico "duro (a (misso 

lixecuriva), prcsidido pclo Rarao. \uma seguncla linlia o grupo de 

"fiCis" (()s mcmbros do ()l) c na peritcria, nos diversos paises cuc 

iaiTl adcriido, os ComitCs Nacionais corn a tarela (IC propagar C 

cxcCutar as orientacocs c tarcfas delinidas. 

[ na das mnaiorcs vitorias dc (;ocibcrtiii toi tcr conseguido 

inscrever o dcario olinipico na corrcntc liurnanista da Cpoca, o 

2OI 	Atmir Libcrlt) c \rttiiiis Star- (Org.) 



I)C dCLI o aval clas clites intciccru:us, das torças SoCIaiS c, mais 

iIlIportantt. - . (Ia opiniao publica. "() ()Iirnpismo 0:1() cl-a UIII sistcrna 

ruas UITi cstado dc cspirito' c LILIC visava "criar urna mancira de 

'ivcr hascada no rcSpCito pelos principiOs tundarncntais da tica 

universal', proc1tnava entaIl. 

() grandc CXIR) do ()lirnpiSIflO (ICVC-SC, fui irnentalrncntc, lu 

taCtu da huinanidadc Sc idcntiticar corn us idcais IWOLIbCrtianos, pot 

constituircngencr()sos C CI11( IgalIILs I )l)JCCI i vos do ct >inportarnento 

huniano a escola planet:tri:i. 

( )s caniinhos (11) S(CLII( ) \1's. iic :tu >lias (ic 1103c nao Iran 

La ccis e ncni senipre, ao CI LIC Julgo, tcrao SegLIldo a iTiCihor trajectoria. 

\Ias, no dcspurto conio na vida, so nao erra q uum nada cria. 

I A)g() CIII I i96, Ciii .\tcflas, OS prirnCiros jogos csnvcrarn para 

SC nito rca]izar pot ITiOtIVOS CC( )nomicos C p( )IIIICOS. J:()j flç55fl() 

ue caissc o Governo ue sc opunha t sua rcalizacao, p1ra iu o Rei 

da ( ;recia riolneasse Outru (.IC IO S() I1() S C opunha CO1TI() apoiava 

ctusiasticarncnte a sua rcalizacao. 

( )s jugos seguinres, Paris I 99 c Saint I urns 1904, forarn 

imcgrados cm exposiçôcs internacionais, q Lic Ihcs retiraram hrilhu c 

us relcgarani )a1a p1:ino SCCUI1d1I10. 

Fm 1908 , cm I .ondrcs, pela primcira vex c organizada 

a cerirnonia dc abcrrura C OS atictas dcstilarn corn as respectivas 

bandeiras. \a _\Iaraiona, o italiano 1)orando Pietri :1 dei metros (Ia 

ineta C:li exreiivado C C ajudado pclos jUixesa conclui a prova. urns I) 

arleta é ilcsclassiticadc> provocando grandc indignacao (It) publico. 

I oi pot esta ocasiao (4L1C I) biSp( ) da PCflSII\'aflia, mi (latedral 

de Saint Paul, pronuncia a celehrc frasc "i... I no"J ogos o principal 

nao é veneer mas tornar parte neics" a (luc,  acresceni a (:ouhcrtiii 

"comc> na vida, 0 esscncial nao vcnccr mas sim lurar". 

Chcga-se a 1912, Fstocolnio - dos jogos da V 

Olimpiada, onde Pt rtugal participa pel:i pumeira VCZ. \ IfliSSao 

integra Francisco I azai-u 1IIC morrc, tragicamente, dc insolacao, no 

decorrer da \Iaraiona. ( )s organizadores criarn a \Ideia ( )Iirnpica. 
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rn 'ihorpe, urn atleta nat ivo amencano, ganha 0 Penratlo e 
o Dccatlo. Ao rCcCt)cr as suas mcdalhas das rnaos (10 Rei da Succia, 
estc diz-Ihe ser etc "o //ellS m(,ra/'iI/Iorr, aI/t'/a 1/i1111t-I/al. So CILIC, logo Cm 

janctro de 1913, thorpe é desclassilicaclo, anuladasas suas marcas 
c rctiradas as mcdallias 1iipicas. por Sc ter descoberro que dois 011 

tresanos antes rinha ogado haschol, numa Compcticao secundãria, 
It tl'()Co dc LUTI punhado de dOlares, 0 (]UC o tornarta nurn aticta 
P° Itissional. 

I'.sta drstica dccisao transtormou o rcslo da vida ck Thorpe 

nurn inferno c hi- to morrcr na nilséria e no dcscspero. SO 70 anos 

volvidos, Juan Antonio Samaranch resolve rever o processo C, 

numa cerimonia ptiblica, cm I .os ;\ngcics, devolve as rncclalhas 
sua himilia. 

Im 1920,   tinda a I (Iuerra Mundial, os logos rcalizam-sc cm 
\ntuérpia, sendo introduzido 0 juramento olimpico C registada a 

participacao de nuIheres, nas competicoeS de atlerismo c nataçao, 
ideia a C11C Ccubcrtin Sc opunha. 

( )s Jogos voltam a Paris cm 1924, apOs os qUals 0 ScU 

mentor abandona a prcsidencia do (onlité ( )limpico Internacional, 
corivencido de CIUC  Os logos ( )lImpicos unham a sobrevivencia 
assegurada. 

Chcgados a 1928, OS Jogos da IX ( )limpIada realizam-sc cm 
Amcstcrdão, C pela Irimeira  Vez britha no eshidio a chama olimpica, 
Sot) a nova prcsidcncia do belga Conde Ballet-I .atour, cntreranto 
elcito. 

Os Jogos dc 1932, em I .os Angeles, atracm poucos 
ptipanteS, dcvido i distincia do contincnre europeu C OS (.1Uc 

se Ihcs segucrn, C111 Berlim, cm 1936, atingcm urna grandeza e 
urna projeccio impensávcl .\ Alemanha, disposta a dcmonstrar 
a superioridadc da naçao, na() SC poupa a estorços para reviver o 
pagasino grcgo c attavés (IC uma organizacao scm prccedentcs, 
(Ic grandc espectacularidade, propagandear a ideologia c o regime 
1)OIItiC0 hiticrialR. 

Aliiiir Ltl'cratt, c Arrcmis Sores (()rg.) 



Couherrin, tascinado p1a glorihcacao dos logos (UC rinha 
criado, tehcita o I liner pcla organizacao C o (OI accita. Sell) protusto 
(IC !l)t1Or, OS CNCCSSOS propagandisticos. 1 eni Rietcnsralil dcixou-
iios 0 testeiiiunl'io da siibliniaç5o aringida, na.jucic euc  coat inua a 
scr corisidcrtclo uufl (11)5 inajores d )Cuiflciit:irioS ciiicinat0tr;iticoS 
(IC todos o5 teilipoS, C nao apeilas sohrc C) (lesporro. 

\Iuitos dos atletas ue era Bedim Cornpcicrn, cm breve irao 
batcr se, mais urna vcz, em campos opostos, nias agc)ra de armas 
fla mao. c us logos voltam a cstar inrerrompidos por hula gr:tndc 
(hicira \ I Ufldial. 

Sao recuperados cm 1948, cm I.ondres, numa ckladc 
dilaccrada. SSo OS prirneiroS Jogos scm a. prcsctica (IC Pierre (IC 
Cibertin, entretatito talecido, C Corn (loiS (105 VC116(10S da guerra 
nao convidados, a Alernanlia C 0 lapao. 

Fm 1952, Helsin1wa c cscolliida pam palco (ICS jogos corn 
a Ifliao Soviutica pela prmcira vcz j)rcscntc C COfli evidentes SiflaiS 
da Guerra-Fria c da Comma (IC l'erro instalada. 

Seguem-se os jogos (IC 1956, cm Melbourne, corn j)roieecao 
linitnada devido a geografia e corn o hoicote (IC SCIS paiScS CIC\ ido u 
invasao dii FIuntria pelits tiopas Sovicticas. 

Os jogos dc Rc rna, cm 1960, tiveram novarncntc grande 
Lri1hantisru- , coin a televisSo a Iazcr a sua aparicio, transmitindo 
alguuflaS competicoes. carev )ILicionar a proicccao (ICStC CVCI1tO, 
arnphian(Io C) publico para Lana diinensao a cScaIa planetaria. Rode-
se atirmar (1UC nasceu acui a grande revolucao operada pelos maCc 

mediri, oi.i Scia, rela cornunicaçao social. 
Im 1964, pela pritneira VCZ os logos rea[izanl SC no contmentc 

asiatico. ciii 10(1(110, C dccorreni sob uma organizaça() impecavel, 
COifl o cerimonial oIl np!co c as mats irnportantes competicocs 
ac anpanhadas cm directo por dci.cnas (IC milhocs uclespectadores, 
grays a caixa inagica ue e a verdadcira afltccamara da glohalizacao. 
C CSLC facto ira marcar iudelevcltncntc 0 ( ) limpismo. 

I'Iiiiis I'it.i, Je I:t'riL  e L,Cr - N.. Oh,ir 	C1 



( )s Jogos do Mexico, cm 1968, iniciam-se corn grande 
preocupacao, pois pouco antes rinha-se regisrado urna revolta 
esrudantil C()iiiida pcla forca JClO Governo. 

km coneciuciicia  da luta anti-racial nos 1 srados Dnidos cia 
Ainrica, c Cm protesto, (lois atictas atr)-americanos lcvantam as 
mãos cnluvadas de negro (sIrnbolo do "black pover' na ccrrnionia 
do pôdio, acahando cxpulsos da Aldcia OlImpica. 

() massacre de 9 arlctas israchtas, lcvaclo a cabo por Lirn 
comando extrernista palcstiniano, consntui a trisrc memona llistórica 
mais important-c dos Jogos dc Mu111c3ue de 1 972, onde a amcaca do 
CanCclamcntc) ainda pairoU SOl)rc a coiiiunidadc olimpica. 

Os Jog( >5 (IC \IOiltrCal, em 19 7 6,   flcaram assinalados pub 
ahandono, jt na capital canadiana, de 24 palSeS africanos, (1ue 
pretendiam impedir a partieipacao da Nova Zclãndia por manter 
relaçôcs clesportivas corn a Africa (Id) Sul do Apartheid. 

A intervençaoda cx- Lniio Sovitica no con Ilito do Afeganistio 
tcz corn cjue grande numero de paiscs ocidentais nao participassc flOS 

Jogos de 1980,   que Se realiiaram cm i'\ioscovo, mas mills urna vex 
o certame (lesportivo foi noravel, corn urna organizaçao irnpecuivel, 
C mo era dc resro apanaglo do siStema SOViCIiCO. 

Postcriormcntc, cOUl)C ii ( • nio Soviética c a outros paises 
socialisras nan comparecercm cm I .os Angeles. em 1984. A 
organizacao dos Jogos, por falta dc outras candidaturas, tinha siclo 
confiada, pcla primcira vex, a urn grupo privado, formado para 0 eftito 
C Coill intuitos comerciais. Lstes Jogos tot-am urn CXit() desportivo c 
empresarial. pols pch prca registaram lucros assinakiveis. 

1:111 Seoul, 1988. Os logos foram juiçá os iltirnos organizados 
nos "veihos moldes''. \lais urna vex a excelente organixaçao 
nao escondia OS objectivos politicos CIUC  prcsidiram it ifltenca() 
organizativa, nao sendo divulgados Os cusros. Facto dominant -c 
nestes logos acaba por scr o alerta pat -a o flagclo do doping, c'ue 
ha mLiitc era alvo dc conirovCrsia, corn a dcsclassificaçio dc Ben 
Johnson, >.1uc rinha vcncido e pulvenzado 0 recordc do mundo nos 
100111. 
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(:heg1iTos a 1992. Barcelona, cidade natal dc Sarnaranch, 

cscolhida para ah Sc realizarern os Jogos dc \\V ( )lirnpiada c 

subtilnientc utilizados para prorn()vcr a aulonornia cia rcgiio. 'linha, 

havia pliuco, ruido :1 politica dc blocos. Ixcepttiando contittos de 

arnl)itO regional, a paz imperava, a cidade e o cspirito peculiar cataiao 

era propiciador t rnaior parLiCipacaO dc scrnprc. 169 Cornités. COfli 

o (X)I obrigado a implernentar a Itrnitacao do nunicro atleras e 

oticiats. 
\ c1Ucsta0 aniadotisnio VCr1.,LlS pi()tiSSiOnaIiSlflO 0 nesics 

JOCOS detinitivainente atastadu, dando lugar a participacao da Liga 

Protissional Americana dc Bas1ucrehol (\ U.\), .1uc esmaga a 

cone rrciiCia. lainbeni no teniS CS1 an presclues os nicihoics valorcs 

niundiais (Ii) CilCuito AlP. 

I CCitO C1UC, flito ol)Stante a engcnharia flnacccira, corn :iS 

receitasa dispararein, os jogos nan dat> lucro cltrccto iis cntidadcs 

organizadoras, servindo sobretudo pam auto- nanciar gmandes 

transto rinacocs inra-cstruturats, (1Ue pro >)ccraram Barcelona 

corno grande mctropolc europeia e fazendo eSCola (10) intirulado 

"cteiro) Barcelona , OIS alavancou Lspanha para a vanguarda do 

(ICSCflV( )lViflIcnto. 

I iii 96, (1Llando SC csperava (1UC a Grccia comeinorasse em 

casa a ctcmcrule (It) ccntcflario, a escoiha acalit )U pot recair em 

Atlanta, por coincidencia, ou talvcz nan, 1 sede mutidial cia :oca-

(la. 

\:t transicao (to milOnto, cliega-se a Sidney, c i\ ( )ccânia, 

o)fl(ie a par de uma organi7.acac) tie excelencia sat) manifestas novas 

causas ambicnrais e ecologicas, corn a prescrvacño cia especic rn 

verde" a iinplicar o desvio cia consrrução de urn dos mega pavilhocs 

desportivos, itnplicando cusros adici >nais (IC riiulhôcs de dolares. 

licani ramnbem niarcados pela 1i( ilnenagem ao povo aboraene, 

atravOs cia velocista (;athv Lrccinan, cuc :tcendcu a Pita Olinipica e 

retrihuiu corn a virôria nos 400rn pianos. 

Finalmcnre Atenas, em 2004, o rcrorno ts origens, a 

essencia, nuns logos desporuvamente cxcclentes mas niarcados pclo 
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colaps(.) fiilaflCCir() (Ia organizacao, Corn brurais iriVCStifllCfltO cm 
cc1u1pamcrltc)s dCs1101- tlVOS, scm retorno, C 1S dCs')CsaS corn scguranca 
a dispararcm para valorcs incoinporlavcis CIII consec1ucncia (JO 11 

de Sctcmtro, situaca() LILIC obstaculiza as ambices dc pe(ucnos 
paiscs sc CandidararciII a realizacao (lOS J( )I.0S. 

[sta sintética c 	panorarnica do tCflOIIICflO olunpico, 

l )CiIIIitC dividir o percurso em tres tascs, diriamos tis ciclos. 
A prirncira esrcnde-sc are ao Final da 2.' Gucrra MUndial, 

Iininada pc Couher tin, ue he inlpr mc urn caracrermarcadamenre 
inspirado mi CU1t1Ira ClaSSiCa, corn OS objectivos primordiais a 
Consistirem CIII organi'/ar (1uadrienalmCntc OS jogos ( )lImpicos C a 
asse(1irar a SOhrCViVCIICIa. 

Finda a ( ucira, rcndo dcsaparecido o criad r dos logos, 
fruro do advento das dernocracias ocidcntais C (10 OC() liberalism() 
CCOflOIfliCO, sirgc I) COOCCitO (IC '\lOVjIIICflt() ( )lIrnpico, .1ue viSa 
coiirribuir para 1icscrar c retorcar a paz entrc pov()s. Ista C 

a faSC do cspirito universatista dos logos, quc vai arC 1976, oncle 
cm \lontreal as despesas organizarivas crcam moflt:InVCS nao 
recuperavcis, proocinc10 subsc1uenrcs candidaturas esrritaincntc 

( >1 iti ca S. 

\ tcrccira C 61tinia fasc ifliCia-sc C()nI l.os :\ngcics, onde as 
dcspesas sito reduzidas ao mini Tb, preconiza-se a utili .açio dc intra-
estrutLiras Ji CXiStCfltCS OU sponsorizados por grupoS crnprcsariais. 
Cool cxploracao (1C dividendos dii publicidade. A rcrirabilidade C 
lcvada a tat extrcmo, LJUC us atictas quc vao desFilar na ccrimon!a 
de ahcrtura iiao assisrem ao cSpCCtaCLII() C 0C11-1 possucin no estadio 
local rcscrvaclo. 

( ) lucro Final é (IC akurnas dczcnas de rnilhôes dc dolarcs, 
principatmcnrc provcnicntcs dos dirciros telcvisivos e do patrocinlo 
dc urn grupo (IC grandes rnultinaciorlais, redundaiido num enorme 
CXito comcrcial, corn os cotrcs do (( )I, do CornitC ()limpico 
:\rnCricano C da cnridadc )rganizad ia a ticarem gcncrosarncnte 
reClbcacl( IS. 
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Lstava dcscobcrta tracacla a nova via: Jogos:ihc rtos c a 
cxploracao corncrcial ao mais alto nivcl, tanro (los siuiibolos do 
( ( )1, Como dos logotipuS e dos dirciR)S ptihlicitiros das cntidadcs 
organizadoras. F assirn, nunc'a mais SC rcgistou cscasscz de 
candidaturas para a oiganização dos logos Olimpicos, assistindo-
Sc ao prirnado da tcicvisao rclativarncntc opçocs CStritaflleflte 
desportivas, corn a irnposicao dc horarios das cornpcncocs muitas 
vczcs totalrncntc adversas aos atletas. 

Os siuiiholos 

\os Jogos ( )lirnpicos (Ia :\rlrigLiidadc () fogu olimpico era 
aCCSSO nun) altar siruado a cntrada do Icrnpl4.) (IC Hera. 

A ccrirnonia (lhJ hO1e SC. rcpcte cm ()lImpia, na (;ricia, 
consistc cm fazer incidir os raios do So] sobre urn cspclho concavo 
c'ue incericicia urn archorc cmbcbido ciii maréria inilarniivcl. Dali 
C transporiada are ao estidio onde Sc dcscnrola a cerimonia (IC 

Ahcrtura dos logos. 
SO nil I \ Olimpiada. cm Amcsrcrdao, tcvc lugar u accndcr 

da Cliarna Olimpicit, inas foi cm 1936,   nos logos dc Bedim. (Ue 
cstc ritual sc institucionalizi u. 1-loje percorrc o rnund ate i entrada 
triunfal no cstadio olimpico, simbolizando o caráctcr diviao c 
universal dos jogos. 

() uran cnto, pronunciado por uin atleta do pais organizador, 
Cni i)()tilC dc todos concorrcntes, scguraiido Coin urna ITMO a 
handcira olimpica, por oCasiao dii ahertura dos Ii igos dii autoria 
do Coubertin, c através dcstc gcsto Os atictas cornpronictcm sc a 
competir lealmcntc c a rcSpcitar OS regulamcntos luC Os regem, 
honrando Os paiscs para glOria do dcsporto. Os juizes fazem 
uraniento identico c ci m igual sign iticado. 

A Divisa Olin pica. da autoria do p1clrc I - lenrv 131(1()11, 
dirccu)r do (;olCgio d'Arccncil, adoptada no Congrcsso ( )lImpico 
de 1897. no I Iavrc: "(i/ills, Allius. 1 or/,us (mais riipido, niais alto, 
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niais torte), representa a subiimacao di capacidade atletica humana, 

tendo depois acrescerirado ciue  "0 i///por1anI im zenarma.cparlici;har 
/I(IS /oo.c', cncuanto ( .OLLhCitjfl alirrnava CILIC "I•• 1 ) esscncial na 

vida nao tanto c011c1LIisrar mas lutar hem'. 

() cinhierna oliinpico, hOC  apresenta 1)5 CHICO aneis 

entrclacados, rrcs na paNe cie Cilila C dois ola paNe (IC l'eiixo, loi 

desenhado em 1913 por Pierre de ()uherun e apresentado por 

este no (:ongrcsso OiImpico tie Paris, em 1914, sendo pela 1.' VC7 

utilizado) 1105 Joti,os OlImpicos tie .\nturpia cm 1920.   

C ) Bario descreveti o sunificado cia Uandeira HOS seguinies 

teriflos: '1Stes  cinCo anéls, tie cores izul, amarclo, preta, verde e 

verniciha representam as CiIIC() i tOes do niundoi cuc  pe1lccm ao 

\Ioviniento OlInipico c estao 1 Istaccitar a fruruosa rivalidade 

(luc coniporrani. () fundo branco representa tocias as naçñes, scm 

Cxeepcao. Act ualiriciite, considera-se (joe OS aneis reprcsentam ()S 

CIHC() COfli iflefltCS.' 

os Jogos sao individualizados através do (;.irriz, da .\!ascotc 

c emblema cujoS clireitos pertenecm en) exciusivo o enudade 

ortranizado ira 

(.uanro ñ Carta C )lImpica, é a puhlicaçto, consranremcme 

ictulli/ada, (jIle agriipi () COfljUfltO tic flornias C textos de aplicaçio 
tjLiC tod ()S us mcmbros do) \Iovimenro ()linipico sao obrigaclos a 

aearar, ctLCr na organizacao dc Jogos ( )limpicos (lU outros CVCfltoS 

do caiendario internacional, cjuer, ainda, mi sua coiiduta. 

A comlinicaçao social 

Neste final do scculo muiti di importanCia do \fovirncnto 

( )lImpico e dos jogos OlImpicos é conferida pelos mCR)s (Ia 

comunicaçao social. Poucos sao OS aConleCimentoS t]iie podcrao 

ser comparaveis ciii rermos de audiencia, sotisticacao tccnolOgica, 

volume orcamental, valor de mercado, marketing, etc. 
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1oderi afirrnar-sc c'ue () audiovisual, floS SCUS vanatlissiinos 
forrnatos, C ciii accicrada evoluçao, condici>iiauii 0 \lovirnento 
( )linpico e vice-vcrsa, seiidi> (IC enlatizar (I pr()tag( )flism() C 

oportunidadc de ncgocio ciue (iS Jogos ( )limpicos otcrccctii aos 
ITICiOS dc comunicaçao social. 

os igus ( )lImpicos constituem, Ciii C )nse(1ueneia, urn caso 
paracligmatico dc complexidade comunicativa atenta a sui diiiicnsa 
socio-culrural. I > (lCSpOrt()-CSpCctaculO Ciii roth> o sCu csplcndor. 

\travs do dcsporn Cc >ntiguram-sc C intcragcm diversos 

sistcunas dc valores, piOCCSSOS (IC idcntihcaçaci colectiva, tic relacoes 
intCrnacionais, tie nacionabsulos. () ()limpisuno c uifla oportuni(ladc 
tie ClCiçao tara a pr(h1lbcao tic irandes valores p0SitVoS p raa 
humanidade, nets depende dos imdiii a cc rrecra vciculaço dessa 

nieflsageufl, C que C uiiia responsabilidade tic todc >5 flOS. 
A evoluçao due  se tern rcgistado no ()lirnpismo, ocasionada 

pClas transtoi - rnacocs soclais C politicas, irnphcam por partu do (:01 
I) aI)afldono tie veihos dogmas, COlOCaiid() trontalmcntea c1uestao 
de saber como podera 0 \lov mcnto ( )lirnpico Coiltifluar a cxercCr 
urna influencia rias iTlentalidades. I inpoc-se a flcCcSSIdadC 
(IC urn novo discurso, ui_fl novo posicionamento acc at) CXCCSSiVO 

nercantilisnio, icos problemas do atfii>/ C da corrupccco associatia ao 
tenoiflcflo desportivo, entre ourros aspectos pertlncntcs. 

Por SLIa VCZ a comunicacao social, cada vcz mais intci -essada 

no dcsporto, rcpci'cure (IS acontecirncnrcas clue tanto glorilcann o 
dCsporto C OS SCUS ac tores como 0 cxplora C suhverte. I , assrn, 
urgenre senao mesmo indispCnsavel regresSar l CSSCi1CIa do CSpitit() 

(icS)( )rtivo. 
Rcccntrando uma das c1uest6cs nucleares c1uc aqul fins Junta, 

a verdade C due ViVeilios i-ia epoca (10 audiovisual ..\ palavra falada 
dcscrevc o aCocltecinento na hora, ultrapassa trontciras C atinge () 
ouvifite no P intO mais rCfllol.O do plancta As imagens atraves de 
satclitC c antenas paraholicas flits residencias, prcndcrn a 
atençao e le\ - am os relespectadores a riraren conclusocs c1UC nao 
IflaiS (iS ahafld( )nam. 
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A inluencut ds rncios audiovisua,s, resultanre do 
dcscnvolvrnenro tecnologico, do cstorço C (lcdlCaca() dos agcnrcs 
dc intorrnaçao C crescente C poontica 0 aforismo ". o eico/itecimen/.'i 
1/do lefli Inifamenlo /e/eI'Lcno £' ((111/0 flao se fives cc i'en7'ado". 

.\ vcrngern da inh)rrnacao, o lucro e a rnediari?.açao fácil 
conduz-nos dircctarncnt-c ao scnsacionalisnio a mcia verdade, ou 
niesmo a florida erronea. Perder iudincias, ser "caixa", aumcntar 
audancias ou tiragens, cis a lorma filcil dc fazer jornalismo, c'ue 
rcSU[ta C vende. 

Nos logos o cjue jornalisticamcrite interessa ao operador 
desracado, cuc neccssita diariarncntc dc enviar nara o pals de 
origern textos OU irnagens, flao C a analisc desporriva flU social, 
as clifcu1dadcs qUe foi necessarlo ultrapassar para urn atleta se 
clualiticar para OS Jogos, on o excclentc rcsultado, quc o classificou, 
contra todas as expectativas no 10.0 posto da cornpcuçao, mas sirn 
() facto do favorito perder on () dCSCOnhCCid() ganhar. 

() ejuc se pede, 0 CILIC nos pcdinos é "objcctividade" c 
rralalncntc) da informacao dc forma a salicntar Os aspectos positivos 
cia tilosofia olimpica, old/i-p/a). 0 acatarnento das regras C a absolura 
igualdade entrc atictas, fazendo justica ao c1ue a cincia atesta e ciuc 
muitos tardarn cm aceitar. 

J:rn 1886, nos Jogos de Arenas, apenas 11 jornahsras estavarn 
prcsenrcs, urn racio dc 2,8/ dos atictas presenus. Fm 2004, 
cm Arenas cerca de 22.000 jornalistas, dircctarnenrc traravarn c 
divuILaram OS aconiccirnenros, ou seja cerca do dobro ds 10.510 
aletas cjue competirarn. 

Dc acorcio corn a Carta 011rnpica, todas as c1uest6es 
concernCntes aos rncios de inforrnacao nos logos ()llrnpicos sao 
cia exciusiva cornpctendia cia Loniissao iixecutiva do C( )I, c nesta, 
a urna Comissllo de Imprensa. 

() (()I 1-i5o epier, neni devc perder o comanclo das operacOes 
dos media, sob pcna de Sc transtormar os Jogos num acontecirnento 
dcscartavel, 
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Coubertin, tefl(l() sid() dc pr(,ti(1 jornallsta, Corn caricira ohcial, 

desde o ifliCiC) CUd procuroLl Larafltir C) hi) ii rclacionamcnto COIfl os 

ornalisras c asscgurar-sc, tanro (1uann) era possivcl, 1uc a rneflsaicni 

passada era tavorive1 c agregadora. A inforrnacao é dernasiado 

irnport:ultc para scr deixada apcnas flas mans (IC uma po ilissao. 

IfldCpcfl(ICfltCmCfltC dos teorici )S C das Utopias. C) deSp( rto 

olimpico tri1hari i) scu proprio caminho, afasrari as manipu]acñcs e 

Os oportunistas COflCifltUra.iS, rctornara a CUCa C as causas tOriTlatJVaS, 

devolvcndo a l'ioflra ao talento ca superacao. Quanto iiiais SOUI)C1IT1OS 

dcspoar o dcsporio de tudo (1uanr() nao 0 cnohrccc C souhcrmos 

sahcntar a honesridade, a ftontalidadc, a lura lCal c limpa, tantu mai 

Cofltr1hUirCfl)S j)ara I) lortalecer. 

\larcn (II 2111K, oSU '\ ICeflt \ IC ftira 
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MA TEORIA DA COML;NICAçAONO DESPORIO DE ALTO 

RENDIMEN10 

\'eror Serpa 

i oi corn especial rcg()ziiO e orguiho (]UC aCcitci 0 COflVitC 

da I nivcrsiclade Fcdci-al do Amazonas, C (1UC  mc toi dirido pelo 
neu anigo proIcssor Airniro ljherato, para atravcssar 0 ;\tl:intico, 
entrar, pela primcira vcz, corn unia curiosidade febril, ncstc espaço 
round ialmcnrc sagrado da Amazónia C \'OS trazer, mais do C'ue  unia 
idein dc utopia, UIThl proposta, algo, inovadora CIUC pode, na minha 
humilde perspccti\a (Ic horncrn (Ia comunicaçao, trazer urna mais valia 
decisiva :10 conhecirncnto C aos sabcrcs do univcrso do desporro. 

Paru , pois, scm mais dcmoras, pam 0 desenvolvimemo (1) 
rcma (lue  vos trago e ILIC VOS proponho como assunto (Ic rcflcxao, 
eventualincntc I nprevisto, para nluitos, talvcz flO\'O, mas Sobre 0 

tcnho indc> a dedicar atencao c estudo. 
Pois hem, 
I lii urna trase cuc Will vindo a set-  adoptada por alguns dos 

técniCoS dcspornvos (Ic conhecirncnto empirico e 11ie Ihes ustiiica 
o 

 
conforto (Ic urna confran.cdora ausncia (Ic vontade de saber: <o 

tuiebol nao c, oem nunca havera (Ic ser, uma ciencia>>. 

de facto, nIo é. ( ) futebol pode ser, apenas, urna rniinifestaçio 
ludica num tempo de iniervalo (Ic obrigaçöcs e saruraçOcs da vida. 
Porm, o lurchol, conic> CjUaklUcr otitra moclalidacle desportiva, 
civaixlo colocado ao nIvel (10 alto rcndincnto C do miindo global da 
compcticao, nao sen(lo wna ciência, 0:1<) resiste SCIT) conhecimento, 
nero podera sobreviver scm a intervcnça() dccisiva clas CienCias, na sua 
flatureza pluridisciplar. 

Para todos os clue  aui estão, homens de fé na ciéncia c nos 
saberes, cstc concerto, coin CIUC  abrimos esta rninha tao pouco 
natural ]uanto surprccndcntc intromissao numa casa de grandcs e 
reconhccidos méritos universitarios, no deveri causar contestaçac). 
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Para todus Vos scra pacffico 0 CiltCndiillCntO (IC (]UC 0 deSp( )rt() c a 
sua prarica, S( )hrctudo se cnrcndicla ao nivci das elites, so conheccri 
evolucao C desenvolvirnento nurn qUadro plural clas mais diversas 
Ircas cientIficas, todas clas especiticas, mas igua!rnenie importantes. 
Podcrsc-i, pois, dizcr, urn P°°  scrnelliança do ciuc  si.iccdc na 
area rncdica, ou na area a (]UC pcttcnco, a cia Cornuflicaçao, (1UC 0 

tecnico desportivo corneça pot ser, no final (Ia sua liccnciatura, urn 
generabsta do desporto. Mas Sc, afltcs, Os liccriciados portL1,ON LICScs, 

c1uc o pals pacoviu C rncntalrncntc provinciano, dc (IUC  nOS lalava o 
grande pocta I'ernando Pessoa, logo clevava ?i condiça) dc doutores, 
SC Scntiaifl contortaveis no quc admitiam ser UIfl 1OfltO de chegada, 
hoje, corn o avanço tccnologico, a investigaçto cientItica, a urgcncia 
dc novaS respostas para nOVoS pIanos dc dcscnvolviincnto, as 
necessidades de conhccirncnto cspccializaclo tornarn-se cvidcnws, 
tal corno a ineviral,ilidadc dc aprofundarmos () ilOSSO conhccimcnto 
nas ireas ciii .juc decidirnos ou podernos inlcrvir. 

( ) licenciado crn desporto, rncsrno ciuc  sc tcnha empenliado 
no razoavel d ininio dii complexa area do treino, devera emender 
1uc, indepencicnrcrnenrc do patarnar que vier a atiniir, por 

compctcncia, oportunidade OLi SimpleS sorte nit vida, nto deverá 
perder a conscléncia dc ue a trea técnica do treiflo 6 de tal forma 
pluridisciplinar que, IT1CS1TIO 110 top() de urna hicrarc1ttia, nao mais 
(era, Corno acomecia ha tins anos, ama Iunção individual, isolada. 

() treinador é, hoje cm dia, urn elennento CIUC  tern de saber 
traballiar cm ec1uipa. Nao podendo abarcar todas as cornpctcncias 
ncccssiirias t exigencia cada vex major do treino c da propria 
natureza complexa do aticta, cicve investir, 0 mais possivel, no 
conheciniento da sua area especihca de intcrvençao e preparar-se 
para urna cooperaciio tao abcrta c alargada qLM11to p)ss1ve1. 

Na diversidade (IC materias C clisciplinas 1UC a trca (Ic desporto 
abrange no percurso dc forniaçao univcrsitaria corneça, ali:is, () 
entendiniento da visão plural do ensin() c do treino desportivo. 1)o 
saber c dii importancia de cada urna delas cntenderão vos bern mais 
do (1UC eu. Pot isso, se mc atrevo a pisar rerras CILIC rnc Sao uflais 
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cstranhas a iurn do tiuc 3 V6S, C I)ORILIC trnho \ifldo a reflccur, pot 

ohscrvacao dc cxpericncia acumulacia tic mum >S anos ck' ornalismo 

C (IC rclacao ciirccta COITI a ñrca rio dcsporto dc alto rcndimcmo, 

numa urgéncia clUC  Inc parcce obvia, pot dcvcr de lunçao, mas clue 

nao eSta, ainda, na ordem dc pnoridades do conliccimcnto c do 

saber do tccnico dc dcsporto. 

Para faciidadc de cntcruiirncriro, pccuc-sc nurn cxcmplo 

Cr )murn de urna cuIpa tic Iutcb ri do mars alto nIvcl internacional. 

Ida a cstrutura clue  cnvolvc os atictas c]iic Os acompanhia, Os 

OS oncnta, os estiniula, Os descnvolve, OS conduz, tcm-

se tornado cada vez niais complcxa c plural .\lém da intcrvcncao 

tiirccta no ircino, clUC  admitc a naturcia cspecIhca da prpria luncan 

individual tin atleta gLiarcla redes, cicfsa (zagLrciro), latcral, central, 

rncclio detcnsivo, IIlCdi() de arac1uc, niédio ala, avançaclo, ctc.) ha 

a luntar a intcrvcnçâo tic muitas cicncias divcrsas, dii rncdicina ñ 

isico1ogi1, da fisiologia t biociurnica, dii cstatIstica i 1)iologia. 

(.uanto roais riCUS siio OS cliihes, mais sc distinguern na 

cuaiidadc c divcrsidadc cbs técnicos colocados a disposicao dci 

cc1uipa c tic cacia urn dos scus cicmcntos. I)ai ue 0 lidcr tic urna 

ecuipa tao divcrsa C tan numerosa dcvii poSsuit cornpctcncias 

tfluit(.) cSpccuaiS, (ILIC 0 capaCiteni para unra coordenaçao inais do 

cltiC siniplesinente intuitiva, asscnte numa intcligéncia dinilmica c 

in tcractiva. 

( )ra, a juestao cue coloco e cue pro1Mmho corn alguma 

m )vicladc, c, prccisarnentc, a dii cstraniia e incxpliciIvcl iflcocrcnCia cc 

nao Sc emender cue, ao mais alto nivel do trcino dc alto rcndimcnto, 

tLiCr SCja iiii sua vcrtcnrc iniiividiial, c1uer seja na colccriva, sc tome 

ahsoluranrcntc cssencial an desenvolvirnento intciro do arleta c 

mellioria global do scu rcndimcnro dcsporrivo a intervcnçao regular 

e cstruturantc cias ciéncias cia comunicaçao. 

Não dcixi tic scr curioso clue todos ntis, colocados lbS mais 

divcrsos sectores tic acriviciade, acciramos vivcr nurn mundo cuc 

fez cia comunicaçao a sua rehacito essencial corn a. vida. Nada faz 

h je verdadeirarnente senudo, ciuc  nan Seja cornunicavel. I'ara set 
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rnaiS drastico, a vet -dade é sue, no rnundo da eornunicacao, nada 

verdadeirarnente existe cjuando ningurn sabe 	CX111tC. 

Ii esta natureza, evcntualmcnte excessiva, inu1a c ate cruel, 

mas iflC( )ntornavcl, (IC urn intiiido (1UC apenas SC preocupa CO 0 

c'ue sahe existir, poroluc OUVC. OU I)0r(ue  \'ê, nao pode, ou nib 

devc connnuar a hcar dc tora e, pura c simplesrnenrc, a inexisur na 

frrniicão do técnico desportivo c, rnwto especialniente, (10 atleta (IC 

alto rendimen to. 
() desporto, ao mais alto nivel, tern urn mediatismo apaixonado 

e febril. Por isso, demasiado perigoso. Ia impossivel, arC num simples 

(ivadlto (IC conscic'nclia das realiclacics, conrinuar a consentir (IUC  as 

ciCncias da Cornunicacao continuem a flcar porta do mundo do 

desporto. Quer seja o mundo rcstrito (10 CIuhc, cuer se)a 0 mundo 

da universidacle. E assim sendo, serã born clue  scja, enribo, a esccia 

a introduzir, no ambito de tormacao dos recnicos desportivos, o 

rcconiiecimeiito da ncccssidade (Ia lntcr\ enc;a d:is ci:a (:i 

ConlunIcaçao aplicadas ito desporn ). 
Recenterncnte, nurn enCi intro (IC (Ilrecu)res dc ali.uns d<> m.us 

imporrantes jornuS desportivos dit Nuropa, o presidente do Real 

Madrid, clue prornovcu a rcunião, dava-me conta de uc o clube iria 
passar a celebrar contraros corn os Seus atietas protissionais de futebol, 
1ue incluiria urna cláusula de obrigacOes nit relaçao corn os media, 
procurando assirn defender 0 clube do enorme assedjo ue as grandes 
empresas tazern aos rnelhorcs logadorcS, rentando urar 1DartidO da sua 
Imageni c da sun capacidade de fazcr chcgar c1uak1ucr rnensagcm a urn 

universo muito alargado de pessoas, cm quak1uer PttC (10 mundo. 

Muiros dos rnclhores atletas (to Real Madrid, pagoS, Corn muito 

dinheiro, iarit passar mensagens c'ue favoreccm a irnagem (IC marcas 

tao diversas corno de roupa. relógios, perfumes, bancos, tcktonicas, etc, 

cotnccavam a mostrar grande relutibncia ern falar aos jornalistas. scm 

contraparndas financeiras, 13assti1do apenasa irnageni (IC Si proprios C 

do scu clube. <<F. no entanto, essa relutância flibo sc cnrcndc, ate porque 

sornos nOs, clLIbes, quc pagamos O5 seus miliunarios contratos>> - 

dizia nos, Rarnón Caldcrdn. 
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I'crcchcndo (plC o Real i\Iadrid necessiraria dc olhar para cstc 

prcbIciia, rciativaneiitc novo, Coili urna viSao rnoderna C (IC tuturo, 
(:llcicl-(n nuncia'a-nos (jUC iria coutratar tCCfllCOS dc Comuflicaçao 

hrigando Os SCUS aricras a trecluenlair  aulas privadas, aprovcitando 
tCtlip( )S ilortos (IC cstagio C prcpirando-os para cntrcntarcrn as 
Cairiaras (IC ICICVisa(), OS !TIICIOtOflCS (las radios C OS jornalistas 

cia imprCnsa escrita, taiiIiando novos conhecirnentos de ncnicas 

(IC cxprcssa( OS levaria a saber Corno p:issar as mensaens 

esscnciais a sua propria imagCm C a irilagem do cluhc uc contrarara 
OS SCUS clireitos desportivos. 

inais do c'ue isso, ( ) cstudo teitc) pelo RcaI Madrid dava 

Conta (Ic cjuc ao mclhorar a (jualidade e a capacidade dc comunicacao 

dos seus tecnicos c, cspccialmente, dos seus aricras, scna previsivel 

iti meihorasse o rendimcnto (lCsportivo cia ecluipa. 

( ) estudo aponta para e'.ta tealidade: t.JLJ,11110  

iis:vonradc csti\'ercn (,s.ltlecas c os tctii-
Cos para enfrentar a prcssa() mcdi:itica a urn 
clube CoEnt) I) floSS) naiuralrncnte CS[a sujdju, 
foals coondiçoes tern a ecuipa de resolver licti 
0 p1esS:000 (ItIC 0> klversario U () Pt>>l 	) 11 SUI)1) 

CIC U)) 11)02(1 - c raoii ,-nos () presidente do Real 
\lidrid. 

No entanto, as grandes estrelas cia C(juipa nito sc scnriam 

especiairncntc scnsibii,adas lara paruciparcm numa 1ormaçto 

(Ic novas rccnicas dc comunicaçao. \ maioria consiclerava (jUC na 

tase dc pn ;cCçao intcrnacional cm c1uc Sc encuntravam, OS orgaos 
(IC comuilicaç:u) hencticiavairi mais do CILIC des proprios (Ic urna 
Cntrcvista, .pIC ccrtamcnte iria rer forrcs rcpercussöcs na venda (IC 

ornais, OU nas audiencias (Ic rcicvisao, sent clue des usutruissem 

su hcicntes contrapartidas. 

Nenhurn (IdleS, Coin cxccpcao cie Van Nicterov, considerava, 
SC(jUCr, a idcia dc poder rirar dcssa cxposicao medianca, vantagens 

cstratogiCas pa raacc]uipa, ou vantagens parrirnonlais pain o clube. 
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I Ia urna visao individualista dc ifltcrcsscs. Pensar no intcrcssc (Ia 

clUlPa, so fl1CSITIO dcntro (10 campo. (.'akicrán admitia quc perantc 
esta rcalidadc e m5io cuercndt afrontar as poncipais cstrelas da 
cluipa, lena dc :tpresentar Os novos coniratos, corn chiusulas de 
exigencia (IC hahitos rcgLliarcS de comunicaça() Corn (IS iiie(Iiil, 
ienas aos novos atletas do cluhc. 

Cuniosanienic, ou talvcz nao, nurn cncontro dc caricter 
prohssiiial juc tive corn José \iourinho, Clii I .on(ircs, 
indis(7utivelnicnrc, o teCniCo portugucs COVfl ITialor prcstigi() no 
iTiufldo do tLitChOl, OUVI-O (lizer (1UC alastar os )ogadorcs da prcssio 
d()S iiicdia, Coiiio acontecc, 1)0 1 excrnpio, eni Portugal, ConstitLila urn 
erro grave, por(luc  inipe(lia, ou, pelo rnenos, atrasava, urna meihor 
Iornlaçao do caicrcr prohssnaI do atlera. 

A decis:u 0>rrcct:i (Iizia-iiic Mourinho c pre- 

ogacI (ir para saber conio cii Irent ir ussa 

pressan, t(irIiali(L)-O cap:w (IL iii]-n)r ii discurso 
COflVcfliCiite e (Ic saber plar a iliensageni uril, 

a dc ) C a( ) grupt I. 

No cntanto, a novidade LIUC  o grandc cluhe de FspanIia 
procurava, entao, impor, liesar  das dilicuidades, era, apcsar (IC tudo, 
unia riovidade relauva, polx1ue apenas inc\adora na luropa. I Ia 
ifluito (pie, liOS 1sta.los Liiidos, alturnas enipresas CSpeCi ficarnerite 
VOCiidiOiiii(his para técnicas de cornunicaçao dcspc Irliva Sc instalararn 
na vida c nos liabitos cbs rncihorcs C mais mcdi ttcos atictas 
anicricanos. A NBA tern, cia pr6pnia, urna central organi?ada de 
coniunicaçao. i..uc nac) apcnas ajuda os seus rncmbros, mas aiida 
tCii) unia acçao decisiva na influencia (hrccta sobre (>S media (plc 
aconipanhani rcguiarmentc a grande pioVa (10 bas1ucrcbol forte-
aniencano. 

Os principals carrlpcoes olirnpicos, cspeciahiicntc nit naiacto, 
noatletiSni() c nit gic)astica, taiiihcni contiini Coni formadores 
cspeciahzados na irca da cornunicaçao c da imagcm, ..luc ihes 
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lcr11ite (rarantir vanagcns decisivas, cn1uanro atictas, sobretudo no 
accsso a sponsorizacao. C, mais tardc, dcpois dc rcrrninadas as suas 

carrciras, como coniunicadores cm univcrsiclades c convcnçocs, o 

CILIC lhcs pertnitc continuar a ter rcconhecimcnro nacional c uina 
Inais valia financcira, iue csti longe de scr subcstiiii1vcl. 

I ntrc as tcciiicas de c municaçao mats usuais, CSto OS 

ComportamentoS iii IClaCl() directa corn os jorna]lSlas c corn as 
dimaras, 1uando Se trata (IC telcvisao. Os atictas aprencicni a flao 
Sc cleixareni dominar nas cntrevistas, impondo OS caminhos (IUC 

meihor scrvcin os scus interesses de cumunicacao, passam a saber 

cono ao pLiblico as mcru.'agcns esscnciais, como drihiar 

as c]LteStocs diticcis ou ar6 indcsejávcis, ganharn dcscnvolrura na 

cornufliCaçao, tornam-sc cxpericntcs na eXprcssao C flOS olbarcS, 
aprcndcm a dar, de Si proprios, wna imagem de scguranca c de 
estahiliclade psicologica, doininando as situaçOes. 

Fm facc clisto, percehe-se cjcic, ciii Portugal, COOlO cm muitos 
outros is  do mundo, Sc assiste, aunda, a urn tempo primitivo 
cli) honicm cicsportivo, sobrcti.ido mis areas em clue  a ptcssao 
mcduitica c mauor, como e o caso do lutehol, ou dos ar]cias de elite 

cm (:ainpcomitos do Mundo ou jogos ( )limpicos. :\ rclacão entre 
Os pruncipais clubes po >hssionais, OS atletas dc cute c OS medai, cm 
especial. a iinprcnsa desportuva, é, aunda. dramaticamcntcarnadora. 
Jni cada dia, sc assisrc, da partc dos urlrcrvcnucntcs directos, 
cspcciahnicnte atictas, a iinfla conunicaçao prunaria, dcsinteressantc 
c, nio raras vczcs, dcsmobjhzadora dc puhlico. Nurn sector da 

vida desporova, ondc se tomarn naturais cuidados dc rigor c dc 

protissionalismo, a Area cia comunicaçao, talvcz urna das areas 
inais importantcs no inunclo mãgico rio cspecr1culo desportivo, e 
V( >tada ao mais surrcal amadorismo. (?ucnn  fala, ainda julga qLIC fala 
para lornais, 00 scntido literal do tcrmo, C nao perccbc quc fala 
pam o mundo. A parnr deste cuivoco, ucrn ainda sc dá a tio 
dcsintci -cssantc rraballiu dc coinunicar, raramcntc Will urna idcia 
sthrc o cic dcvc cornunicar, lUC  imagcm dcvc !Tazcr passar para o 
exterior, cuc mcnsagcm Sc tonnara fitil a Si 10i10 c a sua ec]uipa. 
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Ern norne (10 talso intcressc do grupo, escs aricras de elite, 
nac rams vczcs, protissionius ITIuit() hciii pagos, san rransporrados 
para urn rnundo irrcal, fechados flurn gerlero de castclos doirados 
Ciurna (lesastrada tentativa de Os dclendcr contra os perigos do 
niundo exrert r. 

lsn resuirado (liSSO, 0 turcholista-[ip( ) porrugucs perde 
ann )nornia, nan gera urn carácrcr torte no rclacionanicnto c(n) Os 

outros. C( aisolida urna personalidadc iniatura c1uC, nan raras vezes, 

Sc rctccte nas atiiudcs c nas pobrcs declaraccs phhc:is 1UC prcsta 
i cornunicaçao social. \ao mentairnenic solido c apcnas Sc scnte 
scguro c1li111d0 SC jUlga protgjdbo pot dirigenrcs patcrnalistas, ou flo 

interior do scu grupc. Nan sc sentindo Capazes dc Sc relaci( uarcrn 

corn a pressio 4uea socicdadc incvitavclrnente Ihes Irnpoe, a 
sua idciiudadc dCSVanCCC-SC na conclusao crrada dc dluC.  ora (10 

seu erUp), apeflas cxistc urn munch) agressor clue  0 :imcaca c o 
preu(i iea. 

Pcrccbc-sc, assifli, porc]ue ICCfl1COS e atletas tanto sc sustenrarn 

dc lugates comuns. Sucedem-se conferencias de imprensa em CILIC é 
diticil ir alem (in <tCfli()S (IC salir i ganar)) dc Camacho, c'ue  tamhcm 
trouxe (IC Ls1iiinha l lfliJ0t invençao do scculo: <(SC marcarmos 
mais golcs. .]ue o adversarto, ganhanios. Corn mis cxcmplos, us 
atictas tambern sc desmohilizam c nan Senreni como insensato 
perdcr a oportunidadc (IC apix <veltanicilto do willpo c do cspaco dc 

comuntcaçao corn 0 exterior. Por isso, rcpctcm-Sc frascs leitaS (IC 

ha muitos e muiros anos, ojLIC us jornalistasac aham pot rcinventar 
numa cstorcada miSsao (IC vender 0 dlU ii ha tilUit() tciiipO ha miil 

coiiipr:u.h t. 
Nesse inundo PUc0  conSed1uCntC do turcbol, fliiigLietii, 

on cu:isc nitigucin, tern suiicicntc sensibilidade para cntcnder a 
verdadeira diniensao di importancia (Ic comunicar, sabendo 0 11UC 

SC CornufliCa, COrflO SC comunica c a ciiern  Sc C()Iiil.l11iC1. 

(Toino e ol>vio, a cuipa nao pode ser assacadii i dUCIfl fax 
dii coniunic:acao CSS1 rotina (IcsinterCSsante, vulrarzinha c ate 
nicsm penaliz.adora. i-hi c'ue garihar. prirnetro, a C( >nsciCncia dessa 
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iniportancta a urn nivci superior de Ct nhccirnenro C nao vCj() meihor 

do tuc a rtunidadc das univcrsidades csniclarcm c investigarenl 

no sentido de univ a ornniprcscntc realidade cia comunicaçao flaS 

sociedades ITI( tderniis, COrn I) reconhecimento cia irnportincia 

de intcrvcncao das cicncias da comunicacao aphcadas a area do 

C1CSCflVO1V1IT)CfltO do deSporrO de alto rendirnento. 

I lanto ou mats importatite do c1uc preparar urn aticta a saber 

scrii cnsina-•io a saber usar e trabaihar a sua imagem. 

Como flOS chz l)otis (;rael)Cr. Lull arnericano univet -saimente 

respeirado nas Cicncias da comunicaçao c cuc tambem passou 

pcias Ciencias pohticas e dii econonlia, a <mensagcm verbal é motto 

tinpu )rrantc. mas a imagem c determinante>>. A razao é explicada por 

ciencias corno a neur( )biologia, c1ue oh )S dii conta dc cjue a linguagern 

verbal c a hnguagcm visual Sao processadas cm ditcrentes >onas do 

ccrebro. SCfldo (]uC CStiI. ultirna C mais directa c rcpresenta, por isso, 

a nossa lorma principal tie aprcndizageni. 

1)arnos facilmente conta dii importanCia cia imagern na 

cofllunicaçao firS nonciarios televisivos, onde a sensação de 

secLirança, creclibilidacle c respciriihihciade (1<) pivot sc torna hem 

inais importante c decisiva pa ra as audinctas, do clue a m ncia. Sc 

urn Icitor de jornais se fideliza peia afectividade ao scu prnai, cjuc 

nao ciucr  vcr dcrnasiado inudado, urn cspcciador dc informaçiio nit 

tcicvisao, hdcliza-sc jiclo sect pivot preferido. 

Rccorren(lo, ainda, a Doris ( ;raebcr, c agora cjuc entramos 

nunia tase ciccisiva do periocio cleitoral para a prcsidència dos 

stados Unidos, talvcz o major c mais cxpreSSivo paico dc 

con)unicaçao universal dc ciuc  ha conhecimcnto, lcmbrcmos o cjue 

dc nos disse: "Nan sci Sc, hoje, Abraham Lincoln teria siclo cicito 

Ott, mcsmo, I iranklin  Roosvclt, C1UC Ioi tao pojilar, mas tinha o 

corpo cielorniado devido a pctliomiehtc". 

A rcsc cjLlc perante vos, convicta capaixonadamcntc defendo 

, pois, a tie cjuc as ckncias cia comunicaçao clevein passar a fazer 

parte d > mundo pluridisciplinar do treino despornvo, entcndcndo 0 

treino numa perspcCtiva global de j cparacao e descnvolvimento dc 
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capacidades para 0 CXCrC1CIO da funça() do rnuIS cicvado rendimentc) 
dcsporrivo. 

F scr'i nas univcrsidadcs, sobrctudo ac1uclas cm ciic Sc 

rcconhccc a importmncia da lntcraccao entre o saber e a sua prauca, 
cuc farã todo o senticlo cnar urn dcpartanicnto das cincias cia 
conlunicacao, capaz dcgarantirensinaincntos cspccificos iara  incihor 

t 1 iraçao dos tcciiiCoS desporrivos, mas tainhein apra a dat apoio 
(iirccto a elubcs e atletas de elite, corno )á acontcce, ptr excrnpio, 
cm areas COfllO a dii hiomecanica ou cia psicologia, garantiido 
Incios csscnciais de apoiO a UIU.iI area do dCSp()rto CjUc permanece 
totalrncnrc dcsprotcgida c cstranharncnte dcsc1ualilicada. 

Nño Sc trata, scucr, contormc procurci demonstrar, dc 
urna visao meramcntc tuturista dc urn desporto c'ue apenaS Sc 

supôc poder vir a existir. 0 CILIC se VC c facilmcnrc Sc enrcncic é 
clue a mainria dos :itletas dc alto rcndirncnro, c1ucr na cxprcssao 
individual, c1ucr colectiva, a par dc tecnicus, mcsnio acp.icics CILIC 

tern urna cerrecta noçao p1uridiscip1iiar cia sua tunçan, lidam mal 
corn a prcssao inedjiltica, aprovcitarn mal o espaco c o tempo ciuc 
se Ihcs oftrccc pain cornunicarcm corn o mundo, n5.o conscgucrn 
taxer passar tuna imagcm PoSiti\n  dc Si proprios e das cnridadcs 
dcsportivas que servcrn. F, incsino juandi) atingern grandcs utcilos 
C iTIilrCas ititernacionais, dpic colocain, ye/CS, OS SCUS paises ila 
pritneira linha da atenç:io mundial, rarilmefltc rein consciencla Cie 

COITI() poderal) vir a aproVcitilr o rcconhecimcnto dos sects tcitos 
e a consagracao das suas carreiras numa acçao iiie  Sc pri )longuc 
no tempo, continue a garantir nat urais benchcios tinancciros e 
contrihua, de lorma sustcntada, para a prnrnocio e dcscnvolvirncnto 
do clesporto. 

a() gostaria ifluit() tic dat cxcmplos individuais cotiiparados 
cjue podciao ser nial cntcnclidos por alguns dos n(SSOS rnaiores 
atletas ohrnpicos, mas iiio scrii cxccssiVo c: >nsiderar, no caso 
portugues, cuc a capiicicladc tic cornunicacao dc Nuno I)clgado nao 
apcnas () ajudou, 1icss alntcntc, a notabilizar-se, depois da medaiha 
tie Sidney, corno ajudou ao dcscnvolvimcnro mats ripido C mais 

Pohti 	POHiLns de Esprte c I .;cr - Nov'- t)I:rc 	22! 



Consistente do jLldo, em Portugal. I'xempl() nao ilictios itotavel C 0 

(IC Rosa \[ota, nossa grande carnpci olunpica, e ue sempre rnantevc 

unt OIVL'l superior (IC C( )lnunicahilidtdc CO1TI I) ritundo eXtCrt()t' (1UC 

taz dela, ainda hojc, urn dos matores id( )l( )S populates do desporro 

pottueleS, COnttnuaitdo) a set rccotnliecida, pelot ntcnos, no mundo 

do atictisiiio. 

JaIvc, ainda vaiha a pella recorrcr ao cxcrnplc eventualmentc 

excesSivo, flats, a. por isso, signiticativo, do raguchi. Nunca, C0LT1() 

no ultimo mundial de lrança, se tera mascarado tao bern uma 

derrota (pat -a mais tao volurnosa) como a (ILIC  a sck'cçao portuguesa 

dC raguchi soitrcu no cncontro COIlI l Nova Zelandia . A1 :sar de 

tCV SOifldo) mais ole Cern pontos, os SelecCionados foram elevaclos i 

condiçao de herois, pelo vigor coin Clue jogarant, situ, mas, acitna dc 

tudo, pelo vigor corn C1UC cantararn 0 Flino Nacional A verdade é 

as televisocs pcgaram na historia, percehendo oue era tacilrncnte 

vendavel, c o raguchi, jue tevc apcnas derrotas desportivas, chegou 

a Portugal cm ccnIrio dc gloria nacional C, IlOS ICSCS seguinres, 

aumento jovens ragucbistas aurncnrou dc tal torma CILIC a maloria 

cbs chihes nao teve condicoes CStrL!tUrais para OS rcccber. 

\ 1cjamos, apcn:ts crn ClOis Pl°° cxernplos positiVOs, I) 

caso brasileiro, (be 0)5 )( )rtugucscs tto bet-n CO1lhCCC1T1. I rn, o de 

Pek, ouc soube, como poLicos, prolongat -  C) pre.stfg10 alcançado 

nurna carreira desportiva ctnica no ntuiidt ,. Nio scril di ficil at rihLiir 

a urn poder dc cornunicabilklade cxccpcional, mcsrno tlLlC  fllUit( 

Cito) dc inruiçao C cSpirito (IC ohscrvacão, aItado) a urn tempo de 

aprendizagent princa na sua i-elaçao prOflssio)nal Cofli 0 Conos, 

nos I stados I. nidis, os cxtraordinarios mcntos da sua bonocvicIade 

Corno urn (los rnaiorcS idolos mundiais, tiao apenaS do dcsporto, 

nIas (IC simplcs figura pCihlica: outro, o de Lois Fclipc Scolari, L]UC 

rransfortnou, pelo podcr da sua cornunicacao clirecta e inteligente 

ao1uibo ouc Sc podcria chaitiar 0 Scnnmcnto fatalista da nossa 

Scicccão Nacional tic Furebol, dando-Ihe unia alma vihranrc c urn 

CSlfIt0 tie concluista clUe, longe de tcr urna conotaçao draniatica, 
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COfl0 aritcs tivcra, se tornou nuni cspirito festivo, (lina, ate, de 

cxprcSsao gl )rlosa pebo sonlin (i( is I il ulos C pela paixao pela prcssao 

do jogo. 
Acrcdiro, pots, sinccramcntc, CILIC csta proposta de inclusao 

(las ciéncias dc comunicaçao, adaptada ao cnsino (los tccnicos dc 
desporro C IS cxiiCnCiaS (10 (lcsport() de alto rendinicitto, deveth 

ser suticientemcntc avaliada c acimiuda COmb pu lcC(o realizavel C 

thu. I dcvc scm inciwda, tao dcprcssa, c]uanl(i possivcl. nas Ircas tic 

invcsni.acao C CSlud() da universidade. 

\lcus gcflcmosos C paCiefltCS OUVifltCs, agradeco-Ilics a atCnçao 
uc mc dispcnsaram, mais do 1UC a mini, a esta tcsc cm q Ue me 

rcvco. () tiiUnd( cia comunicaçao C importantc (IC ithliS para apcnas 

fazer partc do univcrso dos mcdia, on para scrvir de simplcsartc 

(IC rnanipulacao dc massas, per partc (IC pohricos mal t iriiiados. 

As Ciencias da C( mtunicaçao, aphcadas ao desporto, podcrao trazer 

flOS. CStOU CO1tViCtO disso, t6Cfl1COS mais CbrnpCtCfltCS catictas 
die personalidiidc mais sohda e, por isso, meihor preparados para 
cntrcntarem as cliticcis CXigcflCias dii compcticao ito mais alto ravel 
c a lorte Ircssao  qLIC as socicdadcs rnc>dcmnas excrccm snhrc (is SCUS 

hcrOis, 
As tecnicas dc C( iiliunicacao pt lent icgcr PICsi(ICrUC  )udcm 

tornar justas ucrras CmUéiS, podem mantcr clitadores cicriilmcnte 
no poder, podem, ate, mudar a vcrdade dii F-hsr6rua. I P°' isso, umii 
arnia pcngosa e nao raras vczes decisiva tins tempos ]uc ci >rrcm. 

() LIL'  V()S pibp(itlliO, iicjui, bern dcnrmo dcstc fantásticu pulmao 

do mnund, c (.tIC lanil)ciTt csta cscola respire 11111 Iii )V() iir, de UIfl 
flovo tcmpo, c saiba abnacar o tururo como Urn t.iesatio CStimLil:tfltC, 
capaz de aproveirar as cicocias dii cornunicacao para tins bern mais 
bcnignos, rcspondendo inelh ir C corn mais conhccimcnto as sempre 

noVas cXigeliCiaS c1uc as socicdadcs niodcmnas !mpôcln ao desporro 
e aos atictas de alto rcndimcnro. 
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CONIuN lCAçoE 



PoLiTICAS PUBIJC.\S rAR\ c ES1ORI 	AV\l.IAçAO [() FROIk)O 

sti:ii: NAS P1çAs 

Dando 7er.i do' Santos 1  

Paulo l - erflLl)LlL) Moraes 

In troclucao 

esrudo tevc COfll() Ol)jlTIV() crihcar SC 0 proiCto 
SaCidc nas Pracas interkrc posiuvancn1c na c1ualidadc de vida 
clas pcssoas. ( ) projcto, CILIC é ruantido pcla Prefeitura \Iunicipal 
de Ararac1uara, tciii () 0I)jetiV() ile oportunizar a pratica Csportiva 
da ginistiCa 3 sua populiicao, principalmenrc da tcrccira idade. As 
anvidadcs sto realizadas em 30 locais cia cidade, SCfld() a nialoria em 
pracas puhhcas e 3rcas de la,.cr, atendendo a cerca dc 51)1) pe ssoas. 

() CstUd() hi cicscnvolvido l partir cli> tema dc avaliaçao de 
politicas publicas, coiiio forma de lustificar os invesrilnentos do 
Lsrado 3 i putic3o. 1)cssa loirna, a ax -aliacao do projcto t>i dividida 
cn duas partcs: na l)r11nciri,  estaremos avaliando sc os participantes, 
Coin a pratica dc gin3stica, tiveram melliora flos tatores (IC risco 
para dncncas iiao tr;insnnssiveis. Pam essa venticaçao, rcalizamos 
avaliacocs antropoTnerriCas ciii II\IC, porcentagcm de gordura 
corporal c relaçac > ant ura-uadri1, antes c depi us da parttCipaca() 
das as no projeto no ano de 21)()7. 

Na scgunda avaliac5o, partilnos do prcssuposto c1ue a 
gin3si ica nao causa soniente inelliora nas capacidades fisicas das 

COfliO tafliheni SCUS bencticios sao estundidi IS p:lra 0 

	

da 	:ari \itiiiicpa! d I. 	nIc de \nn lqlara. I -ini.: IanI 	- 

( ,(l(Ier1(jt d 	Iriieu 	t'ii Ic fl;1S Praç;is. 

I .- n.uI: rii .r 	s.au1iiiIi 	gnuiI.c 
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campo social. Dcssa forma, c important -c saber o cluanto a prárica 
de gimIstica contribui ptra melhorar a autocstima e a convivência 
social das pessoas. !tilizamos para cssc fim uin ciLICStiOnirio, onde 
os 11111 - tcipa1tcs 1- !cri1rn fCS( >ncicr Sc o projero contribui tia 
rnclhora ou nan dcsscs fatores. 

Prohk'ma de pesquisa 

() investinicnto eni progt -aiii:is CILIC \iSart) reduzir Os riscos 
d- docnças ILlo transmissveis exemplo (IC aca() complement-ar ao 
sistuflia dc saude tradiconal, que visa invcstir tanibém na prevencao (Ic 
docncas c nao apenas em seu tratamento. Considerando (J(LC 0 PrOjCt() 
Saiide nas Praças tern essa n )p(Sta, a Llucstao central desse esrudo é 
saber se csse projeto atende a pmposta (In prática (Ic ati'idadc tisica 

prevcnça() pnniuiria (Ic saCidc, dcinkla como a eliininaçao 
1)0 rCduca() (his causas (Ins docncas oil problemas (IC saide, na fase pix-
clinica, ames do aparecimento de sinais no sintomas, corn a hnalidade 
(IC iinpcdir on minirnizar a sua ocorrcflcin.' (AlAl ll l)A Ill 11(), 200 1  

Importancia do estuek)') usd ficativas 

projcto tern a proposta (Ic contribuir na coiistruçao dc 
mctodos de avaliacio (Ic polmcas publicas. principahrncnrc 

...] 
na 

apreciacao dc resultados dc politicas e açfles insutucionais c1uando 
as atividadesavali-adas tni resultaclos oii conseucncias difusas i...]" 
(BEI J X )N I; i\IAGAI.HAES; S( USA, 2000, p. 9). A prarica regular 
etc cxcrcicios fisicos, no caso a giniisuca, podc causar efeitos na 
sat.ide das pessoas cm espaco (Ic tempo major qUC 0 comprccndido 
pela avaliacão dcssc projeto, mesmo assirn a sun avaliacao nan dcve 
ser descartada. 1. preciso, nesse sentido, construir metodologias 
capazes (IC abordar scus etcitos, niesmo ivando des forcm difuos 
no renipo. 

,-\hi,,r I. i I ,  crazo , Artcin,. 	(Cr,.) 



A mudanca na estrutura cniria em curso no pals tambem 

ustilica a realizacao desse cswdo. Setundo o IRGI (2006), o Brasi! 

passara de 12,6 titilhe (IC peSSOaS Corn 60 anos ou rnaiS em 2()0 

para 64 rniIli<es em 2()50, ptssatid a rcprcscfltar 24,6' cIa p1lac'd 0  
total, ante 9,9'. 1)cssa forma, programas (Ide  podcrn cont ribuir 

pam urn eflVCIhCCiiileflt() saudavel (lCVetfl scr iflCcfltiViId)S. 

Complcmenta a neccssidade do cstudo, a int' )rmaçao cue 

o pals gasta anualmente cerca de RS 10,9 bilbocs anuals Corn 

consultas, exames, lnternaç es e cirurgias CausadaS por doenças mU) 

transinissIveis, C essas representarn 61 	clas mortes ocorridas no 

l'ais (BRAS! LI :1 ROS..., 2007). Ncsse sentido, estudos de politicas 

9UC investern na prcvencão primãna de saiLide devern ser praticados, 

parn (UC 0 Lstado aunientca cticnncia de sun casto c sua 

ganhc cm 	1ualidadu (IC vid:i. 

\1et )1( mclogia 

.\ pesd]uisa utilizara o metodo (,1ualitariv( 'C caracteriza-se 1)elo 

contato preciso C duradotiro Coin cacTi din (los locais deami\'tdadles 

do Projero Saude nas Pracas, C CO1TIO estudo (IC easo UfilCo, pois é 

0 projcto Saucle nas Pracus (Uc C'.StA sendo investigado. Busca-se 

collier inlormaçocs dentro de tHU COfltCXt() real, nC( - CS!litAIl(.IO dc 

rnultiplas tontes de evidencia. 

;\ pcs(]uisa apresentara carater exploratctrio, pelo tato de SCU 

alcance 5cr restriro c pea ditkuldadc cm extrapolar scus resitados. 

Trata-se, a1ini do mais, dc pescLusa-ac?to, urna VCZ 0 1iesi1uisador 

parucipa chrerarnente (10 campo de invcsmigaçio, rcalizando 

inmcrvenç()cs dimtas jlmflt() u( )S objetos mmivestigados. 

Resu It C1CIOS 

)s resultados cia peSc1umsa serao apresuntados em rahclas c 

graheos para sna melimor e rápida cornprcensao. 
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Iibel:i 	- \ rI.c:i> 	IC\1 

Ciclo de Vida Classificacâo Pré Avaliação Pós Avaliaçao Variaçao 

Adultos 

Baixo Peso 0,0% 

36,5% 

378% 

1.4% 

24,3% 

48,6% 

257% 

100,0% 

140.00/c  

Adequado -33.4% 

28,6% Sobrepeso 

Obesidade 

TOTAL 

25,7% 0,0% 

- 100,0% 

Idosos 

Baixo Peso 10,9% 6,5% 40,40% 

Adequado 

Sobrepeso 

52,2% 

37.0% 

54,3% 4% 

5,70% - - 	 39,1% 

Thcla 2 	\'LriIco c1> Pcrccn ua1 d e 	)rd u ra 

Ciclo de Vida Classificaçao Pré Avaliaçao Pós Avaliação Variacão 

Adultos 

Excelente 0,0% 2,8% 280,0% 

Born 4,2% 6,9% 64,3% 

12,1% Media 34,7 0/. 38,9% 

Regular 16,7% 

44,4 9/o 

19.4% 

31.9% 

16,2% 

Insuficiente -28,2 0% 

Idosos 

Excelente 0,0% 7,0% 700,0% 

Born 2,3% 14,0% 508,7% 

Media 53,5% 55,8% 4,3% 

Regular 

Insuliciente 

7,0% 4,7% -32,9% 

-50,0% 37,2% 18,6% 
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.0,0°! 

o95.7% 

- \'a:iacao para flSC() (IC I) CçaS C .ardiovLcuI:1rcs 

Ciclo de Vida Classificaçao Pré Avaliaçao Pós Avaliacao Variaçao 

Corn Risco 
Adultos  

57% 

43% 

30,4% 

69,6% 

-46,67% 

61,86°Io Sem Risco 

DEPOIS QUE vocE COMEOU A PARTICIPAR 
DO PROJETO, SUAAUTO-ESTIMA? 

02,9% 01,4% 

DMELHOROU MU[O 

DMELHOROU POUCO 

DNAO TEVE ALTERAçOES 

•PIOROU 

DNAO RESPOND ERAM 

( ri tc- I - \ I uda uca namitocs6ma  
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DEPOIS QUE VOCE COMEOU A PARTICIPAR 
DO PROJETO, SUA CON VIENCIA SOCIAL? 

07,2% 

 

DMELHOROU MUITO 

DMELHOROU POUCO 

DNAO TEVE ALTERAçOES 
o ,0 0A 

•PKJROU 
.0% 

DNAO RESPONDERAM 

092,8% 

 

('Inifico 2 	i\ ludança na c )n\'Ivcncta social 

Conc!usñes 

os rcsultados das a\.aliacocs antr( )ponIetriCas cicrnonstrani 

CUC toi possivel climinuir us tatores (IC risc() assuciados uS doencas 

nan traflSrfliSSIVClS, rcspondefld() a nossa (1ueStao central, (1tIC era 

saber se u Projeto Suudc nas Praças atende a pu )posta de exercicios 

tiSICOS corno prcvcncau pnrnaria de sa6c1c. A análisc das variuvcis 

autocstinla C COn\'i\'CflCiut social flOS perniiuu perceher IUC  a prática 

dC ginaStiCa contrihui para que OS participanrcs rivcssem melhoras 

nesses fatores. 

Sobre o objetivo gcral da pesquisa: u proictu Sai.ic1e nas 

Praças COnSCgUC produzir eleitos p;itivus na r1ualidadc tic vicla dos 

prticipantcs Sc 0 COfiCCItO dc ijualidade de vida para a ( )N U (2005) 

a interaçao nut pcssoa tie Fatores da sua SaCKIC tisica, de seu estado 

psicologico, dc scu nivel di dcpcndéncia c de suas relacñcs sociais 

c, como todos esses fatorcs aprcscntaraln mclhoras dc acordo corn 

a mctoduloa urilr,.ada. é passIvel concluirmos l 0 p'°° Satidc 

nas Pracas contribui 11r:1  mcll]orar a qualidade dc vida dos scus 

particlpantcs. 

. O Almir Libcrato e Arrenik Scores (Orn.) 
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VIsII\ AOS EQUIPAME'TOS DE LAZER DL CIDADE MEDIA DE RECiIAO 

\lEIROIOLIIANA: IIN1,\ \1AO .\ PARTIR Dr\ ANALISE 1)05 I)ADOS. 

Fell pe S I 'ZO BarEosa 

Nelson Carvalhu MarcelIim 

de formacilo dc prohssionais, para atuacao 
na Jirca do lazcr, vein ganhando cada vez maiS espaco no Brasil, 
Cm dccorrcncia da dcrnanda veriticada no mercado em franca 
cxpanSao. 

Na sun grandc maioria, no entanto, esses proCcssos de 
formaçIo procuram preparat 0 chamado cspccialisra tradicional, a 
Iartir dc una vsao ahsrrara (IC lazcr. Na vinculacto corn o esporte 
percchc-sc ora a cnlase rina \'crtcnlc 1iida A cducaçaohsica 
escolar, ora no charnado trcinamcnto esportivo. Quase sempre C 0 

mercaclo o regulador do tipo de prohssional a ser formaclo, vendo 
0 lazer c o csporte como mcrcadoriis a screm consumidas no 
tempo dsponivd, inclusive de utna perspccnva de controic social 
(MARCEl] IN(), 2001. 2002a, b, c, (1). 

Ate onde Marcelhno (2002b) podc detcctar, no ciuc  diz 
respeito a violcncia, as rcivindicacocs sobre o lazer fisico-esportivo 
sac) muitc) ligadas a uma posstvcl caricrcristica instrumental, dc urna 
pe1spect1va sancadora, rnorahzantc ou tcraputica ou niesmo de 
uma perspcctiva sadia, ClUando sc faz rcfcrtncia no uso (IC drogas 
pch )S usuanos (los c(uipaincntos publicos. 

Por outro lado, a obscrvacao do uso dos edluipamentos de 
lazer tern nos levado ñ constataçao de iflumeros casos (IC adapracocs, 
on de novos usos pcla populicao, (lifcrcntcs daucics para os 
clunis loi planejado, o c_lUC cxigiria urna postuma iilcrcnciada dos 
aninadorcs, on urna nova forma dc planejamento (IC e(luipamcnros 

I'I - I barI) sa(u ,1.con'..t>r 

N1IIP.-;IL/eNP1 - flcIarccI(1lI1J:n(a.I,r 
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mais participauva. de acordo corn as aspiraçOcs d l 	diga- 
sc dc passagem. cm consonancia corn o proprio conccito de 1acr. 

( ) LIS&) do cspaco urbano c a construcao c animacao dos 

cc1u1pamcntos dc lazcr consutucni CiXO tundarncntal de urna 
política de laxci, no campo dos intercsscs culturais (I.\RB ' 
1980; \l\RCI1i l"), 2002e; S\N1 'I( )S, 1982; \\IIJ  ii l\1. 1976; 

Portanro, a dcin()crauzaçao do la-icr cxigc poliucas püblicas, 

porcm elas nao sc restringcm s )rncntc s politicas de atividadcs, c]uc, 
na majoria das vczcs, acabam por sc constituir em eVefliOs isolados, 

c nan cm poilticas dc animaçao COiTi() processo; C prcciso (lUC  Sc)a 

cOIItCn)plada t m1ain a reduçio dc jornada dc trahaiho c, portanto, 
a polinca de rcordcnacao do tempo: signilica, tarnbcni, talar numa 
politica dc rcordcnacao do solo — urbano, incluindo ai OS cspacos C 

c]uipamentos (IC Iazcr: e tinalrncnte, numa politica dc torrnaç'to e 
descnvolvinento (IC pessoal, para C1UC 0 corpo t-cnico trabalhc dc 
forma eIIcicntc c atualizada (\l\R(I 1 i AN( ) 2002e). 

Diantc di) novo quadro urhano ciuc  Sc desenha no pals, 
corn a conccntraçao das populacocs cm rcgiOcs inctropolitanas, C 

rendo em vista cjue 0 lazcr se contigurou. historicamcntc, C( 11th) 

urna problcrnanca cssencialmcntc urbana (RIQU1XA, 19 7), é 

imperioso chic sc rrahalhc cm politicas puhlicas na perspccriva dcssas 
regiOcs. [ impossivel icar rcstnto aos :iiiihitos municipais, iflClUSiVc 

Coil) a séric dc inpacros (positivoS c negauvos) diiiCpoliticastic  lazer 
podcni irazer para rciocs inrciras (\I\RL[LIJNO, 2001). 

•\ 

 

1 ,)csc1uisa dc iniornlacôcs hisicas rnunicipais, rcalizada pclo 
Instituto l3rasileiro dc Geograha e P,SLatistica (2(11)1). apoili a cUC CII) 

(IWISC nicradc da rcgiiIo incrropolitana dc Carnpinas (R\IC) riio ha 

espacos culturais c (IC lazerconstruidos, c enihora 0 pertil aprcsciitado 
pant a R\IC esteja acima cia niédia brasilcira, em ofcrta dc scrvicos 

de lazer/cultura, csscs dados rcilctcin 0 pertil rradicional das regiOcs 
filet ropolitanas, (JUL' sao canicrcrizadas por ccfltro C perifcria, onde 

a oterta dc serviços (IC cpialidadc csta no ccntro. () objctivo dcstc 
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CStUdO ciiticridcr as relaçocs estabelecidas cnrrc o publico Ltsuaiio. 
OS Cc]uipalflCI1IOS dc CSOTtC C lazcr, C OS protlssi inns clUC neles 
atuan, em cidade mciia dc rciao merropolitana. 

Isamos a comhinacao (IC pcsc uiSas bibliugratica, documental, 
C (IC campo, huscando tornecer Suhsidlos pain a Iormulacao (Ic 
1 -mliticas pi)Iicas tie csportc c lazer, cm cidadcs (Ic rnéclio porte 
(Ic rcgiôes nicrropohranas, cspeciticarncntc nos eixos (Ic espaços C 

cdIUiPa11cfltOS C tic tormaçao c dcscnvolvi )IcfltO dC pcssoal. 
Ncsrc momento estarnos apresenrando os rcsuitados ohtidos 

partir da aphcacao dos instrumentos ck pcsdluisa  (Ic campo para 
pr01i5Sn)iti5 C 0 puhIco usuarlo dos cspacos C e]wpamcntos (Ic 
lazcr (Ia cidade (Ic I lorrolandia. Forarn pcsciuisados 22 cspacos e 
e(1uipamcntos (lc lazer C esporte, c1uc otcrcccm cm suas programacOcs 
(Iivcrsas opcOcs. Frnhora hata na area urbana (10 municiplo cerca de 
20() praças, s )mcntc urna peclucna pane (objetos dessa pcscluisa)  (Ic 
ccuiparnentos ofcrccc ph gr:iniaCns C' n prcscnca tic aniinadorcs, 
procsrcs ou nonitorcs. 

I nia (Ins etapas (leSta rasc' ColIstitUftI SC 	ia Fnticvista 
Cciitrada (TI I 1( )i .1 .1 NT, 1987, p. 35), fcira Corn os protissionais 
tlos cc1uipament( S sciccioiiados, rcndo como base pain selecao 
doS ec1uipanIentosascrcnI pescluisados  a ohscrvacao participanre, 
cscolhids pow criterios (Ic reprcscnranviciade e accssihili(Iadc dc 
acordo corn as categorias prc-cstabciccidas em reuniocs realizadas 
COilt C) orientador. A cntrcvist.a toi teita para os protissionais dos 
cuipanicnros envolvidos dinctamcntc nas auvidadcs dcscnvolviclas 
C clisponiveis no iTlOiiiCfltC) cia \'isita. 

A ()bscrvacão I - struttirada foi rcaiizada a partir das tCCfliCflS 
flxadas de acordo corn 0 cronograrna, consccutivamcntc etapa 
descrita antcriormcntc. Forarn observados Os cdluipalncnros  c a 
parrir das atividacics clue  ocorriarn no momento cia iSita. lorant 
urilizados clois rnodclos pain 0 roteiro inn 1Irimciio  denorninado 
"I icha (IC ()bscrvaçSo 1", ue Iaz rcfcrncia aos uspacos clUC 

;iprCSCtl\lt11 (ISO) COiflUIfl a sun Iunçao original, C 0 outro rotcito 
dcnoininado "I icha dc ()bservacio 2'', clue  faz reteréncia aos 
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espacos (IUC  aprcscnravam usc di erentc, OU adilptad() de scu uso 
c()rnurn, original. 

A cidadc ciispôc dc instrurneritos lcgais pa rat. hninistracao 
c)nsorciada cnglohaiido a R\1C. I ntrc1anto CSSC procedi licnto flao 
(elil Sc veriticado nas Politicas Publicas dc I ;izcr. 

No niorncnto de aplicação dos instrunlentos (IC pcS(1uiSa para 
o piblico usuarlo, (Iurantc os meses de abril, maio c iunhu dc 21107, 
t( >rani entrcvtstados, 175 sujcitos, Scndo 106 homens c 69 niulhcrcs, 
majorltarlamcnrc moradorcs de 1 --lorrolandia, inas tamlm das 
cidadcs vizinlias como Sumar c r\Iunte \1or. á podcmos falar 
numa signihcariva co ccntracño dos usuarios cntrc 7 c 21 anos, 
scguido pelo publico idoso c postcriormcnlc adultos na trcüncia 
aos er1uipancnros, resultado Obtid() P01 mClO (Ia ani'ilise c1uantitativa 
dos trc1ucntad0rcs dos cspacos. 

maloria (los fre.iucntaclores  sc urihza (IC melos de transporte, 
propru ou popular, para Sc deslocar at 0 c(1uipamcnto, cntrctanto 
urn numero signitiCativo de Sujcitos vai para o local a pé OU ate 
mesmc) de bicicicra. A fi-ci1uCncia de visitas aos Cc1UipamcfltoS 
varia de scmanalmente a 3 vezes por semana, sendo tambeni 
utilizados arC 4 VexeS por scmana, por uma parcela (los sujeitos. A 
majoria signitcativa dos sujeitos dix frec1ucntar ourros cspaçu C 

c(]uipalllclil Os de lazer na cidadc. 
Fla ccrra igualdadc de opiniocs (1UandO OS suei1oS S0 

c1ucstionados ciii rclaçäo i ncccssidadc de rnelhorias cm rcrrnos de 
nsralaçio c material do c1ulpamcnro. 0 qUC Sc veritica timhcm cm 
termoS de professores, moniroreS c animadorcs dos c1ulpamcntos. 

Quandu (1LICS11( >nados sobre ()urras possihilidades dc lazcr cm 
tcrmos dc insralacñcs c materials a serem rcalizadas no local/ cspaco 
do c]uipaincnto a majoria nao acha ncccSsaria essa ptc1paçao. 
No CILIC dix rcspciro aos protessores, moflitores canimadores 
csta maloria Sc mantCm, cntretanto pCrCCl)C-Se no discurso dos 
5(130105 clue opinaralu suhrc bayer uicccsSi(ladc de maiS pessoal 
para manueçao (10 (IuipL1T1cn 1'u c das arivid ides ali rcalizadas a 
pocupi1cao CoOl as varias opcocs (IC layer IUC  podem rcalizar. 
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Quando quesuonados pela ncccssidade da construçio de 
I1OVOS espacos de lazer c at mesmo de melh rias cuanto ao espacu, 

C ao material, no local, praticantcs C cspcctadores rcspondcram 
ncgauvamentc. l'udemos apurar, tamêin, as mcsmas intencOes nas 

respostas obndas dos professores, monitorcs c animadorcs prcscntcs 
i-loS espacos. Lntretanto, c1uando c1uestionados sobrc a necessidade 
de pcssoal dc ilianutençao e animaçio flOS locais pesuisados, as 

respostaS, em sua maluria, toram positivas. 

I)urantc as visitas ao local foi possIvcl veriflcar o uso, pcla 
populacao, mwto abaixo da capacidade insralada. Muitos dos 
espacis visitados demonstraram scr suhutilizado, 0 qLIC desraca a 
cxigncia de politicas püblicas dc lazer, priiicipalmcntc no eixo de 
tornacao c dcscnvolvinento de (]uadroS para atuacão i-ia area, quc 
possihilite a tormaçao dc uma estrutura de anirnaçao, englobando 
OS VflOS conteudos culturais do lazer. 

Portanto, pUdClfl()S -cri hear, a partir das análiscs rcalizadas, 
11ue o municipio de I lortolandia nâo aprescnta urna politica pfiblica 

de lazcr c apcsar das açôcs cuc favorecern a prática do lazcr pela 
populacao, gcralrncntc csta restrita a alguns contcudos do lazer, c 
c]I1C Icva a espaços suhui ilizad s c a novos usos pela populacao de 
determinados cuipamcntos. Pelos dados dc nossa pcsiuiSa  ha urna 
necessidacic urgcntc cm preparacão dc pcssoal para a animaçao dos 
cspacos, par-c de unia politica de animacao, quc cnglohc OS diversos 
C( )ntcudus culturais. 

Dianrc da nova realidadc dos cquiparnentos C espaços dc 
lazer cm regioeS mctropolitanas é necessairio quea cidade, comb 

pane dc umna dessas regiôes passe a intcgrar Ctmaras Setoriais C 

(:oms(rcios tanibcm nessa area. urna VCZ C11JC iSSO iii SC encontra 

em lei. 

2 	-\Inr I il ,emto c Arteui Sr' t(lra. 
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EspAcos E EQI JIPAMENI () I )E LALER: ORSERVAçOES E OPINIOES EM 

(:Fn.\Iks DL PEQUENC) P()R I E I)!: RL( ;IAO MITROIJJTANA 

Stphan Ic II elena M aria m 

Nclsan Carvaili. Nia rcelt inc 

Inrroduçao 

I )ianrc do floVo juadro urliano c'ue sc dcscnha no paiN 
Coin a conccntraçao das popLt]lcoeS CO) regiocs rncrropolitanas. e 
tcnd() ('ill vista quc 0 I'.cr Sc contigurou, ilistoricarnente, COFflO 

urna pr01)1cnlatiCa cssccialrncntc urhana (R [QU I XA. 1971,   
é imperioso c1ue se trahalhc em politicas piiblicas na perspccuva 
ckssas rcgues. 1 cm mcio a essa prohlcmatica d) aCCSSO C USO dos 
cclwparncntos de laicr cm regiocs metropolit 1fllS (]liC passamos a 
1105 o_1ucs6011ar COliC) Sc cIa 0) accsso) auS c(.iii)aiiicfltos dc iazcr nas 
ckladcs peritcricas da rcgiao mctropolitana, mais cspccificarncnre 
in is municipios cIC pC(1uCno porte. 

;\o cstLldarlil( s duas cidades dc pccUcno po rtc cia Rcgiio 
.\lciropuhtana dc (anipinas'No\-a ( )dcssa c M)nte \Ior, csperamos 
hUsCar ciciiicntos para o cntendimcnto da anáhsc cia situaçao dc 
out ras pca.iucnas cidades de rcgiôes metropolitanas brasilciras. 

I Sft artigo C bascado cm Urn dos capitulos de wna disscrtacao 
dc nicstrado hem maisampla. c tern como obenvo: cntcndcr as 

I 'i 	nI iI/( PL tci ar 	 nn 

I 	i\ilP( S'Ik1( i'I . -- !lcTltarc&ICI:tlninlcphr 

.\ iC_)I 	Iir 	ilI,l!1;I (Ac C ttiiiiia. R\I( .1 tüi CSCUII)ltl.( p( 'I 	II((I(( ' (It t(CSSI1)ilkl;tdc c 

rcprenctIJ\ dadu:. \ 161C fem 2.633 UMI ((CS (IC h;iI>:mt 	I I( ; . 2(05), c rc'.jxmdc jum 

do Prodwo hircrtio ITru(() 11li: nicioniI 	:i'i ),2('}S: Nitinicipios: \T1cric CI. 

\rlur 	".c rtItIra, Canipirins, C . )SII 1  rs ,Iis. 	.I)ItI1lI(Irc 	I whio, I I ,I;tIlhII 	I li )rtnIrIdia. 

I idu;uulsi, 1(111)5, 	tilanLul, \li sue \I ,r, 	ni I Sk'.':i, Pi:s i;. F'ctiislr:t, SICICI I;Lrl)jrL 

I)( )tSIe, S:iiu. \llnInhi, (It' l,.nc. Suinirs, \':tli Iss., c. Viiil,di, PNLI), 21001Ia, 

\I .\ RI .\\( ), S. I Ps/i/, s/si/iliac ui /iliriW/ :sslts t l'qsi 'll'i/s (S in: ;nIas, /i,;:a. 21 HIS. 28I I 

:\lc..i nicli , till I 'ducacu) Fisici:-1acu1dade tic (dencia' da S;iudt, I nivosidads 
\I('i sli',t;i tic. Pir,tiieil,;i. PIrIcic:IhL 2108. .\ ti scriacin, pi ir sua vex, Caz pane de nfl) pr Ijci(1 
fillS. IlilpIls \1.\R( F1,IJN( ) (2 1 14fl. 
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relacoes cstabelccidas critIc C) pLil)liCo US1.6110, Os C1UipaflCfltOS (IC lazet; 

C OS p1III1SSIOIIaJS jiac ncics arnaill, cr11 cidadcs dc pcc1uciio 1 -xrte de rcti3o 

111eU )hrana. 

in rcLaçSo :I inctodologia do estudo, o trabaiho fol realizado aunvs 

dc pes(uisa dc cainpo, cngloband : "cnrrc\ista ccntinda" (11 I1( )1 .1 .FNI, 

1 9$) pain OS protiSSionais dos cciulpamentoS:  ohscrvacao cstruturada de 

ccjcupamcntos Corn arnidades Cornuns, dc acordo corn a Iinalidadc pam a 

c1ciai kwarn concchidos ohscrvi-icao eScrutLiracki dC Cc1uipaillcntos COn 

atividades adapradas. corn hnalidadcs ditercntcs chu1uclas pam as 9uais tomm 

concchidos; aplicacac (IC t( )rmulano pun dc arividadcs 1105 

xlcupanlcntos; C aplicacao dc tr)rlylulnflo iira  cspccrad )CS cit ativiciadcs fl( )S 

c(lLupiuncflt( )S. () cswclo original ((isscrtacio) foi prcccdid> p( )rLilsl 

hibliogiatica C (1( )curnCfltai. 

\ l( >ntc \lor c o 13° cm populaç3o. dentrc os 19 inunicipios c1ue 

inrciain a R\ [(.,C( >rrcspondcndo a l4721 hahitantcs (1 R( I 21k (5). Sua area 

territorial (Ic 220 1jm 2. dividida cm 581011 2  dc area urbana c 162 k111 2  ikarca 

rural (CAIAD( ). 2(X)2a). I )isra da Capital cerca dc 122 km (\ I( )N1l l( )R, 

2(X)5). \o riot -re, a ciclade lullita-se Coin Sl.imarc c Santa Bail :ua d'( )cstc il) 

sul corn Hias Fausto c IncL'uaruha, a leste coin Campinas C I loriolandia, c a 

ocsrc corn (apivan (CAI:\D( ), 2(X)2a). 

A cidade toi cscoliiidi par.i o csrudo devido ao SeLl pcd]ucno 

c:itngcnft a sua toric tradicao agricola. 3 sua 

accsstbilidadc c ao scu baixo indict dc dcscnvolvirncnto liuinano 

(11)! 1) parii a R \IC. () II)! I dc \Ionrc Mom (0,783) considCrado 

baixo CIII relacao aus (Icrnais muflicipioS da R.'\I( ., ()Li IIICSTI`10a0 IDI I 

da propria R\IC, c1uc de (),834. No cntanro. 9uando comparado an 

resranrc do pus, passa a ser urn 111(11Cc alto, pols o Indicc nacionai é 

(IC 0, 7 66 (IBUI , 2000: C1\ I .\D( ), 20812a; PN 11), 200Ua c h). 

Nova ( )(Jessa é o 12° muiliCiplo C111 p0pLca0, dcnrrc os 

dcrnais dii RMC, Corltarld( torn 47.088 habitantcs, c possuindo 

urna 3rca dc 73  km2  (I 13( 17, 2000. 201(5). ( ) inunk:ipi ) c lirnitado 

pclos de Sumaré (Sul), Paulinia (I .cstc), Americana (Ncrtc) c Santa 

Barbara 1)'Ocstc (( )Cstc), c elisia 120 km da capital por roelovia 

(N( )V:\ ( DIISSA. 20(15). 
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( )s criterios qLIC imperararn na escoiha (Ia cidade de Nova 

Odessa para cste estudo lorarn: ser urn d( >s principals polos rCxtcts 

do interior do estado dc São Paulo (juntarnente corn Americana), 

Pl°° COfltifl(cflte populacional, accssihihdade c o fato de não 

jM)SSuir Liifl al(o indtcc (IC (IcSCflVOlViliiCfllO hurnano (11)1 I). () I1)H 

dc Nova Odessa é 0,826, o cual nao é consideradu alio 1uanclo 

coniparado as dernais cidadcs (Ia R1C, C e ligeirarncntc inferior ao 

11)1-I da propna R\i( juc c de U,ft4. Porern, (]Liando analisada 

CITI arnhiio nacional (o TIN I do Brasil dc 0.766), Nova Odessa 

dernonstra urn 11)11 alto (1 B(; I , 2000; PNUI), 2000a e b; (AIAI)( ), 

2002h). 

.'\ firil de facilitar a cofllprccflsao desta pesIUiSa,  dividirnos 

estear tigo em duas partes: a prirneira dclas correspondente a cidade 

dc \Ionte \lor c a segunda, i Nova ( )dessa. 

Ebscrvaçoes C ()pilllOCS obtidas Clii N4OfltC N1or 

1)entrc os 29 ccuipan)entos dc lazer ap( )ntados por pcs(uisa 

(1( curncntal precedente, sciccionanms cjuauro deics (IC acordo Coin 

critérios dc tarnanho, conteudos culturais c tunçoes. São des: Ccntro 

I .ducacional "Bahia ASSiS, (;CfltrO isportivo c dc I azer "Chec1uer 

Assis", (onjunro Desportivo 'joac1uirn Barisra Alves (joa1uinzão) 

e Praça Rausing. 

Entrevisias centradas 

As entrevistas cent radas constimufrain a prirneira etapa da 

C( )lcta de dadus, scndo aplicadas Coin pu )nsi( nais rcsponsavci fl 

(uatro C(.11.iipittflCIltoS seiccionados. 

()bservando as entrevistas de rn:lncira ceral, i  Icms 
concluir (]lie 0 conteudo cultural predotTIi iaiite flCSSCS C(IliiI ) iitTleIItOS 
( 0 tisico-csporrivo, mas ue esse 1uadro pokria ser difercnrc 

SC houvesse urna estrurura dc anirnaçao em todos Os locais para 

aproveitar todas as suas possibilidadcs de utilizacao. 
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1tIvcz o 1uadro tatiibcrn tosse dilerente Sc () rcsponsavcl j- oi• 

t( >dns csScs ecUijxIlnent( )S I1VCSSC UITla f( )rmacao cspccItica na area, 

Pcrmitilldo Sc tcr uma visao mais apurada das faihas cxiStcntcs 'lOS 

eclliipllflCtOS cspornvos cia ciclade. ( )u, então, se tosse criada uma 

cclulpe de prolissionais, t( )rmacla pclo coordcnador dc esperrcs c lazcr 

C protissioflais cia I .ducacao 1 isica oct areas ahflS clue atuariafli nos 

c1uipamcntos, capaz de ciscudr cm cflnjuflr() OS prohlcmas C 1S pOSS1VC1S 

s )iuçoes no setur dc laicr cSpOrLlVO do t UfliCiplo. Loin a implantacao 

dc uma cStrutura du animacao '.  OS protissionais a atuarcm no setor 

poderiam diagnosucar a necessidade de compra de mais materials c dc 

niellinra nas instalacocs C, assim, cstahcicccr acocs ncssc scnudo. 

ForinuIIrios aplicados corn o publico 

loram cntrcvistada, no total, 106 pessoas nOS ecwpamentos 

cm \ lonte '\ br, scndo 7 1 praricantcs c 35 cspccradorcs. ;\ faixa caui -ia 

predominantc dos praflcantcs é de 7  a 14anos, c a dos cspcctad rcs dc 

1 5 a 21 .'\ tiiai )r parte (l( ) pulilico Cntrevistad() c do gcnero it isculint t. 

Quanto S proccdcncia, todos )s usuarios sao mnadorcs dc .\iontc 

\Ior. 

.\ grande ii lai( )ria (Ii) pulihct ) VU l pc arC us ec]uipanlen t( )s, ( ) CUC 

coincidc coni 0 tato das pcssoas diuc  frcc1ucntam csscs locais morarciii 

ciii bairn ) proxim( )5 a suits localizacoes. I:ssc faR) fl( )S aponta também 

a idéia dc "pcchicu' (\l\GN1\NI. I 99$).  cuc cstS tortcmcntc prcscnrc 

nesscs hairros de Monte Mor. I'ssas pessoas acabam dispondo de suas 

(> c0CS (IC lazer no scu "pcdaco", clue,  ileste casr, csrS a certa distSncia 

dos dcmais "ixdacos'  do municiplo. 

Os praucantes entrevistados declararam ir, na suit maloria, 

scnianaiiTicfltc 1OS cquipaincntos. ja oS cspccr:tdorcs aprcSClltiliaiii U111 

c1uadro irtais variado, tendo uma suni icauva portc declaradc > ir rrafli)flte 

C utna nutra parte scnianalmcntc. 

.ni POUCO nlais cia rnctadc dos pratic:lIiteS trccpicntalli iditto 05 

cwpaincntos dc lazcr esportivo no inutuciplo, cilc1uu1hI) a malor parte 

dos cspcctadores riau h-cclucnta outros kcats. 
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•\ paniir dcssas constatacocs, perccbennos jue a existéncia dc 
cuipaiiientos é niwto innportante para o publico (comprovada pela 
a assiduidadc dos praticantes c parte doS cspectadores), Tambérn 
ilOthfl)OS cuC C tiiUit() iiTportantc (JUC OS ClUipaITiCfltOS sejan 
distnbUid)s igualnncntc cntrc OS bairros do niniCiplo. visto C]UC o 
(uC gCraIITlCIItC ocorrc c as pcssoas frc1ucntarem sonicntc al]ucics 
locais 	dc sua moradia. \uii rnuniciplo COITIO Monte .\lor, 
cm 	uc OS hairros Sao dcscentraliy.ados c urn pouct clistantcs urn 
(105 ourros, irnporrantc (]UC ha)a CSSa preocupacao por partc do 
podcr publico. Tcrão tods us bairros urn c(.1uiparncnro dc lazcr 
corn 1ualidadc para scus rnoradorcs 

1\4uitas vczcs, construir mais cdluipiuncntos cm hairros mais 
dcsprovids pocic scr unia altcriiativa cluc cilvolva urn CUStO bastante 
11t(). LITIa outra opcão, flcSsc caso, scria implantar urn sistcrna meihor 
(IC transportes, qUc pudesse garantir 0 acesso !ivre da populacao aos 
c1uiparnentos localizados em (1icrcntcs parrcs do rnunicIpio. 

Observaçoes e opinloes ohtidas em Nova Odessa 

Dcnrrc os 41 equiparrientos dc Iazcr levantados a partir de 
pcsquisa doctinncntal anterior a esic trabaiho, selecionarnos quarro 
dcics (IC acordo COIfl critcrios (IC tamnanho, contcudos culturais c 
tunçocs. São cics: Ginãsio \Iunicipal dc Esportes do Jardim São 
Manoci ("Adrianinha), Ginásio i\Iunicipal de Esporre Jairnc Ncrcio 
I)uartc Larioha'', ( ; 1flI51() de Lsporics "Josc Baprista" c Parc1ue 
I c()logico I sidoro Bordon (ZoolOgico Municipal). 

Entrevistas centradas 

\nallsand > os dados revelados atravs das cntrcvistas (IC 

niancira geral, notamos quc o contcudo prcdornunantc nas atividades 
C 0 tisico-esporrivo. F perccbernos que a variedade de atividades 
(jUC C oterecida no ''( ;arioha'' podcria Sc csrcndcr aoS (lernais 
equipanientos, atcndcndo aos moradores de diferentes bairros (IC) 
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inuniciplu. Scria ncccssIria, cnrao, urna aniphacao da estrutura dc 

iimacao C dc materiais c instalacôcs. 

E)airos (lcsrac1uc rnhéiii auS conteudos das arividadcs 

dcscnvolvidas no Par1uc ILcologicu. (1uc sao inaiS voitados auS 

inleresses iniciccivais niv.s da educac'io atn1)icfltah. 

Fornnilariosnp1icados eoii o puIIico 

Os formulanos foram aphcados a 76 pessoas, sendu 51 

praticantes e 25 cspccadurcs. A faixa etária prcd uiitflafltc, cntrc OS 

prancantcs c cspccradorcs, dc 7 a 14 c dc 15 a 21 anus dc idade. 

Somenic urna das peSSoas (cm mats qLIC 51 anus. F.sscs dLidOs fluS 

mustram urn publicu cxtrcmamcntc jovcni. F ii surge a )CUpaCaO 

corn 0 publico aduito c mais veiho. Sabemus tia cxisiCncia dc 

iiiuciahdtidcs eSpurtiv'dS ofcrcctdas para a tcrccia 1dadc. No cntanto 

n( )ram()s a nccessidadc de Sc ampliar cssas auvidadcs c divulgá-las 

flIC! I r p  a raa >, UI aci 

A malaria dessas pessoas do gencru masculinu. lal taIl) ntiS 

rcnictc a retlexâu acerca do gcncru. F impol - rantc tuc us 

de antnIacao lcvcrn cm conta cssa dlucstao, huscando proporcttr 

ativiclades para pessoas do sexo masculmo c fenlininu. 

Tudos (IS espectadures Sal) (IC Nova ( )dcssa, mas urna 

pcucna parte dos 1•r é dc Surnar. Isso Sc cxplica P0i(IC 

('SSCS munlciplos sao nijto proximos C, muitas vczcs, c mats petit) 

urn rnoradur de Suniara trc1ucnrtlr urn £inasi() (IC Nova 

( )dcssa, do citic  urn outro cia sua prOlria ciciadc. ;\1ui a idéia do 

, lI-)CCIaCO" ultrapassa froinciras, fornIando LIma rcdc de pessoas C 

c(1Uipan1cnros (IC lai.cr (4UC csta() iTlLiit() pruxirnas UflCIS das ourras, 

apcsar de jIcrtcT1ccrcnI algurnas vezes, a municip ios dierentes. 

li1I( II partc do p6b1ico vai a pe ate us cquipamcntos. 

Una licqucim partc tambem Vai (IC carni C hicicicta. 

Quanro i ITcc]ucncta, a majorta do publico vat scmanalrncntc 

aus cL]uipamcntos. lissa assiduidade dernonstra a importtincia da 

existência de ccjutpaincnt( )s para 0 lazcr dos cidadtu )s.J\maior 
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parte do public() usurio tarnbrn frec1uenta outros ccjuipamentos 
de lazer esportivo de Nova ( )cicssa. 

Lonsideraçoes finais 

Corn a pcsqLIISa dC carnpo cinprccndida cm rmosso estudo, 
pudernos cuitcndr as relaçôes estabckciclas entre o pt'ublico 
usuarlo C 05 CCILlipamenros de lazer. A rnaioria (1( )S cntrcvistacic>s, 
nas duas cidades, apontou rnclhorias c1ue plcrian ser feitas flos 
ccjuipaunefltoS, COIfl(.) nsralaçac) dc behedouros, mc)lioria na Iimpcza 
C rnanutcncao, enire outros. Tambérn sugeriraffi a construcao de 
novos espaços, para atcndcr n luiteresse em ourras opcs (IC lazCr 
csportivo, tais corno (]uadras, pista de s,4a'i/e, piscinas etc. 

Pudemnos conipreender tamhcn) as relaçOcs esi ahc1ccdas 
entiC Os proissionais que cmtuam flOS CcuiparnenroS corn o publico 
usuarlo. ( )hservarnos c]ue, rn uS lucais em que ha a prescnça dc urn 
prohssiouial, C) pubhco Sc mostrou satisteito OU sugcriu meihorias 
nas orientaçocs que cram passaclas durante as atividadcs..\luitos 
dos entrevistados apontaram para a neccssidadc da cxisténcia de urn 
profissional, principalmente ile urn professor de I.ducação Fisica, 
nac1ucics equipatnentos quc nao clispunham dc urna estrutura dc 

anhiflaçao. 
n)aioria do pUl)liCO (pie respondeu aos lorrnUarioS na 

pCsquisa (IC campc era (If) géncro masculino C iflUitO Jovem. Assirn, 
percebeinos que Os Cquiparnentos de lazer, nas cluas ciclades, vein 
deixando vanos cstratos dim populacao scm atendimenro, jii que 
consratarn()saauscncia de Ufli publico adulto, 1fl21s veiho e do 
tcncro ferninino. 

LSpCranioS quc flosSo trabaiho posa contribuir mm tormaçao 
de politicas puhhcas dc lazet, no so nas ciclacles de '1ontc i'\Ior e 
Nova Odessa, rnas taunhern nas dcmais cidades de pcc1ucno porte 
(IC outras rcgiñcs mcrropolitanas do pals. 
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L\ZER E ESPORTES Di\ NATUREZA E SI.1.AS UONI'RIRUIçOES AC) 1E' 

SEN'vOLVIMENTO SOCJIO\MBJENTAL 

ksio \InIcItIs (1srr ('mes' 

Introd iição 

parrir da décacla dc scsscnta os idcais conservacionistas 

anhiarn forca c penetrarn flits estruturas politicas e de poder 

através cia rnobthzacao social conscrvacionista eSpontanCa ou peLt 

sensihilizacao provocada após frc1uentes desastres ambientais Bellen 

(2006, p.  17). Surgern partidos corn a handeira de luta pelo "verde'', 

organizacocs nao govcrnarncntais (( )N( s) C diversos IfloViITICfltoS 

SOCIaIS clue  arucularn a luta pelos dircitos soclais. Esta luta buscou 

c ainda hoje tcnta etenvar o estado de hem estar social articulado t 

proposicao de urn modclo tIC cicscnvolvimcnto sustcntivcI, sendo 

cste capaz (IC articular o clesenvolvirncnto economico, a conscrvaçao 

cia bio e sociodivcrsidacle e, conse1uentcrnente, a meihona cia 

(1uaiidack de vida. 

I final dii dcc;tda di.: )irenta Cl'CSCC a difusao (Ii) termo 

ciesenvolvimento sListentavel, clue segundo a L ICN - Uniio 

inrernacional pant Conservaçao cia Natureza, o PNJ\L\ - Proirama 

Jas '\açöes 1riid:is para 0 \Icio tnhientc C a \\\\i' - iLindo 

\lundiai paraa \'ida Silvestre, signilka "melhorar a c1ualidadc da 

vida humana, scm rehaixar a capacidade tIC carga dos ecossistemas 

c'ue a sustentarn" (Cuidar la tic'rra. l.stratégia para ci fururo de Ia 

vida. Gland, 1991). 

Nas clécacias seguintes, Os efeitos do movimento ambienralisra 

puderam ser percehiclos nits diversas esferas da vida social através 

de produtos, scrvicos e do amplo apelo dc midia. (onjunramenrc, 

[fluvllfleflto aflhl)Icntallsta, cvoluçöcs tccnologicas e u creSClinento 

I ;r-A\R - (:i.rr(i ile t rucl 	do I .tzer C Recri ci / L ,  I ?IG ks.ivinicius 	1l I.C( Ifl.)T 
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dos pro(lLItos turisticos, associaclos as csrrategias de maike/ing, 

inlpulsionaraln a procura pcla naturcza sobrctudo (laLluclaS 
ativl(ladcs c csportcs (ic avcntura. [sias cUu1CçaraI1 i rcr LUll 
crescirnento acelerad(), jLIStWCado ora por sua associaçao dircta COIn 

0 OSC() c a ivcnttira, ora pela maciça clivulgacao ilsSOcUlda a paralSos 
flat urais. 

\ocniailto, esta busca nio sedeu harmoniosarncnrc,aprocura 
pclos p:Lraisos naturais, iitriLVCS (I( I iUiiSflhi I (IC massa, altaniente 
deprcdatorio, increinentado muitas vczcs por atividadcs hsicas c 
csportivas dc avcntura na natureza, causaram danos incalculaveis. 
Grande 11rtc  dos esportistas, turistas c grup()s cm busca de 
lazer passarain a scr aivc) clas criticas (los gestores das L 1 nidades 
de (:nservlça() - LC (iircas flat Lirais protegidas), cm hincao do 
inlpacro causado ao mcio ambiente através das suas práticas. Coni 
ISSO, todos OS protessores (IC FducaçiIo Pisica, rurismologos, agcntes 
de viagem, csp()rtista c turistas passarain a ser ma1 vistos, inclusive 
aLjueles possuidores (IC prat iCl5 SUStcfltaVcis. I rente a isto, vemos a 
ncccssidadc (IC rCpenSar o modelo de turiSmo, a oicrta (IC po )dutOS, 
Os cspacos c o codito (IC condura das pcssoas C]UC tazem USO das 
ICs. 

.\ssiin, cstc 	t ig > husca, rflcSfll I (LIC, por nra, iflCipiefltC- 
nicnte, anaiisar C (liSCUtit aItuns aspectos necessarios e pcisslvcis 

Cl inrrihuiy)cs das anvidadcs C esportes de aventura na naturcza ao 
clesenvi )I\iflicfltO S( )Cioanihicntal sustcntavcl. RCCOrICrCiiIOS ii lite-
rarura para cnrcnder as diterentes perspecuvas LIe dCsCilVOIViillCntO 
sustcntavel, identificando aLuelas mais cornuns e as corrclacionan-
do as arividadcs c aos csportcs (Ia naturcza. 

1Jiii cstudo (1UC abar(1uC tais lLiestes,  sohietudo ito articular o 
(lebaic sobre incio ambiente, dcsenvolvimcnro sustcntávc], csportc C 

l:izcr assume caritcr rclevantc na meclida em citic  pode Se coflstituir 
11(11)1 importante inSt rLunent( ) pam I) podcr puhlico rcdirccionar 

acOCS no CIUC tai1Le ao lazer, em especial em areas flaturais. 
Ainda no lue Sc refercaarea remarica, 0 conhccimcnio esta ainda 

0LiCO consolidado C carente dc ilt1sas Aprotundar nos estudos 
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dos esporres da narureza e sustentabilidade pode ajudar a emender 
0 papcl iie des assunicin nfl conservaçao C no dCSCflV( >Iviniento 
SOCI( >anihienral. 

Dcscn'o1vimeito sustcntveI e sustcntabilidnde 

So CofliunS as criticas ao eiflprcgo do tertilo susteni:ihiliclacle 
C a() SCU esvaziamento dc signiticaclo tido, a9ui, COIYU) alllbigUO C 

issic 1  de diversas interpreiacôes, conio observani I urlan (201103, 
p. 55) c Pimentcl (2002, p.  83). Esies autores exploram a L1ucs610 

discutildo as COfltUSflCS teitas ao crnprcgo (IC "(rescimcnto 
sustenravel. "USc) sustentavel C "dcsenvolvimcnru sustentavcl - 
DS". Retomando a cucstao conceitual sobre DS, eiitendem)S este 
Como o dcsenvolviniento capaz dc suprir as necessid idles da geracao 
atual, scm compronicter a capacidade (IC atcnder as necessklades das 
tururas geracoes. I 0 desenvolviniento (jUC nao csg< )ta OS recursos 
para o tuturo, este concdito fbi construido 1ida "( ;Oniissa) NI Lindial 
sobre \Icio .\mbicnrc e 1)esenvolvinicnto", criada pelas Nacôes 
U nidas. 

NC efltliflto, fib tratarmos dc DS, Pearce (1993) apresenta 
ditercntcs ideologias ambienrais: scus dois cxrrcmos 
no tecnocentristno (r(.chnocenirisni) C ecoccntrisnio (CcOcCntrisnl). 
;\ concepcac) reunocentrica pode ser aproxiniada a urn modelo 
antropocentrico de rclaCao homern-natureza cni1uanto a posicao 
ecocentrica ohserva e5Sfl relacao C01fl() siThtrlca. 

A dcgradacao afliieflfil pode estar ITi1i5 diretarnenre 
relac>nada ao tccnoccnrrisnio, poisao honieni caheria o papcl 
de pi•Otagoflista, <s dernais seres VIVOS scriarn meros tigurantes 
C as paiss:u.cr1s naturais, cenarios pant cxptcssao dos deseios e 
necessida(Ies hunianas. Assim a dcgradaçao seria c niprcendkla 
como "aceitavel'', so!) :i prCrrOgativa de atcntdr as demandas 
humanas. () uso dos ambientes naturals c 05 possiveis impactos 
a etc causados pclas praticaS de esporte. lazcr C. turismo seriani 
plenanienteac Cit:lVCiS. No caso do ecoCcntnsmo. dIUitt(]LICI 1111pacto) 
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causado C fl() assirnilado pelo ainbicntc, OU scia, cuc nao perrniussc ñs 
cracocs futuras 0 accsso C USC) dos rccursos flat.urais scriarn condcnavcjs. 

NCSIC caso não cxisrc suprernacia da espcic hurnana, portanto suas 
açñcs cleveni estar coiidicionaclas a prcscrvacao dos recursos. 

I-(ntrc esrcs dois cxtrernos icicol()gicos, hahitarn diversas 
licrspcctivas (IC dcsenvo!vinicnto sustcntável. A perspccriva cconôrnica 

esta iira 0 tcCflOCcfltnsrno assini COfl10 a arnhicnial esta pala 0 

ecocentrismo, c entre elas a perspcctiva social. .'\las corno 0 prpno 
BcIIcn (2006, p. 26) diz, sc dcsejarrnos urn mundo ineihor para nos c 
nossos fururas gcraçôcs, terernos 'uc nos dcsvcncilhar das perspc:tivas 
CCOfl( )rniCa c social, carninhando no sentincio da perspcctivaarnbicntal. 

Lazer c esportcs da natureza 

Como liaviaiiios proposto, hLlSCarcWOS estabcleccr urna tclacao 
cntrc esportes C la/cr rclaci( )nacl( IS A naturcza. SC lb a perspectiva (o 
dcscnvolvimcnto sustentavcl. 1)csta tornia tratarcrnosas divcrsas 
ttJVidadCs C csporrcs da natLirexa corno nianifcstacies, intercsscs ]uc 

C( rnpocrn 0 acervo dc prancas corporais c Os contcudos (IC) lazcr. listas 
praticas Corno constirainte do lazer, cntcndidas a partir da perspcctiva 
cia susrcntahilidadc, devcni scr pensadas harrnonicarncntc, ajustanclo 
o interesses dos sujeitos, da sociedadc c do mcrcado a prcscrvacao do 
anihicntc. 

Na rncdicla em CILIC me rchro an lazcr faz-se ncccssario clucidar 
dual perspectiva dc lazcr adotarei para rnlhar csrc caminho, afinal, 
cntrc os cstudtosos da irca, compartillio a ideia dc IUC C) lazcr ( gerado 
historicarncntc nas sociedadcs rnodcmas urhano-indusrriais, csta 
perspccuva é conhccida como crItica ou cnrico-histonca.Algumas 
considcraçocsaccrca do lazcr produzidas por 1)umazcdicr (1979. 
1973) forarn, p o stcriormentc, rcvtsadas cnncamcnte pot Marccllino 
(1998). 1 stas considcraçocs nortciarn a elaboraçao dc varios conceitos 
pro iziclos pcl( S autores da area, mas Gornes (2004, p.  124) avança, 
an iiicu cntcnder, quando associa aos elementos tcrnpo, rnanifestaçOcs 
culturais c açOcs no cicincnto "Fspac01ugar, CIUC  vai aléni cit espaco 
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1sic i por Ser urn local' do c1ual OS su)Cii OS SC apropriarn no SCfltid() 

dc transforrná-Io Cfll pont)) (Ic eflcOrltr() (conSio, corn 0 outro c 

COLT) 0 1flLifld i) C de convi jo social para o taxer''. ;\ssirn, acredito 

(IUC SCLL COflCClt() C (I (1UC meihor express:! () rneu cntciidiiricnto 

acerca do taxer: 

1:111 sIrltCsc, CII )CII(ICfl(l( 	Iai.cr CM110 LIl'IlL 

dIlIlCilsal> (1:1 CuliunI constituidi pot 111(U) (Ia 

\i\ciicIa ktdic;i (IC rnaiutcsiacoc clirais CIII 

U Li) IC!) I ()  / Cspaç( I COfl(1U stail > ) SUIC LU) ( U 

grupo social, csialeIcccndc, rcI:içcs dialcilcas 

cool as necessidads, us duvCrc C as (>I)fiCaCOCS. 

cspi'cialinenie CCII1I o ir;tI:ilho prodtirivo. ;1d'lll, 

p. 12. 

Nestas ültirnas décadas, iintarncnte Cl 101 o crcscirnenro 

da husca por experiencias (IC Taxer na natureza, rnulriplicararn-sc 

cxponencialrncntc a oterta de anvidades, c(Iwparncntos, servicos e 

lugarcs laara estas vivcncias. Ncstc mesmo movi nento vcrtiginoso 

de crescunento dcstas ativ idades, a producao teorica nesta circa 

vein acompanhando este crcscirncnto, 0 (]UC torna extrernarnente 

Corilplexaa rare ta (IC conceit uar lais praticas. 

Lntrc os aurores da Arca c aligurnas das princil-lais  puhlicacOcs 

nacionais C inrcrnaci()nais, 'eritica - sc a adc.o da terrninl.logia 

z\FA\'s -- "Atividades Iisic'is de Aventura rut Narureza', prup)sta 

por tkrran (1 995. p 05), crnbora scjanl bastante COITIUOS as scguintes 

cxprcssôcs: cspurtcs da naturc,.a, esportes na natureza, espot'tcS 

deny entura, esportes dc iisco calculado, esportes deav entura on 

n:iturcza, ecoesporte c esportcs radicais. I - .sta ultirna pouco usacla 

pclos estudiosos (Ta irea devido aos scntidos c signilic;idos associados 

1 cxprcssao, enlaora seja basrante disserninada pela rnidia de massa 

C pclo SCflS() COtlitifli. 

lntcndCIT1os naIl ser pei'flncfltc OCStC flioiTICnt() debatcr estas 

expressocs, por n:io tcr claros todos us conceitos rctcrentes as ITICS!TIiIS, 

por iSS() optci ai) Iong( 1 (1(1 artigu, pclos esporics (Ia natureza.Assirn, 
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1-CCOI1hCCCI11( >5 (iS liiiutcs do term>.) escoihido, nias sua adocao ncstc 
trabalho ahrangc as cliv ersas vivnCias dc lazer corno as arividadcs, 
esportcs ou () UCI() vivenciado na Natureza. 

Sño Os csportcs da natureza cflc1uanro cxprcssão do lazerec> )Iogico, 
1uc acui devcm set• entenclidos nesta perspectiva (Ia sustentahilidade, Sua 

ini}xllaliCili sociocconoinica cl(.-.e lbS icvar a pensar pelo principlo do 
dcscnvolvinicnto dI1C suprc aS demanclas do ircsctite  scm comprorneter 
os rCCUrSOS iri  as futuras gcracôcs. I.sias pthticas col -porais ck 
inovitnento IRadas a naturc?a, (UC  C( )flipoCifl ()u nao () dCCVO dos 
cidadaos, dcvem ser estimuladas, oI)scr\nndo os Iimitcs ambientais. ( ) 
arnhicnic acjui comprccndido ciii consoflancia corn I .cff (2003, p. 
31-32) C >1110 uma estrutura s( icioccologica holistica qLIC inrcrnaliza as 
bases ecologicas da sustcntahilidadc e as condicocs socials de ccjuidade 
c democracia. Os csportcs dii natureza C 0 1a2cr ecologico é urn direito, 
mas sua fruicao iiao cicvc cstir cm conrrilposicao aos priflCtpios cia 
sustentahilidadc socioamhicntal d:is arc:ts C fli C> )lliclflldl(lcS c1Uc 

C> impoem Os cspacos dc ViVCliCi1s. 

\csta p(spcCU'a a intervened> lid iciiliciade li )cal Coin hsc 
i-ia sustcnribi1ic1adc ganharia mal>. )r COiisistCflCia C creclibilidade corn 
a participacio di populacáo, dos praticantcs c do podcr publico. () 
diálogo s( )ciid sobrc esta agenda possihilita pensar o arnbicnte na( 
Coiiio UI1> ccniirio, irias como urn cspaco/lugar dotado dc significados 
corn urna iiflp >rtancia SOciOcCOfloiiiicd C Cuiftira clue ciemanda invesrir 
rccursos liurnanos, materialS c hnanceiros cm propostas clue  rornpani C) 

artdigina atual de dcscnv ilvinicnto do lazcr. 

Contexto socioarnbiental: lazer para susrentabilidade 

Judas as iiiédias e grandes cidadcs do riS  agiorncrarn cm suas 
peritcrias (IS trabalhadores advindos do campo c de pccjuenas 
cidacics adaccnrcs. Lssc proccsso (IC exod>i rural levou a urn c11.1adro 
surprecndcnteao final cia ciccada de 70 c ifliClo cia dcada dc 8)) Coiii 

tim do "i\lilagrc Lcononiico Brasilcir> ''. () dccliriio da agricultura c 
I-iec 1irii1 , inarcada pelo tim dos subsidios agricolas, corn a cscasscz 
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de rnao-dc-obra e corn () USC) de intodos dc producao arcaiCoS 

jUC levararn ao "esgotarncnto' dos recurSoS naturais, invcr tcu nao 

a1)cnas a concentraçao populacional, mas a geracao (IC) P1 B dos 

muniCipl( )S, SCiUfld0 dados do I BUL (S I \ S( ). 2000). 

I stc contexto SOCIOCCOflOIlliCO, 0(1 iiielhor, SOCiOalnbientlil 

jlintarncntc corn 0 CreScente mercado do lazcr, provocou nas areas 

rurais o apareciincnro di graves problemas arnl)ienrais. kstcs, nao 

p0(1cm scr traduzidos e restritosa problernas ecoloiicos,reduzindo 

o sjniticado de anihiente ao campo de unvi cicncia a valores e 

crcncas de urn grupo Social. Os trahaihadores rurais eas populacoes 
tradicionajs, apos perderem a posse da terra para Os espcculadorcs 

iniohiliarios,retornani tracassados clas cidades para atuarem ConiC) 

cinpregados cl-n suas terras" COIT1() mao-dc-abra n5o 

cspecializada e barata tIOS CfllpreefldimCfltOS de lazer ecologicu. 

Pensando cm evitar ou rcstrini.ir estes pro b1cmas ambientais, 

\T iclra  (1995) aponta a neccssidadc de processos mais abertos 

flexiveis dC diagnostico ambietital participativo, concciiicios como 

expreSSac de urna nova concepcac) de Pescluisa-acao ortcntada 

pelo enfoi1uc dc uni modclo de "ccodesenvolviuicnto" (S:\\ (1-IS. 

2000). 

Segundo I .eff (2000), isro significa gerar, cm interaçIo corn 
as populacoes no nIvel local, inlorinacoes cada vcz mais acuradas 
sobrc c) cstado do melo arnbientc c sohre as altcrnativas 
(IC entrentatnent() (105 prohlciiiiis socioaml)tentais. Lsta perspCCti\1 

visa a autonornia cl-as populacoes a pi111r de trahaihos pedagogicos 

(IUC huscjucni a comprccnsao dii divcrsidade de alternativas possiveis. 

Neste Coiitexto o la-icr c os CSOICS da natureza, cm especial as 

prilticas rclacionaclas ñ vocaçao natural cia regiao, podem 5cr urna 

possibihdadc (IC rcsisrcncia C. prosperidadc. 

Pr 'fLS r do cu : sO dc i.,lucicu H,i c t d C cur I ' m%cr ~ i r ario \I-ii.ti de \trnas. 
Vow ,  Jo Pr ,el;InLI Je \Iesridb, -;it ii,cr -- (].I.\R I I \IG. 
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No cnmnto, nao devCni)S lx'rcicr de viSta apeao lcvanrados 

ScaI,ii (2(X31), que discorre acerca dos modclos (ic dcscnvolvimcnro do 

rncrcado (Ie ki.cr C tUIlSflio prancado ac) longo das iJthnas décaclas, que 

trou.xca boa IIOVOS problemas c preocupaçocs aos gvcrnos locais, as 

cornunidades anhrnas c as Oii)iZaç()CS C( nserVacloniStas, 1)c1 a 

colocar em OSCO irea.s flatUflUS, pt•otcgidas ou nao, (IC nquezas irncnsurivcis, 

assun COm() importantcs panimoni( )s histonc culturijs 

Nesic Inesnic) cannnlio, inCcn'ceras praUCas esportivas c on dc 

kc.er pr0 UU1D danos ao amhientc, sep ( )r iuiia rclacao tunoonahsta/ 

tCCfl()CCfltTiCa construida j)Cl( ) CS( )i'TiStiu ()U VisitafltC (ue . oambientc apenas 

C( )mO Inn CeflaI'iO para a rcaiizaçao dos SCIIS espetacuk)s ()U P' aUSenCia dc 

urna educacan pam o lazer Ccc lOgico, quc respcitassc us hinites dl) ambicmc. 

Isto se deve i velocidade e c escala dos invcsurncntos publicos c 

pnvados, cm detrimcnto cia apiicacao prcvla (IC inccuiisim s de pIancainento 

parncipauvo, legislaçao dc USc) 1k) solo, zoncament() 1 P-'° anihicntal, 

cciucação dos \isitantcs c pianos dc mc )nit( )ranlcnt() das anvidades, que 

pudessem garanur a protccao da base dos recursos naticrais e cuiturais qtic 

iundamentarn OS flCi)CiOS (10 tllflSiii()  

Para (lUe  as auidades CS})()rtiVaS, turiSuCaS C de lazer prossigim como 

aitcrnaiiva iavci aodescnv( )i VliTlCflt(), aspcct( )S Ortcfltad( res forain aniculados: 

Cc aiscienCia Cl )IlSCrVaCiOfliSta, preservaçao ila SoCio C hiodli vcrsidadc, buscando 

asim () (ISO sustcntavci dos rccirsos, caractcrizuido, assim, seuido a 

I inhratur (1994) o kcoturisrno Como 

tn SIflu1llit (.) da atividaek ruristica 	tie  I1IlII/.I, 

de tornia susreniavel, o pairirnonht natural c 

culcural. incenuva sua conscrvacao c busca :i 

rOtfliaça( dr. IIII C()nSCIellC!a lIfll)iCIltaliSt:l 

airavés (IL interprcrac2co do ambicntc, profliov_ 

endo o bcin-csrar das Porulaces CI Voll idc. 

Nesta perSpectiva entendcinos quc tanco 0 ccoturisrno coino 

o ccocsportc san paut:cdos pelos principios da SLlstelitahilidade, 

dcvcndc) 5cr art iculados corn as clivcrsas atividades socioccunômicas 
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e culturais li)CaIS, para prornover 0 dCSCI1\'OlVifliCflto a partir da 
cliversiticacao econornica, iirt  a meihor geracao dc emprego c renda 
corn a dcvida rnanurencai> do cc1uilibrio ambiental das curnuriidacics, 
I()calidadcs, cidadcs, cstados e paises. 

:\s cornuniclades, cm especial auclas da zcina rural, coin 
potencial natural para a viabilidade das prilticas dc lazer ccoloico, 
entra em urn processo dialetico de causa cteito jue Lrera a 
probicinatica socioambiental: hilta (IC rcprescntaçan, ausCaicia 
do pocicr publico, problemas de inlraestrutura, cstagnacao (Ia 
p0 )ducao, dmimuicIo da renda familiar, aCesSo rcslrito t satide, 
educaçao, saneanienro hasico, aSS]StCrICia tecnica, auinenro cia 
cleradaçao arnbicntal, dcscaractcrizaçthi da paisagern, lX 0  

(IC idcnttdade cultural, dissoluçao das rcdes (IC sociahihdade, 
cxodo rural c, consec1ucntcmcntc o surgimento cli )5 pc( )hlcrnas 
urhanos, cspecificamcnte na cidade de (;overnador \'aladarcs, ac1ui 
estudada. 

1)csta fornia, canto o ecoturismo, corno 0 co-wsportc l, näo 
polem ser a finica possihilidadc ao desenvolvirnento ec0001111co. 
Segundo I .emos (1998), 0 c'ue des podem rcprescntar C Liiii1 

alternativa concrcta dc crescimcnro econÔmiCo, c nao deve ser a 
prcduininantc, nuni niunicipio ou rcr9ao, pois c1uak1uer alrcraçio 
na deinanda, corno, por exempli), 0 aparccimcntc) dc dcstinos 
concorrenics ou pratias de esporteilazcr incrcrncntadas pela 
industria cultural pode levar todo urn rnunicipio ou urna rcgiao a 
tcr problemas de ordem econ mica e social ciii tunçao da lacuna na 
gcracao de rcccitas. 

() iinbii.iitt tsti inu-tira l l I pir 	 tailto (It orticin tiIca citmo scictil, doiniii:idus 

t tsciuidic5 pell racicin;iitcladc. (Cc,00t1)iCa tlot li)1ilt(:.ifl.iIiLtet,L 	ii1,tit'Icct.ida & 

c dttradaca 	si ccii cimbicut ci. a put da de c iiveridacIe is cli coca c cult oral api chie;i 

issoci.tda a dcstruiç;to do patrun&lnio tie iccursics dos i)ict.O$ ti (tt5s,clLiC() du 'uas 

icienticiacles (inicas; a ciirrtlicciçaci ticsiival cii's cuslo ec:ccic,cicici. (I crc.scccoenzcc u a 

ilcrericr;ii:ici di qualidid dt- sida 
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A 1ucsto da cducaçao (10 visitanlc clevc ser cntcndicla nurn 
nt seido mais amplo dentin do c ntcxto de c1tic o turismo, 0 esporte 

C 0 iazer dcvcm ser sctnprc in)rmartvos, formativos c educacionais. 

A educacao do visitante para o respeito ts culturas c tradicoes, an 

uso cia terra c aos sitios hisroricos, artisticos car1ucoVgicos deve 
rarnhcrn ser condicao neccssarta para 0 cent urismo c ecoesporte, 
pots asscgura ou conti - ibui considcravcln]cnte ñ sustenrabilidade. 
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(0NIO FORM.\ I)Ii PROMOVER A SUSTENTA-

BI1i1)ADE EO)LO(ilCA DE UMA REGIi\O 

Mnica Dclgadu 

Os esportes e atividades aoar livrc tern con1uisrado muiros 

ackptos C e ui1 grandc !1Icrca(1O (]Uc propulsiona () turisrn() e It 

ofcrta de cnprcgos nessa 1rca. 

F. crcscente 0 flulTicro dc pcssoas tiue  buscarn as atividadcs 

na natureza COlfl() opçao dc 1l7.Cr. As AIANs, segundo Berrtn 

(2003, p.  163), 

(onstitucn-sc en urn conjunto de prucas 
rccrcativa quesurglu nospaiscsdesciivolvidos na 
dcadi de I 970, dcsenvnlvcrarn-se c cstcndcrarn-
sc ia dca.da seguinte c cc consolidararn nit de 
1990 501) 0 abrigu d( )S (U )\I)S hal)itOS C gostos 
di s ,cicdadc pis-iriducrrial 

As pcssoas buscarn, ncssas atividades, dcntrc outras cuisas, 

a avcntura, a necessidacle (IC cstar em contato corn a natureza, a 

superacão dos limites c incclos, a scnsacao provocada pela adrcnalina 

C pelo dcsconliccido C o alivio do cstrcsse provocado pelo CaflSaço 

dii rotina diana (SANTANA, 2005). 

A. pra(ica de atividades de lazer urn dos fatorcs c'ue melliora 

a c1uahdade de vida das pessoas. Mas essas práticas, ao invCs de 

a c1uahdade de vida, poclem agir contra a mesma, na 

mcdida em c1uc dcgradarn 0 melo ainbiente. 

As AF\Ns gerain emprcgo, promovendo o crcscimcnro da 

cconoinia do SCU rnuniclpio. [ntrctanto, nern todas as pcssoas que 

moram na cidade sio favorivcis ao turismo de avcntura, bern como 

CSSC scgrnento new sempre conta corn o apolo do setor pulilico. 
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Sna-se a 1SS() l falta (Ac pessoas (1u1,11fIcadas C C11)aCit1(]aS 

para tral)alhar nessa ãrca C a falta (Ac pohticas puhlicas e CflVOVimc11lO 

(Ia ctuntdade. 

Para Guimarics (2001, p.  92), 

a (_1uaI(chlde (IC vida dcve 5Cr \'ti C0111( ) uiii 

(1tICit() (IC tocIo OS Cid1(I.)5 (I() 1111111(10. &IlrcIt( 

esse 1.1kiC deve ser Cc iFitlUisiado Cc cm cc M cii)arc ru 

de :lçoes md iidicais posit vas em tIvor (10 mci 

cinbietitc. 

aurora apon ta q UC c irnpossivcl dissociar 1ualida(Ae (IC vida (Ia 

proh!cnauca arnbicntal, aponrando tatores qLlC podem SCV nOCIVOS 

to 1T1C( ainbicntc COflO aCCSs(i ao conhccin'cnto, dCSCI1V()IVimCfltO 

C utilizaça() (Ac tccnologias, cidadania, parucipacao. (ICfltrC outros. 

Iss(> tudo eSti dircratTientc rclacionand() corn 0 eslilo (Ac vida 

das pcssoas dcsse scculo. Sc o consurno dcscnfrcado, o crcscirncntc) 

C0tiC(.) tld() furcni treados, COIT1O pensar em destrurar (Ac csportcs 

c in ividadcs na naturcza sc 0 proprio hI irnem 1uc ClUer praticar 

CSSC esportc c o ITIcSITIO Uc  dcstroi a natureza cm prol (IC urn 

deterruinado ()IjjCtlVO. 

.\ 1uestiI0 dii cducaçao ambiental 6 rcicvantc c (IC cxtrcma 

imporrancia para quc as prilticas (Ac anvicladcs na natureza nao 

prejudk1uern () ITICLO arnbicntc, e, consccjucntcmcntc, a 1ualidadc (Ac 

vida (InS pCSSOaS. 

(;uimarcs (2001. p.  99) cnrcndc a cducac:io ambct)tll 

Cccflicc una 	crr;1lT1e111:1, jue cure 
coisa prutecide c cu rlI)u r na Ic cr11 c c 	Ci - 

dadaccs C(cfll c Uros valores, eapazes de d e sen 

vc dyer liabilidades, capaculades e estratcgias (JC 

(c)IaI)( crern COIl 1 I racscac I I il S( )CiC(Ia(Iea(U1LI 
eni hrCç:n 1 scea enrahilidade, uma ccl cacac 
acuhienial ( IUC Cc clirliRla pan SCI1 )IlIi:cr as pes-
sc.cas 
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A cducaçao arnbicnt:.il deveria tazer j)artc da grade 
curricular das escolas, (IC 1uak1uer séric. A inclusao de disciplinas 

cuc trabalharn os csportcs c arividades de aventura nas grades 
curriculares das univcrsidadcs tarnhcrn possibilita que urn trahaiho 

dc educação arnhierital scja rcaiizado Ci )n l)cssoas cuc podclil scr 
tuturos praticantes dessas modalidades 00 futur )S protissionais, 
LILIC rainhern devcrao perpctuar a cducacao arnhientai. 

Nao pOdCtn(>5 dcixar dc enanzar importancia da cducaçao 
arra - s do lazer (\fARC Hi A NO, 2001), que pde ocorrer no 

ainbito escolar, ou na propria vivêflcia das ;\FANs, perrnitindo 

a conscicnnzaçao das pessoas coin rclaçao ii 1ualidadc dc vida c 
prcservacao (10 rncio ambiente dc lorma alegre, lCidica. 

(:Olfl 0 intuito dc cntitizar a irnportancia da educacao 
a,nhicntal, dois cxcinplos serao citados, para eue Sc pOntLic esSa 
irnportancia. 

A cidade de l3rotas, 00 interior (IC) estado de Sio Pauk), 
urna cidadc c1uc vivc do tLlrlsrno (IC avenrura, principalrncnrc dos 
csportcs na agua (n/i/ig. ha-eros). Existcrn ini.inicrasagncias 
rcccptivas iue  ofercccrn os passcios aos turistas. Lssas agéncias 
pouern urn convinio corn o Scnac, no sentido (IC Capacitar as 

CSSOi1S ciuc  .111 trabalhain. AItn clisso, possuern urn coflvcnio 
corn a prcfeiwra, (l0('  prornovc passeios iira  a popu1aco nativa 
nos rncsrnos locais frec1uenrados per turistas. Juntarncntc a csse 

passelo, a popu1acio da cidadc ohrcrn oricntaçocs corn relaçao ao 
cuidado corn a naturcza, e a importancia do rurisino dc avcntura 
para a renda cia cidacie, alni dc conhecerern os atrativos cuc a suii 
cidadc 0SSU1 c sc djvcrtircrn. 

A popr1aca0, c'ue trabaiha (Iircta 00 indirerarncntc coin 0 
turiSmo (IC aventura conhcce c cot code as (1UCSt6CS Clue perrnciain 
a susrcntabilidadc ecologica, propagando esse cuidado p1ta as 

outras pcssoas cia cidadc c para OS turistas. Broras é urn cxernpio etc 
cidade que vivc etc turismo dc a'entura de urna fbrrna sustentavcl, 
scm degenerar (lemaiS 0 mejo arnbiente. 
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a cidadc de I)elfinópolis, situada a sudoeste Cli) estado de 

\111as (;crus, c c1uc faz parte do cornpicxo da Scrra cia (anast ra, 

nao pOSSUI ncnhum tipo dc trahaiho que erivoiva a comunidade e 

Inuito pouco Cm rclacao aOS turisras. 

pp'C° de Dc1fn6pu1is flat) entende c nao v varitagens 

tIO iUiSti1() CIC aventura, flao contrihuiindo para a sustcnta(;ao 

e1u111brada do meic ambiente. I nba grandc itrtc  cia Scrra cstA sendo 

arrcndada para o plantio (IC cana de açCicar, sciuido dc clucimacia, 

o Clue dcstroi c) meio amhicntc, apenas pam ilustrar a lalta dc 

conscientizacao cia I)oi)u11ca0  ciii rclaça() ao fliclu ambiente. 

coin reiacão aos turistas, não exiSte, pelo menos dc torma 

sistcmat izada, uma educacau amhientai ijuando us mesmos cheiaiib 

ñ cidadc, scudo c1uc as trilbas cia scrra cStao scndo totalmente 
clesuruidas pdos 1110to1uciros, por excrnplo.A propria prcfcitura 

retira cascaiho de onde nao t pertnitido por iei, qUe san locais a 

i.imil (listaibCia pccuena das nascentes de água. N10 existe rede tie 

esgotos, C rodos os dejctos sao lançados nas águas do no Grande, 

puluindo a(1ucie (]UC SuStenta () tunsrno nib rcgia, corn mitis (IC 100 

cachociras. 
I altann acoes de politicas pubhcas na cicladc, scndo qLIC essa 

parceria scrub fundauncntal para que a ciclade, a exemplo tic Brotas, 

CoflSCguiSsc Sc (lescnvoivcr c gerar empregos c rendas corn (> tunsrno 

(IC aventura, scm que oCorreSsc a desrruiçño do melu ambiente. 

) podcr puhhco dcveria norncar o crcscinbcnto da cidade 

C()Ilb rclacac) ao turisubo (IC aventura, pr0me1bdIo (biTt equuihrio 

colic a dcmancla c a oterta do rncsrnn, equilihrio esse alcancado 

corn a parricipacão cia 1)opilaca0. 
Corn relaçáo S construcao dc pohticas puhlicas para 0 rurismo 

de aventLira, l ana I )  (2005) relata quc, no decorrer clas clécadas, as pcliticas 

pihhcas para o runsrno nao lorarn priorudades, c nos aponra mudancas 

rccentcs corn reiacSo a alguns ruecanismos C insrrumcnros cia suit 

construcao, cua "caractcnIsuca rnarcantc toi a husca pun rorna-lo mais 

participativo, perunutindo a aproxi nacao d >s grupos C arores cnvolvidos 

em ditcrentes lommas c situaçcs" (p.  36) 
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()cSportedeavcntura urn scgmcnto ue crcscc vcrtiginosarncntc. 
F ncCcSsan() qLIC Sc dcsdobrcm cwdados COM a natureza, pois scm a 
mcsrna, OS csportes dc avcnwra nao existiriam, ca tao sonhada (]LialIdacIe 
(IC vida tamhcm nio. 

Para tal, é iinprcscindIvel Sc pcnsar cm cjualificac50 C capacitacao 
protissional, ahacla a urna politica publica (UC norrcie valores dc cc1uilibrio 
ecologico, conseguido, tUfl(laiflefltalrneflte, a parrir da educaçao 
anibienral. 
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AS POLHICAS PtJBLI( AS DE LAZER tiE  NITLiROI Ii (j) CAMINI-1() 

N IEM EYER 

Paulo A. CrCSCILIIO Je Almeida 

ILm tempos degovcrnos de,maiiiiui.c, scapresenram oportunos 
estudos sobre politicas pubhcis. Qualc1ucr avaliacao dc conjuntura 
politica clue Sc iaca dos paises ditos peritericos, cspccialmcntc us da 
Amirica Latina, aponta para uma reflcxao crItica sobre o carñtcr dc 
tais potiticas. 

proposta dc fliO(1Cl() politico ciuc urn 	>verno pretcndc 
implcmenrar para a socicdadc Sc rcvcla na dchniçao dc Suas i)ohttiCas 
publicas nas divcrsas areas A vclha dicorornia pol/ticas de ,O!(/7JO 

X poll/lois /mIilicis volta ao cenariO c SC torna ccntral fl is CSpaçoS 

criticos, scjarn des rneramcntc politicos ou politico-academicos. 
F ncssc senrido, considcrando o Serninário Nacional de 

Politicas Pciblicas de I sportc c Lazer urn cspaco privilcgiado para 
essas rcticxôcs criticas, cuc apresento cstas contribuicñcs para o 
dcl)atc. 

NIiiitos esrudiosos de politicas pi.iblicas, cntrc Os C1U1S  eu mc 
Se resscfltcrn da escassez dc bibliograha sobrc o reina, o c'ue 

diflculta a interlucuçiio c o intercâmbio acaclernico necess'arios para 
a consolidacao dc concepçocs, espccialmcnte as c1uc se aprcscntam 
coin vies criuco. S iiiii-se a isso 0 irrisori() numetci dc pcsc1uisadorcs 
na iirea. Isso torna o assunto superticial cicntihcarncntc, c scm 
credibihdadc acackinica. 

ESSC diagnósrico, cntrctanro, náo invalida niinha intcncao cm 
estirnular cssc debate, e o faço calcado em rncus esrudos sobre OS 

temas C sua influCncia nas amliscs cuc  tenho tcitu sobrc as politicas 
püblicas de lazer th.bostas ii socicdacle di cidade cm quc vivo. 

Tendo isso corno dcsafio C clue you precurar dialogar corn 
o Icitor, flu expccrativa de leva-lo a retletir sohre OS cvenruais 
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C(>OlTUSSOS do poder publico )al  Com a populacao (IC urn pals, 
estado OII Cidade. 

Frey (1977) resgata Os pensamentos de Plata() c SOcrates ue 
(letinern as ncccssánas caracteristicas no processo de construçao c 
dehnicao (IC politicas pihIicas. Na ViSIO dos pensadores, elas clevern 
proporcionar e garantir a alegria, 0 prai.cr e a satisfaçao dos pOVoS. 

Ocorre (]UC OS historicos preceiros liberais, reforçaclos 
contempranearnente pci!) ncollberalismo prop6cill o qLIC Sc 

COnVCnCIOUOU chall!ar de bern es/ar social. ( ) herco do pensarncnto 
hberal univcrsaliz( )u 0 termo nwljarc s/ale (]1!c incentiva urn clirna 
de conorrnisrno gcrai, o quc duciliza a socicciade c arrefece 
c1uak1uer eventual Illanitcstacac) de rcsistcncia ou proposicoes 
transformadoras. (MASCARI.\ II AS, 2007) 

Ao proporcionar o clirna de CoOt! )rtu, estabilidade c 
Coneessoes of iclais 0 poder puhhco estabelece nina rclaciio (IC 

(Ionestieaca() e :itrcIanento voluntãrio dii popu!ilção aos atos e 
Pr( )posiçoes oticiais. 

Esso se dii pt ui prncesso dc auienacao coletiva, (1ue () 
propru mundo do trahaiho, compulsoriarnente, telll impoSt!) para 
a classc trabaihadora. \Vaichrnann (1977) sinaliza (1UC este processo 
tern hacilitado a açao dominadora dos poc1res constituidos. 

AçOes governainciltais COlT! cunhos parernalistas, 
assistenciahsras e clientelistas r6m sid "a marca' (IC govcrnos Coin 
projetos de manutencao dii ordem e perpctuacao do poLler. 

;\o analisar a real idade (las canacterizaçoes C as verdadeinas 
utilizaçocs (las politicas pOblicas, Frey (1997) SC coornapoc a 
Schubert. Nnivanto  este destaca a açao de rclegar para segundo 

as necessidacics dc Lund socicditdc cm detrimenro elas 
phtis manrenedoras do sistema , o autor avalia c1ue é mais 

Conveflieflte iira  0 pudcr, as "poliricas estruturadonas (IC sisrema'. 
()uakucr clas hipoteses levanradas cxpressa as vehadas 

intençOcs das adrninisrracoes publicas. Fm nIvel gcral, podcmos 
registrar c constatar a cnuacao, co sulidacao e manutcnçao (IC 

propostits pretcnsamcntc socuais c inclusivas. Govcriios federal, 
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cstadiiais c niuniCipais sc apropriam (IC baridciras dc lutas de 

flioVilTientoS Socials C C0flSC(UCiT1 iludir siias po1)uiacocS. 

Nas (1ueSt6eS (k) esporrc e do lazer ° proccdinicnto 0 

1iICS111() C jICilIOS, iwm paSSCi( I liistorico pdla ()bra dc ( asrcllani 

(1995), lembrar a uti1izaç10 da I ducaçao FIsica, do csportc c 

(Ia rccreaça() pcla diradura militar en] scu projcto de alicnacao c 

dcscsrruturacao dc possiveis re sistencias. Podc Sc cirar, neSse scnndo, 

(>5 altos invcsurncnros nas competicocs esiudantis e univcrsirIrias, 

asaruaç<es da I ducacao lisica no Projcto Rondon e 1> Isporte 

para Todos, cntrc outros. 

I rn amhit() local, algutIs eStLIdOS vern aC( )mpaflhafld( > corn 

olhar critico o 1ue rem Sc aprcscntado comb politicas publicas de 

eSportc 0(1 lazer para a comunidade dc ?Nlmeroi. 

Almeida (20 1) fez urna aniIise sohrc 1)5 prograflias dc lazer 

sob rcsponsabilidadc da csfcra piblica. NaLjucla oporiunidadc havia 

sido extinra a Secreraria \1unicipa1 tic Isportes c I azer e, as arividadcs 

cram gcridas pelo Ni:icleo de 1siorrc,  Lazcr c Iurisnio, a eItur, 

irnit tundaçio corn tins lucrativos. ( )s cSpacoS puhlicos dc lazcr 

cram mamitidos s )b 1) sistcma de parcerias, alturnas corn instituiçocs 

privadas e a entase era dado ao turismo, corn conotaçoes explicitas 

tie cstitnulo a visitaçao tic \iteroi Algumas iniciativas autonomas 

de grupos (IC cidadaos cram incentivadas pclos gestorcS publicos. 

1.mna analisc (letalhada das pulticas p6h1icas de lazcr, 

constanics dc documcnros tormais da, reccrn-criada, Sccretaria 

\lunicipal dc Isporrcs de iNircroi, aprcscntada p()r .\lnieida (2006) 

no N\ ill IN\RI I - cvidcncia it priordak dada para as arivmdadcs 

de iniciacao  desporii a. 

;\lrncida c ( ;ojlicr (2M05) tcalizarani a prala dc ( ;hai•itas, unla 

1)raia clue toi hrutalnicntc invadmda pela construcSo dc urna cstaçao 

de catamiiaras c seu cacionarncfllo. 

0 iLI 	imItcrcssantc ohscrvar, cfltretano . ci ahrrnativa dc 

\lijron Sintos (I (uC a socicdade admire, cm nomnc do progrcsso, as 

moditicacocs di flarurcza, os desniaranicn IS, a agrcssao imobilmaria, 

a dcstruiçao (IC rec:intos'. I ssa modcriiiiiazo sc torna mais incisiva 
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nas cicladcs costciras. Prujetos dc urbanizacao, 9uebra de gabaritos, 

cinissarios submarmus, arnpliacao de portos CIC Sac) aiguns CXefllpi()S 
de iniciatiVaS publicas reSponsaveis P01 dcsec1uilul)rios da narureza c 
desastrcs ccoIógicos. 

l3orn, Sc talarnos cia râcta aceitaço, pela popu1acio, dcstas 

aberracoes é I° enrender esta a(juicSCcflcia. 0 consenurnento 
desses episudios Sc materializa pelo fcnórneno da ahenaçao coictiva. 
\Vaichrnann (1997) nos mostra a rclação conceliLlal da Uibcrdade 

corn a alicnacão, c destaca o trabalho Corno determinante fator de 
alhcarncnro. () sisrcna capitalism incute nas mcntcs valorcs qUe 

hicraRluizam as jornadas de rrabalho, e as pircas opçocs de lazcr 

acabarn por rcurar do Cidada() a capacidadc de rcfletir cridcamente c 
sua vulncrabilicladc perrnitc a rf)m/mlcor/eda(/(' das poilticas puhicas. 

Corrini (1994) cualifica a conccpção do trabaiho alienado 
cornu rcsultado cia neccssidadc da pruduçao econonilca cuc, 
corisecucntcrnente estirnula o lazer alicnado. 

OS 11()flieflS tIcarn vuincrilveis pam a irnposicão cie 
iniciavasaprcscntaclas Coiflo poliriCaS publicas. Lstas inicauvas, u  

nornialncntc dc cunho paternalista, abrandam ° proccsso 
de doniinação. 

L. dentro deste contcxro c1ue pretendo avaliar a construcao do 
(.d///who IViemeyer. urna das mais propalaclas iniciativas cia Prefeitura 

\Iunicipai dc Nitero, associanclo a a urn prograrna dc politicas 
puhicas. 

F.stabelecida lii alguns anus, a parceria p( )der puhhco dc Niterói 

corn ( )scar Niemcvcr prevé a construçao de vários monurnentos 
corn us rraços caraccrisricos do ar1uitcto, ao longo da orla costeira 
da cidacle corn a tinalidade dc demarcá-]a c m o inconfundivel estilo 
do arc1uitcto brasileiru. 

Assirn, torarn projetados OS seguintes projetos: o Teatro 
Popular, a Capela licuninica, o \Iuseu do Cinema, o Museu dc Arte 
(;ol1tci1ioriiet - MAC - c a 1sraça() (IC Catarnars de Charitas. 
Corn caracteristicas distintas, csscs projetos cstão dirctarnente 
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ligadus a pohticas pc'iblicas du \iterci eãassmi cuc prctcnclo 
ocaliza-los nestc cnsaio. 

Inegivcis o orgulh e cot siasmo 1uc essas obras provocarn 
no niterojense, visto ciuc as obras Sao admiraves c SC rornararn a 
"inarca" cia cidadc, ncla  magnitude e (>usadia .\stuO 0 trahaiho 
cia adtninistracao municipal cpic, ao dcsenvolvcr urn piano ck 
C( )flVCflClIilCfltO c1Uc csrirnula t) u fanismo corporativista do morador 
cia cidadc, associado a cicrnocratiYacio diC tais espaços, ohrcve grandc 
accitacao cia implantacao (10  

Issaaccitaçao, alicnada, n.i niinha :ivaiiac . acah-a por 
expi-cssaraadrnissibi1idadcpciaagrcssaoanatureza,dcscaracrcriacao 
(Ia costa, dcstruiçao de recantos hucolicos, cspcculacao irnobi[iária, 
aitcracao dc gahariros de cdi ficaçñes c o desc1uilibrio eculogico. 

.\o fa7cr unia análisc critica c pontual do Caininho 
Nicmcvcr, optci por 1az10 scguindo a ordcm crunologica ck suas 
inauguraçOcs, baja vista ciuc  sua em rega ao pCihlico nan scguiu a 
scc1ucnCia gcogra!ica dc SUI projccao. 

p'°° 11101Iurnento a 5cr iriaugurado foi o \luseu dc 

'\ric Contcrnpormnea. I -  urna construça arrojada e tuturista c111e 
visiumbra 0 pouso (IC urn disco-voador sohrc uma elevaçao da costa 
de lcaraI. Sua importancia para a democratizaçao da culiura c da artc 

incgávcl, pois as programaçes san variadas C as mostras airernain 
exposicocs dos mais variados artistas brasilciros c cstraneiros, a 
precos accssivcis para a mail )ria da v)pdilacao. Isso seili c( )ntar as 
VisitaS Ir nc1ueadas a alunos da rcdc piiblica (IC CilSiflo. 

()corrc c1ue o locai nude a "nave puusou era urn recanfo 
apr:izivcl dc lazcr conrernp!arivc) e dc Visitaça() (Ia poptco de 
cidadc. Ab Sc concerlirava urn COfljLliltO dc t1flhIfrc para lanches c]uc 
atraia jOvenS C adultos duranuc o dia rodo e, espccialrnentc nas noires 
du \irerói. 0 lugar sernprc fci conhecido como rctugio romantico 
pal-a os casais coamorados. 

1-loje. alcrn cia prOpria cditcaç), 0 espaco csti scmprc 
ocupado por onihus C turisias, ocasionando grandc conccntraçao 
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de pessoas C afllhulatltes, (I CILIC, OhViaillCfltC, dcsvirtua 0 ]ue a toi 
urna nostalgica ñrea dc lazer, 

(:orì -ein tamhciìi destacar a )r()1i 	de CdIfICIOS dc alto 
luxo, mis inediaçocs do Mac, ñ cUC sua localizaçao privilegiada 
p1( alta especulacao imohiliaria. Para isso, Os ernprcsarios 
(10 raflio contaram COO) a conivcflCia dos poderes publicos, cjue 
lihcraram 0 gabarito para a C( )nstruçao de altos prcdios. 

A polemica dessa cdihcacao passa I -) Ch1 (lubiedade dos pns 
e contras, pelas retlexOcs sobre OS heneticios clue o Muscu traz 
pira 0 municiplo c pela apropriaçiio do Siml)OltSrflo do Mac para o 
miikc1m./0II1ic0 dii Prcfeirura Municipal. 

Uma ourra contrihuicao de Oscar Niemever para 0 

controvcrso Caminho loi a Lstacao de Caramarãs em Charitas. 
Alineida c Collier (2()06), ao analisarcm esSa iniciariva, apontaram 

unla serie tie irrcgularidades c absurdos rcsultantes clii iniplanracao 

tic urn lindo, também futurista, projeto tic concreto c vidros c'ue Ria 

incrustado agressiva C autorirariarncntc I1UO1JI pram clue  era a cinica 
possibilidade de lazer auronoino C democratico de una Conluilidade 
tic classes ppilaics. 

ina cstaçao de barcas catamaras C seu esraciorlamelltc) fomm 

construidos sobre aol canpo de futcbol. 1ue era utilizado pela 
populacão todas as rardes. Além disso, o triltego das embarcaçôcs 
afugentou a pesca c contribuju dccisivamentc para a poliicao do 
mar, nac1ucle local. Necessario destacar c1ue os trahalhadores dacluele 
local cram pescadores. 

Considerando ciuc as rarifas dessas embarcaçôes sac) 
compativeis Coin os traballiadores dc classes inais altas, clue se 
deslocam para o Rio dc Janeiro, pOdeillos atirmar CILIC C5SC ponto 

do Caniinho N iemcvcr, longe tic set polemico, foi inn ecluivoco 
irrcversIvcl comctido pela aciminisrracao pcihlica. 

ii. 0 Icatro Popular, rem saiclo positivo ao se f'azcr uma 

avaliacao critica sobre sua construçao, localizaçao e utilização. F 

verdade .ue SUaS forinas sac) inconciliavcis Corn a orla de NitcrOi, 
soh o ponto de vista ecologico. As Curvas do arc1uitc(o dâo torma 
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a un hioco de coflcrcto cnraiadc nurna irca central da cidadc c 
vjSivcl a c1ucn .  chega de barcas. 

\ area, iuc jt ioi urna Vila ()iirnpica, rcuiva varias 1uadras 
C cspacos para a prática de esportes e toi desativada pcla sun 
SLibuflhizaçao, por partc dos cidadaos clas irncdiaçocs. 1-loje cia ahriga 
urna construcao clue leni prornovi 0 cvcritOS culturais c artisticos 
mira rodas as classcs. 

( ) Tcatro Popular tern dois arnbicntcs, urn interno pam 
uventoS lirnitados em rermos de cspcctadorcs c outmo, cxtcrno, iiuc 
contprccndc U palco c urna grandc area para tCSt1S ppulares. 

( )s cvciitos CILIC Ia sao realizados Sc revestefli dc CUflh() 
democrat ico c participativo C tern arraido graridcs massas 
popu1tre.s. isso pi justiticaria a lcgitimacao do cspaco como positivo 
tiutii processo avaliativo sobre sua chciencia na irca de pohits 
prbhcas. 

Aconipanliando 05 IIICSfliOS tracos agressivos C incomhinavcis 
coni a oria dc \itcroi, foi agregado no conjunto de obrasa(.apcia 
[cun'u'nica, i1UC rccebc esse nomc prctcndcndo dcmonstrar o 
cararcr democranco no se trarar a rchgiosidade. I invia necesskiade 
dc SC conrempiar todos os credos c a saIda 1 i dar o carátcr dc 
univcrsahdadc is rdigiôcs. Desnecessarin cnuanto politica ptiblica, 
nias 6til cm agregar urn projet( de visitacao turisrica cssa cdihcaçao 
tariihni deniarca a area litoranca (In cidadc. 

I inaltiicnrc, 0 tOC() cai sohre o \ luscu do (;inctml. Issa 
consrruçao tein sido marcada por intcrrupcñcs c retoniadas, scinpre 
no sabor das ncgociacOcs dos parceiros ncssa cmpreitada. I iii urna 
cxpcctariva da populacao cm rclacao no projcto, a ciuc  a inConstanCia 
das intomniacocs oticials ratilica UtTi desconhectinenro sobre seus 
objetivos e sua importancia para a cidade. 

Ha hojc no local urn enorme cantcin i dc ohms ondc jA sc 
vislumhra o estilo do ardluiteto. F:r,rmilmciire, 0 mOnuincilto 
abrigara, alérn de acervo cinernatorraIico, scis salas de pro)ccao. 
Inipossivel sc lazer uma avaliaçao do que representara pam a cidade, 
clii ternios de politicas puhhcas. 
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J iicsta linha ck raciocmnlo juC mc propims a azcr un-ia anáhsc 

crmuca do conjunto da ohm A admmnistracao publica dc \mtcroi, 

C( flSCiCfltC do orgLIihO (UC (I (;amiflhl() Nmenicver provoca no cicladao, 

mnantéin o nIvcl de almcnaçao da pulaçSo, unia vcz cuc minimiza OS 

cVcntuus cstramos c prcjui?.os ccologicos. 

lgmiora-sc a dcsu- uicao de cspacos aprazmvcms, a violacao a 
atividade pesciUcira, a mnvaSao dc campos (IC pclada e a dirninuiçao 

das pramas de bairn )S roams popularcs. 

\o tmalizar cstc eflSaio, ilflpOrtante recuperar (UTI princmplo 

tunclarncnral iara a consolidaçao (IC politicas 1)6bliClS(1UC contcmplcnm 

hasicos prcccitos democraticos: a parucmpaçao cia sociedade nos 

icessos de avalmacao (Los programas a das destinados. So assim 

havcria scguranca nas alirmaçñcs dos gcstorcs C de SCUS criticos. 
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polilicA IiU3LIcA F"E LAZER: RE!AçOIiS ENTRE NIEIO AN1BIENTE 

Ii ,\ftTAç.\O PROIISSIONA!. 

NI i rlodc (1iaar 1a ha 

Cathia A1cs 

In trod uçaO 

(()111 0 crcsccntc aurncnt() do inlcrcsse C Lia dciiianda por 
priticas dc Ia/cr c csportcs na naturc?a, tica evidente a neccssidade 
dc aprotundancnto nas discussocs tILIC tragam t tona OS valorcs 
subaccntcs a tais pratiCaS, COIfl LIMA prcocupacao cm rcssignhlicar 
as rclacocs cstabciccidas, tanto no CILIC Sc rcfcrc is vivcncias 
propriamcnte ditas, luanto  no CiLIC se rcfcre a atuaCo prohssional 
dos aniinadores SOCiOCLIItUra.iS, COntrihuilid() para tIlT) (1Cl)itC c'ue 
propICIC Lull processo conScicntc (IC vivcncia C (IC atuacao protissional 
(IC urn lazer critico C criarivo, na husca dc utn dcsenvo!virnentc de 
rclacocs saudIvcis cntrc OS individuos, a sociedade c a naturcza. 

No L1UC se rclerc a politica publica, csta deve sercompreendida 
ria( sonienre Coiflo LII)I rol tie atividiides OU COflIO UIT) prodUt() tinal. 
0 tjiial, illuitas VcZCS, resume-sc a pTi)gramacoes vazias, de cLmh() 
assistcncialista C COIn ()bjCriVOs politicos. Deve-se pensar essa politica 
Colilo ajucla cluc possa scr capaz de envolver o ser humano cm 
rodasas suas cslcras, dc lorma a considcra-Io principalmentc Como 
procltitor dc cultura C urn scr simbolico. Ncssc scntido, Suas praricas 
(level)) posSujr signiticados, pLru1 (1UC assim ocorra a possibiliditdc 
dc transccndcncia C possam ir além do ciuc  a sua pr6pria rcalidadc 
aprcscnta, alcancando nIvcis dc criticidadc C criatividade, atravs (10 

CS})C() dc lazcr. 

t Lpa / ( ; P1 . - n rk k•eu tubr 

Lntarau-as/(P1. - 	thi:ikiuiiitr.ir;ts.br 
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() CStLldC) busCa csscncialrncntc aI)rcsCflUar iLma rCLlca( 

c:oncrcta cfltre a politica publica dc Ia/cr C sun ctetivacac) nas 

vivcflCias rclacionadas ao nlCio anhicntc, tcndo comb pallo dc 
lundo a atuacao do animador sociocultural. 

IDcsenvcIvimento 

( ) lazcr, cn1uaiito i aniftstacao huinana, possut caractcristicas 

p1prias, corn urandcs possihilidades p' ran transh rmacao do scr 

hiiniano C. da sociedadc, a partir dc vak)rcs COII1IDr()LnCticIOS  corn u 

rompirnento da logica hcgcmonica do "lazcr rnercadona C (IC urn 

lazcr alicnado das qUes t6es dc sustcntal)ilida(iC mLEncliaI. 

\Icsmno Coin a sun suhstituiçao dc valor de uso, por valor nc 
troca, aproprindi pelo mercado, () inier C ULTIa concwsta C (lilCitO 

de tods C C prCC1SO (juc sela rcconhccido. ( ) flicib social, assirn 

Como 0 poc1r piiblico, l.isa rcconhcccr essc ganho, valori.ar () 

processo (IC vivcncia, Scfli objetivar o pr(duto hnal, proprio cia sun 

coiisidCraça() COITI() mercadoria (ALVEiS; 1S1\YA\IA, 201K)). 

\'ivcnciado ntmavcs dos divcrsos coritcudos culturais, corn seu 

car'itcr "dcscornpromissado", sc difcrcncia dos valores hcgcmônicos 

do mundo das "ohrigaçoes e pode contrihuir, de mancira ctcaz, 

para a ric1ue7,a cultural: pana a pluralidadc na coflvivcflCia: pam 

0 estabelccitnento do rcpertorio dc outros valorcs cuc I -11-10 Os 

inStitucic)nalizadoS C intemnacionalizados: para a perccpçao do 

sentido c signi ficado da nature/a; para a adoção de principios de 
"con\- i\cncialidadc dcfcndido por \Iarcdllino (2001). 

Portanto C prcciso cntender i lazer conlo iaiIicstac'to 

cultural cUc ti-ansmi C valores cjuc podem c1ues601111-  o sisterna cia 

orma como esti, e clue 1cm na educacac para C pclo laz.cr. uma 

3 	1. ) conr(u(li). cuIiuii s ~io ci 	iIcilo, p i iiiLsc 	rc'iidcrante. 	'cc: 
iIsi> (S(flrIIVO', 	c 	lLltIC, 	at c Ictuis 	iinu:,c, c 	)C1I' 

(i9i). c ( t1l11O ii')'9; ,ducc&'Im os iUec' 	trIc. 
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grande parccla dc contril)uica() nessa lura (MARCI l J 1\O. 201)1), 
inclusive no scntido de scasibilizar C conscientizar a socicdadc sobre 
suas condutas em rclacao ao mcio ambiente. 

.\ adau de una (tica eCucolica Cfl) tO(LI5 
as cStc.ras (Ia VI(I1 dcpendc (IC reticxocs c 
acocs humanas sobic suas prticas c sua 

androcciirrica o hon)cii) 10 CCtittO) e 
;Lntro)( Cclltrica 	0 ser h ulTtan() d( nliiiarldo 
o incin ainbictite) (GLrVITARI. 	9). A 
niudanç;i de rais parldignl:1s C Urgcntc c 
ncccssiria, dcvendo adotar unia relaçao (liaIeticl 
cntrc ref1cxIo — atraes de pescuisas — c acao - 
air:lves de prailCas dianas. 

Para C]UC Lima pohuca puhhtca hgada ao lazer c ao mcio arnhientc 
sc consolide, pcta rctlexao e acio i) lreaso considcrar as possihihdadcs 
(10 lazer cni.uanto instrumcnto dc mobilizaçao c participaçao cu!turaJ. 
( ) lazcr podC movimcntar as pcssoas no scntido das rclaçöes, rransminr 
c construiraartc, valonzar os Seus conreudos C Sc apropriar do espaco 
natural. 

F ncccssari(.) unir OS grupos locais, partindo de caracterIsticas 
ambicnrais espccihcas, considerando os nhvcis (IC pariicipacIo, e 
arravcs de uma pohtca dc anhinacao sociocuirural, superar os nIvcis, dc 
con formistas para CfltICOS C cnauvos, scm dcscaracteiiz.ar a parflcipacao. 
F, ainda, obter timit aruacao conjunta, corn grupos C organizaçôes 
ligados aus sctores relacionados (is c1ucst6cs do rfleio ainhienre, scm 
dcsconsidcrar as barreiras das cjucstocs cconornicas, gcnel -o, faixa cairia 
C o espaco, fatorcs uc  litnirani o lazcr clualitativa c quqnmadvarnme. 

Para iniplantar ama pohrica puhhca de lazer, é necessiIrio adentrar 
CII) discussocs sobre a reordenaça o do tempo c a nccessidade de 
minunizar as barreiras ojuc conrribucm para a pouca rcssonancia social 
do lazer na vida das pessoas. Torna-se cssencial insenr os participantes 
na csfcra poliiJca, contirmando a idcia dc ciuc o lazcr rcprescnta uma 
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poss!l)ilidadr dC luta C1fl rclacao tS (1UCSt6CS dc poder, rcC()nheccn(l() 

as barrciias na tcnrau\a de mininii'á-las (7\IAR( E1 .1 .IN( ) 200 1). ITsscs 

cicinctos tatnlcti se c ti rrnarn nas rcLiçcs cstal)Clccidas cntrc o 

lazer c as ircas narurais. 

NcSra cc)nccpca( ). ) ) fl)LI( ) Lt))I)ICtUC is'utia 

un sini fcad aia abranenic, na nixdida cm 
kILIC C lT crprcraLl() COfll() <) resltalo das Inner-
rehicoc en Ire nat ure/:L e SOCjCtjAIC. vali )rIy;Ind( - 
Se a rclaçan ITleIO anhI)iente - unindade de villa 

i' S( lea!, e II( I apellas nanural I))1t1)1 entCi1I (IC 

ainpi it ude holisnica. 

ma das csrratcgias pam mcllioma ra:ititude (IaC)UCICS (UC 

visitarn :ieas natumais C vivenciam o la,cr nestas :Ircas 6 a adocIo 

de uni prograrna de cducacao amlncnral C cducacao para as praticas 

dc ininhiflo irilpacto, partind() (1<) C5SUOSt() dc CIUC  a grandc 

rnaioria dos visitantes c pratiCantcs (IC csportcs. on naturcza, (nil) 

tCrn urna comprccnSao clara (los impactos UC podern causar nestas 

:ircas. I uma cstratgia c1ue parte do princIplo de ue, rcCebCfld() 

inlorrnaçoes perunentCs. (IC modo adcc1uado, 0 visitante estar 

disposro :1 mudar SILlS pral icas e liabitos cm suns visiras ñ narureza''. 

(13\RR( )S; DIN FS, 200H0, p. 7 1 - 7 2). 

\ educacao arnl)icnral, Corno C( imp Ilirnie cssencial no 

piocesso de tormaca(.) C dducacao permancntc, Colit U11I ihordageni 

(lirecionada para a rcsoluçai ) dc problenias, contrihui pir () 

(.-molvinicrito ativi I do publico, torn:) 0 sistcma educntiv mais 

relevante C mais rCalisra C csiahciccc urna mur inrci -dcpcndncia 

cntrc Cstcs sistcrnas e 0 :unhicnrC natural c social, com 0 inbctivo 

de urn crsccnte hem cstar (las cornunidades humanas (RI .lG( )1:\, 

1994). 

\ possihilidadc (IC descnvolvirncnn I dc urn SCOS() (IC 

responsahilidade, sol:claricdadc, criticidade C coat ividade tins 

priticas dc la-,cr na narurC,a, capacitando a sociddadc a lidar coot 

rU1UI(- ) I'nul'Iiea. Je :SpOr(C e I a:er - \v' .Ihares 2i 



prohlcrnas ainbientais, implica, alérn de conliccirnenros c técnicas, 

a acjulsição tic novas atirudcs C padrñes de cornportarncnto cm 
rclacao ao amhicnrc. Porérn, tais rnudanças nio scrio alcançadas 
c!ctivarnentc arc ClUe a major partc (los individuos dc ama dada 
socicdadc mnrcriorizc atitudes C valorcs mais construtivos 

podcrao servir de base para ama rclaçao autodiscipliiiada entre ser 

liuniano c 0 amhicntc. 

Assim, nas Unidadcs dc (:onscrvacao 4  (UCs) OU CIfl oLirras 

areas naturais nao classiflcadas como 1Cs, é fundamental a prcscnca 

CIC UIfl aniniaclor sociocultural, intcragindo corn biologos, gc(logos, 
engenliciros torestais, administradorcs, turisrnoli gos, pcdagogos, 

uias locais, cfltrc outroS, no scntido dc ciaborar urn planejarncnr() 
corn uma programacao variada, procurando estirnular a participacao 
cbs visitantcs cm palcstras cducativas, cxposicao dc [ '()to S C 

postercs inforinativos, fumes educativos, clinamicas dc percepco 

c scnsibilizacão uanr() aos clementos naturais c os cuidados corn (1  
esrcs, dcnuc Outras possibilidades (BAEII:\, 2007). 

Ncsse scntido a animaçao sociocultural descmpcnha urn 

PLP 1  importantc, poiS e Uflia tcrrarncnta educativa no proccsso tie 

lazcr, além dc ser rcprcsenrariva para a dcrnocratizaçio dc 'accsso 

at) mesmo. Ama na mcdiacao cntrc a cultura Como patrimonjo cia 

humanidadc C a popilacao Sc pensarnios na rcicvincia dc prcscrvar 
as culturas (las comunidadcs locais, scus valores e rradicñcs, a 
animacao ligada A educacao arnbicntal se torna urna ft'rrarnenta 
csscncial, é capaz de resguardar a cultura do local. 

4 1_nid;ids tie I cc >scrvj( < C 	I .SC1Cc 	IN cr:,>1 C sc:u 	rc'c 	(.iiI>)CII:U,, II1CICI>1(ic is 

att:>s jUrimlicim mis. C. 11>1 car CtcrISuCa,. naturals relevailies. legalineitte rstituidi pci. 

P icier I'txbijcc i, ecint ih1ciivi s de cori.tcrvac ~io c limites definidos, c b regimc espectal 
de tdniiiititraçact, rn qual se aphcam g ianij:ts eci;cd:>s tie protc.'çao ' . ( ) CoilfIlilto 

tic I 'niiladt's tie Cc ciiccrc'açic cio lrtcsii c..nstitui 1 Sistcma N,icu miii tic I nidades tic 

(.ciservaci cia \a.turcaa - SNt(:. (C )S'rA. 2002, p. 2. 
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Pam uc  essa ligacau sc concretc'.e C neccssano prePmr us 
arunadorcs c prorn()vcr cssa consciencta. Dcsa forma, o arumador dcvc 

ter, CC)tfl() urn tic SCIIS propusltoS, C) 1flCflUV() an SCflS() C11Uc() C criativc). 
Na perspcctiva tic clue  a educaçao para cssas attudcs pocle contnhuir 
para dinamizar a socicdadc, mudar a aço das pessoas dentro C tom dos 
amhicntcs naturais, intcrfcrir diatamcnte na atttude do set humano, c'ue 
possa acir nio mais IndRidualtIlente, tras em conunto, rut lentativa (IC 
prcscrvar oS rccursos da narureza corn objctivos fururos. 

Pam superar a comprccnsao hmitada tic cliverrimento nos 
an)bicnrcs naturais, ondc a cxpluracau é cicscuntrolada C dcsprovicia tic 
c1uak1ucr npo tic Valor atnhietital e, ainda, avançar cotn o signiticado do 
lazer, é dc extrema itflportaflCia a conscicnuzacao polinica do) anirnador 
tic mueira universal, corn comproniissu local, nan para clUC  atuc dc 
tot -ma clue  disfarcc as rclaçOcs tic dominaçiio, mas para clue  constirua 
junto) a cornunidatic ut_na cxprcssao dc lazcr Clue represcute tic tort_na 
clara o scu verdadeiro sentido c, untos, pussarn enfrenrar a problemanca 
iu_nbicnral. 

I ssa cxprcSSao tic lazer dcve nascer da comunidadc, tie suas 
pCpcCvas c construçocs dos seus signiticados, ou seja, ui_n cspaço 
apropriado C urn tempo disponivcl para vivencia tie ui_na manifcsração 
lftdica cjitc tcnha vahr para 0 grupo. 

Akin disso, urn animator C( )nsciefltc pode contribuir para 
minjrnizar Os cfcjtos dii "dcsterritonalizaçao'' (M-\RIN I I( ), 2003), 
aphcacao clue  leva para o mnclo amhicnrc natural aspcctos C padrocS 
vividos no mejo urbano, moditicando 0 SC11 ritniO C l)r6jUt1iCa10 
at1uiio iuc the 6 proprio. Essc efeito Sc rnanitcsta muirO tIOS arnbicntcs 
naturais, as pessoas adotarn 0 mesmo coniportamcmo scm pensar flits 

conscclucncias. 
Para ClUc essa acto Sc consolick' é pp  tin amItmador tornar 

o pcdagogico cada vcz tnais poltuco, inscrindo os lIartIcipiltItes na 
cscra polinca, confirmando a icléia tie c1uC o layer represenra ut_na 
possibiliclade de luta cm rclaçao as c1ticst6es de potter (IS:\Y;\\L\,  
2002). 1 principalrncntc lornar cssc grupc) elllallClpado pam cjuc a 
dernocratizaçao do lazcr sca cfciiva C consotidada (ALVTS, 200). 
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;\través do lazer é possivcl ser urn agcntc critico e criativo 

como membro ativo nil socicdadc c niudar esse (]uac]i -o negativo dc 

imcrvencao (10 scr humano na natureza, para urn quadro 1)OSitiVO, 

UC produza rclaçñcs concretas c efetivas. 

() animador, por incio dc sua formaçao, assume o pipel de 

mediador c cdiicad )r, atuando dc mancira a rransmitir autonornia, 

scricdadc, sensihihdadc C contribuir pani (]UC o inclividuo seja cienrc 

c esteja cm cstado dc alcrta para ' prcseracao da natureza, ah.rn 

(IC possihilit'ar a troca dc cxpencncias entre OS grupos C colahorar 

pta o cncontro de difcrcntcs culturas. F]c podc niediar Faml)crn 

i conhecirnento gerado pclo grupo e ° que oS SCLIS partiCipantes 

podcrao I azer Corn isto em maus, aginclo ito COflteXt(> cultural e 

S( )Ci al. 

(;abc lcrnhrar €1UC 0 lazcr nan pode set dcsvinculado dc tocla 

a prohiematica social, C CUC sozinho cle nao capaz dc transtormar 

vidis C dc trna-Ias (lw111tati\'arntitc  mclhor. Assirn, pensar o 
lazcr nunta perspccirti va abrangente C contcxivalizada nio signitca 

desconsiderar a possihilidacic (IC (L1C (iC tarnhcni possa ConStiruir-Se 

cm cstratgia de rnanipLtlacao c con troic social, e estc 0 scnrido 
cjuc muitas VCZCS é a cicarribwdo. Por isso, nccessari) rcpcnsar 

cssas \'isocs, por mcio da sisrcrnatizac?to de conhecimcnios e cia 

rciilizaçao de pcs1uisas c1uc tratern do tema dc mancira critica e 
criativa, principalmcnrc no (IUC se rcterc aos difcrenrcs sujeitos (Ic 
urna sociedade (Al .V LS; IS;\Y\IA, 2006). F prcciso estruturar 

concciros c acocs para vivcncia do lazer cm arnhicntes naturais. 

Para urna mudança de atitude cfctiva S01)re a fleccSsidadc dc 

vivencia do lazcr como urn (iireio inalicnávcl, compreender 

alguns aspectos cssenciais fILIC podcm vii• a rraçar novos cantinhos 

niais conscicntes: 

:1 cOflij)rCCltSi) dc 	juc 	laiLr C 11111 (1ItCIt() 

s cial; 2. a j)C)SSihllld:LdC dC j)arucipaca() 1)1)111' 

it;) Coflstruçao coletiva (IC politicas (IC lner: 3. 
a deni )crat izçi cultural, coni a elaboraca() 
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dc po]rrccas juc dcccii accssu a todc s. dc furtia 
e.16ita6va C dus ara)s conteudos ccilturais cit 
la,.cr; .1. a c111c1inizacac das barrciras socio-
cultcirais que itnpcdem ou diminucin ci aCcSsO 

is cSpaçOs C aos programas de lazc-r; 5. a 
Itini por p(ilittClS (IC Ci >idcnacii d tcrnpc; 
6. a busca da clemocrau?açao d()s espacus 
nas cidadcs c cm ircas naturac: 7. a cducac:ic, 
pelti C para o lazer, em busca dc vicc,ticIas c1uc 
tnodihc.4uctii OS valores vigenles C Visluii)hrC 
iuna rrattsfiircnariu ilas ictitudes pcssc'ais e 
soccais. e COflSC(16CfltC muc.latiça do stains i/no.' 

a cici1111ie1catc  na IrtnaçSo prufissional, dc 
fii'nca a possibulitar uma aruaciu I ci inscicnte C. 

coniprortictida Corn vakires CI'IIICI -cructivoS 
para uma acao cultural duversi hcada c coerente: 

a construcao e manutençao de ec1uipamenc0s 
(IC Ia'/.Ct (105 Ccntrc)S url)atiOS e cm .\rcas de 
Protcç5o Arnhiciital destinadas :10 uso pul)Icii 
Coil) hns turisricos e rccrcaiivos; (B.\l Ii .'\: 
S.\\IP\l(  ), 2(1)5, P. 1 $U). 

Considcniçöes finiis 

F l)rCCIS0 (UC () poder publico tome a ifliciauva dc firmar 

parcerias COifl a sociedadc e fomcntc a participacao popular, 

undamentada cm bases sohdas dc uma corlstruçao coictiva, 
democrauca e parucipariva (Ic todos os aiorcs cnvolvidos, a fim de 
minimizar as contracli(;ocs e as barreiras de vivncia do lazcr cm 

3rcas naturais, assum como cvitai - pr3ticas alicnadas e nao sustentaveiS 

(BAT-hA; SA\IPAIO, 2011)5). 
()urras metas importantcs a screm estabelecidas, no sentido de 

consrruçio dc novos caminhos de uma pram tea Consciente, apomam 

para: I) a prcocupacao na formacao dc animadores sociocultcurais 
capazes de atuar criticamcntc ct -n rats areas, conheccudo himites e 

possihihidades; 2) a promocao de pcsc1cmisas de apu ifundamento 

teorico-pratico no CIUC concernc no lazer cm areas naturals; 3) o 
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estabeiccirnento dc prograrnas dc cducacao ambicittal para todos 
oS atores envoividos; 4) o controic e tisca!izacao das acôes dc 
(Iescnv)lvirnentc (10 ia,.er C CSOitCS Cill 1FCS naturais, i f-tin de 
minirnizar impactos socioarnbicntais; 5) a educacao "pcio" C "para" 
o lazem -  en) ambito geral. 

portanto, 0 csmabciccmrncntode urn arnpiodcbarc 
entre todos us setores cnvolvmdos, 00 scmmcio (IC ec]uacionar pOSSIVCiS 

probternas cm husca dc soluçoes ijuc dcnt conra di arrmcuiar sabercs 
giohais c sabercs i cams; discursos acadcmnicos c hscursos poptmlarcs; 
poder pt'ibiico, primd, terceiro sctor c comunidades; enhrn, nina 
conscicnrizacao ampla C irrestnra sobre a importancia cia ViveflCia 
do ]azcr em ircas naturais, dc fonna conscicntc e scmisivei, pautacia 
Ciii vaiorcs (IC convivialidade, scusihilidade, solidaricdade, rcspcito 
C comnproiniSSo CtiCU. 

Pant lue tais acoes sc concrctmzcm 	occessano capacitar 
os animadores e promover esse conjunto dC m -cprescntacOes, 
mia perspccti -a dc ue a cducaçiio para rnudanças (IC atitudes no 
anthiente natural possacontribuir para dinuiti?ara socicdadc, 
mnudar a acIo (las pcssoas dentro C tora dos espaços dc lazer, 
intcrtcrir (hariarnentc na atitudC dcias c contrihuir 1Dari  uc possamn 
agir fllO mais individuainiente, mas cm COfljUlltO, na tcntativa dc 

dentocratizar e consohdar urna poiitic:t de lazer. 

Refe rênc EIS 

\i .\I S, (;athia. IS:\\;\\IA , I ft'idcr, I crrcira. Considcraçôes sohrc 
o iazcr mm iclade adulta como base 11ra clabora(;ao de repertono dc 

atividades. in: i\1\R( 1] .IN( ), N, C. Iprdi-iri dr ei/iiidadespor/ast's 

(hi iy/:i. ( amttpinas: Papirus, 2006. 

A I .V i:S, (;:mrhii. () impel (10 pivJis.cioml de I.diieaco I - iira ewmo in/er-
med/a/70 eli/re U ruIn/to e o lñdieo. Disscrraç5o '\1cstrado) - Piracicaba: 

nirncp, 2007 . 

280 .'\Inur 1-iberato c .Artemis Sarc (d)rg.) 



l;\ll L\. \lirlcicic ( ; hldI. Propostas dc ;\nitnacão para a vakrizaçao 

do \lcio Ainbicritc. In: \L\R( .1.1ANQ Nelson (;-alho. (on. Rpiióno 

Lie aiiiiekidef (  C /drr/rl////l/V/C5. ( ,b )I pinas SP: Papirus. 2(X) 7 . 

SAMP.\lO, lania \1ara \ lurismo de Avcnwra na reglao arnaan 

ilica: elesafiose potenciahdadcs. In: L.V1NI-IA, P.icardo Ricci (org.). Iwismode 

.1/ n .  I c I;II//hW1S. São Paulo: \lcph, 2005. 

13\ R R( )S, '\1aria Isabel .\ de; I)IN I .S, \ Iilron. \ linimo unpacto cm 

areas riaturais: uma rnudança dc aritude. In: SERR\N( ), (ha (org). 

I (IIIfiWOI'i pe/a.c pee/ras: eco/,i/7.r/l/O C ediithwo amble//tal. S'Ao Pati ho: Ch en-

nOS. 2000. 

(:AM ARC ( ), I .tuz Otãvio. () qiie /ae,: 3. cd. São Paulo: l3rasilicnsc, 

1992. 

(( )STA. Patricia Cones. (.'n/dade.c de mllserzaç'ao. São PaLilo: ;\lepli. 

2(102. 

I a/'Th.c e eoiiieitdos a//I/jews do /az'e/: Tradu- 

ção Rceina Maria Vicira. São Paulo: SI SC, 1980. 

C I.AIL\RI, Felix. )S I1S ec0/Oia.e Thiduça() de \Iaria Crisdna F 

Birtciicourt. (uipinas: Papirus, 1990. 

IS:\YA\I.\, I kider, 1:errcira. t'.ea/ecIazo e laer Co/no liitegnwtes de air-

iyiii/a i/os ai,:cos ci' radnicao C//I 1d1(ca(a0 11:c/(a. lcse (D( )utora(Io). 

(::ui1j)1nas: I nicainp, 1_)eparrarncnto (IC Iducacao FIsica, 2002. 

\1 .\R(1 Ii 1N( ), Nelson Carvallio. 1 .azcr e 1uahidadc de vida. In: 

\I( )R IIIRA, \\agner  \Vev (orgY). (9ia/u/ctdr ile i'ida: complcxidade c 

cducacão. ( ; j1  -SP: Papirus, 2001 . p. 45-59. 

\L\Rl Ni l( ), Ahcvane. 1)a accicracão ao paflico de nan fazcr 

nada: c< rpos avenrureiros como pussibilidades dc rcskincia. In: 
MARINI 10, Alcvane; BRL I INS, I lelulsa L(org.). I i/i/S/No. Iaer 

/1at/ire7/. Uarucri-SP: \ [mole, 2003. 

I\1jt 	Pi)I ie.. de E:t. rr 	I 	r - Novos )lliire' Zii I 



Ri'I( ( )T\, M. () que é educacáo ambie,i/ai Sio Pauk: 1-1itora Brasi-
licnsc, 1994. 

SI VI :R IN( ), Antonio juac1wm ;[t/',do/o/a do ira/rn/ho thwii@o. 21 
ccl., SaO Paulo: ( ;ortc7., 2000. 

22 i\Itnir Likciato e .Arttrins S;ircs (Ori.) 



c')S o(;os AN1.\Z()1COS 1)A NATUREZA - UlA vri\'IDADIi !:ISIC:A  L 

DESL'ORIl\'A: SChSII)!OSUSI'ENFA\EL COMO (3LRA1)01'\ [E RECI RSOS 

E (JMA POSS!VEL IiSTRV1 EuIA DL r'TERVENçAC) E rR.iYfliç.AO DO 

NIERCADO DI: TRABALI 10 DC) PROI:ISSIONA!.  DL EDUCAAO 11SIC;\ 

v1vrin Ahecassis Faber 
Jtfersan LIrelia 

\':uilerLin S:int, vh,ra 

Introducao 

() lazcr c a clisponibilidade de cspaços public )s para as 

pratic:is cia cultura corporal dc IflOVifllCflt() San necessidades 

csscncjaiS an )fl)Cm cnnrcmporanco C, P°' Isso, direitos do CidladaO. 

As anvidades itsicas, por outro ladc, san tomes geradoras dc saidc c 

proinnrnras dc relacOcs interpessnais por mcio de arividacles pSiCO 

fisico-scioculturais. lTsSes cspacos criam, aincla, nf)( )rtunidadcspara 

a nodtticaca() na fnrnta, no cspaco, na tcnica e na I icao das 

ativiclades lISICaS. 

" pi-AtIca dc arividadcs fIsicas desportivas permltc an 

ifldividu() cxperinlclltar C expressar urn cOn1iflto dc caracteristicas 

de sua personalidade, possil)ilitando-lhc vivcnCiar rniidanças 

con)portarncntals. Aliad() a ISSO, urn grande nurnero dc CxpCriCnCiaS 

vividas tendcaauxiliar positivarnenic n honcrn, proporcionando 0 

tnrtaleciincnio pacnrnOt0r, social, cultural c rarnhcrn a maruraçao 

pslco-ecologica. AlCtfl clisso. dlUando CSSi1S experienCias SilO 

vivcnciadas junto a naturezi, scus cfeirns sño poicncialivadns. 

os tflOVifl)cfltOS C0tOt1S san, tilfl)hCtl), tofltcs gcrad()ras dc 

saudc, alérri dc proporcionareni 

I'ioL M.c - 
2 Pi ol. 1))uu,r da I I. 
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SlLiCesC.lCCS roblernas de relaçoes Iritcrpcsnais 
ClUe S;i(C C UaCflCfladadtraVes do inOViiflCiitO, 

r1 nepal inc ire (In mC CVimc ftc SIC( ltCgiCo 

crlad( )r (IC ititudes e can CCCS. (IC jtilgafliefltC C etC., 
mas tambern airaves du flICiVifflCflhi) do Corp() 

lisico cri,idnr (las p isruras, (las verbalizacoes, 
CaUSad)1 (I)) CC )IiilCC ) rifliCC1 r() CC.iC arrar C (IC ) ( 1UC 

rcpcle. (I 1 .lI ( ). 1992). 

Desra forma, nan ha opimoeS divergentes c1uando Sc 

pergtiflta sohrc cjLlcni devc atuar no contexto da cducacao fIsica. 
I sse dorninio e cvide iiciado pcla concepcao cpistcmologica I1i 

jual a cducação IIsica esta haseada. Desta mancira, dclega todas 
as atividades possiveis e iniaginaveis c1Ue envolvem (> inovimenro 
Iiuniiiiio C()iTIC) (IC responsabilidade cspccifica do profiSSional (IC 

cducaçao fisica. Intreranro, 

ho1c as atividades ilesiCs SCLIfleiutO5 sñn ['1 RR.\ 

DF \I\Gt I\I. Sat) FSPA(( ) \'\/lO. Scndu 
cspaçC C Vt/IC) (lUiI(IUer um )t )dC C icupa. k C. P' r- 
tiiltC), 11(15 (ICVCTUC>S rte pa-In anrcs L111V outroc C) 

actCii tSTHNI IIIin:R, 1  31. 

I uialnientc, inas nao rnCfloS iinportantc, 501) a otica de utna 
pratica de COIlSUfli(), 0 dcsport() elabora e faz aplicar OS rcgulamcntos 
CILIC regem os vcndcdorcs de hens (c(1u11 - amenros, instrurnentos, 
vcstiiano etc.). OS serviços necessariosa praUCa do desporro 
(prolessores, treinadores, dirigentes, arbitros, medicos etc.), ah)m 
dos produtorcs C vcndcdorcs do csperáculo clesportivo e de bciis 
assuciados (jornais, revisras cspeciali,adas, relcvisao, o markctmg 
C toda uma comcrcializacao de produtos. Dessa torma, o desporto 
coiitigura-se Com() sendo grandc tontc dc rccursos hnancciros 
para o Istado e pani populaçocs. Assim scndo, o prescore trabaiho 
prctendcanalisar a criaçao dos Jogos i\ma'ônicos da Naturcza, 
Coinpruvando sun ehcacia era pioporcionira homemapossihilida(le 
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de interagir (IC rnaneiia racional, psicologica c afctivanicnic ligado 
ao IIICIO arnbicntc local, per mcli) dc auvidadcs hsicas c dcsporrivas, 
gerando rccursos tiflanCeires c consolid mdc Urn espaco de tral)alhC) 
eSpCCitiC() (l( ) pretisioiitl (IC F'ALICOcAo I isica. 

As atividades a serein desenvolvidas 

A irnplanracac do eCo-turismo dcsportivo, 	melo dos 
(lesportos cia natureza, em cidadcs (lue  pessuarn intraestrutUra 
para abnga-los, cria condiçocs para 0 dcscnvolviniciito sustentiivel 
dac1uclas reiiñes. Per outro lado, converter os scrviços amhicntais da 
floresta e dos lies, aliadosa pratica dcsportiva, cm fluxe de renda c, 
CoflScc111CfltCiflefltc, Cl_fl rncio sListCntavcl liii AIllaZ011i2L, condu'ira a 

11 adminisisadorcs publicos reconhecarn urna torma dc exp!Oracäo, 
dos recursos naturals UtiliZad( )s, pi-issivel dc scr executada nit lorma 
dc urn projeto dc eco-turismo despertivo. I i ina l men t c . cssa praticTa 
representa urna forma (IC censervar o meu arobiente, gerando 
recurses p1tfl a rCgiaO, Scm degracla-la C SCIfl desperdiçar rccurses. 

A prcsenrc peScuiSa nletendie rcvciar, ainda, que: 
• o interesse de populacOes para e mdc anihiente natural de 

suas rcspcctivas rcgioes e porcncializado per Inc]() dc atividades 
tIsicas desportiv;is: 

• as atividades turisticas c despernvas sac tontcs gcrac]oras de 
rccursos tinancciros, ao utilizarern-sc eS recursos naturals dc ternia 
racional c consCicntC; 

• novas relaçñcs inrerpessoals Ca intcgracao lirmeniosa 
enrrc o horneni C o meio amhienrc sao proporcionadts por melo dii 
priStica dos desportos cia naturcza; 

• a pratica desporriva junto a flatureza CoflsCicflti/a os 
praticantes da valorizacao dos recursos auihicntais niuurais c 
hnitos e bern cstar tISICO c social qu es mesmos proporCionarn, 
reconhccendoo real valorde arividades quc promovarn a conscrvitçao 
c a prcservacao das fufiqt)cs vitals da naturcza, cias quals dcpendcrn 
a perpctuacñe da vida nit Terra. 
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( )s rccursos naturais ambientais permitcm ministrar aulas 
Praticis onde scjam dcscnvolvidas, simultanearncntc, as c1ualiclades 
fisicas dos cducandos C 0 dcspertar de urna CoflSCicflCia ecologica. 
A lducaçao lisica, sua vcz, disciplina curricular dc rodas as 
cscolas brasilciras, transvcrsali7a no tema Mcio Amlientc c1uando 
propoc (luc  atkidades Increntcs A disciplina sejain priticac1as Unto 
1 naturcza. l. scgundo as cxpericncias vividas por Bouct (1 968) 
c Durand (1969), a associacio dos rccursos naturais imbientais, 
os dcsporros, a noçao dc risco c a avenrura classilicam-se como 
ciesporros (Ii ilatUrcza. 

( ) ia>cr cadisponibilidade dc espacos publicos para a lrtic1 
da cultura corporal dc moviniento sao nccessicladcs do homcm 
contcmporanco c, por isso, dircitos do cidadño. Sendo a pratica 
(IC Iii()VitflCfltOS Corporals tonte gcradora de saudc, proporciona 
soluçoes dos prohlcnias de rclaçOcs Jntcrpessoais c'ue sao 
cc]LiacinadISarravcs CIO ifloviiflCiito, pnncipalrncntc do niovinicnto 
psicoh)gico criador dc ariwdcs C emococs, (Ic uIganienro, mas 
tainbém através do movimento do corpo fisico, criador clas p° 
das vcrbalizaçñcs, causador do comportamento cuc  airai e do c'ue 
rcpcic (FlijO, 1992). 

Ohetivos especIficos cia pcsquisa 

• Analisar a viahilidadc de criarem-se atividadcs fIsicas 
c recrcativas cm cidades cia Aniazéinia ')ogos Aniazonicos da 
Natureza), como torma (IC deserivolvimento sustcntIvcl. 

• 1)cmonstrar (ILic a prárica do cxcrcicio tisico jun10i naturcza 
proporcona meihoria da saiidc, harmonizando o praticantc CGrn 0 

iflcio ainhicntc. 
• I vicicnciar cpie, por mcio das any idadcs fIsicas, o 

cnrendimenio, o rcconhccimcnto eavalorizaçño dos rccursos 
nanurais rleCcSsarios para a pranica dos dcsportos da natureza Sao 
vali ri zadi( )S. 
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• Analisar a possihilidade de utilizarern-sc OS CCUSOS naturais 
renovaveis COIT)O a floresta, OS rios c lagos (IC torma racl( )nal C 
consciente, buscando conservar C preservar 0 iflCi() atobiente local. 

• A pr{itica de arividadcs fIsicas desp rtivas perinite 
a() individuo experitricntar c cxprcssar LIIII conjunto de 
caracterIslicas de sua personalidade, prop )rcionando rnudancas 
cornpoi- tarnentus. () grande nunicro (IC cxperlências vividas tcnde 
a auxiliar positi\ irlente 0 lioncm cnuanto  praticantc c individuo, 
otirnizando o tortalecirnento psicornotor, social, cultural c tambeiT) 
dc rnaruraçao psico-ccologica an associarern-se essas cxpericnclaS 
\ivcnciadas jUflt ii natureza. 

Ieij() (1992. p.  48) dix, aincla, CILIC "o indice de cxjto que 
UtThl pcssoa pode vir a alcançar CS11 Ciii ifltinia rclaçao COOt sua 
capacidftIc dc solucionar problemas. () movirnento, atlaveS das 
ttividadcs Isicas e mentaiS, instrurnentaliza 0 proceso (Ia pessoa, 
criando iflCCifliSfliOS organicos para () ecjuacionarnento. F( )r Stia 
vex Fearnsidc (1999)   ahrinaLILIC converter os scrviços ambientais 
da floresta em fluxo dc renda, e cstc fluxo cm uma base para 0 
desenvolvirnento sustcntávcl na :\inzônia rural. represcnta urn 
grande dcsaho. (;otitinua dizendo cuc "0 csforç deveria scr 
centrado S( brc corno usar Os servicos amhicntais c( )mo cs(ratgIa 
a longo prazo iiara  manrer a floresta e a 1)optlbtca0 1uc a liahita'' c 
(IUC além do progresso visando oh3cuvos dc longo prazo, medidas 
inicdiaras serao ncccsslrias 11ra  sustentar a populacao c cvitar 
perdis adici )nais dc) patrirnonto da florcsta . Finalincntc, garante 

"a tontc de valores rcalmcnte precios >s da i1( rcsta SaO os 
servicos aiiihientais": 

l}.;\RNSII)I., 	Philip 	M. 	SLrvlcu 	I1)ftflZ,tIS 	Cliii) 	clr:I(cwL 	p.tri 
cel)\IvIlflint sutcnta'el na .\rna,)lli,i rural In: (;\\\l (.\".F 	( lnvi, (on.). 

\ i'jo 1/iJiCiill,, jd ,' in i.hnmi 	eC)f u/a,! i 
l
6w&itai //u/iLni.r. 2 .  ed. S.,L 	Paul : C. nez. 

1999. p.  314-44. 
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A inplantacao do turism<) ciesporn o proporcionarI, tainbém, 

Lirna significativa rncihora na clualidade de vida dos moradores das 

ciclades-sede, pot meio da entracla dc rccursos financeiros, propiciada 

peloS participanres dos jogos. Lssc objetivo sera aicancado pr 

melo cia divulgacao das cidades apropriadas para rais atividades, 
cia sensihilizaçao para COrn 0 mClO aifll)ieflte, (10 tortalecimento (IC 

laços ate tivos iflterpCSSoais C corn a narureza e dii manutcnçilo da 
saudc pela pratica das atividades fisicas. 

1inalnicntc, icritica-se a importancia cia implantacao dos 
"Jogos Aiiiazonicos da Natureza", os duals  corroboram o qLIC 
dizem lci (1992) C OS principios dehnidos na Conferéncia 
Inrergovernarnental ile I ducaçi10 ;\inbicnral de Tbilisi (1997), a 
segul r 

' urilizar os diversos amhicntcs corn tinalidade cducativa e 

unia garna de metodos la transrnitlr C adcuinr COnhCCJmCntOS 
sobre 0 lflCi() ambiente, rcssaltando, principalrnente, as any idadcs 
prilucas e as cxperiências pessoals; ressaltar a c )mplcxihilidadC 

dos prohlenias ambientais c em conseclucncia,  a necessiclacle di 
dCScnV()lver C) 5COS() enrico c as arividacles flCccssilrias para resolve-
los; considerar 0 melo ambiente cm sua rotalidade, CIII SCUS aSpeCtoS 
natural c construido, tccnoiogicos C Sucials (cconômico, politico, 
his(orico, cultural, tecnico, moral e cstcrico); considerar, de maneira 
cxplícita, os prohiernas amhicntais nos pianos dc- desenvolvijuenco 
C crCscirncnto (D1;\S, 1992). 

;\ presente concepO;aO visaav crilicar a possihilidade c a 
pertinencia da impiantacao dc arividades fIsicas c cesportivas 

em cidades sustenráveis da Arnazonia, buscando a integraca() (IC) 

11111Cm COrn a naturcza, urili-zando Os componentes essenclais para 
a sailde - o inovirnento, a ãgua, a alimenraço C 0 at puro - C 

dcspertando a noçfto (IC risco e 0 cspirito dc avenrura, caracterIsticas 
dos desportos da naturcza. 

Segundo Bento (1990) c Mcinhcrg (1990), o desporro 

tornou-sc plural, assumindo novas tormas, modelos, valorcs e 
sCnridos; surgili corno comercio, industna, atividade cultural, estilo 
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dc vida, tator CCofl6TT1iCO fator dc sociabilizacao, 1110() de cducacao 
C tormnaçao, cstratgia dc s:icidc c ohjcro dc invcstlgacão cicntifica. 

() cst udo considera, ainda, .iuc: 
• s dcsortos da naturcza nao tc' 111 liniitaces ecc16i.icas 

inpostas flatureza, p  us não perturbarn funçñes ccossistcrnicas 
csscnciais: 

• a pratica dos csportcs da naturcza proporci( naiii mcthorias 
na ClUalidadC de vida das pessoas tie forma psico-fisicosocia], 
cultural c Iinanceira 

• 0 csportc' e a natureza sao lontes incsgotavcis dc recurs( s c, 
()bscrvando-scas rcgras C ICIS da fl1tdI1'C7a, podcin tuncionar corno 
tontc (IC rcndas c de clivulgaçao da rcgiao; 

• OS praticantes desscs csportes, ao OhSCrV1rCLT as rcgras C as 
leis cia naturcza, rcflctern sobrc as problcniaricasarnbicntais 

• mis atividacics incliicin a utilizacao tic rccursos locals Corn 
participacao ativi dos habiran )C:IIS C COflSC(..1d1C11tCS ganhos 
monctarios C 

• a 'sustentabilidadc do eC )1(( liliSta 	CSti haseacla no 
desenvolvitnento sustcntado tuc nao comprorneta Os rccursos 
desrinados S gcraçôcs tuturas. 

\!isuali:açao dos Jogos Amazônicos dii Nattirc:a 

( )s ot >s ;\ iznicos da Nittureza 1x)dcrao scr levados a 
cfcito, considerandose as prcrnissas a scguir: 

• duranrc :t exccdico da cstciisa,  us partic1patcs devcrao 
alincntar-sc, pri( ritarianlentc, coin os prudut( )s rcgionais produzidos 

r acueIas localiciades; 
• scrao mobilizados piot iSsionais hgados i area dos dcsporros: 

medicos, educacli ucs iisicos, dentre outros; 
• o cvento ser: divulgado na rnIdia; 
• serao convidadas as ec1uipcs arnazoncnses, (121S modalidades 

tI( tie:inçw , 	r; 	 :1 	II 	 R;t 

. 	It (1 	(C([ rilsia. Ibit.ii. p. 66. 
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dos jogos, a participareni como enri(]uccecloras C cIivLlIgadoras cbs 

)gos; 

• o material dcsportivo a ser urilizado flOS )OgoS scrio 
corileccionados pelos flatiVOS C COrn a utilizaçao (IC recursos naturais 
rCflO\'aVCiS 

• 0 numero dc part1cipintcs scrã dcfnido dc acordo corn as 
acornodacocs cxistcntes e de acordo corn a infraestrutura cle cada 

ci(I ade; 

• 'isuahza-sc, tambérn, utilizar inodalidades cicsportivas 

escolhiclas cntrc as ofcrccidas em pcisa (IC Opiniao - natacao, 

pcsca, arco C ticcha, cornda dc oricntaçao, rapel, canoagem, Ffl/Iii1 

• Os participantes podcrao participar cm grupos OLI 
individualncntc, dcpcndendo da arividade. 

- ReaIizado fl( 11(1<) iituraI. 1.'smo tr1c111ei1tC 
(((ado 1 I(Ol(( (IC riscoc represcnram aventura 
(B( >UI'T', I965'. 

Desportos cia natureza 

Divisao quanto as hahilicladcs (Knapp, 1979). 

Divisdo (uai.Iin ao nivcl Ie cIificulda(k em 
relaca() a() grau (IC (10 C0t0 C IS 

iniluticias externas (FITTS, 1965). 

fechada Arco e flecha 
nivel I 

Rape!  
fechada Pesca 
aberta 
aberta Corrida de orientaço 

nivel II fechada Natação 
aberla Rafting nivel Ill 
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ConsidcriçOes finais 

) LIS() dii naRircza nao podc (Icsrcspcitar a escala das Iunccs 

ccoloi.acas C doS eco-ciclus. Lssc, certamcntc, CoflsfitUi Urn piiflCipio) 

para gular a sociedade na dircção do dcscnvolvimcntu sustcnttvcl, 

c1ual haliza a unhizaçao dos rccursos dcntru das capicidadcs de 

suportC, rcsilicncia C lirnites. cuc Sao catcgoriaS ecologicas dc orandc 

signitcado Cii) terinus dc relaçao entre () proccsso eC000ifliC0 c 

CC OS Si S tC ITI a. 

(nsidcrando- Sc a dinirnca d;i sociedade, a nccessidade 

iii) prCSCifl(11VCI de intCgracao do ser humano COin I) mcii) ambiente, 

ltc(-Sc. Pr coflscc1ucflCia, urna [i) ( .ÀçÀ ()  F [SI CA 

\I LI :lIPL\, 1uc :itcnda as partes con1ivnrcs C :intagonicas dessa 

Si aicolade. Amplia-sc c dcsvcla-sc, dessa mancira, a perspcctiva da 

ituacao dii [l) ( .\(.() FiSIC \, atcndendo a todos us Segmentos 

SOCi1lS, idcalizadii CITI sua csscncia: sua iniportancia e scu papcl na 

cun(1uiSta tic mc!hor u1ualidadc de vida, da igualdade dc Ci ndicôcs, 

na diminu cao cbs pri'ikgios, da diminuiçao de iTIiscria, dii civanfla 

dc saudc para a iitP1i1cao, da COflLjUista do dircito CunStituCioflal 

a educaçao C tafltoS outro.)s p00105 tic suirai unportiulCia c c1Uc 

c1uakjucr individuo c )nsCicntc. Crilico. compromissad . corn as 

causas soCials dcfende. 
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RECREAcAO Ii QUALIDADE DL \IDA NUMA CIFtADE DOS IROPICOS 

UM1DOS: USIA \SAO DAS POLITECAS PUFL1CAS DL U\ZER 

DE MANAUS-AM 

\? njcr L in  ",antos M()tki 1  

SIvri:n i\1ecasis I: i l, er  

Jcltrn Jrenia'. 

Int:roducao 

Corn o crcscimcnto (lcscntrcado cia populacao cia cidadc de 
Manaus, irincipalmcmc na dcada de 80 corn a rnigracao de pessoas 
(IC ourros estados, corno tambérn, dos interioranos. OS espacos 
foram scndo ocupados scm urn planejarnento C urn ordenamento 
CompaUVc] Corn a geogratia 1C)Cal. Fm Manaus CSSCS tatorcs torarn 
bastanrc evidcnciados no tocantc a ncccssidadc de urna rnudanca e 
aprovcitamentc) do fator cc000mico c politico, principairnente corn 
a implantação da Zona Iranca (IC Manaus C, conscc1ucntcrnente 
corn o Polo do 1)isi rite Industrial. 

Segundo Marccllino (1996), 0 layer, arraaado na econorma 
e politica, hurnaniza as cidades; nao simboliza urn contronro 
dehniivo Corn 0 cotidiano, organizado C orgaiiizador da rcproduçao 
cia socicdadc, ao conrrario, dde faz j)aru. nao cictinc o picno 
gozo: contudo conrern 0 lOdico corno possibilidadc, urn ernprcgo 
do tempo, LILIC varia segundo as disposicôes do tempo livrc para 
os diferentes usuários dos cspacos dc la'zcr, quc recupira uses C 

emocoes particularcs a essas classes sociais, 

Prof. L)ouror da ULA. lirl'aharaunia@yahoo.'ni.br 

Prof.' \1sc da LEA. nifaher@uea.eLlll.hr  

Prel. Dnjt&ir Lii tEA. jjLlTel%lC6l0t.00rll.1r 
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C) layer, mais institucionalizado, 0(1 scia, 0 procluzido cm 
cspaços p'iblicos pela açio do estado, da producao C COnScrvaçao 
de grandes parquCS urbanos, por excmplo, nao consegue atingir a 
p01-) L1llcao de baixa renda de nossa cidade, cmio é 0 caso dos cinc() 
ilOVOS cspacos criados na gcStao anterior da Secretaria Municipal do 
\leio Ambientc (SlDl I!\), citando o Par1ue Sarnacma, o Mundo 
Novo, a Ponte da BolIvia, o Parcluc Nnconrro das Aguas, e o Pao.1uc 

Taruinli. I 'stes SornadosaoS CILIC ji existiarn, tais corno: o Par1uc do 

\Iindu c o Iardin Botanico, ak'rn da reserva ;\dolio 1)ucke, Horto 

Municipal Chico \ICndCS, nao anienizarn o problcma de espaco 
verde irt a rccrcaçao c layer na cidadc. \csscs cspacos (lcveriarn 
scr irnplantaclas pistas part carninhada, corridas, ciclovias, alrn de 
iniplernentos hxos para gimisrica. 

I sscs par<1ucs, hem utilizados para rccrcaçao c laze raoar 
livre, conseguem atintir diferentes caniadas socials, produindo urn 
enconrro real, dcfiniiido ditcrcnrcs (1505, tais comb lazer C noçao 
(IC prcscrvaçao arnhicntal (mdc difcrcnrcs classes scciais se 
excrcitariam e sc divcricrn. I .SSCS cspacos scrvcrn IaI1(hCm para a 
ftsta oticial C oficializada muiras das vczcs bern visívcis cm pracas c 
logradouros piblicos de nossa cidadc, onde os prograrnas culrurais 
prornovidos pelas aurondacics politicas em p )cas elcitorais tornarn-
se beni viSIvcis. I.ntrctanto, cssas praças pübhcas ccnrrais na cidade 
servern também de lLtgar d( )S eV(//I/(/US C (IC atividadcs ilegais Comb 
o trahco (IC drogas, cncontro de hornossexuais, lugar (IC rcpouso 
de mcndigos, lugar de ar regirncnracao de trabalhadom-cs d-co/pados, 

prcncialmncntc disponivcis, portanro, mnonicnto rio cirCuito clas 
migraçOes tcmporiIrias. 

A signiticaçao social desses cspaços é mnéltipla. 11. cada urn 
tern urna peculiaridadc, civasc  irrcdutivcl atravcs clesses cspacos, 
cria-se urn novo ponto de vista, CILIC nao prcscindc dos outros, o das 
estrategias poilticas c econômicas: é o da prática espacial c'ue chega 

ao limite (Ic recuperar a ação e a consciencia da acão e a consciencia 

(las aces individuais, corno vida social. (;ont)rme Lcfcbrve (1970) 
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existc certa apropriaçao concreta C pratica... dc urn tempo c de urn 

espaço, cifl Cotifilti) COrn as coacocs. 

e todologia 

I)csraca-sc nesre csrudo, o lazer, a recreaca') ca ((uahdadc 

de vida, coni urna visao do cspaco urbano fla cidade dc Nianaus, 

rclacionado ititcnção de rccreaçao e lazer ao ar livre; tambérn, urna 

visao da cidadc, a sua ocupaçao territorial e expansao, coflio l)crco 

de ttnpresstonanrcs inanitestaçôcs culturais C esportivas em contarii 

coin a natureza . Assim, corno outras cidades, \Ianaus possibilira a 
producao do espaço urhano e suit organizacao por meic dc urna 

complexa rcde dc re1aces socioculturais, ambientais e economicas 
encravadas cm 1jkna selva amazôiiica. 

() entocuc metodologico compreende urna visão maisanipla 

da rccrcação e do lazer na ocupacao dos espacos puhlicus e iireas 
verdes, mais prccisarncntc os espacos construidos e as iireas verdes 

cxistcntes. A hipórcsc cuc direciona o estudo aponta a falta dc 
plancarnento urbano e a auséncia dc poltticas pubitcas, voltados 
para o esporte, a rccreaçao e 0 lazcr tios cspacos C logradouroS 

publicos, como tambérn, uma visao dc urna meihor c1ualidadc dc 

vida (IC) scr ColT) 0 mcio aml)iCflte. 
Fsse estudo analisa Os indicadorcs ambientais c recreacionais 

em \[anaus, através dc unia reflcxao temporal dos processos 

histoncos c1Ue caractcnzam a ()cupacao C rransormacac) (IC socicdadc 
atual pcla i11ip( irtancia a satidc eic) hemestar social, pot mcio da 
recrcaçao, do lazcr e da pririca desporriva cut gcral. 

Os espaços puI)Iicos (de lazer) na ciclade dC Manaus: emer-
géncia de novas prticas e vocaçoes territoriais 

No iniaginarlo colcnvo, a cicladc continua ainda associada a 

urn universo feiro cc asialrc>, concreto, veiculos, pesSoaS c muito 

haruiho, em clue as ruas se transi()rrnam cm enormes caragcns, ondc 

1'ttticas !'ublic.o de Epurte e Li:er - Nvos ()1;re. 2 U5 



a art1c1iao do cidadao i diminuta c a populaço, mais apressada 

qLIC outrora, corrc anonima pC[o mCio do trifcto, scm parar. 

1 stc i o c1uadro gcral na major partc cias cidadcs do tflUfld( 

CIi Nianaus, a maior capital do Norrc. I m termos populacionais 

tanibem nao é ditcrcntc; nccCssarIo rcconlicccr, no cntanto, (111C 

OutiaS cidadcs, raivcz as niais dcsenvolvidas, tcnhatn uina iTICIhOF 

intcgracao no scu SCI() C novas diniensoes dc humanidade, dc 

harinonia c mcSmo dc conviviaiidadc. 

I)cverian scr construiclos. CIII todos Os hairros ou em todas 

as zonas da cidade ule M:uiaus. OS cspacoS pUbliC()S urbanos de 

lazer, isto . lugarcs ck cliniunica cultural ondc 0 ludicc) faça rcssaitar 

urn Conjunto dc CXCSSOCS 1)1_i rituals, Sinonirnos (l( > clirciro a 

cidade C 1_Ic usutruto dc lugares agradavcis para viver. Lugarcs c1uc 

ofcrccarn urna grande cscolha de atividades cm scu bairro, c em 

sua cicladc. ( nfrontados c-oni o crcscimcnto C dcscnvolvirncnu> cia 

cicladc de .\Ianaus, nos ulurnos anos, 6 cuc nOs, cidados, pcdimos 

rcspostas aberras a prAticas C mctodos de plancjamento cstratgico 

adaptados ii vida tie hoje ca orcanizacao dc cidadcs cmpcnhadas 

no cicscnvolvimcnto tuturo. No cntanto, 0 CjUC sc CXIgC e tao so ( 

clircit() iLOS novos rituals urhanos c ii ualicladc dc vida na (:idiadc, 

cOnic) tamburn, os antigos espacos para a rccrcaçao c o lazer nos 

espacos vcrdcs cia cidadc, haja vista, cuc na rnaioria das vczcs urna 

grandc 1uantidadc cIa popuiacao (]UC alrncja csscs cspacos é oriunda 

do intcrlor do csrado, ondc 0 chamado furcbol dc virzea é muito 

coniuni, assini comb Os banhos nas nlargCns dos rios c igaraps. 

I m rclaçao aos cspacos püblicos urbanos, OS manauaras, 

ncstc inicio do século, Ljucrcm 5cr iTlais livrcs, mais ieSpc)TiSavciS c 

liarticipalites c, cspccialmcnrc, tal como noutras cidacics, CILIc dcixani 

passir da Lmau.inacao ñ prárica, ou sept, a Lirna outra manciri dc vivcr 

o cspaco-tcrnpo urbano corn a ocupacao dos pa1-c1ucs c urcas vcrdc s 

cia ciciacic para a mccrcaçio c o lazcr. 
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Esporte, lazer e qualidade de vicla 

( ) esporrc aliaclo ñ 1uaiidadc de vida 6., scm dlivida, urn dos 

grandcs dcsalios aruals, caresp( >nsabilidadc de cue essa prop siçlo 

:ilcancc scu obctivo c prirnciraiflciitc m)ssa, dos protissionais dc 

iducac:io I ísi 

() la,,cr, a rccrcaçao c o csportc 1ualihcam Cofll() cicmcnto 

(IC fl0SS cullura tambern 0 X)tenCiai da meihoria da c1ualidadc dc 

'icIa as nossas vidas, huscando aproxirna-lo cia pOssil)iI]dadC dc aliat ,  

a lruca  esportiva corn us ambientes naturais. Como enfatiza (;osta 

(199), o melbor desporto c a9ucic LILIC cna a hcicza cia nossa vida. 

\ crnoçao e o Scntiincnto podern detnur urn esporte c1uc 

apmta para urna vicia picna de cuaiidadc, C, COm() div Bento (21101), 

0 melhor dcsporto c a1uelc CILIC criado na nosSa vicia, floS hi)crta 

do mcdo da propria S( )rni)ra. promovc u reencoiltro de nds C. dos 

outroS, c nos impede de tugirmos (ii flOSSI irnagem, parucularmenre 

se cia Ionic de i'c° 
Na tenrativa de urna meihor 1uahdade de vida, o homern rem 

huscacio a naturez:i como 0 CCflj() ideal para a SLIa pratica esporriva. 

I 'rn [unção disso urna nova garna dc modaliciades esporl ivas rem 

dcsp( ntado. Rosadc) alerra (I 998) para a mani t -estaçao dessas novas 

modalidades esportivas unto narureza. as (UaiS segundo dc 

necessitarn de avaliaçao dc impacto arnbicnral. I .le cita () cxempio 

dos ciesportos mororizados praticacios fora cias piStaS Convencionais, 

clue pociern CaLlSal - S61-10S danos arnbiei'itais ('In uncoes d is clevacios 

iii veis de poluica() provocad is por suas miiqllwa.r. At a pratica do 

golic receheii severas criticas cli) auror, ( ) ciia1 ap >nta a dcstruiçiui cia 

flora c da fauna locats Ira a consrrucao dos 'o/itii c a necessidade 

do LISO massivo de pcsticidas pam manter as condicoes ideais dos 

cit lilpOs. 

Sc, por urn iacio, a prescrvacao dii natureza nosaproxirna 

dc urn COI1CC!tO mats :tinplo dc ecoiogia. por outro, a prática 

esportiva nos tray para urn :Imbito niais cspccitic(), a ecologia do 

ciesenvoivinento [uniano. \cssa ViS'dO, 0 homern inrcraLre COrn 
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a narurcza was bases dc urn cuiiibric) ciinamico. Sc tor necessria 

a arnp1iacio dos cspacos para a pririca de urna arividadc iIsica 
saudavel, faz-sc tambin indispcnsivc1 t recnnstrucao/rccuperaçao 

(Ins cspaços dan!ticados/agrcd!dns cluc jã nan tern utilidade para a 
prtica clesportiva. 

Pra:er c contradiçao: aspectos da constituiçao segregada dos 
territorios Lie Iazcr 

\ao bil dCtvidas dc clue 0 rccrcacao tern-sc projetado corno urna 

dos mais 1)i-nmssoras atividades SOC1OIS do atual rnomcnto historico. 
Segundo Rodrigucs, cia se "constitul urna estratgia de criacao (IC 

urna nova neOSSid'ldc social, incorporada coda vco mais arti!ic,uh/m?n/e an 
rOE (lOs ncccssidadcs vitais dos sociedades" (1997, p. 26). 

Parccc cuc a rccrcacao corncçou a faser porte do vicla cbs 
pcSS( )OS C()flo uina atividade planejada; ifliCiafldn no Anriguidade. 
cjuando C) tclflp() dc descanso foi percehido coinn urna neccssidadc 
SOCtOI, mntfleflto Cm (tue algumas atividadcs clesnnadas an repouso, 
an pra.cr c ñ rcposiçan dos cncrgias tisicas corncçaram a Sc pro)et1, A 
cssc rcspcito. \urgel (1983, p. 5) chegou a afirmar: "Que a c011c1uisra 
do tempo Iivrc, para 0 homcm prirnitivo, perde-se no fundo do 
historia (Ia hurnanidade, cm scus pormenores' (1983, p. 5). 

Para fins de analisc, optou-se por considerar a palavra lazer 
C( mu cxprcssao (las arividades de divcrsan. Dcsta forma o tempo 
hvre, an contrario dos prnpnsicocs ck \urgci (1983), nan se podc 
scr cntcndido corno Sinonimo de lazcr. pois o tempo cia rchgiio, 
o da satistaçao dos nccessidades hsio16cicas, o da famIlia, cntrc 
nutros cxcnipios, são apcnas dirncns(cs desse tempo Jivre. 1uc pode 

ocosionalmente vir a ser preenchido corn as prãticas recrcativas, 
sob us rnais variados prctcxt( s: repnusO, divcrsão, sncializacao de 
cXpericflCias, coiiipct'iccs, entrc muitoS OUtroS. 

Segundo Rodrigucs, "hoje Sc dã grancic importancia ao lazer, 
comb truto cia arnpliacão do tempo dc oem, .]tmc vern a ser urn 

fcnômcnn do sociedade C( )nternporanca em parricLilar dos S( )cicdadcs 
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industriais do 	 (1 )97, p. 6). ( ) tempo dc tolga rorna-se 

UI)) privilc(i() diaril) dc iflh!taçil() coletiva. ASSI1H, C iiicticulos'atnente 

produzida pot cmprcsas c insriiuiçôes, c1UC pr curam a cada instanre 

rornar a vida privada uma cxtcnsao da vida social, principalmente 

nos s/i//ng.c cenhii:c da cidadc de '\lanaus. \ao So c) olitccionainento 

do lazcr ocorre nesscs espacos, rem Os i-amhem, Os grcrnios 

esportivos nas fhricas clue ocupam () trahalhadi r; ncsse caso, 0 

rnais tre1ucntc do sexo masculino no scu tempo ]ivrc. 

Dai uina das grandes razoes para Sc resgatar as rd]cxocs 

teoricasacerca do coi idiano, pois tudo isso faz parrc (las ditas macro 

estruturas, tao discundas nas obras desti iiidas ill) CStUdo) cICSSa 

catcgoria dc anahsc (IC rcproducao do capital. 

A esse respeito, C sob 0 ponto de vista mcrcadologico, 

ressalra-sc CIUC  a atividade dc lazcr tanto p  raaadnunisrraçao 

piblica 1]uanro para a atividadc empresarial privada tern sido urna 

atternativa prornissora de geracao (IC cmprcgo para a pnrneira, C (IC 

rend:i itra arnbas, scnprc sob o rorulc) do \ [arki/ing i0)i1c7'/Zil1 ou 

ckt I/i(Iii'Si/'/(i .cejii ci1(,m/,/CS. 

( )s cspacos dcstinados ito lizcr ofereccn oporrunidades 

intiltiplas de ScgregacaO espeCilicas aos grupos tflinoritarioS, 

inas, cm conri -apartida, relorçarn sua scgrcgacao aos tcrriiorios 

nos 1uais suas prcsenças sao aceitas scm reservas. Dentro dcsscs 

(zrUpoS podei1)s rcssaltar hornosscxuais, flCgroS, nulhercs sein 

compaiihciros, idosos, irnigrantes, dcnrrc outros. 

( )s espac (5 pihlicos, contorn)c (.anargo, 

.\brrn LItO C:tfflp() IUC:LiiV(( IiaO 11:11a Sc :IpreIldr 

(00:IS, nias se cxeciiiar Cl.1  Ihra(1:tmcrilc :15 

l•)I )S5l1)i l:(la(lc (IC parrIclpac:u i s cial Iiidica. A 

cssc pr ICCSSI I se dcnotniiia. cducacão Flao- tI )rmal 

((U aflIiThlç:i0 socio-cuhural. Scu obiczivo é 

moscr:ir 9000 exerciclo (IC :luvIdaLlo- voluntarias, 

dcsmteressadas, prazerl s:is c liberan rias de 

set 11 tIll t11c1)to p;)ifl 111)1:1 :tberi ira a 0111:1 vida 

c!.11rural in I efl.:L, diversi licada c e(1ulibrada CI 1111 
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as lriiicTics pr ,hssjoiiiis, laniiiiarcs, religiosas 

C PC CII 	:1 I)()) 

Lonsidcnicoes (inais 

1)u1-anre lilUitos iflOS aliiiicntoti-SC a idei JC LIUC () 
cicscnvolvimcntu tCcniCo permitiria aholir us imiitcs naturals 
C( )iflo conSc(ucnCia, nicihorar a civaliciacic  de k-ida das pessoas. 
\10 podcnios dcixar dc rcconhcccr os hcneticios a humaniclade 
trazidos pcio I  ogi SSO das Cienclas C cia tccnoiogia. Como talar 
cia c1uaiidadc (IC vida, cia rccrcaçao C do lazer na cidadc dc i\Ianaus 

scm considerar essas cucstOes, scni desracar a importãncia do mcio 
ambienre e SCm reconhecer clue  ha urn Iirnitc para a vida, cm pleno 
Polo Industrial encravado na sclvaamazOnica? 

No cot anto, a cidadc (IC Manaus retrata, na atual aprcsenraçao 

de SCU cspaco urbano, as situaçOcs Cspecuticas uc marcavam scu 
crescimenro an longo de várias ckcadas, cicsde a construçio cia 

cidade pclos bares passaticlo pelos ingicses ate OS diasaruais. Esras 
t( )raul scndo moidadas dentro dc iiifl Cofltcxto Ciii cjue Ioi tator 
prCdominanrc a ausCncia dC mecanismo dc planeamenro urbano 
c1uc' pudessc atcnuar us impactos flegat ivos oriuridos do accicrado 
proccsSo (IC urhanizacau clue,  em periodus rciauvarncnte curt -os, 
lranslorniou a naturCza. Essa minsforunaç.o, náo C apenas de 

flaturcza natural, mas riimhcni dos hiibitos e dos costumes. 
Intao, dcstaca-sc CUC  o pioccsso de ocupaçao do cSpaco 

urbano, produziusc a partir dc uni modelo economico que culminou 

coni a decadcncia ambient-al dcsss cspaços c do ccossistcma uri,ano 
Clil (Uc SC iniplantou, p  ssando pclo pertocio aurco cia borracha ate 
a irnpianraçao do Polo industrial dii /ona 1ranca de Nianaus. 

Portanrc, para a ahrrnacao de rcCrcaça() c do iazcr liDS 

espacos publicos cm Manaus corno urn campo cm cjue se cxcrCitaufl 

ccrtas posniras e siicnciarn-sc outras, nicdCni-sC Os flloVitflCfltoS 
c a cncrgia lisica gasra. Consulta-se 0 corpo para conhecer scus 
vcrdadciros arributos C taihas c a partir (icssa 1DrdoCuPacao  do 
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hornern para corn scu pruprlo Corp( -) durante 0 tempo livrc, cm quc 

se pock cornprccndcr a prolifcraçao do ludico. I .udicidadc csta qLlc 

pode ocupar OS espacos dcstinados cxCiUSivalTIentc a urn tip() dc 

layer, cm c'ue cada homcm dcvc autossuperar-sc a todo inStante 

através das caminhadas, corrida, cinastica e as pt/atlas nos ampos 

de varzcas, alérn dos bank )S nos rios c igarapés, Como, tambern, na 

vivencia (las rccrcaçues e das fesrividadcs e na insisténcia do uso de 
pclo mcnos urna parve do tempo livre Corn excrcicios hsicos, ci citos 

dcssc process> dc I)USCa (IC urn verdadciro lazcr C (10 cxcrCicio dc 

urn p()(icr polivalentc, clue age cliretarnente 00 corpo dos ifldi\'idU( >5, 

atraves de urna mclhor c1ualidadc dc vida C (10 ato rccreacional. 

Relerências 

C( )Si'A, I.P. Alvio zmbiciiip e Dopauio: urna perspectiva mtcrnacio-

nal. Porto: Faculdadc dc Ciéncias do Dcsporto c cia I .ducação Ilsica 

da L niversidacic do P rto, 1907. 

BIN'I(), J. 0. er al. !)tz l.dmaeño 1 	ao .4/b P./;ifl'/me.',/r,. lunchal: 

I:.dicao ( ) Dcsporto Nladcira, 2001 

c\NL\R(;( ). I.. 0. 1. 0 qile é /aei: 3 cd. São Pauli): Brasiliense, 

1992. 

D1MAZIiDII.R, I. I iiç-e,• t Cii/iura Popi,/ai: 3. ed Sa() Paulo: Pers-

pecriva, 2000. 

I .EFIIBVRR II. i; k,r/ucimi LTrbai,ie. Paris: Gallirnard, 1070. 

MARC1LI .INO. N. C. Pn/i'ii.c I',ib/i-as .Sim'a,.c '1e I ii:'tr: () Papcl (las 

Prctéit.uras. Gunpinas, São Paulo: .\utorcs Associados, 1096. 

• 1.s/i,do.t do 1.aer: lU/it? iiitisiditcao. 3. ed.Campinas. São Paulo: 

;\utorcs Associ:idos, 2002. 

• I a'r e 1 ;s/)OrteS: Pa/i/bias Pitbilhtas. 2. cd. Campillas, São Pact 

lo: ;\utorcs Associados, 2001. 

Ij(jt, Pubh,-;i,Je Ep&rtc L I.i:cr - 	vs Olhnrc 	3,)] 



.\l( )R!1 RA, \\.; Siiiôcs, R. I:ipo/•fe (0/I/O jator de qualu/ade fle ru/a. Pi-

racicaha: 1d. I. nirncp, 2002. 

PLRI S, J. 1,ctwo (le .\ !a/hz/1.c - ( omo owi? co//lie!. 2. ed. rev. camp. 

.'\Janaus: \'ler, 2002. 

P( )R'f 'G FZ, A. I ( i.ciiiio 	iiu-//ii:cmo. /j'ti e u/i/loS ,'j,,'ac.So 
A. 

l-a u to: R ea 2001.  

R( )l)RIC Li S, A.R. 1 ircmo e fl.cpai'o. Rumo ao conhecimento mans-

disciplinar. So Paulo: H ucitec, 1997. 

R( )SAD( ), A. '\a.c Uar&ens da I:diiaao i/c/ia 1 (10 i)eslor/o. I ,isboa: 

Fdlc6cs lacuklade (IC \!urncidade 1-luinana, 1998. 

S'II( ( I I .R, M.C. I :5/YIP/I, /a:ere es/i/os de I'/(/a: Ufli CStu(l() etnOgralico. 

Campinas, S5o Paulo: .\urores Associados chanccla editorial ( (At-- 
; ,io Brasilciro dc (;id do I .sportc (CI3C[), 2002. 

\'LRGFI ., M. (.r/!am.cmo e /aeF: São Paulo: \ohel, 1997. 

C2 .'\linir hbcr,ito c .Art'ini 	,lr.s (Or.) 



Pc1.tI1::As ltiBLK:\S Dk hSIN)R!E E [.AZ}:R: REAIJDAI )E F l}RPkYIl\:AS 

NC.) M1.NECIII() 1)I PORlO VEIl -K) 

Eli:Ingeia Lie Sou:a Bernaki no 
Erica Fatricia Je Oliveira Pinheiro 

Juhana Ntines tie C)hveira 
(tIlo ]oe 1ories 

LIICS C. tn:aa tie ()hvcira Gonçaives 

Inrrodiiçao 

A. pcsIC.11 tell) 0 propoSlto de compreencicre analisar, atravcs 

da invcsngaçao do proccsso dc Iormulacao as Pohticas Pciblicas de 

Lsportc c I .azcr para 0 lufliCipio (IC Porto \'eiho R( ). Para tanto 

Sc prctcndc situar as poliricas de isporte e Lazer desenvolvidas na 

cidade, bcm coiiio aprolundar c) debate ou discussoes cm politicas 

puhhcas cie csporte e lazer na regiao amazônica. ( ) imireressc deste 

estudo tarnl)em eStil clirctamicnrc rclaciOnad() C()fll (C tcnornen(> (IC) 

crescimento populacional previsto para Porto Vcihu ICOS proximos 

S a Ii) anos em decorrcncias dims ohras das usinas hidrelcmricas do 

Madcira. A cidade jS demonstra uma n)udarlca signitleativa em sun 

dinamica, especialrnentc jCe10 visivel CrCSCilflCflt( C (las "construçoes 

verticais' e (> V( >lumc de vcicuios (]UC circulam ] -)Cll cidade, ii como 

uma CaraCteriStica de grande porte. o (1Uc viCi (Iemimndar mams areas 

dc lazer para atender a cssc aumento (In populacao. 

1)csra formia, visLiahzar it dClYCal)da C COflSe(1UC1)tCIlCeiltC a 

1resentacao de novas propostas para os SegmentoS de Lsporte C 

I azer jUC COi1(lUzam a unia mcll)or c1ualidiidc de vida da populacao 

C, ainda, Criar cspacos para qLIC sea denionstrada a importancia dim 

1ducacao Fisica COnIC) areas (IC estudos C atuaçao pr0fissiollill C 0 

seu papcl s( )cial constiwcm umna necessidade emergenre on cidade. 

(,LIr, 	Lit l.ttuth (itt l)&c(\c,IvI 1eut, tta ( itluc,i C t,rnttr:j '( .1.1 .;\li I -1 
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Ncste anibito, urna outra perspccdva 	p dc ser 
vislumhrada, a partir dcste estudo, ca aberrura do mercado de 
I rabatho, hem c mo a inter-relaçao corn outras areas relacionadas 
ao iurisnio C aos esportcs dc aventura 1,taticados na narurcza. Cabe 
(lcsracar tambciii a neccssidadc de insercao da escola rio COfltCXl() 
clas poliricas póblicas (IC I - .sportc C I al/cr. 

lainhem scra valiosa a undo de estorços no sentido cicabrir 
espacos pant o esporte c o I azer atravs da ocupacao dc dilcrcntcs 
locais c rnOmCntOs: cia CSCOIa, ccntros comunirarios, pracas e 
ourros lugares. ( ) aprovcilamcruo cbs cspacns ociosos dernanda a 
otinizaçao de scrviços de utilizacao dc Cc]Uil)ilfllCntOS, ao lOngo de 
toda scinana, incluivc aos sabados. dommgos c fcriados. 

1)esta trnia, o aunento dc locais csrruturados de praticas 
csporrtvas trara hciichcios ITara  a populacão c para () sislema 
governarnenral. \icIlerovicz (1984) aponra c1ue 0 aumcnto da 
construcao dc pcc1ucnas priiças cspornvas scr:i reHctido na economia 
dc gastos corn despcsas de hospitais, remedios c invalidcz prccocc. 
Dessa Forma, ressalta-se a criacao/manurcncao dos locais para a 
práriCa de cSportc C lazer. 

Pouiticas pi'iblicas em esporue e lazer: açOes e aplicahiliclacic 

As R liticas Pctblicas dC I sportc C I .az.er vein crescendo nas 
rcivrnhcaçocs da sociedade pcla husca de unia mclhor .1i1idade 
dc vicla. i\ participacao popular no planejamento municipal torna 
a gestäo dci ocriitica c fax corn clUe  SC retlita sobre projeros, 
esclarecendo seus ohjcrivos c explicitando suas funçcs socials 
sendo construido t base da realidadc, atcndcndo aos interesses dc 
dit.ercntes grupos, instituicoes e organlv.acocs populares. 

Segundo Muller (2(102), a c1uCSta0 cspacial (10 Isporte C I .azer, 
dentro da sociedade contcmporanea, poSSui unia coiiiplcxidade 

rem oracrn cia conccntraçao urbana, se dcscnvolve C provoa 
conscc1ucncias na rclaçiio existcntc cntre Os difcrcntes tCOS do 

Cj Mimi LiIcrito C i\rteii is Scires (()rt.) 



)nlcn) urhano - tempo dc trahaiho, tempo liherado do trabalbo, 
porcni nao Iivre (IC ohrigacoes suclais, e tCrnpo disponivel pam () 

lazer. NeSte ambito, a clUcStao  do espaco influencia subremaiicira a 
atitude *..11iC aS pessoas adoraiii diante de suaS experiencias dc lazcr, 

pot suit vez, acarrctarn repercussôcs nas pohricas publicas de 
laze r. 

Nesta perspcctiva us espacos c c(1ulparncntos de lazer nao 
SaD Cfltefl(lidOS Coiflo essenclais e niio tern a atencao neccssiiria, 0cm 
flies é atrihuida a impOrtancia real nurna polirica deadrninistracao 
urbana, aléni de set urn dos elernentos p )uco reivindicados Pela  
populacao, pelo menus ()rgaflizadamCntc. 

Procediinentos mnetodologicos 

I ste trahaiho caracteriza-se Curno scndo urn estudo de CaSO 

descritivo Coil_I a. anahse de docunientos, bihliotraIias C ciltrcvistas 
do  p° cstruturada. Al, cntrCvistas torani rcalizadas corn us gestures 
(las:ireas municipal e estadual (IC CSOVtC c lazer. Analkaramsc us 
(IOCutTIefltOS cIa I Coii ftréncia Municipal de L.sp rte e I .azer, icis 
niunicipals relacionadas a 3rca C entrevistaS Will protissionais da 
Secretaria de \lunicipio de 1 sp >itcs C I .zer, cronogramas e proetos 
desenvolvidos C en_I tase de desenvolvirnento. 

Os procedimentos metudologicos constituirani sc en_I trés 
etapas: levanraniento bib11ogr3tico e anahse (IocumcntaI; \ isita aus 
cspaçus publicos disponiveis (R )io I SLate Park, I)er )CI1C, Lspaco 
Airernarivo); entrevistas corn us dirigenies clas Secretarias \ILii_IiCipal 
C I stadual de lsp Irte e I .azer dc Rrio \elh< 

Poilticas péililicas: realidade na cidade Je Pt)tt0 \'elhca 

A cidade (IC P()rr( 1 \'clho, capital de Rondonia, esta lociilizada 
nit regiao 's rte. I. considerada unia cidade de nicdio porte, COil_I 
pouco mais de 330 niil liabitantes. Assim como muitas outras cidades 
hrasilciras c'ue  possuern caracteristicas seinelh:uitcs, a populaçao de 

I'Itrici. Pi i Ihi Je Espurte e I.;i:cr - 	0Ihar. 



Porto \'clho enfrcnta diai -iamentc prohlenlas estrllrurais: talta dc 
saflCalfleflt() basico, deficit na cducacao e na saiidc, emre oUtros. 

.\ cullura porto-vclhcnse menos incentivada em rclacão 
aos grandes centros do brasil, pois nao ha uin tcatro municipal. 
I niretanto, a cidade pOSSU1 algurnas opçocs culturais Comb a (_asa 
dc ( .ciltura lvaii \Iair()COS (oiide ha exposicocs divcrsas), duas 
salas dc cinema, vãrias pracas (sendo as mais farnosas a Praça das 
Trs Caixas D'..\gua e a Praça MuIzio Ferreira), rnuseus (Muscu 
da I strada dc lerro Madcira \larnorc). shpp/n.c (em construCao) 
C galerias. 

(orno CIII ouiras cidades da regiao \ortc do l3rasil, Fazcrn-
SC prcscntcs lcstas tc)lcloricas. I Ia nil cidade tamhcm tuna grande 
cxpoSiçao anual dc agropccuaria, dcnorninida F.XPO\'FL, e 
outra charnada Ilor do Maracujã, corn aprcscntacöcs dc danças 
toicloricas, corno 0 boibumba C a c1uadrilha. Tamhcrn grandc 
ixirte da pc)pLilaçao se diverre em bares c casas dc shows, praças e 
cluhes. 

Fin relacao as opçñes de lazer e esportc, a cidade não oferccc 
niultos locais pam a populacão desenvolvcr as atividadcs. Sendo 
oferccidos os scguintcs csl)a(; os ahertos a nivel estadual e municipal, 
CorillCCid() CoIfl() (;cntr() de Isp )rte c I .azer - (:F.D I I; no Cas() do 

I do são dcnominados polos (lU par(1UCS. 110 CS0 da Prefcitura. 
( )s CI 1)El .s estão inseridos na maloria dos hairros corn ]uadras 
poliesportivas. Dentre ()5 locais mais trc11uentados C utilizados pela 
populacao cstao: I)eroche, Polo 1 Skate Park e 1spaco Alternat ivo. 

Ires dos quatro locais acima citados cstao cm pontos dist:intos 
da cidade. Fsses locals apreserltanl caractcrisitcas diterentes. Os 
(1uatro scrao caracteriztdos ahaixo, scguindo a orciem: I)eroche(i), 
Polo I Skate Park(ii) c I spicc  ;\licrnativo(iii). 

() I)croche Pcqucno 6 urn cspaço localizado no polo central 
ao lado do (Jrnãsio de I :sportcs  Cliiudio Coutinho, inaugurado na 
dccada de 90, Contcin cm sua estrutura urn campo de tutebol, duas 
(Jiladras dearcia, duas c1uadras de ci nento policsportiv:ts. Lililil pista 
did caininli:ida c Ulil 1 .)', II-LILIC infantil corn cscorrcgadorcs. () espaco C 
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ahcrro a c0lflLlflidl(Ic iue tiucila utiliza-lo. ( ) peru d i dc niau )r Iluxo 

dc pessoas ocorru ru s hnais de senlana cm uc U cspaço hca cbcio 

tic usuarlos. ( )s frc1ucntad0rcs, cm sua maloria, sao moradorcs thi 

rc.i:v). 

Polo I Skate Park é localivadu na ,ona leste cia cldadc 

de Porto Vclh . regiao perihrica do rnuniCipio, ondc se tern urna 

c)nccntraçao tie indviduos tie haixa renda c carentcs dc auvidads 

de lazcr e esporte cluc proporcioncm nicihoria cia c1uaiidadc tic 

vida. Atualmcnte o local aprcscnta a scguintc estrurura: urna pisra 

dc caminhada, nUIii local arborl/aci!) Coill pouca ilumiflaça( ). 

populacao t1uc tre1ucnta 0 kcal C tormada por :tclolcsccnie, ovcns, 

aduiros e idosos. i)cntrc a ocupacao protissional, 53(1 individuos tic 

di fcrcnrcs nfveis S()CiocCOfl )rnieos. Nesse k)Cal, a SE\l I .5 dcscnv )lvc 

() projcto "Icrida ti() l.sporte'', (_1Uc ocorre tivas Vc7cS pOr semana, 

nas tcrças c sahados, no horario de 1611 as i 9h. ( ) pr()jcto OcrcCc 

oricntacao para os praricantes de arividade tic caminhada, bern comc 

sio realizados exames aniropornetricos caflmencsc dos individiios. 

() I.spaco Alrcrnarivo é urn espaço localizado na Avcnida 

Jorge Icixcira, ciuc  agora a BR 364 (tcdcrai), no scnrido acroporto. 

12 urna rua tue i.2 tccliada das cinco 05:00 horns dii manha ai - 6 as 
()Sh tia imuiIii. No periodo da tardc, a partir das 1 6:30 horns at 

urnas 20:30 horas o local é Icchad > novaincntc para a pratica 

de caminhadas c corridas. I iste 6 Ircc1uenrado todos os dias pela 

manhã, tim de tardc c floite. I urna cias opcOes tic la,cr mais 

procuradas ntIS ilnais tic scinana. As familias vio corn scus filhos 

passear, cstirriando-sc ccrCa tic duas a .1uatro mil pessoas pot hnal 

dc sernana. No I spaco Airernativo liii tins bn11c1ucdos voltados para 

as farnilias como Os triciclos. Ah3ni cia caminliada e da corrida, ha 

PCSSOaS cicic Vito patinar c andar tic bicicicta. 

Atuahnenteaadministracio tic polmcas publicas para as 

areas tic I sporre e I .azcr na citiadc tic Porto Veihi fica a cargo 

das secretarias: Secretaria I1stadual tic Lsportc. Cultura c Iaz.cr 

(21 1CI IL, CILIC otcrecc apolo aos niuniCiplos c tc'dcracôcs; c 
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Secretaria Municipal de Esporte C I .azcr SF\1 kS, tunciona na 

exccuç?io (las açOcs e pro)cros. As duas Secretarias rrabalbani em 
parccna Prcfcitura-listad -1inistrio (10 Isportc. (onrudo a parte 

de aplical)itidade e cxccucao das acñcs C proletos fica a cargo da 
SI MIS. 

Conio prit)cipal preocupacao a S[\IFS procura idenn tcar 

ncccssidades e p rcncialidades nos Bairros c clistritos (IC) \lunicipio, 

priorizandii prOJetoS C prograrnas a partir das peculiaridadc dc 
cada local, principalrncntc o individuos fi)ra (10 contexto escolar. 
Dcsta torma, corno aspcctos norrcadorcs para dcsenvo!vcr OS 

projctos a SE\JIiS considera as coordcnadorias ou prograrnas 
corno pontos determinantes: Coordcnadoria (IC Intãncia C 

uventude, Coordcnadcria dii I\1 LIlher, Coordenadoria Pró-Jovcrn, 

(;o()rdenadori1 \ida Ativa e lscohnha. A partir dai surgern 
os projetos sodas, rurais e culturais coin inruito de atender as 
neccssidadcs (1a populacáo. Urn cxernplo dcsta aplicaçao C C) projeto 

em parccria 1U RNAS/SFM [1) por mcio do qUal ha inc1usio do 
portacor (Ic necessidades cspccias - dchcicnte tisico. 

No contcxt( historico da gcstao da SEMES, nos ilrimos 

anos, a mcsma estcve mais vuiculada pratica espornva. No cntanto, 

na gestão atual, dc acordo corn o cronograina dc auvidadcs para 0 
any dc 2008, obscrva-se urna divcrsidade de eventos (IC esporre e 

lazcr para a populacao. .'\lgumas das atividadcs piogramadas para 
ser desenvolvidas são: 1 - sco1inhas (IC lniciacao Lsportiva; lenda 
do Isporte; Festival dc Praia de Jacv-Paranã, I ortalcza do ..\bunã c 

Cuuhinzin!io; Paraporto; l:cstival  (IC) Edoso, Fcira da Crianca/Copa 
dii (riança; Ruralzao dc Uutcbol; Rua dc Lazcr, dcntrc outros. 

Frn rclação us poilticas de csporte C lai.cr para qualidade de 
vida da populacão, podc—se citar 0 projcto "Tenda do 17.sportc''. 
I ste, por sua vc, funciona duas vezes por semana (tcrca c suIbado) 

no Polo I Skate Park", localizado na zona leste da cidade. 0 objcrivo 
(10 projcto C ()fcreccr atividade tIsica orienrada para todos, desta 

torina, silo realizados cxarncs antr )pornéiricos; anamncse dos 

306 Alrnir Lihcrarc .Arteinis Sflares (Or('.) 



individuos; c orienracao (]uanto a vestiniclira, hidratacao, cxercici() 

de alongatneni o c caminhada. 

(onsidcniçOes finais 

;\ utilizac50 da rua da 13R-31 9 (amiga Jorge Tcixcira) para as 

arividades fisicas dc lazer é urn sinai dc cuc a popu1aco de Porto 

\'ellio anseia por locais dcvidarnentc estruturados para a prttica 
dc !azcr aos finals de scrnana . Alguns locais sao amigos, conio C) 

I)crochc, e outros reccntcs, conio o Polo I Skate Park, no cntanto, 

conseguern Suprir totalmente as necessid ides da cidadc. 
ARm da estruturaçao doS espacos cxistcntes c a consrruçao 

dc novos cspaços para a prãtica dc esportc e lazer, o papel do 

prohsstonal dc Lducaçao Fisica dcve sc fazer prcscntc nesses locais 

v11 a instruir c educar aos frequentadores accrca cia conscientizaçao 

sobre a importancia dc se praticar atividade lisica, princip1rnettc 

cnsiflar a torrna corrcta dc reahzar os n)ovirncntos pal'a urna meihor 

c1ua11dadc de vida. 
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NOT 0 \lft\ SAUDAVEL: PROMO\'ENDO SAUDL Ii LAZFR PARA A 

lERCEIRA IL)A1)E NA CIDADE [)E MANAI)S 

R ifll(I flJ() (. 0I111S it. Ar;lUj() 

Introclucao 

\ priticn regular dc arividade Ilsica proporciona urna 

iiiclhoria rut c1ualidadc de vida dc crianças, adultos c idosos. Para 

garantir ainda mats saude a pessoas acinta de 60 anus, o \hnisterio 

do I Sportc dcscnvolve o Prograrna Vida SaudIvcl — urn trabaiho 

tundamentado cm anvidadcs fIsicas, dc csportc C la/cr ue 

contribuem pant mclhorar 0 cuadrc atual C resgat.ar a divida social 

corn esse segmento cia populacao brasileira. () prograrna dcscnvolvc 

cspaços dc COIIVIVCOCIa. respeitando as especificidades cultur:us c 

regionais dc cada nucico. C )s idosos l)Cflcticiados podcrao, dc 40 a 

60 inututos, Cinco vczcs por scmana, participar dc atividadcs sociais 

c palcstras P"  p I -() III0VCIII rflOiTicnt )S dc reilcxao, rcconhcciincnto, 

encontro C educacão. 

Os parucipantes (los nucleus sa0 suhtnctidosa uma pré-

avaliacao corn testes uncionais e psicoloticos para coiihcccr as 

condicocs inicials cia saiide biopsicossocial dc cada urn. A cada tres 

CSCS Sac.) aplicadas novas avaliaçOcs rra acompanhar a cvolução 

das altcracocs nil capaciclade fIsica c na saddc em gcral. (:om u 

progrania \ida Saudiivcl, o Nlinistcrio do Esporte atua dc tornia 

prc cnnva c garantc a saude por rncio da ariviciade Cisica oricnrada 

por protissionaiS capacirados. 

(:orn base no exposto acima, o govcrno Cl() lstado do 

Arna -/onas e o governo Federal implantarain o Projcro Vida 

Saudivcl, arravés dii SI -4 H - Sccrci.arii de I.srado da Juvcntudc, 

si:j F.I. - Sccc-ovii dv I.stadu t:l I tivntudc, I  ~, .N I It PrCN u I t, r. 
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[sportes c I .azer, no dia 16 abnl de 2006. Inicialmentc, corn urna 
incta (IC atender 40 grupoS (Ic idosos daS i.onas I .cstc, Oesic, iNorte 
e Sul da cidade de \Ianaus, e em 2008 dc arcnder 80 grupos COn) 
uina perSpcCtiva de 100 idosos p°  grupos. ( ) projeto PossL1 i urna 
ecluipe multidisciplinar de cclucadorcs tisicos; psicologos; serviço 
social; Ilsioterapeuttis; bolsisras (Ld. FIsica/Dan(;a) e coordenadorcs 
de grupos de idoso. 1 nire muitoS ol)jetiVos ciuc o projeto propoe, 
citaremos alguns: pnMnocão da saude e do lazer: tlUfllCflto da 
apticlao cardiovascular: aumenro d >s nIveis dc torça c resisténcia 
musculares; ma[iutcnça() cia massa muscular C. (ssca ou atcnuacao cia 
sua perda: inclh tra da flexihilidade c cli> cc1uilibrio: climmuicto dos 
fatorcs dc riscos atribuidos ao dcsuso e ao cnvclliccimcnto; aumenro 
da interaçao social, independncia c auronomia; ciirninuiçaodo 0 

isolarnento c tortalecer os vinculi s Iainiharcs; ocupacão do tempo 
livre; pro1ocao do bem-esrar e autuestirna dos idoscs. 

C) Lazer independe de idade 

( ) lazer, sobrctw.lo na tcrccira idade, I)aR'ce  nio estar ligado 
SOilleilte as c()ndiçoes sociocconomica, depericle, tamhcn), das 
condicocs (IC SaUde cl-n (.]UC (i idc SO se encontra. [studos prcssupocm 
cl1 1  alguns dos males caracterisricos cia tcrccira idade (pressão alta, 
obesidacic, diabetes, etc.) estilo diretamcnrc relacionados corn a 
inclisposico clue  esta pcssoa apresenta para destrutar do lazer. Ii 
itnportante salientar c'ue 0 lazcr indepcnde de iciade, entretanro, 
o envelhecirnenro hurnano, assim corno as demais etapas da vida, 
p1 -essupoc urn processo continuodc- transl( )rmacaod ) organismo c'ue 
sc reflere nas SUaS estruturas tisicas, nas manifcstaçOcs da cogtiicao. 
heni como na percepçao suhjcriva (lessaS transli)rmaçoes. 

Schons c Palm:> (2000) comentarn clue  o cnvclhecimen:c 
bu )logic() é urn processo inevitavel C progrcssivo clUC ocorre corn 
todos os seres vivos no ciclo cia vida. ( ) indivIduo pude perceber 
(ILIC cada parte do seu corpo enveihece em momentos clilercntes. 
Pot isso, OS especialisras dizem c1ue cluanto mats arento cstivcr para 
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as transormacocs pelas juais pilssa durante a vida, aprenderil a 
COOVIVCr con as mudancas, c incihores scrao as condiçocs lisicas 

na veihice. 

Porranto, como a populaçao (IC idosos rcprcsenta o scgnlcnto 

dc niaior crcScirncnto, C Csriina-se (IUC  continuara crescendo 
nais rapidanentc do uc uak1uer outro grupo etarlo durante 

all proxinlas dcadas, fax-sc necessária a ficntacio de p1itics 

put)licas cspeciticas para essa populacao. 
Dc acordo Corn a 6ltina Conragcm do Instituto Brasilciro dc 

( ;eotrahi e I .statIstica - I BC 1. - (;ensos I)cmoCraticos C COflt gem 

populacional para ( ) S anos inrercensitarios no period() (IC 2005, 

publicada no I)iIrjo Otcial da I niio, no diii 05/1 0/2).)0, no [stado 
do Amaxonas, a populacao total dc idosos de 141 mu (>6( -) anos) c 

a projCcao para 2025 d 318 mu, scndo quc \Ianaus possui 66 mu 
id( )SoS e uma projccao iU2 1 51) miT em 2025, (1( s 1uais a mil cstao 
nos municipios. Os daclos rnosrram a necessidade da implantacSo 

de estudos P  pu1ttas e de pohticas publicas direcionadas a essc 

CC,i1ICflt( . 	I 13( I., 21)) 17) 

/\tividadc fIsica c la:er cia ccrceira idadc 

\Iarcelluno (1992) cntcndcolazcrcomoaculturacomprccndida 

no senudo maisamplo, vu'encuada (praticada on flui(la) no tempo 
disponívcl. .\ disponibilidadc do tcnlpc) possibuluta o poder dc 

optar pcla arividade pr5tica ou contcmplai iva. Sendo assim, o autor 

elestaca C1UC a cultura vuvencuada no "tempo ( 51)0T1vCl" OhIO C UIflil 

contraposicao do traballio C das deniais estcras da vida social, mas 
apresenta uflia Cstrcita lugacao aos aspectos do leenpo C atitude 

rclacionacl>s ColO a prñtica do lazer. 

Balizando-nos pcla cutaçao acima, eniendemos (ILIC  inserur 

a pranca de atividades, fisicas, atividades de Taxer, ati\]dadeS 
recrearuvas, entrc outras atuvidades em tim tempo diS1)OniVCT, podera 

propi ircuonar uma mellioria na e1ua1idade ele vida aos idusi )S. H Corn 
base ncssc conceito (jUC 0 projeto \'ida Saudilvel pret code caminhar 
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C proporcionar meihoraria no estado iLincional (10 idOS( . Dados dc 
Lirna pcsuisa canadcnsc dc saüdc no Iivro Scgrcdos cm Gcnarna 
inostrararn (1UC urn dcclinio funciona! cria LinIa dCpCfldcflCia 
IUflCi( )nal, (1UC Sc iniCia 8-10 anus antes cia rnortc. A Inaioria das 

pcssoas IdOSaS csta rotalrncnte dcpcndcnte no ano cLIC anrcccdc a sua 
inortc. AS Conscclucncias sociaiS c ccononicas dcssa dcpcndència 
sao chocanrcs, ivanclo  se pcnsa no auincnro dc pessoas Con) mais 
(IC CD anos dC idadc. 

Ncssc mcsrno hvro it autora procura csclareccraigumas 
diividas: 0 e.xiir,ao e o idosr: lie plile 1 IeIt'orar as iia,eôes? Segundo 
Cordrs (1998 apud F( )RCII A, 1)98) os oberivos de urn prograrna 
dc cxcrclaos iara  lc1Cm idosos Sao: aurnentO dc cncrgia lara 
suportar as taretas dirias; rnclhora cia capacidade para dcniandas 

incsperadas ou incornuns; recuperacao mais rapida dc docncas ou 
cstrcsse; meihora do e1uilihno; major pormunic1adc dc cocontrar 
novas pcssoas mais divcrtimcntos. Pa raaautora flL11IC é rarde 
para cornCçar a se cxcrcitar. 1 3cs1uisas indicam c1ue pcssoas corn 
mais dc 90 anus, c1uanclo submetidos ai cxcrClcios hsicos, rivcram 
(ililil niciliora flI sua capacidade tuncional (força nas rnaos) c urn 
1(Ii11Cnt() iia sua aUtOCstiflla. 

1 rn rclacao t prática dc excrcicios fIsicos de contra-
indicacôcs im.'dicas, a aurora supracitada sugcrc c1uC paCicntcs corn 
insuhCicflCias cardiacas sevcras, hipertcnsao dcscontrolada devem 
scr avisados a nao taxer Cxci cicios dcvido as consCcjucncias advcrsas, 
C (4uC os programas ilc Cxcrcicio para idosos dikrcm dos programas 
gcrais de cxCrcIcios. A apticiao IIsica 0 obcnvo dos prograrnas 
(IC cxCrcicios para pcssoas lOvcnS,  Cntrctanro os prograrnas de 
cXcICICa )S para (IS i(iOSOS sao rnais proveitosos 1uando auciarn os 
mCStm sarcalizarcni atividades cia vida diana simpics- AVD: (vcstir-
sc, pcntcar-sc, hanhar-sc Ctc). 

Dc acordo corn Cordrs (1998 apud F()RC [1 A, 1 99$) o 
meihor tipo (IC cxcrcicio it caminhada. Provavclrncnte a forma 

mais fácii e barata (IC cxCrcicio. Incorporar atividadcs rccrcacionais 
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ac) exerciclo ajuda a rnantc raadc sno e participacão cbs idosos. 
\tividadcs ac1uaricas, cntrcranto, nio tên efeito bcnfico da 

gravidade para aumentar a dcnsicladc ossca. ( ) tip() (IC exerciCio 
cleve levar cm considcraçao o idoso e scus probleinas 1X0tCflCiaiS. 

Atcnç30: us excrcicios isornctric( )S devem scr evitados p()ri.1uc 
iicntain a pissu sanguinca C a S( )brccarga caidiaca, CrilndO 
situaçoes COil) riScI) r)tec11i  para evcntos cardiacos advcrsos. 

A avaliaçao do UvIC. (fndicc de tvlassa Corporal) 

Buscauco p  pciar mais saude c 1a'er a pessoas 
RIOSIIS c atcndlcnd( WAS dos objetivos d > programa, 0 projeto 
ifliCioli UIfl) iivaliaçao do IN IL cm SCUS idos is, SCfldO C ILIC d s 40 
grupos cadastrados, scis grups j:i rrn dados disponivcl para screm 
aprcscntados. Segundo a ()NIS (2002) o l\1C. C rcconhccido COfl)() 

padrao inrei-nacional pa ra avaliar o grim dc obesidade. ( ) I NIL. 
calculado dividind I) peSO (cm kg) pela altura a() c1uad1 -ado. I SI udos 
sugcrcm pontos (be corte mais altos cm individuos idosos comb 
(< 22: magreza; 2:: cutrofia; > 2 7 ": CXCCSS0 de peso), pois Os 

iflesmo necessitariam dc urna rcserva nialor, a tim dc prevenir a 
dcsnutriçao. 1.nc1ua1110 cuc 0 INtL pasa aduitos seria (Ic (18 24,9 
normal; 25,11-29,9: sobrepesos; 31111-34,9: obesidade irau I; 35,0-
39,9; ohcsidade crau 11 e 40,0 acima obcsidadc grau 111). Segundo 
dados cia Organizac5o Mundial da Sañdc (ONES) pcssoas Cofl) INtL 
rnuitc) clevado ten uin mnaior risco dc deSenVi )lver cloencas. 

Unia SifltCSC dos dados coletidos. 

,rain :n aliados 24-1 mdiv IrILIOS, dos (41.iams 64 ciicofltrmlfll-
SC na taixa erarma Cfltre 40 ml 59 anos, sendo 03 do scxo masculino e 
61 do SCN() Icminino, C 180 idosos na faixa etária en! ru 6)) a 9)) am S, 

sendo 11 do scxo masculmno e 169 (10 scxo ferninino. No izrmipo  (IC 

pessoas entrc 40-59 anus, encontramos us segumres resulrados: 12 
aprcscntarain I NiL de 1 8-24,9 (not - inal): 28 corn urn I .\ IC de 25,0 
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29,9 (sobrcpcso); 14 coni urn IMC de 30,0-31,9 (obcsidadc grau I); 
09 C()fll urn INR : dc 35,0-39,9 (obesidadc grau II) c 01 aprcsentou 

I MC dc 40 (ohcskiadc grau III). No grupo de pessoas cnrrc 60 a 90 
anus, encontramos OS scguintes resul tados: 16 i osus aprescntararn 
I.M.0 < 22 (magrcza); (iS idosos corn LM.0 27 (cutrofia) c 99 
icioSuS aprcscntararn L\JC > 27 (CXCCSSO de peso). 

C(AnsideraçOcs preliminares 

( ) rcxto CII) 1ucsta0 sui.crc CILIC C imprcscindivcl a firnentacSo 

de proictos dc politicas puhhcas voirados prt CSSC scgnicnto. 
I xpericnCias UntO ao grupo de td()sos c pcscuisas bibliogrSficas 
levarn-nos a concluir parcialrncntc cuc é fundamental a prStica cia 
arividacie fisica regular c anvidadc de layer na promocao cia satide do 

idoso. Istudos mais aprotundados fazcrn-sc nccessSrios, a urn dc 
suScitar urna cliscussao mais detaihada s ,bre c) assunto. Sugcrimos 
c{ue 0 hstado eric Urn projcto dc politicas pciblicas cpie tcnha COIYIO 

ohjetiv a reduçao do IMC cm todas as faixas ct3rias. Entcndcrnos 
1uc a prcvençSo o meihor carninho para a prornocao cia saiide, 

do lazer c cia vida. I stc trabaihu nao é urn tim crn Si fllSO, C 

urn mcio pam c1ue pOSSAMOS refletir c discutir hoje o ciue 
talvez seja muito tarde pam Sc discutir amanhS; talvcz ate possarnos, 
rnas ccrutmcntc as circunstSncias nan scrao as mesma cm 2025, 
c1uandu Manaus cstivcr coin 150 mil icloSos, de acordo Corn dados 
do IBGL. 
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LAZER Ii A(AO COMUNFFARI.\ UNIA !NTERVENçAO Cl LFCR,\L IARA 

I PELO I..\ZER 11NTO\Os jO\ENS PA CANc;VE DE P\RO1..ANDIA tiM 

MOlE-PA 

\'cra Solaiue Pir's Comes de Sousa 

Inroduçao 

F'st cs udo aborda 0 lazcr Como urn csparo de educacao 
11:10 t( )i1T1:tl, dcstaCafld() a aca( ) C0fl(InitirRl jUflt( aos ovcns 
dNParolandta. I lT1 titi condiçao buscarnosaaçao cornunitaria Corno 
cstudo do lazcr na perspccriva CdLlCaciOflal. PIrtilfloS (30 seiuintc 

(orno contribuir COfli OS jOVCi1S Cie Par >hIndia 
para se organizarcn a rcalizaçao dc urna aço cornunitaria rclativa 
ao lazcr? Intcressa-nos rcssalrar as ucstôcs pcculiarcs A rcalidade 
dos p)VCI1S do bahlTro dF Parolãndia. Contextualizar c idcntiicar as 
harrciras para a cornprccnsao do lazcrcnduanto dircito social c espaco 
dc cducacao. Mctod( d0giCarncntc nos valernos cia ctfl )gratla. 1)o 
pOflt() (IC vista conccirual, t) estudo ahrangc OS scguinlcs conccicos: 
juvcntudc, lazcr c cducacin. (nno resuliado, a pcsjuisa rcvcla que 
o lazcr é instituido cm varios scnnd >5, cntrctanto a singularidadc 
da açao dos S(ijcitOS podc dcstacar a sua açao cducacioiial. Ncstc 
sentido, :tcrcditanios juc o lazcr c urn direito social, quc dcvc 5cr 
garanticlo a todas as carnadas cia populacao, indcpcndciitc dc scu 
l)o(1c1 auisiiivo, akrn dc Sc constituir COITh> cspaco (IC construcao 

rauc idadania at iva. C( )mparulha(la numa acao cducacional, 
conpronctida coni possivels niudancas do .cfatlls qua. 

A pesquisa 

A socicdadc niundial vivc nurn contcxto arncacador, 
>isacada lii()1IiCflt( > Sa( ) inipulsiotiados IflUfliCI()S conflitos 

I 	itisitJe d, i_sttiI 	i'irt 	ic'ri en: I!t.c.içt. 
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soclais. dccorrcntcs cia livrc exploracao c perpctuacao dc valores, 
contigurando-sc ha decadas, rctorcando () provcrbi() popuIir: 
"pOUCOS corn muito c muitos scm nada''. l)csta forma, no 
ciccorrcr dos tctnpos, a populaçao brasilcira manifesta rcsisoncia, 
organizando-sc con novirncntos socials i tim dc rcpudiar atos dc 
dominaçao, cntrctanio, apesar dos avanços construidos - garantia 
da ornada (IC trahaiho, Icis trahalliistas, i c1ueda do militansino, 
as discussoes d(Js dircitos socials, itnplaiitacao cia democracta, 
clentre outros-, CxistC Uli) paradox() pCitfltC 0 IYI()dClO CCOIIO11IICO. 
Qual? ..\ nova ordern mundial clue  SC tundarncnta na g1oba1i.açito. 
1ossthj1itmdo 0 deSCflVOlVinlCnt() tCCflOk)giCO cm cictrirnento cia 
livre cxploracao das rlcluczas i1atUI'1iS dc paises do duo "[crceuro 
\ I undo. 

\csse COIltcxtO, as voltas corn a pcs1uisa (IC cunpo. mclui-

SC 0 munlcipuc) de '\Ioju, no estado Para, atualmcnte corn 4.(00 
mil liabitantcs, sotrendo graves prohlcmaticas soclais: disscminaçao 
dc g:lngucs, p101itcraca() de drogas, violencta nas cscolas. 
prostituicao C dcSCfltprcg(), decorrente do crcsclmenro populacuonal 
(IC sorden a (l(). 

A 1)oPcllacao Oven) pOUCO oupa 0 eSpaco. Coiflo tambell), 
Vive scm mciita opcao de layer. ()s mesmos dispoem dc "pelacla", 
carcc1ucsc ou dc ganguc: "GP Ganguc cia Parolandia". ( ) "dominio" 
cia area e sustcntado COO) praticas violentas, uso C comercuo (IC 
drogas, causando cmbates c terronsnio cntrc os dennis, cxcluundo-
(.)S scmprc CILIC podcn.. 

A partir (Ia ohservaçao parricupantc, evidcnciou-sc taii)I)Cl)) 
cstado dc pohrcza ahsoluta CIUC  OS [a, acrcditar no proerhuo I)op_llulr 
de "qucn nascc pohrc norrc 1htc en inudança 6 inipossivel, 
pois nao possucm C' ndicocs p ,,ira tal n'tudanca. [ Si ibre esic Lao 

concordo Coil) ides 1999,   p. 189) civafldo nos tin diuc: 

as liguras dcssa potneza dcspo1ada dc di- 
il)dI1á( ) Ctica c trans hirinada CI)) IUI nrc/n III iS 

tin u ma chnvc part ci imprecadir 0 itotlt I:, imi 1 
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a (.111CS1.10 so octtl c tcniatizada no 0 hortzont suit-
hojlico da socucdaok brasulcira no enrauiro. 
e Ulli (Icbatc iTttclr:ofllcflte 11lOtltado) sobrc as 
evidencuas unais no ntiveis da charna da pobrcza 
ahluta, esses ileserdados lie so orte c luilelizes 
(100 1(t1l10> (ttl CSt10 (Ill p recem cstar rota do 
o outran o 510c i al. 

Na anSta tie compreender o UnIVeISO do jovcm no p.Ic se refere 

as test es perlJnentcs, acerca tia açao cornunitaria rclativa ao lazer, 

em Paroliindia, jusriI]camos a pcscuisa intitulada 'LAs harreiras pam 

a rcalizacao (10 lazer c açao Cornunitaria Corn os jovens do bairro de 

Parolandia em \1oju-Pa , mccliante c1uest6cs cientiticas: Por c1ue os 

jOVCflS de Paro1iridia nao Sc organizaul para reall?acao de uma ac10 

coinunitaria relatIVa no) lazei - 

Desvcndar tal realidadc nos tez deparar corn o seguinte 

prohlema: Como Contrlbuir Corn OS JOVCflS de Par l'indi, pam se 

organizem E rcalizcm (Ic itina açao couiuunitana i -clativa to lazcr 

Umi eltICStaO dC juvcfltudle 

A ease da adolescencia abrange a faixa cuitria (IC 12 a 18 anos 

tIe idade, SCfld() (Jite alguns estudiosos ampliam ate OS 20 anos. 

ConsritLui a Iormaçao (IC identidade do individuo C é compreendida 

como urn periodo dc rcssignhlicacao de valorcs cultumais, sociais 

C CCOflOU1ICOS, CiluSaIld() (()flflitoS hue  podem desencadear Ciii 

uma Crise, emergindo em funcao (In dcsorganizacao dos conccitos 

dctinidos na infáncia, os luais polem dcscstruturar as rnarcas tie 

urn passado. I n1atizainos, rambem, entre Os ditcrcntcs aspeCtos, a 

rebcklia c a agressividade, surge no senrido dc gamatirir a (lelesa do 

"mundo adolesccntc. 

NCSSC dialogo, fez-sc ncCcssario urn esrudo refcrenre a 
comunidade Parolandia. () lugar aondc morn, a rcgiao, o accsso ñ 

e scola ou nao, () espaço dc vivCncia social (cscola, clubcs, praças 

etc.) acumulando dados (JUC pudessern mella >r registrar a comunidade. 
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\nalisou SC, p()rranro, ([t1C taiS caracrerisncas nu peculiarid ides auxiliararn 

na CornpreenSao do mundo j)VCili COIn SCUS Codigos de sociali .acan: I) 

grupo social, as normas de c )flvivcncia, a linguagern e i Cornunicação. 

fl) aspecto iniportante desse cstudo telere-se qO siterna 

CC000ifliCO por iinp )r a inclusan cia rnai( (na (l( 35 OVCnS,  niutto cedo, 

no inercado de Lralxilhci, Scia  formal ()U intoriiial. Isso 005 Iii()Stra uiima 

Visan cruel da reitiid;ide (Ia prccocidadc (IC ser tral):dhad)r, estreitando 

o exercicto da cidadania S( )mcfltc pelo vis dessas rclacñcs, iiniirank - 

(iS a COnSCICTCIa (IC SCr cid;itlao, cauSafld() Ulit retrato CIItIC() C tic!, flci 

dual, gradarivamente, intluencia na conccpcao de cidadaimi ahsotvtda 

r des. 

Send assi ri, 0 ren-ipo passa a Ser cnnsutnjdo pela grande mat( )ria 

da i ren-ipo (IC preparaco cm busca da cticincia 

e clicacia para 0 trabalho, cnando urn dilema liii CrIC da ad( tiescenicta, 

us li:i (u cIulu> niclusao x CXCIUSiU). Para compreender inciliot usse 

contrap()nto destaca-se a citacao  de I sCosSia (2000 In: \ I N! .( ). 2000, 

p. 6): ''I.. n Jovem do suhurbin \'c r\; inaS nan Ic, oem val an cinema. 

( )uve liuhit() tank, hi1) hop C pagode. 1'. Soflhie coin cinpregn, ftireb 1 e 

tama. \Ias h:i tambem cjLiem, C<MII 18 anos, SC ache velhui C nan sonhe 

ciam iltas nada. 

1)tantc dc ral tarn C) j( )VCI11 da C( imunidadc cia Parolandia SC depara 

corn o paradoxo da indcisrria cultural, cue busca a sLirna dominacao d s 

hens dc coflsum(), aproptiandu u-se dos parametros culwrius determinado 

pelo mercado. criand 3 fconcs de idu ularrismo, dc urna "cuirura idealizada 

uar:i 05 joVellS,"  rotulando as desigualdades soclais em maicas de 

pIcitos MLIC  van desde o Vestuano ate an matenal eseolar. I nireranto, 

nan c acesivei a todos, san pOUCOS us clUe  tern C( )ndicocs dc ad 1uirir (uS 

I)CIIS Lie coflsurnn. 

\csse sentid i, evidenetarnos ue a clueStao do lazer era eniergeflic. 

A medula quc realizavani( us (us encontros na comtitiidade, as tu1as 

apontavani que a inalor pr hietnauca contigurava-sc no \'andaliSlul() pur 

parte d( uS jOvCflS dUOS "Vadi( us'. Portant(), enquanto educadores, garanrir 

opcoes de lazcr a juveni udc Sc fez Ic5SriO para 0 anper c( urn essa 

rcalidade. 
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Intervcnçio junt() aos jovens da Paro1India sohrc a retlexao 
de cducar para c pelo Ia:er 

Na l)crSl)Cct 	de coinprccndcr ifli3.IS I) C( )tldiarR) da 
conluflidadC, SeLL rOUnd), as relaccs qLIC se dão COrO o I stado. 
propuscrnos-nos 1 \1VCr niais intcnSarncfltc corn a cornunidade 
tendo COITh) basc de partida 0 dialoLo cnlrc sujeitos, valorizando as 
talas signihcativas respaldando 0 IlliCIO (IC urna possivel rcvoluçao, 
indo ao encontro do juc aflrrna Freire 1 97, p.  124): "Estarnos 
COflVCflCid( IS dc (UC o diilogo corn as massas populares ulna 
exigcncia radical de toda rcvoliiçao aurcorica. Ha C revoluçao por 
Isto 

Diantc ijesse (1uadro OS sujeitoS envoividos SC mostravarn 
:ipaticos, acriticos, respakiados na h1crar(1uia cluc inpocacics 
SOITICOtC C) dirciro de votar. Neste aspccto rcspcitarnos SCUS 

pcnsainentos, entretanro procurarnos sempre enfocar i inporlanCia 
(IC cada urn SC percchcssc eIlcjLianlo cidadao. Conrudo, observarnos 
en-i algurnas 1ilas c]ue 0 entcndirncnro dc cidaclania s6 se realizava 
arra's do voto, CSSc perisarnento cxcluia as dernais categorias ijue 
torinarn a socicdade, iricorpoiaiido CSICS SUjCItO5 aoS CSta(T) as 
nargens das decisoes. 1)iantc do exposru, procuramos alertar, a 
todos, (1Uc esse COflCeit() Vii ITILIit() alérn disso, contorrnc Benevides 
(1991, p.  44) flOS ftindarncnta: 

ha liii) graixie salto (jualitalivi) efltl•C o Cl-

dadio lllcr;ilnCflte CICIU)L, crintrihuiiiti.r C ObCdi-

Cfil( as kis, c o cidadIo r1  cxigc a gu:ildade 

)tII\'CS di pIrticlpacao. (Ia Criaç:io (IC novos 

direitos, no >5 Cspacos e da possihilidadc dc 

51110(1) 5  p< ilitici i. 

1)ialogar coin dirciros socials, intensiticou nossa discussao dc 

educar para C pelo lazcr, 0 uaI nos rcrncte iLOS estudos dc \Iarccl1ino 
(1995, 1996, 2000) (ILIC  ConstrOi proccssualrnenre a concepcao dc 
lazcr (lcntro da possihilidade do cxercici da cidadania 
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NCStCS Lcrmos, buscairi)s :iiialisar 0 ia,cr COifl rctcrencia, pois 
i:iz rcLicao corn as c1ucstoes Sociais da cornunidadc, ckst:tcando-o 
conio ''paico" dc possiveis transtorniaçocs soCiais. 

l)c cuak1uer fornia, nil coinunidacic. a (hscussao d( ) Iazcr 
C)c1uaflr0 (iircirt) cntrclacava-se no cniciidiincnto cia reiacao tCinPO 
x trabaiho, pcla civai (I Ia/cr torna urn SCflti(IO dcarnhiguidadc. 
pi idcndo rcdirncnsionar valores SOCIiIIS vigcntcs Corn( t rinhcrn 
perpctu1 -los. Portanto, a cornprccnsao do lazer trcnrc it cssc 1uadro 
social é lundarneutal pant a condicao de aprccndlo Ci )rn() clwcito, 
pcmuido Coflstruir IiiCt( idoli )gias cuc desperturn, nos rupos eiou 
ira al nentos socials, diSCUSSÔCS em termos do iazcr. 

Cssa rcaltciadc, procuraiios csiudar as possibilidades tie 
superacao, construindo coletivamcnrc o cxercicio dii cidaciania, tendo 
COiTIO p( )iit( (IC partida a Comprccnsao doS dircin s Si Cjl1S. no ciuc, 
concord irni )S coin a atIrmaçiio de Tcics (1999,   r 1 92): 

1 ... 	P°° 	Liti'Cii(. SOCI:liS 'itt) lallibc, 111 

torma (IC di/cr C it) tmC:Lr 1 trtieni Lit) inund t. 

de produiir o SLJ16LIO (IC cxperiCnci:ts :111115 Si-- 

Ic ncia<las c de h rinaiizar 	(ti( > Lid" rciacoui' 

;\vaiiaint )s c reizistraiilos :15 nludanças 11(1 ''()( ) 'it (COil, bern 
COfliO 0 entcndinienio (las manitcsraçoes sociocultuini dcniro dii 
Ct munidadc e foincnrarnos discussocs C iiçocs (UC contrihuissci pant 
rcflexocs eant udcs pa raaconsirucai I tic citu rIOVII 90:1(111) si ci:il - 
unia srciedadc illais Iiuiiiina! I iia \ida Ci (111 signiticitçocs prazcrosas 
Clii todoS Os ainbitos C sentitlus, L1UC asscgurassc () resgaic CLI histOria 
cult oral C (It) iudico, t2aranrindo a (]uak1uer SUjCItO urna Prataa 
coritcxiuiiiiidi, coin origeni, fantasia, ii':iz sentido c signiticado 

5(01 tormacai I encluanto consiruti)r C pr( )dliti >1 .  d cidadania. 
Refictinclo colciiviuncnte. tormuIcuscaproposta (IC 

sistenlatizar urn pri )jcio (IC intcrVcnçai . \ssim (:onsrruirnos 
uni trahallio, pontuando is direitos socials, fomentados nos 
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CnC( )flti'()S, Ciri 	0 	 da lirflcipacao rcc1inens101101.1 

(I CCflI11O, rcssa1t'indo rn()fl'icflrOS (IC discussao (IC (Iireiu)S, 

Cntrc s uais aciucle  ao lazer aparcCcu trecluentcrnenlc citado, 

COflStitUi-SC tanihern Ufli prcssuposto 1)asiC() pani cidadania. 

INeste ti -abalho, atitude do lazcr c exprcssa no scnnd critico, de 

SCU rcconiiccinicnto cncjuanr() dircito, colocancin acornunidade cm scu 

coridiano, Conio espaco socR)cultural pt)prio cnvolviclo por relacoes 

ScICiais, c-rnilitos, regras, SaI)erCS. Na possibilidadc de mclhorias na 

c1uahdade dc viLla da C( )inunidadc, hem corno a comprccnsao do lazer 

tendo 0 resp'aldo (IC) dLipl() pYOCCSSO cducativo: 

\ IlIUcacal pari c pclo I/cr podc 'er cIIicn- 
dida, 	1I)Ci1l C011il.) Ulli ilc1rumcnt() ile dcta 

Itra ) lloiIua'cci>'acn) L 

ça( I dl IS CI III teildI >s vctcuLul 's peI 	IliCil IS dc 
cofliuirlicaça de inassa, atenualidI cin- efettos. 

iravtT-s do es)iIi(I cftic 	(\[\l(IIl1\(), 

,, 

	

Sabcndo 1 	uc csa ic!acao Lie SabCrCS rcproduz valores 

anridernocraucos, idcahzarnos urna run de Iaz.er, rclacionando esta Coin 

os divcrsos grupos socials CXiStCflICS, possibiliando inrcrvencñcs oils 

decisocs, cxcrcitando assint a autonornia cidada, e lInde pUdcSscfln >s, 

tarnhcrn, vivenciar () Iazcr COi'ii() insrrumcnto cducacioiiai. 

f'cndo CoiflO CIXI) itoitcador o.s cstudos dc '\IarcctIiio (I 

1995, 1996, 2000), onde tern curno caractcrIstica principal detcndcr o 

lazer corn ° papel cducacional. Pain isso, cXcrcitann)S C) duplo aspccto 

cdLICati\i) (10 lazer. coiitrihuindo CI rn a cducaçao pira C pelo la-icr. 

A irnp!antaçiio interhgou parcerias cnrrc rgios puhlicos c 

privados, hem conto cnv()Ivcu prolissionais de ditcrcntcs setores dii 

SI icicdadc. IStCS possihibtarani altcraçocs (IlialitatiVils  c signi licativas 

no (1uaclro historico, social, politico, economiCo, cducacional cia 

coiiiiinidiidc, inccntivando e (lespertando para a vaiorizaçto C 

signihcaçto das praticas (IC atividades lCiclicas dcsportivas/recrcativas 

C CLIII orals, em prol da populacao cm genii. 
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Ncste pnsnia, o lazcr cxcrcc grandcs p ssihilidadcs dc !ibcrdadc, 

uc dcvc cstar ;itrclada ac) ccniproniisso de coinparnlliar discusSocs 

incrciUcS t i)iolalizaca() C pilrlici)aca() social. L ncssc iiItUito, n 

pt-() I)()11)()S a urn dcbarc signihcarivo tiratando o la.cr como prioriol(k - . 

arnhuind )-o C )m dircirti do ctdadao (jue vive, polcmiza, rcssigniiica c 

cc)tistroi a rcalkladc. 1)iantc do cxposto C) Iaicr ganhou urn canitcr social, 

a parur dcsrc houvc 0 cnvolvimcnr() d s cJitos "vadios. ( ioin isso, 0 

lazer assume uma pr:nca cducacu >nal (IC cidadania, dcscncadcanclo numa 

intcrvcnçao ondc sc conigura a perspcctiva dc prornovcr a liberdade 

conipartilbada nurn scnndo dc indusao, possihilitando a construcac do 

conhccimeni 0. 

F.sta PCSCjU1Sa n( )s situa rcgi >nalrncntc 1uuito as discusscs 

pertiflcfltcS no lazer, 1ue c Institt.100 cm varu )s cntidos, ciitrc oS cluais 

dcrn s dcstacar as conccpcocs t -uncionalista C Cfliflpcnsatoria.\aO Sc 

trara dc rcsolvcrmos os probicinas CxistcfltcS, mas sin tomenlarmus 

1(runs dc discusscs (jUc vcnhani dcsniisrihca rc )flCCitoS consrruido )s 

cc iii rclacio ao laicr. I)ialotar sohrc tais assuntos 005 taz criar 

niaruridade para cnfrcntarnioS confhtos, c1uc sc tazem no construir de 

unia perspecn\:( superadora. Nestc senudo, acrcditarnos ue o lazer urn 

dirciro social, c1uc dcvc ',,Cl-  garanudo como cspaço dc açäo educacion:d. 

Para isso C pci50, no niiflhIflO, OjlIC todi )5 rcnhainos accsso .1 

cssc (lirciro social, uc nio dcvc scr privilcgio de alguns. L curnprccndcr 

1uc a cducaçao nao se tax somcnrc nas escolas, na h1c1 -a1- 1uia dc 

cducacao b:uic:iria, nias ahranic toda unia rclacAo (IC coiistrucao (IC 

corihccimcntc is. 
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Esiuto DO DESE\lI'ENI h ) .\RY1OR E RES(IMENIC) DL SCOLA- 

RES DC) ES1N) JNDAMEN1 AL DO MU!C!IIO Dli \i.\NAUS - AM: 

SVlSil)lOS l'Al&A 0 l'LANEI:\MLNI C) IJE POLFrICAS PLJBIJCAS DL EDU- 

(A(A() F1SIC:\ E ESPORTIi NA ES(X)LA 

ivin Je ICSN Lerreir; 
I)iiriinar Pi nheir() Leafl 

T;int 1n:i Ako- de Soii:a Le;'iu' 

Introiluçao 

() estudo Cofltifluo do (leSempeliho motor c crescimento dc 
criancas e adolescentes contribui de mancira efetiva Para a meihoria 
(it) processo tie avaliaca() C oncntacao cia educaçao tIsica e 0 e.sportc, 
nCI ainhito CSC()Iar. Busca-se, através dessas vanaveis, rclacionadas 
a ourras intormaçocs, constituir ilflportafltes indicadores dc s:icide 
e rcndimenro esportivo Corn ifltLIitu de tornecer subsidios paia 0 

planejatncnto (IC poiRiCas publicas de cducacao tisica C CS0ttC. 
( ) deenipcnhu noror é c:alacierizacic) peLt c:tpacidacie tuncional 

tie o individuu ten para realiaar aiividades tue dumindam empenho 
tiiuscular ou a apiidao individual demonstrada en) !iC( - WS CSp( )rti\i15, 
subretudo ha capactd:ide de reahzar trabaiho. Issi > u Irna-se evidente 
juandi , através de testes, InenSurarnoS as capacidades motoras 

Cl iordenilca.(), velocidade, irirca. rCSiSteflCm C flcxihiliiliide. 
Para rid, os melt R e metodos utilizadu pala deteriniiiaçao d( 15 

OlVelS (IC desempunho mu or de criancas e adolescenics nornialmente 
sao kilos atraves de batcrias de testeS. ( )iirra caracterisrica deste 
inecanisiuio dc avaliacao c a siniplicid:idu caplieahilidide dos lestes Cm 

anit )rras diversiticadas. 

I l'.\l itaup.lr 

l.\\i dalhI1l)rabIc flIEr 

SL')lSl' 
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I TO l•cL1fltO, toriui-sc neccssario buscar dados 	dcin 
sujrtc para urna av:tiiacac) das capacidadcs motoras c dos padrôcs 
(IC crcscin1cnto indicando o nivci tic saidc c dc rciidiincnto 
cspoltiv() dc crianças c ad(>icsccntc (Ii ), 2005; \L\RQI. iFS, 
1997; I]:RRk1R.\. 2005). 

I)csra f )rma claburamos Os SCtu1fltCS ohjcrivs : a) dctcrniinar 
o pert dc dcscmpcnho motor c crcscimcnto (Ic crianças dc sctc a 
dcz anos dc idadc, dc ambus OS SCXOS, rctularmcntc matriculadus cm 
cscolas da rcdc pubhca municipal (IC cnsino da cidadc tic \Ianaus; 
U) comparar us rcsulrados das vari3vcis tic tCStCS dc dcsctiipenho 
niotor C cresclmcnto do ptcsntc estudo, cntrc OS SCXUS. 

Material e metodo 

Para ctcrivaçao da pcs1uisa loi utilizada a bateria tic tcstcs 
pl•oposta por C - I .1)I S (2002). onde forani Linhizados us tcstcs de 
dcscrnpcniio ni()tor (sairo cm distancia parado, barra moditicado c 
C( )rrlcla tic VCI( >ci(Iadc 30 n)) c medidas anrropomctricas (cstatura 

pcs) corporal). A arnostra toi constiutcia por 3878 cscolares 
na taixa ctara dc scte a dcx anus dc idadc dc ambos 05 SexOS, 

rcguiarmcnte matriculados cm cscolas tia tcdc pubhca municipal 
tic ensino da cidacie dc ?\lanaus/Amazoflas. 

Resultados 

P.Statura (ciii) 

TO tigura I Sac coniparados us vaiorcs dc perccnnl (0(1. 
P5)) c P90) cntrc Os SCXOS mi taixa dana tie sctc it dcx anus dc idadc. 
Analisando o comportamentu das curvas dc percenti, obscrva-se 
urn crcsciincnto progrcssivo da estatura ciii todas as idacles. Para 

c(--cnjl Pill (>hscrva-sc discrcta difcrcnca entrc nicninos c 
liicninas tias idadcs dc sctc c oito anus c igualdadc aos novc e dcx 
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anos. No icicnh1I  lU ohcrva-sc discrcta dikrença :ios sctc anos, 
corn valutcs inal()rcs ciii tav( r li I1)CflhlIoS. Pot volta (105 ()ito anos 

ocorrc urn ciuzamcflto (laS curvas, scguido (Ic urn dLsCrclo aurncnto 
cia cstitiira cbs flOVc ai)S dcz anos (ic idadc, C( )m VI1OrCS maiorcs cm 
lavor clas mciIinas. 1 -'111 rclaco an perccntil P90, ohscr va-sc cliscrcta 
di tcrcnca Cr11 tavc>r das rncninas a partir d s olin ate (IS ni )Vc anos. 
vuliandi a igualar sc aus dcz an is de i(1adc. 

ESTATURA 
as 

- 	 LF0m 

zEEEE
1190  

130 

120 

1111 

101) 

7 	8 	9 	10 

Itiade (ano\ ) 

1 	- 	dc cstal urn dc csc ilares k \lamiaus (\li. de scie It 

(IcZ aims cit.. dade, de :inihr tS tS Sc\O5 dii valores de perceniil. 

\icstr clas curvas dc percenilis cornportarcm-Sc desra rornia, 
t.1ua1)dc> coruparados aos valorcs medios dc cstatura cntrc Os sexoS, 
forarn encontradas clikrencas sicniticarivas (p<  (,1)5) nas idades de 
SCIC, OOVC c dcz anos (sig. 0,1 108 sig. (),005 sig. I 1,111)2), nao ()correndo 
to mcsmo a iS nito anus dc idade (sig. 0,3 1 5).;\ (l)tcrcnca rncdia (IC 
cstatura llama as amosrras varia clirre 0,9 cm c 1,2 cm 

l't!itta 	1'tiI'Ii,t 	
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Pcso corporal (kg) 

•'\pesar (los valorcs mdios dc peso corporal na() aprcscntarcm 
difcrcnças signi1cativas cni nenhuma das idades, a diftrcnca mcdia 
para atxa etarta do CSRIdO foi (IC 0,227 kg 1 0,603 kI. ;\pcsar deste 
cornportanlcflto, ao analisarnos na ligura 2, encontramos. nos 
perccIltis Pt () C 1 300, vatores ditcrenrcs cntrc Os grupos. 

I .m relaçao ao perccnril Pt (I obscr-amos valores difcrcnrcs cm 
0 )das as idades, SCEIClO OS escotares do sexo masculino mais pesados 
do (jue os do SCXO lemiriino. Para o percentit P50, observarnos 
CILIC aos scte e oiro anus de idade os meninosapresentam discrcto 
aumerito cn relacao As rncninas, ocorrendo Urn c1uilibrio ilos 
I10VC anos de idade, seguido dc urn aurnento discrero cm tavor das 
mcninas. ( ) perccnrit 1 1 90 dcmonstra haver aos sere anus dc idade 
Lull discrcto aumento CnI favor dos mciirIos, ocorrendo CIII segLuicla 
tini cruzamcnto da curva de percentil entre Os scte e OS ()ito anos 
(IC i(la(IC. :\os oito anos de idadc as mcninas passaui a aprcscnrar 
urn aumeuio de pco corporal, rnantcncto-sc assim ate os dcx anos 
(IC idade. 

PFSO CORIORAI. 
40 

I'911 	 L':J 35 

30 

25 

P50 

I'll, 

78 9 1 0  

I(JldC tallo,) 

ligura 2 -- (:urvas de peso corporal (IC escotarcs (IC Nianaus A\I). (IC 

sete a dcx :1005 (IC idadc, (IC amhos os sexos cm valores dc percentil. 
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'lcsrc (IC salto cm disrancta parado (cm) 

(:otnp:.triido ()5 'ak rcS medios do tcStc (IC saIt( cm distmncia 
efltrc 05 cscolarcs, constatan(ns .11c  os mcninosaprcscntarn 
resultados maiorcs cm todas as ida(ICS Ctfl rclacao Sas mncninas. ( )s 
valores médios variam cntrc 114,4 cm a 1343 cm para os meninos C 

105,() cm a 124,5 cm pam as rncninas, demonstrando tend ncia de 
aumento progressivo do dCSCmpCrIh() fli taxa etaria dC SCtC a dex 
an( )S (IC idade. 

A (literenca media no teste dc salto (iii distancta parado 
ciitrc us grupus earia cntrc 9,2 cm a 10,2 cm.;\ malor ditcrcnca é 
ohscrvada na idade dc nove aims. [statisticamcnrc csScs resultados 
aptcscnral'n (Iitcrcnças signi ticantes. 

(21.1011do rccorrcnos Ss curvas de percentis para comparacao 
CIOS g RIJ)OS VC 1 - 1 F1 C;11110, CILIC C III todasas idade us nenirtus apresentam 
nialor dcscrncpcnliu ciii rclacao as meninas (H-Lira  3). 

SAI.I'() I1 L)ISTANCi.. 

160 

140 
	F em 

TIII.z1 	...... 
80 4 ..0................................... 

60 

7 	8 	9 	10 

Illacle (all (I'.) 

lura 3 -- C.L1l-%,IS do tcstc dc sairo cm disuincia 1ir:t1 (IC csc larcs 
(IC \Iaiiai.is A 1). (IC SCtC a de/ anuS dc ldadL (IC 1L111)( 'S ('S sexos ciii 

valores (IC pcfttnnl 
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TCStC n)cidtfiCad() dc harra (ii. "  (IC rCpcncocS). 

( )s rcsultados (10 (cstcs de torca/rcsisi )e1i )I1a hem1 o 

periorcs Cli) CSCO!aVCS dcamhus os sexos, na Luxa etiria de sew a 

dcz anos de idadc. (Icmnonstraram vali res rnédios (IC) tcsws (IC flexa( 

c CXICnSa() de hraços Lt111:1. variaçao dC 5,7a 7,9 rcjx'ticOcs r' 
SCX() masculino c de 4,1 a 4.8 para 0 SCX() kmlfliflo. 

A dilcrença media do teste modiicado de harra CntrC os 

grupos masculino c tcminmo varia (Ic 1,3 3,5 repericoes. I.sses 

rcsultados indicam ditercnças estarisricamenre siniticativas (p<0,05) 

na taixa ctaria dc SCIC a dez am s (IC idadc (sew anos sig. 0,0(H); Oil() 

afl()S sig. (),)HHJ flOVC anos Sig. 0,000; c dz anos sig. 0.000). 

TESTE, NI 01)1 FICADO I)E BARR 
........ ......... 

14 ..... 
12 
10 	. 

............ 

... 1H} ....... 

Idade (anos) 

1icur:m 4 - (urvas do mesie nlodihcad() (IC hirta (III CSCOh1ICS dc Ma-
naus :.\M), dc Sctc a dCZ amlos (IC ldadc,dc amhw, us SCXOS LIII valores 
(IC percentil. 

Quando recorremos ao gralico Corn CUCVaS Ca) percenris 1 3 10, 

1 3 50 c ()9()  pam Comparacao entrc meninos C mcnhrmas do prcsernc 

cstudo, veriticarnos ((UC 1S ditcrcncas SaO mancidas, demnonstrand 

dcscrnpenlio cleva(I() en) favor dos iTienhcios (fIgura 4). 
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1cstc (IC corridi dc 30 in c 50 rn (m/s). 

No prCscfltC CSIUd() optamos por aplicar 0 icsic (Ic corrida 
de 30 in Considicrando os seguintes Cri(CriOS: 1) scr aplicado ci)) 
1uak1uer espaco (Ia cscola; 2) scr aplicado a( is esci ilares (10 scxo 

nlasculin() e feminino: 3) mcdir a capacidadc iiiotoni vclocidadc (IC 

deslocamento: 4) ser (Ic hicil aplicac5o pclos pro tcssores. 
Assirn, is \ alores meclios do tesic (Ic corrida (Ic 30 m 

demonsiraram c1ue (I (iescrnpcnl)o dOS escolares do SCXO masculino 
\ana (Ic 412 rn/s a 5.3( rn/s C (I sCX() crninino (Ic 4,55 rn/s a 
5,1 ni/s. I sscs resuitados cvidcnciarn meihor dcsempcnho dos 
cscoIarcs do SCXO masculino. 

A (iiterCnça nicdia cia cerrida (Ic 30 11) CfltC OS grupos varia (Ic 
acordo coin a ftixa crtria, ou sca, aos sctc anc is 0,26 III / ()it( anos 
0,21 rn/s: nove anos 0420 rn/s; c 10 anos 0,16 rn/s. A (htcrcnca 
pcc]ucna cmhora cstatisttCaincrltc signi ticantc. 

Rccorrcndo is curvas (Ic percentis P10, P51) c Py ), dcstacarnos 
a clitcrcnca (IC dCSCInpCnl'IO cntre mcninos C rncninas dcacordo 
corn a faixa ctiria (tgura 5). 

As curvas cvidcnciain malor (lcscinpcnho cm favor cbs 
mci)u)os CI)) rodas as idacics. ( )urro aspccio a 5cr considcrad( } C I) 

wn1c1110 crcscentc do descinpenlio para ambos OS scxosS mcdida 
clue a idadc avanca . Apcsar disso, no percenul P1)) ocorreu urna 
discreta (ilnhinLiicau (IC ciesempenho cntre as idadcs dc (love e dcz 
ii)( s. No pCCt)til P90 ocorrcu discrcta (1inhIfltIiciI) (Ic cicscmpcnho 
dos olto aos nove anos, scguido (Ic aurnento ate os dcz anos (IC 

idade. 
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CORRII)A 30 m 

—1-- N tas 

Ill 

4, 5  

3.5 

55 

Idait (ano. 

I igura 5 -. ( 	d teste de conida (IC 3( (iii cm csc lares dc Manau 
de Sctea dcz aiis dc Idadc, de ambo ,, os sexos em valores dv 

perceillil. 

Conc I usocs/Stigestoes 

Os resultados (10 presente esrudo, (IUC  teVe COrfl(.) objerivo 
invcstigar 1S variaveis de desempenho motor e crcscimcilto (IC 

esc()Iares (IC a!nI')OS OS SCNOS, Oa taixa erñria dc scic a dez anos, na 
cidide de Mallaus, I stado do \tnazonas, possihilitam noS compor 
as scuinrcs coitciusoes C Suges(ocs: 

a) ( )s testes de desempenho motor (salto cm distaticia parado, 
tlexao C extcnSao (IC britcos em Suspcnsa() mi harm e corridit (IC 

.3() rn) denionstrarn haver difcrenças signhtcativas cntre meninos e 
Ineninas na taixa etaria (IC setc a (icz anos de idade. 

h) Pant () pesO corporal, os fCsUltad)S estansticos demonstram 
clii relaçao aos valores mcdios, nao hi difcrencas significativas 

cntrc OS tyrUpos Ciii toWis as idacles. No cntaflro, (1u211do uulc'.anios 
as urvas de percentis pam comparacao, vetiticarnos L]UC 05 perccnns 
P (I c P9() apontani para diferencas signiticativas entre inenitios c 
rneninas. 
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c) .\ cstatura (IC>S cscolares do prcSCntc CSt(I11() deIfl()flslra 
haer diterenças cstaiisticatncntc sIgniticatI\as aos scic, novC c dcz 

anos dc idade. 
(1) ( )s rcsultados (los icstcs (1os cscolarcs amaz )ncnSes, 
I CI )mI)arad )s corn cstudos nacionais c internacionais. 

dcinonsrrarain (1UC 0 dcsctiipciiho flIOtOt (Ins criancas (Li cididc ole 
1anaus 6 considcradc illutto baixo), aponrando para urn pert1 baixo 

de SalAde C rcdirnento esporrivo. 
() rcsultados das nledklas (10 Is cscolarcs amaioncnses. 

1undo ConiparadoS COIl) CStUdoS nacionais C internaci( )tlaS 

' LIC1110111,171-Al-a III 1,11.1e as criancas na cidadc dc \lanatis sao mais haixas 

c nais pcsadas. 
t) () haixo (lcscmpenho motor dos escolares pode scr 

justibcado pelos scguintcs aspcctos: 1) Na malofla das cscolas onde 
foi aplicada a bateria de rcsfcs não havia prufess rcs dc cdLICaçao 
tisica 2) Na maioria (Ins cscolas nao havia espaco adc1uado pam 
pratica (IC esporte c Iaxer a) Na mau )ria diis escolas ocorre das aulaS 
quc eflVOlVCili auvidadc flIo)tora SCrCmfl orientadas p m oim proftssor 
dc outma (lisciphna do) cumnculo cscolar; 4) ( ) n6mcro dc h ras 
de(icadas lS aiividiides inoioits C reduzido. pri'ik'giando , assim, as 

at ividadcs inentais. 
Dianre do eXp()sto) sugcnmnos: 
a) Quc a avaliaçao do (IcScmpcflho motor C crcscirncnto SCJa 

conteudo obrigatorto do curriculo (IC educacao hsica C esportc, no 

scntido (IC avahar as condicocs (Ic saudc C (IC rendimcnro CSj)oii iV() 

(las cnan(:as e dosadolcsccnrcs. 
h) I rn caratCr (Ic Lirgencia a contratacao (IC protissiunais (IC 

cducaçao tisica C csportc para csc(las puhlicas. 

C) :\ulas diartas (Ic cducaçao fisica nas cscolas Cull) II1CIUSa0 

de CXC VCC1OS iC promovam a 111CII1()flI do dcscmpcnho motor dos 

cscolarcs (aulas (Ic aptidao fisica). 
I'maticar cofll reguiaridadc csportcs (IC acordo Corn a huxa 

ctiiria. 
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c) I )estinar cspaço 	construcac) de insralcoes esporriva 
cli) todas as cscolas cia rede pfiblica. 
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ESPWTE AQU:VF1(0: UM.\ VISA() I)E LAZIER E SLSTEN1.\BILIIADE 

l'\R\ () CO\1rLJX0 !( )LILSPORTI\ 1 D PA P(i)NT\ NE(R.\ 

Sandra Maria Ll(S Sanros' 
Maria CIcide Meireles C. Queiro: 

Ifltl()d uça() 

Para > sociokigo alcmao Max \\"cbcr, o trahalbo 	urna 
"neccssidadc vital" do homcm C este vern buscando, através dos 
tciflpoS C das lutas trahalhistas, a conunuidadc (IC suns atividades 
econonhicas C, contudn, a diminuicao do ritmo cit trabaiho atrav's 
(IC) tempo livrc. 

() lazer nao entra para Sc OOi ao tmahaiho e, sim, ptra 
cuntribuir pam a (j(Icbfl do cotidiaiio c da tadiga causada pelo 
trahaiho, visando proporcumar a rcstaumacao das forças perdidas 
apos 441i dc trahalho semanal dc estorco fisico ()U inrclectual .;\SSitfl 

o la,.cr cntma par:1 o rcstauro psicol6gico C Ilsico, desobrigaclo das 
(1ucst6cs politicas, religiosas, tamiliarcs 01! SoCiais. 

Icndo cm vista os novos rumos das dlUcsrÔcS  capitalistas e 
arnbicntais, o lazer c o murisino v&jn se adc1uando cm husca da 
valorizaçilo do natural. 

() tcmpo de lazer dcdicado as atividadcs eSportivas é o 
mais adcc1uado cuando Sc i -cfcre is c1ueSt6cs soclais, inrercimbio 
cultural, mcnsuraçao das classes dc nina suciedade c minimizacao 

dos impaCros causados no amljicntc, praricado por iama classe seja 
cIa ditizada on não, atravs di) espinto coinpeutivo c csrratégias 
larl alcançar a vitoria. desenvi )lvcfldo o lado kIdico-inrelcctual, 
alcançando a c1ualidadc dc vida através do csportc susrcntavcl. 

Iir,,noli ia (safidla_Ic , I 2(a h iinaII.c rn; 
I>rss,ra Id. Fisna. I n,vcrskh,de Is, fu,I , 
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"IL1)( )rtca(uarico: uma Asao (Ic lazer e sustcntahilidadc 

para o C( ) poliesportivo (Ia Ponra \cgra" ira n()strar a 

possihilidade (Ic inscrir novas modalidades esportivas amadora no  

cspacc) do halnCari( i da Ponta \Cgra, utihzaiido a naturcza, a igua. 

Cofl)o traiidc parcuiro Lhs anividadcs prop()snis, cC )fl1 unia visa 

inais sustcntivel rncdiantc sua unhzacao. 

A psuisa (Icscriiivo(uaIitauva utilizou ConiC C tCu do (Ic 

pcsuisa, 21)( ) I )rrnularios (Ic cnrrevisras, no rns (Ic jillho (Ic 20(15, 

COtli OS trci1ucnrad0rcs (Ic ambos OS SCX( CS (Ic 13 it 46 anos, no 

complexo pohcsportivo cia Ponta Ncgra. 

\travs (IC urria consciencia limpa, Os cornerciantes, 

moradores. organs publicos c esportistas locais podcr:u intcgrar-se 

nit Iuta do descnvolvimcnro local sustentivel. 

La:er: ttirisl'no C 0 CSl)ItC aquatiC() 

( ) capitalisnin, jtlntarnentc corn a Rcvolução industrial 

introduziu, no hornern, nina nova inancira (Ic uuiizar SCU tclflpo. 

F,Ssa nova socicdadc atrihutu ao tempo valor sintu1ar: (Ic urn lado, 

OS proccssos (IC producao C, i1C outro. nina ina >-(lc--obra ladigada 

pcIo CXCCSSO (IC jornadas (IC traballin. 

Iazcr toi nina grande virona dentro (10 :tdvcnto (Ia sOCiCdadC 

industrial. Parker (I 9$) atirma ciuc  "urn aspccro caractcristicC C dass 

SOCiCdadCS mdusrnais e (IUc a cscasscz (IC ilimcntos (Icu luar i 

cscasscz (IC tcmpo corn implicacocs cspcclaiS pant () CC )lnporrarncnt() 

(liante do lazer''. () tempo livre foi associado aos ganhos dos 

traballiadores. 3 semana (Ic 41) horas, 3 scmana tnglcsa, 3s lenits c a 

aposentadoria P\ I \ \. 1995). 

( ) tciiio divide-sc em tempo biologico, Ui ilizido para sLlas 

nCccssidadCs liumanas, ci tempo (Ic trabalho, Como o proprin nonic 

3 o dii c, por tim, o tao disc ado tempo 11\'rc, (luc, Scguilil() ( : 1Ij 

(2001), comprccndc a parccla (IC tempo ocupada corn ativida.dcs 

CspcCihcas, tora du tempo (IC trabaiho, a partir (Ic nina Iivrc (Icclsao. 

Claro 9UC C) tempo iivrc podcra scm iflolto, COiflC) urn pilceue, 
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comprorncndo, (IC carater obriatono, COfllO OS hicos, e 0 tCfllp() 
disposto pam o lazer. 

F.ntao Carnargo (1992) dciinc lazer como, Urn ConjUnto (Ic 
auviciacics gratuiras, praz>sas voluntarias C hbcratorias, ccntradas cm 
intcrcsscs CLiltUrais, I1SiC( IS, manuas, intelcctuais, artistcos C associativos, 
realizaclo flUill iCfl1po livrc (ILl ()Ci() protissional OLI (l( )1TIcSt1CO. 

;\s atividades exercidas dcntro (10 tClX)  de la?cr, da1ui cni diante 
charnarao dc rccrcaç5o, conlo Ch n (2003) define renovação das 1 rças 
C do espirito apoS I) trabaiho, uni nicjo de divcrs5o. A recrcaçSo surgiu 
de forma natural, instintiva C CS( ntanea atiavis dos folguedos infamis, 
estcndcndo-sc, posteriormente, 'i fase adulta, podcndo scr cxecutada 
ciii auvidades dcntro ou f( aa (Ic casa. [ste caso fl()S 111tel ,cssa por estar 
relacionado COrn 0 esportc C C) tUrismo. 

Durnazcdki (1999) assirn classitica 0 laz.cr: fIsicos, praucos, 
intelectuais, arusncos c SOCIaIS, Corn cspacos oterecidos (IC aCOrLlO corn 
OS 11)CSIflOS. Os pr0uissi0ts c1UC execurarn tais arividades s?to charnados 
p' a]guns aut( )rCs corno animador rccrcacional, militanre cultural, 
lidcrança recreacil )nal. Fsscs protissi( nais c.xercCrn 1unçñes desdc a 
iKiiiiiiiistraçaO do c9uiparncnto (Ic lazcr C scriços at aninlando LI )dilS 
as atividades do ccnrr() (I)ULCI() \\Z, 2003; DL\E\Z1 11)11 .R, 1976; 
MARCHJ,iNO, 1995). 

0 tempo twisuco csii inserido dentro do tempo diSpOSt() pam 
&o lazcr. (:0111 1) tCiiip() livre, () hoiliCili iiiOiiVOLl SeaS viagcns por iazcr, 
corno tatuhern para (>5 negocios,pCregn>co reliLa)sas, conhccimcntos 
cientiticos, enrrc outras (PA I \'A, 1995) .Aviagcni turIsrica atual é 

dccorrencia cia socicdacie industia1 c passou a scr para () hornern uri)ano 
Linia neccssidade. ( ) tenipo turIsuco o tempo (Ic lazer, (ILIC podc ser 
ocupado corn rniiltiplas atiividadcs, porOm consumiclo tora da residéncia 
habitual (CAS1 Fl .1 .1, 2001). 

Pari tribc (201 Ii; 

turisino) e uiiia vistia dClralltC pell> mcnos utna 

noire para bier c tériac, linalidades ConlerCials 

pn>ttsuonitis ou ourras finalidades die turisimi. 
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\isi t:it() cieni tica lull m vil1icfl > temporarn 

para desi 1005 bra da cu lade du moridia c dc 

local (IC ralialho. 

Cada vez mais frei1uentcs sao as viagens realizadas por 
(lesporriStas, torccdorcs, arictas, ranto em flIVciS regionais COiflO 

internacionals, pr1tc1j ilrncnte cm mega-CveflroS. F.sscs visitantcs, 
1uando nao cstao trabaihando, esrao excrcendri atividadcs de 

(urisn() utilizando (iS e(]uiparflCntoS. COillp1S C outras auvidadcs. 
Beni (200 I) (ICtinC I) lurismo desportivo COifl() dCSlOCaiflciit() 

dc turistas aticionados (las distintas modalidades de esportcs, 
cjue afluern a nucleos esporrivos tradicitnais corn calcndario tixo 
(IC CVCI11OS 01] (IC nucleus cluc eventualmente sedieni olitnpiadas, 
compctiçocs c torncios. Nesse casu o principal produto turisricu 
0 espOric. 

A "moda" muda c, corn cIa surgem novas alternaivas de 
esportcs C ncvas iflaneiraS de praucar (IS antRz()s.  As propensocs 
(lcssas atividades SUIiCm tendo COInO palco, cenarlo C publico a 
nat urcza. 

A prauca cm contaru corn a natureza fez surgir a "industria 
do tempo livrc" que, se nao for bern planejada C gcrida de torifla 
corrcta. OS local corn tantas belczas cenicas Ierao desaparecer. 

A parur do artigo "l)ivcrtindo na itgua", (IC R ijas, 0 CS( rtc 
ac1uanco C UrIl tTIeio dc CdUcaca() ilsica surnarnentc itnporrantc C 
rico Ciii SCUS hcneticu )s, iilternativas dc nos exercitar scm exigirmos 
grandes dotes tisicos. 

IL natural, e assim dcmonsuam atividades espontancas (las 
criancas, em sua grande maloria, manitestam grande atracao na 
prárica (las atividadcs aquiiticas (Ic mancira intormal. l)essa lrrna a 
nataco dcsiaca-sc dcntrc as opcöcs de Csporte aquaticc), envolvcndo 
ativicladcs 16dicas c cspecializacio csportiva. 

As atividades aquáticas podcrao ser exerciclas CIII on scm 
elementos c dc descnvolvirnento, dcscnvolvcndo a torça, resisiencia, 
velocidade C a c >nvivcncia. etc. Quanro a parncipacao ( )dera scr 
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ariva, Scmi-ativa ((U pass va, onde a auvidade rnotnz & minima c se 

sohrcsscni a rcticxao C a analise. 

Nornialiiicnrc as aViv idadcs iRuaticas sao rcalizadas cm 

piscinas, mas () intuito 6 dc uaz&-Ias paril urn ambicnte ah(rto, 

huscando a vali )rizaçac) C14.) cSpaço (UC SC perderao Coin 0 uso (las 

novas rccnologias. Lssas atividadcs cleverao SCf (ICSCRVOIVLda5 corn a 

prescnca do prohssional IA menctonado. C I) pralicante ilcvc posSLIir 

técnicas (Ac natacao. 

lodctito citar, (leone as anividadcs (las novas inclinaçoes C CjLtC 

dcscmpcnhariam urn ótim) papcl no halneano: nataçao recreacil rnal, 

hidrocapocira, tirolesa, (1(Y/ll(l;'o// c 0 handebol aqUatiCo. 

Esporre c a igua: questñcs de sustcnrabilidade 

no final do Scenic) \1 \ C 00 pliflCipiO do SCCUI() XX, as 

aguas ja dessacralizadas pela sociedade industrial, passam a dcspertar 

inrcrcsse espoi•tivo, rCCrCatiV() c turistico. .\ssim, 0 tUflSfllO utiliza 

SC(C' proprios rccursos acaha suhiraindo OS ccossistcmas marinhos 

e continentals a hcleza (]UC estiniulou sun ocupacao. 

l)cpois (Ac tornar insuportavcl 0 ai rativo, OS plonciros 

cxploradorcs do lugar procuran outros pal -a iniciar 0 mesmo 

processo. I)cntre Os principalS ewnipbs ta Brasil temos: Ponrc da 

Bolivia c A'arurni. Praia (An Barra da lijuca. (Ac Leh]on C Ipanema, 

pacahana. Cabo I Ci) C Bii,ios, de (;.iari1)ari  eari-cd()rcS (:10 

Nortleste, (Ac modc geral, e attros. 

A agua, por ser urn clernento vital ao ser humano, trouxe 

encanto, fascinio 501)1-c as tomes, rios, lagos c mares, fazendo coin 

(IUC as pcssoaS a husqueni iior  divcrsao C CCpOUSO. 

) turismo halncñrio c a torina trials procurada nessa era 

industrial, pois, atravcs (las divcrsas formas (Ac rcicvo dasaguas. 

signitca lihet-dade, alivio c natLiralidadc (Ac vida. I m husca do vivcr 

pleno (Ia hurnanidadc, crndc nos cncontramos a destruiçao (las 

bciczas dos rccursos naturais. 
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Apcsar da urilizacao gencralizada do rurismo ba1nc11 -io ara a 

rccreacao na gua, por sua naturcza, por Scu put encial C suns origcns 

vitais. ( ) Brasil C urn dos maiores retentorcs dos rccursus hidricos 

do mundo, subtiliza seu potciicial pur talta dc conhccimcnto e 

informacao (Ia populaca() C ( ) litiCaS d1IC viscm a incIhor 

eNploracao cia água. 

Segundo Pillrnano (1992 apud RI.s(;I i.'\I \\\, I 99). OS 

lunpactos amhicntas causado pclo turismo dc csporrCs nfl agLI,1 

cita: natacao, csc1ui, passcio de harco, pa icipacao CIII cornpcucoes 

Will impaCtoS dirctarncntc nos aflucntcs, polucao do ar C da igua, 

danos a árcas rcsidenciais, agrcssao a natureza pela construção dc 

c(1U1parncntos c gIflaSJO dc esporic, vandalismo. 

A crise ambiental cia arualidade csta levando a consrruçao 

dc am fl( vo paradigma ou urna ra )va atit udc dian EC (Ta naturc2'.a. 

Praias, ri()S C lagoas flO Sac) apenas bordas (IC) mar ou margcnS c]uC 

cana]izam os cursos (]agua OU (jUC cnccrram urna porçao dcla. .\ 

:igUa iia() c dcposito dc lixo c CSgOtO, devein SCV respeitados SCUS 

habirantcs COfl1() plantas, aflimaiS C outros organismos indispcnsavcis 

a saudc. Cntao dcvcra scr considerada sua taxa de csgotamcnro para 

sun rcnovaçao C conservaçao iva as geracoCs, tendo Conlo grandc 

pareciro (juanto 1 controlar 0 numcro de praticantcs é o prCço. 

,\.S auvidadcs ajw propostas cahcm rICSSC pertil. Tainbenl OS 

pr()prios coiisuinidores (IC iazcr C ruriSin() rcrii poder (IC mudar us 

etcitos arnbicntais, comprando SOfllCfltC ac1ucics ()UC posSuem tais 

re Spoil sabi lid adcs. 

C.nviplcxo poliespornvo da Ponta Negra 

A Prala (Ia Puma Ncgra tci palco dc grandc viS!tacao da 

tanlhlia inannuara, EIOs hnais dc scmana C feriados, usufruindo do 

csporre C lazcr dianre de sun naturcza exubcrantc. 

() banho rctrescanic, o logo de volci, tutcboi, horn dc borracha 

dc carnaras dc flCUS proporcion Viull Urn relaxatncnto toral. 
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Dcpois dc urn tcflipo tornou-sc esquccida, fato ocasionado 
)r pn)hlcnas anibicntais c decraclaçao Cl flo: hilta dc Saneaiiiento, 

dc liiipeza, scguraiica c ocorrcncia dc poluiçao. \pos sua rccuperacao 
vciltou Cotli nO VCS C(U1pUT1CntOS, a integrar novarnente Cartan postal de 
\ lanaus. 

Dcntrcasatividadcs na 3gua da P1 IOta \cgra destacanise: circwto 
die Igua ahcrras, ccnrtpencao de rcnio, inaratoria aquariCa Almirarite 
'lain aix1ar. 

Resuirados 

a) (i2ua 11 ro t rnotivação, das 2(X) pcss )as entrevistados 39" 
rcsponderarn (uC  visitam a Ponta Ncgra devido ao aflihieflte, CILIC, para  
ChIS C C) natural, a lick',.a Cenica do k)CaI, ei1uanto 19", seriarn praticas 
csprticas, 1 5"'o por lalta de pcR 1 3" a carninhada C 14" ()utros 
mouvos do dival o inais relcvantc c U Iazcr. 

I ni curia cbs dados, perccbc-se CIUC () fIUXO mator dc 
fi -cquenradorcs da Ponta Negra é pela paig'm local. Coni isso pode-sc 
contirmar 0 tesultado da pcsr.1uisa Conic) VCrdadcir() ,trazcndo liara 0 

cspaco Ponta Negra, Corn ambientes narurais c culwrais, destacando o 
intercssc natural. 

h) Ponros quc poderiarn rornar a Ponta Negra mais atracnte: Para 
42' d ()S cnrrcvisrad( )s. D quc pocicria meihorar as atratividades da R )nta 
Negra a seria atcflcao especial a Iinipcza. Outros 23 rcspondcrarn c1UC 

podcria bayer mais Cvcntos destinados a populaçao rnanaucnsc. I 9'' 
cier tnt &nfase an esporte aquático, 12" a arhorizaçao c 4" a outras 
opçocs, entre OS quals desracarn-se: segurança, conscrvaçao e a reurada 
1)1.1 ori.anizaçao dos bares. Ternos 0 csportc acjuatico cm rcrcciro lugar. 
mas Sc cleve lcvar em consideraçao 0 tato dc (.juc a prinicira opç:n . (aIm 
dc Itiripeza, irnpoSSil)IIita a realizacao da anvidadc. 

c) latores (.]Ue mais acradain os visitantes. (,iiando flies foi 
perguntado sobrc 0 (.1LIC mais ihcs agracia OS entrevisrados, na Ponta 
Ncgra, 41 "o rcsponderam o Rio Negro, 25''a c) calçaciao, 16" as quadra, 
I 2"o os s}io\Vs C OS cvCntOS, 3" hares e lanchonetes c 3' arnbicntc 
ciii gcral. Rclacionado corn as c]Ucstocs anteriores, percchc-sc que 
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() anibiente hal ural dcsponta corno atrativo tundiiiienral para us 
ire1ucntadores, dcliiiiirado ricsrc topico pclo Ric \egro, por sua 
cxrcnsao C por ser eXutiCO. Temos o ca1çadio Corn 2randc rcIcvincia, 
no scntido (iTt (UC  a ciclade (IC \ lanaus C escasSa de ciclovias, cspacos 
proprios para circulaca( de hicicletas C para Ciiiiflhia(IaS. 

(1) () USO (Ia Ponta \cgra para atividades dc lazer. Ncssc 
iteni tot perguntadu aus visitantes Sc des Lirdizavam a Ponia Negra 
para alguma poitica dc csportc. os resultados aprcscntararn (1UC 
36" nunca prailCararn, nias pretendern; 28'b ji praricarain uu 
prancam, pot isso atirrnam talta (IC opçocs; 1 3o nan praticarn, 
nas 1.i nr  ricararn; 130,,  praticarn. Pcrcchcu-sc dc uma flilnoria cuC 
prauca alguma atividade cspornva no local, alguns conlessarn falta 
de opcocs, t:•into para cuancas CILUMILO para aduttos. As quc 
na(> praticam nusiraraiii-sc irireressa(Ias cin parlicipar de urna 0(1 

outra anvidadc au disp( csta. 
e) lDivulgaco dos esp()rtcs a(ual icc cs desenvolvidos. 

Quando pergLuitados sohre 0 conhccinicnto dos esporrcs a(1uat lens 
praticados na Ponta Ncgra, 52' atirmaram euC nunca ouvitarn 
falai-, 2100  sabiarn subre a nataço c 27"   ciraram 0 remo e menus 
de Pl .o outra atividade. Au analisar, lcvando em considcracao ILIC  a 
Travessia Airnirante 'Ianiandar ji ocorre ha 33 anos C quc n rcrno 
SOiTlCfltC iniciou tins idus de 1920, 1)ode-sC concluir quc 0 esporte 
aquatico ainda nan taz parte (Ia culrura arnazoncnsc, apcsar da rcgimu 
ser ('ercada (IC agua. 

t) Possibilidade (Li pratiCa tic esporte aquátiCo pelos VisitaiiicS. 
A mau irla do entrevistados. 71'' , iCS( )nderam que poll icariam 
a anvidadc c 29'' rcsponderam (IUC IOU), OU pot IiaO sa)er nadir 
uu put nao gostar dii rn( dalidade. Sende) assin, poLk-se COi'cClUif 

(IUC ha certa falta dc divulgacao e cnvolvirnento nesses csportes, 
tornado-os maisaCd SSlVciS at) publico e incluiido atividadcs das 
novaS tetidciicias aquaticaS supracitadas. No ciit:intc ) devera ha er 
cnvolvirncnto tic toclos us atores local huscando :itividadcs cada 
VCZ mais menus poluetites c cnvolvimcnto di popu1icao para criar 
nessas a ncccssidade da conservaçao desse cspaco. 
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Consideraçoes finais 

( ) tcrna aui disposto sc orainou da carncia cm utilizar 

urna das paisagcns mais belas tic \lanaus, ue 6 a Ponta Ncgra, cm 

surna o no Negro, dc torma susrcntavcl. (itilizalidO 0 lator tciiipo, 
rccjucrcntlo uina consciência pcIo tator cspaco para () iniclo desse 

it I j C to. 

I)iante (jissi) as atR'idadcsatuI sugendas mostraram juc 

P0SSi\'CI maximizar os poritos positivos C liii liniizar OS ncgativos 
00 (OC Sc rcfcrc an lazcr na naturCza. A I)roXiiTlldacic do no farã urn 
rcsoate dii vivéncia dii vida antcs dc \ lanaus, trazendo a c1ualidadc 
de vida, a ValOriLçao) (IC nOV05 cunhecimentos, auto-rcticxao, a 
oporrunidade tic cst rciiar as rclacOcs corn os farniliares e dc amizade, 

através k urn iazcr que tiao rcduz 0 COflSLITfl0) (10) bern, (TUC  é a 
:iva. 
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PRx;ir\Ni.\ SEGUNDO iEMR): I MA  rOL1TICA PIhLICA PARA RE- 

vlIAllzAçAo DA cUI:vuR\ (01U'ORAL DE MOVIMENTOS 1)0 POVO 

RARE DA COMUNIDAI1E TERRA PRETA - NIANAUS/ AMAZONAS' 

hones RodrigLies Pereira 

C) prorania segundo tempo 

lm 2003, o \Iinisterio do I sportc claborou 0 Prorrwja 
Si C( \I )() JJ\1P0, regimcnrado pol• melo da Portaria n.° 96 
dc 02 dc ciczcrnhro dc 2004, re(1ulamcntado c inlI)lcnlcnrado pcla 

Portaria n.' 032 dc 17 de marco dc 2005, objetivando democratizar 

acesso a pratica esportiva por mcio dc anviciades a serem rcalizadas 

no contra-turno escolar, (IC carilter complcmcnrar, Corn Iinalididc 

dC coiab )rar pam a inclusSo social, hcm-cstar LISIC0, pn moçao cia 

saude c dcscnvol vimcnto (IC crianças c adolesccntcs, principalmcnrc 

CIII situaçac (IC vulncrabilidadc social, irtacIoreS de ncccssidades 

cspcciais C jOVCnS clue eStao ft)ra cia escola, no sentido de possihilitar 

a sna ifiClLIsao no cnsino formal. 

I ssa t urna tareta dc grandes dimenscs, PORILle passa pcla 

mudança (IC ( )I1CCIt() sobre o papel citc  a atividade csportiva c 

(IC la/cr dcscmpcnlia em nossas viclas. Tram-sc dc qticbrar mitos 

c preconceitos c dc assegurar major t ransparéncia e parricipaç?io 

poptilar no p roccsso de gestao csportiva e de lazcr. 

() eSporte C COnhCCi(() pelos hcnctícios clue  traz ao 

ciCscnvolvinlCnt() huniano, iiI contri )uiçao pani a torrnaçao fIsica e 

lste artig 	tcS &cru 	:ii l>.ic lu 	 I .iuc;LçL' I isici I 	coIc 	Icidutt<n.i: ( 

Prograin;i SL,'ulIdu 1einpo c si m Iln)rTtncI Rvitlitçao d J Tradicioink 

Ias ( IIIIçJ. do Povo B;rd UI I scoLi \ItiiiicipiI de 1 cmi I'r&ca - Rio \'ro - )Iaii;iii'/ 

\i/1i, difendldi C apr(i\ ;i(I ~i (lUll louvor pcici Prol. Ii). Himic, Rodrigucs Pircii;t 

na I_ nlvenuij;iilc dc Iti.isiILi 21)()6, 
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intciccrLlal. I lc cstahciccc C()nccitos de lidcranca. trabalho CIi I c1uipc 
c CIIS6111111A, LILIC sao estirnulados dcsdc a infincia, de maneira a 
fornar individuos mais nhidarl()s C Colil sCtltid() dc cooperacao. lTk)dC 
irazcr soli(laricdadc, autOeSUfla, rCspCitO ac proxiIo, tiicilidadc nit 
C( )inhintcaçao, toicrancia, sentido do coletmv(), cooperacao, discipima, 
capacmdadc (IC lideranca, respeito a rcgras, nucoes de i rabalho em 
euipe, vida saudiivcl, cntrc outros. l podc auxiliar no comhatc a 
ciocncas, cvasao cscolar, uso dc di-oias, criminalicladc c assmni por 
(liilfltC. 

( ) esporte é urn componenrc fundamental na afiruiacao 
dii identidade flaCl()flal, tator dC unidacic cm nossa diversidade 
cultural. ( )u scja, uma riucza cuc sc sona aos nossos recurs( >s 
naturais, aos valorcs (;ulturais, an CitO do brasmiciro. Ncstc sentido. 
"c dcvcr (It) Lsta(10 forncnrar praticas dcsporuvas torniius e nan 
lornuis, como direito (IC cada urn" art. 217, CF. 1988) c assurnc 
a condiça( ) dc (lireito, na dirncnsio da inclusão social c cducacional. 
Pclo iiicsflio carninho, "Os \Iunicipios, corn apoio doS I stados c da 
lTniao, estimularan c fiicilitarto a dcstmnacao dc recursos e espacos 
para prograrnaçccs culturams, csporuvas c de la/Cr voltadas para a 
infância e uvcnwdc (I CA Cap. 1\ art .5O), valori/a em seus 
prricipisasauv idacles cxrracurrmcularcs, dentre cuts o esporte. 
Coinc fator mmprcscmndivcl an desenvolvimento escolar inhinto-
juvcnil (1 .I)BkN N'. 9394/ 96y. 

Corno princIpios norteadores do Pr >granla Segundo lcmpo 
dcstacamos a dcrnocratizac:io cia pttica cultural do esporre, 
alcm dc promovcr a inclusao social e educacional, asscgurando o 
(lcscnvolvirnenro huinano. lk)dcra ajudar a rcduzmr as smtuaçocs (IC 
risco social ele crianças C adolcsccntcs, climinumndo os indices de 

\cr: I 	ç< 	Repul 	I' ,r.ut...t do Bijsjl. I 

\'r: I _t,iru: d.t I : iI.a e (It ,  \d Ic,(nI - - I .ei ii. 8i)()/ 1990.  
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cvasao c rcpctncia cscolar, prono endo a gcraçao tie ciii prcgo C 

rcnda. 

No Istado do ArilazonaS 0 Protraiiia Scgundo Tempo conta 

C Ill) C) apoio da Secretaria I sraduai tic 1ducacao c Qualidadc de 
I 0Sifl() - S F 1)1 ( , Sccrctaria Esiadual de Juvcntude Lsportc e I .azcr 

- 51.11 .I (26.913), Secrctaria Municipal de I .ducaçño dc Manaus 
- SI \I I D, Secrcaria Municipal de I sportc e I .azcr de Manaus 
(23.265) e Prefeiruras do Interior do I .stacio. pert a>'cndo > tin) total 
de 50.178 criallças e adolcsccntes atendidas pclo Programa 

As inanifestaçnes Itidicas Bar6 

Na lusroria cia humanidade. nao Sc conhece hem t1uando o 

()go surgiu entre Os sel-es humanos. Para a comunidade cieniiflca 
Ioi fleCessarlo t]liC () ser l)i.ihfldnt tiVeSse desenvolvido urn melo 

intcrsubjctivo de ensiriar c aprender a jogar. 

Itr,i co nsugu I r Ui ter- rclacu mr c, :1 cpIeic Pie - 

don Lie IflcC:1!littflos 11OVO lilt permitiscm 
ateri r. scmir e dcscohrir ( ) I luiro, 11) rllc'nu I 

teiilp 1 ci)) ipic era afcriil( . S CIllidi I c d ee ti)cuti 

pelt nitu . ;\ CSpcCIc t( II dC SLIC eflid( 1. caiziz  tie 

csrahck-cer u ma Co >niutiieaçic cii irc 0 mund 
teal C 1) IithtLIt1:irIo, I> loiico C ci aictivo', ii 

i.pcetilati\i c I) existiticial. 'o iflCOt)SCIL!ltc C 

() dOcUsCilUte. 0 S Ujej[() C (I ohicto (R( )( I 

IkRIUIR.-\. 210F;. 

.\ palavra ICidico vern do latim I,,d,,c e signitica brincar. No 
brincar cstao incluidos us iogoS, brin1ucdos C cliveruunentos, 

\Ff( \ Ju 	OF raciIdt: R 	i\ 1I.RRF1R '. Maii;r Be;crnz 	rgs. in: iC0NI ( I S( ) 
1iRi IYTI L RA i i:scR!i.\ FM so niiDADi•s iNi)i(;FNAS Al [FF51:  Ik 

fio ~ Atuak da i((Uc,ILt) Fsecchcr 	1 0.  A jifm.c... (.;uit1 rii',',P: MI f N(iIf 
5NL)iL/ \IR. 20I). 
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rclativizando, tamhcm, a conduta da1ucic CILIC 	 brinca C SC 

diverte. Por sua vcz, a iunçao cducattva do jogo oportufliza a 

aprcndii.agcm do individuo, scu saber, scu conliccimcnto c sua 

comprccnsao de mundo. 

Na sociedadc indILcna, cada ernia rein sua maneira dc 

expressar a culiura corporal nc mOVimeiltos (RCN id, 21)( )5). 

) rioo  Bare da comunidade dc 1crra Prcia cnrendc kitIC o 

ludico 
U () Curlier U tUhllr baiilii, (IC 110. Cacar. 

dancar. pescar. U I uli u uc esta aiii I ax rclae:ic 
C(ufl < ) iralialliu> ...] \ i.cntc tral)alIua sric. iia 
ClISIfld para I) p:IIu.uItC C(IIl)() iral>alh.ii C(Iil1 gos- 
iii. brincatido. 1SS() e lautu 	l)Il'( )I\II\I() 

1)( ) PR( )1ISS( )R I<L)I(;I 	\ Jonas \Icixo). 

Iira \vuoiskv (1 )-4), no brinejuedo uc a cnanca aprendc 

a augir numa cstcra cognilva. Scundo cic, a criança comporta--se 

dc krma LUaIS avancada do quc nas atividadcs da v1da real, tanto 

pela vivncia dc utna situacao imaginina, n1uanlo pela capacidadc de 

subordinacao 1S regras. 

,\ crianca pode trazer para I> j,lain I da rcl)rcscntacao 
mental tudo anjuilo .juc vir nas cxpericrmcias praticas. 'Irazer cssaS 

cxj-)cflCrcias para a imatinacio, contudo, cria prol)lcmas, polis 

cia nan pode simplesmcntc icr as irnatcns na menic, c prcciso 

coordena-las, internalnente, ate juc nanhem cocrcncla, ligica, 

intcligihilidadc, pasSan(u) a scr tonic de rcflcxncs. (IC Comflj)i'CCflSOes, 

de criaçocs (P1 AG IT, 1 )T'$) . I .ssc traballn I I ud t cumprid I C) )iii 

hastatite diflculdadc, mas, an n -mcstflo tC11p(), a crianca exercita (:ssc 

empenh() dc inaginaçao, jogando Coin (IS dados Ile rcprcscntacao. 

I la Iaz de coma, iSLO C, tnntasia suits expericncias C Coil) ISS() gilnl)a 

dcscmnbaraço para inlaginar, para jcsar. 

\et. I iRAS I I. . %I FC, I -t( - I'ntIiI I AnrriuiLui 	'.;IcI:iI jmi,i i 	I 	IitiICciIas. Itrt..iIui. 
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( ) j()go C U!T( (105 aspectos relevantes pam a educaçao 

indigcna: 

R)SUVCIlTiCfltC e t) ugh urn dos CIC111C111ol, i)i;uls 

Ii1, l urhan (es da e ucaciu > indigena. Sabe-se CIUC 

a Crianca IpreIxie bri ucandu. \ ori ,inalidadc 
C > 1 (leSh_le Ie(l1,  lirinca (IC 

irahalliar. Seu brin1.1uohi e, couitorme o cxo, I) 

ins(runueulro (IC tiihalho (II) p,uj ou di rne. ( 
IndIO (111e I)riilcur (IC t balhau-. dcpi)is \ai 
liar brtncandii Ml.l .1 \, 19 79, P. 19) 

Neste Cofl(cXtO, a autonomia c'ue  c dadi as crianças indigenas 

h sinai de respeiro ñ Iormação do sujeito adulto. Ncsra ciraco de 
reirc (1996), ouso t rocar as palavras "professu )r C "educando'', 

{() indio adulto c crian(;a indigcna, para mellior comprccnsio: 

( ) iuidui ihdCult() LjUC hle'lesl)euia 1 curiosidade 

di cruança indiiena. ii 'CU 14(1511) csteticü, a sua 

I 1i('l (CI (((IC. a SU i Ii riiii I14Clli j ... ( ) ivalui 1 1(1 (II t( 

ClUe fl ,uiu.a a crli nça urudugena. Clue 1111TIMMA  

(_1itC uiiuuida IjhIC CIC Sc P )Iiha ('I)) SC),I lugar ao 
allis leulue 51101 (IC rehekll.1 legi mo, ... J traIls-
guide us priuicipi s fiiiid:uuncnta]mcnte cI ICC IS tic 

nossa Lxistencia - 

;\ ludicidade C (111111 necessidide di SCr human)) Ciii c11.1i11C1uer 

dade C nao pock ser vista apcnas Como divcrsio. () descnvolviincnto 

do aspecto ludico tacilitaa aprendizagcm, o desenvolvimcnto pessoal, 

social c cultural, CO!ith( )ra para urna boa saucle mental, ppm 

\'cr livro: \t II l\, Barulilinicu. / :,/,i.i1 15(//1(111 	.-i)t14s4s. Si P11110: kihtora 

\'i_r: IRIIItI -. I';uiI '. I' - I;i(isi,i iI.i itii)ii'uiii.i .ulucres u11'((''.,iriuus t pratuca cduc;urivii. 
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itra urn estado interior tértil, tacilita us processos (IC socialiiaçao. 

ct.}Inunicaçao, CXprCSSao C COi1StiU(O do coniiccincnio. 

Nesta pcsc]uisa, l>PC110S  dois c( )ilCCltOS para icihor 

explic:ir a terriatica proposta floS estudos aplicad s a comunidade 

indaena (IC Terra Prcta: 

I :\rivkladcs tisicas CtfliCaS (Cin COnt:it( > total Coin a nature/a): 

sao todas as atividades fisicas executadas pclus indios da etnia de 

forma ludica, ou por sobrevivencia, de mancira uc a caracteristica 

principal seja I) Jogo intormal, incluindo-se canto, a dança, a 

contceçao dear tesamito, as pintUraS ci rpOraiS, 0 COfltO di.' historias 

cotidianas, us mm )s c us rituais. 

• .\rco C flccha: ?arabarana uu karauarana (nomenclarura Bare 

Ciii \hcngatu); nadar no rio: col-rer (aridar, pular, saltar, rrepar cm 

arv( >rcs. etc.): brmncadeiras (pi:'io) 

• Bi hos de rio: saltos de arvore (Al cia prancha (pu(:ir da 

prancha: cupirn bola - torma de hola; oulva: de cabcça; pim-pucU: 

Cm pé). i3rincadeiras corn petcca, coco-coco, cabo-de-guerra, gaviio, 

onça c cutia, konvauara (pacucra), irnitar animals, passa-passa trés, 

brincadeira COfl) hos (Al cordas, cntre outras, etc. 

• ( ) Ritual DahucLirm' . "I. urn ritual c1uc rnaniftsta farrura 

C coflgraçaunento eflttc OS inembros di cotnunidade mndii.tena. \ 

cunsatracaodas rcahz:icues socialS dc urn i>vo"(l  1. Rl\lA, 2(1W). ( 

I)ahucuri C reilizado pain cc )tnernorar tuna boa C:lca, unla proveitosa 

pcsca, utna tarta produçao agricola, urn aniversaric , uni casamenlo, 

festas coununirarias, Icsias rehgio sas C cm hui enagern a pessoas e 

iisu ituiç( CS. I stc momento C marcado pela troca dos produuos CILIC 

estao em cvidcncma C pela rcuniao social ijue c realm/ada. 

\i ividades tri s i cas  interCtnicas (esporres otu erm cdesp( )rio) 

São t( clas as praricas esporu ivas adc_1uirid is. a parrir do contauo Cc )ufl a 

I.uI11i)1i1 ICfl( niictd 	lc L);tbckiiri 	II1tsc;c. 

Vvr c<.,.t k 	 it 	 Roimbl,, t '.i( \\ii  7cins 
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socieclade cnvolvcnrc. Sau cxcrnpl( s: o lurebol dc campo, 0 'volcibol. 

C outros csportes citaclos durantc a pes(juisa COrilO has1uctel >1, 0 
tcnis-dc-incsa, etc. 

(.)nsidcraçocs iinais 

Ncsra direçao clesracarnosa lihcrdadc dc pcnsarncnto incrente 
ao Prograrna Segundo Tempo. Rita as populacocs indIgcnas, rcr 
Iihcrdade no l)etlsar,  no agir, no tazer 6 tundamental na exccucao 
(las atividadcs coridianas (I:RETRF. 1996). 

convivCncia cot]diana corn 0 povo Bare contribuiu 

acintosan'icnrc aos estucios, puis nos trouxe possihilidades (IC 
aprcender e (re)signiflcar alguns coriccitos cia Educacao Iisica de 

torrna Iiidica, conio, ranhcrn, hunildcs C sinceras respostas para 
Valios 9ucstionamcntos kilos no transcorrer do trahaiho. 

A (re)signiflcacão dc conteudos, ditos tormais, qLIC crianças c 
adultos clao para as inanttestacocs culturais - os logos - ahmcnta o 

imaginario C 0 "faz. dc-coiita , saudaveis flCSSC prOCCSS() propri() dc 
CflSifl() aprenclizagcm, (1UC outrora as situacocs dc contato rcimani 
cm difamá-la. 

Para cstc tipo de poprilacao cxcluida (10 processo dc 
transtormacao da sociedacle (IC PCI, o anscio, 0 dcsejo, a vontade 
de 1riCrcr saber mais Urn P 1CO sobre Os COflCCitOS cjue a sociedacic 
envolvente criou, cria c impoc, pam que possam SC "dekncler' 
das cohicas C vaidades cm (IUC  a todo o niomento cStao expostos, 
nos mostra o (1uanto C importantC respeitar OS sabcrcs tradicionais 

indigenas, 0 rnultiCLllturalisrno, a inrcrculruralidadc, 0 respeito a 
alteridade A ponto dc relatar c'ue scr1 muito importante revitauizar 

CSSCS patrimonlo milenar c mostrar para a sociedade em geral a 
verdadcira idcnridadc anazonica. 

(Z) Prograrna Segundo Tempo (rc)signiticado pela populac5o 
indigena Bare tie Terra Preta contrihuju (IC forma signiLicativa lara a 

revitalizaçao C valorizaçäo clas manitcstaçôes cult.urais, desracando aclui 
OS jOgOS tradicionais. 
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Para Hue  o PSL IIVCSSC reicvancia perante a cornunidadu indIgcna 
foi flCCcssari( aprccncicr COflCC1tOS C tornas pr6ptlas de ensinar c 
aprcndcr c.juc Sa() natos dos povos indigenas. 

Ncssc scnndo, coulic csrabelcccr csrraréias cuc I idessem lazer 
us envolvidos no processo entender aS chretrizes de ttiflCloflarfleflto do 
Prograimi dc forma beniica C (UC pudesse contribuir no COflV1VIO social 
cbs 111CS1Th)S. 

I)cnuo das estratgias procc1n1110s, inicialrncnre, explicar OS 

procec11nentos dc aruacao do Piogrania. No scundo mornento, 
procurarnos ouvi-los, LIUC  cm rsa op1ni, a parte mais irnportantc na 
consoiidaçao pca cia açio csporuva e cultural. 

C )s prcceSS( )s proprios dc ensino-aprcndizagcm cia comunidacle 
inclIcna de Terra Prera trouxeram relevantes conrnhuicoes pani a me-
thor consccuçao do trabaiho, nao merai1cnte hcou acordado (re)signi Ii-
car conceiros e inetodoboias ohciais, a p0nt de sur1r, a idcia de ttzer 
o Progrania Scundo 1 empo I ndigena. 

Nesta dirccao, criarnos o Po grama Secundo lemix) lndlLcna 
- PSIl, cjuc manifesta a "libcrdade dc aprcncicr, ensinar, pes(1uisar 
divubtzar o lid imento, a aric c 0 saber" prOprio de cada cmia (art. 206, 

\ bomento cstc, 1uc lust  ica a rekvancia cia aruaçao dos jincip1 s 
do Prograrna cm aruculacao corn as cornunidades indigcnas. DaI, 
5U1g111c() conceitos como a classiticacac das anvidadcs tSiCaS em tnicas 
C intercU1icas, vaborizuido C rcspeitando as tradicocs e sabercs tnilcnarcS 
indigenas, Como, tanilini, uuli.ando Os jogoS form ,,Uis (futchol C 

volcihol) par:I contrihuir iICSSC processo dc educacao atravcs do rcspeito 
l ihfcrcnça (altericiadc). 

I .ntini, a pesquisa consentlu Urn cnvolvirncnto, nao apenas 
rccnico, nias, acima de tudo, humano, entatizando c rcicrnbrando 
probicnias soclais en frcntados pelas popcilacocs indIgcnas, 
histricainentc cxcluidas das açoes populares dc in'cstimcnros cm 

er Tnonogvajia do :1UU)r .i :lrgo. 

Plitics !iNicas de E.'rtc . l.i:er - 	o ()Iliare 	35 



polucas publicas, ViVCflciand() (0(10 0 tip(.) (IC preconceito, sCfld() 
sua cultura difamada c trauida Cufl( tolc!OrC. 

P()rtanto, cono politica publica. o Prograrna Segundo ft..mpo 
podcri agir como urn mcio para re \itali7.ar C \a1ori7.ar a cultura 
corporal de rnovirncntos dCSSCS Povos, mosrando a socicdade em 
gcral uc as populaçoes indigcnas rnercccrn o rCci )nhccirnento (IC seu 
niod() dc viver, ile suas cicncias, de scu lazer, de sna forma dc educar, 
c, prncralnleIltc  (IC, ser reconhecidas como sujCito transformador 
(Ii) i0CCSSO politico C cultural (I1 socicdadc brasilcira. 

Rcfcrências 

I RI \lA, jcffcrson. L /I/10iui //i///e(J-iii'il/dI; POiY l/IXi/iiff. \laiiaus: lAl)t0tl \'a- 
Icr, 20(11. 

JI. R1 j\1;\,Jeffeson:(L I JR( )7.,\\iiacc . .\Ie/dii/izipiiniapitsenIaoe-/e/m!;u-

/ht,.c 	2. cd. \ lanaus: I ditora \à1ci 20(5. 

1.LSl ll\ K )T( ), Tizuko \ locl)ida. /os Iqiinlif. Pempolis. RJ: \ozes, 1993. 

( )RI(; [N1 i OBJ I T( )S. (on, Ai 	jogos indgcnas. I)isponivel em: 
<vw:ogosindigcnasdo hrasil.arr.br/port./projcu  ).asp>. 

R( )( :ll;\ ii IRRI :i R\. Maiii I3eamz. Jogos C Fsporrcs Sodedades lndigc 
flas: I'..aingug C l\adiwcu. In: crn:uia de \lfilxaizac5o -- :\ltljctizacâo e 
I)Cscnvolvimenti 1 - lumanc. I - dLIcaçao (ICJ( )\Cm C A(l(llto - "I 11\ C (ulrnra 

local". 6. Sto Paulo, 2015. 

UNIVIIRSIDADF 1)1 . BR\SIl .LV  CE-\1). Esporte C Sociedacle. M6d. 1. 
On.anizado por Renaro Sampa.io Sadi ... ct a]. BrasIlia: Cl AD, 2004. 

,Jogo, COt0 c esci 1a. Nld. 3. ( )rganizado pela Corniss3o 

(IC I spccialistas (IC I.ducacao Fisica (Minisrério do Fsporrc). Brasi-
ia: (]A1), 2004. 

5( Almir LiI'erato e \rtcni. 'n,Ires (()io) 



Artemis Soares - Realizou curso de Mestraclo 
em kducaçao Fisica pela Universidade do 
Fstado de São Paulo-USP- (1981) tendo corno 
oco de estuclo a Ginãsrica Ritmica c 

Doutorado em Cincias do Desporto pela 
Faculdade de Desporto cia Universidade do 
Porto, Portugal (1999) corn (0Cc) na 
corporcidacle indigena. Ii docente da 
Faculdade de Iiducação FIsica da UFAM, e 
arua no Programa de POs-Graduação em 
Sociedade c Cultura na Amazônia, no Instituto 
de Cincias Hurnanas e Letras. F. lider do 
grupo de pescuisa i\speCtos antropolOgicos e 
sócio-culturais da LduCaca() 1:isica  c do 
Esporte, COrp( reidade, condiçñes de vida e 
saCicic de dilcrenres grupos populactonais. 
Corporeidade. 1_i  I - AM /CN Pt1 c 1,esc1uisadora 
do grupo de Pesciuisa  IrnphcacOes do Modelc 
Bioccologico no hSporte e na E'.ducacac) 
Fisica, da U niversidade do Estaclo de Santa 
Catarina. Pos-Doc: 1- Université PARIS-5 em 
Paris, oncie cicsenvolvcu pesquisa cm coniunto 
corn o Prof. Dr. Pierre Parlebas cientro do tcrna 
iogos Tradicionais, e 2-Universit6 Rennes 2,-
FR, onde desenvolve pesc1uisas em cluas linhas: 
no ambito cia clidãtica, corn foco nos 1ocessos 
de iniciacão a Ginástica Ritmica, e no ãrnbito 
cia socio-antropologia COIl) trahaihos 
centrados no futcbol indigena. Contato: 
artemissoares(jva1ioo.com.br  

Almir Liberato - 1' Mestre em Fclucação 
Fisica pela Escola de Educação lisica da 
[niversidade tic São Paulo c Doutor em 
Pedagogia do Desporto pela Faculdade de 

L 	
1)csporto da Universidade do Porto/Portugal. 
Docente dos cursos de Licenciatura em 
Educação Fisica, l3acharelado em Fducação 
FIsica Wi Faculdacie de Eclucação Fisica e 
1isiotcrapia Wi Universidacie cio Arnazonas. 
!\tua n:is areas de pedagogia do dcsporto e 
gcstão do ciesporto. Atualrnente exerce 
integralmente a tuncao tie cliretor executivo cia 
Funclacão de Apoio Institucional Rio 

- 	 Solimócs, a qual apoia a Criiversidade Federal 
do Aniazonas. 	Contato: 
libcrato.almir@gmail.com  



"No cotidiano da vida diana, para a maioria da populacao, a 
bela cidade constitui o equiparnento mais apropriado para que o lazer 
possa se desenvolver. 0 crescilnento desordenado, a espcculacao 
imobiliária, enfim, urna série de fatores vein contribuindo para que o 
quadro das nossas cidades nâo seja dos mais proinissores, quer na 
defesa de espacos, quer em termos da paisagern urbana, quando se 
fala da contemplaçao estética. Em nome da econornia e da 
funcionalidade, niuito se tern feito "enfeiando" a paisagem urbana. 
Histonicarnente, entre estudiosos e instituiçOes voltadas para a 
prcservacao, nota-se urna ampliaçao gradativa da abrangência do 
conceito corn a idéia de excepcionalidade dando lugar a noçao de 
representatividade dos elenientos a serem preservados. Dessa forma, 
evoluiu-se para o conceito de Patrirnñnio Ambiental Urbano, 
constituido P°'  espacos, quc inclusive transcendem a obra isolada e 
que caracterizam as cidades, pelo seu valor histOrico, social, cultural, 
formal, técnico ou afetivo. 

Corn o crescimento urbano, somado as desigiialdades sociais, 
perderam-se espacos publicos para a realizaçao de jogos e 
brincadeiras e atividades de lazer, que foram transferidos a espacos 
domésticos ou privados, limitando as opcOes dos variados conteüdos 
culturais do lazer. "Dessa fbrrna, para a requalificacao do espaco 
urbano, as poilticas pUblicas tern importante papel." 
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