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Mensagem do editor
executivo internacional

A revista Leisure & Society/Loisir et Société tem sido publicada como um perié-
dico cientifico internacional por quase 32 anos pela Universidade de Québec. A edicao
internacional é distribuida em 30 paises e retine colaboradores de diversos pontos do
mundo. Leisure ¢~ Society/Loisir et Société é um periédico multidisciplinar dedicado
a publicacao de artigos temiticos sobre o Lazer e seus impactos nos mais distintos
ambientes socioculturais.

Um agradecimento especial a Secretaria Nacional de Desenvolvimento de Esporte
e de Lazer/Ministério do Esporte (SNDEL/ME), que apoiou essa importante colaboragio
bilateral entre a Universidade de Sao Paulo e a Université du Québec a Trois-Riviéres.
E realmente um orgulho que a primeira edi¢io brasileira da Revista Lazer & Sociedade
seja publicada. Nosso objetivo comum ¢ convidar pesquisadores latino-americanos,
em especial os brasileiros, para contribuir no debate internacional sobre os estudos do
Lazer e seu papel no desenvolvimento de diversas sociedades pelo mundo. A qualidade
dessa primeira edi¢do nos dd uma grande confian¢a em atingir tal intento.

Prof. Dr. André Thibault' -

L. Vice-presidente da Organizagdo Mundial do Lazer; diretor do Observatoire Québécois du Loisir;
Université du Québec a Trois-Riviéres, Canadd; http://www.ugtr.ca/ogl/.



Mensagem do editor
executivo nacional

A Revista Lazer & Sociedade ¢ editada pelo Grupo Interdisciplinar de Estudos
do Lazer da Universidade de Sao Paulo, Brasil, com apoio do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (Giel/USP/CNPQ), em conjunto com
o Département d’Etudes en Loisir, Culture et Tourisme — Université du Québec a
Trois-Rivieres, Canadd (UQTR). Tal atividade consiste na publicacao de trés edigoes
especiais da revista Leisure & Society/Loisir et Société, originalmente publicada em
inglés e francés pela UQTR.

Trata-se de um periddico considerado um dos veiculos de publicagio mais res-
peitados pela comunidade cientifica internacional especializada na temitica relativa
aos estudos do Lazer. Visa-se, na edicao brasileira, a divulgacao exclusiva de artigos —
originais e de revisao — submetidos por pesquisadores, em especial latino-americanos,
e produzidos no idioma portugués, com resumos em inglés, francés e espanhol.

Nesta edicao, a Revista Lazer ¢ Sociedade contempla o tema “Lazer e Ambiente:
propostas, tendéncias e desafios” com a apresentacdo de seis artigos. A andlise dos
artigos submetidos foi realizada por revisores ad hoc, convidados especialmente para
essa edi¢do, e por membros do Giel/Usp/CNPQ.

A Revista Lazer & Sociedade ndo tem custos de assinatura, com os exemplares
de cada edigio sendo prioritariamente distribuidos pela Secretaria Nacional de De-
senvolvimento de Esporte e de Lazer/Ministério do Esporte (SNDEL/ME), principal
colaborador do Giel/usp/cNPq na referida publicagao.

Espera-se que a Revista Lazer & Sociedade possa abordar o Lazer numa 6tica
interdisciplinar, entendendo-o como componente universal da cultura humana, que
assume formas e significados diferenciados de acordo com as caracteristicas de uma
dada sociedade. A realizacdo desse projeto pode contribuir para uma necessdria arti-
culagao entre os estudos do Lazer na América Latina e a producdo académica mundial
acerca desse tema.

Prof. Dr. Ricardo Ricci Uvinhal

1. Membro diretivo da Organizagao Mundial do Lazer; lider do Grupo Interdisciplinar de Estudos
do Lazer da Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade de Sao Paulo, Brasil; http://
www.each.usp.br.



Encontros contemporaneos
entre lazer e educacdo ambiental:
um possivel caminho para a educacao
ambiental pelo lazer

Cae Rodrigues’
Robson Amaral da Silva’

Resumo: Em meio a crise ambiental contemporanea, sustentada por uma estru-
tura social que tem como légica a produgao e o consumo, emergem diferentes
possibilidades de articulagdo entre dreas distintas do conhecimento, buscando
estratégias para lidar com os problemas ambientais. Nesse sentido, a educagao
tem papel fundamental, constituindo-se numa das principais forcas regentes da
estrutura de uma sociedade. Outro fendmeno social que tem se destacado nas
ultimas décadas é o lazer. Educagao e lazer sio temas que possuem relagoes que
se estendem em diversos contextos ¢, tanto no escolar quanto no nao escolar,
a educagdo pelo lazer tem aparecido cada vez mais nos processos de ensino e
de aprendizagem. Dentro dessa l6gica, sdo apresentados os resultados de uma
pesquisa tedrica em trés partes: a primeira tem o propdésito de, por meio de
uma contextualizagio histérica conceitual da educagio ambiental, identificar
as propostas criticas que estdo em pauta na contemporaneidade; na segunda
parte, buscou-se a compreensio de alguns elementos essenciais para a defini¢ao
do conceito “lazer”; na terceira parte, ja nas consideragoes finais apresentadas,
procurou-se uma compreensao de lazer que possa realmente contribuir com
as propostas criticas de educagio ambiental, sugerindo, inclusive, um caminho

para uma possivel “educagao ambiental pelo lazer”.

' Doutorando em Educagio, pela Universidade Federal de Sio Carlos — UFscar, Contato: avenida
Tancredo de Almeida Neves, 457/344 — 13561-260 - Sdo Carlos/sp; e-mail: cae jah(@hotmail.com.

* Mestre em Educagio, pela Universidade Federal de Sdo Carlos — Urscar, Contato: rua Professor
José de Camargo, 283 — cep 13566-440 — Sio Carlos/sp; e-mail: juninhoamaral@bol.com.br.
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Pavavras-cHavi: educacao ambiental critica; educacio pelo lazer; pedagogia
dialégica.

ABsTRACT: Amid the contemporary environmental crisis, underpinned by a
social structure that values, above all, production and consumption, different
possibilities of cooperation emerge between distinct areas of knowledge in
search of strategies for dealing with environmental problems. In this sense,
education plays a fundamental role, becoming a major force of the social
structure. Another social phenomenon that has emerged in recent decades is
leisure. Furthermore, education and leisure are issues that have relations that
extend in different contexts, and, both in school and in non-school contexts,
education through leisure has appeared increasingly in teaching and learning
processes. Within this logic, we present, in three parts, the results of a theoretical
research: the first part aims to identify, through the analysis of the conceptual
history of environmental education, the critical proposals that are on the
agenda today; in the second part we present some of the essential elements
for understanding the definition of “leisure”; in the third part, already in our
final remarks, we seek an understanding of leisure that could really contribute
with critical environmental education proposals, proposing a path towards a
possible “environmental education through leisure”.

Keyworps: critical environmental education; education through leisure; dia-

logic pedagogy.

Resume: Dans le cadre de la crise contemporaine sur I'environnement, sous-
tendue par une structure sociale organisée par la logique de production et
de consommation, on regarde I'émergence des possibilités différentes de
coordination entre différents domaines de la connaissance qui cherchent des
stratégies pour faire face aux probléemes environnementaux. En ce sens, I'édu-
cation joue un role fondamental car elle constitue I'une des principales forces
régentes de la structure sociale. Un autre phénomene social qui a émergé au
cours des derniéres décennies est le loisir. Les themes d’éducation et du loisir
se rencontrent dans des contextes différents, tant au contexte de I'école que en
dehors, I'éducation par le loisir est apparue de plus en plus dans le processus de
I’enseignement et I"apprentissage. Dans cette logique, on présente les résultats
de cette recherche théorique en trois parties: a partir d’une contextualisation
historique-conceptuelle de I'éducation a I'environnement, la premiere partie
cherche & identifier les propositions critiques qui sont mis au jour; 4 la deuxieme
partie, on essaie de comprendre certains éléments essentiels pour la définition
du “loisir”; ensuite, dans la troisieme partie, déja aux remarques finales, on
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cherche une compréhension de “loisir” qui peut vraiment contribuer avec les
propositions critiques de I'éducation a I'environnement, en tant que, on pro-
pose une voie vers une possible “I'éducation a I'environnement par le loisir”,
Mors-cies: éducation i I'environnement critique; I'éducation par le loisir;
pédagogie dialogique.

Resumen: En medio a la crisis ambiental contemporinea, apoyada por una
estructura social que sigue la logica de la produccion y del consumo, diferentes
posibilidades de cooperacion emergen entre las distintas dreas del conocimiento
buscando estrategias para hacer frente a los problemas ambientales. En este
sentido, la educacion juega un papel fundamental, convirtiéndose en una fuerza
importante de la estructura social. Otro fenémeno social que ha surgido en las
tltimas décadas es el ocio. La educacién y el ocio tienen relaciones que se ex-
tienden en diferentes contextos, y tanto en la escuela cuanto fuera de la escuela
la educacion mediante el ocio ha aparecido cada vez mas en la ensenanza y en el
aprendizaje, Dentro de esta logica, se presenta, en tres partes, los resultados de una
investigacion tedrica: la primera busqueda, por medio de una contextualizacion
conceptual histérica de la educacién ambiental, la identificacion de las propuestas
fundamentales que estan en la agenda de hoy; en la segunda parte tratamos de
entender algunos elementos esenciales para la definicién de “ocio™; en la tercera
parte, ya en las observaciones finales, buscamos la comprension de ocio que
puede realmente contribuir a las propuestas criticas de educacion ambiental,
proponiendo un posible camino a la “educacion ambiental mediante el ocio”
ParaBras crave; educacion ambiental critica; educacion mediante el ocio; la
pedagogia dialogica.

Introducao e objetivos

A motivagao inicial para o desenvolvimento desta pesquisa fundamenta-se na
afirmativa de que o lazer ¢ um dos campos do conhecimento que compartilha alguns
dos mesmos ideais da educagao ambiental, em especial a busca pela legitimagao por
meio de um trabalho critico e interdisciplinar. Segundo Gomes e Melo (2003), o lazer,
nas ultimas décadas, passou a ocupar um espago significativo em jornais, periddicos
de assuntos gerais e na comunidade académica como um todo, destacando-se a orga-
nizacdo de grupos de pesquisa oriundos das mais diversas dreas do conhecimento, a
realizacdo de eventos cientificos relacionados ao assunto e o incremento do nimero
de publicagoes especificas.

Diante desse crescimento quantitativo e qualitativo, cresceu também o niimero
de trabalhos que investigam as sinergias entre o lazer ¢ as questdes ambientais, acom-
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panhando a tendéncia de outras dreas. Entretanto, esses trabalhos, em sua maioria,
tém como foco principal as relagoes entre as atividades na natureza (compreendidas
como préticas de lazer) e a conscientizagao ambiental, que ocorreria especialmente
pela sensibilizagao decorrente do envolvimento do individuo com uma natureza
bela, distante e fragil (RODRIGUES, 2010). Nesse sentido, essas relacoes ficam dema-
siadamente presas a um conceito preservacionista, deixando de contribuir para o
sentido mais amplo de educagio ambiental, que reconhece que as raizes da aparente
crise ambiental contemporanea se desdobram na natureza simbdlica do ser humano,
ou seja, estdao associadas a maneira como o ser humano compreende o mundo, e se
formam e reformam por meio de um projeto sociocultural que envolve o conhecer e
o reconhecer num constante ¢ permanente jogo de ideias e discursos.

Pensando em sinergias entre lazer e educagao ambiental que possam contribuir
para esse conceito mais amplo de educagio ambiental, compreende-se lazer enquanto
fendmeno historicamente constituido, e que possui relagoes dialéticas com a sociedade,
ou seja, a mesma sociedade que o gerou e exerce influéncias sobre o seu desenvol-
vimento também pode ser por ele questionada na vivéncia de seus valores, Dessa
forma, esse fenémeno nao pode ser pensado isoladamente de outras praticas sociais
nem de seu contexto, Nesse sentido, o lazer aqui se configura como pratica social, que
se constitui enquanto:

[...] dimensao da cultura capaz de promover a conscientizacio dos individuos
através de suas vivéncias e experiéncias (ladicas ou nao ludicas) de diversos
contetidos culturais em um tempo e espago proprios, tendo como dimensao
fundamental a intencionalidade do ser (SiLva, 2008, p. 20-21).

Diante do exposto, 0 objetivo deste artigo ¢ investigar a sinergia entre a pratica
social lazer e a educagio ambiental critica, justificando-se na real necessidade de que
tais sinergias sejam compreendidas para se pensar em trabalhos e projetos que pos-
sam (des)envolver esses dois grandes campos. Para tanto, o ponto de partida serd um
“olhar” fenomenoldgico, por acreditar-se que esse olhar busca elementos para superar
as dicotomias enraizadas pelo dominante paradigma cartesiano.

A pesquisa tedrica foi apresentada em trés partes: a primeira tem o propésito
de, por meio de uma contextualizagdo histérica conceitual da educagiao ambiental,
identificar as propostas criticas que estao em pauta na contemporaneidade; na segunda
parte, buscou-se a compreensio de alguns elementos essenciais para a definicio do
conceito “lazer”; na terceira parte, ja nas consideracoes finais apresentadas, procurou-se
uma compreensao de lazer que possa realmente contribuir com as propostas criticas de
educagio ambiental, sugerindo, inclusive, um caminho para uma possivel “educacio
ambiental pelo lazer”.
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Educacao ambiental — Contextualizacao histérica conceitual

Na nossa casa amor-perfeito ¢ mato
E o teto estrelado também tem luar
A nossa casa até parece um ninho
Vem um passarinho pra nos acordar
Na nossa casa passa um rio 1o meio
E o nasso leito pode ser 0 mar

A nossa casa € de carne e 0sso

Nao precisa esforco para namorar
A nossa casa nio é sua nem minha
Nao tem campainha pra nos visitar
A nossa casa tem varanda dentro
Tem wum pé de vento para respirar

A nossa casa é onde a gente estd

A nossa casa é em todo lugar
(ANTUNES, 2004)

O conceito de educagiao ambiental surgiu, em meados dos anos 1960, em meio a
crescente capacidade de exploragio dos recursos naturais, ao avanco do conhecimento
cientifico ¢ a ampliacio do movimento ambientalista, “como resultado de uma onda
universal de preocupag¢io em preservar e restaurar o meio violentamente agredido”
(FAGIONATO-RUFFINO, 2003, p. 5), ou seja, carregando em sua raiz conceitual uma
defini¢io fundamentalmente preservacionista, Como resultado dessa “onda ambien-
talista”, nas décadas seguintes, varios encontros, conferéncias, congressos e semindrios
por todo o mundo se propuseram a discutir a tematica, consequentemente atribuindo
novos significados para o conceito de educagao ambiental.

Em 1975, como resultado da “Conferéncia de Belgrado”, foi formulada a “Carta
de Belgrado”, documento que decretou parametros para uma nova ética global pelo
crescimento econdmico com controle ambiental, uma ética de “erradicacdo das
causas da pobreza, fome, analfabetismo, poluigio, exploragao e dominagao™, ¢, pela
cooperagdo e coexisténcia das nagdes, uma ética de paz (FAGIONATO-RUFFINO, 2003,
p- 6). Também nessa conferéncia se reconheceu a importancia da escola para o de-
senvolvimento da educagio ambiental em cariter interdisciplinar, porém, por meio
de uma educacio individualista e comportamentalista, centrada no individuo e na
transformacao de seu comportamento, buscando a transformacao da sociedade pelo
resultado da soma de seus individuos transformados, processo que “[....] ndo tem sido
capaz de causar transformagoes significativas na realidade socioambiental” (VieGas &
Guimarags, 2004, p. 58).
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Essa perspectiva de transformacgao da realidade pelo individuo transformado,
ou seja, com um foco de agao no resultado, ¢ uma visao simplista, pois reduz uma
realidade que é complexa. Simplista, pois, ao restringir a responsabilidade dos pro-
blemas socioambientais a ignorancia do individuo e as suas atitudes “ecologicamente
incorretas’, desconsidera a responsabilidade de toda a dimensao publica e politica na
génese desses problemas (Layrargues, 2003; Carvalho, 1995). Simplista, pois desconsi-
deraaimportincia do movimento de transformagao do sujeito inserido num processo
coletivo de transformacao da realidade socioambiental, e que ¢ nas relagdes intrinsecas
a esse processo que ocorrem o aprender ¢ o ensinar da formagao para uma cidadania
nao individualizada®, mas que se exerce, como aprendizagem, no movimento conjunto
do coletivo. Essa perspectiva mais critica, que compreende a realidade em suas relacoes,
uma realidade complexa, busca a agao educativa no movimento, uma transformagao
simultanea dos individuos e da realidade socioambiental (Viégas & Guimaraes, 2004).

Em 1977, em Tbilisi (Gedrgia, ex-URsS), durante a “Conferéncia Intergoverna-
mental sobre Educacio Ambiental”, foi elaborada uma definigio de educacio ambiental
que serviu de sustenta¢do para essa visdo mais critica da realidade socioambiental,
instituindo esse momento como um dos mais importantes na histéria conceitual da
educagio ambiental, ao defini-la como:

Processo de reconhecimento de valores e clarificagao de conceitos, objetivando
o desenvolvimento das habilidades ¢ modificando as atitudes em relacio ao
meio, para entender e apreciar as inter-relagoes entre os seres humanos, suas
culturas e seus meios biofisicos. A educacao Ambiental também estd relacionada
com a pritica de tomadas de decisdes e a ética que conduzem para a melhoria

da qualidade de vida.

Além do reconhecimento das relagoes natureza-sociedade, o evento destacou o
carater interdisciplinar da educacao ambiental, e delineou como seus principais objeti-
vos a consciéncia do meio ambiente global e a sensibilizagao pelas questdes ambientais.
Como consequéncia dessas orientagoes, surgiu uma corrente de educagido ambiental
que compreende a importancia de formar cidadios que entendam e incorporem os
problemas de seu ambiente, e que ajam ativa e criticamente diante desses problemas,
uma educagdo ambiental que busca superar a visao “ecolégico-preservacionista”, uma

* Guimardes (2004) denominou esse movimento de transformagio da realidade socioambiental que
oindividuo vivencia na relagio com o coletivo em um exercicio de cidadania de “movimento coletivo
. conjunto’, nomenclatura que, apesar de parecer redundante (coletivo conjunto), objetiva reforar
a ideia de um “movimento complexo de agao conjunta que produz sinergia’, ¢ nao um movimento
que agrupa forgas individualizadas de forma aditiva.
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vertente “socioambiental” da educagdo ambiental (MEDINA, 1997). E importante
ressaltar que, apesar da forca que essa vertente ganhou desde os anos 1980, nao ¢
exagero afirmar que as priticas alicergadas na educagao ambiental preservacionista
sdo predominantes ainda hoje, dentro e fora da escola.

Em 1992, no Rio de Janeiro (Brasil), aconteceu a “Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre o meio ambiente ¢ o desenvolvimento’, resultando na elaboracio da
Agenda 21 (dentre outros documentos), um programa de agoes com o objetivo de
promover, globalmente, uma nova forma de pratica ambiental: a educagao ambiental
para a sustentabilidade, ou seja, uma educagio ambiental baseada nos principios do
desenvolvimento sustentdvel®.

O “Tratado de Educacao Ambiental para Sociedades Sustentdveis e Responsabi-
lidade Global”, também elaborado na Conferéncia (no Encontro da Sociedade Civil
— Férum Global), explicitou os principios para essa educagdo ambiental: critica e ino-
vadora, individual e coletiva, que, socialmente orientada, mas centrada no educando,
pretende o desenvolvimento integro do individuo, objetivando a participagao ativa
desse sujeito em busca da transformagio social. Uma educagio ambiental interdisci-
plinar, que, por uma perspectiva holistica, relaciona ser humano, natureza e universo,
tencionando, nessas relagoes, pela atuacao consciente e pelo dialogo, a solidariedade,
a igualdade, o respeito e a valorizacao pelas diversas culturas, etnias e sociedades. O
educador, enquanto educador, assume-se, na impossibilidade de sua neutralidade
politica, no compromisso com a transformacao, e, pela énfase no aprender, busca a
emancipa¢do, o engajamento, a participagdo do educando, criando novos estilos de
vida, desenvolvendo consciéncias éticas e trabalhando pela democratizagio dos meios
de comunicagao (FAGIONATO-RUFFINO, 2003; LEONARDI, 1997).

Esses pressupostos tornaram-se muito relevantes para a educacio ambiental, que,
partindo de um enfoque critico e holistico, assume como objetivo buscar os valores
que contribuam para a formagao de cidadaos conscientes, aptos a tomar decisoes e
contribuir ativamente para a constru¢io de uma sociedade sustentdvel, que, segundo
Ruscheinsky et al. (2002, p. 8), pode ser definida como:

[...] a que vive e se desenvolve integrada a natureza, considerando-a um bem
comum. Respeita a diversidade biol6gica e sociocultural da vida. Estd centrada
no pleno exercicio responsavel e consequente da cidadania, com a distribuigao
equitativa da riqueza que gera. Nao utiliza mais do que pode ser renovado e

favorece condicoes dignas de vida para as geragoes atuais e futuras,

* A concepgao de educagio ambiental baseada na sustentabilidade (Educagao Ambiental para a
Sustentabilidade) toma como referéncia o capitulo 36 da se¢ao 1v da Agenda 21.
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Apesar do profundo senso ético, igualitdrio e justo dessa perspectiva ambiental
pela sustentabilidade, ha um problema de compatibilidade com a insustentabilidade
do principio do lucro e da constante busca pela expansiao e movimentagio de capi-
tais inerentes ao modelo de desenvolvimento baseado em uma ideologia capitalista
(GADOTTI, 2000; ALMEIDA & SUASSUNA, 2005). Em direta relacio com esse modelo de
desenvolvimento, associa-se o interesse das diversas esferas que compoem a sociedade
(Estado, empresas, ONGs, movimentos sociais etc.), cada uma com seus distintos va-
lores, em dirigir o processo social de acordo com suas posicoes, o que gera uma luta
pelo poder (Lima, 2004). Esse duelo é caracterizado por uma busca constante dos
atores sociais pela legitimagao de seus discursos e praticas, ao mesmo tempo deslegi-
timando os discursos e as priticas do outro, uma luta pela construgio da credibilidade
para tornar-se autoridade no campo, por exemplo, da sustentabilidade, podendo,
assim, discriminar as préticas que sao ou ndo sustentaveis. O problema maior é que
a constitui¢do da realidade por meio da legitimagio do discurso escolta os interesses
dominantes — hoje, a 16gica do capital.

Nesse sentido, o que um lado — por exemplo, 0 movimento ambientalista — con-
sidera praticas insustentdveis, como a produgao e o consumo desenfreados e a prio-
ridade do lucro e do desenvolvimento econémico, o outro lado — como as empresas
e o mercado financeiro — incorpora em seus discursos como praticas sustentéveis.
Como exemplo dessa legitimacao da sustentabilidade do desenvolvimento econdmi-
co pelo mercado financeiro, pode-se citar o crescente investimento de empresas em
préticas de responsabilidade social e ambiental. As empresas continuam produzindo
em larga escala, mas, blindadas por outras praticas, como o plantio de drvores ou
investimentos em prdticas de educacio ambiental, legitimam-se como empresas
ambientalmente responséveis.

Adotando conceitos modernos, como o da sustentabilidade, por exemplo, as
empresas incorporam feicoes transformadoras enquanto, na verdade, perpetuam um
“conservadorismo dindmico”, que, segundo Guimaries (1998, p. 16), é “a tendéncia
inercial do sistema social para resistir 8 mudanga, promovendo a aceita¢do do discurso
transformador precisamente para garantir que nada mude”. A educacao ambiental
que ndo busca ou nao consegue mudar essa realidade, denominada por Guimaraes
(2004) de “conservadora”, reproduz os paradigmas® constituintes e constituidos da
e pela sociedade moderna em sua acdo educativa, tornando-se ela prépria um dos

* Segundo Guimaries (2004), paradigma pode ser definido como produto (e produtor) de uma
construgao historica socialmente determinada (e determinante) que, pelas relagaes de poder cons-
tituintes (¢ constituidas) da (na) realidade social, reflete posi¢oes sociais predominantes de certos
grupos e classe sociais, Jd Morin (1997) compreendeu paradigma como estruturas de pensamento
que, inconscientemente, comandam os discursos dos individuos,
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mecanismos de sua reproducio e parte ativa do processo de conservagao social pela
legitimagdo dos interesses dominantes,

Em contraposi¢ao a essas praticas educativas “conservadoras”, surgem algumas
propostas de educacio ambiental com outros elementos estruturantes na organizagio
dos processos de ensino e de aprendizagem. Nesse sentido, destacam-se a educagio
ambiental critica, a ecopedagogia, a educagao ambiental transformadora, a alfabe-
tizacdo ecologica, abordagens discutidas por diferentes autores no livro organizado
pelo Ministério do Meio Ambiente, Identidades da educacao ambiental brasileira
(2004), além da ecomotricidade (RODRIGUES & GONCALVES JUNIOR, 2009). Essas
abordagens possuem como ponto comum pilares construidos a partir dos ideais da
educagio critica, ideais defendidos e, em grande parte, construidos pelo educador
Paulo Freire.

Ao trabalhar com a percep¢io do educando “sendo-com-outros-no-mundo’,
visando 4 sua insercao critica na realidade e buscando, por meio da problematizagao
dos temas pertencentes ao seu universo vivido, o despertar da consciéncia, a pedago-
gia freireana propde uma rica contribuicdo tedrica e metodoldgica para a pritica da
educacao ambiental (LiMA, 2004). A educagdo libertadora, sustentada por uma visio
emancipatdria de mundo, estd fundada na importancia do didlogo nos processos
educacionais, na rela¢ao horizontal educador-educando, na valorizagao do conheci-
mento de experiéncia feito do educando, de sua historicidade, de sua cultura, de seus
processos sociais, na liberdade pela critica, pela reflexao, pela criatividade, no amor
como ato de liberdade, como fundamento do didlogo, como principio da busca curiosa
do ser humano, ser inconcluso, incompleto e inacabado, pelo ser mais (FREIRE, 1983;
1987; 1992; 1996; 2000).

As priticas mais comuns de educacao ambiental, sejam na escola, sejam no
contexto nao escolar, ainda estio demasiadamente presas ao ensino sobre a natureza,
para a natureza e, especialmente nas dltimas décadas, na natureza. Apesar de, como
afirmou Barros (2000), haver realmente uma relacao direta entre o envolvimento de
individuos em praticas na natureza e a incorporag¢ao de uma ética voltada a conservagio
dos ambientes que gostam de frequentar, o contato esporadico do ser humano com a
natureza nao € o suficiente para justificar uma mudanga de comportamento perante
as questoes ambientais, uma vez que esse individuo estd cotidianamente envolvido
por um contexto imerso nos valores de uma sociedade que segue a logica do capital,
ou seja, da produgio e do consumo (RODRIGUES, 2010).

Isso significa que, apesar da reconhecida importancia da criacao de lagos afetivos
entre o ser humano e a natureza, papel bem desenvolvido pelas priticas de lazer na
natureza, uma abordagem que objetiva, especialmente pela sensibiliza¢ao, a admiragao
por uma natureza bela, a preservacio de uma natureza frigil ou ainda o respeito por
uma natureza distante, nao s6 ¢ demasiada simplista, como pode, na verdade, reforgar
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a visdo fragmentdria entre ser humano e natureza, notoriamente uma das principais
causas da crise ambiental contemporanea.

0 lazer na contemporaneidade — “Olhar” a partir da natureza

Pensar nos encontros contemporineos entre educagio ambiental e lazer significa
também, e ndo somente, “olhar” para a dindmica dessa pratica social hodiernamente.
“Olhar” que ¢ dotado de intencionalidade, no sentido de apreender o lazer em sua
manifesta¢do na vida dos seres humanos, levando-se em consideracao aspectos de
ordem histérica, politica, cultural, social, econémica, ou seja, um “olhar” de com-
preensao, ou, segundo os dizeres de Merleau-Ponty (1996), de “reapoderamento da
intencao total” desse fendmeno.

O lazer tem sido alvo de um processo intenso de valorizagio, que se revela em
diferentes maneiras de consumo, de objetos e bens culturais — shows, livros, CDs, filmes,
brinquedos —, de equipamentos — academias, centros de compras (shopping centers),
parques tematicos, clubes — e de servigos — Internet, viagens, passeios —, bem como no
que diz respeito a reivindicagio de um direito, por parte da populagio, para uso efetivo
de um tempo e um espago passiveis de escolha e que nao estejam predeterminados
pela condigao social (DE PELLEGRIN, 2006).

Essa valorizagao do campo abre grande espaco para a “industria do entreteni-
menta’, que investe de maneira pesada na veiculacdo da concepgao de lazer enquanto
consumo (DE PELLEGRIN, 2006), e o desejo pelo consumo aparece como uma das
principais caracteristicas da sociedade contemporinea. Diante de uma avalanche
persuasiva realizada por diversos meios de comunicagdo, sucumbiu-se a um consu-
mo desenfreado dos apetrechos desse diversificado mercado arquitetado pelo capital.
Identificou-se, dessa forma, um processo que aponta para a subordinagio do lazer
a forma “mercadoria”, processo que se articula a mercantiliza¢do de todas as coisas,
invadindo a cotidianidade e todas as esferas de sociabilidade, para consolidar-se como
padrio dominante das experiéncias de lazer (MASCARENHAS, 2005).

Dimensionando a reflexao para as experiéncias de lazer em contato direto com
a natureza, cuja expressio hegemonica nos dias atuais tem se referido aos esportes
de aventura, observa-se que elas se constituem em um nicho de mercado por demais
interessante. Além da mercadorizacao das paisagens naturais, os individuos sio le-
vados & aquisi¢dao de equipamentos, vestimentas e transportes que proporcionardo a
(em geral falsa) sensagao de um contato ainda mais proximo com o meio ambiente.

A fetichiza¢ao da mercadoria, comprada e consumida, diante de uma necessi-
dade criada por uma sociedade cuja esséncia estd emaranhada as relacoes capitalistas,



Cae Rodrigues e Robson Amaral da Silva 19

——— ——

permite, de maneira geral, uma valorizagiao maior dos produtos utilizados do que da
vivéncia propriamente dita. Esse ciclo gera um estilo de vida emblematico, ligado a
determinado grupo social que tem em seu universo a possibilidade de adquirir/con-
sumir certos produtos/servicos que nao estao ao alcance de todos.

Sdo os individuos que, durante a semana, trabalham nos grandes centros ur-
banos, num ritmo intenso, digno das grandes metropoles, e que, aos fins de semana,
almejam a tranquilidade proporcionada pelo contato com a natureza. Colocam em
suas malas todas as roupas dry fit, ténis para tracking e equipamentos que utilizario
neste hobby, e arrumam tudo dentro do porta-malas de seu off-road, eco ou weekend,
e seguem seu trajeto. Essa é uma das expressoes da grande contradigio existentes na
sociedade contemporanea, um estilo de vida acessivel a poucos, mas que se torna a
referéncia para muitos.

A moderna sociedade urbano-industrial apresenta como uma de suas caracte-
risticas marcantes o individualismo, a busca incessante pelo lucro, um grande nimero
de informacoes e o consumo exacerbado, e vé no lazer mais um tempo/espaco de de-
senvolvimento dessas caracteristicas. Além disso, verificou-se uma grande adesio, por
parte da populacao, a praticas alienantes e conformistas de lazer, que sdo desvinculadas
de um compromisso maior com a sociedade. Nesse sentido, Marcellino (1995, p. 28)
expos que “[...] a observagdo da pritica do lazer na sociedade moderna é marcada por
fortes componentes de produtividade. Valoriza-se a performance, o produto, e nao o
processo de vivéncia que lhe dd origem”.

No entanto, se essa realidade em que o lazer se manifesta de forma alienante é
construida pelo proprio individuo, é possivel, igualmente, transforma-la no sentido
de forjar essa pritica social em uma perspectiva emancipatéria, como “[...] forga de
reorganizacao da sociedade, agéncia educativa capaz de fomentar e colaborar para
a construcdo de novas normas, condutas e valores para o convivio entre os homens
[o..]” (MASCARENHAS, 2000, p. 1).

Consideracoes finais: educacdo ambiental pelo lazer

Pensar o lazer inserido em uma proposta que aspire a uma sinergia com a edu-
cacao ambiental requer um redimensionamento no “olhar” para essa pritica social,
assim como foi possivel observar na estruturacio de uma compreensao critica da
educacio ambiental. A base que serd estabelecida para esse outro “olhar” (despido da
pretensio de ser “o olhar”, enquanto tnico, para a relacao lazer-educagao ambiental)
funda-se em alguns aspectos relevantes para a Fenomenologia. Essa fundamentagiao
justifica-se, consoante o pensamento que norteia o presente trabalho, pela critica da
filosofia fenomenolégica as vises dicotdomicas enraizadas na contemporaneidade,
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principalmente pela longa domindncia do paradigma cartesiano. Algumas dessas
dicotomias estao na base de reconhecidos problemas filoséficos contemporaneos,
como o problema corpo-mente (amplamente discutido inclusive na educagao fisica)
e a separagao ser humano-mundo, um dos pilares da atual crise ambiental.

Ao se abordar um “possivel caminho para a educagio ambiental pelo lazer”,
faz-se necessdrio, para que o intento aqui delineado seja pertinente, pensar no duplo
aspecto educativo do lazer (objeto e veiculo de educagao). A ideia de uma educagio
para e pelo lazer foi inicialmente apresentada por Renato Requixa (1980) e posterior-
mente desenvolvida por outros autores, como Marcellino (1995) e Camargo (1998 ¢
2003). Para estes dltimos, o lazer se configura enquanto objeto (educacao para o lazer)
e veiculo (educagao pelo lazer) de educagio. O lazer enquanto veiculo de educacao
(educacio pelo lazer) significa aproveitar o potencial educativo que as vivéncias de
lazer possuem para que possam ser trabalhadas questoes como valores, condutas e
comportamentos (MELO & ALVES JUNIOR, 2003), contribuindo, assim, para o desen-
volvimento dos individuos.

Pensando no lazer como veiculo para a compreensio da atual realidade da edu-
cagao ambiental, aponta-se para a necessidade de uma visao para além dos esportes
em contato com a natureza, que, apesar de notoriamente importantes para esse en-
tendimento, se mostram insuficientes para a compreensio do conceito de educacio
ambiental apresentado neste trabalho, principalmente pela forte ligacao com a in-
dustria de entretenimento ¢ pela visio predominantemente preservacionista ligada a
essas priticas, que sao realizadas, de forma geral, na “natureza distante”, como se teve
oportunidade de discutir em tépico anterior,

Para tanto, o campo do lazer tem que ultrapassar a visao simplista apresenta-
da pela industria do entretenimento, uma visao que reproduz os valores da ordem
vigente, regida pelo desejo do consumo. Assim como a educagao ambiental tem que
ultrapassar a visio conservadora e preservacionista, que apresenta a natureza como
algo distante, longe do meio urbano, longe dos individuos em geral, homens ¢ mu-
lheres. O ser humano nao estd na natureza, ele ¢ a natureza, e a educagdao ambiental
pelo lazer comega na compreensao dessa relagao, pela qual o mesmo ser humano,
enquanto sujeito histérico, deve ultrapassar o viver, deve existir, que ¢ mais do que
estar no mundo, é estar com ele, numa “dialogacio eterna” do ser humano com o ser
humano, do ser humano com o mundo (FREIRE, 2000).

Segundo Sampaio (2006, p.96), “o primeiro ambiente no qual vivemos é nossa
corporeidade e a partir dela fazemos nossa experiéncia de ser no mundo”. O corpo é
tempo, € motricidade, ¢ fala, é espago, ndo € 0 “[...] simples resultado das associacoes
estabelecidas no decorrer da experiéncia, mas uma tomada de consciéncia global de
minha postura no mundo intersensorial” (MERLEAU-PONTY, 1996, p.143). Isso significa
que a educagao ambiental pelo lazer é mais do que uma simples associagao de dois
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campos distintos; ¢, por todos os individuos, “sendo-com-os-outros-ao-mundo”, uma
experiéncia a ser vivida.

Para Merleau-Ponty (1996), pensar é experimentar, mas ndo um processo de
experimentagio segundo o pensamento operatorio, via laboratério, mas um experi-
mentar com o corpo, o vivenciar. Conhecer a coisa é vivé-la, uma vez que o mundo
ndo é aquilo que cada um pensa, mas aquilo que se vive em abertura com o mundo,
e o conhecimento do “ser-ao-mundo” é conhecimento do ser humano e do mundo
em uma relacio indissocidvel. Como esse conhecimento do ser humano so pode ser
realizado em sua existéncia no mundo, e disso nao hd como fugir, deve-se encarar a
relacdo lazer-educa¢iao ambiental de forma dialética e intencional, reunindo sujeito e
objeto, existéncia e significagao.

E no mundo que os seres humanos encontram sentido, e fazem dele um mundo
humano, de tal maneira que o processo de transformagéo deste mundo ¢ também um
processo de transformacio dos seres humanos. Analogamente, ¢ possivel pensar na
transformagao da unidade indissocidvel ser humano-meio ambiente por intermédio
da educagido ambiental pelo lazer.

A experiéncia da educagao ambiental pelo lazer ultrapassa o mero conhecimento
empirico e racional da relagdo entre lazer ¢ educacao ambiental, pois, no tempo e no
espago dessas relacoes, o corpo se movimenta, e o faz por intermeédio de uma conscién-
cia sustentada por um “arco intencional”, considerando-se que toda consciéncia ¢é de
alguém ou de alguma coisa (MERLEAU-PONTY, 1996). [sso significa que a consciéncia
dessa relagao ndo se restringe somente aos aspectos simplesmente cognitivos, como a
incorporagao de comportamentos “ecologicamente corretos” em prol de uma aparente
necessidade de preservagio ambiental ou a aprendizagem de técnicas de esportes na
natureza, mas se desenrola através de uma abertura a intencionalidades, e, perdendo-
-se e encontrando-se nesses caminhos, o Ser compreende que a educagiao ambiental
é, assim como o lazer, uma necessidade fundamentalmente humana.

Dessa maneira, as experiéncias de lazer que se pautarem no contexto da “educa-
¢io ambiental pelo lazer” s6 serdo redimensionadas quando os sujeitos se dispuserem
a assumir Compromissos que superem posturas acriticas (visao preservacionista da
natureza, consumismo exacerbado no lazer) para uma postura ativa ¢ humanizadora,
buscando recriar, “transfazer” sua pritica, que se associa a ideia de que “[...] o ser hu-
mano, enquanto individuo sente 0 mundo e, a partir do que, lhe atribui significados,
Significa ir além de, superar um simples fazer. E um ‘re-criar’ intermindvel ¢ sempre
inacabado, pois o ser humano é sempre um ser de possibilidades” (MarTins, 1992, p.2).

Ao se conceber a “educagao ambiental pelo lazer” como fendmeno e possibili-
dade de intervengio pedagdgica no campo do lazer, pretende-se contribuir para que
essa pritica seja repensada, melhor conhecida e compreendida enquanto realidade
multipla, contraditéria e complexa, que apresenta em seu interior a qualidade de
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possuir inumeras possibilidades de mudanga na relacio educag¢ao ambiental-lazer, ser
humano-natureza. “Olhar”a pratica pedag6gica nesses termos ¢ auxiliar na construgao
de outra realidade, provida de significacao para todos os envolvidos, mas, para isto, o
ser humano deve perceber-se enquanto “ser-ao-mundo”, compreendendo que o viver
¢ sempre intencional, o que significa que todos estao, a todo momento, construindo
¢ “re-construindo” a realidade.
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O papel do lazer na apropriagdo territorial
urbana: estudo dos parques lineares,
cemitérios, pracas e periferias
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Resumo: Este estudo contempla o estudo do lazer em grandes centros urbanos,
as restrigoes de espagos publicos voltados & convivéncia, a contemplagao e as
atividades fisicas, além das oportunidades encontradas por meio da ressignifica-
¢ao de locais que atendam a esta demanda. A pesquisa concentra-se no uso ¢ na
apropriagio de parques, pracas, cemitérios e periferias, tanto em comunidades
quanto em favelas, pela populagao local dos grandes centros e pelos visitantes.
A metodologia utilizada ¢ a pesquisa bibliogrdfica e a observagao em campo a
partir de relatos de participantes de atividades de lazer no projeto LazerNaMata.
Foram utilizados os conceitos de Cranz (1978), De Angelis et al. (2005), Freire
Medeiros (2009), Lima et al. (1994), Scalise (2002), Sposito (2004) e Whately
etal.(2008). O presente trabalho nao se esgota com este levantamento e aponta
para a necessidade de novos estudos mais aprofundados sobre a ressignificagio
de espagos nos grandes centros urbanos,
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AssTrRACT This research addresses the study of leisure in large urban centers,
restrictions on public space aimed at interaction, contemplation and physical
activities and the opportunities found through reinterpretation of sites that
meet this demand. The research focuses on the use and ownership of parks,
cemeteries and suburbs are communities or slums by the local population of
big cities and visitors. The methodology is based on literature research and
field observation reports from participating in leisure activities in the project
LazerNaMata. We used the concepts of Cranz (1978), De Angelis and others
(2005), Freire Medeiros (2009), Lima and others (1994), Scalise (2002), Sposito
(2004), and Whately and others (2008). The search is not limited to this survey
and points to the need for further more detailed studies on redefining spaces
in large urban centers.

Keyworps: leisure; reframing; space.

Resume: Cette recherche porte sur 'étude du loisir dans les grands centres
urbains, les restrictions sur I'espace public visant a I'interaction, la contempla-
tion et des activités physiques et les possibilités de trouver a travers la réinter-
prétation des sites qui répondent a cette demande. La recherche se concentre
sur I'utilisation et la propriété des parcs, les cimetiéres et les banlieues sont des
communautés ou des bidonvilles par la population locale des grandes villes
et les visiteurs. La méthodologie est basée sur la recherche de la littérature et
les rapports d’observation sur le terrain de participer aux activités de loisirs
dans le LazerNaMata projet. Nous avons utilisé les concepts de Cranz (1978),
De Angelis et d’autres (2005), Freire Medeiros (2009), Lima et d’autres (1994),
Scalise (2002), Sposito (2004) et Whately et d’autres (2008). La recherche ne se
limite pas a cette enquéte ct des points a la nécessité de poursuivre des études
plus détaillées sur la redéfinition des espaces dans les grands centres urbains.
Morts-CLES: espace de loisirs; le recadrage.

Resumen: Esta investigacion aborda el estudio del ocio en los grandes centros
urbanos, las restricciones de espacio publico destinado a la interaccion, la
contemplacién y la actividad fisica y las oportunidades que se encuentran
a través de la reinterpretacion de los sitios que satisfagan esta demanda. La
investigacion se centra en el uso y la propiedad de los parques, cementerios
y los suburbios son comunidades o las chabolas de la poblacién local de las
grandes ciudades y los visitantes. La metodologia se basa en la investigacion
de la literatura y los informes de campo de observacion de la participacién en
actividades de ocio en el proyecto LazerNaMata. Se utilizaron los conceptos de
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Cranz (1978), De Angelis y otros (2005), Freire Medeiros (2009), Lima y otros
(1994), Scalise (2002), Sposito (2004) y Whately y otros (2008). La busqueda
no se limita a esta encuesta y sefala la necesidad de estudios més detallados
sobre la redefinicién de los espacios en los grandes centros urbanos.

PALABRAS CLAVE: espacio de ocio; reconfiguracion.

Introducao

No processo de urbanizagao do Brasil, 43% da populagao total concentrada nas
metr6poles enfrentam a falta de espagos para o lazer, a pobreza e a marginalidade; ao
mesmo tempo, buscam-se modelos experimentais de instalagoes-piloto como resposta
a necessidade de cada territério. Como exemplo, o surgimento dos parques lidicos
envolvendo o sesc Itaquera e Parque do Carmo em Sao Paulo.

A capital de Sao Paulo construiu uma imagem de cidade séria, local voltado ao
trabalho, caracterizada por centros fabris, comerciais e financeiros demarcando-lhe
os limites com suas chaminés, seus corredores comerciais e sua arquitetura bancdria.
Uma cidade sem tempo de ludicidade para o lazer e para a convivéncia.

As populagoes sdo cada vez mais empurradas para as periferias que, por sua vez,
veem-se transformadas em cidades-dormitérios, sem apropriagio do espago vivencial
por parte dos habitantes que, muitas vezes, nio se identificam com o local de residéncia.
A falta de equipamentos priblicos de lazer contribui para as pessoas “se fecharem em
si mesmas’, em seus apartamentos, casas, cortigos e favelas.

Dentro do contexto dos territorios urbanos superpopulosos dos grandes cen-
tros, afastados do litoral, envolvidos por transito, polui¢do e muito concreto, surge
o grande desafio do lazer como elemento transformador de uma realidade social,
na busca da criagao de solu¢oes inovadoras para a melhoria da qualidade de vida
da populacio.

Os grandes centros urbanos, a0 mesmo tempo que convivem com as restrigoes
do contato com o ambiente natural, seja pela industrializagao, seja pelo comércio, pela
habitagdo, por formagio de grandes centros prisionais ou cemitérios, ainda se deparam
com situagdes inusitadas, como acidentes e catdstrofes, que acabam contribuindo para
um afastamento da populagio das praticas de lazer.

Apenas por intermédio de uma ressignificacao desses espacos piblicos, essa
mesma populacdo poderd acessar equipamentos e apropriar-se de um fterritério
urbano de promogao a distragao, 8 movimentacio, ao encontro e ao convivio social.

Esta pesquisa tem o objetivo de demonstrar a apropriacio do territério dos
grandes centros urbanos pelas populacaes locais e visitantes, pelo uso de equipamentos
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publicos e/ou atividades de lazer, incluindo pragas, parques, cemitérios ou periferias
ressignificadas.

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliogrifica e a observagao em campo,
que consiste no levantamento das teorias e consideragoes dos registros disponiveis,
decorrentes de trabalhos anteriores, em documentos impressos, como livros, artigos,
teses etc. Utilizaram-se dados ou categorias tedricas ji trabalhados por outros pesquisa-
dores, e devidamente registrados. A pesquisa bibliografica forneceu instrumental para
estudo, ndo podendo esgotar-se em si mesma. Outras observacées e relatos colhidos
durante aimplantagao do projeto LazerNaMata junto de seus participantes nas diversas
atividades, de 2006 a 2010, foram somados ao referencial tedrico.

Para os conceitos de lazer e apropriacao dos espacos em territério urbano, foram
utilizadas as referéncias Marx (1980); Lima et al. (1994); Moreno (2009) e Grostein
(2001); para os conceitos de ressignificagio de espagos publicos como pragas e parques,
Scalise (2002); UNIPAR (2007); Whately et al. (2008); De Angelis et al. (2005); Macedo
e Robba (2002) e Font (2003); para os conceitos de atividades em cemitérios, perife-
rias e favelas, SINCEP (2005); Memorial Necrépole Ecuménica — MNE (2002); Moreno
(2009); Grostein (2001); Sposito (2004) e Rodrigues (2010).

Os resultados apontam para a necessidade de atualizacio e revisio dos conceitos
de atividades de lazer em grandes centros urbanos, a luz da influéncia do contexto
social resultante da organizagio econémica, demogrifica e territorial das grandes
cidades e suas oportunidades de convivio e aproximagao de pessoas.

Dos grandes parques aos parques lineares:
surgimento e proposta

Para se entender o uso de espagos como parques, concebidos como drea de lazer
para a sociedade, é importante explicar a concepgio de parque, como foi inserido nessa
sociedade, quais suas fungdes e seus objetivos, bem como as multiplas compreensoes
sobre suas origens, sua evolugao e a insercdo desses espacos livres nos meios urbanos,
além da percepgao das mudancas de seu significado e sua aplicabilidade diante de
diferentes contextos.

Segundo o Diciondrio Aurélio (2010), parque significa:

1. Area de lazer arborizada, ger. ptiblica. 2. Area reservada para a protecio da
natureza. 3. Fig. Area onde se concentra determinada atividade: parque grdfico,
parque industrial (FERREIRA, 2010),
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Quanto as funcoes e aos objetivos, ndo existe uma tinica e exclusiva definigao,
pois, dependendo das necessidades do parque, do pensamento, do gosto de um grupo
ou de uma época, essas funcoes se adéquam para suprir uma caréncia ou disponibilizar
outros beneficios para a comunidade. Existem parques com foco em educagio e pre-
servacio ambiental, parques com equipamentos esportivos e recreativos, com trilhas
e outros tipos de atragdes, até mesmo as culturais, como shows, museus e oficinas
artisticas (SCALISE, 2002).

Difundidos, a principio, em sociedades inglesas, francesas e norte-americanas,
os parques concebidos como equipamentos piiblicos urbanos surgiram a partir de
aches concretas, em situacoes geografica e historicamente especificas. A elaboragio e
a instalacdo de parques puiblicos sao previstas em lei pelos municipios e acontecem
quando da necessidade da existéncia de tais equipamentos e das reivindicagoes por
parques e dreas verdes (SCALISE, 2002).”

No final do século xvinr, nas cidades europeias, os parques surgiram com o intuito
de amenizar as questoes de insalubridade que ocorriam devido a intensificagao da
expansao urbana da cidade industrial. Esses espagos adquiriram grande importancia
social e passaram a disponibilizar equipamentos para atividades de recreagao e lazer
(UNIPAR, 2007).

Diferentemente dos parques europeus, no Brasil, o surgimento desses espacos
veio com o objetivo de atender a uma demanda especifica elitizada, instalando-se
muito mais por uma questio de modismo do que por necessidade social como no
outro continente. Os parques foram criados como figura complementar ao cendrio
das elites emergentes, que controlavam a nagao e procuravam construir uma paisagem
urbana semelhante aos modelos existentes na Inglaterra e na Franga (UNIPAR, 2007).

Os parques publicos no territorio brasileiro apareceram com a vinda da familia
real portuguesa para o Rio de Janeiro, em 1808, quando acontecia uma organizacao
urbana através da fundagio de bancos, higienizagao de ruas, policiamento e criagao de
imprensa. Assim, foram criados os primeiros parques publicos brasileiros: o Campo
de Santana, o Passeio Ptiblico e o Jardim Botanico. Nesse periodo, os parques urbanos
eram vistos pela sociedade da época como espaco apenas para contemplagao e alheio
as necessidades sociais da massa urbana contemporéinea (UNIPAR, 2007).

Na segunda metade do século xx, iniciaram-se reivindicagoes quanto a escassez de
espacos publicos e dreas de lazer para a populacdo menos privilegiada em decorréncia
do grande aumento populacional e de pouco espago. Depois de inimeras transfor-
magoes, nos anos 1960 e 1970, os parques se tornaram instrumentos de socializacao
comiunitdria, assumindo novas fun¢des socioambientais, com a intervengio e a inicia-
tiva publica ou, ainda, com a finalidade de lazer e recreacio, ¢ também a conservagao
e preservagao da natureza (UNIPAR, 2007).



30 Lazer & Sociedade

Nesse contexto, o verde se inseriu cada vez mais no cendrio urbano brasileiro,
tanto em decorréncia da monotonia das cidades quanto em consequéncia das ne-
cessidades ambientais que se fizeram presentes, em virtude da expansao urbana e
dos problemas dai emergentes. A percep¢ao ambiental ganhou visibilidade e passou
a ser materializada na produgao de pragas e parques publicos nos centros urbanos.
Com o intuito de melhorar a qualidade de vida pela recreagao, pela preservacao
ambiental, pela criagio de dreas de conservagao dos recursos hidricos e pelo esti-
mulo & sociabilidade, essas dreas tornaram-se fundamentais no ambiente urbano
(UNIPAR, 2007).

Assim como no Rio de Janeiro, em Sao Paulo, no final do século XIX e inicio do
século XX, os parques eram criados com inspiragio nos similares franceses e funcio-
navam como locais de cultura e pontos de encontro para a sociedade paulistana. Sio
resultado desse periodo os parques Jardim da Luz, Buenos Aires, Tenente Siqueira
Campos (antigo Trianon) e Ibirapuera, sendo este o ultimo grande parque com tais
caracteristicas (UNIPAR, 2007).

Ap6s a cidade alterar sua fisionomia e transformar-se em uma grande metrépo-
le, foi detectado um segundo movimento em que parques foram criados a partir de
remanescentes de grandes fazendas, chdcaras e propriedades da elite paulistanas. Sao
exemplos deles os parques do Carmo e Piqueri. Esse movimento veio com o objetivo
de propiciar novas dreas verdes, em especial nas periferias da cidade que continuava a
crescer. Nesses locais, foi detectado o surgimento de parques muitas vezes pequenos,
porém necessdrios para proporcionar melhor qualidade de vida aos paulistanos. Essa
situagdo permanece até os dias de hoje, quando hd um grande esfor¢o para ampliar a
quantidade de parques na cidade (WHATELY et al., 2008),

Outra motivagio que leva a criagao de parques em Sao Paulo é evitar ocupagoes
irregulares de dreas que coloquem ainda mais em risco os mananciais de abastecimento.
Assim, os parques passaram a ser vistos pelos 6rgaos e entidades desenvolvedoras nao
s6 como drea de lazer, contemplagdo ou urbanismo, mas também como ferramenta
necessdria para a preservagdo do meio e, principalmente, como seguranga das proprias
comunidades (WHATELY et al., 2008).

Surgiram em 2007 os primeiros parques lineares na capital paulista: Linear
Tiquatira, na Penha — zona leste; Linear de Parelheiros, em Parelheiros — zona sul; e
Linear Ipiranguinha, na Vila Prudente — zona leste. Os registros de maiores parques
lineares pertencem ao Caminho Verde do Rio Platte (Denver, Estados Unidos), com
16 quilometros, e o da Bacia Hidrogrifica do Rio Don (Toronto, Canadd), com oito
quilometros. Contudo, nenhum desses parques foi construido em dreas urbanas den-
samente povoadas, como ¢ o caso da zona leste da capital (Pmsp, 2008).

O Parque da Integragao Zilda Arns, por exemplo, é o décimo maior parque
linear da cidade de Sao Paulo, com 224 mil metros quadrados de drea. O projeto é
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fruto de uma parceria entre a SABESP® e a Prefeitura de Sao Paulo. Todo o conjunto do
parque ¢ composto por pista para pedestres, ciclovia, equipamentos esportivos e de
lazer para diversas faixas etdrias. Também possui bicicletdrios, bebedouros, sanitdrios
e bases comunitarias para uso da Policia Militar. O parque ¢é totalmente aberto, sem a
colocagao de grades, com horta comunitdria e viveiro de mudas. Para isso, uma série
de encontros foi realizada com a comunidade local para que ela propria preservasse
o ambiente local (PMsP, 2008).

As zonas leste e sul sdo as que concentram maior quantidade de parques nesse
formato — sao, respectivamente, 16 e 12 parques. O maior em extensdo estd na zona
norte devido ao tamanho da drea do Parque Anhanguera (WHATELY et al., 2008).

Os parques lineares buscam a ampliagao de dreas verdes, melhoria da qualidade
de vida da populagio e evitagao de problemas com o escoamento da dgua em época de
chuvas, Estd entre seus principais objetivos a recuperagao de fundos de vales dos rios
e corregos da cidade por meio da implantagio de dreas de lazer, saneamento e limpeza
dos rios. Sua implantagdo, determinada pelo Plano Diretor da Cidade, propiciard a
conservagio das dreas de protegdo permanente (APPS), instituidas pelo Codigo Florestal,
que margeiam os cursos d’dgua ¢ minimizard os efeitos negativos das enchentes que
assolam Sao Paulo. Para administrar esses novos formatos de parques, foram selecio-
nadas pessoas com formagao em meio ambiente (WHATELY et al., 2008).

Por mais que os objetivos e as motivacoes que levam a criagao de novos parques,
lineares ou nio, tenham se transformado desde sua primeira implantacao até os dias
atuais, a populacio continua a utilizd-los como equipamentos de lazer, drea de praticas
esportivas, convivio social, expressao cultural e reaproximagao com a natureza. O lazer,
nesse sentido, ¢ utilizado como ferramenta estratégica pelos idealizadores de parques
como meio de incentivar o uso e a preservacdo desses espacos pela populagio, além
de urbanizacio e recuperagao ambiental para os centros urbanos e dreas degradadas.
A criacdo de parques mantém as dreas movimentadas, portanto vivas e com menos
riscos a comunidade.

Pracas publicas: uma proposta ao longo do tempo

No decurso dos tempos, as pracas passaram por diversas fungoes, usos e con-
cepsoes, e sofreram significativas mudangas; entretanto, ainda hoje representam um
espago publico de grande importancia no cotidiano urbano. De maneira ampla, a
praca pode ser definida como qualquer espago piblico urbano, livre de edificacdes,
que propicie convivéncia e/ou recreagao para os seus usudrios. Sua fungao primordial

Companhia de Sancamento Basico do Estado de Sao Paulo.
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€ aproximar e reunir as pessoas, seja por motivo cultural, seja econdmico (comércio),
politico ou social (DE ANGELIS et al., 2005).

Na Grécia antiga, a praga era um espago aberto, normalmente delimitado por
um mercado, no qual se praticava a democracia direta, visto ser este o local para
discussao e debate entre os cidadaos. No século xv1i1, os espagos livres existentes nas
cidades e nos marcados pelas aglomeragoes humanas estavam, em geral, relacionados
a existéncia de mercados populares (comércio) ou ao entorno de igrejas e catedrais
(MACEDO & ROBBA, 2002).

No Brasil, o conceito de praga estd associado & ideia de verde e de ajardinamento
urbano; por esse motivo, os espagos piiblicos formados a partir do pétio das igrejas e
dos mercados publicos ¢ comumente chamado de adros ou largos.

Atualmente, a cidade de Sao Paulo conta com cerca de 5,5 mil pragas, administra-
das pelas 31 subprefeituras do municipio, e que consistem em espacos para pedestres,
sendo palcos culturais ¢ histéricos da cidade, além de abrigarem, frequentemente, o
comércio formal e o informal, como as feiras populares, coloniais ¢ de artesanato,
dentre outras (FONT, 2003).

As pragas servem ainda como ponto de encontro, local aberto para apreciacio da
paisagem, além de disporem, muitas vezes, de outros atrativos destinados ao lazer da
populagdo, como coretos para apresentagoes culturais, fontes que jorram dgua, bancos
para descanso, quiosques com vendas de lanches, barras de gindstica, pistas de cami-
nhada e ciclovias, parquinhos para criancas, dentre outros (MACEDO & ROBBA, 2002).

Os grandes centros urbanos da modernidade perdem cada vez mais os espacos
de lazer e de convivéncia espacial, apontando para a tendéncia de as pessoas se confi-
narem em shoppings, cafés, restaurantes, bares. Assim, o local pablico deixa de ser o
espaco de convivio, perdendo forca como espaco simbélico.

A falta de espacos puiblicos nos centros urbanos e a necessidade de recuperacio
de muitas dessas dreas fazem com que as pessoas se utilizem da sua recuperagao,
ressignificando-as como praga com equipamentos de lazer. No Brasil, e particularmente
em Sio Paulo, locais de tortura, de menosprezo e discriminagio de seres humanos,
como as construgdes prisionais ou os espagos onde um ato terrorista ou acidente aé-
reo colocou fim a vida de muitas pessoas, ou ainda lugares onde entes falecidos ficam
depositados, sitios geralmente evitados pela populagio, passaram a ser recuperados e
ressignificados como pragas que promovem atividades e lazer e de convivéncia social.

Unidades prisionais, prédios desocupados, escombros e cemitérios viram-se
transformados em pragas direcionadas a convivéncia social, as atividades de lazer em
centros urbanos que ja nao tém para onde crescer tampouco como oferecer espagos
destinados a troca e a qualidade de vida. A utilizagao desses espacos pela populagao é
uma forma de prestar homenagem a todos que sofreram naquele espaco fisico, uma
espécie de reconciliagao com um espago associado a traumas.
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Assim, foram construidos as pragas e os parques em espagos como o que ocu-
pava a Casa de Detencao, no Carandiru, o Complexo do Quadrilitero do Tatuapé
da antiga FEBEM-SPY, 0 espago da TAM Express em frente & avenida Washington Luis,
no Aeroporto de Congonhas, em Sio Paulo, e o prédio do pops®, na Estagao da Luz,
como drea de exposigio de arte, possibilitando a populagio o acesso a atividades de
lazer, como caminhadas, exercicios fisicos, ciclismo, leitura, descanso e contemplagao.

A ressignificagao de espagos pelo lazer ¢ uma tendéncia mundial, como a praca
em Hiroshima, no Japio, as pracas nos locais de campos de concentragao na Europa,
a praga onde havia o World Trade Center, nos Estados Unidos, dentre outros.

Cemitério: ressignificacao de um espaco publico

A ideia de cemitério como um espaco de tristeza, perda, morbidez e, até mesmo,
local de assombragoes, de manifestagoes do movimento goético ou, ainda, ambiente
propicio a rituais macabros vem passando por transformagoes.

Essa concepgio, no imagindrio popular, a respeito da imortalizagao de uma
imagem negativa criada e reforcada pelo cinema, sobretudo no género de filmes de
terror, onde os cemitérios sio os cendrios favoritos de sustos, fantasmas ¢ aconteci-
mentos inexplicdveis, que estdo “além da imaginacdo’, contribui para essa imagem.
A literatura brasileira também parte para essa vertente, como ocorreu com Carlos
Drummond de Andrade, por exemplo, em seu conto “Flor, telefone e moga”, e ainda
com Lygia Fagundes Telles, em seu ndo menos prestimoso conto “Venha ver o por do
sol”, conforme comentado em SINCEP (2005).

Segundo essa fonte, mesmo para os que temem tais espagos, existe certo fascinio
ligado aos cemitérios, despertado pelo medo ou por admiragao. E ¢ porisso que, atual-
mente, encontram-se diversas possibilidades de utilizagio de cemitérios, saindo da
tradicional visitagio aos entes e amigos que jazem ali. O principal e mais evidente deles
¢ o turismo, que procura trabalhar com o lado artistico, histérico e de curiosidades.

Outro aspecto explorado fortemente é o de contemplagio de jardins, ruas,
alamedas e dos diferentes timulos. Ha ainda quem utilize os cemitérios como dreas
de lazer ¢ pratica de esportes, como caminhadas e corridas, conforme relatou a re-
portagem feita pelo Jornal da Tarde em 25 de abril de 2005: “Cemitério vira pista de
cooper e drea de lazer”

A reportagem aborda a questao da transformagio dos cemitérios em espagos
de lazer, causada pela falta de seguranca em parques e nas ruas. A populagio usudria
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desses locais como dreas de lazer afirma que se sente muito mais segura em praticar
alguma atividade fisica, como caminhar e correr, nesses espagos por serem fechados e
possuirem segurangas. Outros usuérios utilizam o sitio em referéncia para ler jornais
e levar bebés para tomarem sol. O Cemitério de Congonhas, por exemplo, oferece
um imenso gramado com flores, drvores comuns e frutiferas, pdssaros, vigilincia e
nenhuma ldpide acima do solo, o que propicia a pritica dessas atividades. Nao existe
circulagao de carros; portanto, ndo ha perigo de atropelamento ou de se respirar a
fumaca dos escapamentos. Estudantes, as vezes, frequentam o local para fazer suas
tarefas escolares nos bancos (SINCEP, 2005).

No turismo, existem agéncias de viagens que oferecem visitas guiadas em deter-
minados cemitérios; outra possibilidade sdo os cemitérios que oferecem guias para
visitacdo. Em Campinas, o Nicleo de Fotografia promoveu, em outubro de 2010, uma
caminhada fotogrifica pelo Cemitério da Saudade, que foi escolhido por ser consi-
derado um “museu de arte sacra a céu aberto”. O local abriga jazigos de personagens
histéricos, obras e esculturas de grande valor artistico. Outra proposta de atividade é
recreacional, com desafios para os participantes em:

[...] descobrir as datas mais antigas de nascimento ¢ sepultamento, quantos
baroes estio sepultados no local, onde estdo os timulos escritos em inglés e
com inscrigoes em drabe, e nimero de figuras histéricas (REDAGCAO, 2010).

Em Sio Paulo, 0 Cemitério da Consolagio (de 1858), 0 do Aragd (de 1887) e 0 Sao
Paulo (de 1930), criados por meio de decretos municipais, fazem e demonstram parte
da histéria da cidade, do estado e, até mesmo, do pais. Antes, ndo existiam cemitérios a
céu aberto, e o surgimento deles se deu por questoes ligadas a insalubridade e a praticas
sanitdrias vigentes na época. Passear pelo Cemitério da Consolagao proporciona um
encontro com todas as transformacoes ocorridas na historia de Sio Paulo.

Em poucas quadras, em cada jazigo, nas alamedas e ruas, passa-se pelo Brasil
no periodo do Império, com personalidades como a Marquesa de Santos e o Bario de
Itapetininga; pelo poder e ascensdo da Repuiblica do Café com Leite, com os presiden-
tes Washington Luis e Prudente de Moraes; pelo apogeu e pela faléncia das familias
tradicionais, como os Prado e os Alvares Penteado; sem falar na mudanga de poder
e da riqueza para os imigrantes cujos nomes esto ligados a industrializagio de Sao
Paulo: Matarazzo, Jafet, Calfat, Crespi, também vinculados a um processo de apogeu
e decadéncia, Enfim, sao muitas as figuras que representaram ¢ marcaram a histéria
do pais, e que podem ser observadas sob outro ponto de vista (SINCEP, 2005).

O lazer ¢ o turismo em cemitérios podem servir como forma de preservagio para
esses locais, pois, uma vez conhecendo e respeitando o lado artistico e cultural a eles
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relacionado, as pessoas entendem e ajudam a manter presente a sua prépria histéria.
Os cemitérios como atrativos turisticos constituem um novo mercado no Brasil.

Outro exemplo de cemitério utilizado como areas de lazer é o Cemitério Vertical
de Santos, que também tem seu espago aproveitado para eventos culturais de lazer,
como concertos e exposigoes, e € visto como ponto turistico oficial da cidade. Além
desses eventos, o Memorial (nome do primeiro prédio) patrocina atletas de diversas
modalidades, como boxe, ciclismo, triatlo, pedestrianismo e natagao, com o objetivo
de devolver a autoestima e promover a satide, dando a oportunidade ao atleta de se
profissionalizar. Além disso, o Memorial apoia eventos nacionais e internacionais
(MEMORIAL NECROPOLE ECUMENICA - MNE, 2002).

Essas atividades podem parecer estranhas para muitas pessoas que pensam ser
estes espagos destinados a “momentos tristes”, pois os associam 4 morte; entretanto, é
preciso entender que a sociedade passou por diversas transformacaes antes de chegar
a essas mudangas. As mudangas, alids, sio continuas e, provavelmente no passado,
muitas delas causaram impacto a primeira vista.

O conceito de morte no século XIX, época em que, quando acontecia o faleci-
mento de alguém, envolvia a realizagao de rituais que incluiam festas com reuniio de
irmandades, parentes e amigos, cortejos nas ruas que desfilavam com os mortos com
o objetivo de oferecer homenagens a fim de que a “alma” dessa pessoa nao voltasse
para assombrar sua familia ou seus amigos.

Nos séculos XX e XXI, esse ritual se transformou, e os enterros ji nao eram mais
feitos nas igrejas, e sim nos cemitérios, até entao dificeis de ser aceitos pela sociedade.
J4 ndo se faziam mais festas, e os mortos eram enterrados em cemitérios planos ou
verticais. Hoje, esses espagos, a principio concebidos apenas para reveréncia aos mortos,
tornaram-se sitios de lazer para a pritica de esportes, além de ambientes para leitura,
encontros e outros eventos (MORENO, 2009).

Periferias, favelas e comunidades

Grande parte das dreas periféricas dos centros urbanos é construida, basicamen-
te, a partir de quatro fatores: (i) ocupagoes de terras vazias realizadas por grupos de
baixa renda; (ii) loteamentos irregulares e clandestinos comercializados ilegalmente;
(iii) conjuntos habitacionais para a populacio de baixa renda produzido pelo poder
publico; e (iv) favelas (GROSTEIN, 2001).

Aevolucdo das cidades aponta para a existéncia de espagos diferenciados: o centro
povoado pelos mais abastados e a periferia, locais densos, situados nos arredores, que
servem de moradia para uma populacao de menos condicoes econémicas. A formacao
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de periferias pode ser estimulada tanto pelo poder publico, com a implantagio de
conjuntos residenciais, quanto pelo setor privado através da realizagao de loteamentos
populacionais (SPOSITO, 2004 ).

Na concep¢ao de Grostein (2001), existe um padrio no processo de expansao,
que forma um espago dual: a cidade formal, que concentra os investimentos do poder
publico, e a cidade informal, que cresce na ilegalidade, sem o acompanhamento do
Estado e refor¢ando as diferencas socioambientais e econdomicas.

As periferias cinematograficas dos anos 1990, demonstradas nos filmes Cidade
de Deus e Central do Brasil, com seus morros, favelas e corticos, revelam territérios em
que predominam a violéncia e a pobreza, nao integradas ao resto da cidade. Ao mesmo
tempo, sao territérios acusados de assemelhar-se aos filmes de a¢io americanos, que
proporcionam divertimento e entretenimento ao espectador,

As periferias dos grandes centros urbanos, bem como seus cortigos e comuni-
dades, passaram a ser vistas como roteiro de reality tours. Trata-se de uma paisagem
social que desperta nos seus visitantes um sentimento de aventura e deslumbramento,
ao mesmo tempo que leva a experiéncia do auténtico, do exdtico e do risco em um
tinico lugar. Os maiores centros urbanos do Brasil, Sao Paulo e Rio de Janeiro, passam
pela experiéncia das atividades de lazer nas suas periferias: favelas e comunidades,
fabricas e galpoes desativados.

As fibricas desativadas nas periferias de Sao Paulo e os galpoes de cargas nas
periferias do Rio de Janeiro comecaram, na década de 1980, a ser ressignificados,
dando lugar a casas de shows, danceterias, esportes como boliche, espagos culturais de
exposigoes, bares e similares. Com essa nova abordagem das suas dreas destinadas ao
lazer, as populagoes locais e visitantes de periferias préoximas iniciaram um processo
de apropriagio do espago destinado ao entretenimento, ao descanso, ao encontro e
a diversao.

Asatividades de lazer junto as periferias possuem caracteristicas diferentes: algu-
mas sdo caminhadas voltadas ao reconhecimento de a¢oes sociais; hd a visita a creches
e ONGs; moradores sdo utilizados como guias e promovem agoes para a comunidade;
outras atividades sao voltadas para o turismo de aventura e tém mochileiros como
publico-alvo; existem, ainda, guias locais que realizam um tour por conta propria.
As periferias tém se tornado cada vez mais um territério simbélico no imaginario
dos visitantes, o que indica existir a possibilidade de um vasto campo de lazer a ser
explorado e apropriado dentro desses territdrios.

Em Sao Paulo, as favelas de Paraisépolis e Helidpolis sao as mais visitadas, junto
com a “cracolindia”, na regido da Luz e do Glicério. Em 2009, 1,6 milhao de visitantes
estrangeiros passaram pela favela de Parais6polis, um crescimento de 33% em rela-
¢do a 2004. A maior parte visita pontos tradicionais, mas um contingente cada vez
mais relevante se interessa em visitar cantoes mais pobres e, “antropologicamente,
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mais interessantes”, além do perfil dvido do morador da capital por experiéncias do
conhecimento de como funciona uma comunidade por dentro,

Para a Copa de 2014, a favela paulistana de Paraisopolis pretende trabalhar o
programa “Visite a cidade paraiso”, mostrando o bairro para os visitantes e coma vivem
as pessoas que residem nele. Além disso, foram planejadas as seguintes visitas: a Casa
Gaudi, um castelo de pedras que lembra obras de Antonio Gaudi; as obras de artes de
outro morador, que tem profissao de soldador e expde suas esculturas numa oficina;
e ao morador Jodo Poeta, que construiu toda sua casa com garrafas rer. Inicialmente,
20 jovens da comunidade passam por um processo de formagao, aprendendo turismo,
inglés e dados sobre a histéria do bairro (RODRIGUES, 2010),

No Rio de Janeiro, a comunidade da Rocinha também se prepara para a Copa
de 2014. A comunidade ji conta com seus tours ha dez anos, com visitas ao ambiente
de moradia das pessoas, aos trabalhos sociais e artesanais, as lanchonetes que vendem
comidas tipicas. Hoje, a comunidade chega a receber mais de mil pessoas por més,
sendo que, nos meses de janeiro a margo, periodo do verao, o numero de visitantes
chega a 3,5 mil pessoas.

Consideracoes finais

A apropriagao dos territorios para as atividades de lazer em grandes centros
urbanos deve passar por uma nova conceitua¢io, pois a disputa por espacos com
outros atores sociais, como os responsaveis pela especulagao imobilidria, o comércio
¢ 0s servicos, acaba afastando a populagao da convivéncia social em dreas publicas,
geralmente restritos a pequenas pracas confinadas no meio de prédios cinza, com pouca
ventilacio e luz do sol, além da presenga de poluicao sonora, visual e atmosférica.

O desenvolvimento de ideias novas de recuperagao de espagos publicos para as
atividades de lazer, seja a leitura de um livro, seja uma caminhada, a contemplagdo ou
a troca de conversas, surgiu como uma saida para o territério urbano.

Locais como fibricas e galpoes abandonados, velhas unidades prisionais e de
reclusao de jovens, lugares de acidentes naturais e da vida moderna sao ressignificados
e utilizados como possibilidade de promogio para as atividades de lazer. Os parques
lineares surgiram como oportunidade para a realizagao de atividades direcionadas
aqueles que estdo proximos aos rios e crregos centrais e periféricos. Ao mesmo
tempo, eles promovem a implementagio de lazer e de seguranga as populagoes locais.

Cemitérios horizontais sao ressignificados para as caminhadas; os verticais, para
atividades culturais, com casa de cha dentro da sua estrutura. E até mesmo as favelas
em Sao Paulo e as comunidades no Rio de Janeiro sio palcos de atividades de lazer
para as populagdes dos grandes centros e visitantes.
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Os espagos sio vistos como possibilidades de convivéncia, de realizagao de ati-
vidades fisicas, culturais e de contemplacdo. As mudangas conceituais ainda sao novas
e, como tudo que sugere mudanga, tém seu periodo de adaptagio e compreensio por
parte dos usudrios dos sistermnas.

Este estudo é apenas uma pesquisa inicial sobre as novas ocupagoes territoriais
para o lazer. Muito deve ser pesquisado e aprofundado para se chegar a uma conclusao
sobre a posi¢do das politicas publicas de lazer: existe realmente a vontade do agente
publico no atendimento as necessidades da populagao? Ou o lazer ¢ promovido como
meio de realizagdo de outras politicas, como a de preservagao de ambientes naturais
e patriménios publicos; a de seguranca, tendo em vista que os empreendimentos
mencionados mantém as localidades em permanente movimento; a de limpeza e
manutengio, a medida que oferecem a populagio a realizacao de atividades em meios
urbanos e periféricos?

As perguntas ndo respondidas neste levantamento inicial podem levar pesqui-
sadores e leitores interessados no tema a aprofundar o papel do lazer dentro de uma
sociedade moderna, urbana e sem espagos previamente planejados para a promogao
de atividades ladicas, esportivas e de convivéncia social. Serd a ressignificacao dos es-
pagos sociais uma possibilidade de apropriagao territorial e a saida para as atividades
de lazer da populagio concentrada nos grandes centros urbanos?
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Parques urbanos: interseccoes entre
lazer e espaco na cidade

Paulo Cezar Nunes Junior’

Resumo: Este artigo trata da relagdo entre lazer e parques urbanos, buscando
apontar elementos para que se pense sobre o significado dessas dreas no desen-
volvimento das cidades. O tema é trabalhado a partir de uma reflexao teérica
com autores de diferentes dreas, feita por meio de uma revisao bibliografica nao
exaustiva. Como objetivo central, procurou-se relacionar as fung¢oes, os usos
atuais e papéis desempenhados pelo parque urbano junto ao desenvolvimento
das cidades. A discussio apresenta ainda ocorréncias histdricas importantes
ligadas aos parques piiblicos, e discute a organizagio destes como produto de
determinada concepgio de tempo, lazer e trabalho.

PaLavras-cHave: atividades de lazer; historia; parques urbanos.

AsstracT: This article narrates the relationship between leisure and urban parks,
searching for elements that help us think about the meaning of this area for
the city’s development. The theme is worked from a theoretical discussion with
authors from different areas, made through a literature review not exhaustive.
As the main objective, secks to link the functions, current uses and roles played
by urban park with the development of cities.The text presents important
historical facts about public parks, and discusses the organization of such areas
as a product of time, leisure and work conceptions.
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Resume: Cette article traite de la relation qui existe entre loisirs et parcs urbains,
cherchant ce que nous pourrions penser sur les éléments significatifs de ces
espaces dans le développement des villes. Le theme est travaillé A partir d'une
discussion théorique avec des chercheurs dans différents domaines de la
connaissance, par une revue de littérature non-exhaustive. Comme I'objectif
principal, vise a relier les fonctions, les utilisations actuelles et les roles joués
par un parc urbain avec le développement des villes. Il présente des événements
occurents historiques importants liés au sujet des parcs publics, et discute de
organisation de ceux-ci comme résultat d’une conception déterminée de
temps, loisirs et travail.

Morts-cLEs: activités de loisirs; histoire; parcs urbains.

Resumen: Este articulo trata de la relacion entre ocio y parques urbanos a fin
de senalar elementos para que pensemos en el significado de estas dreas en el
desarrollo de las ciudades. El tema es trabajado desde una discusion tedrica con
los autores de distintas dreas del conocimiento, a través de revisién de literatura
de forma no exhaustiva. El objetivo principal es buscas vincular las funciones,
usos actuales y los roles jugados por un parque urbano con el desarrollo de
las ciudades. El articulo presenta, ademds, ocurrencias histéricas importantes
relacionadas al tema de los parques publicos, y discute la organizacion de ellos
como producto de una cierta concepcién de tiempo, 6cio y trabalho.
ParaBras cLave: actividades de ocio; historia; parques urbanos.

Introducao

As reflexdes a serem construidas neste artigo partem de um exercicio de in-
vestigacdo, a principio, simples: olhar para o parque urbano e perceber nele (na sua
estrutura fisica, nos seus papéis ao longo da histéria e nos significados e usos que
o rodeiam atualmente) pistas para o entendimento do lazer na dinamica atual dos
centros urbanos. Afinal de contas, conforme disse o gedgrafo Milton Santos (1988), é
preciso compreender o espago como a soma de elementos materiais e imateriais, como
um conjunto de elementos fixos, fisicos, e de fluxos, condicionamentos e de modos
de agir construidos socialmente.

Assim, muito mais do que um simples equipamento de lazer,um parque urbano
pode revelar caracteristicas de determinada cidade, de determinado sistema politico,
de grupos e interagoes sociais especificas. Pode ser também palco de momentos his-
téricos e de acoes transformadoras da realidade, apresentando-se como um ponto de
intersec¢do interessante para pensar a relagao entre homem e meio ambiente.
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O desenvolvimento deste artigo buscara refletir sobre essa problemadtica, com
trés objetivos especificos, a saber:

1 — levantar autores e trabalhos publicados em torno da discussao sobre lazer
e parques urbanos, em diferentes dreas do conhecimento e de forma nao
exaustiva;

2 — apresentar ocorréncias e fatos historicos importantes ligados ao desenvol-
vimento dos parques urbanos;

3 — discutir a maneira pela qual os significados construidos em torno dos par-
ques urbanos sdo produtos de determinada organizacao do tempo, lazer e
trabalho, e, a0 mesmo tempo, produzidos pelas apropriagoes feitas cotidia-
namente pelos sujeitos.

Para o tratamento do tema, ¢ importante esclarecer que o conceito de lazer é
referenciado aquia partir de um tratamento que o pressupde como moderno, adjetivo
utilizado por uma série de pesquisadores, a exemplo de Amaral (2001), Mascarenhas
(2006) e Rechia (2007), e cunhado pela justificativa de que as transformacdes prove-
nientes do industrialismo do século xvii foram substanciais para o formato de uma
nova sociedade, da modernidade (AMARAL, 2001).

Nesse movimento, a criagdo de parques urbanos e dreas verdes especificas para
o divertimento da populagio foi um dos indicativos concretos da mudanca de con-
cepgao da ideia de cidade e usos do tempo livre. O urbanismo e os parametros do
modelo industrial de desenvolvimento para o desenho fisico das ruas, casas e prédios
publicos, aliados 4 nova rotina e 4 marcagao de tempo engendrada pelo relégio e pela
definigio dos turnos de trabalho, implicariam diretamente a nova reconfiguragao dos
lazeres da Europa setecentista.

Debatido principalmente dentro da categoria espago, na drea dos estudos do lazer,
o assunto dos parques urbanos tem recebido a atengio de diferentes investigadores
brasileiros, como é o caso das pesquisas na drea da educagio fisica. E possivel citar,
como exemplos, os trabalhos de Vilhena (2005) e Rodrigues (2001) sobre as memorias
do Parque Municipal de Belo Horizonte; os estudos sobre acessibilidade em ambientes
de lazer (MELO et al., 2010), as relagdes entre brincadeira ¢ espaco urbano (ARRUDA &
MULLER, 2010), entre politica publica e planejamento (ROTTA & PIRES, 2010; CAPRA-
RO et al., 2010), a discussao de Nunes Junior e Amaral (2010) sobre o uso do tempo
livre e a apropriacao do espago urbano no Parque do Ibirapuera em Sao Paulo; e as
produgoes académicas do Grupo de Estudos “Espacos e Equipamentos de Esporte
e Lazer na Cidade”, da Universidade Federal do Parand, ligadas as discussoes sobre
marcas identitirias (RECHIA, 2005), escola (RECHIA, 2006), conjuntos habitacionais
(GONGALVES, 2008), seguranga e diversidade (RECHIA, 2010), dentre outros assuntos.
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No dmbito internacional, é possivel dizer que varios dos eixos temdticos se repe-
tem com os narrados anteriormente, como € o caso da discussao sobre classes sociais
e apropriagao do espac¢o urbano (KEMPERMAN & TIMMERMMANS, 2006). Aparecem
ainda estudos correlatos aos observados na realidade brasileira, porém com enfoques
diferentes do referencial bibliogrifico levantado neste artigo, tal qual ocorre com o
trabalho de Williams (2006), que discute a questio do poder e da democracia a partir
do cotidiano dos parques publicos de Washington (EUA), e com o trabalho de Fraser
(2007), que apresenta as tensdes entre piblico e privado na ordenacao espacial do
Parque do Retiro, em Madri.

Principalmente na tltima década, as pesquisas envolvendo lazer e temas como
meio ambiente, cidade e parques urbanos cresceram exponencialmente. E, como o
lazer é um campo de pensamento interdisciplinar, a producio cientifica sobre o tema
vem ocorrendo em outras dreas do conhecimento além da educacio fisica: na arqui-
tetura (OLIVEIRA, 2010), na histéria (LORCA, 1989), na geografia (CRUZ, BARBOSA &
CARVALHO, 2005; MORAGAS & MORAGAS, 2009) e, até mesmo, na drea da saude coletiva
(WESTPHAL, 2000).

Essa dinamica endossa nao s6 a conformacio do lazer como um campo de
estudos importante no meio académico atualmente, mas mostra que o assunto dos
parques urbanos e as manifestacoes do lazer ¢ usos do tempo livre em dreas verdes
e outros espagos urbanos sdo de grande relevancia. Dai a iniciativa de engajamento
neste debate, na espera de encontrar, em um sentido mais amplo, pistas e ideias que
subsidiem a produgio de conhecimento e a proposicao de politicas piiblicas na drea
dos estudos do lazer, especificamente para o tema dos parques urbanos.

Em relagdo ao seu alcance académico, este texto pretende servir de base para
as reflexdes tedricas e agoes de estudiosos e gestores publicos do campo do lazer e
planejamento urbano. Espera-se que os pontos tratados aqui propiciem material
para fomentar a discussao de questoes priticas, problemas e solugoes para pensar a
disposigio e, sobretudo, 0s papéis e usos dos parques urbanos na atualidade.

Revisitando ideias sobre tempo, trabalho e lazer

O cldssico texto do historiador britanico Edward Palm Thompson, “Tempo ¢
disciplina de trabalho”, ainda hoje é central para auxiliar no entendimento da mudanga
do conceito de tempo. Thompson citou fatos e estabeleceu comparagoes que fornecem
reflexdes interessantes para se pensar a relagdo entre lazer e sociedade nos dias atuais.

Segundo o referido autor, a utilizacio de elementos de marcagio de periodos,
a perda de referencial de contagem do tempo na natureza e no fluxo das marés e,
principalmente, a invengao do rel6gio influenciaram substancialmente a relagao do
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homem com o tempo. Os desdobramentos desse processo desencadeariam, mais tarde,
o estabelecimento de turnos especificos de trabalho e lazer, cada qual com locais e
hédbitos proprios e consagrados pelos condicionamentos tecnoldgicos (THOMPSON,
1998) da nova sociedade:

O que estamos examinando neste ponto nao sao apenas mudangas na técnica
de manufatura que exigem maior sincronizagao de trabalho e maior exatidao
nas rotinas do tempo em qualquer sociedade, mas essas mudangas como sdo
experienciadas na sociedade capitalista industrial nascente. Estamos preocu-
pados simultaneamente com a percep¢ao do tempo em seu condicionamento
tecnologico e com a medi¢ao do tempo como meio de exploracio da mao de
obra (THOMPSON, 1998, p. 289).

Foram exatamente esses condicionamentos tecnologicos que trouxeram os traba-
lhadores para as fabricas e que passaram a conlar o tempo de trabalho e de descanso,
e a dizer como e onde divertir-se nas horas livres.

Num periodo logo posterior ao descrito por Thompson (1998), a rua e outros
locais publicos transformaram-se em rota de passagem de mercadorias, perdendo aos
poucos seu papel de espago de convivio e sociabilidade. Os aglomerados populacionais
cresceram ao redor das fabricas e, aos poucos, surgiu um novo modelo de cidade, organi-
zada para atender as demandas de ocupagao do solo e do tempo, ditadas pela industria.

Do ponto de vista do planejamento urbano, iniciou-se uma politica de projetos
que tendeu a encurtar a distincia entre as fontes de matéria-prima, as industrias e
os novos consumidores, movimento que implicou também a criagao de um trajeto
trabalhadores-fabrica para a marcagdo da rotina, Estabeleceram-se medidas de tempo
mais lineares, e os habitos cotidianos passaram a ser fixados mais pelos hdbitos trazi-
dos pelas fabricas do que pelas praticas agricolas, cultos religiosos e jogos populares,
como ocorria anteriormente.

E por esses motivos que se afirma, hoje, que o conceito de lazer foi criado a partir
do conceito de cidade industrial: foi nela que ocorreu uma mudanga da concepgao
de tempo, de atitude e de demarcacio do espago fisico, condicionando e orientando
todos ao parcelamento de suas atividades didrias entre o trabalho ¢ o lazer,

Alguns problemas advindos da dindmica de evolugao das cidades comegaram a
ficar latentes: o éxodo rural, o inchago populacional urbano, a ocupagio excessiva do
solo, a falta de moradia, a insalubridade, a polui¢io e a caréncia de dreas verdes, por
exemplo, passaram a exigir novas formas de planejamento das cidades para facilitar
seu desenvolvimento. Mas qual a relagdo de todas essas mudangas com a ocupagao do
solo e, mais especificamente, com a questio dos parques urbanos e das dreas de lazer?

Foi justamente nesse interim que o urbanismo surgiu como ciéncia e método
de sistematizacio que serviria para o planejamento do desenho de quadras e dreas
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habitdveis, comprimento de ruas, delimitacao de dreas publicas e de medidas de
saneamento bdsico. A criagao de dreas especificas para o descanso e divertimento da
populagdo precisava ocorrer segundo essas medidas, e foi nesse cendrio que se esta-
beleceram as primeiras iniciativas de criagio dos parques urbanos nas regioes dos
grandes aglomerados populacionais.

Segundo Oliveira (2010), o urbanismo emergiu no continente europeu no século
XIX, onde apareceu também a ideia de parque urbano moderno, ou simplesmente
parque urbano. Buscaram-se métodos cientificos para enfrentar a questio urbana
em resposta aos efeitos nocivos da revolugio industrial, “que havia rompido com o
equilibrio entre campo e cidade” (OLIVEIRA, 2008, p. 447).

A partir de entdo, os parques urbanos tornaram-se quesito obrigatério no plane-
jamento urbano, configurando-se basicamente como drea destinada ao lazer da popu-
lagdao. Ndo por acaso, as defini¢oes para esse termo sdo mais comumente encontradas
em textos de arquitetura e urbanismo, ja que o assunto foi historicamente tratado por
essas dreas do conhecimento. Na defini¢ao da arquiteta Rosa Kliass (1993, p. 19), “os
parques urbanos sao espagos publicos com dimensoes significativas e predominancia
de elementos naturais, principalmente cobertura vegetal, destinados a recreacio”

Ja no século xx, fomentado principalmente por sua inclusio como pauta de
discussdo dos arquitetos e urbanistas no v Congresso Internacional de Arquitetura
Moderna® (C1am ) (1933), o lazer ganhou notoriedade entre os arquitetos e urbanistas,
uma vez que apareceu como um dos preceitos centrais a ser pensado para o planeja-
mento das cidades na Carta de Atenas (LE CORBUSIER, 1989),

Somado ao rdpido crescimento de algumas cidades ¢, mais tarde, as discussoes
do movimento ambientalista da década de 1980 (MACEDO & SAKATA, 2002), esse
contexto consagrou o parque urbano como equipamento imprescindivel para os
grandes centros urbanos.

O processo evidenciou-se a ponto de comegarem a surgir novos parques publicos
em lugar de grandes dreas livres ou obsoletas em diferentes cidades pelo mundo todo:
antigas fdbricas, estagoes de trem, pastos e terrenos alagadigos ou nao ocupados. No
Brasil, por exemplo, a drea que hoje corresponde ao Parque do Ibirapuera, na cidade de
Sao Paulo, era uma antiga regido alagadica, de parada para as boiadas que seguiam para
os matadouros da regiao (PORTO, 1992). Outro fato foi a recente criagio do Parque da
Juventude no terreno do antigo presidio Carandiru, também na cidade de Sao Paulo.

* Os ClaMs abarcaram uma série de eventos organizados pelos principais nomes da arquitetura
moderna europeia a fim de discutir os rumos da arquitetura, do urbanismo ¢ do design na primeira
metade do século xx. Um dos seus principais idealizadores foi o franco-suigo Le Corbusier, organi-
zador das diretrizes do 1v c1aMm, compiladas na famosa Carta de Atenas (LE CORBUSIER, 1989).
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A cidade de Barcelona (Espanha) apresenta ainda outros exemplos bastante
ilustrativos: ap6s a segunda metade do século XX, ela ganhou parques e dreas piblicas
onde antes funcionavam outros servicos: uma estagao de trem (hoje, o Parque Del
Clot) e uma antiga industria (hoje, o Parque de La Espana Industrial).

Ocorréncias historicas pertinentes

A ideia do uso publico dos jardins e parques apareceu no século XvII e inicio
do século XViIl em paises como a Franga, onde Luis XIv mandava abrir os jardins do
Palécio de Versalhes para o passeio dos parisienses aos domingos, € na Inglaterra, com
a disposicao do Hyde Park® ao pablico em 1634 (LORCA, 1989).

Os propésitos liberais da ilustracao e da ruptura com o antigo regime medieval
implicaram mudangas para a construgdo e para o uso dessas areas livres, Surgiram
reivindicacoes do povo para o acesso aos parques e jardins dos privilegiados, assim
como ocorreu uma maior sensibilizacao diante do papel da natureza na educagao e na
vida das pessoas, exposta por pensadores da época, como na obra Emilio, do fil6sofo
francés Jean-Jacques Rousseau.

As mudangas geradas nas estruturas de produgao agrdria pelo desenvolvimento
da Revolugio Industrial, no século X1, determinaram um forte crescimento da malha
urbana, com uma grande taxa de ocupacio populacional que geraria zonas de densa
aglomeracao e propiciaria a auséncia de dreas verdes no novo modelo de cidade que
comecava a se desenhar.

O parque urbano passava, entdo, a ser necessdrio, uma vez que oferecia aos
grandes centros urbanos locais de natureza, seja para a contemplagio, seja para o di-
vertimento, ou ainda para a recriagao do meio natural no espago urbano. Ao mesmo
tempo que eram feitas as instalagdes de fabricas, a abertura de ruas e vias de acesso
e o loteamento e delineamento de espagos de uso privado, crescia a necessidade de
criagio de dreas de uso comum que servissem ao descanso e ao tempo livre, cada
vez mais demarcado pelas rotinas e pela nova forma de trabalho que se instaurava
naquele periodo.

A cidade passou a ter areas especificas para os parques urbanos, fato até entao
desnecessdrio pela proximidade existente entre cidade e natureza. Com o desenvol-
vimento urbano, a auséncia dos espagos naturais acabou criando a necessidade de
resgatar dreas verdes para a metropole. O contato com a natureza, experiéncia que pode

* E preciso mencionar a intengio naturalista que esse parque apresentava, que teria um amplo

desenvolvimento no romantismo da época, e que muitos autores ndo duvidam em designar como
"o parque auténtico” (LORCA, 1989).
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potencializar o descanso agradavel, cedeu ao tempo livre dessa época caracteristicas
marcadas pela contemplagdo e pelo contato harmoénico do homem com o ambiente,
mas agora inseridos em outro contexto. Os arquitetos Macedo e Sakata (2002) endos-
saram essa ideia quando disseram que:

O parque urbano ¢ um produto da cidade da era industrial. Nasceu, a par-
tir do século XX, da necessidade de dotar as cidades de espagos adequados
para atender a uma nova demanda social: o lazer, o tempo do dcio e para
contrapor-se ao ambiente urbano. Como definiu Frederick Law Olmsted em
um de seus relatérios sobre o projeto do Central Park de Nova York: “duas
classes de melhorias deveriam ser planejadas com este propésito: uma dirigida
para assegurar o ar puro e sauddvel, para atuar através dos pulmoes, a outra
para assegurar uma antitese de objetos visuais aqueles das ruas e casas que
pudessem agir como terapia, através de impressoes na mente e de sugestoes

para a imaginagao”.

A partir dai, a forma cldssica do parque urbano sofreu altera¢oes na medida em
que os modelos de planejamento urbanistico se sucederam. Se, em um momento, eles
correspondiam a antigos jardins reais e espagos livres destinados a algum uso particu-
lar, agora eles passaram a compor a lista de necessidades dos projetos urbanisticos do
século X1X como bem puiblico em sua origem. Se essas herancas nao corresponderam a
modelos diretos dos parques que sao conhecidos hoje, a0 menos conferiram caracteris-
ticas centrais para se pensar o espaco e as areas verdes de lazer do territorio brasileiro.

Os parques urbanos nacionais, ao contrdrio de seus congéneres europeus, nio
surgiram da urgéncia social de atender as massas urbanas da metrépole do século x1x.
Segundo Macedo e Sakata (2002), o Brasil, até o inicio do século XX, ndo possuia uma
rede urbana expressiva, motivo pelo qual o parque foi criado apenas como uma figura
complementar ao cendrio das elites emergentes, que controlavam a nova nagao em
formagdo e que procuravam construir um desenho urbano compativel com o de seus
interlocutores internacionais, especialmente os ingleses e franceses.

Considerado o primeiro parque urbano do Brasil, surgiu, em 1783, o Passeio
Publico do Rio de Janeiro, uma forma de diversao reservada a nobreza carioca. O
vaivém e as horas de contemplacio vivenciadas entre os jardins e arvores a beira-mar
na verdade correspondiam as redes de contatos e sociabilidades das familias da alta
sociedade (FURTADO, 2007), a exemplo do papel desempenhado pelo esporte moderno
na época de sua génese, na segunda metade do século xviiL.

Somente nas primeiras décadas do século Xx é que o Rio de Janeiro e as principais
cidades do pais — Recife, Salvador e, mais tarde, uma série de outras capitais, como Sao
Paulo, Belém e Porto Alegre — passaram por um franco processo de modernizagio,
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especialmente nas suas dreas centrais e circunvizinhas, de modo que assumiram o
papel de centros de irradiagao de modelos de vida para as novas camadas dirigentes
que se organizavam no territorio brasileiro.

Ao embelezar a cidade e livrar as dreas livres de usos inadequados e ambientes
insalubres, os parques urbanos mostravam grande utilidade para o projeto de desen-
volvimento e, principalmente, para a imagem da cidade, uma vez que era de sua algada
“tornar menos impura a atmosfera das cidades e proporcionar espagos para a pratica
da cultura fisica e dos passeios higiénicos [...] divididos segundo as suas fungoes”
(OLIVEIRA, 2010, p. 434).

Grandes projetos-modelo de parques urbanos, levados a cabo pela modernidade
no Brasil do inicio do século xx, podem ser encontrados no Projeto Pereira Passos, no
Rio de Janeiro, e no Projeto Moreira Maciel, em Porto Alegre. Ambos estavam base-
ados nos ideais de modernizagao copiados dos modelos europeus, principalmente
da cidade de Paris (AMARAL, 2001). O modelo clissico de desenho e arquitetura dos
parques urbanos inspirados nas linhas simétricas dos jardins reais, como € o caso do
Paldcio de Versalhes, perdurou até o inicio do século XX. A partir dai, as linhas retas e
os canteiros com arbustos bem aparados cederam lugar a novas construgaes e modelos
paisagisticos, encontrando forte representatividade nos projetos desenhados por Burle
Max e Oscar Niemeyer.

Esses dois modelos de parques marcaram épocas e formas diferentes de pensar
a apropriagao do espago urbano. As duas figuras seguintes sao bastante ilustrativas
dessa ideia.

Figura 1 Planta do Passeio Publico do Rio de Janeiro (1783}
Forrte: Wikipédia [2009),
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Figura 2 Projeto de Burle Marx e Oscar Niemeyer para o Parque Ibirapuera (1953)
Fante: Park (2009),

Pelos esquemas de plantas apresentados, é notério observar as diferencas entre
esses dois grandes projetos. De um lado, a métrica caracteristica do modelo classico de
parque urbano, que impde ao espago a formalidade e a exatidao em voga nos séculos
XVII e XIX, se apresenta na planta do Passeio Publico no Rio de Janeiro, correspon-
dendo diretamente aos anseios higiénicos da capital carioca. De outro lado, a ousadia
de tragos aparece decantada nas curvas sinuosas e quebras inesperadas do traco de
Oscar Niemeyer e Burle Marx, materializando, nos espagos de lazer, os novos ares da
modernidade do século Xx engendrada pela capital paulistana.

Essa transi¢do entre os modelos de parques cldssicos (como é o caso do Passeio
Piblico, no Rio de Janeiro, e do Jardim da Luz, em Sao Paulo) e modernos (a exem-
plo do Parque Ibirapuera, em Sao Paulo, e do Parque do Aterro do Flamengo, no Rio
de Janeiro) marcou também as mudangas de valores de duas épocas, nos modos de
comportar-se socialmente, nas formas de civilidade e de lazeres.

Antes, a simetria e a forma perfeita colocavam a contemplacao e o culto ao belo
como modelo de 6cio a ser copiado. Bancos espagados, pequenas grades margeando
os canteiros de jardins e drvores de ornamentacao tinham mais importincia do que
brinquedos para criangas, espacos de coletividade e uma boa sombra de 4rvore. O
lazer “ativo” apareceria nos projetos posteriores, quase invariavelmente ao lado das
atividades esportivas: os projetos de dreas publicas destinadas ao tempo livre ganharam
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quadras poliesportivas, pistas de corrida ¢ aparelhos de alongamento, marcando uma
oposi¢ao clara entre a atividade presente nas novas formas de lazer e a contemplagao
“passiva” e tempo livre “mal utilizado” no écio.

Todos esses modelos influenciaram a construgao de parques urbanos pelo pais
afora, inseridos no desenvolvimento dos grandes centros urbanos®. Embora se tenha
como referéncia apenas um conjunto limitado de parques, restrito as principais cida-
des e capitais brasileiras, é preciso entender que toda drea verde urbana pode guardar,
de um jeito ou de outro, relacio com as caracteristicas e os pontos que vém sendo
discutidos neste texto. Certamente, ha modelos que se encontram em limites ténues,
parques pequenos ou pouco estruturados, que podem ser, inclusive, confundidos com
pragas ou outros tipos de dreas livres, o que faz com que a defini¢ao de parque urbano
proposta por Kliass (1993) no inicio deste texto se torne relativa. Porém, mais do que
entender conceitos, considera-se importante pensar o papel que os parques ocupam
hoje na configuracao da cidade e das priticas de lazer do sujeito no espago urbano.

Conclusoes

Embora este texto tenha buscado tratar especificamente da categoria parque
urbano, nao se deve esquecer que o conceito de “parque” pode ser aliado a intimeros
outros adjetivos, tanto no imagindrio popular quanto na producio cientifica ao redor
do tema: parque de diversoes, parque temadtico, parque aquatico, parque ecolégico,
dentre outros termos que expressam o dinamismo que as formas desses espagos de
lazer ganharam, principalmente ao longo das tltimas décadas.

A importancia assumida pelo papel das areas verdes e dos parques urbanos
durante o século xx — seja pelas recomendagdes da Carta de Atenas (LE CORBUSIER,
1989), seja pelo surgimento do ambientalismo e do apelo ao retorno a natureza ou,
ainda, pelas préprias demandas criadas do desenvolvimento urbano acelerado — pre-
cisa ser repensada, tendo em vista as especificidades socioculturais de cada regido e as
implicagdes que determinadas agoes de planejamento de lazer e implantagio de dreas
verdes terdo no cotidiano da populagao e na dinamica da cidade.

Em todo caso, o parque urbano é um ponto que materializa a intersec¢ao do
didlogo entre lazer e ambiente, e deve ser pensado a luz das pesquisas cientificas feitas
sobre o tema, buscando antecipar as repercussoes que determinadas acoes de plane-

* Como o objetivo aqui nio ¢ fazer uma descri¢io ampliada dos modelos de parques brasileiros,
preferiu-se ndo enveredar em citagoes ¢ exemplos sobre os parques urbanos do Brasil. Para tanto,
consultar a obra de Macedo & Sakata (2002) que traz uma descricio muito detalhada de dezenas
desses equipamentos no pais.
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jamento terdo sobre a sociedade. Projetos e ideias trazem consigo uma concepgio de
mundo e uma opinido politica propria, e nao ha neutralidade quando se concebem ou
executam agoes na drea do lazer e dos parques urbanos. Para tanto, é necessario que se
possa pensar nos efeitos e nas consequéncias que os gestos e as decisdes cotidianas de
cada individuo trardo para o futuro, buscando refletir a partir das experiéncias trazidas
pela historia e procurando subsidios para propor novos projetos, novos equipamentos,
novas formas de apropria¢ao do espago e usos do tempo livre, novas questdes, novas
saidas e maneiras de transformacao da realidade.

Nesse sentido, ¢ importante entender o modo como estio organizados os parques
urbanos e quais os papéis desempenhados por eles para as praticas de lazer de cada su-
jeito. Para isso, pontos como localizagio, formas de acesso, infraestrutura e edificacoes,
dentre outros, devem somar-se as questdes de ordem nao material para uma visao geral
de seus significados: fluxos, grupos frequentadores, conflitos, interesses politicos etc.

Sem duvida, questionar sobre estes e outros pontos levantados ao longo do texto
¢ um exercicio extremamente importante para refletir a relagao entre lazer e ambiente.
Somente a partir desse exercicio de interpelagao e investigagao da realidade é que
serdo encontradas novas propostas, novas tendéncias, novas formas de ressignificar
os problemas e desafios apresentados cotidianamente no ambito dos usos do tempo
livre e da apropriagdo do espago urbano na sociedade brasileira.

Todas essas colocagoes, ainda abertas, guardam relagao com o campo de estudos
do lazer e com outros tantos que certamente tangenciam e influenciam a dinamica
dos parques urbanos atualmente: o esporte, a arte, a politica, a psicologia ambiental,
dentre outros tantos, o que demonstra que este ¢ um tema de pesquisa em amplo
processo de expansao.
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em dreas urbanas: o Parque Estadual do
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Resumo: Esta pesquisa tem como enfoque as vivéncias de lazer em dreas verdes
urbanas, as quais vém sendo reduzidas no contexto das cidades. Objetiva-se
analisar de que maneira as vivéncias de lazer dos usudrios do Parque Estadual
do Utinga proporcionam-lhes uma possivel mudanga de atitudes em relagao ao
meio ambiente. A pesquisa tem uma abordagem qualitativa, composta por pes-
quisa bibliogrifica, documental e de campo. Como instrumento para a coleta
de dados, utilizou-se um roteiro de entrevista semiestruturado, direcionado aos
usudrios do PEUT, A andlise dos dados aponta para uma mudanga de atitudes
na maioria dos usudrios, apds visita ao PEUT, devido i sensibilizacdo em relagio
a questdao ambiental, que ocorre durante a visita. Essas acoes se refletem, por
sua vez, no cotidiano dos usudrios, que buscam cuidar do ambiente em que

vivem. Em relagdo ao parque, observou-se que este ainda necessita de uma
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infraestrutura adequada para o real usufruto do espago, tornando-se necessdria
a realizagio de agoes que visem a revitalizagao do PEUT para que residentes e
visitantes possam conhecer e desfrutar de um dos maiores parques localizados
em regido metropolitana do Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: lazer; parques naturais; dreas urbanas.

Asstract : This research focuses on leisure experiences in urban green areas,
which are being reduced in the context of cities. Also, it is worth analyzing how
leisure experiences of Parque Estadual do Utinga’s users provide a possible
change in attitudes towards the environment. The research was carried out
through a qualitative approach, coupled with bibliographical and documentary
surveys and fieldworks. A semi-structured interview guide was used as a data
collecting tool, targeted at PEUT users. The data analysis indicates a change in
most users’ attitudes after visiting PEUT, as the awareness regarding environ-
mental issues comes up during the visit. These actions exert influence on the
everyday life of users, who seek to take care of their environment. The Park still
requires an adequate infrastructure in order to utilize the area effectively, further
carrying out actions aimed at revitalizing reut, so that residents and visitors
may enjoy one of the biggest parks located in Brazilian metropolitan region.
Keyworbs: leisure; natural parks; urban areas.

Resume Cette recherche s'agit des expériences de loisirs dans les espaces verts
urbains, en réduisant dans le contexte des grandes villes. Elle vise 4 examiner
comment les expériences de loisir des usagers du Parc Utinga fournit un
changement dans les attitudes envers I'environnement. La recherche a une
approche qualitative, consistant en recherche bibliographique, documentaire
et sur le terrain. Comme un outil de collecte de données on a utilisé un guide
d’entretien semi-structurées, sur les usagers du PEUT. Les analyses indiquent un
changement d’attitude dans la majorité des usagers, aprés la visite au PEUT, en
raison de la sensibilisation sur les questions environnementales, qui se produit
lors de la visite. Ces actions se refletent a leur tour dans la vie quotidienne des
usagers, qui veulent préserver leur environnement. En ce qui concerne le parc,
on a été noté que il nécessite encore d’une infrastructure adéquate pour la
jouissance effective de 'espace, et il faut mener des actions visant a revitaliser
le PEUT pour que les résidents et les visiteurs puissent se rencontrer et profiter
d’un important parc situés dans une région métropolitaine du Brésil.

Morts-cLes: loisir; parcs naturelles; zones urbaines.

Resumen: Esta pesquisa tiene como enfoque las vivencias de entretenimiento
en dreas urbanas, las cuales siguen siendo reducidas en el contexto de las ciu-
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dades. Se objetiva analizar de que manera las vivencias de entretenimiento de
los usuarios del Parque Estadual de Utinga proporcionan un posible cambio
de actitudes hacia el medio ambiente. La pesquisa tiene una proposicion
cualitativa compuesta por pesquisa bibliografica, documental y de campo.
Como instrumento para recaudar datos se utilizé un esquema de entrevista
semi-estructurado direccionado a los usuarios del PEUT. La andlisis de datos
apunta para un cambio de actitudes en la mayoria de los usuarios, tras visita
al PEUT, debido a la sensibilizacién con relacion a la cuestion ambiental, que
ocurre durante la visita. Estas acciones se reflejan, a la vez, en ¢l cotidiano de
los usuarios, que buscan cuidar del ambiente en el que viven. En relacion al
Parque, se observd que este atin necesita de una infraestructura adecuada para
la real utilidad del espacio, haciéndose necesaria la realizacién de acciones
que visen la revitalizacion del PEUT para que residentes y visitantes puedan
conocer y disfrutar de uno de los mas grandes parques localizados en region
metropolitana de Brasil.

PALABRAS-CLAVE: entretenimiento; parques naturales; dreas urbanas,

Introducao

O novo modelo socioecondmico, surgido a partir da Revolugdo Industrial,
provocou mudangas socioespaciais significativas no Brasil, num processo continuo de
transformagéo e degradacao ambiental, resultado do desenvolvimento industrial, da
produtividade de bens materiais e do crescimento demogrifico, trazendo, a reboque,
consequéncias ambientais graves, que desrespeitam os elementos naturais e a dinamica
do meio ambiente.

Nas metrdpoles, em sua grande maioria, as politicas urbanas sao incapazes de
garantir o pleno desenvolvimento das “fungdes sociais da cidade”, com a plena garantia
do bem-estar dos citadinos e da vivéncia de direitos basicos, como educagao, saude,
saneamento, moradia e lazer, dentre outros.

A edigdo da Lei n. 10.257/2001, conhecida como o Estatuto da Cidade, a qual
estabelece diretrizes gerais de politica urbana, sem duvida representou certo avango
na luta por um territério mais justo e democritico, porém ainda existe uma lacuna
muito grande entre a promulgacao de leis e a efetiva aplicagio de seus principios no
planejamento das cidades.

Fruto de uma heranca histérica, condicionada a fatores econdmicos, politicos,
socioculturais de cada lugar, as cidades tém seu desenvolvimento, sua dinamica e seu
processo de urbanizagio diretamente associados a esses fatores,
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As cidades sao ecossistemas e, como tais, sio fontes potenciais de recursos.
Muitos desses recursos estio latentes, sub ou mal utilizados: solo urbano ade-
quado ao cultivo, residuos recicliveis, potencial para a economia de energia,
de recursos financeiros e de dgua através de melhor manutencio dos equipa-
mentos, da infraestrutura e das moradias (SACHS, 1994, p. 41).

Nessa ldgica condicionada ao crescimento, sem maiores preocupacdes com a
preservacio e o estabelecimento de espagos verdes, as politicas urbanas vém deixando
a margem de suas agoes alguns espacos das cidades, dentre eles os parques.

Os parques — sejam os caracterizados como dreas de prote¢io ambiental, sejam
os caracterizados como parques urbanos — tém fundamental importancia para a dina-
mica de uma cidade, pois se transformam num lécus de representacao de um espaco
verde “conservado e preservado” dentro do caos urbano, o qual pode proporcionar
melhoria da qualidade de vida para a comunidade dos bairros de seu entorno e da
populagio da cidade, transformando-se num espago destinado a vivéncia do lazer, ao
contato com a natureza, a momentos de sociabilidade, a momentos de introspecgio e
sensibilizagao sobre a importancia de espagos como estes, para os moradores da cidade.

Observa-se que a procura por dreas naturais para a prdtica de lazer ndo é algo
recente, Entretanto, nota-se que essa pritica se intensificou, na medida em que o ser
humano passou a procurar lugares com caracteristicas diferenciadas ¢ distantes do
agitado e intenso cotidiano vivido em seu dia a dia nas grandes metrépoles. Desse
modo, torna-se necessirio analisar as vivéncias de lazer em dreas naturais e de que
forma estas podem contribuir para que seus usudrios reflitam sobre a necessidade do
cuidado e importancia com o meio natural, possibilitando vivéncias de integragao
com a natureza.

Objetivos

O presente artigo se propde a apresentar as realidades e os desafios vivenciados
no Parque Estadual do Utinga (PEUT), localizado em uma drea de protegao ambiental
de Belém, no Pard, cuja caracteristica principal ¢ estar situado em espaco urbano,
buscando demonstrar as relagoes estabelecidas entre as vivéncias de lazer dos usudrios
desta drea e as possiveis mudancas de atitudes no que se refere a sensibilizagao sobre
o meio ambiente e a sustentabilidade de dreas como esta.

O artigo nasce do recorte de uma pesquisa de pos-graduagao realizada em 2010,
a qual teve cardter exploratdrio, com abordagem qualitativa, combinando pesquisa
bibliogrifica, documental e de campo (SEVERINO, 2000). Como instrumento para a
coleta de dados, foi utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado (DENCKER,
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2000), direcionado aos usudrios do PEUT. O numero de entrevistados que participaram
da pesquisa foi de 13 usudrios, definido com base no critério de saturacao dos dados,
pelo qual as entrevistas sao encerradas quando as respostas tornam-se repetitivas
{TRIVINOS, 1997).

Desenvolvimento

Lazer em areas verdes

Ap6s o advento da Revolucio Industrial, a integracio maior do ser humano com
a natureza foi se tornando comprometida, 2 medida que foram surgindo os ambientes
urbanos, resultando em uma diminui¢ao de espagos verdes no cotidiano humano. As-
sim, a relacao que antes era mais estreita, passou a ser distanciada com a urbanizagao.

Entretanto, com o passar do tempo, o sentimento de “retorno a natureza” foi
se intensificando, impulsionando o ser humano a reaproximar-se das dreas naturais,
levando-o a procura-las, sobretudo, para vivéncias de lazer. Porém, essa euforia pelo
“verde” vem sendo utilizada amplamente por mercados, nos quais, ndo raras vezes,
se observa a disseminacao de produtos “com nomenclaturas atrativas e vinculadas
4 temitica ecoldgica” (BAHIA & SAMPAIO, 2005, p. 80), embora nem sempre haja a
preocupagio efetiva com as questoes ambientais.

Ao mesmo tempo, foi desenvolvida a ideia de que é preciso apurar essa relagao
que se perdeu, e a educagao também entrou em campo. Existe uma gama de maneiras
de obter o aprendizado sobre o cuidado com o ambiente no qual se vive, para além
dos moldes institucionalizados de educa¢io ambiental aplicada em escolas. Uma delas
se viabiliza por meio de vivéncias de lazer.

Para fins de compreensio, neste trabalho adotou-se a definigao de lazer explici-
tada por Marcellino (1995, p. 31):

O lazer é entendido como a cultura — compreendida no seu sentido mais amplo -
vivenciada (praticada ou fruida) no “tempo disponivel”. O importante, como
trago definidor, é o carater “desinteressado” dessa vivéncia. Nio se busca, pelo
menos fundamentalmente, outra recompensa além da satisfagio provocada
pela situagao (MARCELLINO, 1995, p. 31).

Nota-se que 0 autor ndo restringe o lazer a pratica de alguma atividade de ma-
neira independente e desconexa; ele o concebe como uma cultura vivenciada e que,
consequentemente, nao pode ser entendida de forma isolada, mas analisada de maneira
integrada aos demais aspectos sociais, como o socioambiental.
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O lazer praticado em dreas verdes propicia a vivéncia de virios contetdos si-
multaneamente, pois, a0 mesmo tempo que uma pessoa se exercita (interesse fisico-
-esportivo), ela pode se encontrar com um grupo de amigos (interesse social) e ainda
contemplar a natureza e conhecer melhor aquele ambiente, rompendo a rotina do dia
a dia (interesse turistico).

Merecem destaque, dentre as possibilidades apresentadas, os esportes de aven-
tura realizados no meio natural que apontam para um crescimento cada vez maior
dessa atividade. Entre as diversas opgoes, encontram-se as seguintes: o rapel, o surfe,
a canoagem, o mountain bike, o rafting, a escalada, dentre outros.

Independentemente da atividade exercida, é imprescindivel que essa pritica
esteja subsidiada por um planejamento adequado, que respeite a capacidade de carga
da drea e oriente a conduta dos visitantes quanto ao cuidado com o espaco, visando,
assim, ao equilibrio entre as visitagdes, as préticas de atividades fisicas nos ambientes
naturais e a conservacio do espaco visitado.

Bruhns (1997, p. 134) destacou a importancia do contato do ser humano com
a natureza, afirmando que, “se quisermos sentir a natureza, deveremos entrar em
contato com ela; temos de vivé-la, ser permeados por ela, engajando nossos sentidos”,
sendo, dessa forma, a natureza considerada como “espaco de celebraciao”, no qual as
experiéncias vivenciadas tornam-se uma forma de didlogo entre ser humano/natureza.

Algumas dreas naturais que possibilitem essas vivéncias podem ser encontradas
também no meio urbano, em formas de parques, bosques, jardins, tendo seu uso or-
denado e controlado por leis, como ¢ o caso do Parque Estadual do Utinga.

O surgimento de dreas de prote¢ao ambiental teve seu marco em 1872, nos
Estados Unidos, com a criagao do Parque Nacional de Yellowstone, o qual tinha o
intuito de proteger dreas naturais e, 20 mesmo tempo, proporcionar ao ser humano
um espaco propicio a observagio da natureza e a vivéncia de lazer.

No Brasil, em 18 de julho de 2000, foi aprovada a Lei n. 9.985, que instituiu o
Sistema de Unidade de Conservagao (SNUC), com objetivo de regulamentar a criagio,
implantagdo e gestao das unidades de conservagio (UCs). De acordo alei, as ucs podem
ser administradas em ambito federal, estadual e municipal. Estas se dividem em dois
grupos: unidades de protecio integral e unidades de uso sustentdvel.

As unidades de conservagao auxiliam na preservagao dos recursos naturais, bus-
cando conciliar a sustentabilidade ecolégica com a econdmica, a social e a cultural, de
modo a proporcionar beneficios como a melhoria na qualidade ambiental. No Par4,
sob administracao do governo estadual, existem cinco unidades de protegdo integral,
dentre elas o Parque Estadual do Utinga (PEUT), objeto de estudo desta pesquisa.

QO PEUT, por estar localizado em drea urbana, sofre, constantemente, pressoes
antrdpicas e perigos reais de “estrangulamento” de sua drea por ac¢do dos grupos
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comandantes da especulagao imobilidria. As dreas verdes de Belém cada vez mais sdo
objeto de disputas de interesses, divididos entre interesses hegemonicos e interesses
da populagio, mesmo estando tais dreas sob a égide das leis de protegao ambiental e
sob a responsabilidade do Poder Publico.

Nio hd como deixar de considerar que a cidade representa formas multiplas
de exercicio de poder, de ocupagio do espago e de apropriacio de seus recursos. Em
todas as esferas se estabelecem relagoes de tensio, de competitividade, de disputas de
espacos e de diferenciacoes, que afetam a organizacao social no seu conjunto (BAHIA
& FIGUEIREDO, 2008).

O desafio da sustentabilidade urbana passa pela existéncia de instrumentos
juridicos ordenadores, mas neles nao se esgota. A participacao dos Poderes
Publicos, o compromisso dos dirigentes politicos com a res publica, a agao das
organizagdes ndo governamentais e demais setores da sociedade organizada
e as comunidades locais, todos devem estar contemplados e envolvidos nas
politicas sociais de melhoria da qualidade de vida na urbe e na restauragio dos
ecossistemas urbanos degradados. E isso diz respeito a uma série de questoes
em torno de determinantes socioeconomicos, politicos, culturais e biofisicos
(MAQUINE, 2006, p. 45).

0 Parque Estadual do Utinga (PEUT)

Criado pelo Decreto Estadual n. 1.552, de 3 de maio de 1993, o Parque Ambiental
de Belém, situado no nordeste paraense, mais especificamente na regiao metropoli-
tana de Belém, possui uma drea de 1.340 hectares, sendo, no Brasil, um dos maiores
localizados em drea urbana. O nome do parque foi alterado para Parque Estadual
do Utinga (PEUT), visando cumprir a legislacdo do SNUC, segundo a qual as dreas
protegidas criadas pelo Estado devem incluir a terminologia “estadual” em seu nome.

O PEUT encontra-se inserido na drea de protegiao ambiental de Belém (APA Be-
1ém), também criada em 1993, pelo Decreto Estadual n. 1.551, que tem como objetivo
principal a protecio dos mananciais de abastecimento de dgua da regidao metropolitana
de Belém, os lagos Agua Preta e Bolonha, os quais possuem, aproximadamente, um
volume de 10 e 2,6 milhaes de metros cuibicos, respectivamente.

O tipo de vegetagdo predominante no PEUT ¢ a floresta de terra firme, sendo
também encontradas as florestas de virzeas, matas secundarias, capoeirdes e capoeiras.
Quanto a fauna, estdo presentes no parque 62 espécies de mamiferos, 112 espécies de
aves, 65 espécies de répteis e, provavelmente, 49 espécies de anfibios (BAIA JUNIOR &
GUIMARAES, 2004).
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Administrado pela Secretaria de Estado de Meio Ambiente (SEMA), o Parque
Estadual do Utinga conta ainda com a presenga de um posto do Batalhao de Policia-
mento Ambiental (BPA), responsivel por fiscalizar o espago, assim como de orientar e
acompanhar algumas atividades previamente agendadas e com a autorizacio da sema,
mediante o encaminhamento de documentos oficiais.

As principais atividades desenvolvidas no parque sio enumeradas seguir:
caminhada na estrada principal, ciclismo, trilhas ecoldgicas, esportes de aventura,
palestras de educagao ambiental no centro de visitacoes e eventos promovidos por
grupos, como circuitos organizados por academias e visitagao de criangas de escolas
publicas e particulares.

O Parque Estadual do Utinga, tendo por base o artigo 3* do Decreto Estadual
n. 1.552, de 3 de maio de 1993, que institui sua criacio, tem, dentre seus objetivos, o

seguinte:

1. propiciar um espago de lazer para a comunidade, bem como possibilitar
o desenvolvimento de atividades cientificas, culturais, educativas, turisticas e

recreativas.

A oferta de um espago propicio a prética do lazer e a realizacao de atividades
cientificas, educativas e turisticas estd entre os primeiros objetivos do PEUT; entretanto,
observa-se que esses objetivos ndo estao sendo cumpridos em sua totalidade, uma vez
que o PEUT ndo oferece uma infraestrutura que possibilite a realizagio dessas propostas
em sua plenitude.

O PEUT ndo ¢ conhecido por ampla parcela da populagao belenense, e aqueles
que o conhecem nao o desfrutam em toda a sua potencialidade por falta de elementos
que garantam tal uso, dentre eles, a inseguranga que existe no parque, onde, nao rara-
mente, ocorrem assaltos, apesar da presenca do Batalhio de Policiamento Ambiental
no seu interior.

Os frequentadores do parque

Primeiramente, buscou-se tragar um breve perfil dos usudrios. No que diz respei-
to a faixa etdria, apesar da variagio constatada, o publico predominante é de adultos,
com uma maior concentragao na faixa etiria de 41 a 50 anos, totalizando 46,15%, o
que indica que tal espago nao é tio explorado por criancas e adolescentes no dia a dia,
ndo sendo excluida a possibilidade de tal publico ser mais frequente em atividades
programadas em grupos, como as visitagoes de contingentes escolares.

Em relagao a procedéncia dos entrevistados, durante a coleta de dados, ndo foi
encontrado nenhum visitante oriundo de outras cidades, fora da regiao metropolitana
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de Belém, demonstrando que o parque nao é aproveitado nem utilizado como um dos
atrativos turisticos da capital paraense, apesar de seu potencial.

A maioria dos entrevistados reside no bairro do Curig-Utinga (38,46%), re-
gido em que se localiza o PEUT, seguido dos bairros do Souza (15,38%) e do Marco
(15,38%), também proximos ao parque. Isso evidencia, mais uma vez, que o parque
nao é conhecido nem usufruido por ampla parcela da populagdo belenense, sendo
frequentado mais por aqueles que residem no seu entorno, talvez pelo fécil acesso e
por falta de outra drea semelhante que pudesse ser utilizada como espago de lazer.

Quando questionados sobre “qual a importancia de dreas verdes para a prdtica
do lazer”,a maior parte dos entrevistados ressaltou que esses espagos trazem beneficios
tanto no aspecto paisagistico quanto na melhoria da qualidade do ar, na diminuigao
de ruidos, no contato com a fauna e a flora, dentre outros aspectos.

Toda a importancia. Sem elas, a gente ndo consegue ter lazer, porque nao adianta
vocé estar correndo numa Almirante Barroso (avenida ), cheia de poluigao, tanto
visual quanto sonera, vocé ndo consegue respirar. Pra onde vocé olha é s6 placa
¢ pichagido. Enfim, se vocé passar por ld e tiver um olhar clinico, vocé vai ver.
Aqui nao, vocé vé macaquinho, vocé vé aves, sente até o barulho do vento se vocé
tiver sozinha falando com Deus e ele td ali falando contigo também (Entre-
vistado 06) [grifo dos autores].

E muito impartante porque, nas dreas verdes, até o ar é diferente. A gente se sente
bem a vontade. Ter o verde, eu acho que também seria vida, muito importante
também (Entrevistado 10) [grifo dos autores].

Em contrapartida, os usudrios do PEUT, quando perguntados a respeito do que
achavam “sobre as opgoes de dreas verdes em Belém’, infelizmente confirmaram a
situacio que pesquisas, como a do IMAZON, vém mostrando nos ultimos anos, como o
fato da precariedade que hd na criagdo e manutengio desses espagos na cidade de Belém,
quando “a proporgio de area verde por habitante vem diminuindo substancialmente,
em 2000, era de 0,21m?2, atualmente chegando a um indice de 0,19m2” (BAHIA et al.,
2008, p. 69). E possivel verificar esse fato na fala dos entrevistados:

Pouqufssimas, muito restritas (Entrevistado 06) [grifo dos autores].
Ew acho que tem poucas, deveria ter mais dreas verdes. Acho que falta o governo

investir mais em dreas verdes, tem poucas. Se tivesse mais, seria bem mais sau-

davel pra populagio (Entrevistado 10) [grifo dos autores].
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Ao serem indagados sobre “que atividades vocé realiza no parque”, verificou-se
que todas sao relacionadas a prética de alguma atividade fisica, sendo as mais cita-
das a caminhada e a corrida, em sua ampla maioria. Apesar de as atividades fisico-
-esportivas serem a principal motivagao, notou-se também a presenca de eventos
sociais, por meio de grupos de caminhadas e de amizades construidas por meio das
vivéncias no parque.

Apesar de haver uma limitagdo nos tipos de atividades desenvolvidas no parque,
devido a precariedade de sua infraestrutura, os entrevistados apresentaram diversas
opgoes que gostariam também de vivenciar no PEUT, Ao serem questionados sobre “que
atividades vocé acha que poderiam ser oferecidas para a populacio no parque”, suas
respostas foram as mais variadas (atividades esportivas, camping, turismo, parquinho
para criangas, educagao ambiental). Em suas falas, os usudrios apresentaram um leque
de possibilidades de agoes que podem ser desenvolvidas no prut para o usufruto da
populagio belenense e de visitantes de outras cidades.

O parque ¢ muito extenso e deveria ser mais trabalhado, com, tipo assim, uma
drea de lazer, devia ter uma parte que fosse pra fazer camping; que as familias
no final de semana que quisessem sair da rotina (Entrevistado 01) [grifo dos
autores].

O que deveria ser en acredito que uma divulgacao maior do nosso parque,
inclusive tem gente que nem conhece aqui. Entao eu acho que deveria ter assim
mais um lazer com guias para o conhecimento dos turistas. Aqui em Belém estd
sendo divulgado muito o turismo, entio tudo isso aqui deveria ser aproveitado
(Entrevistado 12) [grifo dos autores].

Alguma coisa mais para as criangas, locais onde elas pudessem brincar, ter lazer;
mas teria que ser alguma coisa bem planejada para evitar detritos, coisas que
pudessem vir a prejudicar o parque (Entrevistado 08) [grifo dos autores].

O centro de visitagao do parque estd localizado a trés quilémetros da entrada
principal, o que dificulta o acesso, pois grande parte das pessoas que caminha sozinha
no pEUT, elas nao chegam nesse espago por conta da inseguranga que o trajeto oferece.

Nesse centro, apesar de existir uma sala disponivel, nio se encontra nenhuma
exposicio permanente sobre a histéria do PEUT, sua biodiversidade, e informacoes
a respeito da fauna e da flora amazonicas, bem como algumas orientacoes sobre a
conduta em uma drea de protecao ambiental.

As trilhas ecoldgicas e palestras de educacao ambiental sdo realizadas mediante
encaminhamento prévio de oficio a Secretaria de Estado de Meio Ambiente (SEMA),
e sdo orientadas por técnicos da SEMA ou do Batalhdo de Policiamento Ambiental.
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Em relagio a essa exigéncia, o problema encontrado refere-se & ma sinalizacio e
mi conservagdo das trilhas, constituindo-se em um grande risco para grupos que, sem
a devida orientagio, resolvam adentrar uma trilha, acabando por se perder em funcao
de trilhas clandestinas e bifurcacoes abertas ilegalmente por pessoas nao autorizadas.

A vivéncia de lazer em dreas naturais é uma significativa possibilidade para
ser realizado um processo de sensibilizacdo e conscientizagio em relagio ao meio
ambiente, pois, uma vez em contato direto com essa parcela do meio ambiente, tao
importante e, a0 mesmo tempo, tao explorada e devastada sem a preocupag¢io com
sua finitude, o ser humano pode comegar a ter mudangas de atitudes favoraveis a
preservagao ambiental.

Com a pergunta “a visita ao parque traz alguma mudanga no seu dia a dia, em
relagdo ao meio ambiente? E, em caso afirmativo, de que maneira?”, procurou-se
investigar se ocorreram mudangas no cotidiano dos entrevistados. Dentre a amostra
pesquisada, 84,62% responderam positivamente, ressaltando que, apds a visita ao piuT,
ocorreu uma mudanca de atitude em seu dia a dia.

Torna-se importante explicar que os 15,38% que afirmaram nao sentir mudan-
gas especificas justificaram que estas ndo ocorreram em funcao de visitas ao parque,
mas porque trabalham em drea ambiental e suas atitudes em prol do meio ambiente
advém de seus conhecimentos profissionais, ou seja, estes ja adotavam em seu dia a
dia atitudes cuidadosas e responsdveis em relagao ao meio ambiente.

Observou-se, nas falas dos entrevistados, que as mudancas de atitudes ocorreram,
principalmente, por meio da sensibilizagio, do contato com a fauna e a flora, situacoes
que foram acontecendo em meio as vivéncias de lazer. A percepgao de que cada ato
individual pode contribuir com a degrada¢ao ou minimizi-la é despertada durante
e apds a visita a uma drea natural, neste caso o PEUT. Tais mudancas refletiram-se no
cotidiano dos usudrios, quando eles afirmaram, por exemplo, que, apés visita ao par-
que, passaram a se policiar para ndo jogar lixo no chio, fazer a coleta seletiva, cuidar
do meio em que viviam, fazendo uma reflexao sobre a importancia de existirem dreas
de prote¢do ambiental, como o PEUT.

E notoéria a relevancia das experiéncias por meio do contato com o ambiente
natural para a percepgao direta dos problemas que afetam o meio ambiente. Assim,
esta pesquisa compartilha do pensamento de Neiman (2004, p. 3), quando ele asse-
gurou que:

Os marcos afetivos, gerados pelo contato sensorial e emocional com a natureza,
introduzem grande diferenca do ponto de vista motivacional e sio mais signi-
ficativos na vida dos individuos que a construgao racional de uma “ideologia

ambientalista” superficial e atrelada ao “senso comum” vigente.
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O autor complementou seu raciocinio, defendendo o seguinte argumento, a
respeito da relagio entre ser humano e natureza:

Se for proporcionado o contato apropriado e a familiaridade com a natureza,
através, por exemplo, da experiéncia de entrar numa mata, de respirar, ouvir
a chuva caindo, de passar por uma enxurrada, por o pé no barro, de avistar
finalmente um animal em suas atividades préprias, pode ocorrer uma conver-
$d0 com a aquisi¢io ou o melhoramento de sentimentos positivos sobre por

que ¢ preciso preservar e o que preservar (NEIMAN, 2004, p. 3).

Diante do exposto, verificou-se que houve uma mudanga de atitudes positivas no
dia a dia dos usudrios do PEUT em relacao ao meio ambiente, devido a sensibilizagio
que ocorreu com as questoes ambientais em meio as vivéncias de lazer nesse espago.

Esta pesquisa pretende ser uma contribui¢ao a mais nas reflexdes sobre a discus-
sdo das areas verdes urbanas. Nesse sentido, defende-se que € urgente e imprescindivel
um olhar mais atento dos gestores publicos, no que se refere a criagdo de politicas
publicas nesse dmbito, para que a cidade de Belém, uma das principais metrépoles da
Amazénia, nio venha a ser uma referéncia em caréncia de dreas verdes disponiveis para
o lazer e o turismo, em face da significativa importiancia que esses espagos possuem,
como foi indicado na fala dos entrevistados.

O caminho tracado na pesquisa permite ainda perceber que a caracterizagao
do urbano geralmente exclui as paisagens naturais, e as apresenta muitas vezes como
contradigdo a paisagem urbana. Nesse sentido, € preciso inserir o verde, a “natureza” de
alguma forma, e a criagiio de parques em determinados locais da cidade aparentemente
resolve o problema de desnaturalizagio da feigao urbana. Essa contradicao é resolvida
a proporgio que os planejadores urbanos inserem, nos preceitos de planejamento da
cidade, a necessidade da presenca de dreas verdes. Apesar de sua aparente importancia,
elas geralmente sio instaladas em locais nao visados pela especulagao imobilidria (s6
apos sua instalacio o entorno vira objeto de especulacao).

Ap6s serem inseridas por essas e outras razoes, nao se sabe muito bem o que fazer
com elas, se a politica publica nio tiver realmente a cultura, o esporte e o lazer como
prioridade, ou ainda a relagao homem-natureza, essas dreas tendem a se transformar
em gargalos, muitas vezes podem até ser abandonadas e, entdo, colocadas no circuito
do mercado imobilidrio.

Entretanto, elas contribuem, como bem mostrou a pesquisa, para recuperar a
relacio homem-natureza mesmo no seu aspecto utilitdrio. Essa relagio implica, em
contrapartida, a criagdo de espacos definidos para tal, ¢ de diversas feigaes, dos parques
urbanos as pragas, das dreas de protecao ambiental aos parques de lazer. Redimensionar
o urbano com a entrada do natural, mesmo que planejado, significa que algumas bases
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dessa relacao podem ser recuperadas e, portanto, a existéncia do homem pés-moderno
pode ser redimensionada a partir de novos parametros de vida citadina, mesmo na
regido amazonica, tdo urbana quanto qualquer outra.

Consideracdes finais

As dreas verdes, tao significativas no contexto das cidades e propiciadoras de
beneficios para a populagao, em Belém, vém sendo alvo de esquecimento por parte das
autoridades governamentais, ficando relegadas a um segundo plano no que se refere a
elaboragio de politicas puiblicas que se proponham a planejar, manter e promover agoes
educativas em dreas verdes urbanas, como o Parque Estadual do Utinga, por exemplo.

Também se torna imprescindivel a contratagio de profissionais com formagao
adequada para atuar no desenvolvimento de atividades de lazer e, de forma mais
especifica, nas atividades realizadas em dreas naturais, proporcionando aos visitantes
uma programacao didria e a oportunidade de multiplas vivéncias nesse espaco.

O principal local de acesso ao parque necessita de uma estrutura que desperte a
atencdo e o interesse das pessoas em conhecé-lo, bem como informagoes gerais sobre
adrea. Os lagos poderiam ser aproveitados para passeios de barco, assim como as tri-
lhas que, se sinalizadas e mais bem estruturadas, se tornariam um espago importante
de uso daqueles que caminham no parque, fato ressaltado e manifestado na fala dos
entrevistados.

Como forma de melhor aproveitamento das potencialidades do referido parque,
¢ relevante a criagao de dreas para piquenique e caniping, instalacio de brinquedos
para o publico infantil e quiosques de venda de produtos artesanais, implementagio
de maior seguranga na drea, estruturagao de um centro de visitagao com mapas, pai-
néis e fotos sobre o reuT, bem comao agdes que envolvam a comunidade residente no
entorno, como a capacitagao destes para trabalharem como monitores no parque, por
exemplo. Estas sdo apenas algumas das virias possibilidades de usufruto do potencial
do parque e do seu aproveitamento para o ecoturismo e agdes de educagio ambiental.

As dreas verdes sio de reconhecida importancia para o sistema urbano. Além
de seu valor paisagistico, contribuem para a purificacio do ar, a redu¢io de ruidos,
o abrigo para a fauna, a melhoria do bem-estar e da qualidade de vida da populagao,
sendo também um espago de lazer e turismo, ao proporcionar ao ser humano a pos-
sibilidade de reencontro com o ambiente natural ¢ o resgate de vivéncias que se viram
distanciadas pela complexidade do ambiente urbano.

Sem a intengdo de esgotar o assunto, mostrou-se, com esta pesquisa, 0 expressivo
potencial de sensibilizacao ambiental que as vivéncias de lazer em dreas verdes pro-
porcionam aos seus visitantes e a importancia dessas dreas no contexto das cidades.
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Torna-se urgente e relevante a realizagao de acoes que visem a revitalizagao do PEUT
para que a populacio residente ¢ visitante possa conhecer e desfrutar de um dos
maiores parques localizados em regiao metropolitana do Brasil.
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Resumo: Este estudo, de natureza qualitativa, teve por objetivo refletir sobre os
possiveis apelos pro-ambientais envolvidos na tendéncia turistica referente ao
glamping, evidenciando suas relagoes com o lazer, com o meio ambiente e com
os aspectos culturais e sociais. O trabalho foi desenvolvido por meio da asso-
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intermédio de uma coleta de dados em uma amostra intencional de blogs da

' Livre-docente, pela Universidade Estadual Paulista — UNESP; doutora em Psicologia da Educagao
e do Desenvolvimento Humano, pela Universidade de Sao Paulo — Use; mestre em Educagao Fisica,
pela Universidade Estadual de Campinas — UNIcamp; coordenadora do LEL — Laboratério de Estudos
do Lazer, Departamento de Fducagao Fisica, Instituto de Biociéncias da UNEsp, Rio Claro, Contato:
avenida 24 A, n. 1.515 — 13506-900 — Rio Claro/ss; e-mail: schwartz@rc.unesp.br.

Doutoranda em Desenvolvimento Humano e Tecnologias, pela Universidade Estadual Paulista —
unEsp; mestre em Ciéncias da Motricidade, pela UNEsp; pesquisadora do 171 — Laboratério de Estudos
do Lazer. Departamento de Educacao Fisica do Instituto de Biociéncias da Ungsp, Rio Claro. Contato:
avenida 24 A, n. 1.515 — 13506-900 — Rio Claro/sp; e-mail: naomi_guti@yahoo.com.br.

* Doutoranda em Ciéncias da Motricidade Humana, pela Universidade Estadual Paulista — UNESP;
pesquisadora do LEL — Laboratério de Estudos do Lazer. Departamento de Educagio Fisica do Ins-
tituto de Biociéncias da UnEsE, Rio Claro, Contato: avenida 24 A, n. 1.515 — 13506-%00 — Rio Claro/
spy e-mail: gi_htavares@yahoo.com.br,

* Mestranda em Desenvolvimento Humano ¢ Tecnologias, pela Universidade Estadual Paulista —
UNEsP; pesquisadora do L — Laboratorio de Estudos do Lazer. Departamento de Educagao Fisica
do Instituto de Biociéncias da UNESF, Rio Claro. Contato: avenida 24 A, n. 1.515 - 13506-900 - Rio
Claro/sp; e-mail: anapaulaguizarde@hotmail.com.

* Mestranda em Ciéncias da Motricidade, pela Universidade Estadual Paulista — UNEsP; esquisadora do
LEL — Laboratério de Estudos do Lazer, Departamento de Educagao Fisica do Instituto de Biociéncias
da UNEsP, Rio Claro. Contato: avenida 24 A, n. 1.515 — 13506-900 - Rio Claro/sp; e-mail: julianapfig@
hotmail.com.



70

Lazer & Sociedade

Internet, utilizando a palavra-chave glamping, no site de busca Google. Foram
consultados 20 blogs e coletadas informagées expressas pelos organizadores
¢ pelos participantes, por meio de postagens de mensagens, Os dados foram
analisados descritivamente, utilizando-se a técnica de anilise de contetdo
temitico, sendo categorizados em quatro eixos temdticos referentes a glamping
e lazer, glamping e meio ambiente, aspectos sociais e culturais do glamping e as
expectativas das pessoas que expressam comentdrios nos blogs em relacio ao
glamping. Com base nos dados apresentados, pode-se inferir que o glamping
se tornou mais uma op¢io de lazer, atendendo a um publico especifico, que
busca por vivéncias no ambiente natural, sem abrir mio da comodidade, do
luxo e da privacidade, sendo suas principais vantagens o conforto, o glamour
e a seguranga. As informagoes coletadas demonstraram que o glamping parece
atrair um piblico com condigdes financeiras altas e, normalmente, com mais
de 50 anos. Além disso, foi possivel evidenciar uma grande preocupagio dos
glampings com o apelo pré-ambiental e de sustentabilidade, porém ndo sendo
esta a mesma preocupacao dos usuarios.

Paravras-cHAVE: meio ambiente; turismo; lazer.

AsstracT: This qualitative study aimed at reflecting on possible appeals in-
volved in pro-environmental tourism trend related to glamping, showing its
relations with leisure, environment and cultural and social aspects. The study
was developed through the association of literature review and exploratory
research, the latter being performed by data from an intentional sample of
Internet blogs, using the keyword glamping in Google search site. 20 blogs have
been consulted and the information was collected by the organizers’ and the
participants’ posted messages. Data were descriptively analyzed, using thematic
content analysis technique and were classified into four main themes relat-
ing to glamping and leisure, glamping and environment, social and cultural
aspects of glamping and the Expectations of people who express comments
on blogs in relation to glamping. Based on these data it can be infered that the
glamping became one more leisure option for a specific audience that seeks out
experiences in natural environment, without sacrificing comfort, luxury and
privacy, with its main advantages, comfort, safety and glamour. Data showed
that the glamping seems to attract an audience with high financial conditions,
and usually with more than 50 years. Furthermore, it became clear a major
concern of glampings with pro-environment appeal and sustainability, but
this is not the same concern for users.

Kevyworps: environment; tourism; leisure.
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Resume: Cette étude qualitative, visant a réfléchir sur les recours pro-environ-
nementaux possibles dans cette tendance du tourisme liés a glamping, mon-
trant ses relations avec les loisirs, environnement et les aspects culturels et
sociaux. L'étude a été développé par 'association de recherche de la littérature
et d’exploration, ce dernier étant effectué par un ensemble de données a partir
d’un échantillon choisi a dessein des blogs Internet, en utilisant le mot-clé
glamping dans le site de recherche Google. 20 blogs ont été consultés et ont
exprimé des informations réunies par les organisateurs et les participants, via
les message. Les données ont été analysées de facon descriptive, en utilisant
la technique d’analyse de contenu thématique et classées en quatre themes
principaux relatifs 4 glamping et loisir, glamping et I'environnement, aspects
sociaux et culturels de glamping et aux attentes des personnes qui expriment
des commentaires sur les blogs par rapport a glamping. Sur la base des données
présentées, nous pouvons en déduire que le glamping est devenu plus une
option de loisir, donnée & un public spécifique qui cherche des expériences
dans le milieu naturel, sans sacrifier le confort, le luxe et l'intimité, avec ses
principaux avantages, de confort, de sécurité et de glamour. Les données ont
montré que le glamping semble attirer une audience avec le haut des conditions
financiéres, et en général avec plus de 50 ans. En outre, il estapparu clairement
une préoccupation majeure des glampings avec 'appel pro-environnementaux
et développement sustentable, mais ce n'est pas le méme souci d'utilisateurs

Morts-cLEs: environnement; loisir; tourisme.

Resumen: Este estudio cualitativo, objetivd reflexionar sobre posibles recursos
pro-ambientales que participan en esta tendencia del turismo relacionados
con glamping, mostrando sus relaciones con el ocio, el medio ambiente y los
aspectos culturales y sociales. El estudio fue desarrollado a través de la asocia-
cién de investigaciénes de la literatura y exploratoria, siendo la ltima realizada
por intermedio de recopilacién de datos de una muestra intencional de blogs
de Internet, utilizando la palabra clave glamping en el sitio de busqueda de
Google. 20 blogs han sido consultados y colectadas las informaciones de los
organizadores y de los participantes a través de mensajes. Los datos fueron
analizados de forma descriptiva, utilizando la técnica de andlisis de contenido
temitico, y se clasifican en cuatro temas principales relacionados con glam-
ping y ocio, glamping y el medio ambiente, aspectos sociales y culturales de
glamping y las expectativas de las personas que expresen comentarios en los
blogs en relacion con glamping. Con base en los datos presentados, se puede
inferir que el glamping se convirtié en una opcién mds de ocio, para un pu-
blico especifico que busca experiencias en el medio natural, sin sacrificar la
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comodidad, lujo y privacidad, con sus principales ventajas, la comodidad, la
seguridad y el glamour. Los datos mostraron que el glamping parece atraer
a un publico con condiciones financieras mui alta, y por lo general con mds
de 50 anos, Por otra parte, se pode percibir una preocupacién importante de
glampings con las questiones pro-ambiental y sostenibilidad, pero estas no
son las mismas preocupaciones de los usuarios.

ParaBras cLave: medio ambiente; turismo; ocio.

Introducao

Ainda que a 1ltima crise financeira tenha atingido diversos paises, parece ser
exatamente nesse momento que a criatividade se faz presente, por intermédio de novas
iniciativas que se concretizam. Essa versatilidade de acoes se faz notar em diversos cam-
pos da vida cultural e social, inclusive no dmbito do lazer e de seus contelidos culturais.

Em um desses contetidos culturais, referente ao turismo, a palavra de ordem é
sempre a originalidade dos destinos, ou de novos modos de apreensao de determina-
dos destinos, jd que a novidade atrai e revigora o desejo de consumo nesse aspecto. E
com essa prerrogativa que a indastria do turismo se apropria das expectativas e dos
desejos humanos, dando novas roupagens a velhas condutas e repaginando modelos
jd previamente instaurados, como ¢ o caso da nova tendéncia de acampamentos,
denominada glamping.

Para se compreender melhor essa perspectiva de tendéncia de consumo ligada ao
usufruto do tempo disponivel, tem-se de entender os aspectos historico-contextuais
que geraram o interesse por essa atividade turistica. Com o dpice da crise financeira
em 2008, tanto em paises da Europa quanto nos Estados Unidos, péde-se notar um
crescimento pela procura de situagoes de vivéncias do lazer voltadas ao usufruto de
atividades em ambiente natural e suas singularidades, o que, de modo geral, favoreceu
o barateamento das experiéncias do campo do lazer, pela pouca necessidade de equi-
pamentos sofisticados, tornando o custo-beneficio bastante interessante.

Entretanto, em paises com alto consumo voltado ao conforto, essas atividades
mais risticas comegaram a deixar a desejar para o turista acostumado e interessado
em melhores niveis de conforto e atengao, ja que o interesse de um turista resvala,
for¢osamente, em questoes referentes a seguranca e ao conforto, dentre outros atri-
butos ligados as suas expectativas. Sendo assim, certamente, deixar as facilidades do
lar para buscar sensacoes de desconforto nio ¢ muito aprazivel e atraente para alguns
nesse contexto, mas, sim, o contrdrio. Visando sair da rotina ou viver experiéncias mais
significativas, o turista valoriza os meios de transporte e hospedagem que possam
diferenciar essa vivéncia de outras mais rotineiras,
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Essa tendéncia levou a um comportamento de consumo voltado para o aten-
dimento de expectativas por pernoite em camas confortaveis, com a possibilidade de
usufruir um café da manha pleno de opcoes, de buscar exotismo na hospedagem, sem
deixar a perspectiva criativa e de convivio com o ambiente natural. Desse desejo de
vivéncia de um acampamento mais sofisticado, que viesse ao encontro da perspectiva
do nomadismo envolvido nos atrativos turisticos, nasceram opgoes interessantes, como
a dos glampings, elemento foco deste estudo.

Esse termo ¢ associado ao camping, porém, com glamour, em que, imitando os
nomades dos desertos, os turistas se instalam em barracas ou tendas, customizadas
como empreendimentos hoteleiros de primeiro porte, os quais oferecem o conforto
necessario para uma experiéncia na natureza. Esses glampings representam a mistura
da aventura com o conforto, atingindo plenamente a satisfacao e a sofisticagio exigidas
para a atividade por quem procura esse tipo de equipamento turistico.

Com uma juncgio de verbetes referentes a camping e glamour, os glampings re-
vigoraram a busca atual pela natureza, porém com requinte e sofisticagio, tendo sido
apropriado pelo turismo como alternativa para a reaproximacao humana do ambiente
natural. Para essas experiéncias na natureza, os aspectos ecologicamente corretos sao
ressaltados na ideia base, ainda que se estabeleca a atividade turistica, a qual, geralmente,
¢ considerada predatéria, tendo em vista a necessidade de apropriagao de locais, nem
sempre de modo sustentdvel para que ela ocorra.

A filosofia de criacao desses glampings, citando-se como exemplo o que foi criado
na Patagonia, foi firmada a partir da perspectiva de se causar minimo impacto am-
biental dentro da esfera do turismo verde. As reservas nesses glampings sao feitas pelas
principais operadoras turisticas. No Brasil, esse formato ainda nao estd disseminado,
mas alguns hotéis ja utilizam conceitos similares para atrair turistas aventureiros que
nio deixam de lado o luxo e a excentricidade.

A palavra glamping, portanto, relaciona-se a um vocdbulo composto (glamour
+ camping), representando uma forma de acampamento, o qual inclui equipamentos,
facilidades, comidas e alojamentos luxuosos, dentro do conceito de sustentabilidade.
Esse fenomeno turistico transformou, inclusive, outros contetidos culturais relaciona-
dos ao lazer, ji que sua disseminacao ficou bastante forte, em festivais outdoor, apesar
de ndo haver confirmacio cientifica sobre isso. Nesses festivais, no lugar de barracas
comuns, sao incrementados diversos tipos de tendas sofisticadas para atender aos
desejosos, porém exigentes acampantes, como estrelas de cinema e da musica inter-
nacional. Houve, certamente, uma mudanca de percepgao puablica sobre a nogao de
acampamento e da simplicidade tipica dessa experiéncia,

Os projetos nesses empreendimentos focalizam a atengdo na sustentabilidade,
privilegiando a propria criagao de hidroeletricidade, o que pode auxiliar a proteger

as florestas, com alternativas para o comportamento predatorio, que, geralmente,
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envolve o turismo tradicional. Conforme Cole (2009) apregoou, a industria do
turismo geralmente é cadtica, no sentido de que transformou o modelo de desenvol-
vimento prévio em um modo equacionado pela globalizagao, favorecendo a relagio
necessidade-demanda sem evidenciar a elasticidade necessaria para um modelo com
sustentabilidade.

Nesse mesmo sentido, Sullivan (2010) observou que a nogio idealizada de
sustentabilidade ambiental ligada ao dmbito do turismo foi transformada em uma
commodity, que ele chamou de servico de ecossistema. Conforme argumentou esse
autor, as falas retéricas que dao grande valor a natureza também preconizam o dis-
tanciamento entre cultura e natureza, provocando linhas ficcionais que envolvem,
inclusive, o setor turistico. Ainda sob essa Otica, o referido autor ressaltou outra ver-
tente associada a possibilidade e & implicagao de uma ecologia imanente, em que as
experiéncias subjetivas e intersubjetivas se intensificam, provocando novos sentidos e
ampliando a busca pelas experiéncias turisticas na natureza. Essas reflexdes propostas
pelo estudioso mencionado fazem sentido quando se procura compreender o apelo
ecologico dos glampings.

A gestio de impactos das atividades do ambito do lazer realizadas em ambiente
natural é uma atividade cientifica relativamente nova, conforme relataram Monz et al.
(2010). A administragio dos fatores que afetam as condigoes ecolégicas retrata alguns
impactos relativos a depredagao da vegetagao e do solo, causados pelo uso de trailers
ou outros tipos de veiculos. Entretanto, para esses autores, devem ser evidenciados
outros atributos dos ecossistemas e, para tanto, eles sugeriram que os estudos sejam
alinhavados interdisciplinarmente e que examinem os efeitos sinérgicos das atividades
do contexto da recreagio ao ar livre.

A ecologia tem como propésito fundamental minimizar os impactos ambientais,
na visao de Li et al. (2010). Esses autores salientaram que a industria do turismo tem
colaborado seriamente na destruicao ambiental. Sendo assim, os mesmos autores evi-
denciaram a necessidade de novas discussaes sobre o ecossistema turistico, para que se
fortaleca a ideia de desenvolvimento sustentdvel aplicada a esse segmento econdémico.
Outro ponto ressaltado ¢ que a industria do turismo deve considerar uma reforma
ecolbgica de produtos manufaturados, promovendo design e construgoes ecologica-
mente corretas e a adogio de tecnologias ditas environmental friendly.

Os glampings estao espalhados por todos os continentes e representam a sedugao
de se superar as possiveis desvantagens de dormir sob o céu, apresentando elementos
bastante convidativos, como camas com algodao egipcio, travesseiros com maciez
devidamente dosada, equipamentos eletréonicos de dltima geragao, champanhe
servido em temperatura controlada, além de servigos extras, como aulas de surfe,
pritica da ioga ou, mesmo, a sofisticacdo de spas, tudo isso em parques preparados

com tendas requintadas.
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Porém, nao sao apenas tendas que sao colocadas como meios de hospedagem
para esses glampings. As tendas, geralmente de pldstico ou de lona, podem ser subs-
tituidas por novos tipos de acomodacdes bastante interessantes, como os trailers
aistream, os eco-pods, os tipis ou os yurts. Para cada uma dessas denominagoes de
acomodagao, hd um tipo especifico de habitagao. No caso dos trailers airstream, eles
sao produzidos nos Estados Unidos, em Ohio, ¢ fizeram parte do programa lunar da
NASA, possuindo uma forma arredondada, com cor metalizada, com muito conforto
e design arrojado.

Ja os eco-pods sio modernas cabanas pequenas, geralmente feitas de material
reciclado, nao poluente. Sendo assim, possuem um apelo eco-friendly ou verde, ou,
ainda, ecolégico, priorizando o baixo consumo de energia e dos recursos naturais onde
sdo instalados. No caso dos tipis, essas acomodacdes lembram uma tenda indigena,
com formato de cone, porém, em vez de peles de animais, a tenda ¢é feita de lona para
obter seu formato caracteristico, mantendo também a proposta ecoldgica. Os yurts se
assemelham as cabanas utilizadas na Asia Central pelos nomades e sio confeccionados
com madeira e tecido, salientando, ainda, os conceitos relativos aos originais, referentes
a baixa manutengao, ficil mobiliza¢ao e durabilidade.

O conceito turistico dos glampings incarpora a ideia do desejo de ser uno coma
natureza, mas nao de maneira rustica, e sim de modo glamoroso, com requinte e so-
fisticagao. Um dos primeiros sites no Google a divulgar esse conceito foi o gogampling.
net, sendo considerado um dos websites favoritos sobre viagens e um dos principais
blogs referentes ao tema. O site salienta diversos eco-lodges, nos quais se pode viajar
em caravanas, com todos os equipamentos necessarios para uma viagem com requinte,
abordando a genuinidade de uma vida némade, vivenciada de modo similar a pers-
pectiva de acampamentos tradicionais, porém com muito conforto e sofisticacio.

As tendas nio se parecern em nada com aquelas dos acampamentos tradicionais,
jd que, nos glampings, elas sio desenhadas com formatos inusitados, para as quais
se utilizam materiais ¢ cores atraentes, luzes e artefatos elétricos ¢ eletronicos; além
disso, sdo climatizadas e livres de insetos. As atividades complementares geralmente
envolvem as mesmas de uma experiéncia em acampamentos ao ar livre, como sa-
faris, cavalgadas, rafting, porém tudo com conforto e alta performance. O servi¢o
de hotelaria ¢ completo, com lavanderia, refei¢es e guias altamente treinados para
atender a todas as expectativas dos hospedes. Sendo assim, existe a possibilidade de
se vivenciar uma experiéncia de camping, porém sem as desilusées ¢ os problemas
geralmente decorrentes dessas atividades, podendo o turista viver uma experiéncia
bastante positiva.

As empresas de equipamentos para camping tém se apropriado desse nicho de
mercado, criando novas linhas de acessérios, com designs proprios e arrojados. Com
a crescente popularizagao dos glampings, cada vez mais turistas se interessam por
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vivenciar essa experiéncia do acampamento com conforto e luxo. Presumivelmente
nascida na Africa, depois espalhada pela Europa e pelos Estados Unidos, essa ideia de
turismo de luxo se estabeleceu em todos os continentes. Na América do Sul, jd existe
um glamping do tipo yurt, bastante visitado na Patagdnia, tendo o atendimento, desde
o traslado até o parque, incluido diversos passeios.

Entretanto, pouco se tem explorado no sentido de elucidar as questoes relativas
a0 glamping, no que se refere ao fato de 0 mesmo ser uma crescente possibilidade
de prdtica no contexto do lazer, as singularidades do contato com o meio ambiente,
0s maotivos que levam os usudrios a fazerem essa op¢ao, bem como todo o contexto
sociocultural em que estdo envolvidos. A maioria das informacoes encontradas até
o momento estd disponibilizada em blogs, sites de relacionamento, YouTube e sites
em geral. Raras, ainda, sao as iniciativas que discutem o tema no contexto académico,
sendo estas provenientes das inquietacoes que motivaram a realizacao deste estudo.
Sendo assim, o presente texto busca refletir sobre essa nova tendéncia do turismo na
natureza, mais especificamente o glamping, evidenciando suas possiveis relagdes com
o lazer, com o meio ambiente, com os aspectos culturais e sociais durante as praticas
no ambiente natural.

Objetivos

O objetivo do presente estudo ¢ refletir sobre os possiveis apelos pré-ambientais
envolvidos nessa tendéncia turistica referente ao glamping, evidenciando suas relacoes
com o lazer, com o meio ambiente e com os aspectos culturais e sociais,

Método

Este estudo, de natureza qualitativa, foi dividido em duas partes, sendo a pri-
meira referente a uma pesquisa bibliografica, constituida de um levantamento sobre o
referencial relativo as temdticas glamping, turismo, lazer e meio ambiente, e a segunda
parte, destinada a uma pesquisa exploratéria.

A pesquisa exploratéria foi realizada por meio de uma coleta de informacoes em
blogs da Internet, especificamente associados ao turismo e ao glamping, utilizando-se
a palavra-chave glamping no site de busca Google. Segundo Quadros (2007), os blogs
sdo considerados um grande fendmeno propulsor da comunicagao, sendo uma estra-
tégia interessante para os estudos cientificos. A mesma autora justificou que a relacio
comunicativa, promovida pelos blogs, torna a ciéncia mais viva, pois a dinimica da
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teoria ¢ possibilitada por essas vias de comunicacdo em conjunto com as conexoes
culturais geradas.

Para a realizacdo da pesquisa exploratdria, utilizou-se uma amostra intencional
relativaa 20 blogs da Internet, para que, assim, fossem captadas informacdes veiculadas
nessas fontes, tanto pelos organizadores quanto pelas postagens de usudrios dos blogs.
Os dados provenientes da pesquisa exploratéria foram analisados de forma descritiva,
por meio da utilizacao da técnica de andlise de contetdo tematico, e ilustrados nu-
mericamente para facilitar a visualiza¢do dos mesmos. Conforme prevé essa técnica
de analise, os dados foram categorizados em quatro eixos teméticos: glamping e lazer,
glamping e meio ambiente, aspectos sociais e culturais dos glampings, e as expecta-
tivas dos usudrios de blogs quanto ao glamping. Essa forma de andlise permite gerar
informacdes sobre as abordagens dominantes e as mais emergentes (BARDIN, 2004),
sendo indicada para materiais qualitativos.

Resultados e discussdo

Foram pesquisados 20 blogs, por meio do site de busca Google, utilizando-se
a palavra-chave glamping, tendo sido selecionados intencionalmente aqueles cujas
informacoes estivessemn completas e com comentarios. Foram, assim, encontrados
nove blogs que discutiam especificamente a tematica do glamping, oito que falavam
sobre turismo, dois sobre o Patagdnia Camp e um sobre turismo sustentéavel. Desses 20
blogs pesquisados, foi feita, ainda, a distribuicao dos temas em quatro eixos tematicos,
podendo, no entanto, um blog pertencer a mais de um eixo, ou seja, a somatoria das
incidéncias desses eixos temdticos nao totalizaria um numero de 20. Dessa forma, fo-
ram encontradas 15 incidéncias sobre expectativas dos usudrios, seguidas de 12 sobre
glamping e lazer, 11 sobre aspectos sociais e culturais e oito sobre meio ambiente, Os
eixos temdticos foram discutidos individualmente e sio apresentados a seguir.

Glamping e |lazer

Os resultados categorizados nesse eixo tematico faziam referéncia aos glampings
como uma opgao de vivenciar o lazer, de forma a entrar em contato com a natureza,
sem, no entanto, abrir mio de sua comodidade. Dessa forma, os participantes do
blog sugeriam esse tipo de atividade aquelas pessoas que tinham interesse em fazer
uma visita a determinados locais tradicionalmente risticos, mas que faziam questio
de algumas facilidades da vida moderna, tais como uma cama confortével, chuveiro
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quente, acesso 4 Internet, luz elétrica, fogao e, até mesmo, um bom servigo de quarto
(len¢ois limpos, café da manha sofisticado, servigos de lavanderia etc.).

Os resultados ainda evidenciaram as principais vantagens do glamping como
sendo o conforto, a sofisticagiio e a seguranca. Assim, foram sugeridas as possibili-
dades, por exemplo, de se fazer uma visita a um deserto sem que se tenha de ficar em
contato com a areia a todo momento; dormir em meio a natureza, sem a presenca
de insetos, podendo o visitante, também, ver as estrelas e a lua durante a noite; ou,
ainda, visitar um local coberto pela neve, sem ter que enfrentar diretamente as baixas
temperaturas. Além da comodidade, essa atividade geralmente oferece um roteiro de
visitas a locais naturais, incluindo trekkings, raftings e caminhada ecolégica, dentre
outras possibilidades, viabilizando o contato com a fauna e a flora local e, assim,
atender ao objetivo de um camping tradicional (aproxima¢io dos elementos que
compodem a natureza).

Dessa forma, esses dados corroboram os resultados de alguns estudos focalizando
outros ambientes, os quais evidenciam a vontade dos praticantes de romperem com a
rotina e se distanciarem do cotidiano urbano, ao procurarem se envolver em atividades
junto a natureza, podendo, assim, vivenciar sensagoes e emogoes diversas, tdo ou mais
intensas do que aquelas experimentadas diariamente (SCHWARTZ, 2002; TAHARA, 2006).
Bruhns (2003) salientou, ainda, que essas prdticas na naturcza sdo responsaveis por
conduzir as pessoas ao bem-estar e a alegria, proporcionando um efeito purificador,
devido ao intenso contato com aspectos peculiares a natureza. Nesse mesmo sentido,
Betrdn (2003) afirmou que as atividades de aventura na natureza, em especial, pos-
sibilitam uma mistura de prazer, emogao, diversio e aventura, contribuindo, assim,
para o bem-estar e a qualidade de vida.

Outra similaridade entre o glamping e as atividades de aventura na natureza é
o chamado risco controlado. Segundo Le Breton (2006), nessas atividades, o risco é
apenas um simulacro, ou seja, hd o desejo do risco, mas sem que ele esteja realmente
presente. Dessa forma, tanto nas atividades de aventura como no glamping, atividade
turistica na natureza, a seguranca dos seus usudrios ¢ de suma importancia; entretanto,
hd o desejo de o turista se envolver nas propostas de aventura.

Um aspecto que merece destaque nessa atividade € a sua associagio com medidas
educativas, as quais visem a uma transformagio do conceito de turismo puramente
mercadoldgico do cendrio atual. Afinal, de acordo com Schwartz (2004), a natureza
pode ser um espaco privilegiado para agao educativa, pois possibilita o envolvimento
emocional e expressivo, catalisador motivacional para mudangas de atitudes e condu-
tas. No mesmo sentido, Sampaio (2006) afirmou que o ambiente natural € um espago
propicio e oportuno para se estabelecerem novas formas de convivio do ser humano
com a natureza, rompendo a légica dominante.
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Dessa forma, essa nova modalidade de atividade turistica pode e deve ser apro-
priada, de tal forma que desperte em seus clientes o comportamento pré-ambiental,
aproveitando a riqueza que tais atividades podem oferecer. Segundo Marinho (2003),
as atividades na natureza apresentam possibilidades de extrapolar o sentido de mera
visitagdo consumista e, muitas vezes, alienada, podendo proporcionar mudancas de
valores e comportamentos que permeiam a rela¢ao humana com o ambiente natural.

Glamping e meio ambiente

Em relagio ao eixo glamping e meio ambiente, dos 20 blogs analisados, oito
tratavam do tema meio ambiente, seja por meio de comentdrios, seja por reportagens
que alertavam para as questoes de preservagdo da natureza, ou, ainda, por intermédio
de exemplos de hotéis que se preocupam com a sustentabilidade. Foram evidenciadas
estratégias de sustentabilidade em alguns glampings, como a adocao do sistema de
energia solar, a utilizagio de lonas reciclaveis e madeira para confeccionar passarelas,
com o objetivo de, assim, nao agredir o meio ambiente, Outros exemplos de iniciativas
adotadas nos glampings e citadas nos blogs se referem a criagio de hortas organicas,
a instalagao de banheiros de compostagem, a reutilizagao da dgua para gerar energia
e a utilizacao de fogoes a lenha.

Para Trigo (2010), a maioria dos turistas contemporaneos prefere destinos que
respeitem o meio ambiente natural e cultural, que sejam sustentiveis, com qualidade
e comodidade, inclusive com acesso a Internet, sendo uma minoria os adeptos que
nao se importam com pernilongos e outros insetos e banhos frios. O setor hoteleiro,
em todo o mundo, vem passando por transformagaes ligadas a questao ambiental e,
mesmo sendo iniciativas recentes, ja ¢ possivel acompanhar hotéis que se preocupam
com os residuos, com a construgio da infraestrutura operacional e fisica bem plane-
jada, sem agravar o meio ambiente ou impactar as comunidades receptivas (UVINHA,
2003). Mas, em se tratando dos comentdrios de algumas pessoas nos blogs pesquisa-
dos, a maioria refere-se mais a procura do glamour, da comodidade e da seguranga
do que a preocupagao com questoes voltadas ao meio ambiente. Ao contririo, nos
blogs analisados relacionados as propagandas sobre os glampings, todos valorizam
muito as questoes ambientais e de sustentabilidade, tornando esse tema um apelo de
marketing importante veiculado para atrair os que tém sensibilidade para a temdtica.

Portanto, a implantacio de um sistema de gestao ambiental faz-se imprescindivel
nos glampings, uma vez que se trata de um meio de hospedagem que se assemelha a
um hotel-fazenda ou aos eco-hotéis, principalmente ligados ao turismo rural, como
¢ visto no Brasil. Segundo Silva Filho (2008), as empresas do ramo hoteleiro que
se preocupam com o meio ambiente ¢ adotam a “cultura verde” acabam ganhando
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prioridade por parte do clientes/hdspedes, melhorando sua imagem no mercado, o
que contribui, assim, para o marketing do hotel. Mesmo os comentdrios dos blogs nao
evidenciando essa preferéncia por parte das pessoas, a maioria dos glampings investe
nessas iniciativas, como ficou patente nas propagandas postadas nos blogs.

Aspectos sociais e culturais dos glamping

Os resultados apresentados evidenciaram uma crescente procura pelo glamping
por uma parcela da populacio que gosta do contato com o meio natural, porém nao
¢ totalmente favoravel a algumas condicaes oferecidas nesse meio. Essas pessoas apre-
sentam uma tendéncia a aceitar o apelo da natureza, entretanto nao abrem mao de
manter pequenos luxos, muitas vezes restritos no ambiente natural, como eletricidade
e dgua corrente. Antes da criagao dos glampings, as condigoes préprias do ambiente
natural, como a terra, os insetos, a presenca de animais, além da auséncia do conforto
e o isolamento tecnoldgico, excluiam esse puiblico especifico desse tipo de vivéncia.
Para Cardoso (2009), o glamping pode gerar um deslumbramento proporcionado
pelo glamour, combinado com a natureza, criando, assim, sensagdes muitas vezes
inexplicdveis para outros tipos de turistas.

Os dados mostraram que é possivel, a partir da utilizagao do glamping, atender
as necessidades de um publico especifico, ainda que essa atividade ndo possa ser
democratizada, devido as caracteristicas luxuosas que impedem o acesso de algumas
camadas sociais a ela. Foi evidenciado também que esse puiblico efetivamente demanda
vivéncias em paisagens naturais, o contato com culturas primitivas, povos e regioes
nativas, gastronomias locais, elementos aliados a boa acessibilidade, a seguranca, ao
conforto e a tranquilidade,

No mundo contemporineo, sao varias as possibilidades de atividades no con-
texto do lazer, e as vivéncias na natureza estdo cada vez mais presentes nesse ambito.
Muitas dessas envolvem altos recursos financeiros para que sejam realizadas, como ¢ o
caso do glamping, o qual acaba sendo restrito a camadas sociais mais abastadas. Ainda
que vdrios paises tenham passado, ou ainda passem, por crises financeiras, ¢ possivel
evidenciar uma parcela da populagao mundial que nao ¢ tao afetada com isso, ou, por
outro lado, por ser diretamente afetada, acaba por criar mecanismos que possam ir
ao encontro de suas expectativas, revitalizando a procura por esse segmento turistico.

Na mesma linha de raciocinio, Trigo (2010) também evidenciou que a maioria
dos praticantes de atividades na natureza se sente incomodada com a existéncia de
insetos, falta de eletricidade e de agua corrente, dentre outros aspectos, e, por esses
motivos, procura atualizar essas possibilidades do contexto do lazer, indo ao encontro
do desejo de qualidade do turista. O desejo por produtos luxuosos sempre esteve em
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expansao no segmento turistico, porém essa caracteristica pode variar de acordo com
o nivel cultural, com as necessidades, com o poder aquisitivo de cada classe social es-
pecifica e, inclusive, com a faixa etdria, jd que o conceito de luxo ¢ bastante dindamico.

Enguanto viagens menos dispendiosas atraem bastante alguns jovens, as férias
de luxo, cruzeiros maritimos e, até mesmo, o glanping atraem os ricos, com idades
mais avancadas, especialmente as pessoas com mais de 50 anos e com boa posicio
social, conforme os dados evidenciaram. Além da questao da faixa etdria, o glamping
também atende a necessidade de pessoas que buscam atividades diferenciadas do
comum, como uma tenda roméntica ou um cenario como os das montanhas centrais
de Portugal, ou, ainda, um acampamento de férias em um yurt luxo, incluindo café
da manha diferenciado, servido sob as drvores, por exemplo.

Nesse sentido, no que se refere ao perfil socioeconéomico dos praticantes do
glamping, nota-se que os adeptos dessa modalidade de camping parecem nao se preo-
cupar com 0s gastos e procuram o miximo de conforto, praticidade e seguranga. Se-
gundo Burger e Carpenter (2010), apesar de o luxo, por si 56, estar fora de moda, uma
adaptagao desse segmento atrai os consumidores, os quais possuem uma viabilidade
financeira inquestiondvel.

Por meio da pesquisa exploratéria realizada nos blogs consultados, nao foi pos-
sivel identificar um contexto mais aprofundado sobre as ressonancias proporcionadas
por essas vivéncias, talvez decorrente da forma como as informacoes foram postadas
nesses sites. Brito e Brunhs (2008) afirmaram que experiéncias efémeras como essa
talvez pudessem ser mais bem interpretadas se os praticantes se preocupassem mais
com as informacaes obtidas com base em seus sentidos, as quais poderiam contribuir
de forma mais intima para uma interpretagao mais envolvente sobre o meio que os
cerca e onde estao inseridos. Talvez, com isso, fosse possivel obter experiéncias menos
superficiais e mais significativas, inclusive no que tange ao meio ambiente.

Expectativas dos usudrios de blogs quanto ao glamping

O objetivo central dos glanpings, conforme os sites consultados, ¢ o “turismo
verde”, baseado na sustentabilidade e de forma a proporcionar conforto e todo o suporte
aos acampantes. Essa inten¢ao vai ao encontro do que Gomes ¢ Isayama (2009, p. 70)
chamaram de turismo “ecologicamente correto”, o qual se refere a uma tendéncia, a
partir da metade da década de 1980, de pessoas que defendem a sustentabilidade e
a preservacao ambiental. Entretanto, o que se percebe ¢ que um numero grande de
visitantes dos blogs consultados, que possuem reportagens referentes ao glanping, esta
mais preocupado com a comodidade, com o luxo e em nao ter que se preocupar com
nada a mais, pois o local garante uma excelente infraestrutura, conforme informado
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nos blogs, deixando os hospedes sem inquietacoes com o apelo ambiental inicialmente
vinculado a proposta. Sendo assim, ainda que a proposta parta da iniciativa do pro-
prietirio do equipamento turistico, ndo parece haver a mesma preocupagio explicita
por parte dos turistas que postaram mensagens nos sites visitados.

Quanto aos resultados desse eixo, a maioria dos comentarios postados nos
blogs ¢ de pessoas que ndo conheciam o glanmping, mas que se interessaram pela
ideia, ficaram fascinadas com as informagoes ¢ se sentiram motivadas a conhecer a
proposta. Os locais destinados as tendas, geralmente, contam com muita privacidade,
reservando-se a atender de seis a oito pessoas simultaneamente, o que representa,
assim, uma boa op¢io para programas a dois ou, até mesmo, para casais em lua de
mel, com direito a contemplar uma vista panoramica da natureza pela janela e das
estrelas pelo teto.

No entanto, surgiram inquietagoes no que tange ao tipo de publico que esses
locais podem atender, referentes a preocupacao dos usudrios dos blogs em obter mais
esclarecimentos acerca do atendimento ao publico infantil. Outra divida encontra-
da diz respeito a alguns atrativos tecnoldgicos necessarios para a permanéncia no
acampamento, ji que, a guisa de exemplo, em um dos sites, surgiu o questionamento
quanto a necessidade de se possuir um carro com tragio 4x4 para o deslocamento
nesses locais. Esses aspectos podem, inclusive, tornar a experiéncia bastante seletiva.
Os autores dos blogs alertaram que é mais barato esse tipo de atividade de acampa-
mento do que passar as férias em hotel de luxo, jd que afirmaram que, algumas vezes,
procura-se manter os pregos normais dos pacotes em feriados.

Entretanto, conforme informaram os usudrios dos sites, o glamping ainda é muito
mais caro do que acampar em um parque convencional, o que levou alguns sujeitos
a comentarem que, devido & questio do valor, preferiam continuar acampando em
barracas mesmo. Com referéncia aos impasses encontrados, em alguns casos ja ocorreu
também a propaganda enganosa, tornando-se o glamour somente um termo atrativo
para esconder os problemas, os quais acabam sendo semelhantes aos enfrentados em
um acampamento comunm.

No que concerne a propaganda, ainda de acordo com Gomes e Isayama (2009),
os meios de comunicagao representam espagos de grande divulgacao das atividades
turisticas no meio ambiente natural, representando um dos fatores que contribuem
para o aumento da adesao de pessoas a essas praticas. Nesse sentido, cabe aos interes-
sados se informar melhor, podendo utilizar os blogs como uma das opgdes de fonte
de informagao, visto que estes, de acordo com Rocha (2003), favorecem a visitagao
e a circulacdo de diversos individuos no ambiente virtual, devido ao acesso facil, o
que permite a socializagio de informagdes em rede, com dinamismo e interatividade,
mantendo os contetudos atualizados e contribuindo para a troca de conhecimentos
de comum interesse, experiéncias e ideias. Mas deve-se, também, visitar os sites dos
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proprios acampamentos, solicitando-se melhores esclarecimentos, a fim de se garantir
uma boa experiéncia ao desfrutar dessa nova op¢ao de lazer.

Conclusao

A partir dos resultados apresentados, pode-se concluir que o glamping vem
conquistando seu espaco junto a um publico seleto, que gosta da natureza, mas que
nio abre mao do conforto e da tranquilidade, normalmente nao presentes em ativi-
dades nesse contexto. Nota-se que essa atividade tornou-se mais uma opgio de lazer,
especialmente por estar em consonancia com a necessidade dos praticantes de se
distanciarem das atividades restritas do cotidiano urbano, rompendo, assim, com a
rotina, jd que se envolvem em atividades junto ao meio ambiente, o que lhes permite
experimentar sensacoes e emogoes diversas.

Os dados demonstraram que o glamping parece atrair um publico com condi-
¢oes financeiras altas, e normalmente com mais de 50 anos, justamente pelo fato de
propiciar aos praticantes a possibilidade de vivenciar novas experiéncias ¢ desafios
na natureza, sem deixar de lado a boa infraestrutura e o conforto. O glamping atende
as necessidades de pessoas que buscam atividades diferenciadas do comum, por isso
vem se tornando um atrativo no ramo do turismo e do lazer. Com base nos resulta-
dos, foi possivel perceber que os praticantes dessa modalidade buscam na atividade
estudada a possibilidade de deixarem de lado as preocupagoes, pois os locais garantem
excelente infraestrutura.

Alguns dados encontrados referiram-se aos comentdrios de pessoas que ainda
nao vivenciaram a atividade, mas, devido as informagoes expressas, se sentiram mo-
tivados a praticd-la, sendo estas, principalmente, pessoas que buscam privacidade e
lugares diferenciados para a atividade turistica. Ficou claro, em alguns blogs, que a
questdo financeira pode ser um fator limitante para a pratica dessa atividade, pois o
glamour, o conforto ¢ a seguranca nem sempre sdo aspectos baratos de ser obtidos.

No que tange as questoes ambientais, foi possivel observar, a partir das propa-
gandas dos glampings contidas nos blogs, que a maioria atende as questoes referentes
a necessidade de preservagio do meio ambiente, optando pela “cultura verde”, por
meio de agdes de conservacionistas e de sustentabilidade, como a adogao de sistema de
energia solar, lonas reciclaveis, madeira para confeccionar passarelas, hortas organicas,
banheiros de compostagem, reutilizagao da agua para gerar energia, utilizacao de fogoes
a lenha tratada, dentre outros recursos. Porém, em descompasso, 0s comentarios dos
usudrios dos blogs indicaram mais atencao aos aspectos do glamour, da comodidade
e da seguranga, como caracteristicas principais para a escolha dos glampings.
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Com base no exposto, torna-se relevante que essas experiéncias ressaltem, cada
vez com maior dinamismo, a relevancia dos apelos ambientais, no sentido de cativar
pessoas para a vivéncia de atividades com ressonancias mais significativas, de modo
que elas possam interpretar 0 meio onde estio inseridas com maior sensibilidade,
Tornam-se igualmente importantes outros estudos, no sentido de se abrirem espacos
de discussdo sobre possibilidades, desafios e tendéncias dos glampings e de outras
inovagoes turisticas, para ampliar os subsidios tedricos que fomentam novas pesquisas
e a produgio de novos conhecimentos, capazes de gerar reflexoes significativas.
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O papel do profissional de
Educacdo Fisica em atividades de
lazer voltadas ao ecoturismo
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Resumo: Este trabalho analisa o papel do profissional de Educagao Fisica (EF)
em atividades de lazer voltadas ao ecoturismo, em especifico nas priticas cor-
porais de aventura na natureza (PCANs), partindo-se da andlise de documentos
do Conselho Federal de Educagao Fisica (CONFEF), do Conselho Regional de
Educacio Fisica (CREF), do Ministério do Turismo, do Ministério do Esporte e
das normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Analisaram-
-se também os posicionamentos relacionados & atuacio tanto do Ministério
do Turismo como do Esporte; levantaram-se conceitos e nomenclaturas dife-
rentes; discutiu-se sobre a direcao das atividades nas pCANs (sobre os saberes/
conhecimentos e formagdo necessdrios para a realizagio dessas priticas).
Apresentaram-se as opinioes de responsaveis/coordenadores de empresas em
todo o Brasil e também de sujeitos da cidade de Pirenopolis, selecionados
para participar da pesquisa por meio de entrevistas. Tais opinioes dos atores
foram relacionadas aos conceitos de pesquisadores e, ao final, buscou-se um
posicionamento quanto a necessidade de qualificacao dos profissionais que
atuam nessas praticas, ¢ nio da exigéncia de formagio em qualquer curso de

graduacio. Observou-se que a formagio pode acrescentar e auxiliar na realiza-
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¢ao/direcdo de tais praticas, mas nao deve ser exigida, uma vez que cada pratica
tem suas especificidades e requer saberes nido sé tedricos, mas experiéncia e o
curso de formagao destinado a determinada atividade.

Paravras-cHavE: Educagio Fisica; ecoturismo; praticas corporais de aventura
na natureza; formagdo e regulamentagao.

AssTRACT: This article analyses the role of the physical education professional in
leisure activities with the focus on ecotourism, specifically in corporal practices
of adventure in nature (PCANs). The starting point of this study is the analysis
of documents from the Council of Physical Education (CONFEF), the Regional
Council of Physical Education (CREF), the Ministry of Tourism, The Ministry
of Sportand the documents of the Brazilian Association of Technical Standar-
ds. We also (1) analyzed the reasoning of the performance of the Ministry of
Tourism and the Ministry of Sport; (2) researched for different concepts and
nomenclature; (3) discussed about the tendency of the pcans activities (neces-
sary knowledge and training in order to be able to work with these practices).
In addition, we present opinions of company managers from all over Brazil,
and also from participants from the city of Piren6polis that were selected to
participate in this picce of research by means of interview. The participants’
opinions were related to concepts developed by known researchers. At last, we
aim at showing our position in relation to the necessity of specific training
regarding the professionals who work with those practices and whose training
should not be compulsory in any under graduation course. We observe that
training may have positive effects and help in implementing/directing such
practices, but it should not be compulsory inasmuch as each practice has its
specificities and requires different knowledge, not theoretical knowledge only,
but experience in the course destined to such practice.

Keyworps: Physical Education; ecotourism, corporal practices of adventure in
nature (PCANs); training and regulamentation.

ResuMme: Cet article étudie le role des professionnels de 'éducation physique
(EP) dans les activités de loisirs orientées vers I'écotourisme, précisément sur
les pratiques corporelles d’aventure dans la nature (PCANs), a partir de I'analyse
des documents du Conseil Fédéral de "'Education Physique (CONFEF), Conseil
Régional de I'Education Physique (CREF), le Ministére du Tourisme, le Ministére
des Sports et des normes de I’Association Brésilienne des Normes Techniques
(ABNT). Egalement analysé les postes liés a la performance i la fois du Ministére
du Tourisme et des Sports; rassemblé les différents concepts et classifications;
fait valoir quant a la direction des activités dans PCANs (sur les connaissances/
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compétences et la formation nécessaires pour mener a bien ces pratiques).
Présenté a la vue des fonctionnaires/coordonnateurs des entreprises a travers
le Brésil et aussi pour individus de la ville de Pirendpolis sélectionnés pour
participer 2 la recherche au moyen d’entrevues. De telles opinions des acteurs
ont été lices a des concepts de chercheurs et a la fin, nous avons cherché une
position sur la nécessité de la qualification des professionnels qui travaillent
dans ces pratiques, et non pas a I'exigence de formation dans tous les cours
de graduation. Il a été observé que la formation peut ajouter et aider dans la
réalisation/direction de telles pratiques, mais ne devrait pas étre nécessaire,
puisque chacun a dés caractéristiques spécifiques et la pratique exige non seu-
lement des connaissances théoriques, mais 'expérience et cours de formation
pour une activité particuliere.

Mors-cies: Education Physique; écotourisme; pratiques corporelles d’aventure
dans la nature; formation et réglementation.

Resumen: ste articulo analisa el papel del profesional de educacion fisica
(EF) en actividades de ocio orientadas al ecoturismo, especificamente en la
Pricticas Corporales de Aventura en la Naturaleza (PCANSs) sobre la base de un
andlisis de los documentos del Consejo Federal de Educacion Fisica (CONFEF),
el Consejo Regional de Educacion Fisica (CREF), el Ministerio de Turismo, el
Ministerio de Deportes y las normas de seguridade de la Associagao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT). También tenemos en cuenta las posiciones refa-
cionadas con la actuacion tanto del Ministerio de Turismo y Deporte, elevar
los diferentes conceptos y la terminologia, hablamos de la direccion de las
actividades em PCANs (en los conocimientos/habilidades y el entrenamiento
necesario para llevar a cabo estas practicas). Se presentan las opiniones de los
lideres/coordinadores de las empresas en todo Brasil y también de personas de
la ciudad de Pirendpolis seleccionadas para participar en ¢l estudio a través de
entrevistas. Estos puntos de vista de los actores se relacionan con los conceptos
de los investigadores y al final tratamos de posicionarnos en la necesidad de
cualificacion de los profesionales que trabajan en estas practicas y no el requisito
de capacitacion en cualquier curso universitario. Hemos encontrado que la
formacion puede agregar y ayudar a lograr/direccion de tales practicas, pero
no deberia ser obligatéria ya que cada uno tiene caracteristicas especificas y
la practica requiere no sélo conocimientos tedricos, pero la experiencia y el
curso de capacitacidon para una actividad en particular.

Parapras cave: Educacion Fisica; ecoturismoy; practicas corporales de aventura
en la naturaleza; formacién y reglamentacion.
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Introducao

Este texto é fruto de uma pesquisa sobre as prdticas corporais de aventura na
natureza (PCANSs), enquanto elemento significativo e constituinte do ambito do lazer.

A expressdo “priticas corporais de aventura na natureza” foi apresentada por
Indcio et al. (2005) como uma opgao de compreensiao mais ampliada das mesmas,
nao as considerando meramente “atividades”, tampouco sindnimo de “esporte”. Para
os autores em referéncia, ao identifica-las assim, lhes ¢ conferida uma compreensio
mais abrangente de manifestagao da cultura corporal, com significados historicamente
construidos e capazes de interagir dialeticamente com o meio que as constitui.

As PCANs sdo cada vez mais procuradas em fungao de um contato direto com a
natureza, pela emogio, pela possibilidade de experimentar coisas novas e ultrapassar
limites, e da busca pelo prazer. Essas praticas tém sido realizadas especialmente no am-
bito do lazer, enquanto um contetdo do setor turistico, e sio chamadas, comumente, de
turismo de aventura. Contudo, sendo uma manifestagao da cultura corporal, encontra
na Educagio Fisica um campo privilegiado de debate e construgao do conhecimento
(INACIO & MARINHO, 2007).

Fruto de uma pesquisa de natureza qualitativa, discute-se aqui o papel do pro-
fissional de Educacao Fisica (EF) no turismo de aventura, em especifico nas PCANS.
Como campo de investigagao, além de documentos oficiais, reportagens e websites,
foram aplicados questiondrios semiabertos com responsdveis de operadoras de
turismo de aventura e guias especializados, buscando identificar, nesses dados, 0s
diferentes discursos quanto a profissionalizacao/capacitacio e atuagio dos profis-

sionais nessas praticas.

Praticas corporais de aventura na natureza:
diversos atores, diferentes perspectivas

Historicamente, a EF esteve ligada & formagao de um corpo disciplinado, visando
aaptidao fisica, e passou por projetos higienistas, militaristas ¢ esportivistas. Até que,
na década de 1980, segundo Nozaki (2005), houve uma reestruturagio de paradigmas,
partindo-se de questdes como: para qué e para quem a EF? Um processo que causou,
assim, questionamentos quanto a formagio profissional, uma vez que o campo de
atuagao das priticas corporais (objeto de estudo da EF) ¢ bastante amplo,

Entende-se que a formacao de qualquer profissional deve responder aos anseios e
as necessidades da sociedade que o gera. No caso especifico do profissional de EF, deve-
-se dar atencdo a cultura corporal ¢ as transformacoes pelas quais ela vem passando,
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uma vez que novas tecnologias, novas exigéneias e novas possibilidades de trabalho
surgem, aumentando os campos de atuagoes de todos os profissionais.

Para Marinho (apud NASCIMENTO & SANTOS, 2005), a atividade de aventura
engloba as diversas praticas esportivas manifestadas privilegiadamente nos momentos
de lazer, com caracteristicas inovadoras e diferenciadas dos esportes tradicionais, pois
as condi¢oes de pritica, os objetos, a propria motivagio e os meios utilizados para
sua realizacao sio outros.

Além de ser um direito legal, as priticas corporais representam uma possibi-
lidade fundamental para a educagéo, o lazer e a manutengio da saide. Mais do que
1550, possibilitam o desenvolvimento da condi¢ao de humanidade, dado que o género
humano, mais do que a espécie humana, permanece constituindo-se a partir de um
conjunto de experiéncias que se constroem no corpo, a partir do corpo e por meio
do corpo (DAMIANT & SiLva, 2005, p. 23).

Pociello (1995), quando argumentou que, “em meio ao prazer de praticar es-
portes, tio elegantemente, a parte — secreta e inconfessivel - que vem do ‘prazer de
ser visto’ nesta pritica cresceu sensivelmente, ao longo dos dltimos 25 anos”, mostrou
que o prazer das pessoas em demonstrar que praticam essas atividades tem crescido
e que elas se utilizam dessas tecnologias para uma melhor aparéncia. O autor em tela
considerou ainda que essa instrumentalizacio leva ao aumento da individualizagao dos
comportamentos esportivos, uma vez que o sujeito, explorando energias exteriores ao
corpo ¢ criando novas formas de utilizagao e dominagao desses instrumentos, busca
sensagoes diferentes das encontradas sem o uso dos mesmos,

Sant’Anna (2001, p. 92), nao diferente de Pociello, considerou o atual desen-
volvimento das tecnologias reprodutivas e das biotecnologias como um elemento
constituinte, em grande medida, do confronto entre o ser humano e a possibilidade de
uma modificagao radical ¢ inédita da vida, levando a diminui¢ao de fronteiras, sejam
elas “entre espécies diferentes [...], entre géneros distintos [...] ¢ entre aquilo que cada
época e cada sociedade considera natural e artificial”.

Essa mesma autora discutiu nao s6 a possibilidade de se estabelecerem relagoes
entre os seres através das biotecnologias, mas em realizd-las sem considerar os interesses
e as opinioes individualistas, criticando as relagoes de dominagao. Ainda segundo ela,
deveriam ocorrer “composigdes entre os seres”, nas quais os individuos nao precisas-
sem dominar ou ser dominades para adquirir forga e importincia, e shim manter uma
relagao de forcas de composicao entre as diferencas, que respeita as heterogeneidades,
causando o fortalecimento de todos os envolvidos.

Miles (1990, p. 468 apud UVINHA, 2004, p.103) salientou que o termo educagdo
pela aventura, em paises como os Estados Unidos, tem sido utilizado, inclusive, como
sinonimo de esportes radicats, pois ele reconheceu que, nessas praticas, “as pessoas
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podem aprender sobre dedicagio, compromisso, cooperacio, confianca, empatia,
compaixao, tolerancia, sucesso, fracasso, paciéncia e satisfacio, dentre outras coisas”

Compreende-se que, nessas préticas, hd espago para realizar um trabalho edu-
cativo de grande importancia nao s6 para os individuos que as executam, mas para as
comunidades que as acolhem, que as realizam, que coordenam as atividades, mesmo
que a procura pela patureza seja apenas para o lazer ou pela adrenalina.

Por outra via, Consolo (2006) destacou que o esporte, em geral, é sempre o
tltimo no Brasil quando se fala de politicas publicas, principalmente quando se trata
de esportes nao olimpicos. Tanto que foi o Ministério do Turismo — e ndo o de Esportes —
quem promoveu a criagdo de comissoes técnicas para cada esporte de aventura, a fim
de elaborar normas no ambito da ABNT’, regulamentando as atividades esportivas
recreativas do turismo de aventura, e ditar os requisitos os quais as empresas deverio
preencher para ser certificadas.

Durante a audiéncia ptblica na Comissio de Educagio, Cultura e Esporte (CE),
no dia 10 de junho de 2009, exceto o representante da ABETAY, todos os presentes
concordaram com a necessidade de regulamentar a prética de esportes radicais e de
aventuras, visando reduzir o nimero de mortes em atividades como rapel, bungee
jump e parapente. Esse debate teve como objetivo instruir o projeto do Senador Efraim
Morais (PLS n. 403/05), que estabelece regras para a pratica de esportes radicais ou
de aventura no pais.

Tal projeto foi aprovado pela Comissao de Assuntos Especiais (CAS), e aponta,
dentre outras coisas, a exigéncia do selo de qualidade do Instituto Nacional de Me-
trologia, Normalizacao e Qualidade Industrial (INMETRO) em equipamentos usados
nos esportes radicais, além da obrigatoriedade de as empresas responsdveis pela venda
desses equipamentos exigirem do comprador o “Certificado do Comprador”, emitido
pelo Poder Publico ao profissional autonomo ou & entidade que promover a pritica
desses esportes.

Esse selo de qualidade, emitido pelo mnmETRO, foi criado por meio da parceria
entre o Ministério do Turismo e a ABETA, com o apoio da Agéncia de Apoio ao Em-
preendedor e Pequeno Empresario (SEBRAE) e ¢ entregue apenas ds empresas que
cumpram com a Norma n. 15.331 da ABNT.

Mas essa forma de regulamentacao/seguranca vem sendo criticada hé anos.
Consolo (2009) compartilhou com outros esportistas tal critica, pois a mesma foi

1

Associacio Brasileira de Normas Técnicas: trata-se de um érgao nacional de normalizacao e
normatizagio, reconhecido formalmente pelo Estado brasileiro. E uma associagio privada sem fins
jucrativos.

' Associacdo Brasileira das Empresas de Turismo de Aventura: ¢ uma associagio civil sem fins
lucrativos, representante nacional dos interesses das empresas de ecoturismo e turismo de aventura
no Brasil, Disponivel em: <http://www.abeta.com.br>. Acesso em: 13 ago. 2009.
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criada pelo Ministério do Turismo, considerando-se as praticas corporais e 0s esportes
de aventura ou radicais enquanto turismo de aventura, ao regulamentar as atividades
oferecidas por empresas de turismo.

Para o presidente da ABETA, Felipe Aragio Junior, no turismo de aventura, as
atividades sao oferecidas comercialmente para pessoas que nao praticam o esporte,
havendo, assim, a necessidade de um condutor que as auxilie nas atividades, o que
constitui uma relacdo cliente/fornecedor; em muitos casos, essas pessoas “pegam
gosto” pelas praticas e tornam-se praticantes/esportistas das mesmas. Ja o esporte
de aventura, ainda para Aragdo Junior, envolve as atividades lidicas desenvolvidas
espontaneamente pelos praticantes ou esportistas, seja por lazer, seja por recreagio
ou em competigoes, ndo ocorrendo a relagio cliente/fornecedor.

Em entrevista concedida ao atleta e instrutor de escalada Eliseu Frechou, no dia
5 de outubro de 2010, Cliudio Consolo, da Federacao Paulista de Voo Livre (FPVL) e
da Associacao Brasileira de Parapente (ABP), expos seu ponto de vista sobre a situagao
atual do embate entre os esportistas, a ABNT, a ABETA e 0 Ministério do Turismo. Ele
apresentou as diferengas entre o antigo conceito de turismo de aventura, produzido
pela EMBRATUR, em 2001, e o atual, do Ministério do Turismao, divulgado em 2005,
reproduzidos, respectivamente, abaixo:

Segmento do mercado turistico que promaove a pratica de atividades de aven-
tura e esporte recreacional, em ambientes naturais e espagos urbanos ao ar
livre, que envolvam emogoes e riscos controlados, exigindo o uso de técnicas e
equipamentos especificos, a adogio de procedimentos para garantir a seguranca
pessoal ¢ de terceiros e o respeito ao patrimonio ambiental e sociocultural
(EMBRATUR, 2001).

Priticas conduzidas em ambientes naturais e urbanos que tenham ao mesmo
tempo o cardler recreativo, sejam oferecidas comercialmente e envolvam riscos
avaliados, controlados e assumidos (Ministério do Turismo, 2005).

Para Frechou, ao se olhar para o conceito mais atual, pode-se entender que
até mesmo parques de diversoes podem oferecer turismo de aventura, o que levaria
a necessidade de seus funciondrios terem os mesmos saberes dos condutores/guias
turisticos ¢ estarem regulamentados.

Contudo, segundo a Lei n. 10.683/200321, cabe ao Ministério do Turismo o pla-
nejamento, coordenagio, supervisao e avaliagao dos planos e programas de incentivo
ao turismo, valendo para o turismo de aventura ¢, pela consideragio do presidente
da ABETA, para as praticas realizadas de forma comercial junto 4 natureza onde hd a
relagao cliente/fornecedor.
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Novamente, foi Consolo que apresentou uma discussio, entre os esportistas,
quanto a regulamentacao do profissional que dirige as atividades, ampliando a
abrangéncia de suas criticas ndo somente ao Ministério do Turismo e a apnt, mas
também pelo fato de se exigir um profissional de Educacdo Fisica na diregio dessas
préticas. Para esportistas que pensam como Consolo, a formagido nao implica que tal
pessoa esteja apta para realizar tais atividades: uma pessoa pode até fazer um curso
de poucas horas e ser considerada capaz de realizar tais praticas, mas eles defendem
que essa pessoa ndo estd tao preparada quanto um esportista € que, por ndo ter uma
formagao, nio pode dirigi-la.

Os discursos quanto a profissionalizacao/capacitacao e
atuacdo dos profissionais de EF nas PCANs

Com o aumento da demanda e com o acesso cada vez mais facilitado a lugares
“naturais’, a exploracio da natureza como um palco para as FCANs vem acarretando
graves problemas nao somente ao territério, mas a populacao das regioes envolvidas;
também aos praticantes, uma vez que os responsdveis e envolvidos ndo possuem, via
de regra, as habilidades para as tarefas requeridas por essas praticas, e os praticantes
nao apresentam consciéncia dos impactos que elas podem causar ao meio ambiente
nem dos riscos que correm por nao dominarem o minimo de seguranga necessario
a0 seu exercicio.

Inquietagoes sobre a necessidade de as PCANs exigirem profissionais com ca-
pacitagio/formagio para sua realizacio fizeram com que os Ministérios do Turismo
(MTur) ¢ do Esporte, assim como associagoes, federacoes e entidades, discutissem
algumas mudancas sobre a utilizagio do espago e dos equipamentos para a realizagio
das rcans, originando a necessidade de certificacao dos profissionais que atuam nessas
priticas (ABREU & TIMO, 2005).

Sobre isso, aponta-se que um ponto significativo desse debate situa-se na disputa
entre os praticantes € 0 Ministério do Turismo: os praticantes entendem que cabe ao
Ministério do Turismo apenas a coordenagao da parte de alimentacio e hospedagem,
dentre outros aspectos, certificando a qualidade das mesmas; ja o direcionamento, a rea-
lizagio e a regulamentagio das praticas em si deveriam caber ao Ministério do Esporte.

Ampliando a querela, encontra-se outra instituicao: o Conselho Federal de
Educagio Fisica (CONFEF). Cabe ao CONFEF, por meio de suas instancias regionais
(crErs), registrar, fiscalizar, representar, promover os deveres e defender os direitos dos
profissionais de Educagao Fisica e das pessoas juridicas que oferecem atividades fisicas,
desportivas e similares (CREF-14, 2008). Para ser registrado no crer, deve-se necessaria-
mente possuir diploma em Educacio Fisica certificado pelo Ministério da Educacao.
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Concordou-se com Nozaki (2005) quando ele apontou que o graduado em
Educagio Fisica deve ter uma formagio pautada em principios éticos e com base no
rigor cientifico, de natureza generalista, humanista, critica e reflexiva; um profissional
qualificado para o exercicio da drea de Educagao Fisica, entendida como um campo
de estudo multidisciplinar e de intervengao profissional que, por meio de diferentes
manifestacoes e expressoes da cultura do movimento humano, tem como finalidade
possibilitar a todo cidaddo o acesso a esse acervo compreendido como direito inalie-
navel de todos os povos, parte importante do patriménio historico da humanidade e
do processo de construgdo da individualidade humana.

Por outra via, conforme estabelece o Estatuto do CREF-14, é da competéncia
exclusiva do profissional de ke

[...] coordenar, planejar, programar, prescrever, supervisionar, dinamizar,
dirigir, organizar, orientar, ensinar, conduzir, treinar, administrar, implantar,
implementar, ministrar, analisar, avaliar e executar trabalhos, programas, pla-
nos ¢ projetos, bem como prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria,
realizar treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares
¢ interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos ¢ pedagégicos,

todos nas dreas de atividades fisicas, desportivas e similares,
E cabe ressaltar que, para o CREF- 14, atividade fisica é:

[...] todo movimento corporal voluntirio humano, que resulta num gasto ener-
gético acima dos niveis de repouso, caracterizado pela atividade do cotidiano
¢ pelos exercicios fisicos. Trata-se de comportamento inerente ao ser humano
com caracteristicas biolégicas e socioculturais. No dmbito da intervengao do
profissional de Educacao Fisica, a atividade fisica compreende a totalidade de
movimentos corporais, executados no contexto de diversas prdticas: ginasti-
cas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais, dangas,
atividades ritmicas, expressivas ¢ acrobidticas, musculagdo, lazer, recreagao,
reabilitagao, ergonomia, relaxamento corporal, ioga, exercicios compensatorios

a atividade laboral e do cotidiano e outras priticas corporais.

Nessa perspectiva, pode-se dizer que muito de atividade fisica ocorre na realiza-
¢ao das PCANs, mas que uma possivel fiscalizacao de todas pelo sistema CONFEF/CREF
esbarraria em diversos obstdculos, jd que as atividades junto & natureza apresentam
muitas peculiaridades que restringem o acesso e a proximidade de outras pessoas que
ndo aquelas que estio realizando as priticas em determinado momento.
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O CREEF-14 aponta as atividades fisicas como um campo de atuagao profissional;
entretanto, cabe lembrar que o conceito de PCAN indicado no inicio deste texto indica
certa compreensao restrita, contida na expressio atividade fisica.

Paixdo, Costa e Gabriel (2009)° consideraram necessério, para a realizagio de
esporte de aventura e risco calculado, “o desenvolvimento de habilidades e adaptagoes
de ordem fisica, psicolégica, além de uma série de procedimentos ligados a integridade
fisica e emocional do praticante ¢ & preservagao do ambiente natural”, levando em
conta as habilidades necessdrias para determinada pratica e, também, a seguranga na
realizagio das atividades.

Os autores acima mencionados constataram ainda que:

[...] na grande maioria das vezes, as pessoas encarregadas pela condugio deste
segmento de esporte nao possuem formagio na drea da Educacio Fisica, em
dreas afins ou qualquer tipo de formagdo académica. Trata-se de um feno-
meno comum nas modalidades de esporte de aventura no Brasil. [...] Outro
ponto que merece ser destacado ¢ o fato de os praticantes, ao buscarem essas
prdticas em condig¢oes arriscadas numa procura incessante de emogoes e de
lugares especiais, o estao fazendo sob a seguranca de um condutor profissional
competente ou se foram orientados de igual forma antes de autonomizar-se
em suas atividades, o que poderia concorrer no sentido de minimizar riscos a
que podem vir a ser submetidos (PAIXAO, COSTA & GABRIEL, 2009).

Vageler (2006), colaborador da revista eletronica 360 graus Esportes e Aventura,
considerou que qualquer atividade esportiva/recreativa ocorrida em ambientes na-
turais é de competéncia do profissional de Educagao Fisica, pois nao difere, assim, de
nenhuma outra tradicionalmente classificada, como futebol, volei, ténis etc. Porém,
Paixao, Costa e Gabriel (2009) destacaram que a pratica de esportes de aventura exige
cuidados especificos, pois os individuos estao mais expostos a situacoes de risco, € o
responsdvel deve se preocupar com a integridade fisica e mental dos individuos, as
habilidades necessarias para cada atividade, o condicionamento fisico e a preservacao
do ambiente.

Em entrevista dada a Revista E.F., n. 18, de novembro de 2005, do PCaNs, Costa
concordou que a orientagao da atividade esportiva em si ¢ de exclusiva responsabili-
dade dos profissionais de Educagao Fisica, mas revelou acreditar que a interferéncia

* Disponivel em: <http://www.efdeportes.com/efd134/0-instrutor-de-esporte-de-aventura-no-brasil.
htm>. Acesso em: 11 ago. 2009.
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do Ministério do Turismo pode ser benéfica para o setor, para a sociedade e para
esses profissionais.”

A medida que este estudo foi se desenvolvendo, inferiu-se que ha uma disputa
pela regulamentacdo e, principalmente, por uma reserva de mercado entre os Minis-
térios do Turismo e do Esporte. Ha oito anos, ja se discutiam as competéncias neces-
sdrias para a realizagdo dessas atividades, quando associacoes de empresas de turismo
ecologico e de aventura, junto 8 EMBRATUR, buscaram definir caminhos para organizar
o turismo de aventura por causa do alto indice de acidentes em algumas atividades de
esportes radicais mediados por “supostas” agéncias de turismo de aventura.

Dessa discussio, afirmou-se que, ao se tratar de atividades esportivas, a respon-
sabilidade pela defini¢do das normas, das competéncias e do credenciamento para as
mesmas cabe ao setor esportivo:

Os delegados da 11 Conferéncia Nacional do Esporte reconhecem que as
atividades e técnicas vinculadas a pritica dos esportes de aventura sao emi-
nentemente esportivas, integrando, portanto, o conjunto de manifestagoes
que constituem o Sistema Nacional do Esporte e Lazer e a Politica Nacional
do Esporte (CoNSOLO, 2009).

No caso das PCANs, devido a exposicao dos individuos ao improvivel, ao incon-
troldvel, as incertezas em relacio ao meio, elas indicam, sim, a necessidade de uma
pessoa competente’. Mas, necessariamente, essas priticas devem ser dirigidas por
um profissional de Educacao Fisica? Nenhum outro profissional poderia orientd-las?

Reconhece-se aqui, de antemio, que somente a formagao adquirida na gra-
duagdo em EF, grosso modo, ndo € suficiente para qualificar pessoas a direcao de tais
praticas; faz-se necessirio o cumprimento das exigéncias quanto a seguranga dos
individuos envolvidos, o que requer cursos especificos para cada modalidade ou
atividade a ser realizada.

Tardif e Raymond (2000 apud PAIXAO, COSTA & GABRIEL, 2009) argumentaram
que, além dos conhecimentos especificos, as experiéncias por meio da vivéncia/pratica
sdo fundamentais, pois assim sao aprendidos e produzidos saberes praticos essenciais
ao exercicio da profissao. Na mesma linha, Costa indicou que:

® O posicionamento de Costa, apresentado nessa entreyista, passou a ser o posicionamento oficial
do CONFEF, especialmente ao indicar esta autora como sua representante na Comissao Especial de
Esportes de Aventura, constituida pelo Ministério do Esporte em 2006.

Competente, aqui, ¢ entendido como uma pessoa com os conhecimentos apontados nas leis e
normas regulatorias das pcans.



98 Lazer & Sociedade

[...] nosso condutor esportivo, em sua maioria, nao se profissionalizou ainda.
O praticante nao &, muitas vezes, profissional de Educacio Fisica, mas pro-
fissional ou universitirio de geologia, biologia, engenharia e de outras dreas,
ou ndo tem formagao académica alguma, praticando a atividade como lazer,
acompanhando outros que tém interesses comuns aos seus. Sua atividade é
lidica, no sentido estético, exploradora de outros territérios. Com a pressio
por seguranga e qualidade da certificagdo do turismo, os condutores da drea

esportiva também precisardo se reordenar (Costa apud CONFEF, 2003).

Em relagao a preserva¢ao da natureza, das trilhas, das hospedagens, do trans-
porte, dos estabelecimentos de alimentagao, dos materiais ¢ utensilios necessirios,
do licenciamento para esses funcionamentos, da seguranga dos turistas e de outros
aspectos inerentes nao i pritica em si, mas ao seu contexto — aspectos estes relacio-
nados também a melhor qualidade dos servigos — 0 CONFEF considerou que cabe ao
Ministério do Turismo.

Assim como Vageler (2006) julgou necessdrio compreender que a “competéncia
de um setor termina onde comega a do outro”, as atividades sao compartilhadas ¢ os
argaos envolvidos deveriam trabalhar juntos. A sintonia desses 6rgaos seria o melhor
para todos os envolvidos, desde turistas até a populagio local. Mas o que se observou
mesmo ¢ que 0s ministérios que deveriam trabalhar juntos nao se comunicam.

Nas reunides do Conselho Nacional do Esporte, realizadas pela Comissao Espe-
cial de Esporte de Aventura (CEAV) nos dias 23 de marco, 5 de abril e 24 de novembro
do ano de 2006, foram encontrados outros indicios dessa disputa interministerial.
Pelos relatdrios, observa-se que o Ministério do Turismo compareceu apenas a ultima
reuniao, enquanto o Ministério do Meio Ambiente, que também tem interesse pelas
PCANS, fez-se representar na primeira e na 1ltima reuniao.

Pode-se, ainda, inferir que apenas nessas trés vezes o Ministério do Esporte atuou
e se posicionou sobre o tema, convocando essas reunides que objetivaram inicialmente:
(a) elaboragao de politicas publicas para o esporte de aventura; a investigacao de nor-
mas, conceitos e confederagoes (federagoes, associacoes e clubes) ji existentes acerca
do tema no Brasil; (b) busca por uma melhor nomenclatura a ser utilizada (“esporte
de aventura” — a qual, assim como autores relacionados, preferiu-se substituir por
PCANSs); (c) andlise sobre como estd sendo realizado o trabalho do Instituto de Hos-
pitalidade (1H)® e do Ministério do Turismo; e (d) criagdao de um conceito de “esporte
de aventura” e de “esporte radical”.

* Primeira organiza¢do a desenvolver normas voltadas ao turismo. Foi criada em 1997. E uma asso-
ciagao privada sem fins lucrativos. Visa aprimorar o setor de turismo para contribuir no desenvol-
vimento social e econdmico do Brasil, buscando promover a educagao e a cultura da hospitalidade,
Disponivel em: <www.hospitalidade.org.br>, Acesso em: 27 out. 2009,
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s

Os relatorios resultantes dessas reunioes indicaram que o Ministério do Esporte
publicaria os conceitos apresentados na forma de uma resolucdo. Propunham, ainda,
para o ano de 2007, dois eventos, um para esporte de aventura ¢ um de esporte radical
para discussdo sobre uma politica nacional voltada ao esporte de aventura, mas isso
nao aconteceu.

Conforme estabelece a regulamentacio”, a capacitacao do profissional para de-
senvolver essas praticas deve abranger conhecimentos sobre o local onde sio realizadas,
sobre seus indicadores socioecondmicos, sobre sua cultura, sua historia; deve, ainda, ser
capaz de desenvolver elementos de A, apresentar nogoes de primeiros socorros, saber
se comunicar e lidar com situagdes que possam causar constrangimento as pessoas,
dentre outros. Nesse caso, a formagio superior nio garante, de antemio, tais contetidos.

Na cidade de Pirenopolis, um dos campos de coleta de dados (entrevistas),
encontra-se a Associagao dos Condutores de Visitantes de Pirendpolis (ACvP)', uma
instituigao sem fins lucrativos e de utilidade publica, que objetiva conduzir os visitantes
pela regiio dos Pireneus (municipios de Pirendpolis, Cocalzinho, Corumba de Goids
e Vila Propicio — que possuem uma ampla gama de atrativos naturais ¢ culturais), de
forma profissional e organizada, preconizando a educagao ambiental ¢ cultural desses
turistas e vislumbrando o desenvolvimento do turismo de forma sustentavel.

O estatuto da ACVP dispoe que, para ser condutor em Pirendpolis, a pessoa deve
possuir o “Curso Basico para Condutores de Visitantes/Guia Local de Pirenépolis”,
composto por diversas disciplinas que somam 156 horas-aula, além de, necessaria-
mente, ser maior de 16 anos e residir em Pirendpolis hd mais de dois anos.

Costa (apud CONFEF, 2005) destacou que o esporte pode trazer doengas, trau-
matismos, riscos e levar a morte, e constatou, entio, a exigéncia de uma formagio de
qualidade e seguranga para a pritica. Porém, ainda nao soube dizer/ou ndo indicou
qual seria a formacao adequada, que abranja a complexidade de todas as priticas
possiveis de ser realizadas junto & natureza,

Em 2005, apos algumas reunides, o Ministério do Turismo junto com a ABNT ¢
o IH propuseram a criacao de 19 normas — visando ao desenvolvimento do turismo no
Brasil; essas normas foram elaboradas por comissoes de estudo (CE)", compostas por
representantes dos setores envolvidos (empresas, consumidores, institutos de pesquisa

" ABNTNBR 15285:2005, ABNT NBR 15286:2005, ABNTNBR 1533 1:2003, ABNT NBR 15334:2006, ABNTNBR
15370:2006, ABNT NBI 15383:2006, ABNT NBR 15397:2006, ABNT NER 15398:2006, ABNT NER 15399:2006,
ABNT NBR 15400:2006, ABNT NBR 15453:2006, ABNT NBR 15500:2007, ABNT NBR 15503:2008. Disponivel
em <http://www.abntcatalogo.com.br/mtur>, Acesso em: 13 ago. 2009,

" Disponivel: <http://www.acvp.org.br/index php?id=entidade&item=icqsp>. Acesso em: 15 jun.
2009

Y Em 2005, foram criadas 11 comissoes de estudo no subcomité e turismo de aventura do asnt/cs
54, Disponivel em: <www.abnt.org.br/ch54>. Acesso em: 15 out. 2009,
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e universidades, além do governo). Atualmente, existem 33 normas brasileiras (NBR)
elaboradas pelo Comité Brasileiro de Turismo (ABNT/CB 54).

Em geral, esses sdo os discursos sobre a regulamentacao do turismo de aventura
no pais. A medida que o tempo passa, nio se observa em documentos oficiais, nem
na midia, tampouco nos 6rgdos gestores dessas praticas, qualquer novidade, avango
ou definicdo: as falas se repetem, os confrontos se mantém e o campo de atuagao
profissional permanece indefinido.

Os profissionais de EF inseridos nas PCANs: conhecimentos e
formacao necessarios para atuagdao nessas praticas

Para este estudo, a coleta de dados constituiu-se do levantamento de documen-
tos (do CONFEF/CREF, do Ministério do Turismo e do Ministério do Esporte, além das
obras dos autores relacionados); de reportagens de diferentes atores nessas praticas
(autores, praticantes, esportistas); e também de questionirios realizados via e-mail e
de entrevistas embasadas no questiondrio.

Apresentam-se aqui as opinioes dos responsaveis/coordenadores das operadoras
de turismo de aventura sobre a necessidade de haver ou ndo um profissional de EF no
quadro de funciondrios, sobre o papel que esses profissionais de EF tém em fungao
das PCANS, e sobre a formacao e os conhecimentos necessdrios para atuagio com/
nessas praticas.

Os questiondrios — devido as dificuldades com deslocamento — foram enviados
por e-mail para algumas empresas de diferentes regices do pais que oferecem servico
de aventura. A selegio dessas empresas se deu conforme sua importancia no mercado
do turismo e a relevancia das cidades onde elas se instalaram para “qualificar” o Brasil
enquanto pais que tem investido nessas priticas, uma vez que tais atividades tém se
apresentado como importante alternativa economica para essas regioes. Porém, do
total enviado, obteve-se retorno apenas de 30%.

As operadoras foram questionadas a respeito dos seguintes itens: (a) se possuem
ou nao profissional de EF em seu quadro de funciondrios; (b) quais sdo os saberes e a
formagao que elas veem como necessdrios para os profissionais que dirigem as pra-
ticas de aventura/ecoturismo; (c) se elas reconhecem ou nio que o profissional de EF
assume algum papel relevante na realizacao das PCANs, justificando tais afirmagoes.

Paixio, Costa e Gabriel (2009) constataram que € necessrio que os condutores
busquem — ¢ consigam — conscientizar os individuos que realizam tais praticas de
que elas lThes proporcionam fortes emogoes e superagao de limites, mas também os
colocam diante de riscos.
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Concordando com os autores mencionados ¢ com Gretta Escudeiro (2009) — que
também considerou que quem pratica e conhece o esporte tem melhor preparo para
falar e ensinar —, um dos respondentes destacou a necessidade de haver

[...] ampla experiéncia na atividade que deseja ser guia. Curso em primeiros
socorros. Fluéncia em Inglés, [...] O tipo de profissional envolvido com ati-
vidades de aventura requer solida experiéncia na atividade, independente da
sua formagao escolar, Entao, no caso de guias para atividades de aventura, o
item mais importante é a sua experiéncia na atividade que deseja guiar. [...] O
profissional de Educagao Fisica somente ird assumir um papel relevante se este
tiver experiéncia na atividade especifica [em] que ele/ela estiver envolvido. [...]
A sua formagio em Educagao Fisica contribui somente com seus conhecimen-
tos em torno do corpo humano ¢ sua reagao quando em atividade fisica. Esta
poderia ser considerada um valor agregado ou diferencial, mas ele precisaria
do obrigatério (conhecer priticas de lideranca de grupos ¢ comunicagao, e
ter curso de primeiros socorros de pelo menos 40 horas de duragdo). Caso
o profissional satisfaca os requisitos acima, o seu conhecimento ticito em
Educagao Fisica seria um valor agregado valioso! (Individuo ¢).

Indcio (2008, p. 5) também considerou que muitas atividades se aprendem por
meio da experiéncia, pelo “fazer-fazendo™:

[...] os saberes técnicos, os quais também podemos chamar de especificos,
tais como [azer ¢ desfazer nés diversos, escalar, remar em caiaques ¢ botes,
mergulhar com técnicas de retengio do ar, se orientar por bussolas, entre
muitissimos outros, ndo sdo mais do que varios outros saberes necessdrios
aos multiplos campos de atuagao profissional, e que sao apropriados em cur-
sos extracurriculares, em cursos de pés-graduagio e em atividades fora dos
contextos formalmente educativos, marcadamente pelo método mais antigo

de aprendizagem: o aprender-fazendo.

Por meio dos questiondrios recebidos, observou-se que apenas duas empresas
possuem profissionais de EF em seu quadro de funciondrios, mas que, dessas duas,
apenas uma vé uma necessidade mais concreta desse profissional;

Com certeza, sim!!! O profissional de £F hoje em dia, além das virias capaci-
tagoes que adquire na universidade, como conhecimento do corpo na pritica
dos exercicios, o saber lidar com o puiblico, ainda tem aulas de esportes radicais
€ primeiros s0Corros, o que os torna mais aptos a trabalharem (sic) na drea
(Individuo D).
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Por sua vez, a outra empresa que possui profissional de EF declarou que “[...] na
verdade, nao foi por op¢io, e sim dois condutores fizeram Ed. Fisica” (Individuo x).

Os respondentes, em sua maioria, reconheceram o papel da EF no turismo de
aventura apenas como recreagdo e entretenimentos; disseram que a formagao em £F ndo
¢ uma exigéncia nem um requisito de seus funciondrios que dirigem/guiam as pcans.

Para a maioria dos respondentes, a formagao necessaria baseia-se em existir
uma formacio ética; possuir capacitagio na drea que vai dirigir; ter conhecimento
das técnicas e de primeiros socorros, pois sua empresa foca bastante a prevengio de
acidentes. Mas hi também aqueles que entenderam ser importante a presenga da EF
em fungio de que:

[ preciso saber tudo sobre primeiros socorros, conhecer e dominar as técnicas
necessirias para a realizagio de tais eventos, ter uma formagio mais especiali-
zada neste ramo e seria interessante ter um profissional de Educacao Fisica na
equipe [...] porque antes de qualquer atividade que se exija do seu corpo fisico
se faz necessdrio que algumas técnicas sejam aplicadas, tais como: alongamento,

aquecimento, respiracao etc. (Individuo ).

Entretanto, percebeu-se que a opinido mais recorrente ¢ a de que a formacdo em
EF nao ¢ suficiente. Nessa mesma linha de argumentagao, hid aqueles que entendem
as praticas apenas como turismo de aventura e criticam o fato de o CONEFEF s6 ter se
posicionado a respeito quando viu que o setor estava crescendo:

Nao contamos com profissionais de Educacio Fisica. Existem muitas regras no
setor de turismo de aventura (como eu falei, TURISMO), as normas da ABNT e
[do] Ministério do Turismo sao claras sobre o conceito profissional e requeri-
mentos basicos para a condugao e exercicio da atividade, pois o Ministério do
Turismo que segurou a pasta do setor de aventura, como uma vertente turistica,
0 que segue os conceitos de outros paises que estao bem mais a frente que o
nosso neste ramo. Ndo entendo por que no inicio da atividade o Conselho de
Educacio Fisica ndo abriu os olhos para o setor e deixou como estava, como o
setor cresceir e virou um grande atrativo, logo apareceram vdrios representarntes
de diferentes setores querendo regulamentar e abranger em suas normas, mas
s6 0 MTur que realmente entrou firme no setor, auxiliando e dando condigoes

para a regulamentagdo (Individuo F).

Dessa forma, por meio dos questiondrios e das reportagens apresentadas e
discutidas ao longo da pesquisa, constatou-se que os representantes das operadoras
tém uma visao diferente das apresentadas por Consolo (2006) e Vageler (2006), pois
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estes cobram um posicionamento do Ministério do Esporte por entenderem que as
atividades que realizam sdo praticas corporais — objeto de estudo da EF. Enquanto
aqueles — individuos que responderam aos questiondrios —, em sua maioria, consi-
deraram tais praticas como turismo de aventura, havendo, inclusive, quem alegasse
que o Ministério do Esporte ¢ o sistema CONFEF/CREFS s6 se posicionaram quando
observaram que o setor estd crescendo muito.

Nozaki (2005), no artigo “Mundo do trabalho, formacao de professores e conse-
Ihos profissionais”, tratou exatamente da profissionalizagdo em EF, e a citagao “Hoje as
atividades nestes segmentos sao TERRA DE NINGUEM, SAO ESPACO VAZIO. Sendo espago
vazio, qualquer um pode ocupi-lo [...]", de Steinhilber (1996, p. 50), por ele utilizada,
representa exatamente o que o individuo F e Aragao Junior alegaram ter acontecido
por parte do Ministério do Turismo sobre as PCANS, considerando-se que o Ministério
do Esporte nio tomou as providéncias que lhe cabiam.

Percebeu-se também que duas empresas nao possuem profissionais de £r em seu
quadro de funciondrios, mas que, em alguns tipos de atividades, terceirizam o servigo
e, nesse caso, as empresas contratadas apresentam profissionais de EF.

Obteve-se ainda a indicagdo de que, por nao ser uma atividade que exige muito
dos individuos em termos de esforgo fisico, a operadora niao possui profissional de
EF, destacando que o individuo H declarou que “eles” (operadora a qual representa)
tém interesse por guias da regido, o que se relaciona ao que Inicio (2008) defendeu:

[...] o setor do ecoturismo acaba por incorporar muitas pessoas sem formagio.
Este é um aspecto significativo e positivo quando estas pessoas sao do proprio
lugar onde as travessuras ocorrem, num processo de distribuicdo da riqueza
gerada pela atividade turistica, num formato que a literatura identifica como
“turismo de base local” ou “turismo comunitério”. Este processo de incorpo-
ragao da comunidade local é aceito e incentivado pelos criticos do turismo de
massa, ¢ me incluo entre estes (2008, p. 7).

Para tanto, Inacio asseverou nio ver a necessidade de formagdo para atuar nas
PCANs, mas sim de qualificagao. Porém, ao contrdrio do que alguns dos individuos
responderam, um dos respondentes deixou claro que acreditava na existéncia de um
espago para profissionais de EF nas PCANs: “O profissional de Educacao Fisica ¢ dese-
javel em qualquer atividade que trabalhe o corpo” (Individuo H).

Portanto, constatou-se que, dos respondentes e entrevistados, apenas duas
empresas contam com profissionais de EF em seu quadro de funciondrios; quanto a
opiniao sobre a necessidade desses profissionais, sete deles declararam achar que tais
funciondrios podem realizar/dirigir algum tipo de atividade dentro das PCANs. Em rela-
a0 aos saberes e a formacgao que consideram necessarios, destacaram o cumprimento
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das normas ditadas pela ABNT, mesmo (e, quando ndo mencionadas, os individuos
citem algumas das caracteristicas que, ao longo do trabalho, foram apresentadas —
necessidade de qualificacao nas préticas, ¢ nao de formacio relacionada a cursos
de graduacgio. Para a questao sobre o papel dos profissionais de EF e a relevancia da
atuagao destes nas priticas, observou-se que a maioria relacionou esses profissionais
apenas a recreagdo ou ao direcionamento de exercicios/alongamentos.

Consideracoes finais

Indcio (2008, p. 5), ao tratar das pcans enquanto contetido da EF, seja no ambito
da formacao, seja da EF escolar ou do lazer, viu trés possibilidades implicitas nessas
praticas: “[...] a experiéncia; a relacao de alteridade com a natureza e com outros seres
humanos; e o didlogo ético com os elementos (relagio de composicao)”. Entéo, assim
coma Sant’Anna, o autor em referéncia considerou que hd uma relacio de composicao
nao s6 entre os seres humanos, mas também com a natureza e com os equipamentos
utilizados em tais priticas, por meio da experiéncia.

O debate sobre essa questao tem levado a que se concorde com a nao necessidade
da formacao em EF para diregao das pcans, mas destaca-se que essa formacido pode, sim,
acrescentar qualidade ao trabalho do profissional, agregando valor ao servigo prestado.

Assim como outros autores, pensa-se que, por ser uma atividade que envolve
diferentes grupos sociais — profissionais de EF, empresdrios, politicos, operadoras ou
organizadores de passeios/excursoes de aventura e outros —, hd diversas consideragoes
que respondem ao interesse de cada um. Como disse Vageler (2006), seria necessdrio
que cada grupo percebesse e respeitasse que “a competéncia de um setor termina onde
comega a do outro”. Contudo, nao hd consenso nem mesmo quanto a melhor forma
de defini¢ao sobre o que ¢ tal prética e qual sua abrangéncia, dificultando, entao, a
delimitacao dos espagos e o atendimento as necessidades dos interessados.

Entendendo a atualidade do tema aqui trabalhado, percebeu-se que existem
poucas produgoes académicas que o abrangem, porém tentou-se ir além da descricio
do mesmo — foram buscados os diferentes discursos quanto a profissionalizacio/
capacitacdo e a atuagio dos profissionais com as PCANS.

Para Marinho (2003, apud NASCIMENTO & SANTOS, 2005), a atividade de aventura
engloba as diversas priticas esportivas manifestadas privilegiadamente nos momen-
tos de lazer, com caracteristicas inovadoras e diferenciadas dos esportes tradicionais,
pois as condicdes de pritica, os objetos, a propria motivacao e os meios utilizados
para sua realizagao sio outros. Encontra-se, em tais praticas, a busca por aventura,
diversao, alegria, companheirismo, superagio, prazer, cooperagio, solidariedade,
dentre outros aspectos.
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Segundo Aragdo Junior, no turismo de aventura, as atividades sdo oferecidas
comercialmente para as pessoas que ndo praticam o esporte, havendo, assim, a ne-
cessidade de um condutor que as auxilie nas atividades, 0 que constitui uma relagao
cliente/fornecedor. Ja o esporte de aventura, para ele, envolve as atividades ludicas
praticadas espontaneamente pelos praticantes ou esportistas, seja por lazer, seja por
recreagdo ou em competigoes, nao ocorrendo a relagao cliente/fornecedor.

Vale aqui também ressaltar a principal diferenca entre esporte de aventura — no
qual a interagdo homem-natureza se dd diante de incertezas em relacao ao meio, pois
nao hé controle sobre as condicoes fisicas e ambientais — e esporte radical — caracteriza-
do por manobras arrojadas e controladas nao necessariamente em ambientes naturais.

Ressalta-se também que, no ambito das PCANs, existem duas vertentes: uma
ligada a competigio e outra mais ligada ao lidico e, como jda mencionado aqui, as
midias tém focado mais as priticas competitivas, potencializando, segundo Marinho
(2004), um processo de esportivizagao. Contudo, tais vertentes podem ocorrer den-
tro de uma mesma pritica, sendo que o diferencial destas estd no foco/objetivo dos
individuos que as realizam,

O que também diferencia essas prdticas e foi mencionado nas respostas ao ques-
tiondrio é que ha uma diferenca na forma como esses individuos veem a natureza.
Quando se pratica um esporte competitivo na natureza, na maioria das vezes, esta
passa a ser apenas um local para a realizagdo de tal pritica, enquanto, em atividades
ludicas, busca-se interagir com o meio, realizar a conscientizagio dos envolvidos, uma
apreciacao da natureza.

Percebe-se que a necessidade de regulamentagao tanto de “profissionais” quanto
de equipamentos se fez necessaria a partir da constatacio de que muitos acidentes
estavam acontecendo na realizacio de tais praticas, além de ocorrer séria degradagao
do meio ambiente.

Do embate entre os campos de atuagao dos ministérios envolvidos, observou-
-se que os individuos ¢ empresas analisados pregaram que deve haver a divisao de
fungoes, cabendo ao Ministério do Turismo a coordenagio da parte de alimentagao e
hospedagem, dentre outros aspectos, certificando a qualidade das mesmas; e ao Mi-
nistério do Esporte, a regulamentago das praticas em si, sendo que qualquer atividade
esportiva/recreativa ocorrida em ambientes naturais é de competéncia do profissional
de Educacao Fisica (CONFEF, 2005). Concordando com Indcio (2008), assevera-se que
as pcans vem passando por um processo de regulamentagio, especialmente por meio
de agoes do Ministério do Turismo, cabendo, entao, aos atuantes nesta drea conhecer
tais regulamentacgoes, debaté-las, transformd-las e implementa-las, uma vez que tais
prdticas proporcionam um campo fértil de atuagoes de diferentes profissionais e de
trabalhadores comunitdrios.
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Quanto as criticas feitas por Consolo (2005; 2006; 2009) e Vageler (2006),
entendeu-se que algumas sao equivocadas, e que eles representam poucos dos espor-
tes que possuem alguma confederagio. Apesar disso, compreendeu-se que Consolo e
Gretta Escudeiro" criticaram corretamente a regulamentagao “imposta” pelo CONFEF
para o profissional que dirige tais praticas, e, ao lado de outros importantes autores,
optou-se por um posicionamento favordvel & necessidade de qualificagao, e nao de
formagio académica.

De modo geral, percebeu-se que a disseminagio de um modelo de atividades
voltadas a relacao homem-natureza pelas midias tem aumentado, e que os sujeitos que
trabalham com tais prdticas devem possuir os seguintes pré-requisitos: (a) conheci-
mento tedrico e pratico da atividade a ser realizada; (b) dominio da regiao onde tais
priticas ocorrem; (c) experiéncia em primeiros socorros; (d) sabedoria para lidar/
relacionar-se com os individuos que as procuram; (e) capacitagio para conscientizar
tanto a populagdo local como visitantes da importancia da conservagao ambiental;
(d) reconhecimento das limitagoes e habilidades dos individuos, preocupando-se
com a integridade fisica e mental destes; (e) entendimento da certificagao dos equi-
pamentos etc.

Aqui, faz-se coro com Tardif e Raymond (2000 apud PAIXAO, COSTA & GABRIEL,
2009), os quais constataram que as experiéncias por meio da vivéncia/prética sio fun-
damentais para a dire¢ao de tais atividades, pois assim sdo aprendidos e produzidos
saberes priticos essenciais ao exercicio da profissao. E, ainda segundo Indcio (2008),
muitas coisas nao se aprendem com uma formagio académica, mas pelo fazer. Mesmo
que a formagao em EF abranja dominios relacionados ao corpo e a atividades como
alongamento, reconhecimento de habilidades, de diferencas comportamentais e fisicas,
tal formagao pode acrescentar qualidade aos guias/condutores nas PCANs, de sorte
que, assim, ndo deve ser obrigacio das operadoras de turismo contar com esse fipo
de profissional em seu quadro de funciondrios.

Reconhece-se, também, que tais praticas possibilitam a realizagdo de trabalhos
educativos, seja por meio da EA, seja até mesmo pelas diferentes formas de se realizar
uma atividade, com materiais diversos ou a partir de realidades distintas. Segundo
Indcio (2008, p. 2), [...] mesmo sendo uma pratica ainda pouco acessivel a popula-
¢do, mesmo sendo uma prética que é gerida e organizada muito mais no ambito do
turismo que qualquer outra, as PCANs vém se apresentando como importante campo
de atuagao profissional para a Educacio Fisica’”.

Para ele, as PCANs ou “Travessuras” — como o referido autor preferiu chamar —
podem ser conteddo da EF seguindo trés dimensoes; “na formacio, na Educacio Fisica
escolar e nos espagos nao formais, ou seja, no lazer” (INACIO, 2008, p. 5).

2 Op.at.
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Portanto, assim como [nacio (2008}, constatou-se que, no ambito das PCANs, ha
um vasto campo de atuagio profissional em expansao. E, como relatado por alguns
individuos da pesquisa, esse campo “aceita” o profissional da EF e, também, profissio-
nais de outras dreas,

O setor do ecoturismo acaba envolvendo pessoas que nao possuem formacao e,
mais uma vez concordando com a assertiva de Indcio, o fato de nao haver uma formagio
académica nio tira méritos de quem as realiza/dirige desde que o individuo possua a
qualificaciio necessdria para guiar as PCANs com seguranca e qualidade, trabalhando
com a EA e com um compromisso ético, politico e ambiental.
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