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EEFFTO/UFMG

O Grupo de Estudos de Sociologia e Pedagogia do Esporte e do Lazer (GESPEL), da UFMG, dedica-se
a estudar os fendmenos atuais do esporte, da saude e do lazer, influenciados pela educagao olimpica. Centra-se
em analisar e discutir temas de abrangéncia e emergéncia social, que tenham como foco a forma¢ao humana, em
todos os seus vieses. E um grupo de repercussio nacional e internacional e visa buscar parcerias com

organizagoes governamentais e da sociedade civil, além de institui¢des educacionais.

Integrantes do Gespel

Site do Grupo: https://gespelufmg.wordpress.com/

Facebook: https://www.facebook.com/GespelUFMG



https://gespelufmg.wordpress.com/
https://www.facebook.com/GespelUFMG

Dados Gerais sobre o Gespel

Coordenadora: Professora Doutora Katia [.icia Moreira LLemos

Linhas de estudo: Sociologia do esporte, saude e lazer; Pedagogia do esporte (CNPq https://goo.gl/di6nbi)

Objetivo: O grupo se dedica a estudar os fenomenos atuais do esporte, da saude e do lazer na escola e fora da
escola, a luz da Ciéncia do Esporte, com seus ramos especificos na Sociologia do Esporte e na Pedagogia do
Esporte, influenciados pela educacio olimpica. Centra-se em analisar e discutir temas de abrangéncia e

emergéncia social que tenham como foco a formagao humana, em todos os seus vieses, quer seja na saude, no

esporte e no lazer.

Integrantes:
Ana Claudia Potfitio Couto Poés-Doutora
Katia Lacia Moreira Lemos Doutora
Tereza Nair de Paula Pachéco Mestre
Cristina Carvalho de Melo Mestre
Poliana Gonzaga Rocha Mestre
Ana Carolina Soares Ferreira Especialista
Adriana Goncalves Queiroz Mestre
Allana Joyce Soares Gomes Scopel Mestre
André de Carvalho Bandeira Mendes Mestre
Marcos Gongalves Maciel Doutor
Mauro Costa Rodrigues Doutorando
Karine Barbosa de Oliveira Doutorando
Elton Ferreira de Aradjo Mestrando
Larissa Vieira Pedrosa Graduanda
Karolini Rodrigues Teixeira Graduanda
Pedro Augusto Resende Amorin Graduando
César Teixeira Castilho Doutor
Natascha Stephanie Nunes Abade Mestre
Ivana Montandon Soares Aleixo Doutora
Sheylazarth Presciliana Ribeiro Doutora
Rafael Frois da Silva Doutorando
Aladia Cristina Rodrigues Medina Doutorando



https://goo.gl/di6nbi

Metas:

e Contribuir com a fundamentagao tedrico-pratica sobre a relagao lazer e saide nas politicas publicas;
e Producdo de conhecimentos sobre o lazer e a saude e internacionalizacao;

e Formagao de pesquisadores para o campo da Sociologia do esporte e lazer;

e Produgao de 2 artigos para publicagao em periddico classificado no Qualis-Capes;

e Participagao em trés eventos cientificos no Brasil (Congresso da Anpel; Enarel e FIEP) e 01 no exterior

(Congresso Mundial de Lazer), que tenham relagao com a tematica do estudo a ser desenvolvido;

e Apresentagao de trabalho referente a pesquisa em eventos cientificos: 03 no Brasil (Congresso da Anpel;

Enarel e FIEP) e 01 no exterior (Congresso Mundial de Lazer);
e Produgio de 01 artigo para o livro do CENTRO MG;

e Produgao de 01 livro com as produgoes do GESPEL.

Pesquisa vinculada ao Centro MG da Rede CEDES: "Pesquisando as academias a céu aberto: uma tematica

de lazer e satide no contexto das Politicas Publicas"
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Pesquisa vinculada ao Centro MG: ""Pesquisando as academias a céu aberto:

uma tematica de lazer e saiide no contexto das Politicas Publicas"

Esta pesquisa busca articular os fenomenos lazer e saide, uma tematica relevante que ainda requer
estudos que aprofundem essa discussio no contexto académico, especialmente quando se pensa nesta relacao
em uma politica publica. O objeto de estudo esta centrado no estudo de uma politica puablica de lazer e satude, as
academias a céu aberto. Dessa maneira, a pergunta de partida deste estudo se organiza na intencao de saber em
que medida a politica publica das academias a céu aberto contribui para o lazer e a saide dos seus

frequentadores.

Objetivo Geral: Consiste em analisar a politica publica das academias a céu aberto considerando o que pensam

os frequentadores sobre o seu papel no seu lazer e sua saude.

Objetivos especificos:

1) Analisar a politica publica das academias a céu aberto em Belo Horizonte;

2) Identificar e analisar o que pensam os frequentadores acerca de lazer e saide diante do uso das academias;
3) Tragar um perfil social dos frequentadores das academias a céu aberto;

4) Dialogar com o que pensam os frequentadores das academias a céu aberto de Lisboa, de modo a contribuir

para a internacionalizacao das politicas.

Metodologia:

Esta pesquisa sera de carater qualitativo. Dessa maneira, essa abordagem permitira obter um maior
detalhamento do objeto a ser pesquisado. A investigacdo sera iniciada com uma pesquisa bibliografica. Essa
estratégia servird como base nas discussdes sobre os temas abordados no estudo e na analise dos resultados.

A amostra da pesquisa sera definida por uma investigacao aleatéria que consistira em selecionar uma
maior diversidade de frequentadores nas academias a céu aberto de toda a cidade de Belo Horizonte, buscando
investigar todas as regionais, independente de faixa etaria e sexo. Como instrumento sera utilizado um
questionario fechado que sera aplicado pelos pesquisadores. No momento da aplicacdo serdo anotadas as
respostas dos voluntarios, bem como as observacdes que eles mencionarem a respeito das perguntas do
instrumento.

Os questionarios serdo aplicados por um periodo de 90 dias nos varios turnos do dia, tomando-se o
cuidado para nao inquerir a mesma pessoa mais de uma vez. Nao ha condi¢ao de se calcular uma amostra
significativa uma vez que nao se tem mapeado a quantidade de frequentadores que utilizam as academias, deste
modo o tempo de investigaciao determinara a amostra.

Para compor os procedimentos da pesquisa, sera feita uma analise de documentos que servird para
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compreender como esse Programa foi implantado e esta sendo executado atualmente. Pretende-se ter acesso ao

documento formulado pela Prefeitura de Belo Horizonte. Além disso, serdo utilizados dados anteriormente

coletados em Lisboa — Portugal, de modo a se estabelecer um dialogo entre as politicas de saude e lazer dos dois

paises.

Para a analise dos resultados, sera utilizado o software Statistical Package for Social Science for Windows

(SPSS), que consiste em uma analise estatistica de dados nas ciéncias sociais. As informag¢des coletadas serdo

definidas por esse modelo de andlise a partir do estabelecimento da distribuicio de uma variavel, testes da

correlacao e de hipoteses, contagens de frequéncia, ordenagao de dados e reorganizagdao da informagao. Além

disso, sera realizada a analise de contetddo, que consiste em empreender um estudo minucioso de seu conteudo,

das palavras e frases que compdem as respostas obtidas, através do software NVivo.

Desenvolvimento:

Foram cumpridas as etapas de:

e Pesquisa bibliografica;
e Pesquisa documental;
e Mapeamento de BH — regionais e academias;

e Flaboragao dos instrumentos de pesquisa;

e Organizacido e execu¢ao de um evento académico de carater formativo para os pesquisadores envolvidos

e a comunidade académica em geral;
e Aplicacdo do projeto piloto;

e Pesquisa de Campo;

e Coleta de dados através de aplicaciao de questionarios;

e Conclusao da pesquisa.
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PUBLICACOES DO GESPEL

1 - Dissertagao “Nao t6 boa, preciso passear - O Lazer de moradores de dois Servigos Residenciais Terapéuticos

de Belo Horizonte”, de Adriana Gongalves Queiroz.
2 - Dissertagao “Skate; Espaco urbano; Equipamento; Uso; Apropriagao”, de Allana Joyce Soares Gomes.

3 - Dissertagao “Fala Juventude: a relacio dos jovens de bairros populares com os eventos e equipamentos de

esporte, lazer e cultura no espago urbano da cidade de Belo Horizonte”, de Rafael Frois.

4 - Dissertagao “O lazer dos jovens trabalhadores da Cruz Vermelha Brasileira na Universidade Federal de
Minas Gerais: uma analise das compreensoes, vivéncias e relagdes sociais”, de André de Carvalho Bandeira

Mendes.

5 - Programa Esportes e Lazer da Cidade — PELC: Interfaces Entre o PELC e as Desigualdades Sociais (Adriana
Antunes Vieira, Juliana Cristina de A. Teixeira, Rafael Frois e Ana Claudia P. Couto) — LICERE — Revista do

Programa de P6s-Graduagao Interdisciplinar em Estudos do Lazer. V. 20, n. 1 (2017): marco

6 - Voluntariado e Megaeventos: Aproximagoes Possiveis. Ana Claudia Porfirio Couto, Sheylazarth Presciliana
Ribeiro, Allana Joyce Soares Scopel, Rafael Frois, Katia Lucia Moreira Lemos. Revista Brasileira de Estudos do

Lazer. V.2 N.3 Set-Dez 2015.

CBEL 2018 / SEMINARIO LAZER EM DEBATE

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
PESQUISA E POS-GRADUACAO EM
ESTUDOS DO LAZER

O III Congtresso Brasileiro de Estudos do Lazer (CBEL) sera realizado entre os dias 27 e 30 de abril de

2018 na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS). Para obter mais informacdes sobtre o evento,

clique aqui.



http://lattes.cnpq.br/1011148093057747
http://lattes.cnpq.br/1011148093057747
http://hdl.handle.net/1843/BUBD-A7EGDZ
http://hdl.handle.net/1843/BUBD-A7EH3G
http://hdl.handle.net/1843/BUBD-A7EH3G
http://hdl.handle.net/1843/BUOS-9BFJ5L
http://hdl.handle.net/1843/BUOS-9BFJ5L
https://seer.ufmg.br/index.php/licere/article/view/4433
https://seer.ufmg.br/index.php/licere/article/view/4433/3202
https://seer.ufmg.br/index.php/licere/article/view/4433/3202
http://anpelbrasil.net/index.php

Nome completo: Katia Licia Moreira Lemos

Formacgao:
e Graduaciao em Educacio Fisica;
e Mestrado em Ciéncias do Esporte pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG);

¢ Doutorado em Ciéncias do Desporto pela Universidade do Porto.

Kitia Lemos ao lado do bolsista do Gespel Pedro Augusto

Atuagao:

e Professora Adjunta da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG);

e Diretora do Centro Esportivo Universitario (CEU);

e Coordenadora do Grupo de Estudos Gespel;

e Pesquisadora do Centro de Minas Gerais da Rede CEDES;

e Professora pesquisadora na Universidade Aberta do Brasil (UAB);

e Conselheira do Conselho Regional de Educacio Fisica da 6* Regiao (CREF6/MG).




Nome completo: Pedro Augusto Resende Amorim

Formagao: Educacio Fisica Bacharelado

Data de ingresso no Gespel: dezembro de 2016

1 - O que te motivou a participar do Gespel?

Pedro: A contribui¢ao com a minha orientadora, Katia Lemos, e a oportunidade de participar de um projeto de

Iniciacao Cientifica como bolsista.
2 - Qual a importancia do tema abordado?

Pedro: Mostrar a eficicia da politica publica "Academia ao céu aberto" de acordo com a percepcio dos

usuarios.
3 - De que forma essa experiéncia no Gespel contribui para sua formagao académica e profissional?

Pedro: Essa experiéncia contribui para a minha formag¢ao na medida em que me expoe a areas que nao sio do

meu dominio e me permite ter contato com temas diferentes.




EDITORIAL
Coordenacao do Centro: Ana Claudia Porfirio Couto
Coordenador Adjunto do Centro: Luciano Pereira da Silva
Bolsista de Apoio Técnico: Davi Marins Penido

Bolsista de Iniciagio Cientifica: Gabricle Alvares Silva

Centro de Desenvolvimento de Pesquisas em Politicas
Publicas de Esporte e Lazer da Rede Cedes MG

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Avenida Antonio Catlos, 6627 CEP: 31270-901

Contate-nos
Email: centromgredecedes@gmail.com

https://centromgredecedes.wixsite.com/cedesmg

Estamos nas Redes Sociais. Siga-nos

Facebook: https://www.facebook.com/centroredecedesmg

Tnstaoram: htths:/ /swww.instaoram.com /redecedesmo
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