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RESUMO

A consulta na literatura identificou a problemaética relacionada a participacéo dos alunos do
ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica. Além disso, verificou-se o contexto do ensino
remoto emergencial implementado durante a pandemia causada de COVID-19 impactou a
dindmica de formacdo dos alunos, apresentando novos desafios para o processo de ensino-
aprendizagem, particularmente, o engajamento dos alunos nas aulas. Dessa forma, a
pesquisa qualitativa de carater descritivo teve como objetivo analisar a partir da percepcéo
de professores de Educacdo Fisica, a participacdo de alunos do ensino médio nas aulas de
Educacdo Fisica no ensino remoto emergencial. E 0s seguintes objetivos especificos:
verificar quais sdo os principais fatores que impactam a participacdo de alunos do ensino
médio nas aulas Educacdo Fisica, a partir da percepcdo dos professores investigados;
identificar as principais dificuldades enfrentadas no tocante a participacdo dos alunos do
ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica, no contexto do ensino remoto emergencial,
diagnosticar quais foram as principais estratégias mobilizadas pelos professores para
enfrentar os desafios relacionados a participacdo dos alunos do ensino médio, no contexto
do ensino remoto emergencial. A escolha intencional dos sujeitos foi feita por meio da
técnica amostral snowball (bola de neve), estratégia empregada para se chegar a pessoas que
tenham caracteristicas importantes para o ambito da pesquisa e que podem colaborar
concedendo entrevistas. A partir disso, foram adotados os seguintes critérios para a escolha
dos participantes: a) possuir pelo menos um ano de experiéncia como professor de Educacao
Fisica escolar; b) atuar com turmas do ensino medio; c) aceitar os termos da pesquisa. Para
tanto, como fonte de coleta de dados foi empregada uma entrevista semiestruturada,
elaborada pelas pesquisadoras, com base nos objetivos delineados. Para a analise de dados,
foi empregado o método de analise de Bardin (2016). Os achados da pesquisa confirmaram
que a problemaética relacionada ao engajamento dos alunos do ensino médio nas aulas de
Educacdo Fisica se potencializou no contexto do ensino remoto emergencial. Nessa
realidade, apesar das dificuldades apresentadas pelos professores com a utilizacdo dos
recursos tecnoldgicos, estes se apresentaram como seus principais aliados, para que tivessem
condicdes de ministrarem suas aulas e ensinarem os conteldos previstos. Embora 0s
professores de Educacdo Fisica tenham enfrentando inumeros desafios em sua pratica
pedagdgica, buscaram estratégias metodoldgicas pertinentes para enfrentar a situacéo vivida.
Por fim, considera-se que o comprometimento e a sensibilidade dos professores foram
cruciais na conjuntura vivida, sobretudo porque buscaram minimizar os impactos negativos
da pandemia Covid-19 no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes. Espera-se que
esta pesquisa colabore com a producdo do conhecimento pertinente a Educacdo Fisica, e
que, potencialize reflexdes que auxiliem as discussdes pertinentes a participacéo efetiva dos
alunos na Educacdo Fisica escolar.

Palavras chave: Ensino Meédio. Educagdo Fisica. Ensino Remoto Emergencial.
Participacéo.



ABSTRACT

The literature consultation identified the problematic related to the participation of high
school students in Physical Education classes. Moreover, it was verified that the context of
emergency remote teaching implemented during the pandemic caused by COVID-19
impacted the dynamics of students' education, presenting new challenges for the teaching-
learning process, particularly the students' engagement in classes. Thus, the qualitative
descriptive research aimed to analyze, from the perception of physical education teachers,
the participation of high school students in physical education classes in remote emergency
education. And the following specific objectives: to verify which are the main factors that
impact the participation of high school students in Physical Education classes, from the
perception of the investigated teachers; to identify the main difficulties faced regarding the
participation of high school students in Physical Education classes in the context of remote
emergency teaching; to diagnose which were the main strategies mobilized by teachers to
face the challenges related to the participation of high school students in the context of
remote emergency teaching. The intentional choice of subjects was made through the
snowball sampling technique, a strategy used to reach people who have important
characteristics for the research scope and who can collaborate by giving interviews. The
following criteria were adopted for the choice of participants: a) have at least one year of
experience as a physical education teacher; b) work with high school classes; c¢) accept the
research terms. Therefore, as a source of data collection, a semi-structured interview was
used, designed by the researchers, based on the outlined objectives. For data analysis, the
Bardin (2016) analysis method was used. The research findings confirmed that the problem
related to the engagement of high school students in Physical Education classes was
enhanced in the context of remote/hybrid teaching. In this reality, despite the difficulties
presented by teachers with the use of technological resources, these presented themselves as
their main allies, so that they were able to teach their classes and the expected contents.
Although the Physical Education teachers have faced many challenges in their pedagogical
practice, they sought relevant methodological strategies to face the situation. Finally, it is
considered that the commitment and sensibility of the teachers were crucial at this juncture,
especially because they tried to minimize the negative impacts of the Covid-19 pandemic on
the teaching-learning process of the students. It is hoped that this research contributes to the
production of knowledge pertinent to Physical Education, and that, it potentiates reflections
that help discussions pertinent to the effective participation of students in school Physical
Education.

Key words: High School. Physical Education. Emergency Remote Learning. Participation.
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1 INTRODUCAO

Historicamente, a busca pela identidade da Educacdo Fisica se vincula, entre
outras questdes, aos desafios relacionados a sua legitimidade no contexto social, ou seja, 0
reconhecimento da relevancia deste componente curricular para formacéo dos sujeitos. Isso
porque, a Educacdo Fisica, apesar de estar vinculada como um componente curricular,
ainda ndo compde o rol das disciplinas consideradas mais relevantes para a formacdo do
estudante, como é o caso do portugués e da matematica, ndo ocupando lugar de
centralidade na legislacdo educacional e nos curriculos escolares (BETTI e ZULIANI,
2002).

No entanto, € possivel notar que, a Educacdo Fisica tem acompanhado cada vez
mais necessidades e 0s anseios sociais, especialmente, no que se refere ao papel que
desempenha nesta realidade. Neste sentido, para galgar cada vez mais passos em rumo a
sua legitimidade, este componente curricular precisa de fato estar engajado em ofertar uma
formagéo qualificada para os estudantes, se articulando com a legislacéo educacional, com
0s projetos politicos pedagoégicos das instituicdes de ensino e com suas propostas
formativas.

O ensino médio, foco desse estudo, compreende a Ultima etapa da Educacao
Basica, de acordo com a LDBEN n. 9.394/1996. Tratando da problematica da pesquisa, a
consulta na literatura identificou que os professores de Educacdo Fisica tém dificuldades
em diversificar os conteidos no ensino médio e adequéa-los aos interesses dos estudantes, o
gue acaba impactando na participacdo dos mesmos nas aulas. Segundo Galvéo (1993), tanto
a repeticdo de contetdos, quanto a falta de sistematizacdo dos conhecimentos sdo fatores
que agravam a problemaética relacionada ao pouco interesse dos alunos do ensino médio
pelas aulas de Educacdo Fisica escolar.

E necessario considerar que, em muitos casos, 0s professores apresentam
dificuldades em diversificar os contetdos, a exemplo da falta de materiais e de espacos
apropriados para a pratica. Conforme Bracht (2003, p. 71): “[...] a existéncia de materiais,
equipamentos e instalagdes adequadas é importante e necessaria para as aulas de Educagéo
Fisica, sua auséncia ou insuficiéncia podem comprometer o alcance do trabalho
pedagdgico”.

De tal modo, ha indicios recorrentes sobre as dificuldades encontradas pelos
professores de Educacédo Fisica no tocante a participacdo dos alunos do ensino medio. N&o
podemos deixar de considerar também que, sobretudo, no ultimo ano da Educacéo Baésica,

0s estudantes se encontram em um momento em que estdo preocupados com a preparagio



para o vestibular e também com a insercdo no mercado de trabalho, fatores que também
impactam na falta de interesse pelas aulas de Educacédo Fisica. Assim, além da necessidade
da qualificacdo do planejamento e sistematizacdo dos contetdos nas aulas de Educacdo
Fisica neste nivel de ensino, é valido considerar que, “[...] se o aluno que ndo estiver
motivado a aprender, as metodologias educacionais poderdo ndo surtir o efeito esperado e
n&o alcancar os objetivos desejados” (KUHN; SANTOS, 2021, p.5).

Além do mais, é imperioso lembrar que, sobretudo nos anos de 2020 e 2021
passamos por um contexto de ensino imposto pela Pandemia da COVID-19 e que, a
transicdo do ensino presencial para o ensino remoto emergencial trouxe novos desafios a
pratica pedagogica docente, que incluiram o redimensionamento do planejamento e do
desenvolvimento dos conteudos escolares pelos professores, e também a dificuldade com a
participacdo efetiva dos alunos no ambito do novo modelo de ensino. Algumas
problematicas foram potencializadas com ensino remoto emergencial, como o impacto da
situacdo social das familias no processo de aprendizagem dos alunos, uma vez que, em
muitos casos, as familias ndo dispunham dos recursos tecnolégicos necessarios para
possibilitar uma participacdo mais efetiva das criancas e jovens nas aulas.

Convém mencionar que, a problematica dessa investigacdo surgiu, inicialmente,
por meio de discussoes e reflexdes possibilitadas ao longo do curso de licenciatura em
Educacdo Fisica acerca da participacdo dos alunos em diferentes niveis de escolaridade.
Outra experiéncia que despertou o interesse pela tematica foram atividades com a docéncia
ofertadas pelo Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), além de
discussdes possibilitadas em disciplinas da graduacdo em licenciatura em Educacdo Fisica
da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Assim, foi possivel notar que ha pouca
participacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica escolar propostas pelo professor da
turma, sobretudo do ensino médio.

Outra vivéncia importante da pesquisadora foi durante a realizacdo do estagio
supervisionado obrigatorio | do curso, que foi realizado no contexto do ensino remoto, por
conta da pandemia da Covid-19. Durante as aulas foram compartilhados muitos relatos dos
professores sobre a pouca participacdo dos alunos nas aulas, bem como a dificuldade nas
devolutivas dos materiais e conteidos abordados no periodo remoto. Além disso, os relatos
dos colegas que realizaram o estagio de forma remota confirmaram estas problematicas.
Dessa forma, levando em consideracdo a pandemia da Covid-19, foi possivel identificar
que se potencializou ainda mais as dificuldades com a participacdo dos alunos, em especial,

dos alunos do ensino médio.



Destaca-se, assim, que esses conjuntos de fatores culminam no interesse em
compreender de forma mais aprofundada a problematica relacionada a participacdo dos
alunos no contexto da Educacdo Fisica escolar. Além do mais, a presente pesquisa busca
contribuir com a producdo de conhecimento que trata das problematicas pertinentes a
Educacao Fisica Escolar.

Dessa forma, intenciona despertar um olhar atencioso da comunidade académica e
dos demais envolvidos com o processo educacional, sobretudo, os professores de Educacédo
Fisica que atuam em escolas sobre o interesse dos alunos e sua participacdo nas aulas de
Educagdo Fisica. Portanto, “nesse novo contexto historico, a concep¢do de Educacéo
Fisica e seus objetivos na escola devem ser repensados, com a correspondente
transformagao de sua pratica pedagdgica” (BETTI; ZULIANI, 2002).

Darido (2008) destaca que muitos alunos ainda visualizam a educacéo fisica como
uma disciplina menos importante em relacdo as demais. Convém observar que, de acordo
com a Lei de Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996), a Educagdo Fisica, integrada a proposta
pedagogica da escola, é componente curricular obrigatorio da educacdo bésica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno. Por isso mesmo, consideramos que a Educagdo Fisica
apresenta um papel importante na formacao dos alunos.

Face ao exposto, esse estudo partiu das seguintes questdes norteadoras: como
ocorre a participacdo de alunos do ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica Escolar?
Essa participacdo foi impactada com o ensino remoto emergencial? Quais sdo 0s principais
desafios enfrentados pelos professores de Educacdo Fisica no tocante a participacdo dos
alunos que estdo nesta etapa de ensino? Para tanto, o estudo teve como objetivo geral
analisar a partir da percepcao de professores de Educacdo Fisica, a participacdo de alunos
do ensino médio nas aulas de Educacéo Fisica no ensino remoto emergencial.

E como objetivos especificos: verificar quais sdo os principais fatores que
impactam a participagdo de alunos do ensino meédio nas aulas Educacédo Fisica, a partir da
percepcao dos professores investigados; identificar as principais dificuldades enfrentadas
no tocante a participagdo dos alunos do ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica, no
contexto do ensino remoto emergencial; Diagnosticar quais foram as principais estratégias
mobilizadas pelos professores para enfrentar os desafios relacionados a participacdo dos

alunos do ensino médio, no contexto do ensino remoto emergencial.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 EDUCACAO FISICA ESCOLAR: ASPECTOS DA LEGALIDADE E DA
LEGITIMIDADE

Para que seja possivel discutir qual o papel da Educagdo Fisica Escolar,
primeiramente € preciso compreender um pouco da trajetoria historica da Educacdo Fisica,
que esteve dentro dos mais antigos modelos escolares, porém, com estruturas e designacdes
diferentes ao longo da histdria. Nesse sentido no século XX, a Educagéo Fisica tinha como
principal caracteristica o objetivo de consolidar um tipo de habito na populacdo visando
cidaddos menos suscetiveis as doencas e mais saudaveis (LIMA, 2012). Essa intencdo
vinculava a Educagdo Fisica fortemente as instituices militares e médicas e, neste
momento, a Educacdo Fisica se inseria em uma conjuntura na qual predominava o objetivo
da educacéo fisica do corpo.

Na primeira metade do século, os métodos ginasticos dos mais variados trazidos
por influéncias europeias como o método alemédo, sueco, francés que se firmavam em
principios bioldgicos predominavam a pratica posteriormente denominada de Educacdo
Fisica (LIMA, 2012), sendo ainda, nesse momento, era considerada uma pratica educativa
obrigatoria. A partir da década de 1960, houve um esforco de tornar a Educacdo Fisica uma
disciplina legalmente presente nos curriculos das escolas.

Furtado e Borges (2020, p. 25) enfatizam a importancia de debater sobre a
legitimidade da Educacdo Fisica na escola, tendo como foco a implementacdo da disciplina
nos curriculos, que se tornou possivel apos contribuicdes do Movimento Renovador da
Educacdo Fisica, que ocorreu, sobretudo, a partir da década de 1980. Diante disso:

A Educacdo Fisica pedagogista é, pois, a concep¢do que Vvai reclamar da
sociedade a necessidade de encarar a Educacdo Fisica ndo somente como uma
prética capaz de promover saude ou de disciplinar a juventude, mas de encarar a

Educacdo Fisica como uma pratica eminentemente educativa (Ghiraldelli Jinior,
1991, p.19).

Entretanto, com o passar dos anos, 0 esporte passou a ser o protagonista das aulas.
Assim, a Educagdo Fisica sofreu influéncia de diferentes correntes de pensamentos e de
diferentes setores sociais, como do militarismo e do tecnicismo, com o papel de auxiliar na
qualificagdo de recursos humanos, bem como de reforgar o espirito nacionalista (LIMA,
2012).

Nessa direcdo, a LDBEN trouxe mudancas significativas para a legislacdo

educacional brasileira e a Educacéo Fisica se consolidou como componente curricular da



Educacao Basica (BRASIL, 1996). A partir desse momento, a area passou a se dedicar de
forma mais especifica as discussdes sobre a sistematizacdo dos contetudos da Educacéao
Fisica e suas formas de efetivacdo.

Nessa perspectiva, é possivel compreender que sua trajetoria ndo € linear, e que
leva em consideracdo uma diversidade de influéncias sociais, as teorias pedagogicas da area
e a legislacdo educacional brasileira. A conjuntura da sociedade impacta no processo de
busca pela valorizagéo e reconhecimento social desse componente curricular.

Portanto, a Educacéo Fisica é historicamente marcada por uma crise de identidade
e de pouco reconhecimento social. Na atualidade, a area ainda precisa buscar
constantemente evidenciar a sua relevancia para a formagéo integral dos estudantes.

Segundo Betti, (2005, p.185):
Todavia, na Educacdo Fisica, 0 método cientifico representa um importante
caminho de legitimacéo da sua pratica profissional, quer no sentido positivo, por
exemplo, demonstrando os beneficios psicofisicos advindos das praticas
corporais- como negativo, por exemplo, problematizando as ideias de que

atividade fisica € boa para a saude, ou que o judé € bom para descarregar a
agressividade.

Diante ao exposto, € importante refletirmos sobre a insercdo da Educacdo Fisica
no contexto escolar. Ainda que ndo tenhamos superado algumas problematicas relacionadas
ao contexto de intervencdo (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2009), a Educacdo Fisica
tem um importante papel de formacao dos estudantes, sobretudo a partir das relacfes entre
corpo, cultura e movimento.

E possivel verificar que o componente curricular Educacdo Fisica passou por
obrigatoriedades, ndo obrigatoriedades curriculares, e vive entre momentos que auxiliam
sua legitimidade e momentos que o fragilizam. Por muitos anos a legitimidade da Educacéo
Fisica foi tdo colocada em xeque, que demoramos a reconhecer seu importante papel
formacéo de cidaddos no ambito social. Assim, a qualificacdo da intervencdo pedagdgica da
Educagdo Fisica é um elemento indispensével para galgar cada vez mais passos no
reconhecimento social. E necessario criar uma ambientac&o sobre o fazer docente, pois esse
é o vetor central do processo de ensino e aprendizagem. Furtado e Borges (2020, p. 35),

apresentam uma indicagdo importante:

Tendo como pressuposto que o fazer docente de qualquer disciplina deve ser
compreendido ndo somente a partir da identificacdo imediata daquilo que os
professores fazem ou ndo nas suas aulas, considera-se que outros aspectos podem
ser questionados quando pensamos o cenario da Educagdo Fisica escolar, dentre
eles, os esforgos que o proprio campo realiza para superar as suas principais
problematicas (FURTADO; BORGES, 2020, p. 26).



De fato, ainda precisamos conquistar espaco no contexto social, para que a
relevancia formativa do componente curricular Educacdo Fisica seja efetiva e ocupe o

espaco desejado nos curriculos escolares.

2.2 AEDUCACAO FISICA NO CONTEXTO DO ENSINO REMOTO EMERGENCIAL

No ano de 2020, o mundo se deparou com a propagacao do virus SARS-CoV-2,
popularmente conhecido por COVID-19. Diante deste cenario, com as recomendacfes de
iIsolamento social e a implementacéo do ensino remoto emergencial, docentes e estudantes
se depararam com um contexto de ensino diferente dos moldes tradicionais. Neste interim,
0 ensino remoto emergencial trouxe inimeros desafios para todos os envolvidos, e em
particular aos professores, que tiveram que repensar toda a dinamica de planejamento e
sistematizacdo dos conteudos, com a mobilizacdo e manejo dos recursos digitais,
apresentando ainda mais dificuldade em manter os alunos participativos e engajados nas
aulas.

De acordo com Lobato, Geraldini e Cunha (2015), o ensino presencial é
caracterizado pela interacdo entre professores/tutores e alunos, bem como a socializacéo
entre os estudantes, gerando maior facilidade em compartilhar 0s conhecimentos
constantemente. Entdo, com o ensino remoto emergencial surgem novas ressignificacfes do
trabalho pedagdgico e do processo de ensino-aprendizagem no contexto escolar e, também,
para 0 ensino da Educacdo Fisica. Kenski (2010, p. 44), ao discutir a integracdo de
tecnologias como ferramentas de ensino, destaca que “a presenca de uma determinada
tecnologia pode induzir profundas mudangas na maneira de organizar o ensino”.

Moreira et al. (2020) relatam que, na pandemia, o efeito da suspensédo das atividades
letivas presenciais por todo o globo gerou a obrigatoriedade dos professores e estudantes
migrarem para a realidade remota, transferindo e transpondo metodologias e préaticas
pedagdgicas tipicas dos territorios fisicos de aprendizagem. Assim, foi necessario o apoio
das tecnologias e aplicativos de suporte para todos participarem de forma sincrona e
assincrona, para conseguir interagir durante as aulas, utilizando de plataformas digitais
como Youtube, Whatsapp, Google Meet, Google Classroom, Zoom, entre outros.

Godoi, Kawashima e Gomes (2020, p. 89), salientam a importancia do treinamento
para expertise dos professores e equipe pedagdgica em relacdo as tecnologias utilizadas por
cada instituicdo de ensino. Afirmam ainda que, muitos problemas pedagogicos surgiram
durante o periodo de pandemia por falta de qualificacdo no uso das ferramentas virtuais.

Segundo Figueiredo e Ferreira (2020, p. 10):
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Sobre ensino remoto sublinha-se a pertinéncia de se estabelecer o convivio entre
processos presenciais e ndo presenciais de atividades curriculares, contudo, no
contexto especifico da pandemia, esse se realizaria como nao presencial, em
ambiente virtual. Essa configuragdo ndo se espelha como a oferta de educacéo a
distancia, uma vez que essa requer um design de aprendizagem que favoreca a
interacdo online de construcdo de conhecimento escolar e de aprendizagem, bem
como de registro dos conteudos, tarefas e monitoramento pelo docente, além de,
em alguns formatos, a ocorréncia de encontros presenciais em polos de apoio.

Assim como nos demais componentes curriculares, na Educacdo Fisica, houve a
necessidade de os professores se reinventarem para terem condicbes objetivas de
sistematizar os contetudos propostos. Foi necessario repensar e criar estratégias para o
acompanhamento e as orientagGes passadas em aulas remotas! (RAIOL, 2020).

A dimensdo conceitual dos conteddos ganhou destaque. O desenvolvimento de
contetdos relacionados as questBes tedricas das manifestacbes da cultura corporal,
trabalhando questbes historico-evolutivas dos esportes, bem como suas regras. Além disso,
foi possivel abordar conhecimentos sobre o préprio corpo, possibilitando reflexdes sobre as
manifestacdes da cultura corporal. Godoi, Kawashima e Gomes (2020, p. 92) chamam

atencdo sobre essas adaptacoes:
No ensino remoto, os alunos e o professor se relnem no ambiente virtual, mas
este ndo permite uma interacdo corporal tal qual nas aulas presenciais. Deste
modo, os professores precisam encontrar atividades de ensino que 0s alunos

possam realizar individualmente ou quando muito, interagindo com algum
membro da familia (GODOI; KAWASHIMA,; GOMES, 2020, p. 92).

Neste contexto, os professores se depararam com a realidade social das familias,
em que muitas familias ndo possuiam recursos para acompanhar 0s conteldos nas
plataformas digitais, tampouco espaco e segurancga necessarios para o desenvolvimento de
algumas atividades. Como mencionado por Silva et al. (2020, p. 64), “com o advento da
cultura digital surge a desigualdade tecnologica/digital”. Por isso, algumas escolas optaram
pela entrega dos materiais de forma impressa, na tentativa de democratizar o ensino na
comunidade escolar.

Machado et al. (2021) destacam algumas dificuldades relacionadas ao contexto do
ensino remoto:
Contudo, muitas dificuldades foram evidenciadas: entraves nas relagdes entre
familias, alunos e professores; a dificuldade e falta de acesso e de conhecimento
sobre como operar com as tecnologias da informacdo e da comunicagdo; a

valorizagdo de saberes conceituais em detrimento de saberes corporais e de
saberes atitudinais; e a falta de interagdo entre 0s sujeitos. Apesar disso,

L As préticas fisicas precisam ser cuidadosamente orientadas tendo em vista as limitacGes dos espacos
domiciliares, bem como a falta de materiais de apoio, mantendo os beneficios inerentes as préaticas fisicas.
(OLIVEIRA; FERREIRA,; SILVA, 2020, p.7).
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percebemos que os docentes optaram por enfrentar as situagdes adversas por meio
da reorganizacdo dos seus planejamentos, da valorizagdo da Educacdo Fisica
como componente curricular importante neste momento e da énfase nas relacdes
de afeto.

Portanto, o uso das tecnologias tem sido apontado como um aliado no processo de
aprendizagem nesse periodo, além de aproximar e auxiliar no trato pedagégico. Faustino e
Silva (2020, p. 55) defendem que “a utilizagdo da tecnologia como apoio educacional
facilita as praticas e desenvolvimento das aulas em busca de novos conhecimentos, faz
ainda com que os alunos se tornem autores e coprodutores da informacéo obtida”.

Estabelecendo um paralelo com a prética pedagdgica no ensino presencial, é
notdrio que a interacdo com os alunos se apresentou como uma das questdes que se tornou
mais fragilizada no ambito do ensino remoto emergencial. Nesse sentido, uma pandemia
mundial mostrou-nos que o sistema educacional ndo estava preparado para tal situacéo,
exigindo, assim, de gestores e coordenadores escolares uma postura ainda mais engajada e
também de cada um dos educadores, buscando tornar o ensino o mais efetivo possivel
(FASTINO; SILVA, 2020).

Segundo Behar (2020), os desafios particulares dos professores de Educacdo
Fisica se associam, sobretudo, ao fato da area ter um carater pratico importante e também,
ao fato das aulas no contexto remoto ndo disporem do contato direto com os estudantes.
Todas estas questdes trouxeram dificuldades em se pensar a estruturacao e sistematizacao

dos contetidos pertinentes & Educacéo Fisica.

2.2.1 A participacao dos alunos em foco

Nos estudos direcionados a participacdo dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica,
alguns autores (DARIDO, 2004; PEREIRA; MOREIRA, 2005) destacam a falta de
engajamento, pois, muitos alunos deixam de participar das aulas por diversos fatores, como
por exemplo: desanimo, apresentar dificuldades em realizar movimentos especificos, o
desconhecimento de regras, contetdos repetitivos ou também o ndo atendimento aos
interesses individuais do aluno.

Além disso, no contexto remoto verificou-se que, “A vergonha e a inibi¢cdo dos
alunos, seja devido a seu corpo ou a sua performance corporal pode dificultar para que eles
liguem suas cdmeras durante as aulas online” (GODOI; KAWASHIMA; GOMES, 2020, p.
92). Além do mais, outro fator que pode impactar este processo € que, em muitos casos, 0
ambiente em que os alunos viviam era favoravel para os estudos, com interferéncia de

ruidos, por exemplo.
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Por esses motivos expostos, enquanto professores, precisamos continuamente
pensar em estratégias de ensino que aproximem os alunos das aulas de Educacdo Fisica.
Tarefa essa que se tornou ainda mais desafiante quando colocamos 0 ensino remoto em
pauta. Silva e Silva (2022, p. 17) consideram que, 0s processos de ensinar e aprender sao
complexos, justamente pela particularidade de interacdo com os sujeitos, que apresentam
anseios e necessidades especificas. Por isso mesmo, é preciso saber utilizar de forma
adequada os recursos tecnoldgicos disponiveis.

Pereira e Moreira (2005, p. 123) apontam em suas pesquisas a problematica da
participacdo pouco efetiva dos alunos e, ainda, constatam que “o fato de os alunos
abandonarem as aulas durante sua execugdo pode vir ao encontro da falta de motivacao e
interesse diante dos contedos abordados e das estratégias de ensino inadequados, mesmo
que essa ndo seja uma justificativa aceitavel”. Nos estudos (DARIDO, 2004; PEREIRA;
MOREIRA, 2005; HANAUER, 2016;) os autores chamam atencdo sobre as caracteristicas
esportivas nas aulas de Educacdo Fisica destinadas ao Ensino Médio, ressaltando a
necessidade de os professores trabalharem todas as dimensdes dos conteidos. Nessa mesma
linha de raciocinio, Hanauer (2016, p. 4) explica que “as aulas de Educacdo Fisica devem
dar oportunidade a todos os alunos, e ndo somente aos mais habilidosos, possibilitando que
ocorra uma maior motivacao e interesse em participar das aulas”.

Isso nos coloca para pensar sobre a democratizacdo da pratica. Se em algum
momento, a Educacdo Fisica privilegia apenas os alunos mais habeis aos fundamentos
técnicos, acaba por desviar os olhos daqueles alunos que tém mais dificuldades na execucao
dos movimentos. E preciso pensar em alternativas que n&o restrinjam os contetidos & turma
de forma parcial, mas incentivar a expressdo corporal individual e coletiva da turma de

forma integral e inclusiva. Dessa forma:

O ensino da Educagdo Fisica deve capacitar os alunos a tratar dos conteldos
esportivos nas mais diversas condicBes, dentro e fora da escola, e para que
tenham condicGes de criar, no presente ou no futuro sozinho ou em conjunto,
situacOes esportivas de modo critico, determinadas autonomamente ou em
conjunto (MATTOS; NEIRA, 2000, p. 85).

Para Pereira e Moreira (2005, p. 122), “o principio da inclusdo ndo deve
desconsiderar as dificuldades dos alunos, mas sim, fazer com que todos sejam importantes
na aula e principalmente que se sintam bem”. Ou seja, para ocorrer a participacdo e a
inclusdo nas aulas é importante que o aluno se sinta acolhido, independentemente de suas
dificuldades, trabalhando dentro das potencialidades individuais e coletivas, de forma

dindmica, proporcionando um contexto favoravel ao ensino.
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Alids, consta a existéncia de uma relacdo entre a participacdo, os conteldos
propostos, a conduta do professor e a expectativa dos alunos sobre a disciplina
(MOREIRA; PEREIRA, 2005). E possivel identificar que a forma como as aulas s&o
planejadas e conduzidas no decorrer da trajetoria escolar pode impactar diretamente a
participacdo dos alunos, portanto, é fundamental diversificar os conteddos e propor
contetdos significativos todos os bimestres ou semestres letivos, para proporcionar um
ensino qualificado aos estudantes.

Nos Parametros Curriculares Nacionais para 0 Ensino Médio (PCNEM, 2000), a
Educacao Fisica assume o objetivo de aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no
Ensino Fundamental. Portanto, o documento relata sobre as dificuldades para alcancar este
objetivo, uma vez que a constatacdo de que ha uma forte inclinacdo ao trabalho com
esportes a partir da repeticdo de metodologias utilizadas no Ensino Fundamental.

Com isso, podemos entender que a Educacao Fisica no Ensino Médio deve ter suas
caracteristicas particulares, inovadoras e diferenciadas devido aos estudantes estarem na
adolescéncia, considerando também sua fase cognitiva, fisica social e cultural (BETTI,
ZULIANI, 2004 apud PEREIRA; MOREIRA, 2005). E, consequentemente, por ser um
periodo caracterizado por escolhas e, também, de insercdo no mercado de trabalho, muitos
estudantes acabam deixando a Educacdo Fisica e as outras disciplinas consideradas menos
relevantes em segundo plano, justamente, por ndo reconhecerem sua real relevancia.

Portanto, concordamos que, “E pensando criticamente a pratica de hoje ou de
ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (FREIRE, p. 44, 1996). Seguindo esse
pensamento, Galvéao (1993) discute que a repeticdo das aulas e a falta de sistematizacdo dos
contelidos podem afastar cada vez mais os alunos das aulas Educagdo Fisica no ensino
médio. E importante que “[...Jmuito mais que transmitir conhecimentos e habilidades por
meio de objetivos limitados, um processo de formagdo deveria orientar 0s sujeitos no
sentido de saber utiliza-los [...]” (MONTENEGRO; MONTENEGRO, 2004 apud
PEREIRA; MOREIRA, p. 122, 2005).

Dessa forma, a literatura corrobora o entendimento de que é preciso que o docente
tenha um olhar critico para a sua pratica, buscando qualificar a proposta pedagdgica e o
ensino ofertado. Assim, a qualificacdo do processo formativo é fulcral para se possibilitar

uma participagdo mais engajada dos alunos nas aulas.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERIZAC}AO DO ESTUDO

A presente pesquisa é caracterizada como de natureza qualitativa com carater
descritivo. Para Negrine (2004), a abordagem qualitativa tem como base investigativa a
descricdo, andlise e interpretacdo de informagbes recolhidas durante o processo
investigatorio, procurando compreendé-las de forma contextualizada, ndo havendo
generalizacBes. Quanto aos objetivos este estudo apresenta carater descritivo. A pesquisa
descritiva € aquela que observa, registra, analisa e correlaciona fatos ou fenémenos sem
manipulacdo (THOMAS; NELSON, 2002).

3.2 PARTICIPANTES DO ESTUDO

Em relacdo aos participantes do estudo, foram investigados quatro professores de
Educacao Fisica que atuam no Ensino Médio em trés escolas publicas estaduais localizadas
no estado de Santa Catarina. Como filtro inicial, a escolha dos sujeitos foi feita a partir da
técnica amostral snowball, que é uma estratégia empregada para se chegar a pessoas que
tenham caracteristicas importantes para o ambito da pesquisa e que podem colaborar com a
mesma. Esta técnica auxilia na identificacdo de informantes com potencial de acordo com
o0s critérios de participacdo na pesquisa. Parte para a procura intencional para se chegar a
“semente”, ou seja, um sujeito que tenha os pré-requisitos definidos pela pesquisa ou que
possa indicar terceiros. A partir do contato com a “semente”, realiza-se uma pré-entrevista,
para diagnosticar se o0 sujeito realmente se encaixa na pesquisa proposta (REA; PARKER,
2000; ALBUQUERQUE; ALVES, 2019;).

Além disso, foram adotados os seguintes critérios para a selecdo dos participantes:
a) possuir pelo menos um ano de experiéncia como professor de Educacdo Fisica Escolar;
b) ser professor do ensino médio; c) aceitar os termos da pesquisa. Apresentamos algumas
informagdes relevantes sobre o perfil dos professores de Educacdo Fisica que fizeram parte

do estudo, conforme exposto no Tabela 1.
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Tabela 1 - Perfil dos professores participantes da pesquisa.

Professor  Sexo Idade Ano de conclusdo Tempo de atuacdo na Tempo de

da graduacéo Educacdo Basica atuacdo  no
EM
P1 F 30 2014 5 anos 1ano
P2 F 36 2019 7 anos e meio 6 anos
P3 F 27 2015 5 anos 1 ano e meio
P4 M 28 2015 2 anos e meio 2 anos e meio
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Legenda: F= feminino; M= masculino.
Fonte: a autora, 2022.

Quanto ao perfil dos professores entrevistados, identificamos que trés sdo do sexo
feminino, e um do sexo masculino, com faixa etaria média de 30 anos. Dos professores
participantes, dois deles se formaram no ano de 2015, um professor se formou no ano de
2014 e outro professor se formou no ano de 2019. Em relagdo ao tempo de atua¢do como
professor de Educacdo Fisica na Educacdo Basica, o tempo variou entre dois anos e meio e
seis anos. Em relacdo ao tempo de atuacdo como professor de Educagdo Fisica no ensino
médio, o tempo variou entre um ano e sete anos e meio. Os professores estdo vinculados a

Secretaria de Estado de Educacdo de Santa Catarina.

3.3 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Para obtencdo dos dados optou-se pelo emprego de entrevista semiestruturada. De
acordo com Gil (1999), a entrevista € uma das técnicas de coleta de dados mais utilizadas
nas pesquisas sociais, sendo bastante adequada para a obtencdo de informaces acerca do
gue as pessoas sabem, acreditam e esperam, assim como suas razfes para cada resposta.

Segundo Minayo (2004) a entrevista semiestruturada € um instrumento que
possibilita a coleta de informacdes objetivas, permitindo captar informacgdes subjetivas. A
entrevista semiestruturada oferece ao pesquisador maior flexibilidade, uma vez que permite
intervencdes, de acordo com cada caso particular (BLEGER, 2003). Entretanto, segundo
ainda os autores, a partir desse recurso, 0s pesquisadores buscam verificar as perspectivas

dos entrevistados, pois essa produz dados relevantes.



O roteiro de entrevista semiestruturada foi elaborado pelas proprias pesquisadoras.
Para tanto, foi organizada uma matriz analitica (apéndice A). O roteiro de entrevista
contempla cinco questdes, com foco nas seguintes dimensdes: fatores internos e externos as
aulas de EF que impactam a participacdo dos alunos; dificuldades enfrentadas pelos
professores no tocante a participacdo dos alunos; questdes domésticas e socioeconémicas
das familias; particularidades da participacdo dos alunos nesse contexto de ensino;
estratégias empregadas pelos professores. A validacdo da matriz analitica foi realizada por

trés professores doutores da area.

3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Como procedimento de coleta de dados, em um primeiro momento, foi feito o
convite a participacdo na pesquisa por meio do envio de mensagem para 0 endereco
eletronico de cada um dos sujeitos. Neste momento, os objetivos da pesquisa, bem como
seus detalhamentos metodoldgicos foram minuciosamente explicados. Posteriormente, as
entrevistas foram realizadas de acordo com a disponibilidade dos participantes e obtidas de
forma individual por meio de videoconferéncias e o0 uso da plataforma virtual Google Meet.
A coleta de dados foi realizada entre 0s meses de novembro e dezembro do ano de 2021. Os
relatos dos entrevistados foram representados por siglas. Apés o tratamento dos dados, o

conteddo das mensagens foi descartado.

3.5 ASPECTOS ETICOS

Foi entregue para ser assinado digitalmente por cada um dos participantes o termo
de consentimento livre e esclarecido (TCLE). Neste documento, esclarecemos: a) 0sS
objetivos e procedimentos metodoldgicos adotados; b) que ndo havera gastos financeiros e
gue necessitara de tempo dispendido para participar da pesquisa e c) explicaremos a
seguranca em relacdo ao anonimato. Vale ressaltar que deixaremos claro aos participantes
que eles poderiam desistir de participar da pesquisa, a qualquer momento. A pesquisa foi
submetida ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — CEPESH, da UFSC via

Plataforma Brasil, e aprovada pelo parecer n. 5.189.441.

3.6 ANALISE DE DADOS

Quanto a anéalise de dados, escolhemos recorrer aos indicativos do método de
andlise de Bardin (2016), que segundo a autora, é a inferéncia ou deducdo ldgica das
condigdes de producdo e de recepgéo, ou seja, das condigdes que deram origem ao que

estamos estudando, pela frequéncia que os dados aparecem ou como se representa ao
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individuo, e esses procedimentos sistematicos possibilita ao pesquisador analisar de forma
mais aprofundada os contetidos verificados.

A andlise de contetdo, de acordo com o autor Bardin (2016) deve passar por trés
diferentes fases: pré-analise; exploracdo do material; tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacdo. Na fase de pré-andlise, o material que serd coletado é preparado e
organizado, prosseguindo serd feita uma exploracédo sistemética de referéncias teoricas. Na
fase de exploragdo do material, os dados serdo separados em categorias e vistos como
classes que reinem caracteristicas em comum. A Ultima fase, que é denominada como
inferéncia e interpretacdo, o autor realizara a interpretacao dos conteudos levantados, com o

objetivo de torna-los significativos, categorizando-os.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES
Com os dados em maos, passamos a discutir as categorias de andlise elencadas
para a pesquisa. Destaca-se que as iniciais (f) e (P) correspondem a frequéncia e professor,

respectivamente.

4.1 FATORES QUE IMPACTAM A PARTICIPAQAO DOS ALUNOS NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA

Para iniciar a discussdo dos resultados, apresentamos os fatores que impactam a
participacdo dos alunos do ensino médio nas aulas de Educagdo Fisica. A Figura 1

demonstra a primeira categorizagéo.

Figura 1 - Categorizacéo referente aos fatores que impactam a participacdo dos alunos nas

aulas de Educacdo Fisica, de acordo com a percepc¢do dos professores pesquisados.
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Na primeira categoria de andlise intitulada “Fatores que impactam a
participacao”, discutimos as problemaéticas relacionadas ao engajamento dos alunos do
ensino médio nas aulas de Educacao Fisica, particularmente no &mbito do ensino Remoto
Emergencial. Nesse quesito, quanto aos fatores que impactam a participacdo dos alunos,
emergiram as seguintes unidades de significado: “Diversificagdo de conteudos (3f)”, “Falta
de reconhecimento enquanto disciplina curricular (2f)”, “Ensino Médio noturno (3f)”. E,
em relacdo ao ensino Remoto Emergencial, surgiram as seguintes unidades de significado:
“Dificuldades com o Ensino Remoto Emergencial (4f)”, “Tecnologia como recurso didatico

(31)”, “Interacado fragil com os alunos (41)”, “Pouco engajamento dos alunos (4f)”.

4.1.1 Fatores que impactam a participacéo

No tocante aos fatores que impactam a participacdo, uma parcela importante dos
professores entrevistados (P1,P2,P4) destacou que a “Diversificagdo dos conteudos (3f)”
impactou diretamente a participacdo dos alunos nas suas aulas. 1sso porque, em muitos
casos, 0s contetdos ofertados aos estudantes se repetem ao longo dos anos escolares
alunos. Nesse contexto, a falta de sistematizacdo dos conteddos é outro problema
recorrente. Tais questdes acabam por impactar negativamente a motivacdo dos alunos do

ensino médio para participarem das aulas de Educacéo Fisica.

Outro fator mencionado pelos professores investigados foi a “Falta de
reconhecimento enquanto disciplina curricular (2f)”. Os professores (P2, P3),
entrevistados revelaram descontentamento com a falta de reconhecimento da disciplina que
ministram, ja que esse aspecto reflete em inimeras dificuldades para conduzir as aulas e
alcancar os objetivos delineados em seus planejados.

Os professores informaram que sdo constantes as tentativas de conscientizar 0s
alunos sobre o papel e a importancia da Educagdo Fisica no contexto escolar e na formagao
dos sujeitos. Esse aspecto pode ser exemplificado pelos seguintes trechos: “[...] quando fiz
a auto avaliacdo semana passada ¢ eles disseram “achei que educagéo fisica ndo reprovava”
percebi que eles ndo consideram a disciplina como obrigatéria. Eles focam mais em outras
disciplinas [...]. Eles ainda tem essa resisténcia”. (P2). Em outro relato, temos:

[...] E eu passei uma boa parte do ano tentando conscientizé-los, fazendo
esse trabalho de conscientizagdo com eles, da importancia deles
participarem das aulas. E ndo s6 fazendo com que eles entendam o
beneficio das aulas para a vida deles, mas também entendendo a disciplina

de Educacdo Fisica enquanto um componente curricular legitimo [...], na
educacdo basica. Entdo, eles entendem que € um componente curricular, e
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gue ndo € recreio, entende? Que eles precisam fazer as aulas, assim como
eles fazem as atividades de matemaética, de portugués. (P3).

Os achados confirmaram que a Educacdo Fisica ainda galga passos na busca de
demonstrar sua importancia como uma disciplina legitima para o curriculo escolar e que o
professor tem um papel fundamental nesse percurso, tanto conscientizando seus alunos da
necessidade de se engajarem nas aulas, quanto apresentando planejamentos coerentes com
0 projeto formativo da instituicdo de ensino em que atuam.

Sendo assim, embora ja seja possivel perceber avancos no planejamento e
sistematizacdo dos contelidos, ainda é verifica-se que “Os professores de Educagdo Fisica,
ainda influenciados, sobretudo pela concepcdo esportivista, continuam restringindo 0s
contetdos das aulas aos esportes mais tradicionais, como, por exemplo, basquete, vélei e
futebol.” (Rosario; Darido, 2005). Seguindo este pensamento, Schmitz (1993, p.120) afirma
que:

Se a aprendizagem escolar visa a formagdo do homem como um todo,
como uma pessoa, todas as aprendizagens e todos os contetdos
necessitam ser globalizados e integrados a sua personalidade. Enquanto
representarem apenas sequencia de contetidos ou parcelas de informacéo
ou acdo, ndo sdo aprendizagens significativas.

Portanto, um fator que reflete essa resisténcia por parte dos alunos em participar
das aulas é justamente a falta de diversificacdo dos contetdos. Roséario e Darido (2005)
destacam ainda que “o professor ¢, portanto, responsavel por debater, refletir e
contextualizar, o documento que sistematiza os conteidos, de acordo com as necessidades
de sua escola.” (p. 169). E necessario que o professor trabalhe de forma dinamica, atrativa,
e siga um planejamento coerente, que leve em consideracdo as necessidades dos alunos, e

que seja construido com a participagdo deles. O seguinte trecho retrata essa constatacao:

[...] Eu percebo a desmotivagdo, eles ndo participam até por causa da
questdo tedrica que eu trabalho. E também quebra um pouquinho o
paradigma deles de que Educacéo Fisica € so € jogar bola. Todas as vezes
que eu entro na sala, eles ja& me perguntam “vamos jogar bola hoje”?
Entdo, [...] tem uma certa resisténcia por parte de alguns alunos, ainda
mais quando trabalho tematicas diferentes, como danca, praticas corporais
de aventura, até porque eles ainda ndo compreenderem muito que estes
contetidos fazem parte da educacgdo fisica. Infelizmente, eles ainda estdo
presos ao “a gente brinca até o quarteto fantastico”, ou seja, o voleibol, o
futebol, o basquetebol e o handebol. E também eles chegam de uma
trajetdria do fundamental, onde as aulas ficavam muito soltas. (P2)

Concordamos com a literatura, pois, 0s conteudos de ensino sdo um conjunto de

conhecimentos, habilidades, habitos, modos valorativos e atitudinais de atuacdo social,

organizados pedagdgica e didaticamente, tendo em vista a assimilagdo ativa e aplicacdo
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pelos alunos na sua pratica de vida (LIBANEO, 1994; ZABALA, 1998; COLL et al.,
2000). Nessa direcdo, “percebe-se que essa transformacdo amplia e potencializa a
tematizacdo das plurais experiéncias da cultura corporal de movimento, se alinhando a
abordagem sociocultural e a uma concepgdo de ensino que potencializa 0 pensamento
critico/reflexivo” (CARLAN; DURKS, 2018, p.11).

No que se refere ao “Ensino Médio noturno (3f)” foi possivel identificar nos
relatos dos entrevistados (P1, P2, P3), alguns fatores que impactam a participacdo dos
alunos e que se relacionam as condicdes objetivas sociais e econdmicas vividas pelos
alunos. Os professores informaram que a jornada de trabalho dos alunos matriculados no
ensino médio noturno apresentavam expressiva jornada de trabalho impactava diretamente
a resisténcia deles em participarem das atividades propostas em suas aulas. Esses aspectos
podem ser exemplificados nos seguintes trechos: “[...] eu trabalho com o ensino médio
noturno, entdo, a maioria dos estudantes chegam esgotados do emprego, ou, se encontram

em um nivel de sedentarismo muito alto e o interesse deles s&o outros” (P2).

[...] Eu ministro aula para os alunos do ensino médio do terceirdo noturno,
e eu vejo que a maioria deles trabalham durante o dia e estudam a noite.
Entdo, eles chegam cansados, muitas vezes, ndo estdo com vontade de
fazer aula de Educacéo Fisica. Entdo, eu vejo que essa jornada de trabalho
e mais o0 estudo a noite para eles é bem puxada. A carga de trabalho é bem
pesada e acaba impactando na participacdo das aulas de Educacédo Fisica.
(P1)

E valido considerar também que a partir da lei 10.793/2003, a disciplina de
Educacdo Fisica passou a ser facultativa nos cursos noturnos para alunos em condicdes
especiais como, por exemplo, para aqueles que apresentam jornada de trabalho de seis ou
mais horas (BRASIL, 2003).

4.1.2 Ensino Remoto Emergencial
No tocante a participacdo dos alunos no contexto do ensino remoto emergencial, 0s
professores (P1, P2, P3, P4), de forma unénime, destacaram que encontraram um conjunto
de “Dificuldades com o0 ensino Remoto Emergencial (4f)”, e que essas dificuldades
atravessaram tanto a adaptacdo do ensino presencial quanto a transicdo para 0 ensino
remoto.
Um fato que chamou a atencdo é que as experiéncias vividas pelos professores
com o ensino remoto apresentaram inumeros desafios relacionados as metodologias de

ensino, sobretudo na tentativa de tentar garantir o aprendizado dos contetdos pelos alunos.
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Nesse caso, os professores observaram que a “Tecnologia como recurso didatico (3f)”
(P1, P2, P4) foi um recurso indispensavel para a oferta do ensino no contexto da pandemia
de Covid-19.

No contexto vivido, os recursos tecnoldgicos foram os principais aliados dos
professores, para que tivessem condicdes de ministrarem suas aulas e ensinarem 0s
contelidos previstos. Além do mais, as plataformas digitais possibilitaram o contato virtual
entre docentes e discentes, o qual, apesar das limitacfes apresentadas, foi imprescindivel
para que o ensino fosse ofertado.

Os professores destacaram ainda que, no caso particular da Educacdo Fisica foi
dada énfase a dimensdo conceitual dos conteddos, com o ensino de aspectos histéricos das
modalidades, conceitos, regras, assuntos estes que, no ensino presencial sofrem a
resisténcia por parte dos alunos, uma vez que solicitam e preferem aulas de cunho prético.
Portanto, “a presen¢a de uma determinada tecnologia pode induzir profundas mudangas na
maneira de organizar o ensino” (KENSKI, 2012, p. 44). Aliés, a literatura destaca que:

[...] utilizar-se das tecnologias digitais nas aulas de EF, é uma grande
possibilidade, pois se torna evidente sua influéncia no @mbito da cultura
corporal de movimento, abre possibilidades a diversas préaticas corporais,
reproduzindo-as, e também as transformando e constituindo novos
modelos de consumo (MELO; BRANCO; 2011, p. 93).

A categoria “Interacio fragil dos alunos (4f)” demonstrou que os professores
(P1, P2, P3, P4) apresentaram uma série de dificuldades no tocante a interacdo com 0s
alunos, sobretudo porque muitos alunos (por questfes pessoais ou até mesmo de uso dos
recursos tecnoldgicos), ndo ligavam as cameras e os microfones nas aulas sincronas,
dificultando sobremaneira a percep¢do dos professores sobre a eficacia do conteudo
ensinado, sobre as possiveis duvidas dos alunos, dentre outras questdes.

Referente a categoria “Pouco engajamento dos alunos (4f)” os entrevistados (P1,
P2, P3, P4), enfatizaram os desafios com engajamento dos alunos nas suas aulas.
Novamente destacou-se o fato dos alunos ndo abrirem as cadmeras e microfones, e com isso,
nédo participarem ativamente das aulas. Tais aspectos dificultaram a conducdo das aulas e
trouxeram muitas situagdes de tensdo e insatisfacdo para os professores. O seguinte trecho
exemplifica essa constatacéo:

Bom, em relacéo ao ensino remoto emergencial, os alunos ndo abriam a
camera, era uma questdo bem complexa, porque para gente, como
professor, parece que a gente ndo estd dando aula para ninguém. Assim,
parece que a gente estd falando sozinho e muitas vezes estamos, eles ndo
queriam nem abrir microfone nem a camera. Entdo, teve varias aulas
assim, que eu dei aula e ndo tinha nenhum retorno [...]. (P3)
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Além do mais, os professores investigados expressaram que foi bastante
complicado tentar motivar e engajar os alunos em um novo modelo de ensino que eles ndo
estavam acostumados, em que a falta de proximidade impactou diretamente e
negativamente o contexto de ensino vivido. Portanto, os professores precisaram se
reinventar continuamente no periodo em que viveram o ensino remoto emergencial. Freire
(1977, p. 69) ja chamava atencéo para o fato de que a “educacdo ¢ comunicagdo, ¢ didlogo,
na medida em que ndo ha transformacdo do saber, mas um encontro de interlocutores que
buscam a significacdo dos significados”.

No que diz respeito aos momentos marcantes vividos com as turmas do ensino
médio, os professores de Educacdo Fisica destacam que todo o processo de adaptacdo com
a pandemia e o modelo provisorio de ensino intitulado como ensino remoto se colocaram
como contexto marcantes e bastante desafiadores. Porém as reflexdes sobre a préatica
pedagdgica docente se potencializaram e essa pratica passou a ser ressignificada
diariamente, para que o ensino ofertado fosse o mais significado possivel para os

estudantes.

4.2 DIFICULDADES COM O ENGAJAMENTO DOS ALUNOS DO ENSINO MEDIO
Dando continuidade a discussdo dos achados da pesquisa, apresentamos, na
sequéncia, a categorizacdo referente as dificuldades com o engajamento dos alunos do

Ensino Médio (figura 2).

Figura 2 - Categorizacdo referente as dificuldades encontradas com o engajamento dos
alunos do Ensino Médio a partir da percepcdo dos professores entrevistados.

' & \
. Condigées socioecondmicas das familias (2) -
e S .-
F T g T
/y: Organizagao familiar (2) 1
1

Dificuldades com o Ty S Y-

engajamento dos Influéncias/desafios das familias I »! Problemas de conexdo com a internet (4)

alunos do EM \‘:::::::::::::::::::::: ::::
| Adaptagdo as plataformas digitais (3) !

1
(Desaﬁos da pratica Pedagégica]i:: SEEESSEISISISIIIEIIao
1 Uso dos recursos tecnologicos (3) |

Fonte: a autora, 2022.
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Na segunda categoria intitulada dificuldade com o engajamento dos alunos do EM,
buscamos entender quais fatores poderiam interferir no engajamento dos alunos. Dessa
forma, no que se refere a influéncia/desafios das familias, emergiram as seguintes unidades
de significado: “Condicdes socioeconémicas das familias (2f)”, “Organizagdo familiar
(21)”, “Problemas de conexdo com a internet (2f)” ¢ “Adaptacdo as plataformas digitais
(3)”. E no que diz respeito aos desafios da pratica pedagogica, emergiram as referidas
unidades de significado: “Interagir com todos 0s alunos ao mesmo tempo (2f)”,

“Devolutivas das atividades (4f)” e “Uso dos recursos tecnologicos (3f)”.

4.2.1 Influéncia/desafios das familias
Quando questionados em relacdo a “Influéncia/desafios das familias” que
poderiam impactar diretamente na participacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica,
uma parte dos entrevistados (P3, P4) destacou que uma das questdes esta entrelacada com
as “Condigoes socioeconomicas das familias”, ficando evidente que as condigOes
socioeconémicas das familias foram decisivas no quesito participacdo dos alunos nas aulas.
Isso porque, as familias contam com a estrutura e com os recursos disponibilizados pelas
escolas. Quando houve a necessidade de recursos para 0 ensino-aprendizagem serem
ofertados pelas familias, percebeu-se a falta o desprovimento das mesmas. Os seguintes
relatos demonstram essa questdo: “Neste caso, afetou bastante a condicdo desses alunos
[...], pois a escola ofertava alimentacdo, todo dia tinha uma jantinha, e sabemos que era a
oportunidade que muitos tinham de fazer uma refei¢cdo” (P3).
Bom, eu acredito que um ponto bem crucial foi a questdo socioecondmica
das familias. Muitos alunos ndo tinham o préprio celular, por exemplo. E,
entdo, utilizavam o celular dos pais quando tinham oportunidade, quando
eles ndo estavam trabalhando, e ndo estavam utilizando, os alunos usavam

para a aula. E isso acabava sendo inviavel e pode ter sido algo que
agravou esse afastamento no ensino remoto (P4).

No tocante a subcategoria “Organiza¢dao Familiar”, os professores entrevistados
(P1, P4) destacaram que as familias passaram por um processo de adaptacdo e, também, de
reorganizacdo da rotina, pois muitos dos pais ndo conseguiam trabalhar home Office e os
alunos mais velhos cuidavam dos seus irmaos mais novos para ajudar na rotina familiar.
Essa condicdo afetou a participacdo dos alunos, portanto, gerando em muitos casos, a
auséncia deles nas aulas remotas/hibridas. Ficou evidente a dificuldade das familias em se
adaptar a nova organizacdo (com os filhos em casa), e em tentar organizar a rotina dos

filhos em casa com as demandas escolares.
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Essa problematica corrobora com os “Problemas de acesso com a internet”. OS
dados revelaram que todos os professores entrevistados (P1, P2, P3, P4) entenderam que
esses problemas foram recorrentes em todas as atividades formativas ofertadas pelo ensino
remoto emergencial. Ou seja, em muitos casos, 0s alunos ndo tinham acesso a internet para
assistir as aulas ou ndo tinham os demais recursos necessarios, como celulares ou

computadores. Destacam-se 0s seguintes relatos:

Assim, eu entendo que a Pandemia dificultou bastante a vida de todos os
alunos da comunidade e, principalmente, em relacdo ao acesso a internet,
[...], todos os meus alunos tinham celular, mas ndo tinham internet em
casa. Ai na escola temos wi-fi, que pega mais ou menos. Entdo, essa
guestdo gerou algumas auséncias dos alunos (P3)

E a questdo da internet também, alguns poderiam ter o aparelho e néo
tinham internet e era um problema. Aconteceu até uma situacdo do
governo disponibilizar internet, mas ndo sei isso se aconteceu ou néo.
Mas, isso poderia ser uma solucéo para a questdo da internet [...]. (P4)

Desse modo, mesmo com as dificuldades apresentadas, podemos compreender que a
escola e a familias devem trabalhar de forma conjunta para buscar o ensino qualificado para
os alunos. Compreender que o um bom desenvolvimento do aluno vai impulsionar sua
pratica, uma vez que as duas instituicbes precisam ser colaborativas nesse processo
formativo. Zymanzki (2003, p.101) apresenta que “As familias podem desenvolver préaticas
que venham a facilitar a aprendizagem na escola (por exemplo: preparar para a
alfabetizacdo) e desenvolver habitos coerentes com os exigidos pela escola (por exemplo:

habitos de conversacdo) ou ndo”.

No que diz respeito a “Adaptagio as plataformas digitais” (P1, P2, P4), os
sujeitos entrevistados destacaram que umas das questdes problematicas do ensino remoto
emergencial se relaciona ao fato de muitos alunos e responsaveis ndo dominarem a
utilizacdo das plataformas digitais. De acordo com Garcia (2020), o uso adequado das
plataformas digitais foi imprescindivel para o éxito do processo ensino-aprendizagem neste
contexto especifico. O relato a seguir expresso a questao exposta:

Alguns relatos informados pela equipe educacional demonstravam que
muitos alunos tinham dificuldades de acessar a plataforma digital. 1sso
acontecia mesmo e, muitas vezes, porque a configuracdo no celular é

diferente da configuracdo do computador. Entdo, muitas atividades
acabavam se perdendo, pois eles ndo conseguiam acessar e fazer. Entdo,
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eles também tiveram muitas dificuldades com o uso das plataformas
digitais. (P2)

De fato, é possivel observar que essas dificuldades foram frequentes no contexto do
ensino remoto emergencial por isso, o papel do professor foi fundamental para dar suporte
aos alunos e seus responsaveis, buscando estratégias para amenizar as dificuldades
encontradas e para que os estudantes tivessem condicdes de tentar realizar as tarefas

solicitadas.

4.2.2 Desafios da prética pedagdgica

Ao analisar os desafios da pratica pedagogica de professores de Educacdo Fisica
que atuam no Ensino Médio no contexto da pandemia de Covid-19, um aspecto que se
mostrou expressivo nos relatos foi a dificuldade de “Interagir com todos os alunos ao
mesmo tempo” (P2, P4). Sobre esse assunto, P2 descreve: “O primeiro semestre foi assim,
dava um passo pra frente e voltava dois para tras”.

Os achados demonstram a insatisfacdo dos professores pesquisados com a préatica
pedagdgica docente no contexto em andlise. 1sso porgue, a possibilidade de interacdo dos
alunos oscilou significativamente, em algumas aulas, parte expressiva da turma aderia a
sala de aula digital, e mesmo, com uma série de dificuldades, a interagdo docente-discentes
era possivel. J& em outras, havia baixissima adesdo dos alunos, e isso gerou tensdo e
frustracdo nos docentes. A literatura que ja tratou da problematica, corrobora com tal
evidéncia. Em pesquisa realizada por Duarte e Medeiros (2020), os autores apontam que, 0s
relatos dos docentes que investigaram demonstraram inseguranca com relacdo a realizacdo
das lives. Isso porque, os professores se sentiam inseguros quanto a conducgdo das aulas, e
tinham muitas ddvidas se os alunos de fato estavam aprendendo o contetido ministrado.
Além do mais, a pesquisa aponta que o contato virtual gerou sensacao e incapacidade nos
docentes, justamente pela falta de interacdo e por ndo saberem até que ponto estavam ou
néo alcancando os alunos.

Alids, no quesito “Devolutiva das atividades” (P1, P2, P3, P4), os professores de
Educagdo Fisica investigados enfatizaram o0s contratempos vividos para receber as
atividades realizadas pelos alunos. Os professores afirmaram que pelo fato dos alunos se
ausentarem de algumas aulas, eles ndo conseguiam dar 0 suporte necessario para que
fizessem as atividades solicitadas. Além do mais, os problemas com o manuseio das

plataformas digitais e a escassez de acesso aos recursos tecnolégicos impactaram
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negativamente da devolutiva das atividades no prazo solicitado e com a qualidade que se

esperava.

4.3 ESTRATEGIAS EMPREGADAS PELOS PROFESSORES DE EDUCAQAO FISICA
Dando continuidade a analise dos achados da pesquisa, apresentamos na sequéncia,
as estratégias empregadas pelos professores de Educacdo Fisica no ensino remoto

emergencial.

Figura 3: Categorizacao referente as estratégias empregadas pelos professores de Educacao

Fisica do ensino medio no tocante ao ensino remoto emergencial.
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Fonte: a autora, 2022.

Na ultima categoria intitulada “Estratégias empregadas pelos professores”,
buscamos identificar quais estratégias metodoldgicas os professores empregaram para
potencializar o engajamento dos alunos do EM nas suas aulas. No que se refere a esta
categoria, emergiram as seguintes unidades de significado: “Dialogo com os alunos (4f)”.
“Atividades avaliativas (3d)”, “Utilizacao das redes sociais (2f)” e “Utilizagao de recursos
tecnoldgicos para o processo de avaliacdo (2f)”.

Neste quesito, 0 “Dialogo com os alunos” (P1, P2, P3, P4) foi uma estratégia
mencionada por todos os professores investigados nessa pesquisa. Pelos resultados da
pesquisa, evidenciou-se que, o dialogo era uma forma efetiva de aproximar os alunos das
aulas e de conseguir pelo menos minimamente o engajamento dos mesmos. Os professores
destacaram a importancia de buscar compreender o que estava acontecendo com 0S
estudantes e os problemas que estavam enfrentando, enfatizando a importancia de ouvi-los.
Por isso, entendemos que é importante: “Procurar conhecer a realidade em que vivem
nossos alunos é um dever que a préatica educativa nos impde: sem isso ndo temos acesso a
maneira como pensam, dificilmente entdo podemos perceber o que sabem e como sabem”

(FREIRE, 1997, p. 53). Seguindo, destacamos 0s seguintes relatos:
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Como eu trabalhei seis anos como orientadora de convivéncia e, entdo, eu
acabei usando essa bagagem para me aproximar dos alunos. Eles sempre
acabam deixando escapar alguma situacdo da vida deles e eu busco usar
essa situagdo para me aproximar dos alunos. E isso tem dado certo, mas, é
mais o trabalho afetivo, nesse caso. (P2)

A conversa foi fundamental nesse momento que vivemos. E essa relacdo
de professor com alunos é uma negociacdo que deve ser consistente na
verdade [...], é assim que conseguimos entender nossos alunos, adequando
também nosso planejamento e usando isso para melhorar nossas aulas.
(P1)

Martins et al. (2005, p. 3) destacam que “as relagdes afetivas que o aluno estabelece
com os colegas e com o0s professores sdo de grande valor na educagéo, pois a afetividade
constitui a base de todas as relagdes da pessoa diante da vida™.

No que se refere as “Atividades avaliativas” (P1, P3, P4), ficou evidente que, 0s
professores fizeram uso das atividades avaliativas, tanto para conseguir avaliar 0 processo o
aprendizado dos contetdos ministrados, como também para conseguirem uma devolutiva
mais expressiva das atividades pelos alunos, uma vez que a interagdo com os estudantes era
bastante fragil. Destacam-se 0s seguintes relatos:

Entdo, [...] eu também utilizava o WhatsApp, mandando as tarefas por
esse aplicativo para eles. Tudo em formato de documento PDF,
explicando como eles deveriam realizar as tarefas avaliativas e também
como deveriam cumprir estas atividades. Fazia isso também para eles
participarem de uma outra forma e ndo ficar muito tempo sem ter contato
ou devolutiva deles. (P1)

Entdo, para realizarem as atividades préaticas, eu pedia para eles
submeterem 14 no formulario, as fotos de cada um dos movimentos que eu
estava solicitando que eles fizessem, e ai eles postavam la certinho como
eles estavam fazendo. Agora, eu solicitava as atividades e sempre atribuia
nota para elas. Entdo, acho que esse seja um ponto que querendo ou ndo,
fazia com que eles se incentivassem a realizar essas aulas e essas
atividades propostas. (P4)

Sobre a subcategoria “Utilizacao das redes sociais” (P1, P4) relataram que um
importante aprendizado advindo do ensino remoto emergencial foi justamente o fato dos
docentes passarem a utilizar as tecnologias e redes sociais como recursos pedagdgicos, com
destaque para as mensagens e conteudos postados no Facebook e Instagram. Vale
considerar que, “As redes sociais permitem que 0s seus membros se apresentem, articulem
as suas relacBes sociais e estabelecam ou mantenham relacbes com outras pessoas”
(MIRANDA, et al., 2011, p. 7). Assim, destaca-se que, a estratégia da utilizacdo das redes

sociais é importante por ser uma forma eficiente de se aproximar dos alunos e tornar o
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ensino mais atrativo, sobretudo em um contexto cheio de percalcos como foi evidenciado
no ensino remoto emergencial.

No que diz respeito a subcategoria “Utilizagdo de recursos tecnolégicos para o
processo de avaliacdo” (P1, P3) afirmaram que a utilizacdo das plataformas digitais foi
fundamental para acompanhar o aprendizado dos alunos. Os professores buscavam postar
atividades que fossem de fécil entendimento e que fossem possiveis dos alunos realizarem,
para que ndo precisassem buscar materiais impressos na escola. Mas, esse momento foi de
intensar adaptacdes e tensdes pelos envolvidos. Assim, entendemos que:

Na juncdo destas duas realidades podera surgir uma barreira digital entre
professores e alunos. Dai que reconhecer as diferencas nos estilos de
aprendizagem destas duas geragdes, deve ser o primeiro passo que 0s
professores devem dar para adaptarem programas e ferramentas
educativas eficazes para 0s seus «novos» alunos, porque os estudantes da
geracdo net ndo querem ouvir uma palestra de uma hora, mesmo quando
acompanhada de diapositivos (JESUS, 2007, p. 6).

Para De Luca (2004, p. 9), “[...] a inclusdo digital deve favorecer a apropriagcdo da
tecnologia de forma consciente, que torne o individuo capaz de decidir quando, como e
para que utiliza-1a”. Seguindo esse ponto, os professores foram se moldando e se adaptando
de todas as formas para que esse processo se tornasse o mais qualificado possivel para
todos os envolvidos.

Se por um lado, os resultados da pesquisa por ora realizada confirmaram que a
dificuldade com o engajamento dos alunos do EM nas aulas de Educacdo Fisica foi
potencializada no contexto do ensino remoto emergencial, por outro, ficou evidente que 0s
recursos tecnoldgicos tornaram o ensino possivel no bojo da realidade pandémica, mesmo
que tenha sido atravessado por inimeras problematicas. Além disso, 0 comprometimento e
a sensibilidade dos professores foram cruciais na conjuntura vivida, sobretudo porque
buscaram minimizar 0s impactos negativos da pandemia no processo de ensino-

aprendizagem dos estudantes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo aqui realizada foi desenvolvida a partir do emprego de uma
entrevista semiestruturada que objetivou analisar a partir da percepcéo de professores de
Educacao Fisica, a participacdo de alunos do ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica no
ensino remoto emergencial.

Assim, a analise das entrevistas permitiu reunir informacdes relevantes sobre
fatores importantes que impactam a participacdo dos alunos, e a partir dos relatos dos
professores investigados, identificamos, entre outros aspectos, as singularidades vividas por
docentes e estudantes neste momento pandémico que passamos.

Os professores entrevistados pontuaram um conjunto de fatores que influenciaram a
participacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica, e, posteriormente, no ensino remoto
emergencial. Além disso, destacaram as contribuicdes e experiéncias vivenciadas com suas
turmas no ensino remoto emergencial. Inclusive, foram identificados aspectos interessantes
sobre os desafios para engajar os alunos do ensino médio no processo de ensino-
aprendizagem.

Evidenciou-se que em busca da superacdo destes desafios, os professores
encontraram suporte nos recursos tecnoldgicos. Além do mais, observou-se as experiéncias
dos professores e, sobretudo, como enfrentaram todo esse processo de adaptacéo a partir do
novo modelo de ensino vivenciado no contexto pandémico.

Os elementos de maior destaque relacionados aos fatores que impactam o
engajamento dos alunos do ensino médio incluiram a diversificacdo de contetdos, a falta de
reconhecimento da Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular e o ensino médio
noturno. Apesar dos recursos tecnologicos serem utilizados como importantes meios de
comunicagdo com os alunos, os professores ressaltaram que a interagdo com os estudantes
ficou bastante fragilizada.

Além disso, as particularidades vividas pelas familias, a exemplo das questfes
socioecondmicas, da organizacdo familiar, dos problemas de conexdo com a internet e da
adaptacdo ao manuseio das plataformas digitais foram aspectos que impactaram
diretamente a participacgdo dos alunos.

As estratégias metodologicas empregadas pelos professores para o enfrentamento
das problematicas da pratica pedagogica no ensino remoto emergencial destacaram o

didlogo com os alunos como aspecto fundamental para potencializar o engajamento. Além
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disso, os professores mencionaram as atividades avaliativas e a utilizacdo das redes sociais
e de plataformas digitais como aspectos importantes.

Logo, com estes achados, sugerimos que a falta de participagdo dos alunos pode se
relacionar a pouca diversificacdo de conteudos proposta no ensino médio. Por isso, essa
problematica requer que, os professores de Educacdo Fisica e as instituicbes de ensino
tenham um olhar cada vez mais atento para as especificidades que se atrelam a este
processo, com cuidado especial para o planejamento e organizacdo da préatica pedagogica
docente. E necessario que os planos de intervencdo efetivados na escola fortalecam o
entendimento de que a Educacdo fisica € uma disciplina curricular que contribui para o
processo formativo dos envolvidos.

Convém salientar ainda, a escassez de estudos na area da Educacdo Fisica que
analisem o engajamento dos alunos do ensino médio nas aulas, com destaque para as
particularidades do ensino remoto emergencial. Dessa forma, recomendamos a ampliacédo
de estudos qualitativos, que busquem considerar as percep¢oes de diferentes sujeitos e que
utilizem outras fontes de dados, na direcdo de aprofundar a compreensdo sobre a
problematica por ora investigada.

Esperamos que a pesquisa contribua com a producdo de conhecimento em
Educacdo Fisica, uma vez que apresenta uma andlise da realidade vivenciada por
professores que foram impactados pelas dificuldades da docéncia no ensino remoto
emergencial no ambito da pandemia de Covid-19. O estudo abarcou um conjunto de
discussfes que tém a intencdo de colaborar com todos os envolvidos com a Licenciatura, e,
sobretudo, com os professores de Educacdo Fisica que sdo desafiados continuamente no
exercicio da docéncia, e que sdo comprometidos com a qualificacdo da formacdo ofertada

aos estudantes.
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espera-se que esta pesquisa possa contribuir com a produgdo do conhecimento pertinente 4 Educacdo
Fisica, e que, possa potencializar reflexies que colaborem com as discussdes pertinentes & participagio
efetiva dos alunos na Educagio Fisica escolar.

Hipotese:
Parte-se do pressuposto que a parficipagao dos alunos do ensino médio & pouco efetiva nas aulas de
Educagio Fisica, problematica que se agravou no contexto do ensino remoto emergencial.

Critérios de Inclusio:
Serdo adotados os seguintes critérios para a selegio dos pariicipantes: a) possuir pelo menos um ano de
experiéncia como professor de Educagio Fisica Escolar; b) ser professor do ensine médio; c) aceitar os
termos da pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:
Segundo as pesquisadoras:

Ohbjetivo Primdrio:
Analisar sob a otica de professores de Educagio Fisica como ocorre a participagio de alunos do ensino

medio no ensino presencial e no ensino remoto.

Enmderego.  Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reltoria |l, R Desembargador Vior Lima, n® 222, sala 401
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Objetivos Secundarios:

Verificar quais s50 os principais fatores que impactam a participagao efefiva de alunos do ensino médio nas
aulas Educagdo Fisica, sob a otica dos professores investigados. Identificar as diferengas e similaridades
existentes entre o ensino presencial € o ensino remoto, no tocante a participagdo efetiva de alunos do
ensine médic nas aulas de Educagdo Fisica. Diagnosticar quais s3o as principais estratégias mobilizadas
pelos professores para enfrentar os desafios relacicnados a participagdo efetiva dos alunos, tanto no
contexto do ensing presencial quanto no contexto do ensing remoto.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Segundo as pesquisadoras:

Riscos:

Esta pesquisa nSo apresenta riscos de natureza fisica, no entanto, existe a possibilidade de mobilizagio
emocignal, como por exemplo, algum constrangimento, cansago ouw aborrecimento ao responder as
questdes da entrevista. As informagdes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo
tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade. O nome do paricipante ndo sera revelado, ou
qualquer informagdo relacionada & sua privacidade. Informamos que os resultados poderdo ser
apresentados em eventos ou periodicos cientificos, garantindo o direito ao anonimato e resguardo da
privacidade do participante. Porém, apesar dos esforgos e das providéncias necessarias tomadas pelas
pesquisadoras, existe, mesmo que remota, a possibilidade de quebra de sigilo, ainda que involuntaria e ndo
intencional. Em caso de qualguer dano comprovadamente decomrente da pesquisa, o participante sera
indenizado({a).

Beneficios:
Apesar dos ganhos 3 sociedade, ndo ha beneficios do ponto de vista do participante, & curto prazo. Via de
regra, participantes de pesquisas nao t8m nenhum beneficio dela, apesar do ganho coletive. Os beneficios

da pesquisa estio relacionados, sobretudo, 8 ampliagio da produgio do conhecimento sobre a tematica,

bem como & coniribuigdo com a atuagio docente em Educagao Fisica.
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Comentarios e Consideragtes sobre a Pesquisa:

A presente pesquisa & caracterizada como de natureza qualitativa com carater descrifivo. Em relagéo aos
participantes do estudo, serdo investigados, aproximadamente, quatro professores de Educagao Fisica que
atuam no Ensino médio. Para obtengio dos dados optou-se pelo uso de entrevista semiestruturada. O
roteiro de entrevista semiestruturada foi elaborado pelas proprias pesquisadoras.

Mo de participantes da pesquisa: 4 (entrevista semiestruturada)
Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
1) Folha de Rosto assinada por Fabiane Castilho Teixeira Breschiliare, pesquisadora responsavel, e Carlos

Luiz Cardoso, Coordenador dos cursos de Educagao Fisica da UFSC, em 18/11/2021.

2) TCLE: apresenta TCLE para o participante da pesquisa que contempla as exigéncias da Resolugio
468/2012.

3) Consta o instrumento de coleta de dados a ser aplicado aos participantes da pesquisa: roteiro de
entrevista.

4) Cronocgrama: a coleta de dados tem previsdo de inicio em 10 de janeiro de 2022 e o témino do estudo em
15 de margo de 2022

§) Orgamento: informa despesas de RS 80,00 com financiamento proprio.

Recomendagies:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes™.

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagtes:
A pesquisa em tela ndo apresenta pendéncias. Pela aprovacdo.

Lembramos s pesquisadoras que, no cumprimento da Resolugio 466/12, o CEPSHIUFSC devera receber,
por meio de notificagdo, o relatdrio completo ao final do estudo.
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Qualquer alteragdo nos documentos apresentados deve ser encaminhada para avaliagio do CEPSH.

Eventuais modificagies ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas de forma clara e sucinta,
identificando a parte do protocolo a ser modificada e as suas justificativas. Informamos, ainda, que a vers3o

do TCLE a ser ufilizada devera obrigatoriamente comesponder na integra & versao vigente aprovada.

Consideragoes Finais a critéric do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Argquivo Postagem Autor Situagio
Informagbes Basicas | PB_INFORMACOES_BASICAS DO _FP | DBM272021 Aceito
do Projeto ROJETO 18612709.pdf 211214
Outros assinado_carta_resposta_pendencias.p | 08/M12f2021 |Fabiane Castilho Aceito

df 21:11:44 | Teixeira Breschiliare
Outros reformulado_robeiro_entrevista. pdf 08122021 |Fabiane Castilho Aceito
21:11:00 | Teixeira Breschiliare
TCLE ! Termos de | atual_termo_consentimento_livre_esclar| 081272021 |Fabiane Castilho Acaito
Assentimemnto / ecido.pdf 21:10:42 | Teixeira Breschiliare
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto assinado_folhaderosto_projetoevelyn.pd | 18/11/2021 |Fabiane Castilho Aceito
f 08:368:30 | Teixeira Breschiliare
Projeto Detalhado [ | projetoevelyn_versao_final_assinado_pdfi 18/M11/2021 |Fabiane Castilho Acaito
Brochura 11:31:27 | Teixeira Breschiliare
Investigador
Situagio do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagao da CONEP:

Mao

Emdarsgn:  Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reftoria |, R: Desembargador Wior Lima, n® 222, sala 401

Balmo:  Trindade
UF: BC

Telsfone: (48)3721-5094

CEP: 35.040-400

Municiplo: FLORIANOPOLIS

E-mall: cappropesghcontabo. fss. br
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FLORIAMOPOLIS, 28 de Dezembro de 2021

Assinado por:
Melson Canzian da Silva
[Coordenador(a))
Emdarsgn:  Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reftoria |, R: Desembargador Wior Lima, n® 222, sala 401
Balrro:  Trindade CEP. 38.040-400
UF: 5C Municipio: FLORIANOPOLIS
Talefons: [48)3721-6094 E-mall: ceppropesgibeontato. wse. br
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é’é’é APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido <z
2€2°  UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA  £E11
UFSC DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA »‘1’0

CENTRO DE DESPORTOS
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGCAO FISICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhor(a):

Vocé estd sendo convidado(a) a participar do trabalho de conclusdo de curso em
Educacao Fisica da académica Evelyn Espindola Carvalho, sob orientacdo da Profa. Dra.
Fabiane Castilno Teixeira Breschiliare, docente do Departamento de Educacdo Fisica
(DEF) da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). O estudo intitula-se “A
participagdo de alunos do ensino médio no ensino remoto emergencial: 0 que pensam 0s
professores de Educacdo Fisica?” e tem como objetivo analisar a partir da percep¢do de
professores de Educacdo Fisica, a participacdo de alunos do ensino médio nas aulas de
Educacao Fisica no ensino remoto emergencial.

Destacamos a relevancia da pesquisa, na medida em que identificamos lacunas na
literatura sobre o debate acerca da participacdo dos alunos do ensino médio durante todo o
andamento, a partir de 6tica de professores de Educacdo Fisica atuantes nessa etapa de
ensino, especialmente no que diz respeito as grandes duvidas geradas perante a pandemia
do COVID-19. Dessa forma, as informagdes obtidas poderdo ser Uteis cientificamente e
colaborar com a area, além de contribuir com todos os envolvidos no processo educacional.
Apesar dos ganhos a sociedade, ndo ha beneficios do ponto de vista do participante, a curto
prazo. Via de regra, participantes de pesquisas, ndo tém nenhum beneficio dela, apesar do
ganho coletivo.

A sua participacdo € muito importante e se dara por meio da realizacdo de uma
entrevista semi-estruturada, a qual acontecera apenas com a presenca das pesquisadoras do
estudo. VVocé tera acesso ao roteiro de questdes anteriormente a realizacdo da entrevista, a
qual sera realizada mediante a sua disponibilidade de dias e horarios. A partir do seu
consentimento, a recolha dos dados ocorrera de forma online, por meio da plataforma
digital Google Meet. Se vocé autorizar, a entrevista serd gravada para fim exclusivo da
analise das informacdes recolhidas.

Apos a conclusédo da coleta de dados, todo e qualquer registro na plataforma digital
sera apagado. Os dados serdo arquivados em computadores com acesso controlado por
senha e apenas as pesquisadoras terdo acesso aos mesmos. E importante que vocé guarde
em seus arquivos uma copia do documento eletrénico (TCLE). Caso tenha uma pergunta
obrigatoria na entrevista, vocé tem o direito de ndo responder a mesma.

Gostariamos de esclarecer que vocé pode recusar-se a participar, ou mesmo desistir,
a qualquer momento, sem que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Esta
pesquisa ndo apresenta riscos de natureza fisica a vocé, no entanto, existe a possibilidade de
mobilizacdo emocional, como por exemplo, algum constrangimento, cansaco ou
aborrecimento ao responder as questdes da entrevista. Contudo, caso haja necessidade, a
coleta de dados pode ser interrompida, retornando sob seu consentimento, tdo logo vocé
esteja a vontade para dar continuidade. Destacamos que antes, durante e apos a coleta de
dados, prestaremos a assisténcia necessaria a vocé, explicando todo o procedimento de
recolha das informacdes e esclarecendo qualquer divida que surgir.

As informac0es serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo tratadas
com o mais absoluto sigilo e confidencialidade. O seu nome néo sera revelado, ou qualquer



informacdo relacionada a sua privacidade. Informamos que os resultados poderdo ser
apresentados em eventos ou periodicos cientificos, garantindo-lhe o direito ao anonimato e
resguardo de sua privacidade. Porém, apesar dos esforcos e das providéncias necessarias
tomadas pelas pesquisadoras, existe, mesmo que remota, a possibilidade de quebra de
sigilo, ainda que involuntaria e ndo intencional. Em caso de qualquer dano
comprovadamente decorrente da pesquisa, Vocé serd indenizado(a).

Informamos que a legislacdo ndo prevé nenhum tipo de remuneracdo a Vocé por

participar da pesquisa. Garantimos, no entanto, que se caso houver despesas
comprovadamente decorrentes da pesquisa, as mesmas serdo ressarcidas. Por fim, as
pesquisadoras cumprirdo os termos descritos na Resolucdo CNS 466/12.
Caso vocé tenha dividas ou necessite de maiores esclarecimentos pode nos contatar
(Pesquisadora responsavel: FABIANE CASTILHO TEIXEIRA BRESCHILIARE, contato:
(48) — 3721-9062, e-mail: fabianecteixeira@gmail.com). Endereco: Prédio Administrativo
do CDS/UFSC, 2° andar, sala 213, localizado na R. Deputado Antbnio Edu Vieira,
Pantanal, Floriandpolis. Em caso de duvidas relacionadas as questdes éticas de pesquisa,
vocé pode procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (CEPSH-
UFSC), localizado no Prédio Reitoria Il, 4°andar, sala 401, na Rua Desembargador Vitor
Lima, n® 222, Trindade, Floriandpolis. Contato: (48) 3721-6094. Destacamos que o0 CEPSH
¢ um 6rgdo colegiado interdisciplinar, deliberativo, consultivo e educativo, vinculado a
Universidade Federal de Santa Catarina, mas independente na tomada de decisdes, criado
para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e
para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Informamos que este documento foi elaborado em duas vias de igual teor, que serdo
rubricadas em todas as suas paginas e assinadas, ao seu término, por vocé e pela
pesquisadora. Uma das vias ficard com vocé e a outra com a pesquisadora responsavel.
Apos os esclarecimentos, solicitamos 0 seu consentimento para participar da pesquisa.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACOES

Eu,

__, apbs a leitura deste documento e, de ter tido a oportunidade de conversar com a
pesquisadora responsavel para esclarecer todas as minhas davidas, acredito estar
suficientemente informado(a), ficando claro para mim que a pesquisa seguirad os principios
descritos na Resolugdo CNS 466/12 e que posso retirar este consentimento a qualquer
momento, sem nenhum prejuizo. Estou ciente também dos objetivos da pesquisa, dos
procedimentos aos quais serei submetido(a), dos possiveis danos ou riscos deles
provenientes, e da garantia de confidencialidade e esclarecimentos sempre que desejar.
Diante do exposto, expresso minha concordancia em participar deste estudo.

() Autorizo participar da pesquisa com gravacao da entrevista.
() Autorizo participar da pesquisa sem gravagao da entrevista.

Assinatura do(a) participante

FABIANE CASTILHO TEIXEIRA BRESCHILIARE
Pesquisadora responsavel

Florianopolis, _ / /2022
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APENDICE B - Matriz analitica da entrevista semiestruturada

OBJETIVOS INDICADORES TOPICOS
GERAL.: Este objetivo sera contemplado a partir dos objetivos
Analisar a partir  da | especificos.
percepcdo de professores
de Educacdo Fisica, a
participacdo de alunos do
ensino médio nas aulas de
Educacdo Fisica no ensino
remoto emergencial.

ESPECIFICOS: - Fatores internos e |- Comentar sobre 0s
a) Verificar quais sdo os | externos as aulas de EF que | principias motivos que

principais  fatores  que
impactam a participacao de
alunos do ensino médio nas
aulas Educacdo Fisica, a
partir da percepcdo dos
professores investigados.

impactam a participacdo
dos alunos.

impactam a participacdo
dos alunos nas aulas de
educacédo fisica (a
influéncia do ensino médio
como ano de escolhas,
como por exemplo,
vestibular, e a preparacédo
para 0 mercado de
trabalho; falta de interesse
dos alunos com o0s
conteudos da Educacdo
Fisica, dentre outros);
-Discorrer sobre
experiéncias (ou situacgdes)
marcantes vividas com
turmas do ensino médio, no
contexto do ensino remoto
emergencial, relacionadas
ao interesse e desinteresse
dos alunos pelas aulas de
Educacdo Fisica;

b) Identificar as principais
dificuldades enfrentadas no
tocante a participacdo dos
alunos do ensino médio nas
aulas de Educacdo Fisica,
no contexto do ensino
remoto emergencial.

- Dificuldades enfrentadas
pelos  professores  no
tocante a participacdo dos
alunos

-Questbes domeésticas e
socioecondmicas das
familias

- Discorrer sobre as
principais dificuldades em

envolver os alunos do
ensino médio com O
processo de ensino

aprendizagem no ensino
remoto emergencial;

- Comentar sobre os
desafios enfrentados pela
familia dos estudantes para
a adaptacdo ao ensino
remoto emergencial
(questdes domeésticas e
socioecondmicas das
familias);
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c) Diagnosticar quais sao
as principais estratégias
mobilizadas pelos
professores para enfrentar
os desafios relacionados a
participacdo dos alunos do
ensino médio, no contexto
do ensino remoto
emergencial.

- Estratégias empregadas
pelos professores.

- Comentar sobre as
estratégias utilizadas para
enfrentar as problematicas
relacionadas a participacéao
dos alunos do ensino
médio, no contexto do
ensino remoto emergencial.
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