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Monkeypox: o que estamos
esperando para agir?

Alexandra Crsipim Boing
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Contextualizacao
Monkeypox

e zoonose endémica na Africa Central e Ocidental, causada por
um orthopoxvirus;

e importante as mudancas na denominacao

® Nas areas endémicas o casos aumentaram e surtos foram
ocorrendo fora da Africa desde o inicio dos anos 2000.
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Contextualizacao

Casos no mundo

® Em 7 de maio de 2022, a Organizacao Mundial da Saude (OMS)
foi informada de um caso confirmado da Monkeypox, no Reino
Unido;

® A partir disso comecou a se acompanhar uma escalada de casos
e

e Até 23/08 jad eram 44.175 casos confirmados em 101 paises e 13
obitos.
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Contextualizacao

Casos no Brasil

e O primeiro caso importado no

Brasil foi confirmado em 9 de CENTRO DE OPERAGOES DE EMERGENCIA NACIONAL DE MONKEYPOX COg, ke
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Contextualizacao

Transmissao entre humanos

e Contato direto pele a pele com as lesbes cutaneas e
sustentando;

e Goticulas respiratorias;

e Fluidos corporais;

e Objetos contaminados;
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Definicao de caso

Liso de EFl para profissionais de sauds
Yer orientagdes de coleta, descarte de maleniais e

almazensrmenio de amosira pafd elivio piard abor &t
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Disgnostico diferencial varicela zoster, bempes zosler, herpes simples, infecpSes bacteriaras da pele, infecoio gonocdcica dsseminada, =Ffilis primdna o secundénia. cancroide,
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Esforcos necessarios

e Definicao de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas na rede de atencao
a saude;

® Implementacao de um sistema de informacao unificado para registro dos
casos confirmados e suspeitos, considerando aspectos clinicos,
epidemiologicos e sociodemograficos, garantindo a transparéncia da
informacao para toda sociedade;

e Ampliacao de recursos para estruturacao, qualificacao e descentralizacao dos
servicos de vigilancia epidemiologica e laboratorial. A investigacao de casos e
o0 rastreamento de contatos é essencial para prestar o atendimento clinico
necessario, isolar os casos para interromper a transmissao e monitorar
contatos;
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Esforcos necessarios

® |nvestimento em vigilancia genbmica do MPXV e integracao com vigilancia
epidemiologica. Aumentar e articular parcerias para organizar de forma
sistematica a vigilancia gendmica do orthopoxvirus no pais;

® Treinamento e formacao de profissionais de saude sobre o perfil
epidemiologico e clinico da doenca e estabelecimento de dispositivos de
acompanhamento das evidéncias cientificas;
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Esforcos necessarios

e Campanhas e acdes de comunicacao de risco em saude junto a populacao
sobre a doenca, sinais, sintomas, medidas preventivas e combate ao estigma,
pensadas e organizadas com participacao ativa das comunidades.
Incorporacao destas acdes destinadas ao publico sob maior risco neste
estagio inicial de disseminacao da doenca, baseando suas acoes em direitos e
evidéncias cientificas que evitem a estigmatizacao;

e Monitoramento, planejamento e avaliacao continua das medidas de
prevencao, da incorporacao de vacinas e medicamentos existentes, do seu
uso e definicao de grupos prioritarios e planejamento de acdoes em nivel
populacional;
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Esforcos necessarios

e Proatividade do Ministério da Saude para aprovacao e aquisicao de
medicamento e vacinas e/ou investimentos na producdo nacional do
imunobioldgico e

® |nvestimento em pesquisa para o diagnostico epidemiologico,
monitoramento e impactos sociais.
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Plano de Contingéncia

Plano de

Contingéncia
Nacional para
Monkeypox

Centro de Operagdes de Emergéncia em
Salde Pablica: COE Monkeypox

Fonte: Ministério da Saude

Estratégias
v/ contencdo
V' controle

V' orientacdes
assistenciais

v epidemioldgicas

V' laboratoriais.
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Importancia da Ateng¢ao Primaria

e Diagnostico oportuno
e Comunicacao
e Combate a estigmatizacao

e Acompanhamento
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“Importancia da Atencido Primaria

VARIOLA CAUSADA PELO VIRUS MONKEYPOX (MPXV) / s W
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- para alunos a partir

<A
e dos 3 anos de idade

» A
ATENCAQ
e Temos um novo desafio

E a doenca causada pelo virus monkeypox (MPXV), também conhecida como variola do
macaco. Apesar deste nome o atual surto ndo tem a participacao de macacos na transmissao
para seres humanos

PRINCIPAL SINTOMA:
Inicio sibito de lesio na pele (Gnica ou mais de uma) em

qualquer parte do corpo, incluindo regio genital

apertos de maos,
abracos e beijos.

ASSOCIADO OU NAO A:
DORDE J—:—
: -— No intervalo e durante
FEBRE 2 a alimentacao, reforce
ﬂw — CAROGOS NO - . :is::dadnn:o,'——-'
cALAS PRICOGO, ANILA o stanciamento
e  mrouvmieA Lesoes na pele entre os colegas
DORES (inica ou mais de uma) C
ey A pandemia da covid-19 ainda nao acabou. De inicio siibito em qualquer regido
- - At o Yo e - do corpo. Podendo estar associada a:
- p—r tem um nv do pela nte. R
Por meio do contato praximo/intime com uma pessoa infectada e com lesdes de pele. Exemplos Jma nc MGy a por perto: ’V)
de

contato:
—
_ \ | /a\ |'/ ~
} g ) \ e/ -
-- — — Dor muscular
. & m e o m Dor nas costas
E ou por goticulas respiratérias em pela peeson doente
contato préximo & prolongado

ISOLAMENTO:

-Evitar contato com pessoas com suspeita ou

Deve ocorrer até que todas as lesdes diagndstico positive
desaparecam e acontecer a recuperagao -Higienize as maos com frequéncia
completa da pele. -Nao compartilhe objetos de uso pessoal

-Cobrir nariz @ a boca ao tossir & espirrar
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Em caso de suspeita
procurar s unidade de sadde

mals prdodma para avallagio

BESE

[Eeet

para enconlrar Uma uridate  para s &

e saude acamera  camerapara o GH code
para o QR code asima ACiTE
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Srefaiturs SE.gov b fssude

#2%, CIDADE DE
= SAO PAULO

tenha os ambientes
LM_a:empre ventilados

SAUDE
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Obrigadal!

@AlexandraBoing
twitter)
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Perguntas e respostas




