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RESUMO 

 
Este texto é um relato das experiências do uso e do estudo dos meios de 

comunicação de massa na Educação Física escolar do CEFETSC/SJ. Apresentamos 
inicialmente nossas premissas pedagógicas, para, em seguida, abordarmos a mídia e 
suas tecnologias como veículo para a aprendizagem de diversos temas e como objeto de 
estudo. Procurando articular teoria e prática, promovemos a produção de vídeos, 
jornais impressos e etc., como aporte pedagógico para as reflexões críticas sobre a 
Educação Física e sobre os meios de comunicação. Ao expormos nossa experiência 
esperamos ampliar o conhecimento comum sobre a questão aqui tratada. 
 
 


