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Resumo

Este ensaio que ora apresento para debate surge como uma das hipéteses de trabalho para minha pesquisa sobre
as relagdes entre corpo e maquina em laboratdrios de pesquisa e desenvolvimento de atletas. Sugiro que haja
uma mudanca de enfoque sobre o esporte: tratado com freqliéncia como sacrificio, entendo que o mesmo se
realiza sob o regime de tortura. Sujeito a violéncia simbdlica — com efeitos diretos sobre a integridade fisica — o
corpo esportivo, atado as maquinas, é obrigado a confessar: dar as respostas, arrancadas a forca, através da
performance e da ruptura de seus limites. A performance € o corolario da tortura. Procuro refletir, nestes termos,
sobre a possibilidade de agéncia do sujeito em um mundo que lhe obriga a ser esportivo e que, sopesado por
obrigacdes e cobrancas, reedita 0 mundo do trabalho. Sob a falsa promessa de felicidade que o ser esportivo
promulga e que o corpo alienado, tornado maquina, suporta, encontra-se uma cultura — ou sociedade — que
introduz o esporte como ludicidade e liberdade, incorpora-o, como um habitus, a ponto deste tornar-se, por fim,
uma imposicao.

TORTURA
Tirar dentro do peito a Emocéo,
A licida Verdade, o Sentimento!
- E ser, depois de vir do corag&o,
Um punhado de cinza esparso ao Vento!...

Sonhar um verso de alto pensamento,
E puro como um ritmo de oracéo!

- E ser, depois de vir do coracéo,

O pb, o0 nada, 0 sonho dum momento...

S&0 assim ocos, rudes, 0S meus Versos:
Rimas perdidas, vendavais dispersos,
Com que eu iludo os outros, com que minto!

Quem me dera encontrar 0 Verso puro,
O verso altivo e forte, estranho e duro,
Que dissesse, a chorar, isto que sinto!!
Florbela Espanca

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
Lei:
Aurt. 1° Constitui crime de tortura:
| - constranger alguém com emprego de violéncia ou grave ameaca,
causando-lhe sofrimento fisico ou mental:
a) com o fim de obter informagdo, declaracdo ou confissdo da vitima
ou de terceira pessoa; (...)

LEI N°9.455, DE 7 DE ABRIL DE 1997.

Define os crimes de tortura e da outras providéncias




1. Abertura

O corpo esportivizado ha muito perdeu a espontaneidade Iidica. E obra do emprego
racional de capitais de diferentes tipos, na qual a ciéncia — conhecimento legitimo, hoje, sobre
0 humano - esta a reboque da técnica e do capital financeiro (Habermas, 2001) constituindo
redes de dominagdo em diferentes niveis. Sob a imanéncia desta l6gica, e de outros
argumentos que pretendo lancar neste ensaio, discuto que a idéia de sacrificio a revestir o
discurso do esforco atlético — e também da vida do trabalhador — dissimula o suporte
implacavel deste, a saber, a tortura. Sugiro que para além de uma violéncia simbolica e,
portanto, da acdo alienante das subjetividades do agente social, é na incorporacdo da vida
esportivizada que a sociedade marca seus corpos com a obrigacdo do ser esportivo, culminado
nos modelos de sofrimento racionalmente impingidos.

Em texto escrito alhures, chamado Torturas no Esporte?, desenvolvido para uma
disciplina de Antropologia Cultural e depois debatido em congresso, fiz uma breve etnografia
dos ritos de passagem que atletas “calouros” — os que participam pela primeira vez de uma
competicdo esportiva determinada — eram (e ainda o sdo) obrigados a enfrentar. Os veteranos,
entdo, impingiam uma série de violéncias, fisicas ou simbolicas, que, naquele momento,
apesar da evidente barbérie, tentei correlacionar com as marcas corporais das sociedades sem
escrita proposta por Clastres (1978), que teriam um carater constituinte das relacdes sociais e
funcdo de incorporacdo e aceite dos novos integrantes ao grupo e destes o reconhecimento do
pertencimento ao préprio grupo. Estas questdes estdo em aberto. Uma pesquisa de maior
félego, com um campo mais prolongado — para além do vivido e rememorado — certamente
traria novas configuracdes nestas relacoes.

Ha uns dez anos, em tempo préximo ao que realizei o trabalho citado, visitei uma
exposicao itinerante no Museu de Arte de Santa Catarina, que naquele tempo me despertou
emogdes confusas. Por um lado, como quem tem horror & morte, mas ndo deixa de reduzir a
velocidade de seu carro para ver um acidente, uma pulsao pelo fatal, pelo horror e pelo tragico
me fez voltar uma segunda vez ao museu. Por outro, um espanto e uma seducdo pela
capacidade humana de produzir maquinas. A Mostra de Instrumento de Torturas Medievais
percorreu varias cidades do Estado e rodou o Brasil (quem sabe onde hoje estara?), mas
retorna com freqiiéncia em minhas divagagfes. A vista, uma maquinaria criada para extrair do
corpo toda a verdade: a “Donzela de Ferro”, as diferentes maquinas de torcer e esmagar méaos,

pés, cabecas, 0s empalares, as serras, facas, ganchos, pregos, acoites, os diferentes ferros para



queimar, furar, extirpar estavam enfileirados, nominados e catalogados — sabe bem a
antropologia que, como sugere Walter Benjamin (1994), todo documento de cultura é também
um documento de barbérie.

Estas duas experiéncias séo aglutinagdes no tempo de problemas com o0s quais agora
construo meu objeto de pesquisa e dou forma a um projeto. O corpo e a maquina, implicados
em ambigua complementaridade e ciséo, articulam-se através da historia em movimentos de
afastamento, quando a maquina fere o corpo e o torna puro objeto, e de aproximacdo, quando
corpo e méquina compartilham a preservacdo da vida'. Esta ambigiiidade néo se resolve pela
constatacdo desta dupla face da relagcdo, pois que, gerada em tempos imemoriais, corpo e
maquina articulam-se numa complementaridade na qual, nos dias atuais, a humanizacdo da
maquina e o corpo maguinico estreitam suas fronteiras — havera um apagamento destas?

O texto que ora trabalho, fragmento de um projeto maior, e que pode incluir-se na
perspectiva lévi-straussiana de que um pessimismo radical pode levar a um humanismo
moderado, segue a esteira destes primeiros passos e espantos e, em outro plano, séo
resultantes também das reflexdes que meu trabalho pedagdgico em Educacédo Fisica, o estudo
da corporeidade e ensino de esporte me tem suscitado. E talvez como busca impertinente, mas
ndo obsessiva, que procuro pensar as violéncias nas malhas intrincadas do esporte, mais
incisivamente ali onde elas se tornam menos evidentes, nas instancias e praticas legitimadas
qgue parecem compor a imanéncia do préprio esporte enquanto fendmeno “bom, belo e

verdadeiro” e das quais ndo se guarda qualquer estranheza.

2. Sobre o Sacrificio e a Tortura

Dado o tema, surge de imediato um problema logico: como diferenciar sacrificio de
tortura? As convergéncias entre ambos sdo inimeras, podendo-se destacar o sofrimento que
causam, a busca da integracdo de uma “certa” verdade ao conjunto social e/ou o fato de que o
sacrificado aceita sua condi¢do com a resignagdo de quem € vitima de um poder simbolico, o
que, de um certo ponto de vista se inclui na esfera da imposicdo sobre o corpo e a

subjetividade tipicos da tortura. Pensemos sobre ambos em separado.

! No tomo as nogdes de afastamento e aproximacéo no sentido espacial, sendo naquilo que elas sugerem sobre
as complexas tramas corporais, emocionais, racionais, etc. que ligam os seres humanos entre si e com 0 mundo
objetivo.



O sacrificio inscreve-se, por principio, na esfera do sagrado®. O estudos descritivos,
comparativos e/ou teodricos em antropologia, sobre o sacrificio, sugerem relacOes
significativas com o campo religioso — em diferentes aspectos vao da possessdo aos textos
vedicos, configurando importantes aspectos do cristianismo (Cartry, 1991). Hubert e Mauss
(1899) pensaram o sacrificio como um ato religioso, que pela consagracdo de uma vitima —
objeto, animal ou ser humano — estabelece uma relagdo entre o profano e o sagrado. Constitui-
se numa forma de manutencdo, modificacdo ou restituicdo de um estado da pessoal moral ou
da sociedade atraves desta intermediagao sacrificial.

Ocorrendo sempre com vista a beneficiar o sacrificante, o sacrificio pode ser
empregado com inimeros objetivos. Formulando uma relacdo com os deuses, esperam 0s
sacrificantes, por este ato, bem aventuranca na guerra, na colheita, no casamento etc. E
fundamental notar que, como veiculo de uma relacdo, o sacrificado ndo se enquadra na esfera
do puro objeto. Como dadiva, habita-lhe um espirito que o faz retornar ao seu espaco social
de origem. Animais, humanos e mesmo objetos configuram-se, numa perspectiva mais
estreita, em objeto de troca. Porém, vale lembrar Mauss, para quem a “coisa” dada tem mana,
€ mais que puro objeto, é objeto espiritualizado, € a possibilidade mesma da relagdo, sendo,
portanto humana, ou humanizada — até mesmo divinizada — na sua posicéo relacional. Mesmo
ndo esgotada a questdo sobre o sacrificio, sua ldgica e suas variantes, passemos a refletir sobre
a tortura.

Quero apontar primeiro, € espero gque assim se nao o0 pense, que a tortura ndo esta
encravada no passado remoto, seja das sociedades sem escrita, seja no medievo — assim
também o sacrificio. Ndo estamos afastados no tempo e no espago, destas praticas, como
sugere a retorica de nossa civilizacdo. Se nao bastasse nossa histdria recente, que sob regime
ditatorial sangrou boa parte da América Latina, as acusacdes de tortura continuam, tanto nas
guerras entre e/ou intra nagdes, como nas diversas guerrilhas urbanas travadas no cotidiano,
significativamente no Brasil®.

A palavra tortura vem do latim torquere, torcer. Segundo Pietro Verri (2000), em suas
reflexdes publicadas entre 1770 — 1777, a tortura aparece nos processos penais em Roma sob
0 poder despotico do imperador. Com o desmantelamento da republica e o poder concentrado

na mao de um s6 homem os procedimentos brutais exercidos contra 0s escravos passam a

2 E pertinente notar que a sociedade secularizada tornou sagradas certas esferas do profano, entre elas o esporte,
gue parece ser uma das mais importantes.



atingir também os cidad@os. No seculo XI introduz-se metodicamente a tortura no sistema
juridico. Associado a um poder saber, a tortura € a “pretensdo da procura da verdade através
de tormentos”. Sob a mesma perspectiva, Foucault (1997), relaciona os suplicios praticados
no medievo aos procedimentos juridicos para a busca da verdade. A tortura era 0 caminho da
verdade e a punicdo exemplar.

Entretanto, Verri (2000) percebe o equivoco do método, pois que ao torturado cabe o
sentimento de que a dor passe, sujeitando-se a qualquer acertiva para 0 mesmo. Descrevendo
um longo processo penal contra Guglielmo Piazza, em 1630, e que envolveu muitas pessoas,
0 autor mostra, ndo sem horror, como sob o regime de tortura as pessoas foram acusando
outras pessoas e reconhecendo um crime que nunca cometeram. A tortura ndo €, nestes
termos, um método eficaz para se chegar a verdade. Pinheiro (2002) corrobora esta questdo
afirmando que “torturar, ndo é investigar, mas desumaniza ndo s6 a vitima como também o
torturador”.

Card (2004)” ao discutir a tortura na vida cotidiana apresenta cinco circunstancias nas
quais esta estaria habitualmente presente, quais sejam: “estupros violentos; linchamentos e
outros crimes odiosos; abusos domésticos; execucdes legitimas e; pesquisas e ensaios em
mamiferos ndo humanos em nome da ciéncia, defesa militar e mesmo educacao”. Afirmando
em conseqliéncia que a questdo ndo estd em quanta tortura é encoberta, mas quantas ndo sdo
percebidas.

Escrevendo em tempo no qual as Guerras ainda ecoavam, e em consequiéncia em outro
contexto, afirma Merleau-Ponty (1968: p. 28) que: “A guerra usou de tal maneira os coragoes,
ela pediu tanta paciéncia, tanta coragem, ela prodigalizou tantos horrores gloriosos e inglorios
gue os homens ndo tem mais bastante energia para olhar a violéncia de frente para ver onde
ela permanece.”

Claro esta que, ao propor as situa¢@es acima, Card (2004) deixa muitas lacunas, entre
elas, a pesquisa com humanos e outros animais ndo mamiferos e, sob minha oética, o esporte,
especialmente no processo de treinamento. Aquilo que uma sociedade considera como sendo
legitimo, que faz parte do seu repertdrio de praticas e significados serd pensado
positivamente. Se, por diversos principios a que chamamos humanistas, toleramos cada vez

menos a violéncia, ainda temos nosso repertério de barbaries. Achamos o trote aos calouros —

% Segundo balanco do SOS Tortura, entre 30 de outubro de 2001 a 17 de janeiro de 2002, 803 casos de tortura
foram denunciados no Brasil. Ver Pinheiro (2002) nas refer6encias deste trabalho.
* Palestra proferida no VI Fazendo Género (Florianépolis, 2004).



universitarios ou atletas — mera brincadeira. Sugerimos, para o contorno da violéncia, o trote
solidario, como se o fato de obrigar alguém a doar sangue também ndo se constituisse numa
violéncia.

A tortura, por fim, escondida sob diversas I6gicas, menos do que encontrar a verdade,
abre um caminho para uma pedagogia do corpo e do medo. Esta pedagogia aparece sob
muitas faces. Uma destas faces € a esportiva, da qual trataremos melhor mais adiante. De todo
modo, somatizar a violéncia e aprender a tolerar a dor sdo principios nos quais a pedagogia do

corpo esportivizado encontra sua solidez.

3. Pequenas Notas Etnogréficas:

As pequenas notas que apresento como ilustracdo nao sdo frutos de uma observacgédo
sistematica. Ao contrario, sdo excertos de memoria, impressdes mais ou menos precisas de
relacbes concretas do treinamento e da pratica esportiva, olhares sobre os meios de
comunicacdo de massa, que se aliam ao conhecimento académico (mas também
experimentado) das técnicas de treinamento esportivo, também no que tange a sua ciéncia e
tecnologia, que se apoia na biomedicina. Simmel (1983) sugere que um problema socioldgico
ndo precisa ter sua existéncia concreta, basta que seja um caso possivel. Ndo é este 0 caso
aqui. Se “invento” estes casos — como inventamos uma tradi¢ao — é porque 0s recorto com um
olhar especifico, pois sdo fatos de existéncia concreta que trago ao olhar antropologico.

Seria demasiado descrever exaustivamente o conjunto de operagdes préticas e relagdes
que compdem o treinamento esportivo. Entretanto algumas questdes precisam ser apontadas
para que eu possa em seguida apresentar fatos que considero tortura. Tomando a questdo sob
a Otica da ciéncia do treinamento e toda a sua maquinaria, sabemos que em larga escala as
técnicas e procedimentos implicados estdo baseados num modelo disciplinar que toma o
corpo como um objeto no qual estrutura e funcionamento podem ser modificados, no caso
especifico, para o rendimento maximo.

A biologia/fisiologia do exercicio, a neurociéncia, a biomecanica e suas mais diversas
derivacGes produzem uma série de pressupostos cientificos que, sob o modelo médico de
intervencéo, projetam saberes sobre o corpo e 0 movimento sobre os quais os atletas tem
pouco ou quase nenhum conhecimento. VO2 maximo, indice de lactato, fibras de contracéo
rapida, neurotransmissores, eixo transversal de movimento, nivel o6timo de estresse,

hemoglobina etc. sdo parte do conhecimento técnico especifico que medidos e manipulados



procuram melhorar a performance. Do mesmo modo a complexa ingestdo de nutrientes — de
carboidratos e proteinas -, o controle do tempo de repouso, o intervalo dos treinos e seus
micros e macrociclos compdem este universo fechado de conhecimento de especialistas.

As aplicagdes destes conhecimentos, grande parte desenvolvidos sob o controle de
cientistas militares, que pretendem ampliar as capacidades humanas numa perspectiva de
transcendéncia do corpo préprio, séo controlados por uma gama de entendidos — que véo de
médicos a preparadores fisicos — e compdem uma das faces do regime sob o qual o
treinamento esportivo se realiza. Um saber poder do qual o atleta esta alijado e do qual
depende incontestavel e servilmente.

E nesta medida que, sendo um saber poder, o treinamento esportivo se estrutura e
organiza como relacdo autoritaria. Talvez seja desnecessario, pelo menos neste momento,
demonstrar toda a estrutura complexa que envolve o sistema esportivo. Basta pensar, para o
que nos interessa, que o atleta, principalmente o de alto nivel, mas ndo s6 ele, tem pouco
controle sobre as decisdes de seu percurso de treinamento numa temporada e, nesta ldgica, de
seu trabalho — e também de seu descanso. Pensado cientificamente para alcancar resultados
em periodos especificos — conforme as competicfes previstas os ciclos de treinamento sdo
determinados — cabe ao atleta cumprir rigorosamente as decisdes da comissio técnica®. A
rebeldia é punida de diferentes maneiras com um grau de severidade que pode incluir sangoes
econbmicas, afastamento temporario das atividades, ou até a ruptura das relacGes. Assim se
configura a postura autoritaria.

Sujeitos a tais imposi¢cdes sobre o corpo e controle sobre suas atividades diarias, o
atleta cumpre suas obrigacdes com o treinamento, numa estrutura que transcende o proprio
treino e a competicdo e alcanca sua vida cotidiana em instancias que chegam a intimidade. A
vigilancia sobre o tempo disponivel para o lazer é, por um lado, incorporada pelo préprio
atleta — principalmente quando este depende essencialmente de seu corpo para obter
resultados — e, por outro, distribuida nas diferentes instancias sociais que incluem o0s

torcedores/admiradores, a midia etc..®

> N&o é novidade o fato de que os treinadores ndo aceitam discussio sobre o seu trabalho e suas decisdes, pois
sdo os detentores do conhecimento que levard o atleta ao seu ponto maximo. Recentemente, a ginasta da selecdo
brasileira Daniele Hipdlito foi desligada do grupo por ter-se “rebelado” contra as decises do técnico — “que s6
pensava, do ponto de vista técnico, no que levaria a sele¢do brasileira ao melhor resultado”. Retornou a selecdo
com um pedido publico de desculpas.

® No inicio da década de 1990, um colega jogador de basquete da cidade de Franca confidenciava que quando os

atletas do clube queriam ir a uma festa e beber, precisavam ir para outras cidades da regido, pois eram fortemente
cobrados em suas atitudes “extra quadra” pelos moradores/torcedores francanos.



Postas estas questdes que envolvem o treinamento esportivo em varias dimensoes,

ainda que estas merecessem maiores esclarecimentos e precisdo, tratemos de ver alguns

exemplos destas imposicBes sobre o corpo.

a)

b)

Quando era estudante de Educagdo Fisica, na década de 80, varios de meus colegas de
turma eram praticantes de atletismo. Eram corredores de velocidade, de meia distancia,
saltadores etc. Das coisas que me espantavam — eu era jogador de basquete — estava a
freqliéncia com que alguns deles vomitavam durante os treinos, dado a intensidade das
exigéncias sobre o corpo. Obrigados, por exemplo, a realizar vérias corridas de velocidade
com intervalos de recuperagdo muito curtos, a exasperacao e despedacamento do corpo se
davam na resposta involuntaria das nauseas, vertigens e vomitos.

Em carater muito semelhante, recentemente fui professor numa universidade local para
alunos em ultima fase de formacdo. Um destes meus alunos — por sinal ex-atleta de nivel
internacional — era (talvez ainda o seja) preparador fisico dos juniores de uma equipe de
futebol de Floriandpolis. Ao discutirmos a preparacdo fisica no treinamento desportivo
sua experiéncia demonstrava que: os atletas eram exigidos em intensidade maior do que as
indicacBes prescritas na literatura sobre a fisiologia do treinamento e o indice de atletas
lesionados e em sofrimento durante as sessfes era alto. Seus argumentos para a aplicacdo
de tal metodologia de trabalho eram o de que sobre si havia a pressao do técnico, que por
sua vez era pressionado pelos dirigentes e que, por fim, recebiam suas cobrancas da
torcida e da imprensa numa espiral ascendente de controle sobre os resultados que recaiam
sobre os atletas, jovens com menos de vinte anos.

Como ultimo exemplo trago a cena os inumeros sofrimentos causados as meninas da
selecdo brasileira de ginastica artistica em sua concentracdo em Curitiba (PR). A obsessao
por resultados rendeu a Daniele Hipélito uma fissura por estresse em um dos 0ssos da
perna aos treze anos. Para o conjunto das atletas o confinamento, o afastamento da
familia, dos amigos e da cidade natal; a rotina de quase oito horas diérias de treino; a
convivéncia continuada numa concentracdo quase absoluta, confirma uma ascese que
impinge ao corpo a rudeza do treinamento, com consequéncias que vdo da alteragéo
fisiologica — retardo da menarca — as explosdes emocionais que a TV ndo cansa de
mostrar. Mas é claro, “os resultados estdo aparecendo”.

Estes breves exemplos, que tomo como tortura fisica e psicoldgica, ndo respondem

toda a questdo. Afinal, faz-se necessario pensar sobre a possibilidade de agéncia dos



envolvidos, sobre até que ponto todo este sofrimento ndo se configura como uma escolha
puramente individual e que lancar-se ao heroismo atlético ndo €, por fim, uma odisséia

sacrificial em nome de seu povo — seu clube, sua cidade, seu pais — e em seu proprio nome.

4. Esporte: Limites da Agéncia

Sacrificio e tortura, como se pode notar, transitam numa zona cujas fronteiras sao
dificeis de demarcar. Em ambas, a relacdo individuo e sociedade, complexa dialética,
conferem dificuldades a tematica. Reconhecendo a dificuldade, meu argumento é de que,
tanto o sacrificado quanto — e evidentemente — o torturado tem pouca possibilidade de agéncia
e estd sujeito ao poder e da violéncia de fato ou simbolica, no sentido dado por Bourdieu
(1998), estruturado socialmente. E preciso verificar como isto se d& no esporte.

Elias (1994), refletindo sobre a relag¢do individuo e sociedade nos remete ao fato de
que ndo € possivel encontrar um grau zero da sociabilidade. Portanto, é preciso considerar que
nascemos numa sociedade ja dada, cujas estruturas estdo a nossa espera e cujos efeitos —
praticos e simbdlicos — serdo por nos incorporados. Por outro lado, ao constituirmos
sociedades, tornamo-nos agentes nesta, e participantes do fluxo histérico que a faz viver.

Nesta direcdo, Mauss (1974) percebe na imitagdo prestigiosa 0 modelo através do qual
as criangcas incorporam as técnicas corporais de uma determinada sociedade. Esta
aprendizagem através do corpo, que constroi o préprio corpo — e 0 corpo préprio, o corpo do
ser-no-mundo (Merleau-Ponty , 1994) -, esta mimeses, que € imitagdo criativa, impdem-se da
sociedade ao individuo, que por seu prdprio termo o organiza numa sintese criativa. Diferente
0 bastante para caracterizar-se como individuo, idéntico o suficiente para saber-se a que
sociedade se pertence.

Retornando a Elias (1994), temos que, esta sociedade que ninguém planejou, em seu
curso histdrico, tem alterado o comportamento humano no rumo de uma civilizagdo. Um
destes rumos nos levou ao esporte — modo suis generes de controle dos impulsos violentos —
que se expandiu do ocidente industrializado aos diversos espagos do globo, tornando-se uma
das mais importantes técnicas corporais na contemporaneidade, acabando por investir-se de
grande poder simbélico e econémico.

Nossa educacdo, complexificada pela divisdo social do trabalho e pela explosdo de
esferas em que a vida toma lugar, precisou da escola — mas ndo so dela - para “inculcar”

certos modos de comportamento. E nela que o esporte, segundo Bourdieu (1983) vai



desenvolver-se. O esporte cumpria duas fungdes centrais: por um lado, servia ao controle dos
jovens no campo escolar e, por outro, formava o carater burgués através da incorporacdo do
fair play, da altivez e despretensdo na disputa entre outros aspectos.

Atualmente, a obsessdo pelo corpo e pelo desempenho — esportivo, produtivo ou
sexual — alarmado pelo consumo das mercadorias fetichizadas, colocam a prética esportiva
como uma obrigacdo, uma moral cujo ndo cumprimento é fortemente criticado. E preciso ser
belo e saudavel e, para tanto, é necessario sujeitar-se, desde muito cedo, aos modelos de
comportamento ligados ao esporte e ao fitness. As circunstancias que envolvem a formacao
das criangas, a saber, o controle dos corpos através da escola — também esportivizada — e a
industria cultural, sdo cimentos que amalgamam as rela¢des sociais.

Aprendendo desde cedo a sermos esportivos, incorporando estas disposi¢es duraveis
para estas praticas, este habitus (Bourdieu, 1983; 2001), temos reduzidas as possibilidades de
rentncia e a integragdo a um modo diferente de ser. Dizer que nos sacrificamos na prética
esportiva apenas esconde a tortura na qual o alivio € a vida coletiva com os colegas de equipe,
a participacdo animada em jogos e competicdes e 0 sucesso da vitoria numa disputa. Nestes
momentos esquece-se a dor, o corpo é aliviado. A escolha, que as filosofias do sujeito
resmungam, é a de continuar o suplicio — mesmo como objeto da relagdo e ter os pequenos
alivios ja descritos, ou cair na anomia e no desprezo concedido aos que nao suportaram.

Talvez, pensado sob um determinado ponto de vista, sacrificamos corpos atléticos com
vistas a cumprir nosso mito. Entretanto, se refletirmos sobre a reificacdo das relacGes, a
transformacdo dos corpos em objetos de intervencdo da ciéncia, da técnica e do capital,
percebamos a tortura ali onde as criancas vivem sua ludicidade e liberdade, onde o jogo é

incorporado e, tornado imposicao, acaba por supliciar o humano objetificado.

5. Notas Finais

A sociedade que afastou a dor e a morte reintroduz, paradoxalmente, os suplicios
como modelos de conformacdo do corpo e de justificacdo da transcendéncia, implicita na
idéia de progresso infinito. A democracia liberal, que se esforca por reduzir a violéncia e se
compraz por sua civilidade, continua a impor aos sujeitos uma relacéo coisificada. O esporte,
e sua pedagogia da dor, é um espaco de violéncia consentida, institucionalizada. E, na vis&o
de Elias (1992), uma forma interessante que a sociedade, a maneira que se configurou,

encontrou para amenizar seus conflitos.
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Mas o conflito, ao contrario do que se costuma pensar, nao constitui-se em ruptura do
social. Conforme a sugestdo de Simmel (1983), o conflito seria uma das possibilidades de se
resolver divergéncias, perspectivando a retomada da unidade de um grupo social. Seja como
for, as relagbes podem ser travadas de maneira convergente ou antitética. Ao ser humano é
impossivel ligar-se a outro apenas por um elo. Sao maltiplas as conexdes que nos aproximam,
pois as personalidades individuais e o sistema de representacdes e praticas de um grupo atuam
em sua totalidade na interacdo com o outro. Deste ponto de vista, o conflito é apenas um
corolério das mdaltiplas forgas que compde o0 conjunto em interacdo e numa perspectiva mais
alargada pode implicar em positividade na continuidade das rela¢Ges sociais.

A dissolugdo de um grupo social ndo se da, portanto, nos enfrentamentos iniUmeros
que caracterizam diversos tipos de relacdo, mas pela indiferenca. Sendo a reciprocidade uma
das rochas que estruturam a sociedade (Mauss, 1974), a indiferenga, a negacdo do outro,
acabam por produzir dissocia¢des entre individuos ou entre grupos. Ao anular a condicao
humana do outro pela simples negacdo de sua existéncia, as multiplas formas de ligacao entre
sujeitos € rompida e a possibilidade de sociacdo desfeita pela inexisténcia de uma das partes.
A negacdo do outro é, em algum sentido, a sua reduc¢do a condicao de coisa.

Como sugere Merleau-Ponty (1968: p. 10)

Uma sociedade vale no que nela valem as relacdes do homem com o
homem. (...) Para conhecer e julgar uma sociedade € necessario chegar a
sua esséncia profunda; a substancia humana da qual ¢ feita, e dependem,
sem duvida, das relacdes juridicas, como também das formas de trabalho,
da maneira de amar de viver e de morrer. (grifo do autor)

Algumas marcas ndo se apagam. Sobre o corpo, a sociedade imprime seus pesadelos.
Enguanto o tempo esmaga o espaco até a compressao de qualquer substancia, tal o corpo, 0s
impulsos grotescos para o infinito regridem a vida a coisa. Vida e corpo coisificados e
aniquilados pela perspectiva progressiva da historia, do saber e da felicidade. Os suplicios,
inimeros sofrimentos encarnados pela sociedade que tortura, desnudam no presente a
fantasmagoria do existir humano: a producdo da dor em nome da verdade. A verdade social,
ou alguma certa verdade social, inscrita no soma performético, heréico e olimpico ndo é o
apanagio do sofrimento como cumprimento do dever, é a desumanizacéo, ou seja, a propria

tortura.
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