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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

. N2 DE HORAS-AULA
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TEGRICAS PRATICAS TOTAL DE HORAS-
AULA
DCS8114 -
Habilidades e
06 02 144
Humanidades Il
HORARIO MODULO
Turmas Teoricas Turmas Tedrico/Praticas )
Quartas-feiras 13:30 Quintas-feiras 8:20-11:50 Presencial
-17:10

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Profa. Dr. Carlos Alberto Severo Garcia Junior (coordenador)
Prof. Dra. Tamiris Martinello

I1l. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

Habilidade e Humanidades |

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Medicina

V. JUSTIFICATIVA

Este modulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas
cirdrgicas, habilidades de comunicacdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O
estudante deve desenvolver, neste mddulo, habilidades cognitivas e motoras imprescindiveis ao
desempenho profissional, como aquelas relacionadas as técnicas de anamnese e exame fisico. Ainda, deve
englobar aspectos relativos a questdes da comunicagdao em geral, escuta, relacdao estudante-paciente,
médico-paciente e comunicacdo ndo verbal. Ainda, o mdédulo pretende desenvolver nos estudantes sua
sensibilidade, autorreflexao, capacidade de identificar-se como cidaddao e a cidadania nos demais;
pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitacdo da
diversidade cultural; tem como um dos principais objetivos a valorizacdao da habilidade de comunicagao
entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e as comunidades. Além da aquisicdo dos
conhecimentos necessdrios, ha ainda maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes
necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.

VI. EMENTA

Habilidades e atitudes médicas na relagdo médico-paciente. Comunicacdao na Medicina. Humanidades




como um conjunto de conceitos: filoséficos, historicos, socioldgicos, antropolégicos e psicoldgicos;
relacionados a situacdes cotidianas de atencdo a saude individual e coletiva. Psicologia do
desenvolvimento humano, possibilitando uma melhor compreensdao do ser humano e das principais
etapas do ciclo vital. Semiologia médica dos aparelhos e sistemas.

VIl. OBJETIVOS

O moédulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexdo, capacidade de
identificar-se como cidaddo e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a
vida, trabalhando seus valores éticos e a aceita¢do da diversidade cultural; tem como um dos principais
objetivos a valorizacdo da habilidade de comunicacdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as
familias e as comunidades. Além da aquisicdo dos conhecimentos necessdrios, ha ainda maior foco no
desenvolvimento das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.
Instrumentalizar os alunos no desenvolvimento da Relagdo Médico-Paciente e transmitir conhecimentos
sobre os aspectos psicolégicos das principais etapas do ciclo vital. Desenvolver os conhecimentos e
habilidades da semiologia e semiotécnica dos referentes Sistemas presentes no contelddo programatico.

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

e Técnicas basicas do exame fisico;

e Exame fisico geral;

e Semiologia do Sistema Cardiovascular;

e Sistema Respiratdrio Semiologia Abdome;
o Desenvolvimento humano - Ciclos da vida:
Gestacgdo/Parto/Aleitamento/Puerpério
Bebé o primeiro ano de vida

Criangas de 03-06 anos

Puberdade e adolescéncia

Inicio da vida adulta

Velhice

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Serdao utilizadas aulas expositivas bem como aulas com metodologias ativas, de acordo com as
necessidades. Dentro dessas metodologias, serado utilizadas as que seguem:

Treinamento Interpares e em simuladores: sessdes de treinamento de habilidades em grupos, a fim de
representarem os diferentes papéis em uma anamnese e exame fisico. Utilizacdo de material de
simulagdo realistica, com manequins disponiveis no laboratdrio de simulagao

Roda de conversa: Sessdes onde serdo discutidos assuntos, com auxilio de textos e/ou videos;

Role play: atividade de simulacdo através da representacdo de situacdes praticas da vida profissional,
utilizando roteiros previamente definidos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagao do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a
cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a 75% delas.

A nota minima para aprovacao na disciplina serd 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n? 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagGes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd
direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 29.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagBes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagcdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n? 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2




Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 42 da Res. n? 17/CUn/1997).

Calculo da média do modulo Habilidades e Humanidades:

Média do Médulo Habilidades e Humanidades (MHH) = Média NAC x 5 + Média NAH x 5/10

NAC = Nota da Avaliacdo Cognitiva Habilidades = Média ponderada das notas das provas tedricas do
modulo + avaliacdo pratica (NAC1+NAC2+NAC3), com peso 5,0 na média final.

NAH = Nota de Avaliagdo Humanidades = Média ponderada das notas do seminario + portfélio/pratica
(NAH1+NAH2), com peso 5,0 na média final.

Pratica sobre psicologia do desenvolvimento: Encontros semanais do tutor com alunos (os grupos serao
conduzidos pelo professor até a disponibilidade de monitores). Um aluno com cada fase do ciclo de vida
definido. Os alunos irdo realizar a leitura dos relatdrios originados a partir dos encontros semanais com
seus observados: individuos preferencialmente da comunidade atendida onde os alunos estdo inseridos.
Cada aluno acompanha um individuo que representa uma fase do ciclo vital. O estudante devera
participar ativamente das discuss6es promovidas nos encontros. O aluno deverd estimular e participar do
debate, ofertando argumentacao critica-reflexiva, opinides, duvidas e sugestdes sobre o conteldo.
Portfélio: € uma compilacdo e sistematizacdo de trabalhos, apds um processo de analise critica e devida
fundamentagdao. Pode também ser entendido como uma estratégia para a construgdo de uma
narratividade e de conhecimento reflexivo. Deve refletir o percurso de aprendizagem do aluno,
evidenciando seus avancos, interrogacdes e dificuldades. Pode destacar comentarios feitos numa reflexao
pessoal, unido de opinides, dificuldades, reacdes aos conteudos e aos textos estudados e as técnicas de
ensino, sentimentos e situacdes vividas nas relacfes interpessoais, procurando estabelecer uma critica
fundamentada e consistente, de acordo com os conceitos trabalhados no médulo.

Semindrio: O seminario consiste na apresentacao fundamentada da tematica previamente combinada. As
orientacles para a apresentacao também se encontram em documento especifico no Moodle.

* Os instrumentos das avaliacGes somativas e formativas seguem a estrutura padrao definida pelo Nucleo
Docente Estruturante (NDE) do curso de Medicina.

Observagoes:

Avaliacao de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliacdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagGes previstas no plano de ensino, devera formalizar
pedido de avaliacgdo a coordenacdo do curso dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando
comprovacgao.

Horario de atendimento ao aluno: agendamento por e-mail.

carlos.garcia.junior@ufsc.br - terga-feira das 13:30 as 15:30h

tamiris.martinello@ufsc.br - quarta-feira das 17:10 as 18:10h

Obs. Em caso de auséncia do professor para participacdo em evento cientifico, a carga horaria e o
conteudo da disciplina, serdo repostos conforme acordado com os estudantes previamente.

XIl. CRONOGRAMA

Sem. Datas Assunto

12 Qui.25/08 | Apresentacdo do Mddulo e organizagdo das atividades

Qua. 31/08 | Técnicas basicas do exame fisico |

,a Qui.01/09 | Apresentacdo dos ciclos da vida



mailto:tamiris.martinello@ufsc.br
mailto:carlos.garcia.junior@ufsc.br

Qua.07/09 | Feriado

32 Qui.08/09 Gestacdo/Parto/Aleitamento/Puerpério
Qua.14/09 | Técnicas bdsicas do exame fisico Il
43 Qui.15/09 Bebé o primeiro ano de vida
Qua.21/09 | Técnicas basicas do exame fisico Ill
52 Qui.22/09 Criancgas de 03-06 anos
Qua.28/09 | Exame fisico geral |
62 Qui.29/09 Puberdade e adolescéncia
Qua.05/10 | Exame fisico geral Il
72 Qui.06/10 Inicio da vida adulta
Qua.12/10 | Feriado
82 Qui.13/10 | Velhice

Qua.19/10 Exame fisico geral Ill

92 Qui.20/10 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.26/10 | Avaliagdo | (tedrica)

102 Qui.27/10 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento
Qua.02/11 | Feriado
112 Qui.03/11 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.09/11 | Semiologia do Sistema Cardiovascular |

122 Qui.10/11 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.16/11 | Semiologia do Sistema Cardiovascular I

132 Qui.17/11 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.23/11 | Semiologia do Sistema Respiratério |

142 Qui.24/11 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.30/11 | Semiologia do Sistema Respiratorio Il

152 Qui.01/12 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento

Qua.07/12 | Avaliagdo Il (tedrica)

162 Qui.08/12 Pratica sobre psicologia do desenvolvimento
Qua.14/12 | Avaliacdo lll (pratica)
172 Qui. 15/12 | Devolutiva
Qua. 21/12 | Atividade substitutiva/22 chamada/ Recuperacgédo
182 Qui. 22/12 | Divulgagdo das notas

XIl. Feriados previstos para o semestre 2022.2

07 setembro - Independéncia do Brasil

12 outubro - Nossa Senhora Aparecida

28 outubro - Dia do Servidor Publico (Lei n© 8.112 — art. 236)
02 novembro - Finados

15 novembro - Proclamacdo da Republica
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XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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Roca, 2016 ix, 447 p.

CECIL, Russell La Fayette; GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew I. (ed.). Goldman-Cecil medicina. 25. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2018. 2 v.

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2008. 440 p.

PORTO & PORTO. Clinica médica na pratica diaria. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
PRADO, Felicio Cintra do; RAMOS, Jairo; VALLE, José Ribeiro do. Atualizagao terapéutica: diagndstico e
tratamento. 26. ed. S3o0 Paulo: Artes Médicas, 2014.

QUADROS, R. M.; KARNOP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre: Artmed,
2003. 222p.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em
sala.
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