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Ambulatorio de Estomatologia na cidade de
Camboriu/SC:

Diagnostico, estudo e promoc¢ao de saude acerca de
lesoes bucais em beneficio da saude dos cidadaos.

Guilherme Tochetto Pedott
Claudia Malesza Azeredo
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A CIDADE DE CAMBORIU

PREFEITURA DE

9, _Cambori

g3

Regiao do Vale do Itajai;

Area: 212.32 km (Fonte IBGE/2016);

Populagdo: 85.105 habitantes (Fonte IBGE/2019);
Atividades econémicas: Agricultura e mineracao;
Saude: 8 UBS’s, 1 Policlinica, 1 UPA e 1 Hospital,

ESB: 16 dentistas.

Fonte: www.camboriu.sc.gov.br
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ESTOMATOLOGIA

E uma especialidade da Odontologia que tem como finalidade prevenir,
diagnosticar e tratar as doencas da boca.
Desta forma, estes profissionais sao parte fundamental no diagndstico
precoce do cancer de boca (A.C. Camargo, 2018).

A estimativa é que para 2022 seja diagnosticados 15.190 novos casos de
cancer de boca e orofaringe no Brasil (INCA, 2021).
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SITUACAO PROBLEMA

e Aumento da procura de pacientes com lesdes orais;

e Falta da possibilidade do atendimento na ATENCAO SECUNDARIA /
ESPECIALIZADA (CEO);

e Risco de sobrecarregar a ATENCAO TERCIARIA com casos que
poderiam ser resolvidos localmente e de maneira agilizada;
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O AMBULATORIO

Diante da situacao problema na Saude Bucal do Municipio, foi criado
o Ambulatorio de Estomatologia em Camboriu.

e Projeto inicialmente experimental;
e Dentistas com formacao em CTBMF e

Saude Pl]blica; AMBULATORIO DE
] ESTOMATOLOGIA/
o Um d|a Na Semana" SCI;CNFIK:;/;F:LI,JA/\SIEUNICIPALDESAUDE
e Local centralizado no Municipio (UBS
. Fonte: Arquivo Pessoal
Areias);

e Viabilizacao junto a coordenacao de SB e a SMS para exames
anatomopatologicos e materiais necessarios;
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O AMBULATORIO
OBJETIVOS DO AMBULATORIO DE ESTOMATOLOGIA:

e Diagnosticar e tratar lesdes da cavidade oral e maxilofacial;
e Prevencao;

e Educacao em Saude com a populacao;

e Capacitacao para os CD’s do Municipio;

e Encaminhamentos mais otimizados para a Atencao Terciaria;
e Uso da Telessaude/SC no auxilio ao diagndstico;

e Centralizacao de casos em estomatologia;

e Acompanhamento do paciente.
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FLUXO DE ATENDIMENTO

Acompanhamento
Consulta na Encaminhamento Biopsia ou ou
UBS ao Ambulatorio Tratamento Encaminhamento

Exames Avaliacao no Regulacao
Laboratoriais Ambulatorio

e/ou de

Imagem
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04. HABITOS

( Fi {q tempo? Q cigarros/dia?):
. irio de Pro I tipo? 2 2):
‘ AMBULATORIO DE @ Usudrio de Protese (qual tipo? arcada? Quanto tempo?),
ESTOMATOLOGIA 3 Elitista (qual tipo? frequéncia?):
5‘:;1’;"‘1:":'."11 L D2 SAU0E c.mﬂﬁ

Drogas llicitas (qual? Frequéncia?):
Nome do Paci
Data do Nasci t / / CNS: 05. TRATAMENTOS PREVIOS
Telef UBS de origem: Foir do algum tr /medicagdo? Surtiu efeito?

01. LESAO FUNDAMENTAL

Superficial: Contedido sélid Contedido Liquid Com perda
tecidual:
L. b E: Syt 0} Musicita IDENTIFIQUE O LOCAL E O TAMANHO DA LESAO
(<5mm) {<Smm) (< 5mm) O Erosdo
O Mancha O Nodulo O Bolha O Uicera
(>5mm) {>5mm) (> 5mm) O Fissura
O Placa O Pustula

02. LESAO FUNDAMENTAL

INTRAORAL

Estrutura afetada (mucosa jugal, lingua, gengiva, I3bios...):

Lado afetado (direito, esquerdo ou bilateral):

Arcada afetada (superior, inferior ou ambas):

Regi3o afetada (anterior, média, posterior):

EXTRAORAL

03. CARACTERISTICAS

Tamanho (no maior dia 0 em mm):

Cor (rosa, branca, amarela, vermelha, azul, roxa, parda, negra):

INTRAOSSEO

Inserg3o (séssil ou pediculado):

Superficie (lisa, verrucosa ou irregular):

Contorno (regular ou irregular): Encaminhado por:

Consisténcia

Tempo de evolugio:

) Assinatura e carimbo do Cirurgido-Dentista
Tipo de crescimento {(continuo, , diminuiu...):

Fonte: Arquivo Pessoal

Dor (localizada/difusa, espontanea/provocada, leve/moderada/intensa): ; L ~ 3 8
*Roteiro para descri¢ao de lesdes orais baseado conforme AE/UFSC, Neville (2016) e Manual

de Especialidades em Satide do Ministério da Saude (2008).
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AMBULATORIO DE
EETOMATQLOGIAv )
LESOES FUNDAMENTAIS
SUPERFICIAL CONTEUDO SOLIDO
MACULA
PAPULA
NODULO
<Smm
>Smm
[ PELE
TECIDO CONJUNTIVO
CONTEUDO LIQUIDO COM PERDA TECIDUAL
VESIcuLA FISSURA
BOLHA EROSAO
PUSTULA ULCERA OLCERA
\l‘ *\ VEGETANTE
»Smm
[ pee
TECIDO CONJUNTIVO
SUPERFICIE BEERD
usa SESSIL PEDICVIALO
VERRUCOSA
= \

\ Fonte: Arquivo Pessoal

Fonte: AE/UFSC e MEURER et al. (2015).
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EDUCACAO EM SAUDE

e Auxilio na educacao continuada dos profissionais da saude;

e Acdes e palestras no “Julho Verde”;

e Albuns seriados e matérias informativos sobre lesdes orais para
CD’s realizarem palestras de prevencao;

e Palestras em escolas, clinicas de reabilitacao, area rural, entre
outros.

e Palestras nas UBS’s para os pacientes sobre o tema.
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RESULTADOS

e 7 MESES DO PROJETO DO AMBULATORIO EM FUNCIONAMENTO;

e 34 PACIENTES COM LESOES ORAIS ATENDIDOS (NAO
CONTABILIZADO CASOS DE LESOES FREQUENTES DA PRATICA
CLINICA, COMO CANDIDIASE, HERPES, UAR..);

e 4 LESOES ENCAMINHADAS AO CTBMF POR NECESSIDADE DE
ATENDIMENTO HOSPITALAR,;

e 4 LESOES SUGESTIVAS DE MALIGNIDADE, ENCAMINHADOS AO CCP;

 MAIS 24 PACIENTES RASTREADOS ATRAVES DE PESQUISA DO JULHO
VERDE.
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Muito Obrigado!
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Perguntas e respostas




