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Revisao de literatura dos principios
cientificos basicos para um
atendimento odontolégico em UTI

Relato da experiéncia do autor na
UTI COVID do HMRC

Protocolo de Atendimento
desenvolvido na UTI p/
atendimento odontolégico dos
pacientes
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2015 - CFO regulamenta a
especialidade de Odontologia
Hospitalar.

2020- OMS declara que a COVID
19 € uma Pandemia.

Fonte: Telessaude UFSC
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Area de atuacio do CD
X
COoVID 19

e Cavidade Oral apresenta condicoes especificas para a
oermanéncia e multiplicacao de micro-organismos.

e Pacientes graves na maioria das internacoes necessitam de VM.
o Facilidade de infeccdes pulmonares por bactérias da CO.

e Saude Geral diretamente relacionada a Saude bucal.
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Avaliacao do paciente

Prontuario Clinico
Monitoramento Sinais Vitais
Ventilacao mecanica

Farmacologia

;




Sy

?{ Telessaude

UFSC

ECG
PANI
02

FR
TEMP

@ tele-educacao



f{ Telessaude @ tele-educacao
UFSC

Ventilacao Mecanica

* Quando os orgaos pulmonares nao
conseguem distribuir quantidade de
O2 para todas as células e exalar o
CO2.
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e Existe um monitoramento de pressao
e volume do VM para evitar danos
aos pulmbes ou aspiracoes de
secrecoes bucais.
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ABORDAGEM ODONTOLOGICA

Promocao de Saude

Prevencao PAVs
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Promocao de Saude

 Controla de Placa — Dentes e mucosas
* ldentificacao de focos infecciosos —restos radiculares FRP
* Profilaxia de PT e PPR

* |dentificacao de Protese sobre Implante
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Capacitacao da Equipe

HO individualizada
Lj f Pacientes com aparelho ortodontico.
Protese sobre implante.

Edéntulos parciais .

Remoc¢ao, armazenamento e profilaxia,
c/ solucao adequada para PTs.

Dentifricios

T — e
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Prevencao de PAVs

* Pacientes ficam mais tempo em VM.
* Posicao de PRONA.
 Mucina proteica mais densa e pegajosa.

 Uso de farmacos neurobloqueadores.
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Protocolo de HO e prevencao de PAVs HMRC

* Pacientes avaliados antes da IOT —Remocao de proteses e profilaxia
com gaze e Clorexidine 0,12%

e Pacientes em VM:

o Condicionamento Cavidade Oral

e HO individualizada conforme a
necessidade do paciente

o Regularizacao de bordos cortantes

e Aspiracao de secrecoes
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o Hidratacao de labios

o Exame clinico p/ avaliar lesdes de
tecidos moles

o Capacitacao da equipe visando
Promover Saude e prevenir Pavs
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Estudos e dados

Dona et al, (2009), cita que para os indices de PAVs diminuirem, varios
fatores sao levados em consideracao , como, lavagem das maos,
cuidados com a posicao do paciente, aspiracao frequente, assisténcia
odontoldgica e HO.

De acordo com a Anvisa, 33% de pacientes que desenvolvem a
infeccao evoluem para obito. “Cada PAV, prolonga o tempo de
internacao em 12 dias, aumentando gastos de recursos publicos,
— sendo que cada dia custa RS 4 mil .
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Estudos e dados

Marouf et al (2021), associa a periodontite a um maior

risco de admissao na UTI, e a necessidade VM. O autor

associa os biomarcadores dimero D e leucocitose PCR a
gravidade da doenca.
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Tabela de pacientes submetidos a VM durante o pico da pandemia, no
HMRC de Balnedrio Camboriu e indices de PAVs/ 1000 dias

Tempo de internacao x PAVM/1000 dias de VM

B Duragido média da internagcdo UTI [ Duragdo média da internacdo hospitalar
Duracao média da internagdo em VM == PAVM/1000 dias VM == Meta
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Perguntas e respostas




