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RESUMO

O Comité Paralimpico Internacional, érgdos reguladores do esporte paraolimpico, bem como alguns representantes de
cidades/paises sedes dos Jogos Paralimpicos, alegam que estes Jogos se constituem em uma importante plataforma para
modificar as percepcdes da sociedade em relagdo as capacidades das pessoas com deficiéncia (PCD). Tendo em vista estas
alegagodes, desenvolvemos uma pesquisa com o objetivo de verificar se individuos que tiveram contato com os Jogos
Paralimpicos mudaram a sua percepg¢do em relacdo as capacidades das PCD. O estudo foi de cunho qualitativo e exploratorio.
A coleta de dados foi baseada em entrevistas semiestruturadas desenvolvidas entre abril e julho de 2018. Entrevistamos 50
académicos de diferentes cursos da Universidade Federal do Parana (UFPR). Realizamos uma analise tematica dos dados e
utilizamos a Teoria de Contato entre Grupos (TCEG) como base para a discussdo. Os resultados deste trabalho reafirmam a
tese da TCEG que postula que tanto o contato direto quanto o indireto com grupos distintos pode servir como uma ferramenta
para a diminui¢do de preconceitos.
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ABSTRACT

The International Paralympic Committee, institution that regulates Paralympic sport, as well as some representatives of cities
/ countries that host the Paralympic Games claim that these Games are an important platform for changing perceptions of
society regarding the capabilities of people with disabilities (PwD). Considering these allegations, we developed a research
that had as a goal to verify if individuals who had contact with the Paralympic Games changed their perception toward the
abilities of PwD. The research was qualitative and exploratory. The data collection was based on semi-structured interviews
conducted between April and July 2018. We interviewed 50 academics from different courses at Universidade Federal do
Parana (UFPR). We did a thematic analysis of the data and used the Intergroup Contact Theory (TCEG) for the discussion.
The results of this work reaffirm the TCEG thesis that postulates that both direct and indirect contact with distinct groups
can serve as a tool to reduce prejudice.
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Introducio

Sdo muitos os preconceitos relacionados com as pessoas com deficiéncia (PCD),
negros, indios, homossexuais, travestis, transexuais, participantes de grupos religiosos
exoticos, etc., devido as suas supostas ‘“diferengas”. Estes preconceitos, construidos e
alimentados a partir de pensamentos distorcidos € negativos em relacdo a estas pessoas tém
levado & sua estigmatizacio'.

Dentre os diferentes estudos dedicados ao combate ao preconceito, alguns vem
sugerindo que o preconceito contra o outro — seja esse causado por questdes étnicas, raciais,
sexuais ou suposta falta de capacidade de determinados individuos ou grupos de individuos —
possa ser diminuido através do contato com o outro, ou com grupos de outros. Esta linha de
pensamento deu origem ao que vem sendo chamado de “Teoria do Contato entre Grupos”
(TCEG). De acordo com esta teoria, o contato pode ser direto ou indireto. O primeiro ¢ aquele
que se da através do convivio pessoal entre individuos ou grupos de individuos. Ja o contato
indireto acontece a distancia, como por exemplo, por via da intermediagdo de outras pessoas
ou através dos meios de comunicagdo ou midias sociais. Segundo pesquisadores da tematica,
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ambos os contatos diretos e indiretos podem ajudar a reduzir preconceitos existentes entre
individuos e grupos de pessoas® .

O Comité Paralimpico Internacional (IPC), 6rgao que regula o esporte Paraolimpico a
nivel mundial, bem como alguns autores e organizagdes ligadas ao esporte paraolimpico, vem
alegando que o contato com a imagem e com os feitos esportivos dos atletas paraolimpicos,
podem ajudar no sentido da diminuicdo de preconceitos contra as pessoas com deficiéncia
(PCD)* . Embora a divulgacio dos JP ainda seja incipiente quando comparada com os Jogos
Olimpicos, esta tem tomado forca e mais e mais pessoas tem acompanhado os mesmos,
potencializando um possivel efeito do contato do publico — mesmo que de forma indireta —
com as PCD. De acordo com dados publicados pelo IPC, os Jogos Paralimpicos de Atenas em
2004 contou com 1,8 bilhdes de (tele)espectadores em 80 paises diferentes, Pequim, 2008
com 3,8 bilhdes de (tele)espectadores em 80 paises diferentes e Londres, 2012 com outros 3,8
bilhdes de (tele)espectadores de 115 paises diferentes, Rio 2016, teve cerca de 4,1 bilhdes, em
154 paises diferentes'*. Ndo temos dados confiaveis relativos a extensdo da cobertura dos JP
no Brasil em especifico. Mas um estudo de Santos'® que verificou a cobertura da Folha de Sio
Paulo a respeito dos JP entre 1992 e 2016 indica que o salto foi de 09 noticias publicadas em
1992 para 114 noticias em 2016. Isto mostra o potencial que a cobertura sobre esta
manifestagdo esportiva possui no pais. Neste contexto, tende-se a acreditar que:

“[...] os JP exercem [nds diriamos, poderiam exercer] papel de destaque como meio
de colaboragdo para a transformacdo de esteredtipos, paradigmas e, principalmente,
preconceitos em relagdo as potencialidades e possibilidades de participacao social de
pessoas com deficiéncia™'®.

De acordo com o IPC, os atletas “desafiam esteredtipos e transformam atitudes,
ajudando a aumentar a inclusdo por quebrar barreiras sociais ¢ discriminagdes em relagdo a
pessoa com deficiéncia™'” (tradugdo nossa). Mas serd que o fato de as pessoas terem contato,
mesmo que indiretamente, com PCD através da midia pode ajudar a reduzir preconceitos em
relagio as mesmas? Alguns autores sdo céticos em relacdo a esta questio'® ' . Eles alegam
que o enfoque das noticias, grande parte das vezes, tem sido mais na deficiéncia dos atletas e
na suposta historia triste de vida deles do que nos seus feitos esportivos. Isto,
consequentemente acaba reforcando a ideia de que as PCD sdo frageis, “coitadas”, e dignas de
pena. Alguns pesquisadores'®*** tambem afirmam que uma outra abordagem da midia que
trata o atleta como supercrip/“super-her6i” também ¢ prejudical, uma vez que enfatiza mais
as historias de superagdo das deficiéncias deles do que os seus feitos esportivos. De acordo
com os autores supracitados, dentre outros, a abordagem mididtica do esporte paraolimpico
tal como exemplificada acima, pode aumentar ainda mais 0s preconceitos existentes em
relagdo as PCD. Ou seja, na medida em que a midia define as PCD a partir de suas
deficiéncias e ndo como seres humanos como quaisquer outros que buscam consquistar os
seus objetivos, ela pode estigmatizar ainda mais estas pessoas.

Tendo em vista esta questdo, o objetivo deste trabalho foi o de verificar se os
individuos que tiveram contato com PCD através dos JP mudaram a sua percepcao em relagao
as capacidades destas pessoas. Este estudo ¢ parte de um projeto maior onde exploramos as
perspectivas de diferentes interlocutores sobre a tematica (intelectuais, pessoas com
deficiéncia, ativistas que militam em prol dos direitos das PCD, dirigentes de institui¢des
esportivas, atletas paraolimpicos e escolares). Para fins deste trabalho mais especificamente,
nos focamos apenas nas perspectivas de estudantes de cursos de graduacao da Universidade
Federal do Parana (UFPR) e utilizamos a Teoria do Contato como base para a discussdo dos
dados.
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Meétodos

Esta pesquisa se configura como um estudo de cunho qualitativo e exploratorio, tendo
sido aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFPR, CAAE: 55300216.5.0000.0102,
parecer numero 1.528.437. A coleta de dados foi baseada em entrevistas semiestruturadas
desenvolvidas entre abril e julho de 2018.

Participantes

Para fins do presente trabalho, entrevistamos 50 académicos da UFPR. Pretendemos
no futuro contrastar as perspectivas deles com a de outros grupos que estamos também
entrevistando. Participaram das entrevistas 23 homens (46%) e 27 mulheres (54%) de
diferentes cursos: Administracdo (10); Odontologia (4); Quimica (3); Economia (3);
Pedagogia (2); Enfermagem (3); Direito (1); Terapia Ocupacional (3); Geologia (3); Farmacia
(1); Engenharia Civil (3); Educagdao Fisica (1); Engenharia Industrial Madeireira (2);
Engenharia Cartografica (1); Engenharia da Producdo (1); Engenharia Mecanica (2);
Medicina (1); Engenharia Quimica (1); Biologia (3); Fisioterapia (1); Matematica (1). Dentre
os entrevistados, 38 nunca haviam tido contato com pessoas com deficiéncia e 12 deles
haviam tido contato com pelo menos uma PCD em seu meio familiar, trabalho e/ou circulo de
amizades. Dentre os que acompanharam os JP através da midia ou internet, a maioria tinha
assistido alguma coisa relacionada com a Natacdo (17 estudantes) e o Atletismo (10
estudantes). Alguns deles também haviam assistido modalidades como Bocha, Basquete em
Cadeiras de Rodas, Volei Sentado, Rugby, Remo, Goalball e Futebol de 5.

Procedimentos

Para a realizagdo das entrevistas, abordamos estudantes da UFPR que se encontravam
em bancos e gramados da universidade, saida dos restaurantes universitarios e corredores de
departamentos em trés diferentes campi da Universidade: Jardim Botanico, Centro Politécnico
e Reitoria. Em um primeiro momento lhes explicdvamos o proposito da pesquisa e a seguir,
verificavamos se eles se encaixavam nos critérios de inclusdo, a saber: 1) pertencer ao corpo
discente da UFPR; 2) ter acompanhado, através da televisdo as transmissdes dos JP, e/ou
terem assistido a videos das modalidades do evento através de outras midias (ex. YouTube,
Facebook). Caso a resposta fosse positiva, pediamos a permissao do individuo para dudio-
gravar a entrevista que aconteceria a partir daquele momento.

Realizamos entrevistas semi-estruturadas. Ou seja, elaboramos previamente um guia
para a entrevista, mas na medida em que os participantes do estudo respondiam as perguntas,
elabordvamos outras questdes para aprofundarmos o nosso entendimento das respostas deles.
Este guia continha as seguintes questoes: (1) Qual o seu nome e seu curso? (2) Vocé assistiu
algo sobre os Jogos Paralimpicos? (3) O qué voce€ assistiu? (4) Por quanto tempo? (5) O fato
de vocé ter assistido este evento mudou alguma coisa na forma com que vocé percebe as
pessoas com deficiéncia? Como? Vocé poderia exemplificar? (6) Os Jogos Paralimpicos te
inspiraram de alguma forma? Como? (7) Vocé ja teve contato direto com uma pessoa com
deficiéncia? De que forma? (8) A forma com que vocé€ se relaciona com as pessoas com
deficiéncia mudou ap0s ter assistido os jogos? Como? (9) O que vocé pensa sobre as pessoas
com deficiéncia em geral depois de ter assistido os Jogos Paralimpicos? Como era a sua
percepgdo antes?

Analise

Realizamos uma analise tematica dos dados“, tomando como base os temas
recorrentes nas falas dos entrevistados que se aplicavam ao objetivo deste estudo. Para
garantir a anonimidade dos participantes, utilizamos pseudonimos na apresentagao dos
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resultados. Para a analise dos dados, utilizamos a TCEG. Para melhor contextualizar a nossa
discussao, apresentaremos a seguir alguns dos principais pressupostos desta teoria.

Resultados e Discussao

Teoria do Contato Entre Grupos

A TCEG surgiu entre 1930 e 1940 no campo da psicologia social. Ela trata de relagdes
entre diferentes grupos e pessoas em um contexto social’. De acordo com Pettigrew”, a
TCEG foi idealizada em 1947 ap6s a Segunda Guerra Mundial, por Watson ¢ Willians
ganhando forca com o trabalho de Allport*®, The Nature of Prejudice. Este trabalho vem
impulsionando diversos estudos que relacionam o contato entre grupos com a diminui¢cdo do
preconceito dos membros de um grupo para com o outro. Pettigrew?, por exemplo, realizaram
uma meta-analise de 515 estudos, que ao todo envolveram mais de 250.000 participantes. Eles
concluiram que o contato entre grupos tende a reduzir o preconceito. De acordo com os
mesmos, 94% dos estudos analisados encontraram efeitos positivos do contato entre grupos
para minimizar desentendimentos entre eles, sejam esses causados por questdes étnicas,
raciais, sexuais ou por achar o outro incapaz devido a alguma de suas caracteristicas fisicas,
mentais ou intelectuais. Estes autores também observaram que algumas condigdes apontadas
por Allport®® facilitam os efeitos da TCEG: (1) status semelhantes entre 0s grupos no
contexto; (2) objetivos em comum; (3) cooperacao entre os grupos; (4) suporte de autoridades
ou leis. De acordo com Tropp e Pettigrew’’, os efeitos positivos da TCEG sio
significativamente maiores entre os membros dos grupos de status majoritario do que entre os
membros dos grupos de status minoritario. O status, de acordo com os autores, ¢ definido pelo
poder, historico do grupo, e como os sujeitos que pertencem a ele sdo percebidos perante a
sociedade.

Alguns estudos vém também enfatizando a importancia de uma determinada forma de
contato entre grupos para a minimizagdo de preconceitos: o contato indireto” . Este tipo de
contato pode ocorrer de diferentes formas:

“Contato imaginado”: acontece através de algum tipo de simulacdo mental de
interagdes intergrupais positivas entre os sujeitos™;

“Amigos em comum”: ocorre quando se tem algum amigo que se relaciona com
pessoas de outro grupo, fazendo com que as pessoas deste outro grupo se tornem
mais aceitaveis”;

“Transferéncia secundaria”: se efetiva quando o contato com um primeiro grupo

de pessoas reduz o preconceito em relagdo a grupos secundarios que estejam a ele
. ~ .. . . 4-5

relacionados e que ndo tenham participado diretamente do contato realizado .

Paolini’, afirmam que em alguns casos o contato indireto, momentaneamente, pode ser
até ser mais eficaz do que o contato direto, uma vez que ele se d4 em um ambiente mais
controlado. Ele diminui os riscos do que os autores Stephan e Stephan®®, Wright”, Plant e
Devine®® chamam de “ansiedade intergrupal”, que por sua vez se constitui na principal causa
de um possivel contato negativo entre os grupos. Este tipo de ansiedade tem implicacdes
comportamentais, cognitivas e afetivas negativas devido a preconceitos que geram um
sentimento de ameaca.

Percebendo o outro: a capacidade desconhecida
As falas da maioria dos entrevistados revelaram que eles costumavam ter baixas
expectativas em relacao as capacidades das pessoas com deficiéncia, com uma forte tendéncia
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de percebe-las como “coitadas” e/ou de se surpreenderem com os feitos dos atletas
paraolimpicos. Vide, por exemplo, as passagens abaixo:

“Ah, a gente pensa que essas pessoas que tém deficiéncia ndo sdo capazes de fazer
nada [...] Antes se eu via um deficiente tinha pena dele, pensava “coitado, imagine
a vida dele!” (ENRICO, QUIMICA)

“Vocé ndo espera que uma pessoa com deficiéncia possa fazer tudo aquilo. E
surpreendente! |[...] Parece que todas as ideias que eu tinha delas mudaram [...].
FElas sdo mais capazes do que a gente pensa! A gente tem aquela ideia de que
pessoas cegas, sem membro, que usam cadeira de rodas, sdo dependentes. Que ndo
conseguem fazer nada sozinhas. Mas os Jogos mostram que elas sdo mais capazes!”
(ELTANA, ECONOMIA).

Figueiredo'®, Hardin e Hardin'’, Marques®, Schell e Duncan®' alertam que discursos
que evocam sentimentos de pena e compaixdo em relacdo as pessoas com deficiéncia vem
sendo historicamente reproduzidos pela midia, potencializando preconceitos e estigmas em
relagdo a estas pessoas. Alguns movimentos sociais, organizagdes € intelectuais vem
combatendo estes discursos e propondo que a midia enfatize mais os potenciais e feitos
esportivos dos atletas do que as suas deficiéncias e supostas limitagdes. Exemplo de esforcos
neste sentido foram os guias para a midia que foram produzidos pela Associacao Britanica
Paralimpica®, o Comité Paralimpico Internacional'' e Pappous e Souza'”.

Notamos a partir dos relatos de nossos entrevistados que houve uma mudanga na
forma com que eles percebem as PCD apo6s assistirem os JP, principalmente em relagdo as
capacidades destas pessoas. Isso vai ao encontro do pressuposto de outros autores que
estudam a teoria do contato, e mais especificamente o papel do contato indireto, que
defendem que pode existir uma diminui¢ao do preconceito por parte dos membros de um
grupo sobre membros de outro grupo, mesmo que o contato ndo aconteca “cara-a-cara”>®’.

“Ai, quando vocé vé os videos [dos JP], vocé acha super legal o que elas
conseguem fazer! Vocé percebe que eles podem fazer bem mais coisas, e melhores
do que vocé imaginava!” (ENRICO, QUIMICA).

Nos exemplos abaixo, podemos novamente identificar o efeito do impacto das noticias
relativas aos JP nos entrevistados. Ao assistirem os feitos esportivos dos atletas, eles passaram
a perceber capacidades nao antes imaginadas que as PCD podem ter.

“Foi impressionante! [...] Eles fazendo tudo aquilo! Ndo pensei que eles podiam
fazer tudo aquilo! Fiquei impressionada! Sdo incriveis!” (KARINE, BIOLOGIA).

“Surpreendente! Vocé ndo espera aquilo deles, sabe? Vocé vé eles e fica de boca
aberta vendo o que eles estdo fazendo! Vocé ndo tem ideia do que esses deficientes
conseguem fazer! E demais!” (FAGNER, ADMINISTRACAO).

Os exemplos acima demonstram que os atletas paraolimpicos e seus feitos foram
fatores primordiais na mudanga de percepc¢ao de nossos entrevistados em relacao as PCD.
Nestes casos, houve um contato indireto, via “transferéncia secundaria™, visto que os
entrevistados se referem diretamente aos atletas com deficiéncia e seus feitos, € mesmo assim,
demonstraram uma percepcao diferente em relagdo a outras PCD nao atletas.

Dois participantes da pesquisa que ja tinham conhecimento sobre os Jogos e que
também j& haviam convivido com pessoas com deficiéncia ndo demonstraram preconceitos
em relacdo as PCD. Para eles, o fato de alguém ter uma deficiéncia ndo os torna menos
capazes.
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“Eu ja tinha assistido as Paralimpiadas passadas também, antes dessa. Entdo acho
que [a capacidade deles] é normal. Apesar das limitagoes fisicas deles, eu ndo vejo
muita diferenca assim. Ter a limitagcdo fisica ndo quer dizer que a pessoa ndo seja
capaz de fazer coisas que pessoas sem limita¢do fisica conseguem” (ANDRE,
ENGENHARIA MECANIA).

“Ah na verdade eu acho que sempre tive uma percep¢do desde o Pan-Paralimpico
que teve no Rio. Sempre vi que o Brasil ia super-bem assim! E tendo convivido com
algumas pessoas com deficiéncia, sempre soube que tipo a questdo da capacidade,
porque a minha mde era professora e uma ex-aluna dela era medalhista e era cega,
e tinha deficiéncia auditiva. Entdo sempre tive essa visdo de capaz [...]. Eu acho
que muitas vezes as pessoas veem as pessoas com deficiéncia como pessoas que sdo

>

tipo ‘ai coitados!’, ou que ndo conseguem fazer, sendo que elas tdo tipo Fo**-se,
tdo fazendo, levam a vida normal, entendeu?” (THIAGO, ENGENHARIA CIVIL).

A maneira com que os interlocutores acima viam as PCD ja havia sido modificada em
um contato indireto anterior com PCD através das Paralimpiadas e Jogos Parapan
Americanos. A partir deste contato, eles passaram a perceber estas pessoas como capazes.
Mudancas similares foram observadas em um estudo de Carew, Noor e Burns’'. Estes
pesquisadores averiguaram o impacto dos JP de Londres 2012 sobre as mudancas na
percepcao dos participantes da pesquisa a respeito de PCD e nos comportamentos no
relacionamento delas com as mesmas. Ao final, eles concluiram que a experiéncia com os JP
foi capaz de modificar a percep¢ao dos participantes da pesquisa deles em relagdo as
competéncias (ex. inteligéncia, capacidade, eficiéncia, habilidade, confianga) das PCD. Estes
autores identificaram também um aumento na empatia e redugdo da ansiedade em relagdo as
PCD por parte de seus entrevistados, o que auxiliou na diminui¢do do preconceito deles em
relagdo as PCD.

Convivendo com o outro: A for¢a do contato direto

Treze dos 50 estudantes que entrevistamos ndo mudaram significativamente a forma
com que percebem as PCD a partir de sua experiéncia com os JP. Estes disseram que ja
haviam tido contato com uma PCD seja na familia, trabalho ou no ambito do lazer. O fato de
eles conhecerem diretamente alguém com uma deficiéncia aparentemente amenizava
possiveis preconceitos relacionados as PCD:

“Sempre soube das capacidades dele [irmdo], onde ele poderia chegar. Ele tem
determinagdo, ele se esfor¢a, e é muito bom! Se ele quiser pode chegar nas
Paraolimpiadas também! Os jogos sdo importantes para as pessoas que ndo
conhecem a deficiéncia. Eles mostram que as pessoas, mesmo com deficiéncia,
conseguem participar de uma competi¢do e ndo sdo dependentes por causa das suas
limitagées” (ANA JULIA, ODONTOLOGIA, POSSUI UM IRMAO COM
DEFICIENCIA).

“As pessoas tém preconceito das pessoas que tém algum tipo de deficiéncia, porque
elas ndao atendem um padrdo que a sociedade impoe, de corpo, de normalidade.
Mas eles sdo normais, conseguem fazer tudo! Meu pai, ele sofreu um acidente faz
um tempo, ele amputou a perna eu sei das capacidades dele! Ele pode fazer tudo!”
(FABIA, ENFERMAGEM, CONVIVE COM PAI QUE TEM DEFICIENCIA).

O contato direto de treze de nossos entrevistados com uma pessoa com deficiéncia
proporcionou a eles uma perspectiva de mais empatia e confianca nas capacidades das PCD.
Eles demonstraram saber que ndo necessariamente a deficiéncia limita o potencial e a
performance intelectual e/ou fisica de uma PCD.
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Alguns estudos longitudinais baseados na TCEG demonstram que a convivéncia entre
grupos de pessoas consideradas ‘“normais” com pessoas estigmatizadas tende a promover uma
melhoria no tratamento de um grupo para com o outro ao longo do tempo. Sidanius, Levin,
Van Laar e Sears””, por exemplo, realizaram uma pesquisa em que acompanharam estudantes
da Universidade da Califérnia em Los Angeles por quatro anos. Eles verificaram que na
medida em que estudantes conviviam com colegas de outras etnias (brancos, asiaticos, latinos
e afro-americanos), muitos constituiram amizades entre si. Quanto maior o nimero de
amizades interétnicas que foram sendo formadas, maiores eram as chances de eles fazerem
novas amizades com pessoas de outras etnias. De acordo com os autores, a convivéncia com
amigos de diferentes etnias ajudava os estudantes a reduzir preconceitos existentes
relacionados com a procedéncia étnica dos seus colegas. Eller ¢ Abrams™ analisaram o
contato direto entre dois grupos distintos (Mexicanos e Americanos) no ambiente de trabalho
e verificaram as mudancas de atitude e comportamento entre estes grupos ao longo de dois
anos. Ao final, concluiram que o contato entre grupos, sem interagcdes significativas, nao
gerou efeitos longitudinais expressivos na forma com que os grupos se percebiam e se
tratavam. Entretanto, nos casos onde houve contatos mais pessoais, observou-se uma redugao
da distancia social e, potencialmente, do preconceito.

Outros participantes que tiveram contato direto com PCD por conta da proximidade de
alguém que possui um membro da familia com deficiéncia também demonstraram ter menos
preconceito. Isto pode ser observado, por exemplo, na fala abaixo.

“Tenho uma amiga que o irmdo dela tem o brago atrofiado e faz natagdo. Ja fui ver
ele competir. Ele é muito melhor do que eu [pausa]. E vendo ele, percebo que as
pessoas que tem deficiéncia, tipo, ndo é por causa da deficiéncia que elas ndo
conseguem fazer as coisas que elas querem” (VIVIAN, ODONTOLOGIA,
AMIGOS, POSSUI PARENTES COM DEFICIENCIA).

Pettigrew?, afirma que o fato de se conhecer alguém que convive com uma PCD pode
tornar a PCD mais aceitavel. Esse tipo de contato prepararia a pessoa para o contato direto,
uma vez que pode promover um aumento de empatia e a reducdo da ansiedade em relag@o ao
outro. Isto tudo pode levar a uma diminui¢cdo de preconceito e contato mais positivo com as
outras pessoas € com as suas supostas diferencgas.

Conclusoes

A maioria dos académicos entrevistados mudaram a sua percepcao em relacao as PCD
em funcao dos JP. Esta experiéncia lhes propociou um contato, mesmo que indireto, com as
capacidades das mesmas. Isto, por sua vez, gerou uma diminui¢ao de preconceitos em relacao
a estas pessoas, principalmente no caso dos estudantes que nao haviam tido contato direto
com as mesmas antes dos Jogos. No caso dos entrevistados que ja haviam convivido ou
conviviam com PCD, o contato com os atletas com deficiéncia através da midia nao
proporcionou mudancas significativas em sua percep¢dao em relagdo as PCD. Eles
aparentemente ja tinham uma visao menos preconceituosa em relagdo as mesmas.

Os resultados deste estudo reafirmam a tese da TCEG de que tanto o contato direto
quanto o indireto com grupos distintos podem servir como um meio para a diminui¢cdo de
preconceitos. Sabemos, no entanto, que apenas o contato por si s6 nao € suficiente para que
se acabe com o preconceito e a discriminacao. Conforme discutimos anteriormente, o contato,
dependendo de como ele acontece, pode inclusive refor¢ar preconceitos e segregagdo. Por
isto, se possivel, o contato deve ser associado a acdes educativas que possam alavancar
resultados positivos a partir do mesmo. Desta forma, ele pode servir como uma importante
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ferramenta para a transformacao das percepgdes da populacdo em geral em relagdao a estas
pessoas.

O presente trabalho, de cunho exploratorio, reflete os resultados da pesquisa que
realizamos com 50 universitarios. Estes, por sua vez, constituem em um grupo de pessoas
com um perfil distinto da populagdo em geral. Portanto, as conclusdes aqui apresentadas ndo
podem ser generalizadas. Mas conforme afirmamos anteriormente, estamos realizando
entrevistas com outros grupos de interlocutores. Pretendemos, no futuro, contrastar as
percepcoes dos diferentes grupos pesquisados para que possamos desenvolver uma visdo mais
abrangente e aprofundada dos diferentes pontos de vista envolvidos na problematica de
nossa pesquisa. Para finalizar, ressaltamos que outros estudos sdo necessarios para verificar
se as supostas mudancgas de percep¢do que ocorreram e/ou venham a ocorrer, conseguem se
sustentar no longo prazo.
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