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ATENCAO A SAUDE NO SISTEMA
PRISIONAL

Bianca Eastwood Gruginski




—_
-

. Telessaude \@/ﬁ tele-educacao

UFSC

Atenc¢ao a saude no sistema prisional

O acesso as acoes e servicos de saude é definido pela
Constituicao de 88.

De acordo com o artigo 38 do Codigo Penal Brasileiro, a populacao
privada de liberdade conserva todos os direitos nao atingidos pela
perda da liberdade, impondo-se a todas as autoridades o respeito a
sua integridade fisica e moral.

Entre estes se encontra o direito a vida, que corresponde a obrigacao
da administracao quanto a assisténcia material, a assisténcia a saude
e a assisténcia juridica e religiosa.
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PLANO NACIONAL DE SAUDE NO
SISTEMA PENITENCIARIO
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INCLUIRNO
SISTEMA DE SAUDE
OS BRASILEIROS
QUE CUMPREM
PENA E CUMPRIR
UM DIREITO
GARANTIDO PELA
CONSTITUICAO.
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PLANO NACIONAL DE SAUDE NO SISTEMA
PENITENCIARIO

o Instituido pela Portaria Interministerial n2 1777, de 09 de setembro
de 2003.

e construido com a participacao de diversas areas técnicas do
Ministérios da Saude e da Justica e com a participacao do CONASS,
do CONASEMS e do Conselho Nacional de Politica Criminal e
Penitenciaria.

e Prevé ainclusao da populacao penitenciaria no SUS.
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Acesso

As acoes e os servicos de saude definidos pelo Plano Nacional sao
consonantes com os principios e as diretrizes do SUS.

As acoes e os servicos de atencao basica em saude serao
organizados nas unidades prisionais e realizadas por equipes
interdisciplinares de saude.
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Integralidade

O acesso aos demais niveis de atencao em saude sera pactuado e
definido no ambito de cada estado em consonancia com os planos
diretores de regionalizacao e aprovacao da Comissao
Intergestores Bipartite (CIB) e do Conselho Estadual de Saude
(CES).
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O Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario prevé o
cumprimento do direito a saude para as pessoas privadas de
liberdade, garantindo acdes de saude em todos os niveis de
complexidade, o repasse de medicamentos as unidades de
saude do sistema prisional...
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....a oferta de insumos necessarios a prevencao de Aids e
infeccoes sexualmente transmissiveis, o acesso a vacinas, bem
como medidas preventivas em relacao a tuberculose, hanseniase,
hipertensao, diabetes e a agravos psicossociais decorrentes do
confinamento (BRASIL, 2009a).




L)
)

Telessaude \@ﬁ tele-educacao
n UFSC e

Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
das Pessoas Privadas de Liberdade no
Sistema Prisional (PNAISP)
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A PNAISP nasceu da avaliacao dos dez anos de aplicacao do
Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario (PNSSP),
restrito por nao contemplar em suas acoes a totalidade do

itinerario carcerario — delegacias e distritos policiais, cadeias

publicas, colbnias agricolas ou industriais e, tampouco,
penitenciarias federais.
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PNAISP
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Instituida pela Portaria Interministerial n2 1, de 2 de janeiro de

2014, com o objetivo de ampliar as acoes de sauc

Unico de Saude (SUS) para a populacdo privada o

e do Sistema
e liberdade,

fazendo com que cada unidade basica de saude prisional
passasse a ser visualizada como ponto de atencao da Rede de

Atencao a Saude.
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Qualquer acao voltada a saude dos homens privados de
liberdade precisa considerar que nao se esta lidando com um
homem “genérico”, mas com uma populacao que, mesmo
antes de se encontrar no presidio, geralmente vivia em uma
situacao de exclusao social e econémica.
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Demandas e agravos frequentes

HIV/Aids e as doencas sexualmente transmissiveis
Tuberculose

Hepatites

Hipertensao arterial

Diabetes

Dependéncia de alcool e outras drogas

Saude mental
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Apesar das semelhancas observadas entre a atencao
a saude de pessoas privadas de liberdade e da populacao
geral, ha grandes diferencas a serem observadas e
trabalhadas. Como afirma relatorio da OMS (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2007), a perda da liberdade ocasionada pela
prisao causa uma serie de consequéncias para o cuidado a
saude.
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Saude Mental

Estudos apontam que a prevaléncia de doenca mental entre

a populacao privada de liberdade esta no percentual de 42%,

ao passo que na comunidade em geral € de 15% (CANAZARO
et al, 2010).

Os suicidios também sao uma realidade nas situacoes de
privacao da liberdade. Estima-se que a taxa de suicidios
dentro das prisdes seja até oito vezes maior que na
populacao em geral.
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e As pessoas privadas de liberdade automaticamente
perdem seu componente social da saude, incluindo a perda
da rede de apoio social e familiar e pouca informacao e

familiaridade com o hovo ambiente.

e O ambiente da prisao geralmente impde uma ameaca a
saude e ao bem-estar mental, especialmente em relacao ao

risco da seguranca pessoal.
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DST, HIV/AIDS

Profissionais de saude devem revisar alguns de seus
conceitos e preconceitos. A maior parte das relacdoes sexuais
gue ocorrem

nas prisoes nao acontece durante as visitas intimas.
Durante o confinamento, muitos homens estabelecem
relacOes sexuais afetivas consensuadas, e é preciso estar
atento para que sejam levadas em conta no processo de
prevencao as DST/Aids.
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HIV e hepatites

o Compartilhamento de material usado para o consumo de
drogas, para tatuagens, piercings e laminas de barbear.

o Tatuagens feitas utilizando canetas, alfinetes, arames de
caderno, agulhas, entre outros materiais. (BRASIL, 2009c;
WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2007).
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Tuberculose

e Na populacao privada de liberdade a incidéncia de TB no
Brasil em 2012 foi de 935,8/100.000 habitantes, ou seja,
25 vezes maior que da populacdo geral (36,7/100.000
habitantes)

e Estima-se que a TB seja 100 vezes mais comum nas prisoes
do que nas comunidades.
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Fatores de risco: celas superpopulosas, mal ventiladas e
com pouca iluminacao natural, exposicao frequente a
micobactéria da TB em ambiente fechado, falta de
informacao e dificuldade de acesso aos servicos de saude.
*coinfeccdao TB/HIV




S Telessaude
n

@ﬂ tele-educacao
HAS e DMII e o

e Auséncia de espacos para a realizacao de atividades fisicas,

alimentacao que nao atende aos parametros definidos pelas
normas de orientacao nutricional, e uso do tabaco.

o Além da forte exposicao a esses fatores de risco, existem as
condicoes de risco nao modificaveis (como raca e heranca

geneética, e os determinantes relacionados ao perfil dos
reclusos (como tempo de prisao).
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Desafios e reflexﬁ.es sobre a atua aoem
saude no sistema prisiona

e Limitacoes do sistema ( RH e financiamento)

o Organizacao do acesso e interferéncia de fatores pessoais
e externos
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Desafios e reflexoes sobre a atuagao em
saude no sistema prisiona

e Precaucoes / medidas de seguranca - fornecimento
de medicacdes e insumos

e Ganho secundarios com diagnosticos e tto

e “comeércio” de medicacoes
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Desafios e reflexﬁ_es sobre a atua ao em
saude no sistema prisiona

e Precaucdoes/ medidas de seguranca em
encaminhamentos externos / disponibilidade de

escolta
o Sistema de informacao limitado
e Limitacao na oferta de trabalho e outros recursos
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Desafios e reflexc")_es sobre a atua ao em
saude no sistema prisiona

o Possibilidade de “porta de entrada”

o Capacitacoes, progressos na cooperacao
com municipio/estado
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Perguntas e respostas




