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CURSO MESTRADO PROFISSIONAL EM ADMINISTRAÇÃO UNIVERSITÁRIA 

Ano / 
Semestre Disciplina Créditos 

(T/TP/P) 
Carga 

horária total 

2023/2 
CAD310041 Análise Ergonômica no Contexto 

Universitário 
 

2TP 30h 

Nome do Professor E-mail do professor 
 

Márcia Barros de Sales 
 

marcia.barros@ufsc.br 
 

Ementa 
 
Ergonomia: conceitos, aplicações e regulamentação. Benefícios da análise ergonômica para a gestão 
universitária. Análise ergonômica do trabalho (AET): métodos e técnicas. Aplicação de Análise 
Ergonômica na Gestão Universitária. 
 
Conteúdo programático 
 

1) Conceitos básicos de Ergonomia. 
2) Introdução à Análise Ergonômica do Trabalho. 
 

 
Estratégias de ensino e avaliação 
 
Avaliação:  
 
AV1 - Participação individual (nas discussões, debates e fórum) a qual será avaliada com base na 
qualidade de acordo com os textos indicados como referência (10%). 
AV2 – Seminários: Apresentação artigos de AET (30%). *Individual/equipe. 
AV3 – Atividade Prática: AET no contexto universitário (AET) (60%). ** Equipe/individual. 
 
 
Observações: serão fornecidas orientações em documentos específicos disponibilizados no Moodle 
quanto ao formato e conteúdo destas avaliações. 
*/** Os dias e o tempo das apresentações destas avaliações serão definidos de acordo ao número de 
discentes. 
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CRONOGRAMA 

Data Descrição do conteúdo Tipo de 
interação Estratégia de ensino 

Início da 
disciplina 

04/10 

Plano de ensino / Conceitos básicos de 
Ergonomia / Introdução a Análise 
Ergonômica do Trabalho 

Presencial Conteúdo e Discussão + 
atividade em equipe 

11/10 

 
Introdução a Análise Ergonômica do 
Trabalho + assessoria para escolha e 
definição do artigo da (AV2) 
 

Presencial Conteúdo e Discussão + 
atividade *individual/equipe 

18/10 Apresentação de Artigo (AV2) 
 Presencial Apresentação artigos AET + 

Discussão 

25/10 Apresentação de Artigo (AV2) 
 Presencial Apresentação artigos AET + 

Discussão 

01/11 
Desenvolvimento do trabalho de  AET  
(AV3) - Assessoria – Trabalho AET 
 

Presencial 

Atividade em 
equipe/individual** 

(AV3) com entrega da 
estrutura da AET  base 

teórica (AV3) 

08/11 
Desenvolvimento do trabalho de  AET  
(AV3) - Assessoria – Trabalho AET 
 

Presencial 

Atividade 
equipe/individual** 

(AV3) com prévia da 
ferramenta para a AET  

(AV3) 

22/11 
Desenvolvimento do trabalho de  AET - 
(AV3) 
 

Assíncrona Desenvolvimento (AV3) 

29/11 Apresentação (AV3) 
 Presencial Apresentação AV3 

06/12 Apresentação/Entrega (AV3)  
 Presencial Apresentação AV3 

Obs.: O cronograma de aula pode sofrer eventuais alterações.  
*/** Os dias e o tempo das apresentações destas avaliações serão definidos de acordo ao número de discentes. 
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