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APAGAMENTOS

Preficio

2020 foi um ano de apagamentos. Apagamentos vivenciados em
2021 ainda com maior forga e intensidade. Apagamentos de vidas, de
corpos nos espagos de convivéncia, de afetos nos encontros presenciais
e cotidianos. Apagamentos produzidos pela privagio de ritos funebres,
do exercicio coletivo do luto e, consequentemente, do impedimento de
memorizagio das vitimas da pandemia de Covid-19. Em vista do crescente
temor da pandemia, centrado no medo de desaparecer, as vitimas (reais
e potenciais) do novo coronavirus, ao contrdrio de produzir a tio
desejada (e utdpica) unido em situagdes de ameaga coletiva, acentuaram
as diferengas politicas no pafs, como demonstraram as manifestagoes
publicas ocorridas na praia de Copacabana ou na Praga de Trés Poderes
em maijo de 2020. Vitimas nio somente do préprio virus, mas, também,
das omissdes governamentais, da indiferenga de classe, das assimetrias do

género, exclusoes etdrias, da necropolitica de raga.

O COrpo morto converteu-se, no cendrio poll’tico e social, em um
ponto de exclamagio, uma pds-existéncia perigosa a ponto de vigorar a
suposta necessidade de um duplo apagamento, como discorre Achille
Mbembe em Necropolitica (2018). Ao lado de tantos apagamentos viveu-
seum arraigamento do sulco que marcaas desigualdades sociais. Enquanto
as classes média e alta se retiraram, dentro do possivel, do convivio social,
os trabalhadores menos favorecidos, invisiveis sociais, foram obrigados
a sustentar o isolamento de uns poucos. Esse tipo de operagio ecoou o

comportamento humano de epidemias/pandemias anteriores, como
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descrito em cldssicos literdrios da estirpe de O Decamerio, de Giovanni
Boccaccio, ou Um didrio do ano da peste, de Daniel Defoe. Ao tomar a
peste que assolou a Europa em 1348 como moldura para um conjunto de

narrativas, Boccaccio nio deixa de observar que

os trabalhadores, miseros e pobres, morriam [ao
contrrio dos mais ricos]. Cafam, sem vida, pelas
vilas esparsas e pelos campos, juntamente com
suas familias, sem qualquer auxilio médico, nem
ajuda de servigal; morriam nio como homens (sic),
e sim como animais pelas ruas, pelas plantagoes,
pelas casas, de dia e de noite, indiferentemente.

(BOCCACCIO, 2018, p. 37)

Por sua vez, Defoe, adotando um tom jornalistico para tratar da
peste que devastou Londres em 1665, registrou que “...as pessoas mais
ricas, principalmente a nobreza e o senhorio do oeste da city corriam para
foradacidade com suas familias e criados de maneiraincomum” (DEFOE,
2002, p. 19), arrematando que “O resto, a maioria [ou seja, os menos
abastados], ficou e parecia se submeter ao pior” (DEFOE, 2002, p. 31).
Em ambeas as narrativas, o isolamento social pressupunha a existéncia de
privilégios econdmicos e de um grupo/classe de trabalhadores responsavel
por sustentar melhores condi¢des de defesa a doenga para outros, mais

favorecidos.

No cendrio que hd pouco vivenciamos, o paralelo entre as
epidemias de peste bubdnica e a pandemia pelo novo coronavirus, o Sars-
Cov-2, indica que pouco mudou no espago social, ou melhor, os efeitos
foram mais radicais em fung¢io da complexidade do mundo globalizado.
Além dos profissionais de satide, foram os entregadores de aplicativos

de delivery, motoristas de transporte coletivo, motoristas de Uber,
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operadores de caixa de supermercado (nio apenas estes, obviamente,
mas toda cadeia de fungbes de um mercado), garis, dentre outros, que
continuaram ininterruptamente na linha de frente para garantir a
prépria sobrevivéncia e a de outros. O sacrificio desses corpos sofreu um
apagamento diante da indiferenga de muitos, situados atrds da linha do
front, para empregar uma das tantas metdforas bélicas que Susan Sontag

(2007) descreve sobre as doengas.

Nio se pode deixar de observar o aumento significativo da
violéncia contra as mulheres nos espagos domésticos ou contra pessoas
LGBTQIAP+, pessoas ainda mais silenciadas por conta do isolamento
social, da necessidade de afastamento, da necessidade de mudez para
a persisténcia da vida. O cendrio pandémico (2020-2022) evidenciou a
crescente discriminagio dos grupos nio-hegemoénicos e de desigualdade
entre géneros dentro da sociedade. O Covid-19 expds e reposicionou a
vida privada, acentuando a urgéncia em se pensar na violéncia doméstica
e no feminicidio. Como denunciar os maus tratos e buscar ajuda se a casa

se tornou, por forga do contexto de satide coletiva, um cércere privado?

Em tempos de auséncia e apagamento do corpo fisico e excesso
de corpos virtuais, ficaram mais evidentes tentativas de mapear o proprio
corpo fisico e a coexisténcia com corpos outros no passado: memdrias
do gesto, do afeto, do sonho adiado, a voz perdurando no mesmo espago
tisico, converteram-se em estratégias de sobrevivéncia e metas para o
tuturo. Foi habitual, ao longo do periodo pandémico, que as pessoas
sentenciassem ‘quando tudo passar’, como se tivessem sido impedidas
compulsoriamente de gozar, fato que revelou um certo desajuste entre

estar e ndo poder viver plenamente — a antiga luta entre o desejo de vida e
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o medo da morte.

No Brasil, o sexto pais na lista de ndmero de casos de Covid-19
e de ébitos no mundo (WORLDOMETERS, 2023), o virus apagou,
ainda mais, sujeitos nio-majoritdrios a partir de auséncia de politicas
publicas de enfrentamento a pandemia, do aumento das taxas de
desemprego, do encolhimento da economia e da legitimagao de discursos
misdginos, homofdébicos e racistas pelo entio presidente do pafs, Jair
Messias Bolsonaro. A populagio negra, majoritariamente em situagao
de vulnerabilidade social, foi ainda mais penalizada em uma sociedade

estruturalmente racista.

H4 um conhecido conto de Jorge Luis Borges (2008), Do rigor
na ciéncia, no qual cartégrafos de um antigo império, versando na arte
da cartografia, criam um mapa para o territério que coincide exatamente
com os limites do préprio dominio. Sem maior utilidade, o simulacro do
império foi abandonado as intempéries como se, de forma premonitoria,
fosse este também o destino do territério original — sofrer um lento
apagamento. O real e seu duplo. Nesse arquétipo para a filosofia, a
psicandlise e as artes, o original e a cépia ndo podem conviver a0 mesmo
tempo. Exige-se um sacrificio para que a ordem simbdlica seja restaurada
e os dois tornem-se novamente uno. Um corpo duplicado via simulacro
digital, reproduzido em telas, feito ndo matéria, um corpo que viaja como
informagio audiovisual pelos cabos de fibra 6tica ou de internet metdlica,
nio seria um corpo que também desaparece da meméria, como em ruinas
abandonadas de um império plenamente cartografado? O que acontece
na linguagem dos afetos a partir do isolamento social, do enxugamento

do circulo de amizades, do contato mediado apenas por um visor? As
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memorias ainda coincidem com os limites do corpo ou permanecem, de
forma contrafeita, como um tipo de fic¢io persistente? O corpo original
se esgota no processo continuo de duplicagio em imagem? Nio seria
perigosamente o corpo original que perde utilidade frente 4 mobilidade
do corpo virtual? Como um templo em ruinas, os corpos carnais estariam

sofrendo um apagamento?

Em A troca impossivel, Jean Baudrillard (1999) traz outra bela
imagem da duplicagdo: a partir da catdstrofe, a histdria do sujeito divide-
se em duas linhas, de forma definitiva e para sempre. Na primeira trilha de
histéria, o corpo vivo continua sendo o que ¢ e segue adiante; na segunda
trilha, o corpo estd encerrado nas ferragens do morto que poderia ter sido.
Um vivo real e um morto virtual. Duas trilhas, duas histdrias para sempre
contadas, ora pulsantes ora recalcadas. Na aplica¢do dessa perspectiva
ao tempo pandémico de Covid-19, o corpo foi igualmente cindido em
duas histdrias: a vida real e enclausurada, que se movimentava de forma
limitada no espago; a vida virtual e liberada, que se movimentava apenas
no tempo. O corpo invejou a liberdade da imagem e se pensa como trilha
narrativa de liberdade, ainda que virtual. O corpo virtualizou os desejos
— o de contato, de abrago, de afago, de proximidade. Como a memdria
de um morto virtual, o da catdstrofe, o corpo real dos tempos recentes
imaginou como teria sido a vida se tivesse vivido o ano de 2020 ¢ 2021, os

mais terriveis e angustiantes da pandemia.

Nio ¢ verdade, afinal, que para muitos, o ano de 2020 nio
aconteceu? Um ano sem acontecimentos? Ou aconteceu muita coisa e,
em fungio do estatismo dos corpos, a impressio ¢ de que nada aconteceu?

A impressio ¢ de que tudo era virtual, como um mapa que coincide
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exatamente com os limites do império, uma simula¢io? O real apagou-
se em fungio de seu duplo. Se Walter Benjamin (1955) dizia que a obra
de arte possufa uma aura, definida pelo seu bic et nunc, o corpo segue na
mesma analogia: possui uma alma/aura que confere sua singularidade no
aqui e agora, algo que se perdeu com a reproducio técnica das cAmeras.
Corpos isolados e parados na frente de telas enquanto o virus tornou-
se um viajante global (APPADURAI, 2020) conseguiriam sentir-se
corpo, sentir a sua presenga nio s no tempo, mas também no espago?
Nesse sentido ¢ possivel também perguntar, falando com Wittgenstein,
se de fato conhecemos o lugar de dor? E qual a nossa reagio, no calor
da hora e depois, diante da dor do outro, pensando nas contribui¢des
de Susan Sontag (2007) e Virginia Woolf (2016)? Como estivamos
afetados e como continuamos sendo afetados pelas consequéncias dessa
nova configuragio social? Enquanto nio havia vacinas, questiondvamo-
nos se ainda terfamos capacidade de restaurar o espago da comunidade,
imprimir resiliéncia a satde mental — sempre temendo que fosse possivel,
no final de tudo, a pulverizagio dos lagos e do conviver fisico tal qual o

conhecfamos.

Durante a segunda edi¢gio do Semindrio Memérias do Corpo,
efetuada inteiramente online, procuramos nos aproximar destas e de
outras perguntas que envolviam o corpo e os seus apagamentos. O
Semindrio, promovido pelo Programa de Pés-graduagio da Universidade
Federal de Santa Catarina, em parceria com a Faculdade de Artes, Letras e
Comunicag¢io da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, aconteceu
entre os dias 29 de novembro e 1 de dezembro de 2021 e contou com duas

conferéncias, cinco mesas-redondas e 10 sessdes de comunicagdes voltadas
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para os seguintes eixos temdticos: Memoria, corpo e afetos; Memoria,
corpo e politica; Meméria, corpo e arquivo; Memoria, corpo e estética;
Meméria, corpo e narrativa. Este volume ¢ o resultado das contribui¢des
de pesquisadores participantes das conferéncias e mesas-redondas. O
presente livro é fruto das conferéncias e apresentagoes proferidas durante
o semindrio e tem como objetivo participar de debate acerca do impacto

dos anos pandémicos na sua dimensio publica e privada.

Izabela Drozdowska-Broering
Geovana Quinalha de Oliveira
Marcio Markendorf
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APAGAMENTOS
Cassandra Rios, um corpo-escrita sob a égide da censura

Alexandra Santos Pinheiro (UFGD/CNPq)

Cassandra Rios, um best seller incompreendido

De repente caos. As idéias fugindo. Um branco na
mente. Tanta coisa para dizer e apenas uma vontade
de gritar:

- Por qué?

Teriam mil respostas e justificativas para condenar.
Condenar a arte! Enterro da alma antes do corpo!

(RIOS, 1977, p. 142).

Escolhi apresentar Cassandra Rios por um adjetivo que pode ser
significativo para compreender o nimero de vezes que ela foi censurada
pela Ditadura Militar. Cassandra foi incompreendida em sua época,
perseguida pelas temdticas de suas obras e, hoje, encontra na academia,
em teses e dissertagdes, espago para um redimensionar de sua escrita. Mas
este espago ainda é timido em comparagio a quantidade de sua publicagio
e a originalidade de sua temdtica. Uma literatura democrética, que tornou
visivel os corpos de mulheres lésbicas, trans, prostitutas. Escritores como
Jorge Amado, Clarice Lispector e Erico Verissimo, por exemplo, foram
superados por ela em nimero de obras vendidas, mas ocupam, dentro
da academia, um espago de destaque. Nio pretendo aqui proceder a uma
comparagio entre os autores citados e Cassandra Rios. Jorge Amado,
Clarice Lispector e Erico Verissimo tém o reconhecimento merecido.
Questiono, sim, a relutdncia das editoras em reeditar as suas obras, os

poucos trabalhos académicos acerca de sua produgio e o interesse dos
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leitores em geral de proceder a leitura das obras da literata mais censurada

pela ditadura militar brasileira.

Cassandra Rios ¢ aqui denominada como um best seller
incompreendido porque as obras desta primeira escritora brasileira a
atingir um milhao exemplares vendidos estdo atreladas exclusivamente a
lesbianidade. No contexto da ditadura militar, os censores nio se voltaram
para uma anilise critica da escrita de Cassandra. Para eles, era preciso
proibir a circulag¢io de obras que rompiam com a heteronormatividade e
os “bons costumes” da sociedade brasileira. Entretanto, ¢ preciso destacar
que a questdo da lesbianidade nio foi a tnica temdtica explorada pela
autora. H4 em suas narrativas reflexdes acerca da crise de identidade,
da violéncia doméstica, urbana e de género e uma dentincia constante a
hipocrisia social e moral. Morta em decorréncia de um cincer, em 2002,
a censurada escritora, de acordo com o Banco de Teses da Capes, aparece
em 21 pesquisas' de pés graduagio. A dissertagio de Adriane Piovezan,
em 2006, ¢ a pioneira e, por isto, ela é considerada uma das principais
estudiosas da autora. A pesquisa de Piovezan explorou o aspecto peculiar
das narrativas de Rios: a identidade homoafetiva e erdtica feminina. Se os
centros de pesquisas relutaram em ter as obras da escritora como corpus
de investiga¢do, o que dirdo os manuais escolares, espagos importantes
para a divulgagio e incentivo de leitura literdria? Eis uma questio fécil
de responder quando se vive em um pafs conservador, marcado ainda
pelo forte discurso heteronormativo. Foram quase 50 romances® e, assim,

passadas duas décadas de sua morte, causa estranheza que apenas 21

1 A busca foi feita com “Cassandra Rios”, entre aspas, em https://
catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/, acesso em 23 de fevereiro de
2022.

2 Muitos deles assinados sob pseudénimos masculinos para fugir do
olhar da censura.
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trabalhos académicos, entre dissertagdes e teses, tenham se debrugado

acerca de sua literatura.

Cassandra, nascida em uma familia de classe média, com pais
espanhdis, escreveu e publicou de maneira voraz. Em alguns anos, foram
lancados por ela dois, trés ou seis titulos, a exemplo do ano de 1952,
quando publicou as obras O bruxo espanhol, A lua escondida, A sarjeta
¢ A paranoica. Um ano apds o golpe de 64, Cassandra Rios teve seu ano
mais produtivo, seis titulos publicados: Uma mulber diferente, Macdria,

Tessa: A gata, A serpente e a flor, Um escorpido na balanga e Veneno.

Uma escrita que parecia ininterrupta, até a chegada do Ato
Inconstitucional de ndmero cinco, o AIS, em dezembro de 1968, quando
os seus livros publicados passaram a ser recolhidos das livrarias. Como
resultado, a escritora enfrentou, ao final de sua vida, extremos problemas

financeiros:

J4 vendera dois carros. [...]. Os lotes dos verdes
pinheiros adorados também se iam, vinte e quatro
mil lotes de terra jogados fora. E o siléncio total das
editoras. Nenhuma defesa. Nenhum apoio, moral
ou financeiro. O saldo no Banco cada vez mais
baixo, defendido com revisdes de outros autores
e tradugdes do inglés e do francés (RIOS, 1977, p.
147-148).
O pregodaousadiade CassandraRiosextrapolaperdasfinanceiras.
A autora, em nome de suas convicgdes, iniciou sua metamorfose em um
corpo-escrita aos dezesseis anos, quando publicou a sua primeira obra,
A voliipia do Pecado (1948). O romance foi financiado pela mie, que
afirmava nunca ter lido as suas obras, embora a defendesse das acusagoes

feitas pelas vizinhas. O primeiro livro publicado pela escritora jd traz as
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marcas de suas convicgdes: temdtica da sexualidade feminina e a opgio
por assinar com um pseuddnimo, Odete Pérez Rios converte-se em
Cassandra Rios: “Odete achava que um escritor nio precisava aparecer,
que deveria ser sempre um mito, era o livro que importava, 0 autor valia
mais oculto atrds da obra e ela pretendia manter-se no anonimato como

pessoa” (RIOS, 1977, p. 103).

E foi na mitologia grega que a escritora buscou inspiragdo para
seu nome artistico. Cassandra, a filha de Priamo, tentou alertar a familia
sobre a Guerra de Troia, mas suas previsdes foram desacreditadas e ela,
consideradalouca. Os textos de Cassandra Rios também foram associados
a loucura por ousarem abordar, pelo ponto de vista de uma mulher,
os desejos sexuais femininos, com especial destaque para os desvios da
heteronormatividade. Os censores justificaram a leitura que faziam
dos seus romances com base na religido, na familia e na ordem social.
Desajustada, pornogréfica, amoral, dentre outros, foram os adjetivos
atribufdos a Cassandra Rios. Destaco abaixo duas cita¢des extraidas pelo
servi¢o de censura. A primeira é em relagio a obra Copacabana posto 6 - A
Madrasta (1956) e a segunda é de Macdria (1965):

O livro da senhora Cassandra Rios é um romance
sobre uma jovem lésbica, suas conquistas e seu
ambiente familiar. Suas atitudes sio referendadas
como causa de seus desajustes. Mensagem
negativa, psicologicamente falsa em  certos
aspectos de relacionamento, nociva e deprimente
principalmente pela conquista lésbica da heroina
junto 2 madrasta e o duplo suicidio final. A pagina
200, 201, 202 a autora tenta com injustificadas
citagdes Biblicas subverter conceitos morais em
uma infeliz sub literatice para justificar o tema a

22
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que se propds. O poder econdmico ¢, também um
fatal coator, segundo ela, das anomalias a que se
compraz relatar. Enquadramos, pois, o compendio
em o Dec. Lei 1077 de 1970. VETADO (Servico
Puablico Federal. Departamento de Policia Federal.
Servico de Censura de Diversdes Publicas. Parecer
1711. Assinado pela técnica de censura Marina de A.
Brum Duarte em 27 de outubro de 1975). (Apud.
NOBREGA, 2014, p. 668).

A autora encaixa cenas de sexo no enredo,
explorando o desagregamento familiar, com
vingangas mesquinhas, descreve as relagdes
pervertidas de Augusto e suas amantes s paginas
39a41e 1992202 e as homossexuais entre Macdria
e Zaira, as pdginas 189 a 194, em seus detalhes,
fazendo da satisfagio sexual o fim primeiro, seja
qual for o modo de realizd-lo, podendo levar o
leitor a ficar excitado ou mesmo a esta prdtica. De
tal forma que esta leitura ¢ desaconselhdvel para
qualquer publico, por nio contribuir em nada para
a formagio ou aperfeigoamento da personalidade,
sendo outrossim amoral e eivada de linguagem
pornogrifica (Ministério da justica. Departamento
de Policia Federal. Divisio de Censura de Diversoes
Publicas. Parecer 135/76. Assinado pelo Técnico de
censura Yunko Akegava em 4 de margo de 1976)
(Apud. NOBREGA, 2014, p. 669).

Importantenotarque entreapublicagiode Madrastaeaproibigio
dos censores jd havia transcorridas duas décadas e a venda de um milhao
de livros. Porém, as dificuldades financeiras, o preconceito e a censura
ndo conseguiram interromper a escrita de Cassandra. Pelo contririo, os
censores queriam que ela “falasse mais baixo para nio perturbar os que
nio gostavam de ouvi-la” (RIOS, 1977, p. 62). E Cassandra Rios nio
poderia deixar de gritar o que foi iniciado em A volsipia do pecado. Havia

uma sexualidade feminina que pulsava em meio a desejos € também a
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incertezas. E quem se aventura pelos livros de Cassandra Rios sabe que
seu corpo-escrita também ¢ marcado por duvidas em relagio ao que pode

ou nio a sexualidade da mulher.

O corpo-escrita de Cassandra foi extremamente politico ao
trazer para suas obras literdrias o amor entre mulheres e as reflexdes que
as suas personagens levantavam acerca do prazer, das regras sociais e de
tantos outros temas referentes ao mundo feminino. Ela esteve, também,
em sintonia com o seu tempo € com as pautas do movimento feminista.
As ondas que dividem historicamente as reivindicages feministas
acompanharam a escritora deste o seu nascimento e, em relagio a
sexualidade da mulher, Cassandra antecipou-se. Muito antes da década
de 70, as personagens de Cassandra Rios escancararam uma sexualidade

marcada por desejos, rupturas, incertezas e liberdade de escolha.

Damesmamaneira, as personagens anunciavam seus preconceitos,
seus limites na compreensio do tema. “Vocé tem tendéncias dubias.
Deve ser uma bissexual que estd completando sua fase, passando para
o ciclo reservado aos homens. [...]” (RIOS, 1972, p.44), acusagio feita
por Laura, protagonista de 4 Madrasta, a amiga Elizete. Indicando que
mesmo esta escritora ousada era atravessada por preconceitos limitados
a uma visio bindria dos individuos. Uma andlise critica as obras de Rios
proporcionaria a compreensio do que implica este corpo-escritora
que rompe tabus, mas que também segue obnubilado pelos discursos
aprendidos. Uma perspectiva analitica que estaria em consonincia com
as reflex6es de Adrienne Rich, referéncia no estudo da lesbianidade:

Uma critica radical da literatura, feminista em seu
impulso, trataria, antes de mais nada, do trabalho
como um indicio de como vivemos, como temos
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vivido, como fomos levados a nos imaginar, como
nossa linguagem nos tem aprisionado, bem como
libertado, como o ato mesmo de nomear tem sido
até agora uma prerrogativa masculina, e de como
podemos comegar a ver e a nomear — e, portanto,
viver — de novo (RICH, 2010, p.35).

As personagens de Cassandra Rios promovem a representagio
desteimagindrio. Sio mulheres, trans, heteros, prostitutas que estabelecem
este movimento continuo de romper, contradizer, recuperar os discursos
aprendidos a partir de uma visio bindria e heteronormativa dos sujeitos.
Cassandra ousou como escritora e ousou também como cidadi ao
adentrar, em 1986, em outro espago tradicionalmente masculino,
o politico. Concorreu ao cargo de deputada federal, defendendo a
liberdade de expressio e o direito ao amor e, claro, nio foi eleita. Se hoje
se fazem necessdrias cotas para garantir a representatividade das mulheres
na politica, o que dird dos anos 80 do século XX, quando o Brasil se
encontrava marcado pelo forte conservadorismo que regeu os anos de
ditadura militar. Michelle Perrot (2005) demonstrou a luta das mulheres
para ocuparem lugares pablicos, para romperem com o ambiente privado
a que foram confinadas ao longo da histéria. Uma luta pela visibilidade,

quase sempre, perdida.

Cassandra Rios morreu jovem, em 2002. A escritora ousada, que
desafiou a sociedade e o estado de excegdo, ganhou uma pequena nota no
maior jornal de circula¢io do Estado de Sao Paulo:

Morre em Sio Paulo a escritora Cassandra Rios

A escritora Cassandra Rios morreu ontem
em Sio Paulo, aos 69, vitima de cincer.
Cassandra ficou conhecida nacionalmente na década
de 60 por escrever livros erdticos. Seu primeiro livro,
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“A Volupia do Pecado”, foi escrito aos 16 anos.
Primeira escritora brasileira a atingir a marca
de um milhdo de exemplares vendidos, teve 36
livros proibidos pela censura do regime militar.
A escritora serd enterrada hoje, no cemitério Santo
Amaro, em Sio Paulo®.

Ao final, a obra daescritora que vendeu um milhio de livros foi reduzida
a “erdtica”. A popularidade chamou a aten¢io dos censores; a temdtica a
deslocou do padrio pensado para as mulheres de sua época; o fato de ser
bestseller foi atribuido aos titulos de seus romances, as capas provocativas
e a0 amor entre mulheres que alimentava o imagindrio de seus leitores.
Por outro lado, ndo havia, nos textos de Cassandra, uma critica aberta
ao sistema ditatorial da época. Suas narrativas falavam de amor, de
anseios e expectativas de vida. Mas ndo era um amor tolerado, trata-se de
pessoas que feriam a ordem familiar estabelecida e, como se nao bastasse a

temdtica, trata-se de uma literatura imaginada por uma mulher.

O corpo-escrita de Cassandra Rios indicava “um mundo além
deles mesmos” (BUTLER, 2019, p. 14). Corpos que importam foi escrito,
de acordo com Butler, para elucidar algumas questdes levantadas em
Problema de género. Nesta obra, a filésofa chama a atengio de maneira
mais enfitica para a constitui¢ao do corpo: “Quais s3o as limitagdes pelas
quais os corpos sio materializados como “sexuados” e como devemos
entender a “questdo” [matter] do sexo, e dos corpos [...]. Quais corpos
importardo [matter]- e por qué?” (BUTLER, 2019, p. 14). Importava
naquele momento, assim como importou ao longo da histéria da

humanidade, os corpos que estivessem em conformidade com as regras

3 FOLHA ONLINE. Disponivel em: https://www]1.folha.uol.com.br/folha/
ilustrada/ult90u21966.shtml. Acesso em 31 de margo de 2022).
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estabelecidas a partir de discursos, com os discursos aprendidos:

a performatividade deve ser entendida nio como
um “ato” singular ou deliberado, mas como uma
prética reiterativa e citacional por meio da qual o
discurso produz os efeitos daquilo que nomeia. O
que espero que fique claro no que se segue é que as
normas regulatérias do “sexo” trabalham de forma
performativa para constituir a materialidade dos
corpos e, mais especificamente, para materializar o
sexo do corpo, para materializar a diferenga sexual a
servi¢o da consolidagio do imperativo heterossexual

(BUTLER, 2019, p. 21).

Dois conceitos importantes sio destacados por Butler:
performatividade e hetero/homossexualidade, e que contribuem para
guiar o olhar analitico da obra de Cassandra Rios. A “Heterossexualidade
compulséria” (RICH, 2010) nio entra em pauta em uma sociedade que
torna abjetos todos os corpos que nio se enquadram: “O abjeto designa
aqui precisamente aquelas zonas ‘nio-viviveis’ e ‘inabitdveis’ da vida
social que, nio obstante, sio densamente povoadas por aqueles que nio
alcangam o estatuto de sujeito” [...] (BUTLER, 2019, p. 22). “Eu tenho
horror a0 meu outro nome”, afirmou Cassandra Rios para o Jornal
Lampido da Esquina, em 1978*. Talvez porque o outro nome represente
o espago que ela quis proteger quando optou por um pseudénimo ou,
quem sabe, porque o outro nome era o espago da vida social padronizada.
Censura: minha luta meu amor permite afirmar que a escritora Cassandra
Rios era movida por uma causa e, em nome dela, preferiu ser um sujeito

abjeto em detrimento de um sujeito objeto.

4 JORNAL LAMPIAO DA ESQUINA Disponivel em: https://pt.scribd.
com/document/214259011/09-Lampiao-Da-Esquina-Edicao-05-Outubro-1978
Acesso em 31 de margo de 2022.
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Censura: um corpo para rememorar € uma escrita para resistir

Rompera tabus. [...]. Porque era uma escritora que
acreditava no ser humano e estudava e analisava
problemas emocionais, sociais, psicoldgicos, a
posi¢io do individuo no mundo, de uma forma
subjetiva, realista, romanceada, com o seu jeito
de dizer as coisas, com o seu raciocinio, com o seu
modo préprio de entender as coisas da vida e dar
movimento a palavra (RIOS, 1977, p. 110).

Quando publicou a primeira obra, 4 wvolipia do pecado, em
1948, o Brasil estava sob o governo de Eurico Gaspar Dutra, um militar
com ideais conservadores, sendo um forte apoiador do golpe militar de
1964. Naquele momento, a mie, financiadora da filha, torcia para que
ninguém a lesse. Mas as narrativas de Cassandra, permeadas pelo tema
do amor entre mulheres e pelas capas provocativas, tornaram-se best seller
em contextos politicos opressores. Langando mio da metalinguagem, o

processo da obra Censura: minha luta meu amor ¢é explicado por ela:

Preciso ser. Quero saber se posso continuar
escrevendo ou se vou ver todos os meus livros
cassados. E muito tarde para mudar de profissio e
nio tenho muito 4nimo para mudar de pseudénimo
e isso tornou-se meu meio de vida, que posso
fazer? Sou profissional, acredite ou nio no
profissionalismo de escritor. Em setembro do ano
passado safram trés edi¢des em Portugal. Mas eu
quero mesmo editar aqui, no exterior vale a pena,
mas ¢ aqui que me interessa, na minha terra, o que
adianta ser traduzida, livros inéditos ¢ .... (RIOS,
1977, p. 114).

H4 virias questdes que emergem desta citagdo. A revolta de
Cassandra Rios se justifica porque, quando ela adota um pseudénimo

masculino, seus livros nio recebem a mesma atengio da censura: “No
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meio daquela revolta intima, de todo aquele folego reprimido, [...],
comecei a trabalhar com pseudénimos e entio surgiu um Oliver Rivers,
um Clarence Rivier (...)” (Apud. VIEIR A, 2014, p.91). Para os censores,
parecia nio importar o conteido, mas o fato de ser uma mulher a trazer
para o texto literdrio angustias e prazeres da sexualidade feminina de
lésbicas, de prostitutas e de mulheres trans’. O corpo-masculino com
o qual Cassandra assinava as suas obras estava, portanto, autorizado
a adentrar no universo da sexualidade feminina. O tabu em torno da
sexualidade da mulher torna-se ainda mais contundente quando se trata

de uma orientag¢io homoafetiva, como pontua Rich:

Percebo a experiéncia lésbica a ser, tal como a
maternidade, uma experiéncia profundamente
feminina, com  opressoes, significados e
potencialidades particulares, que nio podemos
compreender quandondsaagrupamossimplesmente
com outras existéncias sexualmente estigmatizadas.
Da mesma forma que o termo, os pais servem para
esconder a realidade particular e significativa de ser
uma mde, o termo gay pode servir ao propdsito de
obscurecer os préprios contornos que precisamos
discernir, que sdo de valor crucial para o feminismo
¢ para a liberdade das mulheres como um grupo
(RICH, 2010, p.36-37).

Contemporineo a Cassandra Rios, Nelson Rodrigues, cujas
obras também foram constantemente analisadas pela censura recebia a
“oportunidade” de proceder a alteragdes. Ou seja, ao invés de proibi-las,
era solicitado que se indicasse a classificagio ou que se cortasse cenas ou

palavras: “A primeira delas a receber o Certificado de Censura [...] foi Anjo

5 Publicado em 1961, a obra Georgette tem como protagonista um
transgénero e o romance Uma mulber diferente, 1965, tem como personagem
central a travesti Ana Maria.
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negro, considerada “imprépria para menores de 18 anos” [...]; e a tltima
foi A falecida, também liberada com a mesma restrigio [...]” (RABELO,
2018, p. 356). A prépria Cassandra Rios estabelece uma comparagio
entre seus livros e outros que circulavam no mesmo periodo: “Meus livros
nio sio picantes e nem obscenos nem mais realistas do que outros que
circulam livres com lauréis de grande arte” (RIOS, 1977, p. 10). Ela nio
cita nomes, mas questiona as regras que regulamentam a censura: “Serd
que quem assinou a proibi¢io do meu livro “NICOLETA NINFETA”
o terd lido? E de onde partiu a dentincia ou de quem?” (RIOS, 1977, p.
10).

De fato, a obra Nicoleta Ninfeta atravessa diferentes temas,
dentre eles, a tentativa de Adriana Rezende, a narradora-protagonista,
de sobreviver a partir da venda de livros. A protagonista era escritora,
jornalista, bidgrafa e dona duma pequena editora. O monopdlio de outra
editora (Patriarca) leva a sua quase faléncia. E casada hd seis anos com Elisa,
mulher com quem nio tem mais nenhuma afinidade e que a explora. Para
fugir um pouco desse cendrio, Adriana comega a estudar em um cursinho
de ciéncias e letras. Nesse ambiente conheceu Inajd, professora de quem
se aproximou e, com isso, conseguiu mostrar que a aluna, jd com trinta e
sete anos, ainda chamava a atengio de outras mulheres. Quem 1¢ a obra
nio pode deixar de concordar com Cassandra em relagio aos motivos da
proibi¢io. Ou os censores provavelmente julgaram o conjunto da narrativa
pela capa, que tinha a imagem da jovem seminua ou, definitivamente, era
a representatividade da temdtica da homossexualidade entre as mulheres

que eles desejavam invisibilizar.

A protagonista de Nicoleta Ninfeta pode representar um alter
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ego de Cassandra Rios. A obra, escrita em 1973, antecipou a faléncia que
a escritora viveria em 1976, quando teve 14 obras censuras e foi obrigada
a fechar a sua livraria. E aqui se encontra o principal objetivo da escrita
da obra Censura, recuperar-se financeiramente para seguir imprimindo
o seu corpo-escritora travestido de sua subjetividade e de seu imagindrio.
Nio ¢ em vio que Censura ¢ iniciada com as memérias da infincia,
quando Cassandra era Odete, pertencente a um lar estdvel, mimada e
acolhida pelos pais. Para os censores, sobressai a escritora lésbica, que
contrariava os bons costumes e que por isto precisava ser silenciada:
“Como posso arriscar-me a prosseguir se o receio de que o meu nome
basta para a proibigio sufoca?” (RIOS, 1977, p. 11). Em meio as suas
reflexes, recupera a imagem da mie e as preocupagdes dela em relagio ao

oficio de escritora:

[...]. Ah! Minha filha, como eu nio queria que
vocé fosse escritora, numa familia onde todos sio
médicos, padres, freiras, irmi de sua avé superiora
de convento em Cartagena, [...], filha, porque vocé
nio ficou fazendo suas escultorinhas de barro,
seus quadros, ou tocando violdo, vocé ia tio bem,
tocou até naquele conjunto de mogas, porque
niao continuou apresentando as suas musicas na
televisio? [...]. Os escritores morrem de fome se
nio se defendem em outras profissdes, e quando
conseguem alguma coisa como vocé, de repente
perdem tudo! (RIOS, 1977, p. 147).

Mais do que recuperar as preocupagdes daquela que financiou
a sua primeira obra, Cassandra Rios constréi aqui o corpo familia que a
originou: médicos, padres, irmas de caridade. Nas imagens justapostas, é
possivel identificar que a autora explora o argumento de que era fruto de

uma familia tradicional e religiosa e, portanto, nio era o individuo amoral
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desenhado pela censura e por alguns criticos literdrios. Além disto, a voz-
consciéncia da mie faz parte da consciéncia de Cassandra Rios. Também
ela tinha sabia que o pafs era tradicionalmente conservador e dos desafios
para se consolidar com uma literatura protagonizada pelos sujeitos sociais
abjetos: [ésbicas, trans, prostitutas, dentre outros. Na realidade, a censura
imposta pela ditadura militar esteve atrelada exclusivamente a negagio
da representatividade literdria destes sujeitos abjetos. Mesmo porque, a
escritora nio focou diretamente questdes politicas em suas obras. Ainda
assim, interessava a estes homens silenciar/invisibilizar estes sujeitos e seus

desejos “anormais”.

Sem duvida, Censura: minba luta, meu amor é escrito em um
rompante de desespero de uma mulher que fez da escrita a sua luta, a
sua causa, o seu amor. O governo Medici e a forga de seu AIS tinham
ficado para trés. Dele ela rememora o tapa na cara e a sequéncia de obras
retirada de circulagio. Quase ao final da sua autobiografia, Cassandra

compartilha o fato de mais uma de suas obras ter sido apreendida:

Coincidéncia, escrevendo sobre o livio e um
telefonema a respeito. E o editor avisando que hoje,
sexta-feira dia 30 de abril de 1977 “A Sarjeta” foi
apreendido e recolhido todo estoque da Editora.

Cassandra ficou um instante em siléncio. Refletiu
sobre o seu trabalho e o trabalho de outros
escritores. Continuou em siléncio. Lembrou cenas
chocantes em longas piginas de outros autores que
foram até levadas para as telas do cinema, tudo sexo,
num surrealismo do ato visando ativar os desejos do
publico conivente (RIOS, 1977, p. 108).

Um dos interlocutores de Censura: minba luta, meu amor é o

substituto de Medici, Ernesto Beckmann Geisel. Dentre as suas agoes,
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Geisel cancelou o AIS e iniciou o processo que permitiria a volta dos

exilados ao Brasil. E para ele que Cassandra dirige uma carta imagindria:
Exmo. Senhor Presidente

Senhor presidente, vejo-me como aquela crianga, a
menina americana que nao pode comprar Sorvete;
eu queria admitir que deve haver um limite entre
para aliberdade de expressio, mas a arte nio pode ser
assim literalmente cerceada, queria que me ajudasse,
pois para o meu caso hd solugio.

Souuma pequena artesd, até certo ponto autodidata,
pois nio tenho tempo para conseguir todos os
diplomas e medalhdes que gostaria de ter. [...].

Como a pequena artesd, eu trabalho com barro do
meu ribeirio, trabalho com dguas dos meus rios e
as minhas vertentes vém de fontes naturais, falo por
isso como uma criatura simples que ama sua Terra
e que pretendeu um dia crescer para ela e acabou
sentindo-se soterrada por ela. [...], embora aceite a
proibi¢io de Hoje conto com a liberagio Amanha,
num futuro bem préximo, quando eu puder ser
melhor interpretada e as novas geragdes estejam
preparadas para lerem-se por nio assimilarem o
negativismo dos outros ou pelo impulso de atacar
o desconhecido prevenidos pela possibilidade de
um mal — porque nio escrevo para perturbar ou
corromper, simplesmente a vida é que As vezes
muito feia (RIOS, 1977, p. 54-55)

Crianga, artesi, autodidata, conformada, inconformada. Diante
da tumultuada maneira com que Cassandra se dirige ao presidente, a
esperan¢a de que as geragdes futuras estariam mais preparadas para ler
as suas obras, recuperadas, hoje, pela academia como temas de estudo. E,

ainda assim, como destaquei inicialmente, poucos se sentem impelidos

a investigar as suas narrativas. A escritora mais censurada da ditadura
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militar, se ndo fossem pelas dissertagdes e teses que recuperam as suas
obras, estaria definitivamente “soterrada” pela “Terra” que ela amava.
No momento da escrita da obra Censura, Cassandra Rios pretendia,
conforme ela mesma expressa, ser honesta, chamar a atengio da censura
e do leitor comum. Trata-se de uma obra autoficcional que deseja ser
um espago para justificar as suas escolhas temdticas. A finalidade maior,
entretanto, estava em “ser lida: Ndo quero ser injusticada” (RIOS, 1977,
p- 9). A autobiografia, em sintese, vai pensando em muitos interlocutores,
dos politicos aos leitores comuns, mas também se trata de uma narrativa
dirigida a si mesma, no intuito de reiterar a convic¢io de que vale a pena

seguir lutando:

Redemoinhar assim entre a fantasia e a realidade.
Dual, Odete e Cassandra, confundindo-se, sem se
importar com opinifes, sem se importar com 0s
outros, mas consigo prépria, continuar escrevendo
para si, oferecendo para uma s6 pessoa para cair
nas mios de todos; acreditar na sua verdade, no seu
ideal, na sua constincia e honestidade, nunca se
influenciando por bajulagées farisaicas ou agresses
e criticas destruidoras, acima de tudo nunca sentir-se
um patinho feio morto antes de se tornar um cisne
e ressurgir das préprias cinzas, crescer, vencer, ser
sempre uma fénix (RIOS, 1977, p. 149).

O corpo desfalecido de Cassandra Rios ¢ acolhido por ela
mesma. Além das questdes financeiras, este corpo-escritora era atingido
moralmente por todos os que viam em sua representagio literdria uma
afronta 2 moral e aos bons costumes. A escritora sabe que a afirmagio
de que ¢ preciso nio se importar com a opinido alheia ¢ retérica. Ela se
importa porque toda escritora (ou escritor) deseja ser lida. Ela se importa

porque também precisa financeiramente sobreviver. Por dltimo, ela se
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importa porque, como explicita na obra, ¢ fruto de uma familia que a
amou, que lhe acolheu e nio se v& como uma pornogrifica ou amoral.
Sdo muitas frentes de violéncias que acometem Cassandra Rios, reflexo
de um perfodo em que as discussdes em torno do tema ainda ganhavam
forma. Vale mencionar a reuniio do grupo SOMOS, em 1979. Na ocasiio,
as poucas lésbicas presentes foram hostilizadas e chamadas de histéricas
(Apud.. FERNANDES, s/p, 2018). Marisa Fernandes recuperou as

preocupagdes das militantes:

Mircia Campos do grupo politico MR-8, por
exemplo, questionava: “como pode uma mulher da
periferia aceitar que o seu movimento seja dirigido
por lésbicas, como querem as mulheres de classe
média do movimento? A lésbica nega a sua prépria
condi¢do de mulher, nio pode fazer parte de um
movimento feminino”. Publicamente, duvidavam
da representatividade das Coordenagdes por nelas
conter “sapatonas”. Direito ao corpo e ao prazer era
demais para as companheiras e camaradas da época

(FERNANDES, s/p, 2018).

As duas referéncias da pesquisa de Marisa Fernandes podem
dar a dimensio da luta v de Cassandra Rios junto a censura militar. O
corpo de Cassandra seguiu marcado pela auséncia do que se esperava
de um sujeito mulher: reprodugio, recato, discricio. As personagens
de Cassandra eram consideradas obscenas, imorais, por isto, atraiam a
ateng¢do de leitores em busca de narrativas picantes; jd a censura olhava
pra seus textos com o propdsito de proteger o pais de temas amorais.
Ambas abordagens estavam desprovidas do interesse tedrico literdrio, sem
as perguntas criticas necessdrias para ler/interpretar os textos literdrios da

escritora. Inclusive, também Cassandra sentia o desejo de que suas obras
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recebessem a atengio de uma critica séria: “Prolixa, esdrixula, perifristica,
redundante, diletante. Inventam regras, métodos, andlises, criticas. Os
livros servem de repasto aos filologistas; ¢ preciso criticar [...] poderiam
fazer melhor a critica” (RIOS, 1977, p. 118).

Uma critica que ndo lhe comparasse a suas personagens. Nio por
acaso, Cassandra Rios langa mao da meméria de infincia e de juventude
para levar os leitores de Censura a percorrerem o Bairro Perdizes e
reconhecerem a Odete que d4 vida a escritora Cassandra Rios. A menina
amada pelos pais, fruto de um lar tradicional, catdlico e amoroso destoa da
imagem que a censura desejava pregar a ela. As personagens de Cassandra,
em sintese, nao podem ser confundidas com a vida de quem as idealizou.
Como a prépria escritora ironiza, Odete “nio aproveita a vida para
escrever pois nio teria félego para viver tantos personagens quanto folego
tem para crid-los”. Em uma alusio aos quase S0 titulos que publicou,
ainda lembra que nio “lhe sobraria para escrever se tivesse vivido tudo

que escreveu’”.

O subtitulo “Minha luta meu amor” que marca o titulo da obra
tica evidente quando declara “Sua vida ¢ escrever, prefere a fic¢do, estuda
e se esconde e se vé e se encontra as vezes em cada pdgina, mas nunca estard
visivel para vocé no lugar certo” (RIOS, 1977, p. 28). As narrativas de
Cassandra Rios sio, portanto, a sintese de uma percepgio do mundo,
construfda a partir de diferentes vozes, conforme defendeu Barthes na
obra.A4 morte do autor: “Um texto é feito de escrituras multiplas, safdas de
vdrias culturas e que entram umas com as outras em didlogo, em parédia,
em contestagio; mas hd um lugar em que essa multiplicidade se retine, e

esse lugar ndo ¢ o autor [...] (BARTHES, 1988, p. 70). Este lugar, para
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Barthes ¢ o do leitor, o sujeito que dard sentido a escritura do autor: “O
leitor ¢ o espago mesmo onde se inscrevem, sem que nenhum se perca,
todas as citagdes de que ¢ feita uma escritura; a unidade do texto nio estd
em sua origem, mas no seu destino” (BARTHES, 1988, p. 70).

Censura busca este leitor, politico e comum, para dar a ele novas
chavesdeleitura. A presenga de duas vozes enunciativas também comprova
o esfor¢o em ser reconhecida como uma criadora de enredos e no ter sua
fic¢ao confundida com a sua vida particular. Na maior parte da narrativa,
Odete ¢ narrada em terceira pessoa e Cassandra ¢ apresentada como uma
criagdo-refiigio de Odete, que nasce justamente a partir da preocupagio
dos pais em relagdo ao preconceito que a filha poderia vir a sofrer. A luta
de Cassandra estd voltada ao esfor¢o de ser reconhecida como escritora.
Assim, das muitas metdforas que permeiam a narrativa de Censura, estaria

a comparagao entre os pdssaros e o trabalho criativo do artista:

A responsabilidade do artista ¢ mais séria, perigosa e
delicada, pois sua mente ¢ como um pdssaro liberto
que aspira amplitude e os pincaros do infinito. O
passaro sabe que a distincia o livra das chamas do
sol, mas se esquece que alguém estd sempre com
uma tesoura aberta para cortar-lhe as asas, com
uma arapuca armada para leva-lo para uma gaiola,
porque entre os outros passaros, sua plumagem, seu
gorjeio, sua exuberincia ou sua natureza grotesca o
destacaram para a cobiga que traz intrinseca a inveja

(RIOS, 1977, p. 10).

Ao final da apresentagio da obra, Cassandra se dirige a0os homens
que estavam lhe cortando as asas, “Permitem-me, senhores?” (RIOS,
1977, p. 13). O pedido de permissao ¢ duplo. “Permitem-me, senhores?”

remete a0 desejo de explicar aos censores que suas obras sio frutos de sua
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capacidade criativa; mas também ¢ um pedido de permissio para que seus
livros voltem a ser publicados e vendidos. A censura aprisionou a escritora

e também as personagens criadas por ela:

Cansei meu cérebro condicionado a gerar, a criar, a
extroverter, a construir mundos onde os personagens
extraidos da imaginagio deambulavam 4 mercé da
forga das palavras que Ihes davam vida. Movimentei-
os! Via-os! Vivos! Exultantes! Na vitalidade cédsmica
do pensamento, assumindo formas, sendo gente.
Gente que pensava, falava, sentia e vibrava, como eu.
E eu, igual a todos, como se todos de igual modo,
um por um, a cada momento em que apareciam se
incorporassem nio sé apossando-se da Mente, mas
do meu corpo, do meu sangue, da minha carne!

(RIOS, 1977, p. 58).

A pergunta retdrica vai ganhando sentido ao longo de uma obra
que traz o impacto da censura na vida da artista. Embora destaque as
perdas materiais, a maior parte de sua narrativa faz um tributo ao trabalho
do escritor. Cassandra pergunta “Permitem-me, senhores?” porque o ato
de escrever estd intrinseco nela, “Cansei meu cérebro condicionado a
gerar, a criar, a extroverter, a construir mundos” em que as personagens se
apossam ndo apenas de sua “Mente, mas do meu corpo, do meu sangue,
da minha carne!”. Antes do AIS, “Odete gastou a vida escrevendo,
escrevendo, escrevendo sem parar” (RIOS, 1977, p. 84). E como parar de

escrever?

Familia, editores e amigos jd lhe haviam advertido sobre o impacto
de suas narrativas numa sociedade conservadora como a brasileira. Dentre
as vozes amigas estava a da escritora Yde Schloenbach Blumenschein, uma

poeta paulista nascida em 1882, que escandalizou a sociedade da época ao
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se desquitar. De acordo com as memérias de Cassandra, Blumenschein
profetizou: “Vocé rompe tabus. Escreve bem. Vai ser muito famosa, mas
tenha muita coragem porque vocé vai sofrer muito, menina” (RI10OS, 1977,
p- 30). E coragem nio faltou a Cassandra para escrever sobre os temas
e os corpos considerados abjetos para a sociedade: Iésbicas, prostitutas,
pessoas trans e todas as suas angustias, prazeres e desafios ganharam vida
pela imaginagio da escritora. Ganhou espago na Revista Capricho com a

coluna “Coisas de Cassandra”. Rompera tabus.

A amiga poeta Yde Schloenbach Blumenschein estava certa,
“Era tida como precursora de um movimento. Comegaram as criticas
e as fofocas, as manchetinhas com suas exploragoes caluniosas, visando
sensacionalismo” (RIOS, 1977, p. 103). A constante comparagio entre
ela e as suas personagens contradizia o que ela acreditava ser o espago de

um escritor:

[..]

Odete achava que um escritor ndo precisava aparecer,
que deveria ser sempre um mito, era o livro que
importava, o autor valia mais oculto atrds da obra e
ela pretendia manter-se no anonimato como pessoa,
mas as caliinias e estdrias fantdsticas que comegaram
a inventar em torno dela, obrigaram-na a aparecer e

defender sua moral (RIOS, 1977, p. 103).

Quase ao final da narrativa, Odete/Cassandra reconhece que
os “senhores” nio lhe dardo permissio para seguir escrevendo. Até
aquele momento, quase 40 obras haviam sido censuradas e ela sabia que
seguiriam sendo: “Mentalmente fez seu préprio enterro. Cobriu-se de
livros e desapareceu numa avalanche de palavras [...]” (RIOS, 1977, p.
112):
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Sozinha num momento tio cruciante. Acordara.
Despertara, de repente, tomando nogio de tudo
0 que estava acontecendo, com arrepio gelando
estdbmago e medo entrechocando-se com coragem.
Ninguém podia fazer nada. Nem mesmo avaliar a
extensio da dor com seu motivo cruel. Demorara
muito perceber que estava sendo tragada por
uma sucessio de desgracas que lhe tiravam tudo.

“CASSANDRA NAO SERA MAIS BEST
SELLER” (RIOS, 1977, p. 139).

Depois de Censura, ela publica mais nove romances e uma
biografia. Em 1979, sio cinco obras e, em 1997, o tltimo romance em
vida Entre o reino de Deus e o reino do Diabo. Trés anos depois de sua
morte, ¢ publicado Crime de honra. MezzAmaro - flores e cassis (2000)
¢ uma obra biogrifica que repete muitas informagdes que estio em
Censura, mas com a subjetividade de uma escritora descrente. Censura
ainda preserva a chama da esperanga em ter suas obras libertas da censura.
O governo militar de Ernesto Geisel se acenava mais brando e Cassandra
Rios estava movida pela esperanga de que lessem esta autobiografia e a

reconhecessem como uma escritora devotada e consciente.

Palavras finais:
... € 0 que sinto agora?

...que nada mais fizdo que registrar meu pensamento
vivo...

... que escrevi um complexo e longo pensamento,
que escrevi um longo e agonizante soliléquio...
(RIOS, 1977, p. 150).

Todas as vezes que penso em Cassandra Rios, caminho entre

o olhar necessirio de uma estudiosa de literatura e o sentimento de
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sororidade. Impossivel ndo identificar na obra Censura o anseio de uma
escritora que foi fiel aos seus ideais artisticos. Os censores sé chegaram as
suas obras porque ela era lida (e sua temdtica temida). Diferentemente da
capa, a folha de rosto acrescenta dois substantivos minba luta, men amor.
Ao final da sua narrativa autobiogrifica, Odete/Cassandra permite
compreender que a que refere cada um deles. A luta ¢ contra a opressio
da censura e da sociedade conservadora brasileira; o amor se refere ao
ato da escrita, por quem ela largava tudo “amigos, passeios, vestibulares,

namorados” (RIOS, 1977, p. 19).

Censura promove uma mescla de vozes com o objetivo de separar
os corpos da escritora e de sua obra. Odete foi apesentada por Cassandra
que, enquanto escritora, chamou para si a atengdo, afinal, interessa, ou
deveria interessar, a escrita, a literatura produzida e nio a escritora e a
sua vida particular. Mas ela, assim como o mito grego, foi desacreditada.
Cassandra/Odete Rios configurou, em diferentes momentos, como um
corpo-escrita sob a égide da censura. O regime militar representa apenas
um, dentre tantos outros espagos de censura que nio avangaram o olhar
critico asuas obras. Limitar a escrita de Cassandra Rios como pornogréfica
ou erdtica implica apagar a importincia desta escritora brasileira que
tornou visivel as angustias, as rupturas, as contradi¢des e a sexualidade
de mulheres lésbicas, trans, prostitutas, heterossexuais. A despeito de
todas as censuras vivenciadas ao longo de sua vida, Cassandra Rios seguiu
dando vida a personagens considerados abjetos para a sociedade, e que
ganharam, na escritura de Cassandra Rios, o espago de escuta pelo qual

ela sempre lutou.
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Literatura, pandemz'a e corpos matdveis: reﬂexo’es a partir
de beijo, boa sorte, de Ana Elisa Ribeiro

Geovana Quinalha de Oliveira (UFMS)
Marta Francisco de Oliveira (UFMS)

A experiéncia da pandemia e a experiéncia literdria

A proposta de participagio neste livro - resultado do “II Semindrio
Memérias do corpo: apagamentos” - se deu em um momento muito
particular da vida humana: a pandemia de Covid-19. Nossos corpos,
nossos convivios, nossas vidas (publica e privada) foram inevitavelmente
afetadas por uma das maiores crises sanitdrias do mundo contemporineo,
de modo que nos sentimos impelidas a pensarmos nossa atual pesquisa -
as violéncias contra as mulheres e sua representagio, expressao, reflexio e
prética pelo viés estético e literdrio - nesse e a partir desse contexto.

O impacto ocasionado pela pandemia e seus desdobramentos
politicos e sociais sio discutidos por Boaventura de Sousa Santos no
recente livro A cruel pedagogia do virus (2020). Leitura importante como
embasamento critico para as reflexdes que nos propomos, o autor dialoga
com nossa preocupagio acerca dos modos como os corpos, sobretudo
femininos, parecem cada vez mais objetificados e compreendidos como
descartdveis, matdveis. Na literatura latino-americana, algumas obras
surgem como um trabalho de rastreamento, dentncia e elaboragio
estética que autoras e autores tém usado como matéria ficcional. Ler

tais obras implica ampliar nossa perspectiva para além do estético e nos
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faz pensar na pritica de coalizio proposta por Marfa Lugones (2014),
tilésofa argentina, que nos convoca a uma ag¢io conjunta, compartilhada
e atuante como opgao frente a uma realidade desigual e injusta.

E neste contexto que leituras como 2666 (2004), do chileno
Roberto Bolafio, ou Chicas muertas (2014), da argentina Selva Almada,
beijo, boa sorte (2015), da brasileira Ana Elisa Ribeiro e Mulberes
empilbadas (2019), da também brasileira Patricia Melo, entre outros,
entram em nosso horizonte de perspectiva oscilando entre a apreciagio
estético-artistica da fic¢do e o compromisso ético-politico com a realidade
social. Bolafio, sabendo que sua morte iminente o impediria de ver seu
ultimo conjunto de textos transformado em livro, deixou instrugdes
para que se publicassem cinco partes separadas do que seus herdeiros
prefeririam publicar como uma tdnica obra de ficgdo, intitulada 2666,
segundo a nota que estes mesmos herdeiros incluem no livro langado em
2004. La parte de loscrimenes, a terceira, se configura como um relato
lento e exaustivo do surgimento de virios corpos femininos em uma
cidade ficticia de fronteira, mimetizando os relatos e acontecimentos de
assassinatos, desaparecimentos e feminicidios no contexto mexicano: “la
muerta apareciéen un pequeno descampado en la colonia Las Flores”
(BOLANO, 2004, p. 443). Esta ¢, infelizmente, uma triste e revoltante
realidade que se repete, também a exaustio, até hoje’.

De modo semelhante, Selva Almada escreve Chicas muertas, um

livro que mescla fic¢do e realidade, ao tratar dos assassinatos, impunes,

1 Em 31 de maio de 2022, uma matéria publicada na BBC NEWS por
Marcos Gonzilez Diaz, sob o titulo “A onda de desaparecimento de mulheres
jovens no México”, trata da ‘crise’ cotidiana de Monterrey, no estado de Nuevo
edn, no norte do México, e do recente aumento de casos de desaparecimentos
de mulheres na cidade, atualizando um problema aparentemente sem solugio,
agravado no pés-pandemia, do qual Bolafio ji tratava e com o qual se inquietava
nos anos finais do século XX e iniciais do século XXI. Disponivel em https://
www.bbc.com/portuguese/internacionaal-61635687.

APAGAMENTOS

de trés jovens do interior da Argentina nos anos 1980, um periodo em
que ainda nio se consideravam tais crimes sob o termo de feminicidio.
Partindo da percep¢io ampliada do contexto latino-americano,
buscamos observar como tais questdes sio esteticamente tratadas nas
letras brasileiras, abrindo-se para novas experimentagdes e exploragoes na
literatura contemporinea, e principalmente entre escritoras mulheres.
De fato, hd uma insidiosa e perversa democratizagio dos crimes contra as
mulheres em todas as classes sociais, como demonstra Patricia Melo em
Mulberes empilbadas, descortinando relagdes entre pessoas que deveriam
se pautar no afeto, mas que se convertem em demonstrag(’)es de violéncias
e feminicidio. Nosso recorte, no entanto, estd centralizado na leitura da
obra de Ana Elisa a partir dos anos recentes e da crise mundial pandémica
que expandiu desigualdades e consequéncias nefastas do virus e da doenga.

Boaventura Sousa Santos, pelo viés da sociologia do direito e
da sociologia politica, mostra como a pandemia ampliou questoes que
envolvem nossos precirios modos de vida na era do neoliberalismo, a
exemplo da concentragio de renda, da catdstrofe ambiental e do discurso
de uma suposta “crise econémica” utilizado por Estados e Governos
como justificativa para os cortes de investimento na educagio, na saude,
em saldrios, na previdéncia social, entre outros setores essenciais para a
dignidade humana. Para além das fragilidades dos sistemas de satide ao
redor do mundo, a pandemia realgou as jd conhecidas desigualdades
sociais que acometem o Brasil e uma boa parcela da populagio mundial.
Neste respeito, dados do caderno Violéncia contra mulberes em 2021, do
Férum Brasileiro de Seguranca Publica, coordenado por Samira Bueno,
mostram que, segundo boletins de ocorréncia das Policias Civis dos 27

Estados da Federagio,
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apenas entre mar¢o de 2020, més que marca o
inicio da pandemia de covid-19 no pafs, e dezembro
de 2021, dltimo més com dados disponiveis [no
momento de levantamento dos dados e publicagio
do caderno] foram 2.451 feminicidios e 100.398
casos de estupro e estupro de vulnerdvel de vitimas
de género feminino (BUENO, 2022, p. 2).

A realidade da pandemia e dos isolamentos nos lares, ocasionando
mais tempo compartilhado com possiveis agressores, cobrou seu prego
para muitas mulheres, sem importar idade, raca e situagio econémica e
social. De modo mais amplo, na anilise de Boaventura de Sousa Santos,
no ultimo capitulo, “A sociologia das auséncias”, pautado nos estudos
da linguagem e da literatura, o autor trata da persistente invisibilidade
e vulnerabilidade a que determinados corpos, nio apenas de mulheres,
mas dos/das imigrantes, dos/das quilombolas, dos/das indigenas, da
populagio negra, das pessoas com deficiéncia, das pessoas pobres, entre
outros que compdem os chamados grupos minoritérios, estio subjugados
pela necropolitica social e sanitdria (2020, p. 5-9). A partir desse ponto de
vista, ¢ possivel concordar com o critico que o virus expds de forma ainda
mais cruel o que j4 se sabia sobre a persistente incapacidade de mediagio
entre as ideologias politicas e as necessidades das pessoas no Brasil e no
mundo, a exemplo de questdes bésicas de sobrevivéncia como emprego,
alimentagio, dgua potdvel, transporte, saneamento bdsico, educagio e
satude.

Trata-se de um terrivel agravamento notado em muitos campos
da vida cotidiana no Brasil e em muitos outros lugares que reproduz
um modelo exploratério e desigual, no qual grande parte da populagio

nio tem acesso ao status de cidadania plena, provocando e perpetuando
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relagbes também desiguais. Isso resulta de construgbes sociais, pois
“cédigos linguisticos e representagdes culturais”colaboram na constituigio
dos sujeitos sociais e em seu engendramento “ndo sé na experiéncia de
relagdes de sexo, mas também nas de raga e classe” (LAURETIS, 1994, p.

208). De forma bastante elucidativa, Santos assevera que

(...) os debates culturais, politicos e ideoldgicos do
nosso tempo tém uma opacidade estranha que
decorre da sua distincia em relagio ao quotidiano
vivido pela grande maioria da populagio, os
cidadios comuns- “la gente de a pie”, como dizem
os latino-americanos (grifo nosso; 2020, p. 10).

La gente de a piese vale apenas de si mesma, de seu préprio corpo,
como a metonimia permite compreender. A pé, sem ajuda, seu avanco
¢ lento, mas, principalmente, torna-se vagaroso por questdes externas,
impostas: sio os corpos fisicos, epistemoldgicos, culturais, linguisticos,
politicos, éticos e estéticos que costumam ser alocados na marginalidade
dos projetos pautados pela légica capitalista exploratéria e por sociedades
estruturalmente racistas e culturalmente patriarcais, como ¢ o caso do
Brasil, que tém seu passo cerceado, retardado, impossibilitado.

Classe, raga/etnia, género e sexualidade sio categorias de anilise
que nos permitem enxergar de forma ainda mais ampliada, em tempos
pandémicos, o descaso a que esses corpos estio sujeitos € 0 quanto essas
questdes estdo ausentes ou, quando muito, timidamente presentes nas
agendas politicas e ideolégicas do nosso tempo. Como afirma Santos,
a politica deveria ser a protagonista da mediagio entre as ideologias e as
necessidades das pessoas, mas demitiu-se dessa fungio para ceder lugar
ao mercado, “(...) esse mega cidaddo informe e monstruoso que nunca

ninguém viu nem tocou ou cheirou, um cidadio estranho que sé tem
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direitos e nenhum dever” (SANTOS, 2020, p. 10). De modo semelhante,
mesmo nossa literatura e outras manifestagc’)es artisticas, muitas vezes, sio
direcionadas para passar ao largo de tais questdes/discussdes, a servico de
grupos e modos de organizagio social, cultural e politica que mascaram a
realidade para instaurar rostos, retratos e modelos parciais com os quais se
busca criar modos de identificagio e valorizagio.

A atual situa¢io de distanciamento social, provocada pela
necessidade de contengio de um virus, gerou desequilibrio, ainda maior,
de pactos sociais que determinavam a vida e a convivéncia nos espagos
privado e ptblico. Embora a quarentena seja uma medida essencial para
o controle da crise sanitdria, ela ¢, certamente, mais dificil para alguns
grupos sociais e impossivel para muitos outros. Isso se torna evidente ao
pensarmos em quem ndo possui abrigo, naquelas e naqueles Cujascasasnao
dispéem de saneamento bésico ou sdo precdrias a ponto de impossibilitar
o isolamento de familiares de grupo de risco, nos individuos sem nenhum
tipo de amparo em termos trabalhistas como aqueles que estdo ligados a
uberiza¢io e que necessitam estar nas ruas para ter alguma renda, nas mies
que sustentam sozinhas seus filhos e filhas e que para isso cuidam do lar
de outras pessoas, de modo que sio impedidas de cuidar dos seus préprios
lares, nos refugiados/as de guerras ou de situages sociais, econdmicas e
politicas intolerdveis, aglomerados/as em campos ou em cidades de paises
alheios a espera de asilo. O fato ¢ que o acesso de modo desigual ao abrigo,
ao alimento, 4 4gua, a prote¢io de violéncias, ao cuidado, a satde, entre
outras questdes elementares, revela que a doenga, de fato, nio nos iguala,
embora o virus nio faga distinggo.

Asformasdeviver,deadoecer e de morrer criaram/criam distingdes

evidentes entre os as pessoas. No Brasil, a crise sanitdria se soma a crise de
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governanga e escancaram as relagdes cada vez mais desiguais e desumanas
que se estabelecem em nossa sociedade, onde os modos de sele¢io/
hierarquizagio entre os sujeitos sdo estruturais e se proliferam. Ao nosso
ver, Boaventura de Sousa Santos ¢ bastante assertivo quando afirma que
o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado que vivenciamos no Brasil,
por exemplo, continuam a ser os modos de dominagio principais. Para o

autor,

apesar de serem onipresentes na vida dos humanos
e das sociedades, sio invisiveis na sua esséncia e na
essencial articulagio entre eles. A invisibilidade
decorre de um sentido comum inculcado nos
seres humanos pela educagio e pela doutrinagio
permanentes. Esse sentido comum ¢ evidente e
¢ contraditério a0 mesmo tempo. Todos os seres
humanos sio iguais (afirma o capitalismo); mas,
como hd diferengas naturais entre eles, a igualdade
entreosinferiores ndo pode coincidir comaigualdade
entre os superiores (afirmam o colonialismo e o
patriarcado) (SANTOS, 2020, p. 12).

No atual contexto pandémico ¢é preciso lembrar como esses
modos de dominagio atuam na dinimica social. No caso das mulheres,
grupo de pessoas sobre o qual queremos refletir, uma pesquisa realizada
por Género e Nimero em conjunto com SOF Sempre viva Organizagio
Feminista’®, revela diversas situag¢des de vulnerabilidade enfrentadas pelas
mulheres: elas representam a maioria nos postos de trabalhos informais e
convivem com a sobrecarga do trabalho de cuidado da casa e dos filhos
e filhas impedidos/das de frequentarem a escola; elas se tornaram mais

vulnerdveis em relagio a convivéncia com a violéncia doméstica; as

2 BIANCONI, Giulliana; LEAO, Nat4lia; FERR ARI, Marilia; ZELIC,
Helena, SANTOS, Thandara; MORENO, Renata, 2020, disponivel em
https://mulheresnapandemia.sof.org.br/
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mulheres negras foram as mais atingidas porque sio elas as que estio
na base da pirimide social e que enfrentam historicamente a auséncia
de politicas publicas de inclusio social, e compdem o grupo que mais
teve perda de emprego no perfodo pandémico. Dada essa configuragio,
o imperativo “fique em casa”, ressoa diferente quando pensamos nos
diversos grupos sociais.

Neste respeito, o que buscamos refletir acerca de nossas
experivivéncias culturais e tedricas desenvolvidas a partir de margo de
2020 - periodo correspondente ao inicio da pandemia do Covid-19 até
o momento da escrita desse texto - parte do /ugar da literatura como
um projeto politico e estético que perpassaa temdtica das violéncias
contra as mulheres naturalizadas na sociedade brasileira e, por extensio,
das violéncias potencializadas pelo atual cendrio politico e sanitdrio.
Sabemos que existe uma complexa rede de categorias que nos constitui
como mulheres e por isto ¢ necessrio delimitar o debate. Neste texto,
nosso foco ¢ pensar nas violéncias contra o género feminino advindos do
sistema heteronormativo que gera a misoginia, o desprezo, a violéncia e
o assassinato de mulheres. Queremos debater, a partir do livro besjo boa
sorte, de Ana Elisa Ribeiro, as estruturas culturais - publicas e privadas
- que edificam/justificam os cendrios de violéncias sofridos por muitas
mulheres - particularmente a violéncia doméstica - as situa¢des de iminente
perigo que vivenciam dentro de suas préprias casas e qual a relagio disso
com o contexto atual de pandemia. Embora o livro bezjo boa sorte tenha
sido publicado em 2015, anterior a crise sanitdria, nossa primeiraleitura
de seus minicontos se deu exatamente durante o isolamento social. Ao
entrarmos em contato com a poténcia de sua linguagem e com a temdtica

da violéncia em relagio as mulheres que o atravessa, sobretudo no 4mbito
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doméstico, automaticamente, como leitoras, associamos criticamente a
pandemia com a violéncia de género e a reflexdo proposta pela literatura.

Os anos pandémicos sdo vistos como momento de agravamento
de uma situagio permanente tantas vezes negligenciada, silenciada e
acobertada, como se as multiplas e distintas agresses do e no espago
privado nio devessem ser tratadas para além da porta da rua, em um
suposto respeito a intimidade, inclusive das vitimas, mas sobretudo
em defesa, consciente ou inconsciente, de uma forma de organizagio
sociocultural patriarcal que se ressente de ser confrontada com seus
equivocos estruturais. Portanto, com nossa leitura dos textos de Ana Elisa
Ribeiro reforcamos a necessidadede refletir acercada estrutura patriarcal
na qual ainda estamos inseridos/inseridas, com as violéncias domésticas
oriundas desse modelo social e o lugar que a literatura ocupa enquanto
ferramenta de reflexio, dendncia, rompimento e resisténcia. Afinal,
a literatura, como as demais artes, tem o poder de nos deslocar, de nos
fazer (re)pensar um determinado recorte da vida por meio de diversos
e diferentes ingulos, pois, como afirma a escritora Paulina Chiziane,
“contar uma histdria significa levar as mentes no voo da imaginagio e
trazé-las de volta a0 mundo da reflexio” (2008, p.12).

Publicado pela Editora Jovens Escribas, bezjo, boa sorte, divide-
se em duas partes; a primeira ¢ intitulada “com o rosto em retalhos” e
contém 28 minicontos; a segunda parte, “bat de av6”, traz 20 pequenas
narrativas. O foco central do livro é a mulher, o universo feminino e as
violéncias que as cerceiam.Trata-se de textos pequenos, mas intensos.
“Fragmentos que bebem do cotidiano de diferentes mulheres daqui e
dali, histérias que passeiam por toda parte” (DUTRA, 2016, p. 1031).

Os aspectos semidticos da obra ji sugerem indicios de violéncia tanto
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por meio das selegoes lexicais que constituem seu titulo como também
pela escolha da capa cujas imagens sio formadas por gotas e manchas de
sangue.

O titulo bezjo, boa sorte composto pelo termo “boa sorte” nio
aparenta ser, uma expressio usada de despedida, de alguém que descja
felicidades e sucesso na esperanga de que dé tudo certo, mas sim uma
espécie de aviso, uma despedida, um fim sem solugio, sem saida, ou seja,
um desejo profundo de sorte para enfrentar o que estard por vir diante
da violéncia sem fim que cerca as mulheres. E como se léssemos, nas
entrelinhas e no nio dito, um “vai precisar” condoido, porém inerte,
quase um pedido de desculpas. Por outro lado, hd também uma conotagio
irbnica, um lavar as mios, no tom de despedida insinuado por “beijo”,
comum entre muitas mulheres e conhecidos como termo equivalente ao
“tchau”, e no desejo que, sabe-se, ndo se concretizard e nio passa de mera
expressdo pro forma, imediatamente esquecido. De fato, sdo trés palavras
langadas desde o principio como fio condutor para iniciar a tessitura dos
textos vindouros.

Nota-se, também, que tanto o titulo como o nome das partes do
livro sdo grafados por letras em mindsculas, tornando os relatos casuais,
substantivos sempre comunse corriqueiros, sugerindo aprdtica persistente
de como a sociedade diminui e menospreza os assuntos concernentes as
questdes de género, sugerindo que devem ficar aprisionados no 4mbito
privado. Entretanto, tal detalhe também promove a for¢a pungente das
pequenas e micronarrativas pelo estranhamento que exige o retorno do
olhar, exige aten¢do, enquanto mimetiza, pelo texto escrito, a sequéncia
de tragédias. Hd, sem duvida, a transgressio consciente, a subversio das

regras gramaticais como metédfora da a¢io ousada da escritora em colocar
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em primeiro plano um universo feminino multifacetado que apenas
na aparéncia descreve e repete os moldes patriarcais, pois as violéncias
ali alocadas sio formas estéticas, éticas e politicas de enfrentamento e
dendncia.

Os textos seclecionados para nossa reflexio sio: “sacada”,
“explicagdo na delegacia de ccm”, “felizinhas”, “os nomes, nio”, “enxuto”
e “incéndio”. Neles, a autora narra as diversas faces da violéncia doméstica
contra as mulheres e o feminicidio, abordando situac¢des cotidianas
e experienciadas dentro da casa das vitimas, ilustrando a persisténcia
da cultura patriarcal a partir da qual a organizagio social e familiar
tradicional estd fundada. Ampliando a leitura para abarcar compreensoes
outras, ¢ preciso lembrar que a violéncia nio se restringe a esfera privada,
e tampouco suas consequéncias. Ela produz efeitos nefastos em outros
setores da vida: na participagio politica, no trabalho, na economia, nos
direitos sexuais e reprodutivos, entre tantos outros.

As narrativas de Ana Elisa Ribeiro sio representativas do modo
como a figura do homem tomou para si o poder da dominagio dos corpos
das mulheres em diversas e diferentes esferas sociais, privadas e ptblicas.
Queremos pensar essas narrativas como produgio de corpo e em corpo,
nio apenas biolégico e individual, mas ético, politico, estético, cultural,
social, histérico, discursivo, narrativo e plural, porque lemos esses
minicontos como produgdes culturais que falam sobre nés, mulheres, e
sobre como somos e continuamos a ser afetadas pelo sistema patriarcal
cuja légica de dominagio,exploragio, opressio e violéncia parece ganhar
fora e se reafirmar apesar de tantos esforgos para reverter essa estrutura
injusta e descabida contra as mulheres e outros grupos aos que se negam

o direito inclusive de existéncia na diferenca.
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Marcas discursivas e suas priticas: o patriarcado e a literatura

A partir de uma leitura reflexiva do livro bezjo, boa sorte, queremos,
inicialmente, analisar as marcas do discurso patriarcal - ainda vigente
na sociedade brasileira - cuja cultura ¢ a de relegar a corporeidade da
mulher a condigio histdrica de propriedade privada dos homens. Como
nos ensina Heleieth Saffioti (2015, p. 47, 61), o patriarcado ¢ o regime
de dominagio e exploragio das mulheres pelos homens que atravessa a
familia e a sociedade baseado em ideologias e violéncias. Quando falamos
das violéncias patriarcais nio podemos dissocid-las de outras formas de
crime como o racismo, a homofobia e a xenofobia; portanto, mulheres
negras, indigenas, brancas, imigrantes, Iésbicas, bissexuais, transexuais,
independentemente da classe social, sio atingidas por ideologias e
estruturas de poder que separam e hierarquizam sujeitos a depender de
categoria como classe, género, raga/etnia, sexualidade. O que se instaura é
todo ‘um sistema’ que rege, monitora e determina padroes de pensamento
e comportamento social e cultural incapaz, aparentemente, de valorizar
corpos e vidas de mulheres, apesar dos avangos do ‘discurso novo’, das
‘estratégias novas’, das ‘midias novas que estio sendo usadas’, como
mencionava Heloisa Buarque de Hollanda em 2018, em entrevista ao
Huft Post Brasil, republicado no site oficial da Agéncia Patricia Galvao

por Andréa Martinelli’.

Branca Moreira Alves e Jacqueline Pitanguy, em

Feminismo no Brasil: memdrias de guem fez acontecer (2022), apresentam

3 HOLLANDA, 2015. Disponivel em https://a enciapatriciagalvao.org.
br/mlulheres-de—olho/para—heloisa—buarque—de—hollan a-feminismo-e-questao-
social/
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o patriarcado como uma montagem discursiva* responsdvel pelos
comportamentos ¢ modos de tratamento depreciativo, condescendente,
abusivo e miségino dado as mulheres ao longo do tempo, como se fossem
objeto de propriedade e sem direito a sentimentos, vontade prépria e,
menos ainda, pensamentos e intelecto. Retomam, entre fragmentos

textuais, os mais variados contextos nos quais

repetida através dos séculos por religiosos, filésofos,
cientistas, juristas, escritores, politicos, por homens
de diferentes ocupagdes e fungdes, essa ladainha
insistente revela justo aquilo que quer ocultar: que
a sujeicio da mulher nio ¢ natural, e que, portanto,
precisa ser reiterada e justificada. Diante da presenga
massiva desses discursos, indagamos: Este (sic) teria
sido o lugar da mulher em todas as sociedades?

(ALVES, PITANGUY, 2022, p. 25).

De fato, as préprias pesquisadoras mostram que hd registros de
sociedades e grupos nos quais as mulheres tinham “espago de atuagio
semelhante ao dos homens”, ou nos quais “inexistia o controle de um
sexo sobre outro na realizagdo de tarefas ou na tomada de decisoes”, posto
que “as mulheres participavam ativamente das discussoes” (ALVES,
PITANGUY, 2022, p. 25) que afetavam a toda a comunidade. A
conclusio torna-se 6bvia: “a subordinagio e desqualificagio da mulher é
uma construgdo social” (ALVES, PITANGUY, 2022, p. 26) ao longo da
histéria ocidental, quando o espago publico se torna territério masculino
¢ a domesticidade se atrela a figura feminina, negando-se as mulheres a

educagio formal e estabelecendo-se seu lugar na organizagio familiar —

4 O capitulo I, de fato, estd intitulado “A montagem do patriarcado:
eles falam”, e faz um retrospecto desde narrativas sobre a origem do homem
e da mulher, tanto na tradicio judaico-cristd como em outras religides, além
de apresentar trechos variados de autores e obras, provérbios e falas sobre a
mulher e suas supostas atribui¢oes e condigoes, percorrendo um periodo desde
aproximadamente 500 a.C.até a segunda metade do século XX de nossa era.



e, por consequéncia, na comunidade - inclusive com a imposi¢do por
lei. Desde os primeiros cédigos escritos, direitos a bens e propriedades
ficam restritos aos homens. Citando o “Cédigo de Hamurabi, da
Mesopotimia, primeiro cédigo de leis que sobreviveu até nossos dias,
datado de aproximadamente 1700 anos antes de Cristo” (2022, p. 27),
Alves e Pitanguy indicam como se

\

confirma o lugar destinado a mulher, com maior
ou menor grau de violéncia explicita ou sutil pelas
épocas seguintes: ao pai é atribuido poder total sobre
seus familiares; a mulher ¢ considerada propriedade
em igualdade a servos, escravos, gado, podendo o
pai vender sua filha ou prostitui-la. A sexualidade
feminina era uma mercadoria, um produto de
troca, e seu valor era preservado pelo controle
exercido sobre o seu corpo. E a dupla moral sexual
formalizada no adultério feminino que era punido
como crime de maior gravidade que o masculino
(ALVES, PITANGUY, 2022, p- 27).

Deste modo, o modelo de concentragio de poder sobre as
mulheres nas mios do pai, e posteriormente do marido, o chefe da nova
familia em formagio, tornou-se o padrio ocidental, por razdes as mais
variadas, como econdmicas, politicas, sociais, culturais ou religiosas, de
modo a garantir a hierarquia que inferioriza as mulheres. Essa tornou-
se a base para as restrigoes impostas ao feminino, abarcando até mesmo
o estabelecimento de punigdes fisicas, cujas violéncias naturalizaram,
e ainda naturalizam, a ideia estapafirdia e equivocada de um ‘direito’
masculino de maltratar, machucar, mutilar e até mesmo matar mulheres,
além de ignorar outras violéncias emocionais, psicoldgicas, patrimoniais,
etc.

Para além de alterages e construgdes de Leis, ¢ preciso, de igual
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modo, alterarmos os elementos socializadores, nossas formas de ser e de
se relacionar com o outro, ou seja, ¢ imprescindivel que a base de nossa
educagio cidadi seja (re)organizada a partir de investimentos em politicas
publicas de equidade e integracio que contemplam, por exemplo, uma
educagio escolar reflexiva que nos leve a questionar os dispositivos
(FOUCAULT, 1988) e as tecnologias (LAURETIS, 1994) que regem
Instituices como o Estado, a escola, a igreja, a familia, a universidade
— e por que nio o cinone? e que, por sua vez, se constituem como
sistemas de controle de nossos corpos. Ha diversas tecnologias sociais e de
poder aplicadas na configura¢io, normaliza¢io e no controle de nossas
ideias sobre comportamento de género — efeito de formatagio do qual a
ficgdo literdria também nio escapa. Somos todos e todas constantemente
vigiados por essas Institui¢des: nossos modos de ser, de amar, de se
relacionar, nossas linguagens, nossas agoes, nossos gestos, nossas éticas e
estéticas sio regidas por pactos sociais muitas vezes invisiveis a0s nossos
automatizados olhos. Nosso modelo de sociedade nos ensina, logo que
nascemos,a desempenharmos determinados papéis sociais a depender do
nosso sexo. Ademais, tudo que se relaciona ao universal foi e é organizado
por meio da perspectiva masculina e sob a pretensa neutralidade sexual
da humanidade. Como nos ensina Ana Maria Colling (2014, p. 12), esta
maneira androcéntrica de identificar a humanidade com os homens e
de fazer das mulheres seres menores, estabeleceu uma divisio simbdlica
dos sexos e mascarou o privilégio do modelo masculino em relagio a um
suposta universalizagio que inferioriza e invisibiliza o feminino. Dessa

maneira, revisar a histéria e “recuperar a histéria das mulheres, mantida
invisivel, ¢ (...) parte indispensdvel a luta por revelar, entender e superar a
discriminagio” (ALVES, PITANGUY. 2022, p. 26).
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Tdo importante quanto assumir a luta e a resisténcia por recuperar
a histéria invisibilizada, apagada e ignorada das mulheres revertendo sua
defini¢do pelo olhar masculino, ¢ a tomada de consciéncia dos artificios
e estratégias que podem também ser revertidos em arsenal em nosso
esfor¢o de valorizagio, reconhecimento e superagio do modelo opressor
definidor das relagdes sociais estabelecidas. Por isso mesmo ¢ relevante
nos situarmos em nosso tempo e, além de voltar os olhos para nossas
antecessoras, observar com aten¢io nossas contemporaneas. Propomos,
entdo, ler a literatura de autoria feminina atual, pois esta ¢ um indicio
de como vivemos e de como temos vivido, como nds mulheres temos
sido levadas a nos imaginar e, sobretudo, como nossa linguagem tem nos
aprisionado ou libertado (RICH, 2017, p. 67).

Considerar criticamente a autoria feminina nos assegura analisar
o lugar politico da estética dos textos ficcionais selecionados como um
modo de encontrar “respostas para as perguntas que resultam da nossa
experiéncia” (SHOWALTER, 1994, p. 44), sobretudo a experiéncia da
morte, seja ela inscrita no 4mbito social, cultural, politico ou no préprio
corpo. Este ¢ um dos temas abordados por Ana Elisa Ribeiro em alguns
de seus textos, deslocando a experiéncia sensivel para o campo do estético
e do ético, convocando  reflexdo politica.

O miniconto “felizinhas” retrata a violéncia doméstica que
acarreta o feminicidio de milhares de mulheres brasileiras dentro de suas
proprias casas,cometidos pelos companheiros que deveriam compartilhar
vida e afeto, ndo dor e morte, em um ciclo que se repete entre as mulheres
da mesma familia, como se coubesse sempre a filha seguir “os passos” da
mde, repetir sua sina, embora com variagdes que nao alteram o resultado.

Porém, a questio principal que se levanta com a reflexio é que nio se
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trata de escolhas destas vitimas, e sim de uma forma de imposi¢io
ainda mais perversa e indignante porque se desenha entre sutilezas. A
constitui¢do narrativa demonstra isso, mimetizando, delineando a prética
social e cultural que as mantém atreladas 3 naturalizagdo e a aceitagio
das violéncias praticadas e repetidas contra seus corpos. Hi uma voz
narradora, provavelmente feminina, que (con)fundi, até certo ponto,
autoria e persona. Afinal, é a escritora quem se reveste, Ou se traveste,
em persona de si e de outras tantas para expressar artisticamente a
experiéncia de inimeras mulheres e meninas.Assim, no texto de cinco
linhas incompletas, em meio as mds lembrancas que uma filha e neta
tem relacdo a mie e a avd, brutalmente assassinadas, as sutilezas da escrita
encobrem a crueza e os horrores do feminicidio na familia, conferindo
uma certa beleza 4 narrativa que levou aquele instante de contemplagio

da personagem em relagio 40 Corpo materno.

Embora a narrativa nio especifique a arma do crime, sabemos
que o corpo da mie foi marcado com sete furos abaixo do seio esquerdo,
contemplados como elementos ali postos como enfeites. A imagem
recordada da mie ¢ composta através da descrigio da mulher com algodio
nas narinas, um dado chocante e clara indica¢do do corpo sem vida, e
as marcas do assassinato que, em principio, nio estariam literalmente
visiveis, mas sio evocados na mente de modo a quase compensar a frieza
da descri¢do da morte. Em seguida, ao corpo da mie se sobrepde o retrato
da lembranga do corpo da avé, “roxinha” e com as marcagdes no pescogo
também descritos como adornos, ocultando das/dos leitoras/leitores a
narragio explicita de sua causa, pois estdo presentes devido as agressoes

fisicas sofridas. Deste modo, o potencial estético-literdrio apresenta
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os tragos da violéncia, postos e expostos nos corpos das mulheres da
familia como uma espécie de ornamento: “lembro da minha mie com
algoddo nas narinas e sete furos abaixo do seio esquerdo. Ornamentais. E
também lembro da minha avé roxinha, roxa que nem repolho, com uns
ornamentos no pescogo.” (RIBEIRO, 2015, p. 17). A ingénua comparagio
com o repolho introduz uma quebra inesperada, pela estranheza da
comparagio das cores e das tessituras, com o choque da agressio fatal.
E a frase final do texto, outro elemento impactante da narrativa, retoma
e aprofunda a construgio de sentido sugerida pelo titulo, desfazendo a
ideia de ingenuidade e apontando para o questionamento e a resisténcia
necessdrios:“e me ensinaram que elas eram felizes” (RIBEIRO, 2015, p.
17).0 didlogo com o titulo do texto - “felizinhas” - nos d4 a dimensdo da
presenca da naturaliza¢io da violéncia. Ademais, demonstra que ainda
hoje se faz presente a reprodugio de uma educagio sexista e patriarcal que
busca moldar as mulheres para um papel fixo e imutdvel, sempre submisso
e pronto a suportar tudo o que venha dos maridos, companheiros e pais,
pois esta é sua sina e missdo, seu calvirio e, paradoxalmente, sua felicidade.
Parece haver aimposi¢io de um viés quase mitico, mistico, transcendental:
se os males vieram a0 mundo pela insubmissio de Eva a Deus e a0 marido,
seu cabega, ou pela imprudéncia de Pandora ao abrir a caixa que lhe fora
confiada por Zeus, cabe a cada mulher sofrer calada como purga¢io’.
As razdes que se apresentam como justificativa podem ser virias, talvez
em prol da sustenta¢io da familia, de uma vida socialmente “estdvel”, de
um valor pessoal e social apenas existente no “status” de mie e esposa, por

exemplo. Precisamos, portanto, ler a ironia que impregna a frase final,

5 Alves e Pitanguy comentam que, nesses “grandes mitos fundadores
da origem da humanidade, a mulher ¢ sempre a que transgride, acarretando
maldi¢oes e castigos. O mito grego de Pandora, a primeira mulher, criada por
Zeus, que, por curiosidade, abre a caixa proibida e deixa escapar o mal, segue o
mito bcllblico da expulsio do paraiso” (2022, p. 22).
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colocando em evidente questionamento a imposi¢ao de comportamentos
e a naturalizagio de uma violéncia intolerdvel. “E me ensinaram”, diz a
voz narradora, mas a constatagdao evidente éa negagao dessa mentira junto
a exposi¢io de seus resultados nefastos para dar um basta, para romper o
ciclo e dizer “nio mais”.

Dialogando com a escrita de Ribeiro na composi¢io dos
textos de beijo, boa sorte, é¢ importante destacar que muitos homicidios
praticados contra mulheres ocorrem em ambiente doméstico, lugar
onde muitas vezes a vitima jd vem sofrendo outros tipos de violéncia.
Outros membros da familia também se tornam vitimas, em especial
os filhos. Se em “felizinhas” a filha e neta faz o relato dos feminicidios
apenas pela lembranc¢a dos corpos das genitoras, em “os nomes, nio”
a agressdo fatal também ¢ apenas rememorada como um episédio da
infincia que Ercilia, personagem narrada em terceira pessoa, retoma em
sua vida adulta. Em seu corpo estdo as memdrias das agressdes do pai e
do esconderijo compartilhado com o irmio, Rui, atrds da porta da sala.
Ouvir seu nome pronunciado pelo progenitor causava-lhe mal-estar,
prenuncio das “sapecadas” com as mios ou com o cinto como punigio
por “traquinagem que ela nunca havia feito” (RIBEIRO, 2015, p. 30).
“Ercilia ndo gostava do préprio nome”, lé-se no inicio; porém, no fim,
outro fato ¢ agregado como mais uma sequela impossivel de apagar do
préprio corpo, como ferida aberta capaz de provocar a ruptura com a
prépria identifica¢io: “Ercilia e Rui ndo gostavam de ouvir os préprios
nomes desde que os ouviram pela tltima vez na boca da mie, Isaura, que
chamou por socorro até sufocar embaixo do travesseiro” (RIBEIRO,
2015,p.30). Novamente, a construgio textual de Ana Elisa Ribeiro joga

com as sensibilidades das leitoras e dos leitores, a0 evocar as marcas que a
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sensacio de vulnerabilidade, de medo e de culpa podem deixar impressas
em cada um de nds, quer pela experiéncia direta, na prépria pele e no
préprio corpo, quer pela mediagio literdria, ao colocar criangas e jovens
na impossivel posi¢io de observar ou ouviras stplicas e o feminicidio da
mie sem poder ou conseguir ajudar, sem reagir. O prego ¢ cobrado, em
termos pessoais € sociais; na narrativa, os irmaos nao gostam de ouvir seu
nome, como se nio gostassem de quem tais nomes representam, de ser
quem sio, tendo sua identidade e dignidade roubados pelos atos covardes
e naturalizados, com licenga para a violéncia, do pai.

Nesta mesma linha, lemos o miniconto “explicagio na delegacia
de ccm” como uma etapa da escalada de violéncia dentro do ambiente
doméstico, rompendo sua harmonia. O texto tem apenas 2 linhas,
mas causa enorme impacto por dialogar com histérias de agressdes
suportadas em siléncio até que finalmente a coragem chega. Sim, porque
exige coragem para se dirigir a uma delegacia para dar “explicagio”, uma
violéncia a mais entre tantas outras, pela necessidade de se submeter, ou
ser submetida, a tal exposi¢do: “ontem, sai do primeiro; saf do segundo; o
terceiro soco pegou” (RIBEIRO, 2015, p.18).0s sentidos evocados pela
conjungio de titulo e texto fazem o jogo discursivo se tornar contundente.
A aparente sequéncia simples de fatos evoca a repeti¢io e a gradagio ao
limite do suportdvel: novamente, a escrita se desenha como a mimetizagio
de uma rotina de agressdes que culmina na dentncia na delegacia, em
busca de apoio, ajuda e resolugio do conflito doméstico. Entretanto, hd a
reversio dessa ideia porque a cena nio aparece como uma dentncia, mas,
infelizmente, na condi¢io de uma “explica¢io”, como se a personagem
e tantas mulheres reais tivessem que explicar os motivos que as tornam

vitimas. Ademais, o texto ¢ construido de modo que o nio dito tem
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tanto ou mais peso do que o expresso: a presenca na delegacia s6 ocorre
porque “o terceiro soco pegou”; até o segundo, por ter sido possivel
“sair”, escapar, e se 0 mesmo ocorresse com os seguintes, nao seria preciso
explicar, apenas aguentar. Esta ¢, de fato, a rotina de muitas mulheres
diante de companheiros agressores e suas multiplas formas de violéncia.

Uma alteragdo interessante no modo de narrar se nota no
texto “alcaparras mortas”. H4 uma voz narradora que se refere a “ela”,
pronome feminino para se dirigir a vitima da violéncia impetrada por
quem faz o relato. De modo semelhante, o espago privado e intimo do
texto ¢ o cendrio de agressdes, sem barreiras de classe social. Lemos, em
“alcaparras mortas”: “na geladeira, molho de alcaparras que ela fez para
temperar um salmio. Alcaparras mortas” (RIBEIRO, 2015, p. 25). Um
vaso preto-e-branco, presente de casamento e heranga da avd, é usado
como objeto de agressio: “quando quebrei o vaso preto-e-branco, senti
um alivio. A cabeca dela ficou em pedagos, ornamentando os cacos de
vermelho vivo”(RIBEIRO, 2015, p. 25). Virias perguntas incomodam
nessa leitura.Por um lado, o titulo jd antecipa o desfecho, a morte, mas
a banalidade descrita e seu efeito causam assombro. A beleza pldstica da
cena, construida como uma descri¢do/visualizagio cinematogrifica do
espago doméstico da cozinha ou sala de jantar remete a uma ideia de paz
e tranquilidade, de aconchego, que estranhamente nio se rompe mesmo
com a percepgio de que nio sio apenas as alcaparras que estio mortas.
H4 um vaso, como enfeite e como presente, o lago sentimental na heranga
da avé, a agdo aparentemente corriqueira de preparo de uma refei¢io; sio
elementos que conduzem a uma cena final violenta e sangrenta, com
potencial para romper o equilibrio até entio estabelecido.

Entretanto, o detalhe narrativo, evocando uma lembranca,
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um “quando” recuado no tempo, ameniza o choque do narrado, o “jd
acontecido”, como se de algo remoto se tratasse, quase sem vinculagio
com o momento presente, € 0 que nos resta ¢ contemplar o resultado e
mentalmente juntar os pedagos do vaso e do nio dito para se questionar
sobre o ocorrido. Quanto ao efeito daleitura, este texto é umaamostra clara
da poténcia narrativa de Ana Elisa Ribeiro e 0 modo como desestabiliza
a leitora/o leitor ao nos transferir para dentro da cena do resultado de
violéncia, agregando pequenos detalhes de horror na descri¢io da cabega
“dela™aos pedagos, como ornamento, e o sangue de um vermelho “vivo”
conferindo cor aos cacos do vaso preto-e-branco, sugerindo a uniio entre
dois polos opostos, a beleza mérbida da morte em contraste com a vida.
E possivel fazer da morte um ponto de uniio, mesmo esfacelando todo
o demais? Que légica reside na violéncia doméstica que explode contra
tantas mulheres? Que estranha atragio reside no “alivio” da compulsio
de eliminagio do outro, ou, mais precisamente, da oxt7a, da mulher? Por
que os corpos femininos sio tio facilmente matdveis? Neste contexto, Rita
Segato torna-se referéncia para pensarmos o impulso para a aniquilagio

praticado contra as mulheres:

os crimes conhecidos hoje como feminicidios (...)
representam uma novidade, uma transformagio
da violéncia de género ligada as novas formas de
guerra. O que estamos testemunhando hoje ¢ o
desenvolvimento assustador de novos métodos de
ataque contra corpos femininos e feminizados. Essa
furia expande-se sem fronteiras. (...) A violéncia
desencadeadasobre os corpos feminizados manifesta-
se em formas inéditas de destruigio corporal, bem
como no trifico e comercializagio de tudo o que
esses corpos podem oferecer (2021, p. 88).
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Sensacio semelhante decorre da leitura de “incéndio” e de
“enxuto”. Novamente, estamos situados, junto com as personagens, no
ambiente doméstico, este espaco que perde seu sentido de descanso e
seguranga para se converter em territdrio de tensdes, embates, violéncias,
mortes. Em “incéndio”, lemos o trecho de uma conversa, como resposta a
uma pergunta nio apresentada, mas pressentida, ou uma explica¢io dada
auma autoridade constituida como escusa e imputagio de culpa a vitima:
“ndo pus fogo no colchio por inten¢io, doutor. A ideia da vela foi ela
quem teve. Acho que viu na televisio a vela em cima da cama” (RIBEIRO,
2015, p. 24). Os elementos af estdo: a vela, o colchio, os restos do corpo
feminino. A frase final, “vé-la carbonizada me lembrou muito aquelas
velas votivas gastas”(RIBEIRO, 2015, p. 24), aproxima o macabro da
cena ao ritual religioso, quase sagrado, quando o corpo parece se converter
em oferenda, em peti¢do, em voto. O fogo no colchio foi ideia “dela”,
como o final de um ritual de violéncia? Conceder “o pedido” ameniza
0 ato, retira a intencionalidade e suaviza a violéncia? Que mecanismos
de autoexplicagio, autoindulgéncia e autodefesa apaziguam mentes e
sensibilidades, absolvendo e naturalizando as violéncias minimas e/ou
extremas, tornando aceitdveis ou compreensiveis certos comportamentos
recorrentes?

A mesma ideia ronda a construgio da narrativa “enxuto”, texto
em primeira pessoa em que a voz feminina relata as maltiplas violéncias
impostas pelo companheiro dentro de casa, em uma relagio iniciada por
condicionantes sociais e culturais que se sobrepdem a vontade pessoal,
repassadas inclusive entre mulheres por palavras e pelo exemplo, de uma
geragao a outra, reproduzindo uma atitude submissa que ¢, em suma,

desesperangada, como se fosse impossivel romper o ciclo:
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“E porque somos intensos”, assim, enxuto. Foi
como ele me explicou a atitude dspera que tinha
comigo. Depois duns anos de convivéncia aprendi a
gostar do cheiro de suor que ele tinha ao chegar para
o almogo. Vové e mamie me ensinaram que o gostar
vinha com o tempo e com as porradas (RIBEIRO,
2015, p. 22)

“O gostar vir com o tempo” talvez seja tolerdvel, em circunstincias
que determinam escolhas motivadas por muitas razdes subjetivas, mas
“vir com as porradas” ¢ tdo chocante quanto repugnante por acarretar
a aceitagdo naturalizada que o papel da mulher ¢ ser propriedade sujeita
aos maus-tratos como um comportamento ensinado e resignado.
Novamente, a escrita de Ana Elisa Ribeiro nos desloca e desequilibra ao
nos ofertar a “explica¢do enxuta”, sucinta, na qual as agressdes se justificam
e sdo retiradas de um contexto negativo: nio hd razio para culpa, para
inquietagio. Ser “intensos” eleva a aspereza das atitudes a outro patamar,
desejdvel e desejado, e naturaliza a objetifica¢io do corpo feminino como
posse, passivel de ameaga e matdvel. A cena se desenrola como a suspensio
do tempo para a personagem do mesmo modo como ocorre a suspensio
do tempo na narrativa. Trata-se de um texto mais longo, pouco mais
de uma pégina, seis pardgrafos curtos que relatam com simplicidade as
horas em que a narradora, sob a mira de uma arma encostada na témpora
direita, (re)encena a violéncia final tantas vezes ensaiada, disfarcada em

possivel carinho e aconchego:

ele chegara hostil. Respondeu malcriado as minhas
perguntas mais simples (...). Quando pensei que
fosse me abragar, envolveu-me com um dos bragos,
mostrou-me a nova tatuagem [um lagarto venenoso]
€ assentou a arma com vigor em minha témpora.
Nio me deixou falar e pediu que eu nio chorasse.

(RIBEIRO, 2015, p. 22).
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O tempo da narrativa permanece suspenso, “tempo fake”,
“tempo psicoldgico”, como a prépria personagem menciona (RIBEIRO,
2015, p. 22), e se outros se ddo conta do que ocorre, pois “estdvamos ali,
pendentes, no peitoril da janela, fazia horas”, nao hd intervengio: é dentro

do espago literal restrito do lar e entre o casal que o texto chega a seu fim:

estdvamos pornogrificos com aquela arma nas mios.
Nio duvidava, mas nio sabia se ele teria coragem de
apertar o gatilho. Pedi favor e fiz promessa. “Fago
almogo, lavo e passo”. O cano quente. A pdlvora
com cheiros. Talvez eu sentisse um clardo queimar
a vista, os olhos explodidos, a miopia curada. Ao
menos esta maldita miopia. (RIBEIRO, 2015, p. 23)

A situagio extrema descrita na narrativa conduz a prépria
narradora ao extremo. Recorrendo a qualquer forma possivel de ajuda no
intuito de preservar sua vida, “favor ou promessa” na dupla interpretagio
de recorrer ao subterfuigio religioso ou a0 companheiro, anula-se ainda
mais dentro dolar, como selimitando aslidas restritas a garantir o conforto
e bem-estar desse homem violento, como prometendo viver para ele e
apenas para ele. Por fim, a autora nos coloca em suspenso e nos provoca
a reflexdo ao conduzir sua personagem a um devaneio como forma de
aceitagdo e meio para obter algum beneficio: diante da possibilidade da
morte reside também a possibilidade de uma cura, o livramento de uma
preocupagio com a miopia. A escrita é concisa e contundente, e mais uma
vez a poténcia da literatura nos toca as sensibilidades e nos afeta, revelando
tanto mecanismos e estratégias de reiteragio e justificagio de um legado
patriarcal, exploratério e assassino, na voz da personagem, como a
construgio, na propria escrita da autora, da reversio de uso das mesmas

estratégias para desmitificar “a ideia de que a sujei¢io da mulher seja um
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destino irrevogével, a-histérico e universal” (ALVES, PITANGUY, 2022,
p- 25), promovendo a perspectiva da “resisténcia das mulheres” frente a
“persisténcia do poder exercido pelos homens” (ALVES, PITANGUY,
2022, p. 27).

Segundo Rita Segato (2005), o feminicidio ¢ um crime que busca
nio apenas a eliminagio do corpo feminino, mas de todos os signos que
ele expressa, seus modos, experiéncias e enunciados. Os corpos femininos
ou feminizados seguem sendo um territério de inscrigio e de afirmagio
de posse e de poder masculinos. Por isso ¢ comum, nesses crimes, um
requinte de crueldade capaz de intensificar a morte, o que ¢ também
exemplificado na fic¢do literdria coma quantidade de furos no corpo da
personagem de “felizinhas”, de Ana Elisa Ribeiro, ou no corpo feminino
carbonizado em “incéndio”. A mulher nio é somente vitima de um
agressor, mas de uma prética cultural e social naturalizada que dd poderes
aos homens para que possam provar sua virilidade, for¢a e superioridade
a qualquer custo (GOMES, 2014), efetuando a mimica de uma prética
politica de controle que se estabelece como “uma barbdrie crescente do
género colonial-moderno, ou do que algumas pessoas ji chamam de
‘genocidio de género™ (SEGATO, 2021, p. 89).

As pesquisadoras Mariane Emerick, Maria Luiza Bezerra, Helena
Shimuzi e Kdtia Batista, em “O pensamento de Rita Segato no contexto
da violéncia de género a mulher queimada: ensaio teérico” (2021),

comentam como Segato propde a reflexio sobre

como a violéncia contra a mulher tem uma dptica
diferente, ampliada, compreendendo o feminicidio
como um problema que ultrapassa o género, ou
seja, ¢ um reflexo de uma sociedade pautada na
“pedagogia da crueldade” e que se estende ao corpo
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feminino, bem como sobre corpos feminizados,
ou seja, os corpos passiveis de serem colonizados,
conquistados, usurpados, domesticados,
apropriados. Essa violéncia ¢ regida pelo patriarcado
colonial moderno de alta intensidade, com o objetivo
de eternizar a soberania, o dominio, o poder, como
prética de Estado, contra tudo o que o desestabiliza.
(2021, p. 4)

A partir dessas consideragoes e do estabelecimento dos didlogos
tedricos, entendemos que a narrativa literdria se revela como uma aliada
tanto para nossa reflexdo ético-politica como para uma préxis necessdria
para que nio deixemos que se implante cada vez mais essa pedagogia da
crueldade e que tampouco os corpos jd mutilados e sacrificados caiam no
esquecimento, pois precisamos implementar formas de tentativa de que
os crimes ndo se repitam. Instigadas pela leitura de bezjo, boa sorte, “uma
licdo de género em pequenas doses”, como afirma Paula Dutra (2016, p.
1031), continuamos impactadas pelos dados alarmantes de feminicidios
no Brasil, infelizmente uma prética que, como outras formas de violéncias
contra as mulheres, nio ¢ recente; pelo contrério, ¢ tio antiga quanto
a humanidade. Porém, o que surge como novo sio os enfrentamentos

politicos, sociais e culturais no sentido de superar essas violéncias para

aconstitui¢do da propria humanidade.

Quando pensamos sobre o atual cendrio da pandemia, instaurado
pelo Covid-19 desde 2020 no Brasil, os informes® revelam que a situagao

provocou um maior nimero de casos abusivos contra mulheres e meninas.

6 Ver RODRIGUES, Alex; VALENTE, Jonas. “Violéncia contra
mulheres cresce em 20% das cidades durante a pandemia”. Agéncia Brasil.
13.08.2021. Disponivel ~ em  https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/
noticia/2021-08/violencia-contra-mulheres-cresce-em-20-das-cidades-durante-
pandemia.
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O virus segue expondo e reposicionando a vida privada, exigindo de
todos nds a¢des de enfrentamento em relagio aos modos como um lugar
que deveria significar o “porto seguro” em muitos casos tem provocado
opressio, inseguranga, dor e morte. Somente quando a violéncia familiar
e doméstica deixar, definitivamente, de ser vista como uma questio
pessoal, alcan¢ando starus de problema social, ¢ que poderemos ter
mudancgas significativas na estrutura social.

Por hora, as noticias sio ininterruptas. Nas manchetes, as cenas de
mulheres espancadas, violadas, humilhadas, desprezadas e ofendidas sio
acompanhadas de justificativas (algumas veladas e outras escancaradas):
usou a roupa inadequada, frequentou lugar inoportuno, falhou em
seu papel de filha, mie, esposa, viajou sozinha. Contudo, casos que
despertam o interesse da midia pela visibilidade dos envolvido, como as
imagens de um homem conhecido como D]J Ivis agredindo a ex-esposa,
Pamella Holanda, dentro de casa, diante do filho pequeno, mobilizaram
a sociedade (de um modo como tantos casos andnimos nio conseguiram
repercussio) para debater a violéncia doméstica e disseminar o slogan “em
briga de marido e mulher, a gente salva a mulher”, um chamado para que

o tema seja tratado como um problema social.

Finalmente, queremos dizer que do nosso lugar de reflexio
e produgio académica, os discursos que nos compde emanam de uma
coletividade, de um revisitar de leituras que nos inserem, por sensibilidades
e afetos, no intricado emaranhado de vozes que se criam e teorizam nestes
tempos pandémicos, com limiares criticos conjecturados nos intersticios
e nos modos pelos quais afetamos e somos afetadas, em nossos corpos,

linguagens, experiéncias e vivéncias, inseridas nas demandas intelectuais,
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emocionais, fisicas e psicolégicas da pandemia de Covid-19 que ainda

segue e estende seus efeitos para além do aqui e agora.
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Desaparigio do Corpo. Corporeidade em Herta Miiller

Izabela Drozdowska-Broering (UFSC)

Herta Miiller, autora delingua alemi, Nobel de literatura de 2009,
¢ considerada por muitos como escritora de um tnico assunto que vem
reescrevendo, tecendo e desfazendo desde a estreia em 1982, as vivéncias
proprias e memdrias de seus interlocutores silenciadas por vezes até os
tempos atuais. O universo ficcional de Miiller versa sobre a(s) ditadura(s)
na Romeénia, seus impactos na vida e suas pds-vidas que ultrapassam
divisas nacionais e sociais. De um lado experiéncias na Roménia sob o
regime do neostalinista ditador Ceausescu; do outro, passado nazista dos
familiares, membros da comunidade suabia no Banato, de proveniéncia

alema.

O controverso ¢ j4 falecido critico literirio Marcel Reich Ranicki,
que ganhou na Alemanha o apelido de papa da literatura alemi, nem
se dispds a comentar o prémio Nobel da autora.! Também a voz da
consciéncia alemi pds-guerra (pelo menos até a revelagio em 2006 do seu
passado na formagio militar do IIT Reich - Waffen-SS), Giinter Grass,
também premiado com Nobel de literatura em 1999, interrompeu
as perguntas de jornalistas pedindo um comentirio sobre o prémio

conquistado pela escritora com um descortés “Que bom para ela” — e

1 Durante o telefonema com a dpa (Deutsche Presse-Agentur - Agéncia
Alemi de Imprensa) ele deve ter dito: “Nio quero falar sobre essa Herta
Muiiller!”, em, por exemplo: Der Spiegel, 8.10.200%.
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destacando que o candidato predileto dele, Amos Oz, tinha perdido.?

Além da suposta dedicag¢io a um tnico assunto, o problema em
classificar Herta Miiller une, de certo modo, tanto os criticos do pais
que a autora deixou em 1987 quanto aqueles onde ela reside até hoje, a
Alemanha. Qual o pertencimento da escritora nascida em 1953 na regiio
do Banato, na Roménia, num vilarejo povoado por minoria alema® de
Sudbia? Seria apenas a lingua alemi a sua pdtria, jd que Miiller aprendeu o
romeno apenas na escola? — um assunto sobre o qual a autora continua
sendo questionada e que parece ganhar uma nova vida apds a ceriménia
em Estocolmo e maior visibilidade da produgao literiria de Herta Miiller.
Enquanto isso, mais do que em pertencimento nacional, a escritora estd
interessada em funcionamento e impacto das linguas, com a carga emotiva
e sensorial das palavras.* Memoria e esquecimento, violéncia e dor, busca
pela aceitagio e amor, relagio entre individuo e sociedade mostram-se
como grandes temas na obra da autora e tornam-a universal e traduzivel

para representantes de outras culturas de recordagio. (ERLL, 2005)

Uma das questoes que destaca-se na obra da autora e que perpassa
a presente reflexdo ¢ a ligagdo entre o corpo e a memoria, entre memoria

individual e coletiva, entre memoria e esquecimento do corpo, por fim,

2 Ver em, entre outros: Wagner 2009, em: Welt (12.10.2009).

3 Sobre a histdria dos Sudbios do Banato desde a vinda a Roménia, ler:
Sebaux 2019, com destaque para o século XX, ler: Milata 2007.

4 Um dos exemplos dados pela prépria autora, mencionado, entre
outros, durante um evento mediado por mim em 2005, na cidade de Poznan,
Polonia, ¢ a diferenca entre a versio romena e alema da palavra “damasco”; o
romeno cais ¢ o alemio Aprikose provocam associagdes sensoriais e gustativas
diferentes. A primeira palavra parece, segundo a autora, com algo doce e firme,
enquanto a segunda se assemelha ao verbo liebkosen — acariciar, remetendo a
pele do fruto coberta com delicados pélos e chama ateng¢do para o suposto lado
animalesco do damasco, concentrando-se nio na consisténcia e gosto, mas sim
no toque.
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da sua desapari¢do no sentido carnal, fisico. Penso aqui na questio da
tortura, da fome e morte muitas vezes tematizada em obras da Herta

Miiller, sempre ligada ao sistema totalitdrio.

O corpo em suas diversas manifestagbes e estagdes perpassa
a obra de Miiller: desde a figura de uma crianga presa numa rede de
afeto, controle, abje¢io e medo na relagdo com a mae; uma jovem nao
podendo viver a sua sexualidade, sendo controlada e, por fim, excluida do
partido comunista; pessoas de sexualidades dissidentes que simplesmente
“desaparecem”, provavelmente presas e assassinadas. Corpos que nio se
enquadram, que ousam viver a sua subjetividade num regime totalitdrio
que, em 1944, apds a Roménia tomar o lado da Unido Soviética na II

Guerra Mundial, substituiu o regime anterior.’

Antes de tornar-se mundialmente reconhecivel, mas nem
sempre reconhecida, a ganhadora do Nobel em literatura de 2009 teve
uma trajetdria rica em reviravoltas, uma vida marcada por traumas:
aquelas herdadas e aquelas vividas desde a infincia determinada por
lingua alem3, tempo escolar quando aprendeu a falar romeno, tempo
da faculdade na Universitatea de Vest din Timisoara, onde estudou
Letras alemio e romeno e trabalhou como tradutora —- profissio que
queria exercer também futuramente. Impulsionada pela histéria familiar
escreveu contos intitulados Niederungen (no Brasil publicado em 2010
como Depressies) —- livro que sofreu censura no regime de Ceausescu
e foi reeditado e publicado em 1984 na Alemanha Ocidental na editora
Rotbuch, que acolhe autora até sua chegada a Alemanha em 1987. J4 na

Alemanha, Miller publica prosa (entre outros, Der Fuchs war damals

5 Sobre a histéria da Roménia entre os dois regimes totalitirios entre
outros: Briigel 1963; Meier 2002. 79
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schon der Jiger, de 1992, e Herztier de 1994), collages e ensaios voltados
para literatura, memdria, mas frequentemente também politica, direitos
humanos e exilio. Em todos os campos de atuagio da escritora destaca-se
a questdo da memoria reprimida e, portanto, pouco trabalhada, e as suas

marcas nos Corpos € nas vidas das e dos protagonistas.

A memoria coletiva e individual sobre as vivéncias sob regime
totalitirio permeia romances, contos e ensaios de Herta Miller. Em
entrevista com Angelika Klammer, que deu origem ao livro Minha pdtria
era um carogo de magd, a autora escreve: “Eu precisava de individuos para
contar as experiéncias coletivas.” (MULLER, 2019, p. 184) ¢ mostra,
com isso, a marca de “grande histdria” na vida das pessoas, d4 nomes e
rostos as vitimas que figuram apenas como nimeros ou nem entraram

nas estatisticas.

A memoria coletiva seria aqui aquela que, segundo Astrid Erll
(2012),ddfundamentoaumaculturaderecordagio porvezesdesvinculada
do nacional mas, por outro lado, que se encontra sob a responsabilidade
do estado que deveria exercer um “trabalho da meméria” —contribuir
para recordagio coletiva sem fugir das cartas dolorosas e pouco gloriosas

das experiéncias coletivas. De acordo com a pesquisadora:

La memoria colectiva, en cuanto totalidad de
todos aquellos procesos (orgdnicos, mediales e
institucionales), cuyo significado representa la
influencia cambiante de lo pasado y lo presente
en los contextos socioculturales, se manifiesta en
las culturas del recuerdo. Debido al significado

6 Edigdo brasileira: 4 raposa jd era o cagador, trad. Claudia Abeling, Rio
de Janeiro: Biblioteca Azul, 2014.

7 Edicdo brasileira: Fera dalma, trad. Claudia Abeling, Rio de Janeiro:
Biblioteca Azul, 2013.
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sobresaliente que tiene lo cultural para el recordar
colectivo, el modelo que hasta el momento se ha
desarrollado es marcadamente semidtico-cultural.
(ERLL, 2012, p. 139)

Erll diferencia entre trés dimensdes da cultura de recordagio: a
material, a social e a mental, das quais a segunda destaca-se pelo poder
de certas institui¢des e grupos em guardar e passar conteddos: “A la
dimensién social de la cultura del recuerdo pertenecen los portadores
de la memoria, esto es, aquellas personas e instituciones de la sociedad
que participan en la produccidn, el almacenamiento y la evocacién del
saber relevante para el colectivo.” (ERLL, 2012, p. 141) Chama a atengio,
sobretudo, a questio das institui¢des responsiveis pela construgio da
memdria coletiva, que, retomando o caso da Roménia, deveriam prestar o
“trabalho da memoria” acerca de cartas dolorosas da histéria romena. Essa
tarefa, porém, ¢ impossivel de realizar no sistema totalitério e assassino
que, por sua natureza, tende de passar caneta vermelha, trabalha com
borracha e tesoura até criar uma prépria versio da histéria com prépria
hagiografia, proprios heréis instalados as pressas, proprias regras para
o passado e o presente. Em um sistema totalitdrio, o poder se estende a
memoria e 20s corpos: o corpo tem que obedecer, tem que se adequar,
vira engrenagem num mecanismo, ¢ despejado da sua subjetividade em
nome de um objetivo chamado de “maior”. Enquanto isso, os corpos
outros, corpos que questionam e desafiam o poder absoluto do regime
totalitdrio correm o constante risco de serem assassinados, eliminados
e apagados até dos mapas da memdria pela privagio de ritos fuinebres
e sepulturas identificdveis. Um marco de tantos sistemas totalitdrios

que deixaram e deixam os adversdrios “desaparecerem” silenciosamente.
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Como argumenta Achille Mbembe, “A percep¢io da existéncia do Outro
como um atentado contra a minha vida, como uma ameaga mortal ou

perigo absoluto, cuja eliminagio biofisica refor¢aria meu potencial de
vida e seguranga (...).” (MBEMBE, 2020, p. 19-21).

Também no caso da Roménia dos anos 1944 a 1989 o poder
do estado sob o individuo parece ganhar forga: especialmente mulheres
e minorias sexuais sofrem sob efeitos do controle e da persegui¢io. O
controle da natalidade com proibi¢ao do aborto marca corpos femininos
até no lugar do trabalho, onde, mensalmente, as funciondrias precisam
submeter-se a um exame ginecolégico para evitar, a qualquer custo, o
término da gravidez, mesmo gesta¢des ainda em estdgio inicial. Casais
sem filhos passam a pagar maiores impostos a partir de 1984. Pessoas
homoafetivas sofrem pena de prisdo, tortura e, nio raras vezes, morte.
Condigio que pouco muda mesmo apds a queda do regime comunista
e execugio do ex-ditador Ceausescu em 1989: a pena de prisio para

homossexuais existe na legislagio romena até 2001.*

Nesse conjunto, a sexualidade tem, entdo, apenas uma finalidade,
controlada por estado: a procriagdo, a geragio da nova mio de obra.
Questio que a escritora e ativista italiana Silvia Federici evoca no seu livro
Calibd e a bruxa quando argumenta sobre a controle de natalidade em
tempos deinquisi¢io e caga as bruxas, procedimentosigualmente presentes
no caso da degradagio das mulheres na era moderna. Federici (2019)

defende que a atuagio do estado e da igreja no controle da natalidade, algo

8 O artigo 200 foi extinto da legislagio romena em 2001 apéds decisio do
Tribunal Europeu dos Direitos Humanos de Estrasburgo. Ler mais em:
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/
LexUriServ.o?uri=0]J:C:2001:235E:0078:0079:EN:PDF.
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sustentado pelo discurso intelectual, deu-se especialmente no momento
da crise econdémica e demogrifica da Europa, logo ap6s diminui¢io da
populagio por conta das epidemias de peste negra dos séculos XIV, XVI
e XVII. Como infere Federici (2019, p. 169-170): “... a intensifica¢io da
perseguicio as “bruxas” e os novos métodos disciplinares que o Estado
adotou nesse perfodo, com a finalidade de regular a procriagio e quebrar
o controle das mulheres sobre a reprodugio, tém também origem nessa

crise.”

Seguindo a linha de Pierre Bourdieu (2007), Luc Boltanski
(1974, p. 73) também analisa relagdes do corpo e estado dentro das
distintas classes sociais, enfatizando o fator wutilitdrio do corpo das
classes trabalhadoras e sociais menos privilegiadas, meio de mensuragao
que tornava qualquer desvio da norma um fator eliminatério ou, pelo
menos, desvalorizante, j4 que a existéncia desses individuos depende
de atividade fisica para produgio do capital. A demanda do estado,
sobretudo de estados totalitdrios, resulta, segundo Boltanski, em um
uso instrumental de corpo dos integrantes das classes populares, ou,
em palavras de David Le Breton: “Dessa forma, nio prestam nenhuma
atengio especial ao corpo e o utilizam sobretudo como um ,instrumento’
ao qual demandam boa qualidade de funcionamento e de resisténcia.”
(LE BRETON, 2020, p. 82). Nesse sentido, os corpos em geral sio
esquadrinhados metaforicamente como maquinas e os corpos femininos,
como miquinas que geram mdquinas. Num sistema totalitdrio, o corpo
doente, o corpo nio heteronormativo, o corpo que quer decidir sobre si,
o corpo frigil e, portanto, o corpo puramente humano nio sio apenas

taxados como intteis, mas também como ameaga ao funcionamento do
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mecanismo estatal, com potencial de pulverizar as estruturas engessadas
da ordem social dominante. Esses grupos sociais sio, portanto, passiveis

de persegui¢io, de punicio e de extingio.

Também minorias étnicas, como os Sudbios do Banato, grupo ao
qual pertence Herta Miiller e os seus familiares, sofrem perseguigdes no
regime de Ceausescu. Este grupo, que apoiava em sua maioria politica
oficial do estado romeno até 1944 em favor de III Reich, vira um bode
expiatério apds a guerra, no regime comunista. O apoio dado pelo grupo
a Alemanha nazista mostra-se como um oportuno pretexto de concentrar
o envolvimento da Roménia em um grupo étnico ,,nio origindrio“ da
regido e falante de lingua alema. De fato, vdrios representantes da minoria
nio somente apoiavam o regime nazista, como igualmente faziam parte
dos grupos paramilitares, como o pai de Herta Miiller. A partir de
1944, seguindo a ordem do marechal Vinogradov, os Sudbios do Banato
comegaram a ser enviados aos campos de trabalho soviéticos para “ajudar
na reconstru¢io” da Unido Soviética. Puni¢io que alcangou a mie da

escritora e até seu amigo, o poeta experimental Oskar Pastior.”

Nesse conjunto de condi¢des um lugar especial cabe a literatura
— segundo Astrid Erll (2012) e Aleida Assmann (2011) — a literatura é
um médium importante da meméria cultural e um possivel espago para
acolher as memérias banidas do discurso oficial e da politica histérica
vigente, especialmente quando se trata de memoria em literatura e

nio sobre o cinone literdrio, como bem destaca Erll (2012, p. 97-100).

9 Mais sobre a deportagio dos alemies em obra de Herta Miiller, em:
Florina Ilis, The Deportation of Germans from Romania in Herta Miiller’s
Poetic Conception: On the Long-term Tragedy of History, In: Philobiblon.
Transylvanian Journal of Multidisciplinary Research in P{umanities, vol. 2,
2015, p. 410-422.
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Convergindo com tedricos recentes que analisam literaturas sobre guerras
e genocidios, com maior relevo para Shoah, Erll aponta para os limites de

representa¢io de experiéncias traumdticas:

Enlo que se refiereala pregunta por las posibilidades
y los limites de la representacion literaria del
pasado, uno de los temas centrales es el recuerdo de
experiencias histéricas traumdticas como la guerra,
el exilio y el genocidio — también, en especial, en
el contexto de culturas del recuerdo comparables.

(ERLL, 2012, p. 99)

As memorias desse perfodo, apagadas do conjunto das
recordagbes “possiveis”, surgem na prosa e poesia de Herta Miiller, por
vezes acidentalmente, parecendo vestigios de uma meméria involuntéria,
ou uma memoria vergonhosa, escondida, contada apenas no grupo
de pessoas mais proximas ou, as vezes, por conta dessa proximidade,
engolidas, escondidas, caladas num ato de um esquecimento coletivo. As
memarias parecem estar mais presentes nos gestos, no timbre da voz, no
olhar do que nas palavras, como se o corpo fosse o verdadeiro arquivo
e guardido das memorias. A primeira e a dominante nas palavras é a

memdria da fome.

Em seus relatos, Miiller descreve o modo de comer dos
sobreviventes dos campos de trabalho for¢cado como “artificial”. Retrata
os gestos e movimentos peculiares dos corpos marcados pela fome no
romance Atemschaukel (Tudo o que tenho levo comigo) e também no livro
Minha pdtria era um carogo de magd: “J4 no caso de Pastior, era como
se ele fosse deslizar para dentro da comida. Ele comia devagar com corpo
todo, com todos os poros, robustamente, quase que desaparecendo, mas
alegremente desaparecendo.” (MULLER, 2019, p. 186). O ato de comer
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contra a fome inscrita no corpo mostra-se, porém como um ato falho, ji

que a fome, o anjo da fome, como uma criatura cruel, nunca se satisfaz.

As memorias gravadas nos corpos dos individuos passam assim
por gestos e, raramente, palavras para as préximas geragdes. Fazem
conjunto de uma “memoria herdada” nas palavras de Marianne Hirsch
(2008) — a meméria dos acontecimentos nao vividos pessoalmente que

em grande medida influenciam a nossa percepgio do presente:

Postmemory is the term I came to on the basis of
my autobiographical readings of works by second
generation writers and visual artists. The “post” in
“postmemory” signals more than a temporal delay
and more than a location in an aftermath. [...] And
yet postmemory is not a movement, method, or
idea; I see it, rather, as a structure of inter- and trans-
generational transmission of traumatic knowledge
and experience. It is a consequence of traumatic
recall but (unlike posttraumatic stress disorder) at a
generational remove. (HIRSCH, 2008, p. 104)

Ossurgimento de projetos de histéria oral, performances, trabalhos
dentro das artes visuais e musica, novos formatos de museus e arquivos
em paralelo a viradas tedricas e um boom no vasto campo da memoria
pode ser explicado, seguindo a linha de pensamento de Hirsch (2008, p.
105), como uma insuficiéncia dos tradicionais formatos histéricos em

transmitir um passado vivido cada vez mais individualmente e, portanto,

inegavelmente diversificado.

As memorias reescritas e apresentadas por Herta Miiller na
obra da escritora acompanham os gestos, surgem em momentos pouco
esperados, para, a0s poucos, penetrar a vida e corpo da préxima geragio,

como mostrado no seguinte trecho: “... minha mie mencionava com
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frequéncia a raspagem da cabeca nos campos, enquanto me penteava.
E isso ndo ia apenas para a cabega, mas diretamente para todo o corpo,
o que me arrepiava.” (MULLER, 2019, p. 181). Memérias suprimidas
surgem no gesto acompanhando por palavras e gravam-se nio somente na
memoria da préxima geragdo, mas também parecem penetrar fisicamente

a protagonista.

A passagem de memorias, sobretudo entre geragdes, aparece de
um modo ainda mais sistematizado quando a autora comega a entrevistar
seu amigo, o escritor Oskar Pastior, e junto com ele constréi um corpo
de texto que virard fundamento do romance Tudo o que eu tenho levo
comigo (2011). Durante os encontros, conversas e passeios, Oskar Pastior
nio somente compartilha com Herta Miiller uma parte da sua memoria
individual, mas também estd descobrindo, mais do que tudo, a prépria

memdria guardada no corpo, resgatado-na a partir dos gestos:

Mas essas cenas eram também tristes, pois cada
movimento ainda estava registrado no corpo. [...]
Ele apresentava isso pela primeira vez em sessenta
anos e certamente nio tinha ideia de que seu corpo
guardara suas préprias lembrangas, das quais a

cabega nio sabia nada. (MULLER, 2019, p. 186)
Os movimentos do corpo, o trabalho 4rduo no campo de trabalho
for¢ado tem uma relagio estreita com o tdo desejado alimento — sempre
em falta e, mesmo quando disponivel, racionado e guardado a conselho
do chamado “anjo da fome”: “E clarissimo: 1 movimento completo com
a pd = 1 grama de pio [...] eu gostaria que a p4 de coragio fosse a minha
ferramenta mas ela é o meu senhor. A ferramenta sou eu.” (MULLER,

2011, p. 88). O que ¢ possivel de observar nesse excerto, além dos
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movimentos do corpo convertidos em pao, a obsessio pela comida diante
da insacidvel fome, ¢ a condi¢do do corpo numa sociedade industrial e
totalitdria, mesmo, como aqui, numa inddstria que se aproveita de uma
forga bragal dos prisioneiros. A for¢a, o movimento do corpo, nio pode
ser desperdi¢ado, ndo pode ser utilizado para uma outra finalidade do que
garantia de sobrevivéncia. Como destaca Sonia de Deus R odrigues Bercito
(2011, p. 375): “A industrializagio tornou o corpo uma extensio das
méquinas que definem gestos necessirios para garantir a produtividade,

valorizando-se, sobretudo [...] a utilidade dos movimentos.”

As memdrias transferidas, herdadas, testemunhos e vivéncias
proprias fazem parte da obra de Herta Miiller e mostram uma necessidade
de agir contra o esquecimento. Escrever torna-se uma tarefa dificil e

dolorosa e, 20 mesmo tempo, significa a salvagio:

Sempre escrevo para mim e contra mim mesma.
[...] Existe um magnetismo ao escrever... Acho que
esse magnetismo compde-se de crueldade, ji que
nio escolhi os meus temas, por mim mesma. [...]
E talvez tenha que falar de protegio, pois nio sei se
nio estaria totalmente entregue ﬁquelas vivéncias
de forma ainda mais impiedosa, se as palavras, tio
dificeis, de serem encontradas, nio tivessem vindo
me ajudar. (MULLER, 2019, p. 180)
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Consciéncia de corpo/mente na sociedade em midiatizagio

Josias Ricardo Hack

Introdugio

O texto se caracteriza como um ensaio tedrico e bibliogrifico
sobre a consciéncia de corpo/mente na sociedade em midiatizagio.
Os campos de investigagio utilizados 4 ancoragem conceitual sobre o
que ocorre biofisiologicamente com o ser humano em certos estados
emocionais foram: a Biopsicologia, a Gestalt'-Terapia e as Ciéncias da
Comunicagio. O texto se apresenta em 3 segdes que servirdo para destacar
aspectos tedricos sobre os processos orginicos (corpo/mente) e suas
relagées com 0s processos sociais em nossa civilizagio em mal-estar, como
diria Freud (2011). Ainda, nas considera¢des finais, vocé encontrard
algumas perguntas retéricas e uma sugestio de exercicio de ampliagio da

consciéncia® de corpo/mente na sociedade em midiatizagio.

1 Fritz Perls (1977), um dos criadores da Gestalt-Terapia, entendia a
Gestalt como sinénimo do ato bioldgico/psicolégico (hoh’sticofdo organismo
para se adaptar a um determinado ambiente/contexto. Por exemplo, quando
sentimos sede, abre-se uma Gestalt: necessidade de encontrar 4gua no ambiente
para saciar a incompletude. O ato bioldgico/psicoldgico do organismo de pegar
um copo, enché-lo com dgua e bebé-la possibilita o contato com o ambiente
para a resolucdo da Gestalt que virou figura e, assim, permitir que ela se feche
para, entdo, abrir espago para outra Gestalt emergir do fundo. Na compreensio
de Perls, a necessidade mais importante sempre se tornard figura e organizard
as a¢des da pessoa. Depois de satisfeita, a necessidade que emergiu como figura
recuard para o fundo e dard lugar a uma nova configuragio. Segundo o autor, a
relagio saudédvel de figura/fundo ao equacionamento de necessidades tem sido
prejudicada pela moral e outros preceitos de nossa sociedade.

2 Gosto da definigio dada por Anténio Damdsio a consciéncia ampliada:
“O alicerce indispensdvel da consciéncia é a consciéncia central, mas sua gléria
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Minha proposta de reflexio, no 4mbito da Biopsicologia, se
enquadra como pesquisa pura, que na defini¢io de Pinel (2011) ¢
motivada principalmente pela curiosidade do pesquisador e desenvolvida
exclusivamente para o objetivo de adquirir conhecimentos. O campo da
Biopsicologia me atraiu devido ao olhar de integralidade ao organismo,
bem como pelo entendimento, por parte de alguns autores, de que
ocorre um processo de troca entre 0 organismo e o seu meio circundante
imediato, em busca de regulagio. Inclusive, Gary Yontef, que faz parte das
primeiras geragdes de gestalt-terapeutas formados por Fritz Perls, destaca:
“A Gestalt-terapia considera todo o campo biopsicossocial, incluindo
o organismo/ambiente, e utiliza ativamente varidveis fisioldgicas,
sociolégicas, cognitivas e motivacionais. Nenhuma dimensio relevante ¢
excluida na teoria bdsica”. (YONTEF, 1998, p.23).

Para Pinel (2011), a Biopsicologia ¢ o estudo cientifico da
biologia do comportamento. O autor destaca que alguns investigadores
se referem ao campo como Psicobiologia, Biologia Comportamental
ou Neurociéncia Comportamental. Entretanto, Pinel prefere o termo
Biopsicologia por denotar uma abordagem bioldgica ao estudo da
Psicologia ao invés de uma abordagem psicoldgica ao estudo da Biologia. A
Biopsicologia ¢ uma das disciplinas que contribuem com a Neurociéncia

e estuda muitos fenémenos diferentes. Alguns exemplos de 4reas dentro

€ a consciéncia ampliada. Quando pensamos na grandiosidade da consciéncia,
0 que temos em mente € a consciéncia ampliada. Quando cometemos o
deslize de dizer que a consciéncia ¢ uma qualidade distintivamente humana,
estamos pensando na consciéncia ampliada em seus niveis mais elevados, nio
na consciéncia central, e por isso nossa arrogincia ¢ perdodvel: a consciéncia
ampliada ¢ de fato uma fungio prodigiosa e, em seu dpice, ela ¢ exclusivamente
humana”. (DAMASIO, 2015, p.161)
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da Biopsicologia sdo:
* Psicologia Fisioldgica;
* Psicofarmacologia
* Neurociéncia Cognitiva.

Segundo Pinel (2011), a pesquisa em Biopsicologia pode ser
empirica ou estritamente tedrica e, geralmente, se realiza a partir de

métodos e técnicas que empregam:
* Estudos com sujeitos humanos ou nio-humanos;
* Investigagio experimental ou nio-experimental;
* Pesquisa pura ou aplicada.

Entdo, dadas as consideragdes acima, desenvolvo minhas
reflexdes nessa se¢io com uma abordagem teérico-diddtica® ancorada
na Biopsicologia. Sabemos que as sugestoes de divisoes diddticas para
o esclarecimento de um “todo” podem se caracterizar como uma
“faca de dois gumes”. Por exemplo, ao se dividir a psique ou a alma,

didaticamente, em Id, Ego e Personalidade®, para a compreender melhor,

3 A escolha da palavra composta “tedrico-diddtica” se baseia na etimologia
das duas palavras. Inclusive, partﬁho com Perls (2002) o gosto pela apreciagio
semantica como parte do processo de ampliagdo da consciéncia. Isso quer dizer
que meu texto € tedrico-diddtico, pois se proix’)e a vulgarizagio da ciéncia,
como nossos colegas de lingua irma em Portuga gostam de chamar. No Brasil,
costumamos utilizar o termo divulgagio cientitica ou popularizagio da ciéncia.

4 Ao invés de utilizar as palavras cunhadas por Freud para deslindar o
%Parelho siquico (Id, Ego e Superego), apresento a compreensio da Gestalt-

erapia, defendida por Perls, Hefferline ¢ Goodman (1997), que consideram
o Id, o Ego e a Personalidade como fungdes do se/f nas etapas do ajustamento
criativo ao contexto social e, em um ato espontineo, eles representam o préprio
processo de figura/fundo. Em outras palavras: 1) o Id ¢ o fundo representado

93



94 MEMORIAS DO CORPO

pode-se correr o risco de que a divisio, que ¢ diddtica, seja interpretada
como uma fragmentagio da psique ou alma humana. Ou seja, fragmentar
pode dar certa clareza diddtica, mas simplesmente somar os fragmentos
nio resultard no todo, pois como diz a Psicologia da Gestalt: o todo ¢
diferente da soma de suas partes. Mas, por ora, assumo o risco de algumas

fragmentagoes diddticas.

Na sequéncia, mostro uma figura que propde a comparag¢io
da evolugio do tronco cerebral e do cérebro em diferentes espécies. Em
geral, o tronco cerebral regula as atividades reflexas que sdo essenciais a
sobrevivéncia, como: o ritmo cardfaco, a respiragio e os niveis de glicose no
sangue. Enquanto isso, o cérebro estd envolvido em processos adaptativos

mais complexos, como: a aprendizagem, a percepgio e a motivagio.

Figura 1: diferenga entre o tronco cerebral (em cinza escuro) e o cérebro (em cinza claro)
em algumas espécies.
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Fonte: adaptado de PINEL (2011).

?elas excitagdes orginicas e as circunstincias do passado que nio tiveram
echamento e que se tornaram inconscientes, assim como a percepgio vaga do
ambiente e os sentimentos iniciais que possibilitam a conexdo entre organismo e
ambiente; 2) 0 Ego éaidentificagio oualienagio progressivacomas possibilidades
e se caracteriza como o ato de limitagio ou intensifica¢io do contato com o
meio, sef'a um comportamento motor, uma agressio, uma orientagio ou uma
manipula¢io; 3) a Personalidade ¢ a transformagido do sglf pela assimila¢io, ao
organismo, da nova figura que emerge e se liga aos resultados de um crescimento
precedente.
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Nio olhe para a comparagio da figura acima como tnica, pois
existem muitas outras propostas de divisao do cérebro para fins diddticos,
a partir de seus estdgios evolutivos ou de aspectos bioqul’micos ou de
discussdes genéticas, etc. Inclusive, a ideia inicial que me seduziu foi
aquela advogada por Paul MacLean desde a década de 1960 e publicada
em seu livio The triune brain in evolution. MacLean (1990) sugere a
divisao trina’ e convida a olhar para o cérebro humano a partir de trés
sistemas que evolufram no decorrer dos tempos. Apesar de distintos,
tais sistemas atuam de forma interligada, como um cérebro trés em um,
e dificilmente podem ser considerados completamente auténomos,
apesar da capacidade de operarem com independéncia. O autor compara,
analogamente, a divisdo trina do cérebro com computadores bioldgicos

que se desenvolveram ao longo da evolugio, da seguinte forma:

* O cérebro reptiliano — integra as estruturas do tronco cerebral
que sio especializadas, principalmente, no controle da pressiao

arterial, degluti¢do, respirag¢io e batimentos cardiacos;

* O cérebro dos mamiferos inferiores — integra as estruturas
do sistema limbico que sio especializadas, principalmente,
em comportamentos instintivos, impulsos bdsicos (prazer, ira,

sobrevivéncia, etc.) e emogdes com raizes profundas;

* O cérebro dos mamiferos superiores — integra as estruturas do
neocértex que sio especializadas, principalmente, na tomada
de decisdes, concentragio, solugio de problemas e regulagio de

comportamentos emocionais.

5 MacLean salienta que, apesar de suas outras conotagoes, a palavra em
inglés “triune” lhe chamou a atengio pela proximidade do significado do termo
grego: trés em um (tri-une).
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Figura 2: Cérebro trino segundo MacLean.

Fonte: adaptado de BAARS; GAGE (2010).

Segundo MacLean (1990), o desenvolvimento ontogénico® do
cérebro trino no ser humano ocorre como se fosse uma recapitulagao
cronoldgica da evolugio das espécies (filogenia), desde os répteis até o
homo sapiens. Um aspecto dos estudos de MacLean que me chamou a
atengdo foi o fato de que a escolha da palavra trino ou trinitdrio (em inglés
“triune”) se baseou no conceito, tio comum na Psicologia da Gestalt, de
que o todo ¢ diferente da soma de suas partes. A ideia é que a troca de
informagdes entre os trés sistemas cerebrais origina uma figura diferente

do que se estivesse agindo sozinho.

Daniel Kahneman (2012), em sua obra Rdpido e devagar: duas

formas de pensar, também propde uma divisio diddtica, mas agora, para

6 A ontogénese ou ontogenia é o estudo do processo de desenvolvimento
desde a fecundagio do évulo, para a formagio do embrido, até atingir o
desenvolvimento pleno do organismo.
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descrever os processos que ocorrem na mente humana.
O autor descreve dois sistemas:

* O Sistema 1 - atua com muita rapidez e com pouco esforgo,
praticamente de forma automitica, e sem percepgio voluntiria de

controle.

* OSistema 2 —atuaem atividades mentais que requisitam trabalho
intenso e mais lento, como por exemplo, os cdlculos matemdticos
complexos e, geralmente, produzem a sensagio de uma experiéncia

subjetiva, deliberada e concentrada.

Segundo o autor, nio ¢ possivel identificar a localizagio orginica
do gerenciamento de cada Sistema, pois “ndo sio sistemas no sentido
clissico de entidades com aspectos ou partes que interagem. E nio hd
nenhuma parte do cérebro que um ou outro sistema chamaria de lar”
(KAHNEMAN, 2012, p. 34). Ele explica que o Sistema 1 origina as
sensagOes e impressdes, que serdo as principais fontes das crengas e
das escolhas deliberadas do Sistema 2. Ainda, o Sistema 1 trabalha no
automdtico para gerar padrées complexos, enquanto o Sistema 2, mais

lento, constréi e ordena em passos uma série de pensamentos.

Veja o quadro abaixo com certas atividades desenvolvidas pelos

dois sistemas:
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Quadro 1: Atividades do Sistema 1 e Sistema 2

Atividades do Sistema 1

Detectar a distincia entre objetos

Atividades do Sistema 2

Manter o organismo no lugar para
o tiro de largada numa corrida

Trazer orientagdo em relagio a
fonte de um som repentino

Concentrar a ateng¢do na voz de
determinada pessoa em uma sala
cheia e barulhenta

Completar expressdes simples
como: “pio com...”

Procurar uma mulher de cabelos
brancos

Fazer “cara de aversio” ao ver uma
foto horrivel

Sondar a mem©ria para identificar
um som surpreendente

Detectar hostilidade em uma voz

Manter uma velocidade de
caminhada mais rdpida do que a
natural

Responder2 +2 =2

Monitorar a conveniéncia de
determinado comportamento
numa situacdo social

Ler palavras €m grandes cartazes

Dizer a alguém seu nimero de
telefone

Dirigir um carro por uma rua
vazia

Estacionar numa vaga apertada
(para a maioria das pessoas, exceto
manobristas de garagem)

Compreender sentengas simples

Preencher um formuldrio de
imposto

Fonte: adaptado de Kahneman (2012)

Em linhas gerais, os Sistemas 1 e 2 estio sempre ativos quando
estamos acordados — o Sistema 1 funcionando automaticamente e

o Sistema 2 atuando confortavelmente em modo de pouco esforgo.
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Kahneman (2012) explica que o Sistema 1 gera as impressdes, intuigdes,
intengdes e sentimentos. Na sequéncia, apds endossi-las, o Sistema 2
converte as impressoes € intui¢des em crengas e impulsos que originariao
agdes voluntdrias. Quando um modelo diferente viola a estrutura de
mundo mantida pelo Sistema 1, o Sistema 2 ¢ ativado para que o novo
estimulo seja detectado e receba um sentido. Também ¢ o Sistema 2 que
monitora continuamente o comportamento da pessoa para que, por
exemplo, se mantenha a gentileza em uma situagio que a deixou furiosa.
Todavia, é muito comum o conflito entre certa reagdo automdtica e
a inten¢do de controld-la. O autor ilustra ao relembrar como ¢ dificil
forcarmos a aten¢io em um livro que nio nos cativou e como acabamos
precisando retroceder na leitura porque em certo momento ela parou de

fazer sentido.

Kahneman (2012) menciona a ilusio de Muiiller-Lyer para
demonstrar o conflito entre o Sistema 1 e o Sistema 2 e sua sugestdo ¢

didaticamente elucidativa:

Figura 3: ilusio de Miiller-Lyer
i N
\ /

N v
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Ao olharmos para as duas linhas que unem as setas, dirfamos que
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a linha superior ¢ menor do que a linha inferior. Contudo, se pegarmos
uma régua e medirmos as duas linhas, perceberemos que elas tém a
mesma extensio. Depois da medigio, o Sistema 2 desenvolve uma nova
crenga e quando nos questionarem sobre a extensio das linhas, diremos
o resultado que obtivemos com a régua. Mas, continuamos a ver uma
distingdo de tamanho entre as duas linhas. Segundo Kahneman (2012),
nio ¢ possivel impedir o Sistema 1 de executar a ilusio de Stica. A tnica
estratégia seria aprendermos que quando existem setas anexadas nas
extremidades de linhas é preciso desconfiar da sua extensio. Mas, para
que essa nova regra seja implementada, a pessoa precisa ter a capacidade de
reconhecer com antecedéncia o padrio ilusério. Aqui, também dou um
exemplo da 4rea audiovisual. Para tanto, lembre-se da reacio das pessoas
em filmes com tecnologia 3D (de realidade em trés dimensdes). Basta
um objeto vir em dire¢do a cimera — ilusoriamente interpretado pelo
Sistema 1 como vindo em nossa dire¢do — para que as pessoas desviem
instantaneamente seus corpos do projétil virtual. Os filmes 3D enganam
o Sistema 1. Fisicamente, na sala de cinema ou em casa, cada cena serd
composta pela projegao de duas imagens quase idénticas, com apenas
uma pequena variagio de dngulo. Mas, em nosso cérebro, a fusio das duas
imagens de cada cena criard uma ilusio de 6tica que dard a sensagio de
profundidade, distincia, etc. (HACK, 2021).

Kahneman (2012) chama a atengio 2 existéncia de outros tipos
de ilusdes, que se ancoram em pensamentos ou cogni¢des ao invés de
aspectos fisicos. Segundo o autor, as ilusdes cognitivas sio tao dificeis de
dominar quanto as ilusdes visuais. Afinal, como o Sistema 1 nio pode ser

desligado facilmente e opera de forma automatica, teremos dificuldade de
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prevenir os equivocos do pensamento intuitivo, principalmente quando
o Sistema 2 nio oferece alguma pista. Ou seja, mesmo que o Sistema 2
aponte dicas de provéveis equivocos, a sua preven¢io somente ocorreria
pelo intenso monitoramento. E, aqui, surge outro empecilho: questionar
o préprio pensamento de forma constante seria impossivel. Entio, como
o Sistema 2 ¢ vagaroso para substituir o Sistema 1 na tomada de decisoes
rotineiras, surge a necessidade de um acordo: “aprender a reconhecer
situagdes em que 0s enganos sio provdveis e se esforgar mais para evitar
enganos significativos quando hd muita coisa em jogo” (KAHNEMAN,
2012, p.33).

Sob a perspectiva de Kahneman (2012), a destinagio de atengio
entre os dois Sistemas tem sido aperfei¢oada de forma evoluciondria.
Destarte, quando a pessoa vive uma ameaga de sobrevivéncia, a orientagio
e reagdo rdpidas advindas do Sistema 1 assumem o controle e designam
prioridade total 4 autoprotegio. A medida que a pessoa se especializa em
certas tarefas, a demanda de atengdo e energia diminuem. Kahneman
também afirma que a “lei do menor esfor¢o” se aplica tanto ao aspecto
cognitivo quanto fisico e as pessoas tenderdo a escolher as estratégias que
demandem menos energia para a sua execugio. Dentre os dois sistemas,
apenas o segundo pode seguir regras e, por exemplo, comparar objetos a
partir dediferentes atributos para fazer umaescolha deliberada, enquantoa
a¢io automadtica do Sistema 1 no permite tal habilidade. Frequentemente
conseguimos andar e pensar a0 mesmo tempo, entretanto tais atividades

competirdo os recursos limitados do Sistema 2 em uma situagio extrema.

Enfim, se fizéssemos uma andlise histérica do desenvolvimento

dos estudos do campo da Biopsicologia, identificarfamos a existéncia
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e a evolugio de muitas outras propostas tedricas a respeito das regides
cerebrais envolvidas no processamento da emogio e do humor. Afinal,
virios equipamentos, como a ressonincia magnética, transformaram o
campo desde a década de 1990 ao proporcionar uma resolugio espacial
maior e permitir melhor discriminagio de resultados. Isso também quer
dizer que a revisio que delineei aqui tem uma limitagio temporal, pois
o progresso das investiga¢des futuras no campo da Biopsicologia trard
outras compreensdes pela aplica¢io de novas tecnologias e métodos aos
estudos da drea - isso pode, inclusive, estar acontecendo no instante em

que vocé 1€ esse pardgrafo.

Na préxima se¢do, destacarei as contribuigdes de Fritz Perls a
elucidagio dos processos envolvidos na regulagio entre o organismo e o
meio. A premissa é: um organismo sauddvel ¢ aquele que se experimenta
como um todo integrado e se autorregula em relagio ao ambiente

circundante.

Consciéncia homeostitica de corpo/mente em Fritz Perls

A presente se¢do visa sublinhar os apontamentos feitos por Perls
na década de 1940 e que, ainda, ajudam a entender a origem e a totalidade
dos movimentos corporais/mentais. Contudo, antes de recorrer ao
pensamento de Perls, apresento alguns componentes biofisioldgicos
do SNA - Sistema Nervoso Auténomo. Afinal, o SNA me parece um
importante sinalizador de que as emogdes acontecem no corpo como um
todo — de forma holistica. Entdo, observe a figura abaixo, que destaca as

fungdes dos dois componentes do SNA: o parassimpdtico e o simpdtico.
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Figura 4: Fungdes do SNA parassimpdtico e simpdtico.

Parassimpatico Simpaético

“ﬁ Dilata a pupila

w Inibe a salivagao

Contrai a pupila <@¥—

+ " - -f/_
Estimula a salivagio

Reduz os
e s
brénguios
Contrai os
brénguios Acelera os

batimentos cardiacos

Inibe a atividade
do estémago
e do pancreas

Estimula a
| L liberagao de glicose
: pelo figado
@ Estimula a produgio
de adranalina a
noradrenalina

s
“? Relaxa a bexiga

% Promove a ejaculagio

Estimula a atividade
do estdmago
e do pancreas

Estimula a
vesicula biliar

Contrai a bexiga

Promove a eregao
Fonte: adaptado de LOPES (2002).

Em linhas gerais, o SNA simpdtico, que secreta horménios como a
adrenalina e a noradrenalina, permite a resposta do organismo a situagoes
de estresse pelo estimulo de agdes, como luta, fuga ou perpetuagio da
espécie, que mobilizam energia, j4 o SNA parassimpdtico, que secreta
horménios como a acetilcolina, estimula principalmente atividades
relaxantes. Isso quer dizer que os sistemas trabalham integralmente para
a regulagdo do organismo ao meio: se 0 SNA simpitico acelerar o ritmo

cardfaco de forma excessiva, 0 SNA parassimpdtico entrard em agdo para
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diminuir as batidas do cora¢io (LOPES, 2002). Uma constante busca de

homeostase.

Assim como o SNA parassimpitico e simpdtico atuam
integralmente para o estabelecimento da regulagio organismica,
Perls acreditava que os componentes fisioldgicos e psicoldgicos de
um organismo atuam de forma holistica ou em integralidade. Para
exemplificar, o autor destaca que a melancolia apresenta dois principais
sintomas: o espessamento dos sucos biliares” e uma tristeza profunda.
Assim, o investigador que se orienta por um pensamento orginico,
argumentard da seguinte forma: se uma pessoa se sente triste ¢ porque sua
bilis flui espessamente. Em contrapartida, o pesquisador que se orienta
por um pensamento psicoterapéutico, afirmarg que as experiéncias
depressivas, bem como seu humor, espessaram o fluxo de sua bilis.
Contudo, Perls destaca que ambos os sintomas sio manifesta¢des de
uma Unica ocorréncia e nao estdo ligados como causa e efeito. A partir de
sua exemplificagdo, o autor chega a conclusio que “nenhuma emogio,
seja raiva, tristeza, vergonha ou nojo, ocorre sem que seus componentes
tisioldgicos, bem como os psicoldgicos, entrem em jogo” (PERLS, 2002,
p-69).

Segundo Perls (2002), a relagdo entre a realidade circundante e
a necessidade do organismo tem a ver com a relagio entre corpo/mente.
A imagem mental que corresponde a uma necessidade organismica
desaparecerd tao logo seja satisfeita. Da mesma forma, uma necessidade
secunddria ou subjetiva desaparecerd quando nio for mais relevante ao

contexto. Para esclarecer a relagio corpo/mente em uma necessidade

7 Perls 82002) lembra que, etimologicamente, a palavra melancolia se
origina de “melan” (negro) e “cholis” (bilis).
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secunddria, Perls destaca que uma pessoa pode dirigir seu carro por vdrios
bairros e nio identificar a existéncia de estagdes dos correios. Todavia,
quando ela precisar dos servicos postais, a situagio se modificard: “de
um fundo visto com indiferen¢a, uma caixa de correio vai destacar-se,
tornando-se uma realidade subjetiva, uma figura (Gestalt) contra um
fundo indiferente” (PERLS, 2002, p.79). Em outras palavras, o autor nos
diz que a pessoa seleciona o objeto de sua aten¢do no ambiente conforme
o interesse de cada momento espago-tempo®, em uma constante relagio

transacional entre figura e fundo.

Na compreensio de Perls (2002), a pessoa com ajustamento
neurdtico perde parcialmente a consciéncia sensério-motora e nio
experiencia as sensag¢des no aqui e agora. Como consequéncia, ela vive
uma situagio incompleta, pois se cria um escotoma (ponto cego) para
a manifestagdo psicoldgica da emogio. Ele ancora seu pensamento em
Wilhelm Reich para destacar que a regulagdo de instintos via principios
morais, difere grandemente da autorregula¢io organismica (homeostase).
Inclusive, a regulagio que ocorre por preceitos morais leva a acumulagio
de situagdes inacabadas que interrompem a natural regulagio e equilibrio
do organismo. Por isso, Perls defende que todas as fungdes corporais/
mentais devem ser olhadas sob o prisma da autorregulagio. Ele exemplifica
destacando como ¢ dificil demonstrar o momento exato de equilibrio
na respiragio, afinal, a necessidade de oxigénio e a produgio de didxido

de carbono sio permanentes e, consequentemente, a autorregulagio ¢é

8 Da mesma forma como a velocidade de um corpo ¢ relativa ao todo
daquele espago-tempo, segundo a teoria de Albert Einstein, a regula¢io de um
organismo também ¢ relativa 4 relagio holistica entre o organismo e 0 meio no
aqui e agora, segundo a teoria de Perls (2002).
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realizada pela concentragio de pH’. Assim, o ato de bocejar e suspirar sio
sintomas de autorregulagio. Para ele, sem autorregulagio, nossos 6rgios,
tecidos e células se atrofiariam ou hipertrofiariam, como na degeneragio

ou no cancer.

O estado de ansiedade ¢ outro exemplo mencionado por Perls
(2002) para destacar a quebra de autorregulagio organismica. A ansiedade
se caracteriza pelo conflito entre o impulso de respirar para superar
o sentimento de asfixia e a oposi¢io do autocontrole. As palpitagdes
cardfacas de uma crise de ansiedade sio originadas pela oxigenagio
limitada, que leva a aceleragio da bomba cardiaca para manter o envio
suficiente de oxigénio aos tecidos. Mas, ainda hd outro sintoma na crise
de ansiedade: a inquietagio presente nos estados de excitagio que nio
alcangam a descarga naturalmente. Perls relembra que o organismo produz
excitagdo quando determinada situagdo requer uma grande quantidade de
atividade, principalmente motora, para a sua concretizagio. Caso a pessoa
desvie a excitagio de seu alvo real, numa tentativa de exercer autocontrole,
aatividade motora se decompde e passa a ser parcialmente utilizada para o
funcionamento dos musculos antagonistas que refrearo a agdo motora.
Porém, ainda resta muita excita¢io que se traduz em punhos cerrados, na
agitacio dos bragos, no andar inquieto de umlado para o outro, etc. Assim,
em decorréncia do excesso de excitagio e o impedimento de sua descarga,
a autorregula¢io organismica natural nio poderd se concretizar e, por
consequéncia, o sistema motor do organismo permanecerd agitado. Eis
como o autocontrole transforma a excitagao em ansiedade. Perls previne

que a restauragio do equilibrio organismico nio é sempre ficil e simples,

9 O sistema respiratério ¢ o principal controlador dos niveis de pH
(acidez ou alcalinidade)pdo sangue.
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pois em certas circunstancias € necessdrio a superagio de resisténcias mais
ou menos poderosas, como aspectos histérico/geograficos, dificuldades

financeiras, tabus sociais, etc.

Em sua primeira obra, Ego, fome ¢ agressdo, publicada pela
primeira vez na década de 1940, Perls (2002) jd advertia contra a ideia de
que as emogdes sio energias misteriosas e afirmava que as pessoas precisam
aprender a reestabelecer as fungdes bioldgicas da agressao, mesmo que,
com muita frequéncia, a sociedade nos exija sua sublimagio. Para ele,
uma pessoa que suprime a agressio precisa encontrar outra alternativa
para descarregar a energia da raiva, como por exemplo, esmurrar uma
almofada, chutar uma caixa de papeldo, fazer um esporte que gaste muita
energia como a corrida, a natagao, as artes marciais, etc. Perls destaca que,
a semelhanga da maioria das emogdes, a agressio tem como objetivo a
descarga de energia de forma aplicada. Isso quer dizer que a emogdo ¢ um
excesso do organismo, assim como a urina, mas nio se trata simplesmente
de matéria residual que pode ser descartada sem que o mundo externo
se transforme em um objeto. Diferente das matérias residuais, a maioria
das emogdes exige que o ambiente que nos circunda sirva de motivo,
causa ou agente ¢, dessa maneira, recorre-se a um substituto (esmurrar
uma parede, etc.), pois a excitagdo carece de algum tipo de contato e
objetivo para propiciar a satisfagdo. Nas palavras de Perls (2002, p.253),
as emogdes “estao sempre conectadas a ocorréncias somdticas a tal ponto
que, na verdade, muitas vezes, a emogio inacabada e a a¢io inacabada

dificilmente sio diferenciadas”.

Para Perls (2002), um organismo sauddvel responderd 2

realidade imediata. Ou seja, se 0 organismo ficar com sede, a bebida se
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tornard Gestalt e, a0 se identificar com a bebida (“eu estou com sede”),
responderd a Gestalt (“eu quero esta bebida”). Contudo, o autor esclarece
que nos deparamos com um aspecto bifuncional adicional que ele chama
de “escravo” e “senhor”. Tal premissa parte do entendimento de que a
fung¢io Ego aceita ordens tanto da consciéncia e do meio ambiente no
campo social (fungio Personalidade), quanto dos instintos no campo
bioldgico (fun¢io Id). Seria o equivalente a um escravo (fungio Ego)
tentando definir a qual senhor ird servir (fungdo Personalidade ou fungio
Id). Ilustrativamente, ¢ 0 que ocorre nos impasses que encontramos nos
desenhos animados, quando o protagonista recebe conselhos de um
anjinho (sua fungio Personalidade) e um diabinho (sua fun¢io Id). Nas
palavras “anjinho” e “diabinho” eu utilizei 0 modalizador diminutivo
conscientemente, pois nos desenhos animados que rememoro, as
figuras do “anjo” (fungio Personalidade) e do “diabo” (fungio Id) estio
miniaturizadas nos ombros do protagonista — um do lado esquerdo e o
outro do lado direito —, aconselhando a fun¢io Ego (ou fungio de Ato ou
fungio de Agio). E como se o protagonista tivesse dois conselheiros para

tomar uma decisio e, entio, agir.

Um exemplo pritico e cotidiano de md aplicagdo da fungio Ego,
que gerencia nossas agdes no aqui e agora, seria a decisio de que o ato de
defecar ¢ algo sempre passivel de ser adiado e que seu intestino deverd
“obedecer” exclusivamente aos conselhos da fungio Personalidade quanto
aos hordrios e locais determinados. Podemos imaginar onde essa situagao
chegard ao final de certo tempo. Perls (2002) esclarece que os desejos
mais préximos das necessidades organismicas terio maior dificuldade

de alienagdo a uma determinada situagio social. Além disso, o conflito
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interno que se estabelece ¢ contrério a esséncia do holismo e a cisdo entre
instinto e consciéncia pode levar, no caso do exemplo citado, a uma agio
hostil nada sauddvel em relagdo ao instinto, devido ao olhar amigdvel a

consciéncia influenciada pelo contexto social.

Na préxima se¢io, destacarei algumas reflexdes sobre os processos
envolvidos na regulagio entre organismo e meio no contexto de uma
civilizagio em midiatiza¢do. A premissa continua a ser: um organismo
sauddvel ¢ aquele que se experimenta como um todo, em integralidade, e

se autorregula em rela¢io ao ambiente ao redor.
Corpo/mente na sociedade em midiatizagio'

Apés o passeio pelos campos da Biopsicologia e da Gestalt-Terapia,
que nos permitiu olhar para o corpo/mente em constante processo de
transformagio em busca de homeostase, gostaria de introduzir a temdtica
da midiatiza¢do. O desenvolvimento das midias criou o contexto da
“historicidade mediada”, que, para Thompson (1998), torna o passado
dependente das formas simbdlicas mediadas existentes e em crescente
expansdo. Vou explicar com outras palavras: 0 autor quer dizer que,
atualmente, as pessoas estio cada vez mais chegando ao sentido dos
principais acontecimentos através de livros, revistas, jornais, filmes,
programas televisivos e pela internet, entre outras tantas possibilidades
que se acrescem com regularidade ao nosso cotidiano. Mesmo que a
tradi¢do oral e a interagio face a face continuem a desempenhar um papel
fundamental na elaboragio da compreensio do passado, o conhecimento

pessoal do mundo parece ser construido cada vez mais sob a influéncia de

10 Em meu texto, midiatiza¢io ¢ sinénimo da a¢do ou do efeito origindrio
do processo de codifica¢io de mensagens e sua tradugido sob diversas formas,
conforme a midia escolhida.
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contetidos midiatizados. Tais contetidos dilatam os horizontes espaciais,
pois nio ¢ mais preciso estar presente fisicamente aos lugares onde os
fend6menos observados ocorrem. Assim, o desenvolvimento das midias
modificou o sentido de pertencimento dos individuos ao possibilitar
a “cidadania mundial”. Paises, cidades e pessoas que anteriormente
pareciam tdo remotos estio agora ligados a redes globais que podem
ser acessadas em “um clique” e com velocidades cada vez mais rdpidas.
Contudo, também ¢ certo que muitas dessas pessoas que passaram a
ser cosmopolitas estio isoladas em seus aposentos, talvez até mesmo se
sentindo sozinhas (HACK, 2017). Ser cidadio do mundo e a0 mesmo
tempo estar isolado em seu quarto ou em sua casa parece um paradoxo.
Aqui, nio quero discutir essa questdo em profundidade, mas a dica de

reflexdo ¢ pertinente.

Com a ampliagio da midiatizagdo, a relagdo entre os corpos
se modifica ao ponto de possibilitar a interagio sem a partilha de um
mesmo ambiente espago-temporal. Thompson (1998) destaca que o
desenvolvimento da midia criou formas de publicidade de individuos,
acbes ou eventos que nio exigem a copresenca, podendo se tornar
publicos, por exemplo, pela gravagio e transmissio a pessoas que estao
fisicamente distantes. Além disso, a midiatiza¢io possibilitou a reuniio
acelerada de informagdes sobre o outro, bem como a exibi¢io de
nossos corpos a um publico muito vasto, via redes sociais em diferentes
dispositivos. Em sintese, a revolug¢do digital trouxe impacto na rotina da
maioria das pessoas, que foram impelidas a aprender a lidar com diferentes
tecnologias e seus aplicativos para dar conta de determinadas demandas:

vide 0 que ocorreu em virios setores da sociedade no periodo pandémico
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de 2020 e 2021.

Agora, vamos olhar para alguns aspectos biopsicoldgicos relativos
a toda essa mudanga. Na compreensio de Lipton (2015), a biologia
do ser humano se adapta as suas crengas e, nesse sentido, ¢ importante
aprendermos a redefinir certas crengas impeditivas: “apesar de nao
podermos mudar com facilidade os c6digos das nossas marcas genéticas,
podemos mudar as nossas mentes e, no processo, alterar as marcas usadas
para exprimir o nosso potencial genético” (LIPTON, 2015, p.170). O
autor destaca que sua investiga¢io na Universidade de Stanford mostrou
que os mecanismos de apoio ao crescimento e de apoio a protegio,
essenciais A sobrevivéncia, nio conseguem operar simultaneamente de
forma otimizada. Lipton exemplifica a partir das células do sangue: parte
se especializa no fornecimento de nutrientes e parte se especializa na
defesa do organismo, todavia, elas nunca exibem ambas as configuragoes
a0 mesmo tempo. Lipton infere que os seres humanos restringem seus
comportamentos de crescimento quando agem de modo defensivo,
similar 2 manifesta¢io celular. A exemplificagio que o autor utiliza para
fortalecer seu pensamento € a seguinte: se uma pessoa entrar em contato
com um ledo, ela nio gastard energia com o crescimento, pois precisard de
toda a energia disponivel para a reagdo de luta ou fuga. Em outras palavras,
o direcionamento das reservas de energia a reagio defensiva, resulta na
restricio tempordria do crescimento. Afinal, enquanto o processo de
crescimento demanda a troca aberta entre um organismo e o seu meio,
no processo de defesa ocorre o fechamento do sistema com o intuito de
proteger o organismo da ameaga oriunda do ambiente externo. Lipton

enfatiza que a inibi¢ao constante do processo de crescimento, devido ao
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acionamento de uma resposta defensiva, pode ser debilitante.

Na mesma esteira, Perls (2002) advoga que a evitagio do contato
com o meio leva a deteriora¢do da fungio holistica e 4 desintegracio
das esferas de agdo, sendo a caracteristica principal do ajustamento
neurdtico. Para ele, todo contato, desde que nio sejam compostos de
situagdes de perigo impossiveis de dominar, amplia as esferas da relagao
organismo/meio, passando a integrar a personalidade e as capacidades
da pessoa. Tradicionalmente, a Gestalt-Terapia apresenta o “contato”
e o “afastamento” como os opostos dialéticos que permitem a pessoa
interagir com o meio. Perls (2012) destaca que a energia positiva ou
negativa (contato/afastamento) originada por um excitamento no campo
organismo/meio se comporta de forma semelhante as forgas de atragio e
repulsio do magnetismo. Ao se perguntar que forga energiza nossas agoes,
Perls (2012, p.37) responde que parece ser a emogio e diz: “as emogdes
sd0 a propria linguagem do organismo; modificam a excitagio bésica de

acordo com a situagdo que ¢ encontrada”.

A titulo ilustrativo, destaco que, talvez, a civilizagio que
produzimos com o objetivo de nos dar seguranga e protegio, esteja
a inibir o contato e, consequentemente, o crescimento das pessoas.
Afinal, conforme os pressupostos de Lipton (2015), nio podemos nos
proteger e crescer a0 mesmo tempo. Além disso, a maior parte do estresse
da atualidade ndo ¢ resultado de ameagas extremas que demandariam a

ativagdo do eixo HPA'. As preocupagdes das pessoas sio acerca de suas

11 O eixo HPA (hipotdlamo-pituitéria-adrenal) é acionado no organismo
como uma resposta ao estresse originado de estimulos extremos que ameagam as
pessoas. A consequéncia imediata ¢ a liberagio do horménio cortisol na corrente
sanguinea que leva, dentre outras coisas, 20 aumento da frequéncia cardiaca e ao
estreitamento dos vasos sanguineos, ampliando a capacidade do organismo de
responder a episddios de estresse agudo e prolongado.
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vidas compartilhadas, de seus empregos, das informagdes que recebem
pela midia sobre a guerra e o terrorismo no outro lado do mundo. Enfim,
sdo preocupagdes que nao chegam a ameagar a sobrevivéncia imediata
da maioria das pessoas. Todavia, ainda assim, tais demandas, em grande
parte, ativam o €ixo HPA e, por conseguinte, resultam no aumento do

nivel de hormonios de estresse.

Perls (1977) defende que a ansiedade é um empecilho ao
crescimento da pessoa. No entanto, ndo podemos nos esquecer que a
ansiedade ¢ a excitagio que se estagnou porque a pessoa ficou incerta
quanto ao papel que deveria desempenhar em determinada situagio: “se
nio sabemos se vamos receber aplausos ou vaias, nds hesitamos; entio
o coragio comega a disparar, e toda a excitagdo nio consegue fluir para
a atividade, e temos ‘medo de palco™ (PERLS, 1977, p.15-16). Em
transposigio, hipotetizo que isso possa estar ocorrendo com as pessoas
que passaram a viver parte de suas vidas sob forte influéncia mididtica,
sem deliberar a respeito. Ao invés de estarem no aqui e agora da Gestalt
que emerge do fundo, elas se transportam mentalmente a um espago

fantasioso.

Em reflexio andloga, Goleman (2011) destaca que o papel das
amigdalas cerebrais ou cerebelosas' se mostra fundamental quando a
razio ¢ dominada por um sentimento impulsivo. Nesses momentos,
as amigdalas fazem o rastreamento da circunstincia, em busca de

problemas, a partir dos sinais enviados pelos érgios dos sentidos. O

12 As amidalas cerebrais ou cerebelosas possuem esse nome por terem o
formato amendoado (etimologicamente, a palavra amidala se origina do Grego
e significa améndoa) e por se [ocalizarem no lobo temporal de cada hemisfério
cerebral.
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autor compara o papel das amigdalas com o de sentinelas psicoldgicas
que observam e percebem cada situagio ao nosso redor para identificar
se ¢ algo que exigird luta ou fuga. No instante em que alguma dessas
situagbes ¢ identificada positivamente, as amigdalas disparam um sinal
de emergéncia que percorrerd todo o cérebro. Para Goleman, o registro
mental é proporcional a intensidade do estimulo das amigdalas. Elas
trabalham junto com o hipocampo na formagio da meméria. A divisio
de trabalho seria assim: o hipocampo retém a informagio e as amigdalas
cerebelosas definem se tal informagio tem valor emocional. Isso quer
dizer que as lembrangas inesqueciveis na vida de uma pessoa esto ligadas
as experiéncias mais apavorantes ou emocionantes. O autor explica que o
cérebro tem um sistema de memdria para fatos corriqueiros e outro para
situacoes de extrema emogio. Ao examinar uma experiéncia do aqui e
agora, as aml’gdalas fazema comparagaoassociativacomumacontecimento
do passado: se um elemento-chave do presente se assemelhar a um
elemento-chave do passado, a reagdo serd imediata. Aqui estaria o motivo
biofisiolégico que poderia levar as pessoas a responderem um impulso
no presente de forma semelhante aquela aprendida no passado. Para
LeDoux (1993), a memdria armazenada nas amigdalas cerebrais ¢ “sem
palavras”, pois faz parte de lembrangas emocionais de uma época anterior
a verbalizagio. Por isso as pessoas ficam surpresas com suas explosdes
emocionais, afinal elas remontam a periodos da vida quando nio havia

palavras para descrever os fatos e tudo era intenso.

Na compreensio de Goleman (2011), hd complementaridade e
integralidade entre mente racional e mente emocional. Isso subverte o

paradigma que defende “a razio livre do peso da emogao” ao hipotetizar
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a existéncia de uma relagdo holistica. Assim como a mente racional se
expressa pelas palavras, as emocdes se expressam pela comunicagio nio-
verbal. Por isso, quando hd desacordo entre as palavras e a comunicagio
nio-verbal, precisamos olhar para o todo, pois a verdade emocional serd
encontrada no “como” a frase estd sendo dita e nio simplesmente no
discurso linguistico. Além disso, o entendimento de autoconsciéncia
emocional, utilizado por Goleman, remete-me, de certa forma, a Teoria
da Awareness” da Gestalt-Terapia. Goleman exemplifica o conceito
de autoconsciéncia emocional lembrando-nos dos dias em que nos
aborrecemos com algo desagraddvel que aconteceu no inicio da manhi
e como aquele sentimento acompanha-nos por horas. As pessoas, muitas
vezes, nem percebem que estdo irritadas e ao receberem um feedback a
respeito se surpreendem com as expressoes faciais ou o tom de voz que
utilizaram em determinado contexto que nio demandava aquela atitude.
No entanto, no instante em que a pessoa traz o sentimento a consciéncia,
abre-se a oportunidade de fazer uma nova avaliagio da circunstincia para,

entdo, mudar o estado de espirito.

Apbds o passeio por conceitos biopsicoldgicos, vocé jd deve ter
entendido a influéncia do eixo HPA, da amidala cerebral e de outros
processos organismicos na adaptagio de nosso corpo/mente a0 contexto
de uma sociedade em midiatizagio. Mas, ainda fica a questio: esses autores
apresentam alguma sugestio de encaminhamento? Goleman (2011)
acredita na compreensio de fluxo (flow) e destaca que nesses momentos

as pessoas se tornam desprendidas e controlam todas as reagoes de forma

13 A Teoria da Awareness foi considerada por Perls uma de suas
contribuigbes originais. Perls (1977, p. 107) destaca: “Minha fungio como
terapeuta ¢ ajudar vocés a tomarem consciéncia do aqui e do agora, e frustrar
vocés em qualquer tentativa de fugir disto”.
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sintonizada com a tarefa em execugio. Quem entra em fluxo, no aqui
e agora, atua no ponto mais alto de sua capacidade e 20 mesmo tempo
estd despreocupado com questdes relacionadas ao sucesso ou fracasso, ou
seja, o prazer ¢ o estimulo para a realiza¢io da tarefa. Goleman aponta
que uma maneira de entrar em fluxo é manter uma extrema atengio ou
foco no que estd sendo feito. Para o autor, o fluxo se caracteriza como um
estado de alta concentragio, acompanhado de uma sensagio espontinea
de alegria, que ele compara ao éxtase. Ao contririo dos momentos de
apreensio e ruminagio de ideias, no estado de fluxo a pessoa se concentra

e deixa de lado as preocupagdes rotineiras, como:
* Que roupa vou vestir?
* Que conta devo pagar hoje?
* Serd que vou conseguir chegar a tempo em meu compromisso?
* Serd que vou ser aceito?

Segundo Goleman (2011), a tarefa de iniciar o processo de fluxo
exige certa diligéncia para alcangar a calma e a concentragio necessdrias ao
processo. Todavia, depois que 0 movimento se instaura, a dinimica ganha
forga prépria ao ponto de proporcionar alivio a inquietagdo emocional,
assim, a pessoa tem sua atengdo extremamente concentrada e 20 mesmo
tempo relaxada. Ele também rememora que, na literatura das tradigoes
contemplativas, existe um estado de éxtase semelhante a experiéncia de
fluxo, que se induz pela intensa concentragio. As pesquisas a respeito do
momento de fluxo citadas por Goleman foram feitas a partir de um olhar

sobre o que se passa no cérebro. As conclusdes apontam que, em estado
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de fluxo, a pessoa dispende pouca energia mental para a realizagio de
uma tarefa: “no fluxo, o cérebro se acha num estado ‘frio’, a estimulagio
e inibi¢do dos circuitos neurais estdo sintonizados com a solicitagio do
momento. (...) seu cérebro ‘se acalma’, no sentido de que ocorre uma
diminui¢io de estimulagio” (GOLEMAN, 2011, p.114). Assim, destaca-
se a espontaneidade criadora que pode surgir a0 nos concentrarmos no
aqui e agora e ndo apenas nas fantasias mididticas de nossa civilizagio em

mal-estar.

Em sua obra, Kahneman (2012) também trata do momento
de fluxo (flow), experimentado por algumas pessoas em seu contato
com o ambiente. Kahneman cita os estudos do psicélogo Mihaly
Csikszentmihalyi (1990) sobre esse estado de atengdo e concentragio
profundaesem esforgo, quelevaas pessoasaperderemanogiodetempo, de
si mesmas e de suas dificuldades. Kahneman explica que o fluxo distingue
entre a concentragio na tarefa e o controle deliberado da atengio. Assim,
manter a concentragio na atividade nao exige autocontrole e, por isso,
libera os recursos exclusivamente para a tarefa em execugio. Para Perls
(2002), a concentragio permite que um objeto ocupe o primeiro plano,
sem esfor¢o ou imposi¢ao, e nio engendra nenhum conflito interno ou
desacordo com a concentragdo. Para exemplificar a importincia de nos
concentramos efetivamente em apenas uma coisa por vez, pego que vocé
imagine uma pessoa executando uma pega musical ao piano. Enquanto
a concentragio a pega ¢ total, tudo flui espontaneamente. Contudo,
basta que a mente se foque por um instante na preocupagio com a
avaliagio que o outro faz de seu desempenho para que a concentragio

seja interrompida. Perls também faz uma analogia com as criangas para
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abordar os processos de concentragio e fluxo, pois elas experienciam as
brincadeiras irrestritamente ao ponto de permitirem que a energia flua
espontaneamente e integralmente. Para o autor, tanto artistas quanto
criangas utilizam a integragio sensério-motora, a aceitagdo do impulso
e o contato com o ambiente para a produgio de uma obra de valor.
Enquanto isso, a maioria das pessoas tem dificuldade de se entregar,
pois estio demasiadamente ansiosas com seu mundo de fantasia, em
uma sociedade que cada vez mais nos impulsiona ao desenvolvimento de
perfis virtuais, que demandam apenas a intera¢io midiatizada e nos fazem

perder a conexio holistica de corpo/mente.
Consideragdes finais

Durante meu doutorado em Comunicagio Social, na
Universidade Metodista de S3o Paulo, tive o privilégio de conviver com
meu orientador: o comunicélogo e educador Jacques Vigneron. Em
uma de suas obras, Vigneron (1997) aponta que a sociedade precisa de
docentes com uma nova postura comunicacional, ou seja, professores que
objetivem ajudar o educando a mudar as suas percepgdes, suas atitudes, e
a chegar a uma compreensio mais ampla da sociedade em que vive e das
tecnologias que o rodeiam. Agora, fago uma ampliagio das reflexdes ao

contexto de nossa civilizagio em midiatiza¢io e pergunto:

* Como desenvolver uma leitura critica dos contetiddos difundidos
pelas multiplas midias em uma sociedade onde a informagio

aumenta exponencialmente?
*

Como se habilitar a drdua tarefa de filtrar as informagoes

relevantes e vélidas, separando-as dos excessos e boatarias?
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*  Como interpretar a edi¢io de mundo feita por diferentes

empresas mididticas?

* Como aprender a desligar a tecnologia no momento certo e

desligar-se dela completamente em certas oportunidades, como

uma espécie de “desintoxicagio” tecnoldgica?

Parecem-me boas perguntas retdricas para encerrar a conversa e
incentivar experimentagdes do estado de fluxo no aqui e agora. Afinal,
como Perls destacou, o espago e o tempo sio o palco das mudangas na
substincia do mundo e toda mudanga representa a aproximagio ou o
afastamento das particulas que compde o mundo: “tudo estd num estado
de fluxo — mesmo a densidade da mesma substincia muda com diferengas
de pressio, gravitagio e temperatura” (PERLS, 2002, p.55). Entio,
para vocé encontrar a homeostase em seu corpo/mente, no que tange a
sociedade em midiatizagio, lembre-se que um bom exercicio inicial pode
ser: ampliar sua consciéncia sobre a demanda que se apresenta e deixéd-la
fluir no espago-tempo do aqui e agora, pois assim, cada processo trard um

novo contato € um movimento criativo de ajustamento.

Contudo, a aquisi¢io de uma nova atitude ou habilidade ¢ um
exercicio e precisa de pratica com diligéncia para alcangar os objetivos.
Basta nos lembrarmos quanto tempo levamos para aprender a escrever,
dirigir um carro ou guiar uma bicicleta. Quantos comandos pareciam
extremamente complexos e, no entanto, hoje sio realizados com fluéncia.
Para Perls (2002), a técnica de concentragio no aqui e agora é uma
excelente estratégia para se desenvolver uma nova habilidade e destaca

que concentragao éo oposto da evitagao. Ainda ¢é importante frisar que
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ele falava da concentragio no objeto que exige se tornar figura a partir da

necessidade organfsmica dominante.

Para Perls (2012), a escolha existencial eficiente s6 ocorre quando
hd integragio entre a espontaneidade e o propésito. Por isso, entendo que
a pessoa pode dar-se conta do campo total, daquilo que ocorre com seu
organismo para, entio, passar a agir espontaneamente e com propdsito
em seu mejo. Na Gestalt-Terapia, a técnica de concentragio fornece um
instrumento que permite o foco em cada sintoma, para que a pessoa
aprenda sobre si mesma e seu ajustamento. Em outras palavras, a pessoa
olha para a sua vivéncia, como a estd experimentando em seu organismo,
e aprende sobre a inter-relagdo entre sentimentos e comportamentos. A
premissa é: se a pessoa conseguir ampliar a consciéncia sobre o que ela faz
como reflexo automdtico em seu corpo (sentidos) e ao discurso mental
(pensamento), qui¢d, poderd construir uma relagio mais integral (corpo/
mente) em sua interagdo com o meio. Para tanto, no inicio, talvez seja
necessdrio contar com a colaboragio de outras pessoas que repitam o ato
de identificagdo do reflexo (por exemplo, avisar a pessoa quando sua testa
franzir ou quando a perna involuntariamente der um chute), para que
a consciéncia ampliada ganhe espago e o organismo perceba que aquela
atitude automdtica nio ¢ mais necessdria naquele ambiente, mesmo que

em algum momento do passado ela tenha sido.

O exercicio que proponho ¢ pautado na observagio do préprio
corpo, para entender as mensagens que determinados movimentos
corporais (gestos das mios e dos pés, etc.) e tensoes (franzir a testa, cerrar
o punho, etc.) querem transmitir em um meio cercado pelas midias.

Para tanto, em sua busca de ampliagio da consciéncia de si mesmo, no
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aqui e agora, sugiro as seguintes perguntas em um determinado contexto

hipotético — o exemplo que vou utilizar ¢ “diante da tela do smartphone’:

1. Perceba o seu corpo no aqui e agora, diante da tela do smartphone,
eidentifique — qual ¢ a emogdo que aparece como figura, no aqui

e agora? Vocé estd com medo ou culpa ou raiva?

2. Observe seu corpo e traga a sua consciéncia — o que vocé quer
ou espera alcangar com determinado gesto (franzir a testa, cerrar
os punhos, encolher os dedos dos pés, etc.) diante da tela do
smartphone? Vocé estd com a sensagio de que algo precisa ser feito?

Sente vontade de fugir ou lutar? Sente conforto ou desconforto?

3. Vocé estd se impedindo de fazer algo ao estar diante da tela do
smartphone? O que vocé estd impedindo? Como tal impedimento
ocorre em seu corpo (franzir a testa, cerrar os punhos, encolher os
dedos dos pés, etc.) e mente (devaneio, perda de foco, etc.)? Qual

¢ a compensagio?

Enfim, encerro minhas reflexdes com essa sugestdo de exercicio,
mas entendendo-o como uma Gestalt, que se mistura ao fundo esbogado
nas conexoes introdutdrias e nos demais elementos desse ensaio holistico,
em busca de fechamento. Nesse sentido, nio nos esquecamos que o
fechamento de uma Gestalt sempre abre espago para outra Gestalt emergir
como figura, a partir do fundo, no aqui e agora. Por isso, caro leitor, fica
a expectativa de que o presente texto seja um convite a experimentos que
possam, quicd, servir de fomento ao processo de ampliagio da consciéncia
de corpo/mente na sociedade em midiatizagdo e, assim, auxilie na

superagio de alguns mal-estares.
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Corpos doentes na ficcio: notas sobre medo, abjegio e
metdfora

Marcio Markendorf (UFSC)

Em seus dois antoldgicos ensaios sobre a imaginag¢io metaférica
das enfermidades, A doenga como metdfora e A AIDS e suas metdforas’,
a pensadora Susan Sontag (2007) apresenta a um variado conjunto
iconogrifico e terminoldgico que descreve os significados atribuidos as
doengas e, por extensio de sentido, aos préprios doentes. Ao analisar
o funcionamento desse aparato figurativo da cultura, a autora norte-
americana pretende denunciar fantasias deletérias e estigmas presentes
na relagdo entre corpo e cultura para, assim, atuar criticamente contra
proteses de significagdo aplicadas sobre os corpos doentes, cujos
efeitos afetam a mobilidade social e a percep¢do identitdria daqueles

que as portam®. Muito embora os estudos ensaisticos de Susan Sontag

1 O primeiro ensaio foi publicado pela primeira vezem 1977 e 0 segundo,
em 1988.
2 Aqui o emprego do verbo portar é proposital, pois entendo as fantasias

e os estigmas como um tipo de prétese, ainda que imaterial, aplicada sobre
um determinado corpo. Embora invisivel, o corpo ‘protético’ de um doente
carrega as significagoes que lhes foram aplicadas, componentes “artificiais”
que produzem efeitos subjetivos danosos nas diferentes interagdes sociais. Por
razdes como a exemplificada, nos ultimos anos, tem havido uma tentativa de
neutralizar o significado negativo do verbo portar, seja por parte da linguagem
médica, seja por parte de associagoes de pessoas acometidas por alguma doenga
ou deficiéncia, por meio de outras construgdes lingul'sticas. Hoje em dia, por
exemplo, prefere-se o termo “pessoa com deficiéncia” do que “pessoa portadora
de deficiéncia”, assim como substitui-se a expressio “pessoa portadora de
HIV” por “pessoa convivendo com HIV”. A despeito do emprego de formas
alternativas de referir-se s enfermidades, estratégia que procura colocar a pessoa
e ndo sua condi¢do em primeiro lugar, as fantasias e os estigmas sobre doengas

nio dio sinais de recuar.
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encerrem asser¢des inegavelmente relevantes, hd uma incursio rasante
no campo das narrativas de horror?, espago narrativo que estd permeado
de conexdes entre monstruosidade, doenga, medo e abje¢io. Estimulado
pela fresta teérica do debate de Sontag, apresento neste ensaio uma leitura
interpretativa, ainda bastante preliminar, observando interfaces entre
doenga e arquitetura, enriquecendo-a com uma chave de leitura poctica

entre corpo doente e ruina gotica.

Gostaria de comegar O percurso com a teoria dos miasmas, forma
de pensamento que teria surgido por volta do século XVII e sido bastante
valorizada até fins do século XIX. Com a teoria miasmdtica acreditava-se
que a doenga seria algo proveniente da matéria orginica, especialmente a
putrefata, de modo que o mau cheiro seria um sinal primeiro da presenga
deum agente patégeno no ambiente. Etimologicamente a palavra miasma,
oriunda do grego miasma, midsmatos, contém em seu sentido original
a nogio de “mancha, mécula, nédoa (proveniente de um homicidio)”
(HOUAISS, 2022). O miasma, segundo tal acepg¢io, constituiria, ao
mesmo tempo, um elemento mnemoénico de uma desgraga pregressa e
o sinal visual para seu reconhecimento como tal. Ainda que o sentido
primitivo do vocdbulo citado tenha sofrido transformagdes no uso, na
teoria miasmdtica o odor, um sinal olfativo, substitui o indice visual
que antes ocupava a mancha, sem deixar de constituir um prenudncio
de tragédia futura. Na argumentag¢io de Susan Sontag (2007, p. 110),

conforme sugerem as primeiras figura¢des da metrépole, o miasma era

3 Em outro ensaio, A imaginagio da catdstrofe, parte do volume Contra a
interpretagdo, Susan Sontag elabora uma interessante discussdo sobre destruicio,
ficgdo cientifica e monstros, mas igualmente nio investe mais a fundo na discussio
sobre doenga e monstruosidade. Ct.: SONTAG, Susan. A imaginagio da catdstrofe.
In: SONTAG, Susan. Contra a interpretagdo. Tradugio de Ana Maria Capovilla. Porto
Alegre: L&PM, 1987. p. 243-262.

culturalmente associado 4 “miséria urbana, em oposi¢do a rural, e com o

lixo, a podridio, a proximidade dos cemitérios”.

No espago ficcional, especialmente no género de horror, a
narratologia (CARROL, 1999; SONTAG, 2007) demonstra que
representagdes de uma casa horrifica costumam evocar o tropo
miasmético por meio de mofo, manchas, infiltracdes, deterioragio,
desmoronamentos, cheiro fétido — todos elementos alusivos a doenga.
Nessa confluéncia de diferentes seménticas para o miasma, as fic¢es
de horror — sobretudo as de natureza gética — costumam sugerir que o
espago arquitetonico é uma extensio protética dos préprios moradores,
igualmente adoentados e até, por vezes, deformados pela doenga, o que
adensa a atmosfera de decadéncia e de contaminagio. Ao percorrer o
tropo miasmdtico, Susan Sontag (2007, p. 111) observa que na Spera
Pélleas et Mélisande, de Claude Debussy, fic¢do musical na qual “todos os
personagens manifestam sentimentos de fraqueza e se sentem perdidos; e
algunsjd estio doentes”, a casa em ruinas equivale a0 corpo doente porque
“um castelo velho e decadente onde nio entra luz, em que o chio estd
cheio de terrores subterrineos e dguas profundas em que se pode cair”,
ou seja, com excegdo do fedor, tudo decodifica semioticamente a doenga
(psicoldgica) de seu proprietdrio, movimento que frequentemente inclui

formas estereotipadas de loucura e de doenga mental®.

O que pretendo argumentar neste breve ensaio — pois a hipétese

serd desenvolvida verticalmente em outro momento - ¢ que, ao absorver

4 Susan Sontag (2007, p 111) profere uma observagio pertinente sobre a
questdo: “A pessoa fisicamente doente passou a ser o neurasténico ou o neurético. E
a ideia de um meio organicamente contaminado, objetivamente patogénico, ressurgiu
na ideia de um ambiente psicologicamente contaminado, que gerava uma tendéncia 2
doenga mental”.
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metiforas miasmdticas na construgio do horror, é possivel que certos
significados monstruosos do horror a doenga e aos doentes tenham sido
mascarados por meio de figuras sobrenaturais e monstruosas ao longo
do tempo, sobretudo a partir do advento do cinema. Em outras palavras,
sou levado a supor que a vertigem gréfica do horror as doengas poderia
estar recalcando formas severas de preconceito e de interditos, tais como
o angustiante medo da finitude e da decadéncia fisica, conforme assinala
o socidlogo Edgar Morin em O homem ¢ a morte (1988). Como nio ser
assim se o monstro do horror necessita de uma propriedade, um espago
de dominio e circulagio, assim como precisa ser proprietirio do humano,
isto é, possessor ou possuinte de outrem? Mas antes de correlacionar
monstruosidade e doenga, gostaria de situar minimamente as metéforas

arquitetdnicas aplicadas ao corpo.

Conforme registra o livro de Corintios e defende Sio Paulo, o
corpo ¢ o templo do Espirito Santo, interpretagio religiosa ou crenga-
verdade que penetra no senso comum e toma a imagem da casa imaculada
como metifora de um corpo sadio, marcado pela pureza. O discurso
religioso também faria farto uso de outra metdfora arquitetdnica, a da
fortaleza ou cidadela, para tratar do corpo como uma fortificagio. Sontag
(2007) recorre a essas duas imagens arquitetnicas para sugerir que, em
fungio desse uso figurativo, o corpo poderia ser entendido como um
espago ameagado constantemente pela contaminagio, como no templo,
ou pela catdstrofe de uma invasio, como ocorreria com uma fortaleza. A
pensadora arremata, embora nio aprofunde o debate, que tais imagens
de arquitetura conferem a doen¢a uma “metifora da mortalidade, da

fragilidade e da vulnerabilidade humanas” (SONTAG, 2007, p. 83).
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Dando um passo a mais na discussio, gostaria de sublinhar que o
saber religioso — sedimentando o imagindrio de uma interpreta¢io mistica
— costuma elaborar a imagem do corpo como o lugar onde habita a alma.
Nio raramente, os sujeitos dotados de pouca vivacidade - esplendor,
brilho, alegria ou outro elemento nio mensurdvel objetivamente — sio
referidos como se fossem “casas vazias”, alusio a ideia de que nada os
habita, sendo apenas cascas sem o sopro vivido da criag¢do divina’. E
seguindo a linha interpretativa do pensamento ocidental, fortemente
marcada pelo maniqueismo simplista, se nada habita o corpo, é porque ali
nio existe ali o Bem, de modo que um corpo despossuido constitui fonte
do Mal. No compéndio do saber popular também se encontra a ideia de
que os “olhos sio o espelho da alma” uma vez que poderiam expressar a
vida interior do sujeito por meio dessa porta de entrada. Como janela, os
olhos forneceriam o caminho mais imediato a consciéncia e ao coragio,
exprimindo com mais veracidade as emogdes do sujeito. Os “casas-vazias”,
seguindo tal raciocinio mistico, nio possuiriam expressividade, sendo
formas opacas e sombrias de existéncia e, logo, figurariam frequentemente
como personagens maus, fabricados por meio de artificio, assustadores,

doentes e/ou deficientes, loucos/dementes.

No 4mbito do pensamento mégico-religioso, a fim de instigar o
debate com os estudos da antropéloga Mary Douglas (2010), costuma
haver uma separagio cultural e ritualistica entre o puro/divino e o
impuro/demoniaco, aspecto comportamental que avalia nio apenas

como proibido, mas também como potencialmente perigoso o contato

5 A ficgdo cientifica costuma lidar com esse conflito teoldgico da separagio
alma/imortal e corpo/mortal e encontra grande expressio em obras de fantasia, horror
e/ou de ficgdo cientifica, o que inclui o mito do Golem, a criatura de Frankenstein ou
até mesmo clones humanos.
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entre as duas esferas. Tal descri¢io corrobora o imagindrio arquitetonico
Cuja perspectiva €voca 0 cOrpo como templo de Deus, um santudrio
sagrado que necessita ser preservado e purificado, ou uma cidade
fortificada que precisa ser defendida da invasio do outro, da mistura, da
contaminagio. Douglas (2010) ainda fornece elementos nio apenas para
refletir sobre nosso sentimento de ordem e completude, mas também
para problematizar fobias e formas de abje¢io que projetamos sobre o
que ¢ avaliado como moralmente transgressivo. Essas argumentagdes,
alids, estabeleceram uma base para o filésofo Néel Carrol (1999) pensar

sobre a natureza do horror artistico e a imagina¢io do monstro abjeto.

Convergindo com Douglas, o gedgrafo Yi-fu Tuan (2005, p.
142) argumenta que em algumas culturas, a doenga era vista como um
tipo de possessio demonifaca — o que pode sugerir que o doente seria
alguém que permitiu que a casa-templo fosse profanada®. Os signos mais
evidentes dessa transgressio remeteriam aos fluidos corpéreos, sobretudo
os marcados por um sentimento de abjegio — tais como o cuspe, 0 suor, o
vOmito, as fezes, o pus, o catarro —, elementos que carregam em si a N0gao

religiosa de impureza e de contaminagio.

Em se tratando do campo das ideias, conforme argumenta Susan
Sontag (2007), doengas sdo saturadas de significados, de modo que um
corpo enfermo estd contaminado duplamente, pelo patégeno em si e
pelos discursos culturais que o precedem. Por isso, quando fazemos uma
mirada as histdrias de horror, é possivel sublinhar como a monstruosidade

6 A abordagem de Tuan sobre a doenga como uma das paisagens do medo -
conceito que inclui tanto o estado psicoldgico sobre uma ameaga quanto o ambiente
real que o provoca — pode ser sumarizada d% seguinte forma: “...o medo da doenga estd
estreitamente ligado a0 medo de muitos outros fendmenos, incluindo defeitos na prépria
pessoa, em objetos estragados ou enfeiti¢ados, pessoas ruins, espiritos demonfacos e um
cosmos funcionando mal” (TUAN, 2005, p. 140).
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representada nas fic¢des incorpora componentes grificos da doenga em

sua concepg¢io, em gradagdes de feiura e abje¢io das mais diversas.

Para Susan Sontag (2007, p. 107-108), as doengas que provocam
mais terror nio sio apenas as mais letais (evocando o recalcado
medo da morte), mas também aquelas que sio desumanizadoras ou
despersonalizadoras, ou seja, enfermidades que tém a capacidade de
afetar a integridade fisica de um sujeito, incapacitando, desfigurando ou
degradando a imagem de si que ele conhece. O “espeticulo horrivel da
decomposi¢io do corpo” (SONTAG, 2007, p. 108) e da dissolugio do
individuo, nesse sentido, nos afetaria porque encontra ressonincia no
medo damorte e do envelhecimento, especialmente quando em associagio
ao que Sontag (2007, p. 93-94) alcunha de “doengas do tempo”, aquelas
que evoluem para estdgios, e “doencas do espago”, aquelas que se espalham
e tomam um corpo. A nogio de integridade césmica ou religiosa, como
parece estar sugerido na metifora arquitetonica e nos rituais de separagao,
parece conectar-se igualmente a um juizo estético-moral que afirma o
belo como o bom e como o puro. Um corpo sauddvel, portanto, seria o
belo vigoroso; um corpo doente seria feio, flicido e até mesmo assustador.
Ora, segundo as regras culturais do visagismo em que estamos imersos, o
rosto de um doente serd mais repulsivo quanto maior for sua deformagio
animalesca, o que remete a natureza dos monstros intersticiais do horror,
ou quanto mais numerosas forem as marcas que denotam putrefagio do
corpo, o que tornaria o corpo uma fonte miasmadtica, jd que o patégeno
emana da pele e seus subterrineos. Retornamos, entio, aos miasmas para
elaborar a metdfora do corpo doente como uma arquitetura arruinada’.

7 Para enriquecer o debate ¢ interessante refletir sobre o sentimento de
estabilidade e protegio proporcionado por uma casa/lar nas sociedades primitivas: “O
muro de uma casa ou de uma cidade oferecia tanto protegio fisica quanto defesa mégica
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Em linhas gerais, a conven¢io que funda o imagindrio da narrativa
dehorrorgédticadestacaa presencade um locus horribilis, de fantasmagorias
do passado e de uma personagem monstruosa (BOTTING, 1996). O
primeiro elemento, cuja natureza perfaz a espacialidade, a ambientagio e
a atmosfera da trama, remete muito diretamente a topografia e as formas
arquitetOnicas, muitas das vezes castelos, templos, abadias, fortalezas
marcadas pela passagem do tempo e pela decadéncia, e frequentemente
situadas numa geografia limitrofe ou afastada, préxima de desfiladeiros,
abismos, charcos, pintanos. No que diz respeito as fantasmagorias
do passado hd uma variedade de visdes, profecias, miculas, formagoes
espectrais, fantasmas e maldi¢des em funcionamento, componentes que
remetem a aspectos grotescos e/ou sobrenaturais. E, por fim, o ponto de
foco da trama é um monstro/tirano que faz uso do poder e do préprio
espago de habitagio COMO recurso para aprisionamento ou ocultamento
de vitimas — bem como estabelece a arquitetura comolocal de propriedade

e de portabilidade.

Dado esse contexto, pretendo agora estabelecer algumas conexdes
entre doenga, arquitetura e monstruosidade, perceptivel na literatura de
horror em descrigc’)es alusivas 2 impureza, ao perigo e ao contdgio, o que
remete a0 horror cultural e as afec¢des sob uma chave poética gética. A
proposta, portanto, ¢ fazer uma leitura do corpo doente como andlogo a

uma casa em ruinas, o que pode ser visto como sintoma de contaminagoes

contra os inimigos do homem, demoénios, tempo inclemente e doengas — forgas que
exprimiam caos, dissolugio e morte” (TUAN, 2005, p. 15). A medida que hd maior
crescimento urbano e, consequentemente maior dominio da Natureza por conta da
ciéncia e da tecnologia, de acordo com Tuan, as forgas naturais nio sio vistas mais como
malignas, sendo a figura humana a que endossa por completo o atributo destrutivo. A
despeito de tal posicionamento, como é possivel notar, o pensamento simbdlico persiste
de modo vestigial em outras elaboragdes do terror.
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metaféricas entre corpo/templo, doenga/monstruosidade e enfermidade/
decadéncia — condigdes que imprimem a imaginagio do adoecimento
certo tom horrifico, anteparo metaférico para o qual os ensaios de Susan

Sontag sio lacunares.

Para a ousadia dessa empreitada cabe também resgatar o
significado etimolégico de miasma, aquele que remete 4 mancha ou
nddoa proveniente de um homicidio. Sontag (2007) relembra que a ideia
de peste frequentemente é atribuida a situagcdes em que grassa um tipo de
mal coletivo, ou seja, epidemias podem surgir em fungio de transgressdes
produzidas por comportamentos sociais desaprovados e que sio punidos,
em geral, por uma for¢a divina. J4 as enfermidades individuais costumam
tratar das responsabilidades do préprio individuo, o que frequentemente
culpabiliza a vitima pela prépria moléstia, algo motivado por uma suposta
“predisposicdo caracteroldgica para o mal” (SONTAG, 2007, p. 86)".
Ora, no imagindrio de horror gético terfamos um terceiro caminho: a
ndédoa ou miasma pode ser lida como uma fantasmagoria do passado que
assombra os habitantes de uma determinada localidade, algo que costuma
repercutir questdes de dominio e hereditariedade, pois os cendrios evocam
propriedades passadas de geragdo a geragio. Assim, é possivel dizer que
hd um mal coletivo que ataca um microcosmo familiar e ¢ transmitido,
tal qual uma doenga, dos ancestrais aos seus descendentes. O miasma,
portanto, alude aos dois sentidos do termo, o da etimologia grega, isto &,
8 Outra aproximagio possivel ¢ a ligagdo entre f¢é e satde — um corpo sio ¢
aquele que mantém as defesas fortes contra o inimigo, o Mal; acasoa guarda seja baixada,
o demoénio pode se manifestar. Alguns patégenos, por exemplo, podem até “invadir” o
corpo da vitima, mas apenas se pronunciam enquanto doenga quando as “defesas do
corpo” estdo baixas. Ou seja: como um fantasma, um virus pode habitar um corpo-casa,

mas aguarda pacientemente a fragilidade do senhorio-morador para dar sinais de seu
poder assombroso.
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o de um passado assombrado pelo signo de um crime, assim como o de
uma doenga moral e fisica emanada do locus horribilis, o que dd coesio
ao sentimento de maldade e podridio do proprietdrio. Vale lembrar que,
dentre as figurages recorrentes dos monstros, o historiador Luiz Nazirio
(1998, p. 35-41) descreve caracteristicas que remetem as doengas, tais
como a progressividade (como no contdgio em massa), aindestrutibilidade
(como na doenca incurdvel), a hereditariedade (a0 modo de uma condigio
fisica herdada pelos descendentes), a mutabilidade (a capacidade de uma
pragasofrer mutagio e adaptar suas formas de contdgio) ea contaminagio/
despersonalizagio (elementos que estdo implicados na transformagdo de
um sujeito por meio da degradagio fisica e/ou moral, como ocorrem com

certas enfermidades).

O centrodeinteresse deumanarrativagéticaestinessa “identidade
deteriorada”, para tomar de empréstimo a expressio de Erving Goffman
(apud SONTAG, 2007, p. 88) aplicada sobre a construgio social do
estigma, o que permite fundir casa e proprietdrio em um sé, pois a
integridade fraturada do sujeito ¢ metaforizada pela ruina arquitetnica
e pela atmosfera do seu entorno. Lembrem-se, ainda, que hd uma certa
tradicdo na decodifica¢io semidtica de vildes e monstros em representi-
los por meio de cicatrizes, deficiéncias fisicas, mutilagdes ou outros signos

de afecgdo e incompletude do corpo.

E aqui pode haver um ponto de virada: sob determinadas

condigbes’, como argumentaria Umberto Eco (2014, p. 311-312),

9 Eco registra: “A suspeita como geradora de inquietude pode ser vista em certa
pintura contemporinea [o livro traz como exemplo um quadro de Edward Hopper,
Casa lpro'ximﬂ a ferrovia, de 1925] quando uma simples casa, isolada na paisagem e sob
uma luz ambigua, torna-se haunted, carrega-se de significados ameagadores e malignos”
(ECO, 2014, p. 323).
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qualquer construgio pode ser uma fonte de inquietagio, sentimento
descrito por Sigmund Freud como unheimlich/infamiliar (em meio a
fantasmagorias, fantasias primitivas da psique e o retorno perturbador
do recalcado), e até mesmo antecipar visualmente a natureza moral do
proprietdrio — no entanto, a0 que parece até 0 momento, ¢ a arquitetura-
corpo de um personagem monstruoso que se torna recepticulo principal
do aspecto repulsivo da doenca. Assim como o monstro costuma ser uma
criatura situada em um espago abissal ou distante, como o monstro do
pantano ou invasor do espago sideral, ao vilio gético também se atribui
uma metdfora alienigena, bastante sublinhada no imagindrio das doengas
por Sontag, uma vez que esse personagem pertence a um outro lugar,
por ser estrangeiro, ou a um outro tempo, remetendo a ancestralidade do

pecado, transmitido entre os que sio do mesmo sangue.

Segundo a teoria dos miasmas, para retomar o inicio deste ensaio,
a doenga seria proveniente desse espago impuro e contaminado, de modo
que o virus presente em um corpo-casa pode ser lido como um fantasma
de um passado contaminado que pode se manifestar a qualquer momento
de forma assombrosa e revelar o seu horror grifico nos fluidos e marcas
corporais. Sob uma retérica poética gética pode-se dizer que a imagem de
um corpo doente funde locus horribilis, fantasmagorias do passado e uma
personagem monstruosa em uma Gnica paisagem corporal. O cardter
aspectual do horror patogénico estaria presente tanto nos significados
monstruosos da manifestagio de uma doenga quanto no visagismo
abjeto, produzido por uma “doenga do espago”. Tal operagio figurativa,
portanto, transforma os fantasmas do passado em simbolos do retorno do

recalcado, isto é, do temor pela liberagio, ainda que tempordria, do nosso
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medo da morte e da finitude, algo que toma a doenga como vetor e como

metifora, demonstrando seu poder proteico, mutagénico e destruidor.
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APAGAMENTOS

Corpo-afeto na enunciagdo cantante em tempo sincrono e

espago diferido

Pedro de Souza (UFSC/CNPq)

Sob a perspectiva deleuziana e espinosiana do afeto, abordo
aqui a memoria das cangdes na voz entendida como unidade a0 mesmo
tempo orginica ecorpo sem Orgios passiveis de afetar e serem afetados.
Quero compreender como se afetam mutuamente processos corporais de
subjetivagdo operados em espetdculos ou lives musicais transmitidos em

plataformas da internet.

Nesta diregdo, relango o tema do corpo-afeto na enunciagio
cantante, tratando de outro modo este mesmo tema. Qual ¢ o ter lugar
de corpos-afeto interagindo a distancia nos eventos virtuais que hoje
registram a memoria-afeto do choque aterrorizante da pandemia do

coronavirus na histdria geral contemporinea?

O que partilho aqui ¢ uma experiéncia de memdoria minha no
contexto da pandemia e do isolamento a que fomos submetidos. Pretendo
retomar aqui a parte de meus trabalhos anteriores em que insisto sobre
processos de subjetivagio que nada tem a ver com as palavras ditas ou
cantadas. Retomando essa proposi¢do, quero me deter no poder de afetar
que se apreende no corpo a corpo das vozes, cada uma instanciando um ato
de enunciagio suscetivel de ser a parte sensivel de um coro politicamente

dimensionado. Essa voz ¢ tanto capacidade de afetar, quanto capacidade
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de ser afetada. Isso pode ser percebido no movimento da audiéncia ou
da plateia que situada em outro espago fisico acompanha um espetdculo
musical dispondo-se a cantar e a dangar, ainda que mediados por

dispositivos de intera¢io na internet.

Nesses termos, relango o tema do corpo-afeto na enunciagio
cantante, problematizando ou tratando de outro modo essa mesma
tematizagio. Qual é entdo a pergunta e o seu lugar aqui? A pergunta, eu
a formulo assim: como ¢é possivel fazer mover corpos na danga e no canto
atuando a distdncia, quando audigdes musicais se passam em plataformas

de transmissao virtual pela internet?

Importante que eu logo advirta: nio estou inventando a roda
jd que essa questio tem sido levantada nio s6 no que diz respeito a
espetdculos musicais e teatrais, mas também nos dilemas para transmissio

de atividades de ensino e eventos universitirios.

Até mesmo a inabilidade do internauta menos experiente para
lidar com as novas tecnologias de comunicagio em plano remoto tem a
ver com a disposi¢io do corpo para se deixar afetar pelas condi¢des em
que nio sé a lingua, mas também os algoritmos sio condi¢des a priori de
sua enunciagio. Em qualquer ponto em que se encontre no percurso do
encontro entre corpos, nunca se estd seguro de sua pertenga e implicagio
no desenrolar dos acontecimentos que, em meio virtual, reclamam sua
presenca. Por isso € preciso recorrer, nio apenas seguindo o fio condutor
do fluxo de imagens e sons. E preciso encontrar por baixo e entre seus
fragmentos de palavras e figuras em movimentos a fim de compor a

memoria do corpo em estado de afetamento.
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De minha parte, evitando a mera repeti¢io, digo que me aproprio
da questdo para fazer aparecer nela o enunciado do que proponho aqui,
ou seja, em vez de partir da premissa de que as audi¢des a distincia colocam
em falta corpos que se afetam, proponho que a mesma distincia faltante
pOe em cena ndo apenas imagens corporais unilateralmente expostas
na tela de algum dispositivo de reprodugio. Observo que nas /zves de
espetziculos musicais, hd constantemente COrpos em movimento na sua

poténcia de afetar outros corpos para além do espago em que se originam.

Para tanto, retomo uma perspectiva analitica j4 desenvolvida
em outro trabalho. Refiro-me ao ponto de vista segundo o qual corpo
e sujeito resultam da poténcia de afecgio j4 assentada na linguagem que
simultaneamente propicia a disposi¢io para afetar e ser afetado. Tomo
ainda como referencial os meios linguageiros que compdem o que
chamo de aparelho formal de enunciagio estruturado por imagens em

movimento, sons € signos linguisticos.

Nesse aspecto, corporeidade e subjetividade sdo, portanto, efeitos
conjuntos e imanentes atos expressivos hibridos de enunciagio e de
discurso. Importante lembrar que proponho a enunciago como ato de
apropriagdo que nio s6 dalingua pode vir, mas de linguagens outras como
a musica. No 4mbito ampliado de atos enunciativos , Deleuze afirmou
que “o ato de fala de Bach ¢ sua musica, que ¢ um ato deresisténcia, luta
ativa contra a reparti¢io do profano e do sagrado” (DELEUZE, 1999,
p- 14). Assim pensando, o artista e sua remota audiéncia se desprendem
do dominio exclusivo da linguagem verbal concebida como ordem
simbélica dominante e ocupem o espago aberto de uma linguagem

corporal que destrava o caminho que conduz ao devir da resisténcia e da
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singulariza¢dodos sujeitos.

Em outro texto meu (SOUZA, 2020), falei dos gestos corporais
que podem ser levados em conta no ato enunciativo que vai de um
destinador a um destinatdrio. Esses tém a propriedade inerente de
enderecar demandas que agora chamo de afetos. Sdo sinais de alerta a
gerar de si para outro o grito de dentincia ou de poténcia de afirmagio
diante de certo poder que se faz presente na forma da dominagio. E o
que se pode escutar no efeito afecgdo que nio vem sé da ressonincia vocal
que coloca uma linguagem em cena, mas de tudo o que pode mediante a

imagem ser gerado na gestualidade verbal e nao verbal.

Bem, daqui em diante quero aplicar essa perspectiva analitica a
sequéncias audiovisuais de /zves musicais em que se observa trechos onde,
independente da distincia que separa artista e espectador, algo atuante
na voz e nos atos corporais sem palavras do artista, entregam-se a afec¢io
de quem o vé e o escuta, em plano remoto, do outro lado da tela. Penso
naquele instante em que a cantora Tereza Cristina, no seu jeito deinventar
uma transmissao virtual ao vivo que lhe deu um prémio internacional, fez
o cantor Gilberto Gil acordar de seu sono no meio da noite. Vestindo um
pijama, ele afastou o cobertor, levantou a cabega do travesseiro e comegou
a cantar. Por mais que confinado pelo principio do cuidado de si e do
outro contra a coronavirus, o corpo do cantor foi capturado, gragas sua

disposi¢do imanente e vontade prépria para se deixar mover pela voz.

A modo de exercicio de anilise, vou me deter apenas numa
apresentagio. Ocupo-me agora da memdria do momento em que na

primeira exposi¢io online, a cantora Maria Bethinia profere o climax da
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transmisso de um espetdculo feito a distdncia e sem publico presencial.
Minhaideia é propor umaanilise que me conduza ao tempo da experiéncia
de quem assistiu ao espetdculo online. Alerto que o que digo agora nio
s teria sido possivel dizer se acessasse, 2 posteriori, 0 acontecimento ainda
hoje disponivel para ser visto no youtube. Pois que se trata de dizer o
acontecimento da afecgio que percorre o corpo. A memoria, no caso, é o

que fica no instante vivido desde sua duragio.

Comego entdo descrevendo a abertura desse espetdculo musical
estruturado por dispositivos de internet. No centro do palco, s6 aparece
de pé a cantora cantando a capela. Logo atrds dela se vé uma poltrona e
um certo nmero de cadeiras. Em seus assentos, os musicos estao invisiveis
no escuro. Ao fundo, nenhuma luz. Somente a que ilumina a silhueta
da cantora enquanto executa, na singularidade de sua voz, a cang¢io do

compositor Gonzaguinha: Explode coragio.

No plano da imagem e do som, sobre o que se faz o corpo, em sua
propriedade de afetara si e aqueles que permanecem invisiveis aos olhos
da intérprete? Pensando em Gilles Deleuze (2002), ao falar do conceito
de afeto, segundo Baruch Espinosa, afirmo que Maria Bethinia canta a
musica mediante a qual ela poe todo seu corpo e alma em movimento de
afeccio. Ela canta, ndo por acaso, uma cangio de explosio, e assim afeta
seus ouvintes na propriedade de dizer “basta” e resistir. Seu cantar em ato
¢ parte da capacidade da cantora de afetar entregando a voz a musicalidade

da linguagem.

Importante explicar que a linguagem musical a que aludo aqui sé

pode ser explicitada mediante a voz soando a capela. E deste modo que
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a cantora se enuncia vocalmente pretendo gerar no seu e no corpo de

outros afetos 20 mesmo tempo de revolta e resisténcia.

A audiéncia da /live estrelada por Maria Bethinia pode,
portanto, se deixar atingir por afetos préprios do que coletivamente se
experimentava em quarentena. £ possivel supor que a cantora decidiu,
propositadamente, abrir sua apresentagio sendo acompanhada pelo
siléncio dos instrumentos musicais. Ainda que ali presentes no escuro,
os musicos permanecem mudos em postura de respeito. Esta ¢ mais uma
forma incorporal de afeto. A voz da cantora, emitida a capela, pressupoe
acordes e notas instrumentais. Essa ressonincia vocal torna perceptivelo
espago acustico aberto para vozes multiplas, corpos em estado de puro
afeto expressando o intolerdvel de suas afecgoes. Nada ai, acusticamente,

se desassocia do tom adequado a escuta do que “nio dd mais pra segurar”.

Nesses termos ¢ que, sigo Gilles Deleuze (2002), quando retira de
Espinosa a nog¢io de poténcia como qualidade do encontro entre corpos
inteiros agindo na voz. Di-se no encontro a experiéncia mével e proprio
do corpo em seu poder de afetar e ser afetado. Deleuze propde assim o

conceito de corpo que a0 mesmo tempo afeta e é afetado:

(...Jum corpo afeta outros corpos, ou ¢ afetado
por outros corpos: ¢ este poder de afetar e de ser
afetado que também define um corpo na sua
individualidade. (...)Capacidade de afetos, com um
limiar mdximo e um limiar minimo, é uma nogao
frequente no pensamento de Espinosa (DELEUZE,
2002, p. 128-129)

Nisso de definir um corpo em termosde particulas que podem ser

descritas em termos de relagdes reciprocas de movimento e de repouso, de

142

APAGAMENTOS

lentiddo e de velocidade destaco a musicalidade resultante dessa mescla
fluida de ritmos. O que Deleuze propoe ai ¢ a visio espinosiana da musica
como maneira de viver (DELEUZE, 2002, p. 129). Desta maneira, digo
que os individuos se afetam mutuamente 2 medida que deslizam entre os
fatos que formam o acontecimento de seus encontros. Hd sempre uma
coisa outra levando a conjugagao afetiva entre COorpos em contato. Antes,
porém, ¢ preciso salientar que, na concepgio de Deleuze, corpo e afeto

sio realidades materiais separadas.

Assim, o afeto ¢ um acontecimento incorpéreo, ou seja, pode ser
percebido como luz, como som, sentimentos, ambiéncia social ou politica.
Portanto afeto ¢ algo que acontece nos corpos, e ¢ nele que os corpos se
afetam mutuamente. Aqueles que se encontram juntos usufruindo um
espeticulo musical online, nos termos deleuzianos de que me aproprio,
deslizam por entre os afetos, se incluem, se impdem, se abragam mediante
o ritmo musical que as velocidades diferenciais se encarregam de produzir.
Diz o autor de Espinosa e os signos: “Um corpo pode ser nio importa
0 qué, pode ser um animal, pode ser um corpo sonoro, pode ser
uma alma ou uma ideia, pode ser um corpuslinguistico, pode ser um
corpo social, uma coletividade” (DELEUZE, 2002).

Na ressonincia que me vem de Deleuze, digo que, no evento da
live que focalizo neste texto, que no instante inicial de seu show online,
cantando sem acompanhamento, a cantora Maria Bethénia faz sua
voz perfazer o “eu” a fluir uma “linha meldédica da variag¢io continua”
(DELEUZE, 2009, p. 26). A propésito dessa variagio que desenha no ar
poténcias interagindo, oportuno agora mencionar a licida explicagio de

Sonia Regina Vargas Manzano (2016, p. 29):
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Essa varia¢do acontece por meio de dois movimentos
distintos. Quando um encontro aumenta a
poténcia do corpo, hd nele uma composi¢io, pois
0 corpo externo com o qual me encontro “compde
diretamente a sua relagio com o nosso, e, com toda
ou com uma parte de sua poténcia, aumenta a nossa”

(DELEUZE, 2002, p. 28).

Nesse momento, a poténcia ¢ preenchida de maneira a produzir
alegria e a tornar o corpo ainda mais perfeito, uma vez que estd mais
proximo da agio. Portanto, a cantora compde, por si mesma, no tempo da
enuncia¢ao cantante, as relag(')es sonoras que ampliam a poténcia que tem
seu corpo de afetar e ser afetado por outros corpos. E justamente através
da auséncia de plateia, auséncia de movimentos dangantes, tragos tipicos
do efeito de afec¢io que Maria Bethinia produz a partir do corpo imével

e da voz soando sem acompanhamento instrumental.

Ao final da execugio do canto, a luz se acende no tom vermelho

o cortinado atrds da cantora. Somente entio, sua voz, embalada pelos
do cortinado atrds da cantora. Somente ent balada pel

primeiros acordes de um instrumento, passa suavemente do canto a fala,

instante em que diz: “eu quero vacina, respeito, verdade, misericérdia”.

E necessdrio, no entanto, nio sé considerar o espago da encenagio
no estadio virtual que se estende até o universo particular de cada
espectador. Na forma de uma linguagem televisual de composigio de
planos, ouve-se o ex da cantora enquanto se converte no nds do ato
enunciativo corporal. Nesta cadeia sonora de afetos, os vdrios exs, do
outro lado da tela, dispdem-se a com ela dizer o possivel num instante
intensivo de indignagio. Os versos do poema que ela recita sdo potentes ao

afetar a audiéncia pelo modo direto com que as palavras abrem a cena em
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que a artista e todo publico invisivel vai do instante do show virtualmente

transmitido ao sentimento de revolta.

O afeto que toma o corpo é o da memdria dos atos violentos que
nio sé do coronavirus estao vindo. Escancara-se, mediante espago aberto
por esta /ive,um processo de subjetivagio que dd lugar a singularidade
envolta no corpo da cantora e de seus ouvintes. De atos enunciativos com
e sem palavras se faz o possivel como condigdo da emergéncia de urgentes
bons encontros entre corpos que nao cessam de multiplicar mutuamente
a forca que de um, a do ou da artista, propicia o de todos. E disso que se
faz o funcionamento préprio do tempo sincrono aberto numa duragio
volitil — posto que vulnerdvel a instabilidade e incerteza das mutagoes
afetivas geradas pela permanéncia da pandemia e de sua instdvel gestao

- em que corpos multiplos se interafectam.

Imprescindivel considerar também no evento espetacular,
montado para exibi¢io em plataformas de internet, a relagdo simbdlica
entre o espago cénico e o espago da plateia fica difratada. O espago da
audiéncia, por suavez, se fragmentaem universosirredutiveis e fisicamente
invisiveis uns para os outros. Por isso para o que quero expor aqui sobre
corpos mutuamente afetados, o tempo de flui¢ao do espeticulo é de suma

importancia.

Refiro-me ao fato de que os indicadores sonoros e imagéticos do
que se passa durante uma transmissio pela internet sio contemporaneos
na relagio com o tempo da enunciag¢io do artista e com o tempo de sua
audiéncia invisivel. O evento até pode ser visto depois. S6 que o depois traz

nele outra temporalidade que ji ndo ¢ a do acontecimento realizado como
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ato feito no tempo que ¢ o eixo axial da sua realizagdo, a mola propulsora
de afetos corporais que o ter lugar do espetdculo sustenta. O evento a
ser visto depois serd sempre da ordem do acontecimento possivel, nio do
concretamente em ato na instincia de sua efetivagio. Visto depois, este
acontecer se torna, no momento em que ¢ evocado na memoria urdida
em arquivo, o agora passivel de ser outra fonte de afec¢io. Por isso, para

Deleuze e Guattari

O afeto nio ¢ a passagem de um estado vivido a
um outro, mas um devir nio humano do homem.
[...] ndo ¢ uma imitagdo, uma simpatia vivida, nem
mesmo uma identificagio imagindria. Nio ¢ a
semelhanga, embora haja semelhanga. E antes uma
extrema contiguidade, num enlagamento entre
duas sensagoes sem semelhanga [...] (DELEUZE;
GUATTARI 1992, p. 224-25).

E, portanto, nesta ideia de temporalidade aberta, concomitante e
instantinea, que acontece a afec¢do matua de corpos. O tempo do ver e
fazer de ambos — audiéncia e artista — deve necessariamente coincidir no

esquadrinhado, numa sé constincia temporal. Tudo isso se passa pelo

estilhago de afeto incorporal que a voz da cantora reverbera.

As trocas simultineas de mensagens entre internautas conectados
no mesmo evento artistico servem como indicadores de testemunho
dessas afec¢des corporais interligando espectadores no espago virtual.
Todos confidenciam suas emogdes, 20 mesmo tempo, embora em espagos
diferidos. Esse tempo, amplamente sincronizado, ¢ o que se registra da

memoria da disposigdo corporal a afetar e ser afetado em certo instante.

Recorro de novo a Gilles Deleuze que destaca o que se passa no ato

de uns interagirem com e através do outro, abrindo para o funcionamento
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da capacidade de afetar e ser afetado. Trata-se do processo que se percebe
em um sé tempo de enunciagio, cantando, dangando ou falando. Cito

Deleuze:

de toda arte que seria preciso dizer, o artista ¢é
mostrador de afetos, inventor de afetos, criador de
afetos, em relagdo com os perceptos ou as visdes
que nos dd. Nio ¢ somente em sua obra que ele os
cria. Ele os d4 para nés e nos faz transformarmo-nos
com ele. Ele nos apanha no composto” (DELEUZE;
GUATTARLI, Op. cit. p.207)

H4, nesta aparigdo, a providéncia dos constituintes de uma
linguagem audiovisual capaz de afetar, em tempo sincrono, o que ji
estd dado aos espectadores como disposicio imanente ao ser de cada um
para de corpo inteiro se deixar mover. Importante ainda ressaltar que se
trata da afec¢io mutua nos termos dos bons encontros, no sentido de
Espinosa, ou seja, dos encontros entre corpos em que um e outro somam

suas respectivas forgas dilatando a poténcia que faz cada um existir.“Toda
poténcia ¢ ato, ativa, e em ato” (DELEUZE, 2002, p. 103).

Isso vale também para as aliangas que interceptam em um e
outro corpo forgas que subtraem e produzem paixdes tristes. E o que,
por exemplo, procede da for¢a potente que vem da voz da cantora Maria
Bethédnia dizendo “queremos vacina, queremos misericérdia”. Escuta-
se af, a produzir nela, e também nos que assistem, a disposi¢io de agir

lutando contra o que imobiliza a poténcia comum de existir.

Nio ¢ o caso aqui de aludir a dramaticidade que caracteriza a
maneira de Maria Bethénia colocar-se em cena no sentido que intensifica

amor ou ddio. Em vez disso atento para o drama que se estrutura
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mostrando nio o que se passa na cena, sim como se produz a representagio
do que acontece na exterioridade da cena. Trata-se antes, como diria
Michel Foucault (2014), de expor a verdade em ato na crueza de seu fazer

enquanto se faz. Nesses termos, para este fildsofo, aleturgia significa:

conjunto de procedimentos possiveis, verbais ou
nio, pelos quais se traz a luz — e pode ser tanto a
consciéncia individual do soberano, quanto o saber
de seus conselheiros ou a manifestagio publica - algo
que ¢ afirmado ou antes posto como verdadeiro,
seja evidentemente em oposi¢io a um falso que foi
eliminado, discutido, refutado, mas também talvez
por arrancamento ao oculto, por dissipagio do
que ¢ esquecido, por conjura¢io do imprevisivel
(FOUCAULT, 2014, p. 8).

Os componentes politicos trazidos a luz por esse procedimento
aleturgico pode, historicamente, corresponder atudo oque se passava
na época em que a /zve em foco aconteceu. Deduz-se daf os afetos que
punham em relagio oscorpos envolvidos no espeticulo online. Deve-se
buscar, nio no contetido das palavras, mas no gesto vocal com que sio
emitidas, o que se manifesta da maneira de eliminar a verdade que se opoe
a algo falso, por sua vez, ocultado, refutado.Eis a corporeidade audivel na

voz de Maria Bethinia enquanto canta.

E oportuno dizer que se tem aqui, em memoria, o caso da verdade
que das apresenta¢des — antes presenciais, agora em plano remoto - se
transporta para os dispositivos de linguagem estruturantes de uma /zve.
Maria Bethinia traz para uma plataforma outra a mesma propriedade de
teatralizar o verdadeiro na acep¢io foucaultiana da aleturgia, ou seja, de
mostrar a verdade que se d4 no momento de sua exposi¢io. Isto mais do

que transmissivel, ¢ apreensivel, mesmo para aqueles que ainda nio se
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deram conta do que se passa.

O caso ¢ de fazer valer o enunciado do drama vivido da pandemia
que afeta o corpo de maneira incontorndvel. Isso, porém, nio como
contexto a que se cola o evento do espeticulo para ganhar sentido, sem
relagdo necessiria com o dizer do acontecimento em seu estrato histdrico.
E preciso recorrer a esse CONteXto em Processo NO tempo € No espago
para compreender o quanto o corpo que afeta ¢ suscetivel de afetar
registrando na histdria do presente experiéncias e memorias, a0 mesmo

tempo comum € singulares.
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“Onde eston eu mesma?”: Corpo e mente diante dos espelbos
pocticos de Paunlo Leminski, Cecilia Meireles, Zbigniew
Herbert, Anna Swirszczyniska e Aleksander Wat.

Piotr Kilanowski

Quem escolbeu essa cara para mim?

James Joyce, Ulisses

A imagem do ser humano refletindo a respeito do seu reflexo
especular fascina virios artistas e pensadores desde a descoberta
feita pelo mitico Narciso. Eu mesmo fiz desse tema de poetas que se
autorretratam, ou melhor retratam o momento do encontro com o
outro dentro de si ocasionado pelo olhar no espelho, um tema de um
ensaio (KILANOWSKI, 2018)" a respeito da tradu¢io como uma arte de
reflexos especulares, por vezes espetaculares, por vezes refletidos, por vezes
servindo de espelhos tortos. A observagio dos registros desse fascinio que
leva poetas a percepgdes mais profundas a respeito das suas realidades
serd o tema deste texto. Utilizo os poemas de Paulo Leminski, Cecilia
Meireles, Zbigniew Herbert e Anna Swirszczyriska, nos quais acontece o
encontro entre “o que vemos [e] o que nos olha” (DIDI-HUBERMAN,

1 Utilizo-me no presente texto de alguns dos poemas analisados no
artigo supracitado, bem como de alguns textos tedricos usados nele, no
entanto, a temdtica e a maneira de analisar os textos nos dois artigos diferem
substancialmente.
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2010)>. A pergunta que norteia esses autorretratos poéticos que péem a
mente e o corpo diante do espelho feito de versos ¢ uma das mais antigas
da humanidade: “Quem sou eu?”. O artista olha a si mesmo no espelho,
com fascinio e curiosidade e o ato da autopercepg¢io transforma-se em
meditagio poética registrada em forma de autorretrato pintado com

palavras.

Para um artista conseguir criar um autorretrato seja pintado,
seja descrito, é necessirio um distanciamento da sua prépria pessoa. £
necessdrio que haja uma percep¢io dupla, um tanto esquizofrénica:
preciso me ver como eu mesmo, 20 Mesmo tempo que preciso me ver como
um outro. O momento de se olhar, um momento da autoconsciéncia, da
percep¢ao em nds do elemento que a0 mesmo tempo seja nosso € a nds
estranho, para nio dizer oposto, ¢ o ponto de partida dos poemas que irei

citar na sequéncia.

O espelho, elemento mdgico em virias culturas ¢ assim definido
por Ireneusz Opacki, estudioso de literatura polonesa: “o espelho ¢
reconhecido como uma consciéncia (o que conhece), uma consciéncia
que assimila as caracteristicas do objeto refletido. Podemos dizer que ele
mesmo alcanga no espelho um estado de consciéncia™ (OPACKI, 1979,
p- 54). Por outro lado, a situagdo paradoxal sobre a qual meditam as e os
poetas aqui citados, a chegada 4 consciéncia, ¢ assim descrita por Tozan

Ryokai (807-869), o primeiro patriarca e fundador da escola de Soto Zen,

2 Remeto-me aquiadiscussio do tema feita por Georges Didi-Huberman
na sua leitura de pedago de Ulisses de James Joyce no qual Stephen Dedalus ao
fitar o mar vé também o olhar da mie que o observa na hora da agonia, que

serviu como Bonto de partida para reflexdes contidas no livro O gue vemos, o que
nos olba (DIDI-HUBERMAN, 2010, p. 29-35).

3 Todas as traduges ao longo deste trabalho sdo da minha autoria, a nio
ser quando sinalizado diferente.
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no seu poema Hokyo Zanmai (Canto sobre o precioso espelho do Samadhi):
“E como se olhar no espelho: a forma e seu reflexo se olham. Vocé nio é o
reflexo, mas o reflexo é vocé” (KOSEN, 2018, p. 9)*.

Essa situagdo na qual um eu percebe a si mesmo como um outro,
um eu e um nio-eu a0 mesmo tempo ¢é o acontecimento descrito em
todos os poemas a seguir. Paulo Leminski, ou seu protagonista lirico,

acorda e olha para o espelho:

acordei e me olhei no espelho
ainda a tempo de ver

meu sonho virar pesadelo
(LEMINSKI, 2014, p. 344)

O momento no qual a autoconsciéncia compara a autoimagem
interna (“meu sonho”) e o reflexo do corpo que percebe no espelho ¢ o
momento de conflito. No reflexo no espelho ainda resta alguma coisa do
sonho, o autorretratado ainda olhou a tempo de perceber o momento da
transformagio do sonho em pesadelo, mas a metamorfose, semelhante
aquela que foi a experiéncia de Gregor Samsa, jd estd em curso ou chegou
a se completar diante dos olhos do observador. A primeira palavra do
poema, “acordei”, pode se referir tanto ao despertar de um sono noturno,
quanto ao despertar de um sonho de ilusio a seu préprio respeito. A
observagio do seu préprio rosto pode resultar na percepgio da inexordvel
passagem do tempo e do inevitdvel fim de todos os sonhos de quem

vive: a consciéncia da mortalidade. A mesma que segundo Rainer Maria

4 Embora eu use como base para minha tradu¢io do texto de Tozan
Ryokai a versio em espanhol feita e comentada por Birbara Kosen, o resultado
final foi obtido consultando também as tradugoes para o inglés (https://www.
sotozen.com/eng/practice/sutra/pdf/01/06.pdf) e para o portugues (htep://

hokyozanmai.blogspot.com/) disponiveis na internet.
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Rilke (2013, p. 67-73) nos impede de ver o infinito, o aberto, visto “com

25

todos os seus olhos™ pelas criaturas, nosso olhar, entre si e 0 mundo poe

um véu, um filtro de melancolia que nos faz ver tudo “numa incessante

despedida”.

E essa mesma consciéncia que faz Cecilia Meireles desenhar com

palavras seu Retrato:

Eu ndo tinha este rosto de hoje,

assim calmo, assim triste, assim magro,
nem estes olhos tio vazios,

nem o libio amargo.

Eu nio tinha estas mios sem forga,
tdo paradas e frias e mortas,

eu ndo tinha este coragio

que nem se mostra.

Eu nio dei por esta mudanca
tdo simples, tdo certa, tio ficil
— em que espelho ficou perdida
a minha face?

(MEIRELES, 1996, p. 63-64)

A face perdida no espelho ¢ “a minha face”, embora ela seja
diferente “do rosto de hoje” e difira do eu de hoje. A passagem do tempo
e a mortalidade criam um conflito com a meméria do corpo como a
memdria do eu — distante do eu atual. O hiato entre o eu do presente, o
eu que se observa no espelho e o eu dos sonhos, das memérias define a
identidade fluida que ¢ obrigada a se perceber como um processo, mais
um rio que uma rocha, embora a ilusao da meméria e da consciéncia nos
facam crer que possamos ser imutdveis e perenes como uma rocha.

Na sua Mitologia dos Orixds, Regmaldo Prandi adota a

Tanto essa quanto a préxima citagio provem da Ortava ele Iguz do ciclo

Elegm: de Duino em tradugio de Dora Ferreira da Silva (RILKE, 2013, p. 67-73)
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apresentagio dos mitos em forma versada, como se fossem poemas,
em vez de costumeira disposigio, como se fossem narrativas em prosa.
No mito de Oid, em que ela encontra o espelho de Oxum, lemos que
Oi4 em primeiro momento percebe nele a prépria beleza. A deusa se vé
como a “mais bonita de todas as mulheres” (PRANDI, 2001, p. 324) e
compartilha essa informagio com todos, despertando a amarga inveja e
vingang¢a de Oxum que cessa de se sentir a mais bonita entre as mulheres.
Para se vingar Oxum rouba o espelho de Egungun (o espirito de um
morto, um antepassado) que reflete apenas a morte e o coloca dentro
do quarto de Oid. “Oid olhou no espelho e se desesperou/ Tentou fugir,
impossivel/ Estava presa com sua terrivel imagem” (PRANDI, 2001, p.

324). Essa percep¢io leva a deusa a loucura e a morte.

Novamente, no mito podemos ver que a percepgio e a descoberta
da corporalidade primeiro levam a protagonista a jabilo, para depois leva-
la 4 insanidade. O conflito entre a memdria do corpo e a sua realidade,
junto com seu destino tétrico, tém o efeito enlouquecedor e provoca
uma doenga mental que resulta na morte. Podemos pensar que essa
cisio do ser entre a mente, que se identifica como eu na eterna beleza da
corporalidade e tenta negar sua ligagdo com a feiura do corpo mortal seja
o desenho do conflito bésico entre a nossa dupla condi¢do de sujeito e
objeto. O sujeito, a mente, que se percebe e identifica como “eu” entra em
conflito com o objeto da percepgio, a corporalidade, uma vez que percebe
a sua efemeridade. Dentro da nossa civilizagdo dificilmente conseguimos
pensar no corpo como sujeito. Geralmente o objetificamos, assim como
o fazemos com a natureza. Mais dificuldade ainda temos de perceber a

mente como um objeto. A mente assume o papel de sujeito, identifica
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0 N0Sso corpo como um objeto, um nio-eu, faz o papel do espelho:
eternamente reflete. Ndo percebe que, assim como o corpo, ¢ fruto de
uma heranga fisica, ela mesma é um Narciso eternamente perdido ao se

contemplar em reflexdes alheias.

Uma olhada mais aprofundada nessa cisio entre a mente ¢ o
corpo ¢ apresentada no poema de Zbigniew Herbert® O Senhor Cogito

observa a sua face no espelho:

Quem escreveu 0s NOSSOS rostos certamente a catapora
com a pena caligrifica marcando o seu “0”

mas de quem herdei o duplo queixo

de que glutio quando toda a minha alma

suspira a ascese por que os olhos

plantados tdo préximos se foi ele e nio eu

quem procurava no meio do matagal a invasio dos Vénedos
as orelhas demasiadamente destacadas duas conchas de pele
certamente legado de um avoengo que cagava o eco

da estrondosa marcha dos mamutes pelas estepes

a testa ndo muito alta bem poucos pensamentos

- mulheres ouro terra nio se deixar derrubar do cavalo -
um principe pensava por eles e o vento os carregava pelas
estradas

rasgavam as muralhas com os dedos e de repente com um
grande grito

cafam no vazio para voltarem em mim

mas eu comprava nos saldes de arte

pds misturas pomadas

batons para o enobrecimento

aplicava nos olhos o mdrmore o verde de Veronese

esfregava os ouvidos com Mozart

6 Para saber mais a respeito do poeta e da sua obra confira:
KILANOWSKI, Piotr. “Queria permanecer fiel a careza incerta...”: sobre a
poesia de Zbigniew Herbert. Tese (doutorado) - Universidade Federal de Santa
Catarina, Centro de Comunicagio e Expressio, Programa de Pés-Graduagio
em Literatura, Florianépolis, 2018.
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aperfeicoava as narinas com o odor de livros velhos

diante do espelho a face herdada

saco no qual fermentam carnes antigas
cobigas e pecados medievais

fome e medo paleoliticos

o fruto cai perto da drvore
0 corpo preso numa corrente de espécies

foi assim que perdi o torneio com a face
(HERBERT, 2016, p- 75-77).

O Senhor Cogito ¢ o protagonista poético de Herbert, uma
espécie de enganoso alter-ego do poeta que a0 mesmo tempo em que adere
de uma forma bem préxima ao autor, conservando as semelhangas fisicas,
psicoldgicas e biogrificas notdveis com ele, ¢ um retrato de um intelectual
em tempos de indigéncia, no século de totalitarismos e consumismos
que nos deserda da nossa heranga cultural humanista. O poema aqui
apresentado abre o volume O Senhor Cogito que é uma espécie de (auto)
biografia do protagonista. E assim como toda boa autobiografia, inicia-
se com uma pergunta “quem sou eu?” que resulta em um autorretrato o
qual também desenha os temas ou antagonismos mais importantes que

vao perpassar a narrativa poética.

O conflito aqui desenhado, diga-se de passagem, talvez o mais
importante entre as cizdnias que constituem o €ixo do volume, € a cisio
e incompatibilidade entre os dois elementos que formam cada um de
nds: a natureza e a cultura. A camada da natureza animal corresponde ao
corpo, a voz em primeira pessoa que relata o conflito é a voz da mente que
representa aqui a cultura, mas também e antes de tudo a autorreflexio

resultante do exame de si mesmo, do exame da sua prépria face refletida
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na face do espelho.

O relatério da (auto)contemplagio é uma prova de uso “da
imaginagio, do pensamento, (...) do reflexo do mundo na consciéncia do
sujeito” (OPACKA-WALASEK, 2001, p.170). O Senhor Cogito nota a
heranga do corpo fisico que lhe foi legado pelos antepassados. Preso com
eles na corrente darwiniana de espécies em evolugio percebe a inevitdvel
presencga dos instintos animais naturais que continuam atuando em cada
um de nés, apesar da maquiagem (“pds, misturas, pomadas, batom para o
enobrecimento”) da cultura. Essa percepgio déd-se por meio da observagao
daquilo que seria o mais individual em cada um de nés: a face. No entanto,
a face trai: evidencia tanto o animal predador movido pelo instinto de
sobrevivéncia, quanto herdeiro de uma cultura de comportamentos nada
humanistas passada ao longo das geragdes (“cobigas e pecados medievais/
fome e medo paleoliticos” - HERBERT, 2016, p. 75-77). A cultura que
deveria enobrecer, comprada “nos saldes de arte”, embora fosse aplicada
pelo protagonista a todos os sentidos revela-se impotente diante do

imperativo bioldgico.

O “fruto que cai perto da drvore” talvez nos remeta ao pecado
original, o pecado da ciéncia do bem e do mal que tira o animal da
inconsciéncia feliz. O perdido “torneio com a face” talvez indique que a
autoimagem mental que gostaria de incluir na sua autopercepgio apenas
o lado da nobreza mental, da cultura esteja fadado ao fracasso. Talvez se a
educagio humanista ao lado de apresentar o elemento idealista incluisse
também a consciéncia do determinismo legado pelas memérias do corpo
e pensasse na maneira de lidar com ele, no haveria os desastres do século

XX que foram a culminagio do projeto racionalista iluminista (confira
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p.ex. BAUMAN, 1998). E nio haveria também a depreciativa visio da
face e do corpo como um “saco no qual fermentam carnes antigas”. E
preciso dizer que ao longo do volume O Senhor Cogito, de Herbert, o
autor projete a vitria de um projeto da cultura. Um projeto da fidelidade
a prépria ética, que, no entanto, no mundo em que vivemos pode
vencer apenas por meio da negagio e/ou aniquilagio do corpo fisico. O
mesmo projeto que legou as lendas como Sécrates, Jesus, Hamlet, Dom
Quixote que com suas vidas e mortes provaram a vitéria dos ideais sobre
as necessidades e instintos do corpo fisico, de algum modo ganhando o
torneio com a face ao enfrentar corajosamente o maior medo do corpo e

da mente — a morte.

O poema do qual retirei o titulo deste ensaio nio ¢ nada poético:
Intestino grosso. Para ser preciso, seguindo Hamburger (2007, p. 307)
seria necessirio defini-lo como antipoético. Sua autora ¢ uma das maiores

poetas polonesas do século XX, Anna Swirszczyriska.

Olhe no espelho, olhemos ambos.

Este é meu corpo nu.

Vocé parece que gosta dele,

eu nio tenho motivos.

Quem nos atou, a mim e a meu corpo?

Por que preciso morrer

junto com ele?

Tenho direito de saber, por onde passa a fronteira
entre nos.

Onde estou eu, eu sozinha, sé.

Barriga, serd que estou na barriga? Nos intestinos?

No concavo do sexo? No dedo do pé?
Parece que no cérebro. Nio o vejo.
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Tira meu cérebro do crinio. Tenho direito
de me ver. Nio ria.
Macabro, vocé diz.

Nio fui eu quem fez

meu corpo.

Visto a roupa usada pela familia,

um cérebro alheio, fruto do acaso, cabelo
da avé, nariz

moldado com alguns narizes mortos.

O que me une a isso tudo?

O que me une a vocé que gosta do meu joelho, o que eu
tenho em comum com meu joelho?
Certamente

eu escolheria um outro modelo.

Vou deixi-los juntos,

meu joelho e vocé.

Nio fique torcendo a boca, vou deixar-lhe todo o corpo
para brincar.

E eu vou embora.

Nio hd lugar para mim

nessa corporalidade cega que espera o
apodrecimento.

Vou correr, correr em trote

para longe de mim mesma.

Vou procurar por mim mesma
correndo

como louca

até o tltimo suspiro.

E preciso correr, antes que chegue

a morte. Pois, entio,

como um cachorro puxado pela corrente
precisarei voltar

para o corpo, que sofre estridentemente.
Passar pela tltima

mais estridente cerimoénia do corpo.

Vencida pelo corpo,
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aniquilada por causa do corpo,

me tornarei

um rim inativo

ou uma necrose do intestino grosso.
E agonizarei em desonra.

E comigo agonizard o universo
reduzido

20 rim inativo

e 2 necrose do instestino grosso.

(SWIRSZCZYNSKA, 1997, p. 222-224).

Swirszczyﬁska tinha como um dos seus projetos artisticos
estabelecer a voz feminina na escrita e sua obra até hoje permanece como
algo revoluciondrio por apresentar o eu feminino atado inseparavelmente
a corporalidade. O poema citado acima foi publicado em 1972, no
volume Jestem baba cujo titulo, de tradugio impossivel (algo como Sox
mulber) além de incluir uma palavra que se refere a mulher de um modo
depreciativo (baba), assume a identidade com essa palavra’. A voz lirica do
poema, que pode ser identificada com a prépria autora, inicia a meditagio
sobre a sua visio no espelho de uma forma diferente. Ela ndo estd sozinha,
observa seu corpo no espelho ao lado do seu amante. Talvez desse fato j4
venha um primeiro protesto da desidentificagio com o corpo: o corpo
visto e adorado pelo amante é um corpo diferente daquele que vé e sente
a protagonista. A visio do outro parece fortalecer mais ainda a percepgio
do préprio corpo da protagonista como um objeto, uma instincia que

tira dela a posi¢do de sujeito do seu préprio eu, do seu préprio corpo.

7 Para saber mais sobre essa questio, e sobre a autora confira:
KILANOWSKI, Piotr. As revolugdes de Anna Swirszczyniska. Revista Letras,
Curitiba, 2021. Artigo aceito para publica¢io no Dossié temdtico Palavras em
Furia: imagens de resisténcia e rebeldia femininas na literatura dos séculos XX e
XXI em 2020.

161



MEMORIAS DO CORPO

O corpo nio ¢ criagdo da sujeita lirica. Assim como no caso do
poema de Herbert, ele aparece como “a roupa usada pela familia,/ um
cérebro alheio, fruto do acaso, cabelo/ da avé, nariz/ moldado com
alguns narizes mortos” (SWIRSZCZYNSKA, 1997, p.222-224). Nio
vendo a sua face, perdida em algum outro espelho talvez, a protagonista
resolve retirar-se da sua prépria corporalidade, recusando-se a aceitar o
corpo como ele é. O corpo ¢ deixado com o amante, enquanto a autora
tenta desvendar o né da pergunta “quem sou eu?” antes da chegada da
morte. A imagem da corrente presente em Herbert volta a aparecer em
Swirszczyﬁska. A corrente das espécies que atava o protagonista daquele
poema aqui ¢ vista como a corrente que puxa o cachorro preso para
dentro do corpo, obrigando o a comparecer para a tltima ceriménia do
corpo que sofre — a morte. O Senhor Cogito perdeu o torneio com a face,
a eu-lirica do poema de Swirszczyﬁska ¢ “vencida pelo corpo”, reduzida

20 rim inativo ou 2 necrose do intestino grosso — um corpo em agonia.

Talvez este tltimo poema ressalte mais o conflito presente em nds
entre a certeza da mortalidade do corpo fisico e a fé na imortalidade da
mente ou da alma que resulta em produgio de livros e religides. De todos
esses poemas aprendemos que a percepgio de si mesmo ¢ dupla, como
eu e nio-eu, sujeito e objeto. O torneio da mente com o corpo ¢ perdido
pela mente, embora ela ¢ que tem alguma chance de durar. Resumindo
— a autopercep¢io estética no exercicio de meditagdo em torno do corpo
como uma possivel resposta a pergunta “quem sou eu?” resulta em
percepg¢ao da corporalidade herdada, um eu, uma meméria fisica que se
torna um objeto. Mais do que isso, a consciéncia da corporalidade e da

memdria genética nela contida é a consciéncia de um objeto em continuo
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processo de transformagio, tanto um elo na cadeia da evolugio quanto

um objeto na dire¢do da morte individual e decomposicio.

Todas essas reflexdes, unidas a outras e a um modo diferente
de elaborar o tema e a forma encontramos no dltimo dos poemas
selecionados para refletir sobre o assunto. Desta vez o poeta estd diante
de multiplos espelhos: por um lado podemos pensar que ele se vé no
espelho, por outro certamente se reflete no espelho de um autorretrato de
um pintor de séculos atris, pintado diante do espelho. O paralelismo dos
espelhos se aprofunda mais quando percebemos que as duas partes do
poema funcionam como espelhos uma da outra e as repetigoes de palavras
e expressoes em configuragoes ligeiramente alteradas magnificam o efeito
do espelho que se reflete no espelho. Aleksander Wat, um dos poetas
mais complexos e interessantes do século XX polonés escreve Diante do

autorretrato de Diirer de Weimar (em duas variagoes).

Teu corpo enverdece de pavor
quando acordas de noite. Para enfrentar o terror
dignamente
te postas nu diante do espelho com uma vela na mio.
Cada fibra do corpo
desfalece do pavor
horripila-se de medo.
Como ¢ terrivel encontrar de noite sua prépria
imagem,
quando aquilo desperta de noite: “Venha”, chama,
“Venha gatinho”.
E depois sem cerimdnias: “Volte!”
Como um cabo para um recruta que se ilude que
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saird do campo de batalha,
Em vio.
Os fornos jd estdo em chamas. As fumagas sobem ao
céu.
“Volte”
ordena o cabo. E vocé sabe que para lugar nenhum.
Para o nada.
Que ¢ 0 emaranhado de terrores
que levanta o cabelo na cabega pré arcaica
de Medusa.

2

“De onde?”- “Da morte.” — “Para onde?”- “Para a
morte”.

“E tu?” — “Davida. Para a vida.”

“Quem és tu?” — “Eu sou Tu.

Como no espelho:

tu és o meu reflexo.

Ou ao contririo.”

- “Como determinar, quem é reflexo de quem?”

- “Nio determinards. Nio hd espelho.”

Nio hd espelho. E no entanto vejo meu corpo
apavorado

inundado com arrepios de temor que descem
vagarosamente

no verdor litdrgico da vela.

Nio hd espelho. H4 s6 encantamento.

H4 apenas um eco que nio sabe cujo eco é?

Serd que ¢ eco de alguém?

Sempre ouvia apenas sua prépria voz

sempre renasce apenas de si mesmo, Fénix

extraordindria,

eterna partenogénese de fendmenos.

Para onde? Para a morte? Para onde? Para a vida.

H4 apenas um eu mas nem ele sabe cujo eu é?

Serd que ¢ eu de alguém?

E aesperanga? Ela sim se manifesta como uma avezinha
de noite,

quando todas as vozes calaram, quando tudo dorme,
quando tudo morreu e todas as esperangas se
extinguiram.

(Paris, junho, 1956)
(WAT, 1992, p- 188-189)

A base de partida do poema ¢ o autorretrato de Diirer que se
encontra em Weimar. Diferente do mais famoso entre os autorretratos
do artista (aquele que exibido em Alte Pinakotheke em Munich e as
vezes chamado de Autorretrato em casaco de peles) em que ele aparece
imitando o Cristo, deus-homem, no inacabado quadro de Weimar o
pintor se retrata nu. Além de ser talvez o primeiro autorretrato nu na
histdria da arte ocidental moderna, ele é também um fruto de um olhar
desapiedado. Desenhada com pincel e pena no fundo verde, a obra choca
com seu naturalismo até nos dias de hoje. No Diirer que se vé nu em todas
as limitagoes da sua humanidade e corporalidade no espelho, Wat vé o
espelho de si mesmo. Por conta do jogo dos espelhos nio conseguimos
determinar quem ¢ o eu lirico do poema: Wat que se espelha no Diirer?
Diirer que fala com seu reflexo? Diirer que fala para o Wat espectador?

Ou talvez o préprio Wat conversando consigo mesmo? E impossivel

7.
\

dizer: “onde estou eu mesmo”. E impossivel responder a pergunta:
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“quem sou?”. “Nio determinards. Nio h4 espelho”. No jogo de reflexdes
intermindveis Wat conscientiza ao leitor e a si mesmo que a mente, com a
qual nos identificamos também nio passa de um espelho que pode até se
identificar com o que reflete, mas é uma identifica¢io iluséria, uma vez

que tudo muda.

Do mesmo modo podemos ler a disposi¢ao gréfica das duas partes
(duas variagoes) do poema. Se a primeira tenta refletir o vulto humano,
a moda dos poetas barrocos e renascentistas chamada carmen figuratum,
como aponta Venclova (1997, p. 322), a quem devo muitos dos elementos
desta anilise, a segunda borra esse possivel reflexo na desformidade do
verso irregular. No jogo dos infinitos paradoxos o poema fecha com o
paradoxo da esperanga que surge cantando no fundo da noite da Caixa de
Pandora, depois que “tudo morreu e todas as esperangas se extinguiram”
(WAT, 1992, p. 189).

No meio das incégnitas e indeterminagdes, hd, no entanto,
uma certeza: a morte que comanda como um cabo - ditador®. A ordem
ditatorial “Volte!” de imediato ecoa a metifora de Swirszczyriska (E
preciso correr, antes que chegue/ a morte. Pois, entdo, /como um
cachorro puxado pela corrente/ precisarei voltar/ para o corpo, que sofre
estridentemente. / Passar pela tltima/ mais estridente ceriménia do corpo
- SWIRSZCZYNSKA, 1997, p.222-224). Por mais que a imagem dos
“fornos em chamas” e “fumagas que sobem ao céu” para onde ¢ preciso
voltar possam ser tdo universais quanto o cabo e os campos de batalha, se

pensarmos que o irmao mais velho de Wat foi gaseado em Treblinka e o

8 A figura que pode trazer & mente “o pequeno cabo” Napoleio
Bonaparte, ou como sugere Venclova (1997, p. 324) gejg’ez'ter Adolf Hitler
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mais novo em Auschwitz, é impossivel deixar de associd-los com a imagem

de mortandade generalizada do Holocausto. Ao lado dessa imagem do

comando de voltar para o nada, Wat coloca a simbdlica cabe¢a de Medusa

com os cabelos levantados de terror. No contexto do poema de Wat vale
[«

lembrar que Medusa (Médovan) é “participio presente feminino do verbo
uéderv (médein), comandar, reinar sobre” (BRANDAO, 2014, p. 277).

Concluindo essas, zomen omen, reflexdes, poderfamos dizer que
olhar-se no espelho corresponde ao ato de encarar o olhar petrificante
da Gérgona Medusa. A consciéncia da nossa corporeidade petrifica, pois
nos lembra da nossa mortalidade. Antropdlogo, historiador e especialista
na sociedade e nos mitos gregos, Jean-Pierre Vernant, em um dos seus
escritos associa a figura de Gérgona 2 estdncia méxima de alteridade: a
morte. Nota também que:

ao contrdrio das convengdes figurativas que
imperam no espago pictural grego na época
arcaica, a Gdrgona ¢ sempre, sem excegio,
apresentada de frente. Pura méscara ou
personagem de corpo inteiro, o rosto da

Gérgona encara o espectador que a mira.

(VERNANT, 2021, p.33)

Ou seja, exatamente de forma como a face vista no espelho. Adiante o
estudioso continua: “Quando olho a Gérgona nos olhos, sou eu que vejo,
ou melhor, o que em mim ¢ jd o outro: o que estd além de mim, nio no
alto, na dire¢do do sol da beleza, mas embaixo, a cegante noite do caos: a
morte em face” (VERNANT, 2021, p.111).
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Olhemos ainda para a hist6ria da Medusa. Um dia beldade, uma
das trés filhas do rei Fércio (Fércis), a Gnica mortal entre elas, ela foi
transformada em monstro pela Atena ao tentar rivalizar com a beleza da
deusa, e teve sua linda cabeleira metamorfoseada em serpentes. Segundo
uma outra fonte a transformacio foi uma punig¢io por Medusa ter sido
estuprada pelo Poseidon no territério de um templo de Atena. Tanto o
estupro quanto as trés irmis (ou em outra versio trés cabegas) da Gérgona
mais provavelmente sdo herangas da deusa triplice cujas sacerdotisas eram
estupradas pelos invasores helenos (GRAVES, 1968, p. 126-127; 2018, p.
204°). Nessa mesma dire¢do indicaria a persegui¢do da Medusa por Atena,
a versdo patriarcal da Deusa que nasceu da cabega de Zeus e tinha entre
seus atributos a guerra e o intelecto. Medusa transformada em monstro
esconde-se junto com irmis numa caverna nas periferias do universo de

entio.

E Atena, que poderfamos chamar da deusa da mente, que ajuda
o heréi Perseu a matar a Gérgona cujo olhar petrifica. Usando o artificio
de um espelho de cobre Perseu mantém as costas viradas para Medusa,
ou seja, permanece sem olhar face a face a sua prépria morte, a sua
prépria corporalidade. Depois que Perseu decepa sua cabega, o sangue de
Medusa ¢ vertido para dois lados: o que flui do lado esquerdo ¢ veneno
mortal, enquanto o que flui do lado direito tem poder de ressuscitar
os mortos ¢ assim ¢ usado pelo Asclepios, que romanos chamaram de
Esculdpio. Podemos ver aqui a metifora do conhecimento sobre a morte

e corporalidade. Ele pode ser fruto da obsessao mortal que assola as nossas

9 Na luxuosa edigio brasileira (2018) hd um erro de tradugio curioso
que d4 a entender que foram os helenos que eram obrigados a se casar com as
sacerdotisas da Lua, enquanto no original (na parte 33.4) lgemos o contrério: “both
myths describe how Poseidon’s Hellenes forcibly married the Moon-priestesses”.
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mentes, mas pode ser também o caminho para transcendéncia, para a
ressuscitagio da obsessio da mortalidade. E ¢ assim que a consciéncia
corporal ¢ usada em religides orientais que usam ela como o caminho
para a iluminagio, citemos como um exemplo mais evidente as préticas

tAntricas.

Seguindo a mesma légica, no momento da morte da Gérgona
Medusa do seu pescogo saem seus filhos engendrados pelo deus dos mares,
Poseidon. Um deles ¢ o gigante Crisaor, que vai gerar longa estirpe de
monstros: Gerido e Equidna de cuja unido incestuosa nascerio: Cérbero,
Hidra, Quimera e Ortros, este tltimo da unido com sua mie engendrard a
Esfinge e 0 Ledo de Nemeia. Ao lado da estirpe dos monstros, no entanto,
do pescogo mutilado nasce também o cavalo alado Pégaso, simbolo das
artes que, como a Esperanca que sai do fundo da caixa de Pandora, ajuda
a transformar os efeitos de olhar para a face petrificante da morte em

impulso estético, em arte.

Diferentemente do herdi patriarcal a Medusa mesmo depois da
morte mantém a sua qualidade paradoxal: o belo e o feio, 0o monstruoso e
o sublime, amorte e a transcendéncia habitam nela até o fim e nascem dela
depois do fim. A pergunta “onde estou eu mesma?” ganha uma resposta:
no paradoxo, na jungio dos medonhos monstros dos mundos ctdnicos
que inspiram o eterno terror com o sublime cavalo alado que 4 sua
natureza quadripede junta as asas da poesia. E essa, além de proporcionar
toda essa reflexdo sobre a nossa natureza corpérea, sopra delicadamente o

caminho para a transcendéncia: Non omnis moriar.
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Estar sendo, ter sido, de Hilda Hilst: uma estética da
velbice e da loucura

Tereza Virginia de Almeida (UFSC)

Quando recebi o tema deste volume com o subtitulo de
“apagamentos” imaginei um enorme salio em que cada parte
correspondesse a um setor de nossas vidas. Trata-se de um saldo iluminado,
bem iluminado, que ¢ a vida em si mesma, luminosidade pura em que se
expandem as mem©rias de um corpo vivente. Entretanto, hd fases em que
as luzes se apagam. Pode ser um periodo da vida, pode ser um estado, uma

condi¢io do momento.

E inevitdvel relacionar esse tema com a pandemia que vivemos
desde o inicio de 2020. Todos tivemos algum setor de nossas vidas apagado.
Conhecemos o confinamento, a auséncia de abragos, os encontros
remotos. E, mais, vimos uma fase da vida ser sacrificada, porque em risco,
mais do que o jd vivido. Afinal, quantos de nés nio temeram por nossos
velhos, os mais vulnerdveis aos efeitos do virus? Quantos nio perdemos

alguém de idade avangada para o virus?

A velhice costuma ser por si sé uma fase de apagamentos, em
que o corpo se fragiliza, alguns movimentos jd nio sio mais possiveis
e a memoria se enfraquece quando nio se esvai por inteiro. Em uma
pandemia, os velhos sio os primeiros a serem confinados. Apagam-
se as idas ao mercado do bairro, os jogos de xadrez na praga, apagam-se

as visitas dos filhos e netos. Entretanto, segundo Simone de Beauvoir,
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o velho nio tem plena consciéncia de si enquanto velho. Sio os outros
que lhe ddo a medida de sua velhice: “a velhice aparece mais claramente
para os outros, do que para o préprio sujeito; ela ¢ um novo estado de
equilibrio biolégico: se a adaptagio se opera sem choques, o individuo

nio a percebe” (BEAUVOIR, 1990, p.348).

Isto pode ser verdade quando nio estamos falando de literatura.
Ha textos literdrios em que os velhos ou velhas fazem da consciéncia da
velhice, da clareza em torno da finitude de seus corpos o fio condutor de
seus discursos. A velhice ¢, portanto, uma temdtica que elejo para este

capitulo.

Mas h4, ainda, a loucura. Essa forma radical de apagamento que
se costuma compreender como ruptura dos vinculos com os outros, da
inteligibilidade discursiva, do dito senso de realidade. Como ficaram os
loucos nessa pandemia? Quantos enlouqueceram nessa pandemia? Como
estdo os que vivem nessa condi¢do, confinados provisoriamente ou ad
infinitum? Quantos abusaram do dlcool e das drogas e foram levados ao
enlouquecimento?

Serd verdade que os loucos sio ininteligiveis? Estdo afastados da
linguagem? Viviane Mosé dird:

A constitui¢io da loucura como doen¢a mental,
no final do século XVII, resulta da apropriagio
da loucura pela razio: a loucura, incapaz de razio
e de verdade, ¢ capturada pela medicina, que, por
sua vez, detém razdo e verdade sobre a loucura.
Esta apropriagio vai aperfeigoar o distanciamento
produzido pela cisio cartesiana. (MOSE, 2009, p.
31).

Mais uma vez, vejo a literatura exercer um imenso papel. Excluida
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do discurso da razio, a loucura surge no texto literirio como poténcia.,
como uma linguagem possivel, comunicdvel, préxima que estd das

transgressoes ao discurso normativo exercidas pela prépria poesia.

Velhice e loucura surgem, neste meu capitulo, mediadas pela

escrita requintada de Hilda Hilst.

Escolhi tratar aqui do romance Estar sendo, ter sido, de Hilst,
de 1997, a ultima obra da autora inédita de fic¢do publicada em vida.
Escolhi esta obra justamente por trazer representadas a velhice e aloucura,
de forma que estas se unem e dio origem a uma estética. Assim, no lugar

de apagamentos, temos luminosidade.

Quando perguntaram a Hilda Hilst, em uma entrevista, qual o

tema mais frequente de sua obra ela nio hesitou em responder:

Bem, parece-me que o tema mis constante, o que
parece mais em minha obra, é a problemitica
da morte. Quero dizer que ela esteve constante,
presente, em toda minha poesia, em todos os
homens e mulheres, meus personagens; todos eles,
€m muitos momentos, se perguntam ou meditam
sobre a morte” (DINIZ, 2013, p. 32).

Sim. Hilst tece uma apurada reflexio sobre a finitude ao longo de
sua obra. Mas, em suas narrativas e poemas, o faz principalmente através
de uma investigagio sobre a velhice. E o caso dessa escrita inquietante

intitulada Estar sendo, ter sido.

O titulo por si s6 nos coloca no 4mago da ideia de velhice. Eszar
sendo, ter sido. Estar ainda vivo, mas saber finda uma parte da existéncia.

Saber-se existindo, mas perceber a prépria existéncia como passado.
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Entretanto, a obra traz consigo também a temdtica da loucura. E
este também ¢ um tema bastante presente na obra de Hilst cujo pai era
esquizofrénico: “A loucura e a perda do pai foram determinantes em sua
formacio literdria?” pergunta o entrevistador. Ao que Hilst responde:
“Totalmente. O fato de ele ficar louco me impressionou muito. Eu nio
cheguei a conhecer meu pai, de quem fui separada quando tinha trés
anos, mas eu fiquei sempre sonhando com esse homem?”. (DINIZ, 2013,
p. 178).

A narrativa conta a histdria de Vittorio, um senhor de sessenta e
cinco anos que foi abandonado pela mulher que optou, por sua vez, por
se relacionar com um rapaz jovem. Vittorio vive com dois outros homens,
0 irmao Matias e o filho Junior. E ¢ através dos didlogos com estes que,

enquanto leitores, temos contato com os pensamentos de Vittorio.

Vittorio se vé na iminéncia de perder os dentes. E Eliane Robert
Moraes, ao abordar a obra de Hilda Hilst, ji identificou nos dentes
a metonimia perfeita para a vida em toda sua ambiguidade: “se, por
um lado, eles representam a tnica possibilidade de eternizar a matéria,

de outro viver significa necessariamente deixd-los apodrecer” (DE

FRANCESCHI, 1999, p. 124).

Cabe assinalar, desde jd, que assim como em outras de suas obras,
os didlogos em Hilda Hilst nio possuem qualquer sinalizagio acerca
de quem fala. Ou seja, ndo hd travessdes para demarcar a mudanga de
interlocutores. Assim, as conversas ficam entrelagadas e cabe ao leitor,
através de um exercicio semintico, o papel de identificar quem fala a

cada momento, a cada oragdo. Este procedimento, a meu ver, permite
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atribuir a prépria linguagem o papel de protagonista. O que se d4 é um
fluxo continuo, um fluxo discursivo, composto de multiplas vozes, que
se entremeia com 0s momentos em que o protagonista assume o discurso

em primeira pessoa.

H4 um elemento a destacar neste romance. H4 nele uma relagao
intertextual com obra anterior de Hilst: A obscena senhora D, de 1984.
Vittorio seria amigo de Hillé, a senhora D, a quem recorda e sobre cuja

condi¢io fala.

Em dado momento da narrativa, Vittorio recebe uma carta que
menciona Hillé como sendo sua amiga: “(...) soube por uma sua vizinha,
uma destrambelhada, Luzia, que Hillé deixou-se morrer debaixo de uma
escada e que sua ultima amiga foi uma porca” (HILST, 1997, p. 76).
Lembremos que Hillé, na velhice, optou por morar no vio da escada de
sua prépria casa e romper todo e qualquer contato com o mundo exterior.
(HILST, 2001). Vittorio também abandona a cidade e vai viver em uma
aldeia, longe de tudo. Entretanto, ele leva para o exilio seu irmio e seu
tilho e, ainda, convive com a empregada, Oroxis. Mas, assim como Hill¢,
ele também se autoexila. H4 entre eles em comum, ainda, o sentimento
do abandono. Hillé ficara vidva e Vittorio perdeu sua referéncia feminina,
na figura desta esposa que o trai. Ao se relacionar com o irmio e o filho,
Vittorio estd confinado em um universo estritamente masculino. Mas
estas personagens servem como uma baliza de normalidade. Estio ali para
cuidar de Vittorio. O irmio Matias é dez anos mais novo e serve como
referéncia de virilidade a Vittorio. E a interlocugio com eles que permite
com que o leitor perceba que, para além da velhice, hd algo mais que se

estabelece na vida de Vittorio.
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E aqui vamos nos deparar com uma metifora que remete
diretamente 2 ideia de apagamento. Vittorio se refere 4 névoa. A névoa
¢ algo que encobre, retira a nitidez do objeto que se vé. A névoa a que
Vittorio se refere vem sempre junto com uma luz amarela. E ¢ af que
percebemos que Matias e Junior cuidam de alguém a quem jd reconhecem
na fronteira da loucura. Vittorio afirma em forma versificada que deve
demarcar o ritmo com que fala : “hd apenas névoa agora/ e uma luz
naranja - laranja/ e unos amarillos/ e um fosco brilhoso num canto/
olha aquele canto ali/ como um espiga¢o de milho prodigioso. Ao que
seu filho responde: “Nio hd nada ali, pai, vem, eu vou te ajudar no tal
roteiro” (HIST, 1997, p. 16).

Assim se d4 uma outra forma de apagamento. A da loucura. Que
naobra de Hilda Hilst se apresenta através da percepgio visual de Vittorio.
Através de Junior e Matias o leitor toma ciéncia de que o que Vittorio vé
nio existe, ou seja, ¢ resultado de um delirio. Ao menos quando se toma
como parimetro a crenga na normatividade das percep¢des do irmio e
do filho. E a névoa surge aqui como uma metéfora ideal para o delirio.
A névoa torna os objetos pouco nitidos. Entretanto, ¢ uma presenga.
Além disto, ¢ importante assinalar que o discurso de Vittorio sobre a
névoa aparece em versos. Desta forma, Hilda Hilst aproxima o discurso

delirante da poesia.

Mas os delirios de Vittorio tém uma explicagio. O personagem
consome bebidas alcodlicas em demasia. A narrativa ¢ entrecortada por
receitas de drinks e, em dado momento, Vittorio serd medicado. E vem
o diagndstico: dipsomaniaco. Diagnédstico de alguém a quem chama de

“dottore”.
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Hilda, como dito, tinha um pai esquizofrénico que fora também
poeta. Hilst disse em entrevista que nio quisera ter filhos porque tinha
medo de que herdassem a esquizofrenia do avé. Disse também que tinha
ela mesmo medo de enlouquecer: “Vocé tem medo disso?” pergunta o
entrevistador. E Hilda responde: “No comego eu tinha. Muito medo de
ficar igual a meu pai. Minha mie entdo inventava mil histérias. Falava que
ela havia traido meu pai., que eu nio era filha dele (...). Por isso nunca
quis ter filhos.” (HILST, 2013, p. 220).

A literatura de Hilda Hilst ¢ significativamente marcada por esta
experiéncia com a loucura. Mas a escritora transforma o que ¢é medo e
apagamento em sua vida em poténcia e luminosidade em sua literatura,
pois seus personagens loucos fazem um uso dalinguagem que a transforma
em discurso poético. E isto nio ¢ diferente em Estar sendo, ter sido. Mas

aqui a loucura de Vittorio estd relacionada a dipsomania.

Desta forma, em Estar sendo, ter sido velhice e loucura formam
um amdlgama que corresponde, por sua vez, a uma estética. Nio se trata
apenas de tematizar o velho. Nem de tematizar o louco. E sim de tematizar
o velho louco, o louco velho, cujos delirios estio imbuidos da relagio com
a finitude, com a morte e que vio ser investigados no nivel da escritura
de Hilda Hilst em sua relagdo com a poesia. A versificagio do discurso
que acontece nas primeiras paginas de Estar sendo, ter sido vai se repetir
de forma tal que ¢ possivel dizer que, em partes da narrativa, a prosa se
transmuta em poesia. E muito significativo que Vittorio se expresse em
versos na medida em que sua compreensio do mundo se afasta da que
manifesta o irmio e o filho. A versificagdo impde, antes de tudo, uma

ritmica outra que nio ¢ a dos demais. A versificagio pede que o leitor
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passe a ler as palavras em seus sentidos figurados. E como se houvesse uma
gradagio. Ao longo da narrativa, a prosa de Vittorio vai se tornando cada
vez mais poética, afastada da linguagem dos demais da casa, até dar lugar

A0S VErsos.

Lucia Castello Branco jd indagou em um capitulo chamado
“Loucuraturas”: “a palavra literdria é cura ou loucura?” Ela propoe que se
pense a relagio entre palavra e sintoma, considerando “o cardter bifronte
da palavra poética que, sem deixar de ser palavra, abre-se paraa nio-palavra

(para o sopro, o grito)” (CASTELLO BRANCO, 1988, p. 72-23).

E cabe dizer que os discursos delirante e poético se encontram
na relagio que estabelecem com o significante. O primeiro se caracteriza,
entre outras coisas, por apresentar uma ruptura entre o dito ¢ a realidade,
por tensionar, portanto, as relagdes entre palavra e referente. Vittorio
diz que vé deus, mas deus nio estd ali. O segundo, o discurso poético,
retira efeitos estéticos da materialidade da palavra, escolhe palavras em
seu sentido figurado, tensionando também as relagdes entre palavra e
referente. Ambos, portanto, discurso delirante e discurso poético, tém
como centro o significante, a materialidade da palavra. Ambos tém

relagio direta com a ndo-palavra a que se refere Lucia Castello Branco.

Vittorio afirma ver deus. E se em A obscena Senhora D deus era
um porco-menino, aqui ele ¢ humano, mas um tipo mignon. Matias o
contradiz: Deus sé pode ser grandalhdo. Esta visio de Deus funciona
como a linha ténue que separa Vittorio dos demais no inicio do romance.
Eo que permite ao leitor identificar a transgressio de Vittorio, em seu

discurso, encontrar para o personagem a designagio de louco.
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Vittorio se refere a propria velhice tal como € possivel ouvir nesta
citagdo:
Janior e Matias dizem que penso que nio posso
andar. comprei uma linda bengala, a cabega de um
tigre de prata na ponta, puxa-se a cabega e sai uma
linda espada, comprei muletas de mogno, e uma
cadeira de rodas que nio s6 vai para frente e para
trds, mas rodopia, pdra com precisio sem te langar
para fora, e se alguma coisa emperra, toca uma
musiqueta, uma espécie de minueto (...) algumas
manhis acordo muito mal, as pernas bambeiam
muito, fico parado tremelicando, af dou aquele grito
MATIAS, e ele vem com 4dlcool e cAnfora dentro

da garrafa e me esfrega vigorosamente as pernas.
(HILST, 1997, p.23)

Assim se sabe que a relagdo de Matias com Vittorio ¢ de cuidado.
Mas uma ténue linha separa o cuidado com o velho do cuidado com o

louco. E isto se conclui pela quantidade de vezes que Matias chama a

aten¢io de Vittorio em relagdo a suas visoes.

O leitor se vé diante de duas normatividades. Uma é a do mundo
tal como descrito pelo filho e pelo irmio de Vittorio. Outra ¢ aquela
na qual cabem as liberdades e transgressdes da linguagem poética e que

constituem o mundo de Vittorio.

O discurso de Vittorio ¢ proliferante e exibe uma ritmica
encantatdria com suas virgulas em que as ideias vio se sucedendo em
cadeia perdendo, porém, de vista o ponto. Ao longo do romance, a
organiza¢io textual se alterna. Ora se dao os didlogos sem travessio, ora se

d4 o mondlogo interior de Vittorio, ora se d4 a versificagao.

Outro trago essencial em Estar sendo, ter sido é a obscenidade.
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Vittorio usa e abusa de linguagem obscena, principalmente quando estd
se dirigindo a ex-mulher, ou a ela se referindo, a ex-mulher a quem dirige
cartas. Vittorio revive cenas erdticas que teria vivido com Herminia e, em
dado momento, diz pagar Alessandro, o rapaz jovem, para viver com ela.

Jd ndo ¢ possivel confiar em suas palavras.

O fato ¢ que o discurso obsceno de Vittorio estd intimamente
ligado a agdes do corpo que sio antagénicas a sua dificuldade de andar,
avessas as marcas da velhice. A obscenidade corresponde 2 meméria de

um corpo desejante. Diz Vittorio:

Somos todos assim esgargados, os sentimentos se
diluem na velhice, nio, nio ¢ isso, os sentimentos
tendem a alastrar-se, procuram os inicios, os “como
era mesmo”? (..) Como era mesmo conosco,
Herminia (...) Herminia, pequena vaca: aquela noite
quando te toquei bem de leve 14 no meio das pernas
jd estavas molhada e eu achei estranho. (HILST,
1997, p. 20)

Ao mesmo tempo, sua agressividade discursiva diz respeito ao
ressentimento, um ressentimento de velho por ter sido trocado por um
homem mais jovem, por testemunhar sua mulher desejar um homem

mais jovem.

Além de tudo, o leitor se dd conta de que a0 menos parte dos
discursos de Vittorio, sio ditos em voz alta. Essa medida da loucura vem
navoz do irmao Matias que diz: “cruzes, Vittorio, que turbuléncia, a noite
inteira discursando, que texto desencavas do teu peito, e que estéria é essa
de alisares uma dona que nio vejo, chupas-lhe os dedos de unhas roidas.
Tu é que dizes, ficas olhando o nada (...)” (HILST, 1997, p. 35).
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H4 algo, entdo que deve ser percebido nessa obra de Hilda Hilst.
A presenga da vocalidade. O livro é uma tecitura de didlogos e de falas em
voz alta. Com isto, se acentua a materialidade dos corpos sem os quais as
vozes nao podem existir com seus timbres e com suas cores. Vittorio estd,
entretanto, escrevendo um roteiro. Mas sdo suas falas que compdem a
parte central do livro, falas que tecem os elos entre o passado e o presente.
Sua perna, por exemplo, foi quebrada em um passeio em Altamura, na
Itdlia. Diz ele “l4 onde quebrei a perna, e quebrei a perna por causa de
uma galinha. Ah, entdo essa dona ainda te fez quebrar a perna? Nio,

idiota, quebrei a perna por causa de uma galinha mesmo” (HILST, 1997,
p-17).

Esses didlogos prosaicos destoam dos mondlogos de Vittorio e,

ainda, de seus escritos. Vittorio recorda ter escrito:

“Deus? Uma superficie de gelo ancorada no riso”.
um frio comediante o tal Deus. Gostei quando escrevi
isso, ancorado no riso, isso é bom. a descoberta de
ser desprezado, de nio ser, de ser apenas um corpo
envelhecendo, uma boca vazia agora silenciosa,
nio nesse instante silenciosa, mas uma eternidade
silenciosa, e isso também de nio ter entendido nada,
isso soa penoso e sinistro, mas nio ¢ ...6 como um
grande pudim de cenoura, nioterentendidonada
insossolaranjaaguado, pior teria sido ter entendido
tudo, ¢ escuro e comprido apesar de parecer mais
claro e curto. (HILST, 1997, p. 31)

E o discurso de Vittorio segue proliferante. Chama a atengio no
trecho que citei a forma abrupta com que o personagem passa de um tom
humoristico para o melancélico e como neste tltimo elabora sua relagio

com a velhice, a daquele que perde a voz e que nada entendeu. E no limite
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entre seus ressentimentos em torno do abandono e suas representagoes
em torno de Deus que Vittorio vivencia a velhice e a loucura. Hd, ainda,
os trechos em que € possivel inferir que o discurso de Vittorio ¢ silencioso,
pois ele ¢ surpreendido pela indagagio do irmio acerca do que estaria

pensando.

A proliferagio ¢ para Severo Sarduy um procedimento do barroco
e se apresenta como um encadeamento incessante de significantes
que permite obliterar o significante de um determinado significado
(SARDUY, 1979, p. 163). Os significantes operam metonimicamente
e acabam circunscrevendo o significante ausente. Em virios trechos de
Estar sendo, ter sido significantes como velhice ou desejo dio lugar a uma
cadeia de significantes. Também a substitui¢io ¢, para Sarduy, um outro
procedimento do barroco. Um significante é obliterado e substituido por
outro, semanticamente afastado dele (SARDY, 1979. P. 164)

Vejamos o que Hilda Hilst escreve na voz de Vittorio:

ah, sim, a névoa, a bruma, o embaragado de mim,
esse que se desenha, se rabisca e se apaga refazendo-se
depois, e outra vez muitas vezes sussurro mae mae,
que saudades, mie! Mas um dia Isso vai acontecer,
filho, para todos néds, entendes? Nio, nio sei o
que € Isso que vai acontecer, como se chama Isso?
Como Ela ¢ Isso? Isso sem nome vai acontecer, é?
Aconteceu Aquilo-Isso?

Aconteceu, menino Vittorio

E nunca mais é?

Nunca mais, menino Vittorio. (HILST, 1997, p. 93)

No trecho acima, a proliferagio e a substitui¢gio surgem nas

memdrias da infincia de Vittorio em torno da morte de sua mie. A
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palavra morte ¢ obliterada, substituida por Isso. Antes, surge de novo a
ideia de névoa. A névoa, a bruma, o embaragado que remetem ao estado
de confusio mental passivel de ser relacionado com a loucura. Morte e
loucura sio obliteradas dando lugar a outros significantes permitindo
que se compreenda esta estética que se delineia na obra de Hilst como

neobarroca.

A morte, no trecho acima, se encontra tanto no futuro quanto no
passado. No futuro, a palavra Isso d4 a medida da consciéncia da velhice:
Isso sem nome vai acontecer? No passado, a mesma palavra encontra sua

referéncia no trauma em torno da morte da mae: Aconteceu Aquilo-Isso?

Névoa ¢ também metifora para o que se opera no nivel dos
significantes, pois hd uma sequéncia inteira em encadeamento em
que o enterro da mie de Vittorio se transmuta no préprio enterro de
Vittorio, sem que se saiba quais os limites da meméria, da imaginagio e

da alucinagio.

Entre a velhice e a loucura. Vittorio em dado momento comeca
a crer que deus pode ser visto em seu 4nus e depois de medicado, depois
que ¢ diagnosticado, pede que Rosinha, a jovem filha do dono da venda,

procure deus nessa parte de seu corpo:

Rosinha, procure aqui aquele da Cara-minima

jd procuramos ontem, seo Vittorio

s6 mais um pouquinho, Rosa, pega a lupa

fizemos tudo isso ontem, seo Vittorio

¢ hoje de novo e amanha também. O mignon ¢ assim
mesmo,

fica nas dobras, quem sabe estd mais acima, no rego

da bunda.

isso até que pode ser, seo Vittorio, no rego nio vi
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nio.
facinora, sai daf! (...)
Rosinha, ele estd af dentro, estou sentindo

onde seo Vittorio, onde?
no meu cu, idiota, ah, estd bem, nio chora, jd vi que
vocé nio entende nada de deus, eu precisava falar
com Dom Deo, mostrar-lhe o tinico buraco aqui na
Terra onde deus habita,
nio fala assim, seo Vittorio, ¢ pecado mortal.
Deus no meu buraco, é pecado mortal? Ah, nio ¢
nio, Rosinha, deus gosta de tudo, de tudo o que
criou, nada ¢é triste, nem escuro, nem amerdalhado,
nem fede A bosta nem a malvavisco, tudo ¢ bonito
porque vem de deus, viu Rosinha? Ele é um dorso
sem cara, um chifre negro, olho azul azul
Que lindo, seo Vittorio... (HILST, 1997, p. 89-90)

A imagem do 4nus jd havia surgido em outras obras de Hilda
Hilst. Em A obscena senhora D, Hillé indaga: “Senhor, tu tens igual a mim
o fétido buraco?” (HILST, 2001, p. 45). Em Estar sendo ter sido, nio se
trata mais da indaga¢io em torno da existéncia corpérea de Deus, mas da
afirmagio da presenga de Deus no corpo humano em uma parte do baixo
corporal. O que d4 a dimensio da simultdnea profanagio da presenga
divina e da sacralizagio do corpo humano que faz da narrativa, mais uma

vez, um artefato neobarroco.

Na afirmagio de deus no 4nus hd a transgressio a moral vigente por
parte de quem nio tem mais nada a perder, o velho. Por outro lado, hd o

estado de embriaguez a justificar as atitudes de Vittorio.

Na realidade, como afirma Eliane Robert de Moraes, hd uma
tendéncia na literatura de Hilst de que seus personagens estabelecam uma

relagio blasfematdria com Deus. “O confronto entre o alto e o baixo,
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além de subverter a hierarquia entre os dois planos, tem, portanto, como
consequéncia tltima, a destitui¢io da figura divina como modelo ideal de

homem” (DE FRANCESCHI, 1999. p. 119).

Vale a pena notar que Vittorio atua com os desvios de alguém de sua
classe social. Ele submete Rosinha a seus caprichos. Pois o pai da moga se
mostrara disposto no inicio da narrativa a exibir Rosinha com o objetivo
de que ela tivesse relagdes com Vittorio. Com isto, se pode inferir que hd
violéncia na atitude de Vittorio de pedir que a moga procure deus em seu
anus. Ela o faz porque ¢ subalterna e no porque compactue das crengas
de Vittorio sobre deus. Ao fim ela se deixa fascinar pelas imagens com que

Vittorio se aproxima da ideia de deus.

H4 algo de ambiguo no personagem: por um lado, ele exerce poder
se utilizando da relagdo assimétrica que tem com Rosinha. De outro, sua
linguagem poética tem o poder de exercer fascinio sobre a moga. Esta
ambiguidade traz humanidade para o personagem de Hilda. Vittorio nio
se destaca dos demais por sua linguagem poética. A poesia se apresenta

como possibilidade humana e se confunde com a prépria loucura.

Em Estar sendo, ter sido em seu momento mais delirante, Vittorio
diz estar no “sem tempo” em um didlogo com o “dottore” no momento

da narrativa em que ¢ medicado:

¢ o dottore?

isso mesmo. Entao como estamos?

no sem tempo

ah! Isso volta! Nio se importe

como assim? Nio sei nada de mim

isso passa. Volta com o tempo. O nio querer se ver,
também

me vejo negro, artificioso como quem nio se V€. a
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loucura ¢é sépia. ou talvez mais pro ovo. a loucura é
algures, ndo em mim. os corvos naquele céu eram
de um outro, minha loucura ¢ rajada, esparzida
de cores, loucura € escarcéu, ¢ nio, é chumbosa,
pesada, o olho do cafre sobre aquela que lhe arranja
dinheiro, ¢ enviesada, esquiva, mas vigilante, o olho
do meganha sobre o biltre. é nada, ¢ timida, medrosa,
se acasala nos cantos.

como disse, Vittorio?

disse nada (...) (HILST, 1997, p. 88)

Naio seria a imagem do “sem tempo” perfeita tanto para a velhice

quanto para a

loucura? Nio é uma relagio outra com o tempo que se inaugura em
ambas as condi¢des? Aqui o “sem tempo” pode ser o tempo que ndo hd na
velhice pela proximidade com a morte, mas simultaneamente a auséncia

de consciéncia do tempo na loucura.

Vale observar que Vittorio elabora uma série de imagens para
o préprio estado de loucura. O que faz indagar acerca da relagdo entre
loucura e linguagem. O personagem trata a loucura como algo concreto
que tem cor, lugar. As imagens que se seguem sio repletas de antiteses:
a loucura ¢ pesada, mas ¢ também timida. Estamos diante de alegorias.
Alegorias que trazem o elemento da metaficcionalidade. Vittorio estd a
falar da prépria loucura e como esta se constitui na linguagem. Ele estd
a usar um discurso louco para falar de seu préprio discurso louco. E,
portanto, a prépria materialidade da linguagem que estd em jogo, pois

trata-se da linguagem sendo referente da prépria linguagem.

Mas como, entio, seria o fim de Vittorio? O fim de Estar sendo, ter

sido? Como Hilda Hilst optaria por terminar seu tltimo romance inédito
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publicado em vida? Com poesia.

Cabe ressaltar que quando indagada se seu trabalho poderia
ser definido como poesia expandida, Hilst respondeu que sim. “Toda
minha ficgio é poesia”, diz ela. (DINIZ, 2013, p. p. 212). De fato, existe
na prosa de Hilda Hilst uma tal sofisticagdo na linguagem, uma constante
configuragio de metdforas e alegorias que fazem de seu discurso um

discurso poético.

H4 dois agrupamentos de poesia no fim de Estar sendo, ter sido. No
primeiro, hd poemas descritos como “Poemas de Vittorio com mdscara de
Luis Bruma, que foi Apolonio, pai de Hillé”. Na sequéncia, hd poemas
que sio descritos como “sobras que me ficaram da Hillé que se foi e
permanece em mim”. Cabe ressaltar, porém, que Apolonio era o nome
do pai de Hilst que era também poeta. Antes de adentrar esses versos

Vittorio escreve:

Sou ninguém nio. Sou apenas poeira. poeira que
as vezes se levanta e remoinha e depois sobe e levita,
procurando o Pai. sou apenas cadela-poeira, as vezes
fareja o que nio v¢, ficou cega e velha e nem sabe do
existir desses muitos porqués. cadela vinda de l4: de
uma esteira de luz que se desfez na Terra. (HILST,
1997, p. 100)

A imagem da cadela-pocira vem, na verdade, se juntar a um
vasto bestidrio presente na obra de Hilst composto, em sua maioria, de
animais domesticdveis. E o caso da figura do porco que se identifica
a Deus em A obscena senhora D. Tal como afirma Eliane Robert de
Moraes, Hilst busca a identidade entre homem e bicho no que hd de mais

prosaico: “Entende-se”, diz ela, “por que sua imaginagio zooldgica jamais
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contempla a monstruosidade de certos animais, preferindo acomodar-se
as espécies domesticdveis que compartilham a miséria humana de cada

dia” (DE FRANCESCHI, 1999, p. 121). De fato, os animais na obra de

Hilst compartilham com o homem a pequenez e a fragilidade da finitude.

O trecho acima funciona como uma forma de prélogo dos
poemas nos quais Vittorio questiona a existéncia e indaga: “Por que te
fazes ausente, Loucura/H4 tantos meses/E dds lugar 4 torpe lucidez?”
(HILST, 1997, p.101). Em outro momento ele diz: “Hds de viver um
tempo, morte minha/Como se fosse o tempo do viver”. (HILST, 1997,
p- 102)

E possivel dizer que a estruturagio do discurso de Vittorio
sob a forma de poemas representam uma transmutagio do discurso da
loucura em poesia. Ele continua e faz seguir um outro grupo de poemas
precedidos pelo seguinte prélogo; “sobras que me ficaram da Hillé
que se foi e permanece em mim (HILST, 1997, p. 103) Neles a mesma
poténcia, a da metalinguagem, antes demonstrada, agora encontra sua
forma em versos: “Dizes que dou nomes singulares/a coisas alcunhadas
desde muito”. Antes de terminar o livro, Vittorio volta ao discurso em
prosa e reafirma simultaneamente o desejo da morte e seu espanto com
a finitude: “minha vontade de livrar-me de todos e s6 encontrar o Cara
minima. afinal, fomos feitos pra qué, hen? afinal vocé aprende aprende,
quando estd tudo pertinho da compreensio, vocé sé sabe que jd vai morrer.
Que judiaria! Que terror!” (HILST, 1997, p. 109). Rosinha se oferece a
Vittorio e ele se recusa: “leva esse dinheirinho, moga, no quero nio, ela
ainda disse: por dentro sou quentinha. Assim espero, eu disse, mas nio

quero nio, sou s6 velho, gozado, e estou sempre bébado”. (HILST, 1997,
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p. 109).

Estar sendo ter sido, como ji dito, termina com mais um
agrupamento de poemas, mas o ultimo trecho em prosa se fecha com a
dissolu¢do do sujeito em outras identidades: “Aqui estou eu, eu Vittorio,
Hill¢, Bruma-Apolonio e outros, eu de novo escoiceando com ternura e
assombro também Aquele: o Guardidao do Mundo” (HILST, 1997, p.
110). O trecho parece significar que este sujeito multifacetado que assume
o discurso ¢ a prépria Hilda Hilst, mas € possivel também interpretar que
este eu ¢ a prépria linguagem, a prépria linguagem poética que reside em

todos esses personagens poetas.

Os poemas que fecham o livro se agrupam sob o titulo Mula de
Deus e falam de um poeta-mula que direciona sua voz ao mistério da vida:
“Que eu morra olhando os céus/Mula que sou, esse impossivel/Posso
pedir a Deus. E entendendo nada/Como os homens da Terra/Como
as mulas de Deus” (HILST, 1997, p. 116). Pela identidade feminina da
palavra mula, tudo leva a crer que Hilda Hilst assumiu o jogo ficcional
e se fez personagem de si mesma para defrontar-se com o vazio: “Palha/
Trapos/Uma s vez o musgo das fontes/O indizivel casqueando o nada?

Essa sou eu/Poeta e mula”.

E, portanto, através da luminosidade do poético que Hilda Hilst
transmuta os apagamentos representados pela velhice e pela loucura.
Revigorada pela ritmica, pelas imagens, pela sonoridade da poesia, a
prosa errante de Vittorio encontra uma nova poténcia para confrontar o
nada. A narrativa de Hilst se revela assim, como pura luminosidade: uma

escrita capaz de conversar com Deus.
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Ressentimento, niilismo e irresponsabilidade na pandemia
de Covid-19 no Brasil

Thiago Fortes Ribas

Introdugio

A pandemia de Covid-19 afetou direta e brutalmente as relagoes
entre 0s corpos, afetos e 0 modo como passamos a enxergar a nds mesmos.
Neste capitulo procuro ressaltar alguns aspectos de como, em meio a
significativos movimentos de negag¢io da esfera politica democritica no
Brasil e no mundo, as mudangas de horizonte na pandemia trouxeram
novas demandas morais sobre os corpos que contribuiram ao agravamento
de ressentimentos ji em ebuli¢do nos ultimos anos. Me valendo de alguns
argumentos de Wendy Brown (2019) em sua andlise sobre a ascensio
politica de forgas antidemocrdticas no Ocidente, pretendo mostrar
que, no Brasil, a resposta dos movimentos bolsonaristas a pandemia
pode ser melhor compreendida quando levamos em conta a destitui¢ao
ética presente no processo de subjetivagio dos movimentos de extrema

direitaem destaque na tltima década em diferentes paises.

Na andlise de Brown sobre os processos de subjetivagio dos
movimentos de extrema direita, gostaria de ressaltar a relagio entre
niilismo, ressentimento e irresponsabilidade. Me servindo desta relagio
proposta por Brown, acompanho o seu argumento de que a uniio entre

a descrenganos valores politico-sociais e o ressentimento em relagio as

192

APAGAMENTOS

contestagdes de privilégios histéricos deram vazio a uma demanda por
uma liberdade desinibida de qualquer responsabilidade. Tratarei primeiro
da descrenga nos valores politico-sociais, acentuada na proliferagio da
racionalidade neoliberal. Em segundo lugar, tratarei do bolsonarismo
enfatizando o elemento do ressentimento pela contestagio dos privilégios
de género, raca e classe, que foi o afeto instrumentalizado contra as
instituicoes contemporineas que passaram a garantir direitos humanos
fundamentais. A combinagio entre o descrédito da esfera politica,
provocado por “mais de trés décadas de assaltos neoliberais & democracia,
a igualdade e a sociedade” (BROWN, 2019, p. 17) e o ressentimento
patriarcal (moralista, racista e de classe) em face as agoes politicas voltadas a
justica social impulsionou uma demanda por liberdade em relagio nio sé
as normas sociais basilares, mas também em relagio ao compromisso com
o futuro. Nesse movimento vemos que as justificativas para demandas
que comumente seriam consideradas abusivas se d4o nas tentativas de
reescrever a histéria e de negar o valor dos discursos cientificos, ou seja,
através de um negacionismo histérico e cientifico. Os ataques aos critérios
de verdade e de organizagio social fundados historicamente sio assim
inevitdveis, uma vez que a conquista dessa liberdade desinibida precisaria
corroer as institui¢des consolidadas para supostamente trazer de volta um
mitico passado conservador no qual a vontade patriarcal se efetivaria sem

os freios sociais do presente.

Assim, no contexto da instrumentaliza¢io acentuada dos afetos

e ressentimento, de niilismo e da sensacio de cerceamento das liberdades
d t to, de niil d d mento das liberdad

que em um passado mitico seriam vivenciadas sem freios, atravessamos

uma pandemia que acentuou processos de subjetivagio distintos e muitas
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VEZES OPOSLOs. Ao usar a nogio de processos de subjetivagio trata-se aqui,
claramente, de considerar a subjetividade nio como um dado natural ou
como possuindo categorias transcendentais que estruturam a experiéncia
sempre de uma mesma forma. Ao contririo, a subjetividade é pensada aqui
como resultado sempre provisério de processos histéricos perpassados
tanto por saberes, por poderes e pela reflexividade ética quanto também
por afetos diversos decorrentes das nossas relagoes no mundo. Nesta via,
os processos de subjetivagio podem ser pensados enquanto processos
individuais ou coletivos, enquanto decorrentes de experiéncias singulares

ou compartilhadas.

Ainda na esteira de Brown, que por sua vez desenvolve alguns
argumentos da andlise foucaultiana do neoliberalismo, entendo que
“Compreender as raizes e as for¢as da situagdo atual requer avaliar a
cultura politica e a produgio subjetiva neoliberais” (BROWN, 2019, p.
17). Portanto, para ensaiarmos uma andlise dos processos de subjetivagio
de coletividades no Brasil durante a pandemia, ¢ preciso nao s6 descrever o
que pode ser percebido desde o inicio de 2020 enquanto construgio ética
de determinados grupos ou enquanto destitui¢io ética de outros, mas
também buscar certa inteligibilidade dos cendrios anteriores de saberes,
poderes, afetos e reflexividades a partir dos quais os acontecimentos

recentes podem ser melhor compreendidos.

Ao descrever de modo simplificado apenas o que testemunhamos
desde o inicio da pandemia no Brasil, poderiamos afirmar que enquanto
parte da nossa populagio vivenciou um processo de subjetivagio em um
exercicioéticorenovado diante das demandas poradaptagdes aos cuidados

sanitdrios requisitados na pandemia — processo de subjetivagdo que se liga
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ao cuidado COnsigo mesmo € com 0s outros —, outra parcela significativa
da populagio vivenciou uma identificagio subjetiva com a liberdade
de nio ter cuidados e compromissos face a prolifera¢io do virus — uma
subjetiva¢io individualista e inconsequente em um desprendimento dos
processos sociais de construgio de um mundo compartilhado. Quando os
CcOrpos se tornaram vetores para uma nova e pouco conhecida doenga, em
polos opostos da populagio tivemos respostas completamente diferentes

na constru¢io dos modos de ser.

De um lado, deveres sanitdrios inéditos no cotidiano levaram a
identificagio de uma conduta ética necessiria para nio se expor e nio
expor outros a uma doenga com alta letalidade, com a comprovagio de
sequelas graves e possibilidade de sequelas ainda imprevisiveis. Aquilo
que antes era corriqueiro como o gozo da liberdade de sair de casa sem
motivos urgentes, de encontrar amigos e parentes pelo simples prazer do
encontro ou de nio precisar usar mascaras nos encontros inevitdveis, foi,
entdo, temporariamente sacrificado por aqueles que exercitaram valores
éticos e politicos comprometidos com a vida e a satide coletivas. O impacto
desses sacrificios do distanciamento social e do uso de medidas contrarias
ao contdgio, no entanto, por maior que fosse, por haver a justificativa
da sua necessidade, foi vivenciado por muitos enquanto uma demanda

ético-politica indispensével.

Por outro lado, o negacionismo e o fatalismo pautaram as
argumentagdes e as agoes daqueles que se recusaram a realizar esses
sacrificios tempordrios. A raiva demonstrada por aqueles que eram
confrontados em ambientes publicos fechados quando nio usavam

méscaras ¢ reveladora do tipo de afeto ligado a reivindicagio da liberdade
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contra normas sanitdrias. Conjuntamente, o deboche e o sarcasmo
de movimentos de extrema direita diante das mortes, alimentado por
declaragoes como “E dai?” e “Nio sou coveiro” de quem estava no cargo
politico mais importante do pafs, beira o incompreensivel. A aposta
infundada e irresponsdvel na chamada “imunidade de rebanho” diante de
quadros assustadores de mortes e lotagdes de internamentos pelo Brasil e
pelo mundo nio coloca somente em questdo um erro de estratégia, mas
antes um descompromisso com a dignidade da vida humana e da sadde

da populagio.

Como tamanha oposi¢io entre valorizagio de atitudes éticas
e destitui¢do ética pdde acontecer em um mesmo pais no momento
da pandemia? Nio basta descrevermos o contraste dessas posigdes, ¢
preciso buscar compreender suas condigoes de possibilidade histéricas.
Afinal, tratam-se de posi¢des sustentadas por grupos numerosos em
nossa sociedade, havendo, simultaneamente a pandemia, o ataque de um
desses grupos aos valores democriticos fundantes do pacto social em que
vivemos. Nio foram raras as aglomeragdes bolsonaristas, em plena crise
de satide coletiva com unidades de tratamento intensivo lotadas, durante
protestos que reivindicavam o fechamento das institui¢des democraticas
em prol de um golpe de Estado. A falta de cuidado com o contigio se
misturou assim com a afronta as institui¢cdes que representam o Estado

democritico de direito no Brasil.
Racionalidade neoliberal e niilismo

Aqui, entdo, entramos em uma questio crucial nas andlises

da ascensio de forgas antidemocrdticas no Ocidente. Por mais que as
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andlises de Brown se concentrem no cendrio norte-americano, sob o
impacto da elei¢io de Trump de 2016, alguns elementos do processo
que ela descreve sio os mesmos em diferentes paises ocidentais. Entre
estes elementos, temos o impacto do neoliberalismo nos processos de
subjetiva¢io e na produgio de uma descrenca do poder politico enquanto
vetor de transformagio de uma sociedade mais justa. Assim, vemos que,
para Brown, o neoliberalismo forneceu as condi¢ées de possibilidade de
um processo de subjetivagio que culminou no desligamento de valores
sociais e politicos basilares, mesmo que nio tenha sido este o objetivo
de seus tedricos. Em sua argumentagio, tal desligamento que caracteriza
a catdstrofe do cendrio politico atual nio foi o resultado desejado nos
escritos fundadores do neoliberalismo, “mas sua cria¢io fankensteiniana”
(BROWN, 2019, p. 19). Em nome da liberdade de mercado e dos valores
tradicionais defendidos pelo neoliberalismo, foi combatida as préprias
ideias da busca por reparagio as injusticas histéricas, de assisténcia social,
de busca por igualdade nas questoes de género, e etc. Na trilha dos ataques
ajustica social, mas como efeito imprevisto aos teéricos neoliberais, vemos
surgir na ultima década um impeto popular autoritdrio e demagégico
abastecido por negacionismos. Em suma, para Brown, trata-se de mostrar
como os ataques neoliberais 4 sociedade e a0 poder politico estatal foram
além do esperado por seus fundadores e prepararam o terreno para uma
desvalorizagio dos valores democrdticos e culturais que antes pareciam

consolidados.

O niilismo como descrenga nos valores mais elevados jd havia sido
trabalhado por Nietzsche como um processo histdrico de muitos séculos,

quando Deus, que teve o papel de fundamento destes valores, passa a ser
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contestado pela razio e pela ciéncia. A famosa afirmag¢io da morte de
Deus, assassinado por nés mesmos, aparece no texto de Nietzsche com
grande énfase sobre a importincia deste acontecimento: “Nunca houve
ato maior — € quem vier depois de nds pertencerd, por causa deste ato, a
uma histéria mais elevada que toda a histéria até entdo!” (NIETSZCHE,
2001, p. 148). Se desde Sdcrates e Platio haveria um conjunto de valores
estruturado em bases metafisicas, quando o desenvolvimento da vontade
de verdade volta-se contra estas bases, que encontrariam na figura do Deus
cristdo a sua forma mais perene em nossa cultura, elas caem em descrédito
levando consigo os valores. Esta descrenca nos abateria de forma cada vez
mais inevitdvel nos ltimos séculos, mas o processo histérico do niilismo
seiniciaria, para Nietzsche, quando o pensamento metafisico atribui valor
a unidade ficticia de um mundo verdadeiro enquanto nega o valor da
pluralidade da vida. Inevitavelmente, por ter sido inventado, este mundo
ideal cai em descrédito, chegando-se com isso a percepgio de que nada
tem valor inerente. Neste momento, segundo Nietzsche, quando ainda
estarfamos ligados a necessidade deuma concepgio metafisica do mundo,
a busca va por valores estdveis se tornaria vertigem e desespero: com a
descrenga em um mundo suprassensivel perdemos o horizonte de sentido
que servia de referéncia 4 estruturagio de nossas existéncias.Tudo parece
ser em vdo quando os valores supremos que comandaram as nossas vidas
nio possuem mais um fundamento de verdade inquestiondvel e a prépria
promessa de fundamento em termos metafisicos nio ¢ mais possivel. Para
Nietzsche, no entanto, 20 mesmo tempo em que seria desesperador, o
niilismo levado s suas tltimas consequéncias poderia levar a afirmagio
da for¢a inventiva da vida na recuperagio de um autocomando da

vontade. Ou seja, se de um ponto de vista metafisico hd desesperanga
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porque ainda se deseja valores supremos estdveis, de um ponto de vista
liberto da metafisica haveria a possibilidade de afirmacdo da vida em sua
P ¢

inventividade de novos e impermanentes sentidos.

Se Nietzsche explora a inevitabilidade de um processo histérico
de desvalorizagio dos valores supremos, para Brown, seria necessdrio
agora refletirmos sobre como as formas atuais de poder trivializam os
valores morais envolvendo-os no empreendedorismo e na monetizagio e
submetendo a totalidade de nossas vidas a cdlculos de investimento. Na
andlise de Brown sobre o que se passa no tempo presente, o importante é
que a falta de fundamentos aos valores nao faz com que eles desaparegam,
mas sim que se tornem contingentes e instrumentalizdveis, uma vez que
sdo reconhecidos apenas enquanto produg¢des humanas. A trivializa¢ao
dos valores decorrente do niilismo, somada a4 economizagio neoliberal
das relagdes humanas, segundo Brown, além de tornar cotidiano a venda
da alma, “reduz o que sobrou de virtude ao branding” (2019, p. 200).
Ela nos mostra que, muito antes do neoliberalismo ser implementado,
o argumento de Marcuse jd era o de que o mercado havia se tornado
principio de realidade e verdade moral (MARCUSE apud BROWN,
2019, p. 207). Entretanto, o neoliberalismo acentuaria este processo:
com a fraqueza de valores morais para orientar as condutas e a forga dos
estimulos do mercado paraa competitividade desenfreada, sio descartadas
nio s6 a solidariedade ¢ a empatia, mas também os pactos nos quais se

assentaram a ordem social das geragoes precedentes.

As ideias fundantes do pensamento neoliberal, no entanto,
tinham uma grande estima pela moral tradicional. Pela andlise que

Brown realiza dos ataques de Friedrich Hayek a busca por justica social,
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fica evidente que, nos desenvolvimentos tedricos neoliberais, os dois
pilares de uma civilizagio livre — segundo Hayek, a liberdade de mercado
e a moral tradicional (patriarcal) — estariam constantemente ameagados
pelas tentativas Estatais de corre¢do das desigualdades sociais. Ao invés
de qualquer projeto racional de interferéncias na moral e no mercado em
nome do bem-estar social, Hayek enfatiza a importincia da liberdade do
mercado e da moral para suas evolugdes orginicas e espontineas capazes de
difundir condutas humanas propicias sem se valer dos excessos de poder
estatal. O pensamento racionalista teria como falha, segundo Hayek,
nio compreender a importincia da “submissio a normas e convengdes
que nio foram criadas deliberadamente, cujo valor e importincia pouco
compreendemos” (HAYEK, 1983, p. 67). Faltaria, entdo, “o respeito pelo
tradicional [...] indispensdvel para o funcionamento de uma sociedade
livre.” (HAYEK, 1983, p. 67). Para ele, aqueles que buscam a reparagio
das desigualdades e injusticas sociais por meio do poder politico
estariam, entdo, prejudicando as liberdades necessirias a inovagio, ao
desenvolvimento civilizacional e 4 ordem espontinea. Tal tedrico faz
valer assim uma suposta autoridade natural dos valores tradicionais (e
do mercado!) contra forgas sociais que os contestam no presente. Aqui,
nos argumentos tedricos de um dos seus principais intelectuais, fica
evidente a ligagdo direta no neoliberalismo entre sua politica econdmica
e seu conservadorismo moral no combate a construgio politica de uma

sociedade com condi¢oes de vida mais justas.

Nas formulagoes tedricas do neoliberalismo nio ¢ apenas Hayek
que deixa explicita sua aversio as politicas que visam construir um estado

de bem-estar social. O mote neoliberal ¢ de que os governos politicos
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devem ser regidos pelos principios do mercado: “Gestdo, lei e tecnocracia
no lugar de deliberagio, contestagio e partilha democrdticas de poder”
(BROWN, 2019, p. 71). Brown analisa também o pensamento de Milton
Friedman, teérico que opde o funcionamento das relagdes de mercado ao
poder democritico, valorizando o primeiro em detrimento deste dltimo.
O exercicio do poder politico democrdtico seria perigoso tanto porque
concentraria o poder na institui¢do estatal, sendo o poder do mercado
pensado como naturalmente disperso, quanto porque dependeria da
coergio, enquanto os mercadosadispensariam por meio do fortalecimento
da escolha individual. Enquanto o poder politico exigiria conformidade,
o mercado seria o lugar da ampla diversidade. Para Friedman, segundo
a leitura de Brown: “Mesmo a legislagio democritica compromete a
liberdade ao impor a vontade da maioria as minorias. Os mercados, por
outro lado, sempre permitem que as preferéncias individuais prevalecam”
(2019, p. 81). A conclusio de Friedman, entio, ¢ a de que, caso nio fosse
minimizado, o poder politico democritico poderia agir contra a liberdade
dos individuos, uma vez que ele operaria por coergdes e a liberdade seria
justamente a auséncia de coer¢io. Em suma, o Estado neoliberal deveria
servir as leis naturais do mercado e respeitar as liberdades individuais ao

invés de atender a coercio politica da maioria.

Foucault j4 apontava que, para o pensamento neoliberal da
Escola de Chicago, que tem Friedman como um dos seus lideres, a forma
econdmica do mercado generaliza-se como “principio de decifragio das
relagdes sociais e dos comportamentos individuais” (2004, p. 249). No
mantra neoliberal, entio, nao somente o Estado deveria ser regido segundo

os critérios de veridicgdo do mercado que definem as boas e as mds agoes
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governamentais, como também a conduta do homo oeconomicus deveria
ser moldada pelas demandas mercadoldgicas. Na racionalidade neoliberal,
quaisquer comportamentos humanos passam a ser julgados nos termos
de um célculo econdmico determinante dos resultados futuros na vida
dos individuos, considerados como empresas em competi¢do. Sistemas
de amparo social por parte do Estado seriam contrdrios 4 cobranga
de um aperfeicoamento continuo dos comportamentos individuais.
Como contrapeso aos estimulos do mercado, a institucionaliza¢io de
medidas de prote¢io social ou a redistribui¢do de renda para populagdes
precarizadas sio consideradas um freio ao desenvolvimento “natural”
do mercado. Neste horizonte de sentido, nio hd lugar para valores de
igualdade, fraternidade e solidariedade coletivas ou mesmo da dignidade
da vida humana a ser respeitada por direitos fundamentais regulatérios
das condi¢des de subsisténcia, das relagdes de trabalho, do acesso a satide,

a educagio de qualidade ou 4 cultura.

Como afirma Candiotto:

A governamentalizagio neoliberal coloca em crise a
democracia nio somente quando o Estado ¢ dirigido
pela légica da racionalidade competitiva da empresa,
mas também quando essa racionalidade impregna a
percepgio que os individuos tém de si mesmos como
seres permanentemente capitalizdveis. Sempre que a
sociedade for entendida como uma “multiplicidade
de empresas” ou de sujeitos que competem entre
si, ela enfraquece indiretamente os sujeitos que
travam diversas lutas na esfera publica, lutas estas
irredutiveis a racionalidade do cdlculo econdmico e
fundamentais para uma maneira democritica de ser
e viver (2022, p. 66).

Para o neoliberalismo, portanto, ¢ imperativo a contestagio dos
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poderes politicos e sociais enquanto capazes de intervir na dinimica
do mercado ou na moral familiar. A transformagio subjetiva de
individuos em empresas e sua valorizagio enquanto capital humano
depende do apagamento de lagos sociais em que, como afirma Brown,
“sujei¢des, abjecoes e exclusdes sio vividas, identificadas, contestadas
e potencialmente retificadas” (2019, p. 53). E preciso estar fora da
racionalidade neoliberal para que a esfera politico-social apareca enquanto
capaz de resisténcia 2 economizagio da vida e a naturalizagio dos poderes
patriarcais, pois, enquanto habitamos a sua gramdtica, a garantia de

direitos humanos fundamentais nio é compativel com os seus principios.

Os afetos provocados pelos efeitos da aplicagio destaracionalidade
sdo também contririos 4 organizagao social. Na vida capturada pela légica
neoliberal, a ameaca de ficar obsoleto diante de uma sempre renovada
competi¢do gera um imperativo moral de investimento em si mesmo e
em seus familiares em um ambiente de hostilidade entre todas as outras
pessoas, vistas como concorrentes naturais. Aqueles que nio respondem
bem aos estimulos do mercado seriam assim os tinicos responséveis pelas
suas misérias, enquanto o sucesso viria dos acertados investimentos sobre
si e sobre seus filhos, aperfeicoando-se constantemente para agregar
valor de mercado a si e aos seus. Enquanto apenas elementos de um
mundo comercializdvel, individuos e popula¢des sio objetivados em
um horizonte de sentido no qual aquilo que importa ¢ a capacidade
de capitalizagio. Como capital humano, medidos em termos de bons
ou maus investimentos, sio naturalmente abandonados quando em
faléncia. Falidos, encontram-se culpabilizados pela sua pobreza e vistos

como incapazes de contribuir 3 economia, tornando-se uma massa
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de indesejiveis destinada ao esquecimento e a suspeita. Por meio da
naturalizagio deste modo de enxergar o mundo, as pessoas voltam-se
umas contra as outras em disputas que agravam a incapacidade de criticar
e resistir a organizagio politica que, por sua vez,também se alimenta da

precarizagio das condigbes sociais.

Assim, em poucas palavras, vemos que,no neoliberalismo, ao se
naturalizar a verdade do mercado e a tradicional moral patriarcal como
regulatdrias da existéncia, desaparecem os poderes sociais transformares
darealidade e, assim, as reivindicagdes criticas passam a ser encaradas como
lamentagdes infundadas, chamadas pejorativamente no atual vocabuldrio
tupiniquim de “mimimi”, que seriam provenientes de grupos sensiveis
demais para encarar os problemas inevitiveis do mundo (ver BROWN,
2019, p. 54). O lema “nao hd alternativa”, popularizado por Margareth
Thatcher, diz tudo.

Bolsonarismo, ressentimento e irresponsabilidade

E neste cendrio da racionalidade neoliberal de descrenga na
politica e no social como fonte de melhora das relagoes humanas, com o
uso marketeiro de valores morais, que ganha espago o ressentimento do
cidadio de Bem diante daquilo que ¢ chamado de amarras ideoldgicas
contrdrias aos valores da familia e ao desenvolvimento natural do mercado.
Esta conhecida no¢do de cidadio de Bem (ou Homem de Bem) constitui-
se no Brasil contemporineo pelos ideais normativos da branquitude, da
heterossexualidade, da capacidade de capitaliza¢io de si, do privilégio das
religioes judaico-cristis e dos valores tradicionaisda familia. Como afirma
André Duarte:
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o Homem de Bem ¢ uma nogio genérica e, portanto,
nio se restringe apenas ao género masculino, pois
engloba todo sujeito que se considere branco, que
afirme conspicuamente sua heterossexualidade,
que se afirme portador de capital humano, que
comungue de vagos preceitos cristios (importa
mais ser contririo a religides de matriz africana) e
de valores tradicionais quanto ao entendimento
do que ¢ uma familia e do que significa liberdade.
Nesse contexto, aquelas parcelas da populagio que
nio querem e/ou nio podem encarnar aquele ideal
do Homem de Bem veem-se destinadas 4 suspeita,
a0 esquecimento, a0 abandono e mesmo a morte,
dependendo de sua posi¢io interseccional no
complexo jogo social brasileiro.(2020, p. 83)

E pelo prisma do cidadio de Bem que hoje no Brasil se opera
o corte biopolitico entre as populagdes que devem ser protegidas pelo
Estado e aquelas que devem ser vigiadas, controladas e mesmo eliminadas.
Uma complementagio histérico-politica importante da nogio de cidadao
de Bem ¢ a ligagdo do imagindrio politico que ela aciona — opondo-se
ao bandido ou ao inimigo social — com a legitimagio da violéncia das
policias e também de grupos paramilitares (conhecidas milicias) que
recorre a um suposto patriotismo. Em seu livro 4 Repiiblica das Milicias,
Bruno Paes Manso destrincha as relagdes de continuidade entre os
grupos de exterminio da ditadura, que anteriormente tinham como alvo
guerrilheiros e comunistas opositores do regime, e a atual guerra as drogas.

Segundo Manso, a guerra na qual somos envolvidos, tem

a ameaga representada pelos traficantes nas
comunidades pobres localizadas no entorno da
aristocrdtica zona sul do Rio. [..] a figura do
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bandido, com todos os significados que a palavra
concentra, tornou-s€ o inimigo comum, 0 novo
bode expiatério. A guerra mudou de inimigo, mas
a rede de policiais formada durante a ditadura
seguiu influente e as conexdes com os bicheiros
continuaram valiosas para o financiamento dessa
luta. Também foi preciso langar um conceito que
legitimasse os crimes da policia, cujos excessos
continuavam tolerados. Em vez de lutar pela defesa
da pdtria, a policia passou a matar além do limite
em nome do “cidadio de bem”. (MANSO, 2020, p.
144)

Se no interior desta perspectiva biopolitica do cidadio de Bem
encontramos no polo mais desvalorizado da hierarquia social os bandidos
do trifico, vistos como individuos que deveriam ser eliminados — afinal,
um dos lemas mais repetidos do bolsonarismo afirma que “bandido bom
¢ bandido morto” — podemos perceber também que a heranga da ditadura
ainda preserva para uma parcela conservadora a ideia do “comunista”

como o inimigo social.

Os ‘comunistas’ sio os baderneiros, os que nio
trabalham e nem enriquecem, os que nio se
assumem empreendedores, os que nio afirmam
cotidianamente sua heterossexualidade virilizada,
os que nio professam vagos ideais cristios e assim
por diante, até abranger as oposi¢des politicas (com
alguns pouquissimos comunistas) e quem quer que
discorde do idedrio bolsonarista. (DUARTE, 2020,
p. 84-85)

O bolsonarismo ¢ entendido aqui, entdo, como um modo de
compreender o mundo bastante restritivo e autoritdrio, composto por
vdrias formas de discriminagdes e recusas das transformagdes sociais

progressistas. Recusa da diversidade das formas de vida, recusa da
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igualdade de direito entre diferentes géneros, ragas e orientag¢des sexuais,
recusa do reconhecimento dos direitos dos povos origindrios, recusa da
contestagio critica e do fomento a produgio de saberes nas universidades,
enfim, recusa as formas de assisténcia social como politica de Estado. No
limite, o bolsonarismo recusa os préprios fundamentos da democracia,
apesar de reivindicar para si mesmo “um entendimento bastante
restritivo acerca do que seja a ordem democritica, amparando-se no
modelo das democracias imunitdrias e iliberais, democracias de fachada,
fundamentadas no édio as populagdes que ndo espelham as concepgoes
do lider” (DUARTE; CESAR, 2021, p-80). Em poucas palavras, o afeto
que move o bolsonarismo ¢ sempre o do 6dio aqueles que sio vistos como
ameacadores porque diferentes, porque sio, pensam e agem de modo

diferente.

Essa relag¢io do ressentimento em um cendrio de niilismo com
a recusa da alteridade j4 havia sido bastante evidenciada por Nietzsche.
Na moral de rebanho, identificada por ele como a forma de valorizagio
que nasce do ressentimento dos fracos diantedos fortes, a tentativa de
dominio politico-social direciona o édio ressentido nio s6 aqueles que
seriam vistos como culpados pelo sofrimento dos primeiros, “mas contra
todos aqueles que nio sofrem como ele[s] e que, portanto, nio sio seus
iguais” (PASCHOAL, 2014, p. 71). Para Nietzsche, a moral escrava, ou
moral do ressentimento, nivela o homem sempre em torno de um mesmo
sofrimento. Assim, o sofrimento daquele que deseja um inalcangdvel
mundo ideal livre de ameagas nio pode ser nunca superado. Trata-se de
ressentimento justamente pela incapacidade de superagio do sofrimento

que, ao ser preservado, envenena a existéncia na espera de uma vinganga
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ininterrupta. E por isso que, para Nietzsche, trata-se de um processo
de criagdo de uma moral de apequenamento da vida na culpabilizagio
do outro, que seria todo aquele que ousa sustentar uma vida diferente
da existéncia do rebanho e a quem ¢ reservado o 6dio cruel. Em outras
palavras, trata-se de um processo no qual o desejo de estabilidade da
vida fraca demais para viver na instabilidade inerente ao devir enxerga
toda alteridade como ameaga. Em tempos de niilismo, mesmo que os
fundamentos da moral transcendente do rebanho — moral que precisa se
colocar como a unica perspectiva vilida sobre o mundo - se encontrem
em descrédito, isso nio significa que os afetos por ela mobilizados sio
menos intensos. Pelo contrdrio, o que vemos ¢ um recrudescimento dos

afetos na tentativa aflita de recuperagio dos valores em descrédito.

Na visdo de Brown, no entanto, o cendrio do atual ressentimento
exige algumas “corre¢des” ao diagnéstico exposto na genealogia da moral
de Nietzsche. Isso porque o ressentimento que assola os movimentos
extremistas de direita, unidos em uma lideranga autoritiria capaz de
fornecer uma identificagio afetiva, se encontra nas supremacias lesadas
da masculinidade e da branquitude. O ressentimento nio provém de uma
fraqueza que passa a ser transformada em forga pela inven¢io de uma
refinada moralidade. Para Brown, o que estd em jogo no momento atual
¢ um “ressentimento puro sem a guinada na diregio da disciplina, da
criatividade e, finalmente, sem o dominio intelectual que, para Nietzsche,
remonta a moralidade de escravos na edificagio da civilizagdo judaico-
crista” (2019, P. 2017). Um ressentimento sem densidade moral, sem

coeréncia ética, sem desenvolvimento intelectual e sem projeto futuro,

mas capaz de mobilizar corpos e afetos em torno da busca por vinganga.
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Isso explicaria para Brown porque Trump enxerga a vinganga como sua
filosofia de vida, e também nos explicaria porque Bolsonaro afirma
que no Brasil o que importa em seu mandato nio € construir, mas sim
descontruir: “O Brasil nio ¢é um terreno aberto onde nés pretendemos
construir coisas para o nosso povo. Nés temos ¢ que desconstruir muita
coisa. Desfazer muita coisa. Para depois nés comegarmos a fazer.” Trata-
se de desfazer as conquistas das tltimas décadas de democracia brasileira
para proteger um estilo de vida tradicional. O delirio bolsonarista de que
um dos pafses mais desiguais do mundo caminhava para o comunismo ou
para o socialismo, ou de que o Brasil caminharia para uma “ditadura do
politicamente correto”, parece ter sido argumento suficiente para eleger
edepois para sustentar um governo quase sem propostas, mas repleto de
vingangas a serem satisfeitas e de inimigos, sejam estes reais ou apenas

imagindrios.

O “pinico moral” (RUBIN, 1993) implementado em
movimentos de um moralismo de fachada em diferentes paises representa
bem o clamor com o qual se tentariaresgatar valores tradicionais em uma
fantasmagorica pureza patridtica. Através da propagagio do sentimento
de ameaga a uma forma de vida pura de um grupo que possuiria uma
suposta superioridade moral, o 6dio ao diferente e a indiferenga ao
sofrimento de populagdes vulneriveissio vivenciados como veiculos de
agrega¢io de movimentos politicos. Afinal, no haveria motivos para se
importar com vidas que incomodam. Sobre esta questio, Brown lembra
da infame frase estampada na jaqueta daquela que entdo era a primeira

dama dos Estados Unidos, Melania Trump, em sua visita a criangas

1 Ver matéria: <https://noticias.uol.com.br/colunas/rubens-
valente/2020/05/24/reuniao-bolsonaro-governo.htm> acessada 11/05/2022.
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imigrantes que haviam sido separadas de seus pais: “eu realmente nio dou

a minima, vc d4?”.

Vemos que na Europa e nos Estados Unidos essa “politica da
indiferenga” (BROWN, 2019, p. 208) se mostra de modo explicito
principalmente (mas nio apenas) quando voltada aos imigrantes
indesejados. No Brasil, com o bolsonarismo, ela tem como vitimas
diferentes populagoes as quais se negam os direitos garantidos apenas aos
cidadios de Bem. Trata-se, através do deboche, de uma recusa de sentir
compaixio por aqueles que sio vistos como irrelevantes, afinal, toda
identificagido humanitdria entre grupos diferentes foi abandonada. O ato
de bolsonaristas carregando um caixdo na avenida Paulista em 12 de maio
de 2020, quando hd pouco se havia ultrapassado o nimero dos mil mortos
no pafs, ¢ representante do deboche diante das vitimas do coronavirus.
Este foi um dos primeiros de muitos atos nos quais, durante a pandemia,
os autointitulados cidadios de bem exibiam com orgulho o desrespeito as

medidas sanitdrias requisitadas pelos governos estaduais.

E certo que na sociedade brasileira a protegio e os privilégios do
cidadio de Bem, sustentados através tanto do combate aos chamados
“comunistas” e “bandidos” quanto da precariza¢io dascondigoes de vida
das populagées que nio sio identificadas como relevantes, estio bastante
enraizados em estruturas histéricas dificeis de superar. Os resquicios
da escravidio, que tanto tardou a ser abolida neste pafs, e a pouca idade
de um Estado democrético de direito, no qual ainda nio houveram os
devidos esclarecimentos e repudios aos crimes de Estado cometidos na
ditadura, agravam muito nosso quadro social. No entanto, nas tltimas

décadas,movimentos politicos progressistas no Brasil e no Mundo
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haviam conquistado significativos avangos. Em a¢bes afirmativas como
cotas universitdrias, no combate e na criminalizacio da homofobia, na
expansio de politicas de assisténcia, nas dendncias de intolerincias
religiosas, principalmente em relagdo as religides de matriz africana, no
reconhecimento de familias que fogem ao padrio heteronormativo e nas
diversas frentes de luta contra o machismo, temos alguns exemplos de
contestagio e dereparagio deinjusticassociais. Assim, ainstrumentalizagio
do ressentimento provocado no Homem de Bem, diante das conquistas
de alguns direitos historicamente negados as minorias politicas, passou a
ter como alvo as institui¢des capazes de agdo politica ou de produgio de

verdades vistas como contrdrias a ele.

Na conjungio do niilismo articulado ao neoliberalismo com o
ressentimento do “masculinismo branco destronado” (BROWN, 2019,
p- 2017) pouco importa o valor da discussio democritica, das pesquisas
cientificas, dos fatos histdricos ou do sofrimento alheio. No Brasil,
tornaram-se alvoda vinganca desse ressentimento tanto o Supremo
Tribunal Federal, em suas timidas a¢es reparatdrias das injustigas sociais,
as universidades, os institutos de pesquisa, os movimentos feministas e
etc. Para o0 Homem de bem, representado pelo bolsonarismo, todas as
instdncias que ousaram questionarumasupostaordem natural precisariam
ser punidas, retaliadas e enfraquecidas ao ponto da impoténcia, ou seja,
ao ponto no qual nao teriam mais como ameagar um mundo idealizado (e
impossivel) de uma liberdade sem restri¢des. A difusao do desejo infantil
de uma liberdade irrestrita, no entanto, corrdi nio somente os principios
de uma democracia atada a0 compromisso com justiga social, mas destréi

também os alicerces de uma vida politica minimamente sauddvel. A
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forma de subjetividade promovida nesta mobiliza¢io afetiva nio ¢ a do
cidadio voltado a convivéncia democrdtica, mas a de uma subjetividade
que tem a necessidade de arrogar a si uma superioridade natural que
“converge de modo poderoso com o ataque neoliberal 4 igualdade e
a democracia, ao social e ao politico.” (BROWN, 2019, p. 220) Uma
vez que as instituigdes democriticas, as universidades, as manifestagc‘)es
culturais contemporaneas € a imprensa sao vistas como responsdveis pela
decadéncia de seus privilégios, o homem branco destronado nio pode

respeitd-las.

Se o neoliberalismo acreditava que a moral tradicional seria o freio
¢ a disciplina de uma liberdade individualista voltada ao mercado, o que
vemos agora ¢ a reivindica¢do de uma liberdade amplamente desinibida.

Nas palavras de Brown:

A combinagio entre a reprovagio neoliberal do
politico e do social e a masculinidade branca ferida
e dessublimada geram uma liberdade desinibida,
liberdade que ¢ sintoma de uma destituigio ética,
mesmo que frequentemente se disfarce de retido
religiosa ou de melancolia conservadora de um
passado fantasmagorico. [..] Trata-se de uma
liberdade desenfreada e inculta, liberdade para
cutucar as normas aceitas, descompromisso com o
cuidado com o0 amanhi (2019, p. 210).

Sem a crenga na construgio coletiva de projetos politicos comuns,
0 que resta s3o os impulsos imediatistas e a sede de vinganga daqueles que
viram confrontadas as arbitrdrias convengdes tradicionais que concediam

algum privilégio as suas decadentes formas de existéncia.
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Conclusio

A anilise de Brown nos ajuda muito a compreender o que beira o
incompreensfvel na experiéncia brasileira da pandemia. £ no contexto da
ascensio desta vontade de liberdade sem qualquer responsabilidade que
a resposta violenta diante dos cuidados sanitdrios parece fazer sentido. E
s6 lembrarmos que ainda no primeiro semestre de 2020, Bolsonaro opds
explicitamente o valor da vida ao valor da liberdade: “mais importante
que a vida, ¢ a liberdade”, cravou o presidente.”> Sem a forga de valores
morais ou de uma construgio ética para inibir 4 vontadee sem o respeito
por critérios de verdade capazes de orientar uma conduta que considere
a dignidadeda vida, o que testemunhamos na resposta bolsonarista a
pandemia foi a afirmagio de uma liberdade individual a qualquer custo.
Uma afirmagio niilista, ressentida e violenta da liberdade do Homem
de Bem para poder contaminar a si mesmo e poder contaminar aos
outros com uma grave doenga de sequelas até entdo imprevisiveis. Com
a destitui¢ao ética no processo de subjetivagio repleto de afetos reativos
diante das contestagdes atuais aos seus privilégios, esta figura patética do
homem de bem, incorporada pelo bolsonarismo, encontrava-se privada
dos recursos necessirios para responder de modo responsével as novas

demandas sanitdrias.

Por outro lado, se as forgas destes afetos reativos geraram graves
consequéncias tanto a satde da populagio brasileira quanto 4 nossa ji
fragil democracia, um processo oposto também aconteceu durante a

pandemia. Vimos uma inédita mobilizagio de muitas frentes em prol

2 Ver matéria: https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-
estado/2020/05/21/bolsonaro-para-mim-tem-algo-que-e-mais-importante-
que-a-vida-a-liberdade.htm, acesso em 30/08/2021.



do combate 4 desinformagio e do respeito ao isolamento e ao uso de
midscaras. A demanda de vérias institui¢oes por testagens em massa e por
novos leitos em hospitais, a cobertura da imprensa das mortes quando
o governo federal parou de divulgar as estatisticas oficiais, a luta pela
compra das vacinas, a multiplica¢io de canais de informagio para divulgar
o que os meios cientificos tinham a dizer sobre a doenga e, inclusive, a
criagio de uma Comissio Parlamentar de Inquérito no Senado Nacional
para responsabilizar as negligéncias governamentais sio alguns dos
movimentos politico-sociais capazes de amenizar o cendrio cadtico no

qual nos encontramos no Brasil entre mar¢o de 2020 e abril de 2022.

Assim, na disputa politico-social sobre os modos de se responder
a crise sanitiria na pandemia de Covid-19, a0 mesmo tempo em que
nos assombramos com os danos que os afetos do ressentimento e do
niilismosio capazes de gerar, podemos, talvez mais do nunca, afirmar
que em muitos campos hd sim diversas e interessantes alternativas para
protegermos e melhorarmos as nossas vidas, desde que nio sejamos
cegados pelo fatalismo, pelo negacionismo ou pela recusa neoliberal do

poder politico democritico.
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Lugar de corpo e diferencas no Pantanal
Tiago Duque

Aungue los discursos politicos que movilizan las
categorias de identidad tienden a cultivar las
identificaciones em favor de un objetivo politico, puede
ocurrir que la persistencia de la desidentificacion
sea igualmente esencialpara la rearticulacion de la
competencia democrdtica. Em realidad, es posible
que tanto la politica feminista como la politica
queer (queer politics) se movilicen precisamente a
través de pricticas que destacan la desidentificacion
con aquellas normas  reguladoras mediante las
cuales se materializa la diferencia  sexual.Tales
desidentificaciones colectivas pueden facilitar una
reconceptualizacion de cudles son los cuerpos que
importan y qué cuerpos habrin de surgir atin como
materia critica de interés.

(Judith Butler)

Introdugio

Nesse texto, desafio-me a trazer para a reflexdo minhas memdrias
afetivas sobre os corpos que encontrei no Pantanal de Mato Grosso
do Sul e fazer com que eles possam nos ensinar sobre a produgio das
diferencas. De antemio, assumo que as escolhas sobre quais corpos e
os seus respectivos lugares ¢ estrategicamente selecionada. Entre todas
as possibilidades, escolhi um corpo com o qual vou me dedicar mais
atentamente. Antes de anuncid-lo, é preciso dizer que poderiam ser

tantos outros, igualmente pOtCl’ltCS, para pensarmos sobre o quc s€
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tem chamado de marcadores sociais da diferenca — classe, raga, etnia,
género, sexualidade, geragio, religiosidade, nacionalidade, entre outros
(HIRANO; ACUNA; MACHADO, 2019) - ¢ a sua relagio com a
prépria produgio e reconhecimento dos corpos (BUTLER, 2008).

Quando o assunto ¢ o Pantanal, poderia memorar os corpos das
voluntdrias que safram em busca de animais com as patas queimadas e
famintos durante as tltimas queimadas, supostamente criminosas, em um
estado tio desigualmente rico em termos de agronegécio (CAMARGO;
CAMPOS, 2020). Ou poderia lembrar dos corpos das criangas das
Escolas das Aguas em salas de aulas de comunidades afastadas dos centros
urbanos (AKASAKI, 2022); dos corpos dos turistas com suas maquinas
fotogréficas em busca de avistar a tdo espetacularizada onga-pintada
(SOUZA, 2021); dos/as funciondrios/as do Sistema Unico de Sadde
(SUS) em busca das familias ribeirinhas para vacinagioem cumprimento
do Programa Nacional de Imuniza¢io — PNI (MODENA, 2018); ou
ainda dos atores que passaram por terras pantaneiras para interpretar
nativos durante a gravagio de mais uma novela brasileira (OLIVEIRA,
2022), que iniciou hd pouco tempo as grava¢des na maior planicie alagada
do nosso planeta (IBGE, 2004).

Todos esses corpos sio bons para pensarmos na produgio das
diferengas via os marcadores sociais ji citados. No entanto, diante da
minha prépria imersio no campo de pesquisa na cidade de Corumbd,
quero chamar a atengio para um lugar de corpo em especifico, o de uma
dra g queen. Antes, contudo, preciso situar um pouco mais a regiao a partir
de certo quadro de inteligibilidade de género (BUTLER, 2003) que ali se

encontra, ou, pelo menos, aquele que eu consegui identificar durante a
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pesquisa. Para o inicio dessa contextualizagdo, conto um episédio vivido

fora do trabalho de campo, mas jd na referida cidade.

Eu era recém-chegado, no ano de 2014, ¢ fui alertado por um dos
municipes a ndo andar com as efeminadas, isto ¢, com as bichas locais que
publicamente eram identificadas como gays ou travestis. As categorias
identitdrias locais nao tém usos consensuais nem entre as proprias bichas,
nesse sentido, considerando que o género compartilhado entre elas ¢
aquele que escapa a certas expectativas iniciais de uma suposta coeréncia
entre “sexo” masculino atribuido no momento do nascimento ¢ o género
performado ao longo da vida; portanto, eu as identificarei aqui com as
duas formas como elas foram identificadas nessa citada ocasiio e em

tantas outras durante o trabalho de campo: efeminadas e bichas.

Essasidentifica¢des também sio autoidentificagdes, considerando
que elas préprias assim também se identificam. Uso aqui essas duas
categorias como nio tendo diferenciagio para o que pretendo analisar,
mas, obviamente, estudos mais minuciosos poderiam situi-las em
processos especificos de diferencia¢io. Independentemente de as pessoas
serem gays ou travestis, muitas vezes as categorias efeminadas e bichas sao
usadas entre si em tom de elogio e outras vezes de desprestigio, tanto por
e para gays, como por e para travesti. Aqui, nio problematizarei esses usos
diversos, apenas me refiro a eles para valorizar essas categorias identitrias
em suas complexidades. O uso da categoria bicha no Brasil, desde os anos
1930, estd ligado a0 homossexual desmunhecado, efeminado, e “tornou-

seo elemento de contraste que confirmava a masculinidade do macho
heterossexual brasileiro” (GREEN, 2000, p. 146-147).
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Com isso, nio quero apagar a multiplicidade performdtica
ou identitdria entre gays € entre travestis locais. Apenas destaco que a
experiéncia de género reconhecido como efeminado, nos termos que
estou “enquadrando” aqui, tem um certo lugar de corpo nas relagdes
locais, independentemente de serem gays ou travestis (DUQUE, 2022).
Esse lugar de efeminamento implica também uma sexualidade nio
reconhecida localmente como heterossexual, portanto, hd deslocamentos
também diante das expectativas mais hegemoénicas de coeréncia entre
“sexo”, género e desejo afetivo-sexual (FRY; MACR AE, 1986; BUTLER,
2003; RICH, 2010; NASCIMENTO, 2021).

Além disso tudo, sendo efeminadas e bichas categorias comuns
entre diferentes perfis identitdrios, esse uso me chama a ateng¢io para
0 quanto categorias politicas mais conhecidas por nds, como a gay ¢ a
travesti, nio necessariamente sio hegemonicamente usadas na localidade.
Portanto, as identidades atribuidas aos corpos ou as que os permitem
ser inteligiveis merecem maior atengio se desejarmos analisar com maior
precisio e contextualidade a produgio das diferengas. Generalizagoes e
fronteiras identitdrias muito fixas e delimitadas nos fazem perder os
corpos como eles realmente estio sendo diferenciadamente produzidos

e reconhecidos.
Dos lugares e dos corpos

Volto a experiéncia de ter sido alertado para nio andar com as
efeminadas. Essa orienta¢do de nio andar com as bichas vinha de um
homem assumidamente heterossexual que eu acabara de conhecer em uma

experiéncia sexual. Cito essa experiéncia sexual reconhecendo o quanto
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o pessoal ¢ politico, mas também para problematizar a ideia de sexo em
campo. Afinal, nio fiz sexo com possiveis interlocutores, pelo contrério,
foi o campo que veio para o meu sexo. Logo, o meu préprio lugar de
corpo possibilitou acessar dados sem que eu estivesse, necessariamente,
em campo (DUQUE, 2020). Nas palavras do boy: “Andar com elas nio
pega bem na cidade”. Boy é uma categoria usada aqui, como em outros
contextos, para referir-me a um homem jovem mdsculo acima dos 18 anos,
que pratica sexo com outros homens, mas nio se identifica enquanto gay

ou bissexual.

Esse dado era algo diferente do que até entdo eu tinha aprendido
sobre a cidade. Mas também me dizia algo sobre mim, afinal, ele nio me
viu como uma bicha (logo eu!). Sobre nio ser bicha aos olhos do boy,
mas fazer pesquisas com as bichas, retomo daqui a pouco. Sobre o que
tinha aprendido antes de conhecé-lo: ensinaram-me que em Corumbd
nio havia preconceito contra bichas, e, a partir daquele momento, uma
nova informagio entrava em cena, apontando-me para certo lugar de
estigmatiza¢do que eu, com o0 meu corpo, poderia ocupar se escolhesse
com elas andar. Haveria, portanto, uma ameaga de “enquadramento”

enquanto bicha.

Minha escolha foi exatamente contriria 4 orientagio que o
referido boy me deu, entdo resolvi me aproximar delas, das efeminadas,
para entender certo programa curricular local de género e sexualidade
que ensinava sobre uma cidade sem preconceitos em relagio a bichas, mas
que, a partir da minha experiéncia de lugar de corpo, acabara de descobrir

sentidos outros em relagdo a essa suposta auséncia de preconceito.
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Retomando aqui o meu “préprio” lugar de corpo (muitas aspas
nesse préprio, afinal, nossos lugares de corpo nio necessariamente estio
sob nossa apropria¢io); bem, sobre esse lugar de corpo que ocupo ¢é
preciso fazer dois apontamentos. O primeiro ¢é que ele, fazendo-me
“do meio” e muitas vezes me fazendo também uma efeminada, nio me
legitima para a pesquisa com essa temdtica, afinal, o lugar de corpo, na
minha opinido e de tantos outros pesquisadores e pesquisadoras, nio é

critério de legitimidade para se fazer andlises com gays e travestis.

7

O segundo apontamento ¢ o fato de esse lugar nio me fazer
apto a traduzir algum tipo de conhecimento que seria de bichas, mesmo
eu sendo, em certo sentido, uma delas. O fato de haver identifica¢oes
com interlocutoras nio significa que o pesquisador ou a pesquisadora
as entenda ou muito menos esteja de acordo com suas interpretagdes e
andlises sobre 0 mundo social em que vivem. Os marcadores sociais das
diferencas diferenciam as préprias efeminadas entre si, e eu diante delas
(FAVERO, 2020). Portanto, pelo pertencimento identitirio nio se
legitima pesquisas, nem pela performance de género. Assim, asidentidades
nio deveriam descredenciar ninguém a ser pesquisador ou pesquisadora
diante de qualquer temitica de estudos. O que estou afirmando aqui
¢ que, em se tratando de uma pesquisa como a minha, o meu lugar de
corpo nio pode ser desconsiderado, assim como também nio deve ser
tomado como um diferencial que impega outras pessoas, com lugares de

corpo distintos dos meus, de fazerem estudos como o meu.

Dito isso, quando me refiro a um curriculo local de género e
sexualidade, estou também pensando em pedagogia cultural, isto ¢, em

espagos variados que nio necessariamente se caracterizam como escolares,
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mas que nos ensinam sobre modos culturais de ser e se reconhecer
(LOURO,1997;SABAT, 2001;SIL.VA,2001). Entendidurante o trabalho
de campo, que envolveu etnografia on-line e off-line (MAGNANTI, 2009;
SOUZA; DUQUE, 2020), assim como entrevistas semiestruturadas, que
as efeminadas aprendiam desde muito cedo, enquanto meninos pobres
e, em sua maioria, nio brancos, como ser reconhecidas na cidade. Elas
cresceram vendo outras efeminadas sendo prestigiadas e aplaudidas em
eventos muito variados, o que permite certo modo de aprendizado das
e pelas diferencas que caracteriza a cidade como nio tendo preconceito,

mas sendo discriminatdria.

Refiro-me a eventos como as apresentagdes publicas das fanfarras
escolares, onde elas sdo as balizas, coreografam a comissio de frente e
tocam prato melhor do que as meninas. Ou nas quadrilhas juninas, onde
chegam a ser noivas para garantir a premiagio no concurso do melhor
grupo de danga, ou no amistoso da diversidade, em que times de futebol
exclusivamente formados por efeminadas de Corumbd contra as de
Laddrio, cidade brasileira vizinha, jogam diante de muitos torcedores
animados (DUQUIE, 2017;DUQUIE, 2019).

Em todos esses eventos, elas sio fundamentais na criagio, no
planejamento e na execugio. Eles se caracterizam por envolver moradores
nio bichas, um publico que nio ¢, de formageral, formado por efeminadas.
Portanto, nio estou falando de certa audiéncia entre iguais nos termos de
género e sexualidade, contudo isso nio significa que entre um publico
nio bicha nio tenham em curso processos de reconhecimento quando as

efeminadas sio o centro das atengdes na cidade.
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A presenca de drags queens foi notada em alguns desses eventos,
mas nenhuma delas era moradora local. Sio artistas contratadas para
“abrilhantar” alguns eventos na cidade. De todas as apresentagoes de
drag que pude presenciar, a drag que selecionei e a que me refiro ocupa
um lugar especifico no maior evento da cidade, o Carnaval. Entdo, agora,
passo a falar do lugar de corpo que me referi ter escolhido no inicio desse

texto.
O carnaval e sua corte no Pantanal

H4 virios estudos sobre essa festa nacional quando o assunto
¢ género, sexualidade e outras marcas de diferenciagio (DAMATTA,
1981; GREEN, 2000; TREVISAN, 2018). A de Corumbd é reconhecida
como a maior do Centro-Oeste brasileiro (BARROS, 2002). E curioso
como nomeiam a festa local: “carnaval da alegria”. O préprio aparato
estatal, portanto, oficial, explora esse adjetivo ao se referir ao carnaval
corumbaense, seja na imprensa, nas pegas de marketing ou nos discursos
politicos. Mas, nos primérdios dessa festa em Corumbd, a experiéncia
era bem diferente, afinal os protagonistas eram exclusivamente pobres,
negros e “marginais”, incluindo af bichas e putas, pois “os ricos em
Corumbd eram os expectadores das festas” (PASSAMANI, 2018, p. 84)

carnavalescas.

Como tem sido em outros contextos nacionais, a presenga
de efeminadas no carnaval corumbaense ¢ marcante e decisiva para o
sucesso do evento até os dias atuais. A drag que me refito ocupa um
lugar prestigiado no que localmente se convencionou chamar de Corte

de Momo, que é composta por princesas, rainha e o Rei Momo. A corte
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¢ eleita em um concurso em praga puiblica que leva em consideragio, para
todas as pessoas candidatas, o quanto sabem sambar e a simpatia de cada
candidata ou candidato, sendo que para as princesas e rainha também
se considera a beleza; para o Rei Momo, nio. A dmg queen em questao,
contudo, apresenta o concurso e nos dias carnavalescos acompanha a

corte.

Aqui nio estou refletindo a respeito da identidade do ator que
interpreta a drag queen, nem mesmo sobre a sua personagem em si.
Tampouco sei sobre sua orientagio sexual. O que me chama a atengio é o
quanto esse lugar de corpo drag, nesse contexto, diz sobre toda uma regiao
fronteiri¢a e a produgio das diferengas. Aqui, a referéncia a fronteira ¢
no sentido da identidade nacional, afinal, Corumbd ¢ uma cidade da
fronteira do Brasil com a Bolivia. Essa questao fronteiri¢a, no entanto,
vai além do territério. Mas nem por isso deixa de ser caracterizada por ele
(IANNI, 1988). As préprias drags — sejam quais forem — nos ensinam
sobre questdes fronteirigas, seja de género, de sexualidade, de classe, cor/
raga ou geracional, mesmo nio sendo do Pantanal e da regiio fronteirica a
que me refiro. As drags, no geral, tém esse poder de nos fazer pensar sobre

fronteiras diversas, inclusive corporais, histdricas e identitdrias.

Um exemplo disso ¢ o quanto uma nova geragio de drags aqui
em Campo Grande, capital de Mato Grosso do Sul, ji estio tomando
como referéncia nio mais as mulheres glamorosas para a montagem
dos seus corpos ou performances. Hoje, hd casos em que a referéncia é
outra drag, e nio mais uma mulher (SANTANA; DUQUE, 2020). A
prépria “cultura drag” deixou de ser apenas voltada e produzida por e em

contextos gays.Contudo, em Corumbd, na regido fronteiri¢a pantaneira,
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o lugar de corpo dessa drag durante o carnaval me ensina muito mais do
que apenas o que comumente ji estamos mais ou menos acostumados a

aprender com as drags.

Sobre esse territdrio da cidade fronteiri¢a do “carnaval da alegria”,
sabe-se que, cotidianamente, a fronteira ¢ o lugar do outro nao brasileiro.
Muitas vezes na cidade se diz: “Vou 14 na fronteira”, como se Corumbi
nio fizesse parte da fronteira, e somente existisse a fronteira como tendo
um s6 lado, o boliviano. Por mais que se use, em diferentes momentos,
a ideia de “irmandade” para se fazer alusio a um parentesco latino-
americano fraternal e autovalorativo, hd muito preconceito de brasileiros/
as para com bolivianos/as (COSTA, 2013).

Uma efeminada chegou a me dizer que nas cidades fronteirigas
do pais vizinho o preconceito contra bichas ¢ muito forte, a ponto de,
do lado de 4, nio ter gay. Isso, como pude observar em campo, nio se
confirma(DUQUE, 2017). Mas faz parte de uma certa pedagogia cultural,
em termos de género e sexualidade da regido, constituir-se enquanto
brasileiros ndo preconceituosos, apontando-se pedagogicamente para o
outro como sendo inferior, via certo programa curricular que classifica o

boliviano como preconceituoso.

Um outro ponto importante desse lugar onde se localiza o lugar
p g g
de corpo drag que estou me referindo ¢ a ideia de que Corumbé é o Rio
de Janeiro, por nio ter preconceito, mas também por ter tudo de bom
que ¢ difundido nacional e internacionalmente da chamada “cidade
maravilhosa”: o carnaval, a natureza, o samba, o sotaque, o calor, os

turistas, as grandes torcidas de futebol, o exército, a marinha, o Cristo no
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alto de um morro, o valor histérico de suas construgoes centendrias. Eum
processo valorativo se declarar como nio sendo da fronteira, mesmo sendo
da fronteira. O que hd de bom I4 no Sudeste demarca identificagoes aqui
no Centro-Oeste, associando a margem ao centro, negando os valores
ruins de ser fronteira: o tréfico, o ilicito, a miscigenagio, a ilegalidade, o

perigo e as doengas.

Nesse contexto sociocultural, “o carnaval assume o que
poderiamos chamar de um ‘espirito de brasilidade’, como um evento
cultural demarcatério dos limites entre os dois paises” (COSTA, 2013,
p. 147). A seguir, considerando essas marcas de nacionalidade chamo a
tengao para a drag em questdo a partir de duas aparigdes que ela fez em
um dos carnavais que pude participar na cidade. Antes, contudo, “vale
destacar também que muito poucas manifestagcoes culturais de grande
porte na cidade de Corumbd incorporam elementos da cultura boliviana
(ou das culturas bolivianas)” (OLIBEIR A, 2013, p. 417).

Diferenciagées transfronteiricas dos/nos/com os corpos

Em um primeiro momento, ela apareceu de Carmem Miranda.
Nada mais tipico nacionalmente para exporta¢ao €, a0 mesmo tempo,
reconhecimento nacional do que uma drazg Carmem Miranda em meio a
Corte de Momo. A imagem de Carmem Miranda sempre atraiu geragdes
inteiras de gays ou travestis artistas em apresentagdes memordveis, seja
em programas de auditdérios ou boates Brasil afora, mas também em
outros paises (BALIEIRO, 2018). Aqui, a performance drag em meio
a rainha e princesas, e junto do préprio Rei Momo, ao passar na avenida

chamando a atengio do publico, traz mais do que lembrangas histdricas
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de uma personagem historicamente controversa em termos de identidade

nacional e show business.

Devido ao fato de Carmem Miranda ser uma mulher branca, a
sua moreneidade era valorizada, afinal, tornar-se moreno ou morena pelo
banho de sol, conforme ela se tornara, passou naquele periodo a significar
assumir a brasilidade. “A ambiguidade do termo morena permitia
ironicamente que uma forma de designagio social se apresentasse como
um ideal democritico caracterizador da mulher nacional” (BALIEIRO,
2018, p. 222). E nesse sentido que a drag em questio, ao aparecer de
Carmem Miranda, reitera uma marcagio da festa que, por ser nacional,
nio é nacional simplesmente, visto que essa personagem € a sua carreira

em si jd sao de origem mididtica-transfronteirica.

Em um segundo momento entra em cena outra caracterizagio
dessa drag, também tomando o corpo de uma mulher transnacional
como inspira¢io, mas nio mais Carmem Miranda. Agora, em outra noite
do desfile, a drag a que me refiro se caracterizou de mulher boliviana,
dando destaque ao vestido rodado, as duas longas trangas no cabelo
negro e o tipico chapéu de camponesa. A referéncia era a etnia colla,
que comumente ¢ alvo de preconceito na regido devido ao esteredtipo
em torno dela (principalmente ligado a forma como cuida das criangas,
alimenta-se e se higieniza). A categoria colla, utilizada pelos bolivianos
das terras baixas para se referir aos povos do altiplano, tem seu sentido
pejorativo potencializado quando empregada por corumbaenses para
referir-se aos/as bolivianos/as residentes e/ou trabalhadores na cidade
brasileira (BANDUCCI JUNIOR; PASSAMANI; DUQUE, 2019).

Trata-se de um termo que associa os migrantes a figura do bugre, o indio
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descaracterizado, atrasado, miserdvel e birbaro (GUISARD, 1999).

Obviamente, o ator que interpreta a drag em questio nio se
colocou publicamente em termos preconceituosos; antes, disse que era
uma homenagem ao pais vizinho, e assim foi aplaudido. O que me chama
a aten¢do ¢ 0 quanto essas caracterizagdes nos permitem pensar sobre
distintos lugares de corpo a partir do lugar de corpo drag aqui por mim
escolhido e caracterizado. E, nesse processo, compreendermos o quanto
marcas de diferencia¢io de certa identidade de género, sexualidade, raga/
cor/étnica e nacional nos ensinam sobre memdrias e identidades, mas
também sobre produgio das diferengas e hierarquizagdes em contextos
de grande desigualdade em termos de reconhecimento e representagdes

sociais, como ¢é a fronteira Brasil-Bolivia.

Para isso, chamo a aten¢do nessa dltima parte do texto para o
riso, presente tanto nas apresenta¢des de drag queens na cidade como
das préprias efeminadas que acompanhei em diferentes eventos nio
carnavalescos, jd citados aqui.Tornar-se risivel nao parece ser um problema
na cidade, pelo contririo. No que se refere a gays e travestis, fazer rir, seja
no carnaval ou fora dele, ¢ uma forma de reconhecimento, ainda que
nio exista consenso sobre isso. Afinal, jd ouvi criticas de uma bicha se
referindo a outras: “elas sdo palhagas da sociedade”. Seja como for, o riso
tem mais do que sentidos duplos, ele é ambiguo. Mas, inegavelmente,
os risos acompanhados de aplausos dio o tom do reconhecimento do

publico diante de lugares de corpos bichas.

Alguns autores tém dito que o riso virou “carne de vaca”, isto &,

“fogo de palha”, e que a marca de uma sociedade humoristica ¢ tirar todo
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o poder critico/politico das experiéncias risiveis para que ele seja objeto de
comercializagio (MINOIS, 2003). Eu reconheco que essa possa ser uma
forma de analisar os efeitos do e no lugar de corpo da drag em questio,
mas prefiro seguir outro caminho. Ainda que possamos caracterizar
a personagem aqui em questio como “caricata” (VENCATO, 2002),
isto ¢, com certo exagero estético-performativo naquilo que ¢ visto
como feminino, seja da Carmem Miranda ou da mulher boliviana da
etnia colla, prefiro olhar para o quanto a identificagio pelo riso, junto
a corte de Momo, coloca em cena valores e sentidos muito particulares,
que nos contam sobre um lugar cultural de corpo politico que diz
respeito a nossa prépria identidade. Afinal, sabemos que as pessoas riem
daquilo que estd carregado de inteligibilidade, de normativo, reiterando
sentidos ou abrindo espagos para novas significa¢des, ou as duas coisas
concomitantemente (POSSENTT, 1998).

Rir do rei, darainha e das princesas j4 daria pano pra manga, isto ¢,
nos faz pensar nas ressignifica¢des das nossas memorias coloniais de modo
a tencionar aspectos da colonialidade do poder (QUIJANO, 2005) que
persiste em contextos latino-americanos. Esse riso nos coloca fronteiras
para além de um territdrio fronteirigo e de uma corte, renovada por meio
de elei¢des anuais, por um juri técnico, mas com forte apelo popular. Em
Corumbd se ri sempre de uma corte nio branca, mas fenotipicamente

miscigenada, mestica. Quem ri assim também o é, em sua imensa maioria.

Mas, além disso, o riso do lugar de corpo da drag me traz ainda
mais elementos normativos que colocam em xeque qualquer ideia de
naturalizagio do corpo. Nio falo apenas da performance inspirada na

Carmem Miranda ou nas mulheres bolivianas da etnia col/4, mas na
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reitera¢do normativa do préprio corpo do ator, que ¢ fenotipicamente
negro, mas comumente se apresenta com a pele coberta por uma malha
branca e com maquiagem branca na face. O meu olhar de um homem
com corpo miscigenado sobre esse lugar de corpo ator-drag vé que as
pessoas riem da branquitude no que ela tem de mais cruel: o apelo ao
branqueamento e tudo o que isso significa em termos de memdrias que

se quer apagar (CONCEICAO, 2020).

Criado enquanto ideal pelas elites brasileiras entre o final
do século XIX e inicio do século XX, a branquitude nio era apenas
um projeto de transformagio demogrifica, mas principalmente de
moralizagio da coletividade: “tratava-se de um desejo das elites dirigentes,
esmagadoramente formadas por homens, e que interpretavam a
branquitude como um valor préprio que a caracterizava e distinguia do
povo” (MISKOLCI, 2012, p. 51). Dito de outro modo, o branqueamento
nio era um desejo apenas de cor, racial, mas, inclusive, moral, “jd que
contrapunha a branquitude modelar das elites a dos pobres, considerados
imorais ou propensos a degenera¢io” (MISKOLCI, 2012, p. 50-51).

Mas nem ela, a branquitude, ¢ o seu histérico regime de
invisibilidade estio imunes as suas préprias fronteiras em um lugar
fronteirigo e miscigenado como Corumbd. Afinal, no corpo do ator
montadoenquantodragsedestacam também (pelamaquiagem noslabios,
peruca, enchimento nos peitos e na cintura) os fendtipos tipicamente
lidos como raciais, como a boca larga, a bunda grande e o cabelo estilo
Black Power, quando Carmem Miranda e a mulher boliviana da etnia
colla ndo estio representadas nas outras aparicoes que ele fez no carnaval

ou em outras festividades locais.
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Consideragdes finais

Aquinio pretendi esgotar as possibilidades de andlise, mas apontar
0 quanto o corpo sé existe enquanto experiéncia e, por isso, também
enquanto memoria. O lugar de corpo se concretiza memorado, ou se
materializa, ou se desmancha no esquecimento, a partir de algum lugar
cultural, repleto de histérias. A nds, que nos propomos a fazer andlises
sobre esses temas, cabe-nos apontar o quanto, em tempos dificeis para
a ciéncia no Brasil, em especial aquelas do campo das humanidades, seja
por falta de politicas publicas ou simples difamagio, somos fundamentais

para pensar sobre as diferengas em contextos tio desiguais.

No Pantanal de Mato Grosso do Sul, mais especificamente na
regido de fronteira com a Bolivia, as pessoas riem de muitas coisas. Parte
delas tem a ver com o lugar de corpodelas mesmas e a prépria produgio
cultural desse lugar, em um quadro de inteligibilidade que homenageia o
outro que também ¢ reconhecido como inferior, em que se ri das bichas
com as bichas para se dizer nio preconceituoso, mas, 20 mesmo tempo,
concebem-nas quase sempre exclusivamente nesse lugar do risivel. Talvez
o medo do boy ao me alertar sobre a cidade, depois de uma experiéncia
prazerosa, mas moralmente condendvel na e pela cidade, seja esse: ndo ser

risivel como as efeminadas sio.

Aqui, ndo quero sugerir que o riso seja um problema, pelo
contrério. Talvez tenhamos de refor¢ar que a alegria seja mais que uma
marca valorativa do ponto de vista identitdrio e/ou carnavalesco; ela
também ¢ o modo pedagégico que as vidas de bichas nio brancas e pobres

simplesmente se tornam vidveis em um contexto de programa curricular
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discriminatério em termos de marcadores sociais da diferenca. O riso
como destino, ou como tnico destino, talvez seja a gravidade do modo
com o qual as fronteiras se mantém e produzem a si e a0s outros, de forma
desigual, mas nio necessariamente sem agenciamentos incriveis daqueles/

as tidos/as como risiveis.
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