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Resumo

Este artigo vem com o objetivo de reflexdo e aprendizado sobre contribui¢cdes que o Design pode
oferecer considerando aspectos sustentaveis. Sendo assim em um projeto relampago de Up-cycling foi
projetado um organizador de mesa de cabeceira feito a partir de residuos descartados de embalagens e
tampas de garrafa, compostos do polimero PEAD, focando em alguns dos principios do Eco-design. A
metodologia utilizada no estudo baseou-se na metodologia projetual de Gui Bonsiepe, delineando em
primeiro momento pesquisas do tipo bibliografico e em um segundo momento caracterizando as etapas
para o desenvolvimento do produto. Como resultado foi obtido um produto final eficiente, util e pratico.
O sucesso do projeto sugere a continuidade de desenvolvimento do produto, realizando mais testes, bem
como, estudos sobre os custos de producao, prospectando em um mercado no futuro.

Palavras-chave: Design de Produto; Eco-design; Up-cycling

Abstract

This article aims to reflect and learn about the contributions that Design can offer considering
sustainable aspects. Thus, in a quick Up-cycling project, it was designed a bedside table organizer made
from discarded packaging waste and bottle caps, composed of HDPE polymer, focusing on some of the
principles of Eco-design. The methodology used in the study was based on Gui Bonsiepe's project
methodology, outlining at first bibliographical research and in a second moment characterizing the
stages for the product development. As a result, an efficient, useful and practical final product was
obtained. The success of the project suggests the continuity of the product development, the performance
of more tests, as well as studies about the production costs in order to be able to prospect it in a future
market.

Keywords: Product Design, Eco-design, Up-cycling
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1. Introducao

Atualmente se vive em um momento em que o meio ambiente tem estado em alerta por conta
da polui¢do, pois com a ampliagdo do consumismo nas ultimas décadas, a producao de bens de
consumo também cresce e consequentemente o numero de embalagens e do descarte
desenfreado com a contaminac¢do do mar, solo e ar também apresentam aumento exponencial.

As embalagens estdo presentes em diversos setores, principalmente no da indistria de
alimentos, nas quais as embalagens tém como principal fun¢do contribuir para a conservagao
do alimento, transporte ¢ venda do produto. Porém com o aumento da produgdo e consumo de
embalagens descartdveis, que em sua maioria sdo feitas de polimeros, cresce o descarte e
acimulo indevido deste material no meio ambiente.

Apesar da reciclagem de materiais descartados estar cada vez mais aumentando, os dados
apontam que das 6,3 bilhdes de toneladas de lixo plastico produzidas de 1950 até 2015, apenas
9% foram reciclados (SOARES, 2017). Contudo, para ter sucesso, a reciclagem deve
relacionar-se com diversos fatores, como a quantidade ¢ a qualidade do material, fatores
culturais, politicos e socioecondmicos da populagdo, a implementacdo de empresas
recicladoras, a existéncia de programas de coleta seletiva, a disponibilidade de volumes
reciclaveis, a reducdo de tributagdo ou isencao fiscal para a comercializagdo de produtos
reciclados, entre outros, sendo assim ndo € uma atividade considerada com alto retorno
financeiro, principalmente devido ao custo da coleta seletiva (FORLIN; FARIA, 2002).

Em fungdo destes e de outros aspectos tidos como negativos para o processo de reciclagem
do plastico, a busca por solu¢des para minimizar tais impactos tém sido cada vez mais
exploradas, principalmente na area do design, que assume o compromisso de tentar contornar
esses efeitos produzindo produtos a partir de residuos que seriam descartados, agregando a eles
um novo valor e criando uma estética diferenciada a fim de torna-lo unico.

Nesse sentido, este estudo tem como objetivo relatar a criacdo de um organizador de mesa
feito a partir do polimero Polietileno de Alta Densidade (PEAD), a fim de aumentar o ciclo de
vida e minimizar os impactos ambientais deste material, além de ser também uma forma de
economia circular.

1. Procedimentos Metodoldgicos

O estudo aqui desenvolvido foi feito a partir de uma pesquisa exploratdria, com base em
pesquisas do tipo bibliograficas, como uma forma de identificar e explicar os fatores que
contribuem para a ocorréncia dos impactos ambientais gerados pelos polimeros, € também uma
pesquisa de campo, feito por meio de aplicagdo de formulério online. Em um segundo momento
¢ caracterizada por etapas para o desenvolvimento do produto feito a partir da reciclagem do
polimero Polietileno de Alta Densidade (PEAD).
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O projeto foi desenvolvido por metas e etapas sucessivas, segundo a Metodologia Projetual
de Gui Bonsiepe (1983), servindo de orientagdo para o processo projetual de produtos, que da
ao designer uma liberdade para tomar as decisdes baseadas em sua competéncia profissional.
A metodologia formada por cinco etapas, iniciou-se pela etapa 1 que tratou de descobrir qual a
situagdo-problema, qual a finalidade do projeto e qual o caminho a ser seguido para resolver o
problema diagnosticado, para tanto se fez um levantamento informacional em cima de temas
relacionados a reciclagem, polimero, PEAD e embalagem. Apos essa etapa, executou-se a
etapa 2 que trata de fazer algumas analises em relacdo ao produto concebido, para a qual
definiu-se a execugdo de um questionario online para identificar as necessidades do publico e
com isso foi feita uma andlise sincronica que serve para reconhecer o universo do produto e
identificar pontos que devem ser melhorados para assim criar um produto novo no mercado.
Em seguida se realizou a etapa 3 na qual se construiu uma lista de requisitos que serviu para
orientacdo do processo projetual em relagdo as metas a serem atingidas, com base em uma
hierarquizagdo de relevancia destes requisitos. De posse dessas e outras informagdes se prop0os
a etapa 4, pela qual as alternativas de produtos foram geradas e passaram posteriormente, por
uma etapa de sintese que consistiu em analisar as ideias, juntar solucdes, gerar novas
alternativas e por fim concebeu-se a etapa de avaliacdo, na qual as ideias foram julgadas a partir
de uma matriz de selecdo com o uso dos requisitos gerados para finalmente escolher-se a
alternativa que seria detalhada. Como conclusdo, teve-se a etapa 5 na qual o projeto se
materializou e foram definidos os detalhes construtivos do produto.

2.1 Pesquisa bibliografica

A base teorica para este estudo foi constituida a partir de uma revisdo de escopo sobre as
propriedades do polimero escolhido e como funciona a reciclagem das embalagens desse
material. Estas bases foram selecionadas por serem consideradas fundamentais no processo de
producao do produto. Para restringir a pesquisa, limitou-se a busca a artigos e trabalhos de
conclusdo de curso da area de Design, Quimica e Sustentabilidade, e também a Lei n®12.305/10,
que estabelece a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).

Essa lei estabelece principios, objetivos e instrumentos para o gerenciamento de residuos
solidos. A PNRS incentiva a prevencao e reducao da geracdo de residuos solidos, indica
diretrizes de como deve ser o tratamento adequado dos residuos so6lidos e a disposigdo final
ambientalmente adequada dos rejeitos, além do incentivo a reciclagem e reutilizacao (BRASIL,
2010).

O descarte inadequado acarreta varios problemas a saude publica e ao meio ambiente. O
Brasil, segundo dados do Banco Mundial, ¢ o quarto maior produtor de lixo plastico no mundo,
com 11,3 milhdes de toneladas, ficando atrads apenas dos Estados Unidos (WWF BRASIL,
2019). Em 2020, cerca de 62,3% do lixo gerado no Brasil sdo de embalagens (ABIPLAST,
2021), que sdo descartadas apos usadas apenas uma vez, porém apenas 23,1% dos residuos
plasticos pds consumo foram reciclados, o que ajuda a superlotar os aterros e depositos de lixo
(ABIPLAST, 2021).
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Hoje se sabe que, pelo menos, um terco do lixo doméstico ¢ composto por embalagens
plasticas, que apesar de apresentar diversas vantagens gera um enorme impacto ambiental
negativo, visto que demoram centenas de anos para se decompor, sendo o principal causador
de ilhas de lixo flutuantes (FUNVERDE, 2016).

Muitas das embalagens do setor alimenticio e outros setores sao feitas de Polietileno de Alta
Densidade, também conhecido como PEAD, configurando-se como a terceira embalagem mais
descartada no Brasil, apresentando 16,3% (ABIPLAST, 2021).

O ponto positivo de utilizar o PEAD para fazer a reciclagem ¢ que, embora sélidos a
temperatura ambiente, quando aquecidos acima da temperatura de fusdo sdo capazes de ser
repetidamente amolecidos ¢ em seguida moldados por calor e pressdo, o que permite uma
reciclabilidade mais facil, sendo assim um processo relativamente facil, barato e rapido
(SINDIPLAST). Esse processo ¢ uma das solugdes para minimizar o impacto causado pelos
polimeros ao meio ambiente, ¢ além disso, por conta dos elementos estruturais dos
termoplasticos reciclados estes configuram-se como substitutos as diversas aplicacdes de
concreto, ago e madeira, sendo uma alternativa que exige muito menos consumo de energia no
seu processo industrial, portanto surge como um aliado na preservagdo das florestas
(PARENTE, 2006), na reducao no consumo de 4gua, da emissao de dioxido de carbono, enxofre
e 0xido nitroso, da preservacao de fontes esgotaveis de matéria-prima, do aumento da vida 1til
dos aterros sanitdrios, a reducdo de gastos com a limpeza e a satide publica, e a geracdo de
emprego e renda (SILVA; SANTOS; SILVA, 2013).

2.2 Projeto Organizador de Mesa de Cabeceira

Um moével tem uma grande importancia no relaxamento e conforto que um quarto deve
proporcionar, nesse sentido uma mesa de cabeceira auxilia nesse bem-estar, pois serve para
apoiar e guardar objetos e outros itens que sao utilizados com frequéncia quando se estd no
cdmodo, facilitando o acesso para a pessoa que estiver no leito, gerando maior conforto. Esse
movel deve ser funcional, versatil e pratico, além de agregar um valor na decora¢do do
ambiente, porém nem sempre se encontram todas essas caracteristicas neles, por isso as vezes
se faz necessario utilizar um organizador para poder arranjar os objetos da melhor maneira.

Entretanto ndo ¢ comum encontrar organizadores proprios para mesa de cabeceira ou moveis
similares, em razdo disso se achou uma oportunidade de projeto que unisse esse problema
atrelado a questdo do polimero descartado.

Tendo isso em mente, o primeiro passo foi criar um questionario online, feito no més de
Outubro de 2022, ficando em aberto por apenas dois dias. Com o questionario obteve-se um
total de 31 respostas. O instrumento tinha como inten¢ao detectar se os usuarios possuiam mesa
de cabeceira e quais eram os objetos pessoais mais utilizados no quarto. Buscou-se, ainda,
verificar se a organizagao era um ponto importante € quais seriam suas preferéncias e sugestoes
caso quisessem adquirir um organizador proprio para esse movel.

O questionario apresentou a informacao de que 80% dos questionados possuiam uma mesa
de cabeceira e os outros 20% possuiam um moével similar, ou ndo tinham nenhum produto que
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se assemelhasse. A partir disso os entrevistados apontaram quais objetos eram mais importantes
para se deixar ao lado da cama, sendo eles o celular (96,8%), garrafa da dgua (77,4%), remédios
(71%), acessorios (71%) e 6culos (64,5%).

Depois, pediu-se sugestdes para os entrevistados:

o Emrelacdo ao dimensionamento, a maioria apontou que preferia que fosse mais
compacto, mas que ainda coubesse o essencial;

o A maioria sugeriu o celular ficasse na horizontal, pois facilitaria para carregar;
o Em relagdo a estética e composi¢ao, a maioria disse preferir algo mais simples.

Ap0s identificar quais objetos os usudrios mais utilizavam em uma mesa de cabeceira,
realizou-se uma analise sincronica para encontrar organizadores que tivessem compartimentos
semelhantes para esses objetos, como uma forma de tentar unir tudo e deixar com uma
composicao que remetesse mais a um quarto. Abaixo se encontra um painel (Figura 1) contendo
imagens de diversos organizadores pessoais, sendo eles de escritorio, para entrada da casa e
para acessorios.

Pensando nas respostas dos usudrios e no painel sincronico foram gerados os requisitos,
passando por um diagrama de Mudge para pontua-los e hierarquiza-los conforme sua
relevancia, sendo eles:

1. Ser feito de PEAD descartado;

2. Facil producdo e montagem;

3. Ter principalmente compartimento para celular, d4gua, dculos e remédio;
4. Nao ocupar muito espago;

5. Nao apresentar cantos vivos;

6. Apresentar um efeito estético flocado.

Ap6s se definir os requisitos realizou-se a geracdo de alternativas, que forneceram o caminho
de tomada de decisdo projetual do que se pretendia produzir quanto ao dimensionamento ¢ a
composicdo dos compartimentos. Seguem abaixo na figura 2 alguns sketches e modelos
preliminares produzidos a partir de todas as informagdes consideradas relevantes.

Posteriormente as alternativas, realizou-se uma matriz de selecdo para definir qual
alternativa seria escolhida para ser refinada. A alternativa selecionada atendia todos os
requisitos propostos no projeto, contendo entdo: compartimento para diversos objetos pessoais,
como celular, o6culos, colares, brincos, garrafa de dgua, remédios, entre outros; € ndo ocupava
muito espago, por isso podia se adequar a diversos moveis ou prateleiras, podendo ser
configurada da maneira que agradasse mais o consumidor, facilitando o acesso aos objetos
pessoais. Sendo assim ela se configurou como um produto pratico, versatil e funcional.

Tendo a alternativa finalizada e refinada, executou-se um modelo 3D para desenvolver as
medidas adequadas e os plano de corte, que permitiram verificar rapidamente a usabilidade e a
funcionalidade do produto, transmitindo seguranga suficiente para prosseguir com o
desenvolvimento do produto.
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Para a produgd@o do produto foram necessarios os seguintes materiais, embalagens e tampas
de garrafa feitas de PEAD, moedor de polimero, balan¢a, prensa hidraulica térmica, manta de
Teflon, moldes de metal, serra de esquadria, serra circular de bancada, serra-fita e ferro de solda.

O primeiro passo foi conseguir os residuos de PEAD, estes foram lavados e deixados para
secar por completo. Em seguida foram separados conjuntos de cores e levados para serem
moidos em um moedor de polimero (figura 1).

O segundo passo foi construir duas chapas de metal inteiras de 200x180x3 mm e uma outra
chapa de metal com as mesmas medidas, porém com um recorte retangular no meio de 160x140
mm (figura 2), sendo que nesse espaco seriam colocados os residuos moidos para que se
conformassem no mesmo formato e espessura do recorte.

Figura 1 e 2: residuos moidos e molde de metal. Fonte: Autoria prépria

Tendo essas partes prontas os residuos moidos foram colocados em um Becker e pesados
para que todas as chapas tivessem o mesmo peso, a partir disso foi montada a primeira chapa
inteira, por cima uma manta de Teflon, depois a chapa recortada e dentro os residuos
distribuidos, em cima outra manta de Teflon e outra chapa inteira (figura 3), essa composi¢ao
foi levada a prensa hidraulica térmica pré aquecida a 180° e foi prensada a 4 mil toneladas por
10 minutos (figura 4), ap6s isso foi retirado da prensa e colocado em um balcao para resfriar
por mais 10 minutos, entdo a chapa estava pronta para ser retirada e o processo foi repetido
mais 5 vezes, totalizando em 6 chapas de polimero (figura 5).

— S— .
= e e =T k4 —7
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Figura 3, 4 e S: composicio de chapas, residuos e manta; conjunto na prensa hidraulica e chapas
de PEAD . Fonte: Autoria propria
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O proximo passo foi imprimir os moldes em papel sulfite, apos recortados foram colados
nas chapas seguindo o plano de corte feito anteriormente, em seguida as chapas foram cortadas
usando a serra de esquadria e a serra circular de bancada para fazer os cortes retos e a serra-fita
para as partes curvas (figura 6). Tendo todas as pegas cortadas, elas foram unidas usando ferro
de solda para fazer a montagem do produto final (figura 7).

=3

Figura 6 e 7: chapas cortadas de acordo com o molde e montagem com ferro de solda. Fonte: Autoria
propria

2. Resultados

Por defini¢do, os organizadores t€ém o objetivo exclusivo ou principal de manter a ordem de
itens por meio de compartimentos de diferentes tamanhos e acelerar o seu processo de busca.
Dado isso, o produto final mostrado na Figura 8 e 9 apresenta uma configuragdo e estética
inédita, visto que o material ndo se encontra facilmente no mercado e por apresentar
compartimentos ideais para o ambiente e as necessidades que foram identificadas pelos
usuarios.

ENSUS 2023 — XI Encontro de Sustentabilidade em Projeto — UFSC — Florianépolis — 05 a 07 de Junho de 2023.

Figura 8 e 9: organizador finalizado e organizador com utensilios pessoais. Fonte: Autoria prépria

A escolha do Polietileno de Alta Densidade envolveu a premissa de que este material
apresenta facilidade de conformagdo, alta resisténcia, rigidez, durabilidade, ductilidade,
resisténcia a corrosdo e tragdo, baixo coeficiente de atrito e impermeabilidade a agua
(CANDIAN, 2007), e por ser um dos polimeros mais utilizados na produ¢do e descarte de
embalagens.

Para obter a melhor funcionalidade, o compartimento de joias e 6culos é um detalhe sutil,
ou seja, se nao utilizado pelo consumidor ndo vai trazer nenhum transtorno e nem ocupar muito
espago, além disso o compartimento para smartphones se encontra na horizontal para que
facilite o acesso a entrada do carregador, visto que a maioria dos aparelhos apresenta essa
entrada na parte inferior.

Por se tratar de um projeto relampago ndo houve tempo de fazer testes anteriores, porém
para a fabricac¢do levou-se em consideragdo maquinarios que apresentassem melhor beneficio
para a producdo do produto final.

3. Discussoes

A reciclagem ¢ um dos gargalos da Politica Nacional de Residuos Solidos (Lei Federal
12.305/2010), contudo, os residuos plésticos pés consumo mesmo parcialmente passados por
usinas de reciclagem, ha perdas na separagdo de tipos de plasticos, por motivos como estarem
contaminados, serem multicamadas ou de baixo valor. No final, o destino de 7,7 milhdes de
toneladas de plastico sdo os aterros sanitarios. E outros 2,4 milhdes de toneladas de pléstico sao
descartados de forma irregular (WWF BRASIL, 2019). O Brasil perde R$14 bilhdes todos os
anos com o descarte incorreto do lixo reciclavel e uma oportunidade de gerar novos empregos,
mercados, servigos e produtos. (SOUZA, 2021).
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A concepgao do produto ¢ pensada no ponto de vista de alguns principios do Ecodesign,
sendo estes: a otimizagdo do tempo de vida, pois foram reaproveitados residuos descartados; a
eficiéncia energética, visto que o processo de fabricagdo consome menos energia do que se
fosse feito em uma fabrica; a durabilidade, dado que o plastico reciclado apresenta uma
significativa resisténcia a impactos e porque se trata de um produto mais estatico; e a
remoldagem, uma vez que se o produto quebrar basta desmontar e refazer os passos de
fabricagdo, o que vai evitar que mais lixo seja gerado.

A aparéncia final ¢ resultante do processo que se deu de forma praticamente artesanal, pois
devido a indisponibilidade de uma tecnologia ideal, preferiu-se utilizar os maquinarios
acessiveis para agilizar o processo, o que limitou em algumas etapas do projeto, como por
exemplo: a textura obtida no produto final apresenta ondulagdes causadas pela manta de teflon
para prensa térmica que se contraiu ao aquecer; a qualidade da unido das pegas feitas com o
ferro de solda nao trouxe estabilidade ¢ um bom acabamento. Para se obter um melhor
resultado, poderia: ter sido utilizada uma prensa com maior dimensao; uma manta de teflon
para forno, pois ¢ mais grossa e apresenta textura lisa; a chapa de metal que serve como um
molde precisaria ter uma espessura maior, pois assim a montagem poderia ter sido feita a partir
de parafusos, o que daria um melhor acabamento, maior resisténcia a impactos e permitiria a
desmontagem e a possibilidade de ser remodelado caso quebrasse parte do produto.

Apesar desses empecilhos, o produto final mostrou-se eficiente, util € com espagos ideais
para armazenar diversos itens essenciais. O produto pode vir a ser uma forma de se refletir sobre
0s impactos que os polimeros causam ao meio ambiente, contribuindo inclusive, com uma
mudancga de perfil de alguns consumidores que possam se sentir mais atraidos pelo produto
tanto por sua solucdo estética, pratica, mas também simbdlica ja que traz a luz a uma
problematica emergente.

4. Consideragoes Finais

O presente projeto foi elaborado com a intengdo de se produzir um organizador de mesa de
cabeceira com restos de embalagens de PEAD descartadas, de forma que evitasse o descarte
indevido de um tipo de produto e material que agrediria o meio ambiente dando a ele um novo
proposito e um ciclo de vida maior.

A possibilidade de gerar um produto com o polimero descartado apresenta-se como uma
alternativa para substituicdo de materiais finitos e que quando descartados ndao podem ser
reutilizados, aumentando o niamero de residuos em lixdes e aterros sanitarios.

A partir dos resultados pode se admitir que o produto promoveu maior organizagao no
ambiente, conferindo todas as necessidades e informacdes obtidas pelos usudrios. Apesar de a
fabricacdo nao ter sido a ideal, os resultados até o momento alcancados foram considerados
positivos.

Entretanto, existe espaco para melhorias, portanto a continuidade e o aprofundamento das
pesquisas tornam-se necessarias, principalmente em fungdo de testes complementares que
precisam ser efetuados no sentido de criar um produto com melhor nivel de acabamento e de
como viabilizar a producdo com objetivos comerciais.

Virtuhab
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Resumo

Esta pesquisa, de carater qualitativo, objetiva analisar a formagdo académica dos cursos de design de
moda do Distrito Federal em relagdo as praticas sustentaveis presentes em seu curriculo. Os dados
foram coletados nos projetos pedagdgicos de curso, analisando a organizagao curricular e obtendo
os resultados parciais da pesquisa. Foram selecionadas trés Institui¢des de Ensino Superior do
Distrito Federal, Centro Universitario IESB, Centro Universitario UNIP e Instituto Federal de
Brasilia. A investigagdo se deu inicialmente por meio de analise documental e evidenciou as
instituicdes que possuem de forma clara e objetiva a disseminagdo do conteudo voltado para a
educacdo ambiental e social, impactando a formagao do futuro designer de moda regional em relagdo
a conceitos ligados a sustentabilidade.

Palavras- chave: Sustentabilidade; Design de Moda; Graduagio; Projeto Pedagogico de Curso;
Distrito Federal.

Abstract

This qualitative research has purpose to analyze the academic training of fashion design courses in
the Federal District, in relation to the sustainable practices present in their curriculum. The data
were obtained from the pedagogical projects of the course, analyzing the curricular organization
and obtaining the partial results of the research. Three Higher Education Institutions in the Federal
District were selected, the IESB University Center, UNIP University Center and the Federal Institute
of Brasilia. The investigation began through document analysis and showed the institutions that
clearly and objectively disseminate content aimed at environmental and social education, impacting
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