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RESUMO

O envelhecimento ¢ um fator populacional que vem aumentando significativamente no Brasil
e no mundo. Quando combinado a marcadores sociais, como género, classe, raga/etnia,
territorio e outros, o envelhecimento pode estar relacionado a vulnerabilidades multiplas. Neste
sentido, apresentamos pessoas trans idosas (travestis, transexuais, transgéneras, nao-binarias)
como um grupo populacional exposto a um complexo processo de vulnerabilizacdo,
especialmente, pelas relagdes sociais estruturadas na desigualdade de género, cujas expressoes
mais evidentes sdo a desumanizagdo e a producdo de invisibilidade, que refletem em escassez
de politicas de protecao social, conjuntura de violéncia transfobica e baixa expectativa de vida.
Nos parametros legais brasileiros sdo consideradas idosas aquelas pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos, as quais a expectativa de vida ¢ de aproximadamente 72 anos, em
contrapartida, a expectativa de vida das pessoas trans no Brasil ¢ de aproximadamente 35 anos
de idade. Para entender esta realidade, nesta dissertagdo analisamos a produgdo de
conhecimento acerca das especificidades do envelhecimento de pessoas trans e estabelecemos
interlocugdes com o Servico Social através de pesquisa bibliografica sistematizada. Como
metodologia para a coleta de dados, organizagdo e discussao dos resultados, utilizamos analise
de conteudo, tendo como referéncia marcos legais e conceituais utilizados no campo dos
estudos de género e transfeminismos. A produ¢do académica brasileira e dos demais paises de
lingua portuguesa se mostrou incipiente, entretanto, a literatura estrangeira em idioma inglés
revelou que o envelhecimento da populagdo trans ¢ um tema que vem se consolidando nos
ultimos anos, tanto no campo conceitual, quanto nas politicas ptblicas e na area de abrangéncia
do Servigo Social.

Palavras-chave: Pessoas Trans; Envelhecimento; Trans-identidade de Género; Servigo
Social.



ABSTRACT

Aging is a population factor that has been increasing significantly in Brazil and worldwide.
When combined with social markers, such as gender, class, race/ethnicity, territory and others,
aging may be related to multiple vulnerabilities. In this sense, we present elderly transgender
people (transvestites, transsexuals, transgenders, non-binary) as a population group exposed to
a complex process of vulnerability, especially by social relations structured on gender
inequality, whose most evident expressions are dehumanization and the production of
invisibility, which reflect in the scarcity of social protection policies, conjuncture of transphobic
violence and low life expectancy. According to Brazilian legal parameters, elderly people are
considered to be those aged 60 years old or more, whose life expectancy is approximately 72
years old; in contrast, the life expectancy of trans people in Brazil is approximately 35 years
old. To understand this reality, in this dissertation we analyze the production of knowledge
about the specificities of aging of trans people and establish interlocutions with Social Work
through systematized bibliographic research. As methodology for data collection, organization
and discussion of results, we used content analysis, having as reference legal and conceptual
frameworks used in the field of gender studies and transfeminism. The academic production in
Brazil and in other Portuguese-speaking countries was incipient, however, the foreign literature
in English language revealed that trans population aging is a theme that has been consolidating
in recent years, both in the conceptual field, in public policies, and in the field of Social Work.

Keywords: Trans People; Aging; Transgender Identity; Social Work.
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1. INTRODUCAO

Nos tltimos anos, houve um aumento da expectativa de vida no Brasil e no mundo.
De acordo com as “Perspectivas Mundiais da Populagdao 2019, da Organizagdo das Nacgdes
Unidas (ONU, 2019), a média global da expectativa de vida aumentou de 64,2 anos de idade,
em 1990, para 72,6 anos de idade, em 2019. As proje¢des da ONU (2019) indicam que a
expectativa de vida deve aumentar ainda mais nos proximos anos. Esta publica¢do nos mostra
que a parcela da populagdo com idade acima de 65 anos € a que mais cresce no mundo € que
esse crescimento ndo pode ser analisado de maneira isolada, pois esta relacionado a diversos

marcadores sociais (SIQUEIRA, 2004; ANTUNES, 2010).

Por este motivo, o envelhecimento passou a ser foco de estudos e alvo de politicas
publicas (BRASIL, 2003; ONU, 2019). Envelhecer esta atrelado a aspectos biologicos, sociais
e culturais, e estd diretamente relacionado a fatores como classe, raga/etnia e género, que, entre
outros, condicionam e/ou determinam a satude e a qualidade de vida' dos diversos grupos

populacionais (BRASIL, 2014).

A legislacao brasileira define como pessoa idosa “as pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos” (BRASIL, 2003, n.p.), o que atualmente representa cerca de 13%
da populacdo do pais ou aproximadamente 28 milhdes de pessoas (IBGE, 2019; ONU, 2019).
Envelhecimento ndo ¢ sindnimo de doenga, mas a velhice pode trazer mudangas fisioldgicas,

emocionais e sociais, que, por sua vez, podem tornar as pessoas mais vulneraveis?.

Neste sentido, pessoas trans (transexuais, travestis, transgéneras, nao-binarias)
representam um grupo populacional em processo de vulnerabilizac¢do, especialmente no Brasil.

Isto porque, a expectativa de vida da populacdo brasileira, no geral, ¢ de 76,3 anos de idade

! Conforme defini¢do da Organizagdo Mundial da Satide (OMS), “qualidade de vida é a percepgdo individual sobre
sua posicao (dele/dela) na vida, no contexto da cultura e dos sistemas de valores nos quais ele/ela vive e em relagéo
a seus objetivos, expectativas, padroes e preocupacdes” (OMS, 1994, p. 43, traducdo nossa).

2 Este termo foi empregado com base no conceito de “vulnerabilidade social” discutido por Oliveira (1995), que
considera aspectos que vao além da questdo econdomica, envolvendo também questdes relativas a cultura, género,
raca e etnia. Para o autor, a vulnerabilidade social é uma condi¢ao de impossibilidade (momentanea ou prolongada)
de acessar bens e servigos caracterizados como direitos sociais. Tal condigdo compromete o exercicio da cidadania,
repercutindo na qualidade de vida das pessoas.
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(IBGE, 2019)*, enquanto a expectativa de vida das pessoas trans apontada por alguns autores é
de aproximadamente 35 anos de idade (ANTUNES, 2010; TGEu, 2017; ANTRA, 2017, 2018,
2019).

No contexto brasileiro, o termo mais usual para se referir a pessoas trans ¢
transexualidade, tendo como referéncia a ideia de que pessoas trans - transexuais - estariam
atravessando as designacgdes de sexo/género. Estas discussdes estdo no campo dos estudos de
género, pois denotam que os papéis de género* na sociedade sio construidos historicamente e
produzem subjetividades. Muitas vezes, naturalizam discursos e praticas, uma vez que o género
¢ “um meio de decodificar o sentido e de compreender as relagdes complexas entre diversas

formas de interagdo humana” (SCOTT, 1990, p. 23).

A sociedade estd fundamentada na ideia de binarismo de género, com papéis
demarcados para homens e mulheres e, por conseguinte, masculinidade e feminilidade,
ancorados nos aspectos biologicos e diferenciagdes embasadas no dimorfismo sexual. Tais
caracteristicas pressupdem uma “determinag¢ao natural de conduta”, naturalizando a constru¢ao
do género e da sexualidade e posicionando os corpos e a vida das pessoas de acordo com as
supostas disposi¢des sociais (BENTO, 2008, p. 17). Deste modo, pessoas trans’ representam
identidades de género ou trans-identidades de pessoas que se identificam com um género
diferente daquele que lhe foi atribuido no nascimento e/ou diferente do sexo/género
biologicamente designado. Ademais, pessoas trans contrastam com “[...] tragos estruturantes
das verdades para géneros, para as sexualidades e subjetividades. Nessa experiéncia, o que nos
constitui ¢ revelado com tons dramaticos que sdo analisados pelos protocolos médicos como

enfermidades” (BENTO, 2009. p.111).

3 Dados do IBGE referentes ao ano de 2018.

4 Os papéis de género correspondem a papéis sociais que envolvem uma série de comportamentos, normas e
lugares relacionados ao sistema masculino-feminino ou homem-mulher e incidem nas relagcdes de produgdo e
reproducdo da vida social. Em contrapartida, defendemos a importancia do rompimento com essa perspectiva,
abordando o género como categoria de analise, que compreende complexas e infinitas possibilidades de existir
através de identidades, expressoes e performatividades.

5 Comumente, busca-se na etimologia das palavras a justificativa para confirmar que trans, prefixo derivado do
latim, significa: “além de, para além de, troca de, através [...]; (redugdo de transexual e de transgénero); adjetivo
de dois géneros e dois numeros e substantivo de dois géneros e dois numeros; 1. Transexual. adjetivo de dois
géneros e de dois nimeros; 2. Transgénero”. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [on-line], 2008-2020.
Disponivel em <https://dicionario.priberam.org/trans-> Acessado em 10/05/2020.
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No contexto das ciéncias da saude se convencionou o uso do termo transgénero,
entendendo que o conceito estaria atrelado a identidade de género e aos aspectos de como as
pessoas se apresentam e de como se sentem, ndo necessariamente ligado ao sexo-genital:

[...] pessoas que possuem senso de identificagdo com (e a expressdo de)
comportamentos regulados pelo género nao associado tipicamente ao sexo anatomico

identificado ao nascimento associado (ou ndo) a um desejo de se submeterem a
PROCEDIMENTOS DE READEQUACAO SEXUAL (DeCS, 2017, n.p.).

Os conceitos de identidade de género e sexualidade podem variar de acordo com o
referencial adotado. Aqui, estes termos ndo estdo referenciados pelo sexo biolodgico, mas sim
entendidos como categorias fluidas que abarcam as subjetividades individuais e coletivas das
pessoas.

O género ndo deve ser meramente concebido como a inscrigao cultural de significado
num sexo previamente dado (uma concepc¢ao juridica); tem de designar também o

aparato mesmo de producdo mediante o qual os proprios sexos sdo estabelecidos.
(BUTLER, 2003, p. 25).

O bindmio sexo/género nao ¢ uma categoria fixa, ¢ algo socialmente construido, em
um processo historico que engloba novas leituras teoricas, perspectivas ideologicas e
significados sociais. Butler (2003) aponta que as expressdes de género e sexualidade
transcendem o carater discursivo e implicam em performatividades que ndo apenas nomeiam
0s sexos, mas regulam as vidas e os corpos. Compreendemos que a obra de Butler (2003, 2004,
2018, 2019) nos oferece subsidios para as discussoes acerca das identidades de género diversas
e para demarcar a autoidentificacdo das pessoas trans, sendo que, por vezes, utilizamos a ideia

de trans-identidades de género.

Desse modo, o termo pessoas trans ¢ utilizado como guarda-chuva para abarcar as
diferentes identidades de géneros ou trans-identidades, como as travestis, transexuais,
transgéneras, pessoas ndo-bindrias e todas aquelas que transcendem as categorias
(performatizam e experienciam a vida generificadas) fixadas pela norma. Esta classificagdo
pretende abranger diferentes terminologias relacionadas as identidades de género, que
compreende identificar-se por um género diferente daquele que lhe foi designado ao

nascimento, diferente do sexo bioloégico (BENTO, 2009; JESUS, 2012).
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Optamos pela escolha do termo pessoas trans por estar mais proxima de um termo
neutro, a fim de priorizar uma “linguagem inclusiva de género” (CALDAS-COULTHARD,
2020; FRANCO; CERVERA, 2006). Apesar de ser bastante difundida, ¢ importante pontuar
que na realidade brasileira, as categorias transexuais e travestis sao marcadas por disputas
identitarias que reivindicam legitimidade no movimento social LGBT® e nas politicas publicas,
desafiando tanto a concepg¢do de binarismo de género quanto a ideia de generalizagdo ou

relativizagao.

A generaliza¢do pode ser um fator limitante nesta discussao, por isso, destacamos a
importancia de incluir e respeitar as diferentes identidades e a autoidentificagdo das pessoas,
que podem compor identidades trans que nem sempre estdo explicitas no texto, apesar de
compartilharem caracteristicas e/ou experiéncias de vida em comum. Mais uma vez, pontuamos
que a discussdo sobre pessoas trans esta atravessada pelo debate sobre as identidades e
sexualidades, e entendemos que deva ser observada a partir de uma leitura critica de
normatividade ou normalidade (FOUCAULT, 2019, 1993; BUTLER, 2003, 2004; JESUS,
2012, 2012a).

Para Santos e Oliveira (2010, p. 12):

A relevancia social dos estudos e das lutas neste campo, dentre outros aspectos,
consiste na articulag@o de diferentes dimensdes da vida social para compreender como
a subordinagdo da mulher e dominagdo masculina foram historicamente construidas,
buscando incorporar as dimensdes subjetivas e simbdlica de poder para além das
fronteiras materiais e das confirmagdes biologicas (grifo nosso).

Desse modo, foram construidos conceitos difundidos ao longo do tempo, que servem
de referéncia para marcos legais e historicos acerca da transexualidade/transgeneridade.

Segundo o Glossario da ONU, Livres e Iguais, “transgénero/trans” é:

um termo empregado para descrever uma variedade ampla de identidades de género
cujas aparéncia ¢ caracteristicas sdo percebidas como atipicas - incluindo pessoas
transexuais, travestis, cross-dressers e pessoas que se identificam como terceiro
género. Mulheres trans se identificam como mulheres, mas foram designadas como
homens quando nasceram, homens trans se identificam como homens, mas foram

6 Mais do que a abreviatura para Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transexuais, esta sigla representa um momento
social plural e diverso, que diz respeito as multiplas orientagdes sexuais e identidades de géneros. Ademais, os
movimentos sociais tem incorporado as letras LGBTQIA+, incluindo Queers, Intersexuais, Assexuais, entre
outras, que estdo sendo discutidas e carecem de publicagdes a respeito. Dessa forma, convencionou-se utilizar a
sigla simplificada LGBT e a utilizaremos aqui para fazer referéncia literal ao termo utilizado nas politicas publicas,
mas destacamos a importancia de avancar nas discussdes e na promocdo da visibilidade dos diversos grupos
sociais.
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designados mulheres quando nasceram e outras pessoas trans ndo se identificam de
modo algum com o aspecto binario de género. Algumas pessoas transgéneras querem
passar por cirurgias ou por terapia hormonal para alinhar o seu corpo com a sua
identidade de género; outras ndo. (Disponivel em <https://www.unfe.org/pt-
pt/definitions/> Acessado em 20/04/2020).

Pessoas trans representam expectativas de atuagdo e performatividade, ou seja, as
experiéncias de vida das pessoas trans estdo inscritas no transito do que se espera dos géneros.
Padroes de comportamentos, cddigos de vestimentas e modificagdes corporais, como
hormoniza¢do ou procedimentos de redesignacdo sexual, sdo inferéncias simbdlicas do
processo de produgdo de efeitos identitarios (BUTLER, 2003). Por outro lado, as experiéncias
de vida das pessoas trans “demonstram que nao somos predestinados a cumprir os desejos de
nossas estruturas corpéreas” (BENTO, 2008, p. 38). Esta observacao confronta a linguagem
simbdlica que permeia as representacdes sociais e os modos de vida, e demarca valores morais
e éticos que consolidam saberes e opinides. Através desses valores que circulam na sociedade
€ que se constroem conceitos para nomear € imprimir - problematicas - no¢des de normalidade

vinculadas a esteredtipos e estigmas’ em todas as fases da vida.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo ¢ analisar a produgdo de conhecimento sobre as
especificidades do envelhecimento de pessoas trans e suas interlocu¢des com o Servigo Social.
Para tanto, discutiremos a relacdo entre as trans-identidades de género, envelhecimento e
Servico Social a partir da pesquisa qualitativa com revisao bibliografica sistematizada e analise
de conteudo. O levantamento de dados foi realizado no periodo compreendido entre marco de

2020 a junho de 2020, nas principais bases de dados (Scielo®, Scopus®, Web of Science'’,

" A categoria estigma ¢ descrita por Erving Goffiman, em sua obra intitulada Stigma notes on the management of
spoiled identity, publicada em 1963, como um atributo profundamente desacreditador, a partir de uma linguagem
de relagdes entre a normalidade e o valor do ser humano. O autor argumenta que nem todos os atributos
indesejaveis sdo estigmas, mas apenas aqueles incongruentes com o nosso estereotipo de como deve ser
determinada pessoa ou grupo. Portanto, o estigma pode levar a discriminagdo daqueles individuos que possuem
estes atributos, bem como, os esteredtipos negativos podem se associar com atributos estigmatizantes.
(GOFFMAN, 1963).

8 https://scielo.org/
9 https://www.scopus.com/

10 https:/clarivate.com/webofsciencegroup/solutions/web-of-science
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Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes'! e Biblioteca Nacional Digital'?), que
contam com artigos, revistas, dissertagdes, teses e outros materiais cientificos indexados. Para
organizac¢do dos resultados e discussdes utilizamos como metodologia a analise de conteudo.
Esta, possibilitou identificar categorias transversais a este campo tematico da producao de
conhecimento que trata das trans-identidades de género e envelhecimento. E, a partir da analise,
tendo como referéncia marcos legais e conceituais, estabelecer uma relagdo com o Servigo

Social como profissdo e area do conhecimento.

O Servico Social caracteriza-se como uma profissdo de carater interventivo, inscrita
na divisao sociotécnica do trabalho, orientada pela Lei de Regulamentagao 8662/1993 e demais
resolugdes do Conselho Federal (CFESS), especialmente, Resolu¢do CFESS N° 273 de 13
margo de 1993 que institui o Codigo de Etica Profissional do/a Assistente Social e d4 outras
providéncias. A atuagdo profissional se da nas mais diversas expressdes cotidianas da questao
social, sendo esta um:

[...] conjunto das expressoes das desigualdades da sociedade capitalista madura, que
tém uma raiz comum: a produgdo social ¢ cada vez mais coletiva, o trabalho torna-se

mais amplamente social, enquanto a apropriagdo dos seus frutos se mantém privada,
monopolizada por uma parte da sociedade (IAMAMOTO, 1999, p. 27).

Tais expressdes podem ser traduzidas, dentre outras situagdes, pela violéncia, fome,
pobreza, desemprego, analfabetismo, dificuldade de acesso a bens e servigos. Portanto, a agao
profissional esta voltada para a promog¢ao do acesso aos direitos sociais, bem como para o
planejamento, implementagdo e operacionalizagdo de politicas que atendam as demandas

populacionais.

Além disso, a dimensdo intelectual do Servico Social o qualifica como um campo
conceitual particular das Ciéncias Sociais Aplicadas, sendo tal dimensao enfatizada nesta
dissertagdo. Em ambito nacional, seu reconhecimento e legitimacao se da pelas “agéncias de
regulacdo e fomento a pesquisa e pos-graduacdo (CNPq, Capes e Finep), e do comprovado

desenvolvimento da pesquisa e da pos-graduacdo stricto sensu na area” (MOTA, 2013, p.18).

Mota (2013), segue afirmando que o Servigo Social:

' https://bdtd.ibict.br/

12 https://bndigital.bn.gov.br/
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adensa a sua intervengdo na realidade através da constru¢do de uma cultura intelectual,
de cariz tedrico-metodolégico critico, redefinindo a sua representacdo intelectual e
social até entdo caracterizada, prioritariamente, pelo exercicio profissional, no qual a
dimensao interventiva tinha primazia sobre o estatuto intelectual e tedrico da profissdo

(MOTA, 2013, p. 18).

Ressaltamos que a satide se apresenta como importante espago, dentre outros, da
producdo de conhecimento e do exercicio profissional, este assim reconhecido pelas Resolugdes
do Conselho Nacional de Saiude 218/97 e Conselho Federal de Servico Social 383/99. No
decorrer da pesquisa foi possivel identificar a relagdao entre a satde e a profissdao, dado que a
maioria dos textos encontrados tratam do tema e de sua transversalidade, com um predominio
da abordagem técnico-operativa, interventiva e até mesmo terapéutica. Os conhecimentos
tedricos e praticos abordam diversas questdes e se relacionam com as mais variadas politicas
sociais, contribuindo para ampliar o entendimento sobre as condi¢cdes de bem-estar fisico,
mental e social. Inclusive, transversalidade ¢ um dos principios da Politica Nacional de
Humanizacao de Saude brasileira (BRASIL, 2008), em grande parte porque, em se tratando de
direitos sociais, a saide ¢ a que mais avangou ao contemplar as especificidades das pessoas
trans e foi a mais inclusiva na construgao coletiva de legislagdes e regimentos em parceria com
0s movimentos sociais.

O principio da transversalidade vem justamente propor o desafio do didlogo entre
as fronteiras do saber e poder, de uma permanente e cooperativa reinvengao das linhas

dessas fronteiras, em que se criem novos modos de se produzir satide e, portanto, da
produgdo de novos sujeitos (PEDROSO; VIEIRA, 2009, p. 697).

Os conceitos que relacionam o Servigo Social e a dimensdo da saude a vida das pessoas
trans sao explorados com mais profundidade na se¢ao que trabalha os dados da pesquisa. Por
hora, como nota introdutoria, apresentamos o conceito de satide como uma dimensao complexa,
que se refere a um completo estado de bem-estar, fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia
de doengas (OMS, 1946). Na perspectiva ampliada, consideram-se aspectos culturais, sociais e
econOmicos das situagdes de satide apresentadas, para além dos sinais e sintomas fisicos ou do
enfoque biomédico, e prevé atencdo nos campos da prevengdo, promog¢do, protecdo e
recuperagdo da saude (BRASIL, 1990). Esta compreensdo informa a politica de saude, que ¢
viabilizada por um conjunto de programas, agdes e servigos que constituem direito fundamental

da pessoa humana.
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No que se refere a saide e bem-estar, uma série de atravessamentos perpassa o
envelhecimento das pessoas trans e suas trajetorias de vida, e ndo se trata de somar o género e
o etarismo a classe ou a outros marcadores, “mas perceber a realidade composita e nova que
resulta desta fusdao” (SAFFIOTI, 2004, p.15). Na complexificacao das relagdes, estdo os varios
atravessamentos (intersecgdes) que nos permitem constatar que “ndo se trata de variaveis

quantitativas, mensuraveis, mas sim de determinagdes, de qualidades” (SAFFIOTI, 2004, p.15).

A transexualidade, travestilidade, transgeneridade e nao-binariedade (trans-
identidades), combinadas ao envelhecimento, abrangem caracteristicas e vivéncias orientadas
pelos parametros sociais, bem como culturais, como expressa Joao W. Nery, em sua
autobiografia “Viagem solitaria: memorias de um transexual 30 anos depois” (NERY, 2011, p.
4):

[...] o desejo de adotar temporaria ou permanentemente, o comportamento € oS
atributos sociais de género (masculino ou feminino), em contradi¢ao ao sexo genital.
Em alguns casos, este serd o travestimento ocasional. Em outros, as pessoas podem

viver alternadamente com duas identidades sociais, masculina e feminina. Ou assumir
uma posicao intermediaria, o gé€nero nao marcado. Ou viver plenamente no tipo de

sexo oposto.

Em se tratando do envelhecimento das pessoas, este se caracteriza como um processo
multifatorial, com diferentes dimensdes que envolvem, entre outros, aspectos fisicos,
bioldgicos e sociais. Sobre a velhice, de um modo geral, paira a naturalizacdo de rétulos e
estigmas, conforme aponta Nobre (et al., 2017, p. 70):

Nessa perspectiva, a velhice é produzida como sinénimo de doengas, isolamento,
abandono e improdutividade, articulando-a com aspectos como a idade cronoldgica e

as relagdes do trabalho. Imbricada a essa ideia, temos, ainda, a aposentadoria como
marco do envelhecimento, que remete e situa o idoso a condicao de inativo.

No entanto, a velhice se traduz em um processo diverso e heterogéneo, que nao
representa necessariamente os mesmos sentidos e vivéncias para todas as pessoas e sociedades.
O envelhecimento, o curso de vida e a expectativa de vida ndo sdo os mesmos quando
comparamos pessoas trans aos demais grupos sociais. Como especificidades, podemos citar os
impactos das modifica¢des corporais - uso de silicone industrial € hormonizagao; politicas de
protecdo social: retificagdo de documentos e respeito a autodeterminacgdo; relacdes sociais,
institucionais e familiares -, bem como, o impacto da violéncia - LGBTfobia; mercado de

trabalho, prostitui¢ao e exposicao as infecgcdes sexualmente transmissiveis (IST), HIV, AIDS e
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hepatites virais (HV); entre outros aspectos que incidem diretamente no gozo a vida, no

acolhimento de suas vivéncias, afetos ¢ devires, e no acesso a bens, servicos ¢ direitos sociais.

O interesse pelo tema (pessoas trans, envelhecimento e producdo bibliografica do
Servigo Social) se deu a partir de minha experiéncia profissional'® na Associacdo em Defesa
dos Direitos Humanos com Enfoque na Sexualidade (ADEH) e na Estrela Guia - Associagao
em Prol da Cidadania e dos Direitos Sexuais, com as quais mantive vinculo de 2014 a 2018,
atuando como assistente social e membro do conselho consultivo, respectivamente'*. Ambas as
instituigdes sdo denominadas Organizagdes Nao-Governamentais (ONG), situadas em
Florian6polis/SC, e representam iniciativas dos movimentos sociais, especialmente, de travestis
e transexuais. Estas instituicdes tem como objetivo acolher e responder as demandas da
populagdo trans, uma vez que suas especificidades ndo estavam cobertas pelas politicas publicas
e pelos servicos socioassistenciais. Além disso, varias das minhas amigas, colegas de trabalho
e pessoas atendidas por estas ONGs sdo pessoas trans, que a todo momento evidenciam a
necessidade de acdes mais efetivas de enfrentamento as vulnerabilidades, como a discriminag¢ao

e a exclusdo social, sobretudo, no acesso aos direitos sociais.

As adversidades enfrentadas no campo profissional me motivaram a discutir o desafio
do acesso universal de pessoas trans a politica de saude no meu trabalho de especializacdo em
Saude Coletiva (PPGSC/UFSC), em 2015'. Durante aquela pesquisa, surgiram uma série de
incomodos, os quais pretendo aprofundar com a dissertagdo. A partir de entdo, o
envelhecimento da populacdo trans passou a ser meu tema de estudo, que comegou a tomar
forma e objetivo em um desafio de repensar subjetivamente abordagens tedricas, perspectivas
e praticas profissionais. Dentre as questdes que se apresentaram, destaco a baixa expectativa de
vida das pessoas trans e o risco iminente de morte precoce em fun¢do das violéncias. Nesse

sentido, questiono: Como a literatura do Servigo Social aborda o envelhecimento das pessoas

13 Escrevo aqui em primeira pessoa apenas para apresentar o interesse pelo tema e a relagdo com minha trajetoria
de vida. No decorrer da dissertagdo a escrita sera feita no plural, por entender que a mesma ¢é fruto de um trabalho
coletivo.

14 As agdes desenvolvidas nestas instituigdes tinham por objetivo a defesa e a promogdo dos direitos humanos de
mulheres, LBGTs e profissionais do sexo. O trabalho estava voltado a grupos e segmentos sociais, relativos ao
género, identidade de género e orientagdo sexual, promovendo agdes intersetoriais de socializacdo, inclusdo,
integracdo e promogao social nos campos da educagéo, cidadania, satde e socio-juridico (ADEH, 2014; ESTRELA
GUIA, 2016).

1S BASTOS, Elisani de Almeida. A Politica Nacional de Satide Integral de Lésbicas, Gays, Travestis e Transexuais
e o desafio da universalidade na cidade de Floriandpolis/SC. Trabalho de Conclusiao de Curso. Programa de
Po6s-Graduaciao em Satde Coletiva. Floriandpolis, UFSC: 2015.
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trans? E como figura o processo de envelhecimento na literatura do Servico Social, ou seja,
como a profissdo se apropria dessa discussao? E possivel comparar a realidade brasileira com

outros paises?

Cabe destacar a dificuldade de acesso a dados demograficos oficiais que remetam as
condi¢des de vida das pessoas trans no Brasil. O levantamento de dados e demandas dessa
populacao vem sendo realizado por iniciativas voluntarias e possuem limitagdes regionais, pois,
muitas vezes, estdo ligadas a projetos de pesquisas ou a iniciativas independentes de ONGs, por
exemplo. Para suprir esta demanda recorrente, em 2016, foi anunciado pelo entdo presidente do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) a pretensao de realizar o primeiro
levantamento nacional sobre a populagio LGBT do pais'®, porém, o Censo populacional que
estd em andamento ndo conta com campos para perguntas sobre a identidade de género ou

orientagdo sexual em seus questionarios!’.

Em certa medida, as politicas publicas sao pensadas com base nas demandas e numeros
aparentes ¢ a falta de recenseamento demografico revela o lugar destinado as pessoas trans no
que se refere aos direitos sociais, e implica no desconhecimento de suas especificidades. Além
disso, parte significativa das publicagdes sobre pessoas trans estdo situadas na area da saude e
estao relacionadas a ISTs, HIV, AIDS e HV. Em geral, essa abordagem se justifica ao relacionar
pessoas trans com o trabalho sexual e, ainda, esta atrelada ao fato de que, politicamente, pessoas
trans estdo inseridas no mesmo grupo em que lésbicas, gays e bissexuais, compondo a sigla
LGBT. Esta visdo carrega consigo as representagdes sociais que correspondem a um olhar
estigmatizado destes grupos (SIQUEIRA, 2004; ANTUNES, 2010; NOGUEIRA, 2013;
BATISTA, 2017).

Tanto as politicas publicas quanto os protocolos de satide voltados as pessoas trans
estdo orientados pelo padrao de comportamento binario e normativo (BUTLER, 2003; BENTO,

2009). Em atencdo a este ponto, no movimento de me distanciar das armadilhas de leituras

16 Noticia veiculada na versdo online do Jornal Folha de Sdo Paulo, intitulada “IBGE pretende fazer primeira
pesquisa nacional sobre populagdo LGBT” (assinada pela jornalista Monica Bergamo, em dezembro de /2016).
Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/2016/12/1838027-ibge-pretende-fazer-
primeira-pesquisa-nacional-sobre-populacao-lgbt.shtml> Acessado em 21/03/2020.

170s questionarios estdo disponiveis na pagina institucional e possibilitam apenas identificar relacionamentos
homoafetivos, pois consta somente uma Unica pergunta referente a “relacdo de parentesco ou de convivéncia com
a pessoa responsavel pelo domicilio”, sendo uma das opgdes: “conjuge ou companheiro(a) do mesmo sexo”.
(IBGE, 2020, n.p.) Disponivel em: <https://cens02020.ibge.gov.br/sobre/questionarios.html> Acessado em
21/03/2020.
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simplistas e visdes equivocadas, me pergunto se este ¢ meu lugar de fala? Como ponto de
partida, registro que ndo ha pretensdo de falar por pessoas trans. Compreendo que as relagdes
sociais sdo complexas e interdependentes e, por este motivo, acdes individuais podem impactar
diretamente na vida de uma pessoa ou de um coletivo. Este entendimento estd presente nos
principios éticos fundamentais do Servico Social, quando prevé "empenho na eliminacao de
todas as formas de preconceito, incentivando o respeito a diversidade, participagdo de grupos

socialmente discriminados e a discussaoao das diferencas” (CFESS, 1993).

Por fim, ¢ esperado que as pessoas utilizem seus espagos de privilégios para contribuir
com a construcdo de uma cultura de inclusdo e promog¢ao do protagonismo de grupos
socialmente vulnerabilizados. Portanto, o envelhecimento das pessoas trans e o processo de
vulnerabilizacdo deste grupo social podem ser entendidos como uma das problematicas de
responsabilidade de toda a sociedade. Todas as pessoas podem contribuir para abrir
possibilidades de dialogo e se engajar na tentativa de construir uma sociedade menos racista,

preconceituosa e transfobica (MANICA; FLEISCHER, 2020).

Como dito anteriormente, hd um processo historico de vulnerabilizacdo e exclusio
social que invisibiliza e afasta o protagonismo de pessoas trans, sobretudo, falando sobre suas
proprias experiéncias. Este quesito € perceptivel quando pensamos na falta de pessoas trans nos
espacos de representatividade, nos lugares que frequentamos, filmes que assistimos e - por que
ndo dizer? - nos textos sobre transexualidade que estudamos. E perceptivel ndo apenas a
exclusdao, mas a repercussao das imagens estereotipadas que circulam no imaginario social. Os
papéis de género, por exemplo, sdo construidos a partir de um sistema patriarcal que estabelece
estruturas e hierarquias, além de constituir relacdes de poder e um sistema ideoldgico e
necropolitico que se materializa na vida e nos corpos das pessoas (FOUCAULT, 2008;

MBEMBE, 2019).

Esta dissertagao tem o Servico Social como principal area de concentragdo, no entanto,
a apresentamos como uma pesquisa interdisciplinar, na qual se encontram diversas areas do
saber. A seguir, discutiremos os processos de vulnerabilizacdo e precarizacdo da vida de
pessoas trans que justificam este estudo, para, entdo, abordarmos os objetivos, a metodologia,

o caminho percorrido para coleta, organizagao e analise dos dados, bem como os resultados.

Para subsidiar a andlise e discussdo, no primeiro capitulo, apresentamos elementos

tedricos que versam sobre tecnologias de poder e controle da vida e morte de pessoas trans. A
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continuidade, apresentamos a necropolitica e a desenvolvemos como conceito central na
perpetuacdo de desigualdades. Por fim, apresentamos os resultados seguidos de discussao
qualitativa que evidencia a auséncia de producdes que contemplem o envelhecimento das
pessoas trans na literatura brasileira e demais paises de lingua portuguesa, e que se contrapde

as crescentes publicacdes na literatura estrangeira em idioma inglés.
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2. JUSTIFICATIVA

(...) Bem que eu te avisei!
Vou mandar a real

Sabe a minha identidade?
Nada a ver com genital!

Trecho da musica “Pirigoza”, Mc Linn da Quebrada.

A sociedade estd constituida sob a norma que incide em todos os aspectos da vida
social. No que se refere a género e sexualidade, a ideia de normatividade demarca os papéis
destinados a homens e mulheres, bem como a ideia de masculinidade e feminilidade (BUTLER,
2003; BENTO, 2008). O aparato social, as organizagdes, as instituicdes € o sistema juridico-
legal se integram e reforcam:

cada vez mais, continuos aparelhos (médicos, administrativos, etc.), cujas fungdes

sdo, sobretudo, reguladoras. Uma sociedade normalizadora ¢é o efeito historico de uma
tecnologia de poder centrada na vida (FOUCAULT, 2019, p. 156).

As tecnologias de poder repercutem nas estruturas sociais, constroem hierarquias e
evidenciam disputas em torno do sexo/género, tanto como disciplina, quanto como regulacdo
dos corpos e modos de vida. Este conceito nomeado por Foucault como biopolitica utiliza-se
de saberes e praticas que, entre outras coisas, “permitem gerir as taxas de natalidade, fluxos de
migragao, epidemias, aumento da longevidade” (FURTADO; CAMILO, 2016), e nos fazem

questionar: Quais vidas valem a pena? Quais vidas merecem ser vividas?

Segundo Scott (SCOTT 1990, p. 21), o que ¢ relativo ao género “¢ uma forma primeira
de significar as relacdes de poder”. Neste sentido, o género ¢ um elemento constitutivo de
relagdes sociais e esta baseado nas diferengas percebidas entre os corpos € os modos de vida
(generificados). A transexualidade, travestilidade, transgeneridade, ndo-binariedade e tudo
aquilo que se caracteriza pelo conflito as normas de género:

sdo experiéncias de vida identitarias, que possuem um desdobramento inevitavel de
uma ordem de género que estabelece a inteligibilidade entre os corpos [...] As normas

de género definirao o considerado real, delimitando o campo no qual se pode conferir
a humanidade entre os corpos (BENTO, 2008, p. 19-20).
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No campo das relagdes sociais, confere-se as pessoas trans o status de sujeitas
desprovidas de humanidade, sujeitas a falta de autonomia, que constituem “através da forga da
exclusdo e da abjecdo, uma for¢a que produz um exterior constitutivo relativamente ao sujeito,
um exterior abjeto que esta, afinal, ‘dentro’ do sujeito, como seu proprio e fundante repudio”

(BUTLER, 2019, p. 156).

A abjecdo estd presente, especialmente, no modelo relacional ou na aceitagdo da
expressdo de género ou expressdo das identidades, que, por sua vez, estdo baseadas no modo
como as pessoas se apresentam. Ou seja, como se expressam, como se vestem, como andam ou
até mesmo como falam. A aceitacao da “performance” implica na impugnagao do corpo ideal,
seguido de roupas ideais, linguagem e padrdes de comportamento que materializam e dao forma
a aparéncia (corporifica) e, a0 mesmo tempo, comunica e expressa como possivel a existéncia

de (outras) pessoas e (outros) modos de vida (BUTLER, 2003).

A abjec¢ao passa pela construgdo social do outro na medida em que as identidades de
género ndo se definem em si mesmas, mas sim nas relagdes de género estabelecidas por meio
do padrdo normativo que sustentam um sofisticado sistema de opressdo. A ideia do outro
aplicado as relacdes de género foi debatida por Simone de Beauvoir na obra “O segundo sexo”,
na qual a autora conceitua o papel social da mulher sob a 6tica do homem e questiona a
perspectiva de esvaziamento de valores e direitos:

[...] o que define de maneira singular a situagdo da mulher € que, sendo, como todo
ser humano, uma liberdade auténoma, descobre-se e escolhe-se num mundo em que
os homens lhe impdem a condi¢do de Outro. Pretende-se torné-la objeto, vota-la a

imanéncia, porquanto sua transcendéncia sera perpetuamente transcendida por outra
consciéncia essencial e soberana (1980, p. 23).

As epistemologias feministas trouxeram importantes contribui¢des sobre este tema,
incluindo as relagdes etnicorraciais, localizagdo geografica, bem como herangas culturais e
historicas. Seus desdobramentos sociais nos permitem aprofundar o debate e questionar a
hierarquia social e a perpetuagdo do sistema de opressdo, que privilegia uns em detrimento de
outros. A problematizacdo da constru¢do da imagem do outro, ou até mesmo do “outro do
outro” (LORDE, 2007; KILOMBA, 2008) traz a tona especificidades e desconstroi a ideia de
igualdade entre os pares. Ademais, mostra que mesmo entre quem compartilha experiéncias de

vida em comum, como por exemplo o género, hd pessoas que ocupam lugares diferentes na
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sociedade '®, devido aos diversos atravessamentos ou “intersec¢des” que marcam suas
experiéncias, como, por exemplo, raga e etnia ou até mesmo faixa etdria (CRENSHAW, 1991;
AKOTIRENE, 2019). Para exemplificar, apresentamos uma representacdo grafica de

interseccionalidade na Figura 1:

Figura 1 - Representacao grafica de interseccionalidade

Classe
Sexo Raca/etnia

Género

Corpo P e S S Oa S Faixa etaria
trans

Saude Religiao

Educacéo Territério

Figura 1 - Elaborado pela autora. Adaptado de jImparables! Feminismos y LGBT, 2018, p. 63.

As identidades sdo multiplas, assim como sdo multiplos os marcadores sociais. Por
isso, a interseccionalidade ¢ uma ferramenta para analise multidimensional que, além de
abordar intersec¢des de marcadores ou varidveis, instrumentaliza a analise das complexas e
interdependentes relagdes sociais. Segundo Akotirene (2019. p. 19), esta abordagem:

dialoga concomitantemente entre/com as encruzilhadas, digo, avenidas identitarias do
racismo, cisheteropatriarcado e capitalismo. O letramento produzido neste campo
discursivo precisa ser aprendido por Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Queer

¢ Intersexos (LGBTQI), pessoas deficientes, indigenas, religiosos do candomblé e
trabalhadoras.

18 Ancorado na ideia trazida por Collins (2000) ao empregar o termo outsider within ou “forasteira de dentro”
(COLLINS, 2000).
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Neste caso, as intersecgoes € 0 agravamento das vulnerabilidades produzem a abjegao,
o repudio ou o alheamento, que estdo embutidos num sistema social que atua na produgdo de
subjetividade e no processo de constru¢cdo do outro como um ndo-ser. As relagdes sociais
desiguais explicitam as diferencas e agravam a logica da sujei¢ao supracitada. Quando a leitura
da expressao de género ¢ entendida como afronta, insubordinagdo ou indisciplina, a violéncia e
seus desdobramentos tomam forma nas relagdes sociais como algo culturalmente toleravel ou

natural.

A naturalizagdo do repudio e abjecao as pessoas trans esta diretamente relacionada a
violéncia, visto que a violéncia estd inscrita nas relagdes de género e deriva das relagdes de
poder presentes na estrutura¢do da sociedade e nos processos dindmicos das relagdes sociais.
“E no movimento entre suas determinagdes sociais estruturais que as conquistas culturais e
iniciativas dos individuos em sua singularidade que se definem como formas de ser e agir

quanto as relacdes de género” (SANTOS; OLIVEIRA, 2010, p.12).

A violéncia ¢ um fenomeno epidemioldgico na vida das pessoas trans. Sua tipificagdo
(transfobia) estabelece que os crimes de o6dio e praticas que advém do preconceito e
discriminacao se relacionam a negacdo da dignidade e da humanidade das pessoas.
Juridicamente, no Brasil, a transfobia (LGBTfobia) se equipara ao crime de racismo'®, nio no
sentido de raca, mas no sentido politico, que estd centrada nas relacdes de poder e caracteriza-
S€ COMo:

[...] uma construgdo de indole histérico-cultural motivada pelo objetivo de justificar a
desigualdade e destinada ao controle ideologico, a dominagdo politica, & subjugacao
social e a negacdo da alteridade, da dignidade e da humanidade daqueles que, por
integrarem grupo vulneravel (LGBTI+) e por ndo pertencerem ao estamento que
detém posi¢do de hegemonia em uma dada estrutura social, sd@o considerados
estranhos e diferentes, degradados a condi¢do de marginais do ordenamento juridico,
expostos, em consequéncia de odiosa inferiorizacdo e de perversa estigmatizacdo, a

uma injusta ¢ lesiva situacdo de exclusdo do sistema geral de protegdo do direito
(ADO-26/DF).

No cenario brasileiro, esta A¢ao Direta de Constitucionalidade por Omissao (ADO) ¢
o reconhecimento de um ponto fundamental na discussdo da protec¢ao social de pessoas trans
(LGBT). Ao mesmo tempo que este dispositivo legal reconhece a necessidade de uma

legislagdo especifica, reconhece a falta de aplicabilidade de qualquer outra regulamentagdo ja

190 crime de LGBTfobia esta previsto na Lei 7.186/89, a partir da interpretacio dada pelo STF no julgamento da
ADO 26 e MI 4733.
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existente, que, possivelmente, abarque essa situagao. Nao apenas a responsabiliza¢ao criminal,
mas o combate a violéncia ¢ um tema recorrente na vida de pessoas trans, que reivindicam

direitos e espagos de participacdo através dos movimentos sociais e conselhos de direitos.

A violéncia contra pessoas trans colocou o Brasil em evidéncia com o titulo de pais
que mais mata travestis e transexuais no mundo, a partir de um relatorio internacional publicado
pela ONG Transgender Europe (TGEu, 2017). A institui¢do registrou os casos de assassinatos
de pessoas trans e género-diversas reportados por organizagdes e ativistas trans ao redor do
mundo. O relatério aponta, ainda, que na maioria dos paises nao se produzem dados sobre

pessoas trans de forma sistematica, sendo impossivel estimar o niimero de casos nao reportados.

De acordo com o Trans Murder Monitoring (Observatorio das Pessoas Trans
Assassinadas, em portugués), no periodo compreendido entre os anos de 2008 a 2017, o Brasil

registrou 938 mortes de pessoas “trans e género-diversas”?’

por assassinatos (média de 118 ao
ano), seguido de México com 290, Estados Unidos com 160, Colombia com 115, Venezuela
com 111, Honduras com 89, india com 62, Turquia com 44, Filipinas com 43, Paquistdo com

39 e Italia com 32, conforme Grafico 1:

Grafico 1 - Assassinatos de pessoas trans e género diversas 2008-2017
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Fonte: TGEu (2017) adaptado pela autora.

20 Press Release. Trans Day of Visibility 2017. Disponivel em <https:/transrespect.org/en/tdov-2017-tmm-
update/> Acessado em 29/01/2020.
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Desde 2017, a ONG brasileira Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA) divulga anualmente o mapeamento dos assassinatos de travestis e transexuais no
pais, que vem sendo publicado como “Dossié dos assassinatos e violéncia contra travestis e
transexuais no Brasil”, para monitorar e registrar os casos reportados pela midia (ANTRA,
2017, 2018, 2019). De acordo com a ANTRA, nos anos de 2017, 2018 ¢ 2019 o nimero de
assassinatos de pessoas trans corresponde a 179, 163, 124, respectivamente. Em sua maioria, o
perfil das vitimas ¢ de mulheres com idade média entre 16 e 29 anos, e a expectativa de vida ¢
calculada em torno de 35 anos. Geograficamente, a maior parte dos assassinatos ocorreram na
regido nordeste do pais (37%), seguidos da regido sudeste (30%), sul (11%), norte (11%) e
centro-oeste (10%) (ANTRA, 2019).

Tais dados sugerem que a violéncia cometida contra pessoas trans advém da violéncia
de género. Berenice Bento (2014) aponta que esta violéncia ¢ proveniente da representacao do
feminino como algo socialmente desvalorizado, e pontua que:

[...] quando este feminino ¢ encarnado em corpos que nasceram com pénis, ha um
transbordamento da consciéncia coletiva que ¢ estruturada na crenga de que a
identidade de género é uma expressdo do desejo dos cromossomas e dos hormonios.
O que este transbordamento significa? Que ndo existe aparato conceitual, linguistico
que justifique a existéncia das pessoas trans. Mesmo entre os gays, ¢ notdrio que a
violéncia mais cruenta ¢ cometida contra aqueles que performatizam uma estilistica
corporal mais préoxima ao feminino. Portanto, ha algo de poluidor e contaminador no

feminino (com diversos graus de exclusdo) que precisam ser melhor explorados
(BENTO, 2014, p.1).

Em 2019, o Dossi¢ apresenta, ainda, que 80% dos casos foram identificados como
pessoas negras e pardas, e que 70% trabalhavam como profissionais do sexo, detalhando as
causas das mortes e revelando requintes de crueldade (ANTRA, 2019). Essas informagdes
podem sugerir o perfil demografico das pessoas trans no Brasil, quanto a idade, regido,
raca/etnia e profissdo, além de subsidiar a discussdo a respeito das diferentes formas de
opressdo. O curso de vida das pessoas trans estd embutido numa racionalidade que autoriza e

perpetua a violéncia.

Tanto o relatorio TGEu quanto os Dossiés da ANTRA sao documentos importantes de
repercussdo internacional, desde sua primeira edi¢do quando foram apresentados a Organiza¢ao
das Nagdes Unidas (ONU — Brasil, em janeiro/2018) e a Corte Interamericana de Direitos
Humanos (Republica Dominicana, em maio/2018). Estes eventos reconheceram a importancia

de tais trabalhos para a pesquisa académica e fundamentaram denuncias aos tribunais
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internacionais, rendendo aos autores citagdes em artigos cientificos nacionais € internacionais,

e publicagdes em jornais como Le Monde (FR) e The New York Times (EUA).

De todo modo, os dados presentes nas pesquisas do TGEu e ANTRA sdo sub
registrados. A afirmacdo de Berenice Bento, de 2014, faz-se atual ainda nos dias de hoje,
quando a autora discute que as publicagdes relacionadas a violéncia transfobica e
transfeminicidio trabalham com dados subestimados, pois ha uma disparidade entre a falta de
dados oficiais dos sistemas de informacdo publicos e a veiculagdo dos casos de violéncia
transfobica e transfeminicidio nos noticiarios. Diariamente recebemos informagdes via redes
sociais, por exemplo, sobre “jovens transexuais e travestis que sdo barbaramente torturadas e
assassinadas. O transfeminicidio se caracteriza como uma politica disseminada, intencional e
sistematica de eliminagdo da populagdo trans no Brasil, motivada pelo ddio e nojo” (BENTO,

2014, p. 1).

As publicagdes citadas afirmam que a expectativa de vida das pessoas trans no Brasil
gira em torno 35 anos de idade. Essa discussdo ndo estéd presente no Servigo Social brasileiro e
ha um pressuposto de que também ndo esteja presente na literatura internacional, pois a
literatura em Servigo Social comumente trata de praticas profissionais, que envolvem politicas
publicas e viabilizacao de direitos sociais (MOTA, 2013). Por conseguinte, as politicas publicas
e direitos sociais que abordam o envelhecimento e a velhice, de um modo geral, estdo
relacionadas a um marco etario, como por exemplo, 60 anos (BRASIL, 2003) e, ainda, precisam

avangar no que diz respeito as identidades de género e orientagdes sexuais.

Dado a expectativa de vida de 35 anos, pessoas trans que alcangcam os 60 anos de idade
tornam-se raras exce¢oes. Ha4 um processo de invisibilizagdo das pessoas trans, principalmente
durante a velhice, que faz com que suas demandas ndo sejam reconhecidas e, portanto, ndo
aparecam nas pesquisas € publicagdes censitarias, nem nas politicas publicas e tdo pouco na
literatura cientifica. Este cendrio sugere uma auséncia da populagdo trans envelhecida nos
servicos de politicas sociais, de enfrentamento das violéncias e de superagao das desigualdades
estruturais presentes nas relagdes de género. Disso decorre a necessidade de produgao tanto de
dados quanto de literatura sobre o assunto, principalmente no dmbito do Servi¢o Social, uma

vez que os mesmos instrumentalizam para pensar politicas sociais e praticas profissionais.
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3. OBJETIVOS

Tendo como ponto de partida que a expectativa de vida de pessoas trans ¢ de apenas

35 anos (ANTUNES, 2010; TGEu, 2017; ANTRA 2017, 2018, 2019), pretendemos responder

a algumas perguntas que circundam o problema de pesquisa: Como a producao de

conhecimento trabalha o envelhecimento das pessoas trans e suas interlocucdes com o Servigo

Social? Como isso figura na literatura? Quais os conceitos e correntes tedricas que abordam

essa discussao?

3.1.

3.2.

Objetivo geral

Analisar a producdo de conhecimento acerca das especificidades do

envelhecimento de pessoas trans e suas interlocugdes com o Servigo Social.

Objetivos especificos

Levantar e sistematizar a producdo de conhecimento que relaciona trans-

identidades de género, envelhecimento e Servico Social;

Identificar como a produc¢do de conhecimento no ambito do Servico Social trabalha

o envelhecimento das pessoas trans;

Identificar as abordagens tedricas que incidem no debate de género e

envelhecimento;

Problematizar o envelhecimento de pessoas trans, tendo como pano de fundo o

contexto brasileiro.

35



4. METODOLOGIA

A seguir, estdo descritos o percurso, procedimentos e técnicas desenvolvidos na
defini¢do de parametros para coleta, organizacao e analise de dados, de modo a atender aos

objetivos construidos.

4.1. Percurso metodolédgico

Para atender aos objetivos do estudo, foi realizada uma pesquisa bibliografica a fim de
sistematizar a producdo de conhecimento acerca do envelhecimento de pessoas trans e
estabelecer interlocu¢des com o Servigo Social, além de analisar qualitativamente os dados
coletados. O método de ‘““andlise de contetido" estd fundamentado em Bardin (2011) e
contempla as trés fases fundamentais previstas pela autora: pré-analise, exploracdo do material
e tratamento dos resultados, e interpretacdo. A autora define a analise de conteido como um
conjunto de técnicas de analise desenvolvidas para:

obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de

conhecimentos relativos as condi¢cdes de produgdo/recepcdo (variaveis inferidas)
(BARDIN, 2011, p.47).

Na primeira fase do estudo foi realizada a coleta de dados e a pré-analise, na qual
efetuamos uma “leitura flutuante” para uma aproximacgao e constru¢do do corpus da pesquisa.
Em seguida, foi realizada a exploracdo do material, na qual foram elencados os temas que se
repetiam e/ou que mais nos chamaram ateng¢ao e a eles foi atribuido o valor de categoria como
“unidades comparaveis de categorizacdo para analise temadtica e de modalidades de codificacao

para o registro dos dados” (Idem, p.100).

Para isso, acessamos as bases de dados (Scielo, Web of Science, Scopus, Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes ¢ Biblioteca Nacional Digital) e iniciamos a busca
com a utilizacdo de descritores e parametros que possibilitaram a constru¢do do corpus,
apresentados posteriormente. Devido a inexisténcia de resultados em lingua portuguesa,
realizamos uma busca em inglés e localizamos muitos trabalhos que tratavam de pessoas LGBT

de um modo geral.
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Destacamos que todos os resultados preliminares apresentavam de alguma forma os
descritores, mas nao necessariamente tratavam sobre pessoas trans, envelhecimento e Servigo
Social. Nesta etapa, foi possivel perceber pouco volume de trabalhos relacionados ao tema de
pesquisa. Confirmando um pressuposto de que o envelhecimento das pessoas trans ¢ um tema
pouco explorado no ambito do Servigo Social, restando saber nas demais areas do

conhecimento.

Na segunda fase, foi realizada a organiza¢do do material, na qual foram aplicados os
critérios de inclusdo e exclusdo para, de fato, estabelecer o corpus. Cabe destacar que na medida
em que observamos a auséncia de resultados em lingua portuguesa e realizamos a busca dos
textos em inglés, identificamos quase que um desafio politico e ideoldgico, pois a pesquisa nos
mostrou aspectos hegemonicos no campo académico-cientifico, com predominio do idioma de
paises dominantes®!'. Este dado pode evidenciar nio somente o interesse (ou a falta dele) no
tema por parte de orgdos governamentais ¢ de instituicdes de financiamento no campo
académico no Brasil, mas também a maneira como a sociedade lida com temas subjetivos e
econdmicos, tendo em vista que paises do norte global possuem agéncias de fomento que
investem em ciéncia e tecnologia, diferentemente da realidade brasileira (CAIRES, 2021).
Ademais, as politicas sociais aqui, em grande parte, ainda compdem a esfera publica e, por isso,
sdo entendidas como direitos sociais, diferente de outros paises, como Estados Unidos da
América, onde sdo essencialmente privadas, o que serd explicitado na etapa de analise. Para

isso, organizamos os dados em planilha, contendo:

Ordem Ano Titulo (traducao) Pz?;;;?f;;‘;‘)’es Referéncia Base

Este modelo de organizagio nos permite filtrar os anos>? de publicagdo e entender em

qual periodo ocorrem as publica¢des, bem como identificar a quais marcos histdricos e legais

2l A escolha por pesquisar em lingua inglesa decorre da escassa literatura em lingua portuguesa. No entanto, este
¢ um dado importante que localiza o idioma inglés com reconhecimento central no mundo académico-cientifico e
aponta que este pode ser um fator limitante de exclusdo de muitos paises. Muito embora os resultados apresentados
também sejam decorrentes de realidades contextualizadas, de paises do norte global, a problematizagdo do idioma
inglés como "linguagem universal" e nem sempre acessivel, coloca a ciéncia diante da necessidade de
descolonizagao.

22 Para operacionalizar a coleta de dados foi definido como pardmetro cronoldgico o ano de 2019 como data limite.
Esta foi realizada no primeiro semestre de 2020 e a delimitacdo cronologica foi necessaria para coleta de dados
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estao associadas. O mesmo ocorre com as palavras-chaves e categorias e, particularmente, estas
ultimas, nos permitem saber como, de fato, a produg@o de conhecimento no ambito do Servico
Social trabalha o envelhecimento das pessoas trans. A categorizacdo e a classificagdo
possibilitam explicitar qual o sentido empregado em cada um dos termos e o que eles carregam
consigo (representacdes sociais, construgdes socio-historicas, categorias de analise, abordagens

tedricas, descri¢des técnico-operacionais, entre outras).

A organizacdo dos resultados possibilita analisar a produ¢do académica acerca do
envelhecimento de pessoas trans e entender como se localiza o Servigo Social neste debate.
Este tipo de abordagem, de carater qualitativo na pesquisa social, consiste em tratar com
prioridade materiais e fontes de dados, informagdo e conhecimento para um movimento de
aproximacgao e aprofundamento dos temas estudados, no caso, o processo de envelhecimento
das pessoas trans na producdo de conhecimento e suas interlocugdes com o Servico Social.

O método qualitativo ¢ adequado aos estudos da historia, das representagdes e crengas,
das relagdes, das percepgdes e opinides, ou seja, dos produtos das interpretacdes que

os humanos fazem durante suas vidas, da forma como constroem seus artefatos
materiais ¢ a si mesmos, sentem e pensam (MINAYO, 2008, p.57).

Nesse sentido, a pesquisa social assume um papel importante desde a delimitagdo do
objeto, pois durante o processo investigativo ocorre o reconhecimento da complexidade de um
tema que se ilustra no objeto. A objetivacao do estudo requer uma revisao critica a respeito das
teorias, conceitos e técnicas que servem de base para coleta, contextualizagdo e analise
(MINAYO, 2008). Para tanto, a objetivagdo parte da iniciativa de se despir dos julgamentos,
de percepgdes individuais incutidas em valores morais, ideologicos, pré-conceitos ou juizos de
valor, e investir em técnicas adequadas para a apreensao da realidade e para se expressar ou

reportar sobre a realidade apreendida.

Se por um lado, a producdo de conhecimento consiste em procedimentos
metodologicos, ciclicos e complexos, que contribuem para produgdes replicaveis, revisadas e
validas, que vao além de simplesmente interessantes, aceitdveis ou reconhecidas; por outro,
pode contribuir para o apagamento ou invalidagdo de movimentos descoloniais e

transfeministas. A discussdo teorica tem como referencial as epistemologias transfeministas,

num ambiente controlado, pois as bases de dados sdo atualizadas frequentemente e estavam sujeitas a inclusao de
novos trabalhos ao longo desta etapa, podendo assim, alterar os resultados e fragilizar a pesquisa.
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que nos instrumentalizam a reconhecer um amplo sistema de opressao (inclusive no campo
epistemologico). A construcdo de epistemologias na perspectiva transfeminista e sua
consolidagdo como campo tedrico e critico € um processo que vai além de narrativas que

questionam ou confrontam, subvertendo e fundamentando saberes e praxis.

Para andlise e interpretacao, destacamos na pesquisa social qualitativa a objetivacao
como ponto de partida, mas também a dimensdo empirica, onde o exaustivo processo de
sistematizagdo do conhecimento ¢ usado para “desvelar” a realidade e compreender seus
sentidos e significados (MINAYO, 1994; 2008). Para isso, foram realizadas a discussdo e
analise dos dados coletados com o objetivo de fundamentar apontamentos posteriores. Desse
modo, a pesquisa de revisao bibliografica exigiu o levantamento e selecdo das principais fontes

de bibliografia que abordam o tema.

Nesta etapa, a interpretacao dos dados deve estar alinhada a efetividade dos critérios
aplicados. Os trabalhos académicos que compdem o corpus estdo presentes em bases de dados
que representam rigidos critérios de qualidade, tanto por sua importidncia académica quanto
pela possibilidade de subsidiar a construgdo de praticas profissionais e formulagdo de politicas

sociais, sendo um espaco privilegiado de producao cientifica.

Por sua vez, a coleta de dados foi realizada no periodo compreendido entre os meses
de margo a junho do ano de 2020, tendo como referéncia as bases de dados Scielo, Web of
Science, Scopus, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDBTD) e Biblioteca
Nacional Digital. O acesso as bases de dados Web of Science e Scopus foi feito através da
interface interativa do Portal de Periodicos CAPES/MEC, por meio da Rede Privada Virtual
(VPN, sigla em inglés) da Universidade Federal de Santa Catarina. Este tipo de conexdo e
acesso ao conteudo remoto ¢ disponibilizado para institui¢des participantes da Comunidade

Académica Federada (CAFe), provida pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP).

Estas sdo as principais bases de dados de periodicos cientificos indexados (mantidas
respectivamente por Clarivate Analytics e Elsevier) e constituem bases de dados de literatura
cientifica revisadas por pares. Por outro lado, configuram-se em bases de dados comerciais e o

acesso aos materiais, em grande parte, estd limitado aos licenciados®.

2 E importante pontuar que o acesso somente foi permitido devido a licenga contratada e disponibilizada pelo
Ministério da Educacdo as Instituigdes Federais de Ensino Superior. Esta ¢ uma discussdo que exige certo
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4.2. Limitagdes do estudo

Um fator limitante a ser considerado ¢ a possibilidade de achados que estejam
hospedados em portais pagos, cujo acesso ao trabalho completo exija uma assinatura que nao

esteja coberta pela interface do Portal de Periddicos CAPES/MEC.

4.3. Defini¢ao dos descritores

Uma vez definido o tema, foi realizada uma consulta das palavras “pessoas trans”,
“envelhecimento” e “Servigo Social” nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) da
Biblioteca Virtual em Satde (BVS). Este procedimento € necessario para a padronizacao dos
termos de pesquisa, pois os DeCS representam um tesauro com vocabuldrio controlado e

contém os termos usados como referéncias para pesquisas, principalmente, na area da saude.

Do mesmo modo, optamos pelo termo “Servigo Social” para estabelecer um parametro
de pesquisa e possibilitar uma relacao de equivaléncia entre as bases de dados, pois este consta
como area temadtica (ou categoria) na Web of Science, mas nao consta da mesma forma como

area tematica na Scielo ou subject area (area tematica) na Scopus.

De acordo com o DeCS, Servigo Social consta como equivalente ao termo em inglés

social work e esta assim definido:

1) Uso dos recursos da comunidade, trabalhos com individuos ou grupos, para a
promogao da capacidade de pessoas em relagdo a seu ambiente econdmico e social.
Inclui 6rgéos de servigo social. 2) Assisténcia Social: Conjunto de agdes destinadas a
modificar e melhorar as circunstancias de carater social em beneficio do
desenvolvimento integral do individuo. Em sentido estrito, este conceito se aplica a
protecdo fisica, mental e social de pessoas em estado de indigéncia, de desprotegdo
ou desvantagem fisica e mental, até conseguir sua incorporacdo a uma vida plena e
produtiva. (Material III - Ministério da A¢ao Social, Brasilia, 1992). 3) Servigos de
Assisténcia Social: Servicos oferecidos por institui¢des, governamentais ou ndo, para
prover protecao fisica, mental e social de pessoas em estado de indigéncia, de
desprotecdo ou desvantagem fisica e/ou mental®*.

aprofundamento sobre o acesso universal as informacdes cientificas e 0 monopdlio da ciéncia atrelado as grandes
bases de dados comerciais, “ciéncia aberta e outras expressoes de conhecimento aberto” (MURIEL-TORRADO;
BASTOS, 2017).

24 Nmero do Registro: 1333 1. Identificador Unico: D012947.
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Neste mesmo tesauro, o termo “envelhecimento” esta definido como um descritor,
com o equivalente em inglés aging e defini¢do: “Mudancas graduais irreversiveis na estrutura

e funcionamento de um organismo que ocorrem como resultado da passagem do tempo™?.

No entanto, o termo “pessoas trans” aparece como equivalente em inglés a transgender
person, mas apresenta a definigdo em portugués referindo-se a “transexualismo” e ¢
apresentado como: “Expressdo de uma identidade de género inconsistente com, ou nao
associada culturalmente ao género atribuido a um individuo ao nascer, combinada com o desejo

de transi¢do permanente para o género com o qual se identifica”?®

. Observamos que a defini¢ao
dos DeCS nao estd atualizada, pois o vocabulario contém o sufixo -ismo, associado a

doenga/patologizacao.

Cabe destacar que no ano de 2018 a Organizagao Mundial da Saude anunciou a retirada
dos chamados “transtornos de identidade de género” do capitulo de doengas mentais, a partir
da nova edicao da Classificacao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados
a Saude (CID-11). A transexualidade (e equivalentes) passou a ser chamada de “incongruéncia
de género” e esta inserida no capitulo sobre satde sexual (UNAIDS, 2018). A despatologizagao
das trans-identidades € um passo importante no reconhecimento para combater os preconceitos,

estigma e discriminagio a essa populagio (BENTO; PELUCIO, 2012).

Desse modo, consideramos inadequado utilizar o termo de referéncia
(13 b 2 . . .
transexualismo” sugerido pelo DeCS e optamos por pesquisar os termos usuais apresentados

na introducao e justificativa da dissertagdo, conforme os parametros e resultados abaixo:

e descritores: “pessoas trans” AND “envelhecimento” AND “servigo social”
e detalhamento: todos os campos
e parametro cronologico: até 2019

e Dbases de dados: Scielo, Web of Science, Scopus, Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes e Biblioteca Nacional Digital

e resultados: ndao foram encontrados documentos em nenhuma das bases de dados.

25 Categoria: G07.345.124. Nimero do Registro: 22101. Identificador Unico: D000375.

26 Categoria: F01.145.802.975.750. Numero do Registro: 14582. Identificador Unico: D014189.
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Por este motivo, realizamos uma nova busca alterando apenas o descritor “pessoas
trans” para “transexualidade”, por entender que este ¢ um termo mais presente nos marcos

legais e tedricos, também sem nenhum documento encontrado nas bases de dados pesquisadas.

Para ampliar as possibilidades e diversificar a pesquisa, realizamos uma consulta em
inglés dos termos “aging”, “transgender” e “social work” aos descritores Medical Subject
Headings (MeSH), utilizado como indexador de artigos cientificos para a base de dados
PubMed/MEDLINE. MeSH ¢ um tesauro controlado da Biblioteca Nacional de Medicina dos
Estados Unidos (NLM), usado como referéncia para o vocabulario das publicacdes e pesquisas

em satde de maior repercussao internacional.

O termo “aging” apresenta definicdo semelhante ao que os DeCS aponta como
envelhecimento e esta definido como ““as mudangas irreversiveis graduais na estrutura e fungao
de um organismo que ocorrem como resultado da passagem do tempo” (traducio nossa)>’.

Ao buscar o termo “fransgender”, a pesquisa leva ao termo “transgender person”,

equivalente em portugués a pessoa transgénero (diferente de transexualismo, conceito presente

no DeCS). Este ¢ definido como:

pessoas com um sentido de identificagdo persistente e expressao de comportamentos
codificados por género nao tipicamente associados ao sexo anatomico & nascenga,
com ou sem o desejo de se submeterem a PROCEDIMENTOS DE
REDESIGNACAO SEXUAL (tradugdo nossa) %,

Por sua vez, o termo “social work” (Servigo Social) ¢ apresentado como: “O uso de
recursos comunitarios, trabalho de caso individual ou em grupo para promover as capacidades
adaptativas dos individuos em relagdo ao seu ambiente social e economico. Inclui agéncias de
servico social” (tradugiio nossa)?’. Ressaltamos que esta ¢ uma defini¢io bastante caracteristica
de Servico Social em paises do norte global, pois se refere especificamente a prestagdo de
servigos sociais e difere da conceituagdo da profissdo em Servico Social, especialmente, no

contexto brasileiro.

27 Tree Number(s): G07.345.124. MeSH Unique ID: D000375.
28 Tree Number(s): M01.777.500. MeSH Unique ID: D063106.

2 Tree Number(s): 101.880.792, N02.421.849 MeSH Unique ID: D012947.
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Neste sentido, além das diferencas entre as defini¢des apresentadas no DeCS e MeSH,
Servi¢o Social pode ser um termo utilizado para representar tanto uma profissao, quanto area
de conhecimento ou prestacdo de servigos sociais. Esta discussdo ¢ apresentada na andlise dos
resultados e ¢ importante para situar as diferencas entre o Servigo Social brasileiro e do norte
global, no que se refere a: (1) atribuicdes técnicas e praticas profissionais; (2) diretrizes
curriculares e perspectivas tedricas; (3) equipamentos sociais de acesso e operacionaliza¢cdo de

politicas e/ou projetos sociais.

Com base no exposto, consideramos os termos de referéncia MeSH e realizamos nova

consulta as bases de dados no idioma inglés, conforme abaixo:

e descritores: “transgender” AND “aging” AND “social work”
e detalhamento: todos os campos
e parametro cronoldgico: até 2019

e bases de dados: Scielo, Web of Science, Scopus, Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes e Biblioteca Nacional Digital

e resultados: 1202 registros

Como resultados parciais encontrados, uma vez que ¢ o primeiro movimento de
constru¢do do corpus, foram localizados um total de 1202 registros, entre artigos, editoriais,
capitulos de livros e livros completos, revistas, trabalhos apresentados em eventos cientificos e
anais de congressos, trabalhos de conclusdo de curso, teses e dissertacdes, distribuidos da
seguinte forma: Scielo (n=2), Web of Science (n=58), Scopus (n=1141), Biblioteca Digital

Brasileira de Teses e Dissertacdes (n=1) e Biblioteca Nacional Digital (n=0).

4.4. Critérios de inclusdo e exclusdo

Como critério de inclusdo e exclusdo foram considerados apenas trabalhos que
estavam disponiveis na integra nas bases de dados, excluindo aqueles em fase pré-print e
aqueles que ndo estavam completos ou que estavam hospedados em portais pagos, cujo acesso
ao trabalho completo exigia uma assinatura ndo coberta pela interface interativa do Portal de

Periodicos CAPES/MEC.
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Foi realizada uma leitura flutuante de todos os trabalhos e observamos que nem sempre
os descritores aparecem como titulo, resumo ou corpo do texto. Algumas vezes, os descritores
aparecem apenas como parte da referéncia bibliografica. Isso ocorre devido a escolha

metodologica de se utilizar como detalhamento de pesquisa “todos os campos”.

Assim, para ampliar a discussao e abrir espago a diversidade de experiéncias trans,
consideramos como critério de inclusdo todos os trabalhos que abordam um espectro das trans-
identidades; termos que podem ser entendidos como sindnimos ou correlatos, por exemplo,
pessoas transgéneras, pessoas trans, transexuais, travestis, transgéneras nao conformes
(TGNC), nao-binarias, queer, agénero, minorias de género, minorias sexuais, intersexuais,
disforia, incongruéncia, FTM, MTF, T, guarda-chuva trans, identidades género-diversas e dois

espiritos, que aparecem em inglés nos termos:

e transgender, transgender person, trans people, transvestite, transsexual, transgender
non-conforming (TGNC), non-binary, queer, agender, gender minority, sexual
minority, intersexual, dysphoria, gender incongruence, FTM, MTF, T, gender umbrella,

gender diversity, two spirit.

No que diz respeito ao envelhecimento, aplicamos este mesmo principio, pois muitos
trabalhos se referem a discussdo como envelhecimento, velhice, trajetdria de vida, curso de
vida, ancidos, idosos, longevidade, gerontologia, geriatria, geriatrico, sénior, meia-idade,

terceira-idade, conforme abaixo:

® aging, ageing, life course, life path, lifetime, later life, senior, elder, eldery, elderly,
longevity, gerontology, geriatry, geriatric, old age, midlife, middle-age.

A partir de entdo, consideramos os trabalhos que tem como tema, efetivamente, o
envelhecimento da populagdo trans, bem como, aqueles que contém outros objetivos, mas
exploram de maneira substancial o envelhecimento ou velhice de pessoas trans em alguma parte
do texto. Por isso, foram desconsiderados os trabalhos que tratam de envelhecimento de modo
geral ou ampliado ao grupo LGBT, ou sob outros aspectos que apenas citam nas referéncias os

descritores aging” e transgender”.
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Ademais, verificamos que os dois trabalhos que constam na Scielo sdo exatamente o
mesmo, sendo uma versdao em portugués e outra em inglés, sendo alterado apenas o titulo, na

qual vamos considerar apenas um dos trabalhos.

Por fim, foi desconsiderada a base de dados da Biblioteca Nacional Digital, pois a
mesma nao apresentou resultados em nenhuma das consultas realizadas. Destacamos que
excluimos ainda todos os textos que apresentavam duplicidade, alguns porque estavam
presentes em mais de uma base de dados, outros como os livros ou capitulos de livros porque

apresentavam um novo registro para cada reedicao.

Dessas definigdes resultaram 58 trabalhos, localizados em Scielo (n=1), Scopus
(n=56), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (n=1), conforme representagdo

gréfica na Figura 2:

Figura 2 — Representacao grafica do corpus da pesquisa

= BDBTD m Scielo m Scopus m

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

4.5. Operacionalizag¢ao da analise

A interpretacdo dos dados foi realizada a partir da categorizacdo de temas presentes
nos textos, ou seja, no material empirico coletado, e referenciados na literatura vigente, com
base em Bardin (2011). Foram consideradas as dimensdes que envolvem o debate sobre
envelhecimento populacional, pessoas trans e Servi¢o Social, destacando alguns elementos

fundamentais para a compreensao do pensamento das autorias presentes nos textos. Os temas
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que mais se repetiam e/ou que mais nos chamaram atengao foram organizados e sinalizados por

nucleos tematicos.

Bardin (2011) sugere a identificagdo dos sentidos nos textos, neste caso, sem
quantificar a frequéncia dos temas, mas garantindo que os mesmos sejam adotados como
unidades de significagdo ou nticleos tematicos, analisados a partir dos critérios estabelecidos na

discussdo conceitual que norteou a construcao dos dados.

No entanto, na literatura vigente ha poucas publicacdes, quase inexistentes, de pessoas
trans abordando suas especificidades ou narrando suas proprias trajetorias de vida. Tal realidade
¢ uma questao epistemologica que cabe ser ressaltada. No processo de leitura e pesquisa, esta e
outras observagdes despertam sentimentos e reflexdes acerca dos dados que vao sendo
identificados, mostrando que quem pesquisa também tem suas perspectivas e ndo ¢ possivel
estar totalmente isento, ao mesmo tempo em que ha necessidade de se desprender de juizos de

valor e abordagens tendenciosas (MINAYO, 1994).

A violéncia aparece na literatura internacional como fator cotidiano na vida das
pessoas trans? O que podemos relacionar com a realidade brasileira? Seria possivel identificar
tendéncias? Estas perguntas que surgem como incdmodo nos levam a perceber que nem sempre
um unico estudo vai dar conta de todas as respostas, particularmente em um tema pouco
explorado. Cada descoberta abre possibilidades inesgotaveis de aprofundar discussdes e

subsidiar pesquisas futuras.
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5. NECROPOLITICA E CURSO DE VIDA DAS PESSOAS TRANS

Algumas pessoas carregam mecanismos incorporados
gragas aos quais seus coragoes podem bater sozinhos.
Outras levam no peito um corag¢do que pertenceu a
outra pessoa. Outras carregam dentro de si, por um
tempo, um outro corpo em processo de crescimento.
Como é possivel, entdo, seguir falando de um unico
corpo humano? Zurique, 10 de novembro de 2017.

Paul B. Preciado (2020, p.312).

Os estudos de género e sexualidades voltados as pessoas trans (travestis, transexuais e
transgéneras, ndo-bindrias) ganharam notoriedade ha relativamente pouco tempo. Foi somente
a partir da segunda metade do século XX que os movimentos sociais, impulsionados pelos
movimentos feministas e de mulheres, se engajaram na luta pela discussdo e garantia de direitos

sexuais e reprodutivos e promoveram as discussdes sobre as identidades e sexualidades.

A inclusdo das pessoas trans na pauta académica e na agenda publica se deu na década
de 1980, em meio a propaga¢do da epidemia de HIV/AIDS, na qual os grupos populacionais
mais atingidos - que eram entendidos a época como “grupo de risco”- foram identificados como
os 4H: heroindmanos, hemofilicos, haitianos € homossexuais (BRASIL, 2002). Nesse periodo,
pessoas trans, especialmente mulheres travestis, eram vistas no escopo da homossexualidade,

pois a diferenciag@o de identidades de género e orientacdo sexual ainda estava pouco difundida.

Atualmente, a literatura académica trata de maneira distinta as identidades de género
das orientacdes sexuais, sendo caracteristicas independentes e que se desenvolvem em
momentos diferentes da vida. Quanto a ideia de “grupo de risco”, seu uso ¢ inadequado, pois
tanto desconsidera outros grupos possiveis de se infectar, quanto inviabiliza a prevencao
(BRASIL, 2002). Ademais, cria uma falsa sensacdo de seguranca em pessoas que podem ter
comportamento sexual relacionado a exposicdo de ISTs, sem se dar conta disso, além de
contribuir para estigmas, preconceitos e discrimina¢des. Porém, as politicas publicas,
protocolos e publicagdes cientificas que se referem as pessoas trans ainda sao
predominantemente no campo da saude, em grande parte relacionadas as ISTs e ao trabalho

sexual (SOUSA, 2014).
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Tal fato, se perpetua devido a estigmatizagdo ¢ marca a vida das pessoas trans, por
conta de valores que estruturam a sociedade em relagdo as identidades de género e orientacdes
sexuais. Soma-se a isso a produgdo de noc¢des de normalidade, padrdes de comportamento e
poe a margem todos os corpos dissidentes e as pessoas género-diversas. Neste sentido, a
exclusdo social se apresenta como parte estruturante da vida em sociedade, com multiplas
dimensdes que abarcam desde a falta de acesso aos recursos, bens e servigos sociais, até a
ruptura com os vinculos sociais, sendo vinculos determinantes para a constru¢do das
subjetividades e identidades individuais e coletivas, ou seja, o pertencimento ou nao a uma rede

de relagdes sociais (OIT; OPS, OMS, 1999).

Em grande parte, esta ruptura se d4 de maneira brusca e desestabilizante, com
manifestacoes de violéncias multiplas, seja no nticleo doméstico, familiar, escolar, religioso,
nas amizades, no mercado de trabalho, ou em qualquer outro espago (KULICK, 2008;
ANDRADE, 2012, ANTRA, 2017, 2018, 2019). Os impactos de tais violéncias, como
negligéncia e abandono ou violéncias de natureza fisica, psicoldgica, moral, patrimonial,
economica, sexual e até mesmo letal, ocorrem de maneira cotidiana desde a mais tenra idade
ANDRADE, 2012, ANTRA, 2019). Diariamente, jornais e periddicos veiculam noticias que
evidenciam essas violéncias, mas que ndo abalam a sociedade a ponto de provocar

transformagdes radicais € nem tdo pouco novos parametros de protecdo social as pessoas trans.

Podemos citar a morte da adolescente Karen Ravach, de 13 anos, que foi assassinada
brutalmente na cidade de Camocim, no Ceard’, ou, ainda, da jovem Pietra Valentina, de 16
anos, assassinada em Juazeiro do Norte, também no Ceara®'. Assim como elas, muitas outras
viveram essa realidade, cujas mortes sdo documentadas nos noticiarios e sao compiladas e
estudadas por iniciativas independentes. Os dados de assassinatos de pessoas trans nao constam
no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM) — DATASUS?2, nem mesmo no Anuario
Brasileiro de Seguranga Publica (2020)3. Este ultimo apresenta alguns dados referentes ao

acronimo LGBT+ (sem especificagdo a cada uma das identidades ou sexualidades) e mostra

30 Disponivel em <https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2021/01/08/jovem-trans-de-13-anos-foi-morto-a-
pauladas-no-ceara-por-cobrar-divida-de-r-50-do-suspeito.ghtml> Acessado em 09/01/2021.

31 Disponivel em <https:/gl.globo.com/ce/ceara/noticia/2021/04/05/adolescente-trans-e-assassinada-a-facadas-
em-juazeiro-do-norte-no-interior-do-ceara.ghtml> Acessado em 06/04/2021.

32 Disponivel em <https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/> Acessado em 21/06/2021.

33 Disponivel em <https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2020/10/anuario-14-2020-v1-
interativo.pdf> Acessado em 21/06/2021.
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que houve um aumento de 7% dos registros de agressdo em relag@o ao ultimo ano, onde apenas
11 estados brasileiros contabilizaram casos (BUENO; LIMA, 2020). Isto nao significa que ndo
ocorra violéncia contra pessoas LGBT na maior parte dos estados da federagdo, mas evidencia

e corrobora a invisibilidade e falta de discussdo sobre a tematica.

Além disso, as edigdes do Atlas da Violéncia 2019 e 2020 apresentam com mais
nitidez qudo grave ¢ a violéncia contra populagdo LGBT através de andlises nas quais
problematiza a inexisténcia de dados e “despreocupagdo do Estado brasileiro no que tange a
mensuragao e incidéncia sobre o fenomeno da violéncia LGBTfobica” (IPEA, 2020, p.54).
Ainda ha nos vérios sistemas de informa¢do e nas representacdes sociais dificuldades em
avancar na distin¢do entre as identidades de género e orientagdes sexuais. Como consequéncia,
ha um abismo de subregistros, dada a impossibilidade de aferir dados sobre pessoas trans e

elaborar politicas de prestagao de servigos sociais mais contundentes.

Uma iniciativa importante seria a inclusao de informagdes especificas nos formularios
de recenseamento nacional. Neste sentido, Pacheco (2020. p.111) aponta que: “A ndo-inclusao
de categorias referentes a orientacao sexual e identidade de género no Censo significaria um

apagdo de dados duradouro: serdo mais dez anos sem dados referentes a essas populagdes”.

O “apagdo” sugerido por Pacheco (2020) consiste em uma tecnologia de reproducao
da violéncia presente nas estruturas sociais e que se expressa em um gradiente de relacdes,
sistemas e instituigdes. A vida das pessoas trans € cingida pela necropolitica, que se materializa
nas “praticas que resultam em mortes por meio de um exercicio sistematico de violéncia e terror
sobre as populagdes trans [..], ou seja, a submissao da vida das pessoas que se identificam dentro
do espectro trans ao poder da morte e invisibilizagdo” (CARAVACA-MORERA; PADILHA,
2018, p. 4).

O termo necropolitica, inicialmente cunhado por Achille Mbembe (2019) para referir-
se ao racismo praticado pelo Estado, em alusdo a biopolitica da analitica foucaultiana, permite
refletir sobre como determinados grupos sociais sdo vistos como corpos sem importancia, feitos
para morrer. Aqui, empregamos o uso de necropolitica mais além do que somente uma tradugao
de politicas de morte, mas para demonstrar com profundidade os limites discursivos das praticas
politicas de sexo-género normativo e os impactos na vida das pessoas trans, como, por exemplo,

a morte precoce.

De algum modo, podemos citar como praticas fundadas em regras de “um texto que

ndo aparece dentro dos limites de seus proprios termos, mas que, no entanto, constitui a
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condicdo ilegivel de sua préopria legibilidade” (BUTLER, 2019, p.72-73). Portanto, convergem
em um ponto onde vida e morte se relacionam em discussdes conceituais, sendo acao simbdlica

de mecanismos e dispositivos que lhe conferem materialidade, de fato a morte.

As multiplas violéncias e o risco iminente de morte a que as pessoas trans estdo
expostas sdo socialmente produzidos e reforcados pelas estruturas de poder e hierarquias sociais
que abrangem desde familias, escolas e at¢ mesmo elementos culturais de naturalizagdo e
reproducao das desigualdades de géneros e cis-hetero-normatividade. O estado e demais
organizagoes politico-governamentais ocupam posi¢ao fundamental na regulagao dos modos
de vida em sociedade, tanto na manutengdo quanto na superacao das opressoes, normatizagoes

e nogdes de normalidade (FOUCAULT, 2008).

Na medida em que se evidencia um ciclo vicioso de falta de registro do perfil
socioeconomico da populacdo trans, de demandas e da escassez de politicas publicas
direcionadas as especificidades, se evidenciam também, de certo modo, praticas sociais que

autorizam o aumento da violéncia e alta letalidade.

A heterossexualidade necropolitica € uma pratica de governo que ndo ¢ imposta pelos
que governam (os homens) as governadas (as mulheres), mas ¢ sobretudo uma
epistemologia que fixa as definicdes e as posi¢des respectivas dos homens e das
mulheres através de uma regulacdo interna. Essa pratica de governo nio assume a
forma de uma lei, mas de uma norma nao escrita, de uma transacdo de gestos e codigos
cujo efeito ¢ estabelecer na pratica da sexualidade uma parti¢do entre o que se pode e
0 que ndo se pode fazer. Essa forma de serviddo sexual repousa numa estética da
sedugdo, numa estilizagdo do desejo e numa coreografia do prazer. Esse regime néo é
natural: trata-se de uma estética da dominagao historicamente construida e codificada,
que erotiza e perpetua a diferenca de poder. E essa politica do desejo que mantém
vivo o antigo regime sexo-género, em que pesem todos os processos legais de
democratizagdo e empoderamento das mulheres. Esse regime heterossexual
necropolitico ¢ hoje tdo degradante e destrutivo quanto eram a vassalagem e a
escraviddao em pleno [luminismo (PRECIADO, 2020, p. 327-328).

Para tanto, a transfobia, ou seja, as violéncias praticadas contra pessoas trans e a ideia
falaciosa de papeis de género construida ao longo do tempo ainda fazem eco nos modos de
subjetivacdo das pessoas. “Para além de ser apenas uma nova dimensao da individualidade, da
vida privada das pessoas, a forma como se vive a propria sexualidade e a identidade de género
¢ mediada por significados produzidos pela cultura” (JESUS, 2010, p. 33). Nesse sentido, ser
trans (ou ndo) representa caracteristicas morais, intelectuais e estéticas em todas as dimensdes

da vida social, durante todo o curso de vida.

No campo das ciéncias sociais, a ideia de curso de vida estd embasada no entendimento

da vida em uma processualidade socio-historica, que compreende aspectos subjetivos,
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individuais e coletivos, ao longo de todos os periodos vividos gradativamente, aqui entendidos
como infancia e juventude, adultez e velhice. H4 diversos pardmetros para categorizar as fases
da vida, os marcos legais, por exemplo, sdo guiados por critérios etarios, ja a biomedicina se
orienta pela maturagao dos sistemas bioldgicos do corpo humano. No entanto, a analise de cada
um dos periodos da vida das pessoas trans exige uma apreensdo complexa da realidade, que
deve ser feita de acordo com as condigdes sociais e fatores bio-psiquicos, respeitando as

especificidades e autodeterminac¢do de cada uma das pessoas.

Neste aspecto, para a abordagem do curso de vida das pessoas trans, apontamos o
transfeminismo como uma corrente de discussdo epistemologica que traz uma perspectiva de
inclusdo e respeito a diversidade. Esta contribui para elaboragdes sobre como entendemos o
mundo sob a otica feminista, tanto no que se refere as lutas politicas quanto as proposicoes

tedricas (NASCIMENTO, 2021).

O transfeminismo poderia definir-se como um movimento revolucionario, embora
pacifico, procedente da alianca das lutas historicas antipatriarcais do feminismo e das
lutas recentes pela desmedicalizacdo e despatologizagdo dos movimentos trans,
intersexual e das pessoas com defici€éncia (movimentos handiqueer), e que vé€ a
abolicdo do sistema bindrio sexo-género e de suas inscri¢des institucionais e
administrativas (a partir da designag@o de sexo in itero ou ao nascer) como condigao
de possibilidade de uma profunda transformacao politica, que leve ao reconhecimento
da irredutivel multiplicidade do ser vivo e do respeito a sua integridade fisica.
(PRECIADO, 2020, p. 292).

Partindo deste principio, vamos priorizar autoras e autores trans para discutir o curso
de vida das pessoas trans até a velhice e para fundamentar a analise, pois entendemos que as
epistemologias trans movimentam-se por encontrar as condigdes necessarias para discutir sobre
si mesmas. Desse modo, buscamos romper com a narrativa dominante que ainda pensa as trans-
identidades apenas como um recorte dentro da discussdo de género, trazendo a histdria das
pessoas baseadas em suas proprias percepcoes, fazendo referéncia a Leticia Carolina Pereira do
Nascimento, Megg Rayara Gomes de Oliveira, Jaqueline Gomes de Jesus, Luma Nogueira de
Andrade, Bruna Benevides, Sara Wagner York, Viviane Vergueiro, Amara Moira Rodovalho e

Paul B. Preciado.

Ademais, a necropolitica se expressa inclusive no epistemicidio, seja no que se refere
ao fato de ndo se ter acesso a determinados saberes, quanto ao fato de representar um
apagamento intelectual desse grupo social e promover o esvaziamento do debate. A producdo
e reproducao de padrdes normativos comportamentais acerca do sistema sexo-género fortalece

as hierarquias sociais e a hierarquizacdo desses saberes, o que configura, inclusive, uma
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violagdo de direitos humanos, na medida em que esse grupo social vem sendo sistematicamente
destituido. Por isso, o transfeminismo ¢ um lugar de constante disputa em oposicdo a uma
epistemologia universal que tem tomado conta e protocolado o dominio dos regimes discursivo

€ axiomatico.

5.1. Infancia e Juventude

Enquanto travestis, dormimos criangas e (raramente)
adolescentes (sendo que a adultizagdo de nossos
corpos, muitas vezes, nos impede de acessar a
adolescéncia) e em um passe de magica, ao dizermos
algo que relacione o desejo fisico ao corpo, até entdo
lido como homoerdotico, em questdo de segundos, nos
tornamos adultas maliciosas. Pervertidas.

Manifesto Travesti, 2020.

A prescricao de género inicia antes mesmo do nascimento. No periodo gestacional, no
momento da ultrassonografia, se estabelece uma série de designagdes segundo o sexo/genital,
havendo duas possibilidades, menino ou menina, masculino ou feminino. E a partir dai que se
escolhem os nomes, as roupas, as cores, os brinquedos e brincadeiras, bem como, se criam
expectativas e praticas que serdo estabelecidas e desenvolvidas ao longo da vida. Mesmo que
ndo se pense a respeito disso, espera-se que a crianga nas¢a ¢ atenda as expectativas de
desenvolvimento em relagdo a identidade e expressao de género, e a sua futura vida
afetivo/sexual. Nao ¢ incomum presenciarmos comentdrios, em tom de brincadeiras, que
sugerem papeis de género e sexualidades normativos direcionados as meninas, como: — “E os
namoradinhos?”’, 0 mesmo ocorre com os meninos. E, ainda, ao longo da vida os ensinamentos
e tarefas domésticas direcionados a meninas, € os esportes, aventuras e lazer direcionados aos

meninos.

Ainda durante a gravidez, ha um ritual para celebrar o sexo-género da crianga gestada:
o “ché revelag¢do”, que ¢ um evento no qual se utilizam diversos aparatos e signos sociais para
nomear os géneros, a comegar pelas cores rosa para meninas e azul para meninos. Cabe destacar
que género nao ¢ pré-determinado, ndo ha um certo-errado ou uma verdade absoluta, mas

amplas possibilidades de construir existéncias diversas.

Esses fatores sociais e culturais configuram construg¢des discursivas e, igualmente,

fatores vulnerabilizantes. Todavia, ndo ¢ a anatomia que define vulnerabilidade, mas a produgao
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discursiva que cria a anatomia, a identifica e insiste num determinismo biologico. Preciado
(2020) problematiza a protecdo da infancia, o direito ao corpo, as relagdes familiares, a
medicalizacdo da crianca diferente, entre outras coisas. Quem defende a crianga queer? —

intitula:

Quem defende os direitos da crianca diferente? Quem defende os direitos do menino
que gosta de vestir rosa? E da menina que sonha em se casar com a melhor amiga?
Quem defende os direitos da crianga homossexual, da crianga transexual ou
transgénero? Quem defende o direito da crianga de mudar de género caso deseje? O
direito da crianga a livre autodeterminag@o sexual e de género? Quem defende o
direito da crianga de crescer num mundo sem violéncia de género e sexual?
(PRECIADO, 2020, p.69).

As criangas queer ou “criangas viadas”, por assim dizer na linguagem popular, existem
e compartilham vivéncias e necessidades em comum com as demais criangas, necessitam de
acolhimento, aceitacdo, cuidado, rede de apoio e suporte social para que tenham um
desenvolvimento saudavel. As criancas brasileiras estdo assegurados, entre outros, o direito a
educacdo, a dignidade, a vida e a saide com “condi¢des dignas de existéncia” no Estatuto da
Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990a): “Art. 7° A crianca e o adolescente tém direito a
protecao a vida e a saude, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas que permitam o

nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de existéncia”.

Neste sentido, visando a garantia do bem-estar e o desenvolvimento pleno da infancia
e juventude, estdo assegurados alguns direitos especificos as pessoas trans. No que se refere a
educagdo, pessoas trans, inclusive criangas, tem o direito de usar o nome social nas escolas e
estabelecimentos de ensino. Assim, mesmo sem retificagdo dos documentos oficiais de
identidade (que ¢ permitido a partir dos 18 anos) ¢ assegurado a estudantes trans que recebam
tratamento em conformidade com sua identidade de género, respeitando o uso do nome social
(BRASIL, 2018a). O mesmo ocorre na area da saude, onde o direito ao uso do nome social e
respeito a identidade de género foram instituidos pela Carta dos Direitos aos Usudrios da Saude

(BRASIL, 2009).

As criangas trans também tem assegurado o direito a atencdo médica especializada e
acompanhamento multiprofissional e interdisciplinar, com possibilidade de intervencdo
hormonal a partir dos 16 anos de idade e procedimentos cirtirgicos a partir dos 18 anos

(BRASIL, 2019).

Muito embora haja algumas regulamentagdes e direitos assegurados as criangas trans,

a realidade nacional carece de estudos e pesquisas que abordem esse campo do conhecimento,
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que ¢ tratado como um tema relativamente recente € ndo conta com estudos de coorte, ou
aten¢do e acompanhamento em longo prazo. Por outro lado, podemos encontrar fartos materiais
a respeito da vida das pessoas trans em producdes audiovisuais e na literatura. Documentarios,
filmes e séries abordam a vida cotidiana e podem servir de instrumentos para a quebra de
paradigmas. Apesar disso, parte das produgdes € encenada por pessoas cisgéneras ou nao-trans
interpretando personagens trans e revelam a problematica nomeada pelos movimentos sociais
como transfake, uma pratica de usurpagdo que pode contribuir para reforcar esteredtipos na

arte.

Em relagdo a infancia trans na literatura, destacamos a obra de Thamirys Nunes (2020),
intitulada “Minha Crianga Trans”, que traz uma narrativa autobiografica de uma mae lidando
com a descoberta e o processo de transi¢ao de sua filha. A autora revela o dilema de ter uma
vida aparentemente calma e socialmente aceita (docil) ou reconstruir suas crengas em prol do
amor por sua filha. Citamos, ainda, a obra de fcaro Machado (2020), intitulada Crianga Viada,
na qual problematiza situa¢des de desamparo familiar, social e psicoldgico nas infancias LGBT,

a partir de uma experiéncia realizada com homens homossexuais.

No cinema, a infancia trans é abordada em alguns filmes, como: Minha Vida em Cor-
de-Rosa (1997), XXY (2007), Tomboy (2011), Um garoto como Jake (2018), entre outros. As
dramatizagdes se propdem a subsidiar o debate em torno da infancia trans, relagdes familiares,
aceitagdo, apoio e suporte social, questionamento das normas de género e enfrentamento aos
padrdes impostos pela sociedade contemporanea. Tal discussdo se acerca mais da realidade
social do que dos marcos legais, pois a disposicao no texto legal ndo representa necessariamente
praticas sociais que garantam o acesso aos direitos citados, como por exemplo, no Estatuto da

Crianga e Adolescente (BRASIL, 1990).

A vigilancia binaria dos géneros reproduz violéncias constantes que impedem criangas
trans de ter uma infancia livre, dado o sentimento de nao-pertencimento ao dominio socialmente
estabelecido como certo ou adequado. Desde a primeira infancia, as criangas que apresentam
inconformidades, discordancias ou simplesmente ndo se identificam com o sexo-género
atribuido ao nascimento estdo sujeitas a uma série de violéncias, preconceitos e discriminagdes.
O mesmo ocorre também na juventude e tais vivéncias censuram a manifestacdo espontanea

das identidades, podendo ocasionar sofrimento imensuravel.

Sentimentos vivenciados no periodo da infancia e adolescéncia podem acarretar danos
psicossociais até a fase adulta, podendo postergar-se. Esses periodos sdo demarcados
pelo inicio da construgdo de identidades, experimentagdes, descobertas, afirmacao
social e questdes relativas ao género, tendo como principal referéncia a maneira com
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a qual o corpo se apresenta na sociedade ¢ padrdes comportamentais a serem
realizados por meninos e meninas (NASCIMENTO et al., 2020, p.2).

A autora transfeminista Leticia Carolina Nascimento (2021, p.19) ao falar de sua
infancia a apresenta como se tivesse vivido num ponto divergente das normas de regulagdo de

género:

[...] a infancia foi um laboratoério inventivo de outras corporalidades generificadas,
isto €, outros modos de produzir corporalidades e géneros. Compreendendo que ndo
somos naturalmente generificados, mas que ha um processo de produg@o de nés, de
nossos géneros, de nossos corpos.

Nesta perspectiva, Berenice Bento (2011, p.551) afirma:

As experiéncias de transito entre géneros demonstram que ndo somos predestinados a
cumprir os desejos de nossas estruturas corporeas. O sistema ndo consegue a unidade
desejada. Ha corpos que escapam ao processo de produgao dos géneros inteligiveis e,
ao fazé-lo, se pdem em risco porque desobedeceram as normas de género, a0 mesmo
tempo revelam as possibilidades de transformacdo dessas mesmas normas. Esse
processo de fuga do cércere dos corpos-sexuados ¢ marcado por dores, conflitos e
medos. As dividas — por que eu ndo gosto dessas roupas? Por que odeio tudo que ¢
de menina? Por que tenho esse corpo? Levam os sujeitos que vivem em conflito com
as normas de género a localizar em si a explicagdo para suas dores, a sentir-se uma
aberra¢do, uma coisa impossivel de existir.

Tal processo de desenvolvimento cognitivo e construcao da subjetividade € alimentado
por uma série de estimulos, alguns deles vem através de repressdes e constrangimentos
ocasionados pelo circulo préximo da crianga ou adolescente. Nem sempre genitores e demais
membros da familia se apresentam em condi¢des de acolher e apoiar as criangas trans, pois
carregam consigo valores, costumes e posicionamentos quase que impermeaveis. Foucault
(1987), menciona que a familia, como instituicdo, demanda padrdes de objetificacdo que
resultam em assujeitamentos e disciplinamento voltado a naturalizagdo da norma, em outras
palavras, corpos doceis . Neste sentido, Oliveira e Nascimento (2020, p. 252) apontam que:

[...] a disciplina fabrica corpos submissos e exercitados, permitindo a eficacia do
controle sobre os gestos, a atitude e a economia dos movimentos do corpo. Sendo
assim, a norma representa um crivo de conduta que serve para diferenciar os normais
— que correspondem ao padrdo estipulado — dos anormais. Esse processo de
normatizacdo social estabelece que tudo e todos que desviam da norma, que se
encontram as margens do padrdo, serdo classificados como sintomaticos,

representando uma clara ameaca a normalidade vigente, devendo ser combatida e
exterminada se possivel.
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Como drastica consequéncia, ¢ comum a expulsdo da casa da familia, em média aos
13 anos de idade (ANTRA, 2017). A histéria se repete nos demais nicleos, sistemas e
instituicdes, por exemplo, no ambiente escolar que também atua no disciplinamento dos corpos,
dos modos de vida e da hetero-cis-sexualidade compulséria, muitas vezes, “[...] fazendo um
sujeito que se sente, veste e age como mulher ser tratado como homem ou o contrario. — A
escola, que se apresenta como uma instituicdo incapaz de lidar com a diferenca e a pluralidade”

(BENTO, 2011, p. 555).

A evasdo escolar involuntéaria, como pontua Luma Nogueira de Andrade, ¢ a quebra
de um vinculo social que nunca se firmou. A escola delimita, igualmente, uma cartografia e um
ordenamento que constrdi uma linha fronteirica e expulsa, mesmo que ndo oficialmente, num
processo onde “educando(a) que abandona a escola por escolha propria, eximindo esta de

qualquer responsabilidade na decisao” (ANDRADE, 2012, p. 247).

Para combater e evitar essas rupturas, se faz necessario definitivamente reconhecer a
existéncia de pessoas trans, assim como identidades e corpos diversos. Além disso, se faz
necessario deslocar esse debate para a esfera coletiva, reconhecendo que, além de diversas, as
identidades trans compdem um grupo plural e heterogéneo. Ao avangar nesse primeiro passo
de reconhecimento das identidades e respeito aos pronomes conforme o desejo e
autodeterminacdo®* de cada uma das pessoas, temos um largo caminho para promover inclusio
e superar nossas limitagdes, que, muitas vezes, beiram a mitos, como por exemplo, tratar a

vivéncia trans como uma fase transitoria.

Especialmente na primeira infancia ¢ comum que familiares, responsaveis,
educadores, profissionais de saude tenham insegurancas ou dividas em reconhecer as
identidades trans (PONTES et al., 2020). Melhor do que insistir em solucionar isto, que pode
ser visto como um dilema, ¢ compreender que as identidades ndo sdo pré-determinadas, sendo,
portanto, fluidas (BUTLER, 2003). E, assim, investir na criagdo de espacos seguros para

vivenciar uma infancia saudavel.

Se por um lado h4a uma dificuldade em aceitacdo, respeito e inclusdo, por outro, ha
uma facilidade imensa em apontar e discriminar todas aquelas pessoas que sdo vistas como

diferentes. No paradoxo da tolerancia, a sociedade tem relevado violéncias multiplas e

30 que ndo significa que pessoas trans precisam da aprovagio social de outras pessoas. Vale lembrar que o
compromisso de respeito, inclusdo e promoc¢ao de equidade ¢ de toda a sociedade.
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assumido papel de conivéncia e omissdao, como, por exemplo, na abordagem e manejo do
bullying no ambiente escolar, resultando em “evasdo” e, consequente, baixa escolaridade das

pessoas trans (ANDRADE, 2012).

5.2. Vida adulta e velhice

(...) E enfiando tudo so em duas caixinhas, criamos
como uma maestria seres infelizes, que foram
proibidos até as pontas dos narizes, a viverem
miragens duras que ndo eram suas, a resistir a
violéncias que sdo ensinadas, a terem suas posturas
falsas que sdo respeitadas, a repetir em suas bocas
preconceito alheio e invejar a liberdade de quem ndo
lhe diz respeito.

Trecho da musica “In-trans-missivel”, Zara Dobura.

Como debatido na secdo anterior, quando pessoas trans passam pela expulsdo do lar e
do ntcleo familiar, passam por um processo de adultizacdo precoce e encarnam
responsabilidades de sobreviver jogadas a propria sorte. Pessoas que desviam dos padroes de
comportamento e expressdo de género, identidades nao-conformes ou género-diversas, estdo
enfrentando a ideia de purismo do ser humano universal e, quando assumem um novo nome,

seu corpo assume, igualmente, um lugar determinado nas relacdes sociais e familiares.

O nome de batismo, aquele designado ao nascimento, ndo diz respeito a uma
experiéncia existencial genuina, pois nao reflete a veracidade da maioria das pessoas trans.
Quando tratamos aqui da maioria das pessoas, sinalizamos que ha quem se sinta confortavel e
nao reivindique mudanga de nome, ou de pronome, como, por exemplo, o deputado estadual
Thammy Gretchen ou a cantora Liniker. Além disso, a experiéncia trans ndo requer
necessariamente, inconformidade, necessidade ou desejo de readequacdo ou modificagdes
corporais. De todo modo, um corpo se opde a constru¢do social no momento em que
problematizamos a experiéncia existencial relativa ao género que expressa. Foucault (2008)
aponta que, neste momento, hd uma quebra da estabilidade dos valores e saberes construidos e
situados sécio-historicamente ¢ nomeia biopoder essa relagdo existencial entre forgas que

representam o que se sente, vive e experiencia dentro do corpo.

Apoiados nessas ancoragens epistemologicas podemos examinar por um lado, esse
espaco fundamental da violéncia que se encontra em todas as historias de vida pds-
coloniais, e que € necessario sublinhar para entender as condigdes nas quais se gestou
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a politica atual. Em segundo lugar, nos ajuda a pensar na sociedade em sua condigado
contemporanea para problematizar como esse paradigma segue operando
principalmente nas identidades dissidentes e ininteligiveis.

Na fetichizacdo e fragmentacio do corpo trans que a moral, a politica e a
sociedade diagnosticam, catalogam e condenam como estranho e plausivel a
homicidios (literais e metafdricos), que na maioria das vezes sido caracterizados
pela impunidade do agressor, percebe-se o efeito da transfobia e o terrorismo
sofrido, através de diversas artimanhas de violéncia e abandono (CARAVACA-
MORERA; PADILHA, 2018, p. 6, grifo nosso).

A Associacao Nacional de Travestis e Transexuais estima que, no Brasil, apenas cerca
de 0,02% alcancam o ensino superior, num universo onde 72% das pessoas trans ndo possuem
o ensino médio e 56% o ensino fundamental. A expulsdo e a involuntaria e precoce adultizacdo
mostram o obstaculo de manter o vinculo, apoio ou simplesmente o contato com a familia
(ANTRA, 2017). Luma Nogueira de Andrade aponta que devido a uma “confusao conceitual”
que faz parte do contexto historico atual, os sujeitos sociais “ndo se limitam aos territorios e
buscam o éxodo, a migracdo, a saida, o fluxo, a itinerdncia” e aponta, ainda, que essa
determinada confusdo “generaliza, simplifica e torna, ou pelo menos tenta tornar, homogénea
a diversidade das vivéncias”, referindo-se as pessoas LGBT (ANDRADE, 2012, p. 122). No
entanto, ha diversidade no universo de pessoas LGBT, o que significa que nem todas vivem

exatamente as mesmas experiéncias.

Nos vérios espacos publicos, uma acdo simples como a ida ao banheiro pode ser um
atentado a vida das pessoas trans. Temos um lastro cultural no qual “mulheres ndo podem usar
0 mesmo banheiro que os homens e os homens ndo podem usar o0 mesmo banheiro que as
mulheres” (ANDRADE, 2012, p. 157). Esta divisdo, dada como natural, que delimita
geograficamente os banheiros, “como se nao houvesse saida para as identidades trans” (Idem,

p. 155), reflete:

Na porta de cada banheiro, como tnico signo, uma interpelagao de género: masculino
ou feminino, damas ou cavalheiros, guarda-chuva ou chapéu, bigode ou florzinha,
como se tivéssemos que entrar no banheiro para refazer o género mais do que se
desfazer da urina e da merda. Nao nos perguntam se vamos cagar ou mijar, se temos
ou ndo diarreia, ninguém se interessa nem pela cor nem pelo tamanho da merda. A
{inica coisa que importa ¢ 0o GENERO (PRECIADO, 2019, p.1).
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Hé4 uma sarcastica espetacularizagdo da humilhagdo no impedimento do uso dos
banheiros, basta lembrar de Lanna Hellen*> num shopping de Maceié/AL, em janeiro de 2020,
ou ainda, da cartunista Laerte®®, em 2012, e tantos outros casos amplamente noticiados. A
exclusdao e consequente invisibilidade ¢ causadora de inumeras dificuldades na construcao de
subjetividades e imagens positivas para as pessoas trans sobre si mesmas, podendo trazer
reflexos negativos a saide mental e autoestima. Fecham-se, desse modo, as portas para que as
pessoas trans se enxerguem e sejam reconhecidas como individuas. Portanto, banheiros podem
ser entendidos também como uma tecnologia de género que influencia diretamente na produgao
e reproducao dos padroes de masculinidade e feminilidade, tanto no espaco publico, quanto no

espaco privado (PRECIADO, 2019).

A dimensao processual da adultez e maturidade que envolve a sobrevivéncia, passa
também pelo mercado de trabalho e pela, praticamente, Unica possibilidade: trabalho sexual.
“Via de regra, as incursdes etnograficas feitas por pesquisadoras e pesquisadores brasileiras e
brasileiros destacam a presenca de travestis e mulheres transexuais em bairros de periferia,
boates, pracas, pensoes e territorios de prostituicdo” (York et al., 2020, p. 268). Conforme
relatorio da ANTRA (2017), 90% da populagdo trans no Brasil, sobretudo, mulheres travestis
e transexuais, tem na prostitui¢do sua principal fonte de renda, em decorréncia da dificuldade
de acesso ao mercado formal de trabalho, do déficit de qualificacdo profissional e da baixa

escolaridade ocasionados pela expulsdo de casa, evasdo escolar e exclusdo social.

A realidade brasileira revela que essa exclusdo pode ser entendida como desinteresse,
abjecdo e desresponsabilizagcdo pela vida das pessoas trans e coloca o pais como primeiro
colocado no ranking dos paises que mais matam pessoas trans no mundo (TGEu, 2017;
ANTRA, 2017, 2018, 2019). Contraditoriamente, representa o pais que mais consome
pornografia trans, como aponta o portal PornHub que divulga anualmente estatisticas de acesso,
e revelou que houve um crescimento de 98% nas pesquisas do termo transgender em 2019
(BENEVIDES, 2020). Nao ¢, portanto, o bindmio sexo-genital que coloca as pessoas trans,

masculinas, femininas ou ndo binarias, em lugares de violéncias e/ou exploracao sexual, mas a

35 “Travesti denuncia que foi impedida de usar banheiro feminino em shopping de Maceié”. Disponivel em
https://g1.globo.com/al/alagoas/noticia/2020/01/04/travesti-denuncia-que-foi-impedida-de-usar-banheiro-
feminino-em-shopping-de-maceio.ghtml Acessado em 20/06/2021.

36 “Cartunista que se veste de mulher quer usar o banheiro feminino”. Disponivel em http://g].globo.com/bom-
dia-brasil/noticia/2012/01/cartunista-que-se-veste-de-mulher-quer-usar-o-banheiro-feminino.html Acessado em
20/06/2021.
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constru¢do de um sistema de poder e dominagao (necropolitica), que determina se um corpo ou

uma vida tem valor e se pode ou deve ser subjugado.

Culturalmente, ha um processo chamado de transi¢do como um caminho percorrido
até, coloquialmente, “sair do armario” e assumir-se trans (o que pode ocorrer em qualquer
periodo da vida). Preciado (2020, p. 232) aponta a transicdo como “um processo
biomorfoldgico”, no qual o corpo trans ¢ tratado como inexistente diante de certos “regimes
politico-administrativos (registro de documentos, variante possivel e vital do humano nos livros
de anatomia, nem nas representagdes do aparato reprodutivo saudavel dos manuais de biologia

do ensino médio)”.

Pessoas trans estdo expostas a inseguranga vital ao passar por modificagdes corporais
para uma transi¢ao de género. O processo de transi¢cdo pode ser perpassado por falta de recursos,
desconhecimento, anseio por mudanga, aceitacao ou passabilidade, entre outros fatores. Mesmo
havendo alguns protocolos para modificagdes corporais, ndo raro, ha pessoas trans que realizam
automedicacdo com uso de hormonios e, ainda, injetam silicone industrial e outras substancias
em busca da silhueta desejada. E como se, silenciosamente, ndo houvesse problema caso

acontega algo errado em vidas tratadas como descartaveis.

No Brasil, apenas cinco unidades hospitalares®’ do Sistema Unico de Satide sio
credenciadas para realizar os procedimentos previstos no protocolo do “Processo
Transexualizador” (previsto na Portaria N° 2.803/2013) e a fila de espera para acessar esses
servicos de saude e procedimentos pode demorar muitos anos. Na rede privada, os convénios e
seguros de saude particulares, com frequéncia, apresentam resisténcias na cobertura de
assisténcia ambulatorial e procedimentos cirargicos as pessoas trans que precisam recorrer a

judicializag@o para conseguir acessar o que deveria ser direito garantido.

A construgao do corpo (embodiment) passa também pela constru¢do de si. A
corporalidade, a construgdo da autoimagem e expressao comunicam uma busca também guiada
pelo padrdo de beleza, assim como pelo padrao de feminilidade e masculinidade. Portanto, hé
uma justaposicdo do contexto social, historico, econdmico e politico (SILVA JR, 2020). As

nocdes de beleza constituem um capital social e at¢é mesmo um marcador simbolico de

37 As unidades de satide sdo: Hospital das Clinicas de Porto Alegre, vinculado 4 Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS); Hospital Universitario Pedro Ernesto, vinculado a Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (UERJ); Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP);
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias (UFG) e Hospital das Clinicas da Universidade Federal
de Recife (UFPE) (BRASIL, 2013).
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diferenciacdo do corpo belo (aceitavel e desejavel) e do corpo abjeto. A construgdo do corpo
desejavel evidencia a dimensao social e sexual, através das quais se exerce as possibilidades de
existéncia, afetos, relacionamentos e devires. Este fator ¢ fundamental para o éxito da

sobrevivéncia no exercicio do trabalho sexual’®

. Tal realidade, pouco retratada em estudos e
publicagdes cientificas foi abordada no documentéario Bombadeira (2007) que relata o percurso
de mulheres travestis na busca do sonho do corpo perfeito, através da aplicagdo de silicone

liquido industrial®.

Logo, a construcdo do corpo como um processo de afirmagdo do género e a
concomitante adultizacdo carrega consigo as predefini¢des da vida adulta: sair da casa da
familia, trabalhar e se manter, relacionar-se com alguém, talvez casar e ter filhos, se assim
desejar. Estas predefini¢cdes estdo embasadas num contexto de universalidade falaciosa, que
mal d4 conta da existéncia de um sujeito universal e, tornam os relacionamentos afetivos,

amorosos, sexuais € a conjugalidade uma realidade distante as pessoas trans:

E preciso constatar que os corpos trans femininos sio “consumidos” principalmente
por homens, cisgéneros, casados, que possuem companheiras em relacionamentos
tidos como “fechados” etc., e isso constantemente acontece as escondidas, pois somos
sempre as amantes € quase nunca as “amadas”, as preteridas, mas nunca as preferidas
e escolhidas (FERNANDES, 2020, n.p.)

O lugar reservado ao preterimento, que coloca as pessoas trans num nao-lugar, tem
sido levantado pelos movimentos e depoimentos nas redes sociais (FERNANDES, 2020), e ¢
um campo a ser melhor explorado pelas pesquisas. A falta de afeto e a soliddo podem estar
relacionadas com a hipersexualizacdo e a fetichizacdo de uma sociedade que nao considera o
corpo trans como elegivel para se relacionar ou até mesmo constituir familia; embora, tenhamos
dispositivos legais e precedentes judiciais que regulamentam a unido estavel e casamento
LGBT%, assim como a parentalidade, planejamento familiar, adogio, reprodugio assistida e

barriga solidéria.

O nao-lugar desprové as pessoas trans de humanidade, cidadania, satide e bem-estar.

Hé que se pensar na producao de subjetividade causada por este tipo de violagao: Sera que o

38 Destacamos algumas publicacdes relacionadas aos fluxos migratorios de pessoas trans, especialmente, travestis
e transexuais que atuam no trabalho sexual: Benedetti (2005), Kulick (2008), Silva Jr (2020).

3 Bombadeira é o termo usual que nomeia as pessoas que administram clandestinamente substincias no corpo
daquelas que assim desejam, geralmente silicone liquido industrial, sendo pessoas de referéncia na busca pelo

corpo legitimado.

40 Conselho Nacional de Justica (CNJ). Resolugdo 175 de 14 de maio de 2013.
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prejuizo a saide mental ¢ dado puramente pela experiéncia de vida trans ou pela naturalizagao

da vida generificada e normalizada?

Nos Estados Unidos, um estudo demonstrou que o reconhecimento e respeito ao uso
do nome social resultou uma reducao de aproximadamente 29% de ideagdes suicidas, além da
reducdo em 56% de comportamentos suicidas entre jovens (RUSSEL et al., 2018). Ainda no
campo da saude mental, o Nacional Center for Transgender Equality (Centro Nacional para
Igualdade Transgénero - EUA) realizou uma pesquisa com 435 pessoas, que demonstrou os
efeitos nocivos da transfobia estrutural sobre a saude fisica e mental, estando as pessoas trans
mais propensas a vulnerabilidade socioecondmica, vivéncia em situagao de rua e até uma taxa

elevada de dependéncia quimica entre as pessoas entrevistadas (NCTE, 2016).

O impacto das mais diversas formas de discriminagdo demonstram que a melhor
pratica terapéutica possivel € o suporte social com politicas de cuidado e inclusdo para um curso
de vida saudéavel. Cabe ressaltar que abordagens terapéuticas de conversdo, terapia reparativa
ou ainda terapia de reorientacdo sexual (também conhecidas como “cura gay”)*' configuram
violagdo de direitos humanos e sdo proibidas pela Resolugao 01/1999 do Conselho Federal de

Psicologia.

Diante do exposto, podemos avancar na critica a l6gica cartesiana e determinista das
fases da vida. A velhice se apresenta como um desafio a transexualidade, travestilidade,
transgeneridade e ndo-binariedade, tendo em vista a expectativa de vida das pessoas trans. Sob
a velhice também pairam representacdes sociais: “Na produgdo recente dos especialistas, a
visao do envelhecimento como uma situacao de decadéncia fisica e perdas de papeis sociais €
notadamente eclipsada pela ideia dos ganhos que o envelhecimento potencialmente possibilita”

(DEBERT, 2012, p. 39).

A velhice e o envelhecimento de pessoas sdo componentes do curso de vida. Refletir
sobre esse campo tematico e as condi¢des de vida das pessoas trans exige um alto grau de
abstracdo, dada a discussdo que tangencia vivéncias e enfrentamentos imbricados pela

complexa conjuntura social e politica de cada pais. Pessoas trans idosas ndo sao um grupo

410 documentario Pray Away (2021) retrata a historia de pessoas LGBT nos Estados Unidos ligadas a algumas
organizacdes religiosas que vivenciaram a abordagem de “cura”, as marcas e traumas que isso desencadeou em
suas vidas.
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homogéneo, ou seja, tem diferentes condigdes de vida e diferentes caracteristicas de saude,

bem-estar e qualidade de vida.

A producao de conhecimento pouco avangou com estudos e publicacdes a respeito da
velhice trans. Podemos destacar os trabalhos académicos de Siqueira (2004) e Antunes (2010),
no entanto, sdo trabalhos de abordagem qualitativa e contam com poucas participantes
entrevistadas. De um modo geral, os trabalhos retratam aspectos das trajetorias de vida das
pessoas entrevistadas, significativos para a construgdo de narrativas transcentradas, mas ainda

com poucos dados sobre as especificidades da velhice.

Em 2019 foi publicado o ultimo livro produzido por Joao W. Nery (1950-2018),
intitulado: Velhice Transviada: memorias e reflexdes. Nery foi um grande ativista e defensor
dos direitos LGBT e ficou conhecido como o primeiro homem trans do Brasil a realizar
procedimentos cirurgicos para redesignacdo sexual. O livro traz entrevistas com pessoas trans
em idades variadas que superaram a expectativa de vida, retratando aspectos biograficos de
cada uma delas, com aspectos subjetivos e suas contribui¢des ao ativismo social. Apesar de
poucos dados sobre as especificidades da velhice trans, esta ¢ uma obra muito significativa,
pois até o momento foi a inica localizada como produ¢do de uma pessoa trans sobre a velhice

trans.

Na televisao estadunidense, a série Transparent (2014-2019) retrata a histdria ficcional
de uma pessoa que passou pela transicao de género durante a velhice, embora a atuagdo tenha
sido transfake. Nao ha um periodo ideal para a transi¢ao, mas algumas pessoas podem se sentir
mais a vontade durante este periodo da vida no qual alcangaram certa independéncia e
estabilidade. Por outro lado, a velhice pode ser um periodo de maior vulnerabilidade e de
propensao a doengas cronicas e debilidades, que quando levadas a dependéncia ou necessidade
de permanecer em institui¢des de longa permanéncia, pode representar um fator que influencia
pessoas a “destransicionar”. Nem sempre familiares, cuidadores e demais profissionais ou
institui¢des estdo preparados para lidar com a identidade de género e velhice de maneira nao-

normativa.

As diferentes geragdes de pessoas trans, em suas diversas e heterogéneas experiéncias
de vida, estdo situadas em tempo histérico e social que reflete um contexto no qual se
manifestam “esteredtipos negativos” acentuados com a velhice (DEBERT, 2012, p. 39). Dentre
os fatores agravantes com a velhice estdo o aumento da invisibilidade, a dificuldade em

localizar profissionais com qualificacdo para lidar com as especificidades e o0 acesso a servigos
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geriatricos especializados, além dos reflexos da violéncia transfobica. Bento (2014, p.1) aponta

que:

Durante toda a vida a pessoa trans luta para ser reconhecida por um género diferente
do imposto ao nascimento, no entanto, ¢ considerada homem quando morre ¢ mesmo
a contabilidade dos mortos feita por ativistas ndo enfatiza a dimensao de género. Ha
um processo continuo de esvaziamento e apagamento da pessoa assassinada.

A producao da morte, gradativa, ¢ também um fator de gestao da vida, arrebatada por
um sistema de organizagdo social cis-hétero-normativo, que opera através de tecnologias
violentas. Ser uma pessoa trans, sobreviver e envelhecer inscrita nesse sistema necropolitico,
generificado, ndo termina nem mesmo com a morte, haja vista as publicagdes de obituarios e

lapides que ignoram o nome social.
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6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre todos os desafios do curso de vida, envelhecer ¢ um dos pontos mais distantes
da realidade das pessoas trans. Neste capitulo, apresentamos os resultados da pesquisa na
intencao de contribuir para a superagao da logica exaustiva de luta por sobrevivéncia e, quem

sabe, nos aproximar desse horizonte chamado: envelhecimento bem-sucedido.

Nos ultimos anos, os movimentos sociais de pessoas trans vem lutando por maior
maior visibilidade e pela consolidagdo da pauta na agenda publica, reivindicando a construgao
de direitos e politicas que abarquem suas especificidades. Embora se tenha algumas conquistas,
ainda ha muito que se avancar por melhores condi¢des de vida e relagdes equanimes em nossa

sociedade.

No que se refere a producdo do conhecimento, podemos afirmar que os estudos
relacionados as especificidades das pessoas trans tem aumentado nos ultimos anos num
contexto global. Esse aumento pode indicar maiores possibilidades na desconstrucdo de
pensamentos e praticas discriminatérias enraizadas nas sociedades ocidentais e no
enfrentamento as violéncias transfobicas, além de subsidiar a identificacdo de demandas ¢ a

implementagao de politicas publicas necessarias a este grupo populacional.

De modo geral, os estudos brasileiros voltados as pessoas trans estdo concentrados na
area da saude, mais especificamente abordando acesso e inclusdo, diagndstico e prevencao de
HIV/AIDS, corpo, processo transexualizador, saude mental, diagnostico x despatologizagao
(SIQUEIRA, 2004; LIONCO, 2008; BENTO, 2009; ANTUNES, 2010; BENTO ¢ PELUCIO,
2012) e ainda, nas ciéncias sociais ¢ humanas, abordando identidades e sexualidades,

performatividade e representacdes sociais (SOUSA, 2014).

Sobre envelhecimento e velhice das pessoas trans, realizamos pesquisa bibliografica
sistematizada tendo como objetivo estabelecer interlocucdes entre trans-identidade de género,
envelhecimento ¢ Servigo Social. O levantamento dos dados foi realizado entre os meses de
marg¢o-junho de 2020, nas bases de dados Scielo, Web of Science e Scopus e Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes e Biblioteca Nacional Digital combinando descritores nos

idiomas idiomas portugués e inglés.
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Apo6s procedimentos metodoldgicos de busca, definicdo de parametros e aplicagdo de critérios de inclusao/exclusdo, a base de dados

Scopus (n=56) foi a unica que possibilitou resultados consistentes para compor o corpus, além de Scielo (n=1) e BDBTD (n=1). No total,

cinquenta e oito (n=58) trabalhos publicados no intervalo entre os anos de 2004-2019 foram selecionados para analise. A seguir, apresentamos

a tabela com os trabalhos selecionados, sinalizando traducao livre dos titulos e palavras-chaves na intencao de tornar a leitura mais fluida e

acessivel:

Tabela 1: Lista dos trabalhos selecionados

Ordem

Ano

Titulo (traducao)

Palavras-chaves (traduzidas)

Referéncia

Base

2004

Analise do curso de vida - a coragem de
buscar algo mais: Questdes da idade adulta
média na comunidade transgénero e
intersexo.

Idade adulta; discriminagdo; género;
identidade de género; apresentacao de
género; autopercepcdo de género;
crimes de 6dio; desigualdade na satde;
hermafrodita; heterossexual; intersexo;
status legal; LGBT; curso de vida;
ciclo de vida; meia idade adulta; meia
idade; velhice; poder; raga; sexo;
sexualidade; orientacdo sexual; teoria
social; status socio-econémico;
transexual; transgénero; violéncia.

Witten, T. M. (2004). Life course analysis—
The courage to search for something more:
Middle adulthood issues in the transgender
and intersex community. Journal of Human
Behavior in the Social Environment, 8(2-3),
189-224.
https://doi.org/10.1300/J137v08n02 12

Scopus

2007

Saude transgénero: Implicagdes para o
envelhecimento e o cuidado.

Transgénero, trans, identidade de
género, FTM, MTF, saude,
envelhecimento, cuidado.

Williams, M. E., & Freeman, P. A. (2007).
Transgender Health: Implications for aging
and caregiving. Journal of Gay & Lesbian
Social Services, 18(3-4), 93-108.
doi:10.1300/j041v18n03 06

Scopus
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2007

Corpos transgéneros, identidades ¢ saude:
Efeitos da percepcdo real da violéncia e
abusos.

WITTEN, T. (2007). Transgender bodies,
identities, and healthcare: Effects of
perceived and actual violence and abuse.
Inequalities and Disparities in Health Care and
Health: Concerns of Patients, Providers and
Insurers, 225-249. doi:10.1016/s0275-
4959(07)00010-5

2008 | Compreendendo a espiritualidade ¢ a | Abuso, envelhecimento, fé, | KIDD, J. D., & WITTEN, T. M. (2008).| Scopus
religiosidade na comunidade transgénero: | religiosidade, espiritualidade, | Understanding Spirituality and Religiosity
Implicagdes para o envelhecimento. transgénero, transsexual, violéncia. in the Transgender Community:

Implications for Aging. Journal of Religion,
Spirituality & Aging, 20(1-2), 29-62.
doi:10.1080/15528030801922004

2009 | Saidas  graciosas: Intersec¢do  do | Envelhecimento, comunidade, morte e | WITTEN, T. M. (2009). Graceful Exits: | Scopus
envelhecimento, identidades transgéneros e | morte, experiéncias de fim de vida, | Intersection of Aging, Transgender
a familia/comunidade. familia, transgénero, transexual, cross- | Identities, and the Family/Community.

dressing. Journal of GLBT Family Studies, 5(1-2), 35—
61. doi:10.1080/15504280802595378

2009 | Desafios exclusivos do envelhecimento de | Transgénero; envelhecimento; | PERSSON, D. 1. (2009). Unique Challenges | Scopus

transgéneros: Implicagdes da literatura. transexual; transexual; desordem de | of Transgender Aging: Implications From
identidade de género. the Literature. Journal of Gerontological
Social Work, 52(6), 633-646.

doi:10.1080/01634370802609056

2010 | Violéncia sexual, abuso de idosos e | Transgéneros adultos, violéncia | COOK-DANIELS, L., & MUNSON, Michael. | Scopus

sexualidade de adultos transgéneros, com
mais de 50 anos: Resultados de trés
pesquisas.

sexual, abuso de idosos,
sexualidade, pesquisas on-line.

(2010). Sexual Violence, Elder Abuse, and
Sexuality of Transgender Adults, Age 50+:
Results of Three Surveys. Journal of GLBT
Family Studies, 6(2), 142-177.
doi:10.1080/15504281003705238
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8 2011 | Transgénero ¢ envelhecimento: Seres e — WITTEN, T. M., EYLER, A.E. Transgender | Scopus
fraquezas. and aging: Beings and becomings. (2011)
Gay, Lesbian, Bisexual, and Transgender
Aging: Challenges in Research, Practice, and
Policy. Johns Hopkins University Press,
9781421404059, pp. 187-269.
9 2012 | As transi¢des e o curso de vida: Desafiando — GRENIER, A. (2012). Transitions and the | Scopus
as construcdes de "envelhecer". lifecourse: Challenging the constructions of
'‘srowing old'. pp. 1-241. ISBN: 978-
184742693-2; 978-184742691-8.
10 2012 | Quando a Injustica Envelhece: Uma | Violéncia; discriminagdo; barreiras | FINKENAUER, S., SHERRATT, J., Marlow, | Scopus
Revisdo Sistematica do Envelhecimento | estruturais; HIV/ AIDS; redes de|J., & BRODEY, A. (2012). When Injustice
Trans. apoio. Gets Old: A Systematic Review of Trans
Aging. Journal of Gay & Lesbian Social
Services, 24(4), 311-330.
doi:10.1080/10538720.2012.722497
11 2013 | Adaptacdo psicologica e social em pessoas | Disforia de género; Assisténcia social; | ETTNER, R., & WYLIE, K. (2013).| Scopus
transexuais idosas Idade avangada; Transsexualismo. Psychological and social adjustment in older
transsexual people. Maturitas, 74(3), 226—
229. doi:10.1016/j.maturitas.2012.11.0
12 2013 |[Resiliéncia e multiplas identidades | Advocacy; Agéncia; | McFADDEN, S.H.,, FRANKWOSKI, S.,| Scopus

estigmatizadas: Li¢des das reflexdes das
pessoas transgénero sobre 0
envelhecimento.

Interseccionalidade; Teoria da Queer;

Resiliéncia; Auto-aceitagdo;
Espiritualidade; Estigma;
Envelhecimento  bem  sucedido;
Transgénero.

FLICK, H., WITTEN, T.M. Resilience and
multiple stigmatized identities: Lessons
from transgender persons’ reflections on
aging. (2013) Positive Psychology: Advances
in Understanding Adult Motivation, pp. 247-
267. doi: 10.1007/978-1-4614-7282-7
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13 2013 | Afiliagdo religiosa ¢ envelhecimento bem | Afiliagdo religiosa, religiosidade, | PORTER, K. E., RONNEBERG, C. R., & | Scopus
sucedido entre os adultos transgéneros mais | espiritualidade, transgénero, | WITTEN, T. M. (2013). Religious Affiliation
velhos: Resultados da pesquisa da Trans | transexual, envelhecimento, adulto | and Successful Aging Among Transgender
MetLife. mais velho, gerontologia, sucesso; | Older Adults: Findings From the Trans
envelhecimento. MetLife Survey. Journal of Religion,
Spirituality & Aging, 25(2), 112-138.
doi:10.1080/15528030.2012.739988
14 2013 | Cuidados com o paciente transexual idoso. | Envelhecimento transexual, transexual | ETTNER, R. (2013). Care of the elderly | Scopus
idoso, disforia de género idoso. transgender patient. Current Opinion in
Endocrinology & Diabetes and Obesity, 20(6),
580-584.
doi:10.1097/01.med.0000436183.349
15 2014 | Fim da Vida, Doenga Cronica ¢ Trans- | Envelhecimento, doengas cronicas, | Witten, T. M. (2014). End of Life, Chronic | Scopus
Identidades. invalidez, cuidados com idosos, | Illness, and Trans-Identities. Journal of
cuidados no final da vida, identidade | Social Work in End-Of-Life & Palliative Care,
de género, gerontologia, geriatria, | 10(1), 34-58.
GLBT, hospicio, adulto idoso, |doi:10.1080/15524256.2013.877864
cuidados paliativos, religiosidade,
espiritualidade, pratica do servigo
social, transexual, transgénero,
transsexual.
16 2014 |Saude fisica e mental de adultos|Identidade de género, LGBT, Saude | FREDRIKSEN-GOLDEN, K. 1., COOK-| Scopus
transgéneros mais velhos: Uma populacao | das minorias, Resiliéncia. DANIELS, L., KIM, H.-J., EROSHEVA, E.
em risco ¢ mal-atendida. A., EMLET, C. A., Hoy-Ellis, C. P,
MURACO, A. (2013). Physical and Mental
Health of Transgender Older Adults: An
At-Risk and Underserved Population. The
Gerontologist, 54(3), 488-500.
doi:10.1093/geront/gnt021
17 2014 | Transigdes de género na velhice: O | Populagdes GLBT; questdes GLBT; | FABBRE, V. D. (2014b). Gender Transitions | Scopus

significado do tempo no envelhecimento
queer.

género; qualitativo.

in Later Life: The Significance of Time in
Queer Aging. Journal of Gerontological
Social Work, 57(2-4), 161-175.
doi:10.1080/01634372.2013.855287
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18 2014 | "Eles simplesmente ndo fazem a menor | Qualitativa, populacdes e questdes | SIVERSKOG, A. (2014). “They Just Don’t | Scopus
ideia": Envelhecimento Transgénero e |GLBT, pratica do servigo social, | Have a Clue”: Transgender Aging and
Implicagdes para o Servigo Social. biografia, transgéneros. Implications for Social Work. Journal of
Gerontological Social Work, 57(2-4), 386—
406. doi:10.1080/01634372.2014.895472
19 2014 |Nem tudo ¢é escuriddo: Robustez, | Envelhecimento, doenga cronica, | WITTEN, T. M. (2014). It’s Not All| Scopus
resiliéncia e envelhecimento transgénero | travesti, deficiéncia, assisténcia a | Darkness: Robustness, Resilience, and
bem sucedido. idosos, fim da vida, género, identidade | Successful Transgender Aging. LGBT
de género, autopercep¢do de género, | Health, 1(1), 24-33.
hospicio, velhice, LGBT, cuidados | doi:10.1089/1gbt.2013.0017
paliativos, queer, sexo, sexualidade,
transgénero, transsexual.
20 2015 | Além do Binario: Trans-Negociagdoes em | Nao-conformidade de género; | GIAMMATTEI, S. V. (2015). Beyond the | Scopus
Terapia de Casais e Familia. Envelhecimento Transgénero; Casais | Binary: Trans-Negotiations in Couple and
Transgéneros; Familias Transgéneras; | Family Therapy. Family Process, 54(3), 418—
Pais Transgéneros; Relacionamentos | 434. doi:10.1111/famp.12167
Transgéneros; Jovens Transgéneros.
21 2015 | Desafiando o cisgenderismo no setor do ANSARA, Y. G. (2015). Challenging | Scopus
envelhecimento e do cuidado ao idoso: T cisgenderism in the ageing and aged care
Atendendo as necessidades das pessoas sector: Meeting the needs of older people of
idosas de experiéncia trans e/ou nao- trans and/or non-binary experience.
binaria. Australasian Journal on Ageing, 34, 14-18.
doi:10.1111/ajag.12278
22 2015 | Lésbicas Transgéneras Idosas: Explorando | Envelhecimento, travestis, idosos, fim | WITTEN, T. M. (2015). Elder Transgender | Scopus
a Intersec¢do de Idade, Identidade Sexual | de vida, género, identidade de género, | Lesbians: Exploring the Intersection of Age,
Lésbica e Identidade Transgénero. autopercepcdo de género, velhice, | Lesbian Sexual Identity, and Transgender
Iésbica, LGBT, queer, sexo, | Identity. Journal of Lesbian Studies, 19(1),
sexualidade, transsexual, transgénero, | 73—89. doi:10.1080/10894160.2015.959876
trans-lésbica.
23 2015 | Transigdes de género na velhice: Uma | Gays, Lésbicas, Bissexuais ¢ |FABBRE,V.D.(2014a). Gender Transitions | Scopus

perspectiva queer sobre o envelhecimento
bem sucedido.

Transgéneros, Envelhecimento bem
sucedido, M¢étodos de pesquisa
qualitativa.

in Later Life: A Queer Perspective on
Successful Aging. The Gerontologist, 55(1),
144-153. doi:10.1093/geront/gnu079
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24 2015 | Envelhecimento dos corpos que importam: — SIVERSKOG, A. (2015). Ageing Bodies that | Scopus
Idade, género e encarnacdo em historias de Matter: Age, Gender and Embodiment in
vida de pessoas transgéneros mais velhas. Older Transgender People’s Life Stories.
NORA - Nordic Journal of Feminist and
Gender Research, 23(1), 4-19.
doi:10.1080/08038740.2014.979869
25 2016 | Experiéncias de adultos transgéneros mais | Psicologia, transgénero, | ELDER, A. B. (2016). Experiences of older | Scopus
velhos e ndo-conformes com o género em | envelhecimento, psicoterapia, ndo- | transgender and gender nonconforming
psicoterapia: Um estudo qualitativo. conformidade de género. adults in psychotherapy: A qualitative
study. Psychology of Sexual Orientation and
Gender Diversity, 3(2), 180-186. doi:
10.1037/sgd0000154
26 2016 | Envelhecimento e Transgéneros | Envelhecimento; cuidados com os | WITTEN, T. M. (2016). Aging and| Scopus
Bissexuais: Explorando a Intersec¢do de | idosos; fim da vida; género; identidade | Transgender Bisexuals: Exploring the
Idade, Identidade Sexual Bissexual e |de género; autopercep¢do de género; [ Intersection of Age, Bisexual Sexual
Identidade Transgénero. mais tarde vida; bissexual; LGBT; | Identity, and Transgender Identity. Journal
bicha; sexo; sexualidade; transexual; | of Bisexuality, 16(1), 58-80.
transgénero; trans-bissexual. doi:10.1080/15299716.2015.1025939
27 2016 | A busca de identidade de uma mulher | Idoso; Relatério de caso; Estudo | WALKER, C.A., COHEN, H., JENKINS, D. | Scopus
transgénero mais velha. Clinico; Transcricito de DNA; | An Older Transgender Woman's Quest for

Capacitagdo; Feminino; Identidade de
género; Transcricdo genética; Acesso
aos cuidados de saude; Humano;
Humanos; Identidade; Entrevista;
Tempo de vida; Homem; Narrativa;
Pratica de enfermagem; Psicologia;
Cientista; Sexualidade;
Transexualidade; Transgénero;
Pessoas trans.

Identity. J Psychosoc Nurs Ment Health Serv.
2016 Feb 1;54(2):31-8. doi:
10.3928/02793695-20160119-04.
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28 2016 |Quem eu era, Quem eu sou: género e — LANGUIRAND, M. (2016) Who I Was, Who | Scopus
generatividade na avaliagdo de adultos I Am: Gender and Generativity in the
mais velhos. Assessment of Older Adults. In: Handbook of
Gender and Sexuality in Psychological
Assessment. Routeledge.
ISBN9781315769387.
https://doi.org/10.4324/9781315769387
29 2016 | Vocé esta prestando cuidados trans | Assisténcia social, Cisgénero, | JONES, S. M., & WILLIS, P. (2016). Are you | Scopus
positivos? Qualidade no Envelhecimento e | Cisnormativo, Competéncia cultural, | delivering trans positive care? Quality in
Adultos Idosos. Trans, Envelhecimento Trans, | Ageing and Older Adults, 17(1), 50-59.
Cuidados Trans, Trans saude, Trans | doi:10.1108/qaoa-05-2015-0025
positivo.
30 2016 | Variaveis Sociodemograficas, | Disforia de género; Transsexualismo; | BOUMAN, W. P., CLAES, L., Marshall, E., | Scopus
Caracteristicas Clinicas e o Papel das | Envelhecimento; Meia idade ¢ além; [ PINNER, G. T., LONGWORTH, 1],
Hormoénios Transversais de Pré-Avaliacdo | Satide mental; Tratamento Hormonal; | MADDOX, V., ARCELUS, J. (2016).
em Pessoas Trans Idosas. Auto-estima; Apoio social. Sociodemographic  Variables, Clinical
Features, and the Role of Preassessment
Cross-Sex Hormones in Older Trans
People. The Journal of Sexual Medicine,
13(4), 711-719.
doi:10.1016/5.jsxm.2016.01.009
31 2016 | Saude Mental e Disparidades Médicas em | Disparidade, disforia de género, | BROWN, G. R., & JONES, K. T. (2016).| Scopus
5135 Veteranos Transgéneros Recebendo | militar, transgénero, veterano. Mental Health and Medical Health
Cuidados de Satide na Administracdo de Disparities in 5135 Transgender Veterans
Satde de Veteranos: Um Estudo de Receiving Healthcare in the Veterans
Controle de Casos. Health Administration: A Case—Control
Study. LGBT Health, 3(2), 122-131.
doi:10.1089/1gbt.2015.0058
32 2016 |Os desafios intersetoriais do | Adulto; Envelhecimento; Género; | WITTEN, T.M. (2016). The intersectional | Scopus

envelhecimento e de ser um adulto com
género nao-conforme.

Envelhecimento ndo-conforme com o
género; Humano.

challenges of aging and of being a gender
non-conforming adult. Generations, 40 (2),
pp. 63-70.

72



33

2016

Prestacdo de servicos

competentes e

afirmacdo para adultos transgéneros e

género nao-conformes.

Discriminagao, disparidades de satude,
identidade de género, LGBT.

PORTER, K. E., BRENNAN-ING, M,
CHANG, S. C., DICKEY, Lore M., SINGH,
A. A., BOWER, K. L., & WITTEN, T. M.
(2016). Providing Competent and Affirming
Services for Transgender and Gender
Nonconforming Older Adults. Clinical
Gerontologist, 39(5), 366-388.
doi:10.1080/07317115.2016.1203383

Scopus

34

2016

Transgéneros, Saude Mental e Pessoas
Idosas: Uma Abordagem Apreciativa para

Trabalhar Juntos.

Idoso; Prestacdo de cuidados de saude;
Deméncia; Feminino; Prestagdo de
cuidados em saude.

PAGE, S., BURGESS, J., DAVIES-ABBOTT,
I, ROBERTS, D., & MOLDERSON, 1.
(2016). Transgender, Mental Health, and
Older People: An Appreciative Approach
Towards Working Together. Issues in
Mental Health Nursing, 37(12), 903-911.
doi:10.1080/01612840.2016.1233594

Scopus

35

2016

A velhice ja é sempre heterossexual (e
cisgénero)? A Gerontologia LGBT ¢ a

formagdo dos " idosos LGBT".

Velhice; Género; Sexualidade;
Gerontologia LGBT; LGBT idosos.

HENNING, Carlos Eduardo. Is old age
always already heterosexual (and
cisgender)? The LGBT Gerontology and the
formation of the "LGBT elders". Vibrant:
Virtual Brazilian Anthropology [online]. 2016,
v. 13, n. 01. pp- 132-154
https://doi.org/10.1590/1809-
43412016v13nlpl132

Scielo

36

2017

Agéncia e forgas sociais no curso da vida:
O caso das transigdes de género na velhice.

Curso de
Transgénero.

vida, Qualitativo,

FABBRE, V. D. (2017). Agency and Social
Forces in the Life Course: The Case of
Gender Transitions in Later Life.

The Journals of Gerontology: Series B,
Volume 72, Issue 3, 1 May 2017, Pages 479—
487, https://doi.org/10.1093/geronb/gbw 109

Scopus

37

2017

Saide e bem-estar dos mais
transgéneros.

velhos

WITTEN, T. M. (2017). Health and Well-
Being of Transgender Elders. In: Annual
Review of Gerontology and Geriatrics, pp. 27-
41(15). doi: 10.1891/0198-8794.37.27

Scopus

73



38 2017 | Servigo militar prévio, estigma de | Veteranos, Identidade de género, | HOY-ELLIS, C.P.,SHIU, C.,SULLIVAN, K. | Scopus
identidade e saude mental entre adultos | Resiliéncia, Depressdo, Qualidade de [ M., KIM, H.-J., STURGES, A. M., &
transgéneros mais velhos. vida. FREDRIKSEN-GOLDSEN, K. 1. (2017).
Prior Military Service, Identity Stigma, and
Mental Health Among Transgender Older
Adults. The Gerontologist, 57(suppl 1), S63—
S71. doi:10.1093/geront/gnw173
39 2017 | Questdes Terapéuticas com Transgéneros | Transgéneros; Idosos; Psicoterapia; | CARROLL, L. (2017). Therapeutic Issues | Scopus
Idosos. Transi¢do de meia-idade; Servigos | with Transgender Elders. Psychiatric Clinics
para idosos. of North  America, 40(1), 127-140.
doi:10.1016/j.psc.2016.10.004
40 2017 | Depressdo entre os Adultos Transgéneros | Identidade de género; Saude mental; | HOY-ELLIS, C. P., & FREDRIKSEN-| Scopus
mais Velhos: Estresse Geral e Minoritario. | Estigma; Adultos Idosos; Estresse | GOLDSEN, K. 1. (2017). Depression Among
Social; 1ésbicas; gays; bissexuais; | Transgender Older Adults: General and
transgéneros. Minority Stress. American Journal of
Community Psychology, 59(3-4), 295-305.
doi:10.1002/ajcp.12138
41 2017 |Impacto do preconceito antecipado dos | Envelhecimento, discriminagdo, | WALKER, R. V., POWERS, S. M., &| Scopus
profissionais da  saude sobre o |autopercepcdo de género, disparidades | WITTEN, T. M. (2017). Impact of
envelhecimento bem-sucedido entre os|de saude, envelhecimento bem- | Anticipated Bias from  Healthcare
idosos transgéneros e género nao- | sucedido, transgéneros. Professionals on Perceived Successful Aging
conformes. Among  Transgender and Gender
Nonconforming Older Adults. LGBT Health,
4(6), 427-433. doi:10.1089/1gbt.2016.0165
42 2017 |Um olhar interseccional sobre a(s) — OLIVEIRA, Lorena Hellen de. TRAVESTI| BDBTD

velhice(s) na experiéncia de travestis em
Belo Horizonte.

ENVELHECE, NAO VIRA PURPURINA!
Um olhar interseccional sobre a(s) velhice(s)
na experiéncia de travestis em Belo
Horizonte'. Mestrado em Antropologia.
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte. Biblioteca Depositaria: FAFICH,
2017.

74



43

2018

Tratamento enddcrino no envelhecimento
de pessoas transgéneros.

Transgénero; Envelhecimento;
Hormoénios sexuais cruzados; Doengas
cardiovasculares; Cancer.

GOOREN, L. J., & T’SJOEN, G. (2018).
Endocrine treatment of aging transgender
people. Reviews in Endocrine and Metabolic
Disorders. doi:10.1007/s11154-018-9449-0

Scopus

44

2018

Fim da vida: Honra e celebragdo dos
individuos TGNC.

Transgéneros; Adultos mais velhos;
TGNC; Fim de vida; Memorial;
Funeral; Morte.

TORRES, H., STORMS, G., SHERIDAN, V.
(2019). End of Life: Honor and Celebration
of TGNC Individuals. In: Hardacker, C.,
Ducheny, K., Houlberg, M. (eds) Transgender
and Gender Nonconforming Health and Aging.
Springer, Cham. doi: 10.1007/978-3-319-
95031-0 12

Scopus

45

2018

Religido, Espiritualidade e
Comportamentos de Saude: Intersecc¢des
com Diversidade de Género e
Envelhecimento.

HOPWOOD, R. A. (2019). Religion,
Spirituality, and Health Behaviors:
Intersections with Gender Diversity and
Aging. Transgender and Gender
Nonconforming Health and Aging, 131-150.
doi:10.1007/978-3-319-95031-0 8

Scopus

46

2018

Uso e recuperagdo de substdncias na
comunidade de idosos transgéneros e nio-
conformes com o género (TGNC).

AGOSTO, S., REITZ, K., DUCHENY, K., &
MOATON, T. (2019). Substance Use and
Recovery in the Transgender and Gender
Nonconforming (TGNC) Older Adult
Community. Transgender and Gender
Nonconforming Health and Aging, 97-112.
doi:10.1007/978-3-319-95031-0 6

Scopus

47

2018

Envelhecimento, cuidado e cuidados de
longo prazo para adultos transgéneros.

BOYD, J. (2019). Aging in Place,
Caregiving, and Long-Term Care for
Transgender Adults. Transgender and
Gender Nonconforming Health and Aging,
175-190. doi:10.1007/978-3-319-95031-0 11

Scopus

48

2018

Violéncia e envelhecimento do parceiro
intimo transgénero.

MESSINGER, A. M., & Roark, J. (2019).
Transgender Intimate Partner Violence and
Aging. Transgender and Gender
Nonconforming Health and Aging, 79-95.
doi:10.1007/978-3-319-95031-0 5

Scopus

75



49 2018 | Contexto social do sofrimento depressivo | Transgénero, envelhecimento, | WHITE HUGHTO, J. M., & REISNER, S. L. | Scopus
em transgéneros idosos. discriminagdo, depressdo, apoio social | (2016). Social Context of Depressive
Distress in Aging Transgender Adults.
Journal of Applied Gerontology,
073346481667581.
doi:10.1177/0733464816675819
50 2019 | Vidas esquecidas: Trans idosos vivendo | Ableismo/cognitismo, BARIL, A., & SILVERMAN, M. (2019).| Scopus
com deméncia na intersec¢do do | cisgenderismo/transfobia, deméncia, | Forgotten lives: Trans older adults living
cisgenderismo, do ableismo/cognitismo e | trans e pessoas ndo-binarias. with dementia at the intersection of
do envelhecimento. cisgenderism, ableism/cogniticism and
ageism.  Sexualities, 136346071987683.
doi:10.1177/1363460719876835
51 2019 | Os elementos sociais da jornada do | Transgénero; Nao-conformidade de | RILEY, D.B. (2019). The Social Elements of [ Scopus
individuo TGNC para viver | género;  Transphobia;  Transi¢do; | TGNC’s Individual’s Journey to Living
autenticamente. Identidade de género auténtica; Teoria | Authentically. Contemporary Endocrinology,
do estresse menor; Continuidade de | 293-323. doi:10.1007/978-3-030-05683-4 15
género.
52 2019 | Acesso Diferencial ao Seguro Inclusivo | Transgénero; curso de vida; seguro de | BAKKO, M., & KATTARI, S. K. (2019).| Scopus
Transgénero e Assisténcia Médica nos [ satde; politica de satide; desigualdade. | Differential  Access to  Transgender
Estados Unidos: Desafios a Saude através Inclusive Insurance and Healthcare in the
do Curso de Vida. United States: Challenges to Health across
the Life Course. Journal of Aging & Social
Policy. doi:10.1080/08959420.2019.1632681
53 2019 | Beneficio do Tratamento Médico com — CAI X., HUGHTO, J. M. W., REISNER, S.| Scopus

Afirmacdo de Género para Transgéneros
Idosos: Alinhamento de Mente e Corpo na
Velhice.

L., PACHANKIS, J. E., & LEVY, B. R.
(2019). Benefit of Gender-Affirming
Medical Treatment for Transgender
Elders: Later-Life Alignment of Mind and
Body. LGBT Health, 6(1), 34-39.
doi:10.1089/1gbt.2017.0262

76



54 2019 | Cuidados geriatricos para transgéneros. Geriatria, Transgéneros, | JAVIER, N. M. (2019):  Geriatric | Scopus
Envelhecimento da populagdo, Nao- | Transgender Care. L. PORETSKY and W. C.
conformidade de género, Idosos | HEMBREE (eds.), Transgender Medicine,
Transgéneros, Idosos. Contemporary Endocrinology.

https://doi.org/10.1007/978-3-030-05683-4 6
55 2019 | Preparagao de adultos transgéneros e | Envelhecimento, cuidados em fim de | Richard S. HENRY, Paul B. PERRIN, | Scopus
género ndo-conformes para o|vida, testamentos, ndo-binarios, | Bethany M. COSTON & Tarynn M. WITTEN
envelhecimento: Preocupagdo com o | cuidados de enfermagem, | (2019): Transgender and gender non-
envelhecimento, e familiaridade e | comportamentos preparatérios, | conforming adult preparedness for aging:
envolvimento no  planejamento  de | transgé€neros. Concerns for aging, and familiarity with
comportamentos. and engagement in planning behaviors.
International Journal of Transgenderism, DOI:
10.1080/15532739.2019.1690612

56 2019 | Mulheres transgéneros idosas na Tailadndia: | Transgénero, envelhecimento, | Sara Amy HAIR, Julie KING, Niki| Scopus

opinides de prestadores de servigos. Tailandia, prestadores de servicos. EDWARDS & Sharon HAYES (2019): Older
transgender women in Thailand: views of
service providers, Journal of Gay & Lesbian
Social Services, DOI:
10.1080/10538720.2019.1548328

57 2019 | Planejamento de Cuidados de Velhice e | Envelhecimento, velhice/fim de vida, | PANG, C., GUTMAN, G., & de VRIES, B.| Scopus

Preocupagdes de Transgé€neros Idosos no | cuidados de longo prazo, apoio social, | (2019). Later life care planning and

Canada. transgéneros concerns of transgender older adults in
canada. International Journal of Aging and
Human  Development, 89(1),  39-56.
doi:10.1177/0091415019843520

58 2019 | Desenvolvimento de uma gerontologia | Transgénero, envelhecimento, curso | TOZE, M. (2019). Developing a critical trans | Scopus

trans critica.

de vida, gerontologia.

gerontology. British Journal of Sociology,
70(4), 1490-1509. doi:10.1111/1468-
4446.12491

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

77



Verificamos que a literatura em lingua portuguesa apresenta producao incipiente, mas
em contrapartida, a literatura estrangeira em lingua inglesa vem se tornando cada vez mais
consistente. Ao longo dos anos, o quantitativo de publicagdes pode ser observado da seguinte
forma 2004 (n=1), 2007 (n=2), 2008 (n=1), 2009 (n=2), 2010 (n=1), 2011 (n=1), 2012 (n=2),
2013 (n=4), 2014 (n=5), 2015 (n=5), 2016 (n= 11), 2017 (n=7), 2018 (n=7), 2019 (n= 9),

conforme Grafico 2:

Grafico 2 - Produ¢do Bibliografica 2004-2019
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Um marco importante no periodo mencionado (2004-2019) foi o lancamento dos
Principios de Yogyakarta, ocorrido em marco de 2007, no qual a ONU juntamente com o0s
paises signatarios - incluindo o Brasil - classifica identidade de género e orientagdao sexual
como essenciais para a dignidade humana. O documento conta com 29 principios que versam

sobre a garantia de direitos e aplicacdo da legislacdo internacional em Direitos Humanos:

2 DIREITO A IGUALDADE E A NAO-DISCRIMINACAO

[...] ) Implementar todas as agdes apropriadas, inclusive programas de educagdo e
treinamento, com a perspectiva de eliminar atitudes ou comportamentos
preconceituosos ou discriminatdrios, relacionados a idéia de inferioridade ou
superioridade de qualquer orientacdo sexual, identidade de género ou expressao de
género (ONU, 2007, p. 13).

De fato, o investimento em educagdo para o enfrentamento a violéncia de género ¢
fundamental para assegurar o desenvolvimento de praticas antidiscriminatérias. Para a

promog¢do da inclusdo passa ¢ fundamental o fomento as pesquisas e publicagdes que
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contribuem inclusive para a capacitacao de profissionais e prestadores de servigos a respeito
das especificidades dessa populacdo. Neste sentido, destacamos os paises que publicaram
trabalhos a respeito do envelhecimento das pessoas trans nos ultimos anos, sendo EUA (n=44),
Canada (n=4), Reino Unido (n=3), Australia (n=2), Brasil (n=2), Suécia (n=2) e Holanda (n=1),

conforme Grafico 3, abaixo:

Grafico 3 - Publicagdes por pais (2004-2019)
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A diferenga entre as publicagdes do norte e sul global apontam para perspectivas
distintas no campo politico e ideologico em relacdo a produgdao do conhecimento. Embora a
producao de pesquisa e inovacdo cientifica e tecnoldgica esteja majoritariamente sob a
responsabilidade das universidades publicas e dependam de financiamento publico, ha um
maior investimento nestas areas no contexto dos paises dominantes. Por exemplo, somente no
ano de 2017, os Estados Unidos da América destinaram cerca de 118bi (ddlares) a esta pasta, o
equivalente a 2,7% do produto interno bruto do pais. Neste mesmo periodo, o Brasil reservou
a pesquisa cerca de 1,3%, ou seja, menos da metade dos EUA.* Ainda sobre financiamento de

pesquisas, Witten (2014, p. 32) aponta que:

4 Noticia veiculada na versdo online do Jornal da USP, intitulada “Nos paises desenvolvidos, o dinheiro que
financia a ciéncia na universidade ¢é publico” (assinada por Luiza Caires). Disponivel em
<https://jornal.usp.br/ciencias/nos-paises-desenvolvidos-o-dinheiro-que-financia-a-ciencia-e-publico/> Acessado
em 01/07/2021.
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Estudos de grandes amostras requerem financiamento que nem sempre esta disponivel
para os investigadores individuais, particularmente aqueles que ndo trabalham em
organizagdes maiores relacionadas para a prestagdo de servigos a comunidade LGBT
(tradugdo nossa).

Além disso, em alguns paises, especialmente EUA, hd uma légica inversa (mercantil),
tanto no campo dos com servigos sociais, quanto no sistema académico-cientifico, onde um
maior investimento resulta em dominio de tecnologias que objetivam retorno financeiro na
prestacao de servicos privados de saude, previdéncia, assisténcia social, educagdo e seguranga,

entre outros.

Em relagdo a autoria principal dos trabalhos, a maioria esta vinculada a universidades,
sendo que em oito (n=8) publicagcdes ndo foi possivel identificar a instituicdo. Dos cinquenta
trabalhos restantes (n=50), destacamos Virginia Commonwealth University (n=12),
Washington University (n=3), Linkdping University (n=2), University of Massachussets
Boston (n=2), University of Toronto (n=2) e University of Utah (2). As demais universidades
e institui¢des contam com apenas uma publicagcdo cada e juntas totalizam vinte e sete (n=27),

sendo elas:

o Alliant International University, Boston University, Columbia University, University
of Michigan, Howard Brown Health Center, Icahn School of Medicine at Mount Sinai
— NY, McMaster University, Missouri State University, Mountain Home Veterans
Affairs Medical Center, Northeastern Illinois University, Queensland University of
Technology, State University of New York, Stony Brook University — NY, Swansea
University, Texas Christian University, Universidade Federal de Goias, Universidade
Federal de Minas Gerais, UK Bangor University, University of Chicago, University of
Lincoln, University of North Florida, University of Ottawa, Yale University,
University of Texas, University of Washington, University of Wisconsin Oshkosh, VU
Medical Center.

Ainda neste quesito, destacamos a producdo significativa de Tarynn M. Witten,
doutora em biologia, vinculada a Virginia Commonwealth University, com 16 trabalhos
publicados, sendo primeira autora em 10 deles. A estadunidense ¢ uma referéncia em Estudos

Transgéneros, tendo se dedicado nos tltimos ao envelhecimento da populagdo trans.
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Na producao brasileira, os trabalhos enfatizam narrativas individuais de pessoas trans
apontando para problematiza¢des que vao do particular para o geral (OLIVEIRA, 2017,
HENNING, 2016). Na literatura internacional, as abordagens vem evoluindo para
problematizagdes relacionadas ao processo de diferenciacao e significados sociais das trans-
identidades de género e envelhecimento relacionados ao contexto social. Os temas abordados
pelas publicacdes sdo bastante variados, contemplando saidde; saide mental;
interseccionalidades; prestacdo de servigos sociais; planejamento de vida e preparag¢do para a
velhice; protocolos e procedimentos para afirmacao de género; envelhecimento e transtornos
cognitivos; violéncias; relagdes familiares; parentalidades; cuidados em saude; uso de
substancias; hormonizagdo; religiosidade e espiritualidade; representacdes sociais de
profissionais da saude; pessoas trans veteranas das forcas armadas; autopercepc¢do; abordagens

psicoldgicas; transi¢ao tardia; sexualidade; doengas cronicas e estigmas.

Os estudos sobre o envelhecimento ou velhice de pessoas trans sdo fundamentais para
identificarmos as barreiras que se colocam no acesso a direitos, sociais, bens e servicos, assim
como para embasar o investimento em agdes preventivas, que se antecipem aos fatores de riscos

epidemiologicos, como cuidados primarios em satde.

Na relagdo entre a produ¢do do conhecimento e as possibilidades de contribuir para a
superagdo de relagdes sociais assimétricas ¢ importante reconhecer a desigualdade de género
como parte estruturante da reproducdo naturalizada dos preconceitos, discriminagdes e
violéncias. Ressaltamos que as violéncias de género tem multiplas formas e sustentam praticas
cristalizadas num longo processo social, historico e cultural. Por isso, para seu enfrentamento
e dos demais processos constantes de vulnerabilizacdo social, consideramos indispensaveis
estratégias que atuem em varias frentes no campo da producdo do conhecimento,

especialmente:

o na autopercepcdo dos diversos grupos sociais: com estudo de narrativas, uso da
oralidade, biografias, entrevistas, etnografias, entre outras metodologias, que
permitam visibilizar a voz dos diversos grupos sociais (neste caso, pessoas trans) e
possibilitem consolidar a delimitagdo das demandas especificas, que, por sua vez,
podem instrumentalizar os diversos grupos sociais nas lutas pela consolidagdo de

direitos sociais especificos;
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o na analise de conjunturas: com estudos que contextualizem as lutas sociais € 0os marcos
legais e tedricos, no sentido de contemplar direitos especificos, discussdes conceituais
localizadas e estudos comparativos, permitindo, assim, a avaliacdo das politicas

sociais, tanto na constru¢do como na revisdo das normas legais e regimentos diversos;

o nas representacdes sociais de profissionais que atuam no campo das politicas sociais:
com estudos sobre as percepcdes, valores, imaginario e representacdes para identificar
as dificuldades na operacionalizagdo de direitos sociais, bem como, apontamentos para

qualificagdo e aperfeigoamento profissional.

Neste sentido, reafirmamos que a producdo do conhecimento permite o mapeamento
das possiveis barreiras de acesso a bens, servigos e direitos sociais € a constru¢ao de subsidios

para praticas anti-discriminatorias.

Dentre os textos estudados foi possivel observar os principais temas que mais se
repetiam e/ou que nos chamaram mais atencdo, os quais organizamos em trés nucleos tematicos
que serdao abordados a seguir discutindo defini¢cdes acerca de pessoas trans, saude e Servigo
Social. Todos os textos tratavam do envelhecimento de pessoas trans, além disso, todos os
trabalhos contemplam aspectos de satide ampliada, sendo impossivel desconecta-los do campo
da satide. Da mesma forma, o Servico Social foi localizado em todos os trabalhos como area
afim, ideia que sera desenvolvida mais adiante, na tentativa de superar “imperativos imediatos

da interven¢ao” (MOTA, 2013, p.17).

6.1. Guarda-chuva Trans: o que é e o que nao ¢?

Em um dos textos estudados, que trata sobre o desenvolvimento da abordagem do
termo “transgender” na éarea da sociologia, realizado por Schilt e Lagos (2017, p. 425), foi
identificado que a partir dos anos 90 a literatura passou a focar nas diferengas entre os géneros,
concentradas em diversidades das identidades e localizagdes sociais das pessoas trans, na
andlise das experiéncias das pessoas trans nos contextos institucionais e organizacionais, € nas

abordagens quantitativas das identidades e experiéncias das pessoas trans.

A partir dos cinquenta e oito textos analisados, cabe destacar a abordagem naturalizada
sobre o envelhecimento, onde prevalecem técnicas e metodologias mais descritivas que

contemplam efeitos biopsicossociais das transgeneridades na velhice. Além disso, ha um
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entendimento comum sobre o envelhecimento no imaginario social, que nao requer uma

localizagdo conceitual aprofundada.

Em contrapartida, absolutamente todos os artigos trazem, em algum momento, uma
defini¢dao do que esta sendo entendido como pessoa trans para o seu desenvolvimento. Dentre
os termos mais frequentes para abordar as identidades trans, verificamos a prevaléncia das
expressdoes em inglés: transgender, transsexual, trans people, queer, non-binary, intersex,

FTM, gender non-conforming, TGNC.

Observamos que mesmo que as identidades de género (fluidas e diversas) nao
constituam categorias fixas, as trans-identidades vem sendo agrupadas em termos guarda-

chuvas para classificacdo de tudo que foge ao modelo binario.

Bento (2017, p. 25) questiona: “Termos guarda-chuvas ndo servem para
retroalimentar concepgoes universalizantes e para apagar as diferencas?”. Ha que se
problematizar a constru¢ao das defini¢des acerca das trans-identidades para ressaltar a
pluralidade e a diversidade que estas abarcam. Essa complexificagdo ¢ um exercicio de um
olhar atento para entender que este ¢ um grupo heterogéneo, no qual as pessoas compartilham
coisas em comum, mas que podem estar mais ou menos expostas a invisibilidade e aos
processos de vulnerabilizacdo, particularmente, na velhice. Neste momento de vida as pessoas
trans ocupam um lugar de maior propensdo as vulnerabilidades em rela¢do as pessoas LGB+,
como aponta o texto pesquisado de Williams e Freemann (2007). Portanto, nem sempre cabe

todo mundo debaixo desse mesmo guarda-chuva.

De todo modo, precisamos considerar as infinitas possibilidades de existéncias e
performatividades que configuram a as identidades de género como autodeterminac¢do, numa
dimensdo subjetiva, cujo consenso ¢ ratificado pela OMS e independe de diagnosticos,
cirurgias, hormonizagdo e/ou modificagdes corporais. Cabe ainda, ponderar que, em alguns
momentos, considerar as identidades trans numa representacao em espectros de géneros pode

ser uma boa estratégia de abordagem.

Destacamos que ndo foi possivel identificar se constavam pessoas trans na autoria dos
trabalhos mapeados, no entanto, a constru¢do de narrativas sobre aquilo/aqueles/aquelas que
representam o outro/outra/outrem precisa ser problematizada. Dada esta discussao, salientamos
que em todos os artigos sempre hd uma preocupagdo em explicar o que/quem ¢ trans, mas

poucos sdo aqueles que apresentam uma compreensao sobre o que/quem nao ¢ trans, figurando
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esta em apenas seis trabalhos localizados (n=6). (ANSARA, 2015; JONES e WILLIS, 2016;
HENNING, 2016; MESSINGER e ROARKI, 2019, BAKKO ¢ KATTARI, 2019; JAVIER,
2019).

Amara Moira Rodovalho (2017, p. 366) explica que o termo cis ou cisgénero surge em
oposi¢ao ao termo trans, ganhando notoriedade hé pouco tempo para designar a “pessoa que se
identifica com o género que lhe atribuiram ao nascimento”. A cisgeneridade ¢ um sistema que
estrutura e classifica as vidas e as experiéncias de vida das pessoas, invalidando género e corpo
diversos. Conforme aponta Ansara em um dos textos pesquisados:

Ao contrario da 'transfobia', que enfatiza a hostilidade individual e atitudes negativas,
a estrutura do cisgenerismo incorpora tanto praticas ndo intencionais quanto bem
intencionadas. O cisgenerismo freqiientemente funciona de forma sistémica e
estrutural em niveis: mesmo quando as pessoas podem rejeitar alguns aspectos de

ideologia cisgénera, podemos viver e trabalhar dentro de um contexto estrutural que
perpetua e fabrica cisgeneridade (ANSARA, 2015, p. 15, traducdo nossa).

Esta defini¢do sobre quem € ou ndo ¢ trans e a construcao social e historica da defini¢do
de um(uns)/uma(umas) em oposicao a outro/outra/outrem € fator consideravel na producao de
subjetividades individuais e coletivas. Ao longo da vida, as relagdes de género sdo estabelecidas
conforme o censo de normalidade sustentado pelo “cistema” sexo-género. Como resultante,

produz a condi¢@o de outro, culminando na producao de corpos e vidas abjetas.

Hé um debate no campo das relagdes étnico-raciais que pode ser util para entendermos
a producdo de subjetividades e seu impacto na construgdo das identidades através da perspectiva
do outro, segundo uma ideia de oposicao, onde muito se discute sobre a negritude e pouco se
problematiza a branquitude, bem como seu papel na luta anti-racista®*. Em movimento

semelhante, cabe problematizarmos o papel das pessoas cis nas lutas anti-transfobia.

No processo de envelhecimento, tanto pessoas cis, quanto pessoas trans passam por
mudangas fisioldgicas e sociais. No entanto, resguardadas as devidas proporc¢des, destacamos
um dos textos analisados:

[...] as preocupagdes com o envelhecimento da populagdo transgénero nao sdo
diferentes de suas contrapartes cisgéneras. Suas preocupacdes com doengas e

4 Ver, SCHUCMAN, Lia Vainer. Entre o encardido, o branco e o branquissimo: raca hierarquia e poder na
construgao da branquitude paulistana. Sao Paulo, USP: 2012. Disponivel em:
<https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/47/47134/tde-21052012-154521/publico/schucman_corrigida.pdf>
Acessado em 12/10/2021.
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deficiéncias vao além da gestdo de suas necessidades fisicas. Igualmente importante
¢ a acessibilidade e elegibilidade para niveis mais altos de cuidados, incluindo planos
de cuidados transitorios (JAVIER, 2019, p. 106, traduc@o nossa).

Em outro texto do corpus, destacamos que de acordo com Jones e Willis (2016), as
pessoas trans mais velhas enfrentam a discriminacdo e o preconceito por viverem em uma
sociedade cisnormativa e etaria, onde hd uma expectativa de que todas as pessoas sejam
cisgéneras. Mais uma vez nos ronda o perigo de abordagens universalizantes contrastando com
a importancia de romper com essa ldgica para uma produgao de conhecimento transcentrada
que problematize e fomente, especialmente, politicas publicas para pessoas trans, visando a
inclusdo nos mais diversos ambientes e em todas as fases da vida. E, sobretudo, amplie as

possibilidades de fortalecimento das epistemologias trans que, apesar de tudo, resistem.

Porém, nenhum dos textos pesquisados explicitou uma perspectiva transcentrada ou
abordagem de epistemologias trans. Nesse sentido, precisamos avangar muito para deslocar o
eixo das relagdes de poder na produgdo do conhecimento e descolonizar o pensamento social

para consolidar uma via de didlogo entre saberes.

6.2. Saude e Seguridade Social

Saide ¢ um tema convergente em todos os textos estudados, numa perspectiva bastante
abrangente e proficua, tendo como consenso um campo multidimensional, que leva em
consideragdo preceitos tedricos, regimentais e praticos. Além de levantamentos de demandas,
pontos de vistas e representagdes sociais tanto de pessoas trans usudrias dos sistemas, quanto

de pessoas que trabalham e prestam servigos de saude e seguridade social.

Os principais sistemas de satide apresentados nos textos analisados remetem para uma
assisténcia médica paga, diferentemente da realidade brasileira. Apesar de nenhum texto
discutir diretamente o sistema de satide do Brasil, mas sim dos sistemas de satide do norte
global, especificamente, Canada (BARIL e SILVERMAN, 2019), Reino Unido (PAGE, et al.,
2016) e Estado Unidos da América (WITTEN, 2009; BROWN e JONES, 2016).

No entanto, a maioria dos textos estudados (n=44) sao oriundos dos Estados Unidos

da América e embora nem todos tragam referéncias diretas ao sistema de saude, cabe destacar
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que ha diferenca significativa entre EUA e Brasil. O sistema de saude publica brasileiro figura
carater gratuito de natureza universal, que serve - a0 menos no texto legal - de modelo para os
demais sistemas de satde no pais (BRASIL, 1988; 1990). Por outro lado, o sistema de saude

dos Estados Unidos da América figura como natureza privada de carater contributivo.

Dentre os textos estudados, destacamos um estudo comparativo que revela que pessoas
trans idosas tem “maior probabilidade de apresentar uma menor renda e/ou de estarem
desempregadas do que pessoas cis idosas” (BAKKO e KATTARI, 2019, p. 3, tradug@o nossa).
Portanto, a dificuldade de acesso a emprego e renda ¢ fator limitante no acesso ao sistema de
saude norte-americano. Muito embora, os principais planos de satde, como por exemplo,
Medicare, sejam financiados pela adesdo a previdéncia social ou ainda mediante contribuigao,
excepcionalmente, gratuitos a populagdo idosa de baixa renda em urgéncia ou procedimentos
de baixa complexidade. No entanto, ¢ sabido que concentrar esforcos em prevengao € promogao
de saude numa perspectiva de saude coletiva exige menos investimentos e garante melhores

indices epidemioldgicos*.
Bakko e Kattari (2019, p.1) apontam que:

Pessoas trans ndo pagam uma taxa de adesdo ao seguro mais alta do que suas
contrapartes cisgéneras (ndo transgéneras), mas enfrentam discriminaggo e recusa de
cuidados por parte de seus provedores e, quando segurados, experenciam a negativa
da cobertura de algumas das companhias de seguros (tradug@o nossa).

Com isso, valores, cobertura e coparticipagdo podem variar de acordo com as
seguradoras que operam os planos de saude no pais (BAKKO e KATTARI, 2019). Desse modo,
pesquisas sdao importantes e uteis, inclusive, para as seguradoras, pois podem subsidiar o
direcionamento dos cuidados em satde voltados as pessoas trans seguradas, assim como
subsidiar planejamento, avaliag¢do, projecdo de gastos e investimentos. Como ponto de partida,
ressaltamos o que localizamos no texto de WALKER et al. (2017, n.p., tradugdo nossa):

Com altos indices de discriminagdo e preconceito em relagdo as pessoas TGNC em
varios contextos (por exemplo, saide, educagdo e moradia), ¢ imperativo que
profissionais, pesquisadores, formuladores de politicas e institui¢oes trabalhem juntos

para erradicar as disparidades na saude, promover mudangas sociais e apoiar um
ambiente que encoraje o envelhecimento bem-sucedido. Isto exige um esforco

4 GIOVANELLA, Ligia et al., Org. Politicas e sistema de saide no Brasil. 2.ed. revista e ampliada. Editora
Fiocruz; Centro Brasileiro de Estudos de Saude, Rio de Janeiro, 2012. 1100p.
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coordenado e proativo de alcance para devolver a confianga a um sistema que
historicamente decepcionou todo um subconjunto da populagao.

Este subconjunto que trata de nogdes de satde e seguridade social apresenta uma série
de particularidades, que podem ser agrupadas em aspectos sociais, econdmicos, geograficos,
entre outros. Neste sentido, destacamos dois estudos (BROWN e JONES, 2016; HOY-ELLIS
et al., 2017) sobre saude mental de pessoas trans idosas veteranas do servigo militar, como um
recorte muito especifico e impensavel na realidade brasileira, devido a falta de dados
demograficos e a controversa relacao de pessoas trans com as for¢as armadas, uma vez que:

[...] n3o existe proibi¢cdo especifica que verse sobre os transgéneros em servirem nas

organizagdes militares, mas existe um rechago social, como uma barreira, que impede
que uma pessoa trans possa integrar os quadros de militares (SOARES, 2021, p. 55).

Contraditoriamente, HOY-ELLIS et al. (2017) concluem que ter um histérico de
participagdo no servico militar esteve relacionado a sintomas depressivos mais leves e a um
indice de qualidade de vida psicologica mais alto, informando que servigo militar prévio pode
ter resultados positivos na saiide mental. Em contrapartida, BROWN e JONES (2016, p. 1),
analisaram os dados de saude de 5135 pessoas trans veteranas que estiveram vinculadas a
Veterans Health Administration no periodo entre 1996 e 2013, chegando a resultados
divergentes:

Constatou-se que os veteranos de TG apresentam disparidades globais nos
diagnosticos psiquiatricos e médicos em comparagdo com os veteranos nao-TG. Estas
descobertas tém implicagdes significativas para a politica, triagem de satde e

prestacao de servicos em VHA e potencialmente outros sistemas de saude (traducao
nossa).

Assim como estes, hé outros trabalhos que abordam de maneira divergente uma mesma
tematica, como por exemplo, no campo da religido e espiritualidade das pessoas trans idosas
(KID e WITTEN, 2008; WITTEN, 2009; PORTER, 2013; HOPWOOD, 2018; HENRY et al.,
2019). Hopwood (2018) compreende que a religido, espiritualidade e crencas podem ser usadas
para um potencial de melhoria do bem-estar e resiliéncia ao longo da vida. No entanto, Witten
(2009) traz um ponto de vista que associa algumas religides ao normativo relacionando
sofrimento mental e status religioso como algo que pode produzir violéncia e desigualdades em
saude ao longo da vida de pessoas trans. Especificamente, a autora aponta que ha um elevado

estigma associado a filiagdo de pessoas trans idosas a grupos religiosos, sendo as mesmas
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invisibilizadas por contrariar as normas de género aceitas pelas instituigdes religiosas

(WITTEN, 2009).

As violéncias e desigualdades vivenciadas pelas pessoas trans sdo de cunho
transfobico derivadas de um sistema estrutural e configuram expressdes diretas de relagdes
generificadas que indeferem a humanidade do feminino e/ou do nao-normativo. Pelo menos
dez (n=10) trabalhos foram localizados relacionando estes fendmenos epidemioldgicos
(violéncias e desigualdades) como determinantes de saude (WITTEN, 2004; 2007; 2009; KID
e WITTEN, 2008; COOK-DANIELS e MUNSON, 2010; FINKENAUER et al, 2012;
WALKER et al., 2017; AGOSTO et al., 2019; MESSINGER e ROARK, 2019; HENRY et al.,
2019). Ainda assim, Messinger e Roark (2019) apontam para a falta de estudos comparativos
com dados suficientes para estimar indices de prevaléncia de vitimiza¢do das pessoas trans

1dosas.

Pessoas trans enfrentam as mesmas dificuldades que os demais grupos sociais na
velhice, no entanto h4 maior probabilidade de exposi¢do as vulnerabilidades, ainda mais nas
pessoas racializadas (SIVERSKOG, 2014). As principais demandas referentes ao
envelhecimento das pessoas trans sdo basicamente as mesmas demandas encontradas na
maioria da populagdo idosa, aparecendo com maior frequéncia solidao, saide mental e
vulnerabilidade socioecondémica (SIVERSKOG, 2014; WITTEN, 2009; WILLIAMS e¢
FREEMAN, 2007).

Neste caso, o sentimento de soliddo, saude mental e vulnerabilidades
socioecondOmicas ndo podem ser observadas como categorias independentes, mas sim
correlacionadas. Pois, a discriminagdo e a estigmatizacdo rondam a vida das pessoas trans ao
longo de todo seu curso de vida. Como consequéncia, estdo propensas a rompimento de
vinculos, expulsdo de casa e exclusdo social, conforme discutimos anteriormente. Estes
sentimentos ndo se fazem apenas na velhice, mas se acentuam nessa fase da vida, conforme
sinaliza Caroll (2017) em um dos textos estudados: pessoas trans idosas “enfrentam impactos
multiplos e cumulativos de uma série de vivéncias negativas, incluindo repulsdao emocional,

microagressdes, discriminacdo e violéncia” (CAROLL, 2017, p. 4, traducdo nossa).

Alguns estudos do corpus (SIVERSKOG, 2014; WITTEN, 2009) demonstraram que

existe uma associagdo entre isolamento social, ser uma pessoa que mora sozinha e pronpengao
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a vulnerabilidade socioeconomica (baixa renda). Este ultimo fator remete a inseguranca

alimentar e nutricional, diminui¢ao da saude mental e risco de institucionalizagdo.

Segundo Williams e Freeman (2007, p. 103):

[...] pessoas trans idosas pobres e de classe média provavelmente ndo encontrardo
moradia disponivel nas instalacdes de aposentadoria explicitamente projetadas para
as comunidades GLBT por muitos anos (traducao nossa).

A Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (2021), aponta para a necessidade
de pensar em politicas de acolhimento e institucionalizacdo para pessoas trans idosas,
corroborando com o que aparece como uma demanda recorrente na literatura analisada
(WILLIAMS e FREEMAN, 2007; ETTNER, 2013; BOYD, 2019; JAVIER, 2019) e recomenda
a “implementagdo de espagos publicos de abrigamento para pessoas trans idosas, assim como
criangas e adolescentes expulsas de casa” (ANTRA, 2021, p. 104). Objetivamente para ampliar
a producao de saude, saude mental das pessoas trans idosas sdo necessarias politicas sociais que
assegurem direitos desde a infancia para que produzam trajetérias de vida saudaveis e uma

“velhice bem sucedida” (FABBRE, 2014, p. 144).

Em relacdo a satide mental, observamos que os trabalhos estudados concordam em
uma perspectiva ampliada de satide e um deles merece destaque na defesa da despatologizacao
das identidades trans, que veio a ocorrer apenas em 2019, com a retirada da transexualidade do
capitulo de transtornos mentais do CID-11. Ansara (2015, p. 14-17), aponta que:

Algumas formas documentadas de cisgenderismo incluem patologizacdo (tratar os
géneros e corpos das pessoas como desordenado) e misgenderismo (desconsiderando
a propria compreensdo ¢ classificagdes de seus géneros e corpos) [...] Podemos

desafiar formas de cisgenderismo, tais como patologizar, confundir, marginalizar,
coagir e objetivar a linguagem biologica (tradugdo nossa).

Ademais, destacamos a relacdo saude-doenga nos processos de adoecimento e
sofrimento psiquico, como prevaléncia epidemiologica de depressdao, ansiedade, tristezas,
violéncia autoprovocada e suicidios decorrentes da exposicao as violéncias e da impossibilidade
de gozar uma vida plena (BOUMAN et al., 2016; BROWN e JONES, 2016; PAGE et al., 2016;
WHITE HUGHTO e REISNER, 2016; HOY-ELLIS ¢ FREDRIKSEN-GOLDSEN, 2017;
HOY-ELLIS et al., 2017).
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White Hughto e Reisner (2016, p.7, tradugdo nossa) registram que “a discriminagdo
relacionada ao género e um maior numero de experiéncias didrias de discriminagdo foram
associadas ao aumento das probabilidades de sofrimento depressivo”. Conforme descrito por
Page et al (2016), embora o adoecimento mental seja comum em todos os grupos
populacionais, as taxas sdo significativamente mais elevadas na populacdo trans. E apesar de
haver uma tendéncia de diminui¢@o do risco de suicidio com o passar da idade, a incidéncia
ainda € maior entre as pessoas trans idosa do que a populagdo idosa em geral. Neste mesmo
estudo (PAGE et al.,, 2016), est4 relatado que homens trans (46%) estdo sob maior risco as
violéncias e da impossibilidade de gozar uma vida plena, seguidos de mulheres trans (42%) e

homens cis (21%).

Sobre producao de subjetividade e autopercep¢ao de saude e bem-estar, cinco (n=5)
textos vao trabalhar a ideia de resiliéncia como uma capacidade de resistir apesar de tudo,
superar adversidades, recuperar e/ou se adaptar aos infortinios (WITTEN, 2004, 2014;
FREDRIKSEN-GOLDSEN et al, 2013; MCFADDEN et al.,, 2013; ELDER, 2016). Vale
destacar a pesquisa realizada por McFadden et al. (2013) que identificou as percepgdes de
pessoas trans idosas a respeito da resiliéncia e observou que € possivel vivenciar um processo
de envelhecimento bem-sucedido:

A ideia do "paradoxo do bem-estar" tem sido uma observagao padrao em gerontologia
por varias décadas (por exemplo, Mroczek e Kolarz 1998). Apesar de ter sido
submetida a varias afligdes que para os adultos mais jovens sdo extremamente
negativas, as pessoas mais velhas em geral se sentem satisfeitas com suas vidas e
resilientes diante dos desafios continuos. Nossas pesquisas perguntaram sobre como
uma porcentagem tdo alta de pessoas que sdo objeto de estigma, fobia e as vezes os
crimes de 6dio, também podem afirmar que eles estdo envelhecendo com sucesso [...]
Em outras palavras, viver na intersecio de varias identidades resultaram em

forca e resiliencia (McFADDEN et al. 2013, p. 248-250, tradugdo nossa, grifo
Nnosso).

Fredriksen-Goldsen et al. (2013, p. 498, traducdo nossa) complementam indicando
que o apoio e “suporte social podem ser fatores de resisténcia contra os efeitos deletérios da
violéncia e estdo associados a resultados de saude positivos entre as minorias sexuais”.
Enfatizam, ainda, a importancia de estabelecer relagdes saudaveis, com rede de apoio, com
sensagdo de pertencimento a uma comunidade e com reciprocidade. Neste sentido, Fredriksen-
Goldsen et al. (2013) afirmam que ¢ primordial romper com a ideia da pessoa idosa estar
isolada, destituida do convivio com o mundo externo, sem afetos, sem desejos ou praticas

sexuais.
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Alias, o campo da sexualidade ¢ bastante explorado nos textos do corpus,
desconstruindo a ideia da pessoa trans idosa assexuada e refor¢cando que € saudavel viver com
plenitude a dimensdo sexual da vida, mesmo na velhice. As relacdes afetivo-sexuais e as
identidades e orientacdes sexuais das pessoas trans idosas sdo abordadas em dez (n=10)
publicagdes, por Cook-Daniels € Munson (2010), Witten e Eyler (2011), Porter et al. (2013),
Fabbre (2014), Henning (2016), Walker et al. (2016), Witten (2016), Hoy-Ellis e Fredriksen-
Goldsen (2017), Baril e Silverman (2019) e Javier (2019):

O envelhecimento de pacientes trans vai apresentar as mesmas necessidades que a
populacdo em geral. Sexo e sexualidade estdo intimamente ligados ao papel social,
auto-estima, prazer, humor e outros componentes que afetam a qualidade de vida
(JAVIER, 2019, p. 104, traducdo nossa).

Em relacdo a saude sexual e reprodutiva, observamos que dois (n=2) trabalhos tratam

de especificidades que vao além das orientagdes sexuais (WITTEN, 2016; JAVIER, 2019).

Witten (2016) cita que com o passar dos anos as pessoas idosas tem maior probabilidade de

desenvolver problemas de saude e que a conciliagdo das alteragdes hormonais com possiveis

limitacdes fisicas podem afetar a vida sexual. Javier (2019) traz para o debate que a abordagem

de profissionais de saude a respeito da percegdo das alteragdes corporais € um ponto importante
na promogao da satde e bem-estar das pessoas trans idosas:

Quando as doengas de pacientes avangam, a saude sexual ¢ uma dimenso que deve

ser considerada na prestag@o de cuidados paliativos e de fim de vida de alta qualidade,

desde que isto continue a ser importante para pacientes e para as pessoas com quem
se relacionam (JAVIER, 2019, p. 105).

Na realidade brasileira, precisamos avancar na discussao da saude sexual e reprodutiva
da pessoa idosa, de um modo geral. Por exemplo, a principal legislacao brasileira de protecao
as pessoas idosas, Lei N° 10.741/2003, também conhecida como Estatuto da Pessoa Idosa nao
trata de nada relativo a diversidade de género ou orientacdo sexual (BRASIL, 2003). No
entanto, a nova versio da Caderneta de Satide da Pessoa Idosa*® conta com uma pagina referente

a sexualidade, mas nada que possa ser direcionado as pessoas trans, além do uso do nome social.

Ainda sobre a realidade brasileira, pontuamos que o que consta em nossa literatura,

conforme discutido por Sousa (2014), diz respeito a IST/HIV/AIDS/HV aparece como objeto

4 https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa Sed.pdf
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ou eixo central, difere da realidade de outros paises retratados nas publicagdes localizadas em
nossa pesquisa, onde apenas um texto (n=1) traz a discussdo sobre o HIV como tema central,
iniciando a discussdo desde a introdugdo e palavras-chaves (FINKENAUER, ef al,, 2012) e
pontua como problematica “a falta de educag¢do adequada sobre HIV/AIDS, prevencao e
estratégias de tratamento para idosos trans e nao-conformes de género adultos”

(FINKENAUER, et al., 2012, p. 312, traducdo nossa).

E uma crenga comum, embora equivocada, de que os adultos mais velhos nio sdo
sexualmente ativos (e que se forem, ¢ com uma orientagdo estritamente
heterossexual), que ndo se envolvem em comportamentos de risco, € que nao sao
vulneraveis para HIV/AIDS [...]. O fato sombrio da questao ¢ que os adultos mais
velhos, incluindo os adultos mais velhos trans e género-ndo-conformes, constituem
um dos grupos que mais rapidamente crescem de novas infecgdes pelo HIV na
América do Norte (Idem, 2012, p. 319, tradugdo nossa).

Este ¢ mais um ponto que nao pode ser comparado a realidade brasileira, justamente
pela falta de dados a respeito da populacao trans, sobretudo, idosa. Neste sentido, ndo sabemos
qual a incidéncia de HIV/AIDS em pessoas trans idosas, como também ndo hé politicas

especificas de prevencao e de tratamento ou cuidados adequados para pessoas trans infectadas.

Seguindo nesta linha, em divergéncia com a produ¢do sobre o contexto brasileiro,
notamos que os trabalhos fogem do pressuposto que relaciona quase que automaticamente
pessoas trans e trabalho sexual, conforme discutido por Siqueira (2004), Benedetti (2005),
Kulick (2008), Antunes (2010), Nogueira (2013), Sousa (2014), Batista, 2017, Silva Jr (2020),
York et al. (2020). Apenas trés trabalhos (n=3) citam brevemente o trabalho sexual e em
nenhum deles essa discussdo ¢ apresentada como tema central ou abordada de maneira

significativa (BROWN e JONES, 2016; FINKENAUER et al.,, 2012, TOZE, 2018).

Para além das disparidades entre a literatura brasileira e a literatura estrangeira, e o
modo como foi possivel identificar as abordagens em relagdo a satide e envelhecimento das
pessoas trans, cabe destacar as muitas possibilidades de contribui¢cdes por parte das varias
profissdes e das areas do conhecimento, sobretudo no apoio e suporte social como estratégias
de criagdo de espagos de pertencimento, convivéncia e fortalecimento de vinculos, promogao
do acesso e permanéncia, direito a informagdo, promog¢do da autonomia e melhoria da

autopercepgao de bem-estar e qualidade de vida.

Dentre as profissdes, nos atemos a pensar como o conhecimento produzido se

relaciona com o Servigo Social e as contribui¢cdes que 0 mesmo pode contribuir neste debate.
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6.3. Servico Social: aproximagdes para um debate necessario

Observamos que em todos os trabalhos estudados, o Servico Social se localiza como
area afim que se relaciona de maneira transversal com vdrias tematicas abordadas, seja no
campo dos estudos de género ou até mesmo nas politicas de saude e seguridade social para as

pessoas trans idosas.

As publicacdes sdo oriundas de ao menos nove revistas (n=9) que tem o Servigo Social
como grande area, algumas muito especificas cujo escopo abrange diretamente Servigo Social
e LGBT e ainda Servico Social e Envelhecimento, com destaque para: Journal of Gay &
Lesbian Social Services (n=3), Journal of Gerontological Social Work (n=3); Journal of Aging
& Social Policy (n=1); Journal of Social Work in End-Of-Life & Palliative Care (n=1); Journal

of Human Behavior in the Social Environment (n=1).

Nem todos os trabalhos constavam dados sobre a formagao de todas as pessoas autoras,
sendo possivel identificar apenas Sabine Finkenauer (FINKENAUER et al, 2012) como

assistente social, vinculada a Universidade de Toronto, no Canada.

Nesse sentido, foram observados dez textos (n=10) cuja autoria principal esta
vinculada a Departamentos e Escolas de Servigo Social (HAIR et al., 2019; BAKKO e
KATTARI, 2019; RILEY, 2019; HOY-ELLIS e FREEMAN, 2017; HOY-ELLIS et al., 2017;
FABBRE, 2017; FABBRE, 2014a; FABRRE, 2014b; FREDERICK-GOLDSEN et al., 2013;
WILLIAMS e FREEMAN, 2007).

Especificamente, ha apenas um texto que inaugura logo no titulo pontos de intersecc¢ao
como o Servico Social, intitulado "Eles simplesmente nao fazem a menor ideia":
Envelhecimento Trans e Implicagdes para o Trabalho Social (SIVERSKOG, 2014, tradugao
nossa). No entanto, o Servigo Social vai aparecer em todos os trabalhos ao realizar uma
interlocug@o com o envelhecimento e/ou pessoas trans, sempre com expressdes empregadas no
mesmo sentido, sem necessariamente fazer distingdo dos significados, como: social work,

social worker, social service, social care, social policy, social assistance.

Ha uma variagao linguistica que envolve tanto a tradu¢do quanto contextualizagao de
outros idiomas e outras realidades. Nos paises de contexto anglofonos, o Servigo Social tem
como diretriz a defini¢do britanica, na qual ¢ tido especialmente como uma profissdo que

consiste em “trabalho remunerado que envolve dar ajuda ¢ aconselhamento as pessoas que
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vivem em comunidade e que tém problemas financeiros ou familiares” (BASW, 2018, n.p.,

traducdo nossa). Desse modo, entende-se por assistentes sociais profissionais que

“desenvolvem e aplicam conhecimentos da pratica e pesquisa do servigo social, ciéncias sociais,

direito e outros campos profissionais relevantes” (Ibidem)*®.

Neste sentido,

a Federagdo Internacional de Assistentes Sociais (IFSW, em inglés,

International Federation of Social Workers) define Servigo Social como:

[...] uma profissdo baseada na pratica e uma disciplina académica que promove a
mudanca e o desenvolvimento social, a coesdo social ¢ o empoderamento ¢ a
libertagdo das pessoas. Principios de justica social, direitos humanos,
responsabilidade coletiva e respeito as diversidades sdo centrais para o trabalho social.
Apoiado em teorias de servigo social, ciéncias sociais, humanidades e conhecimentos
indigenas, o servico social envolve pessoas e estruturas para enfrentar os desafios da
vida e melhorar o bem-estar. A defini¢do acima pode ser ampliada em nivel nacional
e/ou regional. (IFSW, 2014, n.p)*.

E assim como a IFSW, a Associagdo Internacional de Escolas de Servico Social

(IAASW, em inglés, International Association of Schools of Social Work)*®, compreende o

Servico Social a partir de uma defini¢do generalista, que coloca os profissionais como “agentes

da mudanga” em perspectivas individuais e coletivas na sociedade (CFESS, 2011).

Em contrapartida, no Brasil, o Conselho Federal de Servigo Social (CFESS) aponta

para as dificuldades em construir uma definicdo mundial que contemple as particularidades de

cada pais e pontua que:

Desde a década de 1970, o Servigo Social brasileiro (e latino-americano) rompeu com
a ideia do assistente social como agente de mudanga, porque o agente de mudanga ¢
o proprio cidaddo-usuario do trabalho social. Por outro lado, a resolucdo de
problemas e conflitos, visada pelo trabalhador social, circunscreve-se para além
das "relacées humanas' tal como formuladas na década de 1960, abrangendo a
totalidade das relacées sociais, econdomicas, étnicas, de género, de orientaciao
sexual, entre outras (CFESS, 2011, p. 738, grifo nosso).

46 British Association of Social Workers. Disponivel em <https://www.basw.co.uk/professional-
development/professional-capabilities-framework-pcf/the-pcf/social-worker/knowledge> Acessado em

23/06/2022.

47 International Federation of Social Workers. Disponivel em <https://www.ifsw.org/what-is-social-work/global-
definition-of-social-work/> Acessado em 23/06/2022.

48 International Association of Schools of Social Work. Disponivel em <https://www.iassw-aiets.org/> Acessado

em 23/06/2022.
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Portanto, cabe observar particularidades do Servico Social Brasileiro e
Latinoamericano tanto relacionadas a produ¢do académica quanto a pratica profissional.
Conforme Diniz (2019), ha certa importadncia na internacionaliza¢gdo do Servigo Social
Brasileiro, sem perder de vista a contextualizagao € o compromisso politico com outra ordem
societaria, “ainda que postas as possibilidades e limites dessas relagdes estabelecidas no campo

institucional" (DINIZ, 2019, p. 328).

A partir dos artigos analisados na pesquisa, podemos afirmar que, particularmente, nos
Estados Unidos e paises anglofonos o Servigo Social estd mais inclinado a investigar e discutir
o envelhecimento das pessoas trans do que no contexto Brasileiro e lus6fono. Verificamos que
isso se expressa de maneira direta e/ou indireta, de modo literal e/ou alusivo, salvo as variagdes

linguisticas e leituras tedrico-politicas em trés dimensdes importantes.

A primeira dimensao esté relacionada aos servigos sociais, que representam 0 acesso
e prestacdo de servigos socioassistenciais, podendo, inclusive, referir-se aos equipamentos
sociais nem sempre tipificados nas politicas sociais de cada um dos paises. Como exemplo,
podemos citar as Instituicdes de Longa Permanéncia para pessoas Idosas — ILPI, mencionadas

por Williams e Freeman (2007) nos Estados Unidos.

Na segunda, os servigcos sociais sdo tidos como ‘“departamentos ou programas
governamentais que lidam com pessoas com problemas sociais*°. Conforme Siverskog (2014,
p. 402, traducdo nossa): “os servigos sociais sao cada vez mais privatizados pelos governos
ocidentais, descarregando assim responsabilidades de apoio puiblico as comunidades e familias
locais”. O acesso e/ou a prestacdo de servigos sociais ndo estdo descolados do campo de atuagdo
profissional em Servico Social, muito embora, este configure como area multidisciplinar e

campo de atuagdo de outras profissoes.

A terceira e ultima dimensao obtida com a analise dos dados diz respeito ao exercicio
profissional de Assistentes Sociais e a importancia de qualificar sua formagdo e pratica,
pautando-se pela integralidade e universalidade no acesso aos direitos sociais. No que se refere
a saude das pessoas trans, o Conselho Federal de Servico Social estabelece que:

Art. 4° A atuagdo da(o) assistente social deve se pautar pela integralidade da atengdo
a saude e considerar as diversas necessidades das(os) usuarias(os) e o atendimento a

4 Cambridge Dictionary. Disponivel em <https:/dictionary.cambridge.org/dictionary/english-portuguese/social-
services> Acessado em 21/07/2022.
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seus direitos tendo em vista que esse acompanhamento ndo deve ser focalizado nos
procedimentos hormonais ou ciriirgicos (CFESS, 2018).

Nota-se que a pratica ndo se resume a compreensao de medidas técnica-operativas e,
igualmente, ndo estd descolada das dimensdes teodrico-metodologica e ético-politica da
profissdo. Ademais, cabe lembrar das armadilhas instauradas pelo pensamento hegemonico,
que mantém a légica da precarizagdo do trabalho, do sucateamento dos servigos publicos e da
fragmentacao das demandas:

Qualquer analise descolada da realidade macrossocial ignora os emaranhados
contraditorios que sustentam as relagdes desiguais de género e reproduz agdes

esvaziadas de conteudo tedrico-metodologico e ético-politico (PEREIRA, 2021, p.
545).

Neste ponto, a autora destaca a importancia em se reconhecer a violéncia transfobica
como uma das expressdes da questdo social e aponta que isso nos permite imergir “nos
desdobramentos da relagdo capital e trabalho. Esse reconhecimento ¢ fundamental para
compreender a origem dos desafios, estruturais e situacionais, com os quais se depara o/a

assistente social nos espagos ocupacionais” (PEREIRA, 2021, p.541).

Assim, a terceira dimensao colocada, diz respeito a necessidade de desenvolver a
capacidade dialdgica entre teoria e pratica. O exercicio de debater agdo pratico-operativa na
producdo de propriedade intelectual. No entanto, ndo ha sobreposi¢do ou hierarquia colocada,

conforme Mota (2013, p. 19):

[...] enquanto a produgao tedrico-intelectiva pode ndo materializar respostas imediatas
as demandas da pratica profissional, o exercicio profissional, também ele referenciado
por aquela producdo, mobiliza outras mediagdes e instrumentalizagdes que sdo
inerentes ao mundo do cotidiano, das agdes institucionais e das condi¢des objetivas
sob as quais se dé a efetivacdo de politicas e projetos sociais.

Neste sentido e, considerando os artigos da pesquisa, destacamos a importancia de

9950

questionar o “cistema’™" sexo-género enquanto compromisso profissional, levando em conta os

marcos historicos e marcadores sociais da diferenca, bem como, os intrumentos e técnicas para

30 Este ¢ um trocadilho com as palavras cisgéneros e sistema, comumente usado para designar o sistema que
orienta as rela¢des sociais e beneficia pessoas cis, em detrimento de pessoas trans.
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o fortalecimento da profissdo e da populagdo atendida. Reafirmaremos, com isso, os direitos

sociais das pessoas trans, particularmente da populagdo trans envelhecida.

E nesse lugar que o Servigo Social deve estar, numa perspectiva de totalidade, que
compreenda as pessoas trans em todas as fases da vida e reconheca as demandas passiveis de

intervencao, mas também discuta sobre a pratica profissional.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do estudo, foi possivel perceber a fragilidade ou até mesmo a auséncia de
condig¢des de intervir com politicas de protegdo social para a preservacao da vida das pessoas
trans at¢ o momento. Com a baixa expectativa de vida de pessoas trans brasileiras, estimada em
35 anos de idade, a probabilidade de alcancar a velhice estd posta como um sintoma morbido e
esta problematizacdo tem sido pouco explorada pela literatura académica tanto em nosso pais,

quanto nos paises lusofonos.

Embora o envelhecimento e suas projecdes vetoriais sejam uma realidade, e haja vasta
literatura nacional e internacional sobre o tema, constatamos que ha dificuldades tanto em
entender a velhice como heterogénea, quanto em abarcar as especificidades de pessoas género-
diversas na realidade brasileira. Sem duvidas, este ¢ um estudo que ndo se esgota em si mesmo.
Assim, apontamos a necessidade de estudos complementares que abordem, por exemplo, as
identidades cis para romper com a logica da estrutura transfobica e pensar em estratégias de
enfrentamento as multiplas violéncias, que apresentam a possibilidade de risco iminente de

morte de pessoas trans jovens.

Além disso, apontamos a urgéncia de dados censitarios da populacdo trans para
subsidiar o planejamento de politicas publicas inclusivas que respeitem suas especificidades e
assegure o exercico da cidadania, sendo este um campo fértil para o Servigo Social como
profissdo e area do conhecimento que tem na natureza de sua atuagdo as expressoes da questao

social. A falta de informagdes reproduz e perpetua as desigualdades.

Por fim, citamos a necropolitica como base conceitual que fundamenta a analise dos
desdobramentos das relagdes sociais produtoras de desigualdade e desumanidade das pessoas

trans brasileiras, num cenario onde o direito ao envelhecimento é constantemente negado.

Investir em programas de educag¢do voltados as praticas antidiscriminatorias ¢
fundamental para mudar a realidade das geragdes futuras. Assim como, fomentar a qualificagdo
profissional em temas transversais como género ¢ diversidade e, abrir espagos para escuta dos
movimentos sociais na construcio coletiva de propostas de politicas publicas e na consolida¢ao

de legislacdes que abarquem as especificidades.

Observar a realidade de um modo mais amplo e pesquisar o que tem sido feito além

das nossas fronteiras ¢ apenas um comeco. Nossa pesquisa revelou que had perspectivas
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diferentes nos paises do norte global, com produgdes que tem ganhado cada vez mais robustez

ao trabalhar o envelhecimento da populagdo trans.

Um passo importante ¢ nomear, admitir que existe uma série de expressoes resultantes
das relagdes estruturadas pelo sistema em que vivemos que autoriza e perpetua a violéncia
transfobica. Aquilo que nao se nomeia, ndo existe, € como diria como diria Jota Mombacga:

“aquilo que n3o se nomeia estd sob o privilégio de ndo ser questionado”.>!

3! Disponivel em <https://www.ufrgs.br/arteversa/jota-mombaca-nao-vao-nos-matar-agora/> Acessado em
30/07/2021.
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