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RESUMO

Esta pesquisa dedica-se a investiga¢do do habitar no espago habitado de uma comunidade
intencional do tipo ecovila, partindo da premissa de que arquitetura e espago habitado se
concretizam em si mesmos como habitar humano. O pensamento estruturante do estudo tem
como raiz teorica a ideia de habitar firmada pelo filoésofo Martin Heidegger, que € o fio condutor
na busca por compreender significados do habitar no espago habitado de uma ecovila. O
proposito desta investigagao ancora-se na perspectiva fenomenologica, tanto na sua constru¢ao
quanto no caminhar do processo de pesquisa. O objeto de estudo, espago habitado da ecovila,
diz respeito a tudo o que configura a ecovila enquanto lugar, desde aspectos espaciais e/ou
fisicos até¢ dimensdes sutis e/ou intangiveis que amparam ¢ configuram o modo de viver da
comunidade. Em consonédncia com a teoria estudada, o objeto de estudo e o proposito da
pesquisa, experienciar o espago habitado da ecovila mostrou-se a melhor maneira de
compreendé-lo naquilo que ele é. Desse modo, a pesquisadora se dirigiu a ecovila SitiOm, no
interior do estado de Sao Paulo, onde residiu por um més ‘habitando’ ao modo de viver da
ecovila. Ao habitar ao modo SitiOm, observou-se o desvelar de significados do/no espago
habitado da comunidade, sendo eles: O fazer com as proprias maos; Integracdo com a natureza;
O reaproveitamento de materiais; € O permanecido como espago habitado. Os significados
encontrados evidenciaram como o espago habitado da ecovila transcende as dimensdes fisicas
e/ou espaciais do lugar estando inerente nos aspectos mais sutis do seu existir. O estudo revelou
a experiéncia como parte imprescindivel para a compreensao da esséncia do habitar que, por
sua vez, se mostrou incrustada ao espago habitado da ecovila. Para além disso, o estudo trouxe
reflexdes quanto ao seu cunho procedimental e representativo, evidenciando como campo
propicio de investigagdo a busca por meios e formas que transmitam aspectos inerentes a
arquitetura fenomenologica.

Palavras-chave: Habitar. Espago habitado. Fenomenologia da arquitetura. Ecovila.

Significados do lugar.



ABSTRACT

This research is dedicated to the investigation of dwelling in the inhabited space of an
intentional community of the ecovillage type, based on the premise that architecture and
inhabited space materialize in themselves as human dwellings. The structuring thought of the
study has as its theoretical root the idea of dwelling established by the philosopher Martin
Heidegger, which is the guiding thread in the search for understanding meanings of dwelling in
the inhabited space of an ecovillage. The purpose of this investigation is anchored in the
phenomenological perspective, both in its construction and in the course of the research process.
The object of study, the inhabited space of the ecovillage, concerns everything that configures
the ecovillage as a place, from spatial and/or physical aspects to subtle and/or intangible
dimensions that support and configure the community's way of life. In line with the theory
studied, the object of study and the purpose of the research, experiencing the inhabited space
of the ecovillage proved to be the best way to understand it for what it is. Thus, the researcher
went to the SitiOm ecovillage, in the interior of the state of Sdo Paulo, where she lived for a
month, ‘inhabiting’ the ecovillage way of life. When inhabiting in the SitiOm way, it was
observed the unveiling of meanings of/in the inhabited space of the community, namely: Doing
it with one's own hands; Integration with nature; The reuse of materials; and The remained as
inhabited space. The meanings found showed how the inhabited space of the ecovillage
transcends the physical and/or spatial dimensions of the place, being inherent in the most subtle
aspects of its existence. The study revealed the experience as an essential part for understanding
the essence of inhabiting which, in turn, proved to be embedded in the inhabited space of the
ecovillage. Furthermore, the study brought reflections on its procedural and representative
nature, showing as a favorable field of investigation the search for means and forms that
transmit aspects inherent to phenomenological architecture.

Keywords: Dwell. Inhabited space. Phenomenology of architecture. Ecovillage. Meanings of
place.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS

As inquietagdes que motivaram a realizacao desta pesquisa de mestrado convergem-
se em dois pontos principais, a saber: a sensacao de que os cinco anos de graduagao nao teriam
sido suficientes para eu me tornar arquiteta e o desejo de compreender o modo de viver das
ecovilas. Nao consigo precisar exatamente o0 momento em que tive conhecimento sobre as
ecovilas, mas atribuo a minha primeira viagem de voluntariado em 2018 e, no mesmo ano, a
realizagdo do meu Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), cujo assunto principal era
bioconstrugdo, a minha maior aproximagao com o tema. Deparar-me com essa forma de viver
nada convencional e um tanto ousada para quem cresceu nos moldes convencionais de uma
cidade do interior de Minas Gerais, instigou-me, pois parecia ser quase que uma ‘solu¢do’ para
os caminhos controversos que nos, seres humanos, estamos caminhando enquanto sociedade.
E, entdo, pulsou em mim a vontade de ver ¢ de entender como aquilo funcionava.

Dessa forma, o meu objeto de estudo esteve sempre bem claro para mim, contudo, ‘o
modo de viver’ ainda parecia algo abstrato, subjetivo e amplo demais para ser tema de uma
pesquisa cientifica. Com o ingresso no mestrado, fizeram-se necessarias lapidagdes no meu
projeto inicial de pesquisa, e, apesar de algumas coisas estarem bem claras para mim, mesmo
que apenas intuitivamente, como a necessidade de ir ao campo, outras como o tema de pesquisa
ainda ndo estavam embasadas o suficiente. Depois de estudar, de pensar e de tentar me
encaminhar por varias direcdes possiveis para a pesquisa, mas sempre voltar a escala zero, eis
que me deparo com o texto Construir, Habitar, Pensar, do filésofo Martin Heidegger. Entdo,
encontro na ideia de habitar que ele propde, nome e definigdo para o que antes, eu vagamente,
chamava de ‘modo de viver’.

Eis, entdo, que encontrei o ponto de partida? Nao, o processo ja havia comegado muito
antes, nas leituras ‘perdidas’ dos inlimeros possiveis temas que me acompanharam durante
algumas semanas, dos objetivos que se faziam e refaziam, das tentativas frustrantes de fazer
com que a pesquisa estivesse mais ‘focada’. Tudo fez parte, inclusive a certeza de que eu era a
unica pesquisadora do mundo que vivia um processo de pesquisa tdo confuso/conturbado, pois
antes estava claro para mim que o mestrado era um processo sistematico e linear de etapas a
serem cumpridas, talvez essa idealizag¢do seja o pior equivoco que aspirantes a pesquisadoras
possam cometer.

Somado aos desafios de principiante, uma pandemia emergiu fazendo com que toda a

vida/rotina rompesse o seu fluxo habitual. As medidas impostas para conter a disseminagdo do



16

virus da covid-19 fizeram-se necessarias e o isolamento social era fundamental. Isso implicava
no distanciamento da atmosfera académica que, nem existia mais, uma vez que a Universidade
teve que fechar suas portas. A incerteza do amanha atormentava nossa paz € o nimero crescente
de mortes nos deixavam angustiadas, tristes e preocupadas com os nossos. A pandemia evoluia,
o cenario pandémico era critico e, em meio ao caos, tivemos que nos adaptar a ‘nova realidade’.
Durante esses anos de pandemia, periodo no qual maior parte desta pesquisa se realizou, fiz o
melhor diante das condi¢des que me foram possiveis.

De fato, o processo de realiza¢ao da pesquisa que materializou esta dissertagdao nao foi
uma constru¢do clara e linear, nem agradavel em todo o seu percurso, ela oscilou entre
momentos bons e confiantes e entre muitos dias solitarios no fundo do poco. Para além de
contextualizar o cendrio em que a pesquisa se desenvolveu, a intengdo de comegar o trabalho
com esse breve relato que, para mim, ¢ uma confissao, ¢ desromantizar e esclarecer pontos que
eu gostaria de ter tido conhecimento antes de embarcar na aventura de fazer uma pesquisa de
mestrado. Por fim, hoje entendo que, ¢ todo o processo vivido que nos faz pesquisadoras € nao
as paginas que compoem uma dissertagao.

O anseio de complementar os aprendizados da graduacao e a intencdo de compreender
o habitar de ecovilas somaram-se e concretizaram-se nesta pesquisa de mestrado. Ditas essas
breves palavras, expondo minhas inquietagdes e motivagdes pessoais, mostrando a génese que
deu o impulso inicial para que esta pesquisa se realizasse, apresento, nesta se¢ao do trabalho,
pontos importantes que tecem o cendrio em que a pesquisa se insere, assim como as principais
questdes que norteiam o processo de pesquisa. Esse panorama visa situar a leitora dos principais
aspectos que nortearam o trabalho. Outra coisa que deve ser dita, e que vocé talvez ja tenha
percebido, € que optei por utilizar no trabalho a linguagem no feminino, a intengao ¢ enaltecer

o papel de n6s mulheres enquanto arquitetas e urbanistas, pesquisadoras, cidadas, leitoras.

1.1 DO MEU MUNDO VIVIDO > AS PRE-REFLEXOES NORTEADORAS > A
PESQUISA

Como vocé habita o mundo?

Talvez, nunca paramos para refletir sobre isso, contudo estamos a todo momento a
habitar. Trazer consciéncia para 0 modo como somos e estamos sobre a Terra diz respeito ao
nosso habitar. Sim, habitar estd em todos os dmbitos de nossa existéncia, dada a sua amplitude,

mais do que refletir, decidimos viver. O nosso modo de viver pode ser visto como uma extensao
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de nossas crengas, de valores e de intengdes que, transformadas em escolhas e/ou atitudes,
concretizam-se no habitar. Logo, habitamos: a Terra enquanto espécie humana, nossos paises
enquanto nagdo, nossa cidade enquanto cidadas, nossos bairros enquanto moradoras, nossas
casas enquanto habitantes, nosso corpo enquanto alma. Ou seja, habitar ¢ da esséncia do nosso
ser. Entretanto, uma vez que ndo refletimos a respeito do nosso modo de viver, habitamos a
qualquer modo, de forma inconsciente, o que pode gerar modos de existir incoerentes com a
esséncia de nosso ser e dissonantes das reais capacidades do habitat em que vivemos. Mas,
entdo, haveria uma forma ‘correta’ de habitar? Estariamos a habitar erroneamente?

Mais do que trazer respostas, este estudo se dedica a apontar questdes a serem
pensadas, questionadas e um singelo convite a reflexdo acerca da temadtica estudada. Entdo,
partimos do habitar vivido e suas consequéncias para expor o que tem lhe caracterizado.
Comecemos a pensar o habitar enquanto espécie humana que habita a Terra e depois partimos
a refletir brevemente sobre habitar nas relagdes humanas e como esses dois enfoques culminam
na orientagdo que este trabalho ira seguir.

A realidade nos apresenta dois acontecimentos que dizem muito sobre o habitar
humano no Planeta Terra enquanto coletividade, sdo eles: o Antropoceno e a Pegada Ecologica.
O primeiro diz respeito a alteragdo geoldgica na Terra causada pela espécie humana, o que
revela um modo de existir degradante e insustentavel a longo prazo. O segundo, Pegada
Ecoldgica, € resultado de um calculo que estima quanto de dgua e de area de terra uma pessoa,
uma populag¢do ou uma atividade precisa para suprir suas necessidades no que diz respeito aos
recursos que consome e residuos que gera de acordo com o estilo de vida (FOOTPRINT, 2022).
Os dois fatos sdo decorrentes da relacao estabelecida entre o ser humano e o seu habitat natural,
e sustentam a iminéncia de se repensar a maneira como se habita a Terra, principalmente no
que diz respeito ao impacto humano gerado no Planeta.

O habitar que se revela na relagdo das pessoas com o meio em que vive também ¢
inerente as relacdes humanas, uma vez que escolhemos a que modo desejamos e estabelecemos
relagdes com outras pessoas. Logo, o habitar nas relacdes humanas pode induzir a uma certa
inclinagdo de se habitar a Terra de um modo especifico, ou seja, um modo de habitar coletivo
que corresponda a maneira como desejamos estabelecer as nossas relagdes com o outro € com
o Planeta que nos abriga.

Todas as dimensdes da vida estdo no ambito do habitar, todavia este estudo tangencia
o habitar em dois pontos distintos. Primeiramente, a pesquisa tem como foco de estudo o habitar

no/do espago habitado, ou seja, os lugares transformados e utilizados pelas pessoas, com a
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conformac¢ao que consideraram pertinente para propiciar a realizagao das atividades necessarias
a sua subsisténcia e que expresse, ainda, 0 modo de viver de uma pessoa ou de um grupo. O
segundo ponto toca o habitar de forma indireta, mas intencional, que consiste no fato da
pesquisa ter como objeto de estudo o espago habitado de uma ecovila. Comunidade cujo modo
de habitar se difere do convencional, no que diz respeito as relagdes humanas, a autossuficiéncia
das atividades basicas de subsisténcia, que poderiam existir por um futuro indeterminado sem
causar impacto ao meio, de modo que ele se apresente tal como € para as geracdes futuras
(GILMAN, 1991). Nesse sentido, o fendmeno das ecovilas exemplifica uma forma de habitar
o mundo que considera as relagdes humanas, a relacdo do ser humano e o meio que habita, o
que, por sua vez, configura um espacgo habitado de acordo com o modo como a ecovila se
relaciona com o meio.

Apresentado o cenario que conforma o habitar como tema de pesquisa e as
problematicas que o permeiam; o enfoque que este estudo se dedica — modo de viver de uma
ecovila—; o objeto de estudo — espago habitado desta —, se estabelece como pergunta norteadora
da pesquisa: Quais significados do modo de viver do/no espago habitado de uma ecovila? E no
emergir desta inquietagdo que este trabalho busca compreender significados do habitar no
espaco habitado de uma ecovila, ou seja, entender profundamente o que o modo de viver de
uma ecovila, no que se refere ao espago habitado, diz/mostra/desvela sobre e através de si.

O proposito da pesquisa nos encaminha para dois pontos de reflexdo, primeiro a
natureza da sua intencio e segundo ao seu proceder. E da natureza da intengio de um proposito
que se revela seu proceder, e esta intrinseco na questdo norteadora a experiéncia vivida desse
modo de viver como fator essencial diante do proposito desta pesquisa, € € em razao a essa
essencialidade e ao modo como a pesquisadora relaciona-se com a realidade que se estabelece
a abordagem tedrica-metodologica deste estudo a luz da fenomenologia.

A fenomenologia enquanto corrente filoséfica ndo emerge, neste trabalho, de uma
unica fundamentacao, mas sim de influéncias de uma teoria filosofica classica que dialoga com
uma fenomenologia da arquitetura. Nesse sentido, se destaca a contribuicao dos textos da
filésofa Edith Stein (1924) e dos filésofos Martin Heidegger (1954) e Maurice Merleau-Ponty
(1999). Apesar da natureza filosofica das obras, a leitura e a reflexdo foram sempre na dire¢ao
de uma aproximagao com a arquitetura. Dessa forma, somaram-se contribui¢des de textos de
arquitetos que, influenciados pela fenomenologia, direcionaram seus trabalhos, projetuais e/ou

teoricos na orientagdo de uma arquitetura fenomenologica. Com destaque para Juhani
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Pallasmaa (2013, 2017), Tadao Ando (2013), Norberg-Schulz (2013), Kenneth Frampton
(2013) e Yi-Fu Tuan (1983).

O referencial metodologico ancora-se no proprio embasamento tedrico da
fenomenologia e na perspectiva do método fenomenoldgico proposto por Max van Manen
(2016), tendo como plano de fundo entranhamentos da pesquisa qualitativa usal. O método
fenomenoldgico que aqui se fala ndo consiste em etapas e um passo a passo rigido a ser seguido,
na verdade ele ¢ regido pela propria teoria da fenomenologia, o que faz com que a propria
pratica a um modo fenomenolégico lhe confira qualidades inerentes de um modo de proceder.
Dessa forma, sao as qualidades que desenham a fenomenologia enquanto teoria que configuram
o método fenomenologico deste trabalho. Nesse sentido € em alinhamento com o propdsito do
estudo, delinearam-se o0s  seguintes objetivos  especificos: (a)  Experienciar
fenomenologicamente o modo de viver de uma ecovila; (b) Descrever a experiéncia vivida no
espaco habitado da ecovila; e (¢) Identificar significados do espago habitado.

A pesquisa em questdo mostra-se relevante por conectar assuntos caros a disciplina da
arquitetura. O habitar pode ser visto como condicionante do fazer arquitetonico que singulariza
a arquitetura e o espago de comunidades intencionais, uma vez que ¢ composto por escolhas e
desejos humanos que configuram caracteristicas e conformacoes especificas. Todavia, a propria
arquitetura configura-se como habitar, na medida em que sua concepg¢ado esta imbuida de um
modo de se configurar no mundo. A conexao entre os assuntos aqui expostos parte de uma visao
holistica da arquitetura, entendendo-a como um habitar que concretiza um modo especifico de
ser e de estar no espaco, de um individuo ou de um grupo, e, assim, oferece condi¢des para que
uma maneira de viver especifica aconteca. Além disso, o estudo visa relembrar o carater
transdisciplinar da arquitetura e sua veia filos6fica, assim como sua esséncia.

Quanto a fenomenologia, a busca por uma fenomenologia da arquitetura vem
acontecendo hé algumas décadas, mas ainda h4 pouca aplicacdo da fenomenologia enquanto
instrumento na pratica arquitetonica (BULA, 2015). A fenomenologia da arquitetura tem sido
discutida e vem se inserindo de forma lenta, tanto na pratica profissional quanto nas
contribui¢des tedricas e no ensino de arquitetura. Assim, este estudo esfor¢ca-se em demonstrar
e consolidar a fenomenologia da arquitetura como estudo que alcanga um entendimento
profundo acerca da arquitetura, contribuindo, desse modo, para o avango das bases norteadoras
de uma arquitetura fenomenologica.

De acordo com que foi exposto, a pesquisa configura-se pela via do interesse

intelectual, pois visa aprofundar a questdo do habitar no espaco habitado de uma ecovila pela
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otica fenomenoldgica. Na qual se esfor¢a em avancar e popularizar a fenomenologia na
disciplina da arquitetura, tanto como teoria potencial de estudo e de ensino de projeto, quanto
na pratica arquitetonica projetual. Para além disso, o estudo empenha-se em revelar como a
arquitetura e o espago habitado configurados por outra forma de viver podem trazer novas
perspectivas sobre a disciplina arquitetonica e outras formas de habitar. De acordo com o que
foi exposto, fez-se uma representagdo esquemadtica do delineamento geral da pesquisa,

conforme esquema a seguir.

Figura 1 — Esquema representativo do delineamento geral da pesquisa.
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1.2 ESTRUTURA E ORGANIZACAO DA DISSERTACAO

Com o intuito de alcangar o proposito deste trabalho, a disserta¢ao foi organizada nos
seguintes capitulos:

No primeiro capitulo, intitulado ‘Consideracdes iniciais’, apresentamos o cenario € o
contexto em que esta pesquisa emergiu, assim como as questdes centrais que nortearam e
delimitaram o estudo. Além disso, mostramos os principais pontos relevantes que justificam e
demonstram a relevancia da pesquisa, a questao norteadora, os objetivos, geral e especificos, e
a organizacao da dissertagdo.

O segundo capitulo evidencia as raizes tedricas-conceituais em que a pesquisa se
apoiou, expondo o pensamento acerca do habitar desenvolvido pelo filosofo Martin Heidegger
e os aspectos que trazem a fenomenologia da arquitetura como 6tica coerente para abordagem
do assunto. Além disso, expomos, brevemente, por meio da interpretacdo de textos de
arquitetos, a busca por uma fenomenologia da arquitetura.

No capitulo trés, apresentamos o caminho investigativo escolhido para a realiza¢ao
deste estudo, demonstrando, de forma detalhada, os fundamentos epistemologicos em que o
percurso metodoldgico se apoiou e os meios utilizados na execucdo da pesquisa. Assim como,
0 modo como se estruturou a ida ao campo.

O quarto capitulo relata tudo o que foi realizado desde a aproximacao de ecovilas até
o aceite para o estudo de campo. Buscou-se relatar os percalgos e fazer um paralelo entre a
pesquisa planejada e aquela efetuada.

No capitulo cinco, exibimos uma descri¢ao da experiéncia vivida no espaco habitado
da ecovila em estudo, apoiada em representacdes do lugar e do que emergiu na experiéncia
vivida. Observagdes quanto os aspectos fisicos e espaciais que conformavam os ambientes em
estudo também foram retratados.

O capitulo seis apresenta significados que foram desvelados no/do espaco habitado da
ecovila que compdem este trabalho. E reflexdes acerca dos significados desvelados.

Por fim, o capitulo sete traz as consideragdes finais acerca do trabalho desenvolvido e
confronta os objetivos do trabalho e os achados alcancados. Para além disso, aponta reflexdes
do processo de realizacdo da dissertacdo, assim como do caminho de pesquisa escolhido e

sugestoes para trabalhos futuros.
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2 RAIZES TEORICAS-CONCEITUAIS

Esta se¢do do trabalho apresenta as raizes tedricas e conceituais que estruturam o
pensamento em que a autora se orientou para realiza¢dao desta pesquisa, que se divide em trés
pontos principais. O primeiro momento ¢ uma exposi¢ao do tema habitar sob olhar do pensador
Martin Heidegger, que se concretizou por meio da leitura ativa e reflexiva do ensaio Construir,
Habitar, Pensar. Apds introduzir o tema e questdes fundamentais inerentes a ele, o segundo
momento dedica-se a expor como as ideias de Heidegger influenciaram o pensamento de
arquitetos na dire¢do de uma fenomenologia tedrica e pratica da arquitetura, isso ocorreu por
meio da leitura de escritos desses profissionais sobre a arquitetura. No terceiro momento, se
apresenta o objeto de estudo que a pesquisa vai investigar. Por fim, se correlaciona os assuntos

que conformam este estudo.

2.1 HABITAR

A ideia de habitar em que este trabalho se apoia é aquela exposta pelo filosofo Martin
Heidegger na conferéncia' Mensch und Raum’ em Darmstidter, em 1951, por meio do
pronunciamento do ensaio intitulado originalmente como Bauen Wohnen Denken e traduzido,
neste trabalho, como “Construir Habitar Pensar”. Esse ensaio, assim como, “A coisa” e “...
Poeticamente, o homem habita...”, complementares e contemporaneos a ele, foram escritos apos
a Segunda Guerra Mundial, momento em que a Alemanha passava por reconstrucdo social e
politica (SHARR, 2007). Ainda segundo o mesmo autor, entre 1939 ¢ 1945, um quinto das
casas alemas tinham sido destruidas e as produgdes de Heidegger, mencionadas anteriormente,
foram uma resposta direta aos desafios que a Alemanha vivia. Mediante raizes filoséficas,
Heidegger traz sua perspectiva a respeito da crise habitacional e sua estreita relacdo com habitar
e construir.

Martin Heidegger foi um fildsofo que nasceu em 1889, no sudoeste da Alemanha, em
Messkirch, Suabia, e faleceu em 1976 sendo enterrado na sua cidade natal. Ao longo de sua
vida, Heidegger escreveu varias obras tendo atuado também como professor. O pensamento de

Heidegger teve grande influéncia de Edmund Husserl, fundador do movimento

! “Conferéncia realizada em 5 de agosto de 1951, no ambito do II dos "Diélogos de Darmstadt" (Darmstadter Gespréchs I1)
sobre "O homem e o espago". Impressa juntamente com a publica¢do desse didlogo pela Neue Darmstadter Verlagsanstalt,
1952, p. 72s.” (HEIDEGGER, 2012).

2 Original do alemdo e traduzido livremente para o portugués como Homem e Espago.
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fenomenoldgico, no entanto, a fenomenologia seguida por Heidegger acabou por se distanciar
daquela proposta por Husserl (LOPARIC, 2004). Apesar de Heidegger nio ter qualquer
formagdo em arquitetura, sua teoria influenciou muitos arquitetos a repensar questdes
importantes que tangem a disciplina arquitetonica. Nesse sentido, a corrente fenomenoldgica
defendida por Heidegger influenciou, e continua a influenciar, muitas arquitetas simpatizantes
por uma fenomenologia da arquitetura e, para além disso, suas reflexdes acerca do habitar e do
construir mostram-se contemporaneas e pertinentes para discussoes atuais.

Comecemos pelo titulo Construir Habitar Pensar. A expressdo ndo traz uma
compreensdo imediata, uma vez que desconsidera os critérios de composicao de frases. O titulo
se constitui de trés verbos independentes, com grau de importancia equivalentes, mas integrados
de alguma forma, ja que ndo ha qualquer pontuag¢do que os desassocie. Com isso, deduz-se,
inicialmente, que o ensaio tratara dessas trés dimensdes integradas entre si, o que ¢ confirmado
por Richard Sennett (2018, p. 149): “A auséncia de virgulas indica que os trés conceitos
constituem uma unica experiéncia [...]”. Contudo, durante a argumentagdo aqui exposta, talvez
essa complementariedade nao fique tdo evidente, mas serd retomada no final da explanagao.

Para Heidegger (1954), a esséncia das coisas nos chega por meio da linguagem, nesse
sentido, a linguagem nao ¢ apenas um meio de expressdo, mas sim o meio pelo qual se
comunicam ideias. Desse modo, ele busca pensar os significados de habitar e de construir por
meio da linguagem conduzindo o seu pensamento sempre ao ambito originario da palavra.
Poderia se pensar, superficialmente, que construir se refere simplesmente a acdo de edificar
alguma coisa e que habitar consiste no ato de morar, porém Heidegger nos prova que tais
palavras, em sua esséncia, ndo se reduzem a interpretacdo rasa e superficial que fazemos
comumente. Heidegger salienta que o construir do qual ele trata ndo se refere as técnicas de
constru¢do, mas sim de um retorno do construir a sua esséncia, “aquilo que ¢”.

Construir e habitar estdo intrinsecamente relacionados, a meta do construir é o habitar,
todavia, € no proprio habitar que o construir se consolida. A ideia de habitar ¢ o ponto de partida
para Heidegger desenvolver seu pensamento. Quaisquer locais que oferegam ao homem um
abrigo para se desempenhar alguma atividade, se assim ele o fizer, ele o estard a habitar: “Na
autoestrada, o motorista de caminhdo esta em casa, embora ali ndo seja a sua residéncia; na
tecelagem, a tecela estd em casa, mesmo ndo sendo ali a sua habitagdo. Na usina elétrica, o
engenheiro estd em casa, mesmo nao sendo ali a sua habitacdo.” (HEIDEGGER, 1954, p. 125).
O habitar ndo se limita a algo propriamente construido, ndo esta restrito a habitagcdo e nem a

preexisténcia de edificios.
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O habitar transcende uma estrutura fisica especifica e a propria ideia de ‘morar’, que
via de regra, se limita a uma casa ou a um apartamento, o habitar se estende a todos os lugares
que se pode estar no mundo. Contudo, a expressdo ‘estar em casa’ ¢ utilizada com frequéncia
quando queremos demonstrar que um determinado lugar nos traz aquela sensagdo de protegao,
de abrigo ou simplesmente de bem-estar ao desempenhar uma atividade em algum lugar.
Talvez, por se reportar sempre a sensagdo de ‘estar em casa’ ao proprio lar, em detrimento a
outros lugares, essa ideia do habitar ancorado na habitacao tenha se consolidado.

Apesar da finalidade do construir ser o habitar, Heidegger (1954) afirma que essa nao
¢ uma mera relacdo de meios e de fins, trata-se de uma relagdo complexa que ¢ explicada por
meio da linguagem, em que os significados das palavras conduzem suas ideias a respeito do
habitar e do construir. Neste estudo, o pensamento de Heidegger também ¢ apresentado por
meio da linguagem, apesar do entendimento da autora ter se consolidado por meio de mapas
mentais feitos no decorrer da leitura. Por isso, segue na proxima pagina um esquema (Figura 2)
que sintetiza, de forma mais visual e intuitiva, o que foi compreendido das explicagdes e do
pensamento de Heidegger acerca do habitar e do construir.

Por se tratar de uma explicagdo que se dd por meio da linguagem, parece pertinente
resgatar uma observacao realizada por Heidegger (1954, p. 128): “[...] nas palavras essenciais
da linguagem, o que nelas se diz propriamente cai, com muita facilidade, no esquecimento, em
favor do que se diz num primeiro plano.”. Nesse sentido, fica um convite a leitora de ler as
explicagdes que se apresentam deixando de lado as preconcepgdes existentes, na medida em
que isso seja possivel, e se abrir para se aprofundar na esséncia da palavra e no que ela diz.

Heidegger comeca o ensaio buscando responder a pergunta “O que € o habitar?” e
recorre a palavra do antigo alto-alemao usada para dizer construir: “buan’, para comprovar que
o significado da palavra construir era originalmente habitar. A palavra “baun” nao diz apenas
habitar, ela diz: permanecer, morar, ¢ “[...] acena como devemos pensar o habitar que ai se
nomeia.” (HEIDEGGER, 1954, p. 126). Essa fala de Heidegger sugere que existe um certo
‘modo’, um ‘como’ de se permanecer, morar €, consequentemente, pensar o habitar. Contudo,
isso ndo parece ser o suficiente para Heidegger definir o habitar.

“Baun” (construir) vem do verbo “bauen” que, por sua vez, também significa
construir. No entanto, no verbo “bauen”, construir perdeu o significado de habitar, contudo o
verbo originalmente diz: “que amplitude alcanga o vigor essencial do habitar.” (HEIDEGGER,
1954, p. 127). Orientado por essa afirmacao, Heidegger revela que a palavra “bauen” ¢ a mesma

palavra alema “bin”, que equivale ao verbo ‘ser’ nas conjugacdes: ‘eu sou’, ‘tu és’ logo, se o



Figura 2 — Esbogo sobre o pensamento de Heidegger sobre habitar e construir
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verbo ‘ser’ equivale a ‘habitar’: ‘eu habito’, ‘tu habitas’. A presenca do ‘eu’, ‘tu’ implica,
obrigatoriamente, a existéncia humana para a ocorréncia do habitar; o que, por sua vez, ¢
comprovado pelo que a palavra “bauen” diz: “[...] o homem ¢ a medida que habita”.
(HEIDEGGER, 1954, p. 127). Dito isso, se faz saber os dois significados de “bauen”
(construir): proteger e cultivar e; edificar. Apesar de “bauen” ndo ter mais o significado original
de habitar, esses dois significados de construir estdo contidos dentro do habitar.

Em seguida, Heidegger se empenha em pensar no que consiste o vigor essencial do
habitar, mais uma vez ele se ancora na linguagem para tal. Assim como a palavra “bauen” diz:
permanecer, ‘de-morar-se’, o gotico “wunian” diz isso e, ainda, especifica como se da essa
experiéncia: ser e permanecer em paz. A palavra ‘paz’ significa ‘o livre’, que diz em sua origem:
resguardado e, resguardar, significa devolver: “[...] de maneira propria, alguma coisa ao abrigo
de sua esséncia” (HEIDEGGER, 1954, p. 129). A palavra resguardar encontra significado
proprio na expressao ‘libertar-se’, ou seja, “libertar para a paz de um abrigo.” (HEIDEGGER,
1954, p. 129). Tudo isso culmina no resguardo que Heidegger considera o trago fundamental
do habitar que, entdo, diz: “permanecer pacificado na liberdade de um pertencimento,
resguardar cada coisa em sua esséncia” (HEIDEGGER, 1954, p. 129). Cada coisa? Mas, que
coisas seriam essas?

No decorrer de sua explanacdo, alguns pontos importantes foram mencionados e que
agora sao retomados. Quando Heidegger (1954, p. 127, grifo nosso) diz “[...] ser como um
mortal sobre essa terra [...]”, ele infere ‘sob o céu’ que, por sua vez, ¢ “permanecer diante dos
deuses” (1954, p. 129, grifo nosso), na conjuntura dos homens, ou seja, dos mortais. Os quatro
elementos: a terra, o céu, os deuses/divinos € os mortais estariam interligados entre si de forma
originaria. “Resguardar cada coisa em sua esséncia” (HEIDEGGER,1954, p. 129) seria, entao,
ter os quatro elementos atuando conforme sua esséncia natural, caracteristica que qualifica o
habitar como habitar.

Logo, no ambito do habitar, os quatro atributos sao compreendidos tendo a figura do
homem como ator que os interliga. Habitar sobre a terra “ndo € assenhorar-se da terra e nem
tampouco submeter-se a terra” (HEIDEGGER,1954, p. 130), mas sim deixar a terra continuar
a existir como terra. Habitar sob o céu ¢ estar sincronizada ao ciclo natural das estacoes e das
estrelas em seu fluxo organico sem qualquer interferéncia e, mais uma vez, deixar o céu existir
como céu. Habitar ¢ aguardar os deuses, “Os deuses sdo 0s mensageiros que acenam a
divindade.” (HEIDEGGER,1954, p. 129). Logo, ¢ observar o divino que se manifesta na terra,

no céu e nos mortais. Os mortais habitam reconhecendo que estdo conduzidos a morte, portanto
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estdo de passagem, por isso devem honrar esse percurso respeitando terra, céu e divino, ou seja,
deixando-os existir no seu vigor de esséncia.

Mas como o habitar acontece na pratica diante esses quatros elementos? Habitar, apesar
de ser mais que um “[...] demorar-se junto as coisas.” (HEIDEGGER,1954, p. 131), acontece
quando essas ‘coisas’ preservam a terra, o céu, o divino e os mortais em seu conjunto. ‘As coisas’,
em que os mortais se demoram, sdo lugares que, muitas vezes, tem uma arquitetura que os
conformam. A arquitetura enquanto ‘coisa’ deve, por sua vez, admitir que os quatro elementos
acontecam em sua esséncia. Dessa forma, Heidegger se encaminha para a segunda parte de seu
texto que consiste em responder a pergunta: “Em que medida construir pertence ao habitar?”’

Para Heidegger, constru¢des sdo uma reunido integradora, dos quatro elementos, na
qual surge um lugar que comporta espagos dentro de um limite no qual, alguma coisa, d4 inicio
a sua esséncia. Dessa forma, s6 se pode, de fato, edificar uma constru¢cdo quando se tiver
pensado a esséncia de cada coisa que a construcao exige para sua realizagao, isto €, os lugares
que propiciam aos quatro, terra, céu, divinos € mortais, estancia e circunstancia.

De acordo com o exposto presume-se que a arquitetura, enquanto coisa construida,
deve preservar a quadratura, pois isso € o traco fundamental do habitar. Por sua vez, é o
construir que conduz os quatro elementos, a coisa construida, logo esse construir deve deixar-
aparecer a esséncia da quadratura, pois “[...] ao habitar pertence um construir e que dele recebe
a sua esséncia.” (HEIDEGGER,1954, p. 140). Dessa forma, construir € pensar sao
indispensdveis para o habitar, contanto que sejam tratados conjuntamente mesmo
permanecendo em seus limites.

Heidegger finaliza o ensaio pontuando que a maior crise “[...] consiste em que os mortais
devem primeiro aprender a habitar.” (HEIDEGGER, 1954, p. 140), e esta antecede a propria crise
habitacional que a Alemanha vivia no pds-guerra e quaisquer outras crises habitacionais. A
emergéncia de que nos, mortais, devemos conduzir o construir a partir do habitar e que devemos
pensar na dire¢do do habitar € apontada por Heidegger como iminente e necessaria.

Entender o habitar sob a perspectiva do filésofo Martin Heidegger mostra que, apesar
de seu pensamento ser conduzido pela sua formacao profissional, suas reflexdes evidenciam o
cardter interdisciplinar da arquitetura. De acordo com seus pensamentos, o habitar ¢
condicionado por quatro elementos, sendo eles: terra, céu, divinos e mortais. Logo, o0 modo
como se ¢/esta nessa terra deve honrar cada um dos elementos deixando que cada um permaneca
sendo o que ¢. Trazendo esse pensamento para a arquitetura, infere-se que quaisquer ‘coisas

construidas’ devem acontecer de forma a se encaixar nas preexisténcias que tangem, céu, terra,
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divinos e mortais, ou seja, se inserir de forma harmodnica no que ja existe deixando-os
permanecerem sendo o que €.

Logo, para que a terra continue sendo terra, a arquitetura ndo deve prejudica-la, a Terra
deve, mesmo apoOs a existéncia da arquitetura, continuar sendo aquilo que €. As coisas
edificadas devem permitir que a Terra continue a dar frutos ao florescer e que as aguas
continuem o seu fluxo em seu percurso. A arquitetura deve estar em harmonia com os ciclos do
céu, acolhendo as particularidades de suas estacdes e de seu clima. Na consolidagdo da
arquitetura, o divino deve se manifestar.

Sem a existéncia da vida humana, terra, céu e divinos coexistiriam em harmonia,
contudo a simplicidade da quadratura ndo estaria completa. Todavia, a existéncia de nds,
mortais, na Terra, tem se mostrado a principal fonte de desequilibrio e impacto no meio. Essa
dicotomia parece residir no distanciamento de nos, seres humanos, com o verdadeiro sentido
de habitar. O ser humano, tal como uma arvore, integra o sistema de vida no Planeta Terra,
onde cada um tem o seu papel para o equilibrio geral do sistema, no entanto, o que tem se
observado, ¢ que o ser humano ndo tem agido de forma coerente para a manter essa relacao
harmonica, se ¢ que isso um dia aconteceu. Quanto maior a integracdo do ser humano no
ecossistema da Terra, enquanto parte que compde e contribui de forma positiva para que as
relagdes acontecam de maneira harmdnica, mais o sistema estara em equilibrio. No entanto, as
atividades humanas estdo desconexas do curso natural do meio ao qual integra que, toda a Terra
ja estd, em algum nivel, sofrendo consequéncias das a¢des humanas dissonantes com o meio
ambiente, uma prova disso € que o planeta estd vivenciando o Antropoceno.

O termo Antropoceno, proposto pelo quimico Paul J. Crutzen e pelo bidlogo Eugene
F. Stoermer (2000), refere-se a era geologica na qual a humanidade desempenha atividades que
geram crescentes impactos na Terra e na Atmosfera. Os autores designam o final do século
XVIII como a data de inicio do Antropoceno, pois se trata de um periodo em que os efeitos das
atividades humanas mostraram-se notaveis, marcado especialmente pelo inicio do crescimento
de gases na atmosfera, pela inven¢ao do motor a vapor e pela mudanga dos meios biodticos na
maioria dos lagos (CRUTZEN; STOERMER, 2000). Nesse sentido, somos levadas a questionar
a existéncia de fendmenos puramente naturais, pois o impacto causado pela humanidade no
mundo ja tem efeitos em todo o meio. Assim, desconsiderando o aspecto temporal, um
fendmeno “natural” que acontece hoje ndo estd sob as mesmas condigdes que um fendmeno
idéntico em outro periodo anterior ao Antropoceno, ou seja, as consequéncias das agdes

humanas ja influenciam em certo grau os ciclos da natureza. Dessa forma, a necessidade de se
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repensar o habitar que, por sua vez, engloba todas as agdes e modos de ser e estar sobre a Terra
¢ iminente, uma vez que o modo como a sociedade estd vivendo no Planeta mostra-se
insustentavel, dada a capacidade de regeneragao bioldgica do Planeta Terra.

Um sistema criado para medir o impacto humano na Terra ¢ chamado de Pegada
Ecolodgica. Originalmente nomeado por Ecological Footprint, o sistema foi criado no inicio de
1990, por Mathis Wackernagel e William Rees, como parte da pesquisa de doutorado de
Wackernagel, na Universidade de British Columbia (GLOBAL FOOTPRINT NETWORK,
2022). O célculo da Pegada Ecolégica considera diversos aspectos da vida humana atual e, com
base nessas informagdes, calcula-se quantos planetas seriam necessarios se todos os seres
humanos tivessem o mesmo estilo de vida da pessoa respondente. Em 2003, a Global Footprint
Network foi criada, a organizagdo possui um banco de dados de Pegada e biocapacidade de
diversos paises, em 2007, langou uma Calculadora da Pegada Ecoldgica on-line®, em que cada
pessoa pode calcular a sua Pegada Ecoldgica.

O nosso estilo de vida estd diretamente relacionado a0 modo como habitamos o
Planeta. E, para reduzirmos nossa pegada ecoldgica, devemos repensar e mudar aspectos da
vida cotidiana que minimizem o impacto gerado no nosso habitat. Para isso, ¢ necessario
tomarmos consciéncia de que a forma como estamos habitando o mundo ¢ insustentavel, uma
vez que consumimos e degradamos o Planeta em uma velocidade maior que a sua capacidade
de regeneracdo. Para solucionar esse problema, devemos repensar sobre o modo como o
habitamos e buscarmos meios e alternativas que minimizem o nosso impacto sobre a Terra.

Dado o fato de que o fazer arquitetonico e urbanistico também reflete a escolha de um
modo de habitar a Terra, a profissional arquiteta e urbanista deve perceber, no que concerne a
sua competéncia, a importancia do seu papel no habitar. Somos nds, profissionais arquitetas e
urbanistas, que temos a responsabilidade de incentivar e de oferecer formas menos impactantes
de se fazer arquitetura e urbanismo, e assim habitar, a0 modo que nos ¢ possivel de forma a
honrar o meio que nos abriga. Dessa forma, estar atentas para escolhas mais conscientes e
sustentaveis que tendem a gerar menos impacto, assim como optar, sempre que possivel, por
reformas em vez de comegar uma obra do zero e/ou reaproveitar materiais, refletem escolhas
de um habitar mais consciente. A arquitetura, enquanto habitar, confere a nos, arquitetas e

urbanistas, uma parcela de responsabilidade com o todo.

3 Acesso em: http://www.footprintcalculator.org/home/en.
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2.2 RESSONANCIAS DO PENSAMENTO DE HEIDEGGER NA ARQUITETURA

Heidegger, ao dar importancia significativa para a linguagem fazendo com que a
propria nos conduza a esséncia das palavras habitar e construir, faz com que noés, arquitetas,
atentemos a influéncia desta na disciplina arquitetonica. No que diz respeito a influéncia da
linguagem na arquitetura, Frampton (2013) aponta que adquirimos o héabito de usar sindbnimos
demais na nossa linguagem especializada e isso nos afasta do entendimento de distingdes
necessarias a disciplina da arquitetura e urbanismo, ele cita como exemplo o fato de os termos
arquitetura e construg¢do ainda ndo terem sido distinguidos devidamente. O nio entendimento
de significados e diferengas entre os termos interfere diretamente na pratica arquitetonica, uma
vez que ¢ impossivel criar algo sem saber do que se trata.

Em concordancia com Frampton, Pallasmaa (2013) também reconhece a linguagem
debilitada da arquitetura e aponta que tentativas tém sido realizadas para enriquecer o idioma.
Todavia, seus apontamentos ndo se limitam a linguistica, ele avan¢a em direcdo a arquitetura
relatando que “O empobrecimento do significado intrinseco da arquitetura também tem sido
objeto de numerosos estudos teoricos recentes.” (PALLASMAA, 2013, p. 483). Em relagdo a
sua fala, infere-se que os problemas que dizem respeito a linguagem na arquitetura nao se
restringem apenas ao idioma e ao vocabuldrio em si, mas se estendem para linguagem
arquitetonica e, consequentemente, a arquitetura, uma vez que ela também diz algo.

A influéncia dos escritos de Heidegger extrapola a concepgdo de suas ideias acerca do
habitar e do construir e chama a aten¢do para a linguagem enquanto meio utilizado para expor
seus pensamentos. O olhar para a linguagem na disciplina arquitetonica revela um grande hiato
na arquitetura, tanto para o cuidado com os termos da lingua especializada quanto para a propria
linguagem arquitetonica.

Em relacdo ao habitar, Frampton (2013) faz alguns apontamentos que evidenciam
questdes centrais que dificultam a contribuicao da arquitetura no ambito do habitar. Apesar de
ndo os ter correlacionados diretamente na sua explanagdo, partimos do pressuposto que a
propria arquitetura €, em si, um habitar, logo, tudo o que ¢é proprio da disciplina arquitetonica
toca a esfera do habitar.

Para comegar, retomemos o fato ja mencionado da ndo distingdo entre arquitetura e
construcao. Seria essa distingao da mesma ordem do habitar € do construir? O construir estaria
para a construgdo assim como o habitar estaria para a arquitetura? Me parece que sim, pois a

construcgdo estd no campo da pratica — do edificar — e distante de uma série de qualidades e de
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intengdes que a arquitetura ¢ dotada. Todavia, é na construgdo que a arquitetura se materializa,
esta se concretiza naquela, no entanto, ¢ preciso estarmos atentas, se nos, arquitetas, fizermos
construgdes e nao arquitetura estaremos a habitar de maneira ‘equivocada’, posto que nao
estaremos concebendo em esséncia a arquitetura.

A ideia de Frampton (2013) sobre um ‘platd homeostatico’ aponta para o equilibrio
necessario entre lugar, produgdo e natureza como aspectos que deveriam integrar a pratica
arquitetonica para que ela se constituisse como um bom habitar, uma vez que a relagdo
harmonica das trés significaria o respeito ¢ a ndo interferéncia nos fluxos de origem.

Sobre a pratica arquitetdnica, Ando (2013, p. 494) afirma que “A criagdo arquitetonica
funda-se na agdo critica”, assim sendo, a arquitetura se constitui na e da leitura da realidade.
Ele ainda aponta quatro pontos principais que devem ser considerados na criagao arquitetonica:
logica transparente, abstracdo, natureza e lugar.

A arquitetura enquanto abstragao do real ¢ resultado de reflexdes acerca da realidade
que se materializam em uma configuragao tridimensional em escala humana. Como abstragao
do real, as decisdes devem ser claras e coerentes revelando a conexao do todo arquitetonico, a
denominada logica transparente. Para Ando (2013), a arquitetura contemporanea deve
proporcionar as pessoas a presen¢a da natureza, uma vez que ela perdeu sua abundéancia e nossa
percepcao sobre ela enfraqueceu. O encontro entre natureza e ser humano configura um estado
de tensdo que “[...] podera despertar as sensibilidades espirituais latentes no homem
contemporaneo.” (ANDO, 2013, p. 497).

O ultimo ponto nomeado como ‘lugar’ se refere a incumbéncia da arquitetura de “[...]
descobrir e revelar as caracteristicas formais de um sitio [...]” (ANDO, 2013, p. 497), somado
as tradi¢des culturais, ao clima, aos costumes culturais, entre outros aspectos. Logo, em uma
relagdo reciproca, a arquitetura nasce do sitio e de suas circunstancias, a0 mesmo tempo que o
transforma. Nesse texto, Ando expde que ¢ papel da arquitetura enaltecer o sitio. Todos os
pontos mencionados por Ando (2013) para a criagdo arquitetonica estdo orientados por uma
perspectiva fenomenoldgica ancorada em questdes fundamentais, para que a arquitetura se
materialize considerando aspectos essenciais de sua disciplina.

No que concerne ainda a questao do lugar, observa-se o uso indiscriminado da palavra
espaco em vez de lugar, o que ¢ uma questdo central para Frampton (2013), no que ele diz:
“Isso também ndo seria mais que especulacdo vazia se nao pudéssemos oferecer como prova
nossa total incapacidade para criar lugares; uma incapacidade que prevalece em nossas escolas

de arquitetura e nos monumentos da elite [...]” (FRAMPTON, 2013, p. 477). A questdao do
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lugar, para além das problemadticas que se referem a linguagem, instigou vérios teéricos além
de Frampton, o que sinaliza a importancia do assunto na disciplina arquitetonica.

O limiar entre espaco e lugar comunica-se com a necessaria distingdo mencionada
anteriormente. A arquitetura ndo se reduz a mera configuracdo de espagos, ainda que a
composicao espacial seja parte inextricavel do fazer arquitetonico, pois, se assim fosse, ndo se
trataria de arquitetura, mas sim de construgo. E fato que um bom projeto de arquitetura articula
0s espacos com intengao para atender determinada finalidade, de forma que todo o conjunto
arquitetonico comunique-se harmoniosamente.

Para Frampton (2013, p. 478): “A pré-condi¢ao fisica minima para a defini¢do do lugar
¢ a colocagdo consciente de um objeto em si e por si na natureza [...] Ao mesmo tempo, a mera
existéncia de um objeto ndo garante coisa alguma.” Deste apontamento, nos atentemos para
duas questdes, a primeira delas ¢ a dimensao da consciéncia posta por Frampton e a segunda ¢
que a existéncia de um objeto ndo garante ao local onde estd posto a condi¢do de lugar. A
dimensdo da consciéncia aponta que um lugar ndo ¢ dado de forma arbitraria, ele surge de um
desejo consciente do ser humano. O segundo ponto nos sugere que a existéncia do lugar vai
para além da dimensao fisica, a0 mesmo tempo que um objeto fisico marca o lugar, ele ndo ¢
suficiente, ¢ preciso que algo se some a ele dotando-o de sentido. A mim parece que o que
Frampton quer dizer ¢ que um lugar precisa de vida, que ele € palco onde relagdes e fendomenos
devem acontecer, essa € sua esséncia, ndo a cumprindo, ele ndo pode ser nomeado como lugar.

Entende-se que o lugar deve estar inextricavelmente ancorado ao sitio no qual esta
situado, nas condi¢des naturais e culturais especificas, em uma conformacao harménica. E essa
coeréncia de atributos que estabelecerd uma consonancia com o individuo que, por sua vez,
reconhecera nesse lugar um pouco de si, da sua cultura e de suas origens. Para além disso, o
carater de um lugar constitui-se pelo modo como ele ¢ configurado, nas palavras de Norberg-

Schulz (2013, p. 452): “[...] o carater do lugar depende de como as coisas sdo feitas, e €, por

1sso mesmo, determinado pela realizagdo técnica (a ‘construgdo’)”. Ou seja, a arquitetura
enquanto um modo de habitar se constitui como fator que atribui carater ao lugar.

Um lugar propicia que determinadas a¢des acontecam, o que acaba conferindo uma
ideia de “funcdo” do lugar que, na verdade, ¢ apenas uma consequéncia intencionada,
viabilizada por um conjunto de elementos interconectados e orientados a possibilitar que certas
acoes acontecam. Simplificar o lugar a finalidade de cumprir uma ‘fun¢do’ o reduz de tal forma
que questdes essenciais a particularidade de um lugar sdo desconsideras, de modo que se faz

uma generalizagdo, em que apenas o minimo (fun¢do) ¢ cumprida. E preciso considerar
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novamente que o lugar s6 cumpre de fato uma ‘fun¢@o’ de forma plena se suas caracteristicas e
seus aspectos forem coerentes entre si € com a cultura do sujeito. Nesse sentido, ndo dotar um
lugar de peculiaridades que permitam uma conexao com a identidade do sujeito, além de ndo
cumprir sua funcao, se torna um lugar sem identidade.

Para Tuan (1983, p. 13): “O que comeca como espaco indiferenciado transforma-se
em lugar a medida que o conhecemos melhor e o dotamos de valor.”. Dessa forma, todo o
espaco que comporta um fendOmeno se torna lugar para aqueles que vivenciaram o
acontecimento, pois, a partir desse momento, houve experiéncia e se atribuiu um significado ao
espaco. Por outro lado, também ¢ lugar as conformagdes espaciais arranjadas & um modo
especifico, ou seja, uma composicdo de elementos e escolhas que conformam um arranjo
particular. E nessa correspondéncia que, podemos inferir que o lugar se funda no habitar, uma
vez que € por meio dele que estabelecemos relagdes, fazemos escolhas, tomamos decisoes e
atribuimos valor e significado ao que nos cerca.

O individuo pode atribuir valor e significado a um lugar por diversos motivos. Pode
ser em decorréncia da relagdo estabelecida com outras pessoas — por exemplo: ser mal atendida
em uma Unidade Basica de Satde (UBS), ou o contrario; pode ser resultante de uma experiéncia
individual no espago — uma oracao € uma conexao com o divino em um templo, por exemplo;
ou ainda pelas possibilidades imaginadas que um espago pode propiciar aquele individuo — por
exemplo, quando uma pessoa vai olhar uma casa para comprar. Em todos os casos, 0 espago se
tornou lugar, mas, para além disso, o individuo pode, desde o primeiro momento, ter uma
identificacdo com o lugar, em maior ou menor grau, € isso pode acontecer devido a
identificacdo, mesmo que inconsciente, com a atmosfera do lugar e/ou a lembrangas de lugares
ja vivenciados que despertaram alguma conexao com este.

No ultimo exemplo, a casa ainda pode ter elementos arquitetonicos como esquadrias
de madeira de peitoril baixo que relembre o individuo brincadeiras na janela da sua casa de
infancia e isso, por si s0, ja cria uma identificacdo da pessoa com aquele lugar simplesmente
por deixar aquela lembranga mais vivida e proxima. A mente humana guarda memorias afetivas
que sdo despertadas mais fortemente quando sdo associadas com os sentidos, seja por meio do
toque, do cheiro, do paladar, da audi¢do ou da vis@o. Quanto mais sentidos forem agucados,
mais ‘real’ as lembrancgas se tornam. A memoria e os sentidos sdo questoes recorrentes nas
obras de Juhani Pallasmaa na experiéncia da arquitetura.

As primeiras identificagdes com o lugar podem ser frutos das lembrancas da infincia

e do contexto cultural em que se esteve inserido, com o passar tempo, outras experiéncias vao
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se sobrepondo e o individuo passa a ter autonomia de escolha e de conformacao dos lugares. A
configuragdo estabelecida, mesmo que feita de forma intuitiva e/ou automatica, ¢ formada por
aspectos e elementos que ndo sao arbitrarios, pois tudo o que compde o ambiente, € até mesmo
a falta de elementos nele, revela muito sobre o individuo que ali habita.

Para Papanek (1995, p. 113), essa personaliza¢do do espaco acontece desde que o ser
humano vivia nas cavernas: “Sabemos que o Homem ¢ um animal que cria a ordem e, por
conseguinte, pode presumir-se que, mesmo quando vivia em cavernas, deixava marcas da sua
personalidade nos espagos que ocupava.”. A personalizacao dos espagos pode ser entendida
como a atribuicdo de caracteristicas e de qualidades a um lugar ou ambiente, que, via de regra,
estdo intrinsecamente relacionadas a personalidade e a identidade da pessoa que a produz.

Segundo Tuan (2013, p. 19, grifo nosso), “Os homens nao apenas discriminam padrdes

geométricos na natureza € criam espagos abstratos na mente, como também procuram

materializar seus sentimentos, imagens e pensamentos”. Nesse sentido, consciente ou

inconscientemente, os individuos personalizam seus espagos como uma extensdo de suas
proprias personalidades, o que, por sua vez, acaba propiciando uma identidade para o lugar.
Mesmo que esse lugar, por si s0, ja esteja ancorado em outros aspectos que também constituem
sua identidade, como as condicionantes locais do sitio onde esta inserido e as decisoes pessoais
de quem o projetou.

A relagdo do individuo com o lugar pode variar de acordo com vérios fatores e um deles
¢ o periodo de permanéncia no local, quanto mais tempo uma pessoa fica em um lugar, maior o
grau de intimidade que se estabelece entre ela e o lugar. Em locais de alta permanéncia, como a
casa e o ambiente de trabalho, € natural que as pessoas acabem os adaptando ou os modificando,
de modo que eles se tornem mais ‘agradaveis’ e com a personalidade de seus habitantes.

Quando ndo ha tanta intimidade com o lugar, a personalizag¢ao pode se iniciar a partir
de alteragdes, de modificagdes e de acréscimos de elementos que visam melhorar questdes
ergondmicas entre a pessoa € o ambiente, mas as qualidades atribuidas ao ambiente também
expressam questoes intimas da dimensdo humana. As pessoas podem atribuir caracteristicas ao
lugar que constituam uma materializagdo do seu estado de espirito, uma lembranca de sua
esséncia e/ou de seu proposito, ou seja, pode colocar um pouco de si, da sua subjetividade
individual humana, de forma concreta.

Tanto a relacdo do individuo com o lugar quanto a propria personalizagao do espago
sdo decorrentes do habitar humano. E no habitar, modo que somos e estamos sobre a Terra, que

quaisquer coisas se tornam possiveis. Logo, o habitar parece ser o primeiro ambito do ser
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humano no mundo e, desse modo, ndo pode ser visto como uma ag¢ao arbitraria, mas como uma
acdo provida da esséncia humana.

Pallasmaa (2017) ao refletir sobre a obra de arte, o artista e seus papé€is no mundo,
conclui que as esséncias sao aquilo que verdadeiramente importam para ambos em detrimento
das explicagdes racionais, logo a arte possibilita o conhecimento essencial das coisas. Nesse
sentido, o autor condiciona esse acesso as esséncias por meio da experiéncia do ser e do seu
modo de existir, em que ambos ocorrem mediante a experiéncia encarnada, o que viabiliza uma
possivel identificacdo com uma obra de arte. A ocorréncia da identificacdo ¢ um encontro com
0 nosso ser-no-mundo de maneira intensificada.

Nessa direcdo, a arte atua como a superficie limitrofe entre o eu € 0 mundo, portanto a
arquitetura transcende seus aspectos funcionais e utilitarios, sendo “[...] o contorno da
consciéncia e a externalizagdo da mente.” (PALLASMAA, 2017, p. 70). A arquitetura,
enquanto ‘superficie limitrofe’, vai ao encontro de Heidegger (1954) que aponta que limite nao
¢ onde uma coisa termina, mas onde uma coisa da inicio a sua esséncia. E, sendo coisas
concretas, tanto arquitetura quanto arte, ndo sao nada além de si mesmas, ainda que possam ter
intengoes e conteudos simbolicos atribuidos em si, isso € secundario a sua verdadeira esséncia.
Dessa forma, a arquitetura ndo ¢ simbolo ou representacdo de alguma coisa, mas ¢ a sua
maneira, a coisa em si, € por ser a coisa em si, ela € capaz de fazer emergir sensagdes € emogoes
em quem a vivencia.

Sendo a arquitetura esse limite entre o eu € 0 mundo, Pallasmaa (2017) traz o conceito
de espaco existencial como sendo a fusdo entre o espago interior da mente e o espaco exterior
do mundo. Por conseguinte, o espaco existencial vivido estrutura-se nos valores e nos
significados, de um individuo ou de um grupo, que sao refletidos nesse espaco. Dessa forma, a
tarefa da arquitetura ¢ “[...] fazer a mediag¢@o entre 0 mundo e nds mesmos € proporcionar um
horizonte de entendimento de nossa condi¢do existencial.” (PALLASMAA, 2017, p. 75). Nesse
pensamento, apesar de ndo haver referéncia ao habitar, pode-se inferir que a maneira como nos
habitamos ¢ um reflexo de nds, seres humanos, uma vez que ¢ carregado por nossas escolhas e
pelo nosso modo de agir perante o mundo.

E possivel identificar em outras obras* de Juhani Pallasmaa um aprofundamento em

questdes especificas que tangem a arquitetura e o urbanismo que se relacionam com a ideia do

4 A autora se refere especificamente aos ensaios: “Identidade, intimidade e domicilio: observagdes sobre a fenomenologia do
lar”; “O senso de cidade: a cidade percebida, recordada e imaginada”; “O espago habitado: a experiéncia incorporada e o
pensamento sensorial”.
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habitar. Em sua teoria, Pallasmaa (2017) traz a consciéncia dos sentidos como fator essencial
para que o habitar aconteca de forma plena, com presenga e em sua esséncia. Nessa condicao,
as dimensdes: memoria, identidade e intimidade, recorrentes em suas obras, sdo interpretadas
como pontos determinantes no acontecimento do habitar. E na memoria que fica registrado
muito da constru¢ao do individuo enquanto ser e de seu repertorio de vivéncias ao longo da
vida, influenciando, dessa forma, a maneira como se habita. Todas as experiéncias vividas
contribuem para a formagao da identidade dos individuos, logo essa identidade ¢ refletida no
habitar, uma vez que o modo que as pessoas sao/estao sobre a Terra acontece de acordo com as
particularidades que lhe constituem enquanto ser. A dimensdo da intimidade estd no ambito do
habitar, na medida em que permite ao individuo uma familiaridade com o lugar, pois ¢ somente
no habitar que essa intimidade se cria e se consolida.

Nesta subse¢do, buscou-se evidenciar indicios do habitar heideggeriano na disciplina
arquitetonica por meio do entendimento do que arquitetos acreditam a respeito da arquitetura e
partes essenciais que lhe compde. Para além disso, foi possivel observar ainda que outras
questdes apontadas por Heidegger (1954) foram também compartilhadas por profissionais que
se dedicavam a arquitetura e sua teoria. Com esse panorama que expde um pouco o
intercruzamento do pensamento de Heidegger e a disciplina arquitetonica, o trabalho segue na

direcdo de entender como a fenomenologia da arquitetura insere-se nesse contexto.

2.3 DA INTUICAO DO ESPIRITO A ESSENCIA DO SER — APONTAMENTOS SOBRE
UMA FENOMENOLOGIA DA ARQUITETURA

A fenomenologia enquanto corrente filoséfica pertence originalmente ao campo da
filosofia, tendo como fundador da escola fenomenolégica Edmund Husserl (STEIN, 1924).
Todavia, segundo Bula (2015), a pratica fenomenologica ja acontecia séculos antes da
fenomenologia se instaurar como disciplina por meio de reflexdes de pensadores classicos como
Socrates, Platao e outros. Contudo, ¢ em Martin Heidegger que se tem as principais referéncias
utilizadas na construcdo de uma fenomenologia da arquitetura.

Antes de adentrar a fenomenologia da arquitetura e a arquitetura fenomenoldgica,
algumas consideracdes e reflexdes sobre a fenomenologia enquanto disciplina filosofica se
fazem necessarias. Primeiro, € preciso esclarecer que ndo se pretende aqui filosofar sobre a

fenomenologia, uma vez que a autora ndo tem formag¢ao adequada para isso, mas sim trazer
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pontos e reflexdes da teoria ja consolidada que nos orienta a refletir sobre uma fenomenologia

da arquitetura. Comecemos por tentar entender o que a palavra fenomenologia nos diz:

Figura 3 — O que a palavra fenomenologia diz
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De modo natural, poder-se-ia prontamente deduzir a fenomenologia como o estudo
dos fendmenos, pois, de fato, no primeiro momento, ¢ isso que ela diz. Contudo, isso pouco
revela, aprofundemos entao ao que nos diz a palavra fendmeno e chegaremos a: ‘estudo da coisa
que aparece’. Ainda assim, me parece vago e, na esperanga de encontrar um sentido mais
‘completo’, recorro ao sufixo ‘—ia’ que, no geral, empresta ao termo valores semanticos de
qualidade, propriedade e estado (PEZATTI, 1990-2001). Logo, chego a fenomenologia como
‘estudo das qualidades da coisa que aparece’. Com esse achado, posso concluir que ndo ¢ uma
tarefa simples chegar na esséncia de uma coisa por meio da linguagem, uma vez que ndo me
senti contemplada com o que a palavra fenomenologia me disse.

Ap0s a tentativa frustrada de identificar na propria palavra o que ela é, encaminho-me
para a literatura existente e dentre as referéncias encontro em Edith Stein (1924) alento perante
meu desapontamento. Em seu artigo intitulado O que é fenomenologia?®’, a fildsofa traz
questdes oportunas €, a0 mesmo tempo, esclarecedoras, fazendo a seguinte observagdo quanto

ao nome fenomenologia:

Ele é uma verdadeira fatalidade, pois quase sempre da motivo para mal-entendidos. De
fato, aos fenomenologos ndo interessa os “fendmenos” no sentido usual, as “meras
aparéncias”, mas, justamente, as essencialidades* ultimas objetivas. Mas o nome
consagrou-se nos ultimos 20 anos e ndo pode mais ser abandonado. <* Wesenheiten
(n.d.t.)>. (STEIN, 1924, p. 217).

3 Do original: Was ist Phiinomenologie?
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De fato, o nome fenomenologia ndo aponta para as “essencialidades ultimas
objetivas”, contudo direciona prontamente para os fendmenos. H4 complexidade tanto se
tratasse dos fenomenos quanto das essencialidades, no entanto a palavra essencialidades parece

se aproximar mais daquilo que ¢ fenomenologia e isso ¢ a propria linguagem quem diz.

Figura 4 — O que a palavra essencialidades diz

ESSENCIALIDADES

a ssentialis iy N G{ZMQMGI "guaﬁ'zﬁzdz, mads
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Elaboracao propria (2021).

Merleau-Ponty (1999, p. 1), sem entrar no mérito da linguistica, afirma, sem rodeios,
no prefacio de seu livro Fenomenologia da percep¢do: “A fenomenologia ¢ o estudo das
esséncias [...]”". Logo, se a questdo central da fenomenologia sdo as esséncias, encontra-las,
defini-las e conceitud-las fazem parte do seu escopo.

Se tratando das essencialidades/esséncias, logo a fenomenologia se dedica ao que ¢
proprio do ser, ao que lhe ¢ imutdvel e intrinseco, que pertence a sua natureza origindria e
indissociavel. Mas como encontra-la? A resposta parece residir em uma particularidade da
fenomenologia enquanto método: “O espirito encontra a verdade, ele ndo a produz. E ela ¢é
eterna — se muda a natureza humana, se muda o organismo psiquico, se muda o espirito dos
tempos, entdo podem bem mudar as opinides dos homens, mas a verdade ndo muda.” (STEIN,
1924, p. 217). Ou seja, a verdade ja estd dada no proprio ser, nao hé nada a ser ‘produzido’, ¢
necessario tdo somente o reconhecimento do que, por natureza, lhe € inerente.

Nos atentemos, portanto, ao sujeito ‘espirito’, ele ndo foi utilizado ao acaso, ele
pertence a um ser, de onde se infere que somente seres dotados de espirito/alma sao capazes de
reconhecer no outro a sua verdade/esséncia, contudo ndo ¢ o ser racional que o encontra, mas
sim o espirito que lhe habita. Ao se tratar de um reconhecimento que vem do espirito, infere-se
certa subjetividade, pouco apreciada pela ciéncia tradicional, nesse sentido, Stein (1924) aponta

que uma particularidade do método € o seu carater intuitivo. A intui¢do enquanto algo que
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emerge do espirito nos direciona a verdade, a vista disso, € preciso estar atenta a ela, pois ela ¢
o0 primeiro passo em dire¢do a esséncia do ser ou de uma coisa.

Diante o que foi exposto, ao pensar em uma fenomenologia da arquitetura, estaremos
a refletir sobre a esséncia da arquitetura, sobre aquilo que lhe ¢ proprio e que sé pode ser
compreendido por meio da experiéncia na e da arquitetura. Entender a arquitetura
fenomenologicamente implica o encontro da intui¢do, da consciéncia e da percep¢do humana
com a arquitetura e seus espacos, suas texturas e suas atmosferas. E nesse encontro que a
esséncia da arquitetura se revela, pois mesmo se constituindo da esfera material, a arquitetura
concretiza-se no intangivel, nas relagdes e nos fendmenos que abriga. Dessa forma, o carater
primeiro de existéncia de qualquer arquitetura parece consistir em ser palco para que a vida
humana aconteca.

Nesse sentido, vale ressaltar que a busca pela esséncia da arquitetura ndo ¢ algo novo
ou que tenha derivado da fenomenologia. Essa indagagao ¢ esfor¢o antigo que muitos teéricos
e intelectuais ja buscavam antes mesmo do surgimento da fenomenologia da arquitetura como
disciplina. Como exemplo, temos a famosa triade vitruviana: utilitas, firmitas e venustas®,
concebida por Marcus Vitruvius Pollio como os elementos fundamentais da arquitetura greco-
romana. Apesar de ndo se falar a todo momento que se busca a esséncia da arquitetura, todas
as tentativas de sistematizacdo e/ou de categorizacdo da arquitetura podem ser consideradas
tentativas de encontrar o que ¢ da esséncia de sua disciplina e que ainda nao foi contemplado
pelas teorias vigentes.

Quando se pensa em uma fenomenologia da arquitetura, estamos falando de um modo
de percepcao que considera o que lhe € mais profundo em detrimento de seus aspectos fisicos
e materiais. Trata-se de uma disposicdo perante a arquitetura de reconhecer o que lhe € proprio
e genuino, despida dos aspectos que tendem a enquadréa-la a um estilo, ou a representacao de
algo. Para que esse reconhecimento aconteca, o sujeito deve se despir de suas preconcepgdes
arraigadas e estar receptivo para enxergar/sentir a esséncia da arquitetura, pois somente quando
estiver livre das influéncias de seu conhecimento podera reconhecer na arquitetura sua esséncia.
E no desvelar do sujeito e da arquitetura que ambos se revelam, e é nesse encontro de esséncias

que a verdadeira arquitetura se manifesta.

¢ Trata-se dos trés principios considerados fundamentais & arquitetura por Marcus Vitruvius Pollio. Utilitas se refere ao
carater funcional da arquitetura, firmitas a aspectos que tangem sua construtibilidade e venustas no que se refere a sua
estética.
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Juhani Pallasmaa (2013) define a fenomenologia da arquitetura como “‘olhar,
contemplar’ a arquitetura a partir da consciéncia que a vivencia, com o sentimento
arquitetonico em oposicao a analise das propriedades e proporgdes fisicas da construcao ou de
um quadro de referéncia estilistico.” (PALLASMAA, 2013, p. 485, grifo nosso). Ao trazer a
expressdo sentimento arquitetonico, Pallasmaa nos alerta para uma particularidade sutil da
arquitetura e ressalta a relevancia desse aspecto em detrimento dos outros. Pallasmaa ainda
acrescenta: “A fenomenologia da arquitetura busca a linguagem interna da construgdo.”
(PALLASMAA, 2013, p. 485). Logo, para além dos aspectos fisicos e funcionais, a arquitetura,
no seu intimo, diz algo, que ¢ revelado pelo sentimento arquitetonico que ela transmite.

Ainda quando se fala em fenomenologia da arquitetura, ¢ fundamental considerar a
interdependéncia do todo, pois reduzir a complexidade da vida em dados fragmentados constitui
uma decomposi¢ao da realidade, em que a soma das partes ndo resulta na existéncia real.
Fragmentagdes ocasionam uma visdo direcionada sobre algo especifico e, se esse enfoque nao
for reorientado ao todo ao qual pertence originalmente, as descobertas acabam nao sendo uteis
na sua esséncia. Todavia, a visdo fragmentada ndo ¢ do ambito da fenomenologia da arquitetura,
pois ela considera o todo conforme se apresenta na realidade, uma vez que sao os elementos e
suas interconexdes que constituem a esséncia do lugar.

Nessa direcdo, Pallasmaa (2013) aponta sobre a ilusdo do elementarismo, como ela
tem dominado a ciéncia moderna e como essa visao também predomina no ensino e na pratica
da arte e da arquitetura. Em suas palavras: “Todo fendmeno estudado ¢ dividido em seus
elementos e relagdes bésicas e visto como a soma desses elementos. [...] os significados de uma
obra de arte nascem do todo, uma visao que integra as partes € nao sdo de modo algum a soma
dos elementos que a formam.” (PALLASMAA, 2013, p. 483-484). Apesar de concordar com
Pallasmaa, pensar e fazer arquitetura contemplando a integridade que lhe € inerente ndo ¢ uma
tarefa fécil, pois, para além da fragmentacdo do conhecimento no ensino da arquitetura, muitos
de nods, seres humanos, ja crescemos condicionados a subdivisdo da vida, em que o todo ¢
apresentado em fragmentos separados e ndo como um Unico sistema harmonico.

Compreender e aceitar a natureza complexa da vida e, por conseguinte, da arquitetura
¢ um primeiro passo para nao reduzi-la a um aglomerado de paredes, de portas e de janelas, de
piso e de teto. A arquitetura ndo pode ser reduzida a aspectos fisicos e quantitativos, pois o que
a configura, por mais mensuravel que seja, possui uma inter-relagdo particular com os outros

aspectos que compdem o todo. Ou seja, ndo € o que tem no lugar que define a sua complexidade,
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mas sim o arranjo desses elementos no espago e no tempo, e o significado que o habitante atribui
aele.

Enquanto a fenomenologia da arquitetura diz respeito a percepgao e a interpretacao da
esséncia da arquitetura, a arquitetura fenomenoldgica se refere a criacdo intencional e
consciente de uma arquitetura que seja, em si mesma, a materializagdo do que € mais profundo
e genuino de sua disciplina. Mas isso ndo deveria ser o propdsito de toda e qualquer arquitetura?
Por que adjetivar a palavra arquitetura se isso a tornaria redundante, uma vez que ¢ remeté-la
aquilo que ¢é? Talvez por isso ndo se encontre muitos desdobramentos do termo na teoria
vigente, a mim parece que pensar em uma arquitetura fenomenoldgica enquanto uma forma do
fazer arquitetonico se trata de um apelo, para que, nos arquitetas, curiosas com 0 novo termo,
nos relembremos e retomemos a esséncia da arquitetura em nosso modo de projetar e lecionar.

De qualquer modo, a arquitetura fenomenolodgica esta na esfera do fazer, da pratica, e,
por isso, no ambito das perguntas: ‘O qué? Para qué? Para quem? e Como?’ Logo, esta no seu
escopo aspectos que a constituem e a conformem como arquitetura. Nesse sentido, os
apontamentos da subse¢ao anterior considerados por Frampton (2013) e Ando (2013) parecem
ser recomendagdes para a concepcao de uma genuina arquitetura ‘fenomenologica’.

Logo, arquitetura fenomenoldgica deve consistir em uma manifestacdo da realidade,
nao sendo alheia ao contexto em que emerge, mas revelando-o em suas entranhas e, como
manifestagdo do habitar, deve honrar natureza e local onde sera inserida, cuidando das decisdes
projetuais e dos modos de producao arquitetonica que serdo utilizados visando a integragdo ao
meio e aos seus elementos em oposicao a interferéncia nos fluxos naturais originais. E, por fim,
ter em mente, durante toda a criagdo arquitetonica, que a arquitetura se constituira como lugar
e por isso tera o poder de despertar sensagdes € emocdes em seus habitantes em um encontro
entre o seu espirito e a esséncia do lugar. Demonstrada a base tedrica e conceitual que embasa

este trabalho, seguimos para a apresentagdo do objeto de estudo que a pesquisa ira se dedicar.

2.4 COMUNIDADES INTENCIONAIS

Viver com outros seres humanos ¢ algo inerente ao individuo, o ser humano ¢ um ser
sociavel e gregario como a maioria dos outros animais. Nessa perspectiva, ao se buscar na
histéria as origens dos grupos humanos, percebe-se que tudo comecou com agrupamentos de
pessoas, ndo necessariamente consanguineas, mas que viviam coletivamente. Com o passar do

tempo ¢ que a ‘familia’ tornou o grupo social “padrdo”, onde, entdo, as pessoas conviveriam
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entre si e compartilhariam parte de suas vidas até que estas constituissem suas proprias familias.
Atualmente, percebe-se que o padrao de familia nuclear composto por mae, pai, filhas e filhos,
ja& nao abrange muitas conformagdes familiares emergentes. Nesse sentido, hd pessoas que
acabaram por constituir a sua propria “tribo”, rede ou grupo de pessoas com as quais decidiu
intencionalmente viver compartilhando um propoésito comum, as chamadas comunidades
intencionais.

Hé4 um movimento de pessoas que estdo migrando para um estilo de vida mais coletivo
e coerente com seus valores, a vista disso, as comunidades intencionais do tipo ecovila se
destacam como uma opg¢do para o que muitos buscam. As comunidades intencionais nao
seguem um modelo rigido e preestabelecido, uma vez que ha inumeras possibilidades de como
podem acontecer dada as particularidades de cada caso. Dessa forma, para abranger tantas
possibilidades, a defini¢do de comunidade intencional acaba sendo um conceito amplo além
disso, ¢ preciso atentar para as dimensdes qualitativas que o proprio termo comunidade sugere,
como aponta Lubochinski (2017, p.32): “Comunidade ¢ uma dimensdo afetiva que nos foi
sequestrada pelos interesses vigentes na era industrial e € essencialmente humana: somos/fomos
tribos e esta memoria esta marcada em nosso DNA”.

O conceito de comunidade intencional utilizado neste trabalho ¢ estabelecido pela
Fundacio para Comunidade Intencional’ (FIC), uma organizacio sem fins lucrativos que apoia
e promove as comunidades intencionais como caminhos para um mundo mais sustentavel. A
FIC possui um diretdrio onde estdo registradas diversas comunidades de todo o mundo, além
disso, disponibiliza uma gama de informacdes e de publicagdes sobre comunidades
intencionais. O 6rgdo define uma comunidade intencional como “um grupo de pessoas que
optaram por viver juntas ou compartilhar recursos com base em valores comuns.” (FIC, 2021).

Apesar de comumente se relacionar o termo comunidades intencionais diretamente as
comunidades alternativas hippies que surgiram no movimento de contracultura nas décadas de
60 e 70, ha outras circunstancias na historia que também configuram pontos importantes na
construgdo desse ideario de comunidade intencional que se tem hoje. Acredita-se que os
primeiros agrupamentos humanos de cacadores-coletores inauguraram a experiéncia de
coabitacdo humana sendo o primeiro exemplo de vida em comunidade — caracterizada pelo ato
da tribo compartilhar recursos igualmente (BEE BREEDERS, 2022). Tal fato pode ter ocorrido

simplesmente como uma estratégia de sobrevivéncia, de todo modo ¢ vélido considerar o fato

7 Tradugdo livre do original: Foundation for Intentional Community.
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pois ele nos atenta a pensar sobre as diferencas entre os termos coabitagdo, vida comunitéria e
comunidade intencional.

O verbo coabitar, do latim cohabitare, significa partilhar o mesmo espaco de
habitacdo. Logo, a coabitagdo nao deve ser vista ou utilizada como sinénimo de vida em
comunidade, uma vez que esta envolve outros aspectos muito mais complexos para além do
mero compartilhamento de espagos. A vida comunitaria além de compartilhar recursos requer
o pensamento coletivo em detrimento ao pensamento individual, o cuidado com o outro e, ao
mesmo tempo, o respeito a privacidade dos individuos. Uma comunidade intencional preza pela
vida comunitéria e, para além disso, compartilha com seus membros um proposito comum e
caminham coletivamente em direcdo a cle.

Metcalf (2012) acredita que, provavelmente, a comunidade intencional mais antiga foi
desenvolvida por volta de 525 a.c. por Pitdgoras, apesar de se saber pouco sobre a comunidade
e as visdes compartilhadas: “Varias centenas de membros, inspirados por caminhos intelectuais
e misticos, tornaram-se vegetarianos estritos, evitavam a propriedade privada, viviam e comiam
juntos e procuravam criar uma sociedade ideal®” (METCALF, 2012, p.22). O autor afirma ainda
que, ao longo da maior parte da historia que se tem conhecimento, podem ser encontradas
comunidades intencionais.

Nesse sentido, o site Intentional Communities Desk (2021) criou uma linha do tempo
de comunidades intencionais, sem a pretensao de ser uma declaracdao definitiva, mas sim um
indicador dos momentos mais significativos da teoria e pratica das comunidades. A cronologia
proposta elenca diversos acontecimentos e iniciativas dentro do contexto que podem ser
considerados marcos significativos para o movimento comunitario que se tem consolidado hoje.

Para além do anseio por dados que consolidem uma arqueologia de como se iniciou o
movimento da vida em comunidade, a busca por um conceito que consiga abranger a
complexidade que consiste o significado de comunidade intencional também ¢ um desafio.
Conforme dito anteriormente, a defini¢do do termo ¢ ampla e isso possibilita inimeras formas
de se viabilizar que uma comunidade intencional acontega, o que por um lado € bom, pois nao
restringe quaisquer possibilidades de manifestacdes, mas, por outro, d4 margem para que
aspectos essenciais sejam negligenciados.

Somado as problematicas no que tange a uma conceituagao mais especifica, que define

de forma eficaz o termo, e, a0 mesmo tempo, englobe as diversas dimensdes que lhe dizem

8 Do original: “Several hundred members, inspired by intellectual and mystical paths, became strict vegetarians, eschewed
private property, lived and ate together, and sought to create an ideal society.”
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respeito, hd ainda as interpretagdes estereotipadas e equivocadas que os individuos alheios a
vida em comunidade fazem e propagam. Nessa perspectiva, Metcalf (2012) discursa sobre
como, em filmes e livros, as comunidades sao retratadas de forma imprecisa ¢ que nao ¢é
possivel, por meio da representagao destes, ter uma ideia fidedigna das comunidades reais.

As imprecisdes quanto a defini¢do e a compreensdo sobre o que sdo comunidades
intencionais se expandem para suas subcategorias, como ¢ o caso das ecovilas que, apesar de
terem surgido ha algum tempo, a conceituagdo do termo ainda ¢ discutida nas pautas sobre a
tematica. A complexidade dos aspectos e das dimensdes que envolvem ecovilas também ¢ um
fator que dificulta afirmar se determinada comunidade se enquadra no tipo ecovila, conforme

aponta Mattos:

Nao ¢ simples afirmar se uma comunidade ¢ ou ndo uma Ecovila, uma vez que ndo
existem critérios especificos, mas algumas caracteristicas as distinguem das demais
comunidades intencionais ou projetos ecoldgicos, principalmente: o foco na vida
comunitaria e a busca pela sustentabilidade em seus diversos aspectos; uma forte
conexdo com a natureza; a gestdo participativa, além de serem, em grande maioria,
centros de educag@o e treinamento. (MATTOS,2017, p. 22).

Dada a problematica, Jackson (2016) questiona o quanto uma defini¢do mais
restrita do termo seria mais desejavel ou se seria preferivel uma definicdo que englobasse as
diversas dimensdes que compdem uma ecovila. O estabelecimento de critérios rigidos para se
denominar uma comunidade como ecovila pode desconsiderar projetos e iniciativas que se
enquadram em diversos aspectos que caracterizam uma ecovila.

Segundo a Rede Global de Ecovilas’ (GEN, 2020), ecovilas sio comunidades
intencionais, rurais ou urbanas, que funcionam como laboratorios vivos voltados para um estilo
de vida de baixo impacto e de alta qualidade de vida. Apesar de existir essa definicdo muitas,
ecovilas ndo se denominam pelo termo ‘ecovila’; comunidade sustentdvel, ecoaldeia,
assentamento sustentavel, eco-comunidade, sdo outras expressdes que também sdo utilizadas
por esse tipo de comunidades, uma vez que elas ndo precisam se denominarem como ‘ecovila’
para serem reconhecidas como tal.

Uma das definicdes de ecovila mais utilizada € a proposta por Diane e Robert
Gilman em 1991. A elaboragdo do conceito foi resultado de uma pesquisa que estavam fazendo

tl()

para Gaia Trust'’, sobre os melhores exemplos de ecovila, a definicdo estabelecida foi:

® Do original: Global Ecovillage Network.
10 Gaia Trust é uma associagdo com sede na Dinamarca, fundada em 1987, com a intengio de apoiar a transi¢do
para uma sociedade sustentavel.
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“Assentamento completo em escala humana, no qual as atividades humanas s3o integradas de
forma inofensiva ao mundo natural de uma forma que apoia o desenvolvimento humano
saudavel e pode ser continuado com sucesso por um futuro indefinido.”!' (GILMAN, 1991).
Todos esses aspectos foram considerados fatores essenciais na conformagao das ecovilas, mas
de acordo com a defini¢do € notavel a amplitude de cada aspecto assim, os autores também se
dedicaram a esclarecer cada uma das questdes na pesquisa que fizeram.

Talvez essa relagdo direta das ecovilas com o meio ambiente justifique o fato de
muitas delas terem a permacultura como fio condutor dentro da proposta de vida comunitaria.
A palavra permacultura foi cunhada por Bill Mollison e David Holmgren em meados de 1970
e ela pode ser definida como “paisagens conscientemente planejadas que imitam os padrdes e
as relagdes encontrados na natureza, enquanto produzem uma abundancia de alimento, fibra e
energia para prover as necessidades locais” (HOLMGREN, 2013, p.33). Ou seja, um ciclo
sistémico de interacdo com o meio em toda sua complexidade inclusive o modo como as
pessoas se organizam ¢ interagem com o habitat natural.

Apesar de ainda ndo se dispor de dados registrados que comprovem o crescimento
de comunidades e de ecovilas no Brasil, Perissé e Loschi (2019) afirmam que h4, cada vez mais,
comunidades no Brasil que se autodenominam ecovilas, o que ocasiona novas demandas para
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para retratar nos censos agropecuario e
demografico. O avango no nimero de comunidades e ecovilas pode ter raizes diversas, mas
destacam-se dois: o declinio do individualismo vivido por algumas pessoas € a busca por mais
qualidade de vida.

Maffesoli (1998) acredita que a sociedade estd vivendo um periodo de declinio do
individualismo, no qual as pessoas buscam se integrar em grupos com pensamentos
semelhantes dando origem, assim, ao que o autor nomeou de Tribos Urbanas. Estas se formam
quando pessoas compartilham interesses, afinidades, pensamentos e habitos em comum,
incluindo até este a forma de se vestir. Nesse sentido, a tribo urbana aconteceria a nivel somente
de relacdes, no entanto, no caso das comunidades intencionais do tipo ecovilas, para além das
relacdes, hd uma convivéncia diaria, visto que os membros desse tipo de comunidade moram
no mesmo lugar, partilham espacos coletivos, trabalham comunitariamente, entre outras

atividades coletivas.

"' Do original: “human-scale, full-featured settlement, in which human activities are harmlessly integrated into
the natural world, in a way that is supportive of healthy human development and can be successfully continued
into the indefinite future.”.
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Outro ponto ¢ a questdo da qualidade de vida, expressdao que pode ser questionada
dada a sua amplitude e o carater pessoal que cada pessoa pode atribuir. De forma geral, a
qualidade de vida que muitas pessoas t€ém vivido no meio urbano ndo as propiciam a qualidade
de vida que consideram ideal. Seja por passar muito tempo no transito para ir ao trabalho, seja
pela poluicdo sonora didria, seja pela falta de infraestruturas urbanas de lazer. Sdo inimeros
aspectos que somam para que uma pessoa construa para si o que considera como um ideal de
qualidade de vida nas cidades. Nesse sentido, questiona-se também se a arquitetura destinada
ao morar propicia a qualidade que seus habitantes demandam. Para além dos aspectos que
tangem a arquitetura e o urbanismo, outros aspectos da qualidade de vida, como a busca
individual de cada pessoa por um modo de vida mais coerente com os seus principios e valores,
podem também impulsionar o crescimento de comunidades intencionais de diversos tipos.

Para além da relevancia do estudo de ecovilas no que tange a necessidade do mundo
atual, Mattos (2017, p. 21) aponta também que “[...] as Ecovilas tém se destacado pela
contribui¢do efetiva na criacdo de outros modos de se viver.” O que demonstra a validade do
habitar de ecovilas e instiga ao entendimento desse modo de habitar, uma vez que ele ¢ uma

realidade de um outro modo de habitar o mundo.

2.5 INTERSECCOES ENTRE HABITAR, ARQUITETURA, FENOMENOLOGIA E
COMUNIDADES INTENCIONAIS

Tendo exposto os assuntos € os pensamentos que norteiam este trabalho, esta secao se
dedica a elucidar, brevemente, de acordo com a perspectiva da autora, em que as tematicas se
tocam e convergem para esta dissertacdo. Para comecar, € preciso relembrar que o mestrado que
da origem a esta dissertacdo, assim como eixo de partida, ¢ a formagdo da autora, que ¢ a area da
arquitetura e urbanismo. Por se tratar de um campo transdisciplinar, ele toca outras areas, o que
permite que essa conversa entre areas seja estabelecida. Nesse sentido, a arquitetura pode ser vista
como uma ramificagdo da filosofia, uma vez que a arquitetura estuda o espago que o ser humano
habita, e a filosofia de forma mais ampla estuda todas as questdes que tocam a existéncia humana.
Desse modo, o tema principal que envolve esta pesquisa de arquitetura vem da filosofia e, dada
sua amplitude, o tema investigado ¢ reorientado a arquitetura, de modo que ¢ realizado sob um
olhar a respeito de um aspecto da experiéncia humana com foco especifico na arquitetura.

A arquitetura ¢ vista como uma manifestacdo do habitar que configura um modo e

escolhas especificas de uma forma de se habitar o mundo. Contudo, a arquitetura enquanto
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habitar ndo ¢é, na maioria das vezes, resultado de um desejo/modo exclusivo de habitar, da
profissional arquiteta. Reconhecemos e destacamos que a futura habitante de uma edificagdo
também tem peso e influencia nessa manifestacdo do habitar projetada por arquitetas e
materializada pelas maos daqueles que a edificam. Uma vez que aquela deve se reconhecer na
arquitetura que ira habitar, deve se sentir abragada e contemplada diante de suas necessidades
e de seus anseios e, para tal, esta também sugere, pede materiais especificos, e quaisquer outras
particularidades que manifeste sua identidade. Contudo, nos detemos a estudar a arquitetura
enquanto habitar no que tange a competéncia da profissional arquiteta ¢ de como a propria a
arquitetura em si revela indicios de um modo especifico de habitar.

Estabelecida a relacdo entre habitar e arquitetura, a fenomenologia para além de ser a
lente para se olhar para a arquitetura ¢, em si propria, uma lente usada ao habitar, uma vez que
¢ um modo de enxergar o mundo em detrimento de tantos outros. Nesse sentido, a
fenomenologia pode ser vista como uma otica pela qual se escolhe conceber o habitar. A
fenomenologia enquanto método observa o habitar naquilo que ¢é. A fenomenologia da
arquitetura busca a esséncia da realidade que se manifesta no lugar e, por isso, se mostra como
meio coerente de se encaminhar o trabalho.

As comunidades intencionais, enquanto objeto de estudo, materializam uma forma de
habitar que se difere do que se tem convencionalmente, € expressam uma tentativa de um
habitar mais coerente com o meio. Por isso, identificar os significados do habitar no espago
habitado de uma ecovila pode trazer a luz como isso acontece na realidade e demonstra ainda
como outro modo de habitar é possivel. E, nessa jungdo, que habitar, arquitetura, fenomenologia

e comunidades intencionais se convergem e dao luz a este trabalho.
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3 0 CAMINHO QUE SE FEZ CAMINHANDO

A metodologia aqui exposta tem a inten¢ao de evidenciar o percurso decorrido da
questao norteadora até uma possivel ‘solucao’. A escolha da metodologia da pesquisa € livre e
definida pela autora, contudo a propria pergunta de pesquisa da indicios de qual caminho seguir.
A metodologia definida dialoga com as raizes tedricas-conceituais, estabelecendo, assim, uma
abordagem teodrica-metodologica que integra teoria, caminho e instrumentos de investigagao
rumo a ‘solu¢do’ do problema de pesquisa.

O percurso metodolégico escolhido para a execucdo de uma pesquisa esta
intrinsecamente relacionado ao modo como a pesquisadora enxerga e se posiciona diante da
realidade que se apresenta. Dessa forma e em concordancia com Merriam (1998), a pesquisa se
inicia com a analise da propria orientagdo da pesquisadora quanto aos principios basicos sobre
a natureza da realidade, sobre a finalidade de se fazer pesquisas e do tipo de conhecimento a
ser produzido. Nesse sentido, a escolha do caminho de investigacdo pode diferir de uma
pesquisadora para outra, mas ambas serdo validas se estiverem apoiadas em uma metodologia
coerente ao proposito da pesquisa.

Esta se¢do do trabalho apresenta o caminho metodologico e os procedimentos
utilizados durante a pesquisa, que estdo em consonancia a0 modo como a autora compreende e
se relaciona com o mundo. Assume-se o carater transdisciplinar dos fendmenos, em oposi¢do a
fragmentacdo do conhecimento, como fio condutor de toda a pesquisa, buscando, desse modo,
uma visdo global do tema e do objeto de estudo. A orientagdo escolhida ndo ¢ de carater
arbitrario e/ou subjetivo, uma vez que estd ancorada em teorias do conhecimento ja

consolidadas, o que valida o conhecimento alcancado como cientifico.

3.1 ATRAVESSAMENTOS DA PESQUISA CLASSICA

As definigdes conceituais sobre a matriz metodoldgica utilizada neste trabalho sao aqui
expostas, a fim de esclarecer os conceitos utilizados e evidenciar o arcabougo teodrico
consultado. De acordo com Taylor e Bogdan (1997), a metodologia diz respeito a forma como
abordamos um problema e buscamos respostas para este, ou seja, ¢ a maneira como se decide
percorrer um caminho de pesquisa que se inicia em um problema e se direciona rumo as

respostas. Dessa forma, as principais escolhas que nortearam o desenvolvimento do estudo sao
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apresentadas juntamente com o seu aporte tedrico, embasando, assim, as escolhas para
realizacdo da pesquisa.

Entre as diversas perspectivas teoricas predominantes de abordagem nas ciéncias
sociais este estudo segue o caminho da perspectiva fenomenologica, também chamada de
interpretativista, que compreende os fendmenos sociais sob o ponto de vista do individuo e de
acordo com a analise de como o fendomeno ¢ vivenciado. A autora entende que todo e qualquer
fendmeno que se apresenta esta inserido em um contexto especifico que o moldou, dessa forma
ele ndo pode ser visto e interpretado como algo indissociavel de um todo maior, ou seja, tudo
se relaciona entre si de forma que € preciso considerar os acontecimentos no seu contexto
global. Diante disso, a perspectiva fenomenoldgica se alinha com a visdo de mundo da autora
e possibilita que o objeto de estudo — espago habitado da ecovila — seja abordado de forma
ampla, visando contemplar aspectos importantes que tangenciam o habitar.

A propria questdo de pesquisa “Quais significados do modo de viver no espago
habitado de uma ecovila?” ja direciona, pela propria natureza da pergunta, na dire¢do do método
qualitativo de pesquisa, uma vez que a questao nao pode ser respondida por um sim ou nao,
mas por descricdes e interpretacdes sobre como o habitar se desvela em uma ecovila.
Merriam (1998) aponta que todos os tipos de pesquisa qualitativa partem do principio de que a
realidade € construida por meio da interacdo do individuo com seu mundo e que o interesse de
pesquisadores qualitativos € compreender como as pessoas ddao sentido ao seu mundo. O
proposito deste trabalho se alinha com esse conceito, ja que investigar o habitar ¢ buscar uma
compreensdo de como pessoas que moram em ecovilas ddo sentido e edificam seu mundo por
meio do modo de viver e das relagdes estabelecidas com o meio.

Alguns autores classificam a pesquisa com base em critérios. Para melhor entender as
caracteristicas deste estudo, usaremos a classificacdo proposta por Gil (2002; 2008) para qualificar
esta investigacdo segundo os moldes tradicionais. De acordo com sua finalidade ou natureza, a

12 ¢ “aplicada”'®. A pesquisa pura almeja produzir

pesquisa pode ser classificada como “pura
conhecimentos cientificos com o intuito de avangar na teoria e colaborar para o avango da ciéncia
sem pretensoes de aplicagcdo e de resultados praticos. J& a pesquisa aplicada se interessa na
aplicagdo e nas consequéncias praticas do conhecimento aplicado a uma realidade. (GIL, 2008).
Este estudo provém, inicialmente, da ordem intelectual, uma vez que intenta registrar

como uma comunidade do tipo ecovila habita. Dessa forma, quanto a natureza/finalidade, esta

12 Também nomeada como bésica ou tedrica.
13 Também chamada como pesquisa pratica.
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investigacdo se qualifica como pura, j4 que visa gerar conhecimentos sobre a arquitetura
enquanto manifestacdo do habitar em uma ecovila; contribuindo, assim, na constru¢do de um
banco de estudos sobre a tematica. Ressalta-se, ainda, que pesquisas aplicadas, em muitos casos,
surgem da leitura de pesquisas puras e/ou as utilizam como aporte para sustentar suas teorias.
Logo, apesar do estudo ser de carater majoritariamente de natureza pura, ha oportunos caminhos
para possiveis pesquisas aplicadas.

Quanto aos objetivos ou ao nivel da pesquisa, este estudo se caracteriza, inicialmente,
como exploratdrio, uma vez que busca, no primeiro momento, explorar e aproximar os assuntos
habitar, arquitetura, fenomenologia e comunidades intencionais do tipo ecovilas. Esta etapa foi
realizada por meio de levantamentos bibliograficos sobre os assuntos. Apos a aproximagao com
a tematica, a pesquisa assume-se como interpretativa pois, seguida a descricdo do habitar
experienciado na ecovila, a autora dedica-se a refletir sobre o vivido.

O procedimento escolhido para buscar respostas para a pergunta de pesquisa foi,
inicialmente, o estudo de caso, pois ele possibilita olhar o fendmeno habitar de maneira mais
holistica, considerando o contexto que o permeia, e ainda permite que os dados sejam
alcangados e registrados por fontes de evidéncias e técnicas de registros diversas. Isso gera uma
multiplicidade de dados coletados que podem ser cruzados, além de alcangar um conhecimento
mais profundo sobre o fendmeno estudado. A perspectiva tedrica sobre estudo de caso em que
este trabalho se baseia ¢ aquela proposta por Yin (2001), que define a estratégia estudo de caso

e duas defini¢Oes técnicas como:

1. Um estudo de caso ¢ uma investigagao empirica que

e investiga um fendmeno contempordneo dentro de seu contexto da vida real,
especialmente quando

e 0s limites entre o fenomeno e o contexto ndo estdo claramente definidos.

[...] 2. A investigagdo de estudo de caso

e enfrenta uma situagdo tecnicamente Unica em que havera muito mais variaveis de
interesse do que pontos de dados, e, como resultado,

e baseia-se em varias fontes de evidéncias, com os dados precisando convergir em

um formato de triangulo, e, como outro resultado,

beneficia-se do desenvolvimento prévio de proposi¢des tedricas para conduzir a

coleta e a analise de dados. (YIN, 2001, p. 32-33).

De acordo com a defini¢ao do procedimento estudo de caso, fica subentendida a

necessidade da ida ao campo, ja que um fendmeno nao se dissocia do seu contexto. Na segunda
parte da sua explicagdo, Yin (2001) foca em como se dé a investigagdo e, nesse sentido, nota-

se a versatilidade no uso de fontes de evidéncias, ou seja, nas diversas possibilidades de coletar
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informacdes nos estudos de casos. De acordo com o que foi exposto, a pesquisa caracteriza- se,

inicialmente, conforme o esquema abaixo (Figura 5).

Figura 5 — Esquema das orientacdes epistemologicas da pesquisa.
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Elaboragédo propria (2021).

20

O esquema representa, em sintese, as orientagdes epistemologicas em que este estudo
se ‘enquadra’, contudo ¢ importante mencionar que a pesquisa ndo se construiu em razao dos
fundamentos expostos, ao contrario, depois de delineada, percebeu-se que o estudo tinha
caracteristicas equivalentes a classificacdo apresentada. Essa relagdo ¢ pontuada, a fim de
enaltecer a importancia do desenho de pesquisa enquanto etapa que possibilita propor
alternativas e mescla de métodos, assim como novos modos de fazer pesquisa sem a
obrigatoriedade de seguir o que ja estd consolidado na literatura, avangando, dessa forma, em

novas possibilidades de se fazer pesquisa.

3.2 A FENOMENOLOGIA COMO METODO

Assumimos, nesta pesquisa, a existéncia de um limiar ténue entre a fenomenologia
enquanto vertente filosofica tedrica e a fenomenologia como método de pesquisa, na medida
em que uma ¢ a pratica do que a outra diz. Isso pode parecer redundante devido ao proprio
termo fenomenologia ter incutido em si um carater de acdo. Mas essa distingdo ¢ realizada em
virtude da natureza processual do método, que estando melhor compreendido auxiliaria a autora
na execuc¢ao da pesquisa.

Nao se ousa aqui dizer que esta pesquisa foi executada utilizando puramente a
fenomenologia como método, uma vez que este estudo se construiu durante o caminho e alguns
entendimentos que aconteceram no decorrer do processo surgiram depois que alguns passos ja

haviam sido dados. E como esta dissertagdo ¢ um relato de confissdes de todo o processo vivido,
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¢ preciso honrar os atravessamentos ocorridos no percurso. Logo, a pesquisa orientou- se
inicialmente pelos fundamentos da pesquisa qualitativa usual, conforme exposto anteriormente,
contudo, esta secdo busca evidenciar como a fenomenologia enquanto método se insere no
trabalho.

A principio, ¢ preciso dizer que o conhecimento da autora sobre investigac¢ao cientifica
teve como base os modelos basicos de pesquisa: qualitativa e quantitativa. A autora se afeicoou
a pesquisa qualitativa, mas, a medida que foi tecendo entendimentos sobre a fenomenologia, o
olhar sobre o método utilizado foi se modificando. Nesse sentido, a necessidade de um método
de pesquisa fenomenologico coerente com aporte tedrico e conceitual compartilhado pela
pesquisadora se fez presente. Contudo, a fenomenologia visa a compreensao dos fendmenos e,
considerando a diversidade e as particularidades das possibilidades de fendmenos existentes a
serem experienciadas, seria incoerente pensar em um método fenomenologico rigido e com um
passo a passo estabelecido para toda e qualquer pesquisa fenomenoldgica. Mas, entdo, como
fazer uma pesquisa cientifica fenomenoldgica sem ter um método fenomenoldgico que oriente
o caminho a seguir?

Atentemo-nos e cuidemos com o uso da palavra método. Ao que nos foi enraizado,
pensar em método significa pensar em esquemas € modelos rigidos a serem seguidos, porém,
quando falamos em pesquisa fenomenologica, a conotagdo sobre o termo muda um pouco.
Merleau-Ponty (1999, p.2) reflete sobre isso quando aponta: “a fenomenologia se deixa praticar
e reconhecer como maneira ou como estilo; ela existe como movimento antes de ter chegado a
uma inteira consciéncia filosofica.”. Logo, a pratica fenomenologica ¢ imbuida de um carater
que lhe ¢ proprio, um certo modo e ela se deixa praticar nesse modo, pode-se dizer que este
seria o tragco essencial para se chegar a fenomenologia. Fica nas entrelinhas que a propria
disposicao de perceber as coisas a um ‘modo fenomenologico’ ¢ o método primordial para a
pratica da fenomenologia, mas em que esse modo consiste? O que o caracteriza? O que muda
quando a fenomenologia chega a consciéncia filoséfica?

Cada descoberta sobre a fenomenologia nos abre para muitos questionamentos, mas
limitemo-nos aqui a focar na questdo do método fenomenologico. Tomando o pensamento de
Merleau-Ponty (1999) acima evidenciado, esta pesquisa, mesmo ndo tendo a ‘aplicacdo’ de
qualquer ‘método’ dito fenomenoldgico, poderia ser considerada um estudo fenomenologico,
uma vez que sempre esteve imbuida de um olhar que se voltava para a realidade naquilo que
ela é. Pensar em um método fenomenoldgico, mais do que considerar etapas a serem cumpridas

e esquemas a serem seguidos, € pensar em um ‘modo de proceder’ a “deixar e fazer ver por si



53

mesmo aquilo que se mostra, tal como se mostra a partir de si mesmo.” (HEIDEGGER, 2005,
p.65). Para Heidegger, ¢ isso que a palavra fenomenologia diz. E €, nesse sentido, que fazer
fenomenologia ¢ em si uma pratica fenomenoldgica e, portanto, o proprio método
fenomenologico.

Mesmo sabendo disso, a pesquisadora ainda se inquietava. Havia um hiato latente
sobre 0 modo de proceder que a perseguia. Era preciso mais, mais entendimento e exemplos da
pratica fenomenoldgica, mais conhecimento das particularidades de uma pesquisa
fenomenoldgica, mais sobre tudo, limitado pelo tempo e pelo material que a pesquisadora
dispunha. E, dessa inquietagio, que os escritos do filosofo Max van Manen, em seu livro
Phenomenology of Practice, tomam lugar neste estudo.

No livro, o autor busca por meio de uma abordagem agogica da fenomenologia ser em
si mesmo um exemplo de pratica fenomenologica, uma vez que este reconhece que o
conhecimento raso da fenomenologia pode conter ideias simplificadas que dificultem a
realizacdo de uma fenomenologia da pratica (VAN MANEN, 2014). Basicamente, o autor visa
ensinar como se faz uma investigacao fenomenoldgica sendo em si um proprio exemplo disso.
De fato, talvez ndo tenha forma mais coerente de mostrar o que ¢ uma fenomenologia na pratica
se nao naquilo que ela ¢, contudo isso implica um mergulho mais profundo de entendimento e,
no caso desta pesquisa, especulagdes de como aplicar o que foi apreendido.

Van Manen (2014, p. 41, tradugao livre, grifo nosso) também se alinha ao pensamento
de Heidegger e Merleau-Ponty e ainda acrescenta: “[...] talvez seja melhor pensar no método
basico da fenomenologia como a adogao de uma certa atitude e a pratica de uma certa atenciio
as coisas do mundo como as vivemos, € ndo como as conceituamos ou teorizamos, € como as
tomamos como garantidas.”'*. Destaca-se no trecho como o autor qualifica a maneira de
praticar a fenomenologia dita por Merleau-Ponty e, para além disso, aponta para um aspecto
essencial da fenomenologia: a preponderancia da experiéncia sobre a teoria. A fenomenologia
interessa o que se da na realidade tal como ela esta.

O carater experimental de se tentar aplicar um método fenomenologico neste estudo ¢
iminente além do que a pesquisa foi atravessada e confrontada varias vezes pelas estratégias e
pelos instrumentos de investigagdo qualitativa. Dessa forma, ndo se pretende aqui ser um

exemplo, mas sim expor o que se considerou € como se tentou construir € percorrer um trajeto

14 Do original: “[...] may be best to think of the basic method of phenomenology as the taking up of a certain attitude and
practicing a certain attentive awareness to the things of the world as we live them rather than as we conceptualize or
theorize them, and as we take them for granted.”.
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rumo a um método fenomenoldgico para uma investigagdo da fenomenologia da arquitetura e
seus atravessamentos. Ou seja, aprender com a propria pratica, as possibilidades e os desafios

de se fazer uma pesquisa fenomenolégica.

3.3  MEIOS INVESTIGATIVOS

Uma vez que os fendmenos que interessam a esta pesquisa estdo no campo, o primeiro
passo do estudo consistiu em tragar um desenho de como ocorreria o processo de busca por
evidéncias. Baseado no conceito de ‘coleta de dados’ proposto por Creswell (2014), se propos
um conjunto de agdes interrelacionadas intencionadas a mediar o processo de ida ao campo na
direcdo de respostas ao problema de pesquisa. A vista disso, a busca por evidéncias nio se
restringiu apenas ao ato de colher manifestacdes do fendmeno no campo, mas, ao contrario,
abrangeu um conjunto de acdes que, conectadas entre si, almejavam alcangar um proposito.
Dessa forma, a busca por evidéncias envolveu pensar aspectos que aconteceriam antes da ida
ao campo, durante o campo e ap6s a saida do campo'>. Toda essa cadeia de a¢des foi pensada

conforme o esquema abaixo (Figura 6).

15 Os aspectos estabelecidos foram influenciados pelo texto de Zuleica Maria Patricio, intitulado Introdugio & Pratica de
Pesquisa Socioambiental, o qul orienta o trabalho de campo em trés fases: Entrando no campo; Ficando no Campo e Saindo
do Campo.
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Figura 6 — Desenho do processo de busca por evidéncias.
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Fonte: Baseado em Creswell (2014). Elaboracéo propria (2021)

O desenho pensado para o processo de busca por evidéncias comegou pelo
levantamento das ecovilas existentes dentro do perimetro brasileiro e posterior selecdo de um
grupo preliminar para serem convidadas a participar de uma entrevista. Posteriormente, um
membro de cada ecovila compartilha com a pesquisadora o modo de viver da comunidade por
meio da entrevista, esse momento propicia também a criacdo de rapport com uma pessoa de
cada uma das ecovilas entrevistadas. Apos as entrevistas, ¢ definida uma ordem de chamada
para convite das ecovilas para participar do estudo de campo e, de acordo com as
particularidades da ecovila selecionada, estabelecer o foco da dimensdao do habitar. Todo o
planejamento tracado até aqui é previsto para acontecer na fase pré-campo.

Posterior ao aceite da ecovila, a pesquisadora vai até o campo para observagdo do
fendomeno e do registro das evidéncias, essas duas etapas aconteceriam no momento em que a

pesquisadora estivesse no campo. Apos todo esse esboco tragado, a pesquisadora, ainda na fase
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pré-campo, retoma todo o planejamento delineado na busca por possiveis problemas que
poderiam acontecer nas etapas planejadas, visando encontrar alternativas para eventuais
imprevistos. A ultima etapa do processo de busca por evidéncias proposto, que aconteceria na
fase pos-campo, consiste em armazenar os achados e acondiciona-los em seguranga para
posterior analise. Apos esse panorama do desenho proposto, os paragrafos que se seguem

detalham como aconteceu cada um dos momentos.

Levantamento e selecido das ecovilas para entrevista

Inicialmente, é preciso esclarecer que o universo delimitado na pesquisa se restringiu
as ecovilas localizadas no Brasil, logo o primeiro passo da busca por evidéncias foi levantar as
ecovilas existentes no territorio brasileiro. Para isso, foram utilizadas trés fontes de busca
principais: a Organizacdo sem fins lucrativos Foundation for Intentional Community (FIC), a
Institui¢do de Caridade Global Ecovillage Network (GEN) e buscas na internet que englobaram
redes sociais e blogs.

Com o panorama das comunidades, se fez uma sele¢ao de ecovilas para aprofundar o
conhecimento sobre elas por meio de uma entrevista em profundidade com uma pessoa-
moradora de cada ecovila. A ideia inicial foi conversar com ecovilas de diversas fases, para
1ss0, se estabeleceu, inicialmente, como critério de selecdo, o tempo de existéncia das
comunidades, que foi caracterizado pela autora da seguinte forma: consolidadas (ecovilas com
mais de 21 anos de existéncia); ecovilas com existéncia de periodo médio — estabelecidas
(existéncia entre nove a 21 anos); e ecovilas que comegaram o processo de comunidade mais
recentemente — aspirantes (primeiros nove anos). A ideia de utilizar esse critério de escolha foi
entender um pouco de todas as fases experienciadas por uma ecovila, desde a sua formagao
inicial até a sua consolidagdo. A esse critério somaram-se as informacgdes obtidas das ecovilas
nas buscas pela internet, uma vez que as existéncias dessas informagdes contribuiram para o
entendimento prévio sobre as comunidades e consequentemente a sele¢do para a entrevista de
uma em detrimento de outra.

Estabelecidos pela autora critérios de selecao, a amostragem de ecovilas caracterizou-se
como nio-probabilistica'® conforme defini¢do de Gil (2008). O tamanho da selegdo preliminar,

também definido pela autora, foi pensado de forma a nao ser pequeno demais a ponto da pesquisa

16 Amostragem que ndo apresenta fundamentagdo matematica ou estatistica, baseando-se unicamente dos critérios
estabelecidos pela pesquisadora.
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se tornar enviesada e, a0 mesmo tempo, ndo ser grande demais de modo a desviar o foco da
pesquisa. Logo, se pensou que seis ecovilas abarcariam um grupo bom de exemplos de ecovilas,

intencionando idealmente, contatar e convidar duas de cada fase para entrevista.
Entrevista com pessoas das ecovilas e criaciao de rapport

A intengdo de conversar com moradoras das ecovilas consistiu em aprofundar o
entendimento sobre o modo de vida das comunidades pré-selecionadas, uma vez que muitos
aspectos do modo de viver ndo poderiam ser descritos na internet e ninguém melhor que uma
pessoa que vive na ecovila para explicar o estilo de vida da comunidade. Foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com uma pessoa-moradora de cada comunidade baseada em areas
de interesse que guiariam o rumo da conversa (Figura 7). Utilizar-se-4 o termo pessoa-moradora
para se referir a qualquer pessoa que esteja vivendo na ecovila seja como voluntaria, moradora

fixa ou quaisquer outras formas de poder viver na comunidade.

Figura 7 — Esboco das areas tematicas abordadas no roteiro de entrevista
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Elaboragao propria (2021)

Para a entrevista, estruturaram-se as areas tematicas: pessoa, motivagdes, rotina,
vida comunitaria, conflitos, questdo da terra e, espago construido. Tais ambitos foram
considerados relevantes pela autora e que invariavelmente permeariam em algum grau a vida
em comunidade e que orientou a elaboracdo de um roteiro de entrevista. Nesse sentido, buscou-
se entender trés dimensdes: Quem; Como; Onde. A primeira dimensdo procurou entender quem
¢ o informante e suas motivagdes para viver em comunidade, a dimensdo “Como” explorou

aspectos que configurariam a vida em comunidade. Por fim, o enfoque da dimensao “Onde” foi
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entender aspectos do lugar que propiciam que a vida comunitaria acontega. O roteiro de
entrevista elaborado segue abaixo.

Figura 8 — Roteiro da entrevista semiestruturada.
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Elaboragao propria (2021).

A informante responderia as perguntas em nome da ecovila a qual faz parte, exceto

pelas perguntas dirigidas especificamente a informante. A entrevista foi executada de forma
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remota por meio de alguma plataforma, o que possibilitaria o contato com qualquer ecovila do
Brasil. As conversas foram gravadas com permissao prévia das informantes e, posteriormente,
foram transcritas, a fim de facilitar o acesso as informagoes obtidas durante a conversa. Esse
contato inicial, além de possibilitar um melhor entendimento de como a comunidade se
organizava e de possiveis indicios de como acontecia o habitar na/da ecovila, foi uma forma de
estabelecer rapport com uma pessoa-moradora de cada comunidade, prevendo um futuro
contato para a realizagdo da pesquisa de campo. Nao foram estabelecidos critérios para
entrevistar um perfil especifico de informante. Quanto ao contato, optou-se por fazé-lo via e-
mail ou pelo WhatsApp disponivel no site das comunidades.

A entrevista em profundidade, diferente dos outros tipos de entrevista, ¢ flexivel e
dindmica, assemelhando-se a uma conversa informal com a entrevistada. Desse modo, os
interesses da pesquisadora sao apresentados de forma, aparentemente, despretensiosa, a fim de
que a informante falasse livremente sobre o assunto e o que lhe é mais significativo acerca dele
sem influéncia da pesquisadora.

A utilizagao da entrevista enquanto método para um melhor conhecimento sobre as
comunidades intencionais j& foi empregado antes, e algumas resultaram em trabalhos que hoje
sao referéncias sobre a tematica. Esse € o caso do livro Creating a Life Together, que € resultado
da busca de Diana Christian por descobrir o que as comunidades fizeram para darem certo. Em
busca por uma resposta para a sua pergunta, a autora visitou algumas comunidades e entrevistou

os seus fundadores.

Eu queria saber sobre os dez por cento bem-sucedidos, aqueles grupos que conseguiram
criar suas comunidades. O que eles fizeram para dar certo?

Tenho buscado a resposta para essa pergunta desde entdo, em meus anos como editora
da revista Communities e visitando dezenas de comunidades e entrevistando muitos
fundadores de comunidades. E acabei encontrando um padrao bem definido. [...]
Creating a Life Together ¢ uma visdo geral desse processo, obtida de alguns dos mais
inovadores e bem-sucedidos fundadores de comunidades da América do Norte.”.!”

(CHRISTIAN, p. XV, 2003, tradug@o nossa).

Os dados coletados em entrevistas contém informagdes valiosas, pois € uma fonte

primaria de informagdes por vir diretamente do proprio morador que vive e se relaciona na

17 “I wanted to know about the successful ten percent, those groups that actually created their communities. What did they do
right?

I’ve sought the answer to this question ever since, in my years as editor of Communities magazine, and by visiting dozens of
communities and interviewing scores of community founders.And I’ve seen a definite pattern. [...]

Creating a Life Together is an overview of that process, gleaned from some of the most innovative and successful community
founders in North America.”
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comunidade, além de ser informagdes a serem concomitantes a realizagdo da pesquisa. Apds a
realizacdo das entrevistas, foram realizadas as transcri¢des de todas elas, para que mediante

esses registros fosse possivel averiguar os relatos das pessoas informantes sobre as ecovilas.

Seleciio da ecovila para estudo de campo e foco da dimensido do habitar

Para realizacdo dessa etapa, as entrevistas executadas na fase anterior sao essenciais,
pois ¢ por meio das informacgdes reveladas nestas que se tém informagdes para se fazer um
ranqueamento de qual ecovila iria para a etapa da pesquisa de campo. Para seleciona-las,
estabeleceram-se alguns critérios de acordo com o propdsito deste estudo e, posteriormente, se
compOs uma hierarquizagao de ordem de contato das ecovilas. Prevendo um possivel empate,
foram estabelecidos dois critérios de sele¢do e um de desempate. Os parametros de selecao
foram a existéncia da vida comunitria ¢ as manifestacdes do habitar no espago habitado, o
critério de desempate foi a facilidade de mobilidade da pesquisadora até a ecovila. Diante esses
quesitos, estabeleceram-se os seguintes indicadores de classificagdo e os aspectos a serem

considerados (Quadro 1).

Quadro 1 — Critérios de seleg@o das ecovilas para estudo de campo

Manifestacoes do
, L estag Facilidade de
Vida comunitaria habitar no espaco e
. mobilidade
habitado
Classificagao | Alta | Média | Baixa | Alta | Média | Baixa | Facil | Média | Dificil
Existéncia da vida Facil: ecovila mais
comunitaria Preexisténcias do lugar | proxima a SC
. Dificil: ecovila mais
Aspectos Tomada de decisdes :
X distante de SC
considerados . ) L )
Alteracdes feitas no Média: ecovilas
Integrantes do .
‘ espago localizadas entre os
coletivo
extremos

Elaboracao propria (2021)

A vida comunitaria foi um critério estabelecido por esta ser uma das caracteristicas
essenciais de uma ecovila, uma vez que a finalidade ¢ entender como a ecovila, ou seja, um
conjunto de pessoas guiados por um proposito habita o lugar em que se inserem. A existéncia
da vida comunitéria permitiria que a pesquisadora entendesse por meio das proprias pessoas-

moradoras como elas contam a historia do espago, as decisdes envolvidas, os “porqués” e os
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“comos” do espacgo habitado ser tal como ele €. Além de poder vivenciar no dia a dia da ecovila
como esse habitar se manifesta cotidianamente na comunidade. O critério foi classificado como
alta, média e baixa e essa classificagdo envolveu considerar os seguintes aspectos: a atual
existéncia da vida comunitaria, a forma de tomada de decisdes e a quantidade de pessoas
envolvidas no coletivo.

A existéncia da vida comunitaria ¢ primordial quando se pensa a estrutura social das
ecovilas, um atributo considerado relevante, nesse sentido, € a forma de tomada de decisoes. O
aspecto ¢ relevante para este estudo, pois pensar o habitar de uma ecovila significa entender
como habita o coletivo que a integra. Saber que as decisdes tomadas sdo uma concordancia de
todo o coletivo e ndo direcionadas por deliberacdes de uma sé pessoa, ¢ falar de um espago
habitado de fato, pela ecovila enquanto coletivo. Considerar esse aspecto ndo deseja invalidar
outras formas de organizagdes e sistemas de gestdo de outras ecovilas, mas, para a pesquisa, o
aspecto ¢ considerado relevante conforme foi explicado. Outro atributo considerado ¢é a
quantidade de pessoas envolvidas efetivamente no coletivo. A quantidade ¢ importante, pois
ecovilas com poucos membros poderiam ndo evidenciar tao prontamente a complexidade da
vida comunitaria.

As manifestacoes do habitar no espaco habitado surgem como critério por ser o
principal interesse deste trabalho e o que sera de fato observado durante a estadia no campo.
Foram utilizados os pardmetros baixa, média e alta para caracterizar este critério de forma a
identificar, previamente, conforme relatado nas conversas com moradores, o potencial das
manifestagdes do habitar na ecovila. Isso incluiu considerar a quantidade de alteragdes
realizadas no espaco e as preexisténcias do lugar onde a ecovila se inseriu.

As preexisténcias do lugar ¢ um fator considerdvel quando se pensa o habitar, uma vez
que quanto maior a quantidade e a qualidade de infraestruturas existentes, maior a probabilidade
das ecovilas adaptarem os espagos para as suas realidades. Contudo, isso ndo invalida o habitar
da ecovila como veremos adiante, mas ameniza o entendimento de como esse habitar do/no
espaco habitado se manifestaria sem a influéncia das infraestruturas existentes, ou seja, de
forma mais ‘genuina’. Nessa direcdo, surge o aspecto da quantidade de alteragdes feitas no
espaco, pois quanto maior a quantidade de altera¢des, maior os indicios de como e quais
atributos do habitar da ecovila. Esse aspecto ¢ essencial, uma vez que o trabalho se dedica a
entender a dimensao do habitar que tange ao espago habitado.

Diante desses dois critérios de selecdo e prevendo a possibilidade de um empate na

classificagdo das ecovilas, estabeleceu-se um critério de desempate, caso houvesse, que serviria
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exclusivamente para decisdo e ndo como pardmetro de classificagdo. Esse critério foi a
facilidade de mobilidade da pesquisadora até a ecovila para o estudo de campo. Como a area
geografica do estudo abrangeu todo o Brasil e levando em consideragdo a vastidao do territorio
brasileiro, as ecovilas geograficamente mais proximas de Floriandpolis (SC), lugar onde a
autora residia na época, seriam classificadas como de acesso facil, enquanto as mais distantes
seriam classificadas como de dificil acesso, € as ecovilas localizadas entre as localidades

extremas seriam classificadas como de média facilidade de acesso.

Observaciao dos fenomenos do/no espaco habitado da ecovila e registro dos elementos

observados

Para colher as evidéncias acerca do habitar no espago habitado da ecovila selecionada,
utilizou-se a experiéncia vivida como principal fonte de evidéncia. Todavia, nota-se que a
propria experiéncia vivida esta imbuida de algumas ‘etapas’, as quais a pesquisa qualitativa deu
nome. Logo, os pardgrafos seguintes especificam como a experiéncia vivida seria encaixada
nos moldes tradicionais da pesquisa, em que seriam utilizadas as seguintes fontes de evidéncias:
observacio direta; observagio participante e artefatos fisicos'®. Assim como a obra de arte, a
arquitetura também € um artefato fisico, uma vez que ha tangibilidade de, pelo menos, alguns
de seus aspectos. Como ja demonstrado, a arquitetura e o espaco habitado das ecovilas sdo o
foco deste estudo. Diferentemente de outros estudos de caso em que os artefatos fisicos tém
uma importancia significativamente menor (YIN, 2001), este estudo s6 acontece porque ha a
existéncia deles, nesse sentido, a propria arquitetura configura-se como uma fonte de evidéncia.
O registro dos artefatos observados sera efetuado por meio de fotos, de videos e de desenhos.

De todas as fontes de evidéncias utilizadas, a técnica da observagdo participante ¢ a
mais relevante para o estudo, pois € ela que garante a vivéncia nos espacos conformados pelo
habitar das ecovilas em estudo, oferecendo, assim, a oportunidade de se experienciar o lugar tal
como ele acontece, no contexto € na atmosfera em que estd inserido. Nesse sentido, a defesa
por uma fenomenologia da arquitetura faz com que ndo haja outro modo mais apropriado para
se alcangar os objetivos da pesquisa, prezando o aporte tedrico conceitual que guia o estudo.

As informacgdes coletadas tiveam como principal fonte de registro o didrio de campo, tendo

18 As referéncias tedricas e conceituais das fontes de evidéncias utilizadas estdo dispostas em Yin (2001).
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como apoio secundario o registro em videos, gravacdes e fotos! para registrar momentos
importantes ou detalhes que se mostrarem relevantes durante a experiéncia. Esses registros
foram feitos depois de determinada sensagao, percepgao ou uso, ou o quanto antes for possivel.

Por se tratar da arquitetura enquanto manifestacao do habitar, a observagao direta se
faz necessaria, uma vez que ela € o recurso que permite evidenciar aspectos fisicos, materiais e
técnicos de forma mais criteriosa. Nao se pensou nenhum protocolo de observacdo para ser
seguido, pois esta estratégia ¢ empregada com o intuito de acrescentar informagdes
complementares e adicionais aos dados obtidos durante a observagao participante, elevando,
assim, a confiabilidade das informagdes relatadas pela pesquisadora. Dessa forma, o aporte de
registro utilizado durante a observagao direta foi o registro fotografico do lugar e seus elementos
almejando evidenciar aspectos que conformam os lugares. De acordo com o que foi exposto,

elaborou-se o seguinte quadro sintese (Quadro 2).

Quadro 2 — Sintese das fontes de evidéncias e de formas de registro dos dados utilizados durante o estudo de
caso

o Forma de o
Fonte de evidéncias . Relevancia da fonte
registro
Relatos no diario n N
Observacao , Relata a experiéncia do fendmeno tal como
.. de campo, videos, )
participante - acontece na realidade de seu contexto
gravagoes e fotos
Fornece informagdes complementares e
. adicionais aquelas obtidas durante a observagao
Observagao direta Fotografias q .. ¢
participante;
Eleva a confiabilidade das informagdes relatadas
. Sem os artefatos de estudo esta pesquisa ndo
Artefatos fisicos Fotos e desenhos . . pesq
poderia se realizar

Elaboragdo propria (2021).

O quadro acima faz uma sintese das fontes de evidéncias ‘selecionadas’ para o estudo
de campo e como cada fonte foi registrada para posterior analise. Todas elas estdo no campo da

experiéncia vivida e s6 podem se concretizar por meio dela.

Prevendo possiveis desvios da rota tracada

19 Todos os registros que envolveram fotos, gravagdes ou videos resguardaram a privacidade das moradoras e/ou das
voluntarias da ecovila.
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As fases tracadas indicaram como cada uma deveria acontecer, porém esta etapa do
desenho do processo de busca por evidéncias consiste em rever as etapas anteriormente
propostas, prevendo e buscando possiveis solugdes para as dificuldades que poderiam surgir
durante todo o processo de ida ao campo. Nesse sentido, surgiram as seguintes inquietacdes: a
aprovagdo, ou ndo, da pesquisa pelo Comité de Etica, o registro preciso de citagdes importantes
durante a observagao participante e os desafios de ser uma pesquisadora iniciante na coleta dos
dados em campo e na observagdo-participante. Considerando as dificuldades elencadas, a
pesquisadora refletiu sobre possiveis solugdes.

No que tange & aprovagdo da pesquisa pelo Comité de Etica, a autora pesquisou a
respeito e notou que havia divergéncia entre professoras e pesquisadoras quanto a real
necessidade de aprovagdo no Comité de Etica das pesquisas na area das ciéncias sociais
aplicadas. Nesse sentido, a pesquisadora optou por submeter ao Comité a etapa da pesquisa de
campo uma vez que, ela ainda ndo havia sido desenvolvida. Quanto ao registro preciso das
citagdes durante a observacdo participante, a autora abriu um bloco de notas no celular para
registrar, assim que possivel, a citagdo que seria posteriormente transcrita no didrio de campo.
Se ponderou, também, a op¢do de um caderninho de bolso, mas pensou-se que o celular
chamaria menos atencao e possibilitaria o registro ser executado de maneira mais discreta e
imediatamente apos fala, acontecimentos, insights e outros. Os desafios de ser uma
pesquisadora iniciante foi uma questao levantada, pois para além de ser a primeira experiéncia
da autora em pesquisa de campo, o carater qualitativo da pesquisa trouxe certa inseguranga para
uma pesquisadora iniciante. Nesse sentido, a autora buscou ler mais pesquisas qualitativas e

livros de metodologia que mostravam a aplicacdo dos instrumentos propostos.

Reunido dos achados e armazenamento em local seguro

Por fim, a ultima etapa do desenho da busca por evidéncias consistiu em antever o
armazenamento dos achados, uma vez que sdo eles que constituem uma parte de grande
importancia deste trabalho. Diante das diversas fontes de evidéncias e das formas de registro
dos indicios, todos os achados foram digitalizados e armazenados em pastas no computador,
inclusive os registros escritos. Tudo foi salvo em arquivos e na nuvem como backup. Esta etapa

acontece durante a fase pos-campo, e € dela que se parte para a analise dos achados.

DA BUSCA POR EVIDENCIAS PARA A ANALISE DOS ACHADOS OBTIDOS
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Tendo como base o desenho de busca por evidéncia exposto, foi delineado um processo
de como as informacdes coletadas seriam analisadas. A proposta de analise ¢ baseada em
Creswell (2014), que acredita que a analise de dados qualitativos acontece de modo circular, em
circulos analiticos e ndo em uma abordagem linear. Partindo da busca por evidéncia, o processo
de anélise consiste em cinco etapas: organizagdo das informacdes; leitura, anotacdes e reflexdes;

descricao e interpretacdo e relato, conforme evidenciado no esquema abaixo (Figura 9).

Figura 9 — Espiral de analise das informagdes obtidas

coleta de dados
o) it s
"9anizacio das informagoes

laj ;
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G e .
©SCricio e interpretage®

"epresentacao

relato

Fonte: Baseado em Creswell (2014). Elaboracdo propria (2021)

Os paragrafos que seguem explicam mais detalhadamente cada uma das etapas. A
comegar pela organizagao das informagdes, que consiste em pegar as informagdes armazenadas
e separa-las por categorias, que, por sua vez, serdo organizados em pastas sobre um respectivo
ambiente ou edificagdo. Apds essa distribuicdo, os dados serdo nomeados com o nome que
melhor o represente, a fim de facilitar a localizacao dos arquivos.

Com todos os dados organizados, a pesquisadora inicia a etapa de leitura, anotacdes e
reflexdes. Nesta fase, a pesquisadora fez leitura de todo o material coletado, deixando vir
lembrangas, aspectos importantes que devem ser tratados, palavras-chave, ideias, insights etc.
Seguiu-se a recomendagao de que mais de uma leitura fosse realizada, e que isso fosse feito de

forma tranquila, afim de deixar vir o que as informacdes dizem.
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Apos a apreciagdo dos dados, aconteceu a etapa de descricdo e de interpretagdo, que
consiste na descrigdo detalhada das informagdes. Usa-se o conceito de descri¢ao detalhada
estabelecido por Creswell (2014, p. 150): “Descri¢do detalhada significa que os autores
descrevem o que eles veem. Esses detalhes sao fornecidos in situ, isto €, dentro do contexto do
ambiente da pessoa, local ou evento.”. Posteriormente, as informagdes sdo transformadas em
codigos — nomes que descrevem a informagdo — e, em seguida, esses codigos sdo agregados e
transformados em temas. Essa ideia de temas proposta por Creswell (2014) assemelha-se ao
conceito de andlise tematica de Braun e Clarke (2012, p. 57, tradugdo nossa): “analise tematica
¢ um método para identificar, organizar e oferecer uma visdo sistematica dos padrdes de
significados (temas) de um conjunto de dados?*”. Apesar da semelhanca de analise proposta
pelas autoras, optou-se por seguir conforme orienta Creswell (2014).

A etapa de representagdo corresponde a maneira definida pela autora de representar os
dados, nesse sentido, opta-se por representar as informagdes em texto descritivo narrativo
ilustrado por imagens do lugar. Por se tratar de uma pesquisa sob um olhar fenomenolégico,
acredita-se que a escolha de representar as informagdes na forma de descri¢ao da experiéncia
vivida se aproxima mais do fendmeno experienciado.

O relato aqui € visto sob duas Oticas, a primeira ¢ que toda a dissertagdo €, em si, um
relato da pesquisa como um todo, uma vez que tudo o que ¢ tratado de uma maneira ou de outra
atravessam a pesquisa. Uma segunda perspectiva diz mais especificamente sobre o relato da
vivéncia em campo, nesse sentido, trata-se das escolhas de como as informagdes foram
condensadas e apresentadas ao leitor. A vista disso, o relato contém interpretagdes da autora e
de moradores das ecovilas sobre o habitar que se apresentaram por meio da escrita de descrigcdes

que contenham a esséncia do habitar para ambos.

20 Do original: “TA is a method for systematically identifying, organizing, and offering insight into patterns of meaning
(themes) across a data set.”
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Especifico I Especifico 11 Especifico 111
. . xperlep et Descrever a experiéncia Identificar
Objetivo fenomenologicamente o .. -
. vivida no espago significados do
modo de viver de uma . .\ .
. habitado SitiOm espaco habitado
ecovila
P isand losde | Vi iand dod
esquisando 'exemp os de 1Yen01an 00 mo. ode Entendendo e
ecovilas; viver da/na ecovila e
Como . . . N reconhecendo o
Entrevistando as ecovilas; | registrando observagdes
alcancar . . n que o espago
Indo e vivenciando a sobre as experiéncias . i
. .. habitado diz
ecovila vividas
P i loratori Escrit ti
esquisa e?(p oratoria, .SCI'l a narra I,VE‘I em Anélise das
, . Entrevistas em linguagem poética e . . .
Estratégias . N descricdes feitas e
. profundidade, representacoes )
utilizadas N . . reconhecimento de
Imersao no campo de ilustrativas sobre o .
. significados
estudo espago habitado
FIC, GEN, redes sociais ¢ | Experiéncia e sensagdes A experiéncia
Fontes sites proprios das ecovilas; experienciadas vivida na ecovila;
Conversas com pessoas | decorrentes da presenca Descrigao da
consultadas . .. A
moradoras das ecovilas; vivida no espago experiéncia vivida
O proprio espaco habitado habitado SitiOm feita anteriormente
DA PRESENCA A ESSENCIA DO
. IVIDA A HABITAR
DO ORDINARIO AO VIV NO
. PRESENCA ESPACO
Resultado/ EXTRAORDINARIO — REFLETIDA HABITADO
i RUMO A PRESENCA ~
Capitulo Y OVWID AS NCA | TRANSUBSTANCIAS SITIOM —
DA EXPERIENCIA DESVELANDO
SITIOM SIGNIFICADOS

Elaboracao propria (2022)
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4 DO ORDINARIO AO EXTRAORDINARIO — RUMO A PRESENCA VIVIDA

Esta secdo do trabalho dedica-se a relatar como a aproximagao com a ecovila em estudo
ocorreu e todo o processo que permeou este encontro, de acordo com o percurso tracado. Logo,
esbocga-se, aqui o passo a passo realizado desde a aproximacao das ecovilas existentes no territorio
brasileiro até o aceite de uma ecovila para realiza¢do da imersdao no campo de pesquisa.

Em busca de uma noc¢do do cenario global das ecovilas brasileiras existentes, os
diretérios da GEN e a FIC foram consultados. Ambos, apoiam o movimento de comunidades e
de ecovilas, e com o intuito de criar uma rede colaborativa, possuem diretdrios onde ecovilas e
comunidades podem se registrar, criando, assim, conexdes entre as comunidades e as pessoas.
Para se cadastrar a essas entidades, a comunidade deve fornecer informacgdes sobre o projeto
para a plataforma como palavras, que definem o projeto, o status da comunidade, os membros,
uma breve apresentagdo da comunidade, entre outras informacdes. Tais dados contribuiram no
entendimento prévio sobre algumas questdes especificas a respeito das comunidades.

Apesar das plataformas GEN e FIC hospedarem diretérios de ecovilas e de
comunidades de forma gratuita, as buscas na internet evidenciaram que haviam muitos projetos
comunitarios, acontecendo sem cadastro em quaisquer uma das entidades. Diante disso, e,
somado a dificuldade de acesso as informagdes sobre alguns projetos e, ao possivel desvio que
abranger outras possiveis ecovilas poderiam ocasionar no rumo da pesquisa, optou-se por
considerar para o estudo somente ecovilas cadastradas em alguma rede.

O contato com as comunidades foi realizado via e-mail e/ou pelo WhatsApp disponivel
no site das comunidades. Diante dos panoramas, foram selecionadas seis ecovilas para serem
convidadas a participar da entrevista semiestruturada. A fim de preencher a lacuna de uma
ecovila que ndo retornou, outras cinco ecovilas foram contatadas, mas, entre e-mails nao
respondidos e o aguardo da apreciacdo do convite levado a assembleia geral das comunidades,
optou-se por fazer as entrevistas com apenas cinco ecovilas iniciais. No total, foram contatadas
11 ecovilas, e apenas uma delas foi encontrada nas buscas na internet e que ndo estava filiada a
nenhuma das redes de apoio mencionadas anteriormente, mas sim na ABRASCA?!. Segue
abaixo um quadro (Quadro 4) que apresenta as ecovilas que aceitaram o convite para serem

entrevistadas e alguns dados basicos sobre cada uma.

21 N#o se sabe ao certo a real designagdo de ABRASCA, pois como nfio parece existir um site oficial da associagio, foram
encontradas diversas mengdes na internet para se referir ao 6rgdo, tais como: Associac¢do Brasileira de Comunidades.
Autossustentaveis; Associagdo Brasileira das Comunidades Alternativas; Associa¢ao Brasileira de Comunidades
Aquarianas.



69

Quadro 4 — Ecovilas contatadas e que retornaram com aceite positivo para a conversa

Ecovila Filiacao Localizacdo | Fundacio Status
Montanha GEN RJ 1989 | Consolidada
[luminada
Coletivo Floresta | ABRASCA BA 1991 Consolidada
Vale Encantado GEN RS 2005 Estabelecida
SitiOm GEN SP 2012 Estabelecida
Jardim de GEN SP 2018 Aspirante
Transi¢ao

Elaboracao propria (2021)

Apbs o aceite das ecovilas, um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
foi encaminhado para o e-mail institucional de cada ecovila, para que o aceite de participagao
ficasse registrado. Essa primeira etapa da pesquisa, que consistiu na aproximacio € nas
entrevistas das comunidades, foi feita no ambito da disciplina de Métodos Qualitativos de
Pesquisa, cursada no Programa de Pos-graduagdo em Engenharia e Gestdo do Conhecimento
(PPGEGC/UFSC) na qual ndo foi solicitada a aprovacdo do TCLE (Apéndice B) pelo Comité
de Etica da Universidade.

As entrevistas foram realizadas de forma remota por meio da plataforma Google Meet,
o que além de ampliar a possibilidade de contato com qualquer ecovila do Brasil, foi o meio
mais vidvel, uma vez que elas ocorreram enquanto a pandemia da covid-19 no Brasil ainda
estava exigindo que medidas de disseminagdo do virus, dentre elas, o isolamento social, fossem
mantidas. Como nao houve critérios para entrevistar um perfil especifico de informante, na
maioria dos casos, a pessoa-moradora entrevistada que respondeu em nome da comunidade foi
quem recebeu o meu contato. De acordo com o direcionamento que algumas respostas das
informantes ocorriam, as ordens das perguntas iam sendo realocadas, de modo a colaborar para
a continuidade da linha de pensamento da entrevistada. O periodo de duracao de cada entrevista
foi em média uma hora e meia.

Apos a realizacdo das entrevistas, elas foram transcritas, a fim de se revisitar as
respostas coletadas com maior facilidade. Diante disso, observou-se que a propria fala das
moradoras carregava em si muito do que elas entendiam como o habitar da ecovila a qual
pertencia. Entendendo a relevancia disso para o rumo que o trabalho tomou, foi considerado
pertinente apresentar as entrevistadas e um pouco de suas visdes a respeito do modo de viver

da comunidade a qual pertencia.
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DA FALA DAS PESSOAS MORADORAS AOS INDICIOS DE UM HABITAR

As pessoas que colaboraram na parte inicial deste estudo, por meio da entrevista, sdo
pessoas com historias e percursos de vida unicos. A maioria das entrevistadas sao brasileiras,
apesar de, em algumas comunidades, residir também moradores de outras nacionalidades.
Virios sotaques evidenciaram que a escolha por um modo de vida diferente ndo se restringe a
uma regido brasileira, mas sim que permeia diferentes individuos de todo o Brasil e até mesmo
pessoas estrangeiras.

Abaixo, apresento um pouco sobre cada uma das pessoas que gentilmente cederam seu
tempo e sua presenca para contribuir na consolidag@o desse trabalho. Ainda nesta se¢do, busco
evidenciar as principais motivagdes ou acontecimentos que fizeram essas pessoas quererem e
permanecerem vivendo no modo de vida comunitaria, além dos indicios de um habitar que
permeiam suas falas. Os nomes utilizados, tanto das informantes quanto das comunidades, sdo
codinomes e foram escolhidos pela autora, a fim de assegurar o sigilo da identificagdo das

pessoas entrevistadas e das ecovilas.

LIiRIO - JARDIM DE TRANSICAO

Lirio tem 30 anos, nasceu e viveu boa parte de sua vida em Sao Paulo e teve, segundo
suas proprias palavras, “uma vida muito comum para esse sistema corporativo que a gente
conhece”. Estava seguindo na direcdo de estudar, fazer faculdade, trabalhar, casar e ter filhos,
até que foi percebendo que esse caminho ja ndo estava mais fazendo sentido e, entdo, ainda bem
jovem, dos 23 aos 26 anos, estruturou a sua saida do mundo corporativo: “[...] algumas coisas
foram acontecendo, eu fui tendo algumas percepcdes de que o caminho que eu tava seguindo
nao fazia mais sentido para mim”.

Lirio teve conhecimento de alguns movimentos que aconteciam em mundos paralelos
ao que estava habituado na cidade, como as comunidades intencionais, permacultura, ecovilas
e agroecologia: “[...] na cidade, a gente fica muito alienado ao que esta acontecendo e a outras
alternativas de viver e conviver, entdo eu comecei a me deparar com essas outras alternativas”.
Ap6s sair do mundo corporativo, fez uma viagem pela América do Sul e pelo sul do Brasil, na
qual planejou que 90% da viagem fosse realizada na base de trocas por meio de trabalho
voluntério em projetos permaculturais, comunidades, ecovilas e projetos familiares menores. A
viagem durou, aproximadamente, um ano e sete meses.

Ao retornar para Sdo Paulo, Lirio encontrou sua companheira e, entdo, comecaram a

buscar por um terreno, procuraram durante seis meses até que encontraram, e com a ajuda de
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seu avo e seu tio, compraram um espaco que hoje ¢ o Jardim de Transi¢do. Lirio considera o

lugar “um livre espago de transformagao”:

[...] ele ndo tem a inten¢do de ser uma comunidade, ndo tem a inten¢do de ser uma
ecovila, essas duas coisas acabam sendo uma consequéncia de as pessoas virem,
vivenciarem o espago e terem a mesma intengdo e se identificarem com o propoésito do
espaco.

[...] A gente procura ndo usar esses termos muito, pela confusdo que as pessoas ainda
fazem, acaba criando um esteredtipo. A gente passa por varios estereotipos, do hippie,
do Movimento Sem Terra, tem um monte né [...].

Desde o primeiro contato, Lirio teve o cuidado de deixar claro esse proposito maior do
espaco, de ser um lugar de transformacdo de pessoas que pode se concretizar por meio da
permacultura, da bioconstru¢do, da agrofloresta, das vivéncias, dos voluntariados e da
educacdo. E que, apesar de estarem em poucos moradores no momento em que a entrevista foi
realizada, o projeto tem uma base de comunidade intencional, pois sé ficam as pessoas que
realmente se identificam com o propoésito do espaco.

Ao ser questionado sobre as principais motiva¢des € acontecimentos que o fizeram
querer outro estilo de vida, Lirio pontuou dois processos pelos quais passou, o processo racional

€ 0 nao racional:

O processo ndo racional € esse que a gente ja falou um pouquinho do chamado, uma
coisa que comeca la dentro, vocé comega a sentir um incomodo e esse incomodo faz
vocé olhar no seu entorno e ai comegar o processo racional, pelo menos para mim foi
assim. No processo racional eu comecei a perceber isso da alimentacao, perceber que eu
trabalhava muito mais por uma coisa que eu ndo via sentido, que ndo se encaixava para
mim no que eu gostaria, ¢ aquilo nem me motivava [...].

[...] a minha alimentagdo ndo era a que eu queria, qualidade de vida tava atribuida a
morar perto do trabalho e ter uma academia perto de casa, isso se resumia a qualidade
de vida.

Entao, depois desses processos, da sua viagem e de alguns questionamentos: “‘Como
assim, as pessoas plantam a sua propria comida?’ ‘Como assim, a comida que a gente come
tem veneno?’ ‘Como assim, a gente mora num condominio e ndo conhece nosso vizinho e tem
gente que vive num espaco no meio da natureza [...]?°”. Em 2018, Lirio comegou a viver no

Jardim de Transi¢do e, desde entdo, muitas pessoas ja se transformaram ao passarem por la.

AURORA - SITIOM
Aurora ¢ mulher, mae, nasceu e cresceu em Sao Paulo, formou-se em jornalismo, tem

36 anos e ha oito mora no SitiOm, onde, geralmente, atua na area da cozinha. Trabalhou como
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assessora de imprensa durante cinco anos, mas logo percebeu que o ritmo de trabalho no
universo do jornalismo era muito acelerado e que aquilo estava lhe fazendo mal e influenciando
na sua qualidade de vida. Entdo, resolveu pedir demissao e foi trabalhar em um Centro Cultural

que tinha um restaurante vegano.

O universo do jornalismo ¢ muito legal, eu acho que tem muita coisa boa, mas, também,
¢ um universo muito do tempo rapido, as coisas t€ém que ser muito para ontem, vocé€ tem
que estar sempre muito ligada, tem que ta ligada o tempo todo em midias sociais, ¢ muito
computador, muito tempo sentada. Entdo eu decidi que isso eu ndo queria mais, ndo
queria mais esse estilo de vida [...] uma qualidade de vida muito ruim né, me
alimentando mal, sem tempo, sempre meio estressada. Assim, ndo digo sempre
estressada, mas, sempre muito agitada, precisando ta sempre fazendo alguma coisa e
nao sei o qué. E eu via que isso tava me fazendo mal, entdo eu resolvi sair disso.

Paralelo a sua vida na cidade, Aurora sempre frequentou o sitio que pertence a sua
familia ha varias geragdes, mais precisamente ha 230 anos. Contudo, nos ultimos anos, mais
ninguém da familia estava indo para o sitio além de Aurora, que ia de vez em quando. Apesar
disso, Aurora sempre teve uma forte conexao com ele, sonhava muito que estava la: “E ai eu
acordava e ficava com essa imagem do sitio aqui sem ninguém, meio que essa coisa da casa
abandonada, fechada, e eu falava ‘Gente, preciso fazer alguma coisa’”.

Com a possibilidade de trabalhar no Centro Cultural de forma mais espacada, Aurora
comecgou a frequentar mais o sitio, até que se viu passando a maior parte do seu tempo la. E,
entdo, no final de 2012, decidiu se mudar de vez para o sitio. “Eu sempre busquei sair da cidade,
mas, eu sempre tive esse olhar para ca também né, entdo eu sempre tive essa conexao com esse
lugar de ndo deixar ele parado”.

Apesar de Aurora ja saber um pouco sobre comunidades, a decisdo de ir morar no sitio
ndo teve, inicialmente, seus esforcos direcionados nesse sentido, foi mais uma ajuda mutua

entre ela e o sitio, pois ela estava sem vida na cidade e o sitio abandonado e, também, sem vida.

[...] ndo foi uma coisa que eu falei "Eu vou para o Sitio montar uma comunidade", eu
vim para cé e deixei o Sitio me contar qual que era a historia dele.

[...] chegando aqui as coisas foram acontecendo mais naturalmente mesmo, eu fui
deixando as coisas acontecerem porque, eu também nao tenho esse perfil rural né, cresci
na cidade, sempre morei em cidade e tudo entdo, eu também tinha que me encontrar
aqui dentro disso [...] eu tinha que entender como que a gente se encontrava aqui né, eu
e o sitio. E ai aos poucos foi indo.

Ao ser questionada sobre qual momento ou acontecimento que contribuiu para ela
perceber que ndo estava bem como vivia, a resposta de Aurora foi, no minimo, curiosa: “Na

verdade verdadeira, eu sempre soube [risos]”. Nesse sentido, Aurora trouxe pontos importantes
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que estabeleceram um pano de fundo para o rumo que a sua vida tinha tomado e que

contribuiram para que ela permanecesse nele durante algum tempo:

[...] eu jé sabia disso, mas, a0 mesmo tempo, eu tinha um lado da inseguranca, do medo
e da questdo financeira porque, eu fui criada para ser bem sucedida, para estar nas
empresas, carreira e tal. Entdo eu sempre tive isso "Ah, eu preciso ter o meu dinheiro, a
minha independéncia, a minha casa, minhas coisas e tal". Entdo, isso sempre me prendeu
nesse trabalho também, eu falava "Meu, tudo bem, esse ¢ um trabalho que eu tenho que
me esforcar e tal, mas, tudo bem, eu sei fazer, eu estou indo bem" e fiquei um pouco
nessa zona de conforto ai, chegou uma hora que eu falei assim "Meu, eu ndo aguento..."
[...] ndo teve um grande marco na minha vida que me mudou foi uma coisa que eu ja
sabia, so faltou coragem, faltava coragem.

Outra motivagdo de Aurora ao optar pelo estilo de vida ao qual tem hoje no SitiOm ¢
a questdo do cuidado com a terra, com as 4dguas e da preocupacdo de deixar esse meio saudavel
para as proximas geragdes: “[...] a gente t4 garantindo que a floresta vai ficar em pé, a gente vai
garantir que o solo ¢ fértil, a gente vai garantir que tem agua, esse € o objetivo”.

Quando Aurora decidiu ir para o sitio foi ela, seu ex-companheiro e dois amigos,
porém sempre teve muitas outras pessoas frequentando a casa s6 que nado como moradores, nas
palavras de Aurora: “A gente sempre teve uma rede muito forte, tanto com esse pessoal do
Centro Cultural quanto com outros amigos que comecaram a fazer parte dessa familia”. O
primeiro ano foi uma experiéncia dessa vida coletiva. Durante esses oito anos de SitiOm, muitas
pessoas passaram por 14, algumas permaneceram, outras sairam, outras retornaram. Aurora

continua 14, desde sempre.

LIAM — COLETIVO FLORESTA

Liam ¢ do nordeste do Brasil, tem 30 anos, formou-se em Comunicagdo Social, gosta
de trabalhar com comunicacao, linguagem e expressao, mas, atualmente, dedica-se “ao que eu
chamo de transi¢@o planetaria para modos de vidas comunitarias, sustentaveis, permaculturais,
agroecologicos, autdonomos, libertarios, emancipadores etc.”. Nesse sentido, Liam colabora em
varias redes que atuam por esse caminho.

Desde muito jovem, Liam articulou-se em varios movimentos sociais, projetos
populares, Extensao Universitaria e grupos de diversas areas: ambiental, comunicacao, direitos
humanos, politica. Aos 17 anos, comecou a participar de uma Rede Nacional, onde atuou por
oito anos, e 14 teve a oportunidade de se conectar com pessoas do Brasil todo e, para Liam, a

participag@o nessa Rede foi a sua primeira experiéncia com a ideia de comunidade:
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[...] eu comecei a me relacionar com essa ideia de comunidade de pessoas, comunidade
de rede na verdade né, para mim a Rede ¢ uma comunidade expandida, transterritorial
mas, quando vocé ta conectado em rede, rede no sentido mais organico do termo né,
onde as pessoas realmente estdo ali juntas, fazendo coisas juntas e se encontrando
sempre [...] essa coisa de conviver com pessoas muito constantemente durante anos e
tal, € uma coisa que fez parte né. Na adolescéncia, na época da escola, ja comecei a
participar de coletivos e grupos para fazer coisas, entdo assim, participar de grupos e
coletivos ja também ¢ um tipo de experiéncia Comunitaria, ainda que nao seja Stricto
Sensu, ¢ um tipo de comunidade [risos] vocé faz parte de um coletivo, que vocé trabalha
junto, e faz coisas juntas o tempo inteiro.

Suas primeiras experiéncias, na direcdo da vida comunitdria de forma mais efetiva,
aconteceram quando Liam saiu da casa de sua familia, aos 22 anos, ¢ foi morar em casas
coletivas na cidade, termo que Liam se refere como Babildnia. Depois de alguns anos vivendo
coletivamente no meio urbano, Liam se mudou para uma regido periurbana, onde foi “tentar
fazer uma comunidade 14”, porém acabou se frustrando: “[...] as pessoas ndo estavam realmente
em condig¢oes, em vontade concreta de fazer essa transicao e viver de forma comunitaria de uma
maneira mais plena né [...]”. Apds o acontecimento, Liam voltou para a casa coletiva que
morava anteriormente: “[...] esses ultimos dois anos que eu passei na Babilonia ja foi assim de
declinio, digamos assim né, da minha inten¢do de estar na cidade, foi s6 mesmo para eu ir me
desfazendo das minhas raizes [...]".

Ao questionar sobre as motivagdes ou os acontecimentos que fizeram Liam querer

viver e morar em uma comunidade, Liam revelou que sempre buscou por isso:

[...] na minha vida toda na verdade, eu sempre busquei viver de forma comunitaria [...]
eu fico brincando que acho que vem de varias vidas, eu ndo comecei agora nessa
encarnagdo a fazer esse trabalho e fazer esse movimento, € algo que eu ja trago, ja nasci
com esse propoésito, desde a adolescéncia que eu ja estudo e participo de movimentos e
busco viver de formas comunitarias.

Em 2015, Liam participou pela primeira vez do Encontro Nacional de Comunidades
Alternativas (ENCA) e foi 14 que ouviu falar pela primeira vez do Coletivo Floresta. Nesse
momento de sua vida, dedicava-se mais a permacultura, entdo comegou a articular em projetos
que tinham essa finalidade, até que, em 2018, decidiu se mudar para o Coletivo Floresta. Liam
queria morar no nordeste, entdo, tomou a decisdo: “[...] ‘Poxa, de todas as comunidades que eu
conheco e ouvi falar do nordeste, que eu queria muito morar no nordeste, o Coletivo Floresta
era a mais antiga, a que parecia mais estavel, mais tradicional e tal, a que parecia mais ser uma

L9

comunidade mesmo’ € ai por isso eu resolvi vir para ca né”.
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Liam mostrou ter bastante conhecimento e um posicionamento estabelecido sobre o

que acredita a respeito de comunidades intencionais:

O Coletivo Floresta, como eu gosto de dizer, ¢ uma comunidade no sentido Stricto Sensu
[risos] no sentido de que, tem muitos lugares que chamam comunidade, Lato Sensu, que
se chamam né, que tem algumas inten¢des, mas que na pratica, muitas vezes, nao € tanto
né. Tem muitos lugares que sdo condominios na verdade né, cada um tem a sua casa,
cada casa ¢ totalmente autonoma, cada um faz as suas refeigdes, as pessoas sO se
encontram quando querem, ndo é uma coisa do cotidiano e a gente ndo, o nosso
cotidiano é comunitario, a gente faz todas as refei¢des juntas numa cozinha comunitaria,
todo mundo participa de fazer as refeigdes [...] a gente realmente convive todo mundo
junto a todos os dias, ¢ tem muitos lugares que se chamam comunidade, ecovila,
etecetera, que na verdade, ndo, cada um tem a sua casa, vive a sua vida, tem o seu
trabalho e uma vez no més as pessoas se reinem, troca uma ideia etecetera. Entdo, esse
universo das comunidades, das Ecovilas ¢ um pouco complexo né, porque os termos sao
livres, cada um pode usar qualquer palavra para definir qualquer coisa e muitas vezes,
elas ndo se atem realmente ao significado real oficial, objetivo daquele termo, e acaba
desvirtuando [...].

No Coletivo Floresta, Liam tem consolidado a sua busca de viver de forma plena

comunitariamente, desde 2019.

MAIA - MONTANHA ILUMINADA

“A Maia ¢ uma pessoa que na época da juventude saiu a procurar respostas no mundo
para uma sociedade que ndo ha conformava e queria fugir desse sistema, dessa sociedade de
consumo |[...]” e assim comeca o relato da argentina Maia que vive no Brasil ha 31 anos. Maia
¢ artista plastica de rua e ainda muito jovem, com 19 anos, queria vir para o Brasil: “[...] quando
eu aprendi o meu primeiro artesanato eu me senti livre para viajar pelo mundo [...]” mas como
ainda era muito jovem e “entre um medo e outro dos meus pais”, acabou indo para Franga, pois
tinha familia 1a.

Aos 20 anos, ja tinha claro o desejo de “morar fora da sociedade” e, segundo suas
palavras: “teve a sorte de encontrar um companheiro que também quis fazer as mesmas
aventuras”, e esse encontro com seu companheiro alemao aconteceu ainda com 20 anos, no sul
da Franga. Devido ao desejo de ambos de morar no Brasil e outras circunstancias pessoais, em
pouco tempo, estavam em terras brasileiras “[...] com 22, ja estivamos comprando o sitio e
comecando essa aventura de plantar e produzir alimentos, morando no campo, na montanha [...]".

Maia e seu companheiro estdo vivendo hd mais tempo no Brasil do que fora dele e,

apesar de suas raizes culturais diferentes, ambos se encantaram: “[...] a gente se encantou com
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a cultura brasileira, e com as terras, € com a biodiversidade, com toda essa energia fantastica e
foi isso, ai a gente ficou aqui [risos].”

Maia revelou que seu pai acabou lhe dando uma base para que tivesse um olhar para a
ecologia, pois, apesar de, na época, ser um professor de fisica conservador, fez Maia perceber
0 quado grave era o problema do lixo produzido nas cidades: “[...] a questdo da polui¢do no
planeta, do excesso de lixo, a Guerra Fria com todas suas armas nucleares, toda essa perspectiva
ja nos anos 70 estava golpeando a sociedade, eu era uma crianga [...] entdo, tudo isso ja ¢ uma
coisa que existia na pauta né”.

Aliado a isso, o fato de Maia ser de uma geragdo que contestava as coisas, acabou
sendo um campo propicio para a sua veia revoluciondria, entdo: “[...] todo esse caldo de cultivo
que me levou a querer ser uma ecologista, ndo provocar mais problema para o aquecimento
global, tudo isso né”.

Como Maia comegou muito jovem na direcdo do modo de viver que vivéncia hoje, a

sua historia pessoal se funde com o desenvolvimento do que se tornou a Montanha Iluminada:

E a Maia ¢ uma pessoa que se encontrou dentro de uma realidade que provocou sem
saber o que tava provocando entdo, o que hoje € esse projeto da gente nao ¢ muito mais
do que a revelagdo que a vida foi nos trazendo e a intengdo que a gente teve de poder
viver uma sociedade diferente, poder viver uma vida diferente, é feita a realidade

(I3 1)

porque, “n” coisas da vida, lugar magnifico, biodiversidade, amor profundo, essas
coisas.

O que Maia e seu companheiro vém desenvolvendo na Montanha [luminada desde que
chegaram ao Brasil tornou-se um projeto referéncia de uma forma mais harmonica de se viver
junto ao meio ambiente. Contudo, ao receber o convite, Maia foi bastante cuidadosa em
esclarecer, desde o primeiro contato, que o projeto comegou com ela e seu companheiro como
uma iniciativa particular e que durante mais de 20 anos foram apenas o casal.

A cerca de nove anos abriram o espago para parcerias, de modo que a Montanha
Iluminada comegou a tomar um formato de ecovila e, desde entdo, passaram por varias
propostas e desconstrugdes mas, no momento em que a entrevista foi feita, o espago ja ndo se
configurava mais como ecovila?’. Apesar disso, Maia e seu companheiro continuam abertos
para parcerias, porém sdo apenas os dois que tomam as decisdes. Atualmente, o espago tem
sido um lugar de incentivo para a vida sustentavel, para que as pessoas possam se inspirar,

Iniciar seus projetos ou inserir praticas no seu dia a dia.

22 Tal informagdo chegou a conhecimento da pesquisadora no momento da entrevista.
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Com todas as experiéncias vividas nesse caminho de se tornarem ecovila, Maia teve
varios aprendizados e um deles foi a respeito do entendimento que as pessoas criaram em suas
cabecas sobre o que ¢ de fato ecovila e concluiu que ha uma ilusdo. Maia entende o termo
ecovila como algo mais global, pelas suas palavras deu a entender que ¢ quase um modo de agir

perante a vida:

[...] ¢ uma coisa bem mais complexa tudo isso porque as pessoas procuram realmente,
uma redencgdo, as pessoas tém muita ilusdo em cima da Ecovila. E na verdade o que eu
tirei a limpo de todos esses anos € que ndo ¢ um espago, sério, ecoldgico — sim, € muito
bom, mas —, na verdade, o que a gente tem que construir € a consciéncia de ecovila para
que vire planetaria né, se eu t6 numa rua, se t6 num prédio, eu t6 numa ecovila, ¢ um
pouco isso.

Apesar de, atualmente, ndo se denominarem como Ecovila, o proprio entendimento de
Maia sobre o que considera ecovila faz com que as praticas desempenhadas na Montanha
Iluminada se configurem como um modo de viver ecovila. E por experiéncias, como a de Maia
e seu companheiro, que as praticas consolidadas em um espago ‘ndo considerado’ Ecovila
integram este trabalho, pois nos atenta que ‘Ecovila’ transcende os significados atribuidos a
palavra e nos leva a reconhecer a importancia de praticas concretas em uma realidade que

envolve pessoas que vivem integradas entre si € com 0 meio ambiente.

FLORA - VALE ENCANTADO

Flora ¢ mineira, tem 26 anos, ¢ doula e psicologa de formagdo, e conheceu o Vale
Encantado em 2015, com 21 anos, quando em viagem para o Uruguai, acabaria passando pelo
sul do Brasil e sugeriu ao seu companheiro que fizessem uma parada em outro lugar antes do
destino final. Seu companheiro propds de conhecerem uma Ecovila e, entdo, Flora pesquisou
uma localizada no sul do Brasil para ser parte do trajeto.

Apesar de Flora ja ter escutado, em algum momento, a expressdo comunidades
sustentaveis, ela estava indo a passeio, e seu contato com a natureza era, até entdo, quase uma
relagdo de turismo: “[...] eu sinto que a minha relacdo com a natureza era bem essa, era bem do
exotico sabe, bem isso de: ‘Nossa, eu adoro a natureza, adoro ir na cachoeira’ mas, como um
visitante, estar na natureza, se ¢ que isso ¢ possivel, como um visitante”.

Os cinco dias de visita no Vale Encantado foi nas palavras de Flora: “[...] um divisor
de 4guas na minha vida”, e ainda em viagem, quando estavam rumo ao Uruguai, sentiu uma

sensacdao de crise de identidade. Apesar disso, Flora tinha sua vida na cidade, ainda fazia
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faculdade e estava muito conectada com o que estava fazendo, naquele momento, ela estava

vivendo isso. Contudo, aquela visita lhe possibilitou que varios questionamentos emergissem:

[...] abriu portas para questionar o shampoo que eu usava, a descarga que eu dava, onde
eu botava meu lixo sabe, os produtos da prateleira do supermercado que eu comprasse,
se eu ia na feira ou se eu ia no supermercado entdo, tudo assim, uma visdo bem integral
que se transformou.

Em 2017, Flora voltou para fazer um voluntariado ja com um sentimento forte de um
“chamado” e os morados disseram para eles virem novamente no inverno. E Flora e o seu
companheiro voltaram pela segunda vez, em 2017, para voluntariar no inverno. Logo apos se
formar, ja no final de 2017, Flora e seu companheiro voltaram para o Vale Encantado para
continuar o periodo de aproximacdo da comunidade, pois h4 todo um processo de integracao
para se tornar morador. Estava fluindo uma reciprocidade entre Flora e seu companheiro com
a comunidade e, apds 60 dias no Vale Encantado, eles voltaram a Minas para pegarem suas

mudangas e voltaram ja como moradores da comunidade.

[...] o meu processo com o meu companheiro foi bem isso, a gente sentiu muito forte
esse chamado. [...]

[...] "Olha, a gente ta sentindo esse chamado, viemos voluntariar mas ¢ isso, a gente quer
morar aqui" e o pessoal tava: "Ai, calma. Faz o voluntariado. Vem para outro
voluntariado, vamos sentindo". Mas foi isso, a gente s6 meio que foi reforgando, foi
caindo assim muitas fichas, quebrando muitas ilusdes esses tempos que a gente passou
aqui, mas nenhum foi de duvidar dessa vontade. Tudo foi tipo, cai ficha de: "T4 né, real,
tem um monte de desafio mas, é isso que a gente quer mesmo””.

Para Flora, a graduacdao foi um momento que lhe proporcionou a autonomia de fazer
questionamentos e buscas, de acreditar que o mundo diferente era possivel. Contudo, tinha
clareza de que, depois que se consolida algumas etapas na vida, como ter estabilidade em uma
carreira profissional ou ter filhos, acaba se tornando mais dificil de tomar grandes decisdes, em
que, nas suas palavras seria: “[...] dar o passo da grande transformacao [...]”. Entdo, o fato de
se formar e sair da casa dos pais pela primeira vez para ir direto viver no Vale Encantado era
seguir o caminho mais coerente na dire¢ao de algo que ela acreditava.

Apesar dos varios aspectos que envolvem a complexidade da vida em comunidade,
teve um aspecto em especial que tocou Flora. Muito em decorréncia da sua formagdo em
psicologia, as relagdes sociais e forma como as pessoas interagiam umas com as outras, assim
como o fato de ter um momento na semana em que as pessoas sentam para se escutar, falar de

si, foram pontos significativos para Flora:
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[...] eu ndo era das ambientalistas, agricultura ndo fazia, ¢ lindo né mas, ndo era algo que
me tocava assim "Nossa, € isso que eu quero, ja tenho horta e tudo..." ndo, ndo tinha
nada disso [...] eu sinto que o qué mais saltou aos olhos para mim foram as relagdes
sociais, a forma como as pessoas interagiam umas com as outras, as ferramentas sociais,
o fato de existir a partilha [...] as interagdes interpessoais eu sinto que isso, para mim e
para o meu companheiro, foi o que fisgou assim, o resto foi vindo [...].

Para Flora, as relagdes interpessoais dentro da ecovila foram uma das questdes mais
importantes e que a fez escolher querer viver em comunidade. Flora, desde 2018, estd no Vale
Encantado vivendo interagdes comunitarias e tendo experiéncias que s sao possiveis por estar

vivendo comunitariamente no Vale Encantado.

A VIDA EM COMUNIDADES INTENCIONAIS

De acordo com o relato das proprias pessoas-moradoras, observamos diversas
possibilidades de como se concretizar a vida em comunidades intencionais, sendo assim as
entrevistas possibilitaram um entendimento geral de aspectos inerentes ao modo de viver nas
ecovilas. O grupo de ecovilas entrevistadas foi apenas uma parcela simbdlica que ndo esgota
ou limita as possibilidades de conformagdes de ecovilas existentes, mas sim mostra o quao
diverso e amplo ¢ o cendrio das ecovilas brasileiras.

Buscou-se olhar para as informagdes obtidas sob uma perspectiva interpretativa e
reflexiva sobre as comunidades entrevistadas. Foi por meio desse olhar que ficou evidente
indicios de aspectos essenciais desse modo de vida.

Em posse das informagdes, partimos para duas fases: primeiro definir quantas e quais
ecovilas participariam do estudo de campo; e segundo definir qual dimensao do habitar seria
observada na experiéncia vivida, de acordo com o potencial demonstrado nas entrevistas. Com
as entrevistas, dois aspectos se mostraram relevantes: a vida comunitaria e as manifestagdes do
habitar no espago habitado. Desses critérios, o que foi observado em cada ecovila ¢ exposto no

quadro abaixo (Quadro 5).

Quadro 5 — Caracteristicas das ecovilas quanto aos critérios estabelecidos

Ecovila/Localizacao . . Manifestacées do habitar no espago
. Vida comunitaria .
mobilidade habitado
Existéncia da vida comunitaria: sim -Alteracdes feitas no espago: Muitas —
Vale encantado/RS -Individuos envolvidas no coletivo: 18 | casas particulares construidas pelas
SC>RS adultos e duas criangas pessoas, bangald, centro de triagem,
-Tomada de decisdes: pelo coletivo yurts ¢ outras.




-Preexisténcias do lugar: Algumas — o
terreno ja foi comprado com alguns
chalés e outras benfeitorias.

Coletivo floresta/BA

Existéncia da vida comunitaria: sim
-Individuos envolvidas no coletivo: em

-Alteragdes feitas no espaco: Muitas —
algumas casas, cozinha, oficina,
escritorio, galinheiro e outras.

-Tomada de decisdes: pelo coletivo

SC > BA torno de oito pessoas N
. . -Preexisténcias do lugar: Algumas - o
-Tomada de decisdes: pelo coletivo L o
terreno ja tinha algumas benfeitorias.
-Alteragdes feitas no espaco: Algumas
Existéncia da vida comunitaria: sim — banheiro ecoldgico, uma casa
SitiOm/SP -Individuos envolvidas no coletivo: em | construida e uma reformada,
SC > SP torno de nove adultos e cinco criangas | instalagdes ao ar livre.

-Preexisténcias do lugar: Muitas — um
casardo, uma antiga capela e outras.

Montanha iluminada/RJ
SC>RIJ

Existéncia da vida comunitaria: sim
-Individuos envolvidas no coletivo: em
torno de trés pessoas permanentes
-Tomada de decisdes: pelo coletivo

-Alteragdes feitas no espaco: Muitas —
ha alguns chalés e espagos para
atividades, e outras.

-Preexisténcias do lugar: Poucas — o
terreno foi comprado sem haver
grandes benfeitorias.

Jardim de transi¢ao/SP
SC>SP

Existéncia da vida comunitaria: sim
-Individuos envolvidas no coletivo:
quatro adultos e uma crianga

-Tomada de decisdes: pelo coletivo

-Alteragdes feitas no espacgo: Algumas
— ha ambientes como a cozinha, yurt,
chalé de hiperadobe e barraco para
cultivo de cogumelo shimeji.
-Preexisténcias do lugar: Poucas — o
terreno foi comprado sem haver
grandes benfeitorias.

Elaboragao propria (2021)

De acordo com o quadro acima, observa-se como cada ecovila se enquadra em um
contexto especifico que a configura. Todas as comunidades apresentaram potencial para
realizagdo da pesquisa de campo, tendo enfoques diferentes de acordo com cada realidade, uma
vez que a pesquisa se daria em um conjunto de particularidades de cada contexto, realidade,
fase etc., que a tornariam unica. Contudo, diante das variantes apresentadas no quadro anterior,
a ordem de contato para convite de participacdo na pesquisa se deu conforme o Quadro 6.

Quadro 6 — Resultado da aplicacdo dos critérios de selecdo para ida ao campo e ordem de contato das ecovilas?®

Manifestaco
) Vida a1'11 estagdes do Facilidade de Ordem de
Ecovila . habitar no espaco .
comunitaria . mobilidade contato
habitado
Vale encantado Alta Alta Facil Primeira
Coletivo floresta Alta Alta Dificil Segunda
SitiOm Alta Média Média Terceira
Montanha iluminada Baixa Alta Média Quarta

23 Foi mantido o anonimato das ecovilas, a fim de garantir a privacidade da pessoa entrevistada da ecovila.
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Jardim de transigao Média Baixa | Média | Quinta

Elaboracao propria (2021)

De acordo com os relatos das pessoas-moradoras das ecovila e os critérios de selecao
estabelecidos para a realizacao da etapa de imersao no campo de pesquisa, o quadro acima se
consolidou. Porém, antes de adentrar em mais explicagdes das informagdes, € preciso fazer
algumas consideracgdes.

Com a realizagdo da pesquisa em um momento pandémico, o estudo de campo acabou
sendo adiado diversas vezes, uma vez que as proprias ecovilas tiveram que fechar suas portas
devido a Crise Global de Satde causada pelo coronavirus (Sars-CoV-2) causador da doenga
infecciosa covid-19. Na espera de um momento onde o contato social ndo oferecesse perigo
para as pessoas, o estudo se postergou, mas, ainda assim, o quadro de inseguranca permanecia.
Diante do ‘novo normal’, as atividades foram sendo retomadas gradativamente, as ecovilas
também reabriram suas portas, adaptadas a nova realidade, medidas de seguranca foram
estabelecidas, cada qual com o protocolo que considerava pertinente para manter a seguranga
da comunidade.

Com o adiamento da pesquisa de campo, algumas adaptagdes tiveram que ser feitas.
Dessa forma, a pretensdo inicial de experienciar a vida em comunidade de mais de uma ecovila,
com a inten¢cdo de entender mais globalmente aspectos do habitar, no modo de viver em
ecovilas, entendendo melhor suas semelhancas e particularidades, ndo foi possivel. Logo, a
pesquisa de campo se restringiu a experiéncia vivida de apenas uma ecovila.

Dito isso, explico agora como se deu a ordenagdo das ecovilas exposta no quadro
anterior. De acordo com os critérios estabelecidos, duas comunidades empataram, mas seguindo
o parametro de desempate, a primeira ecovila a ser contatada foi o Vale Encantado, uma vez que,
por se localizar no Rio Grande do Sul, estava mais proxima geograficamente da pesquisadora
que, naquele momento, residia em Florianopolis (SC). A ecovila retomou os contatos sociais em
um novo formato, em que o programa de voluntariado se tornou uma vivéncia permacultural. A
ecovila foi contatada para a vivéncia que haveria em julho de 2021, mas, por ser inverno, foi
informado a pesquisadora que as atividades poderiam acontecer com maior frequéncia dentro das
casas. Com receio de que as condi¢des climaticas do inverno intenso pudessem influenciar o
contato com a comunidade e a busca por evidéncias, a fim de seguir o cronograma estabelecido

para a pesquisa, optou-se por recorrer a proxima ecovila elencada.
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A segunda ecovila contatada foi o Coletivo Floresta, onde foi informado que a
populagdo da ecovila havia reduzido bastante devido a pandemia e que varias pessoas estavam
em situacdes diferentes de isolamento e, por isso, o voluntariado nao estava acontecendo. Logo,
contatamos a terceira ecovila pela ordem de contato que, felizmente, ja tinha voltado a receber
voluntarias e que se mostrou disposta a receber a pesquisadora para o programa de voluntariado
e, a0 mesmo tempo, fazer parte da pesquisa.

Com o aceite da ecovila SitiOm para a etapa de imersao no campo, outros movimentos
se fizeram necessarios, como entender o protocolo para acesso a ecovila, uma vez que ainda
estavamos vivendo um periodo pandémico apesar da retomada gradual das atividades. E,
também, arrumar a documentagdo necessaria para aprovagdo da pesquisa pelo Comité de Etica.

Quanto ao protocolo de entrada na ecovila, as orientagdes foram que a pesquisadora
ao chegar na ecovila usasse mascara durante os trés primeiros dias e mantivesse distanciamento
social nos ambientes fechados da ecovila e, no quarto dia, fizesse um teste de detecg@o da covid-
19, o que foi realizado conforme as orientagdes. A etapa da imersdo no campo foi submetida ao
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da UFSC, sob o numero de parecer
5.001.626.

Tudo o que foi relatado, neste capitulo, retrata o percurso e os percalcos trilhados pela
pesquisadora rumo a experiéncia vivida na comunidade. Até aqui, a pesquisa aconteceu fora do
campo, ou seja, da realidade vivida, a partir do capitulo seguinte, me dedico as observacoes
feitas na/da experiéncia vivida na ecovila. A identidade de todas as moradoras sera preservada
por isso, as fotos que serdo mostradas estardo isentas da presen¢a humana, mesmo sabendo que

¢ a existéncia de pessoas que tornam o espago um lugar.
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5 DA PRESENCA VIVIDA A PRESENCA REFLETIDA —- TRANSUBSTANCIAS DA
EXPERIENCIA SITIOM

Transubstanciar: transformar uma substancia em outra. Um dos grandes aprendizados
deste trabalho foi aprender a dar aten¢do devida ao valor das palavras. Cada uma tem um
significado Unico, que diz muito. Desse modo, o cuidado na escolha de cada palavra se fez
presente, a fim de transmitirmos o que almejavamos sem cair nas armadilhas da linguagem, o
que ndo quer dizer que nao tenhamos cometido equivocos, deixando de usar termos que
transmitiriam melhor a nossa inten¢do. Logo, a escolha do termo transubstancias reflete o
desejo de transformar a experiéncia vivida em um texto vivido, ou seja, o agora mediado. No
caso desta pesquisa, tento transmitir a experiéncia vivida na ecovila SitiOm nos paragrafos
seguintes, mediada pelo que me atravessa e pelas minhas percepgdes pessoais, pelas palavras,
pelas frases e pelos textos que se conformaram, pelas imagens e pelas formas de representar o
vivido que, de alguma forma, me remete a ecovila.

O texto que aqui se apresenta ¢ resultado da experiéncia vivida e das observagdes
realizadas durante os 30 dias em que estive na Comunidade SitiOm, buscando os significados
do habitar no espago habitado, compartilhando momentos e vivendo experiéncias comunitarias.
Apesar deste trabalho tratar sobre o habitar no/do espaco habitado da ecovila, ressalta-se que,
invariavelmente, algumas revelagdes do habitar, no que tange a esfera humana, também
poderdo tangenciar as descrigdes efetuadas.

A comunidade intencional SitiOm localiza-se no estado de Sado Paulo, fora do
perimetro urbano do municipio de Vargem Grande Paulista, onde era uma antiga fazenda
denominada Sitio Maracananduva, na qual se cultivava café. Para muitos moradores de Vargem
Grande Paulista, o sitio ¢ popularmente conhecido como o sitio dos escravos, pois hd, no
terreno, uma espécie do que poderia vir a ser um tinel escavado na terra, que dizem ter sido
feito por escravos. Para além do tinel, ha outras reminiscéncias no espago do antigo sitio, como
o Casarao Colonial datado de 1790, o cruzeiro, as jabuticabeiras centenarias, a carvoaria €
outras infraestruturas que serdo tratadas a seguir.

Originalmente denominado Sitio Maracananduva, o nome SitiOm surgiu como
resultado do processo de consolida¢cdo da comunidade. No inicio, o nome original foi1 utilizado,
mas, devido a sua complexidade, ocorriam erros nos contatos via e-mail. O nome surgiu da
seguinte forma: antes dos primeiros moradores irem morar no SitiOm, eles o chamavam por

Sitido, pelo fato de ser grande. Com o tempo e o conhecimento de caminhos mais alternativos,
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o Sitido se tornou SitiOm, que, por coincidéncia, ¢ como se fosse a abreviacdo de Sitio
Maracananduva, uma vez que o nome ¢ palavra sitio acrescida da letra M.

Os primeiros membros da comunidade foram quatro pessoas, sendo elas: Ma, que
tinha uma ligagao forte com o lugar, dado o fato que o terreno pertence a sua familia e ela
frequentava o lugar desde crianga, o seu ex-companheiro e dois amigos, desses dois, um € o
atual MB. Apesar de apenas essas quatro pessoas estarem morando no local, havia sempre outras
pessoas frequentando o lugar. O primeiro ano foi de muita experimentagdao, em que buscaram
entender melhor a vida coletiva ndo tendo uma rotina comunitaria preestabelecida. A principio,
ndo havia a pretensdo de se tornarem uma comunidade, mas as coisas foram acontecendo e em
um fluxo natural de como as coisas teriam que ser, aconteceu o SitiOm.

A existéncia de um bom espaco fisico ja estabelecido ndo exigiu mudancas para que
ali pudessem morar. O casardo colonial de 1790 abrigou os primeiros moradores e ali
aconteciam as principais atividades, como dormir, comer e higienizar. Até hoje, o casardo ¢ a
sede dos principais espacos, das atividades e dos momentos coletivos na comunidade, e abriga
as voluntérias e a grande maioria das moradoras.

O terreno em que a comunidade esta situada ¢ extenso possuindo, aproximadamente,
170 mil metros quadrados. E cada metro quadrado diz muito sobre como a comunidade habita
essa terra. Apesar do foco principal do trabalho ser as manifestagdes construidas do habitar
humano no espago, o ndo fazer ou, como diria Heidegger, o “deixar as coisas em seu vigor de
esséncia”, deixando-as serem (n)aquilo que sdo, também se constitui uma maneira de habitar,
uma vez que isso também se configura como uma escolha.

Apesar da grande extensao do terreno, as instalagdes que oferecem apoio as atividades
humanas estdo concentradas na regido onde se localizam as infraestruturas preexistentes do
antigo Sitio. Essas edificagdes sdo utilizadas pela comunidade e outros edificios de apoio estao
localizados nas imediagdes. Dessa forma, o estudo foca, principalmente, nessa area que esta
apontada na Figura 10.

Tendo em vista o panorama de como a comunidade se organiza espacialmente, optou-
se por apresentar os espagos observados de forma individual, como uma tentativa, ndo de
fragmentar o todo, mas sim de esmiucar como cada parte contribui na formagao da totalidade
da comunidade e suas atmosferas. Para isso, € preciso pormenorizar os detalhes para que as
qualidades de cada elemento sejam honradas, sem perder de vista a sua inser¢ao no todo.
Transitar entre essas duas escalas — parte e todo — se mostrou essencial, uma vez que ha a

interdependéncia entre ambos.
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CIRCUITO DAS PALMEIRAS

O circuito das palmeiras ¢ um conjunto de brinquedos que contempla slacklines a
paredes de escalada. Talvez o circuito das palmeiras seja um dos brinquedos mais complexos
de se explicar. O conjunto de brinquedos se insere no espago como um elo entre edificagao
€ natureza, uma vez que se apoia no casarao existente, assim como utiliza as palmeiras como
pilares para sustentar alguns brinquedos. O circuito dispde de tantas possibilidades para o
brincar que oferece as criangas a oportunidade de utilizarem suas imaginagdes e decidirem
como ¢ em qual ordem querem brincar, criando, assim, um circuito personalizado para si,
de acordo com suas capacidades e/ou seus desejos.

Os principais materiais utilizados no circuito sdo madeira e bambus, que ja existiam
na comunidade, e corda ¢ mangueira, usada de hidrantes. Para os travamentos, foram
realizadas amarracdes, utilizando tubetes coloridos de cano de Policloreto de Vinila (PVC),
e parafusos e porcas. O acabamento da estrutura foi feito com tinta e spray. Para além disso,
seis palmeiras estdo no circuito e, também, duas estruturas esguias e cilindricas ja existentes.

Pensado para os corpos de seres pequenos — criangas —, sempre ha disponivel algo
a uma altura confortavel ou desafiadora para se pisar, escalar e/ou dar impulso. O circuito é
um convite ao uso do corpo, da for¢a e do equilibrio, da aten¢do, da busca por formas de se
completar o percurso ou de se testar novas possibilidades, de se aventurar a independéncia
ou reconhecer que algo ainda ndo pode ser executado e pedir ajuda, de se defrontar com o
medo e/ou a inseguranga, de se mostrar para os mais novos, mas também, de os encorajar.
Também ¢ um convite ao brincar despretensioso com outras criangas, entre risos, olhares e
conversas, paradas ao devaneio e as observagdes. E um brinquedo que proporciona o estar
junto em suas inumeras possibilidades.

Uma parte do brinquedo foi acrescentada quando eu estava 14, que foi a inser¢ao
das fitas de slacklines no circuito. Parte da fita estd localizada onde era o ninho de uma cobra
coral que, por ndo saber se era uma cobra coral verdadeira — venenosa, ou uma cobra coral
falsa — sem veneno —, ela foi retirada de seu ninho e colocada na mata distante do casarao,
uma vez que o seu ninho ficava em um lugar onde as criangas brincavam. A inser¢ao da fita
de slackline nesse local respeitou o fendmeno ocorrido no lugar, ja que a fita, no caso era
uma mangueira de hidrante usada, foi pintada com tinta spray nas cores preta, vermelha e
branca, com o padrdo da pele da cobra coral trazendo a memoria e honrando, dessa forma,
o ocorrido que se transformou em historia do lugar.

E possivel fazer uma aventura nas alturas quando se sobe a alta escada levemente
inclinada e esta convida a uma travessia até o outro lado, uma vez que a escada, que antes

estava na vertical, estd agora na horizontal, evidenciando que um objeto pode ter mais
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funcionalidades do que a que estamos habitualmente acostumadas. H4 um guarda-corpo de
bambu que auxilia o seu usudrio a ter maior estabilidade e chegar do outro lado, contudo
olhar para baixo pode causar medo, devido a altura que se esta do chdao. Nesse momento, as
criangas sempre escutam palavras de estimulo e de encorajamento das pessoas que as estao
cuidando. As vezes, é preciso pedi-las para prestarem aten¢do, quando do alto decidem
observar o que acontece aos arredores. Ao chegar do outro lado, a um nivel mais alto do que
0 que estava antes, a crianca desce a escada que ¢ das adjacéncias da casa, mas que, nesse

momento, se torna brinquedo e desce um escorregador que ali estd apoiado, chegando

novamente nas outras possiblidades do circuito das palmeiras.
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A CASA DA ARVORE

A casa da arvore se eleva do chdo sobre quatro pilotis de madeira que se apoiam
em pedras, que estdo diretamente sobre o solo, e dois destes estdo ao nivel do piso da varanda
de entrada do casardo e os outros dois em nivel inferior. As vedagdes seguem sendo de
madeira, assim como o madeiramento da cobertura. A entrada acontece por meio de uma
escada apoiada no tronco da arvore que se bifurca em dois troncos, que configuram o portal
de entrada a casinha. Chega-se em uma pequena sacada em balanco protegida por um
guarda-corpo de bambu. A escala da casa € pensada para seu principal habitante: as criangas.
O espago € unico e nao ha uma simetria rigida em seu partido, uma vez que as paredes nao
formam angulos retos e algumas sdo até inclinadas para acompanhar o limiar da cobertura.
O piso, na parte central do ambiente, ¢ de madeira e nas duas laterais de ago que,
aparentemente, eram portdes que foram reaproveitados. No interior, as madeiras que vedam
o ambiente sdo majoritariamente verdes, um verde sutil e ameno que d4 uma atmosfera
agradavel ao lugar. Todas as paredes possuem janela, exceto aquela da porta de entrada, por
isso 0 ambiente esta sempre bem iluminado. A cobertura é um telhado metalico inico com
baixa inclinagdo sustentado por caibros e ter¢as de madeira. Por cima do telhado, a natureza
emerge fazendo nascer um teto vivo de vegetacdo, que, em alguns pontos, pendem. A
natureza também parece querer brincar na casa da arvore, na medida em que um cip6 sobe
pelo piloti da casa fazendo parte dela. No interior, a cobertura metalica ¢ aparente, onde lua
e estrelas foram desenhadas lembrando que estamos sob o céu e seus elementos mais belos.
Na parte externa da casa da arvore, tem instalada uma tabela de basquete infantil que me diz

que a casa quer alguém para brincar.
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O bosque ¢ um verdadeiro universo para criangas € sua proposta vai ao encontro do
brincar livre na natureza. Nao ha edificacdes para o brincar, a propria mata abriga, conduz
e compde as brincadeiras, sendo a natureza a propria ‘estrutura’ que sustenta o brincar.
Galhos fortes possibilitam a existéncia de balancgos, de tecidos, de barras e de tramas,
enquanto troncos resistentes funcionam como pilares para slacklines. As copas das arvores
sombreiam parte do bosque e os raios solares penetram por entre as copas, trazendo uma
chuva de luz cristalina sobre os que ali esto.

Os brinquedos do bosque sdo feitos com materiais simples, como cordas,
mangueiras usadas de hidrante, bambus, madeira e tecido. As ligagdes, as amarragdes € 0s
travamentos sdo efetuados por nos e entrelagamentos que revelam a expertise humana. Para
além disso, a cor se revela no espago em aspectos sutis, como fitas e bandeirinhas coloridas
nos galhos das arvores, tubetes coloridos de cano PVC revestem as cordas e pinturas de tinta
spray alegram as fitas das slacklines.

Basicamente seis antigas arvores abrigam os brinquedos do bosque. A primeira ¢é
uma grande jabuticabeira que abriga o tdo querido brinquedo Teia da Uva Negra, alguns
balangos e também ¢ um ponto de fixacdo da fita de uma slackline. A segunda ¢ uma
mangueira que tem sob a bifurcagdo de seus galhos uma trama em que se pode deitar, em
outros galhos, um tecido acrobatico, uma barra e um balango. A terceira arvore, devido ao
seu proprio formato, possibilitou a existéncia de uma grande trama entre seus galhos € um
balango, essa arvore juntamente com mais trés formam um circuito de s/lackline, que também
acabam delimitando o espago do bosque e da mata.

A Teia da Uva Negra com certeza ¢ um dos brinquedos do bosque mais adorados
pelas criangas. Hospedada por uma jabuticabeira centenaria, a teia convida a descoberta e a
aventura. Apesar da sua permeabilidade visual, ¢ preciso atencdo diante das diversas
possibilidades para descobrir o melhor caminho. A teia acontece em varios niveis € o
primeiro ¢ relativamente baixo, fazendo com que até as criangas mais pequenas
instintivamente queiram subir. Para crian¢as maiores € mais aventureiras, ha outra forma de
adentrar a Teia, por meio de uma escada do outro lado da jabuticabeira, mas, para alcangar
a escada, ¢ preciso subir primeiro no apoio da slackline para pegar altura para escada. A teia
foi urdida por cordas, e nés sendo, em alguns pontos, revestida por tubetes coloridos de
PVC, o que faz com que o apoio para o pé seja mais confortavel. A medida que se sobe os
niveis da teia a sua extensdo e complexidade aumentam, uma vez que acompanham a
abertura da copa da arvore. O ultimo ‘andar’ da teia é protegido por um guarda corpo
também de teia, onde uma grande cama-teia possibilita deitar e contemplar as folhas

dancando com o vento, e as bandeirinhas ¢ as fitas balancando em harmonia no azul do céu.
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BANHEIRO ECOLOGICO

O banheiro ecologico ¢ um convite a ressignificar o valor atribuido as dejegdes
humanas comumente tratadas como rejeitos. No banheiro ecoldgico, elas se tornam um
recurso, a medida em que se transformam em adubo e € assim inserida no meio ambiente,
como parte que se integra ao ciclo natural deste. Nos, enquanto seres humanos que defecam,
acabamos por nos integrar na natureza, através de nosso recurso, de forma positiva.

A edificagdo se insere no terreno proxima ao casardo principal (onde a maioria dos
residentes moraram), na margem da estrada de acesso a uma das entradas secundarias da casa.
Apesar da sua proximidade com a estrada, as fachadas que podem ser vistas pela estrada nao
contemplam a entrada do edificio, apenas o lado posterior sinaliza, por meio de uma placa de
madeira em letras escritas cuidadosamente por uma mao humana, os dizeres: banheiro ecologico.

Com partido retangular, a edificagdo se ergue nesse volume elementar, sendo
suavemente achatada na parte superior pela leve inclinagdo da cobertura de telha metalica,
que avanca o perimetro da edificagdo formando um beiral. A cobertura ¢ sustentada por
caibros de bambus, que se apoiam em vigas de madeira que descarregam o peso para os
quatro pilares de eucalipto de apoio nas extremidades. O forro, localizado entre telha e
caibros, ¢ composto por tecidos finos em duas estampas florais de cores vibrantes, que
emanam alegria e, a0 mesmo tempo, reflete o zelo e o carinho que alguém teve pelo lugar,
ao cuidadosamente propor um forro que contribui para a atmosfera do lugar.

A edificagao parece emergir do chdo como uma coisa que dali é/nasceu/sempre foi,
uma vez que ndo ha trajetos predefinidos que indicam uma rota especifica para acesso ao
banheiro, suas adjacéncias sdo gramas, plantas, arvores e mata. Dessa forma, o acesso pode
acontecer por onde o usudrio desejar ou lhe for mais conveniente, incitando sempre o
desvendar de uma nova perspectiva, um novo olhar da paisagem e do caminho ao encontro
de sua ida ao ambiente. Talvez, em algum momento, um determinado caminho seja marcado
pela recorréncia de um acesso comum, mas isso sO o tempo revelard. O piso, feito de
concreto e revestido com tinta de terra, esta ligeiramente acima do nivel do solo, contudo a
transferéncia entre externo e interno ¢ suavizada pela leve inclinacdo de 45° que o piso faz
de encontro ao solo.

Apesar das varias possibilidades de acesso a edificacdo, a entrada € inica e extensa.
O convite para entrar ¢ ousado, se comparado ao que nos € convencional, mas, a0 mesmo
tempo, traz uma sensacao leve e fluida para a edificagdo, por meio da inesperada cortina de
entrada que forma suaves ondas no tecido que balangam com o vento. A cortina, para além

de propiciar a entrada ao banheiro, acaba sendo também a ‘vedacao’ da fachada principal da
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construgdo. O tecido, que € sustentado por um varao de bambu, ¢ espesso e tem uma estampa
floral colorida, em um fundo branco e ndo chega rente ao chdo, o que possibilita notar se
tem alguém usando o banheiro. A entrada se abre para mata e a localizacdo da ‘bacia
sanitaria’ presenteia o seu usuario com a oportunidade de contemplar a natureza. As vezes,
de forma sutil, se vé pelas frestas entre as cortinas o verde da vegetacdo da mata, as vezes,
de maneira mais intensa, os ventos esvoagantes balangam a cortina ¢ deixam a mata e os
raios de sol invadir os olhos e o ambiente.

Com excecao da fachada principal, que ¢ vedada com tecido, as outras trés
vedagdes do banheiro sdo paredes de bambu a pique barreadas com acabamento em terra.
Contudo, esse barreamento acontece até uma determinada altura, que oferece privacidade
aos usuarios do banheiro, nesse ponto, o que antes eram vedagdes, se tornam janelas, uma
vez que, sem a presenga do barro, a trama de bambu fica a mostra e seus entremeios
possibilitam que iluminacdo e ventilacdo entrem para dentro do ambiente. A estratégia
promove ventilagdo e iluminagao constantes no banheiro, contudo nao oferece a experiéncia
de “abrir” a janela. Todavia, ¢ possivel abrir todo o banheiro, com as cortinas abertas, a
impressdo que da ¢ que o ambiente ¢ apenas mais um lugar da mata, onde se pode chegar,
entrar, permanecer e retornar. A ndo existéncia de uma “parede” faz com que o lugar seja
do terreno, de forma que esteja sempre aberto, ndo necessitando de portas e de janelas para
tal.

O banheiro possui trés pecas sanitdrias: a pia, a “bacia sanitaria” e o bidé. O
esgotamento sanitario do banheiro ¢ efetuado por meio de uma alternativa ecoldgica,
chamada banheiro seco. Esse sistema se difere do convencional por ndo misturar fezes e
agua limpa, mas sim por coleta-las e deposita-las, separadamente da urina, em um local onde
possam descansar, de modo que aconteca o processo de decomposi¢do natural das fezes por
meio das proprias bactérias presentes nelas. Com o passar do tempo, elas se decompdem e
se transformam em adubo para arvores frutiferas da comunidade. Para além de se gerar
adubo, outro ponto positivo desse sistema consiste em nao contaminar a agua, que, por sua
vez, ¢ utilizada somente no bidé e na pia, e essas aguas, denominadas dguas cinzas sao
destinadas a um circulo de bananeiras integrando novamente ao seu ciclo natural na

natureza.
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Os ambientes e lugares expostos foram apresentados por uma otica descritiva do
espaco e das caracteristicas que conformam o lugar. Porém, essa apreensdo do lugar ndo ¢
resultado estéril de uma observagao passiva e estatica da arquitetura, pelo contrario, essas
percepgdes vieram das observacdes das experiéncias das pessoas nos lugares analisados e
da propria experiéncia vivida da pesquisadora nos mesmos.

Apesar de ndo ter sido possivel evidenciar as experiéncias das pessoas no uso dos
espacos 2 sdo as experiéncias delas no lugar que validam a arquitetura e o espaco habitado.
Nesse sentido, ressalta-se que a dindmica das pessoas presentes na ecovila foi variavel uma
vez que, a ecovila recebe voluntarias e as proprias pessoas moradoras tem atividades ou
questoes a serem resolvidas fora da ecovila. Diante disso, foi feito um registro da dinamica
e do fluxo das pessoas na comunidade a fim de evidenciar essa mutabilidade das pessoas
que compunham a ecovila no periodo em que a pesquisadora esteve la.

Conforme mostra o esquema a seguir o fluxo de pessoas na ecovila variou ao longo
dos dias. As pessoas moradoras de fato permaneceram a maior parte dos dias na ecovila
tendo auséncias esporadicas com excecdo das pessoas moradoras que estavam em viagem.
Ja as pessoas voluntarias apresentaram maior dindmica de entrada e saida na ecovila uma
vez, o voluntariado tem um periodo preestabelecido, mas que poderia ser estendido. Outro
fator evidenciado foi a presenca de pessoas ex-moradoras que estavam passando um tempo
na ecovila, mas ndo como moradoras, o que revela também um bom relacionamento do
coletivo que outrora havia sido estabelecido.

O termo ‘espacgo habitado’ utilizado neste trabalho ndo diz respeito a mera agao de
uma pessoa ocupar/residir/morar em um lugar mas sim, ao espago conformado e decorrente
do conceito de habitar proposto por Heidegger. Ou seja, do espago que se concretiza por
escolhas e agdes que materializam um modo especifico do lugar. Desse modo, os ambientes
analisados foram escolhidos por apresentarem caracteristicas que demonstram a esséncia do
modo como as pessoas moradoras da ecovila edificam seu mundo. O espago habitado que

este trabalho trata ¢ o lugar arraigado da esséncia humana que o habita.

24 O parecer do Comité de Etica ndo permitiu que fosse registrado fotos, videos ou quaisquer outros registros que
expusessem as pessoas da comunidade.
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LEGENDA

Pessoa presente na comunidade

Pessoa ausente na comunidade

Morador (a) presente na comunidade, mas em isolamento social

*  Habitante que foi embora da comunidade

Habitante ainda nao presente na comunidade

99

No tempo em que estive na comunidade, houve

algumas mudangas no stafus de alguns habitantes:

Me foi embora da comunidade
VRO passou de voluntario residente para morador

Vu passou de voluntaria para voluntaria residente

M = Morador (a): pessoa gestora de algum projeto da comunidade e que, por isso, tem direito a um quarto individual no casardo coletivo.

VR = Voluntéria (o) residente: pessoa que vai para a comunidade voluntariar em uma area especifica, por um periodo de tempo mais longo do

que no sistema de voluntariado normal.

V = Voluntaria (0): pessoa que experiencia a vida em comunidade em seus diversos setores, sendo o periodo minimo de permanéncia sugerido

de um més, para que a pessoa possa ter uma experiéncia mais completa.

EXMYV = Ex-morador visitante: pessoa que, em algum momento, ja foi moradora da comunidade, mas que, neste momento, nao ¢, porém esta

passando algum tempo na comunidade.

Obs.: As criangas moradoras ou filhas de moradores ndo foram colocadas no quadro, uma vez que considerou-se que monitorar a ida ou

a vinda das criangas para a casa dos pais poderia violar suas privacidades.
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6 A ESSENCIA DO HABITAR NO ESPACO HABITADO SITIOM — DESVELANDO
SIGNIFICADOS

Nesta se¢ao do trabalho, apresentam-se significados que emergiram do/no espago
habitado da ecovila SitiOm. Os significados ndo resultaram de categorias de andlise
preestabelecidas, mas sim nos cruzamentos das qualidades dos ambientes experienciados e
vividos. Pensar o que os significados dizem nos leva a desvelar aspectos sobre 0 modo como a
ecovila enquanto coletivo habita. Os aspectos que foram recorrentes nos ambientes serao
desenvolvidos durante a explanagao que seguira adiante. Apesar dos significados apresentados
serem pensados na esfera do espago habitado, eles se comunicam diretamente com outras
esferas do habitar da ecovila. Segue abaixo cada um dos significados que foram consideraveis

para o desvelamento do habitar no/do espaco habitado da ecovila SitiOm.

O FAZER COM AS PROPRIAS MAOS
“Eu sou edificado e cuidado pelas mdos de quem me habita.”
Espaco habitado SitiOm

Fazer com as proprias maos € deixar permanecer no lugar um pouco de si. ‘O fazer’
aqui mencionado diz respeito a toda acao que constitui e faz prover o espago habitado, enquanto
‘as proprias maos’ se referem as pessoas da ecovila como agentes transformadores do lugar. Os
dois configuram uma doac¢ao ao espago habitado, onde cada pessoa coloca um pouco de si, seja
na forma de tempo, de energia ou de dom. Os aspectos e suas nuances percebidas que
configuram o fazer com as proprias maos serdo tratadas nos pardgrafos que se seguem, com
intuito de tecer o conjunto de qualidades e de caracteristicas do espago habitado da Ecovila
SitiOm.

O fazer com as proprias maos dialoga e, em certo grau, retoma o lado mais natural e
intuitivo do ser humano, que, na auséncia de ferramentas, de maquinas e de tecnologias
construtivas, era o proprio criador e artesdo do seu espago habitado e de apetrechos que
facilitassem a sua sobrevivéncia. A necessidade era a for¢a motriz que atuava por meio do uso
da imaginagdo e da inteligéncia no desvelamento dos potenciais dos materiais disponiveis no

sitio em que vivia. Dessa forma, pensa-se o fazer com as proprias maos como resgate a um

instinto que ¢ natural e primario e, por isso, de nossa prépria natureza humana, o que nao quer

dizer que esse fazer seja rudimentar e tampouco alheio ao tempo em que se vive. Todavia, é no

sentir dos materiais, no exercicio da imaginacao e no aprender fazendo que as pessoas se tornam
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criadoras e artifices de seu mundo, estabelecendo uma conexao do sujeito com a propria coisa
em si, de forma direta, sem intermédios. Logo, essa dimensao do fazer que aqui se fala revela
um habitar que reconecta o ser humano a seu potencial criador e gerador, além de conferir um
certo grau de autonomia na construg¢ao de seu mundo.

A liberdade que o fazer com as proprias maos proporciona ndo quer dizer que as
decisdes tomadas sejam arbitrarias, pelo contrario, elas sdo resultadas de reflexdes coletivas em
alinhamento com o propdsito comunitario da ecovila, o que exige considerar aspectos, positivos
e negativos, de uma escolha em detrimento de outra. Nesse sentido, o fato do coletivo estar
orientado sob a luz de um propdsito comum corrobora para o encontro de modos coerentes para

se realizar o fazer no espago habitado. Todavia, pensar a autonomia do fazer pode nos soar

estranho e até causar certo espanto no primeiro momento, uma vez que nos ¢ habitual a
terceirizagdo quase que completa dos espagos que habitamos, entdo, ‘Por que haveria de ser
diferente?’. Sob a 6tica da autonomia do fazer, o habitar da ecovila caracteriza-se pela busca da
autossuficiéncia, ndo com intengdo de negar a ajuda e os saberes de outros, mas sim como forma
de assumir sua responsabilidade na constru¢do de seu mundo, possibilitando o encontro genuino
com modos de manifesta-lo.

Pensar a autonomia do fazer nos induz a outros caminhos. Suas dimensdes integram
pontos importantes do fazer na constru¢do do espaco habitado. Nesse sentido, ao pensar um
fazer feito pelas proprias maos de quem habita o lugar, € preciso considerar como esse fazer se
torna acessivel, enquanto técnica e praticabilidade, a todas as pessoas integrantes na ecovila;

uma vez que todas e todos sdo agentes efetivos no feitio e na transformacdo do lugar. A

participacgdo integral de todas as pessoas faz com que o espago habitado seja resultado de uma
construcdo coletiva que edifica o0 mundo conforme decidiram habitar. Nesse aspecto, também
se observa dons da ecovila que emergem na forma de aptiddes que cada pessoa tem ou
desenvolve na constru¢do do lugar. Retomemos antes disso a questdo de que no habitar da
ecovila todos sdo considerados, independente de género ou de conhecimentos preliminares,
todos fazem acontecer e ¢, nesse sentido, que avangamos no paragrafo seguinte, pensando a
acessibilidade do fazer no habitar e como ele possibilita a todas e todos participagao efetiva na
construcao do lugar.

Ao refletir um fazer acessivel que propicie condi¢des para todos edificar o espago

habitado de fato, observou-se que os materiais ¢ as técnicas que compdem o0s ambientes

estudados da ecovila tém qualidades e caracteristicas praticaveis que ndo oferecem grandes

riscos, nem impdem limitacdes consideraveis quanto a sua exequibilidade aos habitantes-
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construtores. Muitos dos materiais utilizados nos ambientes observados sdo naturais como
madeira, bambu, terra e elementos da propria natureza, todavia ha também materiais que nao
advém diretamente da natureza, como cordas, mangueiras de hidrantes, tintas, telhas metélicas
e outros. O manuseio de materiais naturais oportuniza o contato entre natureza e esséncia
humana, que também ¢ natureza, esse encontro ndo oferece risco quanto a toxidade da matéria
constituinte, mas ¢ preciso estar atenta a sua manipulagdo. Os materiais citados anteriormente
produtos da invencdo humana também nao expressam riscos potenciais ao manuseio, o que
oportuniza aos habitantes-construtores expandir os horizontes da imaginagdo para as formas
possiveis de uso dos materiais. A materialidade do espago habitado, no que diz respeito a
matéria que o compde, se constitui por materiais naturais e sintéticos, contudo ambos nado
oferecem riscos potenciais em sua manipulagao.

Para além dos materiais que configuram a materialidade do lugar, nos atentemos agora
para as técnicas utilizadas, para que os materiais se tornem elementos arquiteturais nos

ambientes. O proprio fato de que tudo o que se incorpora no espago habitado ser feito pelas

maos das pessoas-moradoras, faz com que o lugar enalteca a expertise humana, seja pelo pensar
criativo envolvido, quanto pela habilidade manual revelada na relagao entre material, habitante-
artifice e proposito do ambiente/lugar. Quanto a técnica, observou-se a utilizagdo de principios

da bioconstrugdo, sendo o mais notavel o baixo impacto gerado pelo espaco habitado, tanto no

que diz respeito a sua implantacdo quanto pelos materiais utilizados. As técnicas de
bioconstrugdo sao acessiveis a todos, uma vez que utiliza materiais naturais e procedimentos
‘artesanais’ de feitio; o que ndo oferece grandes riscos se comparadas ao uso dos materiais
convencionais produzidos pela industria da construgdao civil. Vejamos, a seguir, como a
bioconstru¢ao constitui € configura o habitar do espago habitado da ecovila.

De todos os ambientes observados, acredita-se que a bioconstrugdo ¢ mais explicita e
serda melhor compreendida tendo como exemplo o banheiro ecoldgico, principalmente pela
nitidez de seu processo ciclico no decorrer da sua vida util. A principal caracteristica inerente a
esse ciclo fechado ¢ a nao geracao de residuos durante a sua vida 1til e ao findar da necessidade
de sua existéncia. Exemplifiquemos melhor: o banheiro ¢ utilizado para fins de higiene pessoal,
contudo, para a bioconstru¢do, ndo interessa somente a finalidade do ambiente, mas sim como
ocorre todo o processo que o constitui, visando sempre a sua coexisténcia em harmonia ao meio.
Desse modo, a bioconstru¢ao pergunta: ‘Ok, mas para onde vao os residuos humanos?’,
responder que eles sdo levados por 4gua limpa até uma rede de tratamento de esgoto ndo ¢, em

muitos casos, vista pela bioconstru¢do como a melhor op¢ao. Pois o que consideramos como
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residuos ¢ tido pela bioconstru¢do como recursos, possuindo qualidades que possibilitam a sua
inser¢do no ciclo de vida do ambiente. Dessa forma, os dejetos humanos sé6lidos se inserem no
processo do banheiro ecoldgico, por meio da técnica do banheiro seco que o transformam em
adubo, que fertilizam a terra, que geram alimento, que nos alimentam, e que viram recursos
novamente.

No caso de nossos dejetos liquidos, mais conhecidos por Xixi ou urina, estes sao
levados para um circulo de bananeiras, em que as aguas cinzas sdo tratadas de forma natural
pelas raizes das bananeiras, alimentando-as, fazendo com que gerem alimentos, que nos
alimentam e que viram recursos novamente. As paredes de bambu a pique que edificam o
banheiro ecoldgico se vierem algum dia a ndo serem mais necessdrias, elas sao reinseridas no
meio ambiente sem qualquer impacto. De mesmo modo, as madeiras podem ser reutilizadas na
construcdo de outro ambiente ou mobilidrio, ou ainda serem recursos na producao de fogo para
beneficiamento de alimentos, e suas cinzas se transformarem em fertilizante para
enriquecimento do solo.

Em contramao ao que foi exposto, estdo os materiais produzidos pelo ser humano que
ndo se integram ao meio ambiente novamente, sendo esse o caso das telhas metélicas e das
loucas sanitarias; contudo, apesar de ndo se reinserirem no meio ambiente, poderiam ser
reutilizadas, doadas ou terem seus usos ressignificados. Sob essa perspectiva, soma-se também
o contrapiso de concreto que seria o elemento em que sua remogado geraria residuos de dificil
reaproveitamento, tendo potencial de vir a causar impacto ao meio caso haja necessidade de sua
retirada do lugar.

Apesar de o banheiro ecologico ndo ser inteiramente reintegravel no meio ambiente,
observa-se que houve cuidado no habitar que constituiu este como espaco habitado, uma vez
que desvela um modo de viver integrado e de baixo impacto na natureza € no meio em que se
insere. Assim como no banheiro ecologico, os outros ambientes e as instalagdes observadas
também apresentam, tanto pelos materiais utilizados quanto pela forma que foi executada, a
caracteristica de se, porventura vierem a ser desinstalados, as suas remog¢des nao gerariam danos
consideraveis e impactos ao meio. Essa questdo sera melhor compreendida durante a explicagao
de outro significado complementar a esse que sera tratado posteriormente.

Outro aspecto que qualifica o fazer com as proprias maos o espago habitado ¢ seu carater

artesanal e intuitivo, e € nessa caracteristica que o aprender fazendo se torna algo natural e

espontaneo nos entremeios do feitio. A ecovila se torna um campo experimental, onde

possibilidades sao testadas em tempo e escala reais, admitindo a vida e o viver como condi¢do
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efémera e, por isso, nada ¢ rigidamente perfeito, permanente ou imutdvel. Percebo isso na
atmosfera do espago habitado, na busca por uma observacao profunda do que o espaco me
transmite, ndo por mera racionalizagao, mas pelo sentir na sensibilidade do meu corpo e da minha
alma, no reconhecimento de meus aspectos humanos intrincados também nos ambientes. O
aprender fazendo aqui exposto ndo foi um aspecto que me pareceu tao 6bvio, afinal, a mim, foi
incrivel ver instalagdes e ambientes edificados por pessoas que ndo necessariamente tinham
estudado formalmente para isso, o que, aos olhos de uma recém-formada e ainda agora depois de
alguns anos, ¢ de uma grandeza inestimavel, pois percebi, na ecovila, um canteiro experimental
vivo que se faz tdo ausente em muitos cursos de arquitetura das universidades brasileiras.

O aprender fazendo transmuta aprendizado pratico na coisa em si. A jungdo do
aprender e do fazer pela primeira vez faz com que a pessoa feitora estabeleca prontamente uma
relacdo com a coisa que se edifica durante o aprendizado, e, aqui, ndo me refiro ao apego, mas
a conexao e ao reconhecimento de que existe um pouco de si no lugar. Penso que essa sensagao
também se estenda para a segunda, a terceira e as demais vezes que venha a ser praticada, vindo

a se transformar em um sentimento de pertencimento ao lugar. Uma vez que o fazer estabelece

uma sensagao de pertencimento, este a propicia um manifestar mais intimo, expresso em
aspectos que demostram nuances profundas da esséncia da pessoa e/ou do coletivo. Essa
sensagdo humana se reverbera no espaco habitado por meio dos aspectos que personalizam os
ambientes. Contudo, quando penso a personalizacdo do espago habitado de uso coletivo do
SitiOm, a percebo prontamente como o proprio habitar coletivo da ecovila, uma vez que um
modo de viver pensado e efetuado pelas maos de quem habita ja incrusta muito de si por meio
das decisoes e das escolhas.

Para além de aspectos coletivos partilhados, cada individuo carrega consigo
particularidades em seu ser advindos do meio e da cultura experienciadas desde seu nascimento.

Nesse sentido, as observagdes no espago habitado revelam uma personalizagdo do lugar de

carater coletivo e partilhado pela comunidade, o que ¢ coerente, uma vez que foram observados,
para este trabalho, apenas espacos de uso comum da ecovila. Consideremos ainda que a
afinidade ao proposito coletivo ¢ alinhada, em maior ou menor grau, com aspectos intimos de
cada pessoa que compde a comunidade. Reconhego que este aspecto € digno de aprofundamento
maior, a fim de entender onde as esferas do habitar e da personalizacdo dos ambientes se
tangenciam e/ou se distanciam, assim como as relagdes destes com os aspectos coletivos e
individuais que identificam os ambientes, contudo isso ndo ¢ melhor desenvolvido por

extrapolar o escopo deste trabalho.
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O fazer com as proprias maos também diz respeito ao cuidado e a manutencdo

constante do lugar que habitamos, ou seja, ser autorresponsavel pela gestdo do espago habitado

e do que precisa ser feito para manté-lo em ordem e em boas condi¢des de uso. Este significado
dialoga com a dimensao do proteger e do cultivar contida no sentido proprio do habitar exposto
por Heidegger, explanado nas raizes tedricas-conceituais deste estudo, logo o cuidado inerente
a este significado revela um habitar pratico que perpetra a esséncia do habitar teérico. O cuidado
e a manuten¢do do espago habitado da ecovila acontecem de forma conjunta, principalmente
quando a atividade ndo ¢ promissora de ser efetuada sozinha, mas também ocorre de modo
individual para o coletivo. Nao ha regras. Ha o sentir, a disposi¢do de se doar aos outros, ao
lugar e ao propoésito, mas fazer as coisas juntas, na maioria das vezes, € sempre mais prazeroso.
O cuidar oportuniza uma relacdo intima entre a pessoa cuidadora e o espago habitado. Este
significado tem a mim uma nuance interessante.

Na minha experiéncia e nas observagdes, percebi, na ocorréncia do cuidado, um cuidar

que deixa permanecer, um cuidado ndo higienista e ceifador, mas que admite o demorar-se da

esséncia da/na coisa em si. Um cuidar que deixa os elementos constituintes mostrarem que
também sdao vivos, que também padecem aos efeitos do tempo, um tempo que revela a
resisténcia das coisas € a esséncia de sua matéria constituinte. Um cuidar que nos coloca em
contato com a natureza, com nossos instintos, com a poténcia dos astros e seus efeitos em nos.
Um cuidar que faz parar, observar, admirar e contemplar as coisas belas. Nao se trata de um
cuidar mecanico, mas um cuidar com medida, em que o apreco do cuidado ¢ colocado onde ¢
considerado essencial. O cuidar que aqui me refiro ndo diz respeito apenas ao cuidado
observado, mas também ao cuidar praticado por mim durante a estadia na ecovila, as minhas
percepcdes € o meu sentir no cuidado e na manutencdao do espago habitado, ou seja, do que
agora esta impregnado e refletido em mim em virtude do ato de cuidar praticado.

As qualidades, as nuances e os aspectos aqui apresentados constituem e configuram o
que nomeei como o fazer com as proprias maos. Dar nome as coisas ndo faz do rétulo dado a
coisa em si, pois € na convergéncia das dimensodes da coisa que esta existe em si propria. Dessa
forma, os significados s3o nomeados na tentativa de condensar a complexidade que lhe ¢
inerente, observada e desvelada na experiéncia no/do espaco habitado da Ecovila SitiOm. As
qualidades e os aspectos tratados nesta se¢ao perfazem o fazer com as proprias maos e revelam

os diferentes ambitos que sdao tocados € que convergem no significado.

INTEGRACAO COM A NATUREZA
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“Eu me integro a natureza e ao meio que me abriga.”
Espaco habitado SitiOm

Integrar-se a natureza ¢ fundir-se a ela. Este significado se revela no espaco habitado
SitiOm de dois modos mais explicitos: por meio da implantagdo e/ou pelos materiais utilizados.
No primeiro caso, observa-se como o construido se funde a natureza e ao meio, enquanto no
segundo essa integragdo se da pela similaridade dos materiais que compdem o espago habitado
e que também estao presentes na natureza do proprio meio e/ou do entorno proximo. Esses dois
pontos foram considerados os mais determinantes na constru¢do deste significado e serao
aprofundados nos paragrafos que seguem.

O espago habitado se integra a natureza fazendo com que esta ndo seja apenas mera
integrante, mas sim parte fundamental da instalacdo ou da edificagdo. Os elementos naturais
componentes transmutam seus papéis originais compartilhando-os com as necessidades do que
se deseja construir. Dessa forma, o espago habitado ¢ pensado juntamente com os elementos da
propria natureza ¢ o espago conformado por ela, um pensar intencional que reaproxima, por
meio do espago habitado integrado, para as pessoas a natureza. As copas das arvores se
transmutam em cobertura que oferecem sombra protegendo contra a grande incidéncia solar;
troncos de arvores e de palmeiras atuam como pilares sustentando estruturas e arranjos
espaciais; galhos fortes sdo como vigas naturais que sustentam balangos e outros brinquedos.

Dessa forma, a natureza se torna elemento arquitetural no espago habitado sem deixar de ser

aquilo que ¢ uma integracdo harmonica que faz com que as pessoas que usam o lugar estejam
também em contato com a natureza.

Ja ¢ sabido que estar em contato com a natureza traz muitos beneficios para a satde e

para o bem-estar humano. E, apesar da ecovila estar localizada em meio a uma abundante e

exuberante mata, este ¢ um aspecto importante a se destacar pois, ainda assim, 0 espago

habitado integrado a natureza do SitiOm chama/incentiva as pessoas a experienciarem o que

aumenta o contato das pessoas com o meio ambiente. A natureza nos eleva tanto no sentido

abstrato/subjetivo quanto pratico, uma vez que, assim como o espago habitado se integra a
natureza, nds, seres humanos, também, pois, do mesmo modo, somos natureza, logo, 0 modo
como o espago habitado ¢ edificado propicia um encontro de esséncias.

Quando penso como nos, seres humanos, experienciamos a natureza, € aqui me refiro
a todos os elementos naturais que a compde, percebo que isso se da pelo modo que as pessoas
desejam utilizar e experienciar o lugar. Nesse sentido, para alguns, a natureza pode parecer um

campo desconhecido e assustador, para outros, uma oportunidade de aventuras e de surpresas.
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As percepcdes individuais das pessoas ja moldam uma certa tendéncia ao modo de como cada
uma tende a experienciar o lugar. Dessa forma, quando as edificagdes ou as instalagdes estao
integradas a natureza, elas acabam indicando um caminho para se vivenciar o espago habitado,
0 que sugere uma certa seguranga, uma vez que outra pessoa por ali passou. Desse modo, a
integracao que ocorre nos ambientes observados oferece condigdes de experienciar, de algumas
formas, os lugares edificados e, ainda, experimentar um certo nivel de aventura. Quando espago
habitado e natureza se fundem, na juncao de seus proprios atributos em consonancia com a
expertise humana que edifica o espago habitado, lugares incriveis sdo criados na mata. Ao
mesmo tempo que as instalagdes oferecem aventuras, elas também acolhem e nos convidam a
admirar o céu, a tocar nossa pele suada quando fazemos uma pausa, a contemplar ou
simplesmente sentir corporalmente os efeitos da experiéncia no uso do lugar.

A integragdo com a natureza nao se d4 somente pelo incrustamento das instalacdes aos

elementos naturais do meio ambiente, mas, também, pela forma como a edificacdo se funde a

natureza devido a similaridade dos materiais que a compde. O uso de terra, de bambu, de

madeira configura um aspecto que constitui o significado da integragdo com a natureza, uma
vez que a afinidade dos componentes de ambos, por serem equivalentes, se fundem na paisagem
e no meio. Este aspecto do uso de materiais naturais ja foi abordado no significado anterior, e
aqui cumpre papel diferente, mas igualmente importante, enquanto no primeiro ele se destaca
pela acessibilidade de seu manuseio e de sua biodegradabilidade, aqui ele se configura como
componente estabilizante na harmonia do lugar e da paisagem.

Como exposto, o significado de integracdo com a natureza ¢ observado no espago
habitado SitiOm em dois niveis, a natureza como proprio elemento integrante do lugar e a
harmonia dos materiais das coisas edificadas com a paisagem e o lugar em que se insere.
Quando eu digo integrar, esta implicito nele um permanecer. Uma coisa se integra quando ela
acresce ao ja existente. Observo ainda que os elementos da natureza e a existéncia de seu carater
original permanecem e, a0 mesmo tempo, transmutam na composi¢ao do espaco habitado.
Natureza e lugares edificados se fundem, a primeira serve a segunda, & medida que estes se

adaptam aquela, ambos se permeiam, se tocam, numa composi¢ao harmoénica tornando-se um.

REAPROVEITAMENTO DE MATERIAIS

“Eu me constituo no/do reaproveitamento e ressignificagdo de materiais.’

Espaco habitado SitiOm
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Reaproveitar: aproveitar de novo. A mim, essa palavra remete a pensar inicios de
novos ciclos. E, de certo modo, ¢ isso que acontece no espaco habitado SitiOm, quando
materiais ja utilizados, e que seriam descartados por ndo servirem mais ao seu uso original ou
por refugo, sao vistos como elementos potenciais na criagao e na transformagao do lugar. Aqui
me refiro aos materiais sem uso da propria ecovila e aos materiais rejeitados por terceiros. Nesse

sentido, um dos aspectos do reaproveitamento de materiais ¢ a valorizagdo do j4 existente, o

que permite ao material o prolongamento de sua vida util e o retardamento de sua transformagao
em residuo. Viver em uma sociedade do consumo e do descarte torna esse aspecto singular,
pois, geralmente, as pessoas tendem a valorizar o novo, o que esta na moda, o recém-lancado,
0 que estd na revista. Em contrapartida, o ja existente, apesar de muitas vezes estar em boas
condigdes de uso, € tido como velho, feio, inadequado e obsoleto. O espaco habitado observado
se constitui de varios elementos e de materiais que foram reaproveitados e que, em alguns casos,
tiveram seus usos ressignificados, o que releva que, em algum momento, se enxergou beleza
e/ou potencial naquilo que ja estava dado ou que foi rejeitado por outros.

E, nesse sentido, que o reaproveitamento de materiais provoca o exercicio da
imaginacdo, que ¢ induzido na convergéncia das necessidades do lugar e a descoberta das
possibilidades extraordindrias e/ou inusitadas de um material em que, intermediados pela acao
e fazer humano, transformam o lugar propiciando que atividades acontecam. E no uso da
imagina¢ao que a finalidade dos materiais ¢ ressignificada, na qual descobrimos que uma coisa
pode se transformar em vérias outras, as vezes até inusitadas, no emergir da criatividade de
pensar como um material pode contribuir na construgdo de determinado ambiente e/ou
instalacdo. Nesse sentido, penso que um material/elemento tem sua esséncia original
transmutada de acordo com a maneira como aquele material ¢ empregado no lugar, pois, apesar
de ter sido criado com uma determinada finalidade, a criatividade humana em consonancia com
as necessidades das atividades que precisam ser realizadas concebe novos modos de uso e de
proposito do material/elemento reaproveitado no lugar.

Para além dos aspectos ja citados, reaproveitar algo ja existente toca diretamente no
ambito econdmico, uma vez que, se o material reaproveitado ¢ da propria comunidade, nao
gerara custos € se o material, mobilidrio ou elemento usado, ¢ adquirido de segunda mao, o
preco ainda assim ¢ muito mais acessivel do que se comprar um novo. Além disto, alguns
materiais podem ser obtidos por meio de doagdes, principalmente quando o elemento ndo serve
mais para sua finalidade original, como observado no caso das mangueiras de hidrantes usadas

nas instalacdes existentes. A economia no insumo de materiais poupa recursos que poderdo ser
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empregados de outras maneiras e, olhando sob outra perspectiva, possibilita ainda que a
constru¢ao do espago habitado aconteca simplesmente na jun¢do do material usado existente,
tempo e disposi¢ao humana. Entretanto, ao contrario do que se poderia pensar, este aspecto nao
compromete negativamente a estética e a composicdo do lugar, os materiais reaproveitados,
muitas vezes com seus usos ressignificados, associados a criatividade e a expertise humana,
conferem ao lugar um carater Unico e vestigios da identidade e dons de seus habitantes-
construtores. Esse aspecto ¢ de grande importancia quando se pensa a edificagdao de lugares,
pois, como observamos na pratica profissional da arquitetura, notamos que este ¢ um entrave
inicial e, na maioria dos casos, o principal fator que dificulta/impede muitas pessoas de
edificarem seus sonhos.

Outra questao importante quando se pensa o reaproveitamento de materiais € que isso,

por si s6, retarda o depdsito de residuos no meio ambiente, além de dar continuidade ao seu

ciclo de vida, o que refor¢a o primeiro aspecto deste significado, além disso, ndo contribui

diretamente na cadeia exploratoria dos recursos naturais, uma vez que opta pelo ja existente.

Esses aspectos, assim como outros j& citados, trazem dimensdes que extrapolam o espago
habitado, mas que reforcam a congruéncia existente entre agdes e escolhas para a construcao
do lugar e o impacto gerado por ela. Os aspectos aqui mencionados a mim foram desvelados
nas esferas mais sutis da reflexdo da experiéncia do/no espago habitado. Eles foram
reconhecidos por meio da reflexdo sensivel e ndo da mera visao/observacao no/do lugar; quando
penso o espaco habitado como parte integrante de um todo e como aquele se relaciona com este.

A continuidade de vida dos materiais reaproveitados ¢ desvelada no espaco habitado
na mudanca de seu uso original, pelas marcas do tempo ou pela propria condi¢do do material.
Os aspectos que integram o significado do reaproveitamento de materiais sdo permeados por
dimensdes que extrapolam a concepcao fisica do lugar, mas ndo teria como ser diferente, uma
vez que pensar os significados que desvelam o habitar da ecovila é pensar o que o espaco diz.
Pontua-se, ainda, como os aspectos do significado tratado comecam a tangenciar aspectos de
outros significados, o que corrobora e reforca a importancia e o entrelacamento de ambos na

condigdo coerente do lugar.

O PERMANECIDO COMO ESPACO HABITADO

“Eu sou espago habitado naquilo que sou.’

Espaco habitado SitiOm
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Procurar o habitar no espago habitado nos leva prontamente a pensar sobre
transformagdes, mudangas e/ou acréscimos no lugar, contudo o habitar do espaco habitado

SitiOm também se desvelou no deixar permanecer das coisas, deixar a histéria do que aquele

lugar, outrora tinha sido, estar impregnada em si. Nesse sentido, penso o espaco habitado nessa
dimensdo do deixar estar, deixar permanecer. O habitar também se manifesta nessa dimensao
quase sutil, da abdicacdo da interferéncia no lugar, o que me toca como um respeito e
generosidade com aquilo que ele foi. O deixar estar propicia uma aproximagdo € uma
integragdo, lenta e progressiva, quase um flerte entre o lugar e as pessoas que ali se instauram.
Nao existe uma imposi¢do, mas sim uma familiarizagdo, uma afeicdo mutua, um relacionar-se
com o lugar, entendendo-o, compreendendo-o, dando tempo para que o envolvimento entre
pessoa e lugar se transforme em intimidade, onde habitante e habitado se permeiem, falem a
mesma lingua. Essa aproximagdo gradativa parece estar envolta de um pedido implicito para
que o lugar abrace o novo propo6sito que ali se langa, como se fosse necessario que o lugar
também se dispusesse ¢ aderisse as novas intengdes € os propdsitos do modo de viver que ali
se inicia.

Esse ndo interferir imediato possibilita, ainda, a adesdo ao lugar, tal como ele estd, ou
seja, torna-lo espago habitado ndo por transformacgdes e alteracdes no espaco, mas sim pela
simples presenca, contemplacao, cuidado e uso no/do lugar. Nesse sentido, observo no habitar

da ecovila a prépria natureza como espago habitado, o que se desvelou a mim de duas formas.

A primeira se relaciona com a dimensdo do cuidar inerente ao habitar, que se manifesta no
espago habitado por meio do cuidado da terra, dedicando e prezando pela fertilidade do solo. A
terra fértil/cuidada permite a manifestacdo de sua esséncia em plenitude, onde a vegetacao
existente se impacta positivamente ¢ o solo rico em nutrientes apresenta grande capacidade
produtiva, que propicia o plantio e o cultivo de alimentos. Na ecovila, este cuidar da terra
acontece por meio da Agrofloresta, um modo de uso e de manejo que regenera o solo, onde
espécies sao plantadas em sistemas de consorcio se beneficiando mutuamente. No Sistema
Agroflorestal, ndo ha uso de agrotoxicos, uma vez que ¢ espelhado na dinamica dos
ecossistemas das florestas, em que a propria natureza, no findar de sua vida ou por manejo, se
reintegra ao solo doando vida e fertilidade a este. O habitar intencional na natureza a torna
espaco habitado, gera caminhos, areas de plantio e areas de estar na natureza, transforma a
paisagem e o lugar. Na medida em que o zelo da terra acontece, deixando ela ser em sua

esséncia, ¢ possivel estabelecer uma relagdo harmoénica, em que o cuidado gerado propicia
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condi¢des para que o solo ofereca bons alimentos, evidenciando, dessa forma, um habitar
coexistente entre meio € modo de viver humano.

As vezes, é preciso tempo e um certo afastamento para entender algumas coisas e foi
assim que a segunda dimensao da natureza como espago habitado se desvelou para mim. Pensar
a natureza e seus elementos como espaco habitado extrapolou o cuidar inerente ao habitar, e a

dimensdo que aqui exponho diz respeito ao ato de estar, de permanecer e de utilizar a natureza

tal como ela se apresenta. Isso foi uma das tltimas coisas que a mim ficou evidente, pois, a

principio, admitir esse aspecto era quase um contrassenso ao que eu ainda nao tinha percebido;
mas estava enraizado em mim, como o ideal de espago habitado, e que eu ndo havia me
desvencilhado. Percebi, entdo, que a ideia da ‘necessidade’ de alguma transformacao ou de
adequac¢do humana no meio para que este se tornasse entao espaco habitado estava internalizada
em mim e, no primeiro momento, ir contra iSso me parecia quase um afronto, mas a realidade
vivida ndo mente, ela é naquilo e simplesmente aquilo que €. Admitir isso foi permitir um
estranhamento para as minhas proprias preconcepgoes, ao que, de algum modo, a mim, ja era
dado como certo, mas: ‘Quem disse que modificacdes e transformag¢des humanas no espago
eram irremediavelmente necessarias para que ele se tornasse espacgo habitado?’ Assim como o0s
significados aqui nomeados, ‘espago habitado’ ¢ apenas um rétulo que compreende as
qualidades do habitar no espaco fisico da ecovila, logo a natureza e seus elementos também
configuram como proprio espago habitado.

Contudo, nada disso me ocorreu enquanto eu estava na ecovila, a escalar uma
jabuticlaibe® ou quando eu estava aprendendo a subir em uma arvore de tronco esguio com a
peconha®. Foi em uma tarde quente de outono, quando eu estava na casa dos meus pais, no
interior de Minas Gerais, a digitar os devaneios que emergiam de minhas lembrangas, memoria,
mente e coragdo do que havia experienciado na ecovila. Meus pensamentos intermediados por
minhas maos digitavam sem muito filtro, o que ja fazia parte do meu ser. Talvez o que me
aconteceu € o que Van Manen (2014) chama de presenca refletida ou agora mediado, reflexdes
e entendimentos que acontecem apds a experiéncia. Retomando a dimensao da natureza como
espago habitado, destaca-se que ela ndo se caracteriza pelo estar arbitrario, por exemplo, uma
jabuticabeira ¢ escolhida para se escalar em detrimento de outra devido ao grau de dificuldade

que ela impde. A natureza nao s6 oferece frutos, sombra, madeira, ela, como espago habitado,

25 Jabuticabeira centenéria de grande porte que, devido a disposi¢do e a resisténcia de seus galhos, oferece condigdes
propicias para escalar.

26 Consiste em uma pega feita de saco de réafia, semelhante a uma cinta, que ¢ entrelagada aos pés para auxiliar na escalada de
arvores que ndo possuem galhos, geralmente de troncos esguios e lisos.
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oferece contato, aventura, descanso, paz, uma academia viva ao ar livre, ela te permite exercitar
seu corpo e seu condicionamento, ela te desafia, ela te ensina. A natureza nos afeta quando
reciprocamente nos deixamos afetar por ela, na simplicidade de sua existéncia, ela se torna
espago habitado, quando noés, seres humanos, estabelecemos qualquer relagdo com seus
elementos.

O deixar permanecer, tanto da natureza quanto de outras preexisténcias do lugar,
permite que este conte sua historia, mostrada em si mesmo do que perdurou ao tempo. Honrar
a historia vivida anteriormente, como parte intrinseca ao lugar, ¢ permiti-lo existir naquilo que
foi, sem negag¢do do passado, o que ndo significa uma reveréncia ao que aconteceu € o
constituiu, mas sim o reconhecimento de suas marcas que incita a imaginagdo de possiveis

agoes, a partir de como ele esta. Deixar o lugar contar a sua histéria ¢ deixar-se apaixonar por

ele e as evidéncias de sua trajetoria, ou ndo, ¢ compreendé-lo e cuida-lo de acordo com o que
ele foi e suas emergéncias do agora, ¢ permiti-lo e ajuda-lo a se regenerar, ¢ reconhecer como
se constituiu enquanto lugar para outros e se faz sentido aquela predestinagao para o modo de
viver da ecovila. Esse aspecto associado ao anterior possibilita o desvelamento da vocagao do
lugar diante do novo propoésito e habitar que ali se inicia. E no deixar permanecer das coisas
que o lugar consegue contar a sua historia e no entremeio desses dois esta o tempo, decurso
fundamental para que os novos habitantes humanos consigam assimilar os significados do

lugar. E um habitar que respeita a histéria e a origem do lugar.

DOS SIGNIFICADOS QUE CONSTITUEM A ESSENCIA DO LUGAR

Os significados acima expostos emergiram do espaco habitado da ecovila em estudo,
logo constituem a esséncia do lugar e desvelam caracteristicas do habitar coletivo da
comunidade. Apesar deste trabalho se deter ao habitar que configura o espaco habitado,
observei que os significados apreendidos no/do espago habitado muitas vezes se refletem em
outras dimensdes para além do espaco fisico da ecovila, o que a mim se revela como uma
coeréncia do modo de viver que se reverbera em todas as dimensdes do habitar. Como ja dito
anteriormente, o que importa ndo sdo os significados enquanto nome, mas sim o que eles de
fato dizem, significam e sdo. Quando penso nos significados do espacgo habitado, percebo que
todos sdo imbuidos de alguma a¢do que se da de uma certa maneira, € este ‘como’ que qualifica
o habitar, ¢ o ‘como’ cada agdo que o configura acontece. Este ‘como’ se constitui por diversas

questdes e escolhas, e ¢ esse arranjo de decisdes que configuram um habitar.
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Os significados desvelados pelo espaco habitado nos revelam que este se configura
como um feitio artesanal qualificado, por meio das expertises ¢ dos dons dos habitantes-
construtores, revelando certa autonomia do fazer. Reflete coeréncia entre o/a propdsito/intengao
da ecovila e as escolhas que constituem o espago habitado, seja na inser¢ao integrativa ou na
ndo interferéncia no lugar. O lugar desvela a sua paixdo pela natureza, & medida em que esté
imbricado a ela ou permeando-a e, ainda, quando busca se assemelhar a ela, entoando e
compondo com a paisagem e o meio. O espago habitado convida ao uso, a experiéncia, ao toque
e ao sentir. As suas texturas sdo vivas, € quando nao o sdo, t€ém cores, t€ém historia, tém
ressignificagdo. Os lugares decorrentes do espaco habitado ressoam a melodia da natureza, sdo
acariciados pela brisa do vento, sdo palco para o festejo de vagalumes e de dangas das folhagens
que esvoacantes pairam suas sombras no espago habitado, configurando estampas Unicas e
personalizadas, que s6 podem ser vividas e sentidas daquela forma, naquele momento. Os
lugares se integram com a natureza, na qual se tornam um, essa unido pede uso, permanéncia,

risos, reflexdes, cuidado, ou seja, a presenga humana no lugar.

7 CONSIDERACOES, REFLEXOES E SUGESTOES FINAIS

Pensar o habitar ndo diz respeito ao seu estado intelectual e tedrico, mas sim ao modo
como o habitar acontece na realidade. Desse modo, a teoria e a abordagem fenomenoldgica
ancoraram a tessitura deste trabalho. O que revelou o qudo estamos afastados desse modo
fenomenoldgico de nos defrontar com a vida, o quanto enxergamos a arquitetura enquanto
espaco habitado sob uma perspectiva superficial. Experienciar um habitar ¢ envolver-se em sua
atmosfera em uma imersao completa e total do ser na propria coisa em si. Experienciar o habitar
se mostrou irremediavelmente necessario para o estudo, pois, sem o ato de experienciar, as
descobertas jamais seriam as mesmas.

Neste trabalho, em que filosofia e arquitetura se tangenciaram, ficou evidente um rico
conhecimento interdisciplinar entre as duas disciplinas. Repensar o habitar e como ele ocorre se
mostrou um campo emergente de estudo para o0 momento que vivemos, além de possibilitar
interessantes reflexdes sobre a contemporaneidade e a disciplina arquitetonica. Para além disso,
entender o habitar na perspectiva do espago habitado parece ser um bom caminho na dire¢ao de
tecer um conhecimento mais completo dos aspectos que permeiam a arquitetura enquanto proprio

habitar.
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Este trabalho parte do principio de que as coisas sdo entendidas pela via da experiéncia
vivida. E desse entendimento que a necessidade de experienciar fenomenologicamente o modo
de viver de uma ecovila emerge, ndo s6 como parte procedimental da pesquisa, mas também
como proposito de evidenciar as caracteristicas ¢ os desafios dentro da investigagdo
fenomenoldgica no campo da arquitetura. Como ndo se tratava da experiéncia como mera
experiéncia, era preciso trazer o vivido para o campo das ideias, logo a descri¢do da experiéncia
vivida no espaco habitado da ecovila se fez presente, ndo como exposi¢ao rasa da vivéncia, mas
sim como uma transubstancia do que foi vivido. Com a experiéncia no/do espago habitado ¢ a
descri¢ao dela foi possivel identificar significados do espaco habitado da ecovila, marcado
temporal e espacialmente pelo momento e pelas circunstancias em que foi vivido, assim como
pelas pessoas que compunham a ecovila na ocasido da vivéncia e, também, pela propria
pesquisadora. Todo esse cendrio foi configurado, a fim de tornar possivel a compreensao de
significados do habitar no espago habitado da ecovila SitiOm. Esta se¢ao do trabalho confronta
as intengdes iniciais da pesquisa e seu alcance real, apresentando as principais consideragdes,
algumass sugestoes e reflexdes acerca do estudo desenvolvido.

Experienciar fenomenologicamente. A principio, qualificar o verbo experienciar me
incomodou, parecia redundante, uma vez que a mim era certo a inteireza do ser em qualquer
experiéncia. Contudo, ao refletir um pouco mais profundamente, e até nas minhas proprias
experiéncias, percebi que quase diariamente temos experiéncias superficiais que se assemelham
mais a uma existéncia rasa no espago-tempo. Era preciso de fato qualificar o tipo de experiéncia
que se buscou neste trabalho, como uma lembranga que diz: “Nao experiencie no modo
automatico, esteja presente, sinta, observe, interaja”’. A busca por experienciar com 0O cOrpo €
com a alma também trouxe seus assombros, em forma de questionamentos insistentes como:
“Sera que estou presente o suficiente?”, “Estou observando e dando aten¢do ao que de fato
importa?”. O desvencilhar dessas vozes que me faziam retroceder acontecia pela propria
sensa¢ao do corpo e pulsar da alma durante a experiéncia, o unico sinal de que eu estava fazendo
o que devia ser feito.

O experienciar fenomenologico se mostrou parte essencial para uma efetiva apreensao
fenomenoldgica do espaco habitado da ecovila, pois as percepc¢des advindas do estar no lugar
ndo foram as mesmas que emergiram durante uma conversa prévia com uma moradora da
ecovila, nem mesmo as fotos e os videos me fizeram aflorar o que eu senti na experiéncia do
lugar. A experiéncia me revelou um espago habitado para além do que eu poderia ter imaginado,

ela me fez perceber que cada ecovila ¢ nica e que esta diretamente relacionada as pessoas
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habitantes e ao modo que elas decidem habitar o lugar, assim como as proprias condigdes
inerentes ao sitio. A experiéncia me proporcionou estar presente nas conversas cotidianas e
entender como seus habitantes pensam e o que levam em consideragdo na edificagao do lugar,
de que forma as inten¢des do modo de viver se materializam na comunidade enquanto espago
fisico ou ndo. A vivéncia me fez perceber ainda implicancias do espago habitado para a
comunidade e seu dia a dia.

A experiéncia na ecovila se demonstrou parte inegociavel para a pesquisa em questao.
Somente por meio dela foi possivel entender aspectos do modo de viver cotidiano, dos desafios e
das sutilezas diarias que constroem o habitar da ecovila. A experiéncia também me permitiu
perceber a diferenca entre a ecovila imaginada, entendida por meio de livros, de videos e de
entrevistas, e a ecovila vivida — aquela da realidade, do tangivel, do ser presente, das emocdes,
dos conflitos, dos sorrisos e das cantorias. Sao ecovilas diferentes. Quanto ao espaco habitado,
antes da experiéncia, foi possivel identificar caracteristicas fisicas e materiais do lugar, porém nao
consegui arquitetar na minha mente como era o lugar, por mais que eu tivesse descri¢des, fotos e
videos. Com a experiéncia descobri que o que me faltava eram os cheiros do lugar, o farfalhar
das folhas das palmeiras dangando com o vento, o burburinho de criangas alegrando as tardes, o
calor do fogo da lareira nos reunindo e nos aquecendo nas noites frias, e tantas outras sensagoes
que emergiam. Me faltava a atmosfera do lugar e todas as suas nuances, me faltava a energia e a
aura que cada pessoa habitante compartilhava com o lugar. Tal aspecto me reforcou a
essencialidade da experiéncia fenomenoldgica no processo de entendimento do espago habitado.

Minha experiéncia vivida estd ancorada em um lugar, atrelada a um conjunto de
pessoas, marcada por um momento, um contexto e circunstancias que a tornam unica. Essa
mutabilidade inerente a experiéncia me fez questionar, a principio, seu cunho cientifico. Com
o tempo, percebi que cada tipo de pesquisa tem sua validade, de diferentes formas cada uma
contribui na evolugdo do conhecimento. Talvez aquela ecovila experienciada s6 exista agora na
minha memoria e daquelas que também a vivenciaram junto a mim, e, quem sabe, eu tenha
conseguido transubstanciar um pouco dela aqui nessas paginas. A experiéncia tem dessas
coisas, a ecovila € movimento assim como nos seres humanos.

A experiéncia fenomenoldgica também trouxe consigo desafios que envolveram desde
aspectos de logistica para ir até a ecovila, inser¢ao e adaptagdo no meio ao ‘desvencilhamento’
da lente enviesada dos meus olhos. Com a experiéncia, foi possivel perceber os significados da
dimensdo sutil do habitar, aquele que ndo estd expresso em uma forma fisica em si, mas nas

conversas despretensiosas de café¢ da manha sobre planos futuros para o lugar e o impacto deste
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na educagdo vivida das criangas. A experiéncia permitiu, por meio da escuta ativa, dos
questionamentos sobre o lugar, e a propria experiéncia corpérea a juncio de aspectos sutis que
originaram significados. A experiéncia fenomenoldgica foi imprescindivel na busca de
significados do espacgo habitado, configurando uma etapa essencial na consolidacao de uma
fenomenologia da arquitetura e mostrou grande potencial para a constru¢do de uma efetiva
arquitetura fenomenoldgica.

Descrever a experiéncia vivida no espago habitado da ecovila também trouxe desafios.
A descri¢ao pode acontecer de forma escrita ou oral, para uma pesquisa cientifica, a primeira
cabe melhor. Contudo, até que ponto a descrigdo tedrica ¢ suficiente para se fazer entender em
um trabalho de arquitetura cuja disciplina ¢ do campo da experiéncia? Essa foi uma inquietagao
que emergiu quando esta etapa do trabalho estava sendo desenvolvida. Sim, € fato que a escrita
pode nos levar a lugares incriveis, contudo a imaginacdo de cada pessoa acaba criando o que
“quer”. Em vista disso, e em busca de fazer entender a experiéncia vivida em questao, somou-
se a descrigdo escrita a representacdo visual, como forma complementar do entendimento do
espaco habitado. Ainda assim, eu me questionava: “Como aproximar as nuances da experiéncia
que ndo seja por meio desta?” “Transubstanciar uma experiéncia no sentido original da palavra
¢ de fato possivel?”. Diante tais questionamentos, a descricdo desenvolvida neste trabalho
buscou se aproximar ao maximo da experiéncia vivida pela pesquisadora por meio do relato
escrito acrescido da representacao visual do lugar.

A descrigdo se fez essencial para trazer a experiéncia vivida para o campo das ideias, a
apreciacao do que foi vivido diariamente foi reunido gerando um panorama, uma visao do todo
que possibilitou observar onde as partes se assemelhavam e /ou se tangenciavam. Contudo, a
descri¢do, neste trabalho, se mostrou ndo como mera compilagdao do vivido, mas evidenciou a
escrita como um meio de fazer emergir a alma e ndo como mero fim de apresentacdo de um
trabalho académico, claro que esse entendimento ndo tornou o escrever algo simples, mas
possibilitou experiéncia-lo como um meio € ndo como um fim. O escrever enquanto meio fez
emergir insights e percepgdes nao notadas durante a experiéncia, desse modo a descricao
constituiu uma etapa que revelou coisas ndo percebidas sobre o espaco habitado durante a
vivéncia. A descricdo teorica fez com que eu observasse tudo mais criteriosamente, fazendo com
que um aspecto mais presente em um ambiente fosse lembrado de ser observado em outro, por
mais que neste o grau de importancia nao fosse o0 mesmo. Enquanto a experiéncia pulsou para

algumas coisas, a descri¢do me fez olhar para outras ndo tdo evidenciaveis durante o vivido.
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Descrever a um modo fenomenoldgico me aproximou da escrita poética, aquela que
diz com o coragdo e aprecia com a alma. Aquela que visa tocar e fazer sentir no coracao daquela
que lé. A descri¢ao buscou ser uma transubstancia da experiéncia vivida em presenca refletida.
Descrever a experiéncia vivida no espaco habitado SitiOm se mostrou um 6timo meio de
transubstanciar o vivido ou o mais proximo de se conseguir isso, visto que, na experiéncia, o
que importa ndo ¢ a esterilidade do cendrio que a comporta, mas sim as sensagdes € 0S
sentimentos emergidos gracas a atmosfera do lugar. E, para transmiti-la, ¢ preciso fazer a outra
pessoa entender tudo o que a configura e os efeitos corpdéreos e sinestésicos advindos dela.

O habitar marca o espaco e lhe dota de significado. Logo, os proprios significados do
lugar sdo expressdes do habitar. Os significados do espaco habitado desvelaram em si o habitar
da ecovila. Os significados encontrados tém grande potencial de serem recorrentes em outras
ecovilas, no entanto alguns aspectos que o compdem talvez se detenham exclusivamente a
ecovila SitiOm, assim como outras ecovilas muito provavelmente tém aspectos unicamente
impares da comunidade em questdo. Isso revela a singularidade da existéncia de cada
comunidade intencional e, por isso, generalizar os achados obtidos nesta pesquisa seria
questionavel, pois, para isso, a experiéncia em todas ecovilas se faria necessaria.

Identificar os significados do espago habitado s6 foi possivel gragas a experiéncia
vivida e a descri¢ao desta. Dos significados encontrados, alguns emergiram exclusivamente da
experiéncia vivida, outros da descri¢do e outros, ainda, da jun¢do dos dois. Os significados do
espago habitado ¢ parte do lugar, estd incrustado nele como parte inerente, mas nao
necessariamente como forma fisica e visivel, as vezes se configura nos aspectos mais sutis do
seu existir. Os significados do habitar evidenciaram como o espaco habitado de uma ecovila
transcendem as dimensdes fisicas e/ou espaciais do lugar. Os significados emergiram da juncao
complexa de fatores que agregados os compuseram. Contudo, mais importante que apenas
identificar significados, era compreendé-los em esséncia.

Compreender significados do habitar no espaco habitado de uma ecovila € se
aproximar da esséncia da intencdo da comunidade por meio da sua reverberacdo no espago
habitado, entender tragos de como esse habitar se concretiza, quais aspectos e dimensdes lhe
moldam. E agregar coisas diferentes, mas que culminam na mesma finalidade, buscar entender

profundamente cada aspecto e como ele se relaciona com o habitar.
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APENDICE A - Estratégias de busca e buscas realizadas em algumas bases de dados

As buscas em bases de dados foram realizadas com o intuito de investigar, na literatura
existente, o que ja foi produzido a respeito da tematica estudada. O critério utilizado para
escolha das bases de dados foi o carater do banco de dados, uma vez que trabalhos de arquitetura
sdo encontrados majoritariamente em bases de carater multidisciplinar, incluindo, também,
bancos de teses e de dissertagdes, a nivel nacional ¢ mundial.

No quadro abaixo, estdo expostos as bases consultadas, as caracteristicas dos acervos

dos bancos de dados ¢ o tipo de acesso de cada base.

Quadro 7 — Base de dados selecionadas e resultados obtidos

Bases de dados Caracteristicas do acervo Acesso
(.Zatalog(z de Teses e Teses e dissertagdes do Brasil Gratuito
Dissertacoes da Capes
Biblioteca Digital Brasileira de . ~ . .
Teses e Dissertacoes (BDTD) Teses e dissertagcdes do Brasil Gratuito
Networked digital library of
theses and dissertations Teses e dissertagdes de abrangéncia mundial | Gratuito
(NDLTD)
Open Access Theses and . . o . .
Dissertations (OATD) Teses e dissertacoes; abrangéncia mundial Gratuito
ProQuest Dissertations & . i A . .
Theses Global (PQDT Global) Teses e dissertagoes; abrangéncia mundial Restrito
. Multidisciplinar; principalmente revistas .
SCiELO latino-americanas, de Portugal e da Espanha Gratuito
Scopus Multidisciplinar; abrangéncia mundial Restrito
Web of Science Multidisciplinar; abrangéncia mundial Restrito

Elaboragdo propria (2021)

Como mostrado no quadro acima, nem todas as bases de dados consultadas eram de
acesso gratuito. As bases de dados de acesso restrito, ou seja, pago, foi acessado via Rede
Privada Virtual (VPN) ou via Comunidade Académica Federada (CAFe), ambas da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

A busca foi executada com base nos dois principais assuntos que norteiam o trabalho:
habitar e comunidade intencional, nos idiomas portugués, espanhol e inglés. Além de utilizar
os termos citados, foram acrescentados seus plurais e palavras sindnimas aos assuntos, com o
intuito de abranger a busca. No quadro abaixo, estdo expostos os termos e as estratégias

elaboradas para as buscas nas diferentes bases de dados.
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Quadro 8 — Termos e fragmentos para busca nas bases de dados

Termos de busca

Assunto: Habitar

Portugués Espanhol Inglés
“Habitar” “Residir” “Dwell”
PR . C “Habitar heideggeriano” “Inhabit Heideggerian”
Habitar heideggeriano « A « s o
“ . o2 Modo de vivir Way of living
Modo de viver w w e,
« » Manera de estar-en-el- Way of being-in-the-
Modo de ser-no-mundo v "
mundo world

Fragmentos de busca do assunto Habitar

Portugués: "Habitar" OR "Habitar Heideggeriano" OR "Modo de viver" OR "Modo de ser-
no-mundo"

Espanhol: "Residir" OR "Modo de vivir" OR "Manera de estar-en-el-mundo")

Inglés: "Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way
of being-in-the-world"

Assunto: Comunidade intencional

Portugués Espanhol Inglés
“Comunidade intencional” ~Comunidad intencional” “Intentional community”
« . . . “Comunidades « . T

Comunidades intencionais ) . " Intentional communities
“Comunidade intencionales “Self-sustaining
PR “Comunidad e s
autossustentavel . , Community
“Comunidades autossuficiente “Self-sustainin
A “Comunidades S g
autossustentavels . ' communities
“Comunidade alternativa” autosuficientes “Alternative community”
“Comunidades alternativas” “Comunidad alternativa™ “Alternative communitiyes”
“Assentamento humano “Comunidades alternativas™ “Sustainable human
L 1y “Asentamiento humano »
sustentavel S settlement
“Ecovila” sostenible “Ecovillage”
“Ecovilas” “Ecoaldea” “Ecovillages”
“Eco-comunidade” “Ecoaldeas™ “Eco-community”
« i “Eco-comunidad” « . " y
Eco-aldeia “Eco-pueblo” Eco-village

Fragmentos de busca do assunto Comunidade intencional

Portugués: "Comunidade intencional" OR "Comunidades intencionais" OR "Comunidade
autossustentavel" OR "Comunidades autossustentaveis" OR "Comunidade alternativa" OR
"Comunidades alternativas" OR "Assentamento humano sustentavel" OR "Ecovila" OR
"Ecovilas" OR "Eco-comunidade"

Espanhol: "Eco-comunidades" OR "Eco-aldeia" OR "Eco-aldeias" OR "Comunidad
intencional" OR "Comunidades intencionales" OR "Comunidad autossuficiente" OR
"Comunidades autosuficientes" OR "Comunidad alternativa" OR "Asentamiento humano
sostenible" OR "Ecoaldea" OR "Ecoaldeas" OR "Eco-comunidad" OR "Eco-pueblo"

Inglés: "Intentional community" OR "Intentional communities" OR "Self-sustaining
Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative community” OR
"Alternative communities" OR "Sustainable human settlement" OR "Ecovillage" OR
"Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community"

Elaboragdo propria (2021)
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Com os fragmentos de busca dos dois assuntos prontos nos trés idiomas, montou-se a
estratégia de busca de acordo com as especificidades de busca de cada base de dados. As buscas
foram realizadas no dia 4 de agosto de 2021, com excec¢ao da OATD, pois, neste dia, o site da
base estava dando erro, dessa forma, a busca nessa base foi realizada no dia 5 de agosto de 2021.

No quadro abaixo, estdo descritas as estratégias utilizadas e a quantidade de

documentos encontrados, além de algumas particularidades dos resultados obtidos.

Quadro 9 — Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados

Estratégia de busca utilizada no Banco de Teses e Dissertacdes da Capes

("Habitar" OR "Habitar Heideggeriano" OR "Heidegger" OR "Modo de viver" OR "Modo
de ser-no-mundo") AND ("Comunidade intencional" OR "Comunidades intencionais" OR
"Comunidade autossustentavel" OR "Comunidades autossustentaveis" OR "Comunidade
alternativa" OR "Comunidades alternativas" OR "Assentamento humano sustentavel" OR
"Ecovila" OR "Ecovilas" OR "Eco-comunidade" OR "Eco-comunidades" OR "Eco-aldeia"
OR "Eco-aldeias")

Resultados: 49 mas, apenas um da area de arquitetura

Estratégia de busca utilizada na BDTD

("Habitar" OR "Habitar Heideggeriano" OR "Heidegger" OR "Modo de viver" OR "Modo
de ser-no-mundo") AND ("Comunidade intencional" OR "Comunidades intencionais" OR
"Comunidade autossustentavel" OR "Comunidades autossustentaveis" OR "Comunidade
alternativa" OR "Comunidades alternativas" OR "Assentamento humano sustentavel" OR
"Ecovila" OR "Ecovilas" OR "Eco-comunidade" OR "Eco-comunidades" OR "Eco-aldeia"
OR "Eco-aldeias")

Resultados: 4 mas, nenhum da area de arquitetura

Estratégia de busca utilizada na NDLTD

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR
"Self-sustaining Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative
community" OR "Alternative communities" OR "Sustainable human settlement" OR
"Ecovillage" OR "Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community")

Resultados: 21 sendo que 3 desses resultados estavam duplicados restando dessa forma 18
resultados dos quais apenas um ¢ da area de Arquitetura e Urbanismo.

Estratégia de busca utilizada na OATD

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR
"Self-sustaining Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative
community" OR "Alternative communities" OR "Sustainable human settlement" OR
"Ecovillage" OR "Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community")

Resultados: 7 dos quais 2 resultados sdo reincidentes das bases de dados ja consultadas
NDLTD e BDTD, somando dessa forma, 5 novos resultados sendo apenas um da area de
Arquitetura.

Estratégia de busca utilizada na PQDT Global
(Busca avancada, no campo: Qualquer lugar, exceto texto completo — NOFT)

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR
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"Self-sustaining Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative
community" OR "Alternative communities” OR "Sustainable human settlement" OR
"Ecovillage" OR "Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community")

Resultados: 2, um mestrado em Artes ¢ um doutorado em filosofia.

Estratégia de busca utilizada na SciELO
(Busca em todos os campos)

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world" OR "Habitar" OR "Habitar Heideggeriano" OR "Modo de viver" OR
"Modo de ser-no-mundo" OR "Residir" OR "Modo de vivir" OR "Manera de estar-en-el-
mundo") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR "Self-sustaining
Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative community" OR
"Alternative communities" OR "Sustainable human settlement” OR "Ecovillage" OR
"Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community" OR "Comunidade intencional" OR
"Comunidades intencionais" OR "Comunidade autossustentavel" OR "Comunidades
autossustentaveis"” OR "Comunidade alternativa" OR "Comunidades alternativas" OR
"Assentamento humano sustentavel" OR "Ecovila" OR "Ecovilas" OR "Eco-comunidade"
OR "Eco-comunidades" OR "Eco-aldeia" OR "Eco-aldeias" OR "Comunidad intencional"
OR "Comunidades intencionales" OR "Comunidad autossuficiente" OR "Comunidades
autosuficientes" OR "Comunidad alternativa" OR "Asentamiento humano sostenible" OR
"Ecoaldea" OR "Ecoaldeas" OR "Eco-comunidad" OR "Eco-pueblo")

Resultados: um artigo, cuja tematica trata da igreja enquanto comunidade de fé e seu
posicionamento frente a desafios sociais como a pobreza e o HIV.

Estratégia de busca utilizada na Scopus
(Busca nos campos: Titulo/Resumo/Palavras-chave)

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR
"Self-sustaining Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative
community" OR "Alternative communities" OR "Sustainable human settlement" OR
"Ecovillage" OR "Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community")

Resultados: 16, dentre artigos, livros e capitulo de livro dos quais, um resultado ja havia sido
obtido na base de dados SciELO, resultando dessa forma apenas 15 novos resultados.

Estratégia de busca utilizada na Web of Science
(Busca nos campos: Titulo/Resumo/Palavras-chave [TOPICO])

("Dwell" OR "Inhabit Heideggerian" OR "Heidegger" OR "Way of living" OR "Way of
being-in-the-world") AND ("Intentional community" OR "Intentional communities" OR
"Self-sustaining Community" OR "Self-sustaining communities" OR "Alternative
community" OR "Alternative communities" OR "Sustainable human settlement" OR
"Ecovillage" OR "Ecovillages" OR "Eco-village" OR "Eco-community")

Resultados: 5 dos quais 2 resultados ja foram encontrados nas bases de dados da SciELO e
Scopus restando assim, apenas 3 novos resultados.

Elaboragdo propria (2021)

Com a recorréncia de alguns resultados em mais de uma base de dados, a quantidade
inicial de 105 trabalhos encontrados caiu para 97 sem duplicagcdo. Destes, foram analisados
titulo, area da pesquisa e resumo de cada documento, a fim de identificar os que mais tinham

afinidade com a proposta deste trabalho. Apesar da quantidade significativa de resultados,
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apenas cinco documentos tinham uma proximidade maior, seja por um assunto ou pelo outro,
com as tematicas que tratam este trabalho. Dessa forma, os cinco estudos foram selecionados
para um aprofundamento maior, com o intuito de entender se e como os assuntos foram tratados
de forma a entender um pouco sobre o estado da arte dos assuntos estudados.

No quadro abaixo, estdo listados os estudos selecionados.

Quadro 10 — Documentos selecionados das bases de dados consultadas

Referéncia Base de dados
Brandao, Gabriela Gazola. Naturezas do habitar: da metropole a pequena
cidade. 2016. 195 f. Dissertagdo (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo) CAPES

— Universidade Federal Fluminense, Niteroi, 2016.

Santos Jr., Severiano José. Zelosamente habitando a Terra: ecovilas
genuinas, espaco geografico e a construcdo de lugares zelosos em
contextos contemporaneos de fronteiras paradigmaticas. 2016. 443 f. Tese BDTD
(Doutorado no Instituto de Geociéncias) — Universidade Federal da Bahia,
Salvador, 2016.

Britto, Ana Luiza Rodrigues de. Ecovila como alternativa no mundo
contemporaneo. 2018. 116 f. Dissertagdo (Mestrado em Arquitetura e
Urbanismo) — Pontificia Universidade Catoélica do Rio de Janeiro,
Departamento de Arquitetura e Urbanismo, Rio de Janeiro, 2018.

NDLTD

Algarvio, luri Cristovdo Cavaco. Ecoaldeias: praticas para um futuro
sustentavel. 2010. 157 f. Dissertagdo (Mestrado em Arquitetura) —
Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, Lisboa,
2010.

OADT

MORAD, Munir. Poetic architectural intentions: a brief assessment of the
role of eco-phenomenology in urban design. Local Economy: The Journal
of the Local Economy Policy Unit, [S.L.], v. 26, n. 4, p. 232-235, jun.
2011. SAGE Publications. http://dx.doi.org/10.1177/0269094211407424.

SCOPUS

Elaboragdo propria (2021)

Apesar dos resultados encontrados e da pouca efetiva contribuicdo deles para o
trabalho em questdo, apresentou-se a pesquisa feita nas bases de dados em vista a deixar
registrado os descritores utilizados. Uma vez que, esse registro pode vir a auxiliar outras
pesquisadoras que facam investigacdes em assuntos correlatos e até mesmo uma comparagao

futura da evolugao de pesquisas dedicadas as tematicas pesquisadas.



APENDICE B — TCLE Entrevistas

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARIMA ( f,-"
CENTRO TECHNOLOGICO | CTC -

PROGRAMA DE POS-GRADUACAD EM ARQUITETURA E URBANISMO i
Campus UFSC — Trindade | Caia 476 | 8B040-000 Florandpolis —SC 05 A R O
UFS§C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDD

Wocé estd sendo convidado{a) para participar da pesquisa "A vida em comunidades
intencionais: entendendo o modo de viver por meio de relatos dos proprios moradores™.

A Comunidade foi selecionada intencionalments com base em levantamentos realizados
previamente sobre as comunidades intencionais brasileiras existentes e suas caracteristicas. A
sua paricipacdo ndo & obrigatoria e a qualguer momento vocé pode desistir de participar e refirar
seu consentimento. Sua recusa néo trara nenhum prejuizo em sua relagdo com a pesgquisadora.
O objetivo deste estudo & entender como acontece a vida nas comunidades intencionais
mediante relatos de seus proprios moradores a fim de, alcangar um entendimento do panorama
geral da vida na comunidade.

0 instrumento para coleta de dados serd a entrevista semiestruturada onde e buscara captar o
entendimento dos entrevistados sobre o modo de viver em comunidades intencicnais e as
motivagdes que os levaram a essa escolha em defrimento ao estilo de vida convencional. A
entrevista serd realizada pela plataforma do Google Mest e a8 mesma serd gravada para
uma subseguente transcricéo e analise dos dados.

Esse trabalho consfitui parte da disciplina de Métodos Qualitativos de Pesquisa do Programa de
Pos-Graduagdo em Engenharia e Gestdo do Conhecimento (EGC/AUFSC) e integrara também a
pesquisa de mestrado da autora.

As informagoes obtidas durante essa pesguisa serfo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre
sua participac#o. Durante a analise dos dados, tanto os registros sonoros das entrevistas quanto
03 textos resultantes das franscricdes serSo arguivados. Apenas as pesquisadoras envolvidas
com o projeto terdo acesso aos dados. Qualquer caracteristica, nome ou evento que possibilite a
identificacdo dos paricipantes sera modificado.

Com a swa parficipacdo, vocé estara contribuindo para que possamos aprofundar nossos
conhecimentos na condugdo de entrevistas em profundidade e nos estudos sobre a tematica.
Nesse termo constam e-mail, telefone e endereco instifucional da pesquisadora principal & do
programa a qual esta credenciada, com eles, vocé pode firar suas dividas sobre o projeto e sua
participacdo a qualkquer momento.

Pesquisadora
E-mail: gislaine_carolina@posgrad.ufsc br
Fone: (48) 99671-8739 | (34) 9915977 39 (Whatsapp)

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha parficipagio na pesquisa e
concordo em participar.

Nome Asszinatura

! I

Local ' Data

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, por favor, envie esse documento assinado
{pode ser assinatura digital) para o e-mail da pesquisadora até o dia da entrevista.

126
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APENDICE C — Carta de anuéncia

CARTA DE ANUENCIA

Eu , na qualidade de

responsavel pelo espaco onde acontece a Comunidade SitiOm (Sitio
Maracananduva), autorizo a realizacdo da pesquisa intitulada “Um olhar
fenomenolégico sobre o habitar em comunidades intencionais: estudo de casos
em ecovilas no Brasil” a ser conduzida sob a responsabilidade da pesquisadora
Gislaine Carolina da Silva, desenvolvida junto ao Programa de Pés-Graduacao em
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Santa Catarina.
Declaro que a pesquisadora pode estar e observar os espagos da comunidade assim
como, realizar registros fotograficos e/ou desenhos dos ambientes. Atesto que tenho
conhecimento de que o estudo desenvolvido pela pesquisadora atende a resolugdo
510/16 e foi submetido para apreciac&o ética junto ao Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina (CEPSH-UFSC)

cuja solicitacéo é identificada pela numeragao 49990721.9.0000.0121.

Local Data

Assinatura
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APENDICE D — TCLE Estudo de campo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA ( /
CENTRO TECNOLOGICO | CTC )

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ARQUITETURA E URBANISMO

Campus UFSC — Trindade | Caixa Postal 476 | 88040-900 Florianopolis — SC P6sARQ
UESE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO I

Vocé morador (a) / voluntaria (o) / voluntaria (o) residente / visitante na Comunidade
SitiOm (Sitio Maracananduva) esta sendo convidada (o) para participar da pesquisa de mestrado
intitulada "Um olhar fenomenolégico sobre o habitar em comunidades intencionais: estudo
de casos em ecovilas no Brasil", onde a coleta de dados ocorrera por meio da técnica de
observagao participante, sob responsabilidade da pesquisadora Gislaine Carolina da Silva.

A Comunidade foi selecionada intencionalmente com base em levantamentos realizados
previamente sobre as comunidades intencionais brasileiras existentes e suas caracteristicas. A
vista disso, vocé esta sendo convidada (o) a participar da pesquisa por estar residindo e/ou
fazendo uso do espaco, de maneira permanente ou temporaria, da comunidade que esta sendo
observada pela pesquisadora.

Segue abaixo um panorama geral sobre a pesquisa que esta sendo realizada. A vocé é
assegurada (o) uma via deste documento (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido). Ainda,
lhe é garantida a plena liberdade para decidir sobre sua participacdo ou recusa, estando a
pesquisadora a disposicdo para sanar quaisquer duvidas ou esclarecimentos sobre a pesquisa
e/ou sua participagdo. De todo modo, vocé pode, em qualquer fase da pesquisa, retirar seu
consentimento, sem penalizagdo alguma, independente do motivo, neste caso, &€ sO entrar em
contato com a pesquisadora pelos meios de comunicagdo mencionados abaixo neste documento.

Esta pesquisa tem como objetivo investigar como o habitar se manifesta no espacgo de
comunidades intencionais do tipo ecovilas. O procedimento metodologico utilizado para a coleta
de dados é a observagdo participante na comunidade. O dados obtidos serdo registrados em
diario de campo constando descri¢des e informagdes sobre o espaco. Registros fotograficos do
lugar poderédo ser feitos mas, sem a presenca das (os) participantes. A escolha da metodologia
se justifica por estar alinhada com a perspectiva fenomenologica adotada na pesquisa uma vez
que, so é possivel entender o espacgo vivenciando-o.

As informacdes obtidas sdo de uso exclusivamente académico e para preservar a
privacidade das (os) participantes asseguramos o sigilo de sua identificagdo durante a analise
dos dados e posteriores publicagdes. Dessa forma, as (os) participantes nao serao identificadas
(os) assim como, quaisquer indicios que possibilitem a sua identificagdo serdo confidenciais,
apenas as pesquisadoras envolvidas com o projeto terdo acesso aos dados.

Vocé, enquanto participante voluntaria (0), ndo tera nenhuma despesa ao participar da
pesquisa assim como, ndo havera qualquer forma de remuneragéo pela sua cooperagdo com o
estudo. Contudo, caso haja quaisquer despesas decorrentes da participagdo na pesquisa havera
0 seu ressarcimento. Ademais, caso ocorra algum dano comprovadamente decorrente da sua
participagcao no estudo, as (0s) participantes poderao pleitear indenizagao.

Como possivel risco da sua participagdo na pesquisa, pontua-se o desconforto pela
presenca da pesquisadora na comunidade. Contudo, a fim de minimizar esse eventual risco, a
pesquisadora estara indo como voluntaria onde e se integrara na rotina da vida comunitaria
participando de todas as atividades propostas e designadas pelo projeto de voluntariado da
comunidade. A sua participagdo na pesquisa contribuira para que possamos aprofundar nossos
conhecimentos sobre como o habitar se manifesta em Comunidades Intencionais colaborando

Programa de Pos-Graduagio em Arquitetura e Urbanismo * PosARQ/CTC/UFSC = Gestdo 2020/2022 » Coordenador: Paolo Colosso
C.P. 476 « CEP 88040-900 * Florianopolis/SC » Telefone: (48) 3721-9797 = e-mail: ppgarqurb@contato.ufsc.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA Q/
CENTRO TECNOLOGICO | CTC

PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ARQUITETURA E URBANISMO P6sARQ
Campus UFSC - Trindade | Caixa Postal 476 | 88040-900 Florianopolis — SC U E S e

assim, no avango de estudos sobre a tematica. E garantido aos participantes o acesso aos
resultados da pesquisa a qualquer momento.

Este documento cumpre as exigéncias contidas nas resolugbes sobre pesquisas com
seres humanos (466/12 e 510/16) e foi submetida para apreciagao ética junto ao Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina (CEPSH-UFSC)
cuja solicitagdo € identificada pela numeragéo 49990721.9.0000.0121.

O contato com Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH-UFSC) pode
ser realizado no Prédio Reitoria I, rua Desembargador Vitor Lima, n° 222, 4° andar, sala 401,
bairro Trindade, CEP 88040-400, Florianodpolis, SC. O contato também pode ser ndo presencial
através do telefone: (48) 3721-6094 ou pelo e-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br.

O contato com a pesquisadora responsavel pode ser realizado através dos telefones: (48)
99671-8739 ou (34) 99159-7739 (Whatsapp) ou pelos e-mails: gislaine.carolina@posgrad.ufsc.br
e gislainecarolina@outlook.com.

Assinatura da pesquisadora responsavel

Eu , declaro, por meio deste termo,
que concordo em participar desta pesquisa de mestrado desenvolvida pela pesquisadora Gislaine
Carolina da Silva, a quem poderei contatar e consultar a qualquer momento que julgar necessario
por meio dos contatos mencionados anteriormente. Afirmo que aceito participar por minha propria
vontade, sem receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer 6nus, com a finalidade
exclusiva de colaborar para o sucesso da pesquisa. Fui informada (0) dos objetivos académicos
do estudo assim como, dos riscos e beneficios de minha participacdo na pesquisa e concordo em
participar. Fui também esclarecida (o) de que a pesquisa foi submetida as normas éticas
destinadas a pesquisa envolvendo seres humanos, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) do Conselho Nacional de Saude, do Ministério da Saude. Minha colaboragao se fara de
forma indireta e anénima, por meio da minha presenga e uso do espago da Comunidade SitiOm
(Sitio Maracananduva) e de que a minha identidade sera preservada. Tenho conhecimento de
que apenas as pesquisadoras envolvidas com a pesquisa terdo acesso aos dados e analise. Fui
ainda informada (o) também, de que posso, a qualquer momento, me retirar da pesquisa, sem
qualquer prejuizo ou sangdes. Atesto que recebi uma via assinada deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, conforme recomendagées da Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP).

Local Data

Assinatura da (o) participante

Programa de Pés-Graduagdo em Arquitetura e Urbanismo * PosARQ/CTC/UFSC « Gestdo 2020/2022 « Coordenador: Paolo Colosso
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TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO I

Vocé, crianga que mora na Comunidade SitiOm (Sitio Maracananduva) esta sendo
convidada para participar de uma pesquisa chamada "Um olhar fenomenolégico sobre o
habitar em comunidades intencionais: estudo de casos em ecovilas no Brasil", onde eu
Gislaine Carolina da Silva, estarei observando, participando e vivenciando o espago da
comunidade, isso & chamado de observagao participante.

Depois de estudar sobre varias comunidades como a que vocé mora eu escolhi vir
observar os espagos do SitiOm para fazer parte do meu estudo. Como vocé mora aqui, eu te
convido a participar da pesquisa.

Eu vou te dar um documento igual a esse para que vocé possa guardar contigo e caso
vocé esquega alguma coisa pode pedir seu responsavel para ler. Além disso, vocé pode decidir
se quer ou ndo participar da pesquisa, e sempre que tiver alguma duvida € s6 pedir o seu
responsavel para me procurar que posso tirar as suas duvidas. E se, em qualquer momento, vocé
nao quiser mais fazer parte da pesquisa, esta tudo bem, € so6 pedir seu responsavel para falar
comigo pelos contatos que estdo escritos abaixo neste documento que vocé sera retirada.

Vou te contar um pouquinho sobre o que eu estou estudando e o que vou observar no
SitiOm. Eu estudo como o habitar se manifesta no espago de comunidades intencionais do tipo
ecovilas. E para descobrir como isso acontece eu preciso ir para as comunidades e observar o
seu espago. Tudo o que observo eu escrevo em um caderninho chamado diario de campo. Eu
também tirarei algumas fotos do lugar mas, somente quando nenhuma pessoa estiver presente.
Eu estudo as comunidades na propria comunidade porque acredito que a gente s6 consegue
entender o espaco quando estamos nele.

Tudo o que eu observar aqui sera somente para fins académicos e vocé pode ficar
tranquila pois, no trabalho vocé nao sera identificada, ou seja, 0 seu nome nao ira aparecer, ele
sera secreto, somente eu saberei.

Vocé, nao tera nenhum gasto para participar da pesquisa e também nao recebera nada
por isso mas, se for comprovado que houve alguma despesa ou dano causado pela sua
participagé@o na pesquisa, havera o seu ressarcimento.

Talvez, vocé possa se sentir desconfortavel com a minha presenc¢a na comunidade mas,
para que isso nao acontega eu serei uma voluntaria aqui como qualquer outra entdo, eu vou
participar da vida comunitaria e de todas as atividades que as voluntarias fazem. A sua
participagédo € muito importante pois, ajudara a entender melhor como o habitar se manifesta em
Comunidades Intencionais. Vocé tera acesso aos resultados da pesquisa sempre que quiser.

Este documento cumpre as exigéncias contidas nas resolugbes sobre pesquisas com
seres humanos (466/12 e 510/16) e foi submetida para apreciagéo ética junto ao Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina (CEPSH-UFSC)
cuja solicitagdo € identificada pela numeragao 49990721.9.0000.0121.

O contato com Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH-UFSC) pode
ser realizado no Prédio Reitoria Il, rua Desembargador Vitor Lima, n® 222, 4° andar, sala 401,
bairro Trindade, CEP 88040-400, Floriandpolis, SC. O contato também pode ser ndo presencial
através do telefone: (48) 3721-6094 ou pelo e-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br.
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O contato com a pesquisadora responsavel pode ser realizado através dos telefones: (48)
99671-8739 ou (34) 99159-7739 (Whatsapp) ou pelos e-mails: gislaine.carolina@posgrad.ufsc.br
e gislainecarolina@outlook.com.

Assinatura da pesquisadora responsavel

Eu , responsavel legal por
, declaro, por meio deste termo, que
autorizo a realizacédo da observacao participante com a minha filha, e que tenho conhecimento de
que esta configura uma etapa da pesquisa de mestrado desenvolvida pela pesquisadora Gislaine
Carolina da Silva, e que poderei procura-la a qualquer momento para esclarecer as minhas
duvidas por meio dos contatos escritos neste documento. Afirmo que autorizo a participa¢éo da
minha filha por sua prépria vontade, sem receber qualquer coisa por isso, com unico objetivo de
colaborar com a pesquisa. Fui informada sobre o que € a pesquisa e também dos riscos e
beneficios de sua participagdo e autorizo minha filha a participar. Fui também informada de que a
pesquisa foi submetida as normas éticas destinadas a pesquisa envolvendo seres humanos, da
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho Nacional de Salde, do
Ministério da Saude. A atuagdo da minha filha na pesquisa sera de forma indireta e secreta, e
ocorrera por meio da sua presenca e uso do espaco da Comunidade SitiOm (Sitio
Maracananduva). Tenho conhecimento de que apenas as pesquisadoras envolvidas com a
pesquisa terdo acesso aos dados da minha filha. Fui ainda informada que posso, a qualquer
momento, retirar a autorizacdo de participacdo da minha filha na pesquisa, sem que haja
qualquer prejuizo por isso. Eu recebi uma via assinada deste Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido, conforme recomendagdes da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

Local Data

Assinatura da responsavel legal pela crianca

Assinatura da pesquisadora responsavel
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