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Como são os números da asma no 
Brasil?



 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt







Quais os problemas no 
diagnóstico?



A asma é uma doença 
heterogênea, geralmente

caracterizada por inflamação 
crônica das vias aéreas. Ela
é definida pela história de 

sintomas respiratórios, tais
como sibilos, dispneia, 

opressão torácica 
retroesternal

e tosse, os quais variam com o 
tempo e na intensidade,

sendo esses associados à 
limitação variável do fluxo

aéreo.

O que é a asma?



• História clínica, exame 
físico e sintomas 

compatíveis com asma;
• Espirometria com prova 

broncodilatadora;
• NÃO é feito por 

radiografia de tórax.
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Diagnóstico: 

http://www.ginasthma.org/


• VEF1 <80%;
• VEF1/CVF <90%;

• Aumento de 200mL E 
12%.

Arquivo pessoal



Revisão do PCDT atualizado



 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt



Controle x Gravidade

 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt



Controle x Gravidade
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Controle x Gravidade
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 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt

Diagnósticos diferenciais



Diagnósticos diferenciais



Tratamento na atenção primária



 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt



Tratamento



Tratamento



Tratamento



Tratamento





Tratamento



Asma Grave
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Perguntas e respostas
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