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RESUMO

Introducdo: Atualmente, o futebol é o esporte mais difundido no mundo, sendo praticado
somente por lazer ou profissionalmente. Em termos de desempenho fisico, é conhecido por
exigir preparo fisico elevado e treinos predominantemente intensivos no nivel profissional. Este
preparo fisico é altamente ligado a idade, sendo essa uma condic¢éo irreversivel. Os jogadores
estdo suscetiveis a lesdes musculares e, 0 avango da idade juntamente com a diminuicdo da
forga muscular provavelmente aumenta o risco de lesdes. Objetivo: Analisar a influéncia da
idade nas lesGes musculares em jogadores de futebol masculino profissional. Métodos: Trata-
se de um estudo observacional longitudinal retrospectivo realizado em jogadores de nivel
competitivo nacional, pertencentes a uma equipe de Floriandpolis/SC. Foram avaliadas sete
temporadas competitivas e 230 jogadores. Foram excluidos jogadores que realizaram cirurgia
ou fraturaram o membro inferior nos seis meses precedentes ao inicio da pré-temporada. A
analise estatistica foi realizada atraves da estatistica descritiva e a comparacéo entre grupos foi
0 qui-quadrado. Resultados: A lesdo dos isquiotibiais e adutores mostraram-se prevalentes no
grupo 3 (26-29 anos), quadriceps no grupo 2 (22-25 anos) e triceps sural no grupo 4. A lesdo
leve prevaleceu no grupo 2, moderada no grupo 3 e grave no grupo 4. Quanto a posic¢éo, 0 grupo
1 (18-21 anos) apresentou maior nimero de lesGes em laterais. O grupo 3 apresentou maior
numero de lesGes em goleiros, volantes e atacantes. O grupo 4 apresentou maior nimero de
lesBes nos zagueiros e meias. Conclusdo: Conclui-se que a idade é um fator que influencia nas
lesGes musculares dos jogadores, assim como nas posi¢des.

Palavras-chave: Traumatismos em atletas. Grupo de idade. Esporte. Incidéncia.



ABSTRACT

Introduction: Currently, soccer is the most widespread sport in the world, being practiced or
only for professionally. In terms of physical performance, it is known to require high physical
fitness and predominantly intensive training at the professional level. This physical preparation
is highly linked to age, which is an irreversible condition. Players are susceptible to muscle
injuries, advancing age long with decreasing muscle strenght likely increases the risk of injury.
Objectives: The main goal is to analyze the influence of age on muscle injuries on professional
male soccer players. Methods: This is a retrospective longitudinal observational study carried
out in players of national competitive level, belonging to a team from Florianopolis/SC. Seven
competitive season and 230 players were evaluated. Players who underwent surgery or
fractured the lower limbs in the six months prior to the start of the pre-season were excluded.
Statistical analysis was performed using descriptive statistic and the comparison between
groups was the chi-square. Results: Hamstring and adductor injuries were prevalent in group 3
(26-29 years), quadriceps in group 2 (22-25 years) and triceps surae in group 4. As for the
position, group 1 (18-21 years) had a greater number of injuries on the full-backs. Group 3 had
the highest number of injuries to goalkeepers, defensive midfielders and forwards. Group 4 had
the highest number of injuries to defenders and midfielders. Conclusion: The variables that had
the greatest significance were the age and position of the players, except for the severity of the
injuries. It is concluded that age is a factor that influences muscle injuries in players, as well as
the positions.

Keywords: Athletic injuries. Age groups. Sports. Incidence.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, o futebol é o esporte mais difundido no mundo, acumulando milhdes de
admiradores e sendo praticado somente por lazer ou profissionalmente (SANTOS, 2014). Em
termos de desempenho fisico, é conhecido por exigir preparo fisico elevado e treinos
predominantemente intensivos no nivel profissional (PFIRRMANN et al, 2016). Este preparo
fisico pode ser ligado a idade, sendo essa uma condic&o irreversivel (DZIECHCIAZ e FILIP,
2014), que pode influenciar no desempenho fisico e mental e consequentemente na performance
do atleta (ALLEN e HOPKINS, 2015).

O atleta profissional de futebol esta sujeito a fatores, como lesdes, recuperacao e a
idade é uma das principais, visto que sua carreira tem um prazo de validade (ABDALLA, 2015).
Um dos clubes de futebol europeu de elite por acreditar que jogadores que se aproximam dos
30 anos ja passaram do seu pico de performance (dependente de fatores fisioldgicos, resisténcia,
forca muscular e velocidade da corrida), adotou uma politica ndo oficial de contrato mais curto
(DENDIR 2016, SLIMANI e NIKOLAIDIS, 2018).

SAL DE RELLAN-GUERRA (2019) mostrou, através dos dados da Liga Bundesliga
de 2012 a 2015 que jogadores de futebol profissional com mais de 30 anos manifestaram menor
performance na distancia total percorrida, nimero de corridas rapidas e nas arrancadas
comparado com jogadores abaixo de 30 anos. Os jogadores estdo submetidos a lesdes
musculares e a maioria delas estdo concentradas nos membros inferiores (EKSTRAND et al,
2011) e, o avanc¢o da idade juntamente com a diminuicdo da for¢ca muscular provavelmente
aumenta o risco de lesdes (OPAR DA, 2012).

As lesbes musculares nos membros inferiores prevalecem em 4 grupos musculares:
quadriceps, adutores, isquiotibiais e triceps sural, compondo aproximadamente 90% de todas
as lesdes presentes no futebol (HAGGLUND et al., 2013) e classificadas em leve (4-7 dias);
moderado (8-28 dias), grave (> 28 dias) e lesdes de final de carreira (FULLER et al., 2006),
variando de jogador para jogador, principalmente na posi¢cdo em que ele se encontra no campo
(DI SALVO, 2017).

Diante deste panorama, na perspectiva clinica, a evolucdo da idade é muito relevante
no que concerne ndo somente o acompanhamento destes jogadores que estdo prestes a deixar a
profissdo e analistas do desempenho fisico, mas também para gerenciadores e treinadores.
Kalén et al. (2019) destacou a idade comparada ao numero de temporadas no clube,
performance do time e valor de mercado, porém poucos estudos apontam a incidéncia de lesdes

por idade em relacdo a musculatura acometida e sua severidade, bem como a posi¢do em campo.
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Este estudo tem como objetivo analisar a influéncia da idade nas lesées musculares em
jogadores de futebol masculino profissional, bem como acompanhar o nimero de lesdes na
temporada, observar se jogadores entre 18-21 anos, 22-25 anos, 26-29 anos e acima de 29 anos
possuem maior prevaléncia de lesdes e por fim comparar o numero de lesGes entre os jogadores
abaixo e acima de 29 anos. Assim, levantou-se a seguinte questdo pesquisa: qual a influéncia

da idade nas lesGes musculares em atletas de futebol profissional?

2 METODOS
2.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo observacional longitudinal retrospectivo.

2.2 PARTICIPANTES

Os jogadores sdo de nivel competitivo nacional, pertencentes a uma equipe de
Floriandpolis/SC, que preencheram os critérios de inclusdo e de exclusdo. Foram avaliadas 7
temporadas competitivas, de 2012 a 2018, com dados da série A, B e C e jogadores que tiveram
lesdo durante as diferentes temporadas. Os jogadores foram divididos em 4 grupos, onde: Grupo
1: 18-21; Grupo 2: 22-25; Grupo 3: 26-29, Grupo 4: > 29;

2.2.1 Critérios de inclusdo

- Sexo masculino.

- Idade entre 18 e 35 anos.

- Atleta de futebol profissional.

- Ter completado os jogos da temporada anterior.

- Ter passado por avaliagdo médica e fisioterapéutica e ser considerado apto para praticar
futebol competitivo.

- Ter participado, independentemente do tempo, de no minimo 5 jogos na temporada.



12

2.2.2 Critérios de exclusdo

Lesdo muscular em quadriceps ou isquiotibiais nos trés meses precedentes ao inicio da
pré temporada, lesdo articular de joelho ou tornozelo nos trés meses precedentes ao inicio da
pré temporada, cirurgia ou fratura nos seis meses precedentes ao inicio da pré-temporada.

2.3 VARIAVEIS

A variavel dependente dessa pesquisa ¢ a lesdo muscular. E definida como qualquer
queixa fisica associada com o futebol (pode acontecer durante o treino ou no jogo) que limita a
participacdo do atleta por pelo menos um dia depois do ocorrido (NERY et al., 2016). A variavel
independente é a idade, gravidade da lesdo e posi¢cdo do jogador. A idade é definida como uma
condicéo irreversivel (DZIECHCIAZ e FILIP, 2014), que influencia no desenvolvimento fisico
e mental e consequentemente na sua performance (ALLEN e HOPKINS, 2015). A gravidade
média e mediana das lesdes deve ser atribuida em dias, junto com a distribuicdo das lesdes
agrupadas de acordo com a severidade: leve (4-7 dias); moderado (8-28 dias), grave (> 28 dias)
e lesBes de final de carreira (FULLER et al., 2006). A posicdo dos jogadores é dividida em
goleiro, atacante, lateral, volante, atacante e meio de campo (CETOLIM et al., 2013; LAGO-
PENAS et al., 2011).

2.4 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS

Através da ficha de avaliacdo do clube foram coletados os dados pessoais, resultado
dos exames fisicos e lesdes. As lesbes referidas nesse estudo foram analisadas a partir da base
de dados do clube participante. Os atletas que relataram dores musculares foram avaliados pelo
médico da equipe que decidiu se era necessaria uma ressonancia magnética ou uma avaliacdo
de imagem de US. A leséo foi classificada com base em imagens de US (WOODHOUSE et al,
2011; PEETRONS, 2001) e ressonancia magnetica (STOLLER, 2007). As lesdes musculares
foram tratadas de acordo com a rotina do departamento medico e de fisioterapia do clube. N&o

houve lesdes musculares que exigissem cirurgias.
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2.5 ANALISE ESTATISTICA

A analise estatistica foi realizada através da estatistica descritiva e a comparacéo entre

grupos com o teste o qui-quadrado, que mostra ser significativo a partir de p < 0,005.

2.6 ASPECTOS ETICOS

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) sob o parecer nimero 2.390.889 (ANEXO A). Antes de iniciar 0s

procedimentos para analise dos dados, os pacientes foram informados sobre a coleta das lesGes.

3 RESULTADOS

230 jogadores foram analisados e divididos em grupos de idades, lesdes musculares,
gravidade da leséo e posicdo do jogador. Na Tabela 1 estdo apresentadas maiores informagoes
das caracteristicas das amostras divididas em varidveis, categorias e em 4 grupos, onde: Grupo
1: 18-21; Grupo 2: 22-25; Grupo 3: 26-29, Grupo 4: > 29; lesbes musculares de membros
inferiores: isquiotibiais, quadriceps, adutores e triceps sural; gravidade: leve, moderada e grave;
posicao: goleiro, zagueiro, lateral, volante, meia e atacante.

A lesdo dos isquiotibiais e adutores mostraram-se prevalentes no grupo 3, quadriceps
no grupo 2 e triceps sural no grupo 4. A leséo leve prevaleceu no grupo 2, moderada no grupo
3 e grave no grupo 4. Quanto a posicdo, o grupo 1 apresentou maior nimero de lesbes em
laterais. O grupo 3 apresentou maior nimero de lesdes em goleiros, volantes e atacantes. O

grupo 4 apresentou maior nimero de lesées nos zagueiros e meias.



Tabela 1 - Variaveis lesdo, gravidade e posicao estratificadas por grupo (idade)
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Variavel Categorias Grupo (G) Total
18-21 (G1) 22-25 (G2) 26-29 (G3) > 29 (G4)

Leséo Isquiotibiais 19 (19,6%) 21 (21,6%) 32 (33%) 25 (25,8%) 97 (100%)

Quadriceps 10 (26,3%) 15 (39,5%) 7 (18,4%) 6 (15,8%) 38 (100%)

Adutores 9 (15%) 15 (25%) 22 (36,7%) 14 (23,3%) 60 100%)

Triceps sural 3 (8,6%) 6 (17,1%) 6 (17,1%) 20 (57,1%) 35 (100%)

Total: 230

Gravidade Leve 12 (18,5%) 21 (32,3%) 17 (26,2%) 15 (23,1%) 65 (100%)
Moderada 25 (20,2%) 26 (21%) 39 (31,5%) 34 (27,4%) 124 (100%)

Grave 4 (9,8%) 10 (24,4%) 11 (26,8%) 16 (39%) 41 (100%)

Total: 230

Posicéo Goleiro 1 (25%) 1 (25%) 2 (50%) 0 (0%) 4 (100%)

Zagueiro 11 (25,6%) 10 (23,3%) 6 (14%) 16 (37,2%) 43 (100%)

Lateral 10 (35,7%) 8 (28,6%) 8 (28,6%) 2 (7,1%) 28 (100%)

Volante 2 (5%) 11 (27,5%) 21 (52,5%) 6 (15%) 40 (100%)

Meia 6 (10,9%) 16 (29,1%) 8 (14,5%) 25 (45,5%) 55 (100%)

Atacante 11 (18,3%) 11 (18,3%) 22 (36,7%) 16 (26,7%) 60 (100%)

Total: 230
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4 DISCUSSAO

Esse estudo analisou a influéncia da idade nas lesdes musculares em jogadores de
futebol masculino profissional. Os principais achados deste estudo foram: o percentual de leséo
por idade foi diferente entre os grupos, assim como para a posi¢do dos jogadores (p < 0,005).
Para a variavel gravidade, ndo houve diferenca estatistica (p > 0,005). Ao todo, o grupo 3
apresentou maior numero de incidéncia de lesdes. Jogadores do grupo 4 tiveram maior numero
de lesdes no triceps sural (57,1%). Para os jogadores do grupo 3 a maioria das lesdes foram nos
adutores (36,7%) e isquiotibiais (33%).

Para os jogadores do grupo 1 e 2, as lesbes no quadriceps (26,3%;39,5%
respectivamente) mostraram-se prevalentes. Ao comparar a amostra total das lesbes em
jogadores abaixo e acima de 29 anos, 65 lesdes se encontram acima de 29 anos, enquanto que
165 les@es se encontram abaixo de 29 anos. Vale evidenciar que alguns jogadores sofreram
mais de uma lesdo, alterando o nimero total para cada grupo.

No presente estudo encontrou-se que 0s jogadores mais velhos (>29 anos)
apresentaram uma prevaléncia expressiva nas lesées de triceps sural, o que é corroborado por
demais estudos. No estudo de Svensson et al. (2015), as mesmas lesdes musculares de membros
inferiores foram analisadas e divididas em 2 grupos de jogadores de futebol: abaixo de 23 anos
e acima de 23 anos. Os autores ndao encontraram achados significativos nas lesdes musculares,
exceto na lesdo de triceps sural, onde jogadores abaixo de 23 anos apresentaram 8% e acima de
23 anos 20% das lesdes totais. Fischer et al. (2019) avaliou 13 clubes australianos e os jogadores
que sofreram lesdes eram significativamente mais velhos do que os jogadores que ndo se
lesionaram (p<0,019).

A revisdo sistematica de Green e Pizzari (2017) mostrou forte evidéncia sobre a idade
e recidivas estarem ligadas a lesdes futuras de triceps sural, além de que o histdrico de lesGes
prévias em outros grupos musculares do membro inferior aumentou a chance de lesées no
quadriceps e triceps sural (ORCHARD, 2001). Os resultados deste estudo véao de encontro com
0 estudo de Hagglund et al. (2012), onde os autores observaram um aumento de 2 vezes na taxa
de lesdes no triceps sural para jogadores mais velhos, enquanto que nenhuma associagéo foi
observada para lesGes nos adutores, quadriceps e isquiotibialis.

Ja no estudo de Henderson et al. (2010), os autores concluiram que atletas mais velhos
com baixa amplitude de movimento possuem maiores riscos de desenvolverem lesdes nos
isquiotibiais, assim como no estudo de Hagglund et al. (2006), onde a idade foi associada ao

risco de lesBes nos isquiotibiais.
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Para a gravidade da lesdo, 65 jogadores apresentaram lesdes leves, 124 lesdes
moderadas e 41 lesdes graves. Este estudo destaca um percentual de lesdes graves no grupo 4
(39%), moderada para jogadores do grupo 3 (31,5%) e leve para jogadores do grupo 2 (32,3%).
Houve um predominio da lesdo moderada, assim como no estudo de Tubbe et al. (2015) e Bayne
et al. (2018). J& no estudo de Hagglund et al. (2003), os autores avaliaram 12 clubes de futebol
e houve um predominio das lesbes leves. A diferenca do nivel de jogo, pais, nUmero de
temporadas e principalmente o nimero de clubes podem explicar a diferenca entre o este estudo
e 0 presente estudo.

Em relagdo a posicdo, o grupo 1 apresentou maior nimero de lesbes em laterais
(35,7%). O grupo 3 apresentou maior numero de lesdes em goleiros (50%), volantes (52,5%) e
atacantes (36,7%). O grupo 4 apresentou maior nimero de lesdes nos zagueiros (37,2%) e meias
(45,5%). No estudo de Onaka et al. (2017), os autores mostraram que a prevaléncia de lesdes
musculares foi maior em jogadores que atuam no ataque do que em outras posic¢des. J& no estudo
de Forsythe et al. (2022), houve um maior nimero de lesGes nos jogadores que atuam no meio
de campo, seguido dos zagueiros, porém nenhum destes estudos associaram a posi¢cdo com a
idade.

Cada posicdo possui diferencas estatisticas significativas devido ao gesto esportivo de
cada uma das posicbes (DI SALVO et al., 2007). O estudo de Sariati et al. (2020) constatou
gue a mudanca de dire¢do, equilibrio, velocidade e o desempenho de salto divergem entre si no
que concerne as demandas especificas do futebol. Com esta justificativa, pode-se observar nos
resultados deste estudo que as lesdes variam numericamente entre as posi¢es dos jogadores.
Goleiros apresentaram baixo numero de lesbes em compara¢ao com as outras posicdes, e meias
e atacantes apresentaram nimeros quase semelhantes.

O presente estudo apresenta limitagbes. Algumas lesdes repetiram-se em alguns
jogadores e nédo foi possivel comparar cada lesdo por jogador. Este estudo limita-se somente
aos jogadores do sexo masculino e apenas um time de futebol foi analisado, podendo haver

diferencgas estatisticas em estudos futuros que possam comparar com o atual estudo.

5 CONCLUSAO

Com o presente estudo, possibilitou-se avaliar a incidéncia da idade na lesdo muscular
de jogadores de futebol em 7 temporadas competitivas. As variaveis que obtiveram
significancia foram a idade e posicao dos jogadores, exceto a gravidade das lesdes. Conclui-se
que a idade é um fator que influencia nas leses musculares dos jogadores, assim como nas

posicdes em que jogam. Vale ressaltar a produgdo de mais estudos que seguem 0 mesmo Vies



17

do presente estudo, analisando temporadas dos times de futebol com as variaveis discutidas e

correlacionar com outras variaveis
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Numero do Parecer: 2.300.880

Apresentagao do Projeto:

O presente projeto de pesquisa, intitulado ESTUDO DAS LESOES NO FUTEBOL PROFISSIONAL. foi
submetido pelo Prof. Alessandro Haupenthal, que assina a folha de rosto como pesquisador responsavel
juntamente com o Prof. Rafael Cypriano Dutra, subchefe do Departamento de Ciéncias da Salde
(DCS)/Campus Ararangua/UFSC. Este estudo pode ser caracterizado como longitudinal de
acompanhamento e pretende analisar a lesdo no futebol profissional. Serdo recrutados 40 participantes do
Figueirense Futebol Clube para participarem deste estudo através de amostragem ndo probabilistica de
conveniéncia. Serdo coletados os dados do prontuario clinico, de acompanhamento fisioterapico e
fisiologico dos jogadores, o que sera feito pelos profissionais do clube durante a rotina de trabalho. Dos
prontudrios serdo coletados os dados das avaliagdes iniciais no periodo da pré-temporada e das lesdes que
ocorreram durante a temporada competitiva.Os dados coletados nas avaliagdes inicias serdo os dados
antropomeétricos, os testes fisicos, os testes funcionais, concentracio de CK e escala subjetiva de fungdo
muscular. Durante a temporada, considerando-se as sessdes de treinamento e os jogos oficiais, os atletas
serdo monitorados quanto a variavel desfecho que € o surgimento de lesdes. Essas serdo diagnosticadas
com exame complementar a partir de ultrassom ou ressonancia magnética de acordo com o
encaminhamento do médico.Os critérios de inclusdo s3o: ter passado pela avaliagdo médica e fisioterapica
para ser considerado apto a pratica do futebol competitivo e ter completado a temporada anterior jogando.
Os critérios de exclusdo s3o: transferéncia para outro clube e n3o ter
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jogado no minimo de seis jogos durante o ano.
Objetivo Primario:
Estudar as lesdes e os fatores associados ao seu desenvolvimento no futebol profissional.
Objetivo Secundario:

a) Verificar a incidéncia de lesoes no futebol profissional.

b) Verificar a prevaléncia de lesdes no futebol profissional.

c) Analisar quais dentre os fatores de acompanhamento do jogador anualmente tem relagdo com a
incidéncia de lesao.

d) Analisar a curva de sobrevivéncia dos jogadores de futebol profissional em relagdo aos fatores
associados a lesdo no futebol.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
De acordo com o que foi citado no TCLE apresentado:

DESCONFORTOS E RISCOS ESPERADOS: Para as avaliagdes antropométricas, funcionais e de
ressonancia magnética o risco & baixoe caso apresente constrangimento vocé pode interromper as
avaliagbes. Para diminuir seu constrangimento durante o exame, este sera realizado em uma sala privada
na qual sera presente ao exame somente voceé e o profissional do clube que ficara responsavel por examina
-lo. Em relag3o aos testes funcionais, embora para participar do estudo vocé deve estar apto para realizar
exercicios fisicos de alta intensidade, pois realizara testes ergométricos prévios, deve estar ciente que vocé
tem a possibilidade de apresentar elevado cansago em decorréncia do esforgo na realizagdo dos testes.
Apesar de incomum vocé ainda podera apresentar tontura, nauseas, mal- estar e se isso acontecer, o teste
sera interrompido e havendo necessidade vocé sera atendido pela equipe que o acompanha durante esses
testes (estudantes e departamento médico do clube). Qualquer desconforto que vocé sentir sera
disponibilizado um médico para seu prontoatendimento. Os riscos dos procedimentos de coleta de sangue
serdo baixos, por serem realizados com profissionais habilitados e com experiéncia neste tipo de avaliagdo.
Apesar de ndo ser comum, durante as coletas de sangue vocé podera apresentar constrangimento durante
a coleta, como também apresentar tontura, nauseas, mal-estar e se caso algum dos episodios citados
acontecer, a coleta sera interrompida e se houver necessidade vocé sera atendido pela equipe que o
acompanha durante os testes (estudantes e departamento médico do clube).
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BENEFICIOS: Os beneficios em participar deste estudo poderdo repercutir na melhora do entendimento dos
testes que sdo aplicados rotineiramente pelo clube e no futuro pela escolha de alguns que melhor
representem a relas:io com as lesdes que ocorrem no futebol.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Pode contribuir para o conhecimento generalizavel sobre o tema.

Consideragbes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Adequados.

Recomendagbes:

Sem recomendagdes.

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes:

Considerando que todas as pendéncias indicadas na primeira versdo desta solicitagdo foram devidamente
atendidas e justificadas, ndo ha nenhuma inadequacgdo no presente processo.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas |PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 11/10/2017 Aceito
do Projeto ROJETO_9883426.pdf 16:23:06
TCLE/Termos de | TCLEAHrevisado.pdf 11/10/2017 |Alessandro Aceito
Assentimento / 16:22:16 |Haupenthal
Justificativa de
Auséncia
Outros RESPOSTA_AS_PENDENCIAS_AH.pdf| 11/10/2017 |Alessandro Aceito

16:17:30 |Haupenthal
Folha de Rosto folhaDeRostoAH.pdf 23/08/2017 |Alessandro Aceito
15:56:21 |Haupenthal
Dedaragéo de Concordancia_Fisiologia_Tiago.pdf 22/08/2017 |Alessandro Aceito
Instituicao e 11:43:37  |Haupenthal
Infraestrutura
Declaracdo de Concordancia_Dep_Medico_Fisio_Sergi| 22/08/2017 |Alessandro Aceito
Instituicao e o.pdf 11:43:01 |Haupenthal
Infraestrutura
Projeto Detalhado / |AH_LERER_2017_FUTEBOL_projeto.p | 22/08/2017 |Alessandro Aceito
Brochura df 11:42:05 |Haupenthal
| Investigador
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