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Dedico esta dissertacdo a Stella do Patrocinio e a Zilda Francisca do Patrocinio, mas
também as tantas outras Stellas e Zildas que ja se foram ou ainda (sobre)vivem por ai
afora, que caem no anonimato entre tantos corpos e faces transeuntes pelas ruas e
cotidianos brasileiros, ou que ainda permanecem entre infelizes e violentos muros
manicomiais.
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Memoria de um tempo onde lutar
Por seu direito
E um defeito que mata

Sao tantas lutas inglorias
Séo historias que a historia
Qualquer dia contara

De obscuros personagens
As passagens, as coragens
Sao sementes espalhadas nesse chao

De Juvenais e de Raimundos
Tantos Julios de Santana
Dessa crenga num enorme coragao

Dos humilhados e ofendidos
Explorados e oprimidos
Que tentaram encontrar a solucao

Sao cruzes sem nomes

Sem corpos
Sem datas

(Elza SOARES, 2019)



RESUMO

No contexto atual de retrocessos no campo da saide mental e dos direitos sexuais e
direitos reprodutivos, os falatorios poéticos de Stella do Patrocinio ecoam como registros
de um passado manicomial que insiste em retornar. Stella do Patrocinio tem sua historia
marcada por trinta anos de institucionalizacgdo em um hospital psiquiatrico, onde
conseguiu elaborar falatérios poéticos que posteriormente foram gravados e transcritos
no livro “Reino dos Bichos e dos Animais ¢ o Meu nome” (2001). O objetivo desta
dissertacao ¢ problematizar os falatorios de Stella do Patrocinio, no que se refere as
sexualidades. A partir de um dialogo interseccional, tais falatdrios permitiram ver uma
sexualidade associada a enquadramentos normativos de género, raga e classe e seus
efeitos nos processos de subjetivagdo, e no estatuto ontoldgico que torna determinados
corpos, como o de Stella, abjetos e ndo passiveis de luto. Além disso, foi evidente ndao so6
a articulagdo entre a logica asilar, a biopolitica e a eugenia com os saberes e praticas das
ciéncias psis que tendem a tutela e normalizacdo das sexualidades, como também a
articulacdo entre o sistema manicomial e o sistema sexo-género colonial. Mesmo
encarcerada, Stella nos permitiu ver vias de resisténcia as opressdes que reverberam na
atualidade.

Palavras-chave: Stella do Patrocinio; sexualidade; subjetivacao; biopolitica; satde
mental.



ABSTRACT

In the present context of setbacks in the fields of mental health and of sexual and
reproductive rights, Stella do Patrocinio's poetic talks echoe as records of an asylum
past that insists on coming back. Stella do Patrocinio's history is marked by thirty
years of institutionalization in an asylum, where she managed to elaborate poetic talks
that were later recorded and transcribed in the book “Reino dos Bichos e dos animais
¢ o meu nome” (2001). The objective of this dissertation is to problematize Stella do
Patrocinio's talks about sexualities. From an intersectional dialogue, her talks allowed
us to see a sexuality that is associated with normative frameworks of gender, race and
class and their effects on the subjectivation processes and on the ontological status
that makes certain bodies, such as Stella's, abject and not subject to mourning. In
addition, it was evident, besides the articulation between the asylum logic, biopolitics
and eugenics with the knowledge and practices of the psy’s sciences that tend to tutor
and normatize sexualities, the articulation between the asylum system and the sex-
gender colonial system. Even incarcerated, Stella allowed us to see ways of resisting
the oppressions that reverberate today.

Keywords: Stella do Patrocinio; sexuality; subjectivation; biopolitics; mental health.
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1 INICIANDO FALATORIOS: ENTRE CAOS, PROBLEMATIZACOES E
AFETOS

Eu ndo tenho coragem de enfrentar nada
Nao tenho coragem de enfrentar nada

Nao tenho coragem de enfrentar

Tenho que enfrentar a violéncia, a grosseria
E ir a luta pelo pao de cada dia

(Linn da QUEBRADA, 2021)

Escrever uma dissertagdo ndo ¢ um exercicio facil, gera medo. Medo do que vai sendo
posto no papel, o que se deixa escapar entre o que se pensa, o que se sente ¢ o que ¢ lido,
estudado, debatido, vivido. Ainda mais quando essa escrita ¢ atravessada por um contexto de
tantos golpes, de crise politica e sanitaria. Um periodo em que mais de seiscentas mil pessoas
morreram no Brasil em decorréncia ndo sé da covid-19, mas da proposta de um governo que
sucateia o sistema publico de saude, nega a ciéncia, as medidas de prevengdo contra a
propagacdo do virus e até mesmo a vacinagdo. Ou seja, um governo que nao s6 deixou e
continua deixando morrer todas essas pessoas, como também mata, um verdadeiro
necrobiopoder! (BENTO, 2018).

Trata-se de um contexto de retrocessos, dentre eles os incentivos a politicas
manicomiais, como o investimento na abertura de leitos em institui¢des psiquiatricas e nas
comunidades terapéuticas (CRUZ; GONCALVES; DELGADO, 2020; ONOKO-CAMPOS,
2019) em detrimento dos servigos substitutivos e da Rede de Atenc¢ao Psicossocial (RAPS). Um
contexto de ofensivas antigénero (ABIA et al, 2021) e de ataque a todas/es/os aquelas/es que
falam, pesquisam, lecionam, lutam pela promoc¢ao dos direitos basicos de sobrevivéncia e para
que todos os corpos possam ser considerados como corpos viviveis, passiveis de luto
(BUTLER, 2017). “Um tempo onde lutar/Por seu direito/E um defeito que mata” (SOARES,
2019).

Foi em meio a esses tempos, a grandes perdas, a morte de uma multiddo de corpos,
muitos desses jogados em valas?, aos medos de estar com o outro, do contagio, de um virus, de

habitar um pais permeado por politicas de morte, que esse trabalho e essa escrita foi sendo

! Conceito proposto por Bento (2018), ao articular duas formas de gestdo da populacio e sua relagdo com o
Estado-Nacgdo, que sdo o biopoder, proposto por Foucault, € necropoder, proposto por Mbembe. Para Bento, o
que se percebe na realidade brasileira é uma gestdo do poder estatal que nio s6 faz viver, como um biopoder,
mas ha também uma consonancia com o poder soberano que faz morrer, como um necropoder. Desse modo, é
um Estado-Nag@o que ndo s6 deixa morrer, como também mata.

2 https://gl.globo.com/am/amazonas/noticia/2021/11/02/corpos-de-vitimas-da-covid-enterradas-empilhadas-em-
valas-comuns-em-manaus-serao-exumados-diz-prefeito.ghtml
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tecida. Todavia, “...ndo ¢ a toa que as djaniras do campo em flor/ Sdo filhas do menor

chuvisco...” (FRANCA, 1979) e em meio a esse caos, pude encontrar em Stella do Patrocinio®

4 um espaco de dialogo, companhia e vias de resisténcia aos tempos/espagos

e em seus falatorios
de mortificagdo. Uma producdo de vida, de florescimento mesmo em terrenos dificeis para
cultivo. E assim, entre meu corpo ¢ o de Stella, entre seus falatérios e os meus, foram se
estabelecendo conexdes, atravessamentos distintos, mas escritas possiveis.

Permaneci confinada em uma casa por quase dois anos, sentindo efeitos adoecedores
do isolamento social, a falta do movimento cotidiano, dos outros corpos, vozes, cheiros, cores,
dos encontros presenciais tao triviais e onde a gente “se cria”. Ainda assim, em um pais com
tamanha desigualdade como o Brasil, poder estar confinada em uma casa espagosa, com direito
a comida, bebida, internet e acesso/permanéncia em um mestrado, numa universidade publica,
torna-se privilégio. Um privilégio de ter um teto todo meu para trabalhar, ler, escrever, como
apontava Virginia Woolf (2014).

Diferentemente do meu confinamento e da concepcdo de Woolf que muitas vezes
atravessa corpos brancos, classe média e com acesso a educacao formal, a producdo e o
aprisionamento de Stella do Patrocinio apontam os abismos e hierarquias de poder-saber que
vao sendo tragadas ao longo da histéria. Stella do Patrocinio, na sua condi¢do de mulher negra,
empobrecida, enlouquecida e institucionalizada aos 21 anos de idade - onde passou o resto da
sua vida -, mesmo presa nas teias do saber-poder psi, sem um teto todo seu, produziu falatorios
a que hoje, confinada na minha casa, tenho acesso.

Entre eu e Stella, sdo cruzamentos de vida distintos, posi¢des historicas e de poder
distintas, tornando-se um desafio escrever uma dissertagdo em Psicologia a partir de/com Stella
do Patrocinio. Em muitos momentos me vi afetada e convocada a pensar sobre as politicas de
localizagdo dos saberes (HARAWAY, 1995), de onde estou partindo, com quem estou
dialogando, quais aspectos escolhi visibilizar em detrimentos de outros: “Com o sangue de
quem foram feitos os meus olhos?” (HARAWAY, 1995, p.25). Entre meu corpo, o corpo de
Stella e das muitas outras com as quais fui dialogando ao longo deste trabalho, ha
atravessamentos distintos. Para que mulheres brancas e classe média, como eu, pudessem ter
adentrado a academia, ter um teto todo seu e ocupassem posi¢des mais elevadas no mercado de

trabalho, foi necessario o trabalho de muitas outras mulheres, principalmente das mulheres

3 Ao longo da dissertagdo citarei o nome de Stella do Patrocinio, ora como Stella, considerando o vinculo afetivo
que fomos criando ao longo dessa trajetoria de escrita e estabelecimento de didlogos, ora como Patrocinio,
considerando-a para além de uma companheira de escrita que pude me vincular, também como uma
autoria/referéncia que deixou saberes importantes do ponto de vista tedrico.

4 Falatorios ¢ a forma como a propria Stella do Patrocinio nomeava suas enunciagdes.



negras e subalternizadas que historicamente vém ocupando fung¢des nas esferas do cuidado e
das atividades domésticas, uma heranca de um sistema escravocrata que se atualiza
(CARNEIRO, 2003; VERGES, 2020; GONZALEZ, 2020).

Trago tudo isso ndo para cair em um estdgio de culpabilizacdo dentro de uma
conscientizacao coletiva, como aponta Grada Kilomba (2019), mas para que seja possivel uma
reparacdo dos efeitos nefastos produzidos pela branquitude colonial e a criagdo de novas
configuragdes de saberes e praticas. Afinal, muitos dos conhecimentos a que tive acesso no
curso de graduacdo em Psicologia sdo saberes que tendem muito mais a patologizagdo de corpos
como o de Stella do que saberes engajados com a transformacao social € o combate as opressoes
como racismo, sexismo, cisheteronormatividade, colonialidade’ e capacitismo®. Desse modo,
peco licenca a Stella e todas as outras que me antecederam e que romperam siléncios para que
nesse momento eu pudesse escrever/pesquisar, enfrentar o medo que ha em cada uma de nos e
continuar rompendo com siléncios outros que infelizmente ainda insistem em perdurar na
atualidade.

Esse trabalho ¢ justamente sobre romper com a gestdo de siléncios, inclusive de onde
estou partindo e principalmente em relacdo a uma tematica pouco debatida, mas que me
atravessa, assim como atravessou Stella: as sexualidades e seus enquadramentos normativos.
Deixei-me ser conduzida pelos falatorios de Stella, tendo em vista sua produgdo como uma
ferramenta potente para os saberes psis. Como Anzaldia (2000), Stella falou em linguas,
tornando possivel pensar sobre os aspectos em questao por outras vias, vias de revolta, vias que
gritam mesmo entre mordagas manicomiais: “Eu sou Stella do Patrocinio/Bem patrocinada”

(PATROCINIO, 2001, p. 66).

5 Considerando as normas com base no racismo, isto &, opressdo baseado no conceito moderno de raca, ou como
afirma Schucman (2012): “qualquer fenomeno que justifique as diferengas, preferéncias, privilégios,
dominagdo, hierarquias e desigualdades materiais e simbolicas entre seres humanos, baseado no conceito de
raga” (p.41). Assim como, na cisheteronorma - norma baseada na matriz cisgénera e na matriz heterossexual
como organizadoras das designagdes compulsorias e experiéncias das identidades de género e orienta¢des
sexuais, respectivamente, ambas produzindo efeitos de naturalizag@o na cultura, constituindo uma nogéo
daquilo que deveria ser considerado normal, ou seja, dentro da norma, em detrimento da condigao de
anormalidade e produzindo a abje¢ao de experiéncias transgressoras ao que essas normas impdem (viviane v,
2015); O sexismo ¢ entendido como a discriminag@o de género ou concep¢ao socialmente construida de que
mulheres sdo inferiores aos homens (ZANELLO, 2018). Ja colonialidade trata-se de uma categoria de andlise e
de opressdo que transcende as particularidades do colonialismo histérico, nao tendo desaparecido com o
processo de independéncia do pais, possibilitando andlises acerca da continuidade de formas coloniais de
dominacdo e de geracdo de estruturas de poder e subordinagdo (QUIJANO, 1998), que estdo totalmente
atreladas ao processo de racializag@o, a imposi¢do do sistema sexo-género moderno (LUGONES, 2014) e ao
capitalismo.

6 O capacitismo ¢é utilizado para nomear a discriminagdo de pessoas em decorréncia da deficiéncia, além de ser
entendido também como um eixo de opressdo que se intersecciona com o racismo, sexismo, LGB Tfobia e
classismo (GESSER; BLOCK; MELLO, 2020).
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Desse modo, por mais que haja medo, que em determinados momentos-tempos-
espacos nos sintamos/situemos como “medrosas”, como canta Linn da Quebrada no Ode a
Stella e como essa afirma em um dos seus falatorios, por mais que a voz demore a sair ¢ a
escrita trema, percebemos que os siléncios nao nos protegem, nem nos protegerao (LORDE,
2019) e devemos permitir que nossas v(e)ias abertas ndo coagulem, sejam pulsantes, latentes,
nossas vozes se fagam audiveis, como os falatérios de Stella. Assim segui, como afirma Clareto

e Veiga (2016):

Fazer fazendo. Escrever escrevendo. Contorcer, torcer, distorcer. Mudar o palco, o
lugar, o territério. Escrever em roda. Rodar. Fazer a escrita rodar. Fazer a voz tremer.
Fazer a escrita tremer. Tremer o corpo. Tremer o pensar. O caminho do pensar. Ha
um pensamento que se projeta. Afinal, como pensamos? Tremer o falar. Tremer a
escrita. A passagem na lingua. A travessia da lingua. O caminho do falar. O caminho
do escrever. Tremer. (CLARETO; VEIGA, 2016, p.33).

Os falatorios ndo sdo produzidos de forma isolada e, assim como Stella que tinha
interlocutoras — falarei sobre isso mais a frente -, esta € uma constru¢ao permeada por falatérios
ndo s6 meus, nem apenas de Stella, mas das autoras, intelectuais e artistas, convocadas ao
debate, das mulheres, sejam enlouquecidas ou nao, que tive oportunidade de conhecer nos
espacos da luta antimanicomial e da luta feminista, assim como nos livros, filmes, pinturas,
musicas e poesias que tive acesso nesses trajetos. Esta ¢ uma produgdo coletiva e posicionada
¢tica e politicamente, permeada por encantamentos e desejos de transformagdes em prol da luta
por formas diversas de ser e estar no(s) mundo(s), de respiros e florescimentos multiplos. Uma
jornada em detrimento de qualquer tipo de enquadramento normativo € opressor.

Sigo/Sigamos’.

1.1. UM ENCONTRO ENTRE FALATORIOS: ENSAIANDO UMA INTRODUCAO

Gostaria de introduzir aqui, inicialmente acerca do meu encontro com Stella do
Patrocinio, bem como algumas vivéncias e inquietagdes acumuladas que me fizeram chegar a
problemdtica e aos objetivos desta pesquisa. Posteriormente me aprofundarei em alguns

aspectos dessa problematica e em como escolhi organizar, dar corpo, a essa pesquisa.

" Tendo em vista que essa é uma escrita situada e parcial, em que proponho a dilui¢do das fronteiras entre
sujeito/objeto, utilizarei a primeira pessoa do singular ao longo da dissertagdo, todavia considerando que ¢ uma
escrita entrecortada por muitas vozes e falatorios, inclusive a de quem vier a ler, utilizarei em alguns momentos
a primeira pessoa do plural.
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A primeira vez que ouvi falar sobre Stella do Patrocinio foi em uma aula da disciplina
de Atengdo Psicossocial em Saude Mental, no sexto periodo da graduacdo em psicologia, a
partir da professora Elisangela Barreto. Estavamos estudando o livro “Saude Mental e Aten¢do
Psicossocial” de Paulo Amarante (2007). Nessa aula, em especifico, debatiamos sobre arte e
loucura e a professora citou algumas/uns “loucas/os” — enlouquecidas® - artistas, dentre
essas/es: Stella do Patrocinio. Eu ndo a conhecia.

Nesse mesmo semestre, tive a oportunidade de visitar pela primeira vez o Hospital
Psiquiatrico Juliano Moreira (JP- PB), no estagio supervisionado basico. Recordo-me de ter
entrado nesse espaco, a partir de um longo corredor, com alguns quartos com leitos, e em um
deles estava uma mulher com os cabelos longos, deitada, adormecida. Depois de uma tarde
“conhecendo” o espago, atravessei novamente esse corredor para sair. Essa mesma mulher,
estava no mesmo corredor, em pé, olhou-me com um olhar fosco, sem sorriso no rosto, sem
choro, sem expressao, apenas um olhar que ainda insistia em viver, nem radiante, nem apagado,
apenas um olhar fosco (sobre)vivo, cinza. Talvez os olhos falem, e aquele olhar, em questao de
segundos, conseguia me falar e transmitir tantos afetos/sentimentos. Um olhar tdo impactante
que até hoje me lembro. Naquele momento, eu desviei o meu olhar, fiquei tensa, afinal, o que
dizem sobre loucos e manicomios? Mesmo com minhas leituras antimanicomiais, aquela era a
primeira experiéncia dentro de um hospital psiquidtrico, assim, simplesmente continuei
andando. Ela —a moga do olhar - pegou no meu braco, de forma leve, € em siléncio me conduziu
até a porta de saida. Eu sai, ela permaneceu 14, ndo soube seu nome, nem sua historia, nem por
quanto tempo permaneceu nesse espago, mas seu olhar me acompanhou desde entdo.

Enquanto estava ali, dentro do hospital psiquiatrico, conheci um garoto que nao tinha
atingido nem seus 14 anos. Sobre a histdria desse garoto, soube que ja tinha sido soldado do
trafico, abandonado pela familia e o conselho tutelar havia o encaminhado para aquele espaco.
Conheci também uma jovem adolescente que havia sido encaminhada para 14 por causa do uso
de drogas, com suspeita de gravidez e de ser explorada sexualmente. Lembro do psicoélogo que
atuava nesse local me falando que muitas adolescentes eram encaminhadas pelas proprias
familias, quando estavam dando muito “trabalho”, simplesmente como forma de punicao, para
a “endireitar”. Aqui, me lembro de Foucault (2018b) ao afirmar a familia como instancia de
controle que passa a ser aliada e objeto de intervencao dos saberes médicos. Como afirma Stella,

em um dos seus falatérios: “Uma familia pra mim é uma reunido de médicos e cientistas”

8 Ao longo desta dissertacdo utilizarei o termo “enlouquecida” ao invés de louca, considerando a loucura como
produgdo social e politica que ao longo da histdria foi sendo apropriada pelos saberes psis, se configurando
como “doente mental” (FOUCAULT, 2019).
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(PATROCINIO, 2001, p.130). Nesse sentido, o campo da psiquiatria serve de forga para
reiterar, atravessar, transpor e patologizar os restos das instancias disciplinares, funcionando

como principio de normalizagao:

Da pequena soberania da familia a forma geral e solene da lei, a psiquiatria aparece
agora, deve aparecer e deve funcionar como uma tecnologia do individuo que sera
indispensavel ao funcionamento dos principais mecanismos de poder. Ela vai ser um
dos operadores internos que vamos encontrar indiferentemente ou comumente em
dispositivos de poder tdo diferentes quanto a familia e o sistema judiciario, na relacdo
pais-filhos ou ainda na relagdo Estado-individuo, na gestdo dos conflitos
intrafamiliares assim como no controle ou na analise das infracdes as proibi¢des da
lei. Tecnologia geral dos individuos que vamos encontrar afinal onde quer que haja
poder: familia, escola, fabrica, tribunal, prisdo, etc (FOUCAULT, 2018b, p. 241-242).

Nagquela tarde eu pude sair do hospital psiquiatrico, mas a moga do olhar, o garoto, a
adolescente e tantas outras permaneceram. No periodo, fiquei com indagagdes: Qual era a
funcao de fato daquele espaco? Qual o limiar utilizado entre normal e patoldgico? Entre quem
pode circular no espago publico, atravessar a porta de saida de um hospital psiquiatrico e quem
deve permanecer segregado, isolado, se “endireitando”? Quantas mulheres ja passaram, passam
e continuardo a passar por ali e ali permaneceram e permanecerdo? Quais sao as suas historias?

No caso da historia de Stella, no mesmo dia em que tive a aula sobre arte e loucura e
soube de sua existéncia, pesquisei sobre ela na internet. Encontrei pouquissimas informagdes.
Seu livro “Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001) encontrava-se esgotado em
todas as livrarias que o busquei e s6 consegui acesso via pdf algum tempo depois dessa primeira
busca. Assim que comecei a ler seus falatorios, como alguém tdo acostumada a forma cartesiana
de organizagdo, senti o impacto de suas palavras. Eu sentia muito mais do que conseguia
elaborar algum sentido para aqueles falatorios, por mais que os desejos de razdo me fizessem
tentar. Eram palavras pesadas, cruas, duras, organizadas em outra logica, que faz qualquer
burocrata das palavras e da literatura se revirar, e delicia os psiquiatras tdo avidos pelo encaixe
em suas teorias e hipoteses diagnodsticas.

As poéticas de Stella me atravessaram de uma forma que pude perceber que nao
adiantava meu esforco e incomodo ao ndo conseguir encaixar nas minhas zonas de sentido
aquelas palavras, era justamente sobre isso. Era sobre se deixar atravessar por outra ldgica, por
outro campo que ndo o da razdo sistematizada pelo positivismo. Assim, me vi diante ndo s6 de
poéticas que impactam, que doem, que “sacodem” e incomodam, mas também de saberes, tao
verdadeiros quanto quaisquer outros. S3o importantes producgdes discursivas que permitem ir
além do que as ciéncias psis historicamente tentam encobrir, colocando-as no campo do delirio,

da desrazao como sindnimo de invalidez, do que ndo deve ser levado em conta.
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Sdo como “saberes sujeitados”, saberes silenciados por um longo tempo e situados
como ndo conceituais, elaboracdes insuficientes, desqualificadas — “saberes ingénuos,
hierarquicamente inferiores, abaixo do nivel do conhecimento ou da cientificidade requerida”
(FOUCAULT, 2005, p. 11). Sao esses saberes que me interessam e assim venho sendo
conduzida pelos falatorios-saberes elaborados por Stella nesta pesquisa. Justamente pelo
reaparecimento desse tipo de saberes “sujeitados” que Foucault (2005) chama também de
“saber das pessoas” - um saber particular, local, regional —, que ¢ possivel a realizagdo da critica.
Entre os saberes sepultados da erudicao e os saberes desqualificados pela hierarquia cientifica
e da producao de conhecimento que emergiu a critica dos discursos (FOUCAULT, 2005).

Stella e seus falatérios dizem, dentre muitas questdes, sobre a condi¢do de uma mulher
negra, empobrecida e enlouquecida, na segunda metade do século XX. A partir dos seus
falatorios, pude pensar acerca dos enquadramentos normativos, dispositivos de controle e
normalizac¢do que permeiam as estruturas sociais, dando base para a expansao e fortalecimento
do saber-poder das ciéncias psis e das instituigdes psiquiatricas. Stella também diz de um
aspecto que muito me intriga, ainda pouco debatido, at¢é mesmo no ambito da luta
antimanicomial e da reforma psiquiatrica (DETOMINI; RASERA; PERES, 2016; DETOMINI,
RASERA, 2018; BARBOSA; SOUZA; FREITAS, 2015; SILVA, 2015; BESSA, 2017,
MACHADO, 2018), mas de grande relevancia a ser explicitada, que €(sao) a(s) sexualidade(s).

Apesar de muitos dos falatorios de Stella estarem articulados a questao da sexualidade,
pouco se tem dado énfase a ela’. Dos escassos trabalhos académicos encontrados que se
debrugam nos falatdrios de Stella, apenas trés citam a questdo da sexualidade, como ¢ o caso
das seguintes dissertagdes: “Stella do Patrocinio: da internagdo involuntaria a poesia
brasileira”, de Anna Zacharias (2020), no campo da Teoria e Historia Literaria, “Stella do
Patrocinio: Entre a letra e a negra garganta de carne”, de Sara Martins Ramos (2022), no
campo da Literatura Comparada, e, “Me transformei com esse ‘falatorio’ todinho”: cotidiano
institucional e processo de subjetiva¢do”, de Telma Zara (2014), no campo das Ciéncias
Sociais.

No caso do trabalho de Zacharias (2020), a autora abarca de forma breve, a partir de
alguns dos falatorios de Stella, a evidéncia de abuso sexual sofrido pela mesma. J& Ramos

(2022), traz a sexualidade falada por Stella, dando destaque para um dos falatorios onde a

% Ao realizar uma busca nas plataformas académicas digitais — Lilacs, Scielo, Pepsic, Base de dados de teses e
dissertagdoes (BDTD) e Indexpsi -, encontrei um total de 18 publicagdes, sendo 14 artigos e 4 dissertagdes,
desses trabalhos apenas 3 eram no campo da Psicologia (2 artigos, com aporte tedrico na psicanalise e 1
dissertag@o na Psicologia Social). Ou seja, fica evidente a lacuna da psicologia no que se refere a producdo de
Stella do Patrocinio, principalmente no campo critico da Psicologia Social.
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sexualidade ndo era posta como sindnimo de violagdo, como ¢ recorrente na maioria deles. Em
tal falatorio, destacado por Ramos (2022), Patrocinio evidencia ter tido muitos homens e
lembrar de todos eles. Nesse sentido, a autora problematiza o que esta implicado quando Stella,
- em uma sociedade permeada pela moral crista, que prega o exercicio sexual restrito ao
casamento monogamico, mesmo nao tendo registro de ser casada -, afirma ter tido muitos
homens. Todavia, Ramos (2022) ndo se aprofunda na analise, apenas cita rapidamente essa
questao, em nota de rodapé.

No trabalho de Zara (2014), ao analisar o prontudrio de Stella, a autora afirma que, em
1988, consta que “nao houve informagao sobre qualquer atividade sexual” (2014, p. 94). Ou
seja, por mais que em muitos dos falatorios de Stella a sexualidade seja explicitada, ainda assim,
das informagdes encontradas fica nitido o registro de uma auséncia, uma “falta” de informagdes
ou de aprofundamento na tematica. A auséncia de informagdes sobre a sexualidade, diz de uma
presenca imposta, de uma invisibilidade que visibiliza a falta, a auséncia, a ndo existéncia de
um corpo sexual. Para Michel Foucault (2018a), existem técnicas polimorfas de poder que
colocam o sexo em discurso, que penetram e controlam o prazer cotidiano, mas também
organizam siléncios. Sobre essa organizacao de siléncios, Foucault (2018a) afirma que € preciso
tentar determinar as diferentes maneiras de ndo dizer, como sdo distribuidos, os que podem e
os que nao podem falar, que tipo de discurso ¢ autorizado ou que forma de discri¢do € exigida

auns € outros.

O discurso veicula e produz poder; refor¢a-o mas também o mina, expde, debilita e
permite barra-lo. Da mesma forma, o siléncio e o segredo ddo guarida ao poder, fixam
suas interdi¢gdes; mas também afrouxam seus lagos e ddo margem a tolerancias mais
ou menos obscuras (FOUCAULT, 2018a, p.110).

De acordo com Foucault (2018a), falar de sexo ndo deve ser algo a ser condenado ou
tolerado, mas que deve ser gerido, inserido em sistemas de utilidade, regulado para o bem de
todos: “O sexo nao se julga apenas, administra-se” (FOUCAULT, 2018a, p.27). Assim, essa
lacuna sobre a sexualidade nos documentos institucionais que se tem acesso acerca de Stella
(ZARA, 2014), diz muito de uma forma de administragao do sexo em uma institui¢ao asilar,
afinal mesmo nao tendo registro de “qualquer atividade sexual”, a propria Stella fala: “...E fico
vendo tudo em cima da minha cabe¢ca/Em cima do meu corpo/Toda hora me procurando me

procurando/ E eu ja carregada de rela¢do sexual/Ja fodida/Botando mundo pra gozar sem

gozo/nenhum” (PATROCINIO, 2001, p.125).
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Como ¢ possivel um corpo que afirma ser carregado de relagdo sexual, nem sequer ter
a sua sexualidade levada em conta nos registros oficiais de um hospital em que passou trinta
anos de sua vida? E que, mesmo os trabalhos encontrados, nenhum deles se aprofunde nessa
questao? E mais, considerando o campo da Psicologia, o que a escassez de trabalhos sobre essa
pauta pode nos dizer? Uma gestdo de siléncios acerca das sexualidades em prol de que? Em
prol de um dispositivo da sexualidade que faz parte de uma economia de poder, sustentada por
jogos de verdade que atravessam os processos de subjetivacao-objetivacao dos sujeitos, como
diria Foucault (2018a)?

Em meio a tantas perguntas, tenho como objetivo nessa dissertacdo problematizar os
falatérios de Stella do Patrocinio, no que se refere as sexualidades. Desse modo, busco também
analisar a relagdo entre os processos de subjetivacdo e as sexualidades evidenciada nesses
falatorios, bem como identificar os dispositivos de controle ¢ normalizagdo que perpassam tal
articulagdo. Além disso, pretendo investigar as vias de resisténcia contidas nos falatorios de
Stella do Patrocinio, no que se refere as sexualidades.

Em dialogo com Foucault (2018a), entendo a sexualidade como um dispositivo'®
historico, situado em determinado contexto cultural e social, e uma expressao das relagdes de
poder. A sexualidade ¢ concebida através da sociedade, por meio de um processo de circulacao
de discursos que implicam ndo s6 na regulacdo e normatizacdo, mas tragam saberes e
configuram jogos de verdades. Trata-se de jogos que vao se estabelecendo por meio de uma
rede de multiplas narrativas, institui¢des, organizagdes arquitetonicas, decisdes regulamentares,
leis, medidas administrativas, pressupostos cientificos, concepc¢des filosoficas, morais,
filantropicas (FOUCAULT, 2018a).

A sexualidade, assim, ndo pode ser considerada apenas na sua dimensao individual,
mas também, e sobretudo, na esfera social e politica, englobando rituais, linguagens,
representacdes, simbolos, marcada pela cultura e sua pluralidade, ndo podendo ser entendida
como algo dado, imutavel e “natural” (LOURO, 2000; 2014; WEEKS, 2000). Destarte, a
experiéncia sexual pode ser vivenciada de formas diversas a depender dos atravessamentos
sociais (gé€nero, raca, etnia, classe) e do contexto historico e cultural (LOURO, 2000; 2014;
WEEKS, 2000).

Nesse sentido, a sexualidade no contexto ocidental vem sendo marcada pelo controle,

principalmente em se tratando dos enquadramentos normativos impostos as mulheres, havendo

10 Para Foucault (2018a) o dispositivo vem a ser uma rede composta por elementos diversos como os discursos,
instituigdes, organizagdes arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposi¢oes filosoficas, morais, filantropicas, englobando tanto o dito quanto o néo dito.
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uma articulagdo entre os desvios das normas e a patologizagdo desses corpos, em especifico
associando-os a loucura. Historicamente, as mulheres foram consideradas “naturalmente”
predispostas a loucura, e suas praticas sexuais como elementos centrais para distinguir quem
viria a ser considerada “normal” ou nao (ENGEL, 1999; SILVA; GARCIA, 2019). Foucault
(2018a) chega a evidenciar a “histerizacao” dos corpos das mulheres como uma das grandes
estratégias para o desenvolvimento de dispositivos especificos de saber-poder a respeito do

S€XO0:

Histerizag@o do corpo da mulher: triplice processo pelo qual o corpo da mulher foi
analisado — qualificado e desqualificado — como corpo integralmente saturado de
sexualidade; pelo qual este corpo foi integrado, sob o efeito de uma patologia que lhe
seria intrinseca, ao campo das praticas médicas; pelo qual, enfim, foi posto em
comunicagao organica com o corpo social (cuja fecundidade regulada deve assegurar),
como espacgo familiar (do qual deve ser elemento substancial e funcional) e com a
vida das criancas (que produz e deve garantir, por meio de uma responsabilidade
biologico-moral que dura todo o periodo da educacdo): a Méae, com sua imagem em
negativo que ¢ a “mulher nervosa”, constitui a forma mais visivel de histerizagao.
(FOUCAULT, 2018a, p.113).

A figura da “mulher ideal” moderna, de acordo com a normativa do que vem a ser dito
como civilizado, estaria associada a determinados padrdes como o da virgindade, recato sexual,
restricdo ao ambiente privado, ao casamento monogamico e a fun¢do materna (CUNHA, 1989)
e todas que desviassem desse ideal estariam mais proximas da loucura. E relevante afirmar que
tais normas estiveram destinadas as mulheres brancas das classes burguesas, como afirma
Foucault (2018a), uma vez que ndo houve uma politica sexual unitaria, e o dispositivo da
sexualidade foi elaborado para e pelas classes dominantes.

Considerar apenas o género e a sexualidade como categorias de analise, portanto, ndo
seria suficiente nessa seara, seria reproduzir uma logica de manutengado de violéncias em relagao
as mesmas, sob o pressuposto da “mulher universal” (ESPINOSA-MINOSO, 2009). O
dispositivo da sexualidade atrelado aos corpos das mulheres estd totalmente associado a
intersec¢do com género, raca, classe, deficiéncia e colonialidade, existindo o gendramento e a
sexualiza¢do da raga, assim como, a racializacdo das performatividades de género e sexualidade
(LIMA, 2017; VIGOYA, 2009).

Maria Lugones (2020) evidencia um sistema sexo-género colonial, em que
diferentemente dos corpos de mulheres brancas burguesas do norte global, as mulheres terceiro-
mundistas, negras, indigenas e empobrecidas nem sequer seriam consideradas mulheres, mas

fémeas, fémeas ora hipersexualizadas, ora exploradas na esfera do trabalho. Segundo Lugones

(2020), a partir dos processos de colonizacdo, a imposi¢ao do dimorfismo sexual implicou na
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associacdo das mulheres brancas a um modelo de feminilidade interligado a fragilidade,
domesticidade e submissdo, implicado em um regime heterossexual como ordem de
organizacao familiar social e garantia do controle pela figura do homem branco, viril e capaz.
A partir disso, as mulheres africanas e amerindias que viviam em regimes diferenciados
passaram a ser questionadas pelos colonizadores, tendo seus corpos lidos e entendidos como
bestiais, selvagens, fémeas que precisavam ser domesticados. As mulheres e homens negros e
indigenas sao comumente identificados ndo s6 como corpos, mas cOmo COrpos
hipersexualizados, corpos dotados ndo de género, desejo e sexualidade, mas de sexo, instinto,
impulso (GOMES, 2018).

Assim: “Existirmos: a que sera que se destina?” (VELOSO, 1979), a que sera que se
destinou e se destina historicamente a sexualidade de mulheres consideradas loucas? Aos
corpos de mulheres que ousam romper com enquadramentos normativos opressores? E aqui,
ndo considero tais sujeitas como passivas e doceis, nem desconsidero a poténcia de agdo e
resisténcia, mas questiono: quais enquadramentos normativos historicos esses corpos
enfrentaram/enfrentam? E quais as consequéncias de resistir e subverter esses enquadramentos?

Como corpos fora do enquadramento normativo dominante, mulheres como Stella,
consideradas loucas e institucionalizadas em hospitais psiquidtricos, encontram-se em condi¢ao
de precariedade (BUTLER, 2017), tornando-se uma ameaga ao sistema normativo, alvo de
controle e de multiplas formas de violagdes e aniquilamentos, principalmente se tratando da
sexualidade. H4 um controle ainda maior dos seus corpos e sexualidades, sendo vistas como
assexuais ou sexualmente afloradas (BIRMAN, 1980; MACHADO, 2018) e sujeitas a torturas
em manicomios (CUNHA, 1989; ARBEX, 2013), esterilizagdo involuntaria e medicalizagdo
em excesso (CAMPOS, 2016; SILVA, 2015; BESSA, 2017). Como afirmava Stella: “Passo
mal porque eu tomo constantemente/injecées” (PATROCINIO, 2001, p.149)

O processo de controle das sexualidades de mulheres, que estiveram e ainda estdao no
mesmo contexto de Stella, tem como efeito a tentativa de retirada do status de pessoa que sente
desejos, e também a deslegitimacdo do direito de exercer a sexualidade, ao mesmo tempo que
encobre as vulnerabilizacdes e violéncias a que estdo submetidas. A visibilidade e o
reconhecimento das sexualidades dos corpos das mulheres institucionalizadas sé ocorre se
estiverem dentro de um escopo heterossexual, afinal poderia implicar a reprodugdo, como
evidenciaram Joel Birman (1980), no livro “Sexualidade na Instituicdo Asilar”, e Gustavo
Machado (2018) na sua dissertagcdo “Experiéncia Macabéa”, sobre processos de subjetivacao

no contexto asilar.
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Desse modo, a sexualidade se mostra articulada aos prontudrios: os direitos de sentir
prazer, desejos, afetos e exercer a sexualidade sdo vigiados e tutelados. Assim, os direitos
reprodutivos e sexuais, como direitos humanos fundamentais, que deveriam ser garantidos pelo
Estado, visando o exercicio pleno da sexualidade e reproducdao humana (VENTURA, 2004;
GESSER; OLTRAMARI; PANISSON, 2015), encontram-se comprometidos. Segundo
Machado (2017), com a transformagao das pessoas em prontuarios, a subjetividade e a propria
condig¢do de estar “vivo” sdo transformados em numeros que ndo se relacionam, muito menos
transam, sdo normalizados e contabilizados. A partir dai, tornam-se engavetados, esperando-se
nada além da a¢ao do tempo sobre tais corpos (MACHADO, 2017).

Assim, o que teriam a dizer as mulheres que tiveram suas vidas perpassadas pela
loucura e encarceradas em instituigdes psiquidtricas, no que se refere a sexualidade? Como
investigar os dispositivos de poder, controle e as normas que atravessam os processos de
subjetivacdo dessas mulheres, bem como, as formas de resisténcia encontradas por esses
corpos? Em meio a tantas questdes ndo tenho como objetivo pensar o que levou a mulheres
como Stella ao enlouquecimento, muito menos negar a existéncia de sofrimentos psiquicos,
mas, para além de problematizar as sexualidades no contexto asilar, colocar em cheque as
institui¢des psiquiatricas e saberes psis que tendem historicamente a patologizagao dos corpos
e sexualidades dissidentes, como ¢ o caso de Stella. Como um corpo aprisionado por trinta anos
em uma institui¢ao psiquiatrica, uma mulher que corporifica a condi¢do de precariedade, que
foi “agarrada pra relag¢do sexual e/pra foder” (PATROCINIO, 2001, p.102) e afirma: “Perdi
0 gosto o prazer o desejo a vontade o querer” (PATROCINIO, 2001, p.121).

Os falatorios de Stella trazem ndo sé pistas-respostas aos tantos questionamentos feitos
até aqui, mas fazem suas palavras ecoarem na atualidade gerando ainda mais perguntas. Seus
falatorios se alinham a escrevivéncia, proposta por Evaristo (2021), por extrapolar a
singularidade e demonstrar um compromisso com a vivéncia ndo apenas dela, mas de muitas
outras. Como a escrevivéncia evaristiana, os falatorios de Stella captam a dindmica e o fluir da
vida, trazendo um sujeito que € coletivo, uma voz que reverbera entre outros corpos.

Ademais, sei que, como afirmam Clareto e Veiga (2016), a escrita de um texto pode
se desenrolar em multiplas entradas, principalmente quando me proponho a dialogar com
falatorios tdo polifonicos quanto os de Stella. Poderia puxar diversos outros falatorios a partir
desses, mas escolhi estabelecer um didlogo entre os falatorios de Stella, com os falatérios das
autoras que trabalham a partir de epistemologias feministas negra e decolonial, como Lélia
Gonzalez, Grada Kilomba, Maria Lugones, Mara Vigoya, Carla Akotirene, Audre Lorde, Sueli

Carneiro e autoras de vertentes mais pds-estruturalistas como Judith Butler e Michel Foucault.
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Foi a partir dos saberes que vém sendo produzidos principalmente por essas
intelectuais negras e terceiro mundistas que consegui construir pontes de didlogo, amarragdes
possiveis em meio a muitas errancias, descaminhos e afetos que emergiam a medida que ia me
aprofundando nesse emaranhado de falatorios. Portanto, busquei a construgdo dessas pontes de
didlogo que pudessem contemplar os falatérios, pontes que auxiliassem nas constantes
travessias que € o exercicio de pesquisar, de pesquisar indignada, implicada.

Nos tragados descompassados dessa escrita fui me movendo, me contorcendo, me
deslocando com Stella e outras autoras em uma temporalidade ndo linear, onde os
amadurecimentos teoricos ali e acola foram se delineando. Ao longo dessa producdo, pude ir
me descobrindo e sentindo os pesos e as levezas das escolhas epistemologicas e de ir
encontrando uma (des)harmonia textual como via possivel. Assim, entre o primeiro paragrafo
escrito desde o projeto para qualificacdo dessa pesquisa as ultimas frases de agradecimento
digitadas, ha um percurso. Talvez um tecer mais bem elaborado, mais criativo e movente foi se
configurando nas entrelinhas e interlocucdes estabelecidas aqui.

Desse modo, escolhi dividir esse percurso da seguinte maneira: inicialmente irei
explicitar a interseccionalidade como ferramenta tedrico-metodologica fundamental para tracar
os percursos que utilizei na tessitura desse dialogo, na sessdo: “Deambulando com Stella”.
Posteriormente, no capitulo 2: “Alguns Falatorios conceituais, historicos e literarios”, trago
rastros conceituais e historicos no que se refere ao tema da pesquisa e situo os falatorios no
campo literario. Dividi o capitulo 2 em duas sessdes: na primeira, abarco conceitos
fundamentais para as pontes de didlogos que foram se estabelecendo ao longo do trabalho, como
o dispositivo da sexualidade, normas e processos de subjetivagdo e objetivacdo; na segunda
sessdo trago apontamentos historicos sobre a articulacdo entre sexualidade, loucura e mulheres,
em seguida sobre a fundacdo e expansao dos manicomios no Brasil e alguns tragados sobre o
campo da satide mental, reforma psiquiatrica e os retrocessos atuais nesse campo.

Posteriormente, no capitulo 3: “Stella do Patrocinio: Pistas de uma histéria”, adentrei
nos fragmentos e lacunas encontradas acerca da vida e historia de Stella do Patrocinio. No
capitulo 4: “O que os falatérios de Stella permitem ver?” busquei tragar uma rede de dialogos,
com base nesse questionamento, principalmente no que se refere a sexualidade. Dividi o
capitulo em quatro sessdes que nomeei com os proprios falatorios de Stella. Nessas sessdes
pude explicitar os didlogos que os falatérios de Stella suscitaram. Inicialmente identifico
questdes acerca do estatuto ontoldgico que considera determinados corpos normais, logo,
humanos, distintos dos abjetos, assim, ndo tdo humanos, inumanamente impensaveis. Trata-se

de um estatuto segundo o qual corpos como o de Stella s3o nomeados, categorizados, tornados
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Outro. A partir disso, foquei nos mecanismos disciplinares dentro das institui¢des psiquidtricas
e dos saberes psis que capturaram o corpo de Stella, “para for¢car a ser doente mental”
(PATROCiNIO, 2001, p. 149), e seus efeitos na sexualidade, “ndo” dita. Na ultima sessao,
adentro em um didlogo mais profundo acerca da sexualidade evidenciada por Stella, por meio
das suas interseccdes e relacdo com as biopoliticas. Por fim, algumas consideracdes finais no
capitulo 5: “Do que mais eu vou falar? Entdo eu ja vou...”: Para falatorios futuros.

Escolhi nomear todos os capitulos, exceto o terceiro, contendo a palavra “falatério”
por considera-la um conceito importante trazido por Stella do Patrocinio, entendo-a como uma
palavra ndo s6 falada, mas escutada, uma poesia feita na lingua (FLORES, 2021). Assim, foi
falando em linguas, como aponta Gloria Anzaldaa (2000), ou melhor, tensionando, a partir de
Stella, por meio dos “falatdrios em linguas” que esse texto foi sendo escrito. A partir e em meio
aos nossos — meu, de Stella, das minhas orientadoras, autoras e todas as interlocutoras deste
trabalho - “falatérios em linguas™ esse trabalho foi sendo tragado, em uma tentativa de
organiza¢do que pudesse visibilizar e se aprofundar nos falatérios-poéticas-saberes de Stella.
Ao longo da dissertagdo os falatorios citados de Stella estardo em italico, como forma de
destaca-los.

Portanto, que os falatdrios-poéticos-saberes de Stella possam continuar vibrando e
atuem como verdadeiros cacos pontiagudos que rasgam a pele, que podem produzir fissuras
(MORAES, 2021) e vias possiveis na (des)constru¢do de praticas e saberes psis e para além
desse campo. Dessa maneira, que os nossos falatorios em linguas possam contribuir para o
fortalecimento da articulagdo entre lutas antimanicomial e feministas que reivindiquem a
promocao dos direitos humanos, em especifico e, principalmente, no que se refere aos direitos

sexuais e reprodutivos no contexto da saude mental.

1.2. DEAMBULANDO COM STELLA

Uma vez, quando ainda estava na graduacao em Psicologia, fui visitar uma ocupagao
urbana organizada por mulheres. Algumas pessoas daquela ocupa¢do haviam demandado ao
curso de Psicologia uma intervencdo por detectarem muitos casos de sofrimento
psiquico/psicossocial. Eu e algumas colegas, em conjunto com uma das professoras do curso,
decidimos que ficariamos visitando o local, pelo menos uma vez na semana, para conhecer as
pessoas e organizar intervengdes a partir do que elas dissessem e desejassem. Por varias

dificuldades que foram acontecendo ao longo do trajeto, s6 conseguimos ir poucas vezes a
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ocupac¢do. Ainda assim, pude conhecer algumas das mulheres, dialogar com elas e refletir sobre
muitas questdes que até entdo os espagos formais de sala de aula ndo haviam me fornecido.

Lembro de alguns dos didlogos e de algumas das mulheres que pude me aproximar.
Uma delas que me marcou bastante foi uma senhora, na faixa dos sessenta anos, negra, vitiva e
desempregada. Nosso primeiro contato visual foi cheio de desconfianga, ela me olhava como
quem se questiona: “o que esse povo estd fazendo aqui?”’. No segundo encontro, quando me
aproximei e puxei assunto, ela afirmou que ndo tinha nada para conversar. Muitas das mulheres
ali diziam que Psicologia era pra gente doida e quase ninguém se atrevia a solicitar uma escuta
individual, como no caso dessa senhora.

Em um dos encontros seguintes, estivamos em uma roda de conversa e ela me puxou
pelo brago para uma conversa. Ali, estivamos. Nos duas, em um dia chuvoso, sentadas em uma
arquibancada, numa quadra ocupada por muitas barracas de familias que haviam sido
despejadas de prédios abandonados pelo Estado. Assim que sentamos, ela desabou em lagrimas
e contou fragmentos de sua historia, desde a origem das mao calejadas do trabalho infantil na
roga — zona rural — aos trabalhos desempenhados como empregada doméstica e diarista, na
cidade. Contou acerca de processos vivenciados como seu casamento com um homem que
gastava o dinheiro que ela recebia com bebida alcoodlica, acerca também da viuvez, do
analfabetismo, da falta de uma moradia, de um emprego, € a preocupacao com o sustento de
um neto, ainda crianga.

No final, com os olhos vermelhos e arregalados, a senhora me olhou como quem espera
uma devolutiva e disse que nada daquilo que havia falado era importante. Eu ouvia, com meus
20 anos de idade, uma jovem branca, classe média, estudante de graduacao em Psicologia, numa
universidade publica, que apesar de atravessamentos dissidentes no que se refere a sexualidade,
nunca havia precisado trabalhar para me manter e com acesso a educagdo desde crianca. Tudo
isso passou pela minha cabega: O que a fazia pensar que sua historia ndo era importante? Qual
encaminhamento eu deveria fornecer? O que a fazia pensar que eu teria uma foérmula para
solucdo das suas dores e conflitos? Quais relacdes de saber-poder estavam ali implicitas e mais,
qual a minha funcao e que tipo de Psicologia eu gostaria de exercer depois de formada? Sai dali
impactada.

Naqueles dias em que visitei a ocupacdo pude refletir ndo s6 sobre meu
posicionamento dentro de um sistema desigual e que hierarquiza determinados corpos em
detrimento de outros e como os saberes psi vao trabalhando ou ndo com essas questdes. Pude
aprender/refletir sobre interseccionalidade antes mesmo de me aprofundar em teorizagdes

académicas. Aqui, a0 me reencontrar com Stella, relembro de cenas como a que narrei acima e
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mais questoes vao pululando: como me enveredar nos falatorios poéticos de Stella sem cair em
solos movedicos e inférteis da categorizagdo, homogeneidade, medigao e pretensa exatiddo tao
comumente disseminadas como parametros imprescindiveis no campo das ciéncias psis? Como
problematizar os dispositivos de poder e saber que atravessam a historia desses corpos e de seus
processos de subjetiva¢do, sem ser conivente com epistemicidios'! (CARNEIRO, 2005),
explicagdes generalistas e universalistas pautadas na norma mitica (LORDE, 2019) do homem
branco, cisgénero, heterossexual, do norte global?

Como pensar a producdo de saberes de forma situada (HARAWAY, 1995), sem
incorrer em ou langar mao de dicotomias hierarquizantes (LUGONES, 2014) e com base em
uma escrita organica (ANZALDUA, 2000)? Escrita tal que, como afirma Anzaldaa (2000),
possa ir além do papel, pulsando no seu interior, nas visceras € nos tecidos vivos, sem deixar o
sangue coagular na caneta. Penso o processo de pesquisar conduzido pela abertura ao que vai
aparecendo, sem a prioris, sem explicagdes lineares das realidades historica e
pseudoneutralidades, aberta ao que Stella tem gritado desde o século passado e que fazem eco
até os dias atuais.

Foi a partir das perspectivas feministas, principalmente negra e decolonial, que me
aprofundei na interseccionalidade e € a partir dessa ferramenta que encontrei espago ndo sé para
expandir os questionamentos expostos acima, como para deambular com Stella neste trajeto.
Tenho presente que toda producdo de conhecimento estd envolta em um tempo historico
determinado, que o saber ndo ¢ neutro, mas situado e parcial, e o corpo-pesquisadora e as
praticas de visualizagdo do que ¢ escolhido para ser evidenciado ¢ atravessado por sistemas de
privilégios e opressoes (HARAWAY, 1995).

Trata-se da busca por atuar visando o rompimento com epistemicidios coloniais
sustentados por visdes dicotdmicas, universalistas e patologizantes que categorizam e omitem
clivagens de opressdes constituintes das experiéncias de diferentes sujeitos (AKOTIRENE,
2019). Afinal, historicamente as dicotomias hierdrquicas sdo utilizadas como ferramentas
normativas para objetificacdo dos sujeitos, agindo de forma a fomentar a 16gica do Outro como
inferior (LUGONES, 2014) e revelando uma reducdo da existéncia a partir do olhar de quem

domina, um processo de aniquila¢do da condi¢ao de humano (KILOMBA, 2019).

! Para Sueli Carneiro (2005) o epistemicidio ¢ uma tecnologia de poder produzida pelo dispositivo de
racialidade/biopoder que coloca em questdo o lugar da educacdo na reprodugio de poderes, saberes,
subjetividades ¢ “cidios”. De acordo com a autora tal conceito advém de Boaventura de Sousa Santos, sendo
compreendido como um dos instrumentos mais eficientes na dominagéo étnica/racial, através da negagdo que
advém da legitimidade de determinadas formas de conhecimento, em detrimento dos saberes produzidos pelos
grupos dominados e, consequentemente, dos seus membros como sujeitos de conhecimento (CARNEIRO,
2005).
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Aqui, entendo a interseccionalidade como uma ferramenta tedrico-metodologica
(AKOTIRENE, 2019; PLATERO, 2015), ou uma sensibilidade analitica, como afirma Carla
Akotirene (2019), que busca analisar de forma inseparavel as multiplas estruturas de opressao,
produtoras de avenidas identitarias dos sujeitos (AKOTIRENE, 2019; HILL COLLINS, 2015).
A interseccionalidade permite as feministas criticidade politica a fim de compreenderem
também a fluidez dessas avenidas identitérias, principalmente em se tratando das identidades
subalternas submetidas a preconceitos, subordinagdes de género, de classe e raca e as opressdes
estruturantes da matriz colonial moderna da qual emergem (AKOTIRENE, 2019). Lucas
Platero (2015) afirma que ao invés de compreender a identidade evidenciada pela
interseccionalidade de forma fixa e estavel, deve-se entendé-la em relagdo as estruturas sociais
desiguais.

Ademais, como alerta Carla Akotirene (2019), a interseccionalidade traz consigo a
possibilidade de analisar as condigdes estruturais que atravessam corpos, como também quais
posicionalidades reorientam significados subjetivos desses corpos, por serem experiéncias
modeladas por e durante a interagao das estruturas, constituidas por meio da matriz de opressao,
sob a forma de identidade (AKOTIRENE, 2019). Nesse direcionamento, dispensa
individualmente quaisquer reinvindicacdes identitarias ausentes da coletivamente constituida

(AKOTIRENE, 2019).

A interseccionalidade impede reducionismos da politica de identidade, elucida as
articulagdes das estruturas modernas coloniais que tornam a identidade vulneravel,
investigando contextos de colisdes e fluxos entre estruturas, frequéncia e tipos de
discriminag¢des interseccionais. Frequentemente e por engano, pensamos que a
interseccionalidade ¢é apenas sobre multiplas identidades, no entanto, a
interseccionalidade €, antes de tudo, uma lente analitica sobre interagdo estrutural em
seus efeitos politicos e legais (AKOTIRENE, 2019, s/p via kindle).

A interseccionalidade foi cunhada pela intelectual Kimberle Crenshaw (2004) e surge
da critica feminista negra as leis antidiscriminacdo subscrita as vitimas do racismo patriarcal
(AKOTIRENE, 2019). Todavia, ¢ importante ressaltar que no contexto brasileiro, o pensamento
de Lélia Gonzalez, que, embora ndo tenha utilizado o termo, certamente empregou uma
analitica interseccional em suas produgdes sobre racismo e sexismo na sociedade brasileira.
Desse modo, tal ferramenta foi pensada ndo s6 por Crenshaw, mas por Lélia Gonzalez e outras
feministas negras cujas experiéncias e reinvindicagdes intelectuais eram inobservadas tanto
pelo feminismo branco quanto pelo movimento antirracista, focado nos homens negros

(AKOTIRENE, 2019). De acordo com o Coletivo Combahee River, composto por mulheres
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negras lésbicas, nos EUA, em um dos primeiros manifestos a trabalhar com a nog¢do de

interseccionalidade:

Feministas negras, além de muitas outras mulheres negras que ndo se definem como
feministas, experimentam e experimentaram a opressdo sexual como um fator perene
em suas existéncias cotidianas. Quando criangas, percebemos que éramos diferentes
dos meninos e que éramos tratadas de forma diferente. Por exemplo, diziam-nos em
um s6 folego que ficassemos quietas tanto para sermos “mulheres sofisticadas” como
para nos tornarmos menos censuraveis aos olhos dos brancos. Quando crescemos,
tomamos consciéncia da ameaca de abuso fisico e sexual por parte dos homens. No
entanto, ndo tinhamos meios de caracterizar o que era tdo evidente para nos, coisas
que sabiamos que realmente aconteciam. Feministas negras freqlientemente falam que
se sentiam loucas antes de terem contato com conceitos como politica sexual,
dominag@o patriarcal e, mais importante, feminismo — a andlise politica e pratica que
nds mulheres usamos para lutar contra nossa opressdo. O fato de que a politica racial
e o racismo sdo fatores difundidos em nossas vidas ndo permitiu, e ainda ndo permite,
que a maioria das mulheres negras olhe mais profundamente para as proprias
experiéncias e, dessa consciéncia, compartilhada e crescente, construa uma politica
capaz de mudar nossas vidas e acabar inexoravelmente com nossa opressdo
(COMBAHEE RIVER COLECTIVE, 1977/2019, p.198,199).

Para Patricia Hill Collins (2015), a interseccionalidade ndo traz uma perspectiva de
adicao de opressdes passiveis de hierarquizagdo e excludentes, mas uma coalizao, tendendo a
uma producdo de conhecimentos diversificados e transformadores. Neste direcionamento,
realizar analises a partir da interseccionalidade nao est4 associado a soma dos sofrimentos, trata-
se de visibilizar um sistema que gera uma matriz de opressoes e privilégios. Desse modo, a
interseccionalidade tem capacidade de assinalar e imaginar outras formas de pensar que ajudam
a desenvolver maneiras de resistir a imposi¢ao da normalidade, dos binarismo e invisibilidades
inerentes as sociedades capitalistas (PLATERO, 2015).

Ademais, Platero (2015) afirma que ndo hd uma tnica metodologia interseccional,
mas um conjunto de agdes e formas de realizar investigagdes que contribuem para explicar as
formas de desigualdade que se articulam. O autor propde, a partir da analise dos seus proprios
trabalhos, que a interseccionalidade se torna uma metodologia que pode ser desenvolvida a
partir de, pelo menos, quatro passos, que entendo como premissas, ndo necessariamente a serem
seguidas de forma linear e rigida, a saber: a andlise critica das categorias analiticas com que se
interroga os problemas sociais; explicitacao das relagdes mutuas que se produzem entre tais
categorias; explicitacao da invisibilidade de algumas realidades ou problemas sociais que eram
“inconcebiveis”; e inclusdo da posi¢cdo de quem interroga, quem articula a pesquisa.

Assim, por meio da interseccionalidade, pude me permitir ir deambulando com Stella
e expandindo os falatorios, considerando a sexualidade atrelada a género, raca, classe,

colonialidade e deficiéncia, além de permeada por uma gestao de siléncios historicos. Busquei
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investigar os rastros e lacunas da histéria de Stella, ndo s6 em plataformas de dados digitais de
trabalhos académicos, mas também por meio do acesso aos videos, filmes, pecas e musicas
baseados nela. Quanto aos falatorios de Stella, me utilizei como base de acesso a esses, a obra
“Reino dos bichos e dos animais ¢ o meu nome” (2001), livro organizado pela filésofa Viviane
Mosé¢ a partir dos falatdrios de Patrocinio. Todavia, ao longo do meu percurso nessa pesquisa
fui me deparando também com outros materiais e trabalhos que me fizeram perceber as
limitagdes e criticas associada a forma como Mosé optou por estruturar tal obra — falarei sobre
isso mais a frente -. Assim, mesmo me utilizando de tal obra, a considerando como minha via
de encontro com Stella e de acesso a seus falatorios, me utilizei também de outros trabalhos e
materiais encontrados.

Fui dialogando com as revisdes'? criticas dos falatérios disponibilizadas por Anna
Carolina Zacharias (2020) em sua dissertagdo: “Stella do Patrocinio: da internagdo
involuntadria a poesia brasileira”. Gostaria de ter me atido também as transcri¢des na integra e
as gravagoes dos falatorios, mas o acesso a essas so foi disponibilizado de forma virtual, a partir
da dissertagdo de Sara Ramos: “Me transformei com esse ‘falatorio’ todinho”: cotidiano
institucional e processo de subjetivacdo”, no inicio deste ano (2022), periodo em que essa
dissertacdo ja estava em fase de finalizacdo. Essa ¢ uma lacuna que se abre para pesquisas
futuras que possam expandir ainda mais esses falatorios.

Desse modo, nao proponho categorias fixas, nem enxurradas de interpretacdes, mas
didlogos interseccionais possiveis, uma multiddo de falatorios em linguas que se entrelagam,
compostos por restos e cacos que pude ir encontrando ao deambular com Stella. Como Manoel
de Barros (2015), tentei usar a palavra para compor siléncios, como uma apanhadora de
desperdicios — desperdicios no sentido de restos, restos de uma historia muitas vezes contada a
partir de uma versdo unica, a dos colonizadores, governadores da norma mitica (LORDE,
2019). Isto ¢, restos que escapam da suposta versdo Unica, contada pelos senhores médicos,
psiquiatras, que carimbam corpos com seus diagnosticos, os que aplicam eletrochoque: “Os que
trabalham com a voz ativa média e/reflexiva” (PATROCINIO, 2001, p.150), o sujeito-suposto-
saber (GONZALEZ, 2020) que até os dias de hoje tém seus nomes estampados em muitos
hospitais e institui¢des afins. Aqui, o0 que me importa, ¢ o rastro do que o sistema manicomial
ndo pdde apagar. A voz ativa considerada aqui, ¢ a que produziu falatorios, que mesmo

afirmando ndo ter mais voz porque ja havia falado tudo o que tinha para falar, ainda assim:

12 Zacharias (2020) no final do sua dissertagdo, ja citada, fornece em anexo os falatorios de Stella que constam
no livro “Reino dos bichos e dos animais é o meu nome”, em comparagdo com o material disponibilizado por
Carla Guagliardi e Monica Ribeiro de Souza, que foi base para a organizacdo de tal obra por Mosé.
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“Falo, falo, falo, falo o tempo todo/E é como se eu ndo tivesse falado nada” (PATROCINIO,
2001, p.142).

Portanto, essa pesquisa ¢ uma aposta no encontro dos falatorios em linguas
desobedientes, por meio da junc¢ao de cacos pontiagudos que rasgam a pele, que podem produzir
fissuras, como afirmou Marcia Moraes (2021)"*. Cacos pontiagudos que tensionam/rasgam os
saberes fossilizados e que tendem ao aprisionamento e opressao de determinados corpos. Cacos
de vidas. Cacos vividos. Cacos como fragmentos minimos, restos ¢ sobras que podem ser
acionados e atualizados organicamente como fios que componham tramas de sentidos multiplos
(RIBETTO, 2016), em uma escrita trémula (CLARETO; VEIGA, 2016), mas insistente. Assim,
uma escrita enveredada por um caminho composto por errancias e encontros afetivos, de luta,

de troca, onde foi possivel “...fazer escrita na inquietude, na implicagao, em uma complicagdo.”

(CLARETO; VEIGA, 2016, p. 37).

13 Essa analogia entre o exercicio do pesquisar e os cacos pontiagudos foi proposta pela professora Marcia
Moraes na disciplina de “Deficiéncia e Contemporaneidade”, ofertada pela parceria entre os programas de pos-
graduacdo em psicologia da Universidade Federal de Santa Catarina e Universidade Federal Fluminense, no
dia 30 de novembro de 2021.
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2 ALGUNS FALATORIOS CONCEITUAIS E HISTORICOS

2.1. SEXUALIDADES, NORMAS E PROCESSOS DE SUBJETIVACAO

Quanto a nds, estamos em uma sociedade do “sexo”, ou melhor, “de sexualidade”: os
mecanismos do poder se dirigem ao corpo, a vida, ao que a faz proliferar, ao que
reforga a espécie, seu vigor, sua capacidade de dominar, ou sua aptiddo para ser
utilizada. Saude, progenitura, raca, futuro da espécie, vitalidade do corpo social, o
poder fala da sexualidade e para a sexualidade, quanto a esta, ndo ¢ marca ou simbolo,
¢ objeto e alvo (FOUCAULT, 2018a, p.159-160).

Macabéa, esqueci de dizer tinha uma infelicidade: era sensual. Como é que num corpo
cariado como o dela cabia tanta lascivia, sem que ela soubesse que tinha? Mistério.
(LISPECTOR, 1998, s/p via kindle).

Inicio esse fragmento a partir de uma personagem, tdo bem evocada por Gustavo
Machado, na dissertagdo: “Experiéncia Macabéa: modos de subjetivacdo e sexualidade em
internagoes psiquidtricas de longo prazo ou asilares”, € que muito tem a contribuir para a
compreensdo dos conceitos trabalhados aqui. Essa personagem ¢ Macabéa, protagonista do
livro “4 hora da estrela”, de Clarice Lispector (1998), uma nordestina, empobrecida, que se
mudou para o Rio de Janeiro, se definindo como: “...sou datilégrafa e virgem, e gosto de coca
cola”. Uma virgem que segundo o narrador da historia: ““...sonhava estranhamente em sexo, ela
que de aparéncia era assexuada. Quando acordava se sentia culpada sem saber por qué, talvez
porque o que ¢ bom devia ser proibido. Culpada e contente.” (LISPECTOR, 1998, s/p via
kindle).

Mesmo Macabéa sendo considerada pelo narrador da histéria como um “corpo
cariado”, “de aparéncia assexual”, ela € exposta como sensual, com “lascivia”, como evidencia
a segunda epigrafe acima, e mesmo se sentindo culpada, acessa o sexo por vias clandestinas,
como o sonho. Nesse sentido, em um sistema onde o sexo ¢ tdo difundido e central, como
evidencia Foucault (2018a), por que ¢ situado como proibido e gerador de culpa para
determinados corpos, como o de Macabéa? O que torna um corpo, como o de tantas Macabéas,
“cariado” e de “aparéncia assexual”? Ou melhor, o que torna o sexo e para além dele, a
sexualidade, um dispositivo que estd implicado com a existéncia e processos de subjetivacao
dos corpos? Para elucidar essas questdes, chamo Michel Foucault para o debate.

Na primeira epigrafe acima, retirada do livro “Historia da Sexualidade 1: A vontade
de saber”, Foucault (2018a) afirma a sexualidade como elemento central para a emergéncia e
manutengdao dos mecanismos de poder sobre o corpo social, tornando-se objeto e alvo desse
mesmo poder. Nesta obra, Foucault (2018a) afirma que a sexualidade se constituiu como

dominio a ser conhecido e objeto para o investimento de técnicas de saber e procedimentos
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discursivos. Assim, diferentemente da proliferacdo de discursos historicos que situa a
sexualidade a partir da “hipotese repressiva”, isto é, que a coloca como algo refém de uma
repressao - que nao deve ser falada, mas barrada -, o autor afirma que a partir do século XIX, o
que ocorre ¢ uma explosao de discursos e saberes avidos por capturar o sexo através de regimes

de verdade, resultando em um dispositivo de “saber-poder”.

O objeto de todos esses empreendimentos concernentes a loucura, a doenga, a
delinquéncia, a sexualidade e aquilo de que lhes falo agora é mostrar como o par “série
de praticas/regimes de verdade” forma um dispositivo de saber-poder que marca
efetivamente no real o que ndo existe e submete-o legitimamente a demarcacdo do
verdadeiro e do falso (FOUCAULT, 2008, p. 27).

Desse modo, para Foucault (2018a) a sexualidade ¢ um dispositivo histérico
envolvido em um imensa rede formada por técnicas polimorfas, moventes e conjunturais de
saber e poder que encadeiam aspectos como: a estimula¢do dos corpos, a intensificagdo dos
prazeres, a incitagdo ao discurso, a formacao dos conhecimentos, o refor¢o dos controles e das
resisténcias. Assim, o dispositivo da sexualidade gera diversas areas de dominio e modos de
controle penetrantes, sendo o corpo a principal area de dominio e que se estende para as
populagdes, tendo em vista um controle cada vez mais globalizado.

O dispositivo da sexualidade evidenciado por Foucault (2018a) emerge a partir de um
processo historico atrelado ndo a um poder repressor, restrito a um conjunto de institui¢des ou
a um sistema geral de dominagdo, exercido por um elemento ou grupo sobre outro, mas a um
poder produtor. Trata-se de um poder onipresente, que se produz a cada instante, que se exerce
a partir de inlmeros pontos € em meio a relagdes desiguais e moveis, efeito de emaranhado de
forcas imanentes ao dominio onde sdo exercidas (FOUCAULT, 2018a). Segundo Souza e
Furlan (2018) o poder, em Foucault, ndo esta restrito a castracdo, interdicdo ou proibicao, mas
instaura positividades, cria realidades. “...0 poder nao € uma instituicdo nem uma estrutura, nao
¢ uma certa poténcia de que alguns sejam dotados: ¢ o nome dado a uma situagdo estratégica
complexa numa sociedade determinada.” (FOUCAULT, 2018a, p.101).

Nesse sentido, o dispositivo da sexualidade emerge e se mantém por meio das
engrenagens de relagdes historicas de poder, se constituindo como uma das principais
estratégias para vigéncia de um novo tipo de poder que nasce, entre os séculos XVIII e XIX: o
biopoder (FOUCAULT, 2008, 2014, 2018a). O biopoder tem como um dos principais objetivos,

diferentemente do poder soberano'* - ja ndo mais matar -, mas investir sobre a vida, administrar

14 Segundo Foucault (2018a), o poder soberano é aquele em que o direito a vida é condicionado a defesa do
soberano, um direito que envolve a apreenso das coisas, do tempo, dos corpos, caracterizado inclusive e
principalmente pelo direito de causar a morte ou deixar viver em prol desse soberano/soberania.
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os corpos e gerir de forma calculista a vida, inaugurando dois mecanismos distintos de sujei¢ao
dos corpos e controle das populagdes (FOUCAULT, 2008, 2014, 2018a). O primeiro desses
mecanismos foi desenvolvido a partir do século XVII e abarca a sujeicdo dos corpos, se
caracteriza pela disciplina anatomo-politica, centrada no corpo como maquina, no
adestramento, docilizagdo e integracdo em sistemas de controle eficazes e econdmicos. O
segundo mecanismo, desenvolvido a partir da metade do século XVIII, trata-se de uma
biopolitica da populagao, centrada no corpo-espécie, no corpo que ¢ transpassado pela mecanica
do ser vivo e como suporte dos processos bioldgicos — a exemplo dos nascimentos e
mortalidade, o nivel da saide, a dura¢ao da vida, dentre outros -, mediado por intervengdes e
controles reguladores (FOUCAULT, 2018a).

Fiz esse breve apanhado acerca do poder ¢ do biopoder para evidenciar que o
dispositivo da sexualidade se constitui como um dos agenciamentos concretos mais importantes
do biopoder ¢ um dos elementos dotados da maior instrumentalidade, sendo utilizado de
variadas formas e estratégias (FOUCAULT, 2018a). Afinal, como alerta Foucault (2018a), o
controle do sexo se torna fundamental por acessar simultaneamente, tanto a vida do corpo,

quanto a vida da espécie, como uma matriz de disciplinas e um principio das regulagdes.

E que ele se encontra na articulagio entre os dois eixos ao longo dos quais se
desenvolveu toda a tecnologia politica da vida. De um lado, faz parte das disciplinas
do corpo: adestramento, intensificagdo e distribuicdo de forgas, ajustamento e
economia das energias. Do outro, o sexo pertence a regulacdo das populagdes, por
todos os efeitos globais que induz. Insere-se, simultaneamente, nos dois registros; da
lugar a vigilancias infinitesimais, a controles constantes, a ordenagdes espaciais de
extrema meticulosidade, a exames médicos ou psicoldgicos infinitos, a todos um
micropoder sobre o corpo; mas também da margem a medidas macigas, a estimativas
estatisticas, a interven¢do que visam a todo o corpo social ou grupos tomados
globalmente (FOUCAULT, 2018a, p.157).

Ademais, umas das caracteristicas do biopoder ¢ a distribuicdo dos vivos em dominio
de valor e utilidade, ou seja, ¢ um poder que opera através de distribui¢des em torno de uma
determinada norma, necessitando qualificar, medir, avaliar e hierarquizar os corpos
(FOUCAULT, 2018a). Nesse sentido, uma sociedade regida por um biopoder, necessariamente
¢ também uma sociedade normativa que busca normalizar os corpos, principalmente a partir
das sexualidades. O dispositivo da sexualidade encontra-se do lado da norma que esta atrelada
as disciplinas, as regulamentacoes (FOUCAULT, 2018a) e a forma como o0s corpos e
populagdes sao situadas e reconhecidas no campo social. Acerca disso, Judith Butler (2014)

tem valiosas contribuigdes.
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Butler (2014) afirma que a norma ¢ uma medida e um meio de produzir um padro
comum e se constitui como norma a ser seguida em virtude do seu poder de repeticdo,
conferindo realidade aquilo que se repete. E por meio das normas que sio definidos os
parametros de quais corpos, praticas e agdes serdo ou nao reconhecidos socialmente, gerando
uma matriz de inteligibilidade. Nesse direcionamento, determinados corpos sdo inteligiveis
dentro de um estatuto normativo de humano — ontolégico — enquanto outros sdo ininteligiveis,
assim, “cariados”, menos humanos, inumanamente impensaveis, suscetiveis a mais diversas
violéncias (BUTLER, 2017). Desse modo, tratando-se das normas atreladas ao dispositivo da
sexualidade e suas intersec¢des, criam-se diferenciagdes entre aqueles corpos que performam
as normas, considerados normais — norma(t)lizados -, ndo cariados, doceis, que devem ser
conhecidos como seres sexuais, ¢ aqueles anormais, dissidentes de tais enquadramentos
normativos, que devem ser tutelados, punidos e violentados.

Todavia, a medida que a norma confere inteligibilidade ao campo social € normatiza
esse campo, ela ndo simplesmente exclui os corpos “cariados”, ndo passiveis de encaixe na
régua da norma, mas cria um paradoxo, onde mesmo aqueles que estdo fora da norma, em certo
sentido, acabam sendo definidos a partir dela (BUTLER, 2014, p.253). Segundo Machado
(2018), uma vez que € no corpo que a norma vai exercer sua forga, para que os corpos sejam
reprodutores de um mesmo modelo pelo considerado “normal” no que se refere a sexualidade,
¢ preciso que determinados corpos sejam situados e definidos como assexuais, ou tenham a
sexualidade infantilizada e/ou patologizada, a partir de mecanismos disciplinares e regulatorios.

Assim, em meio ao emaranhado normativo de um biopoder - tendo o dispositivo da
sexualidade como uma das principais estratégias de controle e docilizagdo -, os corpos dos
sujeitos ndo so sao inteligiveis ou ndo, no campo social, como sdo atravessados por processos
de subjetivacdo e individualizados a partir das normas. Nesse direcionamento, Foucault (2017)
afirma que o Ocidente introduz e organiza o dispositivo da sexualidade atrelado a constituicao
da individualidade e subjetivagdo. Aqui, preciso explanar brevemente o que estou entendendo
como “individuo” e “subjetivagao”, a partir de Foucault (2006, 2017), como dois dos conceitos
chaves nesse emaranhado de falatérios.

Para Foucault (2006) o individuo € oriundo do que ele denomina de “fungdo-sujeito”,
proveniente de um poder disciplinar — fabrica corpos sujeitados - ¢ diz do ajustamento a
determinada “‘singularidade somatica”, aplicada e exercida a partir do corpo, seus gestos, seu
lugar, suas mudancas, sua for¢a e seus discursos. Assim, o poder disciplinar ¢ individualizante
porque ajusta a funcdo-sujeito a singularidade somatica por intermédio de sistemas de

vigilancias que ndo soO projeta atras da singularidade somatica, uma “psique”, como estabelece
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anorma como uma prescri¢do universal para todos esses individuos constituidos (FOUCAULT,

2006).

...também devemos ver a constituicao efetiva do individuo a partir de certa tecnologia
do poder; e a disciplina me parece ser essa tecnologia, propria do poder que nasce e
se desenvolve a partir da idade classica, que isola e demarca, a partir do jogo dos
corpos, esse eclemento historicamente novo, creio, que chamamos individuo
(FOUCAULT, 2006, p. 71).

Desse modo o processo de individualizagdo, de tornar-se individuo perpassa os
processos de subjetivacdo que, por sua vez, se trata da sujeicdo as normas (FOUCAULT, 2014).
O individuo ndo preexiste a funcdo-sujeito, & proje¢do de uma psique ou a instancia
normalizadora, mas se constituiu através de mecanismos que enquadraram o corpo sujeitado.
Assim, o individuo ¢ resultante de algo que lhe ¢é anterior, que vincula o poder politico ao corpo,
se caracterizando a partir da distribuigdo, exclusdo, e retomada de um corpo-psiqué gerido pela
instancia normalizadora. O corpo foi subjetivado a medida que a funcdo-sujeito se fixa nele,
sendo psicologizado-normalizado (FOUCAULT, 2006).

Desse modo, o individuo ¢ uma realidade fabricada pela tecnologia especifica de poder
disciplinar, mas também efeito e objeto de poder e saber. Assim, um individuo torna-se sujeito
a medida que ¢ assujeitado as normas por meio de modos de subjetivacdo, mas também de
objetificagdo — tornado alvo de conhecimento, objeto a ser conhecido e problematizado -. Ainda
de acordo com Foucault (2017), o modo de subjetivacio e de objetivagdo ndo estdo
independentes, mas fazem parte de um processo reciproco e mutuo que ddo espago para a

emergéncia dos regimes de verdade acerca desse sujeito que ¢ também objeto de conhecimento.

...estudar a constitui¢do do sujeito como objeto para ele proprio: a formacao dos
procedimentos pelos quais o sujeito € levado a se observar, se analisar, se decifrar e
se reconhecer como campo de saber possivel. Trata-se em suma, da historia da
“subjetividade”, se entendermos essa palavra como a maneira pela qual o sujeito faz
a experiéncia de si mesmo em um jogo de verdade, no qual ele se relaciona consigo
mesmo (FOUCAULT, 2017, p.230).

E possivel notar que ha uma produ¢do de individuo e de sujeito totalmente cerceado
pelo dispositivo da sexualidade. “Trata-se de analisar a “sexualidade” como um modo de
experiéncia historicamente singular, no qual o sujeito € objetivado para ele proprio e para os
outros, através de certos procedimentos precisos de “governo”™ (FOUCAULT, 2017, p.233).
De acordo com Cardoso Jr. (2005), Foucault informa que a sexualidade ¢ um dentre os modos

historicos pelos quais o sujeito vai se constituindo enquanto tal. A sexualidade seria uma chave

para o controle capilar dos corpos e subjetividades dos individuos, sejam eles considerados por
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si mesmos ou enquanto agrupamento social (SOUZA; FURLAN, 2018). Foucault (2017) afirma
a necessidade de interrogar sobre tal dispositivo, tendo em vista as condi¢cdes que permitem,
conforme as regras do dizer verdadeiro ou falso, reconhecer um sujeito ou fazer com que um
sujeito reconheca a parte mais essencial dele proprio no que se refere a sexualidade.

Nesse sentido, a medida que estou propondo tecer um didlogo com Stella do
Patrocinio, que tivera a vida atravessada por trinta anos de institucionalizacdo em hospital
psiquiatrico, onde produziu falatorios que muito nos dizem sobre o controle pelo saber-poder
psi, € importante abarcar a imbricagdo entre os processos de subjetivacdo e objetivacao que sao
atravessados pelo dispositivo da sexualidade, mas também marcados pelo saber-poder das
ciéncias psis - como a psicologia, psicanalise e psiquiatria -. Sendo assim, quais sujeitos tém
sido produzidos, objetivados e controlados, historicamente por tais ciéncias? E quanto a forma
como o dispositivo da sexualidade vai se infiltrando no corpo de cada um desses sujeitos? Meu
objetivo aqui ndo ¢é exaurir essas questoes, mas suscita-las acerca do dispositivo da sexualidade
que vem se proliferando de forma especifica quando se trata dos corpos das mulheres, em suas
intersecgdes, principalmente acerca da producao de sujeitas enlouquecidas, tornando-as corpos
suscetiveis a captura pelos sistemas de controle, inclusive o saber-poder psi, como ¢ o caso de
Stella do Patrocinio.

No livro “4 hora da estrela” (LISPECTOR, 1998, s/p via kindle), Macabéa teve seu
destino tracado na morte como meio de alcangar sua hora da estrela. No Rio de Janeiro,
cruzando a rua, Macabéa e seu corpo cariado, de aparéncia assexual, mas sensual, teve sua vida
presa e encerrada por um atropelamento sem socorros. Stella do Patrocinio, ao invés de ter sido
atropelada por um carro ao tentar atravessar uma rua também no Rio de Janeiro, na Rua
Voluntarios da Patria, teve seu corpo e sua vida também atropeladas, mas por saberes e praticas
psis, uma vez que foi presa e limitada ao longo de trinta anos em uma institui¢do psiquiatrica.
Stella foi tornada sujeita “doente mental” (PATROCINIO, 2001, p. 149), capturada pela
objetivacao das teias psis, mas nao deixou de falar, gritar acerca de uma corporificagao tornada
“categoria” (PATROCINIO, 2001, p. 69), de uma corporifica¢io “carregada de relacdo
sexual” (PATROCINIO, 2001, p. 125).

Nao sdo apenas cruzamentos de ruas entre Macabéa e Stella, mas de corpos e
sexualidades aprisionadas, por vias distintas, através de enquadramentos normativos
emaranhados em um biopoder, vidas tornadas nao passiveis de luto, tendo como destino a
morte, seja em uma rua qualquer do Rio de Janeiro, como Macabéa, seja em uma dependéncia
qualquer de um hospital psiquiatrico, como Stella. Todavia, como afirmou Foucault (2018a)

onde ha poder, ha também resisténcia, assim como toda norma ¢ errante, como diz Butler
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(2014, 2017, 2019a), com brechas para vazamentos ou furos. E a partir dessas brechas que
Macabéa tinha seus sonhos sexuais e vive seus contentamentos proibidos, antes da hora da
estrela, assim como, os falatorios de Stella do Patrocinio vazam os mecanismos de controle.

Assim, € necessario historicizar o dispositivo da sexualidade no contexto brasileiro e
seus efeitos nos processos de subjetivagdo e objetivacdo das mulheres, principalmente se
tratando das que tiveram sua vida atravessada pelo encarceramento psiquiatrico. E preciso ndo
s0 historicizar, como evidenciar que o dispositivo da sexualidade atua de forma distinta no caso
das mulheres, mas também de forma interseccional, considerando que esse dispositivo nao
emerge por meio de uma politica sexual unitaria (FOUCAULT, 2018a) e tem efeitos especificos
a depender de quais mulheres estamos falando. Ou seja, por mais que Foucault contribua de
forma significativa para o entendimento e problematizacdo desse dispositivo, e sua relagdo com
os processos de subjetivacdo, ndo € possivel nesse trabalho me limitar a esse autor,
principalmente considerando a realidade brasileira, o contexto em que os corpos de mulheres
terceiro-mundistas, empobrecidas ¢ negras estdo inseridos ¢ as opressdes que as atravessam,
como ¢ o caso de Stella.

Aqui, proponho expandir a discussdo proposta por Foucault e penso que o dispositivo
da sexualidade deve ser evidenciado a partir de uma leitura interseccional. Assim, chamo para
as pontes de didlogos que fui estabelecendo com Stella, as feministas negras e decoloniais. Para
continuar esses falatorios em linguas e elucidar tais questdes, no proximo topico irei me ater ao

historico da relag@o entre sexualidade, loucura e os corpos das mulheres no Brasil.

2.2.  ANDANCAS HISTORICAS

Que nome dar a esta prisdo?

Reformatorio familiar? Zadruga de proprietarios?

Base trabalhista? Quantos nomes para

uma coisa so: priso.

Pdem guardas na fronteira para a revolugdo nao entrar...
(Jacinta PASSOS, 2010, p. 17)

O ano vivido € 2022, século XXI. Escrevo esse texto no contexto em que o Ministro
da Satde nomeia para a ocupagio do cargo de Coordenador-Geral de Saude Mental, Alcool e
Outras Drogas, um psiquiatra defensor da eletroconvulsoterapia'®, pratica que nada tem de
terapéutica, sendo utilizada, muitas vezes, como tortura. Narro esse fato em especifico, no ano

atual, mas desde 2016 vém ocorrendo sucessivos retrocessos € golpes no que se refere aos

15 https://site.cfp.org.br/entidades-da-psicologia-questionam-nomeacao-de-novo-coordenador-geral-de-saude-
mental-do-ministerio-da-saude/
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avancos conquistados pela Luta Antimanicomial e Reforma Psiquiatrica (CRUZ,
GONCALVES; DELGADO, 2020), além dos ataques as mais diversas esferas no ambito dos
direitos humanos.

Dessa maneira, questiono: como uma instituigdo como o hospital psiquiatrico, ja
conhecida por suas praticas de violéncia e insalubridade (ARBEX, 2013; CFP et al, 2020),
consegue permanecer presente até os dias de hoje? Mesmo com um processo de luta historica
e conquista de avangos da Luta Antimanicomial e Reforma Psiquiatrica, como ¢ possivel que a
légica manicomial se sustente e seja fortalecida na atualidade? E mais, qual a relagdo da
expansdo dos manicOmios € a imposicdo de enquadramentos normativos referentes a
sexualidade e ao género? Sao questionamentos pertinentes ¢ que levam a necessidade de um
retorno a apontamentos historicos como forma de compreender os movimentos do presente.

Tendo em conta a tematica desta dissertagdo, considero importante me enveredar por
caminhos histéricos ndo s6 acerca da articulagdo estabelecida entre os corpos da mulheres,
loucura e sexualidade, como também da historia dos manicomios e da emergéncias dos saberes
e praticas psis no Brasil. Dividirei minhas andangas histéricas acerca da tematica investigada
nessa dissertagdo em trés momentos: no primeiro momento, escrevo sobre a imposi¢ao historica
de regimes de saber-poder que colocam os corpos das mulheres como predispostas a loucura,
sendo a sexualidade um elemento central no limiar entre normalidade e loucura e para a
defini¢do de um ideal de mulher moderna. No segundo momento, reflito sobre a emergéncia
dos saberes psis € dos manicomios no Brasil, pensando sua vinculagdo com politicas eugénicas
e coloniais baseadas no racismo e em um sistema sexo-género colonial. No terceiro momento,
abarco brevemente os percursos da Luta Antimanicomial e Reforma Psiquiatrica brasileira,
entendendo que a histéria ndo € linear, mas atravessada por descontinuidades, e, assim,
evidencio a realidade atual que se configura pelo avanco das forgas politicas ultraconservadoras
e neoliberais em consonancia com os ataques aos servigos publicos e fortalecimento da logica

asilar.

2.2.1. Mulheres, loucura e sexualidade: Uma historia ainda pouco contada

Nao pode responder que ndo possui ainda meios de expressdo. Que fazer pra explicar
que se acha enquadrada num novo e perfeito tempo? Néo pode sequer dar meia-volta.
Deve poupar-se conservando a forma. Nao ha como fugir. Ainda assim, para sua
sobrevivéncia, serd necessario explicar o que s6 a ela € permitido compreender.
Puseram-na quadrada, certa, objetiva, no tempo novo, forte, mas ameagado até por
flores. Sim, Joana serd vencida na curva de uma pétala. A palavra beleza, levada a
sério, pode desconjunta-la. E nuances, mesmo de cores, ou principalmente cores,
seriam sua perdicao (Maura CANCADO, 2016, p.18).
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O trecho acima faz parte do conto “No quadrado de Joana”, da escritora Maura Lopes
Cangado, mulher, branca, rica, que tivera a vida marcada por repetidas internagdes no hospital
psiquiatrico, o que refletiu em toda sua escrita. Nesse conto, Maura retrata a realidade de Joana,
categorizada na catatonia, em um cendrio entre muros manicomiais, onde vive a tensdo de
seguir um olhar direcionado a retiddo das linhas, fixas, rigidas, numa realidade quadrada, no
“quadrado das horas”, permeada por corpos eretos, em um ‘“novo tempo: nascido duro,
sofredor”, ¢ 0 medo ameagador de recair nos desvios das curvas e de tudo que subverta esse
ordenamento. Restam as inquietagcdes e os questionamentos: seriam apenas sintomas de uma
louca “catatonica”, esvaziada como sujeita pelo diagnostico e/ou o revelar de um quadro clinico
patoldgico de uma sociedade que tendeu/tende aos enquadramentos normativos que controlam
de forma especifica os corpos das mulheres? Joana revela o caminhar histérico de muitas outras
mulheres invalidadas e tuteladas a partir dos rétulos de (des)razao e loucura, principalmente
quando se trata dos “desvios morais” na esfera das sexualidades dessas.

E notério que ao longo da historia houve um processo de naturalizagio da
concepgdo de que as mulheres sdo predispostas a loucura, tendo suas praticas sexuais como
algo central na distingdo de quem viria a ser considerada “normal” ou ndo, distingdo essa
atrelada as transgressoes no ambito dos padrdes normativos e morais vigentes (ENGEL, 1999;
ROHDEN, 2001; SILVA; GARCIA, 2019). De acordo com Silva e Garcia (2019) a condigao
historica de “ser louca” se relacionou ao julgamento de como a mulher vivenciava sua
sexualidade. Assim, a loucura das mulheres foi remetida diretamente a dimensdo das
sexualidades, e era nas especificidades dos corpos dessas que ia se buscar sua etiologia

(CUNHA, 1983).

. 0 saber alienista projetou a partir dessa imagem do corpo feminino a visdo
inquietante e turbulenta do seu espirito: nervosa, ciclica, excitavel, presa facil das
paixoes e desvarios, de poucos pendores intelectuais, de sensibilidades a flor da pele
e sujeita a todo tipo de perturbagdo da razdo que, em ultima instancia, decorriam da
sua propria “instabilidade” corporal (CUNHA, 1983, p.130).

Segundo Magali Engel (1997), para Pinel, francés considerado fundador da psiquiatria,
as mulheres eram irrecuperaveis quando relacionadas ao exercicio ndo conforme da
sexualidade, como devassiddo, onanismo ¢ homossexualidade, e a sua fisiologia especifica
estaria predisposta ao sofrimento mental — a louca — a partir da menstruagao, gravidez e parto.
“De acordo com os valores e padrdes predominantes nos enfoques psiquiatricos do corpo e da

sexualidade feminina a mulher estaria mais proxima da loucura do que o homem” (ENGEL,
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1997, p.45). Sobre esse interesse ndo s6 da psiquiatria, mas da medicina no geral, em relacdo a
diferenciagdo binaria e hierdrquica entre os homens e as mulheres, Fabiola Rohden (2001)
afirma no livro: “Uma ciéncia da diferencga: sexo e género na medicina da mulher”, que € ao
longo do século XIX que a medicina passa a se preocupar mais intensamente com esses
aspectos, tomando como objeto de estudo, focado nessa diferenciagdo, o corpo da mulher,
atrelando-o a funcdo sexual e reprodutiva.

Ao analisar as produ¢des no campo da medicina ao longo do século XIX e XX, Rohden
(2001) pontua que o argumento central em grande parte dos trabalhos girava em torno da
distingdo natural — como caracteristicas fisicas, morais e psicologicas diferenciadas e pré-
determinadas - baseada na biologia ¢ na predisposi¢do dos “sexos”. Todavia, apesar de tais
materiais se basearem em uma suposta natureza bioldgica e pré-determinada entre homens e
mulheres, essa diferenciacdo mostrava-se também instavel e passivel de ameacas, a ponto de
muitos médicos da época terem como preocupagdo central tentar impedir o rompimento das
fronteiras entre os sexos, sendo necessdria uma constante reiteragdo e manutengdo dessa
diferenga (ROHDEN, 2001). “...esses homens de ciéncia vao se esmerar em tentar garantir que
nada prejudique o rumo ‘natural’ dos acontecimentos, que teria como resultado final a geracao
de uma mulher bem preparada para assumir o papel de mae e esposa...” (ROHDEN, 2001, p.
15).

Dessa maneira, Rohden (2001) constata que nos trabalhos no campo da medicina no
periodo estudado na pesquisa citada acima, aparecem além dessa diferenciacdo bindria que
evidencia essencialismos e hierarquias entre homens e mulher, a presenga de preocupacdes
voltadas para as “desordens mentais”, quando ocorria o rompimento desse binarismo por parte
das mulheres. Nessa produ¢do médica editada no Brasil, a associacdo entre os Orgdos genitais
femininos e as perturbagdes mentais aparece sob diversas formas, desde a histeria até a loucura
puerperal, € como se, por natureza, a condicdo de mulher atrelasse-se a patologia. Nesse sentido,
foi notorio o grande volume de teses voltadas para debates acerca de temas como a ninfomania,
erotomania e a masturbacdo, e para o tratamento de doencas/perturbacdes como histeria e
clorose. Importante acentuar que tanto a histeria quanto a clorose estavam totalmente associadas

a vida sexual e reprodutiva das mulheres (ROHDEN, 2001).

O central nos estudos que lidam com esses assuntos ¢ que os sintomas descritos —
como a manifestagdo de revolta, de exagerada inteligéncia, desapego em relagdo a
maternidade ou aos filhos e de desejo sexual fora dos padrdes tidos como normais —
sdo apresentados como tendo uma origem no mau funcionamento dos Orgdos
reprodutivos femininos. E para o tratamento desses problemas a ginecologia propunha
solugdes que iam da reclusdo em hospitais de alienados até a cirurgia de extragdo de
ovarios, por exemplo (ROHDEN, 2001, p. 21).
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Assim, a loucura nas mulheres aparece como algo geralmente na esfera do privado,
permeada por questdes associadas a predisposigao fisiologica do corpo, as expressoes sexuais
desviantes e a relacdo com a familia (CUNHA, 1989), logo, algo considerado ameagador a
ordem social, e devendo ser controlado, seja pela medicina, mas também pela religido e/ou pelo
Estado. No Brasil, desde o periodo colonial, existiam tentativas de controlar as expressoes
sexuais das mulheres, vistas como uma ameaca ao equilibrio doméstico, a seguranca do grupo
social e até mesmo a ordem das instituigdes civis e religiosas (ARAUJO, 1997). De acordo com
Maria Lugones (2014), a confissdo crista, o pecado e a divisao maniqueista entre o bem e o mal
serviam como marcacio para a sexualidade feminina como algo maligno, uma vez que as
mulheres colonizadas eram figuradas em relagdo a Satands, vistas muitas vezes como possuidas
por tal figura. Segundo Aratjo (1997), nesse contexto, existia uma forte pressdo da igreja
catdlica sobre o adestramento sexual das mulheres, sendo elas consideradas insaciaveis,
pecadoras, que mereciam ser constantemente vigiadas.

A partir do final do século XIX, no processo de consolidagdo da Republica,
surgem novas politicas de controle social e estratégias de disciplinarizagdo dos corpos, a partir
da disseminag¢do de novos padrdes morais norteadores para comportamentos afetivos, sexuais
e sociais. Tais mudancas estiveram atreladas ao projeto “civilizatorio” higienista brasileiro, de
desenvolvimento urbano, de uma ordem burguesa e suposto progresso da nagao, calcado em
teorias eugenistas (ENGEL, 1997; 2001; ROHDEN, 2001). Nesse contexto, os saberes médicos
psiquiatricos ganham forca e se consolidam como aliados aos padrdes normativos € morais,
exigidos por esse projeto “civilizatorio”, alicercados por teorias cientificas importadas da
Europa como a Teoria da Degenerescéncia de Morel, o Darwinismo Social de Francis Galton e
a Teoria do “Criminoso nato” de Cesare Lombroso (ENGEL, 2001), falarei mais
detalhadamente sobre elas no préoximo topico.

Segundo Santos (2009) ¢ a partir do século XIX que o campo da saude mental no Brasil
foi construido pelo saber psiquiatrico, caracterizado por discursos biologicos, a-historicos e por
concepcdes cientificas pautadas na objetividade e neutralidade. Dessa maneira, as tentativas de
incorporar o género no ambito da saude mental, realizadas pelo saber psiquiatrico, articulam as
mulheres as suas fun¢des reprodutivas, como a gravidez, parto, puerpério € menopausa. Trata-
se de uma concepcao reducionista e biologizante da saide mental das mulheres (SANTOS,
2009). De acordo com Barbosa, Dimenstein e Leite (2014), uma das primeiras teorias cientificas
que substituiram as explicacdes religiosas para a “loucura” das mulheres como mal ou

possessao pelo diabo, foi a criagao da histeria, derivada da palavra grega utero, o que condiz
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com a histerizacdo do corpo das mulheres, evidenciada por Foucault (2018a) como uma das
estratégias utilizadas de producao de saber e poder acerca do sexo e do seu controle normativo.

Segundo Foucault (2018a), o ponto de fixacao inicial de histerizagdo da mulher e de
suas manifestagoes sexuais foi aquela de familia burguesa, sendo o dispositivo da sexualidade
elaborado em suas formas complexas e intensas para e pelas classes dominantes, como maneira
de constituir um corpo hierarquicamente superior. Assim, a classe burguesa se atribuiu um
corpo blindado, que deveria ser protegido e cuidado, o que inclui a constituigdo de um
determinado enquadramento de sexualidade como estratégia de se manter como referencial de
corpo hegemonico. Desse modo, Foucault alerta que ndo houve uma politica sexual unitéria, ou
seja, que existe uma sexualidade que emerge da burguesa, mas com efeitos distintos para as
outras classes sociais: “Ou, antes, que a sexualidade ¢ originaria e historicamente burguesa e
que induz, em seus deslocamentos sucessivos € em suas transposigoes, efeitos de classe
especificos.” (FOUCAULT, 2018a, p.139).

E no decorrer do século XIX que o dispositivo da sexualidade, elaborado pela classe
burguesa, vai se generalizando (FOUCAULT, 2018a), em conjunto com a no¢d@o de mulher
ideal moderna, imbuida nesse dispositivo. Nesse sentido, a figura da “mulher ideal” moderna,
de acordo com o projeto civilizatério, que seria sindnimo de satde e higiene, através do
seguimento de padrdoes como o da virgem, recatada sexualmente, restrita ao ambiente
doméstico, ao casamento monogamico e a fungdo de mae devota, ¢ construida e alicer¢ada a
partir de um tipo de mulher especifica, que € a branca, burguesa. De acordo com Cunha (1989),
tal idealizacdo demonstra uma diferenciacdo entre aquelas mulheres brancas e de classe alta
que poderiam ser consideradas sauddveis a partir dos enquadramentos normativos, das
mulheres negras, proletarias, pobres, prostitutas, distantes desse “modelo de privacidade e bem-
viver que a ‘boa sociedade’ criava para si.” (CUNHA, 1989, p.133).

Ademais, Cunha (1989) alerta que as figuracdes relativas a mulher idealizada segundo
os padrdes da medicina alienista e da ordem social s3o imagens datadas e dirigidas a um publico
particular, ndo seria um discurso dirigido as mulheres proletarias, da rua e ex-escravizadas. A
quebra do modelo normalizado de comportamento feminino significaria sempre alguma forma
de recusa ou resisténcia ao "papel natural” de mae-e-esposa, representaria o fracasso do modelo
idealizado da familia, contra a pureza da saude moralizadora. Havia (e hd), assim, uma
facilidade com que mulheres desviantes fossem enviadas para os manicomios (CUNHA, 1989).

Portanto, cabe aqui, ressaltar a existéncia de um sistema sexo-género colonial
(LUGONES, 2014), que esta totalmente articulado ao dispositivo da sexualidade, gerando

diferenciagdo de efeitos a depender de quais corpos € quais mulheres estao sendo retratadas.
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Maria Lugones (2020) em seu artigo “Colonialidade e Género”, analisa o sistema
moderno/colonial de género a partir da ampliagdo da nogdo de colonialidade de poder de
Quijano'%(1998), incluindo uma critica a tal autor no que se refere a nio percepgio de sua
conformidade com o significado hegemdnico de género.

Lugones (2020), argumenta que a organizagdo de género em um sistema
moderno/colonial se assenta no dimorfismo bioldgico, na organizagdo patriarcal e na
heterossexualidade das relacdes, atravessando ndo apenas a classificacao racial, mas o controle
€ acesso ao sexo, a autoridade coletiva, o trabalho e a intersubjetividade/subjetividade, inclusive
a producdo de conhecimento. A autora diferencia tal sistema a partir da divisdo de dois lados:
o lado visivel/iluminado, que se refere a constru¢do hegemonica do género e as relagdes de
género, - voltado para homens e mulheres brancos/as, burgueses/as, atribuindo significado
colonial/moderno ao que vem a ser homem e mulher - € o lado oculto/obscuro, que se refere as
populacdes colonizadas que nem sequer chegam ao estatuto de homem e mulher, restringindo-

se ao macho e a fémea, seres animalizados.

Também ¢ parte dessa historia o fato de que s6 as mulheres burguesas brancas sdo
contadas como mulheres no Ocidente. As fémeas excluidas por e nessa descrigdo ndo
eram apenas subordinadas, elas também eram vistas e tratadas como animais, em um
sentido mais profundo que o da identificagdo das mulheres brancas com a natureza,
as criangas e os animais pequenos. As fémeas ndo brancas eram consideradas animais
no sentido de seres “sem género”, marcadas sexualmente como fémeas, mas sem as
caracteristicas da feminilidade (LUGONES, 2020, s/p).

Desse modo, Lugones (2014) reforca a imposi¢cdo de um sistema moderno/colonial de
género a partir da colonizagdo que atribui as populagdes colonizadas a animalizagdo,
principalmente quando se trata das mulheres colonizadas, especificamente as negras, indigenas,
pobres, que sdo consideradas apenas como fémeas, hierarquicamente inferiores aos homens e
mulheres brancos/as. Ou seja, fémeas a serem exploradas e violentadas, seja pela via do
trabalho, seja pela via sexual.

Sendo assim, diferentemente dos enquadramentos normativos de género e sexualidade
produzidos e impostos pela classe burguesa e que alicercam o ideal de mulher moderna, tais
enquadramentos, apesar de se alastrar por outras classes e outras mulheres, tém efeitos distintos

quando se referem as mulheres negras, indigenas, empobrecidas, lésbicas, trans e com

deficiéncia. Assim, considerar apenas o género ¢ a sexualidade como categorias de analise nao

16 Para Quijano (2005), a colonialidade de poder se configura a partir do sistema capitalista moderno/colonial e
eurocéntrico, que se assenta na no¢do de raga, entendendo essa como uma invencdo, em meados do século
XVIII, para justificar a colonizag8o e escravizagdo de determinados povos e territorios.
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seria suficiente, muito pelo contrario, seria reproduzir uma légica de manutengdo de violéncias
em relagdo as mesmas, sob o pressuposto da “mulher universal” (ESPINOSA-MINOSO, 2009).

Nesse sentido, Ramos (2022) com base na obra de Maria Clementina Cunha “O
espelho do mundo. Juquery, a historia de um asilo” - uma analise dos prontudrios e relatorios
do hospital Juquery, no inicio do século XX -, afirma uma diferenciagdo na atribuicdo de
diagndsticos com base na sexualidade das mulheres, quando se trata das mulheres brancas em
relagdo as mulheres negras. Mesmo sendo especifica a regulacdo da vida privada e
principalmente a sexual, no caso das mulheres, a atribui¢do de diagndstico psiquidtrico para as
mulheres brancas era baseada na natureza, ou nos desvios de uma suposta natureza feminina.
No caso das mulheres negras do Juquery e de outros asilos, havia uma condenacao direta a
degeneracdo (RAMOS, 2022). De acordo com Ramos (2022), mulheres como Stella, que
exerciam sua sexualidade fora da moral cristd — impregnada inclusive nos e pelos saberes psis
da época — foram situadas como corpos que ameagavam os valores da familia, havendo uma

naturalizagdo do carater patologico, da “doenga sexual” para essas mulheres.

Enquanto a vida sexual das mulheres brancas era fator primordial e decisivo para o
diagnostico da loucura, os desvios sexuais das mulheres negras ndo chamavam tanto
a ateng@o clinica (o que ndo impedia que fossem motivo para internagdo), ja que a
degeneragdo racial e proximidade com o animal ja as inserisse numa conduta dos
instintos. (RAMOS, 2022, p. 31).

Um caso emblematico analisado por Rohden (2001), que faz refletir como o
dispositivo da sexualidade atravessa de forma distinta corpos de mulheres negras, ndo s6 na
esfera da psiquiatria, € o uso da cliteridectomia como forma de coibir o desejo sexual e
masturbacdo, extraido do artigo de Victor de Amaral publicado no Brazil-Medico, em 1892.
Trata-se do caso de Joanna Maria de Jesus, uma ex-escravizada com 18 anos de idade que havia
sido internada no hospital da Misericordia, em Curitiba. A moga era retratada como tendo uma
“constituicdo fraca” e “inteligéncia obtusa”, ao ser examinada foi diagnosticada com vaginite
cronica, e tendo o seu clitéris considerado como um tumor, foi submetida a alguns
procedimentos médicos, resultando, dias depois, na amputagdo do clitéris. Apos a extracao do
clitoris, Joanna recebeu alta e seu clitoris se tornou objeto de estudo, fotografado e publicado
na referida revista.

Ainda sobre o caso acima, Rohden (2001) afirma que ao longo do relato do caso, ¢
explicitada a relacdo desse suposto “tumor” com o excesso sexual e que esse foi 0 nico registro
encontrado de cliteridectomia. Portanto, ¢ simbdlico e representativo que o unico dado

encontrado sobre tal pratica tenha sido aplicada no corpo de uma mulher ex-escravizada, corpo
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esse tornado objeto de investigagdo de um saber-poder, hiperssexualizado e amputado. A partir
da histéria de Joanna ¢ evidente ndo s6 um processo de hiperssexualizagdo e animalizagdo desse
corpo, como um corpo que ¢ tornado publico, disponivel para quaisquer aplicacdo de praticas
experimentais da medicina, principalmente quando esse corpo ¢ de uma mulher que ndo
enquadra nos ditames de enquadramentos normativos racistas € misoginos.

Nesse sentido, Angela Davis (2016) afirma que uma das caracteristicas historicas
marcantes do racismo sempre foi a concepcdo de que os homens brancos, principalmente
aqueles de poder econdmico, possuiam o direito incontestavel de acesso ao corpo das mulheres
negras. Ademais, de acordo com Grada Kilomba (2019) e Lélia Gonzalez (2020), as imagens
das mulheres negras remeterem historicamente a um reservatorio para os medos da cultura
ocidental, onde a “prostituta negra sexualmente agressiva” vém representar as funcdes
femininas que uma sociedade racista e misdgina repudia: o corpo, a fertilidade e a sexualidade
(KILOMBA, 2019).

Assim, retomando a discussdo que inicia esse topico, fica visivel que por meio do
processo historico de reordenacao das relagdes sociais e politicas republicanas no Brasil, as
mulheres, a familia e a populagdo negra se tornam pontos cruciais de intervengao dos saberes,
praticas e institui¢cdes disciplinares, como ¢ o caso dos manicomios e da psiquiatria. Dessa
maneira, hd uma ampliagdo e alteracdo da nocao de loucura para a “doenga mental”, em que o
limiar entre o normal e o patoldgico passa a ser ténue, e associado a padroes normativos e
morais, justificados e reafirmados pelo poder da ciéncia (CUNHA, 1989). A mulher pensada
como uma “rede de hormonios” teria em si mesma a culpa e o germe da loucura, logo, a
intervengdo psiquiatrica viria no sentido de conten¢do dos excessos ou auséncias do bom
regulamento psiquico-hormonal (SANTOS, 2009).

As principais areas de intervencdo da psiquiatria nas mulheres se localizavam nos
comportamentos sexuais, nas fungdes fisiologicas do corpo, na figura de mae e esposa, a partir
de estratégias normatizadoras de ajustamento e controle social. Enquanto os diagndsticos de
“doenca mental” se concentravam na esfera da sexualidade, comportamentos sexuais
“desviantes”, perda do senso moral e auséncia/insuficiéncia de amor materno para as mulheres,
para os homens, se relacionavam a esfera do trabalho, do provedor (ZANELLO, 2018).

De acordo com Engel (2001), no seu livro intitulado “Delirios da Razdo.: médicos,
loucos e hospicios (Rio de Janeiro, 1830-1930)”, onde aborda a questdo da apropriacdo da
loucura pelo saber médico psiquiatrico no Rio de Janeiro, relatando historias reais de mulheres
e homens que foram presas/os em manicomios no processo de consolidacdo da

institucionalizagdo da loucura, foi possivel notar que das histérias de mulheres consideradas
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“degeneradas”, loucas, que foram internadas, nos diagndsticos psiquidtricos de todas eram
feitas referéncias aos aspectos fisioldgicos, maternidade e expressdes sexuais consideradas
“anormais” e influenciadoras da loucura, como o fluxo da menstruacdo, exercicio da
sexualidade sem fins reprodutivos, ou “exacerbado”.

A partir do livro citado acima, a histéria de Barbara de Jesus, portuguesa, 67 anos,
vitva e doméstica que decidiu casar-se novamente com um homem de 52 anos, considerado
mais jovem (ENGEL, 2001), evidencia a influéncia dos padrdes morais que permeavam as
construcdes dos diagndsticos psiquiatricos, bem como a necessidade de controle desse corpo
supostamente desviante, a partir da sua interdi¢cdo e posteriormente institucionalizagdo. “[...]
Barbara revelaria ndo apenas uma sexualidade anormal — manifestando interesse sexual numa
idade em que ja ndo mais podia procriar -, mas também uma afetividade ‘“distorcida,
apaixonando-se por um homem incapaz de sustenta-la.” (ENGEL, 2001, p. 86). Outro caso
emblematico e trazido por Rohden (2003), ¢ o de M. J., mulher de 29 anos, branca, casada e
multipara, que foi internada na Casa de Satude, em 1896, por manter relagdes sexuais fora do
casamento, com mais de um homem, de classe social baixa. Internada, M. J. passou a sofrer de
ninfomania e o tratamento imposto foi a curetagem uteriana, apds essa intervengao, ela teve
alta. Algum tempo depois, tais comportamentos considerados inapropriados no que se refere a
sexualidade retornaram e M. J. foi internada novamente no Hospicio Nacional dos Alienados,
onde veio a falecer.

O controle das sexualidades das mulheres remete a manuten¢do e implementacao de
uma determinada ordem social burguesa colonial, considerada civilizada, baseada em
hierarquias de poder, onde as mulheres consideradas enlouquecidas, degeneradas e
transgressoras seriam ainda mais vigiadas, com seus corpos, desejos € expressdes sexuais
tuteladas, como forma de ndo desestabilizar tal ordem, nem ‘“contaminar” aquelas “belas,
recatadas e do lar”, e muito menos terem o direito de reproducdo para ndo proliferar seres
humanos degenerados, manchando uma populagdo, como evidencia as teorias da
degenerescéncia e eugénicas. Assim, no proximo topico poderei me aprofundar na emergéncia
do saber-poder psi em solos brasileiros e a fundacao/fortalecimento dos hospitais psiquiatricos,
como grandes depodsitos de gente indesejada pela norma, em especial dessas mulheres

consideradas enlouquecidas, ameagadoras da ordem e dos bons costumes.
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2.2.2. Os cemitérios das vivas'’: moinhos movidos pelos ventos do Norte

Na secdo Pinel, num patio que ficavam os mais insuportaveis, dez por cento deles
andavam nus ou seminus. Esse patio é a coisa mais horrivel que se pode imaginar.
Devido a pigmentacao negra de uma grande dos doentes ai recolhidos, a imagem que
fica dele, ¢ que tudo ¢ negro. O negro ¢ a cor mais cortante, mais impressionante; e
contemplando uma por¢ao de corpos negros nus, faz ela que as outras se ofusquem no
nosso pensamento. E uma luz negra sobre as coisas, na suposi¢io de que, sob essa luz,
o0 nosso olhar pudesse ver alguma coisa. Ai é que ha os berradores; mas como em toda
parte, sdo os seus gritos que enchem o ambiente (Lima BARRETO, 2017, p.168).

O primeiro manicémio fundado no Brasil foi o Hospicio Pedro II, em 1852, no século
XIX, no Rio de Janeiro. Até entdo, as Santas Casas de Misericordia, de dominio da igreja, eram
os espacos de recolhimento para todos/as/es aqueles/as considerados/as/es ameaca a lei e ordem
social, como: leprosos, prostitutas, ladrdes, loucos, vagabundos. Nesse periodo, o
enclausuramento ndo estava associado a medicalizacdo, nem a alguma patologia (ENGEL,
2001; AMARANTE, 2010), uma vez que muitos dos considerados/as/es loucos/as eram
vistos/as/es nas ruas, coabitando o espago da cidade, alvos de “piadas” e até mesmo injurias
grosseiras, ainda assim ali circulando na esfera publica (ENGEL, 2001). De acordo com Weyler
(2006), os “loucos de rua” eram incorporados ao cotidiano da cidade e geralmente encontravam
aceitacdo popular, povoando o cendrio e o imaginario social. Muitos desses “loucos de rua”
eram considerados figuras lendérias que podiam obter apreco ou ser motivo de riso, comumente
nao despertavam medo na populacao.

Nesse sentido, como a figura do/a louco/a se transforma em doente mental que deve
ser encarcerado/a? E como os manicomios conseguem se firmar no solo brasileiro e encarcerar
tantos corpos, por tanto tempo? E quais corpos sdo esses, tornados enlouquecidos, doentes e
presos? Para responder a esses questionamentos ¢ necessario contextualizar o tempo historico
de emergéncia dessa institui¢do articulada a importagdo dos saberes médicos, € em especifico
psiquiatricos, advindos do norte global. O século XIX no Brasil foi um periodo permeado por
mudangas significativas, como a abolicdo da escravatura, os grandes movimentos migratorios
e crescimento das cidades, despertando nas elites econdmicas e politicas do periodo o temor do
caos urbano, da criminalidade e inferioridade de uma populacao desviante dos padrdes europeus
(WEYLER, 2006). Assim, a partir das ultimas décadas do século XIX, entre o final da

Monarquia e o estabelecimento da Republica, os saberes cientificos advindos do norte global

17 Em referéncia ao livro de Lima Barreto (2017) e 4 um dos falatorios de Stella contido no questionario médico
disponibilizado na dissertacdo de Zacharias (2020, p.137), em que ao Stella ser indagada sobre o horario que
dormia, a mesma afirma: “Durmo quando o cemitério ja estd cheio”.
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vao sendo incorporados pelas elites intelectuais, e associados a um projeto civilizatorio de
modernizagdo do pais.

Nesse contexto do final do século XIX, a medicina foi convocada para participar do
projeto de ordenamento do territério urbano da transicdo do século, dando espago para
especialidades como a psiquiatria. De acordo com Morel — psiquiatra franco-austriaco - o saber
médico seria responsavel por fornecer respostas aos problemas sociais, morais e intelectuais
humanos, alicer¢adas em explicacdes com base nas lesdes organicas € nos resultados de
medidas profilaticas (FREITAS, 2018). Assim, o projeto civilizatéorio de modernizacao
encontra na psiquiatria uma ferramenta de normalizagdo, afinal, o ordenamento da vida em
sociedade significava a regulagdo nos mais diversos setores sociais.

Segundo Foucault (2017), na virada do século XVIII e XIX, a psiquiatria atinge
autonomia e prestigio por ter se inscrito no campo de uma medicina montada em rea¢do aos
perigos inerentes ao corpo social, os alienistas puderam debater acerca da origem organica ou
psiquica das doengas mentais, além de propor terap€uticas fisicas ou psicologicas com base na
consciéncia como formas de tratar os perigos sociais. E quais “perigos sociais” seriam esses?
A loucura associada a condi¢des precarias de vida, como a promiscuidade, alcoolismo e
libertinagem, além da percepcao do/a louco/a como fonte de perigo para si, para os outros €
para a descendéncia, por meio da hereditariedade (FOUCAULT, 2017).

No livro “Historia da Loucura” (2019), Foucault destaca que a partir da emergéncia
do racionalismo, a loucura é capturada por um ideal cartesiano moderno de razdo e
transformada em doenca mental passivel de intervengdo e docilizacdo por parte dos saberes
médicos. A rede de relagdes entre praticas, saberes e discursos que fundamentam a psiquiatria
submete a figura do louco a norma estruturada pela razdo e configura como regime de verdade
o olhar psiquiatrico (FOUCAULT, 2019). Nesse sentido, segundo Foucault (2018b) foi através
ndo so6 da codifica¢do da loucura como doenca, mas também da sua codificacdo como perigo —
loucura como portadora de certo nimero de perigos inerentes -, que a psiquiatria pdde se
constituir e se fortalecer como institui¢ao de saber médico justificavel.

De acordo com Foucault (2018b) a psiquiatria antes mesmo de se tornar uma
especialidade da medicina, institucionalizou-se como dominio particular da protecao social, em
combate aos perigos que a doenca e os aspectos relacionados a essa viessem acarretar a
sociedade. “Foi como precaucdo social, foi como higiene do corpo social inteiro que a
psiquiatria se institucionalizou...” (FOUCAULT, 2018b, p. 101). Desse modo, a psiquiatria fez
na medicina a higiene publica, fazendo o saber, a prevenc¢ao e possibilidade de “cura” da doenga

mental aspectos fundamentais para a precaucdo social, evitando os perigos decorrentes da
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loucura. Para Amarante (2010), a designa¢do do louco como um perigo social, inaugura a
institucionalizacdo da loucura pela medicina, bem como, o hospital ordenado por essa classe
profissional, assim, a relacdo tutelar para com o louco torna-se um dos pilares de constitui¢ao

das praticas manicomiais.

Ao atribuir ao louco uma identidade marginal e doente, a medicina torna a loucura ao
mesmo tempo visivel e invisivel. Criam-se condigdes de possibilidade para a
medicalizagdo e a retirada da sociedade, segundo o encarceramento em instituigdes
médicas, produzindo efeitos de tutela e afirmando a necessidade de enclausuramento
deste para gestdo da sua periculosidade social. Assim, o louco torna-se invisivel para
a totalidade social e, a0 mesmo tempo, torna-se objeto visivel e passivel de
intervengdo pelos profissionais competentes, nas instituicdes organizadas para
funcionarem como locus de terapeutizacdo e reabilitagdo — ao mesmo tempo, €
excluido do meio social, para ser incluido de outra forma em um outro lugar: o lugar
da identidade marginal da doenca mental, fonte de perigo e desordem social
(AMARANTE, 2010, s/p via kindle).

Assim, as figuras até entdo consideradas loucas, que habitavam as cidades passaram a
ser vistas como doentes mentais perigosos, que devem ser encarcerados (ENGEL, 2001;
WEYLER, 2006). A loucura transformada em doen¢a mental, j& ndo se restringe aos
personagens populares, mas a todos/as/es que desviassem de um padrao europeu de razao. O
limiar da normalidade torna-se ténue e alicer¢cado por uma moralidade colonial crista, da elite,
branca, com uma roupagem cientifica.

O manicoOmio emerge nao apenas como espago que pretendia atingir a "cura" para
aqueles/as com algum tipo de sofrimento psiquico, mas também um micro-universo das
relagdes sociais, podendo significar a exclusdo ou tentativa de normaliza¢do de pessoas que
haviam rompido como os ditames sociais da época (COUTO, 1994). Ou seja, a instancia
psiquiatria que alicer¢a os muros manicomiais se articula a outras instancia de controle ja
existentes como a familia, a vizinhanca e as casas de corregdes, como afirmaram Foucault
(2006, 2018b) e Diva Moreira (1983). “A psiquiatria reitera essas instancias, as atravessa, as
transpde, as patologiza, em todo caso ela patologiza o que poderiamos chamar de restos das
instancias disciplinares.” (FOUCAULT, 2018b, p. 128).

Assim, a fundagao do Hospicio Pedro II se deu a partir de argumentos da necessidade
de existéncia de um espaco onde essas pessoas pudessem ser “tratadas” (ENGEL, 2001), como
promessa de um mundo regulado que substituiria o caos da loucura pelo triunfo da razao
(WEYLER, 2006). Segundo Weyler (2006), apoiado em um juramento de saude do corpo
social, o internamento nos hospicios se opunha a desordem urbana, a sujeira e aos desvios dos
valores estimados pelas elites através da imposicao de uma versao higi€nica e disciplinada,

capaz de restaurar no mundo da loucura a imagem da ordem almejada. O esforco civilizador
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avanca com a proclamagdo da Republica, multiplicando as iniciativas, especializagdes e
instituicdes com objetivo de superar as “mazelas do progresso”, por meio da implantagdo e

refinamento dos mecanismos de controle social (CUNHA, 1989).

Cabia, entdo, aos alienistas a tarefa de identificar e isolar os individuos nocivos e
degenerados, passiveis de contaminar todo o corpo social com o virus da desordem.
Na tarefa de livrar a sociedade da degeneracdo, o alienismo serviu como instrumento
para o combate ao crime, imposic¢éo de disciplinas para o trabalho e moral familiar e
para a higiene social. Ao imprecisar a loucura, pela impossibilidade de um claro
estabelecimento de seus limites, o alienismo permitiu a intensa patologizagdo de todo
e qualquer comportamento que escapasse as normas, incluindo diferentes segmentos
sociais sob suspeita (WEYLER, 2006, p. 23-24).

No Brasil a ideia de um processo civilizador expressou-se no ideal de branqueamento
da populacdo ancorada numa suposta superioridade do branco europeu imposta inclusive
através do conhecimento médico e cientifico (MACIEL, 1999). Uma das questdes centrais
nesse momento era a da miscigenagdo, Ramos (2022), afirma que apesar dos conflitos de
narrativas entre os teoéricos da degeneragdo racial e os defensores do branqueamento via
miscigenagdo — sendo que os primeiros situavam a miscigenagdo como responsavel pela
producdo de um tipo hibrido, inferior fisico e intelectualmente, ja os segundos, pregavam a
miscigenagdo como forma de branquear a populagdo como um processo de alcance
civilizatdrio, respectivamente —, a problematica da nagao se voltava para: “os povos nao brancos
e o que se fazer com eles agora que a dominagao escravista perdeu sua vez” (RAMOS, 2022,
p.28).

Desse modo, as teses das teorias raciais ocuparam um lugar crucial no pensamento e
na acao dos médicos brasileiros preocupados com o destino da nagdo. Algumas questdes eram
tomadas como prova de que o cruzamento racial leva a degeneracdo como os casos de
embriaguez, alienagdo, epilepsia e desobediéncia civil (WEYLER, 2006). Um dos nomes mais
famosos que se debrucava nos estudos raciais e reunia trés campos de saber-poder — psiquiatria,
antropologia e medicina legal -, no final do século XIX, era o médico maranhense Raimundo
Nina Rodrigues, radicado na Bahia (RODRIGUES, 2015). Rodrigues influenciado pelos
saberes produzidos por criminalistas italianos como Cesare Lombroso, Garéfalo e Ferri, e, em
especifico pela teoria do criminoso nato, de Lombroso, estudava as relacdes entre raga e
alienacdo mental, raga e crime e degeneracao e crime no Brasil, partindo do pressuposto que as
populagdes ndo brancas seriam selvagens, inferiores e predispostas a degeneragao

(RODRIGUES, 2015).
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De acordo com Marcela Rodrigues (2015), a atuagdo de Nina Rodrigues dentro da
Medicina Legal foi muito ampla, podendo ser localizada em diversos ambitos que vao desde a
organizagdo sanitdria até a psiquiatria forense. Nina Rodrigues se debrugava sobre casos de
crimes, de loucura, de crencas religiosas, sempre na busca por aspectos que pudessem
comprovar suas teorias sobre a inferioridade racial. Tal autor analisou diversos casos de delitos
envolvendo negros e mesticos, nos quais 0s corpos, cabecas, mentes e historia de vida dos
sujeitos eram avaliados no intuito de desvendar as motivagdes de seus crimes (RODRIGUES,
2015). Para Rodrigues, ndo era apenas nos crimes que se percebia a degeneragdo dos negros,
mas também por meio da alienagdo entre os negros e mesti¢os, € que muitas vezes, através da
propria jungdo entre o crime e a alienagdo (RODRIGUES, 2015).

Nina Rodrigues, no seu livro “4s coletividades anormais™ (2006), chega a afirmar a
articulagdo entre mesticagem e a predisposicao a alienagdo mental e ao desequilibrio mental.
Nesse direcionamento, tal obra aponta que o cruzamento de ragas muito diferentes implicaria
sempre na degeneragdo fisica e mental dos seus descendentes, e essa degeneragdao poderia se
acentuar por influéncias externas, do ambiente, assim os mestigos seriam produtos hibridos
fisicamente, mas também nas suas manifestagdes intelectuais e culturais (RODRIGUES, 2006).

Assim, populagdes negras e indigenas se tornam alvos centrais dos saberes médicos
psiquiatricos e suscetiveis ao encarceramento ndao sO nas prisdes, como nos manicomios. As
mulheres também se encontram nesse grupo, na medida em que aquelas que rompessem com
as atribui¢des a elas destinadas segundo o sistema sexo-género-desejo eram enviadas, com
frequéncia, para os manicomios, afinal representariam o fracasso do modelo idealizado da
familia, contra a pureza da satilde moralizadora (CUNHA, 1989). De acordo com Couto (1994),
nas ciéncias médicas e psis o modelo de género feminino manteve a esséncia mitica herdada do
colonialismo, mesclando-se com a visdo cientifica eugénica. A relacdo entre a moral e o corpo
feminino — branco - representava simbolicamente a Patria: “A trindade somatica-fisica-moral
que caracterizava a mulher ideal, sendo sindnimo de normalidade era o reflexo do que deveria
ser a nagdo, ndo so organica como moralmente, em prol da eugenia” (COUTO, 1994, p. 53).

Dessa maneira, os manicomios foram se expandindo fundamentados na importagdo de
saberes do Norte Global atrelados ao racismo e em um sistema sexo-género colonial
(LUGONES, 2014). Exemplos desses saberes sdo: a Teoria da Degenerescéncia de Morel e a
Eugenia de Galton. Magali Engel (2001), evidencia a importagdo dessas teorias como
fundamentais na expansdo da psiquiatria e sua articulagdo com a patologizagdo dos corpos
desviantes, dentro de um contexto que buscava um projeto civilizatorio, pautado em ideais

colonialistas de urbanismo, higienizagao das cidades e institui¢cdes de controle.
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A Teoria da Degenerescéncia surge a partir da obra “Traité des Dégénérescences”, de
autoria de Benedict-Augustin Morel, publicada no ano de 1857. Tal teoria analisa a
hereditariedade dos transtornos mentais, fortemente impregnada de uma perspectiva religiosa
crista, propde que o homem teria sido criado perfeito por Deus e a degeneracao, correlativa do
pecado original, consistiria na transmissao via descendéncia das taras, vicios e tragcos morbidos
adquiridos pelos antecessores (PEREIRA, 2008). Em Morel a heranga que se transmite através
das geragdes, ndo se restringe ao plano biologico, mas inclui dimensdes morais ¢ de
comportamentos — virtuosos ou viciados. O abuso do alcool, alimentacao insuficiente, meio
social miseravel, imoralidade dos costumes, conduta sexual desregrada, doencas da infancia e
a propria heranca de uma carga de degenerescéncia seriam diferentes causas para a
degenerescéncia, passivel de ser herdada ou adquirida (PEREIRA, 2008).

As degenerescéncias seriam, portanto, o afastamento das caracteristicas fisicas
desejadas - tais como altura, peso, formato do rosto e cor da pele - e, no ambito moral, a nao
observancia dos valores que a sociedade europeia do século XIX considerava universais e
inviolaveis. Esses desvios, transmitidos hereditariamente, formariam populacdes fracas do
ponto de vista fisico, intelectual e moral, e potencialmente perigosas para o progresso da
humanidade, fazendo-se necessdrio seu conhecimento e controle pela ciéncia (FREITAS,
2018).

Em decorréncia da teoria da degenerescéncia, muitos projetos de intervengado social de
cunho higienista foram desenvolvidos, de modo a impedir a propagacdo da degeneracdo da
raca. O tratamento profilatico asilar seria uma dessas agdes médicas especificas para amenizar
as doencgas que ja se manifestavam no individuo de forma mais grave e que podiam ser tratadas
(FREITAS, 2018). Assim, a tese de Morel, ao conjugar os aspectos fisicos € morais, permitindo
amplas interpretagdes, encontrou no Brasil terreno fértil para reformulagdes, e os estigmas
degenerativos foram abusivamente utilizados como meio de reforgar a exclusdo da populagao
negra e indigena e manter os critérios de classificagcdo e hierarquizacao da populacao, primando
pela branquitude'®.

O carater social do conceito de hereditariedade fez com que o combate ao
enegrecimento da populagdo brasileira aparecesse sob uma roupagem de cientificidade

(FREITAS, 2018). Segundo Cunha (1989), a teoria da degenerescéncia tornou-se um

18 Constructo ideolégico de poder, em que os brancos tomam sua identidade racial como norma e padrio,
fazendo com que os outros grupos aparegam como margem, desviantes e inferiores. Nesse sentido, a
branquitude torna-se privilégio para os brancos no que se refere ao acesso a recursos materiais e simbolicos,
resultante socialmente do colonialismo e imperialismo, sendo mantido preservado na atualidade
(SCHUCMAN, 2012).
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referencial que balizava toda a elaboragdo tedrica e as formas de interven¢do da medicina
mental, através dessa, a amplitude alcancada pela psiquiatria como instrumento para intervir na
sociedade vinha associada a defesa da familia e reforgada pelas teorias da eugenia. Segundo
Foucault (2018b), a degeneragdo se tornou uma peca tedrica central na medicalizacdo dos
sujeitos considerados anormais, e, assim, a psiquiatria passa a exercer uma fun¢ao de prote¢ao
e de ordem, bem como de defesa social generalizada através da nocdo de hereditariedade,
tornando-se, também, uma ciéncia da protec¢ao bioldgica da espécie (FOUCAULT, 2018b).

Dessa maneira, em didlogo com a teoria de Morel, os fundamentos eugénicos também
se fizeram presentes nos solos brasileiros. A eugenia, termo que advém do grego significa
“bem-nascido” - a ciéncia do ‘aprimoramento racial’-, fundada em 1883, pelo cientista britanico
Francis Galton, primo de Charles Darwin (STEPAN, 2004). Galton imaginava que o conceito
de sele¢do natural de Charles Darwin também se aplicava aos seres humanos. Para ele, a
eugenia era uma ciéncia que buscava entender as leis da hereditariedade, com o objetivo de
aprimorar o que as ragas possuiam de melhor, sejam essas caracteristicas fisicas ou mentais, e
garantir “saude” as proximas geragdes (DEL CONT, 2008). A proposta eugénica insistia em
procurar as origens das mazelas nos individuos e nos seus tragos ou caracteristicas consideradas
inatas. Isso significava, portanto, que os individuos ndo se encontravam em uma situacao de
miséria devido as condicdes sociais, mas devido a proliferagdo de caracteristicas inatas
degenerativas que se espalhavam na populacao a partir da hereditariedade (DEL CONT, 2008).

A eugenia era um atrativo para uma elite convencida do poder da ciéncia para criar
‘ordem e progresso’ e incomodada pela composi¢do racial do pais. Segundo Maciel (1999), nas
primeiras décadas do século XX, os pressupostos eugénicos forneciam uma explicacdo para a
situagdo brasileira e indicavam um caminho para a superagao dessa situacao, condi¢des de vida
justificadas pelas condig¢des bioldgicas. Melhorar a raga significaria sanar a sociedade de
individuos indesejados, promovendo praticas para acabar com as caracteristicas das proximas
geragdes. Baseada em um racismo cientifico e hierarquizagao racial, a eugenia forneceu bases
pseudo-cientificas para determinadas praticas sociais (MACIEL, 1999).

O Brasil ndo so6 ‘exportou’ a ideia como criou um movimento interno de eugenia, com
suas especificidades (STEPAN, 2004). O termo no Brasil foi introduzido como titulo de uma
tese da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro por Alexandre Tepedino, em 1914. Quatro
anos depois, em 1918, foi fundada a Sociedade Brasileira de Eugenia, que obtinha na eugenia
a considerada ‘solugdo’ para o desenvolvimento do pais. Participavam desse movimento nao s
médicos, mas também engenheiros, jornalistas e muitos nomes considerados da elite intelectual

brasileira.
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Uma das maiores referéncias acerca da eugenia foi o0 médico Renato Kehl, fundador
da sociedade eugénica de SP, em 1918. Defensor de politicas eugénicas negativas'® como a
esterilizacdo, afirmava a superioridade do branco europeu e a mestigagem como fator de
degeneracdo, estando a saida na eliminagdo dos considerados inferiores por meio do
branqueamento da populacado e selecdo qualitativa dos imigrantes (PEREIRA, 2008). Algumas
das politicas defendidas pelo médico seriam a segregacdo de pessoas com deficiéncia,
esterilizacdo dos ‘anormais e criminosos’, regulamentagdo do casamento com exame pré-
nupcial obrigatorio, educacao eugénica obrigatoria nas escolas, testes mentais em criangas de 8
a 14 anos, regulamentacao de ‘filhos ilegitimos’ e exames que assegurassem o divorcio, caso
comprovado ‘defeitos hereditarios’ em uma familia (MACIEL, 1999).

Outro aspecto relevante a ser apontado ¢ no que se refere as mulheres para os
eugenistas, segundo Francescon (2017), a literatura acerca do movimento eugénico tem tratado
as questdes sobre mulheres, género e sexualidade apenas como uma questdo de passagem,
sendo que um dos temas centrais abordados por tal movimento foi a educagdo sexual e o
controle sobre as fungdes da mulher e da reprodugdo humana. Ainda de acordo com Francescon
(2017), a mulher ganhou papel fundamental no discurso eugénico, a fim de normatizar os
comportamentos relacionados ao corpo e a sexualidade através da educacao e da propaganda
eugenica.

Afinal, para o0 movimento eugénico, as mulheres, em especifico as brancas, seriam as
responsdveis pela formagdo das futuras geracdes, sempre conectando-a com a temadtica da
familia, matrimoénio, maternidade, higiene do corpo, normalizacdo da prole, controle do
comportamento feminino e educacao sexual (FRANCESCON, 2017). Uma famosa frase de
Kehl pode evidenciar essa centralidade acerca das mulheres brancas associando-as ao lugar ou
posicao materna ao projeto de nagdo: “Dai-me maes, disse um estadista, e eu vos formarei uma
nagdo superior a qualquer outra.” (Renato KEHL apud FRANCESCON, 2017, p.99) e na

citagdo abaixo € possivel notar a constru¢cdo de um ideal eugénico de mulher:

A mulher devera ficar sempre mulher deliciosamente mulher, inalteravel ser feminino,
isto é, uma instintiva e delicada criatura, flexivel e vivaz, em que predominem,
poderosamente, as qualidades de ternura, de bondade e graga. Nao é necessario insistir
na necessidade desta inclina¢do, porque jamais se alterard a especificidade da alma
feminina. Nao serdo as desercdes que se registram nas fileiras das jovens deste século
agitado, que influirdo sobre a natureza intima do sexo genital. Tirante algumas
excéntricas que se fazem ‘“agdmicas” a maioria mantém-se substancialmente

19 A eugenia negativa tinha como objetivo impedir a reprodugio dos considerados seres ndo-eugénicos, a partir
principalmente do controle da procriag@o e dos matrimonios.
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dominada pelo instinto superior da maternidade (KEHL, 1935, p. 65 apud
FRANCESCON, 2017, P.108-109).

Assim, os valores morais sobre o casamento e o sexo foram utilizados para legitimar
o discurso eugénico, mas também para produzir uma imagem da mulher degenerada, aquelas
ndo brancas, que tem uma vida sexual fora dos padroes instituidos pelo casamento e, por
consequéncia de sua degeneragdo, nao € capaz de criar seus filhos, o que se torna uma carga
para o Estado. Somente as familias que conseguissem manter um stafus social, que se
adequassem minimamente aos moldes da classe média de poder aquisitivo e racial, estariam
aptas a geragdo de filhos (FRANCESCON, 2017).

O caso da articulagdo da psiquiatria brasileira com a eugenia evidencia em quais
parametros foram sendo implementados os manicomios e quais corpos vém sendo controlados
e aprisionados. Segundo Couto (1994), a psiquiatria brasileira foi influenciada pelas ideias
eugenistas, transformando os limites da normalidade em critério de satide social, que deveria
ser defendida da degeneracdo. A Liga Brasileira de Higiene Mental ¢ um exemplo da for¢a do
cruzamento entre pressupostos eugénicos. Fundada em 1922, por Gustavo Reidel (STEPAN,
2004), sustentava um programa de “arianizacao da raca brasileira” e de combate a mesticagem
(PEREIRA, 2008).

A Liga Brasileira de Higiene Mental firmava como objetivo promover a ‘nova’
psiquiatria para ampliar o escopo da profissdo psiquidtrica na vida cotidiana e realizar um
programa de higiene mental, particularmente para os pobres e os criminalmente insanos. Tal
organizagao se preocupou com a delinquéncia juvenil, a prostitui¢do, o alcoolismo, as doengas
venéreas, a nutricdo e a criminalidade, apresentando-se como uma organizagdo profissional,
cientifica e humanitaria de par com a psiquiatria avangada do resto do mundo?® (STEPAN,
2004).

Desse modo, ¢ possivel identificar um referencial de humano europeu branco burgués
que se impde como universal e hierarquicamente superior, ganhando espago e repercussao na
elite do Brasil com intuito de legitimar a branquitude em detrimento das populagdes negras,
indigenas, pessoas com deficiéncia e todas aquelas que ndo estivessem de acordo com o padrao
normativo colonial. Os saberes coloniais ndo s6 se colocam como verdade como manifestam
poder, gerando efeitos na formagdo do pensamento social e na emergéncia e fortalecimento de

préticas e instituigdes manicomiais.

20 Nomes como Henrique Roxo e Antonio Austregésilo, além dos médicos e higienistas Miguel Couto, Fernando
Magalhées, Carlos Chagas, Edgard Roquette Pinto, Afranio Peixoto e Renato Kehl participaram dessa Liga.
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Daniela Arbex, no seu livro “Holocausto Brasileiro”, sobre o Hospital Psiquiatrico de
Barbacena — maior hospicio do Brasil — afirma que desde o inicio do século XX, a falta de
critério médico para as internagdes era rotina no espacgo onde se padronizava tudo, inclusive os
diagnosticos. Cerca de 70% das pessoas encaminhadas para esse local ndo tinham algum tipo
de sofrimento psiquico, eram epiléticos, alcoolistas, homossexuais, prostitutas, negros, pobres,
mendigos, pessoas sem documentos e todos que se rebelavam contra a ordem social. Nesse
sentido, a teoria eugenista, que sustentava a ideia de limpeza social, fortalecia o hospital e
justificava seus abusos. “Livrar a sociedade da escéria desfazendo-se dela, de preferéncia em
local que a vista ndo pudesse alcancar” (ARBEX, 2013, p.26).

E necessario elucidar que mesmo com a independéncia do Brasil, hd uma
transcendéncia do colonialismo histérico - que nao deixa de existir a partir desse momento -
dando espago a colonialidade que perpetua as estruturas de poder e subordinagdo do sistema
colonial. Desse modo, hd um ideal de raca e um sistema sexo-género moderno/colonial
(LUGONES, 2014) que ¢ herdado pelo Brasil, refletindo na estruturacdo de instituicdes de
controle e disciplina, como € o caso dos manicomios. Segundo Franz Fanon (1968), o mundo
colonial ¢ um mundo maniqueista, ndo basta ao colono a coesao fisica, faz do colonizado um
tipo de quintesséncia do mal, inimigo dos valores, mal absoluto. A partir disso, penso a inser¢ao
da psiquiatria como ferramenta de normalizagdo colonial — reflexo do colonialismo - que
endossa um ideal de humano as custas dessa concep¢do de inimigo: o doente, criminoso,
patologizado, que deve ser internado, amarrado em camisa de forga, dopado, receptor de
eletrochoques, maltratado e depositado em locais insalubres, de violéncia, de deixar morrer.

Ademais, penso que o hospital psiquiatrico seria, ndo uma institui¢ao isolada, mas a
expressao de uma estrutura social colonialista. Coadunando com o dito, no artigo: “Holocausto
ou Navio Negreiro?” (2018), a autora Rachel Passos problematiza que os manicomios nao
seriam “Holocaustos” - como afirmou Franco Basaglia ao visitar o "Colonia de Barbacena" -,
mas na verdade Navios Negreiros. Ao elaborar a pergunta que titula o artigo, Passos (2018)
afirma que € preciso questionar a atualizagdo das praticas manicomiais, hoje expressas nas
multiplas acdes do Estado que estdo atreladas muito mais ao colonialismo do que ao holocausto,
como ¢ o caso da medicalizagdo e patologizacdo da vida, internagdo compulsdria, esterilizagao
coercitiva, higienizagcdo urbana e demais fendmenos. Desse modo, coadunando com Basaglia,
Passos (2018) constata que as institui¢cdes de violéncia, como € o caso dos manicOmios, sao
funcionais para a reproducdo das desigualdades, opressdes e controle dos corpos,
comportamentos e subjetividades. O manicomio, para além de uma estrutura fisica, ¢ social,

afinal, ele esta introjetado e ¢ reproduzido nas relagdes sociais (PASSOS, 2018).
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2.2.3. Por uma sociedade sem manicomios: Luta Antimanicomial, Reforma

Psiquiatrica e a atualidade

E importante situar que apesar da instauragio do modelo asilar ao longo da historia
brasileira e todos os aspectos que vem reverberando na atualidade através desse histdrico
manicomial, a partir do final da década de 1970 emergiu a Luta Antimanicomial e os primeiros
passos na busca por uma Reforma Psiquiatrica. Para Amarante (2010) a reforma psiquiatrica &
um processo historico de formulagdo critica e pratica, visando o questionamento do modelo
classico e do paradigma da psiquiatria, como também a elaboragdo de propostas
transformadoras. Nesse contexto, a luta pela transformacao do sistema de atencdo em saude
estd vinculada a luta dos demais setores sociais em busca da democracia plena e organizacao
mais justa da sociedade (AMARANTE, 2010).

Assim, como marcos historicos dos movimentos acima ¢ possivel assinalar o ano de
1978, quando ¢ fundado o Movimento de Trabalhadores da Saude Mental (MTSM). O MTST
nasce com objetivo de constituir um espaco de luta ndo institucional, de debate e
encaminhamentos de propostas de transformacdo da assisténcia psiquiatrica, envolta no
acumulo de informacgdes, organizacdo de eventos, reunido de trabalhadores, dentre outras
atividades, e consolidagdo do pensamento critico ao saber psiquidtrico, tornando-se
fundamental no projeto da reforma psiquiatrica no Brasil (CABRAL; DAROSCI, 2019).

Ainda em 1978 ocorre o I Congresso Brasileiro de Psicanalise de Grupos e
Institui¢des, no Rio de Janeiro, com a participagdo de pensadores criticos da saide mental como
Franco Basaglia, Felix Guattari, Robert Castel, Erving Goffman, dentre outros. Basaglia, em
especifico, ao proferir conferéncias em espagos diversos, além deste Congresso, marca sua
influéncia no MTSM através do pensamento critico, difundindo a psiquiatria democratica aqui
no Brasil (AMARANTE, 2010).

A ocorréncia do I Congresso de Movimento dos Trabalhadores de Satilde Mental, em
1987, na cidade de Bauru-SP, ¢ outro marco desses movimentos historicos. O evento contou
com a participagdo ndo sé de profissionais, mas de pessoas usudrias dos servigos de saude
mental e familiares. Neste evento surgiu a ideia de instituir o Dia Nacional da Luta
Antimanicomial - 18 de maio-, o lema: “Por uma Sociedade Sem Manicomios!” ¢ construgao
da Carta de Bauru, onde foi denunciada a violéncia de Estado que impde e sustenta os
mecanismos de producdo da loucura, considerando o manicémio como um efeito da estrutura

social que oprime. Nesse sentido, € estabelecido o compromisso com as mais diversas frentes
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de luta pelos direitos humanos e redemocratizacio do pais. Aqui, hd uma preocupagdo nao s6
com a estruturacdo de um “modelo” de atengdo psicossocial e um novo lugar para a loucura,
mas com a propria produgdo da loucura e seu enlace com uma estrutura social permeada por

opressoes.

O manicomio ¢ expressdo de uma estrutura, presente nos diversos mecanismos de
opressdo desse tipo de sociedade. A opressdo nas fabricas, nas instituicdes de
adolescentes, nos carceres, a discriminacdo contra negros, homossexuais, indios,
mulheres. Lutar pelos direitos de cidadania dos doentes mentais significa incorporar-
se a luta de todos os trabalhadores por seus direitos minimos a saude, justica e
melhores condi¢des de vida (BAURU, 1987, p.1).

Ainda em 1987, surge o primeiro Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) e as
primeiras experiéncias dos servigos substitutivos e articulagdo entre satide mental e atengao
Psicossocial, um processo que envolveu dimensdes sociais complexas, como a tedrico-
conceitual, técnico-assistencial, juridico-politica e sociocultural’?’ (AMARANTE, 2007).
Assim, em 1989, ¢ dada entrada no Congresso Nacional do projeto de lei do deputado Paulo
Delgado (PT/MG), visando a regulamentac¢do dos direitos das pessoas com transtornos mentais
e a exting¢ao progressiva dos manicomios no Brasil. A lei s6 € sancionada 12 anos depois em
2001 — Lei 10.216, mais conhecida como lei da Reforma Psiquiatrica (AMARANTE, 2007,
2010; CABRAL; DAROSCI, 2019).

A Lei da Reforma Psiquiatrica dispde sobre a protegao e os direitos das pessoas com
transtornos mentais, redirecionando o modelo de Saiude Mental, todavia ainda ndo instituia
mecanismos elucidativos para a extingao dos manicomios. Desde a sua implementagdo e gragas
também a expansdo da Luta Antimanicomial, muito foi sendo conquistado como a reducao dos
leitos em Hospitais Psiquidtricos, ampliagdo de acesso ao cuidado, criagdo de servigos na
comunidade, abertura para a intersetorialidade e atencao primaria. Instituiu, ainda, programas
como: Programa Nacional de Avalia¢do do Sistema Hospitalar (PNASH/psiquiatria), Programa
de Volta para Casa, Programa Anual de Reestruturacdo da Assisténcia Hospitalar no SUS
(PRH), os CAPS, Servigos de Residéncia Terapéuticas (SRTs), a estruturagao e sofisticacdo da
Rede de Atengado Psicossocial (RAPS) (CABRAL; DAROSCI, 2019; DELGADO, 2019).

Elaborei esse breve apanhado sobre a Reforma Psiquiatrica, Luta Antimanicomial e as
grandes conquistas estabelecidas por esses movimentos ao longo dessa historia, para retomar a
época atual e os retrocessos que vem sendo implementados desde o ano de 2016, com o golpe

contra a presidenta Dilma Rousseff ¢ o avanco do neoliberalismo e dos grupos

21 Para mais informagdes consultar o livro Saude Mental e Atengdo Psicossocial (AMARANTE, 2007).
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ultraconservadores (CRUZ; GONCALVES; DELGADO, 2020). Como afirma Delgado (2019),
apesar das marchas e contramarchas envolvidas no complexo processo de reforma da atengao
em saude mental no Brasil, ¢ a primeira vez em 35 anos, desde os primeiros passos da luta nos
anos 1980, que ¢ visivel uma marcha para tras.

Chega-se ao Brasil atual, 2021, em que a Associagdo Brasileira de Psiquiatria propde
aretirada da Rede de Atengdo Psicossocial do Sistema Unico de Saude (SUS). E implementada
uma “Nova” Politica Nacional de Saide Mental (2019) elencando componentes que aumentam
o financiamento de estruturas hospitalares/asilares ao mesmo tempo que contingencia recursos
da atencdo com base na territorialidade, como os CAPS e SRTs (CRUZ; GONCALVES;
DELGADO, 2020). Soma-se aqui a reintrodu¢do do Hospital Dia na RAPS - resgatando e
valorizando as intervencdes biomédicas -, instituicdo do CAPSAD IV, que nada mais ¢ do que
a busca por financiamento das comunidades terapéuticas e praticas de isolamento, além da
reinstalacio de ambulatorios hierarquizados e desarticulados®> (ONOKO-CAMPOS, 2019).

Outros aspectos que configuram retrocessos € politicas higienista e de encarceramento
sd0: o lancamento da eletroconvulsoterapia como tratamento modernizado, dando énfase a
métodos biologicos de tratamento, “recomendacdo” da ndo utiliza¢do da palavra ‘substitutivo’
que designe algum servico de saude mental e da separagdo entre a politica de alcool e outras
drogas e a satide mental e condenacdo das praticas de redu¢dao de danos (DELGADO, 2019).
H4 também o financiamento e fortalecimento das comunidades terapéuticas®® pelo Estado,
locais esses com registros de maus-tratos, tortura, sem infraestrutura, nem profissionais
qualificados e de violagdes no que se refere ao género e sexualidades, como revela o Relatdrio
da Inspecao Nacional em comunidade terapéuticas (CFP et a/, 2018). Segundo Pereira e Passos
(2017), as comunidades terap€uticas muitas vezes sao acionadas para a internagao compulsoria
de mulheres pobres, negras, travestis e transexuais, utilizando-se de medidas de carater
eugénico e higiénico associadas ao racismo, machismo e classismo.

Assim, se mesmo com os avangos da Luta Antimanicomial e Reforma Psiquiatrica
tematicas acerca do racismo, género e sexualidades ja eram negligenciadas, muitas vezes
havendo reproducdo de saberes e praticas opressivas dentro dos proprios servigos substitutivos
(DETOMINI, RASERA, 2018; VASCONCELOS, 2015), em um contexto atual, como o

evidenciado, essas problemadticas se tornam ainda mais agravadas e urgentes de serem

22 Mais informagdes sobre: Portaria n° 3.588, de 21 de dezembro de 2017:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt3588 22 12 2017.html

23 “espacos privados e (na maioria das vezes) religiosos que tém se voltado para pessoas com demandas de
alcool e drogas” (PEREIRA; PASSOS, 2017, p.111).
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questionadas e combatidas. Afinal, quais corpos serdo enviados aos cemitérios das vivas? Quais
as posic¢oes ocupadas pelas mulheres, nas suas diversas intersec¢des, nesse cenario? Temos hoje
um retorno a légica da mulher higiénica, que deve se “guardar” para o casamento? Ou a uma
logica de caca as bruxas, as selvagens, as degeneradas feministas, as negras e indigenas
desviantes da branquitude, as bissexuais promiscuas, as lésbicas que atentam contra a ordem
natural da familia hetero e dos bons costumes, as mulheres sem vagina? Uma logica que
envolve uma rede de dispositivos de normalizagdo, de caga que aprisiona em manicomios ou
comunidades terap€uticas, que patologiza, adoece e mortifica.

Reestabelecendo o didlogo com o tdpico anterior, a colonialidade que paira no cenario
politico desde a invasdo dos portugueses nas terras pindoramicas, ainda ¢ viva e perpassa a
realidade do pais, “meninos mimados ontem pelo colonialismo, hoje pela autoridade nacional,
eles organizam a pilhagem dos poucos recursos nacionais” (FANON, 1968, p. 36). Esses
mesmos meninos se tornaram homens e continuam ocupando cargos politicos e implementam
politicas de morte, homens das ciéncias psis que diagnosticam e medicalizam corpos de
mulheres, homens armados que ordenam entrada nas favelas e realiza¢dao de chacinas, pastores
que vestem azul e impde sua ideologia bindria e cissexista de género. Homens coronéis do
agronegocio. Homens perpetuadores de regimes e normativas que violentam e estupram.
Homens herdeiros de um colonialismo alicer¢ado em uma 16gica manicomial que ¢ racista,
cissexista, heteronormativa e capitalista.

Desse modo, como afirma Fanon: “a verdade ¢ que a colonizagdo, em sua esséncia, se
apresentava ja como uma grande fornecedora dos hospitais psiquidtricos” (1968, p. 212).
Assim, problematizar o manicoOmio e suas expressoes significa abarcar as relacdes de raca,
género e classe, € ultrapassar os proprios muros que compoem a formacao social brasileira.
Retornando a constatacdo de Rachel Passos (2018), os hospitais psiquitricos no Brasil sdo um
grande reflexo dos navios negreiros, lugar esse em que muitos morreram no anonimato, sem

dignidade e impedidos de manifestarem sua existéncia (PASSOS, 2018).
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3 STELLA DO PATROCINIO: PISTAS DE UMA VIDA

Figura 1 - Mosaico de fotos de Stella do Patrocinio

Descrigdo de imagem: A primeira foto, da direita, de cima para baixo, aparece Stella, aos 21 anos e trata-se de
uma foto ampliada retirada da sua ficha de internagdo Centro Psiquiatrico Nacional — Hospital Pedro II, onde
aparece apenas seu rosto. As demais fotos sdo do acervo do sobrinho de Stella, a que esta posicionada ao lado da
foto descrita, ¢ Stella jovem, de vestido, em uma rua do Rio de Janeiro, antes da internag@o no hospital
psiquiatrico, abaixo dessa, outra foto de Stella, ao lado da sua mae, Zilda, na Colonia Juliano Moreira. A Gltima
foto, da esquerda, de cima para baixo, ¢ Stella, sozinha, também no Juliano Moreira, com as maos na cintura.
Todas as fotos sdo em preto e branco. Fonte: Dissertagdo de Anna Carolina Zacharias (2020).
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3.1. “EU VIM PARA FICAR. AQUI VOU ASSISTIR AO FIM DO MUNDO”**

Como iniciar uma escrita sobre a historia de vida de Stella do Patrocinio? O corpo que
da voz a falatorios - forma como Stella nomeava suas enunciagdes - transcritos e publicados no
livro “Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001). Quem foi Stella? Uma mulher
negra, empobrecida, considerada louca? Uma mulher aprisionada por 30 anos em institui¢ao
psiquiatrica? Qual a historia dessa mulher, inclusive a historia que nao se restringe ao hospital
psiquiatrico? Como seus falatorios sdo versificados em poemas e publicados em um livro
postumo? O que se pode ver a partir dos seus falatorios, classificados tantas vezes como
delirios, sintomas de doenga mental?

Quando conheci Stella, ha alguns anos atrds, como relatei no inicio dessa dissertagao,
e tive acesso ao seu livro, além do impacto ao ler seus falatorios, dois aspectos me chamaram
aten¢do: o primeiro refere-se as grandes lacunas biograficas. Na obra “Reino dos bichos e dos
animais é o meu nome” sO consta alguns rastros da vida de Stella, como uma pequena
cronologia, se restringindo a reduzidas datacdes, algumas informagdes sobre sua familia, e
dados relatados pela propria Stella, como seu estado civil e ocupagao. O resto das informagdes
se limitam a dados voltados para o contexto de institucionalizagdo, como o seu diagndstico:
“personalidade psicopatica mais esquizofrenia hebefrénica, evoluindo sob rea¢des psicoticas”

(MOSE, 2001, p. 21), assim como, alguns hébitos e gostos demonstrados na institui¢io, como:

adorava leite condensado, coca-cola, biscoito de chocolate, mago de cigarros, caixa
de fosforos e 6culos de sol. Participava das atividades propostas. Nao perdia a lucidez.
Cuspia os psicotropicos. SO era medicada quando ameagava se jogar pela janela.
Ficava bem sem medicag¢io (MOSE, 2001, p. 21).

Viviane Mosé (2001), organizadora do livro, evidenciou desde a apresentagdo da obra,
que pouco se sabia acerca do passado de Stella. Desse modo, poucas paginas foram destinadas
ao resgate da historia de vida da autora. Foi inquietante e desolador ndo so saber que grande
parte da vida de Stella foi marcada pela prisdo manicomial, mas além disso, ndo saber mais
nada além de tais informacdes sobre ela. Todavia, conhecendo a historia de outras pessoas que
haviam passado por processos de institucionalizacdo por longo periodo, como Stella, imaginei
que sim, infelizmente era possivel que poucos rastros ainda restassem da sua historia de vida e

dos seus vinculos, antes da institucionalizacao.

24 Falatorio publicado em 1° de agosto de 1991, numa matéria de jornal, sobre Stella do Patrocinio foi publicada
em jornal, cujo titulo: “A veia poética da interna Stella do Patrocinio” (ZACHARIAS, 2020 p. 122).
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Outro aspecto que me inquietou foi a falta de outras edigdes do livro. Na época que
pesquisei sobre o livro, 0 mesmo se encontrava esgotado nas livrarias pesquisadas, nem
conseguia ter acesso de modo virtual, apenas algum tempo depois, quando pesquisei novamente
¢ que consegui obter o pdf da obra. Todavia fiquei me perguntando: Como ¢ possivel que
mesmo com o avango da Reforma Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial, a historia de Stella e
sua obra ndo sejam divulgadas e visibilizadas? Como ¢ possivel que mesmo apos tantos anos
se passarem, desde a primeira publicagdo desse livro, ndo haja mobilizagdo para uma outra
edi¢cdo, mais atualizada?

Assim, a0 me reencontrar com Stella e seus falatorios nessa dissertacdo, realizei
novamente pesquisas na internet sobre ela, dessa vez de uma forma mais aprofundada, pude
encontrar manifestacdes artisticas como o documentario "Stela®® do Patrocinio, a mulher que
falava coisas"?$, dirigido por Marcio de Andrade (2008), a peca “Palavra de Stela”?’ (2017),
com adaptagdo e direcdo de Elias Andreato, sendo interpretada pela atriz Cleide Queiroz, e o

album musical “Entrevista com Stela do Patrocinio®®”

(2007). Além disso, busquei materiais
nas bases de dados académicas como “Peridodicos CAPES”, “Pepsic”, “Base de Dados de Teses
e Dissertacdo”, “Lilacs” e “Scielo”, todavia poucos trabalhos foram encontrados e a maioria
deles se utilizava da mesma fonte de informacgdes organizada por Mosé (2001) na obra “Reino
dos bichos e dos animais é o meu nome”, ou do proprio prontuario de Stella.

Entretanto, a partir de um desses trabalhos, a dissertacdo de Anna Carolina Vicentini
Zacharias, intitulada: “Stella Do Patrocinio: Da Internacdo Involuntdria A Poesia Brasileira”
(2020), um novo mundo acerca de Stella se abriu, assim como uma nova leitura da sua obra.
Zacharias (2020) conseguiu fazer um resgate de muitos fatos inéditos da vida de Patrocinio,
dentre os materiais utilizados pela autora, constam o prontudrio médico-clinico de Stella, as
gravacdes e transcrigdes disponiveis acerca dos falatorios, documentos que haviam sido
perdidos e entrevistas com as pessoas citadas nos agradecimentos escritos por Mosé¢ (2001).
Zacharias (2020) conseguiu até mesmo encontrar e entrevistar um dos sobrinhos de Stella. Essa

foi uma das principais fontes por meio das quais obtive informagdes sobre a historia de Stella,

inclusive contrastante com muitas informacdes expostas por Mosé.

25 Como exposto na dissertagdo de Anna Zacharias (2020), ao encontrar o RG de Stella do Patrocinio foi possivel
constatar que a grafia correta do seu nome é com dois “1”, diferentemente do que é exposto por Mosé no livro
“Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001). Todavia, alguns dos trabalhos encontrados se
utilizaram da grafia com apenas um “I” por terem se baseado como fonte principal a obra organizada por Mosé.

26 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=gAWuMgmFROo&t=1s

27 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=pSCjAXRqsw4

28 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=atwV3JY VaXw&t=236s
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Quanto a vida de Stella, optei por me aprofundar principalmente nas pistas deixadas
pela dissertagdo de Ana Carolina Zacharias (2020) e nos proprios falatorios de Stella. Todavia,
quando necessario, irei me utilizar de alguns outros trabalhos e autoras que também forneceram
dados importantes, para assim ir juntando os caquinhos acerca da vida e da obra de Stella que
pude encontrar ao longo do meu trajeto de busca. Quero destacar também o trabalho de
dissertacdo da autora Sara Ramos (2022), ja explicitada anteriormente, que tive acesso ha
poucos meses, quando ja estava em fase de finalizagdo desse trabalho, todavia, foi
imprescindivel para repensar alguns aspectos e inserir alguns debates acerca da obra de Stella,
que evidenciarei mais a frente

Dando continuidade ao exercicio de ir catando e juntando os caquinhos, através de
Zacharias (2020) conheci uma Stella para além do que Mosé (2001) apresenta em “Reino dos
bichos e dos animais é o meu nome”. Stela do Patrocinio nasceu em 9 de janeiro de 1941, no
Rio de Janeiro. Filha de Manoel do Patrocinio e Zilda Francisca do Patrocinio, teve duas irmas,
Olivia do Patrocinio da Conceicao (teve dois filhos, sobrinhos de Stella) e Ruth do Patrocinio,
e trés irmdos: Germiniano do Patrocinio, Antonio do Patrocinio e Carlos Chagas do
Patrocinio®.*® Segundo Zacharias (2020), Stella do Patrocinio tinha familia, fazia planos e
circulava livremente pelas ruas. A partir da entrevista que realizou com um dos sobrinhos de
Stella, o mesmo afirmou que a tia escrevia muito bem e com eloquéncia. Porém, mesmo
estudando, ela ndo conseguia oportunidades além dos trabalhos como doméstica em casas de
familias, como € possivel observar no trecho em que a autora Zacharias(2020) narra a entrevista

realizada:

Durante essa conversa, esse sobrinho me contou que, desde menino, morava com a tia
e com seus pais. De acordo com ele, Stella do Patrocinio era uma mulher bastante
inteligente e dedicada. A autora escrevia assiduamente em um caderno, mas ele nao
se recorda se suas anotagdes eram estudos, processos criativos ou se eram cartas. De
todo modo, segundo ele, a tia escrevia com bastante frequéncia e muito bem. Em suas
recordacdes, Stella era uma boa tia, bastante carinhosa. As vezes o levava a Escola
Municipal México, localizada na Rua da Matriz, 101. Essa rua ¢é transversal a
Voluntérios da Pétria, recebendo esse nome por iniciar bem em frente a Igreja Matriz
de Botafogo. Caminhar desde a antiga casa de Stella até a escola leva cerca de 15
minutos. Ele ainda se lembra que a tia tentava, através dos estudos, ocupar outras
fungdes empregaticias além daquela que exercia, como doméstica, o que nunca
chegou a acontecer. As portas estavam fechadas para Stella do Patrocinio quando ela
tentava outra fonte de renda. Segundo ele, essa dificuldade de, mesmo estudando,
conseguir se desvencilhar dos servigos domésticos em casa de familia, pode ter sido
um fator desencadeador do que ele denominou “surto”. “Racismo, né?”, perguntei a

2 Stella “era irm cagula de Germiniano, Olivia, Carlos Chagas e Antonio, € irmd mais velha de Ruth do
Patrocinio” (ZACHARIAS, 2020, p.31).
30 Para mais informagdes sobre a arvore genealdgica ver o trabalho de dissertagdo de Zacharias (2020, p. 191).
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ele. Olhando meio de esguio, ele acenou com a cabega que sim, em resposta
(ZACHARIAS, 2020, p.180).

Assim, de acordo com os arquivos médicos do Instituto Municipal de Assisténcia a
Satde Juliano Moreira, o Gltimo emprego de Stella foi como doméstica em uma casa localizada
na Urca, quando residia no apartamento dos fundos de um prédio de trés andares em Botafogo
(ZACHARIAS, 2020). Além disso, a propria Stella cita esse trabalho em um dos seus falatorios:
“Eu estava em lugares grandes iguais a este/A servico a trabalho e a estudo/Sou profissional:
lavo passo/ engomo encero cozinho/Estava em lugares grandes iguais a este/ A servi¢o a
trabalho e a estudo/ Eu bacharelei no estudo/Estou aposentada de casa de familia/Sou da
Familia/Sou familiar.” (PATROCINIO, 2001, p. 71). Como também na parte do livro “Stela
por Stela”: “Eu trabalhava em casa de familia/Fazia todos os servigcos/Qualquer um servigo
[...] Gostava porque era lavar passar encerar engomar cozinhar” (PATROCINIO, 2001, p.
148).

Stella foi internada involuntariamente no ano de 1962, com 21 anos de idade, no
Centro Psiquidtrico Pedro II (Engenho de Dentro, RJ), pela policia civil, enquanto caminhava
na Rua Voluntarios da Patria. (MOSE, 2001; ZACHARIAS, 2020; ZARA, 2014). Esse
processo de encarceramento involuntario também ¢ relatado por Stella em um dos seus

falatorios:

Euvim para Colonia porque eu estava andando na Rua Voluntarios da Patria ao lado
do Luis, com um oculos, vestido azul, sapato preto, com uma bolsa branca com um
dinheirinho dentro, porque eu ia pegar o onibus e ia saltar na Central do Brasil, na
Central do Brasil eu ia tomar uma refei¢do, ia tomar um 6nibus na Central do Brasil
que ia pra Copacabana, ia chegar em Copacabana, ai eu peguei o carro ainda na
Rua Voluntarios da Patria com o Luis, ao lado do Luis, o Luis foi ao bar, eu estava
ao lado do Luis, caminhando ao lado do Luis na rua Voluntarios da Patria,
caminhando na Rua Voluntarios da Patria ao lado do Luis, o Luis entrou no bar,
sentou na cadeira, tocou na mesa, falou com o dono do bar pra aprontar pra ele uma
Coca-Cola e um pao de sal com salsicha, ele tomou a refei¢do sozinho, ndo pagou
pra mim, nem eu pedi, nem eu disse nada, nem tomei dele, nem eu pedi a ele pra pagar
pra mim, ai ele tomou, quando ele acabou nos saimos, eu perdi o oculos, o oculos
pulou no chdo, na Rua Voluntarios da Patria, eu cai por cima do oculos e oculos e eu
ficamos no chdo, ai veio, ai veio uma velhinha, na porta do apartamento dela, me
levantou, disse que ndo tinha sido nada, pra mim parar de ficar chorando, ai veio
uma dona me botou pra dentro do Posto do Pronto Socorro perto da Praia de
Botafogo, e la, eu dentro do Pronto Socorro, ela me aplicou uma inje¢do, me deu um
remédio, me fez um eletrochoque, me mandou tomar um banho de chuveiro, mandou
procurar mesa, cadeira, cadeira, mesa, me deu uma bandeja com arroz, chuchu,
carne, feijdo, e ai chamou uma ambuldncia, uma ambuldncia assisténcia e disse:
“carreguem ela”, mas ndo disse para onde, “carreguem ela’... ela achou que tinha
o direito de me governar na hora, me viu sozinha, e Luis ndo tava mais na hora que
o oculos caiu, eu ndo sei pra onde ele foi, porque eu fiquei, de repente, de repente, eu
fiquei sozinha, ele sumiu de repente, desapareceu e ndo apareceu mais, mas aqui,
depois que eu estou aqui, ele veio aqui, ja veio aqui, ja foi embora, tornou a vir, tornou
a ir embora, o Luis, o Luis é meu amigo, ai me trouxeram pra cd, mandou:
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“carreguem ela”, deu ordem, “carreguem ela”, na ambuldncia, “carreguem ela”,
carreguem, me trouxeram pra cd como indigente, sem familia, vim pra cd, estou aqui
como indigente, sem ter familia nenhuma, morando no hospital, estou aqui como
indigente, sem ter ninguém por mim, sem ter familia e morando no hospital.
(PATROCINIO, 2001, p. 48-49).

ApoOs quatro anos encarcerada no Centro Psiquiatrico Pedro II, em 1966, Stella foi
transferida para a Colonia Juliano Moreira (RJ), onde foi alojada no Nucleo Teixeira Brandao.
A colonia era um local para onde eram enviados os “doentes” considerados cronicos - que ndo
irlam “melhorar”- ou aqueles considerados indisciplinados, como forma de puni¢do
(LOUGON, 1993,p. 153 apud ZARA, 2014, p. 82), um espago onde se deixa morrer. Segundo
Zacharias (2020), ao entrevistar os profissionais que trabalharam na coldnia entre os anos 1980
-1990, o perfil social descrito por eles acerca das mulheres que eram ali internadas mostrava
que se tratavam de “negras ou nordestinas e com baixa escolaridade” (p.72). Ou seja, Stella era
enquadrada no perfil acima citado e foi capturada por longos trinta anos, até sua morte, obtendo
quatro diagnosticos diferentes: “personalidade psicopatica mais esquizofrenia hebefrénica
(1962), Sindrome Esquizofreniforme (1973), Esquizofrenia do tipo residual e Estado Paranoide
Simples (1991)” (ZARA, 2014, p. 101).

Durante o periodo de institucionalizagdo, apesar de afirmar em um dos falatorios que
“Eu sou indigente/Ndo tenho ninguém por mim ndo” (PATROCINIO, 2001, p. 151), Zara
(2014) afirma que os amigos e suas irmas Olivia do Patrocinio da Concei¢ao e Rute Aparecida
do Patrocinio vinham vé-la no Juliano Moreira. Todavia, o falatérios de Stella podem apontar
que seus familiares e amigos deixaram de visita-la com o passar do tempo (ZARA, 2014), como
a mesma diz: “Minha familia era a familia que se garantia/ E sumiu de repente desapareceu
mudouw” (PATROCINIO, 2001, p.130).

Assim, além dos vinculos familiares que foram desaparecendo, como disse Patrocinio
acima, Zara (2014) ao analisar seu prontudrio, encontrado no Instituto de Satde Mental Juliano
Moreira, afirma que, ainda em 1988, ela recebia raras visitas informalmente, assim como,
costumava sair, também informalmente, quando tinha licenca oficial. Todavia eram saidas de
curta duragdo — diaria, periodo de festas, no maximo 15 dias -, ndo costumava dormir fora da
unidade, nem fugir. Embora, em seu prontudrio também conste tentativas de fuga do local no
inicio da sua institucionalizagdo, duas em novembro de 1963, e duas em 1965 (ZARA, 2014).

Fico pensando o qudo ¢ representativo que as tentativas de fuga tenham sido logo no
inicio da internagdo e posteriormente ndo haja mais registros, inclusive nos anos finais da sua
vida ela chegava a sair informalmente, por meio de licenga da propria institui¢ao, mas sempre

voltava. Como uma pessoa por tanto tempo presa em regime manicomial consegue voltar a
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conviver fora desses muros, sem uma rede de apoio? Fugiria para onde? Quais as perspectivas?
E representativo também que a medida que as tentativas de fugas no inicio da
institucionalizagdo cessam, passam a constar as tentativas de suicidio ja nos tltimos anos da
sua vida. No prontuario de Stella ha registro de duas tentativas de suicidio, uma em 1988 e outra
ocorrida em 21 de janeiro de 1991, mas ndo se abarca muito sobre essas tentativas, apenas sobre
a ultima em que ela permaneceu sentada na sacada da varanda do segundo andar do pavilhao 2,
no Nucleo Teixeira Branddo, ameagando se jogar dias antes da tentativa (ZARA, 2014). Ou
seja, depois de mais de vinte anos institucionalizada parece que a fuga ja ndo era mais uma
opgdo para ela, diferentemente do suicidio.

Outro aspecto que Zara (2014) traz, ao analisar o prontudrio de Stella é que: “Consta
também que Stela ndo tinha animais de estimac¢do e ndo houve informacdo sobre qualquer
atividade sexual” (2014, p. 94). Ou seja, no que se refere a sexualidade e aos vinculos ndo
restritos a familia de Stella, ndo foram encontrados registros institucionais. E importante notar
que em alguns trabalhos encontrados foi exposto que na Colonia Juliano Moreira, entre as
décadas de 1980-1990, houve um processo de maior “abertura” no sentido de permissao para
que alguns internos pudessem sair temporariamente, tendo acesso a cidade e a populacdo local,
mesmo periodo em que consta as saidas informais de Stella, como citado acima.

De acordo com Casassola (2008) apud Zara (2014), os principais caminhos percorridos
por quem saia temporariamente do CJM, era visando a compra de doces e salgados e o namoro,
entretanto em relagdo a esse Ultimo a autora especifica que seriam principalmente os “pacientes
masculinos”. De acordo com Zacharias (2020), por meio de entrevistas com profissionais que
trabalhavam no CJM, neste periodo, foi revelado também que ocorriam relagdes sexuais entre
pacientes de diferentes nucleos e at¢ mesmo entre pacientes e funcionarios. Desse modo,
mesmo nao sendo encontrados registros institucionais referente a sexualidade e aos vinculos
afetivo-sexuais de Stella, hé varios dos seus falatorios que abordam esse aspecto. Nesse sentido,
as lacunas biograficas, contidas nos registros institucionais, dizem muito de estratégias de
controle dos corpos de mulheres no mesmo contexto que o de Stella, mas deixarei para me
aprofundar nessa questao mais a frente.

Uma outra pista importante encontrada acerca de Patrocinio ¢ que mesmo sendo
alfabetizada e com escolaridade secundaria, apenas em 1973 essa questdo € registrada no
“Levantamento Psico-Socio-Econdmico”, documento que consta no seu prontuario. Zara
(2014) revela que esse foi o primeiro registro em que houve a atribuicdo da escolaridade
secundaria de Stella, diferente de sua ficha médica do anos 1960. Esse fato coaduna com o

apontamento levantado por Zacharias (2020), ao consultar a carteira de identidade de Stella, -
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que até entdo era um documento considerado perdido, mas atualmente encontrado no
DETRANRJ-. A autora verificou que no lugar da assinatura, Stella havia carimbado o polegar,
utilizado no RG de analfabetos, mesmo sabendo ler e escrever.

Ademais, de acordo com Zara (2014) a partir da analise do prontuario de Stella, na
“Ficha de Avaliacdo de Pacientes”, na parte reservada para “Diagndsticos Psicossocial”, o
médico registra que Stella do Patrocinio teria condi¢des clinicas e juridicas para possibilidade
de alta, mas ndo no que se refere ao “social” e “psiquiatrico”. A partir dessa e das informacdes
acima, fica evidente a presenca e sobressalto dos quesitos raciais e de classe para atribuicao de
diagnodsticos e “perfis” enquadrados para permanecerem em manicomios como o Coldnia
Juliano Moreira, pelo resto da vida. Nao a toa outro aspecto de grande relevancia que trouxe
Zacharias (2020), foi o encontro entre Stella e sua mae, Zilda, como internas, dividindo o
mesmo espaco no Nucleo Teixeira Brandao - CJM.

Diferentemente do que afirma Mosé (2001), que a mae de Stella j& havia sido internada
no Nucleo Teixeira Branddo e conseguiu sair antes que a filha desse entrada no hospital,
Zacharias (2020) a partir da entrevista com o sobrinho de Stella, afirma que as duas se
encontraram no manicOmio € conviveram por ao menos 10 anos, durante os anos 1980. Zilda
morreu nessa mesma instituicdo, sendo enterrada, sem nem sequer a familia ter sido
comunicada. O sobrinho de Patrocinio relata que se recorda de uma das visitas realizada com a
mae, ao perguntarem por Zilda, serem avisados sobre sua morte, entretanto ndo souberam nem

onde o corpo foi enterrado. Zilda Francisca do Patrocinio foi enterrada como indigente.

O sobrinho também relata que, embora ndo saiba precisar a data, Zilda morreu sem
que a institui¢do avisasse os familiares. Sendo assim, quando ele, ja adolescente,
chegou com a mée para as visitas cotidianas, ambos souberam da morte de Zilda. Na
ocasido, ela ja havia sido enterrada, ndo se sabe onde, mas provavelmente no cemitério
de Inhatima ou Pechincha, por serem os cemitérios que mais receberam corpos de
internos da CJM (ZACHARIAS, 2020, p. 190).

Como Zilda, Stella faleceu em 20 de outubro de 1992, as 01h10min, com 51 anos,
também nas dependéncias da Colonia. Na sua certiddio de oObito consta: ‘“Parada
Cardiorespiratoria, Carcinoma mamario e Diabetes mellitus”. Stella era diabética, sofreu uma
queda em 30 de julho de 1991 e machucou o pé esquerdo. Esse machucado infeccionou e se
alastrou, comprometendo toda a sua perna esquerda, que foi amputada. Posteriormente,
adquiriu uma infecg¢do pos-cirargica em decorréncia da amputacdo e nao resistiu. Stella foi
enterrada como indigente no cemitério de Inhaime - RJ. Depois de um tempo, seu corpo foi

cremado e jogado fora, assim como o de sua mae.
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O proprio modo como Stella do Patrocinio morreu confirma essa visibilidade efémera.
A poeta foi encaminhada ao cemitério de Inhaima. Como verifiquei em minha busca
por informagdes sobre a morte da autora, os corpos eram guardados por até trés anos
no cemitério onde foi enterrada como indigente. Na auséncia de familiares pagando
por um espago, tais corpos eram tirados das gavetas, cremados e dispensados, sem
direito a placa ou timulo (ZACHARIAS, 2020, p. 110).

Apesar desse fim de vida, Stella veio para ficar, para marcar, para desmarcar, para
falar, elaborar falatdrios, transformar o siléncio ensurdecedor das paredes do manicomio em
fala, voz, grito. De 14, ela pode ter visto o fim de mundo, ndo s6 do seu mundo, do mundo que
planejava antes de ser aprisionada, dos lacos familiares e talvez amorosos, afetivo-sexuais —
quem sabe? —, mas também deixa rastros de sua passagem, fazendo ver a necessidade do fim
desse mundo-manicomio. Um mundo-manicomio enquadrado pela opressdo e captura de
corpos transformados em “carne mais barata do mercado” (SOARES, 2002), transformados em
corpos que ndo importam, vidas ininteligiveis, ndo passiveis de luto, que, quando ndo morrem
de morte matada, morrem de morte morrida, por infeccdo generalizada nas dependéncias de um
hospital psiquiatrico. Um espago infectado por bactérias ditadas pelas opressdes, que corroem
a carne, a vida, se alastraram pelo corpo, que fez morrer tantas Zildas, Stellas... “Sem direito a

placa ou timulo" ... ou choro.

3.2 “PROCURANDO GRAVAR O FALATORIO TODO™>'

Ao ter acesso e ler o livro “Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001), de
Stella do Patrocinio, deparei-me com uma autora que nao havia escrito aqueles poemas, mas
falado. Descobri que a obra de Stella foi publicada apenas apds a sua morte, sendo decorrente
das gravacdes e transcri¢cdes de seus falatorios, a partir da interlocu¢do com a artista plastica
Carla Guagliardi e a psicologa Mdnica Souza.

Embora Stella tenha sido aprisionada no hospital psiquiatrico em 1962, seus falatorios
s6 comecgam a ser gravados e considerados poesia, a partir da década de 1980, quando a colonia
Juliano Moreira passou por processos de mudangas viabilizadas pela Luta Antimanicomial e
Reforma Psiquiatrica (ZACHARIAS, 2020). Nesse contexto, a artista plastica Neli Gutmacher
foi convidada pelas psicologas do Nucleo Teixeira Brandao, Denise Correa e Marlene Sa Freire,
para realizar atividades artisticas com as internas. O projeto nomeado “Projeto de Livre Criagao

Artistica”, iniciou em 1986, com objetivo de despatologizar a arte e previa a realizagdo de

31 Falatorio que consta na pagina 138, do livro “Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001).
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atividades artisticas com materiais diversos no Nucleo, além de promover passeios como ida a
museus € ao zoologico, festas no espaco institucional e exibi¢do de filmes (ZACHARIAS,
2020).

Gutmacher convidou dois estagiarios para auxilia-la no projeto: Carla Guagliardi e
Marcio Rolo. Foi a partir do encontro entre Guagliardi e Stella do Patrocinio que os falatérios
dessa foram pela primeira vez gravados e considerados poesia. Segundo Carla, em entrevista
concedida a Anna Zacharias (2020), Stella ndo costumava realizar as atividades propostas nas
oficinas, e, quando ia, era para ficar conversando a partir dos seus falatorios.

Assim, os falatorios de Stella foram gravados pela estagiaria no periodo de atuacao do
Projeto de Livre Criacdo Artistica, entre 1986-1988. Tais falatérios advém de didlogos tidos
com a estagidria Carla Guagliardi e ganharam destaque do ponto de vista poético-filosofico.
Segundo Zacharias (2020), Guagliardi pode ser considerada uma coautora, afinal, o que se tem
como poemas de Stella, na verdade provém dos seus falatorios, escutados e gravados por
Guagliardi, com a autorizacao daquela. Ha também registros de trechos dos seus falatorios em
alguns dos seus prontudrios, todavia documentados pelos profissionais como delirios (ZARA,
2014; ZACHARIAS, 2020), s6 tendo destaque a nivel da sintomatologia, ou seja, seus falatorios
eram ouvidos sem serem escutados.

Para finalizar o Projeto, foi organizada uma exposi¢do cujo nome era “O Ar do
Subterraneo” (1988), no Museu do Pago Imperial. Em tal exposicao Guagliardi exp0s, a partir
das gravagdes dos falatérios de Stella, alguns trechos transcritos em tiras datilografadas.’> Apés
o fim do Projeto de Livre Criagdo Artistica, por quase trés anos nao houve gravagdo dos
falatorios de Stella. Apenas em 1990, esse trabalho € retomado com a estagiaria em Psicologia
Monica Ribeiro de Souza, supervisionada pela psicologa Denise Correa, que ali permaneceu
por um ano.

Modnica Souza tinha, dentre os objetivos do estagio, realizar buscas acerca da historia
das mulheres que haviam exposto suas produgdes na exposi¢cao do Pago Imperial (1988), como
foi o caso de Stella. Sobre o trabalho realizado com Stella, Monica afirmou em entrevista: ...
ela era muito auténoma. Se ela queria conversar, ela conversava. As vezes eu queria gravar,

mas ela ndo queria e pronto. Ou, ainda, no meio da conversa, ela se levantava, saia, ia embora,

32 Importante destacar, como alerta Zacharias (2020), apesar de Stella ter feito parte da Exposigdo, seu nome nio
constava na divulgac@o do evento, enquanto as outras 9 mulheres que também expuseram suas produgdes eram
apenas referenciadas como “pacientes participantes”, apenas com o primeiro, sem sobrenomes, diferentemente
das coordenadoras das oficinas.
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‘chega por hoje, ndo quero mais’” (SOUZA, 2018, em entrevista para ZACHARIAS, 2020, p.
114).

Com o final do estagio, Monica organizou um livro reunindo as transcrigdes dos
falatorios em versos. Foi a primeira a estruturar tais falatérios em formato de poesia, intitulado
“VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais...". Tal material se encontra atualmente
no acervo do Museu Bispo do Rosario. Souza buscou mais informagdes sobre a historia de vida
de Stella, chegou a verificar os enderecos de possiveis familiares, mas nao conseguiu obter
resultados (ZACHARIAS, 2020).

Ap6s o falecimento de Stella, os materiais gravados e transcritos foram organizados
em formato de livro pela fildésofa Viviane Mosé que tivera acesso aos seus falatérios por meio
do musico e compositor Cabelo (Rodrigo Saad), artista que utilizava trechos dos falatorios de
Stella em seus shows, trechos esses que ele conheceu a partir da exposi¢do no Pago Imperial
(1988) (ZACHARIAS, 2020). Através de Cabelo, Mos¢ pode entrar em contato com Carla

Guagliardi e os materiais referentes a Stella do Patrocinio.

O resultado do encontro entre Guagliardi e Mosé foi a publicagdo do livro de poemas
intitulado Reino dos bichos e dos animais é o meu nome pela editora Azougue em
2001. Entretanto, para organizar a obra, Mos¢ precisou realizar uma pesquisa na CJM,
onde teve acesso aos prontudrios médicos de Do Patrocinio, levantou outras
informagdes sobre ela e consultou, no Museu Bispo do Rosario, o relatério de estagio
de Monica Ribeiro de Souza, aquele no qual o livro datilografado, VERSOS,
REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais..., (1991) foi anexado (ZACHARIAS,
2020, p.126).

Desse modo, Mosé a partir do acesso aos documentos referentes a Stella conseguiu
organizar e publicar o livro “Reinos dos bichos e dos animais é o meu nome”, em 2001, pela
editora Azougue. Mosé optou por dividir o livro em 8 partes: “Estrela”, onde o diretor do Museu
Bispo do Rosario, Ricardo Aquino, relata de forma breve alguns poucos fragmentos da vida de
Stella na instituicao e o processo de organizagao do livro; “Apresentacao: Stela do Patrocinio —
uma trajetoria poética em uma institui¢do psiquiatrica” escrito por Viviane Mosé, constando
algumas informagdes sobre a vida de Stella, principalmente dentro da instituigdo, o trajeto de
organizacgdo do livro, as fontes utilizadas e situando aquela poética no contexto literario; as
demais partes: “Parte I: Um homem chamado cavalo ¢ meu nome”, “Parte II: Eu sou Stela do
Patrocinio, bem patrocinada”, “Parte III: Nos gases me formei, eu tomei cor”, “Parte IV: Eu
enxergo o mundo”, “Parte V: A parede ainda ndo era pintada de tinta azul” e “Parte VI: Reino
dos bichos e dos animais ¢ o meu nome” trazem os falatorios de Stella versificados em poemas

e organizados de acordo com os critérios estabelecidos por Mosé, expostos na apresentacao do
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livro de Stella. Ao final do livro ainda hé o capitulo “Stela por Stela”, constando a transcri¢ao
de um dialogo entre Stella e Carla Guagliardi, em formato de entrevista, assim como, uma breve
cronologia de sua vida e um paragrafo sobre Mosé¢.

Ademais, Mosé (2001) na obra “Reinos dos bichos e dos animais ¢ o meu nome”
(2001) chega a pontuar sobre o “hiato” existente entre fala e escrita, considerando tal livro como
uma transposi¢do: “o que foi uma fala aparece aqui como escrita. Tratam-se de universos
distintos e que permanecerdo distintos. [...] A fala ndo pode ser desvinculada do som, da
tonalidade, da musicalidade que a acompanha. [...] entre a fala de Stela e este livro, existe e
existird sempre um hiato.” (p. 26). Entretanto, ¢ imprescindivel ter em mente o que alertam e
problematizam tanto Zacharias (2020), quanto Ramos (2022), em suas dissertag¢des, acerca da
consideravel discrepancia entre a oralidade dos falatérios de Patrocinio e suas transcrigdes
versificadas por Mosé e publicados na obra em questao.

Zacharias (2020) alerta principalmente sobre a forma como nao s6 a apresentagao de
Stella no campo literario como a escolha de organizacgao dos falatérios em poesia acabam por
continuar aprisionando o corpo de Stella a institui¢do psiquiatrica e a constru¢do de uma figura
que pudesse se encaixar no mercado literario. Coadunando com Zacharias (2020), mas indo
além, Ramos (2022) afirma que a estratégia empregada na organizagao e publicagdo da obra
“Reino dos bichos e dos animais é o meu nome” (2001) estd envolta em um ocultamento da
interlocugdo envolvida nos falatorios de Stella, escondendo a relagdo dispare de poder entre
Stella, como interna, e as suas interlocutoras, ndo internas, € o contexto de contra-fala dessas
duas ultimas. Ainda de acordo com Ramos (2022), na obra em questdo houve uma estabiliza¢ao

337 distanciado do movimento

das palavras de Stella, como uma forma de “poema-relicario
vivo, da sonoridade e do didlogo envolvido nesses falatorios.
Os aspectos elucidados pelas autoras acima, trazem a tona a maneira como Stella foi
inserida no meio literario ¢ a estruturagao dos falatorios, distanciados da oralidade, como forma
de torna-los “mais atrativos” para o mercado editorial, assim como, ao processo de exotificagdo
do corpo de Stella e da sua producao, como restritas ao ambito manicomial. Segundo Ramos
(2022, p.102): “Além de induzir a sentidos e a uma estética alheios a oralidade de Patrocinio,
esses poemas demonstram a predominancia de um compromisso com a entrega da mercadoria

poética em favor da unicidade vocélica e até mesmo semantica de suas palavras.”. Portanto,

Zacharias (2020) e Ramos (2022) constatam uma grande diferenciag@o entre as gravacdes dos

33 Ramos (2022) em referéncia ao ensaio de Alice Walker (1972), que abarca o processo de objetificagido das
mulheres negras, ndo s6 como objetos sexuais, mas como também passiveis de abstragdo iconodlatra, onde seus
corpos sao tornados relicarios em detrimento de corpos viventes e com vozes.



69

falatdrios, suas transcrigdes e as escolhas realizadas por Mosé diante da organizagao do livro,
estruturacdo dos falatérios em poemas e até mesmo das informagdes biograficas que foram
selecionadas para compor a obra.

Portanto, nessa trajetoria de errancias, ao me deparar com os falatérios de Stella e esses
enlagamentos e abismos entre escrita e oralidade, diferentemente de um encaixe categorial, vejo
certo alinhamento entre os falatorios de Stella e as escrevivéncias evaristianas. Bem como as
escrevivéncias, os falatorios de Stella vazam uma singularidade e dizem nao s6 de “uma’ mas

de muitas vidas, como afirma Concei¢do Evaristo (2021) em entrevista ao programa Roda Viva:

Uma escrita ela vaza uma subjetividade consciente ou inconsciente [...] uma escrita
que nasce desse compromisso com a vida, nesse compromisso com a vivéncia,
vivéncia sua, vivéncia em termos individuais, como vivéncia do outro, nesse desejo
de captar essa dindmica da vida, esse fluir[...] A escrevivéncia ndo ¢ s6 uma escrita de
si, traz um sujeito coletivo (EVARISTO, 2021).

A escrevivéncia afirmada por Concei¢do Evaristo (2020a) transborda os campos de
uma escrita marcada por um sujeito individualizado, e esté alicer¢ada na autoria negra, feminina
e empobrecida que assume o seu fazer, o seu pensamento, a sua reflexdo, ndo somente como
um exercicio isolado, mas atravessado por uma coletividade. Nesse tragado da escrevivéncia
evaristiana, vejo o encontro com os falatorios de Stella, que além de expressarem uma autoria
que parte de uma voz e de um corpo de uma mulher negra, empobrecida e psiquiatrizada, vazam
a propria individualidade de Patrocinio, e fazem eco para além dela, dizendo de outros corpos
institucionalizados, racializados e objetificados.

Sara Ramos (2022) chega a refutar Mosé ao atribuir a Stella, na apresentagao do livro
“Reinos dos bichos e dos animais é o meu nome”, uma posicao de diferenciagcdo em relagdo as
outras internas: “Stela do Patrocinio chamou ateng¢do por sua singularidade, naquele uniforme.
Parecia uma rainha, ndo se portando como as outras, que se aglomeravam, pedindo sempre.”
(MOSE, 2001, p. 20). Para Ramos (2022), essa posi¢do em que Stella foi colocada corrobora
para uma visao homogeneizante da populag@o contida nesse contexto, afinal, mesmo que Stella
tenha se destacado por meio dos seus falatérios, a condi¢ao vivenciada por ela € compartilhada
por outros corpos que se assemelham ao seu. Quantas historias de Stellas circulam por ai afora?
Ou melhor, ndo circulam, estdo engavetadas em prontuarios antigos que ninguém 18? E nesse
direcionamento que mais uma vez, percebo o encontro entre os falatorios de Stella e as

escrevivéncias propostas por Evaristo.
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Em entrevista ao Itaa Social**, Evaristo (2020b) situa a escrevivéncia como um termo
historico, nascido através de um jogo que a mesma fazia entre a palavra “escrever” e “viver”,
“se ver”, principalmente se tratando de um historico baseado na fala de mulheres negras
escravizadas que contavam suas historias para a casa-grande. Para Evaristo (2020b), a imagem
fundante do termo escrevivéncia ¢ a figura da Mae Preta, aquela que vivia a sua condi¢do de
escravizada dentro da casa-grande, que tinha como fungdo for¢ada do cuidado, como a
preparagao dos alimentos, € a que conversava com os bebés e ensinava as primeiras palavras.
Esse mesmo corpo de mulher escravizada era aquele que devia obediéncia para cumprir mais
uma tarefa, a de contar historias para adormecer os da casa-grande, lhes contando histoérias,
cantando e ninando os futuros senhores e senhoras (EVARISTO, 2020b).

Portanto, segundo Evaristo (2020a) a escrevivéncia vincula-se a uma agdo que
pretende borrar, desfazer uma imagem do passado, da Mae Preta, de contar a historia para ninar
os da casa-grande, em que o corpo-voz de mulheres negras escravizadas tinha sua poténcia de
emissdo também sob o controle dos colonizadores/as escravocratas. Assim, segundo a autora,
o caminho da escrevivéncia ¢ um caminho que borra essa imagem do passado, estando
fundamentada na autoria de mulheres negras, como as que sdao donas da propria escrita, fala, de
falatorios. “E uma busca por se inserir no mundo com as nossas historias, com as nossas vidas,
que o mundo desconsidera.” (EVARISTO, 2020a, p. 35).

Ademais, para Evaristo (2020a), a escrevivéncia traz a tona historias silenciadas —
como a de tantas Stellas - que ndo podiam ser ditas, nem escritas, que incomodam por provocar
justamente a fala, a escrita e a dentincia. Assim, a escrevivéncia ndo se trata de uma acao
contemplativa, mas uma geragdo de incomodo diante do estado das coisas, como afirma
Evaristo: “antes de qualquer dominio, ¢ interrogacao” (2020a, p.35).

Stella, embora ndo tenha deixado seus falatorios por escrito, os deixa a partir da
oralidade, uma voz vibrante, um corpo que produz ecos de sua propria vida, mas de outras vidas
e de um tempo histérico. E inundada pela oralidade que Conceigdo Evaristo (2020b) afirma a
escrevivéncia, uma poética do corpo e da voz, como um projeto estético mais proximo da
oralidade, mas sem desconsiderar a “arte da palavra”. Segundo a autora, diferentemente da
escrita que € silenciosa e requer que o sujeito saiba ler, a oralidade traz o corpo, o olhar, o gesto,
a palavra suspensa no ar, em que: “a nossa escrevivéncia nao ¢ para adormecer os da casa-

grande, e sim acorda-los de seus sonos injustos” (EVARISTO, 2020a, p.30).

34 https://www.itausocial.org.br/noticias/conceicao-evaristo-a-escrevivencia-serve-tambem-para-as-pessoas-
pensarem/
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Em consonancia ao que ¢ afirmado acima por Evaristo (2020a;2020b), Ramos (2022)
ensaia que como escrevivéncias que ecoam a voz sonora, o corpo, o gesto, ndo nascendo, nem
se limitando ao alfabeto ¢ a fungao escrita, a voz ¢ os falatorios de Stella também sao incomodos
e servem para acordar os sonos da casa-grande. Assim, Stella a partir dos seus falatorios se
alinha a escrevivéncia, incomoda o sono ¢ o siléncio de muitos senhores e senhoras,
principalmente do campo psi, suas palavras e seus falatérios em linguas sdo revolucionarios
por, dentre muitos fatores, falar aquilo que muitas historias, linguas e registros oficiais nao
contam.

Parafraseando a pergunta de Spivak (2010): Pode Stella falar? A resposta, em
concordancia com Spivak (2010)