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Apresentacao

Este manual possibilita ajudar vocé, professor, a desenvolver atividades sobre o
ambiente marinho em suas aulas, sendo produzido especialmente para ser
aplicado a estudantes dos anos finais do ensino fundamental (6.° ao 9.° ano). A
finalidade é trabalhar temas sobre a saude humana e sua relagdo com a
sustentabilidade e a saude dos oceanos. Esse manual reune em um unico
documento varias atividades didaticas que se encontram espalhadas em
diferentes sites na internet e outras que foram desenvolvidas pelos
organizadores, facilitando ao professor o acesso a conteudos voltados ao tema
proposto e aumentando a possibilidade de trabalha-los em sala de aula.

O manual pode ser usado transversalmente para abordar assuntos relacionados
a Educacdo Ambiental Marinha e foi elaborado com base nos principios da
Cultura Oceanica (Cava et al., 2005; COSEE, 2013). O principal objetivo, é tornar
nossos estudantes conhecedores e atuantes nas causas de protecdo e
conservacao da saude dos nossos oceanos e, por consequéncia, da nossa propria
saude.

Aqui, encontraremos também atividades inclusivas, propiciando aos estudantes
com necessidades educativas especiais, a igualdade de oportunidades e a
valorizacdo das diferencas. E necessdrio assegurar o acesso, a participacgdo e a
aprendizagem de todos os individuos, sem excecao.

O diferencial desse manual é que ele também orienta vocé, professor, a seguir
alguns roteiros que possibilitam a busca por informacdes complementares ou
outras atividades em plataformas e midias online, como Instagram, Facebook,
podcasts, YouTube, pdginas da web e outras. Ou seja, no decorrer do texto e das
atividades esses links serdo sugeridos. E importante frisar que, grande parte de
nossas ilustracoes, foi retirada desses meios de comunicagao, que hoje, mais do
que nunca, fazem parte do cotidiano escolar.

As atividades obtidas de sites da internet e traduzidas e/ou adaptadas para esse
trabalho mostram a figura de uma estrela marinha logo abaixo do titulo; as que
foram desenvolvidas pelos organizadores mostram a figura de um peixe. No
primeiro caso, logo apds a descri¢ao da atividade, sdo apresentadas as devidas
referéncias utilizadas para a sua construcao.



Outro aspecto importante apresentado no decorrer das atividades é a relacdo
que os principios da Cultura Oceanica estabelecem com os 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Assim vocé, professor, tera a oportunidade
de trabalhar com seus estudantes temas de extrema importancia relacionados
as agodes globais para acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o
clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, desfrutem de paz e de
prosperidade, contribuindo para que possamos atingir as metas da Agenda
2030 no Brasil.

Esse trabalho foi idealizado por Kamila Regina De Toni e faz parte de sua tese
de doutorado, do Programa de Pds-Graduacdo em Saude e Meio Ambiente da
Universidade da Regido de Joinville (Univille), orientada pelas professoras
doutoras Marta Jussara Cremer (Univille) e Alessandra Larissa Fonseca
(Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC), com a colaboracdo de colegas
para seu desenvolvimento multidisciplinar.




CULTURA OCEANICA

A Cultura Oceanica é a compreensdo da influéncia do oceano sobre vocé
e sua influéncia no oceano. Uma pessoa letrada no tema compreende 0s
principios essenciais e conceitos fundamentais sobre o funcionamento do
oceano, pode comunicar-se sobre o assunto de maneira significativa e é
capaz de tomar decisdes informadas e responsaveis em relacdo ao oceano e
seus recursos (NOAA, 2013).
Link de acesso:
http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/

OS SETE PRINCIPIOS ESSENCIAIS DA CULTURA OCEANICA

.

Figura 1 - Os sete principios da Cultura Oceanica

1.
A Terra tem um
grande oceano com
muitos recursos

s.
O oceano suporta uma
grande diversidade
de vida e ecossistemas

2.
O oceano e a vida no
oceano moldam as
caracteristicas da Terra

6.
O oceano e os seres
humanos estiao

intrinsecamente
= interligados
O oceano tem uma
grande influéncia no
clima do planeta s
7.

O oceano é em grande
parte desconhecido

4-
O oceano torna a
Terra habitavel

Fonte: NOAA, 2013


http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/
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COMO SURGIRAM OS SETE PRINCIPIOS
DA CULTURA OCEANICA

Na virada do século XXI, nos Estados Unidos da América (EUA), os conceitos
sobre o oceano eram raramente ensinados no ensino formal das ciéncias
(HOFFMAN; MARTOS; BARSTOW, 2007). Essa auséncia desencadeou a
necessidade de restaurar o papel legitimo do oceano na ciéncia e na educacao
ambiental (PEW OCEANS COMMISSION, 2003).

Em 2001, preocupados com a falta de consciéncia publica sobre a importancia
do oceano no nosso dia a dia e a auséncia de topicos sobre o oceano no
curriculo escolar dos EUA, a Associacdo Nacional de Educadores Marinhos (do
inglés National Marine Educators Association — NMEA) e outras organizacdes
decidiram mudar tal situacdo. Assim, iniciou-se a constru¢do de um material de
uso comum para o ensino formal e informal que trazia em sua base conceitos e
informac0es necessdrias para formar um cidadao letrado no oceano. Em 2004,
0s precursores do projeto concluiram os trabalhos, que resultaram em dois
documentos norteadores para a aplicagdo nos EUA: Ocean literacy: The Essential
Principles of Ocean Sciences K-12; e Scope and Sequence of Ocean Literacy for
Grades K — (também conhecido como Escopo e Sequéncia, composto por 28
diagramas de fluxo conceitual), instrumentos produzidos para complementar
as grades curriculares das escolas publicas e privadas dos EUA (COSEE, 2013).

Além dos EUA, hoje a Europa, o Canada, paises asiaticos e paises da América
Latina ja incluem em seu ensino formal e informal os principios da Cultura
Oceanica. Nesse contexto, a Comissdo Oceanografica Intergovernamental (COI),
da Organizacdo das Nac¢Oes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (do
inglés United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization -
Unesco), lancou seu programa de Cultura Ocednica com o objetivo de levar
conhecimento e promover a sensibilizacdo sobre a importancia do oceano para
0 engajamento da sociedade do mundo todo nessa questao.

A comunidade escolar conta com mais de 97% da populagdo jovem do Brasil; a
nossa geracao futura estd hoje no espaco escolar. Essa condi¢do reforca a
importancia do ensino formal como espago para promover a Cultura Oceanica.

A Década das Nacdes Unidas da Ciéncia Oceanica para o Desenvolvimento
Sustentavel (a Década dos Oceanos) é um dos objetivos da Unesco, proclamados
para os anos de 2021 a 2030 (UNESCO, 2019).



Vivemos em um pais de escala continental. O Brasil tem mais de 8 mil km de
sua costa banhada pelas aguas do Atlantico Sul, contudo os conhecimentos
cientificos que tratam desse sistema ocednico ainda sdo muito embrionarios,
quando comparados com os das bacias oceanicas do Hemisfério Norte. Assim, a
Década do Oceano abre oportunidade para a comunidade escolar olhar a
Amazonia Azul, compreendida como a area em extensdo do Mar Territorial
brasileiro (12 milhas), somada a ZEE -Zona Econ6mica Exclusiva- (188 milhas) e
a extensdo da Plataforma Continental, como um espaco pedagogico e da ciéncia
cidada (MARTINS, 2010).

As ciéncias naturais, no cenario marinho brasileiro e do estado de Santa
Catarina, promovem o desenvolvimento do conhecimento na visdo transversal,
conectando as diversas disciplinas do espac¢o escolar. Podemos, por exemplo,
aprender matematica por intermédio da geometria da construcdo de uma rede
de pesca em uma comunidade tradicional litordnea, no mesmo momento em
que aprendemos a histéria dessa comunidade e, com base na leitura desse
espaco e dos seus recursos naturais, € possivel promover o desenvolvimento
dos conteudos de Geografia e Ciéncias (Biologia, Quimica e Fisica).

Atividades que promovam a pratica pedagogica nos laboratdrios livres
fornecidos pelos ecossistemas costeiros permitem a constru¢do do
conhecimento com base na realidade da comunidade escolar, quando no
espaco litordneo, ou debates nacionais e globais com foco na sustentabilidade
ambiental (FONSECA et al.,, 2010). A formacdo da cidadania critica e engajada
pode ter o oceano e 0s ecossistemas da zona costeira como um espaco de
vivéncia e aprendizagem (KUTHE et al., 2019).

A necessidade de promover a cultura oceanica levou-nos a criar esse manual
de apoio didatico com atividades sobre o ambiente marinho para ser usado de
forma a complementar as praticas que ja sdo desenvolvidas por professores do
ensino fundamental sobre o tema.

Dica para o leitor
Ver o podcast do Verde Mar sobre Cultura Para saber mais
Oceéanica e a Década do Oceano:
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS):

PODCAST | verdemar .
v https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

(projetoverdemar.com)

Principios da Cultura Oceénica:
http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/



https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/
https://www.projetoverdemar.com/podcast/episode/1efa3884/44-cultura-oceanica-e-a-decada-do-oceano

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS)

Figura 2 - Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

ERRADICAGAD FOME ZERO SAUDE E EDUCAGAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
DA POBREZA E AGRICULTURA BEM-ESTAR DE QUALIDADE DE GENERD E SANEAMENTO

& 1] v

TRABALHO DECENTE INDUSTRIA, INOVAGAD lo REDUGAO DAS CONSUMO E
E CRESCIMENTO EINFRAESTRUTURA DESIGUALDADES PRODUCAQ

ECONOMICO & RESPONSAVEIS

=) CO

h 4

1 AQE[I CONTRA A VIDANA VIDA l PAL, JUSTICA E PARCERIAS E MEIOS
MUDANCA GLOBAL AGUA TERRESTRE INSTITUIGOES DE IMPLEMENTAGAD

DO CLIMA EFICAZES
Y,

Fonte: Nac6es Unidas Brasil (2017)
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1. Erradicacao da pobreza — Acabar com a pobreza em todas as suas formas,
em todos os lugares.
2. Fome zero e agricultura sustentavel — Acabar com a fome, alcancar a
seguranca alimentar e melhoria da nutricio e promover a
agricultura sustentavel.
3. Saude e bem-estar — Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar
para todos, em todas as idades.
4. Educacao de qualidade — Assegurar a educacao inclusiva, equitativa e de
qualidade e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos.
5. Igualdade de género — Alcancar a igualdade de género e empoderar todas
as mulheres e meninas.
6. Agua limpa e saneamento — Garantir disponibilidade e manejo sustentavel
da 4gua e saneamento para todos.
7. Energia limpa e acessivel — Garantir acesso a energia barata, confiavel,
sustentavel e renovavel para todos.
8. Trabalho decente e crescimento econdmico — Promover o crescimento
econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e
trabalho decente para todos.
9. Industria, inovacao e infraestrutura - Construir infraestrutura resiliente,
promover a industrializacdo inclusiva e sustentavel e fomentar a inovacao.
10. Reducdo das desigualdades — Reduzir a desigualdade dentro dos paises e
entre eles.
11. Cidades e comunidades sustentaveis - Tornar as cidades e os
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.
12. Consumo e producdo responsaveis — Assegurar padrdes de producdo e
de consumo sustentaveis.
13. Acdo contra a mudanca global do clima - Tomar medidas urgentes para
combater a mudanca do clima e seus impactos.
14. Vida na agua - Conservacdo e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e
dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.
15. Vida terrestre — Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a
desertificacdo, deter e reverter a degradacdo da Terra e deter a perda de
biodiversidade.
16. Paz, justica e instituicoes eficazes — Promover sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a
justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas
em todos os niveis.
17. Parcerias e meios de implementacdo - Fortalecer os meios de
implementacdo e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento
sustentavel.

Fonte: Na¢6es Unidas Brasil (2017)
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CONCEITOS FUNDAMENTAIS A SEREM TRABALHADOS EM
CADA PRINCIPIO Segundo, CAVA et al. (2005).

1.
A Terra tem um
grande oceano com
muitos recursos

O principio 1 da Cultura Oceénica, traz em seus fundamentos a necessidade de
reconhecermos o oceano como o maior componente formador da biosfera, pois
cobre aproximadamente 70% da superficie do planeta. As caracteristicas do
oceano sdo constantemente definidas pelos movimentos das placas tectonicas e
das correntes marinhas, alterando as formas do relevo da superficie terrestre,
transformando as paisagens do planeta.

Dica para o leitor

De onde vem a dgua dos oceanos? | Descontrartigo nas Escolas — YouTube
Na perspectiva da Quimica e da Fisica:
Minuto da Terra Explica: AGUA — YouTube

O oceano é um s6:
Onde um oceano termina e o0 outro comeca? | Minuto da Terra — YouTube

Mapa do oceano mundial.gif:
Arquivo: Mapa do oceano mundial.gif — Wikimedia Commons

Além disso, o oceano sofre também influéncia dos movimentos de rotacdo e
translacdo da Terra, refletindo sobre as marés, temperatura e a densidade. Essa
dindmica move a dgua por todas as bacias do oceano, transportando energia
(calor), matéria e organismos, mantendo a vida. As chuvas sdo reguladas pelos
processos de evaporacgdo provenientes do oceano, como parte integrante do ciclo
da agua.

Dica para o leitor

Placas tectonicas:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Placa_tect%C3%B3nica

Siga no Instagram @olharoceanografico:
Olhar Oceanografico (@olharoceanografico) ¢
Fotos e videos do Instagram


https://www.youtube.com/watch?v=yPiIP4sq924
https://www.youtube.com/watch?v=yPiIP4sq924
https://www.youtube.com/watch?v=yPiIP4sq924
https://www.youtube.com/watch?v=k6DVPfRdipQ
https://www.youtube.com/watch?v=k6DVPfRdipQ
https://www.youtube.com/watch?v=fbHTpIQB13E
https://www.youtube.com/watch?v=fbHTpIQB13E
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:World_ocean_map.gif#/media/Ficheiro:World_ocean_map.gif
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:World_ocean_map.gif#/media/Ficheiro:World_ocean_map.gif
https://pt.wikipedia.org/wiki/Placa_tect%C3%B3nica
https://www.instagram.com/olharoceanografico/?hl=pt-br
https://www.instagram.com/olharoceanografico/?hl=pt-br
https://www.instagram.com/olharoceanografico/?hl=pt-br

Os oceanos apresentam propriedades fisicas inerentes ao seu funcionamento,
como: salinidade e densidade elevadas, ponto de congelamento inferior ao da
agua doce e alta condutividade elétrica.

H4 uma ligacdo entre o oceano e as bacias hidrograficas, geleiras, aguas
subterraneas, rios e riachos. Essas dguas escoam para o oceano e transportam
nutrientes, sais dissolvidos, sedimentos e poluentes para a interface terra-mar.

Para saber mais
Propriedades fisicas da dgua:
Densidade da 4gua — Educa Mais Brasil

Dica para o leitor

Propriedades da 4gua do mar
Propriedades Quimicas da Agua do Mar:
Elementos Majoritarios — You Tube

Dica para o leitor

Vocé ja ouviu falar dos rios voadores, a hbomba de agua que conecta o
Atlantico ao interior da América do Sul?

| Acesse o link: https://www.youtube.com/watch?v=uxgRHmeGHMs

Para saber mais
Acesse o Manual de Ecossistemas Marinhos e Costeiros:

- ManualEcossistemasMarinhoseCosteiros3.pdf (icmbio.gov.br)
htt s://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/ManualEcossistemasMa
rinhoseCosteiros3.pdf

As bacias hidrograficas costeiras e as forcas fisicas estdo explicadas
nesta aula do curso base para a Cultura Oceanica em Santa Catarina:

| Bases para a Cultura Oceanica — Aula 1 - You Tube

|

|
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https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/fisica/densidade-da-agua
https://www.youtube.com/watch?v=NMD4qtI3Iho
https://www.youtube.com/watch?v=uxgRHmeGHMs
https://www.youtube.com/watch?v=uxgRHmeGHMs
https://www.youtube.com/watch?v=uxgRHmeGHMs
https://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/ManualEcossistemasMarinhoseCosteiros3.pdf
https://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/ManualEcossistemasMarinhoseCosteiros3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=6C0UXwd1gcc

Estudrios, lagunas, deltas sdo ecossistemas de transicdo entre o continente e o
oceano, e a presenca desses sistemas depende da relacdo entre as forgas fisicas
associadas a rios, ondas e marés. Quanto maior a troca de agua com o mar aberto,
menor é a suscetibilidade desses ecossistemas em sofrer pela pressdo das
atividades humanas. Por exemplo, uma laguna semifechada (como a Lagoa da
Conceicdo, em Florianopolis) leva meses para renovar suas aguas, sendo mais
suscetivel a poluicdo do que a enseada de Canasvieiras, que renova suas aguas na
escala de dias.

Embora o oceano seja grande, € finito, assim como seus recurso (alimentos,
medicamentos, minerais etc.). Segundo o relatério Planeta Vivo, da World Wide
Fund for Nature (WWF, 2014), os dados sdo bastante consideraveis pois ja
perdemos 39% das espécies marinhas e ultrapassamos o limite de seguranca
planetaria, por causa da perda de biodiversidade, mudanca climatica e entrada
de nitrogeénio.

Para saber mais
Veja o curso:
Cultura Oceéanica — You Tube

O fendmeno das marés: Para saber mais
Relatério Planeta Vivo WWF

Relatdrio Planeta Vivo 2014 | WWTF Brasil

Maré — Wikipédia, a enciclopédia livre
(wikipedia.org)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%A9



https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NZNGKKDX7fcCKprqRnbc68uL1pJE98y
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NZNGKKDX7fcCKprqRnbc68uL1pJE98y
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%A9
https://www.wwf.org.br/?42223%2FRelatrio-Planeta-Vivo-2014=

z.
O oceano e a vida no
oceano moldam as
caracteristicas da Terra

Todos sabemos da importancia do oceano. Ele é uma espécie de compartimento
para os ciclos biogeoquimicos (ciclo do carbono, ciclo da d4gua, do nitrogénio, do
oxigénio, etc). Exemplificando, 25% de todo o dioxido de carbono emitido pela
atividade humana esta absorvido no oceano, afetando o equilibrio quimico desse
ecossistema.

Sobre sua composicdo geomorfologica, os oceanos sdo constituidos em grande
parte por rochas sedimentares. Exemplos destas sdo as rochas carbonaticas,
compostas por conchas de organismos marinhos, e as rochas silicosas,
constituidas por carapacas de diatomaceas (microalgas marinhas), e ddo nome ao
Vale do Silicio. Esse elemento é de alta pureza, sendo a matéria-prima de
componentes eletronicos. A deriva continental e as eras geoldgicas, associadas
aos registros fosseis, podem trazer informacdes precisas e historicas sobre isso.

Entre os processos realizados pelo oceano que moldam as caracteristicas da
superficie, estd o processo de erosdo das areas costeiras, ocasionado pelos
movimentos das ondas, pela forca dos ventos e assoreamento dos rios. Esses
eventos ocorrem em diferentes escalas temporais, que vao de milhdes de anos até
as horas de um dia.

F importante salientar ainda que a maior parte da areia das praias resulta dos
processos de erosao, e suas caracteristicas (granulosidade, cor e composi¢ao) sao
atribuidas aos diferentes tipos de sedimentos e rebentacdo das ondas na costa.

Para saber mais

Eras Geoldgicas Dica para o leitor
O tema erosdo costeira estd no dia a dia das regides
litordneas, no cenario de aumento do nivel do mar.
Para compreender melhor tal processo, acesse o
video sobre erosio do Descontrartigo!

https://www.youtube.com/watch?v=GSB8p0TIEF8
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http://www.cprm.gov.br/publique/CPRM-Divulga/Breve-Historia-da-Terra-1094.html
https://www.youtube.com/watch?v=GSB8p0TlEF8




3.
O oceano tem uma
grande influéncia no
clima do planeta

O oceano exerce um controle fundamental sobre as oscila¢cbes do clima e
mudancas meteorologicas. Transporta energia e domina os ciclos da agua e do
carbono, controlando as oscilacdes de temperatura e mantendo a estabilidade
da composicdo da atmosfera. Ele absorve grande parte da radiacdo solar que
atinge a Terra e, assim, perde calor por evaporacdo. E isso que impulsiona a
circulacdo atmosférica e estabelece o ciclo das chuvas.

Lembramos aqui que a formacdo de furacdes e ciclones ocorre por conta da
condensacao da dgua que evapora dos mares e oceanos quentes.

Na zona Euf6tica dos oceanos ocorre grande parte da produtividade primaria
da Terra. Essa regido corresponde a faixa de até 200 metros de profundidade,
até onde a luz do sol pode penetrar. £ importante ressaltar que essas areas
absorvem cerca de metade de todo o dioxido de carbono adicionado a
atmosfera.

Para saber mais

Entenda como se ddo os fendmenos do El Nifio e da La Nifia.

Saiba a diferenca entre furacdo, tufdo e ciclone tropical! - YouTube

O que é e como ocorre o0 aquecimento global:

Saiba mais sobre mudancas climaticas | WWF Brasil
https://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/reducao_de_impactos2/clima/mudancas_climaticas2/

&
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https://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/reducao_de_impactos2/clima/mudancas_climaticas2/
https://www.youtube.com/watch?v=B2zSWZGJTdc

4.
O oceano torna a
Terra habitavel

Acredita-se que as primeiras formas de vida tenham comec¢ado no oceano, pois
a evidéncia mais antiga de vida (estromatolitos) foi encontrada nos oceanos.

No oceano, as algas e algumas bactérias sdo capazes de sintetizar compostos
organicos utilizando energia solar (fotossintese) ou energia quimica
(quimiossintese). Os organismos que ndo necessitam de matéria organica como
fonte de energia sdo autotroficos e chamados de produtores primarios. A maior
parte do oxigénio na atmosfera provém das atividades desses organismos.

Definimos entdo, a producdo primaria, como a sintese de compostos organicos
de alta energia a partir de compostos inorganicos

Para saber mais

Quem sdo os estromatolitos?
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estromat%C3%B3lito

&y

T



https://pt.wikipedia.org/wiki/Estromat%C3%B3lito

5.
O oceano suporta uma
grande diversidade
de vida e ecossistemas

A diversidade dos principais grupos de organismos é muito maior no oceano do
que na terra, sendo alguns grupos exclusivos do oceano.

O tamanho dos organismos que habitam os oceanos varia em tamanho e vai

desde as algas microscopicas até os grandes mamiferos como as baleias.

No oceano, a maior parte da vida existe como microrganismos que atuam como
0s principais produtores primarios. As plantas marinhas e as macroalgas sdo
dois grupos de produtores primarios bem conhecidos.

Dica para o leitor
No canal do Laboratério de Conservacdo do Século XXI hd varios
videos ludicos e animagdes que tratam da vida marinha

Lacos 21 - YouTube
https://www.youtube.com/channel/UCkrAg6cIEa54Yf-Ijh39f7A
Siga o blog Bate papo com Netuno:
https://www.batepapocomnetuno.com/

E como curiosidade veja o video: ALGAS FLUTUANTES: o meio de
transporte dos INVERTEBRADOS MARINHOS - YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=Emi2Da]1Qo8

Acompanhe também a pagina do projeto Maré de Ciéncia
https://maredeciencia.com.br/

As  microalgas e  bactérias também = sdo  importantes  seres
autotroficos(produtores). De fato, as microalgas sdo responsaveis por gerar a
maioria da produgdo primaria.

A Dbiologia oceadnica fornece muitos exemplos unicos de ciclos de vida,
adaptacdes e relacOes importantes entre os organismos. O oceano €
tridimensional e oferece diversos habitats.

Devido as interacdes de fatores abidticos, como luz, nutrientes, salinidade,
temperatura, oxigénio, pH, pressao, substrato e circulagdo, a vida ocednica ndo
é distribuida uniformemente no tempo ou no espaco, ou seja, € “irregular”.
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https://www.youtube.com/channel/UCkrAg6cIEa54Yf-Ijb39f7A
https://www.batepapocomnetuno.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Emi2DaJ1Qo8
https://maredeciencia.com.br/

Os padroes de zonacgdo vertical ao longo da costa, ocasionados pelas diferencgas
de maré e ondulacbes, influenciam na distribuicdo e diversidade de
organismos, como ocorre nos costdes rochosos, por exemplo.

Existem ecossistemas oceanicos profundos que sdo independentes da energia
da luz solar e dos organismos fotossintéticos, dependem apenas de energia
quimica e organismos quimiossintéticos para sustentar a vida.

E, por incrivel que pareca, os oceanos possuem também os bercarios chamados
de estuarios. Esses espac¢os abrigam uma diversidade de espécies marinhas em
estdgio reprodutivo. Isso ocorre por conta das condi¢Bes propicias que
oferecem, como alimento em abundancia. Sdo as areas umidas, os manguezais,
as restingas, as marismas e as pradarias que constituem os estuarios.

Para ver o fundo do oceano em trés dimensdes, acesse “Oceano no Google
Earth”, em https://www.google.com/earth/.

Atividades praticas para compreender a dindmica abidtica do oceano e sua
funcdo para os processos bidticos podem ser vistas no canal Oceano Aberto:
https://www.youtube.com/watch? v=jbk5VkqEmgk

Para saber mais

Siga o canal

Ecoando Sustentabilidade e o Curso Bases para a Cultura Oceénica de SC
https://www.youtube.com/watch?v=xdlZuXT6ZQ0

Dica para o leitor

Siga no Instagram @nospelosoceanos,
@oceanoparaleigos, @oceanolmin



https://www.instagram.com/nospelosoceanos/?hl=pt-br
https://www.instagram.com/oceanoparaleigos/?hl=pt-br
https://www.instagram.com/oceano1min/?hl=pt-br
https://www.instagram.com/oceano1min/?hl=pt-br

6.

O oceano e os seres
humanos estao
intrinsecamente
interligados

Na vida dos seres humanos, ha, sem duvida alguma, a influéncia direta e
indireta do oceano. Ele é responsavel pelos principais processos que afetam a
saude humana, como a manutencao do ciclo da 4gua, a producdo de oxigénio, a
regulacdo do clima e parte da seguranca alimentar.

O oceano nos fornece recursos minerais e energéticos, matéria-prima para a
industria farmacéutica, alimento, gera empregos e possibilita, por meio do
transporte maritimo, a ligacdo econdmica entre as diferentes nacdes.

Ele é uma fonte de inspiracdo, recreacgdo, contemplacdo, rejuvenescimento e
descoberta, é também um espaco de diferentes modalidades esportivas que
promovem a saude fisica e emocional. Assim podemos afirmar que o oceano
esta associado a saude individual e coletiva dos seres humanos.

Um dado bastante significativo é que grande parte da populacdo mundial vive
em areas costeiras. Entdo, é inegavel a importancia do oceano para todas as
culturas. Além disso, 0 oceano também tem papel primordial nas atividades e
vinculos econdmicos, religiosos e misticos.

Para saber mais

O texto “O trabalho silencioso dos oceanos”, do blog Bate-papo com Netuno, trata da
importancia do oceano nas nossas vidas.
https://www.batepapocomnetuno.com/post/o-trabalho-silencioso-dos-oceanos
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https://www.batepapocomnetuno.com/post/o-trabalho-silencioso-dos-oceanos

Ndo podemos nos esquecer, no entanto, de que os humanos interferem sobre o
oceano de varias formas. Estabelecem leis e limites, regulamentos e gestdo de
recursos. O desenvolvimento econdmico e a atividade humana levam a poluicdo
pontual e difusa, a modificacOes fisicas e quimicas na composicdo da agua.
Podemos destacar como exemplo a acidificacdo dos oceanos, as mudancas
climaticas e o aquecimento do planeta, intensificam os eventos naturais oriundos
do oceano.

Sabemos e afirmamos categoricamente que 0 oceano e seus recursos sao
fundamentais para a sobrevivéncia humana, entdo, é nossa responsabilidade
manter sua integridade e manutencao.

Dica para o leitor
Vocé ja percebeu quantas musicas, filmes e obras de arte existem sobre o
oceano? A banda Biodivertidos, do Chile, faz musicas que explicam o
funcionamento dos oceanos.
http://www.difuciencia.cl/cuentos/mar-audio.php

No final do manual vocé encontrara diversas musicas ligadas a cultura
ocedanica.

Para saber mais
O que é e como ocorre a acidifica¢do dos oceanos?
https://broa.furg.br/o-que-%C3%A9-ao.html



http://www.difuciencia.cl/cuentos/mar-audio.php
https://broa.furg.br/o-que-%C3%A9-ao.html
https://broa.furg.br/o-que-%C3%A9-ao.html

7.
O oceano € em grande
parte desconhecido

O oceano é essencial para o planeta. Isso é fato. Apesar disso, ele ainda é
desconhecido para o homem. O entendimento sobre o oceano deve
ultrapassar os limites da mera curiosidade.

Pesquisa e estudo sdo necessarios para garantirmos que o uso de seus
recursos seja ambientalmente sustentavel.

E necessario, garantir a saude dos ecossistemas marinhos e ocednicos, das
populacdes e do planeta.

A sustentabilidade futura do oceano depende, da nossa compreensdo sobre o
seu funcionamento, suas potencialidades e as suas limitacgdes.

Muitos recursos minerais utilizados sdo extraidos do fundo do mar. O
magnésio, por exemplo, é utilizado em ligas metalicas, especialmente com o
aluminio. O bromo ¢é utilizado na industria alimentar, farmacéutica e
fotografica.

Outro importante mineral é o sal de cozinha (cloreto de sddio). Ele é obtido
diretamente a partir da agua do mar, além disso, encontramos no fundo do
oceano a areia utilizada para a construgao civil e para a recuperacao de praias
nos proximos anos.

Para saber mais

Recursos minerais marinhos:
http://www.cprm.gov.br/publique/CPRM-Divulga/Recursos-Minerais-do-Fundo-do Mar2560.html

O uso de modelos matematicos e tecnologia digital sdo essenciais para as ciéncias
oceanicas. Alguns modelos nos ajudam a entender a complexidade do oceano e
sua interacdo com o clima da Terra. Atualmente, temos cada vez mais novas
tecnologias, sensores e ferramentas capazes de expandir nosso processo de
exploracdo e descobertas do oceano.

A exploracdo, a pesquisa, o0s estudos relacionados ao oceano sdo
interdisciplinares. Exigem uma estreita colaboracdo entre investigadores de
todas as dareas cientificas (incluindo as ciéncias humanas), numa matriz
socioeconodmica e ética, e novas formas de pensar.
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CADERNO DE ATIVIDADES

As atividades deste caderno foram elaboradas ou adaptadas com base nos
principios da Cultura Oceanica, a fim de contribuir com o conhecimento sobre
o ambiente marinho. E possivel trabalhéd-las interdisciplinarmente para
complementar conteudos e experiéncias, mas podem também ser
desenvolvidas por professores das diferentes areas e por professores auxiliares
de ensino em qualquer ano letivo. Durante as atividades, traremos as relagdes
entre os principios da Cultura Oceénica e os ODS, que podem ser trabalhados
em conjunto.
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ATIVIDADES SUGERIDAS
Atividade 1A - Alimentacéo sustentavel

Esta atividade pode ser desenvolvida interdisciplinarmente em Ciéncias,
Geografia e Matematica e por professores auxiliares de ensino e de tecnologia.
Ela esta dividida em quatro subsecodes: 1A, 1B, 1C e 1D. Esta atividade
envolve os principios 1, 4 e 6 da Cultura Oceanica e 0os ODS 3,4, 12 e 14.

1.A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4.0 oceano torna a Terra habitavel,;
6. O oceano e os seres humanos estao intrinsecamente
interligados;

3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
12. Consumo e producao responsaveis;
14. Vida na agua.

Introducao

Desde os primdrdios da raca humana, a pesca e a aquicultura tém sido fontes
importantes de alimento e se destacam principalmente no ambiente marinho.
Tais atividades também fornecem beneficios econémicos a milhdes de pessoas
envolvidas na colheita, na cultura, no processamento e na comercializacdo, ao
longo das costas e vias navegaveis do mundo. Hoje, estamos enfrentando o
desafio de aumentar a producdo de frutos-do-mar, assim como minimizar a
pesca marinha no mundo. Portanto, pescarias bem gerenciadas e que respeitem
a época de defeso sdo essenciais para continuar fornecendo alimentos no
futuro.

Podemos ajudar a proteger o oceano como fornecedor de alimentos e promotor
de saude apoiando praticas sustentaveis de pesca quando compramos frutos-
do-mar, principalmente os produzidos por meio da maricultura.

A maricultura foi introduzida em Santa Catarina no fim da década de 1980, em
varios locais, inclusive em Florianopolis.

A maricultura é uma pratica sustentavel, no entanto, ela apresenta alguns
impactos ambientais negativos, como a introducdo de espécies exoticas ou
organismos patogénicos e o aumento da concentragdo de nutrientes e de outros
compostos organicos associados ao sedimento. Isso pode, sem duvida, levar a
eutrofizacdo das areas de cultivo, além da degradacdo do ambiente em que
ocorre deslocamento de sedimento e insercdo de estruturas de cultivo
(PEREIRA; ROCHA, 2015).



Atividade 1B - Visita a uma peixaria

Esta atividade envolve saidas a campo. Nao se esqueca de que os estudantes
necessitam de prévia autorizacdo dos pais para realiza-las (ver apéndice A).

1. Visitar diferentes locais de venda de peixes (mercado publico no centro da
capital, peixarias proximas a escola ou com o0s proprios pescadores) ou de
cultivo de mariscos (Santo Antonio de Lisboa ou Ribeirdo da Ilha).

2. Elaborar um questionario para os vendedores de peixes ou maricultores de
modo a registrar as espécies mais vendidas e as menos vendidas, as mais
apreciadas, as mais baratas e as mais caras (saber por que existe essa diferenca
de preco). Verificar se se trata de espécies capturadas ou cultivadas.

3. Elaborar um questionario para as familias ou para as outras turmas da escola
a fim de averiguar as espécies mais consumidas e qual a origem destas.

4. Tabular e analisar os resultados das pesquisas da seguinte maneira:
a) Verificar se as espécies consumidas estdo ameacadas (consultar atividade

anterior ou 0 site do IMA/SC -
https://www.ima.sc.gov.br/index.php/biodiversidade/biodiversidade/fauna);

b) Quantificar as espécies mais consumidas no mercado e em casa (se possivel,
especificar se tais espécies sdo capturadas ou cultivadas), as mais apreciadas, as
mais caras e as mais baratas em termos de valor financeiro. Sugere-se fazer
essa quantificacdo por meio de tabela ou graficos (isso permite uma acdo
interdisciplinar com o professor de matematica).

5. Comparar, analisar e discutir com os estudantes os resultados das pesquisas.

6. Para dar retorno das entrevistas a comunidade, é interessante elaborar um
guia de consumo de espécies marinhas no qual conste informacées sobre quais
espécies consumir e quais espécies evitar.

7. Divulgar o guia de consumo de espécies marinhas no site/redes sociais da
escola.

Atividade inclusiva complementar - IV. A
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28

Atividade 1C - Cadeia alimentar marinha

Esta atividade pode ser desenvolvida na sala de aula.

1. Investigar a cadeia alimentar de algumas espécies marinhas que foram
pesquisadas.

2. Distribuir a cada estudante uma espécie.
3. Ligar a presa ao seu predador por intermédio de um fio.

4. Eleger um estudante como pescador. Este deve estar munido de uma vara de
pesca (tesoura).

5. Retirar a espécie que sofre com a pesca excessiva (o estudante “pescador” corta
os fios que ligam essa espécie ao seu predador).

6. Registrar o que acontece quando se retira a espécie pescada.
Dica para o leitor
Microplastico no oceano

NOAA Marine Debris Program:
https://marinedebris.noaa.gov/info/patch.html (dominio publico).



https://marinedebris.noaa.gov/info/patch.html

Atividade 1D - Contaminacéo do alimento marinho

Esta atividade pode ser desenvolvida na sala de aula.

Fazer as seguintes perguntas aos estudantes: o que aconteceria se 0 nosso
mar, em volta da Ilha de Santa Catarina, estivesse poluido? Ainda assim
deveriamos comer os peixes?

1. Investigar como a poluicdo afeta a cadeia alimentar, incluindo nds,
humanos.

2. E possivel trabalhar com os estudantes os conceitos de bioacumulagdo e
magnificagdo troéfica.

Como sugestdo vocé pode utilizar o infografico (disponivel no Instagram -
imagem de dominio publico) do @arvoreagua
https://www.instagram.com/p/BxamSoSnMWp/.

3. Quais tipos de poluicdo e contaminacdo afetariam o nosso pescado?

4. Os estudantes ja ouviram falar de algum tipo de poluicdo e contaminacao
que ocorrem em nossas praias/mares? Quais?

5. Alguns desses tipos de poluicdo e contaminacdo podem ser evitados a fim
de prevenir doencas em animais marinhos e em nds, humanos? Como?
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https://www.instagram.com/p/BxamSoSnMWp/

Figura 3 - Como a contaminacdo é absorvida e concentrada
pela cadeia alimentar (infografico)

>< Peixes
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> <

Peixes
pequenos

Zoopléncton

Autétrofos

Fonte: Arvore Agua (2021)1

1 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BxamSoSnMWp/.
Acesso em: 18 jan. 2021.


https://www.instagram.com/p/BxamSoSnMWp/
https://www.instagram.com/p/BxamSoSnMWp/

Como forma de avaliac¢éo e concluséo das atividades:

Vocé pode formar um semicirculo com os estudantes para discutir as seguintes
questoes:

a. Qual a importancia das informacdes recolhidas e fornecidas ao consumidor?
b. O consumidor pode ser responsavel pela sobrepesca?
c. A origem do peixe tem influéncia na sustentabilidade do nosso planeta?

d. Sera a aquicultura ou a maricultura um bom substituto para a pesca
convencional? Por que o peixe tem um tamanho minimo de captura?

e. Serdo os oceanos capazes de suportar o aumento desenfreado do consumo?
f. Quais as causas da sobrepesca nas cadeias alimentares?

g. Que alternativas vocé daria para diminuir o problema das espécies de peixes
e moluscos ameacados de extincdo em Santa Catarina?

h. O que podemos fazer para que nossos oceanos nao sejam poluidos, de modo
a manter a saude dos organismos aquaticos e a nossa saude?

As atividades 1A, 1B, 1C e 1D foram retiradas e adaptadas do site:
Direcao-Geral de Politica do Mar (2021) —
https://www.dgpm.mm.gov.pt/kit-do-mar-2-3



https://www.dgpm.mm.gov.pt/kit-do-mar-2-3
https://www.dgpm.mm.gov.pt/kit-do-mar-2-3
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Atividade 2 - Um mar de recursos alimentares

Esta atividade pode ser desenvolvida interdisciplinarmente em Ciéncias e
Lingua Portuguesa e por professores auxiliares de ensino e tecnologia. Ela
esta dividida em duas secdes, 2A e 2B, e envolve os principios 1,4, 5 e 6 da
Cultura Oceanica, além dos ODS 3, 12 e 14.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4.0 oceano torna a Terra habitavel;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de vida e ecossistemas;
6. O oceano e a humanidade estdo intrinsecamente interligados.

3. Saude e bem-estar;
12. Consumo e producdo responsaveis;
14. Vida na agua.

Introducao

Uma alimentacgdo saudavel e completa nutricionalmente, é condi¢do primordial
para a sobrevivéncia, no entanto, o alimento nem sempre chega a todos de
maneira igualitaria. A fome atinge milhares de pessoas no mundo todo, e o
aumento da inseguranga alimentar também € consideravel, por isso, 0 oceano
tem um importante papel no suprimento de alimentos. No oceano, habitam mais
da metade de todos os seres vivos conhecidos da Terra, e as plantas mais
compridas vegetam no seu fundo e costa. A extracdo de alimentos do oceano é,
sem duvida, uma das mais antigas razoes de atracdo do homem pelo ambiente
marinho. Os peixes e as algas, além de proteina, fornecem sais minerais, dleos e
outros derivados, fundamentais para a dieta humana. O peixe é um dos poucos
alimentos que apresenta uma velocidade de producdo superior a velocidade de
crescimento da populacdo mundial, no entanto, ha fatores que impedem tal
crescimento. A sobrepesca € um deles, mas também a poluicdo causada pelo
homem, como o derramamento de petroleo e os contingentes das ilhas de plastico
que se formam nos oceanos. Essas fontes pontuais e difusas de contaminacao
acabam por interferir nas cadeias alimentares dos seres vivos do oceano,
acarretando um acumulo de produtos téxicos nos diferentes niveis troéficos,
atingindo também a saude humana. Para o mar contribuir cada vez mais para a
alimentacdo da humanidade — e de fato ele possui potencial para isso —, precisa
ser protegido. Enorme e diverso, ele por si sO se torna impotente diante da
poluicdo causada pelo homem.



Objetivos:

Aprender a ler e interpretar rétulos de alimentos;

Identificar os beneficios de uma alimentacao rica em peixes;

Conhecer os componentes nutricionais do peixe e de outros alimentos do mar;
Refletir sobre os habitos alimentares dos jovens;

Divulgar receitas com peixe;

Saber como escolher o melhor peixe;

Verificar lista de peixes ameacados de extin¢do que ainda sdo consumidos no
litoral brasileiro.

Motivacao:
Visita ao mercado publico ou peixaria;
Palestra com nutricionista — importancia e beneficios do peixe para a dieta.

Materiais:
Computador;
Tablet ou celular;
Lapis e caderno.

Atividade 2A

1. Realizar com a turma, a escola ou a comunidade, um levantamento sobre

habitos alimentares, por meio de questionario.

2. Identificar quais os alimentos mais consumidos e verificar a sua composigao
nutricional, prestando atencdo aos teores de gordura, gordura saturada, agucar
e sodio (procurar informacdo nutricional dos alimentos em livros ou na

internet).

3. Com ajuda da internet, pesquisar a maneira correta de ler os rdtulos dos
alimentos e quais informacfes nutricionais, sanitarias e ambientais devem

constar neles.

Figura 4 - Projeto Safe-Dolphin

4 £ <y

Fonte: Friend of the Sea (2019)2

20 Projeto Safe-Dolphin. Disponivel em: https://friendofthesea.org/pt-pt/friend-of-the-sea/.
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4. Relacionar os resultados com algumas doengas desenvolvidas pela forma
incorreta de se alimentar.

5. Identificar e sugerir maneiras de evitar e combater essas doencas por meio
de uma dieta rica em peixes (noticias relacionadas com doencas e beneficios do
consumo de peixe).

6. Divulgar os resultados no jornal da escola, padgina do Facebook, Instagram
etc.

7. Vocé pode sugerir aos estudantes a criacdo de um blog, reunindo as
informacoes da pesquisa, como forma de divulgacao do trabalho.

Atividade 2B

1. Pesquisar receitas de pratos elaborados com peixe (na internet ou nas receitas
da familia).

2. Verificar as informacdes nutricionais (com auxilio de paginas de busca na
internet) dos pratos pesquisados.

3. Escolher as receitas mais saudaveis com base nas informag¢des nutricionais
adquiridas.

4. Pesquisar dicas para escolher o melhor peixe.

5. Conferir a possibilidade de usar o refeitorio da escola para preparar os pratos
selecionados.

6. Realizar a semana do consumo de peixe.

7. Construir um guia de receitas de peixe com base nas receitas selecionadas no
qual constem a informacao nutricional dos pratos, os beneficios do seu consumo e
dicas para a escolha do melhor peixe.

8. Essa atividade também pode ser adicionada ao blog construido na atividade

anterior.



Reflexdo
Quais alimentos os jovens consomem em maior quantidade?
Os estudantes da sua escola tém uma alimentacao correta?

Como eles poderiam melhorar a propria alimentacao?

Quais sdo os nutrientes que os jovens deveriam consumir mais?
E em que alimentos podem encontrar tais nutrientes?
Por que razdo devemos ter uma dieta rica em peixes?

Que doencas estdo relacionadas com uma alimentacao errada?

Como podemos prevenir essas doencas?

Atividade Inclusiva complementar - III.A

Retirado e adaptado do site:
Dire¢do-Geral de Politica do
Mar (2021)

WWW
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Atividade 3 - O que pode acontecer com o Sistema Respiratdrio

e Circulatdrio ao realizar um mergulho.

Esta atividade pode ser desenvolvida na disciplina de Ciéncias e por
professores auxiliares de ensino. Ela envolve os principios 6 e 7 da Cultura
Ocedanica e 0s ODS 3 e 14.

6. O oceano e os seres humanos estao
intrinsecamente interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

3. Saude e bem-estar;
14. Vida na agua.

Introducao

A Tlha de Santa Catarina tem lugares incriveis, e entre esses lugares, diversas
praias que podem nos ajudar a observar a fauna e a flora no fundo do mar.
Edson Ribeiro3 da dicas de trés praias da ilha Otimas para atividades de
contato com a natureza, de mergulho e de historias, como, por exemplo, 0
naufragio de um navio pirata na praia dos Ingleses em 1687.

Para retirar as pecas do fundo do mar e descobrir a histéria do navio, foi
necessario o trabalho de mergulhadores experientes e arqueologos. As pecas
recolhidas estdo expostas no Museu do Naufragio, localizado na areia, perto
do local onde o navio afundou.

Os vestigios do navio estdo a 100 metros da praia, sendo possivel mergulhar 7
metros abaixo da superficie, onde podem ser encontrados animais marinhos
e ouricos. Outro lugar fascinante para realizar tal atividade é a Ilha do
Campeche, localizada no sul de Florianopolis. Em suas aguas claras, é
possivel fazer o mergulho de superficie com Snorkel, que nao requer tanta
habilidade como os mergulhos mais profundos. Bom, agora vocé ja sabe onde
pode realizar essas atividades, mas antes disso é preciso conhecer um pouco
sobre o que as profundezas do oceano abrigam e entender como o organismo
humano funciona durante os mergulhos, pois os animais que vivem em locais
profundos possuem adaptacOes para sobreviver as diferencas de pressdo
existentes na agua. Nesse caso, seu corpo, como o dos animais, também tera
de se adaptar as diferentes profundidades encontradas no oceano.

3- https://destinoflorianopolis.com.br/top-3-melhores-lugares-para-mergulhar-em-florianopolis/


https://destinoflorianopolis.com.br/top-3-melhores-lugares-para-mergulhar-em-florianopolis/
https://destinoflorianopolis.com.br/top-3-melhores-lugares-para-mergulhar-em-florianopolis/

Ja sabemos que o oceano cobre 70% da superficie do planeta Terra, porém
continua sendo um lugar pouco explorado em relagdo as suas profundezas.
Podendo chegar a mais de 10 km de profundidade. Essas regides apresentam
condi¢cbes extremas, com escassez de oxigénio, falta de luz, baixas
temperaturas e altas pressoes. Tais condi¢cdes fazem com que 0s organismos
que vivem nessas regides se adaptem e criem estratégias de sobrevivéncia,
produzindo substancias quimicas para manter sua estrutura sob pressdes
variadas ou caracteristicas como a bioluminescéncia e a transparéncia, por
exemplo. Deste modo, os conhecimentos necessarios para mergulho sdo muito
importantes por determinarem as condi¢cdes para ele. Entre esses
conhecimentos, € necessario compreender como ocorre a pressio no mar
determinante para o sucesso ou insucesso do mergulho. Isso porque:

O grande vildo das historias debaixo d’agua atende pelo
nome de pressdo, um inimigo invisivel, mortal, sub-
repticio. Seja a 10 ou a 100 metros de profundidade,
quanto mais se desce, mais o oceano comprime os frageis
corpos humanos, como se quisesse deliberadamente
expulsa-los de um ambiente que nao é seu. Com 0s pés
em terra firme, o homem sofre a pressdo de 1 atmosfera
(1 quilo por centimetro quadrado do corpo, equivalente a
uma coluna de ar sobre a cabeca) (PRADO, 1991)4

Assim, quando for necessario observar as profundezas dos oceanos, é essencial
que se tenha veiculos ndo tripulados que conseguem suportar condicdes
extremas de pressdo (PRADO, 1991).

Mas o que acontece com o ser humano afinal?

Durante o mergulho, pode ocorrer o que chamamos de embolia gasosa, a qual é
a obstrucdo dos vasos sanguineos por bolhas de gas na corrente sanguinea.
Durante a subida a superficie, o mergulhador deve realizar o processo
lentamente para evitar mudancas abruptas na pressao.

Professor,

O conteudo da aula é relativo ao funcionamento dos sistemas respiratorio e
circulatorio do corpo humano. Os estudantes devem ter conhecimentos prévios
introdutorios sobre as estruturas dos dois sistemas, sendo a aula voltada para a
integracdo entre eles. F preciso auxiliar os estudantes no entendimento dos
processos de embolia e narcose.

4 - https://super.abril.com.br/ciencia/a-vida-sob-pressao/
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Objetivos:

Os estudantes devem compreender que existe uma integracdo entre os sistemas
respiratorio e circulatorio e que a atividade fisica mergulho provoca problemas
que afetam esses dois sistemas.

Pretende-se desenvolver competéncias e habilidades como:

Selecionar, organizar, relacionar e interpretar dados e informacdes
representados para tomar decisdes em situagdes-problemas, pois durante a aula
sera aplicado um jogo de perguntas onde os estudantes deverdo reconhecer
problemas referentes ao mergulho em grandes profundidades;

Trabalho em equipe, pelas proprias caracteristicas do jogo;

Capacidade de argumentacdo, em virtude do estimulo para responder as
perguntas dos proprios colegas de sala de aula.

Material:

Para construir o tabuleiro e as cartas do jogo
Cartolina;

Régua;

Cola;

Lapis de cor;

Tesoura.

Dinamica:

Inicialmente, serd realizada uma breve aula expositiva e dialogada, na qual
serdo relembrados os conceitos e funcdes do sistema cardiovascular. A seguir,
devem ser relembrados os caminhos do sangue no interior do corpo humano,
enfatizando as circula¢bes pulmonar e sistémica, priorizando a funcdo dos
pulmdes nas trocas gasosas por meio da difusdo de gases no sangue pelos
alvéolos. E possivel ainda exemplificar esses processos com a pratica do
mergulho em grandes profundidades (atividade que normalmente desperta
interesse e curiosidade por parte dos estudantes). Apds essa introdugao, e a
atividade de criar os tabuleiros e as cartas, os estudantes podem trocar as
cartas, reunir-se em grupos e jogar.

Dica para o leitor:

Vocé vai encontrar um modelo de
tabuleiro e perguntas aqui:
http://botanicaonline.com.br/geral/a
rquivos/Ursietal2012 Biodiversidad
eMarinha estrat%C3%A9giasensino
EB.pdf



http://botanicaonline.com.br/geral/arquivos/Ursietal2012_BiodiversidadeMarinha_estrat%C3%A9giasensinoEB.pdf

Regras do jogo:

- O jogo pode ser desenvolvido para 4 ou 6 jogadores por tabuleiro;

- Cada pino sera guiado por uma dupla. Cada pessoa da dupla jogara o dado uma
vez por rodada;

- Para decidir quem comeca, cada dupla joga o dado uma vez. Quem tirar o maior
valor inicia o jogo;

- IMPORTANTE: Uma dupla adversaria devera retirar a carta com a pergunta
para que a dupla que for responder nao veja a resposta;

- Sempre que cair em uma casa com um ponto de interrogacdo (?), a dupla tera
direito a uma carta do monte de perguntas. Se acertar a pergunta, anda o numero
de casas indicadas pela carta. Se errar, permanece no mesmo local;

- Ganha a dupla que chegar primeiro ao final do tabuleiro.

Atividade Retirada e adaptada de: Ursi, Bizerra
e Visconti (2012).



https://www.youtube.com/watch?v=PbmZsTxSbDY
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Atividade 4 - A reproducéo dos cavalos-marinhos

Esta atividade pode ser desenvolvida na disciplina de Ciéncias e por
professores auxiliares de ensino. Ela envolve os principios 4, 5 e 6 da Cultura
Oceéanica e o ODS 14.

4. 0 oceano torna a Terra habitavel;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e
ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente
interligados;

14. Vida na agua.

Objetivo:

Esta atividade aspira complementar as praticas ja desenvolvidas sobre o sistema
reprodutor humano, como forma de comparac¢do com a fisiologia e adaptacdo de
outros organismos na perpetuacdo de suas espécies, bem como agucar a
curiosidade dos estudantes sobre como alguns organismos marinhos se
reproduzem.

Material:

Texto informativo.

Os cavalos-marinhos pertencem a familia Syngnathidae, com reproducdo por
viviparidade. Sdo animais que chamam atencdo porque apresentam
caracteristicas curiosas, primeiramente por sua anatomia exoética, com sua
cabeca parecida com a de um cavalo e com a camuflagem parecida com a de um
camaledo. O mais inusitado, no entanto, é a sua reproducgdo, pois cavalos-
marinhas fémeas dividem a gestacdo com os cavalos-marinhos machos. Ela
coloca os ovulos na bolsa incubadora do macho (cavidade ovariana), onde sao
fecundados e armazenados pelo tempo de gestacdo. Enquanto isso, a fémea
pode produzir outros 6vulos para o proximo acasalamento, acelerando,glesta
maneira, a reproducdo da espécie.



Sugestao de atividades

Conversar com os estudantes sobre as curiosidades apresentadas.

Sugerir uma breve pesquisa sobre os conceitos de reproducdo sexuada e
assexuada.

Relacionar a pesquisa anterior com a reproducdo de alguns organismos
marinhos.

Vocé pode sugerir baleias e golfinhos, poriferos, aguas-vivas (as quais sdo muito
presentes em nossas praias), entre outros.

Avaliacdo

Discutir os resultados da pesquisa e observar o interesse dos estudantes no
assunto. Sugerir a elaboracdo de infograficos ou folders (utilizando Canva ou
PowerPoint) sobre os diferentes processos de reproducdo, a fim de que os
estudantes divulguem as informacdes para os colegas ou em feira de ciéncias.

&y

T
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Atividade 5 - A importéncia das algas para a saude humana

Esta atividade pode ser desenvolvida na disciplina de Ciéncias, assim como por

professores auxiliares de ensino. Ela envolve os principios 4, 5 e 6 da Cultura
Oceanica e 0s ODS 3,13 e 14:

4. O oceano torna a Terra habitavel,;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida
e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estao intrinsecamente
interligados;

3. Saude e bem-estar;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua.

Objetivo:

Esta atividade tem como objetivo complementar as praticas ja desenvolvidas
sobre os sistemas do corpo humano e trazer algumas curiosidades e utilidades
das algas para a manutencdo da saude humana. Afinal, elas sdo fundamentais
para a producdo de oxigénio, além de constituirem a base das cadeias
alimentares marinhas e de 4gua doce.

Material:
Texto informativo

Consideradas organismos eucariotos fotossintetizantes, as algas ndo possuem
tecidos diferenciados e sdo essenciais para o equilibrio do ecossistema marinho
e de agua doce. Algumas espécies sdo responsaveis pela maior produtividade
de oxigénio do planeta, por meio do processo da fotossintese. Essas algas,
chamadas de fitoplancton, normalmente sdo diversas na primeira coluna de
agua salgada ou doce, onde a intensidade de luz as alcanca. Sdo organismos
muito apreciados nas dietas alimentares em diferentes culturas, além de
apresentarem beneficios e utilidades na industria farmacéutica e estética. As
algas sdo classificadas conforme a sua coloracdo, que pode variar do verde até
o vermelho, dependendo do ambiente em que estido inseridas. As algas mais
populares que fazem parte do cardapio da culinaria japonesa sdo a kombu e a
nori, que tém cor negra quando estdo na agua, mas ficam verdes apods secas.
Essas algas contem vitamina K, que é anti-hemorragica e melhora a saude do
sistema gastrointestinal.



Quando encontram ambientes poluidos, algumas espécies de fitoplancton
podem gerar as conhecidas marés vermelhas (fendmeno ocasionado pela
excessiva proliferacdo da populagdo de certas algas tdxicas, principalmente as
dinoflageladas (Gonyaulax catenella), que impossibilitam o consumo de ostras e
mexilhdes. Tal fendmeno apresenta uma desvantagem tanto ambiental quanto
econdmica, mas, por outro lado, é de extrema importancia para a remocao de
contaminantes do meio ambiente e a sintese de biomoléculas para a producao
de farmacos. Na ilha de Floriandpolis, podemos encontrar uma diversidade
grande de algas, entre elas as algas verdes Ulva e Codium, as pardas Sargassum
e Padina e as vermelhas Pterocladiella, Pyropia e Gracilaria.

Veja as imagens:

Figura 5 - Algas do litoral catarinense

Gracilaria birdiae | Alga vermelha C

AT N e AV

Sargassum cymosum var. nanum | Alga parda

- "" i
« »

Ulva fasciata | Alga verde

Pterocladiella capillocea | Alga vermelha

Fonte: As imagens foram retiradas de Lindner et al. (2018)

Texto adaptado de:
Fraga, (2010) e Araguaia, (2019).

Atividades praticas sugeridas

Professor, se vocé tem acesso a praia ou a costdes rochosos, vocé pode fazer
coleta de diferentes tipos de algas com os estudantes. Se houver dificuldades para
levar os estudantes a campo, a sugestdo é adquirir alguns tipos de algas nos
supermercados ou lojas de produtos naturais. Apds a coleta do material, vocé
pode levar os estudantes ao laboratorio de ciéncias da escola e identificar na lupa
ou no microscopio as estruturas presentes nesses organismos. E possivel também
discutir com os estudantes os diferentes pigmentos fotossintetizantes que as algas
possuem.
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Producdo de material

Propde-se montar um manual ilustrativo das principais algas encontradas na
ilha de Santa Catarina e pesquisar suas utilidades e beneficios para a
alimentacdo, medicamentos e saude humana, em geral. Para aprofundar o
assunto e dar maior énfase ao principio 4, vocé pode trabalhar com o
infografico a seguir (elaborado pelo @arvoreagua
https://www.instagram.com/p/COtelrenlKx/), que fala sobre o processo da
fotossintese.

Figura 6 — De onde vem o oxigénio que respiramos?

De onde vem o
oxigénio que
respiramos?

Fonte: Arvore Agua (2021)



https://www.instagram.com/p/COtelrenlKx/
https://www.instagram.com/p/COtelrenlKx/

Atividade 6 - Trabalhando os cinco sentidos no
ambiente marinho

Esta atividade pode ser desenvolvida em todas as disciplinas em diferentes
conteudos e por professores auxiliares de ensino e das salas multimeios, com
estudantes de todas as idades. Ela envolve os sete principios da Cultura
Oceanica e 0 ODS 14.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
2. 0 oceano e a vida no oceano moldam as
caracteristicas da Terra;
3. 0 oceano tem uma grande influéncia no clima do planeta;
4. O oceano torna a Terra habitavel,;

5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e
ecossistemas; 6. O oceano e os seres humanos estio
intrinsecamente interligados; 7. O oceano é em grande parte
desconhecido;

14. Vida na agua.

Texto Informativo
A todo momento, nosso organismo recebe grande quantidade de informacdes
do ambiente externo, por consequéncia manifestando sensag¢oes diferentes no
nosso interior. Essas sensacdes sdo passiveis as adaptagdes funcionais do
nosso sistema nervoso central (SNC) e dos nossos orgaos dos sentidos. Estes
ultimos, recebem informacdes do meio ambiente para que elas sejam levadas
até o SNC, onde serdo processadas respostas, que poderdo ser voluntarias ou
involuntarias. As informacdes que chegam até o nosso organismo, como som,
luz, pressdo, temperatura e odor, sdo recebidas por células especializadas
presentes nos diferentes 6rgdos dos sentidos, 0os quais possuem receptores
sensoriais que podem ser classificados de diferentes formas:
Quimiorreceptores: respondem a estimulos quimicos;
Fotorreceptores: respondem a estimulos luminosos;
Mecanorreceptores: respondem a estimulos como pressio, tensdo e som.
Neste ultimo caso, alguns autores preferem chama-los de fonorreceptores;
Termorreceptores: respondem a estimulos de variacdo da temperatura.
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Os seres humanos possuem cinco sentidos - tato, gustacao, olfato, visdo e
audicao —, e cada um deles esta associado a um d6rgao sensorial:

Tato: o 6rgdo sensorial do tato é a pele. Em sua ampla extensdo pelo corpo,
ndo s6 humano, a pele recebe diferentes sensacdes, como dor, calor, frio,
pressao e texturas.

Entre os principais receptores encontrados na pele, podemos citar os
corpusculos de Meissner, de Pacini, de Krause e de Ruffini;

Gustacdo: o principal orgdo ligado ao sentido da gustacdo € a lingua, mas a
regido interna das bochechas e o céu da boca também estdo relacionados a
esse sentido. A lingua possui pequenas elevac¢bes chamadas papilas, que
acumulam os chamados botGes gustativos, estruturas responsaveis por captar
os diferentes gostos: doce, salgado, azedo, amargo e o umami. O sentido da
gustacao, ou paladar, estd muito associado ao sentido olfatorio;

Olfato: esta relacionado com a capacidade de perceber odores (cheiros), e o
orgao envolvido é o nariz. Tal percepcdo ocorre quando células do epitélio
olfatério, localizado no teto das cavidades nasais, sdo estimuladas. Esse
epitélio é rico em células nervosas, mais precisamente em quimiorreceptores;
Visdo: os olhos sdo os drgdos responsaveis pelo sentido da visdo. As imagens
sdo captadas pelos nossos olhos, onde ha fotorreceptores capazes de
responder a estimulos luminosos. Esses receptores estdo localizados mais
precisamente na retina e podem ser classificados em bastonetes e cones. Os
bastonetes, sensiveis a luz, sdo incapazes de distinguir cores e predominam
em animais vertebrados com hdabitos noturnos. Os cones, por sua vez,
possibilitam a visdo em cores e sdo menos sensiveis a luz;

Audicdo: o 6rgdo responsavel pela percepcdo do som é o pavilhdo auditivo.
Quando os estimulos sonoros entram pelo canal localizado no pavilhdo
auditivo externo, as ondas chegam ao timpano, uma fina membrana. A
vibracdo dessa membrana movimenta trés pequenos ossos da por¢do média
do pavilhdo auditivo (martelo, bigorna e estribo), que transmitem a vibracao
ao pavilhdo auditivo interno, onde estdo localizadas as células sensoriais, que
transmitem a informacdo ao nervo auditivo. Este, por sua vez, leva as
informacoes até a regido do cérebro capaz de interpretar os sons.

A percepcdo do mundo, para os seres humanos, da-se por meio dos sentidos:
audicdo, tato, paladar, olfato e visdo. A unido e o estimulo destes facilitam o
aprendizado e a percepcdo do estudante. Desenvolver atividades no ambiente
formal ou informal relacionadas aos sentidos é uma estratégia para estimular
a memoria ao propiciar lembrancas e recordacdes vividas, contribui para a
capacidade de raciocinio, atencdo e percepcdo, além de melhorar o processo
de aprendizagem e comportamento.

Texto adaptado de: Santos, (2021)



Objetivos:

Elaborar uma atividade interativa em um espag¢o ndo formal (qualquer ambiente
que tenha praia ou conexdo com o ambiente marinho) — organizar uma saida a
campo;

Reconhecer a importancia dos sentidos para perceber o espaco trabalhado;
Avaliar o potencial dessa atividade para estimular o publico a gerar novas
percepcdes e concepgdes sobre o ambiente marinho, considerando suas
estruturas, texturas e cheiros.

Desenvolvimento da atividade:

Esta atividade pode ser desenvolvida com alunos em qualquer idade escolar, basta
o professor saber qual nivel de aprofundamento dara a tematica sentidos. A
sugestdo é realizar previamente uma apresentacdo sobre o conteudo para depois
fazer a saida de campo.

Ndao se esqueca de que, para realizar uma saida da escola, vocé tem que pedir
permissao aos pais dos estudantes, entdo envie com antecedéncia o documento
para autorizacgdo (apéndice A).

Como nossa ilha é rodeada por 48 praias, ndo serd dificil encontrar um lugar para
desenvolver a atividade. Ela pode ser realizada em praia, costdo rochoso,
manguezal, restinga ou qualquer outro local que possibilite o contato com o
ambiente marinho.

1. Organize sua turma para a saida a campo:

Oriente os estudantes a vestir roupas e calcar sapatos apropriados para a
atividade, bem como a utilizar boné ou chapéu e protetor solar;

Verifique a previsdo do tempo;

Tenha todos os materiais prontos para a saida, incluindo um kit de primeiros
SOCOrros;

Utilize vendas de pano para tapar os olhos dos estudantes como parte da
atividade;

Se planejar atividades como leituras e momentos de conversa, procure locais
silenciosos, confortaveis e, se possivel, sombreados;

Caso utilize uma trilha, verifique a extensdo dela e a quantidade de tempo
disponivel para a atividade. Leve ou solicite aos estudantes que levem agua para
beber e, se necessario, lanche;
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Esta atividade pode ser realizada em locais diferentes, por exemplo, praias onde
haja grande influéncia turistica, como Canasvieiras, Barra da Lagoa, Ingleses ou
Praia da Daniela, ou ao sul da ilha (Pantano do Sul), as quais sdo menos
movimentadas, com a intencdo de ver se ha diferenca na percepc¢ao dos sentidos;
Peca aos estudantes que levem material para realizar anotacdes;

Todos os estudantes podem trabalhar juntos, ou também é possivel separar a
turma em grupos, e cada grupo trabalha com um sentido especifico;

Leve agua doce e copos para coleta de 4gua do mar;

Esta atividade estd baseada numa concep¢ao ambiental holistica, cujo principal
objetivo é fazer com que o estudante se perceba como parte do ambiente no qual
estd inserido, bem como se sinta responsavel pelas alteracdes que esse ambiente
sofre.

Ao chegar ao local escolhido, o professor convida os estudantes a sentar num
circulo e explica a dindmica da atividade;

Essa sequéncia é uma sugestdo. Vocé, professor, tem toda a liberdade de
adequar a atividade aos seus critérios.

2. Fique com os pés descalcos, levante-se e caminhe até o mar, molhe-os um
pouco, respire e sinta a brisa do vento.

Faca isso em siléncio, ou como achar melhor, e apds 5 minutos volte para a
roda de conversa e escreva no seu bloco de anotacdes quais foram os sentidos
agucados nessa atividade e de que maneira vocé os percebeu.

Qual foi a sensacdo que voceé teve?

(Exemplos: paz, alegria, medo, frio, calor...).

Essa experiéncia pode ser realizada com ou sem a venda nos olhos.

3. Agora vocé dara um passeio pela praia, ou por outro ambiente de sua escolha,
em pleno siléncio para se concentrar apenas nos sons que vocé esta ouvindo. Se
puder, va anotando esses sons e perceba os diferentes contextos em que eles
estdo envolvidos e quais sensacdes despertaram em VocCé.

Essa experiéncia pode ser realizada com ou sem a venda nos olhos.

4. Nesse momento, os estudantes serdo convidados a tomar dgua natural doce e
depois agua salgada, preparada com agua filtrada e sal de cozinha. A primeira
pergunta pode ser: por que a dgua do mar é salgada? Essa questdo contempla o
primeiro principio da cultura oceanica. E interessante que o professor faca uma
fala nesse momento sobre a origem dos sais minerais e como eles chegam ao
oceano, mas o mais importante da atividade é que os estudantes percebam essas
diferencas pelo sentido da gustacdo e provoquem 0s questionamentos.

E uma boa oportunidade para trabalhar com levantamento de hipéteses.



5. Para estimular a percepcdo do tato, peca aos estudantes que vendem o0s
olhos. Com o grupo disposto em circulo, o professor pode passar de mdo em
mao organismos encontrados no ambiente marinho, como conchas de
diferentes texturas, exemplares de algas e animais de facil aquisicdo em tais
locais, como siris, mexilhdes e tatuiras.

Peca aos estudantes que percebam também as diferentes texturas da areia e
instigue-os a questionar do que a areia é formada.

Nessa atividade, vocé pode introduzir a identificacdo de elementos deixados
pelo homem na praia, como latinhas, bitucas de cigarro, tampinhas, entre
outros, para depois fazer uma discussdo sobre esses elementos na natureza e
seu tempo de degradacao.

6. Por fim, peca aos estudantes, agora sem as vendas, que observem tudo ao seu
redor, o ambiente natural, o ambiente antropizado, o fluxo de transporte
aquatico, se houver, os pescadores e a comunidade que esta presente nesse
ambiente estudado.

Solicite-lhes que facam anotacdes e desenhos em relacdo a todas as sensagoes e
percepcdes que tiveram sobre essa experiéncia.

Avaliacdo da atividade

Ao voltar para a sala de aula, forme novamente com os estudantes um circulo
para discutir e expor as experiéncias individuais vivenciadas com a atividade. E
importante, nesse momento, que o professor ja tenha um conhecimento prévio
sobre os principios e fundamentos da cultura oceanica para poder argumentar
sobre questionamentos e colocagdes dos estudantes.

Peca aos alunos que criem desenhos ilustrando suas diferentes percepc¢des do
ambiente estudado.

Professor, ndo se esqueca de que essa atividade fornece somente alguns
exemplos do que pode ser feito e explorado pedagogicamente no ambiente
marinho. Vocé tem a liberdade de adaptar e criar ideias para realizar esse
projeto com sua(s) turmacs).
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Trabalhando os sentidos longe do mar.
Se a sua escola fica longe do mar, vocé pode realizar a trilha dos sentidos — aquela em que vocé

expde diferentes materiais, diferentes texturas e cheiros e venda os olhos dos alunos para que
eles trabalhem os demais sentidos, fora a visdo. Utilize exemplares retirados do ambiente

marinho e que fazem parte da colecdo de lembrancas de muitas pessoas que ja estiveram em
contato com o mar, como conchas, areia, estrelas-do-mar etc., ou adapte os organismos por meio
de materiais com diferentes texturas.

Por exemplo: se vocé quer que os alunos saibam como é uma 4gua-viva, faca uma gelatina e os
deixe tocé-la, e depois vocé pode realizar a comparacdo. Outros exemplos: use lixas para imitar a
textura da pele dos tubardes; compre algas desidratadas, hidrate-as e peca aos estudantes que
sintam o cheiro, o sabor e a textura, entre outras ideias que vocé, professor, pode adaptar.
Vamos lembrar que o importante é estimular os sentidos. E, mesmo distante do mar, vocé pode




Atividade 7 - Limpando a praia

Esta atividade pode ser desenvolvida em todas as disciplinas em diferentes
conteudos e por professores auxiliares de ensino e das salas multimeios, com
estudantes de todas as idades. Ela envolve o principio 6 da Cultura Oceanica e
0s ODS 6,11, 12, 14 e 15.

6. O oceano e os seres humanos estao
intrinsecamente interligados;

6. Agua limpa e saneamento;

11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producdo responsaveis;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre.

Introducao

Os oceanos e seus ecossistemas contém uma parte abundante da
biodiversidade do nosso planeta. Eles assumem uma grande importancia
econdmica, social e ecoldgica e suas daguas fornecem diferentes bens e
servicos, incluindo pesca e outras atividades de extracdo e producdo de
alimentos para consumo humano, uso de organismos marinhos para
biotecnologia e produgao de medicamentos, recreacdo, turismo, entre muitos
outros. Apesar disso, todos os anos, milhares de toneladas de lixo e
contaminantes sdo jogados no oceano. O lixo marinho consiste em uma grande
diversidade de materiais, especialmente plasticos, reduzidos em pedacos
menores pela acdo do sol e das ondas, formando os microplasticos. No entanto,
produtos de uso pessoal, como creme dental, sabonetes e esfoliantes corporais
também contém microplasticos, sendo eliminados junto a 4gua pelos ralos de
nossas moradias, chegando direta ou indiretamente ao oceano. Mesmo se
parassemos de produzir lixo hoje, os problemas associados ao lixo marinho
permaneceriam por muitos anos. Os animais marinhos e as aves confundem o
lixo marinho com alimento, e 0 acumulo de plastico no intestino desses
animais diminui a drea de absorcdo dos nutrientes, levando o animal a morte
por caréncia nutricional, ou lesdo dos orgdos e tecidos intestinais (SANTOS,
2006).

Devido a facilidade de entrar na cadeia alimentar, os microplasticos
representam um impacto a saude humana, pois estamos diretamente
expostos através do consumo de pescados e frutos-do-mar. Estar atento a
essas situacdes exige uma mudanca de comportamento de todos nos e a
melhoria do exercicio da cidadania, formando adultos mais preocupados e
conscientes. Esta atividade tem como publico-alvo toda a comunidade
escolar, institui¢des e a populacdo em geral.



%ra o leitor
Antes de ir a campo, fica a

sugestdo para vocé trabalhar
alguns infogréaficos com os
estudantes para levantar hipdteses
e discutir alternativas ou solugdes
para os problemas relacionados a
poluicdo marinha. A seguir, estdo
alguns posts que podem ser
trabalhados (siga o roteiro de
perguntas da atividade 15).

Figura 7 — Producdo de lixo no Brasil Figura 8 — Basta de Isopor®

O Brasil produz 11 milhdes de
toneladas de lixo plastico por ano

$61,2% iiigso
sao recicladas
L , XO é feito de chega em

TAMBEM E petréleo todo lugar
SANEAMENTQ sasis

facilme_nte acaba com
absorvido 0 0zdnio centenas
ave nos pro cin de anos

2,4 milhoes sao
descartadas
irregularmente

Fonte: Arvore Agua (2020b) Fonte: Arvore Agua (2020a)

Objetivo:

Com esta atividade, pretende-se melhorar o conhecimento da situagdo
ambiental das praias da ilha e conscientizar a comunidade escolar, as
instituicbes e o publico em geral sobre os impactos negativos da atividade
humana na ilha de Santa Catarina.



Material:

» Prévia autorizacdo dos responsaveis pelos estudantes (no caso de participantes
menores de 18 anos) (apéndice A);

* Luvas (seguranca/higiene);

* Planilha e lapis para anotacgdes;

» Sacos plasticos duraveis;

» Camera fotografica ou celular;

* Kit de primeiros socorros;

« Agua, casaco e boné;

* Em caso de piquenique a beira-mar: agua, suco, lanche, toalha e alcool em gel.

Procedimentos:

Etapa 1 - Antes da visita a praia

e Antes da visita, dé uma olhada na praia onde o lixo sera coletado, observe a
quantidade de lixo(tire algumas fotos) e analise se o acesso é facil para os
participantes. Defina o espaco onde sera realizada a atividade;

e Veja a possibilidade de realizar a atividade durante o periodo de maré
baixa (principalmente se a praia tiver pedras);

e Os pais ou responsaveis devem assinar uma autorizacdo para permitir a ida
dos estudantes a praia;

¢ Incentive os estudantes a levar agua e a usar roupas confortaveis, sapatos
adequados, boné, protetor solar, etc.

e Se vocé deseja realizar um grande evento e precisa de mais voluntarios,
divulgue a atividade com posteres e noticias nas redes sociais da escola,
entre pais e diretores de turma. Envolva toda a comunidade escolar;

e Crie pequenas regras para a realizagdo da atividade, como: dividir a turma
em grupos de cinco pessoas, indicar o caminho a ser percorrido, os limites
que devem ser respeitados, a hora e o ponto de encontro;

e Elabore uma ficha de campo para anotar os diferentes tipos de lixo e
quantidades encontradas, para contabilizar no final da atividade e
comparar com outros lugares (anexo 2).
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Etapa 2 - Durante a limpeza da praia

Antes de iniciar a limpeza da praia, explique aos estudantes os
procedimentos de seguranca (use luvas, pegue objetos com cuidado, ndo
escale pedras nem entre em buracos para remover lixo).

Lembre-se de ter o kit de primeiros socorros com vocé;

Ndo se esqueca de destacar a importdncia de realizar essa atividade.
Motive os estudantes a fotografar o momento;

Os grupos devem caminhar perto do professor ou do estudante
responsavel. Cada item encontrado precisa ser identificado, contado e
registrado na ficha de campo antes de entrar na sacola plastica.

Todo o lixo coletado deve ser separado adequadamente
(vidro/plastico/metal/papel);

Se o professor tiver tempo disponivel, a classe podera levar lanches para
um piquenique comunitario a beira-mar. Cuidado para ndo deixar lixo no
local. Se algum estudante tocou em algum detrito sem luvas, ndo deve
comer antes de lavar as maos;

No final da atividade, o professor deve reunir todos os grupos e relatar a
experiéncia vivida durante a limpeza da praia, buscando solugdes para o
problema encontrado;

O lixo recolhido e separado deve ser depositado nas lixeiras adequadas
apos o término da atividade.



Etapa 3 - Apos a limpeza da praia

Algumas sugestdes para continuar essa atividade na escola sdo:

Proponha a construcdo de posteres ou esculturas com o material
selecionado pelos estudantes durante a limpeza da praia (sempre com
luvas);

Demonstre, usando graficos e estatisticas, a quantidade e o tipo de lixo
encontrado na praia.

Peca aos estudantes que elaborem um resumo dos seus resultados (data,
local, numero de participantes, distancia da praia limpa, namero total de
itens coletados, numero de itens coletados por tipo, peso total — se medido)
para publicar na feira de ciéncias da rede municipal;

Compartilhe fotos em redes de midia social e/ou faga uma exposicdo de
fotos pelos corredores, areas de convivéncia ou biblioteca da escola, ou em
espacos comunitarios locais;

Trabalhe de maneira interdisciplinar, levando as disciplinas de
Matematica, Historia, Geografia, Fisica, Quimica, Artes e Biologia para
atividades posteriores relacionadas a essa tarefa;

Trabalhe com os estudantes o tempo de decomposicdo dos objetos
encontrados na praia;

Trabalhe as diferentes formas de coleta e reciclagem dos diferentes tipos de
lixo.

Atividade inclusiva complementar — VIII.A

aptado de:
ange (2019)

Retirado e ad
Sea Ch
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Atividade 8 - Remexendo o esqueleto na praia (ginasio azul)

>
Esta atividade pode ser desenvolvida em todas as turmas pelo professor de

Educacdo Fisica ou de Ciéncias para trabalhar o sistema locomotor. Ela envolve
0 principio 6 da Cultura Ocednica e 0s ODS 3,4, 5 e 14.

6. O oceano e os seres humanos estao
intrinsecamente interligados;

3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
5. Igualdade de género;
14. Vida na agua;

Introducao

As atividades de aventura na natureza sdo praticas cujas caracteristicas se
diferenciam dos esportes tradicionais, por conta das condi¢cdes de pratica,
objetivos, motivacdo e meios utilizados para o seu desenvolvimento (MARINHO,
2004). Segundo o mesmo autor, a busca por atividades em contato com o
ambiente natural desponta cada vez mais, impulsionada pelo desejo de
experimentar algo novo, com emocdes prazerosas, utilizando-se da tecnologia
infiltrada na esfera da recreacdo e do lazer.

O ambiente marinho vem sendo estudado como um grande ginasio azul, ou
seja, um local que dispde de condicdes ideais para desenvolver a saude do
corpo e da mente.

Os beneficios ligados a realizacdo de atividades fisicas sdo diversos incluindo,
satisfacdo, plenitude pessoal, e alivio das tensdes. Essas sdo as grandes
vantagens de estar ligado a ambientes naturais (MARINHO, 2004).

Uma simples caminhada a beira-mar gera sensa¢fes que podem ir além da
tranquilidade, assim como beneficios para o corpo. Ela pode ser uma fonte de
interacdo com a sociedade e a natureza. A exploracdo de trilhas, um jogo de
futebol ou volei, uma corrida, um longo mergulho ou simplesmente pegar uma
onda sdo atividades que proporcionam bem-estar e equilibrio para as pessoas.
Nessa perspectiva, é relevante a proposta de inserir no ambiente marinho as
atividades fisicas desenvolvidas no espago formal das escolas, para o estudante
poder fazer essa conexdo do bem-estar fisico e mental numa perspectiva de
conhecer o ambiente do qual ele usufrui, ver os beneficios que esse meio traz a
sua saude e saber preserva-lo, além de exercer uma conscientizacdo sobre os
inimeros problemas de degradacdo ambiental. Preferencialmente, as
atividades devem ser desenvolvidas sem a perspectiva de competicdo, e sim
~~m interacdo e divertimento.



Texto retirado e adaptado de:
Marinho (2004)

Objetivos

Realizar no ambiente marinho (praia ou mar) atividades fisicas que
normalmente sdo propostas na escola, como futebol, volei, corrida, caminhada,
exercicios funcionais, frescobol, entre outros.

Materiais (sugestoes)

e Bola de vélei;

e Bola de futebol;

e Cordas;

e Petecas;

e Raquetes de frescobol;

¢ Bolinhas de frescobol;

e Raquetes de Beach Ténis;

e Material para realizar exercicios funcionais.

e Os materiais devem ser selecionados de acordo com o planejamento da
aula.

Desenvolvimento:

e Realizar uma conversa prévia com os estudantes sobre o que € o ginasio
azul, explicando o conceito e suas vantagens para a saude fisica e mental;

e Solicitar aos estudantes que citem tipos de esportes que podem ser
desenvolvidos no ambiente da praia (areia) ou mar;

e Escolher com a turma uma atividade comum a todos e da qual todos
possam participar, independentemente de género;

e Organizar a saida com os estudantes;

e Enviar aos pais a prévia solicitacdo de autorizacdo para a saida da escola
(Apéndice A);

e Solicitar aos estudantes que levem agua e usem boné, protetor solar e
calgado adequado para as atividades.
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Avaliacao

Observar como os estudantes se portaram ao desenvolver as atividades
propostas;

Propor aos estudantes que falem sobre as atividades e o ambiente onde
foram desenvolvidas, e se eles gostaram ou nao;

Questionar os estudantes sobre os beneficios da atividade desenvolvida;
Propor aos estudantes que escrevam num pequeno relato as sensacoes
despertadas durante as atividades;

Ao final, formar um grande grupo a fim de discutir a importancia da
conservacao dos ginasios azuis para manter a integridade da saude dos
oceanos e, por consequéncia, a nossa saude.

Dica para o leitor

Professor, vocé pode iniciar esse trabalho discutindo com seus
estudantes a importancia da atividade fisica para a saude e
mostrando-lhes, ou pedindo-lhes que investiguem, dados estatisticos
sobre a pratica de esportes no Brasil.
A seguir constam exemplos de infograficos e paginas da web que
vocé pode explorar com seus estudantes.

-Peca aos estudantes que analisem as atividades realizadas em
ambientes-abertos:-Aqui também podemos trabathar com
infograficos informativos sobre as questdes de género.

Figura 9 — Porcentagem dos brasileiros que praticaram esportes (2015)

Porcentagem dos brasileiros que praticaram
esportes ou atividades fisicas (2015)
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Fonte: IBGE, Suplemento
“Pratica de Esporte e
Atividade Fisica" da
Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios
(PNAD) 2015

Fonte: IBGE (2015)



Figura 10 — Espacos para praticas de atividades esportivas
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Figura 11 - Sedentarismo por género no Brasil
Sedentarismo " .
Sedentarios e praticantes [
NUMERO GERAL A
PRATICANTE ‘
DE ATIVIDADE SEDENTARIOS ‘
FiSICA

-
Sedentarismo por género

11

41,2% 50,4%

PRATICANTE
DE ESPORTES

Fonte: Brasil (2015)




60

Atividade 9 - Medindo a profundidade do oceano

D

Esta atividade pode ser desenvolvida nas disciplinas de Geografia, Matematica
e Ciéncias e por professores auxiliares de ensino. Ela envolve os principios 1,
4,6 e 7 da Cultura Oceénica e os ODS 14 e 15.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
6. O oceano e os seres humanos estao
intrinsecamente interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

14. Vida na agua;
15. Vida terrestre.

Objetivos

eTer nocdo de dimensdes e escala;

eTer nocdo da profundidade dos oceanos;

eReconhecer dimensdes: comprimento e profundidade;
eRealizar medidas com régua;

eEstabelecer relactes entre razdes de semelhanca;
eAplicar a propriedade fundamental da propor¢ao;
eEfetuar transformacao de unidade de medidas: metro (m), decimetro (dm),
centimetro (cm),

milimetro (mm);

eAprender a utilizar calculadora simples;

eOrganizar dados em tabelas;

eExercitar matematica.



Desenvolvendo as atividades

e Previamente, o professor pode solicitar aos estudantes que tragam uma
réplica de algo com indicagdo da escala de construgdo para a sala de aula. O
intuito é verificar se eles sabem o que significa o uso da escala (alguns
brinquedos de automaoveis trazem a escala em que foram fabricados).

e Explique o que significa trabalhar com escalas e por que fazemos isso.

e Pergunte aos estudantes qual é o local mais alto da Terra que poderiamos
visitar. Se eles ndo souberem, peca-lhes que perguntem ao professor de
Geografia. A resposta é o Monte Everest, na Cordilheira do Himalaia, com
8.848 metros. Na sequéncia, pergunte-lhes qual seria o local mais baixo,
abaixo do nivel do mar, a que poderiamos ir se tivéssemos um submarino que
aguentasse a pressdo nessa profundidade. Conte-lhes que se trata da Fossa
das Marianas, considerado o local mais profundo dos oceanos, atingindo uma
profundidade de 10.984 metros. Localiza-se no Oceano Pacifico, a leste das
ilhas Marianas, na fronteira convergente entre as placas tectébnicas do Oceano
Pacifico e das Filipinas.

e Explique-lhes que podemos representar as altitudes por meio de curvas ou
cotas de nivel.

e Pergunte-lhes se ja viram isso em algum mapa e se sabem como funciona.

e As curvas de nivel (ou cotas) representam feigoes do relevo por meio de linhas
imagindrias, as quais podem ser altimétricas ou batimétricas, dependendo da
altitude (ver figura 12, das curvas de nivel). As batimétricas sdo
representagdes das linhas quando o terreno se encontra abaixo do nivel do
mar.

Figura 12 — Curvas de nivel

Cotas
Altimétricas -_ Nivel Médio
- do Mar
Batimétricas 1 -

Fonte: Primdria, 2020
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Proponha um exercicio:

a) Minha casa esta a uma altitude de 16metros em relacdo ao nivel médio do
mar

(NMM). Considerando que o nivel batimétrico mais profundo do oceano é o da
Fossa das Marianas, atingindo uma profundidade de 10.984 metros, a quantos
metros da regido mais profunda da biosfera da Terra estd minha casa?

Explique aos estudantes como funciona o uso da escala.

Agora use a parede da sala para construir um grafico representando essa
condicdo. Faca com o giz um grafico que demonstre uma escala de 1:5.000.
Mostre aos estudantes que o piso da sala seria o fundo da Fossa das Marianas e
pergunte onde seria o local da casa nessa escala de 1:5.000.

(Resposta: 11.000 dividido por 5.000 = Sdo necessarios 2,20 metros acima do
fundo do oceano — piso da sala — para localizar e colocar, 14 em cima, a minha
casa).

b) Agora pergunte aos estudantes: considerando ainda essa escala, onde
colocamos o nivel do oceano? O NMM estaria onde? Usar regra de 3: na escala
1:5.000, 2,2 metros representam 11.000 metros. O nivel médio do mar (oceano)
teria sua superficie 16 metros abaixo da casa. Como representamos isso em
nossa escala na parede?

Regrade 3

2
simples

_

-

O que é atm? Atmosfera de pressdo -
pressdo atmosférica é a pressdo exercida
pela atmosfera sobre a superficie.

No caso do nivel do mar, 1 atm é igual a
1,033 kgf/cm2.



Figura 13 — Representacdo das escalas em relacdo ao nivel médio do mar
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O professor deve medir os 3,2 milimetros na parede, abaixo no nivel interior da
casa (sala de aula), e representar o NMM na parede com giz para os estudantes.

¢) Se os estudantes realizaram a Atividade 3 - Problemas relacionados ao
mergulho (embolia e narcose): conhecendo e integrando os sistemas respiratorio
e circulatério — com o professor de Ciéncias, eles terdo maior facilidade em
executar essa medida. Quando eles conversaram sobre as atividades de mergulho,
viram que a pressdo no mar aumenta proporcionalmente 1 atm a cada 10 m de
profundidade. Considerando isso, qual seria a pressdo que sofreria um organismo
na Fossa das Marianas? (RESPOSTA: 1.098,4 kg/cm?).

Sera que existem veiculos ndo tripulados para explorar as regides profundas dos
oceanos que conseguem aguentar as condi¢des extremas de pressdo? Sera que
existe vida nessa area de altissima pressdo?




Atividade 10 - Um mergulho em nossa sala - os ambientes marinhos

D
Esta atividade pode ser desenvolvida em conjunto pelos professores de Artes,

Matematica, Ciéncias, Geografia e Lingua Portuguesa. Ela envolve o principio
5 da Cultura Oceénica e o ODS 14.

5. O oceano suporta uma grande diversidade
de vida e ecossistemas;
5e. O oceano é tridimensional, oferecendo
diversos habitats;

14. Vida na agua.

Objetivos

e Desenvolver nos estudantes o foco e a concentracdo, a criatividade, a
disciplina, apercepcdo, o senso critico, a improvisagdo, a comunicacdo, a
integracdo social, a imaginacao;

e Ter nocgdo de dimensdes e escala;

e Ter nocdo da profundidade dos oceanos;

e Reconhecer dimensdes: comprimento e profundidade;

e Realizar medidas com régua;

e Reconhecer a grande quantidade de habitats existentes no oceano e as
espécies marinhas que os habitam;

e Conhecer melhor o oceano que nos rodeia;

¢ Identificar espécies da fauna marinha que estdo ameacadas;

e Reconhecer as causas que levam as espécies marinhas a extincao.

Converse com os estudantes sobre arte. A arte na educacdo escolar é uma forma
de alcangar o conhecimento humano, uma vez que a historia da arte acompanha
a historia do homem e o entendimento da sua subjetividade. A arte fortifica o
ensino e o conhecimento em outras areas e pode ser relacionada com a Ciéncia, a
Geografia, a Matematica, a Historia e outras disciplinas. A arte é a expressdo
maxima do ser humano. Incentive os estudantes a preparar um cenario e uma
peca musical sobre um evento especial: o mergulho mais profundo da historia, a
descida ao fundo do mar realizada por Jacques Piccard e Don Walsh no batiscafo
Trieste (figura a seguir). Faca com que os estudantes pesquisem sobre a invengao
do batiscafo e estudem sobre esse momento importante na histdria da ciéncia.
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Figura 14 - Jacques Piccard e Don Walsh fotografados na cabine do batiscafo.
Esses homens dedicaram suas vidas a compreensdo e a protecao dos oceanos

Fonte: Rolex.org (Nota de Rodapé)

Estimule os estudantes a criar um fundo de mar na sala de aula em uma das
paredes, apresentando diferentes profundidades (figura a seguir). Faca com que
a escala de profundidade para representar o fundo do mar seja logaritmica, pois
assim haverd mais espaco para os organismos que recebem luz na superficie dos
oceanos, além de poderem representar a zona entre marés em um Ccostao
rochoso, as quais sdo muito rico em vida marinha. O professor de Matematica
pode auxilid-los a montar essa escala em sala de aula, e o de Ciéncias pode ajuda-
los a escolher representantes bioldgicos em diferentes profundidades,
incentivando a multidisciplinaridade.
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Figura 15 — Representacdo do fundo do mar dentro da sala de aula em uma das paredes,
apresentando diferentes profundidades e os organismos que 14 vivem ou visitam o local
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Fonte: Primdria (2020)

Peca aos estudantes que desenhem formas de vida (desenhos ou origamis) que
suportam diferentes profundidades do oceano e coloquem esses desenhos nos
lugares certos. Por exemplo, a baleia cachalote ou cacharréu (Physeter
macrocephalus), que possuli uma enorme cabeca, retratada na obra de Moby
Dick (Herman Melville), pode chegar a 18 metros de comprimento e alimenta-se
de lulas gigantes, conseguindo mergulhar a até 3.000 metros de profundidade;
seu mergulho dura até 90 minutos.

Apo6s a montagem do cendrio de fundo do mar, os estudantes devem apresentar
as caracteristicas de cada organismo exposto e explicar por que esses
organismos conseguem sobreviver em profundidades tdo diferentes. Devem
também criar um texto com auxilio do professor de Lingua Portuguesa sobre o
importante evento cientifico estudado. Como sugestdo para a pe¢a musical a ser
apresentada nesse cendrio, destacamos o Samba erudito, de Paulo Vanzolini
(Nota de Rodapé), que pode ser ensaiado e cantado pela classe com o auxilio de
um estudante ou professor ao violdo.



Atividade inclusiva complementar - VI. A

Nota de Rodapé:

O Samba erudito, de Paulo
Vanzolini, também pode servir
de modelo para estudar a arte
desse autor e mostrar sua
influéncia como pesquisador de
ciéncias biologicas no Brasil e
no mundo.

Dicas para o leitor

1) Professor de Musica, Artes e Lingua Portuguesa:
vocé pode trabalhar o Samba erudito explorando o
género musical e a instrumentalizacdo, além de
pesquisar os artistas e poetas citados na letra da
musica.

2) Procure modelos de origamis de animais
marinhos na internet; € uma atividade importante
para o desenvolvimento cognitivo motor.

&

T
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Atividade 11 - Tangram: arte no ambiente marinho

Esta atividade pode ser desenvolvida em conjunto pelos professores de Artes,
Matematica e Ciéncias, por professores de Educacdo Especial e professores
auxiliares de ensino. Ela envolve o principio 5 da Cultura Oceanica e os ODS
14 e 15.

5. O oceano suporta uma grande
diversidade de vida e ecossistemas;

14. Vida na agua;
15. Vida terrestre.

Introducao

O Tangram é um quebra-cabeca chinés, inventado quase mil anos atras. No
entanto, ndo apresenta uma autoria especifica. A partir de sete figuras
geomeétricas é possivel fazer relagdes entre as diferentes ciéncias, principalmente
na matematica, estimulando os estudantes e fortalecendo suas habilidades
motoras e cognitivas. Nesse jogo pedagogico a ideia é fazer com que os alunos
montem animais marinhos, pesquisem sobre eles e percebam a diversidade de
organismos importantes que podem ser encontrados no arquipélago de Santa
Catarina.

Estratégias do Tangram

Uma das estratégias mais simples do jogo é tentar encaixar primeiro os dois
tridngulos grandes. Como eles sdo as maiores pecas, 0 espaco para encaixar as
outras ficard mais restrito, restando assim menos possibilidades de encaixe para
elas.

Objetivos

e Exercitar a capacidade de atencdo e cognicao;

e Estimular a criatividade, a partir das diferentes formas geométricas;

e Desenvolver nos estudantes o foco e concentracgao, a criatividade, a disciplina,
a percepcdo, 0 senso critico, a improvisagdo, a comunicagdo, a integracdo
social, a imaginacao;

e Reconhecer as espécies marinhas que habitam o oceano.

e Pecas-base para jogar Tangram no (Anexo 3)

Utilizando as pecas (Anexo 3), estimule os alunos a formar imagens de
organismos marinhos. Seria interessante também que estes fossem semelhantes
aos que realmente existem, dando assim a possibilidade de buscar seus nomes e
caracteristicas bioldgicas, exemplo: Figura 16



Figura 16 — Baleia Franca

Fonte: Primaria (2020)

Figura 17 — Organismos marinhos formados com pecas de Tangram

Fonte: Primaria (2020)

Essas imagens sdo meramente ilustrativas.
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ATIVIDADE 12 - SIMULANDO O EFEITO ESTUFA

Esta atividade pode ser desenvolvida por professores de Ciéncias e Geografia

e por professores auxiliares de ensino. Ela envolve os
principios 2, 3 e 4 da Cultura Oceanica e os ODS 13, 14 e 15.

2. 0 oceano e a vida marinha tém uma forte
acdo na dinamica da Terra;
3. 0 oceano exerce uma influéncia importante no clima;
4. O oceano permite que a Terra seja habitavel;

13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;
15. Vida terrestre.

Introducao

O efeito estufa é um fendmeno natural da Terra e possibilita manter a
temperatura constante na superficie dela. Sem a presenca desse fendmeno, a
temperatura na Terra seria muito baixa, em torno de dezoito graus negativos, o
que impossibilitaria o desenvolvimento de seres vivos. O efeito estufa ocorre
porque a atmosfera é altamente transparente a luz solar, porém mais ou menos
35% da radiacdo recebida é refletida para o espaco, ficando 65% retida na
Terra (SOUZA, 2019).

E importante ressaltar que esse efeito é essencial para a manutencdo da vida
na Terra, por resguardar as condicOes ideais para o equilibrio de nossos
ecossistemas. Quando a Terra produz uma quantidade maior dos gases
relacionados ao efeito estufa, acaba superaquecendo, desestabilizando o
equilibrio energético do planeta e resulta no aquecimento global. Os principais
responsaveis por esse desequilibrio sdo: as emissdes de gases poluentes
derivados da queima de combustiveis fosseis, os gases emitidos por
escapamentos de carros, o tratamento de dejetos, o uso de fertilizantes, as
atividades agropecuarias e diversos outros processos industriais (SOUZA, 2019)



Atividade A - Simulador de Efeito Estufa

Materiais:

Dois copos de agua;

Papel-aluminio;

Um recipiente retangular opaco, como uma caixa de sapatos;
Tesoura;

Plastico Filme.

Etapas da experiéncia:

Forre a caixa com o papel-aluminio e coloque dentro dela um dos copos de agua.
Tampe a caixa com o plastico filme. Coloque a caixa abaixo da luz de uma lampada
ou da luz do Sol.

Deixe o outro copo de agua ao lado da caixa (fora dela).

Apos 10 minutos, coloque o dedo dentro dos dois copos de dgua e sinta qual deles
esta mais quente. Vocé percebera que a agua do copo que ficou na caixa esta mais
quente, isso porque no simulador de efeito estufa, representado pela caixa, o calor
foi retido em seu interior.

Ao iluminar a caixa, a luz passa pelo filme plastico, que representa a nossa
atmosfera, e se transforma em calor ao atingir a superficie interna.

O ar é aquecido, apesar de a energia ser parcialmente refletida pelo papel-
aluminio, mas, como nem toda a energia consegue deixar a caixa gracas ao plastico
filme, a temperatura interna da caixa aumenta, aquecendo mais a d4gua do copo. Ja
a agua do copo que ficou fora da caixa, acaba perdendo sua energia para a
temperatura ambiente, pois ela esta fora do simulador de efeito estufa.

Proposta de avaliacdo

Discuta com os estudantes os resultados do experimento. Veja os diferentes
argumentos e hipoteses criados por eles.

Realize uma pesquisa com auxilio de computador e internet sobre as causas do
efeito estufa e do consequente aquecimento global.

Pesquise sobre a influéncia do aquecimento global sobre as calotas polares.

Atividade inclusiva complementar - I1. A
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Atividade B - Jornalismo em acao

Com o auxilio de professores de outras areas, como Lingua Portuguesa e Artes,
sugira aos estudantes a criacdo de um telejornal.

Apos ter estudado as principais ideias sobre o efeito estufa e o aquecimento
global, divida a turma em grupos (o numero pode variar conforme o tamanho da
turma e as competéncias dos estudantes no uso de tecnologias).

Certifique-se de que em cada grupo haja um estudante que tenha uma camera
(pode ser no aparelho celular) e um que saiba usar editor de video. Peca que
facam um jornal televisivo (teatral) contendo ao menos:

e Abertura do telejornal com chamadas de noticias (resumo da edicdo do
jornal);

e Noticias jornalisticas, ficticias ou ndo, sobre as mudancas climaticas globais;

e Cobertura jornalistica de casos, ficticios ou ndo, de manifestagdes
concordando com a existéncia do fendomeno de aquecimento global ou
discordando dele;

e Uma entrevista com um convidado sobre questdes relacionadas ao
aquecimento global e suas consequéncias para os oceanos (simulando uma
entrevista com um especialista ou mesmo convidando um professor para ser
entrevistado);

e Uma propaganda (ou matéria) que transmita ou aborde a ideia das causas do
aquecimento global;

e Uma propaganda que remeta as questdes de saude que envolvem as mudancas
de temperatura.

¢ Os estudantes podem se inspirar em algum jornal televisivo conhecido.

e O jornal sera gravado (cAmera do proprio celular) para ser transmitido para
toda a turma.

e Delimite o tempo do video de acordo com o tempo das apresentacdes.

Dica para o leitor

(Dica de uma experiéncia para mostrar os efeitos do aquecimento global sobre as geleiras e as
mudancas de nivel do mar). Veja o video da @casadacienciausp
https://www.youtube.com/watch?v=F-JeqjBtIOA.

Siga esse canal no YouTube. Vocé vai encontrar diversas experiéncias para realizar com seus
estudantes.

Retirado e adaptado de: Souza (2019)
e Ciéncia Hoje das Criancas (2010)



https://www.youtube.com/watch?v=F-JeqjBtIOA
https://www.youtube.com/watch?v=F-JeqjBtIOA

Atividade 13 - Como ocorre a acidificacdo dos oceanos?

Esta atividade pode ser desenvolvida por professores de Ciéncias e Geografia e
por professores auxiliares de ensino. Ela envolve os principios 2, 3 e 4 da Cultura

Oceanica e 0s ODS 3, 6, 13, 14 e 15.

2. 0 oceano e a vida marinha tém uma forte
acdo na dinamica da Terra;
3. 0 oceano exerce uma influéncia importante no clima;
4. O oceano permite que a Terra seja habitavel;

3. Saude e bem-estar;
6. Agua limpa e saneamento;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;
15. Vida terrestre.

Os oceanos absorvem anualmente cerca de 25% do diéoxido de carbono
proveniente de atividades humanas liberado para a atmosfera, atenuando,
dessa forma, o impacto no clima. Contudo, a dissolucdo do dioxido de carbono
na agua origina a formacdo de acido carboOnico, que acidifica a agua. As
emissdes de dioxido de carbono para a atmosfera tém aumentado de modo
consideravel, nas ultimas décadas. Em consequéncia, é notorio o aumento da
acidificacdo dos oceanos.

Esse aumento de acidez traz consequéncias para os animais marinhos: diminui
significativamente a taxa de calcificacdo de organismos com conchas, carapacas
e esqueletos de calcario, como microalgas, moluscos, crustaceos e corais. Pode
também alterar a fisiologia e a reproducdo de alguns organismos. Essas
alteracbes tém repercussdes tanto ecoldgicas, afetando as cadeias troficas e a
biodiversidade, como econdémicas, causando sérios prejuizos ao setor de pesca.

Para saber mais
Sobre o efeito estufa, acesse o link:
https://brasilescola.uol.com.br/0-que-e/quimica/o-que-e-um-efeito-estufa.htm.
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Objetivos

Aprofundar o conceito de efeito estufa e demonstrar experimentalmente a
acidificacdo dos oceanos causada pelo aumento do dioxido de carbono na
atmosfera. Para compreender os efeitos adversos dessa acidificacdo nas
comunidades marinhas, propde-se verificar a erosdo do carbonato de cdlcio
presente no exoesqueleto de animais marinhos e conchas, por meio da reacao
deste com uma solucdo aquosa acida.

Materiais necessarios para realizar a experiéncia:

e Extrato de repolho roxo, para preparar, siga o link
https://www.manualdaquimica.com/experimentos-quimica/indicador-
acido-base-com-repolho-roxo.htm;

e Escala de pH;

e Bicarbonato de sddio;

e Vinagre;

e Agua destilada;

¢ Conchas de animais marinhos;

e 2 garrafas de plastico pequenas;

e Canudos de plastico;

e Plastico biofilme ou filme de PVC;

e Copos de vidro;

e Folha para registrar os experimentos.

Experiéncia - A
Acidificacdo da agua induzida pela dissolucdo de Dioxido de Carbono (CO 2)

1. Perfurar as tampas das garrafas e passar os canudos de pldstico pelos
orificios, unindo assim as garrafas. Usar Insulfilm para selar os orificios (as
garrafas devem ficar bem vedadas, permitindo apenas trocas gasosas através do
tubo).

2. Colocar na garrafa menor 30 mL de extrato de repolho roxo e 60 mL de agua
destilada.

3. Colocar na outra garrafa 100 mL de vinagre e uma colher de cha de
bicarbonato de sodio.

O acido acético do vinagre reage quimicamente com o bicarbonato de sddio,
liberando CO, conforme a reacdo CH;COOH + NaHCO; - CH3COONa + H,0O +
CO4(g). O CO, vai difundir-se através do tubo para a garrafa menor, baixando o
pH da solucdo de dgua e indicador.

4. Observar as alteracbes de cor na garrafa que contém a solucdo de agua e
indicador de pH; se necessario, agitar a garrafa com agua. Comparar as cores
obtidas com a escala de pH.

5. Anotar na folha de registro da experiéncia as alteracdes observadas e o pH
determinado.
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https://www.manualdaquimica.com/experimentos-quimica/indicador-acido-base-com-repolho-roxo.htm

1. Colocar volumes iguais de solucdo de extrato de repolho roxo (15 mL de extrato
de repolho roxo + 30 mL de dgua destilada) em dois copos de vidro. Um dos copos
servira de controle e o outro de recipiente teste.

2. Soprar o liquido do recipiente teste com o auxilio de um canudo, fazendo
borbulhar a solucdo. Comparar as alteracdes de cor observadas com a solucdo
controle e com a escala de pH.

Registrar as alteracgoes verificadas e o valor de pH encontrado.

Experiéncia - B

Efeito da acidificacdo dos oceanos em conchas de animais marinhos

1. Colocar num copo 15 mL de extrato de repolho roxo e 30 mL de sumo de limdao.
Nota: a solucdo deve ficar bem vermelha (pH < 3).

2. Colocar em outro copo 15 mL de extrato de repolho roxo e 30 mL de agua da
torneira.

3. Colocar uma concha marinha em cada copo e observar a liberacado de CO..

Registro da experiéncia

1. Formule e indique as hipoOteses a serem testadas nessas experiéncias.

2. Indique quais alteragdes vocé observou nas experiéncias de acidificacdo da
agua pelo CO,. Qual o pH obtido na experiéncia 1 e na experiéncia 2?

3. Qual origem de CO, causou acidificacdo da 4gua na experiéncia 2?

4. Em que copo se observou maior liberacdo de CO,: na experiéncia de estudo dos
efeitos da acidificacdo ou nas estruturas calcarias de animais marinhos?

5. Indique trés atividades humanas que causam a liberacdo intensa de dioxido de
carbono para a atmosfera, contribuindo para a acidificacdo dos oceanos.

6. Que consequéncias a acidificacdo dos oceanos pode acarretar para a saude
humana?

Dica para o leitor

Assistir ao video sugerido em portugués “Acidificacdo dos oceanos”
(https://www.youtube.com/watch?v=QlQnfTOPRZS8)

Vocé também pode utilizar infograficos, como sugerido em outras atividades.

Retirado e adaptado de: Ciimar na Escola (2012)




Atividade 14 - Trabalhando com charges

Esta atividade pode ser desenvolvida por todas as disciplinas em diferentes
conteudos e por professores auxiliares de ensino, com estudantes de todas as
idades. Ela envolve os principios 3 e 6 da Cultura Oceanica e os ODS 13 e 14.

3. 0 oceano tem uma grande influéncia
no clima do planeta;
6. O oceano e os seres humanos estao intrinsecamente
interligados;

13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua.

Observe as charges reproduzidas a seguir. Depois responda as proximas perguntas.

Figura 18 — Charge 1

ISSO ESTA
AUMENTANDO | 0 0 o©
A CADA DIA!

www.arionaurocartuns.com.br

Fonte: Arionauro Cartuns (2019)

Figura 19 - Charge 2
AQUECIMENTO

Fonte: Arionauro Cartuns (2019)
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Vocé sabe o que é uma charge? A charge € uma espécie de critica feita com uma
dose de humor de um fato ou um acontecimento especifico. £ a reprodugio
grafica de uma noticia ja conhecida do publico, segundo a percepcdo do
desenhista. A caracteristica da charge ¢é apresentar de forma conjunta o desenho
(representacao grafica) e a escrita. (MOUCO;GREGORIO,2007. p.5).

A charge ndo é apenas um simples desenho, esse género textual é uma critica
politico-social no qual o artista expressa seu ponto de vista sobre determinado
assunto. E muito comum as charges se originarem de noticias (OLIVEIRA et al.,
2015).

A partir das Charges acima ilustradas responda:

1- Qual a principal critica relacionada a charge 1 e a charge 2?

2- Com qual acontecimento global vocé relaciona as charges apresentadas?

O elemento visual é caracteristica presente em toda e qualquer charge e
proporciona maior compreensdo da critica que o chargista pretende fazer. Em
muitos casos, a linguagem verbal se alia a imagem para reforcar o discurso
elaborado (OLIVEIRA et al., 2015).

3 - F possivel interpretar uma charge sem a linguagem verbal? No caso dessa
charge 1, se ndo houvesse balGes de fala, vocé acha que seria possivel entender o
que a ilustracdo quer dizer? Explique.

Dica para o leitor
Proponha aos seus estudantes que criem charges ou tirinhas sobre
diferentes temas que podem ser trabalhados em relagao aos oceanos,
como: sobrepesca, exploragdo de minérios, poluigado por plasticos,
transporte maritimo, acidificagdo das aguas oceanicas, enfim, temas que
possam ser abordados de forma a estimular a criatividade dos alunos e o
pensamento critico. Por fim, os trabalhos podem ser expostos em uma
feira de ciéncias ou para as outras turmas da escola.

Retirado e adaptado de: Arionauro Cartuns (2019);
Oliveira et al. (2015) e Mouco e Gregorio, (2007)
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Atividade 15 - Utilizando infograficos para descomplicar o entendimento da
Cultura Oceénica

Esta atividade pode ser desenvolvida em todas as disciplinas (especialmente
Lingua Portuguesa) em diferentes conteudos e por professores auxiliares
de ensino e das salas multimeios, com estudantes de todas as idades.

Ela envolve os 7 principios da Cultura Oceanica e os 17 ODS.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;

2. 0 oceano e a vida no oceano moldam as caracteristicas
da Terra;
3. 0 oceano tem uma grande influéncia no clima do planeta;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de
vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estao intrinsecamente
interligados;
7. 0 oceano € em grande parte desconhecido;

1. Erradicacao da pobreza;

2. Fome zero e agricultura sustentavel;
3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
5. Igualdade de género;
6. Agua limpa e saneamento;
7. Energia limpa e acessivel;

8. Trabalho decente e crescimento econéomico;
9. Industria, inovacao e infraestrutura;
10. Reducao das desigualdades;

11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producao responsaveis;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre;

16. Paz, justica e instituicoes eficazes;
17. Parcerias e meios de implementacao;

Tal atividade traz para vocé, professor, exemplos de imagens de infograficos que
podem ser utilizados para discutir questdes associadas a temas trabalhados na
Cultura Oceéanica. Seguem alguns exemplos e formas de explorar o conteudo.



Objetivos:

Trabalhar a leitura cientifica por meio da introducdo das caracteristicas dos

textos cientificos, principalmente as relacdes entre imagem, simbolo e palavra;
Estimular o senso critico e a argumentacao cientifica;
Criar infograficos.

O que sdo infograficos?

Infogrdfico — é uma forma de transmitir informac¢6es unindo elementos grafico-
visuais, como fotografia, desenhos, em textos sintéticos e dados numeéricos. E
uma técnica utilizada, sobretudo, no meio jornalistico, mas nada impede que
seja utilizado em outros meios de comunica¢do como uma técnica de linguagem
(RIBAS, 2004). As inscricdes do periodo pré-historico encontradas nas cavernas
podem nos indicar a antiguidade do uso dos infograficos pelos seres humanos.
Entdo, ndo podemos negar que o objetivo principal dos infograficos é passar
informacdo de uma maneira bastante objetiva e sintética, empregando
elementos visuais aliados a textos verbais. (BRAGA, 2009).

Ao nos depararmos com um infografico, temos imediatamente uma visualizacao
acerca do tema em questdo. No caso de um texto escrito, a informacdo
apareceria de forma bem mais extensa e cansativa. Para atingir seu objetivo de
ser claro ao leitor, o infografico utiliza-se de pequenos textos e elementos
graficos (icones, imagens, figuras geométricas, linhas e cores) que juntos
constituem um dado “completo” sobre o tema.

Considerando sua utilizacdo didatica, os infograficos devem ter caracteristicas
que lhes imprimam qualidade enquanto objetos de aprendizagem, destacando-
se especialmente: a legibilidade (boa qualidade de visualizacdo e compreensao);
a correcdo; a objetividade; a precisao e citacdo de referéncias (BRAGA, 2009).

Dica para o leitor :

Fica a seu critério criar outras questdes referentes ao infografico que sera
utilizado. E importante que o estudante seja capaz de retirar a informacdo
principal apresentada e de discutir sobre o tema de forma critica e
argumentativa. Os infograficos também podem ser usados como ferramentas
para trazer conceitos técnicos e cientificos.

A seguir destacamos alguns infograficos e suas possibilidades de exploracao:
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Figura 20 — Pesca de arrasto

Pesca de arrasto
transforma o leito do
mar em deserto!

ica para o leitor: Vocé pode usar esse
infografico para trabalhar com seus
estudantes os diferentes tipos de pesca, a
cultura entre os pescadores, a sobrepesca, a
seguranca alimentar, entre outros temas que
envolvem a retirada do recurso pesqueiro
dos mares e oceanos.

Fonte: Arvore Agua (2021b)

Dica para o leitor:
As floracgoes algais ocorrem quando as microalgas
se proliferam e atingem grandes densidades,
podendo alterar a cor da 4gua. Esse fendmeno pode
ser causado por diversos fatores, entre eles
aumento da temperatura da dgua, disponibilidade
de nutrientes e poluicdo. Esse infografico pode
trazer uma boa discussdo sobre algas téxicas e sua
relacdio com o aquecimento global. Figura 21 - Fendmeno da maré vermelha

Maré Vermelha

Alteracao na cor da dgua causada
pela proliferacdo de microalgas

Luz solar intensa
Possiveis causas

=3 4 [Nutrientes]

S Aguas mais quentes
e calmas

Consequéncias comuns

" R

fIClorofila] $[0.] P[® toxinas]

‘wwwi.costabrasilis.orgbr -\’
‘wwwJacebookcom/InstitutoCostaBrasitis Gt

Fonte: Instituto Costa Brasilis (2021)
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Figura 22 — Ataques de tubaroes tém causas ambientais

construcao

falta de
saneamento
basico

Dica para o leitor:
Vocé pode discutir com seus
estudantes o fato de que a
poluicdo marinha ocorre
por causa das imprudéncias
ocasionadas pelo homem,
quando este faz de tal ambiente
um deposito para lixo, produtos
quimicos, residuos de atividades
agricola, comercial, industrial,
residencial, petrolifera, entre
outras, afetando diretamente os
ecossistemas marinhos e sua
biodiversidade, gerando
alteracdes na estrutura das
populagdes em niveis ecoldgicos
e genéticos.

esgoto

trafego de
navios

Ataques de
tubarao em
Recife tém
causas
ambientais

Fonte: Arvore Agua (2019a)

Sugestdes de perguntas para discutir os conteudos ou temas presentes nos
infograficos:

1- Qual é a principal finalidade do género textual infografico?

2 — Apresente a temadtica principal presente no infografico que vocé esta
analisando.

3 - Estamos estudando a Cultura Oceadnica. Em qual principio dessa tematica vocé
encaixaria o infografico?

4- Elaborar um infografico sobre o tema discutido nessa aula.

5- Apresentar a construcdo dos infograficos para os colegas.
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Atividade 16 - Diagrama espinha de peixe (diagrama de Ishikawa)

N

Esta atividade pode ser desenvolvida em todas as disciplinas em diferentes
conteudos, por professores auxiliares de ensino e das salas multimeios, com
os estudantes de todas as idades. Ela envolve os 7 principios da Cultura
Oceéanica e 0os 17 ODS.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
2. 0 oceano e a vida no oceano moldam as caracteristicas
da Terra;
3. 0 oceano tem uma grande influéncia no clima do planeta;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de
vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente
interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

1. Erradicacao da pobreza;

2. Fome zero e agricultura sustentavel;
3. Saude e bem-estar;
4. Educacdo de qualidade;
5.Igualdade de género;
6. Agua limpa e saneamento;
7. Energia limpa e acessivel;

8. Trabalho decente e crescimento econdmico;
9. Industria, inovacao e infraestrutura;
10. Reducao das desigualdades;

11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producao responsaveis;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre;

16. Paz, justica e instituicoes eficazes;
17. Parcerias e meios de implementacao;
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O que é o diagrama espinha de peixe?

O diagrama de Ishikawa, também conhecido como espinha de peixe é uma
metodologia usada para organizar e sistematizar de forma grafica processos de
diversas ordens: econdmicas, administrativas, educacionais, sociais, ecoldgicas
etc. O diagrama é construido a partir de uma problematica. A cabeca do peixe
ou a ponta da espinha representa o problema do sistema em andlise, ja as
espinhas representam as relagdes de causa e efeito. A partir de uma tempestade
de ideias sobre o problema em questdo, sdo separadas as estratégias
significativas para o desenvolvimento de qualquer atividade. Em poucas
palavras, o diagrama de Ishikawa permite estruturar e sintetizar ideias
graficamente.

Objetivo:
Desenvolver o pensamento critico e o poder de sintese sobre diferentes assuntos
e problemas.

Estrutura:
e Cabeca - corresponde ao problema a ser estudado, isto €, ao objetivo a ser
alcancado;

e Espinhas - correspondem aos fatores que influenciam no problema
estudado. Auxiliam a definir as providéncias que devem ser tomadas para
que o problema seja resolvido (ISHIKAWA, 1995).

Como elaborar um diagrama espinha de peixe ou diagrama de Ishikawa
(modificado)

e Num primeiro momento, reuna um grupo de colegas para determinar o
problema a ser analisado;

e Procure, por meio de pesquisa em jornais, revistas, livros, internet,
informacoes a respeito da problematica definida pelo grupo;

e Discuta, juntamente com o0 seu grupo, as principais ideias relacionadas ao
problema e reescrevam somente o que for significativo para responder a sua
problematica;

e Organize as informac¢des de forma clara e pratica, aponte os principais
fatores, e causas para o problema;

e Desenhe o diagrama e apresente aos outros grupos da classe.
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Figura 23 A e B - Modelo adaptado do diagrama de Ishikawa
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Fonte: Primdria (2021)



Sugestdo de temas que podem ser trabalhados relacionados
a Cultura Oceanica

Acidificacdo dos oceanos;
Aquecimento global;
Efeito estufa;

Seguranca alimentar;
Sobrepesca;

Alteragoes climaticas, condi¢cdes meteoroldgicas extremas, eventos naturais
(por exemplo, tsunamis, tornados e furacdes);

Blooms de algas nocivas — harmful algal blooms (HABs) ou, em portugués,
floracdes algais nocivas (FANs);

Espécies exaticas;

Produtos quimicos antropogénicos, plasticos marinhos/lixo e nanomateriais;
Pesca sustentavel, aquicultura, maricultura, seguranca alimentar;
Comunidades costeiras (incluindo cidades) e sustentabilidade, resiliéncia e
adaptacio;

Biotecnologia marinha sustentavel, produtos farmacéuticos e produtos
naturais;

Modelos marinhos, espécies sentinela, biodiversidade;

Fosseis marinhos;

Recreacdo, “ginasio azul” e saude e bem-estar proporcionados pelas regides
costeiras marinhas e oceanicas;

Transporte maritimo;

Cultura Indigena e sua relacdo com o oceano;
Ciclos Biogeoquimicos e a dindmica dos oceanos;
Gestdo marinha e costeira, entre outros;
“Carbono azul” e dreas marinhas protegidas;
Energia renovavel marinha.

Proposta de avaliacao:

Os estudantes constroem suas espinhas de peixe e em grupo devem discutir e
pesquisar possiveis solucdes para o problema e as causas encontradas. Depois,
cada grupo deve socializar com o0 restante da turma a sua atividade,
proporcionando um momento de debate e interdisciplinaridade. Também é
possivel expor os diagramas em algum lugar de destaque na escola. Pode-se
montar um manual com os diferentes diagramas e apresentar em feira de
ciéncias.

Texto e estrutura retirados e adaptados de:
Ishikawa (1995)
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Atividade 17 - Observando os organismos que habitam as dunas,
as praias, as restingas e os costoes rochosos

Esta atividade pode ser desenvolvida nas disciplinas de Ciéncias e Geografia e
por professores auxiliares de ensino, com estudantes de todas as idades. Ela
envolve os principios 1, 2 e 6 da Cultura Ocednica e os ODS 14 e 15.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
2.0 oceano e a vida no oceano moldam as caracteristicas da Terra;
6.0 oceano e os seres humanos estao intrinsecamente interligados;

14. Vida na agua;
15. Vida terrestre.

Os ecossistemas costeiros sdo a expressao das condi¢bes de transicdo entre 0s
ambientes marinho e terrestre. Essa mudanca esta presente nos mecanismos de
adaptacdo evidenciados pelas comunidades bioldgicas existentes no litoral e no
tipo de ecossistemas que encontramos nessas zonas de transicdo. Os ambientes
costeiros possuem uma biodiversidade exuberante de espécies constituida por
invertebrados, aves, répteis, mamiferos e plantas das mais diversas ordens e
familias, onde se misturam representantes dos manguezais, das restingas e das
areas umidas, todos importantes em termos de produtividade bioldgica,
sustentabilidade oceanica e atividade econémica.
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Objetivos:

e Reconhecer a importancia das atividades realizadas fora do ambiente
escolar;

e Praticar a observacao e a contemplacao;

e Reconhecer diferentes relevos e paisagens naturais da regiao litoranea;

e Identificar a diversidade de seres vivos e ecossistemas durante a saida;

e Relacionar os seres vivos e as suas carateristicas com as condi¢des em que
vivem;

e Caracterizar as relacdes e interagdes entre os diferentes organismos do
ecossistema, citando alguns exemplos;

e Apontar uma atitude responsavel para a conservacdo dos ecossistemas
estudados;

e Indicar efeitos da atividade humana no equilibrio dos ecossistemas
litoraneos;

e Realizar alguns passos do processo cientifico.

Materiais:

e Lapis e borracha;

e Régua;

e Lupa de mao;

e Camera fotografica ou cAmera de celular;

e TermoOmetro (se a escola disponibilizar);

e Guias da fauna e da flora do litoral (se a escola disponibilizar);

e Caderno para anotacgdes;

e Frascos com tampa ou sacos plasticos com Ziplock para
amostragem,;

e Prévia autorizacdo dos pais para saida da escola (apéndice A).



Saida a campo

1. Registrar todas as observacdes no caderno de campo, incluindo os vestigios de
atividade humana.

2. Observar a morfologia da praia e o aspecto da costa (relevos, orientacdo
geografica, diferencas de maré).

3. Observar e medir as variacdes do clima - tempo de exposicdo ao sol/sombra,
temperatura (fora e dentro de dgua), direcdo do vento, pH da agua, salinidade -
em diferentes partes do dia.

4. Descrever a flora e a fauna (forma e dimensoes, variedade, habitats, atividade,
modo de fixacdo/locomoc¢do, modo de vida, pegadas etc.).

5. Fazer registros fotograficos.

Em sala de aula:

1. Compilar, organizar e analisar as diferentes observacdes efetuadas pelos
alunos.

2. Fazer o esquema do perfil de uma praia de substrato arenoso e/ou de uma
praia de substrato rochoso, em que se podera incluir o desenho das espécies
observadas no seu respectivo habitat. Vocé pode usar como modelo a figura a
seguir:

Figura 24 — Zonacdo do litoral

Zona Supralitoral

Zona Mediolitoral

Fonte: Primaria (2021)
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Para discutir com os estudantes

1. Quais as caracteristicas observadas que melhor descrevem o ecossistema
litoral estudado?

2. Observacao e inferéncia: com base na atividade, refletir acerca da diferenca
entre observacdo e inferéncia em Ciéncias.
3. Discutir a importancia de tabular e coletar dados em Ciéncias.

4. Explorar as adaptacdes dos seres vivos as condi¢cdes ambientais em que
vivem.

Atividade inclusiva complementar - IV. A

Retirado e adaptado de:
Lindner et al. (2018)
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Atividade 18 - Trabalhando projetos interdisciplinares
com a Escola do Mar

Esta atividade pode ser desenvolvida com o ensino fundamental I e II,
por professores de diferentes areas, inclusive professores auxiliares de ensino.
Ela envolve todos os principios da Cultura Oceéanica e os 17 ODS.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
2. 0 oceano e a vida no oceano moldam as caracteristicas
da Terra;
3. 0 oceano tem uma grande influéncia no clima do planeta;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de
vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente
interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

1. Erradicacdo da pobreza;

2. Fome zero e agricultura sustentavel;
3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
5. Igualdade de género;
6. Agua limpa e saneamento;
7. Energia limpa e acessivel;

8. Trabalho decente e crescimento econdomico;
9. Industria, inovacao e infraestrutura;
10. Reducao das desigualdades;

11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producao responsaveis;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre;

16. Paz, justica e instituicoes eficazes;
17. Parcerias e meios de implementacao;

Objetivos

A saida a campo com a Escola do Mar objetiva a criacdo de vivéncias, o
estabelecimento de relagdes e preservacdo do ambiente, além de buscar
sensibilizar os estudantes da rede municipal de ensino para a importancia da
Educacdo Ambiental Marinha.
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No inicio do ano letivo, a Escola do Mar envia a todas as escolas da rede municipal
de ensino de Florianopolis os formuldrios e as normas para inscri¢ao de projetos
a serem desenvolvidos com essa instituicao.

Os projetos devem conter as abordagens trabalhadas pela Escola do Mar.
Sao elas:
e Atividade humana (antropica) - ocupacdo desordenada da costa;
e Bioma Mata Atlantica: tipo de vegetacdo, biodiversidade e fragmentos da Mata
Atlantica;
e Mamiferos marinhos: alimentacdo, como amamentam, como respiram, como
dormem;
e Respiracdo: branquial e pulmonar;
e Direcdo dos ventos, polo geografico e magnético (localizacdo);
e Coloracdo da agua, planctons e poluicgao;
e Manguezais;
e Aves marinhas;
e Tridngulo defensivo e historia das fortalezas e ocupacao de Santa Catarina.
Esses e outros assuntos podem ser abordados pelo professor durante a saida de
estudos.

Desenvolvimento

O professor deve escrever um projeto para a Escola do Mar, depois aguardar a
disponibilidade de datas para marcar a saida de estudos, para a qual os
estudantes precisam ter prévia autorizacdo dos pais ou responsaveis.

As saidas podem se dar de duas formas: somente navegacao costeira ou visita a
ilha de Anhatomirim. Tal visita s60 ocorre com autorizacdo da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), responsavel pelo controle da fortaleza.

A Escola do Mar, a partir do ano de 2019, passou a realizar atividades educativas
nas trilhas da Ilha de Santa Catarina.

E fundamental realizar uma conversa antecipada com os estudantes sobre os
objetivos da saida de estudos, bem como orienta-los sobre os cuidados na
embarcacao.

E necessario que o estudante use filtro solar, boné e calcados confortaveis, leve
agua e casaco (jaqueta), pois pode haver mudancas no tempo ao longo do dia.

As competéncias e resultados das atividades ficam a critério do desenvolvimento
do projeto e dos objetivos propostos pelo professor ou unidade educativa.

Retirado e adaptado de:
Portal Educacional Escola do Mar (2021)






ATIVIDADES DE INCLUSAO

A educacado inclusiva é um direito previsto em documentos legais universais,
federais e regionais. Em 1994, a Declaracdo de Salamanca (UNESDOC, 1994)
reconheceu o direito a educacdo igualitaria nos sistemas educacionais para o0s
estudantes com necessidades educacionais especiais (NEE), garantindo-lhes que
fossem acolhidos e incluidos em propostas educacionais universais de alta
qualidade. Trata-se de uma educacao voltada ao respeito a diversidade, em que
a empatia e a alteridade sejam discutidas frequentemente, ndo sé em relacao as
pessoas que apresentam variadas necessidades educacionais especiais, como
também no desenvolvimento de comunidades e sociedades acolhedoras,
igualitarias e inclusivas. No pais, a Lei n.° 9.394/96, conhecida como Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo (BRASIL, 1996), promulgada em 1996, garante a
oferta de ensino gratuito aos estudantes com NEE, preferencialmente na rede
publica de ensino, configurando um grande avanco rumo a inclusdo desse
publico, que até entdo dispunha de educacdo segregacionista em escolas
especiais, em sua maioria institui¢des privadas ou filantropicas de dificil acesso.
Enquanto a inclusdo avanca no meio educacional respaldada pela legislacéo,
traz também em seu cerne desafios inerentes ao fazer docente. A principal
dificuldade esta em diversificar, flexibilizar e adaptar sua pratica as
especificidades das diversas necessidades educacionais especiais. Na verdade,
essa é mais uma adversidade presente em um cotidiano ja bastante atribulado.
Adequar o curriculo, os objetivos, os métodos e as avaliacdes para acolher as

particularidades do individuo com deficiéncia, seja ela qual for, em suas
expressoes e amplitudes requer dos professores conhecimento, criatividade e
dinamicidade (KURZ; BEDIN, 2021), sob pena de exclusdo desse individuo. Por
todos esses fatores que embaracam a inclusdo, além da mera inserc¢ao figurativa
do estudante com NEE no cendrio escolar, as sugestdes de atividades adaptadas
constituem importante ferramenta de compartilhamento entre docentes, que,
auxiliando-se mutuamente com a divulgacdo e a testagem de estratégias
didaticas, podem remolda-las para as variadas realidades escolares que se

apresentam no universo educacional.




Entre as NEE, é possivel identificar deficiéncias de ordem fisica e/ou cognitiva.
Nesse grande grupo de estudantes que ndo atendem aos “padrdes de
normalidade” determinados por uma sociedade discriminatoéria, encontram-se
0s autistas, cujos graus de manifestacdo em relacdo a sociabilidade, oscilacdo
de humor, desenvolvimento cognitivo e capacidade de atencdo divergem
consideravelmente de um individuo para outro.

A Assembleia Mundial da Saude (2014), diante dessa gama de possibilidades,
criou o conceito de Transtorno do Espectro Autista (TEA), classificacdo
utilizada atualmente para desencadear os tratamentos educacionais a serem
desenvolvidos com esses estudantes. As atividades apresentadas a seguir
propdem a perspectiva inclusiva para além da exclusividade ou exclusdo,
perspectiva na qual o brincar se apresenta como uma estratégia didatica
bastante eficaz na promocao de aprendizagens conceituais e procedimentais,
mobilizando saberes e habilidades diversas no processo educacional (KOEPPE;
FERREIRA; CALABRO, 2020). Portanto, as atividades aqui sugeridas apoiam-se
em jogos, interacdes cooperativas e outras ferramentas ludicas, procurando
estabelecer relacbes apraziveis ao processo de ensino e aprendizagem para
todos os estudantes de forma inclusiva e igualitaria.

Dessa forma, alerta-se o leitor para considerar a possibilidade de empreendé-
las de maneira coletiva e cooperativa, promovendo momentos de integracao e
aprendizagem a todos os envolvidos.

A titulo de organizacdo, acrescentar-se-d0 aos pressupostos teoricos e aos
objetivos cientificos das atividades, as habilidades inclusivas que podem ser
exigidas e desencadeadas com cada uma delas. Tais habilidades ndo se aplicam
apenas ao publico com NEE, mas também ao desenvolvimento global da
maioria das criancas e adolescentes que frequentam a educacdo basica. Da
mesma forma, essas sugestdes ndo se fecham em si mesmas; nossa intencdo é
que sirvam de pontos de partida para estimular a criatividade dos professores,
ampliando o cabedal tedrico-pratico de atividades adaptaveis as variadas NEE
presentes na educacdo escolar regular ao serem modificadas, reestruturadas
e/ou flexibilizadas.

Cleise Helen Botelho Koeppe
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Atividade I - Recursos oceinicos o
>

Duas novas ciéncias — a Neurociéncia e as Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TICs) - estdo sendo incorporadas pela Pedagogia para
compreender e incrementar o processo de aprendizagem tanto universal como
inclusiva. Enquanto a Neurociéncia contribui desvendando mistérios sobre
como o cérebro humano processa a aprendizagem (DUARTE, 2017), as TICs
possibilitam a aquisicdo de conhecimentos, ampliam os recursos comunicativos
e informativos e ainda aperfeicoam as capacidades e competéncias funcionais
(REGO, 2010). Essas duas ciéncias articulam-se na ludicidade promovida por
jogos online de maneira a favorecer a aprendizagem de temas complexos e
abstratos, como os recursos disponibilizados pelo ambiente oceénico terrestre,
para estudantes portadores de deficiéncias intelectuais.

Esta atividade propde jogos online de memadria que, além de estimular conexdes
sinapticas diversas, permitem reconhecer o oceano como fonte de recursos
energeticos, medicinais e minerais, muitas vezes desconhecidos pela maioria da
populacdo mundial.

Além dos objetivos referentes a cultura oceanica, esse tipo de jogo permite aos
estudantes aprimorar a aprendizagem conceitual de temas relacionados a
Geografia (recursos energéticos e minerais), a Lingua Portuguesa (leitura e
escrita) e a Matematica (teoria dos conjuntos e nogoes de classificacdo). Esta
atividade envolve os principios 1, 4, 5, 6 e 7 da Cultura Oceanica e os ODS 3, 4, 7,
12 e 14.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4. O oceano torna a Terra habitavel,;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
7. Energia acessivel e limpa;
12. Consumo e producao responsaveis;
14. Vida na agua.



Introducao

Os recursos oceanicos mais conhecidos sdo os energéticos. Poucos conhecem 0s
recursos minerais e os medicinais sdo menos populares ainda. Tais
caracteristicas apontam para o potencial do oceano como fonte de variados
recursos, todavia pouco explorados. Em contrapartida, descobrir o oceano
como fonte de recursos implica reconhecé-lo como ambiente sujeito a
destruicao, por conta da exploracdo e ambicao desenfreadas, alertando para a
necessidade de preservacdo e controle na extracdo desses recursos. Outro
aspecto significativo associado ao conceito de oceano como fonte de inumeros
recursos, e que exige atencao e vigilancia, é o fato de tal ponto de vista poder
ampliar a concep¢do pragmatica desse ecossistema, fazendo com que o0s
estudantes elaborem a ideia de que o oceano existe para ser explorado pelos
seres humanos. Dessa forma, sdo produzidos obstdculos epistemoldgicos
(BACHELARD, 1996) que impedirdo, futuramente, o reconhecimento da
necessidade de preservar ndo sO 0s componentes oceanicos abidticos, mas
também os bidticos. E importante ressaltar aqui que esses componentes
oceanicos sdo importantes para a sobrevivéncia humana. Cabe ao professor
manter-se em constante discussao com os estudantes, alertando-os

para que, apesar dos inumeros recursos disponiveis no oceano, estes ndo sdo
para uso exclusivo humano, pois participam também de ciclos e cadeias
bioldgicas marinhas estaveis e delicadas, que podem entrar em desequilibrio
devido & exploracdo sem controle. E necessario, portanto, que o professor
desperte nos estudantes a consciéncia de que, quando explorados
intensamente, 0s recursos ocednicos podem desaparecer, acarretando a
extincdo de espécies ou mesmo impossibilitando sua utilizagdo pelos seres
humanos. Propdem-se para essa tematica jogos digitais de memoria. Trata-se de
trés jogos cujas pecas estdo divididas por categoria, evitando que estudantes
com deficiéncia intelectual enfrentem dificuldades ao nivel de conservacgao da
imagem, estimulo e enfado, o que impossibilitaria a aprendizagem conceitual
efetiva. As categorias que orientam a sistematizacdo dos jogos online sdo:
recursos energeticos, recursos medicinais e recursos minerais. Sugere-se que 0s
jogos sejam apresentados em dias diferentes e que haja acompanhamento de
um adulto capaz de auxiliar o estudante a identificar as caracteristicas descritas
nas pecas. Os jogos podem ser apresentados a todos os estudantes da turma, a
titulo de atividade de apresentacdo ou fixacdo de um conteudo ja explorado por
discussoes teodricas em sala, entretanto, para os estudantes com deficiéncia, os
jogos sdo necessarios em ambas as situacdes. Recomenda-se que as cartas sejam
confeccionadas manualmente com uso de cartolina e fotos ou desenhos, tanto
pelo professor quanto pelos estudantes, permitindo que cada um possua seu
proprio baralho de jogo de memdria e jogue em espacos nao formais de
aprendizagem.
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Objetivos:

e Identificar e diferenciar os trés tipos de recursos oceanicos mais explorados
pelos seres humanos;

e Distinguir os recursos energéticos oceanicos limpos e os poluentes; Conhecer
alguns organismos marinhos como detentores de potencial farmacologico a
ser utilizado na producdo de remédios para tratamento de algumas doencas;

e Reconhecer o mar como ambiente de origem e acumulo de minérios
usualmente extraidos de minas terrestres e habitualmente empregados no
cotidiano dos seres humanos;

e Identificar os oceanos como fontes de recursos diversos, nem todos ilimitados,
constatando a necessidade de preservacao desses ecossistemas.

Habilidades inclusivas

e Concentracao;

e Elementos de relagao;

e Compreensdo e atendimento a ordens;
e Percepcdo de semelhancas e diferencas;
e Nocoes de classificacao;

e Percepcdo e memoria visual.

Atividade I. A - Jogos de memdria online

Links: recursos medicinais oceanicos, recursos mminerais oceanicos e recursos
oceanicos energéticos.

Desenvolvendo a atividade

A atividade deve ser realizada em sala de aula — com aparelhos eletronicos
portateis — ou sala informatizada.

Linkar os jogos na rede de internet, clicando sobre as cartas para abri-las e
encontrar os pares.

Elaborar um ou mais desses jogos em cartolina para que o estudante com NEE, de
posse de seu proprio conjunto de cartas, possa transporta-lo, exercitando em
outros espacos ndo formais de aprendizagem. As copias fisicas podem ser
adaptadas com imagens texturizadas, ou escritas em braile, tornando-se ideais ao
manejo pelos estudantes cegos.

Importante: O tema da tela escolhido apresenta “alfinetes coloridos” que
auxiliam na identificacdo dos pares, mesmo virados.


https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/16999613
https://wordwall.net/pt/resource/16999913
https://wordwall.net/pt/resource/16999913
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010

Atividade 1. B - Expressdo grafica

Links: recursos medicinais oceanicos, recursos minerais oceanicos e recursos
oceanicos energéticos.

As atividades graficas sugeridas, derivadas da pratica online anteriormente
descrita, envolvem a teoria dos conjuntos, por apresentarem muitos elementos
categorizaveis.

Recomenda-se que o professor elabore atividades graficas com imagens
utilizadas nos jogos online da Atividade I. A, apresentando ao estudante poucas
por vez, pois assim evita que este se confunda.

H4a uma atividade apresentada a seguir, mas é importante ressaltar que a
criatividade pode gerar multiplas possibilidades, por exemplo, a de abordagem
expressiva ou cotidiana e combinacdo das cartas, em conjunto.

Sugere-se também que se acrescentem espagos para a escrita nas reproducdes
das figuras manipulaveis, como no exemplo a seguir:

Figura 25 - Card do jogo de memdria para pintar

RECURSO
ENERGETICO

Fonte: Primdria (2021)

e Formar conjuntos com essas cartas incluindo dois ou trés representantes de
cada tipo de recurso em imagens pretas e brancas, as quais podem ser
coloridas segundo um sistema de cores preestabelecido, identificando os
recursos como mineral, medicinal ou energético;

e Trabalhar com o0s conjuntos de cartas por recurso: para 0s energéticos,
solicitar ao estudante que aponte quais os limpos e quais os poluentes,
distinguindo em dois conjuntos diferentes; para os minerais, oralizar ou
apontar objetos, ou substancias de uso cotidiano; e, para os medicinais,
selecionar os que tém potencial farmacoldgico dentre outros organismos
marinhos ndo utilizados para esses fins.



https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/17000010
https://wordwall.net/pt/resource/16999613
https://wordwall.net/pt/resource/16999913
https://wordwall.net/pt/resource/17000010

Atividade II - Forg¢a do oceano |
S

A tecnologia computacional ndo s0 fornece recursos de acessibilidade aos
estudantes com necessidades especiais como também permite a aquisicdo de
conhecimentos complexos por meio de jogos digitais interativos, elaborados em
sites8  proprios como o  https:/wordwall.net/, https://kahoot.com/,
https://genial.ly/ ou https://www.liveworksheets.com/, 0os quais possibilitam o
uso dos aparelhos digitais para incrementar a aprendizagem ludica. Os sites
citados sdo bastante intuitivos e dinamicos; disponibilizam jogos ja
desenvolvidos por outros professores e permitem o desenvolvimento de novas
atividades, desde que se faga o cadastro. O incremento de estimulos sonoros e
visuais captura a atencdo do educando, e as possiveis repeticdes motivam o
estudante dentro do Transtorno do Espectro Autista (TEA) a jogar com
frequéncia, buscando a autossuperacdo. Os jogos dessa atividade foram criados
com o0 propodsito de apresentar as energias “limpas” ocednicas, apontando
conceitos sustentaveis para a conservacao do meio ambiente e chamando a
atencdo dos alunos para os problemas relacionados ao equilibrio climatico. Em
uma agenda mundial para a sustentabilidade (ODS/ONU), o oceano apresenta-se
como fonte de energia limpa e renovavel, ainda que por vezes desconhecida e
pouco considerada no ambito escolar. O estudo das energias ondomotriz,
maremotriz, talassotérmica e eollica ocednica prevé a apropriacdo de
conhecimentos sobre o meio ambiente, para todos os estudantes da turma.

Essa atividade pode ser desenvolvida em um aporte interdisciplinar com
Geografia, Historia, Artes e Lingua Portuguesa. Ela envolve os principios 1, 4, 5,
6 e 7 da Cultura Oceénica e os ODS 3,7,9, 11,12 e 13.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

3. Saude e bem-estar;
7. Energia acessivel e limpa;

9. Industria, inovacao e infraestrutura;
11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producado responsaveis;
13. Combate as alteracdes climaticas.

8l“rayta-se de plataformas publicas e gratuitas, desenvolvidas para a instrumentacdo docente para o
ensino mediado por metodologias ativas e gamificacao.
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https://wordwall.net/
https://kahoot.com/
https://genial.ly/
https://www.liveworksheets.com/
https://www.liveworksheets.com/
https://www.liveworksheets.com/
https://wordwall.net/
https://kahoot.com/
https://kahoot.com/
https://genial.ly/
https://genial.ly/
https://www.liveworksheets.com/
https://www.liveworksheets.com/

Introducao

O conceito de energia por si s0 ja é bastante abstrato, dificultando a sua
definicdo. Geralmente as significacdes de energia so sdo possiveis com o aporte
de analogias ou descricdo de exemplos da percepc¢ao fisica de seus efeitos
energéticos no cotidiano. Grosso modo, pode-se descrever energia como a
capacidade de desenvolver uma acao.

O potencial energético ocednico mais conhecido é a extracdo petrolifera,
todavia as consequéncias ecoldgicas nefastas do uso de combustiveis fosseis
mobilizam os seres humanos a buscar alternativas energéticas menos poluentes
em conferéncias mundiais pelo meio ambiente. Outro ponto preocupante da
educacdo para a sustentabilidade é a manutencdo do clima do planeta. Os
combustiveis fosseis emitem grandes concentracdes dos gases carbonico e
metano, intensificando o efeito estufa e acentuando o aquecimento global.
Nesse interim, o uso de energias oceanicas “limpas” contribui positivamente
para o controle do aquecimento global, por derivarem de eventos climaticos
como vento, umidade atmosférica e calor do subsolo oceéanico.

Entre as alternativas energéticas estudadas, as ocednicas sdo as menos
conhecidas e populares, apesar de todos 0s aspectos positivos que apresentam.
Essa atividade traz para o interior da sala de aula a pesquisa comparativa
dessas diferentes fontes de energia renovaveis: ondomotriz (das ondas),
maremotriz (das marés), talassotérmica (das profundezas ocednicas) e edlica
maritima (vento sobre os oceanos). Além disso, sugere extrapolar a simples
identificacdo delas, analisando as possibilidades de instalacdo dessas fontes e
promovendo sua popularizacdo entre os estudantes da turma.

Dica para o leitor

Os links abaixo direcionam para textos sobre energia oceanica “limpa”, com gifs
animados:

Objetivos

Apropriar-se do conceito de “energia limpa”;
Diferenciar os tipos de energia oceanica limpa, segundo os pontos de coleta e a
fonte.

Habilidades inclusivas

Elementos de relacdo; Habilidade sensorio motora; Orientacdo espacial;
Percepcao de semelhancas e diferencas; Percepcao figura-fundo; Memoria visual;
Nocgoes de classificacao.

Dica para o leitor
Os links abaixo direcionam para textos sobre energia oceanica
“limpa”, com gifs
animados: ENERGIA EOLICA ENERGIA ONDOMOTRIZ
ENERGIA MAREMOTRIZ
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https://www.iberdrola.com/meio-ambiente/como-funcionam-os-parques-eolicos-offshore
https://autossustentavel.com/2020/04/ondomotriz-energia-ondas.html
http://www.aquaret.com/index0350.html?option=com_content&view=article

Atividade II. A - De onde vem a forga? (Apéndice B)
Analise, com os estudantes, a imagem (apéndice B) que representa os quatro
tipos de energia “limpa” gerados em diferentes pontos do oceano.

Desenvolvendo a atividade

Imprima a imagem ou construa, com o0s estudantes, um painel sensorial
semelhante ao do ciclo da chuva (Atividade VII.A)

Explore as informacdes da figura, chamando a atencdo para a diferenca de
localizacdo dos instrumentos de coleta de energia e suas fontes, as implicagdes
econdmicas de sua instalacdo e os potenciais sustentaveis de cada uma delas.

Atividade II. B - Energias “limpas” do oceano

Esta atividade utiliza o jogo online Energia ocednica “limpa”, quiz de
identificacdo das energias limpas ocedanicas e suas fontes.

Desenvolvendo a atividade

Acesse o link do jogo. Cada janela que se abre apresenta uma foto e quatro
alternativas. O estudante deverd selecionar a alternativa que corresponde a
fonte da energia limpa oceanica representada na foto.

Atividade II.C - Expresséo grafica - Quem tem a forca? (Apéndice C)
Trata-se de um exercicio pictorico de relacdo entre os tipos de energia e suas

fontes, para identificar os tipos de energia ocednica “limpa” e suas respectivas
fontes e se familiarizar com elas.

Desenvolvendo a atividade

Reproduza a imagem do (Apéndice C) para que os estudantes possam pinta-la e
fazer a associacgdo por tracos entre as fontes e os tipos de energia.



https://wordwall.net/pt/resource/17659688

Atividade III - Do mar ao restaurante

s

Uma caracteristica dos estudantes com deficiéncia cognitiva é o predominio do
pensamento em imagens, o que podemos chamar de “aprendizagem visual”
sobrepujando a tipica aprendizagem por estimulos auditivos, verbais ou graficos
desenvolvidos nas escolas. Por isso, uma opcdo para viabilizar a aprendizagem
nesses casos é a comunicacdo intermediada por imagens. Os modelos de
intervengdo pedagodgica mais utilizados e recomendados para o processo de
escolarizacdo de estudantes com TEA (Treatment of Autistic and Related
Communication Handicapped Children - TEACCH, por exemplo) empregam
pictogramas (figuras, simbolos, desenhos, fotografias) como recursos
comunicacionais semiconcretos que estimulam a atencdo, organizacdo, a
aprendizagem e o autocontrole por parte do estudante (CASTANHO, 2018). O uso
excessivo de imagens e cores, entretanto, pode ocasionar comportamentos
irritaveis ou desviar a atencdo do objetivo da atividade (BRAGA; SANTOS;
BUYTENDORP, 2019). Dessa forma, o tabuleiro elaborado para essa atividade
(Apéndice D) apresenta o uso de cores primarias simbolicas e variacdes de cinza
e branco. Caso ndo seja possivel a reproducdo colorida da figura, sugere-se a
impressdo em preto e branco e a consequente participacdo dos estudantes,
colorindo a imagem e respeitando o codigo de cores original.

Jogos de tabuleiro estimulam a socializacdo gradativa, pois o numero de
participantes pode variar entre 1 e 4, evitando processos enfadonhos
relacionados com a espera pela vez de jogar.

Seguindo o ponto de vista de estimulos pedagogicos desse tipo de jogo, essa
atividade constitui-se de momentos interdisciplinares, principalmente com
Matematica e Artes. Ela envolve os principios 1, 4, 5, 6 e 7 da Cultura Oceénica e
0sODS 2,8,11 e 12.

1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4. O oceano torna a Terra habitavel,;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente interligados;
7. 0 oceano é em grande parte inexplorado;

2. Fome zero e agricultura sustentavel;
8. Trabalho decente e crescimento econémico;
11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producao responsaveis.
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Introducao

Os seres humanos e o oceano estdo intrinsecamente ligados, e uma dessas
principais relacdes é o potencial alimenticio de varios organismos marinhos. A
essa ligacdo pela via nutricional, acrescenta-se a dependéncia econdmica
humana, em virtude do comércio de pescados e frutos-do-mar e da importancia
de conhecer e executar acdes de manejo e sustentabilidade que impecam
praticas predatdrias causadoras da extincdo das espécies mais populares e
consumidas.

No jogo — apéndice D -, as cartas vermelhas (“em extin¢cdo”) e amarelas (“em
defeso”) referem-se a conceitos de sustentabilidade e manejo. Como o estudante
ndo pode “pegar” as cartas dessa cor, ludicamente ele aprendera que o consumo
de espécies em risco de desaparecer e a captura de exemplares durante o
periodo de reproducdo constituem ag¢bes ndo recomendadas, em relacdo ao
consumo de frutos-do-mar e pescados.

A atividade grafica lida com os conceitos pedagogicos de reconhecimento de
tamanho, mas também com o conceito ecolégico de malha ideal para a pesca. Ao
comparar as figuras que ndo foram “pegas na malha maior”, mas
permaneceram no perimetro de pintura da malha menor, o estudante
compreende a necessidade de obedecer a legislacdo sobre o tamanho da malha
das redes de pesca, para evitar a captura de individuos jovens, interferindo
menos no potencial reprodutivo dessas espécies. E importante relacionar essa
atividade ao conhecimento adquirido sobre “defeso” durante o jogo de tabuleiro.

Objetivos

e Conhecer conceitos de “risco de extingao” e “periodo de defeso”;
¢ Identificar alimentos de origem animal que podem ser consumidos;
e Compreender a necessidade de consumo sustentavel de produtos marinhos.

Habilidades inclusivas

e Percepcao figura-fundo;

e Orientacdo espacial;

e Compreensdo e atendimento a ordens;
e Nocoes de classificacao;

e Sequéncia logica;

e Percepcdo de semelhancas e diferencas.



Atividade III. A - Jogo: “Do mar ao restaurante” (Apéndices D e E)

Trata-se de um jogo de tabuleiro no qual barquinhos de papel trilham o
caminho do mar até o restaurante, coletando espécimes de peixes e frutos do
mar, respeitando as espécies em extingao e o periodo de reprodugao - “defeso”.

Desenvolvendo a atividade

Devem-se confeccionar barquinhos de papel de dobradura9, como pecas de
movimentac¢do no jogo. Na sequéncia, reproduzir o tabuleiro, o dado e as cartas e
distribuir estas ao redor do tabuleiro.

O participante jogara os dados e movera seu barquinho até a respectiva casa. Se
esta for azul, o estudante podera pegar uma carta do produto que ocupa a casa e
colocar dentro do barquinho; se a casa for amarela ou vermelha, o participante
ndo poderd pegar nenhuma carta, pois essas cores representam animais que
estdo em risco de extincdo ou no periodo de defeso. Ao chegar a ultima casa
(“restaurante”), fara o “inventario” de quantos produtos pegou.

Como fazer um barco de dobradura (https://pt.wikihow.com/Fazer-um-Barco-de-Papel).
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Atividade III. B - Expressao grafica - Inventario da pesca

Trata-se do recorte e da colagem dos elementos do jogo, separando-os em
diferentes conjuntos. Podem ser desenhos de pratos, segundo o comando da
professora.

Desenvolvendo a atividade

Reproduza as cartas do jogo e solicite ao estudante que separe diferentes conjuntos
(“Iinventario”): peixes e invertebrados, os que conhece, 0s que ja comeu, 0s que
gosta, os que nao gosta...

Atividade III.C - Expressao grafica: redes de malha fina e malha grossa
(apéndice F)

Para fazer essa atividade, vocé precisara de:

¢ dois lapis grossos;

e barbante de espessura média;

o fita adesiva;

e tinta témpera (guache) vermelha.
Enrole os fios de barbante nos dois lapis com dois diferentes espacamentos,
que virdo a produzir impressdes variaveis das malhas: uma reproduzira a
malha fina (espagamento justo), e a outra, a malha grossa (espacamento largo),
conforme se vé na figura 28. Depois fixe o barbante com pequenos pedagos de
fita adesiva na ponta, para que a trama ndo desmanche e a fita nao
interfira na impressao da tinta.

Figura 26 — Técnica de pintura em rede

Fonte : Primaria (2022)
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Desenvolvendo a atividade

Imprima a imagem do apéndice F e peca ao estudante que pinte os animais. Em
um recipiente retangular e raso — uma bandeja ou assadeira — despeje a tinta e
misture com um pouco de agua para obter uma textura mais liquida que a
original, porém ndo aquosa. Proponha ao estudante que role o lapis com o
barbante mais espacado nessa tinta. Apds embeber o barbante preso ao lapis,
incentive o aluno a rolar o lapis sobre um dos quadrados da folha de atividade.
Repita a operacdo com o lapis de malha estreita no outro quadrado.

Converse com o estudante questionando sobre o tamanho dos animais que
“escaparam da rede” — ndo ficaram marcados pelo barbante, comparando as
duas “pescas”. Incentive relacdes entre o tamanho da rede e o tamanho dos
animais que foram pegos em cada uma, para explicar a exigéncia legal de redes
de malha grossa e periodo de defeso. Também é possivel montar uma atividade
grafica de escrita com as imagens de animais para o estudante escrever o nome
deles.

&
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Atividade IV - Super Trunfo alimentar

" 4

Entre as habilidades cognitivas mais exigidas no ambito escolar, algumas das
mais solicitadas para externar a aprendizagem efetiva sdo a diferenciacao, a
relacdo e a comparacdo por expressarem as acoes coordenadas empreendidas
pelo sujeito para apreender, assimilar e acomodar a nova informacao,
ultrapassando o empirismo e o substancialismo rasos (BACHELARD, 1977).

Um jogo de cartas composto por figuras que participam de cadeias alimentares,
com diferentes “valores”, exige do estudante com NEE a aquisicdo do
conhecimento estrutural a respeito dos conceitos hierarquicos. Enquanto joga,
consegue analisar e introjetar classificacdes em uma perspectiva comparativa
das posicbes que cada personagem ocupa no fluxo energético em um
ecossistema.

Esse jogo também valoriza a integracdo social, pois se torna mais divertido
quando cada participante colabora com seu proprio baralho de cartas. A
interdisciplinaridade é garantida.

principalmente com as disciplinas de Matematica, Lingua Portuguesa e Artes.

O trabalho com cadeias alimentares € importante para reelaborar conceitos
preconcebidos relacionados a ideia de que “o maior come 0 menor” ou a
concepc¢ao de que grandes carnivoros ocupariam o “topo da cadeia alimentar”.
Tais representacées do conhecimento coletivo impedem a aprendizagem dos
conceitos ecologicos de dindmica populacional e fluxo energético no
ecossistema, perpetuando obstaculos epistemoldégicos relacionados ao senso
comurm, ao substancialismo e ao pragmatismo (BACHELARD, 1996).

Essa atividade envolve os principios 2, 5, 6 e 7 da Cultura Oceanica e os ODS 4 e
12.

2. 0 oceano e a vida no oceano moldam as
caracteristicas da Terra;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e
ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estiao intrinsecamente
interligados;
7. 0 oceano é em grande parte desconhecido;

4. Educacao de qualidade;
12. Consumo e producdo responsaveis.



Introducao

Cadeias alimentares sdo sequéncias lineares de transmissdo de energia em um
ecossistema. A energia luminosa transformada em energia quimica pelos
produtores, por meio da fotossintese, circula no ecossistema, passando de um
consumidor a outro, por meio da alimentacdo. O ciclo ndo termina, pois, 0s
decompositores atuam em todos os niveis da cadeia, devolvendo a matéria
organica ao ecossistema para renovacao de produtores.

O baralho de 12 cartas — apéndice G —, representando organismos aquaticos e o
ser humano, pode ser ampliado acrescentando-se mais organismos aquaticos ou
terrestres, sugeridos pelos estudantes. Apropriando-se do conceito hierarquico
alimentar, o estudante pode conferir as cartas valores crescentes do produtor
(1) ao decompositor (4), obedecendo as regras descritas também no apéndice G.
A atividade grafica, de confec¢do de um quebra-cabeca em forma de pirdmide
(apéndice H), reforca visualmente esses conceitos de fluxo energético, uma vez
que a energia tende a reduzir no sentido ascendente da cadeia.

Objetivos

e Apreender os conceitos ecologicos de: cadeia alimentar, produtores,
consumidores e decompositores;

e Desestruturar a nocdo de que, numa cadeia alimentar, “o maior come o0
menor”;

e Compreender as relacdes que se estabelecem entre os elementos que
constituem uma cadeia alimentar;

e Perceber que elementos das cadeias alimentares marinhas participam
também de cadeias alimentares terrestres;

e Deduzir que os seres humanos podem ocupar mais de um nivel nas cadeias
alimentares.

Habilidades inclusivas
e Concentracao;
e Elementos de relagao;
e Sequéncia logica;
e Capacidade de analise-sintese;
e Raciocinio légico matematico.

Atividade IV.A - Super Trunfo da cadeia alimentar marinha (apéndice G)

Imprima as cartas e sugira ao estudante que pinte os seres vivos representados
em cada uma, recorte e confeccione o baralho. Se considerar pertinente,
indique cores para os diferentes niveis troficos.
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Desenvolvendo a atividade

O Super Trunfo é um jogo de cartas cujo objetivo é “ganhar as cartas” do outro
de acordo com a forca de cada uma. Também pode ser substituido pelo jogo
“rouba monte”, o qual obedece ao principio de semelhanca.

Distribua o baralho entre os participantes em quantidades iguais de cartas
para cada um - se necessario reproduza mais de um baralho. Sorteie o jogador
que comecara a expor suas cartas. Cada jogador usara de estratégia,
escolhendo dentre suas cartas a que possui maior “forca” para resgatar todas
as cartas da mesa. O jogo termina quando algum jogador terminar todas as
suas cartas.

Atividade IV. B - Expresséo grafica - Quebra-cabeca piramidal
(apéndice H)

Os “degraus” da piramide representam os niveis da cadeia alimentar e as
variacOes energéticas dentro dela. Os encaixes também remetem ao nivel
trofico ocupado pelos componentes: produtor — 1.° nivel; consumidor primdrio
— 2.° nivel; consumidor secunddrio — 3.° nivel; consumidor tercidrio — 4.° nivel; e
decompositor — ultimo nivel.

Desenvolvendo a atividade

Imprima o quebra-cabeca da pirdmide alimentar (constante do apéndice H) e
forneca ao estudante para confecciona-lo e monta-lo.




Atividade V - Origem do oceano em quadrinhos animados

D

As historias em quadrinhos costumam ser o primeiro contato “literario” de
muitos. O colorido das imagens, os textos pequenos, de facil compreensao, e a
interacdo com didlogos simples constituem estimulos significativos para a
aprendizagem da leitura. Considerando tais aspectos positivos, esta atividade
propde a aprendizagem dos fendmenos fisicos, quimicos e bioldgicos que
originaram o planeta, 0 oceano e consequentemente a vida na Terra, pela
mediacdo de uma histéria em quadrinhos com gifs animados.

De acordo com Maia e Jacomelli (2020), as imagens, 0s sons e 0s movimentos de
videos, historias em quadrinhos e jogos proporcionam aos estudantes com TEA
experiéncias cognitivas de transposicdo para o mundo real e aprendizagens
prazerosas.

A edicdo dos quadrinhos em gifs animados acrescenta movimento as imagens
estaticas, expandindo o potencial instigante dessas historias. Ademais, diminui
a quantidade de imagens, condensando-as em pequenas sequéncias dindmicas
e minimizando possiveis esgotamentos pela leitura extensa, ao mesmo tempo
em que desperta a curiosidade para conhecer a proxima sequéncia.

A historia em quadrinhos disponibilizada no apéndice I propde a explicacao
sequencial dos fendmenos que provavelmente originaram a vida no planeta
Terra, segundo as teorias mais aceitas atualmente, interligando a origem do
oceano a teoria do Big Bang. A producdo de gifs animados, editados nos
aplicativos Paintbrush® e PowerPoint®, ndo so apresenta ludicamente a teoria
mais atualizada para a origem do planeta e do oceano, como também
demonstra que a utilizacdo desse tipo de ferramenta é acessivel. Lembramos,
no entanto, que a apresentacdo de slides estd disponivel em todos os
computadores, mesmo 0s mais antigos, ja o Paintbrush é uma aplica¢do para o
MAC e deve ser baixado. Além de esclarecer duvidas cotidianas relativas as
caracteristicas do oceano e da crosta terrestre, essa atividade apresenta
potencial interdisciplinar com a Geografia, a Historia, a alfabetizacdo e a
informatica. Ela envolve os principios 1, 4, 5, 6 e 7 da Cultura Oceanica e os ODS
3,4,7,12 e 14.
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1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. 0 oceano suporta uma grande diversidade de vida e
ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo intrinsecamente
interligados;
7. 0 oceano é em grande parte inexplorado;

3. Saude e bem-estar;
4. Educacao de qualidade;
7. Energia acessivel e limpa;
12. Consumo e producdo responsaveis;
14. Vida na agua.

Introducao

Como a Terra se formou? Por que a 4gua do mar é salgada? Como a vida surgiu na
Terra?

Essas sdo apenas algumas questdes habituais ndo s6 das criancas, mas
também dos adultos. O primeiro gif constante do (Apéndice I - Link de acesso

para atividade:
https://docs.google.com/document/d/174go083fX2s2kqHn0cpXAuLs0f_F6Hr/edit)

apresenta a sequéncia do Big Bang até a formacgao dos planetas por acdo da
forca gravitacional. O segundo esclarece a duvida quanto a salinidade da
agua do mar, ao representar a teoria atualizada, que atribui a formacao
inicial de pelo menos 50% do volume de agua dos mares primitivos a
meteoritos de cristais de dgua e sal (MEDIAVILLA, 2020). Os gifs posteriores
ainda apresentam a origem das primeiras formas de vida e a dependéncia
dos organismos que habitam o planeta com relagdo a agua liquida,
considerando que apenas a Terra dispde desse recurso abidtico dentre os oito

planetas conhecidos do Sistema Solar.

Dica para o leitor

1. Construindo o planeta Terra
(https://www.youtube.com/watch?v=MPATtHrY1AM):

esse video descreve, de maneira bastante compreensivel, as

etapas de formacao do planeta Terra, incluindo a origem dos oceanos, dos
continentes e da vida.


https://docs.google.com/document/d/1-74goO83fX2s2kqHn0cpXAuLs0f_F6Hr/edit

Objetivos

e Reconhecer os oceanos como locais de origem das dguas e consequentemente
da vida no planeta;

e Identificar as condicdes da Terra primitiva que permitiram a formacdo dos
oceanos;

e Relatar a sequéncia de eventos que originou o oceano do planeta;

e Compreender a origem da concentracdo salina dos mares;

e Constatar a importancia do oceano para a manutencdo da vida no planeta.

Habilidades inclusivas

e Sequéncia ldgica;
Capacidade de analise-sintese;
Elementos de relacgéo;
Linguagem e comunicacgdo oral;
Expressao criativa.

Atividade V.A - Origem dos oceanos em quadrinhos (Apéndice I)

Os quadrinhos foram editados em quatro sequéncias animadas, que podem ser
paradas clicando no sinal de pause.

Link de acesso para atividade:
https://docs.google.com/document/d/174go083fX2s2kqHn0cpXAuLs0f F6Hr/edit

Desenvolvendo a atividade

Disponibilize a historia em quadrinhos, analisando com o estudante os textos
dos quadros descritivos. Reproduza em papel os quadrinhos por sequéncia,
recorte-os, embaralhe e peca ao estudante para reorganiza-los segundo a
ordem dos eventos.

Dependendo do grau de comprometimento intelectual, pode-se ainda solicitar
ao estudante que reproduza algumas etapas da histéria em quadrinhos em
desenhos a mao livre ou no Paintbrush®, editando seus proprios gifs em slides
do PowerPoint®. Transforme a sequéncia produzida em gif por meio do
recurso: “gravacao” - “exportar para video” - “criar um gif animado”.

O recurso “gravacao” do PowerPoint® abre um leque de possibilidades visuais
e educativas, como a producdo de videos coletivos, com roteiros adaptados e
desenvolvidos por todos os estudantes da turma.
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Atividade V.B - Expresséo grafica: por que 08 oceanos nos mantém
vivos? (Apéndice J)

A imagem do apéndice ] reproduz o ultimo quadrinho da histéria, descrevendo a
importancia ecologica do oceano. Link de acesso:
https://docs.google.com/document/d/1-74go083fX2s2kqHn0cpXAuLs0f_F6Hr/edit

Desenvolvendo a atividade

Reproduza a imagem para pintura e associacdo entre os elementos marinhos e
sua importancia para a manutencdo da vida no planeta.




Atividade VI - Mergulhando no oceano

D

A modelizagdo é uma estratégia de ensino que vem ganhando espaco nas salas de
aula brasileiras desde o inicio dos anos 2000. A pesquisa em educacao classifica
essas modalidades em: tedricas — compreendem modelos computacionais ou
matematicos que propdem metaforas mentais para conceitos cientificos
abstratos; imaginarios — também considerados abstratos, utilizam-se de hipoteses
fundamentadas em conhecimentos habituais para antever como se
comportariam objetos e sistemas conhecidos sob determinadas condic¢des
presumidas; e representacionais — consistem de modelagem tridimensional em
massa de modelar, maquetes com sucata ou variacOes alimenticias (a
representacdo de “células” em bolos ou pizzas sdo as mais populares no ensino
de Ciéncias).

Duso et al. (2013) sugerem atividades didaticas de modelizacdo como estratégias
para superar dificuldades de compreensdo decorrentes de interpretacdes
equivocadas das imagens do livro-texto, por exemplo: a representacao
tridimensional, a planificacdo, o reducionismo, a descontextualizardo, a
fragmentacdo e o conceito de proporcdo e escala. Na educacgdo inclusiva, a
modelizacdo enquadra-se em um contexto dialogico com diversas NEE, por
despertar a criatividade, os estimulos sensoriais, a autonomia e a integracao
professor-estudante, acdes pedagogicas que enriquecem a construcdo da
aprendizagem inclusiva (DE SOUZA; MESSEDER, 2020). O manuseio de massa de
modelar promove a aprendizagem dos estudantes com NEE, enquanto
desenvolve também a sensacdo tatil, a percepcdo visual e a motricidade fina
(BRAGA; SANTOS; BUYTENDORP, 2019).
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Um alerta em relacdo ao uso didatico da modelizacdo é a vigilancia docente
para evitar a construcdo de obstaculos epistemoldgicos relacionados as
metaforas e analogias elaboradas por professores e por estudantes
(BACHELARD, 1977, 1996), fundamentadas em experiéncias individuais. Para
evitar essa construgao, o professor precisa manter-se vigilante e em constante
interacdo e diadlogo, propondo alternativas representacionais pertinentes aos
conhecimentos e conceitos cientificos a serem desenvolvidos.

A atividade de modelizacdo do perfil oceanico apresenta potencial
interdisciplinar com Geografia (trabalho sobre relevo) e Matematica
(proporcdo e percepcdo espacial). Ela envolve os principios 4, 5 e 6 da Cultura
Oceéanica e o0 ODS 14.

4. O oceano torna a Terra habitavel;
5. O oceano suporta uma grande diversidade de
vida e ecossistemas;
6. O oceano e os seres humanos estdo
intrinsecamente interligados;

14. Vida na agua.



Introducao

As espécies marinhas exercem fascinio no imaginario humano. Basta
observarmos a profusdo de lendas existentes na historia, como sereias,
monstros gigantes, civiliza¢des perdidas, etc. Aprender sobre as comunidades
marinhas torna-se, portanto, um momento de intenso prazer e envolvimento
para todos.

Como o oceano é um dominio eco geografico de grandes dimensdes, incorpora
diversos ecossistemmas, mas as comunidades aquaticas, em geral,
independentemente do ecossistema em que habitam, sdo classificadas segundo
o habitat, dependente da incidéncia de luz solar, que ocupam. Geograficamente,
as zonas delimitadas pelo alcance de luz solar, no oceano, sdo denominadas
zonas foticas e recebem o0s seguintes nomes:

Eufética — regido superficial ocednica, onde ocorre grande quantidade de
iluminacdo solar. Geralmente alcanca até 50 m de profundidade, mas pode
variar de altura, considerando-se as condi¢des de transparéncia da agua. O
prefixo eu relaciona-se ao conceito latino de verdadeiro; dessa forma, a analise
etimoldgica de tal nome adquire o conceito de verdadeiramente iluminada;
Disfética — em latim, o prefixo dis refere-se a diminui¢do; logo, tal regido
oceanica apresenta diminuicdo de incidéncia solar. Nesse ponto do perfil
oceanico, a luz solar ainda possui certa penetragdo, mesmo que difusa;

Afotica - o prefixo a determina auséncia; considera-se zona afética, entdo, locais
de grande profundidade, ou o proprio assoalho ocednico, onde, por conta da
distancia da superficie, o alcance de luminosidade solar é nulo.

Tais classificagdes sdo muito complexas e, para evitar conflitos cognitivos,
aconselha-se ndo apresentar seus nomes para turmas do ensino fundamental. E
possivel descrevé-las, de maneira associada aos nomes das comunidades,
estabelecendo relacdes com os nichos ecoldgicos dos organismos que transitam
por elas.

As comunidades aquaticas dependem da luminosidade. Os seres vivos que
habitam cada diferente faixa de agua, ao longo do perfil ocednico, sobrevivem
em funcdo das condi¢Ges de luminosidade, correntes maritimas, temperatura
da agua e dissolucdo de componentes organicos ou inorganicos. Destarte, as
comunidades oceanicas recebem os nomes de plancton, nécton e bentos.
Plancton - sdo seres microscopicos que habitam a superficie da agua e se
movimentam por flutuacdo. Existem dois tipos de plancton:

1. Fitoplancton - cianoficeas (bactérias fotossintetizantes) e algas microscopicas
(protistas fotossintetizantes). SAo responsaveis pela producdo do oxigénio
atmosférico, contribuindo com quase 90% de todo o gas oxigénio livre para a
respiracdo dos seres heterdtrofos do planeta. Sdo os principais produtores das
cadeias alimentares aquaticas;
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2. Zooplancton - protozodrios, larvas, microcrustaceos e aguas-vivas: ndo fazem
fotossintese, mas constituem importante fonte de proteina animal para os
demais organismos da cadeia. O krill, por exemplo, alimento das baleias-azuis,
faz parte dessa comunidade;

Nécton - sdo os seres que transitam no nivel das correntes marinhas, circulando
entre o plancton e os bentos. Compdem essa comunidade: a maioria dos peixes,
os mamiferos aquaticos, as tartarugas marinhas e as lulas. Alguns autores
consideram também as aves que se alimentam de animais necténicos, como por
exemplo: gaivotas, biguas e pinguins;

Bentos — 0s organismos benténicos sdo os que vivem em contato com o assoalho
marinho. Alguns, como as estrelas-do-mar, os polvos e os siris, se locomovem
sobre a areia. Outros, como corais, anémonas e esponjas do mar, sdo muito
interessantes como instrumento de estudo, pois sdo animais fixos no fundo do
mar, genericamente denominados sésseis.

As algas multicelulares e macroscopicas (protistas) também participam dessa
comunidade. Os recifes de corais, por abrigarem comunidades fixas no assoalho
ocednico, sdo considerados bentonicos, ainda que se desenvolvam em
ambientes da zona eufdtica. Essa atividade, por suas caracteristicas curiosas e
ludicas, pode ser desenvolvida com toda a turma, incentivando o
compartilhamento de representacdes e experiéncias que integrem estudantes
com NEE ao grupo.

Dica para o leitor
Para conhecer mais sobre as zonas foticas, as comunidades e as cadeias alimentares
marinhas, acesse:
http://kamicleta.blogspot.com/2020/10/0o-mar-varios-ecossistemas-em-um.html.

¢ Objetivos

e Reconhecer as comunidades aqudticas — plancton, nécton e bentos — do
perfil oceanico;

e Identificar as espécies marinhas que participam de cada uma dessas
comunidades;

e Relacionar as caracteristicas morfofisioldgicas das espécies as condicdes
abioticas

e determinadas pela localizacdo da zona fética;

o Identificar as espécies animais marinhas sésseis;

e Apropriar-se de conceitos ecologicos.



Habilidades inclusivas
e Expressdo criativa;
e Percepcao figura-fundo;
e Capacidade de analise-sintese;
e Raciocinio légico matematico;
e Linguagem e comunicacdo oral;
e Orientacdo espacial;
e Habilidade sensério-motora.

Atividade VI.A - O oceano modelado

Sera elaborada uma maquete representativa das comunidades oceanicas, com
massa de modelar ou biscuit, galdo plastico, caixa de papeldo, papel-celofane,
tinta guache, algodao. Os materiais aqui indicados podem ser substituidos por
outros, como sucatas sugeridas pelos estudantes.

Figura 27 — Sugestdo de materiais e maquete representativa do perfil oceanico

Algodao

Fundo da caixa de papeldo pintada com tinta guache
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Areia

Fonte: Primdria (elaborada no aplicativo Canva) (2022)
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Desenvolvendo a atividade
Para elaborar a maquete, sdo necessarios os seguintes materiais:
e Suporte com profundidade;
e Areia;
e Massa de modelar caseira (ver indicacdes a seguir).

Dica para o leitor

A confeccdo da massa de modelar caseira utiliza os seguintes ingredientes:

1 xicara de farinha de trigo;

3 colheres de sal;

Mistura de vinagre e 4gua na proporcao 1:3;

Corante alimenticio nas cores primadrias: amarelo, azul e vermelho.

Modo de fazer:

Em uma vasilha misture a farinha e o sal. Acrescente o liquido aos poucos,
sovando a massa até que adquira textura apropriada para modelar.
Separe a massa em quatro porcdes e acrescente os corantes alimenticios em trés
delas.

Obs.: Se substituirmos a farinha e o sal por acucar de confeiteiro, e o liquido por leite
condensado, essa massa se torna comestivel.

Peca ao estudante que modele diferentes seres vivos do mar. As personagens
do desenho Bob Esponja® sdo boas e afetivas referéncias. Lembre os
estudantes de modelar alguns seres marinhos que normalmente sdo
esquecidos: algas, camardo, dguas-vivas...

Atividade VI.B - Expressao grafica - Onde vivem as espécies marinhas?
(Apéndice K)

Trata-se de um esquema grafico do perfil oceanico, colorido, com os espécimes
isolados dentro de figuras geométricas para colagem de acordo com o formato
da silhueta.

Desenvolvendo a atividade

Reproduza a imagem, de preferéncia colorida, para preservar o entendimento
das trés comunidades. Oriente o estudante a recortar no contorno das formas
geomeétricas e colar nos devidos espacos, preenchendo a silhueta dos seres que
participam de cada uma das comunidades em questao.




ATIVIDADE VII - SENTINDO O CICLO DA AGUA
e

Geralmente a confeccdo de atividades tateis é um recurso pedagogico associado
a inclusédo de cegos, todavia “[...] a educagao destinada a elevar a inteligéncia
deverd elevar, sempre mais, os sentidos e as maos, capazes de se aperfeicoar
indefinidamente” (MONTESSORI, 1965, p, 102), ndo s6 para os casos de inclusao,
como também para todos os integrantes da turma. Segundo a neurociéncia, as
atividades ricas em estimulos sensoriais promovem a neuroplasticidadelO,
mesmo em contextos de deficiéncias intelectuais, pois aprimoram o
desempenho cognitivo (KONKIEWITZ, 2013).

Atividades que envolvam o sentido do tato poderdo ser adquiridas, na forma de
objetos tridimensionais ou bidimensionais, ou confeccionadas pelo professor.
Tratando-se de Cultura Ocednica, muitos temas sdo explicados por imagens,
principalmente os que se referem aos ciclos biogeograficos, por serem
fendmenos amplos e abstratos.

Essa atividade pode ser adaptada ao ciclo do oxigénio — reforcando o conceito
de que os principais produtores de oxigénio atmosférico se encontram nos
oceanos — ou ao ciclo do carbono, bem como transposta para qualquer outro
tema cuja opcdo de apresentacdo seja por observacdo de imagens.

Ela propode a confeccdo de um painel com texturas diversas, estimulantes ao
tato, representativo do ciclo da dgua - uma imagem bastante divulgada,
conhecida e utilizada em todos os niveis de ensino. A proposicdo de reproduzir
tal painel, ou mesmo de construi-lo com os estudantes, apresenta conexao
interdisciplinar com Artes (mistura de cores) e Matematica (nogdo de
proporc¢do); outrossim, o ciclo da dgua é tema de desenvolvimento associado
ndo so as Ciéncias como também a Geografia.

Essa atividade envolve os principios 3, 4 e 6 da Cultura Oceanica e os ODS 3, 6,
12,13,14 e 15.

3. 0 oceano tem uma grande influéncia no clima do planeta;
4. O oceano torna a Terra habitavel;
6. O oceano e os seres humanos estio intrinsecamente
interligados;

3. Saude e bem-estar;
6. Agua limpa e saneamento;

12. Consumo e producao responsaveis;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre.
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Introducao

Compreender o ciclo da agua permite ao estudante a aquisicdo de conceitos
cientificos complexos quanto aos fendmenos de mudanca de estado fisico da
matéria, os quais raramente podem ser observados em outras substancias que
ndo as liquidas. Os pontos de ebulicdo e liquefacdo da 4agua situam-se no
intervalo de temperaturas perceptiveis aos seres humanos, permitindo a
exploracdo desse tema também com experimentos simples e a contextualizacdo
por meio da observacdo de acOes cotidianas, como lavar e secar a roupa,
cozinhar ou tomar banho.

Ao abordar esse conteudo curricular, o professor necessita permanecer atento as
habituais nocdes derivadas do senso comum, que atribuem a evaporacdo o
fendmeno de formacdo das nuvens; ao mar a exclusividade do fornecimento de
dgua na composicdo de chuva; ou ainda a infiltracdo como um fendmeno
limitado as precipitagdes sobre os solos. Tais percepc¢bes, originarias da
observacdo superficial de tais fendmenos, sobrepdem o conhecimento cientifico
efetivo, estruturando obstdculos epistemoldgicos, para a maioria dos estudantes,
praticamente insuperaveis ao longo da vida escolar.

Outros pontos a serem considerados durante a execuc¢do desta atividade sdo: o
reconhecimento de que a agua doce é derivada da agua salgada oceanica,
apresentando a mesma composicdo molecular, mas sem a presenca de cloreto de
sodio dissolvido, e a elaboracdo de aprendizagem conceitual relativa as
defini¢cdes quimicas de mistura e dissolucao.

Utilize as cores também para evitar esteredtipos do senso comum: 0 mar nem
sempre esta com o mesmo tom de azul, podendo ser pintado com variacdes de
azul-escuro a verde-agua. Assim, independente das condi¢des climaticas, o tom
azul do céu ndo é o mesmo do mar. Considerando isso, pinte o quadrante acima
do solo de um azul mais claro, e o quadrante acima do mar de um azul
acinzentado mais escuro, como € a cor do céu “quando vai chover”.

A selecdo de cores e a exploracdo de objetos com diferentes texturas para
compor o painel podem se transformar em situagdes de grande aprendizado,
tanto para o professor quanto para os alunos, com deficiéncia ou ndo. Por isso,
uma recomendacdo importante € que se construa esse painel com os estudantes.



Objetivos

e Compreender o ciclo da 4gua como fundamental para a producdo de agua
potavel, desenvolvendo a consciéncia ecologica preservacionista de
florestas e oceanos; Reconhecer os mares como “ber¢o” das aguas e, da vida;

e Identificar, nomear e entender as etapas do ciclo da 4gua e os fendmenos de
mudanca de estado fisico da matéria;

o Diferenciar evaporacdo e condensacdo e verificar como atuam para a
formacgdo de nuvens; Entender a infiltracdo como fator determinante na
formacgdo dos lencois fredticos, mas também como um dos principais
agentes capazes de causar desmoronamentos de morros e construcoes;

e Associar a procedéncia da agua doce ao processo de destilacdo da 4gua dos
oceanos.

Habilidades inclusivas

e Elementos de relacdo;

e Habilidade sensorio-motora;
e Memoria visual;

e Sequéncia logica;

e Capacidade de analise-sintese.
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Atividade VII. A - Painel sensorial do ciclo da agua

O painel elaborado como exemplo é composto por materiais de texturas
variadas nada sofisticados, mas que estabelecem associacdes com os fendmenos
destacados pelos objetivos. Podem ser substituidos de acordo com a criatividade
dos estudantes e/ou professores quando confeccionarem seus proprios painéis,
entretanto é importante modifica-los considerando os
critérios de adequacao aos objetivos de discussao.
O material necessario para confeccionar o painel € livre, mas sugerimos:

e (aixas de papeldo para serem cortadas — evite o uso de Isopor®;

e Papel-toalha, papel higiénico ou papel-jornal;

e Mistura de cola e 4gua na proporcao de 3:1;

e Tinta nas cores branca, preta e primarias;

e Cola colorida azul, branca e vermelha;

e Canudos de papel;

e Algodao;

e Sementes pequenas como alpiste, linhaga, quinoa;

e Lixa de duas cores/gramaturas diferentes

Desenvolvendo a atividade

O painel apresenta como base: caixas de papeldo, papel-toalha e cola com agua.
Para

formar o fundo do painel, corte quatro caixas de papeldo na forma geométrica
escolhida e do mesmo tamanho, colando uma sobre a outra. Posteriormente
aplique, com uma mistura de cola e 4gua, tiras de papel absorvente. Faca varias
camadas, mas aguarde uma camada secar para fazer a outra. Divida a base em
quatro quadrantes: um para o mar, outro para o solo de terra firme, um para o
céu sem chuva e outro para o céu nublado.

Depois de totalmente seco, pinte os quadrantes e espere secar. A partir desse
momento, inicia-se o trabalho de construcdo. Ao final, corte as lixas em forma
de seta: uma das cores para representar a evaporacao, e a outra, a sequéncia do
ciclo. Encerre a atividade elaborando “plaquinhas” de papeldo e escrevendo,
com cola colorida, as legendas.

A exploracdo desse material é infinita; podem ser discutidos: sequéncia de
acontecimentos, 0s impactos provocados por ressacas e enchentes ou
desmatamento de areas arborizadas, os processos de mudanca de estado fisico
da matéria envolvidos, o motivo da modificacdo de cor de uma nuvem “quando
vai chover”, as condigdes climaticas que provocam

chuvas, os “rios voadores”.

Utilize a figura 30 como modelo para confeccionar o seu painel.



Figura 28 — Painel sensorial: ciclo da chuva

PRECIPITACAO. |
oes g €

Fonte: Koeppe (2020b)
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Atividade VII.B — Expressao grafica: processos de mudanca de
estado fisico que atuam no ciclo da agua

Um exemplo de exercicio grafico inclusivo a ser proposto para essa atividade
encontra-se no Apéndice L.

Dica para o leitor:

1. Processos de mudanca de estado fisico da matéria
(http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/qual-o-estado-fisico-da-agua-nas-
nuvens.html) — O texto explica as mudancas de estado fisico da matéria,
relacionando-as a estrutura molecular.

2. Condensacdo ou evaporacdo? (http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/de-
onde-vem-agua-das-gotinhas-que-se.html) — Nesse texto sdo explicadas as
diferencas entre evaporacao e condensacdo, com exemplos.

3. Por que o mar néo é sempre azul?
(https://minasfazciencia.com.br/infantil/2018/09/20/azul-ou-verde-saiba-
porque-o-mar-pode-ter-varias-cores/) — Nesse post, a autora esclarece quais
motivos fisicos interferem na percepcao de cores do mar.

4. Nuvens de chuva cinzentas (https://www.megacurioso.com.br/fenomenos-
da-natureza/42678-por-que-as-nuvens-das-tempestades-sao-escuras-.htm) -
Nesse post, a autora explica por que as nuvens de chuva sdo escuras.

5. Rios voadores
(https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2021/03/posso-explicar-
rios-voadores-da-amazonia-brasil-deserto) - Trata da importancia das
florestas no ciclo da agua.



http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/qual-o-estado-fisico-da-agua-nas-nuvens.html
http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/qual-o-estado-fisico-da-agua-nas-nuvens.html
http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/qual-o-estado-fisico-da-agua-nas-nuvens.html
http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/qual-o-estado-fisico-da-agua-nas-nuvens.html
http://kamicleta.blogspot.com/2020/05/de-onde-vem-agua-das-gotinhas-que-se.html
https://minasfazciencia.com.br/infantil/2018/09/20/azul-ou-verde-saiba-porque-o-mar-pode-ter-varias-cores/
https://minasfazciencia.com.br/infantil/2018/09/20/azul-ou-verde-saiba-porque-o-mar-pode-ter-varias-cores/
https://minasfazciencia.com.br/infantil/2018/09/20/azul-ou-verde-saiba-porque-o-mar-pode-ter-varias-cores/
https://www.megacurioso.com.br/fenomenos-da-natureza/42678-por-que-as-nuvens-das-tempestades-sao-escuras-.htm
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2021/03/posso-explicar-rios-voadores-da-amazonia-brasil-deserto
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2021/03/posso-explicar-rios-voadores-da-amazonia-brasil-deserto
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2021/03/posso-explicar-rios-voadores-da-amazonia-brasil-deserto

Atividade VIII - Poluicéo litorénea

D

A insercdo social é um dos objetivos da educacdo inclusiva. A reduzida
capacidade de interagir socialmente é wuma das caracteristicas mais
identificaveis em estudantes com TEA. Giaconi e Rodrigues (2014) creditam parte
desse bloqueio a escassez ou a auséncia de atividade dos neurdnios espelhos em
pessoas com TEA. Os neuroOnios espelhos atuam regulando acdes imitativas
fundamentais tanto a subjetividade humana quanto a identidade social. Na
crianca, circuitos espelhos sdo mobilizados por jogos simbdlicos como o “faz de
conta”, que em estudantes com diagnostico de autismo se apresentam
comprometidos, por suas intrinsecas dificuldades de imaginacdo e abstracdo
(MELLO, 2008). Tais dificuldades determinam a preferéncia por formas de
pensamento visuais, traduzidas em imagens que incrementam a assimilacao de
relacdes entre espaco e tempo nesses estudantes (GIACONI; RODRIGUES, 2014).
Xete (2014) acrescenta as premissas neurocognitivas da teoria da coeréncia
central para explicar anomalias na percepcdo social do estudante com TEA,
argumentando que a resisténcia em estabelecer vinculos e comunicagdo pode ter
origem na caracteristica de priorizar o reconhecimento fragmentado-detalhista
do mundo que o cerca, ao invés de identificar o todo, o que favorece o
isolamento em detrimento da integracdo com o grupo social.

As premissas teoricas descritas anteriormente incentivaram a elaborac¢do de um
jogo cooperativo do tipo “caga ao tesouro” no qual, por meio da integracgao, o
estudante com NEE e os colegas da turma sdo motivados a identificar agdes
humanas que poluem o oceano e a recomendar possiveis acdes para minimizar
esses efeitos. O tesouro, nesse caso, seria o ambiente ecologicamente equilibrado,
saudavel e agradavel.

O “mapa do tesouro”, além da informacdo visual, apresenta a sugestdo de
tracado orientado por um labirinto delimitado pelas ondas do mar e identificado
pela ordem crescente numeérica. Por todos os conceitos didaticos abordados, essa
atividade apresenta potencial interdisciplinar com Educacgao Fisica (reproduzir o
trajeto em area aberta, em formato de jogo cooperativo), Geografia (alternativas
humanas as acdes poluentes) e Matematica (sequenciamento numérico,
classificacdo e limites). A atividade envolve os principios 4 e 6 da

Cultura Oceanica e 0s ODS 3, 11,12, 13, 14 e 15.
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4. O oceano torna a Terra habitavel;
6. O oceano e os seres humanos estao
intrinsecamente interligados;

3. Saude e bem-estar;

11. Cidades e comunidades sustentaveis;
12. Consumo e producao responsaveis;
13. Acdo contra a mudanca global do clima;
14. Vida na agua;

15. Vida terrestre.

Introducao

A acdo antropica agucada ora pela necessidade de aproximacdo fisica com o
mar, ora pela ganancia, ora pela necessidade econdmica acarreta desequilibrio
ambiental preocupante. A acdo em que prevalece a visdo pragmatica de um
oceano a ser explorado em fun¢do da comodidade humana polui esse ambiente
a ponto de provocar extingdes, impacto ambiental inestimavel e, a médio
prazo, a extin¢do da propria espécie humana.

Os pontos 1 e 2 do mapa do tesouro (Apéndice M) apresentam o impacto
ambiental causado pela ocupacdo de areas adjacentes aos mares, como praias e
restingas. Sdo fatores a serem considerados nesses pontos o descarte de lixo e o
desmatamento de vegetacdo de restinga, os quais geram impacto ambiental
continuo e significativo em areas de areia, nas aguas das praias, nos costdes
rochosos e nas dunas. Os pontos 3, 4 e 5 referem-se as edificacdes litoraneas e a
displicéncia com o descarte de esgotos domésticos e industriais. Nesses casos, a
acdo antropica, além de favorecer potenciais desabamentos e desastres
ecologicos, inviabiliza a reutilizacdo da agua pelas comunidades do entorno e
promove a extincdo de espécies marinhas das regides afetadas. O ponto 6
representa uma das catdstrofes ambientais mais comuns: o vazamento de 6leo,
acidental ou ndo, que provoca consideraveis prejuizos ecologicos, nem sempre
limitados ao local onde ocorreu. Por fim, o ponto 7 retrata a pesca predatoria e

indiscriminada.

Essa atividade se aplica ao desenvolvimento de uma acéo colaborativa, abrindo
a possibilidade de desenvolver uma atividade externa, em grupos ou duplas, de
“busca ao tesouro”, na qual todos os integrantes da turma interagem com o
estudante com deficiéncia, em um cenario externo a sala de aula, que
reproduza o mapa. A cada ponto de impacto, os grupos podem debater e
elaborar acdes de prevencdo ou controle, anotando suas proposi¢cdes para
posterior discussdo no grande grupo.



Objetivos

¢ Identificar as a¢bes antropicas que poluem o ambiente
marinho;

e Analisar o impacto das a¢es antropicas ndo sustentaveis;

e Propor agdes possiveis para minimizar esse impacto.

Habilidades inclusivas

e Percepcdo figura-fundo;

e Orientacdo espacial;

e Sequéncia logica;

e Compreensdo e atendimento a ordens;
e Concentracao;

e Linguagem e comunicagdo oral.

Atividade VIILA - Mapa do tesouro natural (Apéndice M)

A imagem do Apéndice M ¢ semelhante a um mapa pirata de caca ao tesouro,
representando as a¢cdes humanas de impacto ambiental em regido litoranea. O
navio desenhado no canto inferior esquerdo devera chegar a cada um dos
pontos indicados por numeros arabicos, onde se descrevera oralmente o tipo de
poluicao e as possibilidades de acdes que minimizem tais impactos.

Sugere-se imprimir diversas copias, e a turma, dividida em pequenos grupos,
pode simular essa viagem no patio da escola, coletando objetos ou fotografias
que representem as situagdes de cada ponto do mapa.

Desenvolvendo a atividade
Disponibilize a imagem do mapa para o estudante pintar e explorar as

ilustracdes. Converse sobre as representacdes dos tipos de impacto relacionando
com as acodes a serem empreendidas para minimiza-los.

Atividade VIILB - Expressio grafica: busca ao tesouro (Apéndice M)

Desenvolvendo a atividade

Reproduza a imagem para pintura. Auxilie o estudante a fazer uma analise
sobre os impactos representados e as acdes para minimiza-los. Ligue os pontos
em ordem numérica, sem passar com o lapis em cima das ondas ou dos
golfinhos, simulando a “navegac¢ao do navio”.
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LOCAIS PARA VISITACAO

Sugestdes de atividades que podem ser realizadas fora da escola.

Museu Estacao do Mar (SC-401, 3.116 — Saco Grande - Florianopolis/SC, anexo
ao Floripa Shopping - https://www.facebook.com/museuestacaodomar/ — Tel.:
(48) 3235-1566).

Projeto Tamar (Rua Prof. Ademir Francisco, s/n.° — Barra da Lagoa -
Florianopolis/SC — CEP 88061-160 — Tel.: (48) 3236-2015).

Escola do Mar (Canasvieiras — Floriandpolis/SC — CEP 88054-070 — Tel.: (48)
3266-2954). I1Tha de Anhatomirim (saida com a Escola do Mar — Canasvieiras —
Florianopolis/SC — CEP 88054-070 — Tel.: (48) 3266-2954).

Museu do Mar (Rua Manoel Lourenco de Andrade, 133 — Centro — Sdo
Francisco do Sul/SC — CEP 89240-000 — Tel.: (47) 3481-2155).

Museu Oceanografico Univali (Avenida Sambaqui, 318 — Santo Anténio —
Balneario Picarras/SC — CEP 88380-000 — Tel.: (47) 3261-1287).

Lamaq - Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) (Laboratorio de
Mamiferos Aquaticos — Departamento de Ecologia e Zoologia — Centro de
Ciéncias Bioldgicas — Campus Universitario — Trindade — Caixa Postal 5102 —
Florianopolis/SC — CEP 88040-970 — Tel.: (48) 3721-7150).

Labtel — UFSC (Laboratorio de Biologia de Teledsteos e Elasmobranquios —
Centro de Ciéncias Bioldgicas — Depto. de Ecologia e Zoologia — sala 12, bloco C

— Florianopolis/SC — CEP 88040- 900 — Tel.: (48) 3721-6173).

Nemar — UFSC (Nucleo de Estudos do Mar — Campus Reitor Jodo David
Ferreira Lima — Florianopolis/SC — Tel.: (48) 3721.2622).

Museu do Homem do Sambaqui - Colégio Catarinense (Rua Esteves Junior,
711 - Centro — Florianopolis/SC — CEP 88010-400 — Tel.: (48) 3251-1516).

Estacdo Ecoldgica de Carijos (Rodovia Jornalista Mauricio Sirotski Sobrinho,
km 2 - Floriandpolis/SC — CEP 88053-700 — Tel.: (48) 3369-0340).
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SITES PARA CONSULTA DE ATIVIDADES

Sugestdes de sites para consulta de conteudo informativo e atividades
relacionadas ao ambiente marinho para desenvolver em sala de aula.
ICMbio
http://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/ManualEcossistemasMarinhose
Costeiros3.pdf
Projeto Rebimar
https://marbrasil.org/rebimar/
Projeto Albatroz
https://projetoalbatroz.org.br/
Projeto Golfinho Rotador
https://golfinhorotador.org.br/
Projeto Tamar
https://www.tamar.org.br/
Projeto Toninhas
http://www.projetotoninhas.org.br/
Projeto Coral Vivo
http://coralvivo.org.br/
Projeto Uca
http://projetouca.org.br/o-projeto/
Projeto Sea Change
http://www.seachangeproject.eu/
Projeto Oceana
https://brasil.oceana.org/pt-br
Projeto Escola Azul
https://escolaazul.pt/
Projeto Ciéncia Viva
http://www.cienciaviva.pt/home/
Projeto CoSEE
http://www.cesn.org/cosee_CD/web/principle/index.html
Projeto Ocean Literacy
http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/
Rede de Educacdo Latino-Americana para o Oceano
https://relatoceano.org/
Projeto Maré de Ciéncia

https://maredeciencia.com.br/


https://maredeciencia.com.br/

MUSICAS QUE PODEM SER TRABALHADAS E RELACIONADAS A
CULTURA OCEANICA

“Quem te ensinou a nadar” / “Peixe vivo” — Tiquequé

“O mar” - Dorival Caymmi

“Mar sonoro” / “lemanjd, Rainha do Mar” — Maria Bethania
“Bailarina do mar” / “D’0Oxum” — Anna Ratto

PRODUZINDO ANIMACOES E VIDEOS

Stop motion: E uma técnica quadro a quadro em que se fotografam pequenos
movimentos a cada imagem para criar uma ideia de continuidade e acdo,
utilizando recursos como maquina fotografica, celular, tablet ou computador.
Nessa técnica, é possivel usar modelos e cenas reais, produzir animacdes com
brinquedos ou mesmo massa de modelar. Para fazer edigbes, pode-se usar o
software Movie Maker, que apresenta suporte de trilha sonora, filtros e efeitos
de transicao para criar filmes.

Como criar uma sequéncia em stop motion no Instagram

Baixe o Instagram no celular. Abra o aplicativo e toque no icone Historias,
localizado no canto superior esquerdo da tela. Na sequéncia, no canto inferior,
role as opcdes da caAmera até Stop motion e faga a primeira foto.

ApoOs a primeira foto, o proprio software permite que vocé continue criando
uma sequéncia, ao fazer pequenos movimentos com uma personagem, dando a
ideia de um movimento continuo.

Quando finalizar, clique no botdo Concluir, localizado no topo da tela.

Para incrementar a apresentacdo, vocé pode adicionar filtros, stickers,
desenhos e até frases. Ao final, apds salvar o trabalho, ainda é possivel
compartilhar o video em outras redes sociais, como o Twitter e o Facebook, ou
na pagina da escola.
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LIVROS PARA CONSULTA E DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES COM OS
ESTUDANTES

Mata Atlantica: o bioma onde eu moro

SANTOS, Cristina. Mata atlantica: o bioma onde eu moro. Textos: Cristina
Santos e Emilio Takase. Ilustracdes: Ana Beatriz Bahia. Florianopolis: Lagoa,
2012. 80 p.

Acesso no formato e-book — Disponivel em:
http://rppncatarinense.org.br/wp-content/uploads/2015/05/Mata_Atlantica-
Cristina-Santos1.pdf.

Florianopolis para criancas: 10 roteiros a pé pela capital

SANTOS, Cristina. Floriandpolis para criancas: 10 roteiros a pé pela capital.
Fotografias: Theo Takase. 1. ed. Floriandpolis: Ed. da Autora, 2021.

Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1Klom]x_ELLOUvGb6ZOczHX_oz1ef8Tdi/view.

A vida em grupo dos peixes marinhos
SANTOS, Cristina. A vida em grupo dos peixes marinhos. Sdo Paulo: Editora
Cortez, 2022.

A mata atlantica na ilha de Santa Catarina
BISHEIMER, Maria Victdoria. A mata atlantica na ilha de Santa Catarina. 2.
ed. Floriandpolis: Lagoa, 2013.

No céu e no mar - as aves das nossas praias
SANTOS, Cristina. No céu e no mar - as aves das nossas praias. Ilustracoes:
Alexandre Viana e Leandro Lopes. 1. ed. Floriandpolis: Lagoa, 2019.

A toninha Babi e sua turma: a importancia e a beleza da Baia da Babitonga
CARLETTO, Denise Lenke; CREMER, Marta Jussara. A toninha Babi e sua
turma: a importancia e a beleza da Baia da Babitonga. Joinville: Editora
Univille, 2012. 95 p. Disponivel em:
https://projetotoninhas.org.br/media/downloads/Livro_Paradidatico_Projeto_To
ninhas.pdf.

A histoéria de Hermes
SIMOES-LOPES, Paulo César. A histéria de Hermes. Ilustracdes: Ane Mitri. 1.
ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

Um pedacinho de terra e muitas historias para contar — A geodiversidade
de Florianépolis ALENCAR, Roberta; GUIMARAES, Gilson Burigo; MOCHIUTTI,
Nair Fernanda Burigo. Um pedacinho de terra e muitas histérias para
contar — A geodiversidade de Floriandpolis. 1. ed. Floriandpolis: Ed. do autor,
2019. 44 p. Disponivel em:
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/21_06_2019_10.30.21.2d43dc6c¢
890cccaa449621991a8c8ef5.pdf.


http://rppncatarinense.org.br/wp-content/uploads/2015/05/Mata_Atlantica-Cristina-Santos1.pdf
http://rppncatarinense.org.br/wp-content/uploads/2015/05/Mata_Atlantica-Cristina-Santos1.pdf
http://rppncatarinense.org.br/wp-content/uploads/2015/05/Mata_Atlantica-Cristina-Santos1.pdf
http://rppncatarinense.org.br/wp-content/uploads/2015/05/Mata_Atlantica-Cristina-Santos1.pdf
https://drive.google.com/file/d/1KIomJx_ELLOUvGb6ZOczHX_oz1ef8Tdi/view
https://drive.google.com/file/d/1KIomJx_ELLOUvGb6ZOczHX_oz1ef8Tdi/view
https://drive.google.com/file/d/1KIomJx_ELLOUvGb6ZOczHX_oz1ef8Tdi/view
https://projetotoninhas.org.br/media/downloads/Livro_Paradidatico_Projeto_Toninhas.pdf
https://projetotoninhas.org.br/media/downloads/Livro_Paradidatico_Projeto_Toninhas.pdf
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/21_06_2019_10.30.21.2d43dc6c890cccaa449621991a8c8ef5.pdf
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/21_06_2019_10.30.21.2d43dc6c890cccaa449621991a8c8ef5.pdf

APENDICES

APENDICE A - MODELO DE AUTORIZACAO PARA SATDA DE CAMPO

Logo da Escola
Autorizacdo para saida de estudos com publicacdo de imagens
Senhores pais ou responsaveis, a Escola (nome da escola) realizard uma
saida de estudos para (local da saida) no dia (data), no periodo
(matutino/vespertino), com a turma (identificacdo da turma), com o
objetivo (objetivo da saida). Os alunos serdo acompanhados por
(profissionais envolvidos, professores). Seu(sua) filho(a) s6 podera
realizar atividade mediante autorizacdo. Eu (nome dos pais ou
responsaveis) autorizo meu(minha) filho(a) (nome completo do(a)
estudante) a realizar a atividade proporcionada pela escola.
Local Data__ / |/

Assinatura do responsavel
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APENDICE B - DE ONDE VEM A FORCA?

TIPOS DE ENERGIAS "LIMPAS" OCEANICAS

TERMICA

EOuCA | MARINHA
MARINHA

ONDOMOTRIZ |
MAREMOTRIZ

_
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APENDICE C - QUEM TEM A FORCA?

ENERGIAS OCEANICAS "LIMPAS"

LIGUE CADA TIPO DE
ENERGIA OCEANICA "LIMPA"
A SUA ORIGEM.

ENERGIA
TALASSOTERMICA ONDOMOTRIZ
EOLICA MAREMOTRIZ
MARINHA i
KOEPPE, 2021
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APENDICE D - DO MAR AO RESTAURANTE

TABULEIRO

0O QUE VOCE PODE PESCAR E COMER?
AZUIS
O QUE VOCE NAO PODE PESCAR E COMER?
E VERMELHOS

TAINHA

MEXILHAO

PERIODO DE DEFESO
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APENDICE E - JOGO “DO MAR AO RESTAURANTE”: PECAS

TAINHA

&

MERLUZA

MEXILHAO

OSTRA

CAMARAQ

SARDINHA

ANCHOVA
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APENDICE F - REDES DE MALHA FINA E MALHA GROSSA

REDES DE MALHA FINA E MALHA GROSSA

PESCA 2

LEGENDA:

1. SARDINHA
2. MERLUZA
3. TAINHA

4. SIRI

5. CAMARAO

6. OSTRA



APENDICE G - SUPER TRUNFO DA CADEIA ALIMENTAR

SUPERTRUNFO
CADEIA ALIMENTAR

REGRAS

1. PINTE E RECORTE AS

CARTAS DO

BARALHO

E COLE-AS EM UM
PAPEL MAIS RESISTENTE

2. JOGUE SEGUINDO O

CcODIGO DE "

FORCA™

PRODUTOR -

SO EMPATA

COM OUTRO PRODUTOR

CONSUMIDOR 1 -
EMPATA COM OUTROS
CONS. 1 E VENCE

PRODUTOR

CONSUMIDOR 2 -
EMPATA COM OUTROS
CONS.2 E VENCE: CONS 1
E PRODUTOR

CONSUMIDOR 3 -
EMPATA COM OS
OUTROS CONS.3 E
VENCE: CONS. 2, CONS. 1
E PRODUTOR

DECOMPOSITOR - VENCE
TODOS E NAO EMPATA

..‘i.. ‘
F : 4 ‘] Ilf,
(“"IJ\J | &
SIRI | TUBARAO| HUMANO |700miAncTonl ORCA BALEIA
CONS.2 | CONS.2 | CONS.3 | CONS.1 | CONS.2 | CONS. 1
~ IRy
(N
‘ @'J {ijs ' l'.l'f( 2
Y D Y .
BACTERIA | GANOTA | SARDINHA| FTORACTON|  ALGAS | |4
DECOWPOSTOR | CONS.3 | GONS. 1 | PRODUTOR | PRODUTOR | ¢ong. 3
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APENDICE H - QUEBRA-CABECA DA CADEIA ALIMENTAR

QUEBRA-CABECA CADEIA ALIMENTAR

1. PINTE CADA NIVEL SEGUNDO AS CORES:

PRODUTOR - VERDE 2, COLE O QUEBRA-CABECA EM

CARTOLINA OU EM OUTRO

CONSUMIDOR PRIMARIO - AZUL PAPEL MAIS RESISTENTE.
CONSUMIDOR SECUNDARIO - AMARELO 3. RECORTE AS PECAS
OBEDECENDOAS LINHAS

CONSUMIDOR TERCIARIO - COR DE

LIMITROFES
LARANJA

DECOMPOSITOR - VERMELHO




APENDICEI - ... E FEZ-SE O MAR!

Link de acesso para desenvolver a atividade:

https://docs.google.com/document/d/1-74go083fX2s2kqHn0cpXAuLs0f_F6Hr/edit

Imagens da Atividade

£ BRIGEN
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https://docs.google.com/document/d/1-74goO83fX2s2kqHn0cpXAuLs0f_F6Hr/edit
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05 OCEANDS NOS MANTEM VIVOS PORQUE I

05 OCEANDS
CONTROLAM
O CLMA DA

a AGuA DO
OLEANCTS ENTRA
NOCKLO DA

AS ALGAS DS
OCEANDS.
PRODUZEM A
MAIOR PARTE DO
CHGENIO QUE
RESPIRAMOS,

CHUNGA E FORMICE
& A6

05 NUTRIENTES DO
OCEANO SA0 USADOS
PELOS DRGANISMOS
TERRESTRES




A

N

APENDICE ] - IMPORTANCIA DO OCEANO NA MANUTENCAO DA VIDA

POR QUE OS OCEANOS NOS MANTEM VIVOS?

ALGAS MARINHAS
MICROSCOPICAS

LIGUE AS IMAGENS AS SUAS PLACAS,
DISTRIBUIDAS PELOS OCEANOS DA TERRA
E PINTE TODOS OS DESENHOS
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APENDICE K - UM MERGULHO NO OCEANO

MERGULHANDO NO OCEANO

1. PINTE AS IMAGENS DE ORGANISMOS
MARINHOS.

2. RECORTE AS FORMAS GEOMETRICAS.

3. COLE AS FORMAS GEOMETRICAS EM
SEUS LUGARES, NO ESQUEMA QUE
REPRESENTA O PERFIL OCEANOGRAFICO.

4. COMPLETE OS NOMES DAS
COMUNIDADES OCEANICAS.

PILIAIN(C[TIOIN
L] |
PILIINICIT] N

o~ L1100




APENDICE L - SENTINDO O CICLO DA AGUA

PROCESSOS DE MUDANGCA DE ESTADO FiSICO DA MATERIA

1. COMPLETE OS NOMES DOS PROCESSOS COM AS VOGAIS QUE FALTAM.
2. LIGUE AS PLAQUINHAS AOS LUGARES EM QUE OCORREM

CONDENSACﬁtQ EVAPORACAQ
cOND[NSICOO ChvOPOIROC[

PRECIPITAC?iO? INFILTRACAO
PROICOIPOIT OGO CINFOLTROSO
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APENDICE M - MAPA DO TESOURO

ovVOIM104

i
9
&
o
-
?
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ANEXO 1
TANGRAN

Figuras geométricas do TANGRAN
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ANEXO 2

Traducdo literal do inglés para o portugués dos Principios e Fundamentos da
Cultura Oceénica segundo o site http:/oceanliteracy.wp2.coexploration.org/

Principio 1. A Terra tem um grande oceano com muitos recursos.

a)O oceano € a caracteristica fisica definidora de nosso planeta Terra - cobrindo
aproximadamente 70% da superficie do planeta. Existe um oceano com muitas
bacias oceénicas, como o Pacifico Norte, Pacifico Sul, Atlantico Norte, Atlantico
Sul, Indico, Sul e Artico.

b)As bacias oceadnicas sdo compostas pelo fundo do mar e todas as suas
caracteristicas geoldgicas (como ilhas, trincheiras, dorsais meso-oceanicas e vales
em fenda) e variam em tamanho, forma e caracteristicas devido ao movimento
da crosta terrestre (litosfera). Os picos mais altos da Terra, os vales mais
profundos e as planicies mais planas estdo todos no oceano.

¢)Em todo o oceano ha um sistema de circulacdo interconectado alimentado pelo
vento, mares, a forca de rotacdo da Terra (efeito Coriolis), o Sol e diferencas de
densidade da 4gua. A forma das bacias oceanicas e das massas de terra
adjacentes influenciam o caminho da circulacdo. Esta 'correia transportadora
global do oceano’ move a agua por todas as bacias do oceano, transportando
energia (calor), matéria e organismos ao redor do oceano. Mudancas na
circulacdo dos oceanos tém um grande impacto no clima e causam mudancas nos
ecossistemas.

d)O nivel do mar é a altura média do oceano em relacdo a terra, levando em
consideracdo as diferencas causadas pelas marés. As mudancas no nivel do mar
a medida que as placas tecténicas fazem com que o volume das bacias oceanicas
e a altura da terra mudem. Ele muda a medida que as calotas polares derretem
ou crescem. Ele também muda a medida que a 4gua do mar se expande e se
contrai quando a agua do oceano se aquece e esfria.

e)A maior parte da dgua da Terra (97%) estd no oceano. A agua do mar tem
propriedades unicas: é salina, seu ponto de congelamento € ligeiramente mais
baixo do que a d4gua doce, sua densidade é um pouco mais alta, sua
condutividade elétrica é muito mais alta e é ligeiramente basica. O sal na agua do
mar vem da erosdo da terra, emissdes vulcanicas, reacdes no fundo do mar e
deposicdo atmosférica.

)O oceano é parte integrante do ciclo da agua e estd conectado a todos os
reservatorios de agua da Terra por meio de processos de evaporagdo e
precipitacio.

g)O oceano esta conectado aos principais lagos, bacias hidrograficas e cursos
d'agua porque todas as principais bacias hidrograficas da Terra drenam para o
oceano. Rios e riachos transportam nutrientes, sais, sedimentos e poluentes de
bacias hidrograficas para estuarios e para o oceano.

h)Embora o oceano seja grande, ele € finito e os recursos sdo limitados.


http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/
http://oceanliteracy.wp2.coexploration.org/

Principio 2. O oceano e a vida no oceano moldam as caracteristicas
da Terra.

a)Muitos materiais terrestres e ciclos geoquimicos se originam no oceano. Muitas
das rochas sedimentares agora expostas na terra foram formadas no oceano. A
vida oceanica depositou o vasto volume de rochas siliciosas e carbonarias.

b)As mudancas no nivel do mar ao longo do tempo expandiram e contrairam as
plataformas continentais, criaram e destruiram os mares interiores e moldaram
a superficie da terra.

C)A erosdo - o desgaste de rochas, solo e outros materiais bioticos e abioticos da
terra - ocorre em areas costeiras a medida que o vento, as ondas e as correntes
Nnos rios e nos oceanos movem o0s sedimentos.

d)A areia consiste em pequenos pedacos de animais, plantas, rochas e
minerais. A maior parte da areia da praia é erodida de fontes terrestres e
carregada para a costa por rios, mas a areia também é erodida de fontes
costeiras pelas ondas. A areia € redistribuida por ondas e correntes costeiras
sazonalmente.

e)A atividade tectbnica, as mudancas no nivel do mar e a for¢ca das ondas
influenciam a estrutura fisica e o relevo da costa.

Principio 3. O oceano é uma grande influéncia no clima e no tempo

a)A interacdo oceanica de processos oceanicos e atmosféricos controla o
tempo e o clima, dominando os sistemas de energia, agua e carbono da Terra.

b)O oceano modera o tempo e o clima globais ao absorver a maior parte da
radiacdo solar que atinge a Terra. A troca de calor entre o oceano e a
atmosfera impulsiona o ciclo da agua e a circulacdo oceanica e atmosférica

C)A troca de calor entre o oceano e a atmosfera pode resultar em fen6menos
hidricos globais e regionais dramaticos, impactando os padroes de chuva e
seca. Exemplos significativos incluem El Nifio Oscilacdo Sul e La Nifia, que
causam mudancas importantes nos padrdes climaticos globais porque alteram
0s padroes de temperatura da superficie do mar no Pacifico

d)A condensacdo da dgua que evapora dos mares quentes fornece energia
para furacGes e ciclones. A maior parte da chuva que cal na terra
originalmente evaporou do oceano tropical.

e)O oceano domina o ciclo do carbono da Terra. Metade da produtividade
primaria da Terra ocorre nas camadas iluminadas pelo sol do oceano e o
oceano absorve cerca de metade de todo o dioxido de carbono adicionado a
atmosfera.
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f)O oceano teve, e continuara a ter, uma influéncia significativa nas mudancas
climaticas ao absorver, armazenar e movimentar calor, carbono e
agua. Mudancas na circulacdo do oceano produziram mudancas grandes e
abruptas no clima durante os ultimos 50.000 anos.

g)Mudancas no sistema oceano-atmosfera podem resultar em mudancas no clima
que, por sua vez, causam mais mudangas no oceano e na atmosfera. Essas
interagdes tém consequéncias fisicas, quimicas, bioldgicas, econémicas e sociais
dramaticas.

Principio 4. O oceano torna a Terra habitavel

a)A maior parte do oxigénio na atmosfera veio originalmente das atividades de
organismos fotossintéticos no oceano. Esse acumulo de oxigénio na atmosfera
da Terra era necessario para que a vida se desenvolvesse e fosse sustentada na
terra.

b)Pensa-se que a primeira vida comecou no oceano. As primeiras evidéncias de
vida sdo encontradas no oceano.

c)O oceano forneceu e continua fornecendo 4agua, oxigénio e nutrientes, e
modera o clima necessdrio para a existéncia de vida na Terra (Principios
Essenciais 1,3 e 5).

Principio 5. O oceano suporta uma grande diversidade
de vida e ecossistemas

a)A vida nos oceanos varia em tamanho, desde 0s menores seres Vivos,
microbios, até o maior animal que ja viveu na Terra, as baleias azuis.

b)A maioria dos organismos e biomassa no oceano sdo micrébios, que sdo a base
de todas as teias alimentares do oceano. Os micrébios sdo os produtores
primarios mais importantes do oceano. Eles tém taxas de crescimento e ciclos de
vida extremamente rapidos e produzem uma grande quantidade de carbono

e oxigénio na Terra.

C)A maioria dos principais grupos que existem na Terra sdo encontrados
exclusivamente no oceano e a diversidade dos principais grupos de organismos €é
muito maior no oceano do que na terra.



d)A biologia dos oceanos fornece muitos exemplos unicos de ciclos de vida,
adaptacOes e relacbes importantes entre organismos (simbiose, dindmica
predador-presa e transferéncia de energia) que ndo ocorrem na terra.

e)O oceano oferece um vasto espaco de vida com ecossistemas diversos e unicos,
desde a superficie, passando pela coluna de agua, até, e abaixo, o fundo do
mar. A maior parte do espaco vital na Terra estd no oceano.

f)Os ecossistemmas ocednicos sdo definidos por fatores ambientais e pela
comunidade de organismos que vivem neles. A vida nos oceanos ndo é
uniformemente distribuida no tempo ou no espaco devido a diferencas nos
fatores abidticos, como oxigénio, salinidade, temperatura, pH, luz, nutrientes,
pressdo, substrato e circulacdo. Algumas regides do oceano sustentam a vida
mais abundante da Terra, enquanto a maior parte do oceano ndo suporta muita
vida.

g)Existem ecossistemas oceanicos profundos que sdo independentes da energia
da luz solar e de organismos fotossintéticos. Fontes hidrotermais, fontes termais
submarinas e infiltra¢cdes de metano frio dependem apenas de energia quimica e
organismos quimiossintéticos para sustentar a vida.

h)Marés, ondas, predacdo, substrato e / ou outros fatores causam padrdes de
zoneamento vertical ao longo da costa: densidade, pressdo e niveis de luz
causam padrdes de zoneamento vertical em oceano aberto. Os padrdes de
zoneamento influenciam a distribuicdo e diversidade dos organismos.

1)Os estuarios fornecem areas de bercario importantes e produtivas para muitas
espécies marinhas e aquaticas.

Principio 6. O oceano e os humanos estado intrinsicamente interconectados

a)O oceano afeta todas as vidas humanas. Fornece agua doce (a maior parte
da chuva vem do oceano) e quase todo o oxigénio da Terra. O oceano modera
o clima da Terra, influencia nosso clima e afeta a saude humana.

b)O oceano fornece alimentos, medicamentos e recursos minerais e
energéticos. Apoia empregos e economias nacionais, serve como uma rodovia
para o transporte de mercadorias e pessoas e desempenha um papel na
seguranca nacional.

)0 oceano é fonte de inspiracéo, recreacdo, rejuvenescimento e descoberta. E
também um elemento importante no patrimoénio de muitas culturas.

d)Os humanos afetam o oceano de varias maneiras. Leis, regulamentos e
gerenciamento de recursos afetam o que é retirado e lancado no oceano. O
desenvolvimento e a atividade humana levam a poluic¢do (fonte pontual, fonte
difusa e poluicdo sonora), mudancas na quimica dos oceanos (acidificacdo dos
oceanos) e modificacdes fisicas (mudancas nas praias, costas e rios). Além
disso, os humanos removeram a maioria dos grandes vertebrados do oceano.
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e)Mudancas na temperatura e no pH do oceano devido as atividades humanas
podem afetar a sobrevivéncia de alguns organismos e impactar a diversidade
bioldgica (branqueamento do coral devido ao aumento da temperatura e inibi¢ao
da formacdo de conchas devido a acidificacdo do oceano).

f)Grande parte da populacdo mundial vive em areas costeiras. As regioes costeiras
sdo suscetiveis a perigos naturais (tsunamis, furacdes, ciclones, mudanca do nivel
do mar e ondas de tempestade).

g)Todos sdo responsaveis por cuidar do oceano. O oceano sustenta a vida na Terra
e 0os humanos devem viver de forma a sustentar o oceano. A¢des individuais e
coletivas sdo necessarias para gerenciar efetivamente os recursos do oceano para
todos.

Principio 7. O oceano é praticamente inexplorado e desconhecido.

a)O oceano é o maior lugar inexplorado da Terra - menos de 5% dele ja foi
explorado. A proxima geracdo de exploradores e pesquisadores encontrara
grandes oportunidades para descoberta, inovacao e investigacao.

b)Compreender o oceano é mais do que uma questdo de curiosidade. Exploracao,
experimentacdo e descoberta sdo necessdrias para compreender melhor os
sistemas e processos oceanicos.

c)Nos ultimos 50 anos, o uso dos recursos do oceano aumentou
significativamente, a sustentabilidade futura dos recursos do oceano depende de
nossa compreensao desses recursos e de seu potencial.

d)Novas tecnologias, sensores e ferramentas estdo expandindo nossa capacidade
de explorar o sistema oceanico. Os cientistas estdo confiando cada vez mais em
satélites, derivadores, boias, observatérios submarinos e submersiveis nao
tripulados.

e)O uso de modelos matematicos é uma parte essencial dos sistemas
oceanicos. Os modelos nos ajudam a entender a complexidade do oceano e de
sua intera¢do com o interior, a atmosfera, o clima e as massas de terra da Terra.

)A exploracdo do oceano é verdadeiramente interdisciplinar. Requer uma
estreita colaboracdo entre biologos, quimicos, climatologistas, programadores de
computador, engenheiros, geologos, meteorologistas, meteorologistas, fisicos,
animadores e ilustradores. E essas interacdes fomentam novas ideias e novas
perspectivas para investigacoes.
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