Laje Macica

CONCEITO

Chama-se laje macica a laje de concreto armado com espes-
sura constante, moldada in loco a partir do lancamento do con-
creto fresco sobre um sistema de formas planas.
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TIPOS/MODELOS

Os tipos de lajes macicas se referem mais ao tipo de vinculo
da laje com as vigas. Que podem ser:
o Apoiadas em todas as dire¢oes;
. Apoiada em duas direcoes;

METODO/TECNICA CONSTRUTIVA

1.  Execuctio das escoras e do assoalho para apoio da estru-
tura;

2.  locacdo da armadura;

3.  Locaciio dos eletrodutos e caixas de passagem para a pas-
sagem das instalacoes elétricas e hidravlicas;

4. Concretagem;

. Molhar as formas antes da concretagem;

o Fazer a vibragtio do concreto;

o 0 concreto pode ser preparado na hetoneira, em obras de
menor escala, ou pode ser comprado pronto, sendo necessdrio o
uso de caminhdes bomba.

5. Nivelamento da laje com desempenadeira;

o Com guias que ajudam a manter o nivel em toda a exten-
sto da laje.

6. Acabamento;

o Retirada das guias que ajudam no nivelamento.

7.  Desforma.

[

Deve seguir uma ordem indicada em projeto.
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CUIDADOS GERAIS NA EXECUCAO

CUIDADOS GERAIS NA EXECUCAO:
1.  Durante a execuciio do assoalho e das escoras, garantir
que ambos estio hem nivelados;
2.  Correta locagiio dos eletrodutos e caixas de passagem, evi-
tando problemas na passagem das instala¢ées e eventuais
necessidades de quebra da laje para corrigi-lo;
3.  Concretagem deve ser feita de uma vez s6 em toda a exten-
stio da laje;
4. Seguir a ordem de retirada das escoras e da forma.

PROPRIEDADES

1. 0 custo de uma laje macica esta diretamente relacionado
com a espessura da laje. Como as outras duas dimensoes sdo de
ordem de grandeza muito maior, qualquer alteractio da espes-
sura implica numa variacto consideravel do volume de concreto
da laje e, consequentemente, do seu peso proprio;

2. Com isso, lajes esheltas, com pequena espessura, se
tornam mais economicas. Mas por outro lado as lajes esheltas
vibram bastante quando solicitadas por cargas dindmicas, pro-
porcionam pouco isolamento acistico e podem sofrer deforma-
¢oes acentuadas, causando desconforto para os usudrios;

3.  Asdimensoes minimas para as lajes conforme a NBR 6118

o Laje de cobertura: 5,0 cm de espessura;

J Laje de piso: 7,0 cm de espessura;

o Laje em balango: 7,0 cm de espessura;

o Laje de garagem: 12,0 cm de espessura.

4. A espessura econdmica para lajes esta associada ao

tamanho dos vdos. Os vios econdmicos para lajes macicas de

concreto armado ficam em torno de 4,0 m, resultando dreas de
15 a 20 m?%;
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PROPRIEDADES

5. As acoes usualmente atuantes nas lajes sdo as
seguintes:
o Peso proprio;
J Peso do revestimento;
o Impermeabilizagtio/isolamento;
o Sobrecargas de vtilizactio (NBR 6120);
o Coberturas.
6. Normalmente as lajes maci¢as séio apoiadas ao longo de
todo o seu contorno, mas existem tamhém as lajes onde algumas
das bordas néio tém apoio, chamadas de “bordas livres”;
7.  As lajes macigas siio utilizadas nos mais variados tipos de
construgtio, como edificios de multiplos pavimentos, muros de
arrimo, reservatorios, escadas, construcoes de grande porte,
como escolas, industrias, hospitais e pontes de grandes vdos.
Normalmente ndo stio aplicadas em construcoes residenciais e
de pequeno porte, pois nesses tipos de construgtio outros tipos de
lajes se tornam mais vantajosos economicamente e no processo
construtivo;

MATERIAIS UTILIZADOS

o Concreto (cimento, brita, areia, agua, aditivos);
. Aco para armadura;
o Formas de madeira, onde stio usadas as espécies: pinus,

compensado naval, compensado resinado;
o Forma metdalica.
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