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Ambulatorio de Atencao Especializada em Gestantes e
Criancas de Alto Risco (AAE HMTR), é referéncia que se
destaca pela dedicacao a prestacao de atendimento
especializado a gestantes e criancas consideradas de alto
risco.

Objetivo: Oferecer cuidados especializados e integralizados,
abrangendo a saude e o bem-estar das gestantes e criancas,
com foco na qualidade de vida e na reducao de riscos a
saude materno-infantil.
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ide SANTA
CATARINA

SECRETARIA DA SAUDE
Localizagao: Estamos no HMTR em Lages,
atendendo os 18 municipios da Serra
Catarinense.

Tipo de Gestao: Estadual.

Parcerias: Mantemos vinculos com 99
equipes de Atencao Primaria a Saude (APS) e
com a maternidade de referéncia em alto
risco na regidao (CO/HMTR).
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Publico-Alvo: Atendemos gestantes e criancas
estratificadas e reguladas como de alto risco.

Estrutura Fisica: Contamos com 9 consultorios,
equipamentos de diagnostico e tratamento, com
apoio do Centro de Diagnostico por Imagem
(CDI/HMTR).

Forma de Acesso: As gestantes sao encaminhadas
pelo Sistema de Regulacao (SISREG), enquanto as
criancas obtém vaga em tela (agendamento na alta
hospitalar)
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Inicio e Continuidade

Data de Inicio: Iniciamos nossas atividades em 15 de outubro de
2019, dedicando-nos a oferecer atendimento de exceléncia, com
uma reestruturacao significativa no ultimo ano.
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Ciclo de Atencao Continua: Composto por

cinco especialidades médicas e uma equipe

multiprofissional, visamos uma abordagem
completa e continua.

Equipe de Apoio Terapéutico: Contamos com
uma equipe composta por fisioterapeuta,
nutricionista, assistente social, psicélogo,

enfermeira obstétrica, duas técnicas de
enfermagem e uma enfermeira especialista em
saude coletiva.
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Organizacao da Atencao Ambulatorial
Especializada

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

GESTORES LOCAIS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA

¥ §

ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA

COMPARTILHAMENTO DO CUIDADO FUNGAO EDUCACIONAL E SUPERVISIONAL
GERENCIA E Pactuagbes, progra ) Ap fucacional e supervisional s ESF voltado para o manejo
3 2CTUAg0es, Programacdo, 00 eduCACIoNM € supervisional as & a pa mane)
COORDENACAO monitoramento e avaliacdo clinico e organizagdo da linha de cuidado

ASSISTENCIAL

PONTO DE Agendamentos, lembretes, circulagdo MEDICO DE FAMILIAE | ENFERMEIRO DE
AGENDAMENTO de formuldrios e planos de cuidados COMUNIDADE SAUDE DA FAMILIA

Resolugdo de pendéncias,

ASSISTENTE encaminhamentos, mobilizacio de Integracdo com 3 equipe especializada interdisciplinar para
SOCIAL recursos na comunidade e apoio discussdo dos casos com a APS
sociofamiliar
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Organizacao da Atencao Ambulatorial Especializada
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA

FuncGes ou macroprocessos

PESQUISA
ASSISTENCIAL EDUCACIONAL SUPERVISIONAL CLINICA E

OPERACIONAL
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Mudan¢a de Modelo

SISTEMA FRAGMENTADO

- Voltado para individuos isolados, tratados como

pacientes e orientados a simplesmente seguir as
prescricdes

- Reativo, acionado pela demanda das pessoas

usuarias, com foco nas condi¢des agudas, com énfase
em acoes curativas

- Gestdo baseada na oferta, restrita a capacidade
instalada dos servicos, orientada por uma visao
indiscriminada da demanda e solu¢des dependentes
do incremento de oferta

REDE DE ATENCAO A SAUDE

- Voltado para uma populacao adscrita, cadastrada

pelas equipes da APS, estratificada por risco, com
usuarios corresponsaveis pela propria saude

- Proativo, orientado para a atencao a condicoes

cronicas e agudas, com énfase no cuidado e
estabilizacdo clinica

- Gestao de base populacional, programada por

parametros das necessidades da populacao, foco nas
demandas populacionais discriminadas segundo
riscos sociais e sanitarios de subpopulacdes, solucdes
que equilibram o incremento da oferta e a
organiza¢ao das demandas

- P
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA
(Ponto de Atencao Secundaria Ambulatorial)

Fundamentos do modelo PASA

J0) ser\{igo Se *N3o deve o A |inguagem e Atuam em ¢ O usuario
organiza parade  pKaver um Unica na Rede é um unico passa a ter
acordo. com a retrabalho estratificacido de  microssiste uma equipe
necessidade do entre a APSe  risco que deve ma clinico. de referéncia
usuarioendao do  5¢ demais sera mesma na | responsavel
servico, a partirde  pontos de APS, na AAE e entre s APS e ARE  oa pelo seu
evidénci.as doque ,tencio conhecida e g cuidado.
ger.a ma|§ resultade O principio da entendida pela e Superacdo do conluio
assistencial suficiéncia f\ U/E’ regulagéo do anonimato

QI ?‘Q’

Cmdado centrado na A estratificacdao de

pessoa usuaria risco das condi¢des
l’ cronicas nao
agudizadas
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA
A carteira de servicos é pré-definida a partir das diretrizes
das linha de cuidados priorizada subdividida em estrutura
fisica, recursos humanos, equipamentos, exames e servicos
e categorizada em basica, ampliada e avancada;
A carteira de servicos € dimensionada a partir de
parametrizacao recomendada e programada a partir da

necessidade em saude, das subpopulacoes identificada pela

APS;
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA

e O ambulatorio é de abrangéncia regional
e Composta por: consultas face a face e teleconsultas, exames
e procedimentos especializados;
e As consultas, exames e procedimentos ofertados sao
vinculados e ofertados de acordo com a necessidade dos
usuarios dimensionados a partir de parametrizacao e da

necessidade em saude identificada pela APS.
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA

Gestao da Saude da populacao

Comunicag¢ao em rede com outros pontos de atencao

Programacao feita na APS com estratificacdao de risco

Atencao focada no cuidado multiprofissional e interdisciplinar

Funcao assistencial, de supervisao clinica, educacional, teleasssiténcia e de pesquisa

Auséncia do efeito Velcro (vinculacao definitiva dos usudrios na AAE, independente da
gravidade do seu quadro)

Relagcao entre Especialista e Generalista: relagao pessoal com trabalho clinico conjunto

O produto da unidade é um plano de cuidado feito por uma equipe multiprofissional

Fonte: Planificasus
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Unidade Ambulatorial no Modelo PASA

AMBULATORIO
MODELO PASA
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Numeros e Resultados

Atendimentos Realizados: Desde o inicio, prestamos
9.106 atendimento para gestantes e criancas, no Ciclo
de Atencao Continua.

Atendimentos Semanais: Realizamos uma média de
180 atendimentos semanais.

Compartilhamento do cuidado: 45 planos de cuidado
— semanais

s__._
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Numeros e Resultados

Impacto na Saude: Registramos uma reducao
significativa nos obitos fetais e nenhum obito
infantil ou materno entre os atendidos.

E oferecido atendimento obstétrico para 86%
da demanda epidemiolodgica. (15%)

82% das gestantes sao de alto risco.
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Indicadores de saude sensiveis a organizacao da APS
integrada a AAE

Razao de Morte Materna Taxa de Mortalidade Infantil
140.00 T 16—
120.00 16.004.53 13.7 '
14.00
100.00
81.79 120897 YA 9.75
80.000 - 10.00 19.54 9.57 9.3 9.23 :
[ L . 6.00 8.99 8.53
40.00 : 7559 26.45 28.86 4.00
20.00 2.00
0.00
0.00 2017 2018 2019 2020 2021 2022
2017 2018 2019 2020 2021 2022

Destaque para o perfil estavel e muito menor que os valores estaduais de
Razao de Morte Materna em Serra Catarinense a partir de 2019. Regiao
conta com ambulatorio AAE e processo de Planificacao desde esse ano.
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Dados Gerais Atendimento das Gestantes Encaminhadas
ao AAE e Criancas de Alto Risco Atendidas —Hospital Tereza
Ramos. Periodo: 2021

2021

Total AMURES Lages Total AMURES Lages Total AMURES Lages

Gestantes 210 109 101 483 238 245 318 190 191

atendidas
Criancas 137 69 68 109 59 50 189 88 101

atendidas

2022: 15% de absenteismo.
2023: 9% de absenteismo.
82% das gestantes sao de alto
risco.

Fonte: AAE Hospital Tereza Ramos
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iPAS Desempenho por Regiao

PR - 4* Regional de Saude - lran
MS - Campo Grande - Aquidau..
MS - Campo Grande - Jardim
—— 8~ s Cuteikomrimn
Pl - Vale dos Reos Piaui e Itaueir...
MG - Diamantina/Serro

MG - Aragua

PR - 14* Regido - Mamanguape
MT - Sul Matcgrossense

€ - Foz do Rio Itajai

BR - PlanificaSusS

MG - Turmakna/Minas Novas/.
AM - Baixo Amazonas

MA, - S50 Joso dos Patos

AC - Baxxo Acre e Purus

8A - Valenca

PA - Rio Caetes

SE - tabaana

BA - Camacan

DF - Centro Sul

PE - Caruaru - Belo Jardim

RO - Madeira-Mamare
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e ; ? OBITOS

CAPAO ALTO

: MATERNOS, INFANTIS E FETAIS
N 2022

S:II:Z::IO COSTA 4 1

RIO RUFINO NASCIDOS VIVOS

— : - SERRA CATARINENSE

URUBICI 1 2 EM 2022 3809

: (SINASC,2024)

TOTAL 45 57
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ANITA GARIBALDI 1 1

GAPRO ALTO _ OBITOS

CAMPOBELO DO SUL

L : : MATERNOS, INFANTIS E FETAIS
OTACILIO COSTA 3 1 2 O 2 3

PALVEIRA

N 7 3-, NASCIDOS VIVOS

e SERRA CATARINENSE

TR 1 1 EM 2023: 3741

N z (SINASC,2024)

: U;I;_D\V/E/SIM FEDERAL/2024
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Compartilhamento do Cuidado
Atuacao da APS
. | - Plano de Cuidados
C | (recebidos pela APS e enviados do
APOIO FAMILIAR (TEL): A A E )

- Matriciamentos/ discussao de
casos clinicos

(enquanto aguardam a consulta no
e e AAE e durante o acompanhamento

—A
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Compartilhamento do Cuidado
‘ Atuacao da APS

5. EXAMES COMPLEMENTARE S

6. ATENDIMENTOS AAE E APS

JICONSULTA DATA (AAE):

etornos agendados em AAE: : - APS (Coordenagéo do

e Obstetra...

cuidado[UBS, HTR, CREAS, CRAS,
CRESCA], monitorizacao do pré
natal, buscas ativas)

SITUAGAO RECOMENDAGAO SERVICO DE URGENCIA DE REFERENCIA
REDUCAO OU BUSCAR AVALIACAO EM SERVICO DE | CENTRO OBSTETRICO HMTR
AUSENCIA DE SAUDE
MOVIMENTACAO
| FETAL : et | f i i
| SANGRAMENTO BUSCAR AVALIACAO EM SERVICODE  CENTRO OBSTETRICO HMTR |
VAGINAL e BAUDE S e
PERDA LIQUIDA BUSCAR AVALIACAO EM SERVICO DE  CENTRO OBSTETRICO HMTR
SAUDE
| SINAIS DE TRABALHO BUSCAR AVALIACAO EM SERVICODE  CENTRO OBSTETRICO HMTR
[DEPARTO SAUDE L S

|
|
|
|
I
I

Przfissionais responsaveis pela elaboragdo do Plano de Cuidados

LE== *lorimeis @ £l5a Andrdae — édicas de Taniia = Cmunidade - AAE

I\!t s
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Teleconsultorias

e e Municipio/UF Nome do teleconsulto Assunto Situaga Lida?
nsultor

solicitagao resposta tuagao

14/12/2023 14/12/2023

105222 13:08:12 LAGES / SC ELISA ELIAS DA VINHA ANDRADE W - Gravidez e planejamento familiar Nio

3 202
ii/:;/lzgoza i;/oljgsos LAGES / SC ELISA L ———————| . Gravidez e planejamento familiar

2

i‘(‘k/;;’lzsm 12’362/12403 LAGES / SC EUISA LRl - Gravidez & planejamento familar - Nio
12/2023 OM JARDIM DA Y

Va0 Az e ° ELISA ELIAS DA VINHA AND Gravidez ¢ planejamento famihar -

2 Sim
12:02:18 12:56:38 SERRA / SC
13/12/2023 13/12/2023 o ELISA ELIAS DA VINHA ANDRADE V. Graidies 6 A S Bmiiar N
11:4339 125151 LAGES /SC ELISA ELIAS DA VINHA ANDRAC V - Gravidez e planejamento familiar 30
I
08/12/2023 11/12/2023 7 o -
14:/1221)5 1;;} 53 SAQ JOAQUIM / SC ELISA ELIAS DA VINHA ANDRADE Outro - devolutiva plano de cuidados b Nio
I
12/202 7/12/2023 CA ) SUL 1 I
Oh/La/2023 SN0 i : ELISA ELIAS DA VINHA ANDRADE W - Gravidez e planajamento familiar Nio
10:49:20 16:45:33 SC
I
05/12/2023 05/12/2023 !
: ELISA ELIAS DA VINHA ANDRAD W - Gravidez e planejamento famil
144033 153453 L DRADE W - Gravidez e planejamento famihar \
05/12/2022 05/12/2023 s e alda Cratidond nlinaamatb ey !
AGES /< ELISA ELIAS DA VINHA IRAD Gravidez e pl € f AN
14:35:“‘ 411\ LAG SL EUDA L > avi planejamento famiia m
05/12/2023 05/12/2023 e E11CA B TAC- DA \IAILIA A ) ) 3
1426:40 145714 LAGES /5C ELISA :_;.-M- Gravidez e planejamento famihiar Sim
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Desafios para 2024

Limpar a fila de gestantes fora do criterio de risco

Ajustar Apoio diagnostico de acordo com a Carteira
Fortalecer o macroprocesso Educacional
Fortalecer monitoramento de indicadores de processo e desfecho assistencial

Fortalecer acoes de matriciamento in loco

Fortalecer comunicacao com a rede para seguimento das gestantes
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Qual a importancia de oferecer
cuidado para as gestantes e
criancas da nossa regiao?

T
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O AAE/HMTR nao é apenas um ambulatdrio; é um
compromisso com o futuro da saude em nossa
regiao. Estamos orgulhosos dos resultados alcancados
até agora e comprometidos em continuar a aprimorar
NOSSOS Servicos.

Nossa equipe esta aqui para apoiar e contribuir para a
promocao da saude e do bem-estar de gestantes e
criancas de alto risco. Juntos, cuidamos do presente e
construimos um futuro mais saudavel para todas as
familias da serra catarinense.

.
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Perguntas e respostas




