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ESTRATEGIAS DE SUPORTE A
AMAMENTACAOE A
IMPORTANCIA DOS BANCOS DE LEITE
HUMANO

Soninha Silva
Enfermeira Especialista em amamentacao
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Por que desenvolver
habilidades de
aconselhamento no
manejo da
amamentacao?




L
-

x Telessaude tele-educacao

UFSC

O que um profissional precisa saber para
um bom desempenho no manejo
com aconselhamento em amamentacao?

 Acolhimento

* Observar as condicoes fisicas, psicolégicas e socioculturais

 Transmitir informacoes relevantes

e Estimular a confianca e autoestima da mae

e Esclarecer para os pais que a amamentacao € um aprendizado a
dois

 Mostrar-se disponivel
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Quando iniciar o acolhimento de uma
mulher que vai lactar ou esta
amamentando?
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Alojamento Conjunto
e
Seguimento na Amamentacao
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“A alimentacao infantil nao deve ser considerada
uma opcao de vida, mas uma questao de saude
publica.

Com isso, o papel do profissional de saude é
essencial na defesa e no apoio a amamentagao e
vital para alcancar meIEores indices dessa
pratical”

Dr. Luciano Borges Santiago
Médico Pediatra
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Perguntas e respostas
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