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RESUMO

Com a crescente preocupacdo com as questdes ambientais e as praticas utilizadas no
enfrentamento desta realidade, bem como a importancia da educacdo ambiental, este trabalho
relata uma experiéncia em ensino-aprendizagem sobre a importancia dos solos e da
bioconstrugdo com estudantes da rede publica de educagdo, funcionando também como uma
forma de apresentar a permacultura para este coletivo. A atividade proposta se tratou de uma
oficina aplicada para uma turma de 2° ano do Ensino Médio, em uma escola estadual, no
municipio de Palhoga, estado de Santa Catarina. A oficina foi estruturada com base nos trés
momentos pedagogicos sugeridos por Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002). A coleta dos
dados foi realizada por meio da observacdo do pesquisador e de anotagdes, a fim de
confeccionar um relato de experiéncia. Para andlise foram escolhidas como ferramentas os
“indicadores de alfabetizacao cientifica”, como forma de aferir a importancia do momento
para a aprendizagem significativa, e a sua relacdo com os “principios de planejamento
permacultural”, como forma de identificar como a permacultura esteve presente durante seu
planejamento e sua execucdo. Por fim pode-se afirmar que a atividade teve um grande
significado, proporcionando um momento de dialogo, de ludicidade e criatividade para os/as
discentes. No momento inicial da atividade (realizado no laboratério de ciéncias), foi
desenvolvida uma aula expositivo-dialogada, que falava sobre o que ¢ permacultura e
bioconstru¢do. Os indicadores de alfabetizagdo cientifica identificados (SASSERON e
CARVALHO 2008, p. 138) foram a seriacdo (anotacao de dados), a organizagao (por meio da
discussdo com os pares) e a classificagdo das informagdes mais interessantes (de carater
individual). Além desses, foi possivel identificar o raciocinio logico (a compreensao da
importancia das discussdes) e o proporcional (levantamento de debates e questionamentos).
No segundo momento foram realizados testes com solos (testes do vidro, da queda da bola e
da massinha de modelar), em que toda a turma conseguiu ser mobilizada. indicadores que
foram encontrados sdo o levantamento de hipdteses (qual solo ¢ favoravel?) e o teste de
hipoteses (o palpite foi certo? o que mais foi preciso fazer?). Na finalizagdo o pessoal foi
mobilizado a preparar a terra, fazer as misturas e confeccionar os tijolos, parte realizada no
patio da escola (aproveitando outros elementos, como o sol). Foi exercitada a justificativa
(os/as estudantes trouxeram materiais ja vistos) e depois puderam ser feitas previsoes sobre o
que aconteceria depois com os tijolos (qualidade e utilizacdo). Além desses indicadores,
foram avaliados também os principios da permacultura que estavam presentes na construcgao,
desenvolvimento e encerramento da oficina.

Palavras-chave: Bioconstrucao 1. Ensino-aprendizagem 2. Relato 3.



ABSTRACT

Bringing as references the concern with environmental issues and the alternative practices that
are cited in confronting this reality, as well as the importance of environmental education, was
developed a work that has as it’s general objective to report an experience in
teaching-learning about the importance of soils and bioconstruction with students from the
public school, also functioning as a way of presenting permaculture to the collective. The
activity proposed to carry out this work was a workshop, which was applied to a 2nd year
high school class, in Palhoga, Santa Catarina. The workshop was structured with inspiration
from the Three Pedagogical Moments (DELIZOICOV, ANGOTTI & PERNAMBUCO,
2002), with the initial moment being a discussion on permaculture and bioconstruction, the
second moment testing with soil samples and the third moment being the making of adobe
bricks. The data collection was carried out through observation by the researcher and through
notes, in order to prepare an experience report. For analysis, “scientific literacy indicators”
(SASSERON & CARVALHO, 2008, p. 138) were chosen as tools, as a way of assessing the
importance of the moment for meaningful learning, and its relationship with the
“permaculture planning principles”, as a way of identifying how permaculture was present
during its planning and execution. Finally, it can be said that the activity had great meaning,
providing a moment of dialogue, playfulness and creativity for the students. At the beginning
of the activity (carried out in the science laboratory), an expository-dialogue class was
developed, which talked about what permaculture and bioconstruction are. The scientific
literacy indicators identified (...) were seriation (data annotation), organization (through
discussion with peers) and classification of the most interesting information (of an individual
nature). In addition to these, it was possible to identify logical reasoning (understanding the
importance of discussions) and proportional reasoning (raising debates and questions). In the
second moment, soil tests were carried out (glass, ball drop and modeling clay tests), in which
the entire class managed to be mobilized. Indicators that were found are the survey of
hypotheses (which soil is favorable?) and the testing of hypotheses (was the guess right?
What else needed to be done?). Upon completion, staff were mobilized to prepare the land,
make The mixtures and make the bricks, part of which was carried out in the school courtyard
(taking advantage of other elements, such as the sun). Justification was exercised (students
brought materials already seen) and then predictions could be made about what would happen
later with the bricks (quality and use). In addition to these indicators, the principles of
permaculture that were present in the construction, development and closure of the workshop
were also evaluated.

Keywords: Bioconstruction 1. Teaching-learning 2. Report 3.
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1 INTRODUCAO

Os solos sdo essenciais para o ser humano, servindo de suporte para sua locomogao e
para a agricultura, provendo moradia e alimentagdo, eles estdo presentes em praticamente
todas as vivéncias humanas. Além disso, os solos abrigam muitas espécies de seres vivos, que
vao desde as plantas a microrganismos essenciais @ manuten¢ao dos ecossistemas naturais e
ao equilibrio do planeta. A Embrapa (2020, p.1) cita que, por mais que normalmente nos
preocupemos com a qualidade da agua e do ar, ndo devemos esquecer dos solos, pois eles sao
tdo importantes quanto esses outros elementos, pois o solo tem o poder de fornecer nutrientes
essenciais para as nossas florestas e lavouras, filtra a 4gua e ajuda a regular a temperatura e as
emissoes dos gases de efeito estufa.

No entanto, essa preocupacdo com a natureza € com os solos ¢ cada vez mais
notavel, pois se langarmos um olhar sobre a evolugao da sociedade capitalista, podemos
perceber o uso ilimitado dos recursos naturais, que marca o Capitaloceno. Conforme descreve
Barcelos (2019, p. 8) o termo destacado surge como uma critica a visdo que coloca a
humanidade de maneira geral como a espécie responsavel pelas mudancas vistas atualmente e
sugere que devemos considerar todas as nuances que a forma como o sistema vigente se
organiza, culminando nas relagdes de desigualdade entre humanos-humanos e
humanos-natureza. Junto a essa exploragdo, percebe-se a degradacdo dos ambientes naturais e
com ela outras problematicas. Pode-se citar aqui problemas como a crise climdtica, a extingao
de intimeras espécies de seres vivos, a destruicdo de vegetacdes essenciais para a vida na
Terra e as desigualdades sociais cada vez mais profundas.

3

Soares (2017, p. 3) comenta que “vivemos num periodo onde a preocupagdo em
torno das questdes ambientais aumentou, em parte devido a sobreexploragdo e consumo
excessivo dos recursos naturais”. A autora também afirma que, junto com esse fenomeno,
temos a questdo da distribui¢do de renda e recursos “cada vez mais desigual, gerando
situacdes de exploracdo das populagdes mais pobres e de conflitos armados” que acabam
acentuando as diferencas entre paises desenvolvidos e em desenvolvimento.

A medida que essas complicagdes comecam a afetar as vidas dos seres humanos,
muitos movimentos pela regeneracdo e preservagao da natureza comegam a aparecer, em um
mundo politicamente efervescente. A¢des como a agroecologia, por exemplo, trazem uma
proposta de produgdo agricola que faz frente ao modelo de agricultura tradicional, que

prejudica os solos por meio da monocultura, dos agrotoxicos e da exploracao de recursos e

pessoas. Nesse contexto, podemos citar a importincia da Permacultura como uma



sistematizagcdo de agdes que visam permitir que o ser humano continue sendo ativo, porém
reduzindo os impactos que essa acao pode gerar.

O Nucleo de Estudos em Permacultura da UFSC (2023, p. 1) traz que a “nos dias
atuais, a permacultura transpassa desde da compreensdo da ecologia, da leitura da paisagem,
do reconhecimento de padrdes naturais, do uso de energias e do bem manejar os recursos
naturais”. O nucleo pondera também que a permacultura pode ser descrita como uma ciéncia
socioambiental “de planejamento de assentamentos humanos autossustentaveis, que evoluem
naturalmente em relacionamentos dindmicos e renovaveis com o ambiente ao seu redor”

Dentro deste espaco de saber-fazer pode-se trazer a importancia da bioconstrugao,
que pode ser descrita como um conjunto de técnicas que utilizam materiais presentes em
determinados contextos, de maneira ecoldgica, reduzindo o impacto ambiental em seu
processo. Conforme cita Vieira (2015, p. 10), essas formas de construir existem ha muitos
séculos. Gouveia (2008) fala que “ndo se sabe ao certo o primeiro local em que as construgdes
com terra crua surgiram, mas os relatos mais antigos sdo encontrados na regido do antigo
Egito e da Mesopotamia”.

Com a bioconstrugdo procuramos uma sociedade sustentavel, em que o conceito
surgiu para se referir a preocupagdo ecologica, desde a sua concepgdo até a sua
ocupagdo. Com técnicas inovadoras, sempre garantindo sustentabilidade no
pos-construgdo e no processo construtivo. Também é considerada uma arquitetura
social, e quem tem acesso a essa técnica pode criar moradias mais confortdveis,
seguras sem depender de grandes investimentos. A Bioconstrugdo é compreendida
como um sistema onde a preserva¢do do meio ambiente é mais importante, desde a
fase do projeto, na escolha das técnicas de constru¢do e no uso dos materiais.
(AZEVEDO et al, 2022, p.1)

A escola ¢ fundamental para a formagdo de cidaddos/as pois € um espaco que vai
muito além da discussdo sobre conceitos das areas da ciéncia, ¢ também um ambiente de
socializagdo, de relacdes com os outros, de aprendizagem para viver em sociedade, com
valores como respeito e cuidado com os outros € com a natureza. Diante destas afirmagdes, a
educacdo ambiental se torna imprescindivel, pois por meio dela, podemos conhecer melhor o
mundo a nossa volta e de como podemos cuidar dele. Neste aspecto, falar sobre bioconstrugao
€ outras praticas no ambiente escolar também pode ser uma estratégia para a transformacao
social. “O espago escolar se mostra com total potencial para fomentar o exercicio da cidadania
a partir do processo de ensino-aprendizagem” (NUNES et al, 2022, p. 5). Pode-se afirmar
que a educacao ¢ o alicerce da sociedade e também a ferramenta mais discutida e potente de
transformacgao social.

Precisamos trazer aqui, como forma de enriquecer a contextualizacdo, quem sdo os

sujeitos que aparecem neste trabalho. A pessoa que desenvolveu a oficina e a escrita esta na



etapa de formacdo da pds-graduagdo, sendo uma especializagdo em permacultura, tendo
formagdo como professor de ciéncias da natureza - atuando pela primeira vez na rede estadual
de ensino, tendo um contrato como professor de disciplina do novo ensino médio (ano). Foi
na especializagdo que surgiu também o contato com bioconstrugdo, tema que foi escolhido
pela experiéncia tida durante a formacao, sendo a orientadora a pessoa que sugeriu o formato
de uma oficina mais direta.

Os/as discentes se caracterizam como uma turma de quinze pessoas, com faixa etaria
de 16 anos de idade, sendo uma turma tranquila e bastante diversa (diferentes ragas, pcds,
etc), que foi escolhida por conta da sugestdo da direcdo - que também levou em conta a
disponibilidade de horario para a realizacdo da oficina (turno da tarde). Levando em conta
esses fatores, o fato de que, por motivos pessoais, a realizagao do trabalho teve que ser adiada
e outras questdes (tempo para apresentagdo, coleta de ferramentas, etc) foi pensada uma
oficina tnica. Ela foi planejada tendo trés horas de duracgdo e dividida em trés momentos que
pudessem explorar um didlogo inicial, um primeiro contato (sensorial) com o material
proposto € um momento de culminancia.

Considerando o que foi citado, as primeiras estratégias pensadas aqui foram
justamente trazer praticas educacionais como forma de reflexdo sobre meio ambiente e
cultura. A permacultura aparece como segundo elemento, pois o contexto em que o trabalho
se constroi ¢ justamente de uma Especializagdo em Permacultura, onde foram resgatadas
muitas preocupacdes e reflexdes sobre tematicas ambientais e fazeres efetivos para uma
mudanga - extremamente necessaria - de nossa realidade. Enfim, tem-se a bioconstrugao
como um modus de didlogo sobre autonomia, economia, bem estar social e ambiental e
atividade coletiva (o que pode ser benéfico tanto para os seres humanos em relacdo a seus
pares, quanto para os seres humanos em relacao a natureza que esta inserido).

Com base em todas essas consideracdes, tem-se o seguinte questionamento: Qual o
impacto da discussdo/ensino-aprendizagem sobre a importancia dos solos e da bioconstrugao

com estudantes da rede publica de educagdo do Estado de Santa Catarina?



1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo geral
O objetivo geral deste trabalho ¢ relatar uma experiéncia em ensino-aprendizagem
sobre a importancia da discussdo sobre permacultura, solos e bioconstru¢do com estudantes

da rede publica de educacdo basica do Estado de Santa Catarina.

1.1.2 Objetivos especificos

Além do que foi citado, o desenvolvimento do trabalho visa: a) Tecer o caminho
metodologico de uma oficina que exercite o raciocinio 16gico e o raciocinio proporcional e
praticar com os alunos o levantamento e teste de hipoteses; b) Organizar uma atividade de
identificacao dos fatores e dos tipos de solos que podem ser considerados na bioconstrugao; c)
Falar sobre a importdncia da permacultura para a promoc¢do dos didlogos e das praticas
ambientais; d) Aplicar a atividade com momentos de discussdo, interagdo com os materiais e
aplicacdo do conhecimento e; e) Avaliar se a atividade pode ser considerada uma estratégia de
aprendizagem significativa a partir da literatura previamente consultada e dos indicadores

encontrados.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Revisao bibliografica
Aqui s3o apontados estudos que auxiliam na compreensdo dos caminhos que se
seguiram para a construcao deste trabalho, sendo essa se¢do dividida em trés eixos, que serao

descritos a seguir.

2.1.1 Permacultura
O presente projeto tem como parte estruturante a permacultura, por meio da

Especializa¢dao, necessitamos primeiramente sobre o que ¢ a Permacultura, na visdao de

Fossaluza (2016, p. 184):

A Permacultura é um movimento que surge num momento historico de intensa
mobilizagdo mundial pelas questoes ambientais, nas décadas de 1960-70, periodo
quando se destacam, também, as agdes em educac¢do ambiental com perfil
conservacionista. Ela, assim como outros movimentos alternativos (agroecologia,
agricultura natural, agricultura biodindmica e agricultura biologica), teve como
foco inicial de critica a agricultura, com propostas e a¢des criadas em resposta a
chamada Revolug¢do Verde. Apesar de cada uma delas ter surgido num diferente



contexto e parte do mundo, todas elas tém em comum o principio de se trabalhar em
harmonia com a natureza, e ndo contra ela, uma nova relagdo (no contexto da
sociedade ocidental-capitalista) entre ser humano e natureza.

Dentro da permacultura, temos o fato de que muitas técnicas sdo incorporadas, seja
pelas contribuigdes de povos diversos, seja por reflexdes e agdes de pensadores/as da area.
Neste ponto, utilizamos a bioconstru¢do como técnica norteadora para esta discussdo. Silva e
Pereira (2019, p. 14) citam que, por meio da bioconstrucdo “técnicas e materiais naturais estao
sendo reintroduzidas no intuito de economizar recursos de qualquer fonte e contribuir, assim,
para a sustentabilidade”. A autora e o autor ainda trazem que “uma matéria-prima natural, que
causa pouco impacto ambiental e que pode ser amplamente empregada na construgdo de
moradias populares ¢ o solo. Por ser um material de baixo custo, e de facil obten¢ao na

maioria das localidades”.

2.1.2 Educacao Ambiental

Tendo como entendimento o que ¢ a permacultura ¢ a bioconstru¢ao e como elas
podem auxiliar na constru¢do de uma sociedade mais justa social e ecologicamente se faz
necessario pensar em estratégias para promover essas discussdes com a sociedade. Medeiros
et al (2011, p. 1) citam que uma ferramenta muito importante de ser utilizada ¢ a educagao
ambiental pois entende-se que ela “pode mudar habitos, transformar a situagao do planeta
terra e proporcionar uma melhor qualidade de vida para as pessoas”. Os/as autores/as também
trazem que s6 € possivel “com uma pratica de educagdo ambiental, onde cada individuo
sinta-se responsavel em fazer algo para conter o avango da degradagdo ambiental”.

Sobre esse poder transformador dos sujeitos que a educagao ambiental carrega pode-se
ponderar aqui que promover discussdes sobre permacultura e elementos que estdo
relacionados podem promover um repensar sobre conceitos e praticas dos individuos. Aulisio
(2015), que realizou um oficina sobre Permacultura na escola, cita como uma de suas
consideragdes que “ao final da implantagdo muitos ja demonstravam mudangas de atitudes e
uma preocupacgdo com devastacdo do ambiente, com nossa fonte geradora de energia, com a
crise hidrica”.

Ainda pensando em educagao ambiental, Ribeiro et a/ (2015, p. 5) contribuem falando
de suas experiéncias em um curso de bioconstrugdo, afirmando que este “se concretizou
enquanto um processo educador que possibilitou o exercicio da educacdo popular na

perspectiva agroecologica”. Com esta pratica, os/as autores/as citam que agricultores/as se



apropriaram de “técnicas sustentaveis e construindo coletivamente estruturas ambientalmente
apropriadas tais como: duas cisternas, quatro sistemas modulado de tratamento de esgoto
residual, duas paredes a partir de técnicas de construgao de terras e um circulo de bananeiras”.

Pensando na promocdo da permacultura, na discussdo sobre bioconstru¢do e na
educacdo ambiental, devemos rememorar aqui que o espago a ser utilizado para a aplicagdo de
praticas ¢ a escola. Portanto, sdo necessarias metodologias didaticas para a discussdo com
docentes, Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002) nos trazem os trés momentos
pedagdgicos que consistem em: problematizacdo inicial (momento introdutorio das tematicas
a serem abordadas), Organizacdo dos conhecimentos (desenvolvimento de atividades que
permitam ao/a docente e aos/as educandos/as aprofundarem melhor a tematica) e a aplicacao
do conhecimento (momento onde sdo feitas sistematizagdes que permitam entender o que foi

aprendido/ensinado e onde esses conhecimentos podem ser aplicados em nosso cotidiano).

Essa metodologia pode ser usada e replicada nos mais diversos contextos educacionais.

2.1.3 Solos: caracteristicas e relacio com a bioconstrucio

Considerando as discussdes anteriores € o fato de que este projeto pretende utilizar a
bioconstru¢do como essa ferramenta de educagdo ambiental e promog¢do da permacultura,
tem-se como defini¢do a utilizagdo do solo, sendo o material mais empregado nessa pratica.

Porém precisamos primeiro entender melhor o que ¢ este elemento.

O solo é o resultado de um paciente trabalho da natureza. Particulas (minerais e
orgdnicas) vao sendo depositadas em camadas (horizontes) devido a a¢do da chuva,
do vento, do calor, do frio e de organismos (fungos, bactérias, minhocas, formigas e
cupins) que vdo desgastando as rochas de forma lenta no relevo da terra. Para que
vocé tenha ideia de como esse processo de formagdo do solo é lento e paciente,
saiba que sdo necessarios cerca de 400 anos para se formar 1 cm (um centimetro)
de solo. (MELO, 2024, p. 1)

Neste processo de formagao do solo, as particulas acabam se agrupando em camadas,
de acordo com suas caracteristicas (normalmente o tamanho do grdo), que acabam sendo
chamadas de horizontes. Com base na observagdo desses horizontes, conseguimos com mais
facilidade entender sua composicdo e que tipo de uso seria interessante para esse solo, bem

como agdes para melhorar a qualidade deste solo.

A estrutura de um solo compreende varias camadas horizontais diferentes em cor,
textura, composi¢do etc. Cada uma dessas camadas é um horizonte do solo e seu
conjunto constitui o que se chama de perfil do solo.[...] Nem sempre o solo mostra
um perfil completo e quanto mais distante da rocha-made estiver um horizonte, mais
intensa ou mais antiga foi a agdo da pedogénese. (BRANCO, 2014, p. 1)



Quanto a composi¢ao dos horizontes, o autor também contribui com: Horizonte O —
horizonte formado pela matéria organica em vias de decomposi¢do, razdo de sua cor escura.
Horizonte A — zona com mistura de matéria orgdnica e substancias minerais, com bastante
influéncia do clima e alta atividade biologica. Horizonte B — horizonte caracterizado pela cor
forte e pela acumulagdo de argilas procedentes dos horizontes superiores e também de oxidos
e hidroxidos de ferro e aluminio. Horizonte C - mistura de solo pouco denso com
rocha-matriz pouco alterada. Horizonte D — rocha matriz sem alteragado.

Venturi (2022, p. 1) cita que a composicdo apresenta trés tipos de particulas: areia,
silte e argila e apresenta dois testes simples para a identifica¢do da textura do solo, as quais

serdo usadas como metodologia de atuagdo:

A primeira, normalmente utilizada em campo, é bastante simples e, também, menos
precisa. Com um pouco de agua se faz uma massinha com o solo em suas mdos. Se
for possivel construir um rolinho, o solo ndo é arenoso. Se o rolo for comprido, mas
ndo for possivel formar uma rosquinha com ele, é um solo siltoso. Se for possivel
fechar um circulo com o rolinho, de forma que se pare¢ca com uma rosca, este solo
deve ser argiloso. Entdo, faz-se uma pratica mais precisa com outra forma.

A segunda forma apresentada consiste na utilizagdo de alguns materiais (frascos de
vidro, amostras de solo, agua e uma régua). “Preenche-se cerca de 10 cm de cada frasco de
vidro com o solo que se quer testar. Apos, completa-se com agua deixando um espago de ar
para sacudir e misturar bem. Entdo, espera-se a mistura decantar por completo”. O objetivo
deste método ¢ observar as camadas que se formardao depois desta decantagdo e tentar aferir
por meio da visualizacdo e com o auxilio da régua, uma porcentagem aproximada que os
elementos que formam o solo (areia, silte, argila e matéria organica) se encontram na amostra.
Possibilitando considerar se o solo pode ser usado ou nao para bioconstruir.

Neves et al (2009, p. 18) descrevem o teste da queda da bola da seguinte maneira:

Este teste indica o tipo da terra em fung¢do de sua propriedade de coesdo e consiste em:
Tomar uma por¢do da terra seca; Juntar agua e fazer uma bola com didmetro aproximado
de 3 cm; Deixar a bola cair, em queda livre, da altura aproximada de um metro. Identificar
o tipo de terra avaliando a forma de seu espalhamento: Terras arenosas se espalham
desagregando-se; Terras argilosas se espalham menos e com maior coesdo.

Sobre a terra a ser utilizada para a bioconstrugdo, normalmente sdo realizadas misturas
(normalmente entre solos argilosos e arenosos), por questdo de melhorar a qualidade da terra a
ser trabalhada. Neves et al (2009, p. 12) cita que “qualquer solo, exceto os altamente

organicos ou com presenca predominante de argilas expansivas [...] pode ser utilizado como



material de constru¢cdo”. Os/as autores/as também expressam que existem limitagdes para o
uso dos solos para esta tarefa: “terras muito argilosas, por exemplo, sao dificeis de serem
misturadas e compactadas, devido a retragdo elevada, produzem superficies mal acabadas”. O
que acaba por tornar recomendavel a mistura dos solos.

Os/as autores/as citam que normalmente se usa a terra encontrada no préoprio local
para a bioconstrugdo, porém, muitas vezes acaba sendo importante misturar dois tipos de
terra, para gerar melhores resultados. Eles/as ainda complementam que “em geral, a mescla de
diferentes tipos de solo ocorre quando a terra do local ¢ muito argilosa, ou muito arenosa”, ou
até mesmo em casos em que se observa que a mistura pode aumentar a qualidade do solo a ser
trabalhado.

Pode-se definir bioconstrucao aqui com alguns elementos:

Alguns elementos definem bioconstru¢do, sdo: a escolha dos materiais de
construgdo disponiveis no proprio local ou proximos, materiais pouco processados,
ndo toxicos, potencialmente reciclaveis, culturalmente aceitos, que sejam faceis de
serem manuseados em autoconstrug¢oes e mutirées, com componentes reciclados.
Com relagdo ao residuo das construgoes, é preciso atentar para a redugdo e
descarte apropriado, promovendo a reciclagem ou reuso dos materiais. Na
bioconstru¢do usam-se materiais que sdo facilmente reciclaveis como madeira e
argila. E também possivel usar materiais que sdo descartes de processos industriais:
pneus, vidros de carros velhos e garrafas (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE,
2008).

De Camillis (2016, p. 28) também descreve a bioconstru¢do como uma “arquitetura
vernacular” que “utiliza profissionais para sua construgdo e leva em consideragdo o lugar e o
microclima, o respeito as demais pessoas € suas casas, o0 ambiente natural e fabricado”. A
autora também afirma que (p. 30) “uma das principais caracteristicas da bioconstrucao [...] € o
uso do barro, da terra, da argila, da areia, combinados de diferentes formas e com diferentes
materiais como a palha, o bambu, a pedra e a madeira, para se erguer uma obra”. No ponto de
vista humano, para a autora, experiéncias em bioconstrugdo trazem uma perspectiva de que ha
um caminho que traga autonomia para as pessoas, no que diz respeito ao enfrentamento a

realidade que ¢ presenciada atualmente.

2.1.4 Elementos relacionados ao relato de experiéncia

Para a realizagdo da atividade pratica, optou-se pela confeccdo de tijolos de adobe,
que, conforme o comunicado pelo Ministério do Meio Ambiente (2008) o adobe ¢ um
material muito antigo e consiste em um tijolo de barro e palha mesclados, moldados e secos
naturalmente” nao sendo queimados e nao necessitando de cimento para sua fixacdo. Sua

confec¢do ¢ uma mistura de areia, argila e palha até ficar homogéneo e a massa moldavel,



acrescentando-se um pouco de dgua. Por fim, coloca-se a mistura na forma de madeira,
compactando bem, retira-se a forma e deixa secar por, no minimo, 10 dias, sem pegar sol
direto. Silva et al (2017, p.2) falam que esse tijolo acaba sendo muito atrativo, tanto nos
aspectos econdmicos, como, nos ambientais, baseia-se na construcdo de habitacdes
sustentaveis, de baixo custo, e facil acesso. Os/as autores/as ainda citam que o impacto
ambiental é reduzido na produgdo desses tijolos pois diferente dos cerdmicos, o tijolo de
adobe seca ao sol, e ndo passa pela etapa da queima em fornos, evitando o desmatamento.

Eles/as também comentam que (2017, p. 8), considerando o sistema econdmico
vigente (pode-se citar aqui também a necessidade de desmistificagdo da bioconstrucdo), as
pessoas acabam optando pela moradia mais “viavel” economicamente, porém, por conta da
“falta de um bom projeto arquitetonico, hidraulico, estrutural e falta de uma mao de obra
qualificada, e uma visdo holistica sobre os aspectos ambientais, cedo ou tarde acabam
trazendo para os moradores grandes incomodos” que prejudicam seu bem-estar.

J4

Em contrapartida a essa questdo, também ¢ afirmado que

(13

¢ possivel construir
moradias adequadas com baixo custo econdmico através da bioconstru¢ao com tijolos de
adobe e superadobe, para a populacdo em indice de vulnerabilidade socioeconomica”. Com
base nessas afirmacdes, pode-se ainda considerar que existem vantagens econdOmicas na
construcdo de casas com terra que, dependendo de um bom planejamento, podem facilitar as
reparagdes de problemas estruturais (como a facilidade de observar e reparar infiltragdes, por
exemplo), evitando gastos desnecessarios de tempo e de dinheiro.

Alguns/algumas autores/as também defendem a resiliéncia das obras. Santilli (2020, p.

22) expressa que:

As técnicas de bioconstrugdo, além de sustentdveis, sdo milenares, comprovadas por
evidencias historicas e por obras que apresentam vida util até os dias de hoje. No
entanto, a necessidade de menores impactos ambientais dentro da construgdo civil
8O entrou em discussdo na década de 70, durante a 1° Crise do Petrdleo. Desde
entdo, percebeu-se que 0s recursos energéticos, presentes tanto em processos
industriais, geragdo de produtos e na construgdo, sdo carentes no mundo.

Apesar da possibilidade de modelos construtivos alternativos, que possibilitam baixo
custo economico e conforto (de acordo com as necessidades e o planejamento do/a morador/a)
¢ necessario desmistificar para as pessoas muitas questdes relacionadas a bioconstrucao e
outros modelos que fogem a 16gica do mercado capitalista. Nesse sentido, pode-se considerar
de extrema importincia a educacdo ambiental que traga uma alfabetizacdo cientifica e

ambiental pois, ao compreender o mundo em que vivemos e suas dinamicas ecologicas,



podem-se pensar e realizar estratégias que garantam a prote¢do do planeta e a permanéncia
dos seres humanos, com satide ¢ bem estar. Esses elementos podem ser considerados como

centrais na permacultura, se observadas suas éticas e os seus principios.

2.1.5 Ferramentas de analise das atividades nos espacos escolares

Sobre a aplicagdao de atividades nos espacos escolares, podemos considerar muito
importante a utilizacdo de metodologias que fagam os/as estudantes participarem ativamente
dos momentos. Mouta et al (2020, p.6) falam sobre suas experiéncias com uma oficina de
promogdo da saude, em que aplicaram uma metodologia Iudica (a realizagdo de uma peca
teatral e a pratica de “sujar as maos de tinta neon, lavar e observar depois com luz
ultravioleta; lavar as maos da maneira recomendada e observar na lampada novamente).

Os/as autores/as observaram nesta experiéncia, que se referem também como
“metodologias ativas” que “observou-se uma integragdo entre os alunos, demonstrando, que
as atividades ludicas sdo capazes de motivar as criangas a aprenderem sobre o cuidado com o
corpo”. Com isso, os/as pesquisadores/as refletem que a aplicagdao destas técnicas facilitou a
aprendizagem acerca desses temas e oportunizou aos académicos (do curso de medicina) ter
essa experiéncia em educagdo. Os/as autores/as (2020, p. 7) destacam esta como uma “pratica
na educacdo em saude, inser¢ao social e compromisso comunitario.”

Aqui, podemos falar sobre a importancia da contextualizacdo e da escuta sobre os
saberes dos/as alunos/as para a aprendizagem significativa que, de acordo com Albuquerque
(2019, p. 1) se d& por meio da relagdo entre as vivéncias pessoais dos alunos e o curriculo
escolar. O papel do docente, neste contexto, seria o de mediador, ou seja, a pessoa que devera
empregar metodologias que consigam promover essa relagdo. Para o contexto do presente
trabalho, por exemplo, optamos pelo formato de oficina para promover esta relacado.

Santana et al (2020, p. 78870) cita que podemos dizer que a internet estd em todas as
areas do nosso cotidiano: na educacao, [...] nos espacos de relacionamento, na criagao, [...]
e em pesquisas das mais diversas areas do conhecimento técnico, cientifico e informacional.
Os/as autores/as falam que a internet ¢ o “lugar da autonomia”, dando a possibilidade a cada
um/a de noés trilhar um caminho pessoal de possibilidades, em contrapartida ao ensino
tradicional que ainda se apresenta nas escolas. Neste sentido cabe a nos docentes-mediadores,
que tragamos no ambiente da sala de aula, informagdes reais, verificadas, que correspondam a
nossa identidade docente e que nos auxiliem no processo de constru¢do do conhecimento.

Ainda na visdo dos/as autores/as:



Na perspectiva da interatividade, o (a) docente pode deixar de ser um (a)
transmissor (a) de saberes para converter-se em formulador (a) de problemas,
provocador (a) de interrogagées, coordenador (a) de equipes de trabalho,
sistematizador (a) de experiéncias e memoria viva de uma educagdo que, em lugar
de prender-se a transmissdo, valoriza e possibilita o didlogo e a colaboragdo. (p.
78871)

Falar sobre Permacultura e seus assuntos que se relacionam, ¢ um ato politico e social,
pois ndo podemos negar que a maioria das causas que podemos identificar para as
problematicas ambientais estdo no nivel politico e social, com nuances que performam desde
a ineficacia do modelo politico-capitalista e a impossibilidade de uma maior qualidade de vida
para as pessoas que estdo na base do sistema. Assim, discutir, promover, pensar ¢ agir
permaculturalmente ¢ uma forma de resisténcia a uma realidade que ndo ¢ animadora para o
ser humano como espécie. De Camillis (2016, p. 18) reflete que “para os organizadores da
Permacultura, sem essa ‘agricultura permanente’ nao haveria mais possibilidade de uma
ordem social estavel”. A autora ainda cita que a permacultura hoje, diferente de seus passos
iniciais (em que se pensava em descrever um sistema integrado de espécies animais e vegetais
uteis ao ser humano), “o conceito tem se modificado ao longo dos anos, para designar a
sustentabilidade das intervencdes humanas que pretende integrar todos (homem/mulher e
natureza, humanos € ndo-humanos) em um mesmo ambiente”.

Quando falamos em “aprendizagem significativa”, “educacdo ambiental”, “ensino de
ciéncias” e “alfabetizacdo cientifica”, precisamos primeiramente compreender estes termos.
De inicio, podemos dizer que a aprendizagem significativa ¢ o modelo de aprendizagem em
que conseguimos compreender o sentido dos conhecimentos cientificos dentro de nossas
vivéncias e do nosso cotidiano. Em relag@o ao ensino de ciéncias, ¢ inegavel a participacdo e a
importancia da Educacdo Ambiental nos curriculos escolares, Marques e Xavier (2019, p.

2596) explicitam que:

O Ensino de Ciéncias tem uma importancia fundamental na Educagdo cientifica
voltada a Educac¢do Ambiental (EA), referem-se ndo so a nossa expectativa de
vida, mas afetam as futuras geracoes. A partir desta reflexdo tem-se que a
Educacgdo, alem de propor uma articulagdo entre criticidade, emancipagdo,
participa¢do, ao exercicio da cidadania, pode buscar a sensibilizagdo e
provocar mudangas, reflexbes e novas atitudes individuais ou coletivas em
relagcdo ao meio ambiente.

Dentro deste debate, comumente ouvimos falar na alfabetizagdo cientifica e em como

ela ¢ importante para o entendimento do mundo em que vivemos e nos relacionamos. Mas



como isso se expressa? Como entender este conceito e aplica-lo nas estratégias de promogao
da relacdo ensino-aprendizagem? Sasseron e Carvalho (2008, p. 138) demonstram o que ¢
essa alfabetizacdo, ao fazerem uma listagem de seus indicadores: no que diz respeito aos
indicadores para trabalhar com os dados de uma investigacdo, temos a seriacdo de
informacdes “que ¢ um indicador que ndo prevé uma ordem a ser estabelecida, mas necessita
de uma listagem de dados a serem trabalhados”; a organizacdo de informagdes que se trata
dos “momentos onde se discute 0 modo em que um trabalho foi realizado” e; a classificacao
de informacdes que ocorre “quando se busca conferir a hierarquia, o nivel de importancia das
informagdes obtidas”.

Temos também os indicadores para a estruturacio dos pensamentos, sendo
divididos em: raciocinio légico que compreende o “modo como as ideias sdo desenvolvidas e
apresentadas e esta diretamente relacionada a forma como o pensamento ¢ exposto” € o
raciocinio proporcional que mostra como “se estrutura o pensamento e refere-se também a
maneira como as variaveis tém relacdes entre si, ilustrando a interdependéncia que podem
existir entre elas”.

Por fim, Sasseron e Carvalho (2008, p. 138) citam os indicadores para o
entendimento da situacdo analisada, contando com o levantamento de hipoteses que
apontam “instantes em que sdo al¢adas suposi¢des acerca de certo tema”; o teste de hipoteses
que consiste em “colocar a prova as suposicoes anteriormente levantadas” (pode ocorrer tanto
diante da manipulagdo direta de objetos, quanto no nivel das ideias).

Nesta ultima categoria de indicadores, pode ser citada a necessidade da justificativa
que ¢ quando em uma “afirmacdo qualquer, se lanca mdo de uma garantia para o que ¢é
proposto”. A previsdo ¢ um “indicador explicitado quando se afirma uma acdo e/ou
fendmeno que sucede a certos acontecimentos”. Os autores citam como ultimo indicador a
explicacio que ¢ quando “se busca relacionar informacdes e hipoteses ja levantadas (e estdo
relacionadas a justificativa para o problema)”.

Marques e Xavier (2019, p. 2598) também contribuem que “nos Indicadores de
Alfabetizagao Cientifica considera-se que o conhecimento de informagdes ¢ fundamental
para a resolucdo de situagdes do dia a dia.” Dessa forma, pode-se afirmar que, para além da
questdo ambiental e da bioconstru¢do em si, os métodos de aprendizagem empregados para a
realiza¢do da oficina podem impactar as vivéncias dos/as educandos/as de forma que eles/as
possam empregar as mesmas sistematizacoes para a resolucao de diferentes problemas que
surgem. Sendo assim, aliar os valores de aprendizagem significativa; educagdo ambiental e

alfabetizagdo cientifica; e permacultura podem apontar caminhos, ainda que em passos curtos,



para a solucdo de muitos problemas ambientais e sociais que se encontram na estrutura da

nossa sociedade.

2.2 Metodologia

2.2.1 Contexto do local e materiais utilizados

A atividade proposta para a realizacdo deste trabalho ¢ uma oficina, que foi aplicada
para uma turma de 2° ano do Ensino Médio, que contava em torno de 15 pessoas, em uma
escola da rede estadual de ensino, no municipio de Palhoga, estado de Santa Catarina. Como
ja citado anteriormente, a temadtica trabalhada ¢ “solos e bioconstru¢do”, perpassando por
assuntos que permitam entender melhor sobre os solos que podem ser utilizados para essa
fungdo, bem como entender em que contextos podemos “bioconstruir”.

Para as praticas foram necessarios alguns recursos como: o espaco do laboratorio de
ciéncias; um espago externo para a manipulacdo dos solos; peneira; pa; amostras de solos
(argilosos e arenosos), agua, palha seca. Alguns desses materiais foram coletados pelo
pesquisador (amostras de solos, pa, peneira, lona, palha) e outras estdo presentes na escola
(espago fisico, projetor de slides, 4gua). Como explicagdo do conteudo foi utilizado o recurso

de slides, planejados e confeccionados pelo autor, de acordo com cada aula planejada.

2.2.2 Planejamento da oficina

Para a aplicagdo da oficina aqui descrita, foi utilizada a ja mencionada metodologia de
trés momentos pedagogicos, propostos por Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002). O
tempo dedicado para a exposicao teodrica foi em torno de uma hora (tendo sido uma discussao
expositivo-dialogada por meio de slides, no espago do laboratorio de ciéncias), seguido do
espaco de discussdo e testes com terra (com duracdo de trinta minutos, no espago do
laboratério de ciéncias), sendo o restante do tempo (uma hora e trinta minutos) dedicado a
preparagdo da terra e confecg¢do dos tijolos de adobe. Para a realizagdo da atividade, foi
comentado que a turma usasse roupas e calcados que permitissem a participagao.

Com base em tudo o que foi descrito, a atividade foi dividida da seguinte maneira:

Momento 1 - Problematizacao Inicial: consistiu em uma aula expositivo-dialogada,
que visou debater “o que ¢ a permacultura?”’; “qual a contribuicdo DESTA para a sociedade e

para a nossa vida?”’; “éticas e principios da permacultura”; “quais principios serdo importantes

para o topico aqui abordado?”. Esse momento serviu como forma de introduzir a temadtica e



demonstrar para alunos e alunas que existem alternativas para o desenvolvimento de uma
sociedade que consiga alinhar os principios de desenvolvimento sustentavel com a nossa vida
- seja no sentido de cuidado com o meio ambiente, quanto no sentido de garantir o direito a
igualdade e a uma vida saudavel.

Momento 2 - Bioconstrucio e técnicas: se iniciou com uma discussido que teve por
objetivo trazer, ainda que de forma breve, “o que € bioconstrugdo e bioarquitetura?”’;*o que
podemos utilizar para bioconstruir? E para fazermos casas sustentaveis/de baixo impacto?”’;
“utilizacdo de solos para bioconstrugao - terra ideal”. Como finalizacdo deste momento, foram
citados e realizados alguns testes para demonstrar os solos que podem ser utilizados na
construcdo, sendo os testes escolhidos, ja comentados na revisdo bibliografica (teste do vidro
- apenas demonstragdo; teste da queda da bola e teste da massinha de modelar).

Momento 3 - Aplicacdo do conhecimento: Este momento serviu para finalizar a
nossa atividade. Aqui a turma foi mobilizada a realizar A MESCLA de solos necessarios ¢ a
confeccionar tijolos de adobe. O procedimento para a confecgdo € o seguinte:

O preparo da terra necessita de um momento de moagem, um momento de peneiracao
e de um momento de mistura, se necessario, sendo importantes os seguintes materiais: lona
resistente, um ou dois tipos de terra, peneira, agua, baldes, pa e se possivel moedor de terra
(podem ser usados pedagos de madeira para tal) e moldes para a produgao dos tijolos.

O método de producdo se baseou no conteudo compartilhado pela pagina Dicas de
arquitetura (2019, p. 1), que indica que deve ser realizada a combina¢do da palha e da terra (ja
misturada) até termos o ponto para enformar os tijolos, sendo esse processo intuitivo e guiado
pela percepcdo pessoal do/a construtor/a. A pagina também diz que a terra ndo pode ser
“argilosa nem arenosa demais, isso significa que ela ndo pode se desfazer totalmente na mao,
pois isso seria excesso de areia, mas também ndo pode ser totalmente lisa, pois isso seria
excesso de argila”. Entdo, com base na percepgdo tatil, a terra ideal seria imida e teria
pequenos graos que atritam com a pele.

Sobre o ponto, “nao existe uma quantidade exata de terra e dgua a ser recomendada
para a mistura, pois isso depende da terra utilizada.” Entdo se faz necessario que seja
mesclada a terra preparada com a palha e s6 depois a dgua seria adicionada. “Assim, ao pisar
e sentir que a marca do pé fica bem definida, sem que a mistura escorra demais ou esfarele,

significa que a quantidade de dgua esta suficiente.”

2.2.3 Avaliacio das experiéncias



E importante ponderar sobre como foi realizada a organizagio para a analise dos dados
coletados, de modo a atingir A proposta do trabalho. Para tanto, além dos dados coletados no
momento da aula, foi escrito um relato de experiéncia e, a partir deste, foram observados os
momentos mais importantes, como os/as alunos/as se envolveram com as questoes colocadas,
como os/as educandos/as reagiram as atividades propostas e realizadas. Além disso, por meio
dos registros ja colocados e este momento de reflexdo, serdo consideradas algumas categorias
dentro do relato para organizar a analise, sendo elas: Conhecimentos prévios e conceituagdes
anteriores ao desenvolvimento das atividades, expressados pelos/as discentes; A relacdo dos
sujeitos com a agdo desenvolvida e; Os conhecimentos adquiridos durante a atividade,
enfatizando uma possivel mudanga de percepcdo dos/as estudantes com os conceitos € 0s
elementos com os quais se relacionam no decorrer do trabalho.

Como forma de auxiliar no momento de analise e discussdo serdo realizados registros
por meio de fotografias retiradas pelo pesquisador e por pessoas que se voluntariaram. E
importante frisar aqui que as imagens terdo como foco os resultados das atividades, sem
identificar os/as participantes nem a escola onde serdo efetuadas. Algumas questoes foram
aplicadas no formato de didlogo e, como ja explicado anteriormente, o professor foi
responsavel por registrar as respostas e outras considera¢des em seu material de estudos, a fim
de tornar os momentos mais dinamicos.

Por fim, no momento de andlise e discussao dos resultados, foram utilizados os
Indicadores de Alfabetizagao Cientifica (SASSERON e CARVALHO, 2008, p. 138) como
forma de aferir a relagdo da oficina com a possibilidade de uma aprendizagem significativa.
Ainda neste momento, avaliou-se como a Permacultura esta presente na atividade, por meio
da identificagdo dos principios de planejamento que foram identificados no decorrer das
acoes. No caso da analise dos principios permaculturais, foi utilizado o material produzido
pelo Nucleo de Estudos Permaculturais da UFSC (2023, p.1) como base para compreender o

que significa cada um dos elementos e como eles se aplicam na atividade.

2.3 Relato das experiéncias

2.3.1 Momento do laboratério
No momento inicial, foi perguntado se os/as alunos/as conheciam os termos
Permacultura e bioconstrucao, sendo constatado que eles/as nao tinham ouvido falar nessas

palavras. Porém, a medida que a oficina avangava, tanto os/as estudantes quanto as docentes



envolvidas se recordavam de conteudos que ja tinham visto anteriormente, principalmente na
internet. Durante o momento de exposi¢do dos conteidos sobre a permacultura, foi notavel
que o foco do interesse dos/as participantes da oficina foram as técnicas usadas para explicar
os 12 principios de planejamento permacultural (pode-se dizer que nessa ocasido tentou-se
explicar as éticas e principios da maneira mais ilustrativa possivel, inclusive com desenhos no

quadro, usando como exemplos as técnicas mais conhecidas dentro da permacultura).

Figura 1 - discussdo sobre permacultura
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Fonte - imagem do autor (2024)

Iniciando as reflexdes sobre a oficina, pode se citar a afirmacao que ninguém ¢ uma
tabula rasa, todos/as nds trazemos conhecimentos anteriores em nossa bagagem, seja pela
vivéncia, seja por informagdes que recebemos.

Ao falar sobre bioconstrucdo, o debate se aqueceu mais quando citadas diferentes
técnicas de construcdo com terra. Dentre as técnicas citadas, muitos/as ja conheciam e ja
tinham visto algo sobre o pau-a-pique, o Cob e o préprio adobe (técnica usada na oficina),
importante citar que alguns comentaram que ja haviam visto algo pessoalmente, mas a grande
maioria citou que conhecia essas técnicas por meio de conteudos postados em redes sociais e
aplicativos.

De uma maneira mais pessoal, existia uma expectativa de que, pelo contexto mais

urbanizado, a grande maioria das falas poderiam e reflexdes poderiam soar como novidade,



porém ndo podemos esquecer da presenga das tecnologias da informagao e sua capacidade de
armazenar e circular informacoes.

Nos dias atuais, a internet acaba sendo um elemento muito importante em nossa
sociedade, pois ¢ uma ferramenta em que o ser humano consegue adicionar e até mesmo
construir conhecimentos. Obviamente que existe a desinformagdo, que acaba sendo muito
prejudicial em muitos contextos, evidenciando a necessidade de que sejam criados métodos e
aparatos legais para combater isso. Porém, se usada da maneira correta, essa ferramenta pode
ser usada como uma fonte solida de divulgacdo de reflexdes sobre saberes das ciéncias e da
sociedade.

Algumas pessoas falaram sobre suas preocupagdes em questdo da infraestrutura,
principalmente no que dizia respeito a agua e infiltracao, porém foi explicado que dificilmente
se usa uma técnica em isolado e, sendo assim, existem métodos aliados na constru¢do com
terra que podem resolver o problema da dgua e que, no geral, a 4gua nem representa um
problema grande nesses casos. No geral, pode-se afirmar que a bioconstrugdo se torna um
tema interessante pela possibilidade de baixo custo e da estética agradavel que as construcdes

(bem planejadas) possuem.

2.3.2 Testes com solos

Foi um momento onde a turma demonstrou maior interesse, pois envolvia 0 manuseio
de diferentes tipos de terra, sendo citados os testes do vidro, da queda da bola e da massinha
de modelar. O teste do vidro foi realizado visando demonstrar como utilizar este método para
saber a porcentagem (em termos de volume do material analisado) de matéria organica, argila
e areia. Durante o teste da queda da bola, os/as proprios/as alunos/as apontaram qual tipo de
solo seria apropriado para a bioconstru¢ao (considerando os tipos de terra que estavam sendo
demonstrados). No momento do teste da massinha de modelar, o pessoal se demonstrou mais
participativo, primeiramente alguns/as deles/as demonstraram receio de mexer com terra,
porém logo participaram também. De maneira geral, os/as participantes se divertiram
bastante, pois puderam brincar e criar figuras com a terra levada para a demonstracao, cabe
citar aqui que havia um aluno autista na turma, sendo uma oportunidade muito importante
para essa crianga interagir com a atividade. Cabe lembrar aqui que a turma participante foi do
2° ano do Ensino Médio, sendo estes momentos iniciais realizados no espaco do laboratorio

de ciéncias.



Figura 2 - Teste com amostras de solos

Fonte - imagem do autor (2024)

A educagdo, de modo geral, ¢ muito importante para o ser humano e existem muitos
métodos para que o processo de ensino-aprendizagem possa acontecer. Nesta discussao,
pode-se destacar a grande valia da ludicidade e do aprendizado a partir do ato de “brincar”,
pois os conhecimentos saem do nivel de abstracdo e passam para o nivel sensorial e visual.
Também ¢ sabido que a escola, como um /ocus de discussdo e construgdo de conhecimento
sociais e cientificos, deve utilizar de diferentes metodologias que possibilitem tal a¢do. Sendo
assim, se faz necessario usar os mais diversos espacos existentes nas institui¢des (como o
laboratério de ciéncias, salas de audiovisual, sala de recursos, etc.) aliadas a diferentes

maneiras de ensinar para promover a aprendizagem significativa.

2.3.3 Mexer com terra e fazer os tijolos

Apbs o retorno do intervalo, a turma foi guiada até um local préximo da horta da
escola, como forma de poder realizar o restante da atividade preservando a limpeza dos
demais espagos escolares. Depois de estender a lona, a turma foi dividida para realizar as
diferentes fungdes, um grupo foi cortar e preparar a palha que seria usada, outro grupo foi
peneirar a areia (foi levada areia, pois ja era sabido que seria necessario misturar, pois a terra

levada era bastante argilosa) e outro grupo foi peneirar e preparar a terra argilosa.



Figura 3 - preparo da terra

Fonte - imagem do autor (2024)

Foi perceptivel a importincia da coletividade no momento de constru¢do de
habilidades, competéncias e ferramentas importantes para a vida humana. O trabalho em
equipe foi crucial para o desenvolvimento da oficina, pois, ao dividir as pessoas para operar
em diferentes tarefas, cada um/a pode aplicar os conhecimentos apreendidos anteriormente de
diferentes formas. Neste momento, também pode-se observar que, apesar de a oficina ser
considerada uma ferramenta educacional e escolar, o momento de aprendizagem envolveu

muita descontracdo e interagao entre educandos/as e professores/as envolvidos/as.

Figura 4 - mistura da terra




Fonte - imagem do autor (2024)

Durante a confecgdo dos tijolos, os/as participantes testaram formas diferentes para realizar a
mistura da terra argilosa e areia. Realizou-se a peneiragdo, mistura com a pd, macerar a terra
com madeira (método do pildo), por conta da dificuldade que se apresentou (visto que, como
citado anteriormente, a terra coletada era bastante argilosa), foi adicionada bastante 4gua para
facilitar esse processo. Com a palha cortada, comegou-se a adiciona-la e, em pouco tempo, o
material estava preparado. Como a autonomia dos/as estudantes era um elemento principal a
ser valorizado, os/as mesmos/as ficaram responsaveis por colocar a massa nas formas de
tijolos e eles/as ficaram responsaveis por essa operacao também. O método escolhido pelos/as
responsaveis foi usar o proprio instrumento usado como pildo anteriormente para compactar a
terra dentro das formas, de modo que ficasse bem compactada e uniforme. Com a quantidade
de terra coletada foi possivel confeccionar dois tijolos de adobe com as dimensdes de 15 cm

de largura, 29 cm de comprimento e 8 cm de altura.

Figura 5 - tijolos de adobe

Fonte - imagem do autor (2024)

No geral, pode-se perceber que a turma se dedicou nesse momento, assim ¢ possivel
afirmar que a pratica, aliada a teoria, se torna muito interessante e um elemento muito
importante de ser explorado em diferentes metodologias educacionais. Algumas pessoas se
destacaram, pois se divertiram e trabalharam na atividade de forma organizada e, apesar de
tudo, séria. Podemos dizer também que esta parte ¢ artistica, pois o trabalho manual exige

capricho e empenho, elementos muito presentes nesta ocasido.



2.3.4 Analise e discussao dos resultados

Como ja citado, foram utilizados aqui os indicadores de alfabetizacdo cientifica para
avaliar se ocorreu uma aprendizagem significativa. Junto a isso procurou-se destacar como os
principios de planejamento permacultural estdo presentes no desenvolvimento do trabalho.

O primeiro ponto que podemos destacar ¢ a importancia do planejamento das
atividades como forma de alcancar esse modelo de aprendizagem. Focando nesse momento,
pode-se encontrar os primeiros indicadores citados pelos autores. Na seriagdo de informagdes,
por exemplo, podemos listar todas as buscas realizadas para fazer o levantamento do contetido
que seria abordado durante a oficina (como a defini¢do de permacultura, suas éticas e
principios, textos sobre bioconstrugdo e técnicas, os testes de solos, etc). Durante a
organizacdo das informagdes, buscou-se escolher quais os melhores métodos a serem
discutidos durante a oficina, levando em consideragcdo o contexto (quais testes de solos seriam
interessantes de demonstrar, qual técnica seria mais atrativa de discutir com os/as
educandos/as, etc).

Como classificagdo das informagdes, pode-se entender aqui como o momento onde foi
sistematizada a forma mais fécil de promover a discussdo. Foi escolhida como sistematiza¢do
desenvolver uma oficina, escolhendo como primeiro momento falar sobre permacultura,
bioconstrugdo e técnicas; como segundo momento os testes com solo mais favoraveis de
serem desenvolvidos e como terceiro momento a mobilizagdo da turma para a confec¢ao dos
tijolos de adobe. Neste indicador também entram os/as discentes, que - ao realizarem seus
questionamentos - acabam por seriar (anotar), organizar (discutir com os/as docentes
presentes e com seus pares) € classificar as informacdes mais interessantes para si.

O principio um (observe e interaja) ¢ perceptivel, pois foi necessario levar em
consideracdo o contexto em que seria realizada a oficina para depois poder definir os
conteudos e métodos. O principio sete (planeje partindo de padrdes para os detalhes) se
apresenta claramente aqui, pelos mesmos motivos ja citados anteriormente. O principio nove
(use solugdes pequenas e lentas) se encaixa aqui no sentido de que devemos considerar que a
realizagdo de uma oficina, ainda que seja um passo pequeno, tem poder de impactar a vida
dos/as envolvidos/as no processo. Enfim temos o principio doze (seja criativo e responda as
mudancgas) pois, com situacdes cada vez mais preocupantes que enfrentamos, precisamos
promover espacos de reflexao, de forma participativa e dindmica, a fim de facilitar a

discussdo sobre esses temas urgentes.



No caso do raciocinio légico, podemos perceber que, por meio de suas falas, os/as
alunos/as compreendiam a importancia da oficina e o impacto da bioconstru¢do para o
desenvolvimento de uma sociedade sustentdvel. Em relagdo ao raciocinio proporcional,
podem ser considerados os momentos em que o coletivo levantava suas preocupagdes em
relagdo a questdes estruturais e econdmicas relativas ao tema, havendo necessidade de
explicagdo e didlogos mais aprofundados. Nesse ponto pode ser levantado o principio trés
(obtenha rendimento), pois, de uma maneira mais tedrica (e até mesmo filosofica), a
constru¢do de conhecimentos pode ser considerada como um rendimento, visto que os saberes
podem ser aplicados em diferentes areas, de diferentes maneiras.

Para o levantamento de hipdteses, foram utilizadas as amostras de terra coletadas e,
por meio da observagdo, questionou-se qual seria o solo ali presente que seria mais propicio
para construir (a grande maioria apontou para a argilosa). Apods, ao testar as hipdteses, a
grande maioria percebeu que ela ndo era tdo maledvel assim, enquanto as outras amostras
(terra arenosa e terra com material organico) ndo eram possiveis de modelar. Ao observar os
aspectos das terras, alguns/algumas alunos/as apontaram o fato de que, provavelmente seria
necessario misturar. Como j& tinham o conhecimento (pois ja havia sido comentado) de que
era necessario evitar o material organico, optaram pela areia para conseguirem modelar
(bolinhas e rosquinhas).

Ainda aliando a aprendizagem significativa a permacultura, pode-se citar aqui o
principio oito (integre ao invés de segregar), pois, com a ajuda das outras docentes
responsaveis pela turma, foi possivel permitir que todos/as pudessem mexer com os materiais
presentes (lembrando que tinha um aluno autista na turma). Aliado a este, temos o principio
10 (use e valorize a diversidade), podendo trazer como referéncia a diversidade de pessoas
(meninos, meninas, estudantes, docentes, PCDs e ndao PCDs) e a diversidade de
conhecimentos (contedos de midias sociais, pesquisas na internet, vivéncias dos/as
estudantes). O principio seis (ndo produza desperdicios), surge aqui se considerarmos o fato
de que se tentou usar todos os materiais presentes € ndo jogar fora depois, pois, ainda que
tenha sobrado um pouco de barro, o mesmo foi usado posteriormente.

Os/as participantes que apontaram para a mistura como op¢ao para a confecgdo dos
tijolos, justificaram que, conforme indicado em videos que haviam visto anteriormente, iSso
aumentava a resisténcia do material. ApOs isso, muitos/as previram que seria necessario
realizar as mesmas misturas para o momento de finalizagdo da oficina e puderam ter mais
confianca na técnica apresentada para construir. Na parte final da sistematizacdo, ao

confeccionar os materiais de adobe, foram explicados os detalhes finais (como a propor¢do de



utilizada 50% do volume de argila e areia e a necessidade de palha como uma alternativa de
fibra, de modo a potencializar a resiliéncia dos tijolos).

Nesta parte da discussdo, pode ser identificado o principio onze (use as bordas e
valorize os elementos marginais) em referéncia ao espacgo fisico utilizado, pois a turma foi
levada para o espaco externo (o patio, que esta entre a estrutura fisica da escola e a rua), com
elementos a serem explorados (gramados, plantio, horta, ventos, sombras). O espago utilizado
ficava entre a horta e a estrutura da cal¢ada, sendo possivel mexer com a terra e nao ser
necessaria uma limpeza geral (visto que trabalhamos com terra em um espaco de terra, além
do fato de que os/as educandos/as respondem de uma maneira mais positiva em atividades
externas a sala de aula). Ja o principio cinco (use e valorize 0s servigos e recursos renovaveis)
permeia por toda a pratica descrita, podendo ser considerado o cerne da atividade, pois os
materiais utilizados podem ser considerados renovaveis e a coletividade empregada também,

pois os seres humanos dificilmente conseguem trabalhar sozinhos.

3 CONCLUSAO

Ao final do processo de planejamento, oficina e analise, ¢ possivel concluir que,
durante as trés horas em que durou o encontro, puderam ser postas em agao algumas praticas
educacionais que exploraram o dialogo, a ludicidade e o espago externo a sala de aula. O
primeiro ponto que pode ser destacado aqui ¢ que o fato de a atividade ter sido realizada fora
da sala de aula valoriza os outros espacos, visto que a docente responsavel pelo laboratério de
ciéncias destacou a importancia dos registros de atividades para a comprovagdo de que esse
espago ¢ essencial (o que faz com que as gestdes responsaveis disponibilizem insumos e
recursos que possibilitam o uso e a existéncia desse local dentro da escola). Junto a isso, pode
se afirmar aqui que os/as alunos/as demonstraram um dnimo maior para a participacdo, uma
aluna até destacou que ela “gostaria de mais atividades praticas e fora da sala de aula”, o que
demonstra que, ao serem empregadas diferentes metodologias nos fazeres docentes, temos a
possibilidade de uma participagao mais ativa dos/as discentes presentes.

Por fim, ¢ importante destacar que a ludicidade empregada nos momentos foi crucial
para a integracdo de toda a turma, facilitando a compreensdo de quais tipos de terra seriam
interessantes de serem usados na bioconstru¢ao. Nos momentos de didlogo foi possivel trazer
algumas curiosidades e desmistificar alguns pontos relacionados a bioconstrugdo e o emprego
de solos para fazer moradias seguras e confortaveis para o ser humano. Nao se pode deixar de

comentar aqui que a internet foi um fator que esteve presente, ainda que em forma de



comentarios, pois muitas pessoas demonstraram ja conhecer obras e técnicas de construgdo
com terra, ainda que nao conhecessem 0s conceitos € as nomenclaturas de maneira mais
aprofundada. Deve-se considerar que trazer essas discussdes para o espago da escola tem o
potencial de manter as esperancas de todos/as acesas para um caminhar que alie ser humano,

natureza, igualdade e bem estar.
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ESTADO DE SANTA CATARINA _
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAD
COORDENADORIA REGIONAL DE EDUCAGAD DE FLORIANOPOLIS

Oicio n"853 [SREZ024 Floriandpalis, 14 da maio de 2024

Prazado Discente |
Esta coordenadoria autoriza a Oficina “Solos @ Bicconstrug3o: uma abordagem para a educagdo

basica®, a ser aplicada na EEB ﬁ.ngaln Cascaes Tancrado, enire os mesas de maio @ junho para
05 estludantes dos anos finais do Ensing Fundamental, pele discenta Emilson Braga Santana.

Alenciosamanta,

Lilian Sandin Boaaing
Coordenadora Regional de Educacio

Bruno Jackson Savering Cristiane Fortkamp Schuch
Supervisor Regional de Educacio Integradora Regional de Educacda
Ao Discanta
Emilson Braga Santana CRE1A/EB arcin

Fua Candido Ramos, 404 - Caposiras - CEP. 88090-800
Flariandpolis! 3C
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ANEXO B — Termo de autorizacio de realizacio de estagio ou projeto de pesquisa

SECRETARIA DE ESTADS DA EDUCACAG
ESTADO DE SANTA CATARINA mﬁwﬂ! EducarZn de Fleriandpolls
Coardenadora Regional da Grande Flarandpalis B brrmd 1" 240 - Capoel

Rua; Irmd Bonawita, 240 - Caposiras Fone; 3668-680213685-4nkER- BE0R0-150 - Florlandgslis/SC
CNPLZ 82.951.328/ 0001 -58

TERM(} DE AUTORIZACACQ DE REALIZACAO DE ESTAGIO OU
PROJETO DE PESQUISA

A COORDENADORIA REGIONAL DE EDUCACAO DA GRANDE
FLORIANOPOLIS esti de acordo com a execugiio do projeto de pesquisa do Curso de
Especializagio intitulado “SOLOS E BIOCONSTRUCAQ: UMA ABORDAGEM
FARA A EDUCACAQ BASICA®, do (a) pesquisador(z) Emilson Braga Santana da
UFSC _ Universidade Federal de Santa Catarina — Centro Tecnoldgico - Departamento
de Arquitetura e Urbanizmo, tendo comeo Carolina Rodrigues Dal Soglio.

A escola EEB Professor Angelo Cascaes Tancredo localizada no municipio de Palhoga
assume o compromisso de apolar o desenvolvimento da refernida pesquisa pela
autorizagko da coleta de dados durante os meses de Maio (16/05/2024) de 2024 até
Agosto (30/08/2024) de 2024, Com a autorizagdo da realizagio da pesguisa, ficam ofa
pesquisador’a e seu orlentador/a responsdvels pelos procedimentos de autorizagio do
Comité de Efica em Pesquisa e sua aprovagho, conforme prevé esta portaria.
Declaramos ciéncia de que nossa instituigBo ¢ coparticipante do presente projeto de
pesquisa, € requeremos o compromisse do (a) pesquisador (a) responsdvel com O
resguardo da seguranga e bem-estar dos participantes de pesquisa nela recrutados.
Autorizamos { X ) OU Ndo awtorizames () a citaco do nome da instituicio nos
titulos & textos das futuras publicacdes dos resultados do estudo.

Floriandpolis, 15 de Maio de 2024,

Atenciosamente,

Amanda C. Pereira mﬂ,ﬂ%tm
Técnico em Eu_.'lm:m;ffu o Técnica em Educacio
Coordenadoria Regional da Grande Floriandpolis Matricule 331.650
Fone: 3665-4088 B

Emails: supervisaoes1Bi@sed sc gow br



ANEXO C - Termo de anuéncia da instituicao

s ESTADD DE SANTA CATARINA
| Coerdenaderis Reglnal da Grarde Flonandpals
Rua: brnd Banavita, 240 - Caposiras Fone. 3565-6002/3695-4086

Anexo |

TERMO DE ANUENCIA DA INSTITUICAQ

A EEB PROFESSOR AMGELO CASCAES TANCREDOY 18" CRESEDSC estd de
acordn com a execugio do  projeto de  pesquisa  intitulade SOLOS E
BIOCONSTRUCAOQ: UMA ABORDAGEM PARA A EDUCACAO BASICA, do
pesquizador EMILSON BRAGA SANTANA | da UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA CATARINA CENTRO TECNOLOGICO DEPARTAMENTO DE
ARQUITETURA E URBANISMO. A A EEB PROFESSOR ANGELO CASCAES
TANCREDQS 18 CRESEDSC assume o compromisso de apoiar o desenvolvimento
da referida pesguisa pela autorizagiio da coleta de dados durante os meses de 05/2024
até 062024, Com a autorizagho da realizagiio da pesquisa, ficam ofa pesquisador’a e seu
orentadora responsiveis pelos procedimentos de autorizagio do Comité de Etica em
Pesquisa ¢ sua aprovagio, conforme previ esta portaria,

Declaramos ciéncia de que nossa instituigio ¢ coparticipante do presente projeto de
pesquisa, € requeremos 0 compromisso do pesquisador responsidvel com o resguardo da
seguranga e hem-estar dos participantes de pesquisa nela recrutados. Autorizamoes [ x )
(0 Ndo awtorizames () a citagho do nome da instituigfo nos titulos e textos das

futurss publicagdes dos resuliados do estudo,

Palhoga 16 de maio de 2024,

Assinatura/Carimbo do responsavel



ANEXO D - Plano de aula (oficina)

PLANEJAMENTO AULA-OFICINA
Data: 22052024, Duragio: 3h

Instituigio: UFSC/EEB Angelo Cascaes Tancreds: Professor: Emilson Braga Santana:
Disciplina: Trabalho de Conclusdo de Curso (Curso de Espedalizacdo em Parmacultura)

Tema: Bioconstrugio: uma pralica na ascola
Objetivos

Geral: Disculir sobre praticas de bioconstrugdo, trazendo aos/as estudanies a importancia
de adotarmos bAcnicas que minimizem impachas.

Especificos: Disculir sobre a permaduliura & a bioconstrucio; Desemvalver uma pratica de
confeccdo de tijplos de adobe,

Conteados:
O que é parmacultura?

Permacultura & uma express3o ariginada do inglés “Permanent Agriculture” @ foi
criada por Bill Mallisan @ David Holmgren na década de 70 do s&culo passado. Ao longo dos
anos ela passou a ser compreendida como “Cultura Permananie”, pois passou a abranger
uma ampla gama de conhecimentos ariundos de diversas dreas cientificas, indo muito além
da agricultura. Mos dias atuais, a permacultura transpassa desde da cormpreensSo da
ecologia, da leitura da paisagem, do reconhecimento de padries naturais, do uso de
anargias & do bam manajar oS recursos naturais, com o intuilo de planejar a criar ambiantes
humanos sustantaveis e produtivos em equilibrio & harmonia com a naturaza.

Atualmente a permacultura & considerada uma ciéneia socicambiental de
planejamentn de assentamentos humanos autossustentaveis que evoluem naturalmente
am relacionamentos dindmicos e renovaveis com o ambiente ao seu redor, que congrega o
saber cientifico com o lradicional popular & visa, & claro, a nossa permanéncia comeo
aspécie na Tarra.

A permacullura possui frés élicas e alguns principios de plangjamento que s3o
baseados na obseracio da ecologia e da forma sustentavel de interacio, producio e de
vida das populacBes fradicionais com a nalureza, sempre trabalhando a favar dela e nunca
contra.

Eticas da permacultura
« QCuidar da terra
» Cuidar das pessoas
« QCuidar do Future (Dixon, 2014; Harland, 2018, McKenzie & Lemos, 2008)
incentivando Limites ao crescimento e ao consumo (Mollison, 1988) e a
Partilha justa (Holmgren, 2002)*

Principios de planejamento

Em seguida estio apresentados os doze principios de planejamento, qua devem sempre
estar de acorde com as élicas, pois 530 guiados por essas.



530 eles:

1. Observe e interaja;

2. Capte & armazene energias — Mo atual estado da sociedade industrial, a questdo
anargélica & um ponta chave a ser discutido e repensado. A permacullura considera que a
sociedade precisa parfir para um modo de producio de baixo consumo energético,
principalmente externao. 550 perpassa pela quest3o do gue se cansome & do quanto e que
tipo de energia foi utiizada na produc3a. Holmgren (2013, p.85) coloca que

Conceitos inapropriados de rigueza nos levaram a ignorar oportunidades de noe valer de
fluxes locais e formas renovaveis (...}, fontes importantes de energia s3o atualmente pouco
ulilizadas, mas estio geralmente disponiveis para produzir uma maior aufiossuficiénea
pessoal ou local.

E necessario entender como a natureza capta @ armazena energia para poder reconstruir o
capital natural energético nas paisagens, nas regides e micrabacias, no ambiente
domeéstica, na cullura & pensar no seuw uso apropriado. Nio basta somente frocar o uso de
combustiveis fdeseis por energias renovawveis, @ necessario, anfes reavaliar o nivel de
consuma. Reduzir para produtos ou servigos que durem mais tempo & repensar a utilidade
de cada coisa antes de SomSumir.

3. Obtenha rendimento — Além de pensar em solugbes a longo prazo que melhorem as
condigies de vida no planeta, & necessario obter um rendimente a curfe prazo. As
necessidades humanas didrias de alimentagdo, abrigo, disponibilidade de agua, precisam
sar supridas. Em nossas praticas colidianas, devemas “desenhar sislemas & organizar
nossas vidas de modo a oblermas rendimento através de meios que oimizem a paténcia de
trabalho util de tudo o que fazemos” (HOLMGREN, 2013, p.126). Essa rendimeanio pode ser
buscado de uma maneira que seja sauddvel para as pesspas envolvidas e em harmonia
com a dindmica natural local e regional. Para isso hd alguns itens que podem ser
considaradios:

s conservar 3 energia no sistemna — pensando a questio da dgua por exemplo,
pode se criar maneiras de se aproveitar a disponibilidade de agua local através
da captacdo de agua da chuva, uso das aguas provenientes do uso doméstico
em banho e cozinha para nulricio de banameiras através do sisterna de
trataments de dgua com circulo de bananeiras. Em relacio ao aquecimento de



aguas para banho ou pias, em locais ou periodos de frio intenso, pode-se
ulilizar calor solar ou calor produzido em fogdo & lenha;

s produzir alimentos de base (bem adaptados ao ambiente local) — & comum em
diferantas tipos de ambientes que algumas espécies sejam bem adapladas,
s&jam elas nativas ou n3o, @ produzam alimentos que podem sarvir enomo base
da dieta da populacdo local, como mandioca, batatas, milho, feijbes e outros
careais para os povos nativos na Aménica do Sul;

= cultivo de espécies risticas, que frazem rendimenio e ndo precisam de muito
cuidada, como foffageiras [para  alimentac3e de animais alou uso na
compostagem), plantas alimenticias espont3neas, algumas espécies madicinais
& madeirsiras:

= aumeantar a ferlilidade dos solos para uma maior produgio de alimenios com
melhor qualidade nuiricional. Denfre os itens de consuma humano, os alimentos
estiio enltre of mais primordiais. Investir em um soloe féril & investir em
seguranca alimentar.

Com os excedentes, pode se pensar em allernalivas de consumo ou de comercializagio.
Por exemplo, as arvores frutiferas costumam trazer uma abundancia de frutificacio em um
periodo concentrado do ano. O beneficiamento dessas frutas através do feitio de conservas,
geleias, chas, frutas secas, sucos e polpas podem trazer um aproveitamento da produgdo
por mais tempo e também uma diversidade maior de alimenlos ao longo do ano. Esses
axcedenies, desde a frula in nafura, alé os produtos beneficiados também podem sar
comercializados em forma de venda ou troca. Assim como sugere Holmgren, “os
excedentes e os excessos podem ser um incentivo para enconlrar novos modos criatives de
s& obter um rendimento” (2013, p.133).

4. Pratique a autorregulacdo e aceite retornos (feedbacks) — A autorregulaciio & um dos
objelivos do planejamento de um sisterna, ainda que jamais seja tolalmente alcangado.
Como ndo lemos controle dos indmeros fatores que envolvem cada processo, por vezes
&30 necessarias interferéncias ou manutengdes. A interacio com a nalureza pode fornacer
feedbacks positivos que contribuem para ampliagio da produgiio ou feedbacks negativos,
que podem diminuir a produgdo, por algum motivo, evitando que o sistema lodo entre em
colapso. Quando uma populacio estd construindo uma autossuficiéncia, ela estd mais
praxima de receber feedbacks que sdo importantes para a humanidade como um todo, mas
que devido ao estilo de vida da sociedade moderna, ficam ocultados para a maioria das
pessoas, ou 54 ganham visibilidade quando ocorre uma catastrofe ou um evento de grande
proporcdo. Holmgren (2013) da o exemplo do cultivo de um bosque para producdo de lenha
e consequentemente energia. Uma comunidade buscard utilizar a madeira de maneira
adequada para que sempre haja lenha disponivel. Ja no modelo modermo, o consumidor de
enargia elétrica que é gerada a muitos quildmetros de distincia, fornecida pelas empresas
privadas e estatais, ndo consegue ler noclo das consequéncias que esse sistema tras a
curto, médio e longo prazo, como comunidades atingidas pelas barragens, desflorestagao,
diminuicdo da fauna, desequilibrio de ecossistemas inteiros, consequenternente causando
éxodo rural, parda de saberes tradicionais, desconirole climatico e perda da biodiversidade.
5. Use o valorize os servigos e recursos renovaveis;

6. N3o produza desperdicios;

7. Planeje partindo de padrdes para os detalhes;

8. Integre ao invés de segregar — Tanto enfre seres humanos, quanto nas relacdes entre
elementos nalurais e outros animais, as relagies estabelecidas s3o0 importantissimas para a
vida e a dindmica desses grupos. A permacultura acredita que relagdes cooperativas e
simbidticas tendem a confribuir mais do que relagBes meramente competitivas, na
construcdo de uma sociedade com praticas adequadas em hammonia com a natureza.
Holmgren coloca gue “nas sociedades tradicionais estaveis, nas quais todos os recursos
estdo lolalmente alocados papéis definidos, obrigagies mituas, conbribuicdes, impostos e
oulros mecanismos sociais prevalecem sobre os compelitives™ (2013, p.269). Um dos
grandes exemplos que pode ser ulilizado para esse principio & o uso da criagdo de galinhas



dentro de um sisterna agroflorestal, onde a ave pode viver livremente e tem alimento
disponivel em abundancia, bem como fornece adubacao do solo através do esterco desse
animal.

9. Use solucdes pequenas e lentas — A sociedade moderna valoriza a velocidade, seja no
transporte, seja na producdo, seja nas relacies de consumo. Holmgren (2013, p.296) diz
que

A ideia de que o mais rapido @ melhor na produgdo agricola e industrial, no fransporte, na
comunicac3o @ nas viagens, na alimentac3o @ em quase todos os aspecios da vida esta
profundamente enraizada como uma norma cultural.

Pequenas @ certeiras estratégias de manajo, frazem resultados lentos, mas que podem sar
aficaras @ duradouros. Esse principio pode ser aplicado em escala doméstica @ pessoal
quando buscamos solugbes que interfiram em pequena escala, mas que trazem um
resultado a longe prazo. Também em escala local e regional quando, por exemplo, o
comércio ¢ voltado & produgdo local de pequenos produtores, gque demandem menos
deslocamento e velocidade no transporte.

Holmgren, coloca ainda que “a natureza inapropriada da tecnologia moderna deve-se a sua
larga escala, a sua natureza cenlralizada e tecnicamente complexa e a sua inflexibilidade
quando aplicada em diferentes ambientes e contextos culturais” (2013, p.296).

10. Use & valorize a diversidade — O planela que habilamos & composto por uma imensa
variedade de espécies animais e vegetais, culturas, solos, que formam diversos biomas e
paisagens. JA se conhece as consequéncias que tem as monoculturas induzidas pelos
seres humanos, seja em nivel de sadde — em decorréncia da baixa variabilidade de
nutrientes na dieta alimentar e o alto nivel de agroldcicos, seja em nivel de relagbes entre
povos — com guerras @ alos violenlos que trazem uma imposicio de uma cultura sobre
oulra, principalmente por quesides de poder nos leritorios. A diversidade & intrinseca
naturalmente 4 nossa vida, e devemos desfrutd-la, aprender com ala e cultiva-la, seja na
producdo alimenticia, seja no convivio humano. Somente através de urm caminho gue aceite
@ proporcione a diversidade, é que se pode garantir seguranga alimentar e harmonia nas
populagies humanas.

11. Use as bordas e valorize elementos marginais — Na natureza, as zonas periféricas —
limites @ conexfes entre um sisiema e oufro, seja um ambiente, um ecossistemna ou urm
binma — sd0 ponlos ricos em diversidade @ energia. E no contato entre a atmosfera @ a
crosta lerrestre que estd contida a vida e diversos processos energéticos presentes no
planata Terra. Por examplo, “os limites terrestres sustentam um NOmero maior de espacies
de aves do que gualquer sistema de vegetagdo, pois os recursos de ambos os sisternas
estdo disponiveis” [HOLMGREN, 2013, p. 341). Este principio funciona com base na
premissa de que o valor e a contribuicdo das bordas e os aspecios marginais e invisiveis de
qualquer sistema deveriam nio apenas ser reconhecidos e preservados, mas que a
ampliagdo desses aspectos pode aumentar a estabilidade e a produtividade do sisterma. Por
axemplo, aumentando-se a borda enfre o lerreno @ a margem de uma represa pode-se
aumentar a produtividade de ambos. Um design que percebe o limite como uma
oportunidade e ndo como um problema term maiores chances de sucesso e adaptacdo
{HOLMGREN, 2007).

12. Seja crialivo e responda s mudangas — Por mais que o planejamento aconteca de
forma mais ampla antes da execucdo ou no comego, & necessdrio que ele seja
constantemente reavaliado conforme os resultados obtides. Holmgren (2013) afirma que a
permacultura se refere & durabilidade dos sisternas vivos naturais e da cultura humana, mas
essa durabilidade depende paradaxalmente em grande medida de flexibilidade e mudanca.
Alguns fatores que estdo fora de previsdo podem influenciar em resultados ndo esperados.
Por isso a criatividade se faz necessaria para conseguir superar mudangas inesperadas.

Quais os principios que podemos focar agui?



1. Observe & interaja — Sugera que as respostas sejam buscadas a partir da observagio
de eventos e objelos que se interconactam no desenvolvimento de um fendmeno. Muitas
wezes as solucdes sdo enconfradas na visualizacdo e correlacdo com padries da natureza.
Deve-se observar o sisterna como um lodo — de cima para baixo, relacionando a
interdependéncia dos objetos. A interacdo deve se dar de baixo para cima — focando pontos
qua podern influenciar na mudanca do sistema como um lodo. Por exemplo, algumas
plantas que podem ser consideradas como pragas, podem ser indicadores de falta ocu
excesso de algum nutriente no solo. Em vez de focar o trabalho na relirada dessas plantas,
ou pior ainda no uso de herbicidas, pode-se tentar cormigir o solo com composto ou algum
pd de recha. Uma solugdo mais saudavel para quem planta, para quem come @ ainda ndo
causa dependéncia do produlor precisar comprar um produlo extemo & propriedade — no
caso do herbicida. Outra solugdo, seria observar se a planta “em excesso” pode ser
consumida, & interagir dando oufro uso para ela através da alimentagdo ou como planta
medicinal.

5. Use e valorize o0& servigos & recursos renovaveis — Segundo Holmgren (2013, p.173),
0 dasign permacultural deve ter por objelivo fazer o melhor wuso de recursos naturais
rencvaveis para o manejo @ a manutencao das produgSes, ainda que s&ja necessarnio langar
m3o de alguns recursos Nao renovaveis no estabelecimento do sistema.

Para isso, & necessario anferiorments ao uso dos elementos, se ha outras possibilidades de
atender a demanda afravés de estratégias que ndo consuma alemento algum. Por exemplo
quando plantamos arbdreas caducifdlias proximas a uma edificagdo, diminuimos a
demanda por energia. Porque no periodo de verdo elas projetardo sombra na edificagio,
ajudando a manter o ambiente mais fresco @ no inverno as folhas caem, proporcicnanda
mais calor solar no ambiente no periodo frio. Tomando-se assim Menos NecessAno o uso da
enargia artificial para o controle lérmico do ambiente. “E apropriado fazer uso didrio
relativamente efémero do sol, das mards, da dgua e do venlo, pois 580 energias diarias ou
sazronalments ranovaveis” (HOLMGREMN, 2013, p. 175).

€. Ndo produza desperdicios — A minimizac3o de desperdicios pode se dar afravés de
cinco atitudes: recusar, reduzir, reaproveilar, reparar e reciclar. Vé-se que na sociedade
moderna, o discurse ambianial & absorvido somente quando s& v& nele uma possibilidade
de crar mercados, com produlos @ servigos com rolulagem “ambientalmente correta’.
Messe senlido as empresas powco ou nada falam das quatro primeiras atitudes
mencionadas e focam apenas na reciclagem, gue sozZinha ndo & capaz de superar oS
problemas socioambiantais gerados pala sociedade de consumo. Um bom exemplo a esse
respeito =80 os produtos gerados com reciclagem de garrafas PET. O consumidor compra,
considerando que estd farendo sua parte para a conservac3o da natureza, quando na
realidade fodos as quatro atitudes deveriam ser ponto de reflex3o anfes da compra de
qualquer produfo. Ao invés da compra de uma camisela de PET ou qualquer oulro produto
indugtrial, o consumidor pode investir por exemplo na compra de produtos em feiras
organicas, ou am alguma oportunidade que estimule a aulossufici@éncia. Devemos buscar
dimansicnar nosso consuma & optar sempra por produfos @ servicos ndo industrializados,
de produtores locais. Certamente a questd3o do desperdicio & do consumo parpassam por
questies de valores sociais e individuais relacionados ao que uma sociedade precisa para
ser saudavel e ao que os individuos precisam para serem felizes. Com a grande midia
induzindo a compra aliada a prazer e felicidade, as pessoas tendem a viver e trabalhar para
aumentar o poder de consumo. Ainda que uma readaptac3o da indistria para modelos
menos ofensivos e poluidores seja algo positivo, deve-se aceitar esse momento apenas
como uma transiclo para uma sociedade de baixo consumo & em harmonia com os ciclos
naturais. O reaproveitamentc dos produlos abundantes @ necessaro alualmente, mas
apanas como medida transitdria.

7. Planeje partindo de padrdes para os detalhes — Esse principio remeta ao
desanvolvimenio de “uma linguagem de padries de planejamento em permacultura ao
focalizar exemplos de estruturas e organizagbes que parecem ilustrar o uso equilibrado da
enargia e recursos” (HOLMGREN, 2013, p. 218). Na busca por uma sociedade adaptada



aos ciclos naturais, mossos esforgos estardo mais no senfido de adaplar-nos aos padres
naturais locais, que buscar inovagies tecnoldgicas para raparar nossos ermas. Dantro dissa
antram as ascalas de planesjamento, gue na permacultura esldo organizadas basicamanta
afravés de zonas conforme a infensidade de uso, inclinagdo do ferreno & também na
absarvacdo dos salores da sol, venlo, umidade, agua, fogo, denfre oulros.

Qual a relagdo entre parmacultura e bioconstrugdo?

Permacultura na arquitetura e urbanismo - retirado de Marques; Tiago; Lima (2023, p.
5)

A permacultura, antes focada em sisternas agricolas, passou a ser aplicada a
sistemas em escala humana, como casas, jardins, vilas e comunidades (Tagliani,
2017). Em relagdo 4 permacultura, a arquitetura desempenha um papel fundamental na
sustentabilidade. Iss0 ocore devido A escassez de recursos naturais, & poluicdo
ambiental causada pelos processos industriais e construtivos, e 4 geragdo de residuos n3o
degradaveis pela construgdo civil Embora o século XX seja caracterizado pela arquitetura
verde, que ufiliza sistenas sustentaveis de alla teenalogia nas edificacdes, & importante
notar que muitos desses sistemas ainda dependem de processos industriais pesados e
ufiizam materiais ndo edldgicos, resultando em  impacios ambientais  significativos.
Além  disso, a implementacio dessas lecnologias operalmente requer grandes
investimentos financeiros. (Mauricio; Araujo, 2018).

Holmgren (2013), defende que .. ao tomar um lempo para se envolver com
a natureza, podemos projetar solugBes que se adequem 4 nossa situagdo particular” E,
para Mollison (1998), ao envalvimenta da arquitetura caberia a(...) elaboragdo, implantagdo
& manutengdo de ecossisternas produtivos que mantenham a diversidade, a resisténcia, e a
estabilidade dos ecossistemas nalurais, promovendo energia, moradia e alimentagdo
humana de forma harmoniosa com o ambiente (Mollison, 1998). Segundo Tagliani (2017),
a permacultura busca incorporar 4 arquitetura métodos ecoldgicos e econdmicos que
alendam as necessidades basicas das pessoas, utiizande m3o de obra local, sem
prejudicar o meio ambiente e promovendo a autossuficidncia a longo prazo. Exemplos
disso s30 os maleriais e sistemas construlivos feitos com matéria-prima reciclada ou
provenientes do local da obra, conhecidos como lcnicas construtivas verdes. Alguns
principios da permacultura para a arquitetura incluem: a) Integragdo: a criagdo de
sistomas que trabalhem em harmonia com o meio ambiente & com as pessoas que
os utilizam:b) Observagdo: a compreensdo das necessidades e caracteristicas do
local antes de projetar e construir;c) Zonas: a organizagdo das areas de acordo com a
frequéncia de uso e a intensidade de manutencdo;d) Setores: a identificagdo e a
incorporacio dos fatores externos que afetam o sistema, como o sol, o vento @ a
agua:e) Eficidncia energética: o uso de técnicas e tecnologias que minimizem o
consumo de energia;f) Uso de recursos locais: a utilizagio de materiais e mdo de
obra disponiveis na regido; g) Ciclagem de nutrientes: a criagdo de sistemas que
permitam a reciclagem dos nutrientes, como a compostagem;h) Diversidade: a
promocao da diversidade de espécies e fungdes no sistema;i) Resilidncia: a criagdo
de sistemas capazes de se adaptar a5 mudancas e aos desafios futuros.

Esses principios 1&m efeilos socioambientais essenciais e devem ser aplicados nas
cidades para tornd-las inteligentes e sustentiveis. Um exemplo disso & a criagdo de
ecovilas, que proporcionarmn ambientes e agbes contra a insustentabilidade. Ao adatd-los &
possivel promover uma maior hamonia enlre as pessoas e o ambiente, criando
comunidades mais resilientes e conscientes Os permacultores propagam técnicas como
a bioconstrugdo, que sSe baseia em construir de modo menos agressivo ao meio
ambiente através de conhecimento lécnico ancestral. Gongalves (2022), acrescenta que
a bioconstrugdo lem se mostrado um instrumento de grande polencial na area da
arquitelura, oferecendo um método construtivo para lidar com of cendrios ambientais



e colelivos de forma responsavel e sustentavel. lsso permite um planejamento mais
sustentavel e promove o desenvolvimento humano

Técnicas de bioconstrugdo (IPOEMA, 2024, p.1)

Por principio, a bioconstrucdo se utiliza de recursos naturais presentes no local da obra. Mo
caso do Brasil, na maioria das regides, com excecio de regides amazdnicas, o recurso local
mais abundante e tecnicamente propicio para se consiruir nesses territdrios & a terra, o solo
do praprio lerreno ou proximidades.

As construgies de barro, ou terra crua, s8o ancestrais e ocorrem em diversos lugares do
munda. Os dados variam entre 30 e B0% da populacio mundial vivendo em casas de lerra
ainda nos dias de hoje. Conheca 7 técnicas de construc3o com terra crua:

1. Pau a pigue ou casa de taipa

A tradicional t&cnica do norte e nordeste brasileiros usa uma terra argilosa com pelo menos
40% de argila. A massa de lerra bem malhada, mas ndo a ponto de virar lama, & colocada
manualmenta numa espécie de estrado vertical, ou um gradeado, feito com varas, galhos
ou cipos grossos, encontrados nas redondezas da obra, previamente armados na linha das
paredes.

2. Gob

LIsa uma terra com alé 40 a 50% de argila, acima disso & necessario acrescentar um pouco
de areia. Consiste numa massa feita da mistura de terra com palha seca. Sua aplicacio é
coma se fosse uma massa de modelar, na qual vocd ja vai aplicanda na linha da parade,
diretamente sobre o chdo, sem o gradeado do pau a pique, nam qualguer oulra tipo de
forma ou escora. Apds seca, esla parede vira um manolito, sendo uma estrutura bastante
resistants.

4. Adobe

O adobe & tradicional da regido cenfro oesie e sudesie do Brasil, s3o0 os tijolos feitos da
terra. Usa o mesmo lipo da terra do pau a pique, pordém sdo produzidos os tijolos antes de
serarmn usados nas paredes. A massa de flerra & aplicada dentro de uma forma retangular
com dimenstes definidas em funcdo do tamanhe do tijolo desejado. Apds preenchiments da
forma ela & imediatamente retirada e aquela tijolo mole fica secando no patio por cerca de
15 dias. Depois de saco, basta refirar o fijolo e usado nas paredes, como um tijok Macico.
O assentamento dos lijolos normalmeante & feilo com a mesma massa que foi usada nos
tijolos.

4. Superadobea

E uma técnica de lerra ensacada, pode usar praticamente qualquer lipo de solo que esteja
disponivel no terreno, inclusive solos cascalhentos desde que contenha urmna parte de argila
ou silte. A massa feita com a terra local umedacida até o ponto de parecer urma “farofa®
como se fala nas obras, & colocada dentro de sacos de rafia que vdo sendo alinhados
formando as paredes. E uma técnica com allissima capacidade estrutural, podendo ser
usada como parede autoportante, isto &, receber o paso de um telhado, por exemplo.

5. Hiperadobe

E uma variacio do superadobe que uliliza um saco vazado, feito com o mesmo malerial
plastico de tela de sombrite. Sua vantagem & que a espessura final da parede & menor,
ecanomizando trabalho e lerra, @ que pelo saco ser vazado, a execucdo do reboco é mais
facil do que no superadobe.

6. Taipa de Pilao



Outra técnica ancestral de recorrente ao redor do mundo. Consiste na construgdo das
paredes se utiizando de uma forma feita com tabuas, madeirites ou chapa metdlicas,
disposta paralelamente entre si e presas aos pilares da obra. Esta espécie de caixa
comprida vai sendo preenchida com a massa de lerra pura, ou misturada com palha seca
que depois & pilada com um pilSo manual que compacta a terra até virar um monolito. Apos

o preenchimento complelo desta fiada, move-se a forma para cima e repeta-se o
procedimeanta.

T. Tijolo de solo-cimanto

A técnica do solo-cimento se vale de uma mistura de 10 partes de terra para 1 parte de
cimento. Essa quantidade de cimento, aliada ao procedimento de prensagem, feito numa
maquina semi manual, na qual o operador adiciona a mistura de terra @ cimenlo a
movimenta uma alavanca que propicia a compactagio da massa na forma dos lijolos. Apas
iss0, basta secar por sete dias e se obtém um tijolo semelhante ao tjolinho macigo de
cerdmica, muito utilizado em paredes de tijolos aparentes.

Sistemas de construgdo com terra - retirado de Dicas de arquitetura (2019, p. 1)

As vanlagens de construir com terra s3o a economia de recursos financeiros e
principaimente a sustentabilidade. A terra é um material natural abundante, que pode ser
conseguido no proprio terreno onde a construg3o serd feita. E se o material for bem
preparado, as casas de terra ficam bem resistentes e também confortaveis. A termperatura
de uma casa de terra tende a ser muito agradavel, e ela pode ser mais estavel do que uma
construgdo feita em alvenaria.

Além do tijplo de adobe, outro sistema interessante de ser mencionado & o da terra
ensacada, que usa a terra dentro de sacos empilhados. Oufro exemplo é o sistema
conhecido como COB, que usa uma mistura de terra, agua e palha para moldar as paredes.

Existern também materiais feitos com lerra para usar como pintura ou como argamassa, por
exemplo. Mesmo que o resth da construgio nd3n  seja  de  terra

/
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A aula serd aplicada para o piblico da fturma 206, que confa em fomo de 30
pessoas, na Eszcola Angels Cascaes Tancredo, no municipio de Palhaga, SC. O tempo
dedicado para a exposicio tedrica sera de quarenta minutos (por meio de slides, serd
utilizado o espaco do laboratdrio de ciéncias), seguido do espaco de discussdo e testes com
terra (roda de conversa de 30 min, ja no espago externo a ser dafinido pela gestio da
escola), senda o restante do lempo dedicado 4 preparaco da terra e confeccdo dos lijolos
de adobe. Para a realizacio da alividade, & importante pedir para a turma participante usar
roupas e calgades que permitam a participacio (roupas anfigas).

O prepara da terra necessita de um momento de moagem, um momento de
peneiracdo & um momento de mistura, se necessdrio, sendo imporantes os seguintes
materiais: lona resistente, um ou dois tipos de terra, peneira, dgua, baldes, pa e se possivel
moedar de terra (podem ser usados pedacos de madeira para lal), para a confeccdo dos
tijolos, serdo ulilizados moldes. Mo periodo pdes aula, deixaremaos 30 min para organizar o
espaco @ juntar os materiais.

Hamandez el al. {1283) definem a porcentagem ideal de areia para oz adobes
praxima de 50%, silte, 30% e argila, 20%, portanto & fundamental que o solo seja analisado
por meio de testes de campo e laboratdrio para verificar a necessidade ou ndo da corecao
granulométrica com araia

Fara a aplicagdo desta oficina, sera uliizada a melodologia de trés momenios
pedagogicos, Propostos por Delizoicov, Angotti @ Pernambuco (2002), sendo dividida da
saguinte maneira:

MOMENTO 1 - Problematizacdo Inicial: consisle em uma aula expositvo-dialogada (40
min), que visa trazer “o que & a permacultura?; “qual a confribuicio da Permacultura para a
sociedade e para a nossa vida?"; “&licas e principios da permacultura”™ “quais principios
serSo importanies para o Wpico aqui abordado?”. Esse momenio servira como forma de
introduzir a termatica e demonstrar para alunos e alunas que existem alternativas para o
desenvolvimento de uma sociedade que consiga alinhar os principios de desenvolvimentio
sustentavel com a nossa vida - seja no sentido de cuidado com o meio ambiente, quanto no
sentido de garantir o direito 4 igualdade e a uma vida saudavel.

MOMENTO 2 - Bioconsirucio & lBcnicas - Esse momanto e inicia ainda com uma roda de
comersa (30 min) que tem por objetivo trazer para a discussdo ‘o que & Bioconstrugao e
bicarquitetura?”, “o que podemos ufilizar para bioconstruir? E para fazermos casas
sustentaveis’de baiwo impacio?”; “zonas & técnicas permaculiurais”™, “Utilizacdo de solos
para bioconstrugdo - terra ideal”. Serdo levadas algumas amostras de terra dentro de vidros
com Agua, permitindo demonstrar melhor a diferenga enfre a terra arenosa, argilosa e com
matéria orginica, em termos de porcentagem de VOLUME dos elementos presentes em
cada solo. Como finalizacSo deste momenio, serd realizado um teste inicial para demansirar
solos que podem ser utilizados na construglo, sendo descrito a seguir.

TESTES DE S0LOS

Teste do vidro (MEVES et al, 2008, p.18)

Este teste & fundamentado na sedimentagdo diferenciada dos constituintes da temra (figura 12} e
consiste em: + Colocar uma porgdo de terra, seca e destorroeda, em um vidro cillndrco, liso e
transparents, até cerca de 173 de swa alura; « Adicionar agua até 23 da afure do widio,
acrescentando uma piteda de sal (o sal ajuda a desunir — ou separar — as particulas de argila, porém,
5l & utiizado em demasia, pode atuar de forma contrania); « Tapar o vidro e Bgitar vigorosamente 3
mistura. para que haja 8 dispersso do sodo na Agua; = Deixar em repouso por 1 hora 2, em seguida.
promover nova agitapso; « Cobocar o vidro em repouso, sobre uma superficke horizontal; Cada um
dos componenies da terra decanta em tempos diferentes, formando distintas camadas, que podem
ser visuslzadas. O pedregulho e & areia decantam primsiro, por serem as particulss mais pesadas,
seguidos pelo silte e, por ditimo, pels angila. Se o solg contém matéria organica, esa flutuara na
superficie da dgua. » Quando a dgua estiver limpa, medir 8 alure das distintas camadas.
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Teste da queda da bola (NEVES et al, 2009, p. 18)

Este teste indica o tipo da tema em fungdo de sus propriedade de coes8o & consiste em: « Tomar
wuma porgdo da terra seca; + Juntar sgus e fazer uma bola com didmetro aproximado de 3 cm; -
Deixzar a bola cair, em gueda livre, da altura aproximada de um metro. ldentificar o tipo de terra
avaliando & forma de seu espalhamento:

Terras arenosss se espalham desagregando-se;
Terras argilosss se espalham menos 8 com maior coesso.

Massinha de modelar

Venturi (2022, p. 1) cita que a composicio apresenta trés tipos de particulas: areia, sille &

argila e apresenta duas formas simples para a identificacio da textura do solo, as quais

serdo usadas como melodologia de atuacio:
A primeira, normalmente utilizada em campo, & bastante simples e, também,
menos precisa. Com um pouco de Agua se faz ume massinha com o solo em suss
méos. Se for possivel construir um rodinho, o solo n8o & arencso. Se o rolo for
compndo, mas ndo for possivel formar wma rosguinha com ele, & um solo silioso.
Se for possivel fechar um circulo com o rolinho, de forma que se parega com uma
rosca, este solo deve ser angiloso.

MOMENTO 3 - Aplicacdo do conhecimento - Este momento servird para finalizar a nossa
afividade. Aqui a turma serd mobilizada a realizar as misturas de solos necessarias e a
confeccionar tijplos da adobe. O procedimanta para a confacgio & o saguinte:

COMO FAZER TIJOLOS DE ADOBE?

0 gue & o tijole de adobe - retirado de Dicas de arquitetura (2019, p. 1)

Assim como as paredes maldadas no sisterma COB, os lijplos de adoba sfo também feilos
com a mistura de tera, palha @ agua. Mas ao invés de serem usados diretamente na



parede, esculpindo a construgdo manualmente, sdo feitos tijolos dentro de um malde. Em
seguida eles s3o empilhados coma qualquer tijolo normal, farmando as paredes.

As construgdes feitas com tijplo de adobe ndo precisam de pilares, pois o tijolo em si é
muitd resistente, & suporta o peso de uma cobertura. O tjolo de adobe na verdade & similar
ao lijplo ecoldgico, porém sem cimento, & feito de maneira manual, com um molde simples
ao invés de maguinas. Por isso & a versSo mais econdmica e ainda mais sustentdvel, com
resultados parecidos. A diferenca é gue o tiolo ecoldgico tem furos na parte interna, que
faciltam na hora de passar os canos hidraulicos e conduiles de elélrica, além da visual mais
hamogénen.

Como fazer o tijolo de adobe

Para fazer o lijolo de adobe & preciso basicamente misturar a terra, a palha e a Agua com
0s pés, pisando até dar o ponto. Ent3o, quando a mistura ndo estiver nem molhada nem
seca demais, basta colocs-la em um malde, desenformar e deixar secar por alguns dias ao
sol.

e Qual o tipo de terra gue pode ser usado para fazer o fijolo de adobe?
A tarra para fazer o lijolo ndo pode ser nem argilosa nem arenosa demais. |sso significa que
ela ndo pode se desfazer lotalmente na m3o, pois isso seria axcesso de areia. Mas também
n3a pode ser lotalmente lisa, pois isso seria excesso de argila. A terra deve ser levemente
damida, mas também ter alguns pequencos grios raspando na m3o an aperta-la, que 530 o
graos de areia.

s Como saber o ponto certa da mistura
M3o existe uma guantidade exata da terra e dgua a ser recomendada para a mistura, pois
isso depande da terra utilizada. Para chegar ao ponto ideal, ent3a, basta misturar primeiro a
tarra @ a palha, & 56 entdo ir acrescentando Sgua. Assim, ao pisar @ sentir que a marea do
pé fica bem definida, sem que a misiura escora demais ou esfarele, significa que a
quantidade de dgua esta suficiente.

e (Qual o tamanho do lijolo de adobe?
O molde ulilizade nessa alividade possui 00 em de comprimeante; 00 em da lagura e D0cm
de allura. Essas 530 entio as medidas finais do tijolo, ao ser desanformada.

Recursos didaticos

Os recursos a serem ulilizados serfo os sequintes: meio de transporte de materiais; local
para aplicac3a da aula (laboratdrio da cidncias); projator e slides; amostras de solos @ palha
para a canfeccdo; recipients para realizar as misturas; formas para lijolos de adobe.

Avaliagdo
Sera feita de forma descritiva, por meio de anofagdes por parte do responsavel pela oficina,
sampre observande a interagdo da lurma com a atividade proposta. Critérios a serem
analisados: Interacdo da turma; Conhecimenios prévios apresentados; Conhecimentos
construidos com a atividade; Consideragies e reflaxdes da turma.
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