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RESUMO

O papel da Educacgédo Fisica na Educacao Infantil € fundamental pois possibilita o
desenvolvimento integral da crianca favorecendo suas habilidades motoras,
cognitivas e sociais. Diante da pratica pedagdgica adotada pelo professor e de acordo
com a necessidade da crianca, a Educacao Fisica contribui na Educacéo Infantil para
a aprendizagem e um desenvolvimento significativo, sendo importante compreender
quais as propostas pedagogicas que tém sido utilizadas pela Educacdo Fisica na
Educacao Infantil? Dessa forma, o objetivo da revisdo integrativa foi analisar a
producao cientifica acerca das praticas pedagdgicas da Educacéo Fisica na Educacao
Infantil encontradas na literatura brasileira no periodo de 1996 a 2024. Salienta os
seguintes objetivos especificos: descrever as informacdes contidas nos estudos
analisados, registrando dados como titulo, ano, autor (a), instituicdo, objetivos,
sujeitos pesquisados e fonte de dados; identificar quais os conteudos tém sido
desenvolvidos nas aulas de Educacao Fisica na Educacéo Infantil e evidenciar quais
as metodologias tém sido utilizadas para o ensino dos contetdos da Educacao Fisica
na Educacdo Infantil. Para tal, optou-se por uma pesquisa bibliografica seguindo os
indicativos de revisdo integrativa para a coleta e organizacado dos dados. Os estudos
foram pesquisados nas seguintes bases de dados: Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), Scopus e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude,
com o emprego do termo educacdo fisica AND educagdo Infantil. Os critérios de
inclusédo foram: a) artigos publicados no periodo de 1996 a 2024; b) artigos cientificos
que relatam a prética pedagogica da Educacao Fisica na Educacao Infantil; c) artigos
publicados nos idiomas portugués e inglés; d) artigos que relatem a realidade do
Brasil. E os critérios de exclusdo: a) estudos de revisdo de literatura e revisdo
bibliografica (revisdo sistematica, revisdo narrativa, revisdo integrativa, estado da
arte), ensaios, cartas ao editor e analises documentais; b) estudos que nao
contemplem o objetivo da pesquisa. A partir dos critérios de inclusdo e exclusao
definidos no trabalho, a revisdo contou com 13 estudos. Os resultados evidenciaram
gue as pesquisas na area estdo crescendo e a Revista Movimento tem um papel de
destaque. As fontes de dados sdo advindas diante de entrevistas, relatos de
experiéncias, fichas de observacdo e diario de campo. O estudo conclui que a
predominancia dos conteudos abordados foi jogos e brinquedos apesar de apresentar
uma vasta diversidade de conteudos trabalhados no ambiente escolar. A abordagem
de ensino que mais se destaca nos estudos analisados foi a abordagem construtivista,
desenvolvida mediante atividades ludicas e a construcdo do conhecimento mediante
as propostas feitas pelo professor. O estudo espera que revisao integrativa contribua
academicamente para a area da Educacdo Fisica a fim de corroborar com as
discussdes e reflexdes das praticas pedagdgicas na Educacéao Infantil.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Educagéo Infantil; Pratica Pedagogica.



ABSTRACT

The role of Physical Education in Early Childhood Education is fundamental as it
enables the child's integral development, favoring their motor, cognitive and social
skills. Given the pedagogical practice adopted by the teacher and according to the
child's needs, does Physical Education contribute to learning and significant
development in Early Childhood Education, and it is important to understand what
pedagogical proposals have been used by Physical Education in Early Childhood
Education? Thus, the objective of the integrative review was to analyze the scientific
production about the pedagogical practices of Physical Education in Early Childhood
Education found in Brazilian literature from 1996 to 2024. It highlights the following
specific objectives: describing the information contained in the analyzed studies,
recording data such as title, year, author, institution, objectives, subjects researched
and data source; identify which contents have been developed in Physical Education
classes in Early Childhood Education and highlight which methodologies have been
used to teach Physical Education content in Early Childhood Education. To this end,
we opted for bibliographical research following the indications of an integrative review
for data collection and organization. The studies were searched in the following
databases: Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Scopus and Latin American
and Caribbean Literature in Health Sciences, using the term physical education AND
Early Childhood education. The inclusion criteria were: a) articles published between
1996 and 2024; b) scientific articles that report the pedagogical practice of Physical
Education in Early Childhood Education; c) articles published in Portuguese and
English; d) articles that report the reality of Brazil. And the exclusion criteria: a)
literature review and bibliographic review studies (systematic review, narrative review,
integrative review, state of the art), essays, letters to the editor and documentary
analyses; b) studies that do not address the objective of the research. Based on the
inclusion and exclusion criteria defined in the work, the review included 13 studies. The
results showed that research in the area is growing and Revista Movimento has a
prominent role. Data sources come from interviews, experience reports, observation
sheets and field diaries. The study concludes that the predominance of the content
covered was games and toys despite presenting a vast diversity of content worked in
the school environment. The teaching approach that stands out most in the studies
analyzed was the constructivist approach, developed through playful activities and the
construction of knowledge through proposals made by the teacher. The study hopes
that an integrative review will contribute academically to the area of Physical Education
in order to corroborate discussions and reflections on pedagogical practices in Early
Childhood Education.

Keywords: Physical education; Child education; Pedagogical Practice.
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INTRODUCAO

A trajetdria da Educacdo Infantil comeca a ter destaque a partir de movimentos
sociais diante da insercdo da mulher no mercado de trabalho em uma sociedade
capitalista com foco no aumento da producdo e com isso aumenta o foco na educacao
da crianca onde pensava-se na educagdo como meio para aumentar o lucro e com
isso a educacdo era voltada na aquisicdo de habilidades técnicas para qualificar a
mao de obra. (Brasil, 1994). Em contrapartida, filosofos e educadores no inicio da
Idade Moderna, comecam a trazer contribui¢cdes para a infancia abordando aspectos
como da natureza infantii sendo elas capacidades inatas, das potencialidades
naturais, e outra visdo onde a crianga deveria ser moldada por se tratar de um ser
incompleto. Diante disso, a crianca passa a frequentar a escola, longe dos adultos,
passando pelo processo de escolarizacao (Aries, 1986).

O reconhecimento das particularidades da crianga progrediu e com isso 0
conceito e a importancia da infancia foi se moldando a partir das relagdes sociais. Em
solo brasileiro, no século XIX, com a progressiva do processo industrial e urbanistico
no pais, desfavorece a populacdo mais carente, dessa forma séo elaboradas politicas
educacionais para programas de educacdo. As instituicbes pré-escolares tinham
como objetivo, atender as familias carentes onde seu atendimento era voltado para a
adaptacao para a sociedade e posteriormente a entrada no ensino formal. Hoje em
dia nas creches, na educacao das criancas de 0 a 3 anos, sao tratados elementos
como a higienizacdo e a alimentacao, ja a educacédo para as criancas de 4 a 6 anos
tem como finalidades a preparacéo para o Ensino Fundamental (Brasil, 1994).

O acesso a Educacédo Bésica foi considerado direito da crianca e do
adolescente a partir da Constituicdo Federal de 1988, sendo assim, o Estado tinha
obrigacdo de ofertar creches e pré-escolas para todas as criangas. Posteriormente,
com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao - LDB (Lei n°® 9.394/96) que se tornou
imensamente importante para a Educacéo Brasileira, onde estabelece todos os
principios, diretrizes, estrutura e organizagdo do ensino, em todas suas esferas e
setores (Brasil, 1996).

Com o intuito de agregar na educacdo das criangcas e orientar as praticas
educativas do professor, foi elaborado um documento onde serve de auxilio para

organizagdo das praticas pedagoégicas com intuito de oferecer uma educacdo de
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qualidade. O Referencial Curricular Nacional para a Educacédo Infantil (RCNEI) é
considerado uma referéncia para a Educacao Infantil abrangendo o Estado e os
municipios onde apresenta informacgfes, discussfes e pesquisa, amparando o
trabalho educativo que visa contribuir com o exercicio da cidadania (Brasil, 1998).

Ao se pensar na Educacéo Fisica dentro do contexto da Educacéo Infantil,
estabelecido por lei (Lei n° 9.394/96) determinado como componente obrigatdrio na
Educacédo Bésica é importante entender de que maneira se d4 o processo de ensino
da Educacéo Fisica no contexto da Educacéo Infantil.

Diante da importancia do papel do professor nas aulas de educacéo fisica
para as criangas, onde visa proporcionar experiéncias motoras como a cultura do
movimento e sua diversificagdo de conteudos, objetivando as aprendizagens, seu
desenvolvimento e as habilidades, inclina-se para uma preocupacao diante do
profissional e suas praticas pedagdgicas (Moraes, 2017).

O professor deve agregar na sua pratica pedagdégica diante do seu processo
académico da Educacédo Fisica associado ao contexto que estd inserido para que
possa criar sua estrutura de aula e construir suas relagcdbes com os alunos,
estabelecendo criticidade diante do conhecimento transmitido através da pratica
pedagdgica (Moraes, 2017).

Por influéncia disso, ao se pensar na pratica pedagogica, é importante
destacar o papel fundamental que a Educacao Fisica tem em relacao a crianca, pois
possibilita inimeras possibilidades de movimentos diante dos jogos, brincadeiras,
ginastica e danca, o que acarreta o seu desenvolvimento motor e diante disso contribui
para sua aprendizagem cognitiva pois estimula em pensar estratégias e além disso
possibilita a interacdo entre colegas onde ocasiona a interacao social, estimulando a
comunicacao entre colegas (Moraes, 2017).

O documento Referencial Curricular Nacional de Educacéo Infantil (RCNEI)
relata sobre a importancia das atividades que envolvem expressdo motora,
construcdo, criacdo e o desenho onde possui grande potencial por proporcionar
experiéncias ricas e favorecer o desenvolvimento das criangas em termos motores,
cognitivos e emocionais (Brasil, 1998).

Contudo, sobre a area da Educacao Fisica no ambito infantil, apresentando

papel importante a partir de 1996, quando se tornou componente obrigatorio na
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Educacao Infantil (Brasil, 1996), € importante questionar a forma como os contetudo
da educacéo fisica sdo ensinadas as criancas diante do caminho que a Educacao
Infantil percorreu e a Educacao Fisica conquistando seu espaco de forma a introduzir
seu conteudo de forma genuina e eficiente.

De acordo com estudos sobre a area, destacam-se a possibilidade de
ampliacdo do conhecimento contribuindo para a formacdo profissional ainda
promovendo reflexdes diante das praticas pedagdgicas (Marques, 2012) além do
aumento do numero de publica¢gBes na area de Educacao Fisica na Educacdao Infantil
(Freitas, 2020). Ainda é possivel destacar possiveis desafios, lacunas e avancos na
area 0 que o torna um instrumento de estudo importante para progredir

academicamente (Uir4 et al., 2021; Paschoal; Machado, 2009).

QUESTAO NORTEADORA
Como se caracteriza a producdo de conhecimento que discute as préticas
pedagdgicas da Educacao Fisica na Educacao Infantil no periodo de 1996 a 20247

OBJETIVOS
Objetivo Geral

Analisar a producdo cientifica acerca das praticas pedagoégicas da Educacéo
Fisica na Educacdao Infantil encontradas na literatura brasileira no periodo de 1996 a
2024.

Objetivos especificos
Descrever as informacdes contidas nos artigos analisados, registrando dados
como titulo, ano, objetivo, caracterizacdo da pesquisa, fontes de dados e sujeitos
pesquisados.
Identificar quais os conteudos tém sido desenvolvidos nas aulas de Educacao
Fisica na Educacéao Infantil
Evidenciar quais as abordagens de ensino tém sido utilizadas para o ensino

dos conteudos da Educacéo Fisica na Educagéo Infantil.
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JUSTIFICATIVA

A Educacgdo Fisica sempre influenciou em minha vida, desde o periodo
escolar, pois gostava muito do movimento, dentre eles o esporte, entdo sempre foi
minha primeira escolha para o estudo académico. Ela me possibilitou viver
experiéncias que engrandeceram a minha vida, pois tive a oportunidade de conhecer
pessoas, fazer amizades, vivenciar diferentes tipos de esportes ao longo da minha
vida, pude perceber o que gostava e ndo gostava e me impor quanto a isso. Isso me
fez pensar que gostaria de poder influenciar outras pessoas para que gostassem e
sentissem o que eu senti. Existem muitas opcfes para se explorar o movimento e a
Educacédo Fisica tem arcaboucgo para isso, além de que proporciona saude e bem-
estar. Para conseguir influenciar outras pessoas, penso que a Educacéo Infantil seja
um importante ponto de partida, pois € uma area interessante para trabalhar no
desenvolvimento do ser onde € possivel proporcionar experiéncias de diversas formas
para poderem aprender e se sentir felizes, assim como me senti quando estive no
processo de experimentacdo no ambiente escolar.

Visando o processo profissional apds conclusdo do curso em Educacao
Fisica, no mercado de trabalho, a escolha do tema visa engrandecimento e
aprofundamento acerca da area de atuacdo, além de esclarecer as possiveis
contribui¢cdes diante da pesquisa para a area da Educacao Fisica e posterior atuacdo
no estagio supervisionado no curso de Educagdo Fisica do DEF/CDS/UFSC.
Contribuira com a atuacédo efetiva nos ambientes escolares no processo da formacéao
de identidade do aluno possibilitando aspectos como capacidade de desenvolvimento.

E importante ressaltar a crescente demanda de conhecimento na area da
Educacéo Infantil com a inclusdo da Educacéo Fisica no curriculo como componente
obrigatorio (Lei n° 9.394/96), levando em consideragéo a isso e a caréncia de dados
na area académica (Basei, 2008), o trabalho pretende contribuir academicamente
para a area da Educacéo Fisica colaborando com dados levantados a partir da revisao
integrativa, onde servird como base em meio a literatura existente onde pretende
evidenciar, diante do tema proposto, possiveis lacunas sobre as praticas pedagdgicas

na producdo académica na area da Educacao Fisica.
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REVISAO DE LITERATURA

A revisdo de literatura consiste em dois topicos, onde o primeiro intitulado
como: Contexto Historico da Educacao Infantil até a contemporaneidade, em que ira
abordar a trajetéria da Educacdo Infantii e seu caminho percorrido abordando
aspectos que influenciaram para sua consolidacdo como direito da crianca
estabelecido por lei. O segundo capitulo intitulado como: Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil, no qual abordara a Educacao Fisica na pratica da Educacéao Infantil,
ou seja, pretende compreender como a pratica pedagodgica da Educacdo Fisica é

abordada nas aulas da Educacéao Infantil diante dos estudos encontrados na literatura.

CONTEXTO HISTORICO DA EDUCAQAO INFANTIL ATE A
CONTEMPORANEIDADE

Atualmente a Educacdo Infantii € considerada importante pois visa o
desenvolvimento integral da crianga pensando no seu futuro, tornando-se a primeira
etapa da educacéao basica, porém historicamente ndo se dava tanta importancia para
a crianca, pois ndo desfrutavamos do conhecimento que possuimos hoje.

A crianca, do ponto de vista histérico, era considerada um miniadulto, logo,
sua infancia era reduzida e tinha suas fun¢gdes como um adulto ndo podendo usufruir
do direito de ser crianga ou passar pelas etapas da juventude. “A crianga era, portanto,
diferente do homem, mas apenas no tamanho e na for¢ca, enquanto as outras
caracteristicas permaneciam iguais” (Ariés, 1986, p. 14).

A crianga nao tinha muito valor, sendo tratada como animal e vista como um
ser cébmico, ela ndo tinha o direito de conviver o tempo que precisasse com sua familia,
pois era passada para outra familia para desenvolver o trabalho de um adulto e em
casos de morte a crianca logo seria substituida por outra, mostrando assim sua
insignificancia (Aries, 1986).

Diante disso, Aries (1986, p. 10) esclarece a respeito da educacéao:

A transmissdo dos valores e dos conhecimentos, e de modo mais geral, a
socializacdo da crianca néo era, portanto, nem asseguradas nem controladas
pela familia. A criangca se afastava logo de seus pais, e pode-se dizer que
durante séculos a educacgdo foi garantida pela aprendizagem gragas a
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convivéncia da crianca ou dos jovens com os adultos. A crianca aprendia as
coisas que devia saber ajudando os adultos a fazé-las.

Com isso percebe-se a falta de interesse perante as criangas e seu
desenvolvimento, pois nada era ofertado diretamente para ela, como educagéo e
atencdo, apenas servia como méao de obra. Diante dos fatos esclarecidos acima,
justifica-se a falta delas na literatura, ja que ndo havia relevancia sobre elas.

Como aborda Heywood (2004, p. 10):

Mesmo assim, essa fascinacéo pelos anos iniciais da infancia é um fenémeno
relativamente recente, pelo que se pode deduzir a partir das fontes
disponiveis. Ndo se tem noticia de camponeses ou artesaos registrando suas
historias de vida durante a Idade Média, e mesmo os relatos dos nobres de
nascimento ou dos devotos ndo costumavam demonstrar muito interesse
pelos primeiros anos de vida. De forma semelhante no periodo moderno na
Inglaterra as criancas estiveram bastante ausentes na literatura, fossem o
drama elisabetano ou os grandes romances do século XVIII. A crianca era,
no maximo, uma figura marginal em um mundo adulto.

A Educacdo para as criancas era vista e ofertada como uma forma
assistencial, voltado para familias carentes, pois muitas maes abandonavam seus
filhos nas ruas. Com o aumento de criangas rejeitadas em situacdo de rua,
governantes criaram instituicbes com o intuito de reduzir a criminalidade onde
abrigavam criangas abandonadas e futuramente eram submetidas ao mercado de
trabalho (Alencar; Oliveira, 2017).

Nunes e Aroeira (2004), afirmam que as creches tinham como foco a
destinagéo das criancas pobres, em situacao de vulnerabilidade social, sem interesse
educacional, uma forma de auxilio para as familias. J& os jardins de infancia eram
destinadas as familias com maior poder aquisitivo e com fins educacionais.

Além disso, a educacdo das criancas comecou a expandir mediante
integracdo das mulheres no mercado de trabalho perante a industrializagdo e a
urbanizacdo nas décadas de 1970 e 1980. Surge entdo as creches como meio para
amparar e ofertar a educacéo para a populacdo com menor poder econémico e as
pré-escolas para as criangas de maior classe social (Santa Catarina, 1998).

A classe trabalhadora recebia auxilio dos asilos, instituicdes antigas que ja
faziam o mesmo papal na Idade Média, que por sua vez ajudavam de forma a amparar
necessidades basicas das criancas orfas, abandonadas e pobres e com isso suprir a

demanda da sociedade capitalista (Santa Catarina, 1998).
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Diante da crescente demanda social e novas formas de olhar para a crianca,
surgem novas concepcdes, mudando a visdo diante das demandas politicas e sociais.
A partir da Constituicdo Federal de 1988, determina-se o direito da crianga e dever do
Estado de garantir acesso a educagdo mediante programas, politicas e recursos como
forma de garantir a adesdo passando a ser a primeira etapa da Educacdo Basica
(Brasil, 1994).

Desse modo, o sistema educacional comeca a mudar onde as creches com
seu intuito assistencial passam a institucionalizar a educacéo (Alencar; Oliveira, 2017)
e com isso cria-se documentos, leis e diretrizes que passam a nortear e sistematizar
a educacéo infantil brasileira ao longo dos anos.

Em 1990 cria-se o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/90),
com o importante papel pois garante o direito a educacao as criancas de 0 a 5 anos
de idade em creches e pré-escolas sendo um direito ofertado pelo Estado, com foco
em desenvolvimento, preparacdo e qualificacdo para o mercado de trabalho (Brasil,
1990).

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/96)
estabelece sobre as instituicdes educacionais como as creches atendem as criancas
de 0 a 3 anos de idade e as pré-escolas atendam criancas de 4 a 5 anos de idade
(Brasil, 1996).

A Educacdo infantil, no que diz respeito a LDB, € considerada a primeira etapa
da Educacdo Basica onde visa o desenvolvimento integral da crianca abrangendo
aspectos fisicos, psicolégicos e sociais no qual a crianca no seu processo de
aprendizagem tera uma carga horaria a ser cumprida além do controle da frequéncia
escolar (Brasil, 1996).

Outro documento, o Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil
(RCNEI), desenvolvido em 1998 e, elaborado pelo Ministério da Educacdo mediante
debate de professores e profissionais da area, foi idealizado como um guia para
professores. Ele fornece orientacbes sobre as praticas pedagogicas de modo a
contribuir com o desenvolvimento integral da crianca, abrangendo conhecimentos
sobre a realidade social e cultural. Esse documento foi considerado importante, pois
contribuiu para o avango na area da Educacgdo Infantil deixando de lado a visdo

histdrica assistencial para a crianca em creches e pré-escolas (Brasil, 1998).
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Diante disso, em 2009, elabora-se um conjunto de diretrizes e orientacdes, 0
DCNEI. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil t¢ém com o intuito
de nortear, organizar, articular as propostas pedagodgicas e o planejamento do
curriculo da Educacéo Infantil nas escolas, promovendo o desenvolvimento de
criancas de 0 a 5 anos de idades considerando as especificidades de cada faixa etaria
(Brasil, 2010).

O Plano Nacional de Educagéo (PNE), uma ferramenta em que o governo
estipula metas e diretrizes para guiar a educacao brasileira a longo prazo,
estabelecido por lei (lei n° 13.005/2014) visa garantir 0 acesso e a permanéncia e a
qualidade da educacéao desde a educacéo basica até o nivel superior (Brasil, 2014).

Em sequéncia, surge a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), um
documento de ambito nacional mais atual, elaborado inicialmente em 2015 em sua
primeira versdo e homologado em 2017. Nela se estabelece conhecimentos,
competéncias e habilidades que os estudantes devem percorrer ao longo da educacao
bésica, onde inclui a Educacao Infantil em sua primeira etapa.

A BNCC, em sua elaboracgao, teve a participacdo de professores, gestores
educacionais e especialistas e foi desenvolvida mediante a LDB e o PNE propondo
um conjunto de orientacfes para a elaboracdo dos curriculos com demandas de
acordo com a localidade (Silva, 2020).

Para a BNCC, o ato de cuidar e educar € algo inseparavel e deve estar
incluido no processo educativo da crianca. As creches e as pré-escolas devem
contemplar esse cuidado nas praticas pedagdgicas aliado a bagagem cultural que a
crianca traz consigo para progredir em seu conhecimento de mundo através das
experiéncias e vivéncias nesse ambiente educativo, consolidando novas
aprendizagens como a socializagédo, a autonomia e a comunicacgéao, atuando de forma
complementar a educacéo familiar (Brasil, 2018).

A BNCC contempla seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento, o que
inclui: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se dentro de cinco
campos de experiéncias, 0 que inclui: O eu, o outro e 0 nos; corpo, gestos e
movimentos; tragos, sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e imaginacéo e
espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacoes, todas essas demandas

devem ser ofertadas as criangas na educacao basica (Bncc, 2018).
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A crianca necessita da mediacdo de um adulto para que consiga obter um
melhor desenvolvimento. Para que a intervencdo do professor seja efetiva, é
necesséario levar em consideracado fatores como as constru¢des simbdlicas das
criangas, seu contexto social e cultural e permitir & crianga acesso aos elementos da
cultura universal e da natureza (Basei, 2008).

O trabalho do educador em relacdo a isso € articular toda necessidade para
um bom desenvolvimento da crianga onde o planejamento da pratica pedagdgica deva
ser pensada e elaborada de forma que abranja os direitos de aprendizagem e o0s
campos de experiéncias, 0 que se torna desafiador para o docente.

Segundo Silva (2020, p.385) destaca que:

O grande desafio que temos que nos propor a fazer é pensar esse processo
de aprendizagem para a Educacao Infantil de forma ampla, e ndo mais como
antes estavamos direcionando, por areas, é entender que os campos deram
mais amplitude para vermos esse conhecimento perpassando por varias
areas e que elas estdo interrelacionadas e totalmente presentes no dia a dia
dessa crianca.

Dessa maneira fica estabelecida a construcao da educacéo Infantil mostrando
importantes acontecimentos no decorrer de sua caminhada e sua importancia na
educacado das criancas. Assim sendo, visa 0 processo de formacédo do professor e
suas capacidades de execucdo e transmissdo dos conteludos para aprendizagem
contribuindo para a formacgao e construcdo do ser e sua identidade.

E papel do professor, aliado a instituicéo, que forneca propostas pedagdgicas
de forma ludica envolvendo diferentes habilidades motoras que sejam significativas
para as criancas auxiliando no seu desenvolvimento (Tolocka; 2010).

Mello et al (2014) salienta que a ludicidade na educac¢éo Infantil € uma
ferramenta com grande poder, pois utiliza das necessidades e interesses da crianca
como forma de educar pelo ato de brincar, sendo conveniente com a singularidade da
crianca, ampliando outras linguagens que se faz presente na escola.

Indmeros séo os documentos elaborados ao longo dos anos que auxiliaram
no percurso da Educacéo Infantil para evoluir. De fato, ainda ha muito o que aprender
para construir um curriculo eficiente, mas o papel do professor se torna fundamental

para que isso aconteca.
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Mesmo diante da obrigatoriedade da Educacao Fisica na Educacao Basica,
mediante lei, ndo esta estipulado quem deve ministrar as aulas de Educacéo Fisica
no ambiente infantil, sendo atribuido, em alguns casos, por especialistas na area de
pedagogia, destacando ainda que a presenca de um professor especialista corrompe
com o foco da Educacéo Infantil, pois fragmenta o curriculo que é pensado diante da
especificidade da crianca, aproximando a Educacdo Infantii da escolarizacdo
disciplinar no ensino Fundamental e Médio (Mello et al, 2014).

O estudo de Quaranta, Franco e Betti (2016), aponta que h& evidencias que
a formacéao inicial das licenciaturas como a Educacdo Fisica e a Pedagogia é
insatisfatoria, o que provoca a dificuldade do docente de exercer o seu papel, porém
ainda apresenta que o professor de educacao fisica complementa e enriquece as
praticas pedagogicas da Educacdo Infantil arrematando que a presenca de um
especialista ndo signifique a solucdo dos problemas na éarea.

Para Nunes e Aroeira (2004), a presenca de um especialista poderia agregar
nas praticas pedagdgicas, se formuladas de forma conjunta entre os profissionais
docentes, pois toma a crianca como ponto de partida. Assim evita-se possiveis
fragmentacdes sendo possivel a diversificacdo das praticas mediante conhecimentos
dos profissionais envolvidos.

Segundo Ayoub (2005), mesmo com a presenca ou auséncia do professor
especialista, ainda € possivel encontrar fragmentacdes e dicotomias em relacédo ao
ensino da Educacao Fisica e suas préticas pedagogicas.

Diante das dificuldades de lecionar na Educacéo Infantil, € possivel encontrar,
nas brechas, uma forma para atuar que gerem resultados positivos em relacdo ao
ensino, sendo assim conquistando o espaco da Educacéo Fisica (Ayoub, 2005).

Diante disso, a Educacéao Fisica encara um desafio de presenca no curriculo,
pois é diferente de outras disciplinas. Também apresenta dificuldades na forma como
ensinar, pois o corpo que é seu objeto de trabalho, possui relacdo direta com o
movimento (Pinho; Grunennvaldt; Gelamo, 2016).

Diante das dificuldades e desafios encontrados pela Educacédo Fisica na
Educacéo Infantil € necessario manter o foco no desenvolvimento integral da crianca

desde seus primeiros anos de vida, fornecendo estimulos de variadas formas nas
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praticas pedagodgicas, de forma ludica, que provoque o interesse das criancas,
expandindo suas habilidades motoras e enriquecendo sua cultura de movimento.

A Educacéo Fisica é uma grande aliada na promoc¢ao da cultura do movimento
contribuindo para a aquisicdo de inumeras habilidades fortalecendo o
desenvolvimento integral em amplos aspectos no qual influenciardo no decorrer da

vida adulta.

EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacao Fisica na escola é considerada um espaco de aprendizado onde
aborda conteldo como o0 jogo, a ginastica, as lutas, a danca e 0s esportes,
considerados linguagens que possuem sentidos e significados (Soares, 1996). No
ambito escolar, € considerada uma pratica pedagogica onde tematiza diversas
atividades de expressividade corporal denominada cultura corporal (Soares et al.,
1992).

E um componente curricular que vincula inimeras préaticas corporais com
seus significados e formas de expressdo por diversos grupos sociais onde 0
movimento humano esta de acordo com a cultura corporal. Nesse sentido, a Educacao
Fisica na educacdo basica oferta experiéncias em que a crianca constréi seus
conhecimentos diante da movimentagao corporal (Brasil, 2018).

A Educacao Fisica contribui no progresso de aspectos motores e sociais,
enriquecendo e favorecendo o desenvolvimento da crianca (SANTOS et al. 2008) bem
como questdes culturais e afetivas diante das experiencias corporais que acarretam
expressdes através do movimento (Mello et al., 2014).

Basei (2008), articula que a o corpo tem grande influéncia no mundo infantil,
pois € onde a crianca articula com o mundo externo, portanto é capaz de produzir
novos saberes diante do movimento, destacando ainda a importancia da pratica
pedagogica no contexto infantil.

Para se pensar na Educacdo Fisica no contexto infantil, existem alguns
documentos que estabelecem orientacbes para as praticas pedagogicas

desenvolvidas pela Educacdo Fisica com a intencdo de contribuirem para a o
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desenvolvimento integral da crianca. A BNCC esclarece sobre as competéncias para
a Educacéo Infantil estabelecendo campos de experiéncias para o aprendizado e o
desenvolvimento infantil, abrangendo a area do desenvolvimento das relagdes sociais,
habilidades motoras, expressividade e comunicacéo, linguagem oral e escrita e o
desenvolvimento do pensamento légico-matematico (Brasil, 2018).

Os direitos como conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer
sdo éareas fundamentais das que as criancas devem vivenciar para um melhor
desenvolvimento (BNCC, 2018) e a Educacdo Fisica torna-se fundamental para
estimular as capacidades das criancas pois tem grande potencial de oferecer
experiéncias riquissimas para contribuir no desenvolvimento e aprendizagem.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), estabelece e garante o direito
de acesso a Educacao (Lei n° 8.069/90), considerando as peculiaridades das faixas
etarias com o objetivo de promover o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social da crianca (Brasil, 1990). Como area do conhecimento, a Educacéo Fisica
oportuniza as criangcas saberes que fundamentam no seu desenvolvimento sendo
capaz de influenciar diretamente na formacdo de uma identidade diante das
metodologias de ensino e praticas pedagodgicas por meio de atividades ludicas e a
cultura do movimento contribuindo de forma ampla e aplicada.

No Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI),
elaborado pensando no desenvolvimento integral da crianga, entende a crianga com
um sujeito singular que sente e pensa de maneira prépria diante da interacdo que tem
com os demais ao seu redor e com isso a Educacéao Infantil se torna mais desafiante
para os profissionais que lidam com a educacao (Brasil, 1998).

No que diz respeito ao educar uma crian¢a, o0 RCNEI (Brasil, 1998, p.23)

destaca o seguinte:

[...] a educacdo podera auxiliar no desenvolvimento das capacidades de
apropriagdo e conhecimento das potencialidades corporais, afetivas,
emocionais, estéticas e éticas, na perspectiva de contribuir para a formacgéo
de criancgas felizes e saudaveis.

O RCNEI estabelece dois ambitos de experiéncias para a educacdo das
criangas, sendo elas: Formagdo Pessoal e Social e Conhecimento de Mundo

(BRASIL, 1998). No ambito das experiéncias sobre o Conhecimento de Mundo um
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dos eixos de trabalho é focado no Movimento, onde a Educacao Fisica é primordial
para que consiga aplicar esse conhecimento para as criancas na Educacao Infantil
por meio das praticas pedagodgicas. Além disso, “As capacidades de ordem fisica
estdo associadas a possibilidade de apropriacdo e conhecimento das potencialidades
corporais, 0 autoconhecimento, ao uso do corpo na expressdo das emocodes, ao
deslocamento com seguranga” (Brasil, 1998, p. 48).

Para Sayao (2002), caracteristicas como espaco, tempo e contetdo definidos
para as criancas € incoerente. Os profissionais envolvidos conjecturam previamente
uma metodologia que supra o trabalho pedagogico da Educacédo Fisica tendo a
crianca como esséncia do seu planejamento.

O planejamento pedagégico entra como uma ferramenta nas maos de
professores, pois diante dele é possivel projetar o que se deseja de uma aula, sendo
elaborado mediante aspectos relevantes como o conhecimento a ser transmitido e
guais os interesses para tal, interesses e experiéncias dos alunos, ainda destacando
a flexibilidade para possiveis alteracdes de acdes diante do percurso (AYOUB, 2005).

Segundo Bracht (1999, p. 72), sobre a Educacao Fisica, destaca que:

Sem ddvida, a educacgédo fisica é atribuida uma tarefa que envolve as
atividades de movimento que s6 pode ser corporal, uma vez que humano. No
entanto, a educacdo do comportamento corporal, porque humano, acontece
também em outras instancias e em outras disciplinas escolares.

A interdisciplinaridade nas disciplinas é bem-vista, pois rompe com uma
educacédo separatista, logo € uma forma de dialogar com as demais disciplinas para
que haja uma melhor compreenséo de mundo. Para que isso ocorra, € necessario que
a elaboracdo das praticas pedagogicas articule com as demais éareas do
conhecimento por meio de planejamento escolar e a formacédo continuada dos
professores, para que a aprendizagem seja mais eficiente (Soares; Prod6cimo; Marco,
2016).

A ligacdo entre as diferentes disciplinas do curriculo, diante de uma
organizacdo escolar e mediante participacdo de todo corpo docente, pensando na
criangca como um todo para formular as praticas pedagogicas de uma forma unificada

gue seja distante do modelo escolarizado e fragmentado (Nunes; Aroeira, 2004).
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Para Santos et al (2008, p.114):

Um trabalho de organizagdo coletiva e integrada para o entrecruzamento de
diferentes areas, no qual a crianca é vista como um todo, as brincadeiras, as
interacdes e as diferentes linguagens séo o eixo do trabalho pedagégico da
Educacao Infantil, ficando a Educacéao Fisica responsavel pela dimenséo do
movimento inserido na cultura.

Diante da argumentagcdo, o professor de Educacdo Fisica que atua na
Educacao Infantil, juntamente com apoio da instituicdo e demais colegas do corpo
docente, além dos documentos norteadores deve proporcionar diversas experiéncias
através do movimento e suas expressoes, interligadas com outras areas que facilitam
o aprendizado e a compreensao de mundo levando em consideragao a especificidade
de cada crianca.

A Educacéo Fisica utiliza o movimento humano no processo educacional e
contribui para a aprendizagem e o desenvolvimento integral do ser humano sendo
benéfica em varios aspectos da vida.

O movimento para a crianca € benéfico para outras esferas, pois integra
outras areas do conhecimento através da interdisciplinaridade, ou seja, possibilita
experiéncias que agregam no aprendizado de diferentes disciplinas através de
brincadeiras instaurando valores e conceitos (Soares; Prodocimo; Marco, 2016).

A crianca é vista como sujeito histérico-cultural que se destaca nesta fase por
manifestar culturalmente o que aprende no seu cotidiano, diante do movimento. A
cultura infantil € baseada pelo brincar, faz-de-conta, jogos, imitacdo e suas
capacidades de criagcdo de ritmos e movimentos. Diante disso, tudo a sua volta,
familia, escola, interacbes com adultos e outras criancas, sdo influenciadores na
formacdo e desenvolvimento da crianca (Sayao, 1999).

A relacao entre criancas e adultos se da por meio dos corpos em relacéo ao
seu contexto sociocultural, onde determina em varios aspectos como gestos,
expressodes e falas, no qual essa forma de comunicacéo € integrada ao movimento
(Sayao, 2002).

Destaca-se a importancia do papel da Educacgéo Fisica na area da Educacgéo
Infantil pois ela trabalha com o movimento humano que deve ser pensado e planejado
pelo professor para ndo se tornar apenas um deslocamento e sim que fornega

aprendizados de forma ladica para as criangas por meio de brincadeiras e jogos, 0o
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gue é destacado, pois a crianga, “quando ela brinca, ndo esta preocupada com a
aquisicdo de conhecimento ou desenvolvimento de qualquer habilidade mental ou
fisica” (Kishimoto, 2017, p. 24).

O professor deve estimular seu aluno a brincar sem focar no resultado, porém
deve ser levado em consideragdo o contexto em que a crianga vive para elaborar a
aula. Essa intencionalidade pedagodgica fornece meios para a crianga que seréo
benéficos futuramente, como a tomada de decisdo e formacdo pessoal (Guirra,;
Prod6cimo, 2010).

O ato de brincar e do aprender acontece simultaneamente no processo de
desenvolvimento da crianca. Com a mediacdo do professor, com praticas ludicas,
incentiva as criancas a obter conhecimento sobre o mundo e a realidade a sua volta
e com isso apropriar-se de sua cultura (Guirra; Prodécimo, 2010).

Segundo Sayéo (2002), a Educacéo Infantil € constituida diante da cultura do
brinquedo, onde o professor tem um papel de interpretacéo das linguagens corporais
para assimilar significados e sentidos fornecidos pelo mundo infantil, pois as criangas
também possuem capacidade para criar a cultura.

Vejamos o que Kishimoto (2017, p.36) esclarece sobre a educacao para as

criancas diante dos brinquedos e jogos:

O uso do brinquedo/jogo educativo com fins pedagdgicos remete-nos para a
relevancia desse instrumento para as situacfes de ensino-aprendizagem e
de desenvolvimento infantil. Se considerarmos que a crianga pré-escolar
aprende de modo intuitivo, adquire no¢cbes esponténeas, em processos
interativos, envolvendo o ser humano inteiro com suas cognigdes, afetividade,
corpo e interagcfes sociais, o brinquedo desempenha um papel de grande
relevancia para desenvolvé-la.

Os jogos podem possibilitar as criangas seu desenvolvimento, sendo possivel
construir seu proprio conhecimento, onde € possivel vivenciar situacdes-problemas e
possibilitar o estimulo do raciocinio e da logica, incentivando reacfes afetivas,
cognitivas, sociais, morais, culturais e linguisticas (Cotonhoto et al., 2019).

A crianca compreende a cada ato de brincar ou de jogar uma nova percepgao
de mundo, construindo-se como um sujeito diante das demandas ofertadas pelo
professor, abordando aspectos como agoes, interagdes, regras, planos e participagao
nas aulas sustentando-se como sujeito de suas proprias praticas sociais e culturais
(Mello et al., 2014).
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Para a crianca obter progressdo na sua aprendizagem, o professor da
Educacao Infantil deve promover o ludico diante da proposta pedagdgica pois, “desde
gue mantidas as condi¢cbes para a expressao do jogo, ou seja, a acao intencional da
crianca para o brincar, o educador estd potencializando as situacdes de
aprendizagem” (Kishimoto, 2017, p. 36).

Para Basei (2008), o papel do professor € medianeiro diante das praticas
pedagdgicas, onde suas ac¢bes educativas permeiam diante da escolha do material,
local e objetos para aula que possibilitem sua interagéo de forma emancipada.

Diante da brincadeira e o0 jogo, a crianca elabora suas formas de pensar e
constroi suas relacbes com o meio onde esta inserida, construindo uma base para
conseguir progredir de forma harménica, diante da pratica pedagdgica que o professor
de Educacdo Fisica a proporciona perante seu conhecimento sobre a area da
Educacao Infantil.

Segundo Marinho (2011, p. 83) destaca que:

Os jogos passam a integrar os curriculos escolares sem a conotacdo de
simples passatempo inconsequente. Muito pelo contrario, adquirem um lugar
de destaque. As atividades em forma de jogo sdo as que mais podem facilitar
o desenvolvimento da crianga, em virtude da riqueza de oportunidades que o
lidico oferece. O jogo € um recurso metodolégico capaz de propiciar uma
aprendizagem esponténea e natural.

Mesmo com a existéncia de documentos norteadores para a pratica
pedagodgica da Educacdo Fisica na Educacado Infantil, o ato de ensinar pelo
movimento ainda se torna desafiador para a area mediante todo aspecto historico.
Segundo Saydo (2002), relata que os profissionais da Educacdo Fisica apontam
dificuldades em trabalhar com criancas pelo déficit de formacéo na area académica
onde acarreta em aulas cuja metodologia é pautada em criatividade nas acdes do dia
a dia no ambiente escolar.

Ainda segundo Sayao (2002), a autora evidéncia a necessidade da
continuagcédo na formacgao continuada ampliando seu leque para a atuagédo na area
infantil abordando especificidades da Educacéo Fisica diante da Educacao Infantil.

Farias et al. (2019) em seu estudo, evidencia que grande parte das tematicas
estudadas em dissertacdes e teses sobre a Educacdo Fisica na Educacédo Infantil
estéo relacionadas a aspectos motores e a aptidao fisica diante de cada faixa etaria.
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Destaca ainda que existe mudancas em relacdo ao que tem se estudado sobre a
Educacao Fisica, envolvendo temas como capoeira, identidade de género, relacéao
com o meio ambiente e a cultura de colaboracéo interdisciplinar, sobretudo por conta
do aumento do nimero de pesquisas que vem crescendo na area.

Diante dos fatos evidenciados nos estudos, exprime-se a necessidade do
professor para que volte seu olhar diante da crianca no planejamento da sua aula,
pois é visto que a crianca necessita do movimento para seu melhor desenvolvimento
e diante disso produza novas possibilidades de préticas e vivéncias. Para que isso
ocorra de forma fluida, o coletivo escolar envolvido com a Educacéo Infantil necessita
manter-se capacidade para tal demanda (Quaranta; Franco; Betti, 2016).

Diante das consideragfes evidenciadas, destacamos o importante papel da
Educacéo Fisica para as criangas na Educacéo Infantil demonstrando beneficios de
sua prética para um melhor desenvolvimento, aprendizagem e formacdo pessoal,
juntamento com o0s documentos norteadores que embasam o planejamento

pedagdgico do professor e que facilitam a organizacdo de sua aula.
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METODOLOGIA

CARACTERIZA(}AO DO ESTUDO

O presente trabalho realizou uma pesquisa bibliogréfica visto que possibilita 0
pesquisador a ter acesso ao que ja foi produzido sobre a tematica possibilitando
encontrar possiveis respostas diante do problema da pesquisa em guestao.

O trabalho de pesquisa bibliografica € desenvolvido diante de materiais ja
elaborados como livros, artigos cientificos, teses e dissertacdes a partir da técnica de
analise de conteudo (Gil, 2008).

A pesquisa bibliografica é vantajosa pois permite “[...] ao investigador a
cobertura de uma gama de fenbmenos muito mais ampla do que aquela que poderia
pesquisar diretamente” (Gil, 2008 p. 50). Além disso, o trabalho ainda seguiu os
indicativos de uma revisao integrativa diante da coleta, para auxiliar a organizacao

dos dados encontrados (Botelho; Cunha; Macedo, 2011).

SELECAO DO ESTUDO

O estudo tem como objetivo analisar artigos cientificos diante de uma
abordagem de pesquisa bibliografica com meios integrativos onde analisa e sintetiza
os dados encontrados nas bases dados acerca da tematica definida, onde pretende
compreender como os conteldos de Educacéo Fisica estdo sendo transmitidos na
area da Educacéao Infantil por meio de 6 etapas: Identificacdo do tema e selecdo da
questdo de pesquisa; Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusao;
Identificacdo dos estudos pré-selecionados e selecionados; Categorizacdo dos
estudos selecionados; Analise e interpretacdo dos resultado e Apresentacdo da
revisdo/sintese do conhecimento (Botelho; Cunha; Macedo, 2011).

Primeira etapa - Identificacdo do tema e selecdo da questéo de pesquisa:
E entendida como uma das principais fase da pesquisa, pois norteia uma revisio
integrativa bem elaborada. Nela é realizada a escola do tema de pesquisa e uma
guestdo norteadora que demonstre o interesse da pesquisa. Diante do tema definido
para a presente pesquisa, elaboramos a seguinte questdo: Como se caracteriza a

producdo de conhecimento que discute as praticas pedagogicas da Educacéo Fisica
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na Educacao Infantii no periodo de 1996 a 2024? Para delimitar, a pesquisa
compreende o periodo de 1996 a 2024, sendo este recorte temporal justificado pela
LDB (Lei n° 9.394/96), que estabelece obrigatoriedade da Educacgdo Fisica como
componente curricular da Educagéo Basica, ou seja, a Educacéo Fisica deve estar
presente na Educacéao Infantil.

A busca dos estudos foi realizada nas seguintes bases de dados: Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs) com o termo de busca sendo “Educacéo Fisica” AND
“‘Educacao Infantil” e na Scopus com o termo de busca Educacdo Fisica AND
Educacao Infantil

Complementamos as buscas dos artigos cientificos seguindo os resultados
expressos no estudo de Farias et al., (2021) que aponta as principais revistas que
publicaram sobre o tema nos ultimos anos, quais sejam: Cadernos de Formacéo,
Motrivivéncia, Pensar a Pratica, Movimento, Colecdo Pesquisa em Educacao Fisica,
Kinesis, Biomotriz, Cospoconsciéncia, Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
Revista Didatica Sistémica, Revista da Educacéo Fisica/lUEM, Praxis Educacional,
Cadernos de Educacédo Fisica e Esporte, Revista Portuguesa de Ciéncias do
Desporto, Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, Instrumento — Revista
de Estudo e Pesquisa em Educacédo, Pesquiseduca, Formacdo Docente, Caderno de
Pesquisa — Pensamento Educacional, Revista Eventos Pedagdgicos, EDUCA —
Revista Multidisciplinar em Educacéo, Pro-posicoes e Educar em Revista.

Segunda etapa - Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusao:
Os seguintes critérios de inclusdo serdo considerados: a) artigos publicados no
periodo de 1996 a 2024; b) artigos cientificos que relatam a préatica pedagdgica da
Educacéo Fisica na Educacéao Infantil; ¢) artigos publicados nos idiomas portugués e
inglés; d) artigos que retratem a realidade do Brasil. E os seguintes critérios de
exclusdo: a) estudos de revisdo de literatura e revisdo bibliografica (revisédo
sistematica, revisdo narrativa, revisao integrativa, estado da arte), ensaios, cartas ao
editor e analises documentais; b) estudos que nado contemplem o objetivo da presente
pesquisa.

Terceira etapa - Identificacdo dos estudos pré-selecionados e

selecionados: A pesquisa inicial foi realizada utilizando o termo de busca “Educacéo
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Fisica” AND “Educacéao Infantil” primeiramente na plataforma da Scientific Eletronic
Library Online (SCIELO), onde identificou 91 estudos. Na plataforma Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) foram encontrado 117
estudos. E na plataforma da Scopus foram encontrados 19 estudos. Sendo assim, 227
estudos foram encontrados mediante termo da pesquisa.

Prosseguindo com a pesquisa, diante da analise dos titulos e dos resumos
que restaram duvidas, foram filtrados 35 estudos para leitura completa onde foram
aplicados os critérios de exclusdo. Para a leitura completa foram selecionados 7
estudos da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), 19 estudos da Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACCS) e 9 estudos da
Scopus.

Na etapa final, foram selecionados 14 estudos que contemplam os critérios da
pesquisa sendo eles: 3 estudos da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), 5
estudos da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACCS)
e 6 estudos da Scopus, porém um estudo repetido constando nas plataformas
SCIELO e SCOPUS foi excluido, restando assim 13 estudos selecionados para a
pesquisa. Foram excluidos 21 estudos por ndo contemplar os objetivos da pesquisa,
seguindo os critérios de exclusdo de estudos de revisdo de literatura e revisédo
bibliografica (revisdo sistematica, revisdo narrativa, revisdo integrativa, estado da
arte), ensaios, cartas ao editor e analises documentais; e estudos que né&o
contemplem o objetivo da presente pesquisa.

Quarta etapa - Categorizacdo dos estudos selecionados: Para a
realizacdo dessa etapa da pesquisa mediante leitura dos estudos, foi realizado um
quadro constando as informacdes necessarias para prosseguir com o estudo, sendo
elas: Titulo, autor, ano, instituicdo, revista, objetivo geral, sujeito pesquisado, fonte de
dados, conteudo trabalhado, metodologia de ensino e principais resultados, conforme
Quadro 1.

Quinta etapa: Analise e interpretacdo dos resultados: Para essa etapa da
pesquisa integrativa, é descrito a interpretacdo dos dados encontrados na pesquisa
sendo possivel descrever os principais obtidos e possiveis lacunas acerca dos
conhecimentos produzidos no decorrer dos anos analisados, mantendo foco no tema

da pesquisa. Essa parte da pesquisa se encontra na sessao “resultados e discussao”.
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Sexta etapa - Apresentacado da revisao/sintese do conhecimento: Para a
Gltima etapa do processo da pesquisa integrativa € informado a identificacdo dos
passos seguidos pelo pesquisador para tal pesquisa. Dessa maneira, é exposto na

figura abaixo o fluxograma da pesquisa.

SCIELO: 91

PESQUISA NAS LILACS: 117
BASES DE DADOS [ *| scopus: 19
TOTAL: 227

!

LEITURA DOS

TITULOS —>

Relagdo com tema e — TOTAL: 192
levanci tud ——3>| EXCLUSAO |—» ARTIGOS
relevancia ao estudo EXGLUIDOS

LEITURA DOS

TiTuLos  ——

Contelido que nao TOTAL: 21

contempla o objetivo ——»| EXCLUSAO |[— EﬁEnggs
da pesquisa

Artigos repetidos que - TOTAL: 1
9 P P d —| EXCLUSAO |— ARTIGO
foram excluidos EXCLUIDO

ARTIGOS

TOTAL: 13

SELECIONADOS | — 5 ESTUDOS
PARA PESQUISA

Fonte: O autor
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Visando compreender sobre as propostas pedagdgicas que vem sendo
aplicadas pela Educacéo Fisica na Educagéo Infantil, concentramo-nos em estudos
realizados no periodo de 1996 a 2024, amparado pela LDB (Lei n° 9.394/96), que
constam nas bases de dados da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACCS) e a
Scopus. Os estudos foram selecionados a partir dos critérios de inclusdo e excluséo
delimitando-se a 13 trabalhos.

Evidencia-se, no quadro abaixo (Quadro 1), a sintese das principais
caracteristicas encontradas nos estudos selecionados mediante critérios

determinados que abordam o tema da pesquisa.



Infantil, 2006; FALKENBACH, Atos P;

ABORDAGEM DE ENSINO
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PRINCIPAIS RESULTADOS

INSTITUICAO/ REVISTA

OBIJETIVO GERAL

SUJEITO PESQUISADO

FONTE DE DADOS

CONTEUDO TRABALHADO
Jogos e brincadeiras livres

Construtivista

Q estudo tem permitido

TITULO / AUTOR / ANO
Investigando a Acdo Pedagdgica da
Educacdo Fisica na Educacdo

DREXSLER, Greice, WERLE,
Verdnica.

Revista Movimento,

UFRGS.
fis
p

pedagégica da educacdo

infantil sobre a educacdo

Estudar a organizacdo

ica e a compreensdo das
rofessoras de educacdo

fisica como prética
pedagogica.

da educacdo fisica com criancas

Acdo docente nas aulas que se
destinam ao desenvolvimento

de 4 a 6 anos de idade.

Fichas de observacdo e
entrevistas.

Fichas de observacgdes,

utilizando materiais como

bambolé, lego, quebra-cabeca

argila, recortes, bola,

e jogos de montar.

Vivéncias simbdlicas e

Psicomotricidade.

compreender que a educacdo fisica
é reconhecida e valorizada no
discurso das professoras de
Educacdo infantil, no entanto sua
pratica pedagdgica se limita a
momentos reduzidos com enfoque
recreativo, de comando de
exercicios de experimentacdo
corporal restrita, fato que alude a
necessidade de continuos estudos
formativos e de discussdes que
possibilitam a acdo de ressignificar a
educacdo fisica no espaco educativo
da educacdo infantil.

O percurso investigatorio permitiu

Educacdo Fisica na educacdo
infantil: o futuro professor na
relagdo com as criangas, 2006;

FALKENBACH, Atos P

Revista Brasileira Ciéncia

e Movimento

Investigar as praticas de
ensino do Curso de
Educacdo Fisica.

Académicos do curso de
Educacdo Fisica que ministram
aulas de Educacgao Fisica em
Escolas de Educacdo infantil na
cidade de Lajeado/RS.

entrevista semiestruturada

e memoriais descritivos
dos académicos.

materiais como bambolé e

imaginarias. Utilizam

colchdo.

Desafios de equilibrio e

Aulas Abertas

compreender que ha relagdo entre
os conhecimentos estudados no
Curso de Educacdo Fisica e a

aplicagdo dos mesmos na pratica
docente que desenvolvem com as
criangas. Porém é necessario
compreender que, por se tratar de
semestres iniciais do Curso, ainda é
complexo para o académico guardar
ou memorizar os nomes dos
autores como referenciais em suas
préaticas. O estudo ainda destaca
que os académicos também atuam
com base em seu senso comum, ou
seja, com os conhecimentos e

experiéncias pessoais.

0 estudo que se deteve no

Possibilidades para o Ensino
Orientado na Problematizagdo: Para
a Realizagdo da Concepgdo de
“Aulas Abertas as Experiéncias”,
2009; HIRAI, Rodrigo T; CARDOSO,
Carlos L.

Revista Movimento,
UFRGS.

pedagdgicas para a
realizacdo do ensino
orientado na
problematizacdo na

tem se originado em um

(NEI), localizado no

Compreender possibilidades

Educacdo Fisica Infantil, que
Nticleo de Educagdo Infantil

municipio de Floriandpolis.

Turmas denominadas como G5
e G6, com alunos na faixa etaria
de 5e 6 anos
aproximadamente.

Observacdo, registro e
interpretacdo de 5 aulas.

brincadeiras utilizando
materiais como colchdo,
balango e bambolés.
Exploragdo de diversos
movimentos com o corpo
utilizando materiais e
questionamentos do
professor sobre outras
formas de brincar.

problema da concretizagdo
Concepgdo de “Aulas Abertas as
Experiéncias” no contexto escolar,
conclui que sé podera partir da
transformacdo dos préprios
educadores, pois se os educadores
ndo estiverem abertos para esta
“nova” legitimacgdo pedagdgica da
Educacdo Fisica, ndo havera fendas
através das quais se possa
transformar o cotidiano escolar.
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ConsideracgBes sobre a presenca do
esporte na educacdo fisica infantil:
reflexGes e experiéncias, 2011;
RICHTER, Ana C; GONCALVES,
Michelle C, VAZ, Alexandre F.,
Curitiba.

Educar em Revista.

Refletir sobre o esporte
como contetido de ensino e
a possibilidade de pensa-lo
e experiencia-lo no contexto

da Educacdo Infantil.

Criancas entre 3 e 6 anos de
idade.

Dois relatos de
experiéncia.

Atletismo diante de imagens,
desenhos, recortes e
colagens. Confeccdo de disco
utilizando o papeldo como
material, seguido da vivéncia
na beira da praia utilizando o
material produzido e outras
modalidades do atletismo
como langamento de dardo
utilizando os meios da praia,
como galhos encontrados e
ainda as ondas mar como
pratica do salto em altura.
Corrida de revezamento com
um balde de agua do mar. E
esportes com bola (futebaol,
basquete, voleibol e
handebol) através de
brincadeiras em estagdes.

Construtivista

0 estudo apresenta experiéncias
pedagdgicas que tomam praticas
esportivas como contetdo da
Educacdo Infantil, entendendo que
a Educacdo Fisica nesta etapa da
Educacdo Basica também pode se
ocupar dos grandes temas das
praticas corporais, entre eles, o
esporte, no sentido de criar, com os
pequenos, outras formas de se
relacionar com os objetos culturais.

Sobre os modos de praticar
Educacdo Fisica na Educacdo na
Educacdo Infantil, 2012; RICHTER,
Ana C; VAZ, Alexandre F.

Estudos Pedagdgicos.

Buscavamos registrar e
analisar praticas
pedagdgicas de Educagdo
Fisica que favorecessem,
entre outros aspectos,
novas possibilidades de
acdo pedagogica no ambito
da Educagdo Basica que
fossem de alguma forma
reconhecidas, pela
comunidade escolar, como
boas praticas educativas.

Criancas entre O e 5 anos de
uma creche da zona urbana de
uma capital de estado do sul do

Brasil.

Entrevistas, observacdes,
didrio de classes e
documentos distintos.

Brincadeiras, passeios com
brincadeiras utilizando agua,
bicicletaco (bicicleta, skate
roller, patins, motocas),
narragdo de historias, jogos,
musicas e danca.

Desenvolvimentista

A formacdo e as praticas
pedagogicas das professoras da
creche pesquisada aparecem
sustentadas por um trabalho
compartilhado, em movimento
permanente de mediacdo reflexiva a
respeito de contetdos e
metodologias de ensino, do
planejamento, dos registros das
atividades e do replanejamento,
mas também na consideracdo sobre
lugares e tempos outros da
educagdo do corpo no interior da
instituicdo.

Educacdo Fisica na educacdo
infantil: produgdo de saberes no
cotidiano escolar, 2014; MELLO,
André S et al. Floriandpolis-SC.

Revista Brasileira Ciéncia
do Esporte.

Analisa os desafios e as
possibilidades da
intervencdo pedagogica de
dois professores de
Educacdo Fisica na etapa
inicial da Educacgdo Infantil
(seis meses a trés anos) em
dois Centros Municipais de
Educagdo de Vitdria
(CMEIs).

Dois professores de Educagdo
Fisica, destinados a 2 turmas de
6 meses a 2 anos e 11 meses de
idade (grupo 1) e 2 turmas entre

2 e 3 anos de idade (grupo I1)

em Vitéria/ES.

Narrativas dos professores
e estagiarias.

Brincadeiras utilizando
materiais como revistas, caixa
de papel, fita adesiva,
barbante, construcdo de
fantoche e contacdo de
histérias.

Construtivista

A andlise dos dados indica que os
desafios da intervencdo estdo
relacionados com as especificidades
do comportamento infantil e com as
rotinas estabelecidas nos CMEls.
Quanto as possibilidades de ensino,
sobressaem praticas pedagogicas
que concebem a crianca como
“sujeito de direitos” e a centralidade
da brincadeira e do jogo na pratica
pedagdgica da Educacdo Fisica na
Educagdo Infantil.
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Das praticas pedagadgicas para a
Educacdo Fisica Infantilde 0a 3
anos no municipio de Floriandpolis,
2015; GASPA, Barbara S; RICHTE,
Ana C; VAZ Alexandre, F.

Curriculo sem Fronteiras.

Pesquisar a pratica
pedagdgica de Educacdo
Fisica com criancasde 0a3
anos de idade.

Criangas de 0 a 3 anos de idade
em duas instituicbes da Rede
Publica Municipal de
Floriandpolis.

Analise de entrevistas e
observagdes de campo.

Brincadeiras, cancodes e trilhas
no horto, estimulando a
curiosidade das criangas com
os animais, plantas e sons a
sua volta.

Ndo consta.

Os resultados apontam para
questdes como temdticas a serem
trabalhados na pequena infancia,

diferentes formas de linguagem
como meio de comunicacdo com
aqueles que pouco se expressam
pela linguagem oral, e finalmente
sobre a organizacdo do tempo nas
aulas e de que forma esta auxilia ou
ndo nas praticas pedagdgicas.

O brincar e o se-movimentar nas
aulas de Educacdo Fisica Infantil:
Realidades e Possibilidades, 2016;
SURDI, Aguinaldo C; MELO, Jose P,
KUNZ, Elenor.

Revista Movimento,
UFRGS

Investigar como acontece o
brincar e o se-movimentar
de criangas nas aulas de
Educacdo Fisica no ensino
Infantil.

40 alunos (20 alunos escola do
interior e 20 alunos da escola da
regido urbana), alunos entre 4 e

6 anos da cidade de
Capinzal/sC.

Diario de campo. Ficha de
observacdo.

Atividades psicomotoras:
rolinhos, saltos, equilibrio e
lateralidade. Coreografias de

danca e atividades livres
tendo como materiais bolas e
bambolés.

Esportivista

0 estudo revela que as escolas
estudadas ainda possuem um forte
direcionamento para o rendimento.
Valorizam os resultados das aces,

sejam eles nas atividades
psicomotoras, na danca, nas
brincadeiras e, principalmente, nos
jogos desportivos. Sendo assim,
priorizam o movimento corporal
dentro da sua funcionalidade e
utilidade e esquecem as pessoas
que se movimentam.

A Cultura Infantil e a relacdo com os
saberes da educacdo fisica na
escola, 2017; TONIETTO, Marcos R,
GARANHANI, Marynelma C.

Revista Movimento,
UFRGS.

Compreender como os
saberes de professores de
Educacdo Fisica Escolar se
relacionam com a Cultura

Infantil.

Professores da Rede Municipal
de ensino de Curitiba que atuam
com criangas de 4 a 6 anos.

Entrevistas
semiestruturadas.

Atividades que estimulam a
imaginacdo, fantasia,
utilizando cartazes com
animais e fantoches. Aula de
capoeira e atividades de
ginastica utilizando revistas
como material.

Construtivista

Conclui-se, no estudo, que a
utilizacdo dos elementos da Cultura
Infantil — jogos e brincadeiras —
pode ser indicio de que os saberes
da Educacdo Fisica se relacionam
com a Cultura Infantil. Mas, para
gue isso ocorra, eles devem se
relacionar com os eixos
estruturadores da Cultura Infantil:
reiteracdo, fantasia do real,
ludicidade e interatividade.




O objetivo é apresentar

Professora polivalente em uma

Observacdo sistemdtica e

intervencdo planejada.

Circuito motor utilizando
materiais como bambolés,

Psicomotricidade.
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As observacBes sistemdticas realizadas na escola
revelaram tendéncias ndo criticas presentes nas
praticas pedagogicas dos professores, dado o seu

Atuagdo tedrico-critica do professor
nas aulas de educacdo fisica na
escola de educagdo infantil, 2018;
SILVA, Jose R., FILHO, Irineu AT V.

Revista Pensar a pratica,
UFG.

orientacdes pratico-tedricas
de natureza critica, com a
finalidade de engendrar
possibilidades de atuacdo
para o professor na
educacdo infantil,
valorizando a brincadeiras
nas aulas de Educacdo Fisica
no desenvolvimento motor
e psicologicos da crianga.

Analisar as praticas

instituicdo de educacdo infantil
de uma cidade do interior do
estado de Sdo Paulo com
criangas entre 4 e 5 anos de
idade.

10 professores de Educacdo

Entrevistas estruturadas.

tecido, cordas, plataformas,
almofadas e cones. Brincadeiras
livres de movimentos (andar,
saltar, correr e pular).
Elementos psicomotores
(equilibrio, coordenacdo,
orientagdo espago-tempo e
lateralidade). Brincadeiras na

Atividades que envolvem:
“forga, velocidade, equilibrio,

caixa de areia.

Desenvolvimentista

teor pragmadtico e espontaneista e voltado
exclusivamente para os aspectos do
desenvolvimento motor das criangas. O estudo
entende que essas tendéncias ndo criticas pouco
contribuem para o desenvolvimento multilateral
das criangas na escola.

Os resultados apresentaram gue suas propostas
estdo atreladas atividades com énfase aos aspectos
fisicos-motor, como também buscam desenvolver

Educacdo fisica na educacdo infantil:
um estudo das préticas pedagogicas
de professores de educacao fisica,
2019; MELO, Amanda F.,
VANZUITA, Alexandre.

Revista Espacios.

pedagdgicas desenvolvidas

Educacdo Infantil do bairro
Cidade Nova em ltajai/SC.

por professores de Educacdo Infantil em Itajai/SC.

Educacdo Fisica na

Fisica que atuam nos Centros de

Duas turmas do Maternal (02 a

Didrio de Campo.

coordenagdo motora ampla e

fina, esquema corporal e
lateralidade”. Bercdrio:
Atividades que “despertam a
curiosidade, estimulagdo, com
4gua, caixas, manipulagdes dos
materiais da EF, exploracgdo de
brinquedos de diferentes
texturas. Maternal/jardins:
Atividades de “correr, saltar,

brincadeiras espontineas”.

pular, equilibrio, bola e

Atividades de estafeta e
brincadeiras Iddicas.

Brincadeiras através de

experiéncias imaginarias diante

Abordagem Critico-Superadora.

atividades voltadas para a questdo de sentimentos,
valores, expressdo, linguagem e interacdo e ainda
indicam que os profissionais além de produzirem
agdes alternativas no seu proprio contexto escolar,
buscam estratégias diversificadas, pesquisam,
criam e recriam seus métodos, demonstram ser
criativos, interagem com as criangas e procuram
causar experiéncias de movimentos diversos.

0 estudo acredita que apesar dos desafios
enfrentados, percebemos que aprendemos mais do
que ensinamos e a pergunta em evidéncia estd em

Estagio de docéncia na formacdo
inicial em Educagdo Fisica na
educagdo infantil: reflexes sobre a
pratica pedagdgica durante a
pandemia da COVID-19, 2022;

DAHLKE, Ana P; RICARDO, Karoline
H., SILVA, Lisandra O.

Revista Motrivivéncia,

UFSC.

Objetiva compartilhar
reflexdes produzidas
durante a experiéncia do
Estagio de Docéncia de
Educacdo Fisica na
Educagdo Infantil,
componente curricular
obrigatdrio da formagdo em
Licenciatura em Educagdo
Fisica da Universidade
Federal do Rio Grande do

Alegre/RS.

03 anos) de uma Escola Publica
de Educacdo infantil de Porto

Duas professoras em formagdo

Técnica de
Autoconfrontacdo simples,

de contacdo de histérias.

processo de compreensdo, a partir do que se faz ao
longo da Formacdo Inicial e da pratica pedagogica
em escolas reais onde a resposta ¢ proviséria e

pode ser ampliada, modificada e/ou aprimorada.

Os resultados apontaram que as primeiras

Abordagem critica-superadora.

Cantigas tipicas do Nordeste e
atividades com bola e sacos

experiéncias das professoras em formacdo inicial
foram permeadas pelo sentimento de frustracdo,

“Eu era mal, hein!?”: experiéncias
de professores em formagdo da
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Para apresentacdo mais detalhada dos trabalhos presentes neste estudo,
foram selecionados informagfes para analise que serdo apresentadas a seguir.

No recorte temporal deste estudo, de 1996 a 2024, justificado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LEI n° 9.394), que torna a Educacéao Fisica
como componente obrigatério no curriculo da Educacdo Basica, nota-se que 0
primeiro estudo abordado diante dos critérios dessa pesquisa, se da no ano de 2006,
dez anos apos a aplicacao da Lei, com dois estudos publicados. Com isso, nota-se a
caréncia de estudos na area no periodo de 1996 a 2006, uma possivel justificativa é
o fato da Educacéao Fisica Escolar na Educacéao Infantil ser um tema recente nas areas
de pesquisa (Farias et al., 2021). Ou ainda, essa tematica ainda seja definida pela
caréncia de producdes tedricas, pesquisas e estudos que contribuam para a area da
Educacao Fisica (Basei, 2008).

Na delimitacdo temporal da pesquisa (28 anos), € possivel notar que a teméatica
vem sendo estudada ao longo dos anos, demonstrando o interesse sobre o0 assunto,
mantendo uma média de um estudo a cada ano, salvo o periodo entre 2019 e 2022.
Uma possivel explicacéo para isso foi a Covid-19, uma doenca respiratoria causada
por um virus que manteve a maior parte da populacdo em isolamento social, incluindo
escolas. No estudo de Dahlke, Ricardo e Silva (2022), é evidenciado que a Educacéo
Fisica foi bastante impactada precisando ser remodelada para permitir as criancas
acesso a cultura corporal mediante videoaulas e mesmo assim sem saber se as acdes
pedagdgicas atingiam cada crianca. Silva et al. (2021) demonstram inameras
dificuldades advindos da pandemia, dificuldades de atender as diretrizes pedagdgicas
e 0s apuros na elaboracdo e criacdo de situacdes de experimentacdo das praticas
corporais, enquanto unidade temética do componente curricular da educacéo fisica e
o uso das Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo. Em relacdo as
pesquisas cientificas, Oliveira (2021), descreve em seu estudo sobre os desafios
enfrentados na area da pesquisa no contexto de pandemia, destaca ser necessario
pausar as pesquisas que ja estavam em andamento por nao ser possivel adaptacao
ao meio virtual, por conta do isolamento social imposto pela Covid-19, prejudicando

inUmeros estudos.
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Outra informacéo verificada foram os periédicos de publicacdo (imagem 1),
nos quais a revista Movimento ganha destaque, com quatro estudos ao longo da faixa
temporal (2006, 2009, 2016 e 2017), sobre a tematica da Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil. O estudo de revisao sistematica de Farias et al (2021), analisou 81
estudos sobre essa teméatica e menciona a revista Movimento como muito bem
classificada pelo Web-Qualis (2013-2016) e ganha destaque por ser uma das revistas
que mais publica estudos sobre a temética, sendo a quarta que mais divulgou, ficando
a sua frente as revistas Cadernos de Formacao, Motrivivéncia e Pensar a Pratica.

Imagem 1: Linha do tempo por Revistas

LINHA DO TEMPO POR REVISTAS

Revista

Revista Revist
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No que concerne a caracterizacdo dos estudos, na maior parte, eles séo
descritivos e de carater qualitativo, fato também evidenciado na pesquisa de Freitas
(2020), que objetivam analisar a producdo do conhecimento acerca da Educagéo
Fisica na Educacdo Infantil. Esse tipo de pesquisa visa compreender fenbmenos
complexos e subjetivos, explorando percepcoes, interpretando informacdes e
experiéncias, significados e contextos sociais. E valido ressaltar que a pesquisa
descritiva, geralmente realizadas por pesquisadores sociais e com foco na atuacéo
pratica, pretendem descrever caracteristicas, fendmenos ou estabelecer ralacdes
variaveis (Gil, 2008).
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Mais especificamente sobre os instrumentos, a maior parte dos estudos
analisados explorou as informacdes mediante entrevistas, seguidas de fichas de
observacédo e os diarios de campos, conforme demostrado no Gréfico 2. Cabe
destacar que, a entrevista € uma das técnicas de coleta de dados mais utilizada, pois
€ considerada flexivel, permite a interacdo social gerando um diadlogo assimétrico e
possui a vantagem de obter dados em profundidade sobre o comportamento humano
(Gil, 2008).

Gréafico 2: Fonte de dados
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De modo geral, grande parte dos estudos analisados teve como objetivo
investigar sobre as praticas pedagdgicas, no sentido de compreender possibilidades
para producdo de um ensinamento orientado afim de gerar novas a¢fes pedagdgicas,
analisar as organizacdes pedagdgicas da escola em relacdo a Educacdo Fisica,
analisar desafios no contexto das intervencdes produzidas, refletir diante de
experiéncias e saberes de professores atuantes na area afim de expandir os
conhecimentos, apresentar orientagdes pratico-tedricas valorizando brincadeiras para
obter melhor desenvolvimentos psicolégico e motor, além de investigar o esporte
como conteudo de ensino e compreender como ocorre o brincar e 0 se-movimentar

no ambiente de escolar.
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Para desenvolver experiéncias significativas que possibilite a evolucdo de
capacidades, linguagens, expressdes e saberes, o professor que atua na educacao
infantil tem o dever de investigar sua pratica, estando em processo continuo de
pesquisa para assim poder aprimorar e reconstruir a sua mediacdo pedagdgica e
favorecer aos educandos para a sua maxima capacidade de desenvolvimento integral
(Santa Catarina, 2019).

Falcdo et al. (2012), em seu estudo, aborda a necessidade de
compartilhamento de saberes em relacdo as praticas pedagoégicas em Educacao
Fisica a partir do seu lugar de producao, contribuindo com a promocéao e divulgacao
das intervencgdes para a compreensao das especificidades sobre o fazer da Educagéo
Fisica para o corpo docente. Farias et al. (2021), em seu estudo ressalta a importancia
da investigacao sobre a tematica, pois dessa forma contribui para o desenvolvimento
da area. E complementando, Saydo (2002), afirma em sua pesquisa diante de um
grupo de estudos compostos por professores de Educacdo Fisica, professores
regentes, diretoras e coordenadoras pedagodgicas sobre a importancia e a
necessidade acerca dos estudos sistematicos, pois assim abrangem as fronteiras e
as articulacdes entre Educacéo Fisica e a Educacéo Basica. Richter e Vaz (2012),
ainda relatam em sua pesquisa, que mediante o suporte de encontros de formacéo
continuada em seu grupo de estudos denominado Grupo Independente de Estudos
de Educacdo Fisica na Educacéo Infantil (GIEFEI), criado em 2004, a busca de
aportes para se pensar na pratica pedagdgica, revelando sua importancia para a area,
perpassando por areas além da Educacao Fisica, como a pedagogia e outras areas
das Ciéncias Humanas e Sociais. Outro estudo, Lemos, Neves e Carvalho (2010),
ainda salienta sobre novas pesquisas a serem desenvolvidas com intuito de

compreender os significados das praticas corporais para a Educacéao Infantil.

Em relagdo aos conteudos de ensino abordados nas aulas de Educacéao Fisica
no ambito infantil, & possivel verificar que uma diversidade deles nos estudos
analisados (Grafico 3). Contudo, Jogos e Brincadeiras foi o conteddo que mais se
repetiu entre eles (22,2%), seguido de atividades psicomotoras (14,8%). Conteudos

como esportes, esportes radicais, contacdo de histdrias, musica e vivéncias
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simbdlicas, imaginarias e de fantasia também sdo mencionados em mais de um

estudo.

Grafico 3: Conteudos de ensino.
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Nota-se que nos estudos revisados de Falkenbach, Drexler e Werle (2006),
Hirai e Cardoso (2009), Richter e Vaz (2012), Mello et al. (2014), Gaspa, Richte e Vaz
(2015) e Dahlke, Ricardo e Silva (2022), utilizam os Jogos e Brincadeiras como
conteudo para trabalhar em suas praticas pedagdgicas com criancas com faixa etaria
de entre zero até seis anos, corroborando com a BNCC, que preconiza as atividades
ltdicas como grande influenciadora para o desenvolvimento infantil para as creches e
pré-escolas (Brasil, 2018).

Ainda segundo a BNCC, interacOes e brincadeiras sao consideradas eixos
estruturadores para a pratica pedagogica na educacao infantil, com isso, é
assegurado os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, sendo eles: conviver,

brincar, participar, explorar, expressar e conhecer. Diante disso, o0 curriculo é
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organizado diante de campos de experiéncias que propdem criar experimentacdes
gue agregam na vida da crianca, sendo o professor o mediador das possibilidades
pedagdgicas para seu progresso (Brasil, 2018). E valido destacar que a partir de 2013,
a Lei n° 9.394/96 que estabelecia a idade de 4 a 6 anos para criancas na pré-escola
€ alterada para Lei n°® 12.796/2013 estabelecendo a idade de 4 a 5 anos para crian¢as
na pré-escola (Brasil, 2013).

Para que o conteludo seja efetivo para a crianga, é necessario conhecimento
prévio sobre definicbes e conceitos acerca dos jogos e brincadeiras bem sua
finalidade em cada situacdo pedagodgica, ou seja, a intervencdo pensada pelo
professor deve ser pautada de acordo com as capacidades e habilidades que deseja
desenvolver (Araujo, 2006). Falcéo et al. (2012), descreve que o ato de brincar e jogar
contribui para a construcao da experiencia social da crianga que diante disso organiza
acoes e interacoes, elabora planos e cria regras de convivéncia social se tornando um
sujeito produtor de cultura e histérias.

Outro conteldo analisado nos estudos sdo as brincadeiras livres (7,4%),
mencionados nos estudos de Surdi, Melo e Kunz (2016) e Silva e Filho (2018), onde
argumentam que o ato de brincar livremente gera autonomia e interacdo com o0s
colegas, pois cada crianca cria sua brincadeira e suas regras com o material e 0
espaco que tém disponiveis, com isso vivem de forma mais intensa gerando
significados. Evedove, Assis e Ayoub (2019), exprime que “o aprendizado também
acontece por meio desse brincar livre, pois a experiéncia propiciada pela atividade
permite a produgao de outros sentidos e significados” (p. 3). A autora ainda destaca
gue brincadeiras livres possibilita as criancas direito de escolha e reconstrucédo das
atividades, e possibilita desenvolver seu senso de criatividade, imaginacdo e
liberdade, mas ressalta que o professor deve ficar atento e proporcionar momentos e
condicBes necessarias para que isso aconteca (Evedove; Assis; Ayoub, 2019).

Parte dos estudos (14,8%), utiliza das atividades psicomotoras como foco para
suas intervencdes pedagogicas, nos estudos de Hirai e Cardoso (2009) e Surdi, Melo
e Kunz (2016), um estudo realizado pelos autores, relatam em suas pesquisa que
esses conteludos sdo abordados com criangas na pré-escola (4 e 6 anos) e nos
estudos de Silva e Filho (2018) e Melo e Vanzuita (2019), relatam essas atividades

em estudos realizados com professores. Todos os estudos relatam atividades que
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envolvem habilidades como correr, saltar, engatinhar, pular, arrastar-se mantendo
foco no desenvolvimento motor, alegando ser atividades que desenvolvem a
criatividade e a construgéo do conhecimento.

Segundo o curriculo base da educacgdo infantil, documento que norteia a
educacao no estado de Santa Catarina, para esta faixa etaria, € importante possibilitar
a exploracdo do movimento e as potencialidades do corpo com dinamicas que
abordam elementos como forga, velocidade, resisténcia e flexibilidade, visto que nesta
idade as criangcas possuem a aprendizagem e o desenvolvimento marcados pela
conquista do mundo, sua intensidade o prazer pela descoberta e sua independéncia
(Santa Catarina, 2019).

Outro conteudo encontrado nos estudos analisados (11,1%), sédo as vivéncias
simbdlicas, a imaginacao e a fantasia, nesses estudos Falkenbach (2006), Tonietto e
Garanhani (2017) e Dahlke, Ricardo e Silva (2022), os autores alegam que esse tipo
de metodologia proporciona as criangas vivéncias que sdo importantes para a
aquisicdo de conhecimentos, pois com elas as criangcas demonstram interesse e
participacdo nas aulas, aprendem a se comunicar, além de demonstrar prazer nas
atividades.

Conforme indicacdo pedagdgica, no documento norteador de Santa Catarina,
€ sugerido valorizar experiéncias que demandam representacdes com fantasias,
roupas e objetos para que criancas possam vivenciar diferentes papéis e com isso
revelar saberes e construir relagdes consigo e com outros individuos (Santa Catarina,
2019).

No estudo de Watanabe, Lima e Lima (2012), é destacado o0s eixos
estruturadores das culturas da infancia, sendo eles: Interactividade, ludicidade,
fantasia do real e reiteragéo. No que se aborda em relagéo a fantasia do real, destaca-
se gue a diante da imaginacédo, a crianca pode interpretar personagens diante das
situacdes vividas no seu dia a dia, o que possibilita uma melhor atuacdo de
expressividade na realidade e ainda atingir aprendizagens mais complexas.

Outro conteudo de intervencdo mencionados nos estudos encontrados nesta
pesquisa (11,1%), sédo as contacdes de historias, abordados nos estudos de Richter
e Vaz (2012), Mello et al. (2014) e Dahlke, Ricardo e Silva (2022), onde destacam o

qgue interesse e atencdo das criancas, dentro de um contexto simbdlico gerando
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interac&o entre aluno e professor. Nesses estudos, realizados com criangcas com faixa
etaria entre zero e cinco anos, é possivel notar que docentes utilizam da contacao de
histérias, estimulando a imaginacao das criancas desde a creche até a pré-escola.

Para Peres, Naves e Borges (2018), a contacdo de histdrias auxilia no
desenvolvimento das dimensdes afetivas, cognitivas e sociais podendo ampliar
significativamente as acfes humanas. Com essa tematica € possivel estimular a
imaginacdo com a mediacdo do professor (utilizando diferentes entonacdes de voz) e
0 ambiente em que se encontra no desenvolver da pratica (engrandecendo e
expandindo a imaginacdo) e ainda podendo abordar assuntos que abordam a
contemporaneidade, como assuntos de interesses das criancas.

Outro conteudo mencionado nos estudos analisados foram os esportes radicais
(7,1%), produzido com criangas de zero a cinco anos, ampliando em todo o leque da
Educacdo Basica, onde busca novas possibilidades de acBes pedagdgicas na
Educacao Infantil, sendo mencionados trilhas em ambientes naturais que favorecem
a percepcdo sensorial como sons dos passaros e o tato através do contato com a
natureza (Gaspa, Richte e Vaz, 2015), além de meios de locomocdo denominado de
bicicletaco, onde inclui meios de locomoc¢éo como a bicicleta, skate, patins e motocas,
ou ainda qualquer outro meio que se possa locomover (Richter; Vaz, 2012).

E determinado pela BNCC (2017), que sejam planejados experiéncias que
usufruam da natureza como componente para construcdo da acdo pedagogica nos
campos de experiéncias, pois sao considerados influenciadores no desenvolvimento
infantil em as faixas etarias que compdem a Educacdo Béasica. Conforme afirma
Loureiro et al. (2018), conteudos que envolvem esportes radicais, proporcionam
estimulos que colabora com o progresso em esferas fisicas, psicomotoras, sensoriais,
cognitivas além de estimulos na afetividade e autoestima, pois esse tipo de atividade
amplia toda a relacdo de experiéncias corporais e a cultura das criancas gerando
significado e sentido.

Em relagéo as abordagens utilizadas nos estudos analisados, os resultados
evidenciaram que a maior parte das pesquisas utilizam a abordagem construtivista,
outra parte das pesquisam utilizam a psicomotricidade como abordagem tedrico

pratica para planejar suas aulas. Ainda se destaca a abordagem critico-superadora
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com dois estudos. Outras metodologias sédo utilizadas como a desenvolvimentista,
aulas abertas e esportivista.

A abordagem Construtivista tem como proposta a constru¢cao do conhecimento
com embasamento no ludico a partir de jogos e brincadeiras propondo tarefas que
desafiam o aluno sem deixar de respeitar seu universo cultural (Ferreira, 2019). Nos
estudos de Falkenbach, Drexsler e Werle (2006), Richter, Goncalves e Vaz (2011),
Mello et al (2014) e Tonietto e Garanhani (2017), destaca-se que utilizam de jogos e
brincadeiras além da construcdo de brinquedos como fantoches e a confecgédo de
materiais para as atividades vivenciadas em aula, fato esse evidenciado no
documento norteador para a educacéao infantil, curriculo base da educacéo infantil e
do ensino fundamental do territorio catarinense (Santa Catarina, 2019).

Essa abordagem ainda possui um diferencial que se destaca entre as
abordagens, onde reconhece o erro como uma possibilidade pedagdgica no processo
educativo, ou seja, a criangca consegue aprender errando, construindo seu
conhecimento, mediante olhar atento do professor que deve identificar tais equivocos
(Ferreira, 2019). Além disso, essa abordagem possibilita possui capacidade de
promover uma integracdo que abrange uma proposta mais ampla para a Educacao
Fisica na Educacéo Infantil (Darido, 2003).

Em contrapartida, essa abordagem ainda apresenta algumas criticas em
relacdo a sua especificidade (movimento), com a area da Educacéo Fisica, a autora
alega que sua aprendizagem se detém aos conhecimentos légico-matemaético,
deixando de lado os conhecimentos da area (Darido, 2003).

A abordagem da psicomotricidade, segundo Fonseca (2010, p. 42), destaca

que:

A psicomotricidade, estudada em pressupostos e paradigmas claramente
diferenciados da motricidade animal, é, portanto, compreendida como
suporte corpdreo das fungdes mentais, donde emana a identidade singular e
plural do individuo, nos inUmeros aspectos da sua evolu¢cdo complexa e
Unica, isto €, do seu desenvolvimento, da sua socializacdo e da sua
aprendizagem.

Assim, a abordagem da psicomotricidade considera o corpo € 0 movimento
essencial para desenvolver a mente e considera a singularidade de cada individuo,

auxiliando na formacdo de sua identidade. Bem como sua comunicagdo, a
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experimentacao corporal, vivéncias simbdlicas além da elaboracéo de estratégias de
interacao e intervencao (Falkenbach, 2006). A psicomotricidade favorece o processo
de maturacao, utilizando do corpo para adquirir aquisicbes cognitivas, afetivas e
organicas de acordo com as vivéncias e esta relacionada a sua linguagem,
individualidade e socializacdo. Nela s&o trabalhados elementos como equilibrio,
tonicidade, orientacdo espacial e temporal, esquema corporal, imagem corporal,
lateralidade e coordenacdo motora onde agregado ao ambiente consiga se
desenvolver amplamente (Santos; Costa, 2015).

Nota-se que, os estudos analisados nessa pesquisa, Falkenbach (2006) e
Silva e Filho (2018), utilizam contetdos de ensino que trabalham vivéncias que trazem
0 simbolismo, imaginagéo e fantasia, atividades psicomotoras abordando elementos
como equilibrio, coordenacgéo e lateralidade e ainda brincadeiras livres e ludicas, onde
usufruem da abordagem de ensino da psicomotricidade. Segundo Santos e Costa
(2015), “Por meio das atividades variadas as criangas, além de se divertirem, criam,
interpretam e se relacionam com o mundo em que vivem” (p. 6).

A psicomotricidade esté aliada a acéo fisica unindo corpo, mente, espirito e
sociedade, o que influencia na afetividade e personalidade do individuo. Com essa
abordagem a crianca obtém uma consciéncia corporal se expressando através do
movimento e demonstrando o que sente e com isso gera significados ao longo do seu
processo de desenvolvimento (Santos; Costa, 2015).

Em contrapartida, alguns estudos como Bracht (1999) e Rocha (2011),
alegam que a Psicomotricidade ja esta ultrapassada, porém ainda se faz presente
diante das abordagens metodologicas. Um dos pontos criticos a essa abordagem,
segundo os autores, € que nao € agregado especificidade a Educacdo Fisica,
deixando seu papel subordinado a outras disciplinas, corroborando com o que diz
Darido (2003), gue essa abordagem possibilitou uma maior integracdo com a proposta
pedagodgica ampla integrada da Educacao Fisica, porém, deixou-se de lado seus
conhecimentos especificos (esporte, danca, ginastica, jogos), sendo apenas um meio
para ensinar outras matérias.

Diante dos fatos destacados acima, nota-se que a abordagem da
psicomotricidade, desenvolvida na década de 1970 (Darido, 2003), se faz presente

nas praticas desenvolvidas pelos docentes entre idas e vindas, sendo elogiada na
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area da Educacéo Fisica e em outros momentos criticada, mas segue presente com
sua raiz sendo fortificada ainda nos dias de hoje.

Atualmente a psicomotricidade esta sendo bastante utilizada por profissionais
pois, esta associada ao desenvolvimento total do individuo, sendo aliada ao aspecto
emocional, a cogni¢do, ao movimento, a forca e a idade, essas habilidades devem ser
estimuladas na fase da infancia, pois serve como um instrumento de prevencao de
transtornos ou dificuldades de aprendizagem, podendo ser trabalhada através de
brincadeiras ludicas. A neuroplasticidade envolvida no processo de desenvolvimento
da crianca é fundamental para a primeira infancia, sendo assim a psicomotricidade
tem um papel importante, visto que esta associada as experiencias do corpo e da
mente para desenvolver funcdes cognitivas como assimilar e processar informacoes
transformando-as em conhecimento, sendo elas influenciadoras no comportamento e
pensamento do individuo no decorrer da sua vida (Brito, 2020).

Nos estudos de Dahlke, Ricardo e Silva (2022) e Milagres, Lessa e Santos
(2023) a abordagem critica-superadora € utilizada para se trabalhar com criancas no
maternal | e Il (faixa etéria de 2 a 4 anos). Essa abordagem é considerada uma das
principais tendéncias para a area da Educacdo Fisica, nela sdo considerados a
relevancia social dos conteddos, sua contemporaneidade e sua adequacdo as
caracteristicas socio-cognitivas dos alunos, em relacdo a isso, € necessario que o
aluno confronte os proprios conhecimentos com o conhecimento cientifico, ampliando
sua compreenséo (Darido, 2003). Ambos os estudos utilizam das brincadeiras como
temética para o ensino, além do uso da imaginacdo e contacdo é de histdrias, fato
esse que é recomendado por documentos norteadores como a BNCC (2017) e o
DCNEI (2009). Mesmo diante de diferentes contextos, o primeiro desenvolvido em
tempos pandémicos, ambos tratam da perspectiva gerada mediante o Estagio
Supervisionado, apontando dificuldades e insegurancas em relacdo ao processo da
acao pedagogica sendo convidados a repensar e mudar a pratica docente, fato este
ja é apresentado no estudo de Farias et al. (2019) e Freitas (2020).

Diante de todo discorrido até 0 momento, podemos afirmar que inimeras sao
as possibilidades de metodologias de ensino para o desenvolvimento das praticas
pedagdgicas na area da Educacao Fisica. Todas advindas de diferentes momentos e

contextos, abrangendo teorias psicoldgicas, sociologicas, sociologicas e filosoéficas
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apresentando grandes avancos para a Educacéao Fisica. Com isso, concordamos com
Darido (2003), que um modelo educacao fisica deve abranger enfoques de cunho
psicoldgico, socioldgico e politico, além do bioldgico.

De um modo geral, esse estudo apresenta alguns pontos fortes a serem
destacado, tais como: a tematica das praticas pedagodgicas abordada nas aulas de
Educacdo Fisica na Educacédo Infantil, a delimitacdo temporal (1996 a 2024),
abrangendo 28 anos sobre as pesquisas na area e o fato de ndo se restringir ao
sistema de classifica¢des, incorporando pesquisas com Varios niveis de qualidade.

Por outro lado, ele apresenta limitacdes a serem pontuadas: a procura em
somente trés bases de dados e os termos de busca se restringindo somente a

Educacéo Fisica e Educacao Infantil.
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CONCLUSAO

A pesquisa bibliogréfica teve como objetivo analisar a producdo cientifica
acerca das praticas pedagodgicas da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil
encontradas na literatura brasileira no periodo de 1996 a 2024.

No estudo foi possivel verificar que as praticas desenvolvidas no ambiente
escolar sao bastante diversificadas, envolvendo jogos e brincadeiras, esportes
radicais, danca, imaginacéo e fantasia, contacdo de histdrias e brincadeiras livres e
atividades psicomotoras. No entanto, jogos e brincadeiras ganham destaque estando
presentes na maior parte dos estudos, mas todos esses contetdos sdo mencionados
pelos documentos norteadores como manifestagdes positivas para o desenvolvimento
infantil e devem ser introduzidas no meio escolar.

A abordagem mais utilizada para o planejamento das aulas foi a abordagem
construtivista, sendo bastante utilizada por professores com atividades que visam a
ludicidade e a criagcdo do conhecimento mediante as praticas desenvolvidas pelo
professor, onde destaca seu papel fundamental no processo de aprendizagem da
crianca, esses que influenciardo no decorrer da vida de cada individuo.

Os resultados obtidos nesse estudo sdo importantes para a area académica,
pois com eles é possivel a analise de como a Educacgdo Fisica esta presente no
contexto infantil em um largo espaco de tempo. Mediante resultados ainda é possivel
pensar e planejar intervencbes pedagogicas significativas contribuindo para uma
atuacao mais efetiva para o processo de formacao.

Foi possivel observar, mesmo que em poucos volumes, que esse tema vem
sendo estudado por pesquisadores da area percebendo que a Educacéao Fisica esta
ganhando espa¢co em suas pesquisas na Educacédo Infantil, nota-se também que a
Revista Movimento ganha destaque pela contribuicdo cientifica nessa tematica, ja
sendo evidenciada anteriormente, porém, ao se pensar nas possiveis lacunas, uma
delas, a falta de estudos com criangcas com TEA nessa tematica € sugerido, para que
o tema continue evoluindo no campo cientifico, recomenda-se fortemente novas

discussdes acerca da teméatica, visando as limitacdes presentes nesse estudo.



47

REFERENCIAS

ALENCAR, Edvonete S., OLIVEIRA Mariane S. Historia da Educacéo Infantil no
Brasil: as brincadeiras e jogos. Perspectivas em Didlogo: Revista Educacéo e
Sociedade. Navirai, v. 4, n. 7, p. 51-63, jan. - jun. 2017.

ARAUJO, Karina de T. Brinquedoteca: objetivos, organizacéo e classificacdo. Terra
e Cultura: Caderno de Ensino e Pesquisa, Londrina, v. 22, n. 42, p. 94-110,
jan./jul. 2006.

ARIES, Philippe. Histéria social da crianca e da familia. Tradug&o de Dora
Flaksman. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1986.

AYOUB. Eliana. Narrando experiéncias com a Educacéo Fisica na Educacao infantil.
Rev. Bras. Cienc. Esporte, Campinas, v.26, n. 3, p. 143-158, mai. 2005.

AYOUB. Eliana. Reflexdes sobre a educacao fisica na educacao infantil. Rev. paul.
Educ. Fis., Sdo Paulo, supl.4, p. 53-60, 2001.

BASEI, Andréia P. A Educacédo Fisica na Educacdo Infantil: a importancia do
movimentar-se e suas contribuicdes no desenvolvimento da crianca. Revista
Iberoamericana de Educacion, v.47, n. 3, 2008.

BOTELHO, Louise L. R.; CUNHA, Cristiano C. A., MACEDO, Marcelo. O método da
revisao integrativa nos estudos organizacionais. Gestéo e Sociedade, v. 5, n.11, p.
121-136, maio/ago. 2011.

BRACHT, Valter. A constituicdo das teorias pedagdgicas da Educacao Fisica.
Cadernos Cedes, v. 19, n. 48, p. 69-88, ago. 1999.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Disp&e sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente e da outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica,
1990.

BRASIL. Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e
bases da educacédo nacional. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1996.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm. Acesso em: 04
maio. 2023.

BRASIL. Lei n°®12.796, de 4 de abril de 2013. Altera a Lei n°® 9.394, de 20 de

dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educac¢éo nacional, para

dispor sobre a formacgéo dos profissionais da educacéo e dar outras providéncias.

Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2013. Disponivel em:


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm

48

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/1ei/112796.htm. Acesso
em: 18 julho. 2024.

BRASIL. Lei n°® 13.005, de 25 de junho de 2014. Aprova o Plano Nacional de
Educacéo - PNE e dé& providéncias. Brasilia: MEC, 2014. Disponivel em:
https://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-
educacao-lei-n-13-005-2014. Acesso em: 19 agosto. 2023.

BRASIL. Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

BRASIL. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacao Basica. Diretrizes
curriculares nacionais para a educacao infantil / Secretaria da Educacéao
Basica. Brasilia: MEC, SEB, 2010.

BRASIL. Ministério da Educacao e do Desporto. Secretaria de Educacédo
Fundamental. Referencial curricular nacional para a educacéo infantil. Brasilia,
1998.

BRASIL. Ministério da Educacgédo. Secretaria de Educagdo Fundamental. Politica
Nacional de Educacéao Infantil. Brasilia, 1994a.

BRITES, Luciana. Brincar € fundamental: como entender o
neurodesenvolvimento e resgatar a importancia do brincar durante a primeira
infancia. S&o Paulo: Editora Gente, 2020.

COTONHOTO, Larissy A.; ROSSETTI, Claudia B.; MISSAWA, Daniela D. A. A
importancia do jogo e da brincadeira na pratica pedagégica. Revista Construgéao
Psicopedagdgica, Sao Paulo, v. 27, n. 28, p. 37-47, 2019.

DAHLKE, Ana Paula; RICARDO, Karoline H., SILVA, Lisandra O. Estagio de
docéncia na formacéo inicial em Educacdo Fisica na educacéo infantil: reflexées
sobre a pratica pedagdgica durante a pandemia da COVID-19. Motrivivéncia,
Florianopolis, v.34, n. 65, p. 01-20, 2022.

DARIDO, Suraya Cristina. Educacéao Fisica na Escola: questdes e reflexdes. 1.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara koogan S.A, 2003.

EVEDOVE, Marina D.; ASSIS, Marilia D. P., AYOUB, Eliana. Memodrias das
experiéncias com o brincar: narrativas e ménadas de professores de educacéo
infantil. Revista Kinesis, Santa Maria, v. 3, p.01-12, 2019.


https://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-educacao-lei-n-13-005-2014
https://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-educacao-lei-n-13-005-2014

49

FALCAO, Julia Miranda et al. Saberes compartilhados no ensino de jogos e
brincadeiras: Maneiras/artes de fazer na Educacéao Fisica. Rev. Bras. Cién.
Esporte, Florianopolis, v. 34, n. 3, p. 615-631, jul./set. 2012.

FALKENBACH, Atos P. Educacéo Fisica ha Educacéo Infantil: o futuro professor na
relacdo com as criancas. R. Bras. Ci. E Mov. v.14, n.1, p. 21-28, 2006.

FARIAS, Uira de Siqueira et al. Analise da producéo do conhecimento sobre a
educacéo fisica na educacdo infantil. Movimento, Porto Alegre, v. 25, n. 01-17,
20109.

FARIAS, Uira de Siqueira et al. Educacéo fisica escolar na educacéo infantil: uma
reviséo sistematica. Revista Pensar a Pratica, Goias, v. 24, e:25058, 2019.
FERREIRA, Heraldo S. (org) Abordagens da educagéao fisica escolar: da teoria e
pratica. Fortaleza: Assembléia Legislativa do Estado do Cearé: Eduece, 2019.
FONSECA, Vitor da. Psicomotricidade: uma visdo pessoal. Construcéo
Psicopedagodgica, Séao Paulo, v.18, n. 17, p. 45-52, 2010.

FREITAS. Heitor. Educacéao fisica no contexto da educacéo infantil brasileira:
um panorama da producao de conhecimento. 2020. Trabalho de concluséo de
curso (Graduacdo em Educacao Fisica), Centro de Desportos, Universidade Federal
de Santa Catarina, Floriandpolis, 2020.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2008.

GUIRRA, Frederico J. S., PRODOCIMO, Elaine. Trabalho corporal na educagéo
infantil: afinal, quem deve realiza-lo? Motriz, Rio Claro, v. 16, n. 13, p.708-713,
jul./set. 2010.

HEYWOOD, Colin. Uma histéria da infancia: da idade média a época
contemporanea no ocidente. Traducdo de Roberto Cataldo Costa. 1. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

JUNIOR, Joaquim M. Como escrever trabalhos de concluséo de curso:
instrugdes para planejar e montar, desenvolver, concluir, redigir e apresentar
trabalhos monograficos e artigos. 4. ed. Petropolis: Vozes, 2010.

KISHIMOTO, Tizuko Morchiba (org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacéao.
Séo Paulo: Cortez, 2017.



50

LEMOS, Elaine B.; NEVES, Robson F., CARVALHO, Suzane T. Significados e
praticas sobre a educacéo psicomotora na pré-escola. Temas sobre
desenvolvimento, v. 17, n. 99, p. 121 — 126, 2010.

LOUREIRO et al. Radicalizando e aventurando com a Educacéo Infantil.
Corpoconsiéncia, Cuiaba, v.22, n. 01, p. 53-65, jan./abr., 2018.

MAGALHAES, Joana S. Educacéo fisica na educac&o infantil: uma parceria
necessaria. Revista Mackenzie de Educacgéo Fisica e Esporte, Campinas, v. 6, n.
3, p- 43-52, 2007.

MARQUES, Marte N., KRUG, Hugo N. CAMINHOS E DESCAMINHOS DA PRATICA
PEDAGOGICA EM EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: um estudo de caso com
professores de uma escola publica de Santa Maria — RS. Revista Linhas,
Floriandpolis, v. 13, n. 02, p. 215-237, 2012.

MELLO, André da S. Educacéao Fisica na Educacéo Infantil: producéo de saberes no
cotidiano escolar. Rev. Bras. Ciénc. Esporte, Floriandpolis, v.36, n. 2, p. 467-484,
abril/junho 2014.

MINISTERIO DA EDUCACAO. Conheca a histéria da educagéo brasileira. Brasilia,
2018. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/pet/33771-institucional/83591-conheca-

a-evolucao-da-educacao-
brasileira#:~:text=Pela%20Lei%20n%C2%BA%201.920%2C%20de ,da%20pasta%?2
Osomente%20em%201995. Acesso em: 04 maio. 2023.

MORAES, Claudia D. A pratica pedagoégica do professor de educacao fisica na
educagcéo infantil. In. 8 CONGRESSO NORTE PARANAENSE DE EDUCACAO
FISICA ESCOLAR, 2017, Londrina, PR: UEL.

NOVOA, Antonio. Formac&o de professores e trabalho pedagdgico. Lisboa:
Educa, 2002.

NUNES, Kezia R., AROEIRA, Kalline P. Formacéo do professor de educacéo fisica

para a educacdao infantil: uma analise do debate em periédicos (1973-1999). In: Il
SEPEF — Seminério de Estudos e Pesquisas em Formacao Profissional no Campo
da Educacéo Fisica. Rio Claro, 2004.

OLIVEIRA, Victor H. N. Desafios para a pesquisa no campo das ciéncias humanas
em tempos de pandemia da covid-19. Boletim de Conjuntura, Boa Vista, v. 5, n. 14,
2021.

OLIVEIRA, Vitor M. O que é educacao fisica. Sdo Paulo: Brasiliense, 2011.


http://portal.mec.gov.br/pet/33771-institucional/83591-conheca-a-evolucao-da-educacao-brasileira#:~:text=Pela%20Lei%20n%C2%BA%201.920%2C%20de,da%20pasta%20somente%20em%201995
http://portal.mec.gov.br/pet/33771-institucional/83591-conheca-a-evolucao-da-educacao-brasileira#:~:text=Pela%20Lei%20n%C2%BA%201.920%2C%20de,da%20pasta%20somente%20em%201995
http://portal.mec.gov.br/pet/33771-institucional/83591-conheca-a-evolucao-da-educacao-brasileira#:~:text=Pela%20Lei%20n%C2%BA%201.920%2C%20de,da%20pasta%20somente%20em%201995
http://portal.mec.gov.br/pet/33771-institucional/83591-conheca-a-evolucao-da-educacao-brasileira#:~:text=Pela%20Lei%20n%C2%BA%201.920%2C%20de,da%20pasta%20somente%20em%201995

51

PASCHOAL, Jaqueline D., MACHADO, Maria C. G. A histéria da Educacéao Infantil
no Brasil: Avancos, retrocessos e desafios dessa modalidade educacional.
HISTEDBR On-line, Campinas, n.33, p. 78-95, mar. 2009.

PERES, Silvana G.; NAVES, Renata M., BORGES, Fabricia T. Recursos simbdlicos
e imaginacao no contexto da contacdo de historias. Psicologia Escolar e
Educacional, Séo Paulo, v. 22, n. 1, p. 151-161, jan./abr., 2018.

PINHO, Vilma A.; GRUNENNVALDT, José T., GELAMO, Kétia G. O lugar da
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil, existe? Motrivivéncia, v.28, n. 48, p. 222-
240, set./2016.

QUARANTA, Silvia C., FRANCO, Maria A. R. S. Ensino da Educacéo Fisica na
Educacéo Infantil: dificuldades e possibilidades. Praxis Educacional, Vitoria da
Conquista, v12, n. 23, p. 57-81, set./dez. 2016.

SANTA CATARINA, Secretaria de Estado da Educacao e do Desporto. Proposta
Curricular de Santa Catarina: Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Médio:
Formacao docente para a educacdo infantil e séries iniciais. Florianopolis: COGEN,
1998.

SANTA CATARINA, Governo do Estado. Secretaria de Estado da Educacéo.
Curriculo base da educacdo infantil e do ensino fundamental do territorio
catarinense. Florianopolis: Secretaria do Estado da Educacéo, 2019.

SANTOS, Alessandra, COSTA, Gisele M. T. A Psicomotricidade na Educacao
Infantil: Um enfoque psicopedagdgico. Revista de Educacéo do Ideau, v.10, n. 22,
jul./dez. 2015.

SANTOS, Saray G., PIRES, Rodrigo O. (org). Métodos e técnicas de pesquisa
quantitativa aplicada a educacao fisica. 1. ed. Florianépolis: Tribo da ilha, 2012.
SANTOS, Wagner dos et al. Analise da insercdo da educacao fisica no ensino
infantil: um dialogo com a equipe pedagdgica da unidade municipal de educacao
infantil “Jurandyr de Mattos Griffo”. Colecdo Pesquisa em Educacéao Fisica. Vol. 7,
n.1 - 2008.

SAYAO, Deborah Thomé. Corpo e movimento: notas para problematizar algumas
questdes relacionadas a Educacéo Infantil e a Educacéo Fisica. Rev. Bras. Cienc.
Esporte, Campinas, v.23, n.2, p. 55-67, jan. 2002.

SAYAO, Deborah Thomé. Educacéo Fisica na Educac&o Infantil: riscos, conflitos e

controvérsias. Motrivivéncia, n. 13, p. 221-238, nov. 1999.



52

SAYAO, Deborah Thomé. Grupo de estudos em Educacéo Fisica na Educacdo
Infantil: alguns aspectos do trabalho pedagdgico. Motrivivéncia, p.1-7, set. 2002.
SILVA, Antonio Jansen Fernandes et al. Desafios da educacéo fisica escolar em
tempos de pandemia: notas sobre estratégias e dilemas de professores(as) no
combate a covid-19 (sars-cov-2). Cenas Educacionais, Caetité, v. 4, n. 10618, p. 1-
27,2021.

SILVA, José R. Educacao Infantil: da constituicdo de 1988 a BNCC, avancos e
entraves. Educere — Revista da Educagao, Umuarama, v. 20, n° 2, p. 371-392,
jul./dez. 2020.

SOARES, Carmen L. Educacéao Fisica Escolar: conhecimento e especificidade. Rev.
paul. Educ. Fis., Sdo Paulo, supl. 2, p. 9-12, 1996.

SOARES, Carmen L. et al. Metodologia do ensino da educacao fisica. Sao Paulo:
Cortez, 1992.

SOARES, Daniela B.; PRODOCIMO, Elaine, MARCO, Ademir de. O dialogo na
Educacéo Infantil: o0 movimento, a interdisciplinaridade e a Educacao Fisica.
Movimento, Porto Alegre, v. 22, n. 4, 1195-1208, out./dez. 2016.

STEIN, Ivan et al. Educacéo fisica na educacéo infantil: uma revisédo sistematica.
Cinergis, Santa Cruz do Sul, v. 16, n. 4, p. 299-305, 2015.

SOUSA, Angélica Silva de et al. A pesquisa bibliografica: principios e fundamentos.
Cadernos da Fucamp, v. 20, n. 43, p. 64-83, 2021.

TOLOCKA, Rute E., BROLLO, Ana L. Atividades fisicas em instituicbes de ensino
infantil: uma abordagem bioecoldgica. Rev. Cineantropom Desempenho Hum,
v.12, n. 2, p. 140-147, 2010.

WATANABE, Denise; LIMA, José Milton, LIMA, Méarcia Regina Canhoto. A
imaginacgao e a fantasia do real no contexto da educagéo infantil: interlocugao

promissora. Revista Colloquium Humanarum, v.9, n. Especial, jul./dez., 2012.



53



		2024-08-09T10:57:22-0300


		2024-08-09T11:00:51-0300


		2024-08-09T11:33:21-0300


		2024-08-09T12:12:18-0300


		2024-08-09T14:36:17-0300




