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RESUMO

O presente trabalho trata de uma tradugcdo comentada do portugués filmado para a
Libras filmada, explorando o recurso audiovisual da janela de Libras, tomando como
objeto o texto da renomada mestra zen budista, Monja Coen Roshi, intitulado “A
importancia do autoconhecimento”. Este estudo foi motivado por razdes diversas, de
ordem pessoal, tedrica e metodologica. A motivacédo pessoal surgiu de experiéncias
desafiadoras que me levaram a mergulhar no 'autoconhecimento' em busca de
superacgao. Do ponto de vista tedrico, essa pesquisa foi motivada pelo interesse em
aprofundar a compreensao sobre as especificidades que caracterizam processos de
tradugao e interpretacéo de linguas de sinais (Carneiro et al., 2020; Leite et al., 2022,
2024). Metodologicamente, buscamos desenvolver uma pesquisa de abordagem
qualitativa do ponto de vista de sua natureza, descritiva de acordo com seus objetivos,
e, considerando os procedimentos técnicos, baseada na tradugdo comentada (Albres,
2020), o que envolve documentar o processo tradutoério e as percep¢des da tradutora-
pesquisadora em um diario de tradugcado, bem como os desafios encontrados e as
estratégias propostas para soluciona-los. Como resultados, a pesquisa ofereceu néo
apenas a tradugao em si, mas também reflexées em torno de categorias de analise
emergentes do processo tradutério, sendo elas: a configuragao visual da janela de
Libras; a prosodia no texto de partida e no texto de chegada; a exploragao de recursos
visuais complementares ao discurso em Libras; a necessidade de compreender a
traducao para além de associag¢des univocas palavra-sinal; os critérios para busca de
itens lexicais desconhecidos; e a identificacdo de marcas de interpretacdo na
tradugao. Estimamos que a comunidade surda possa se beneficiar dessa tradugao,
encontrando no tema do “autoconhecimento” uma peca fundamental para o seu
desenvolvimento pessoal e para a conquista da felicidade, independente das
dificuldades que a vida apresentar, assim como se deu em minha prépria experiéncia.
Esperamos também que esse trabalho contribua para a area dos estudos da traducao,
provocando reflexdes a partir das categorias de analise apresentadas, da proposta de
estrutura dos diarios de traducdo e das reflexbes gerais acerca da natureza das
traducgdes envolvendo linguas de sinais.

Palavras-chave: Libras; Tradugao e interpretacdo de linguas de sinais; Tradugao
comentada; Autoconhecimento; Diarios de traducgao.



ABSTRACT

The present study involves a translation from a Portuguese filmed source-text to Libras
filmed target-text, exploring the audiovisual resource of the translation window in
Libras, taking as object of translation the text of the renowned Brazilian Buddhist Zen
master, Coen Roshi, entitled “The importance of self-knowledge”. This study was
motivated by various reasons, including personal, theoretical and methodological
ones. Personal motivation came from challenging experiences | had in my life, and
which made me seek out the theme of ‘self-knowledge’ in my quest to overcome
personal hardships. From a theoretical point of view, this research was motivated by
the interest in understanding the specificities that characterize sign language
translation and interpretation processes (Carneiro et al., 2020; Leite et al., 2022, 2024).
Methodologically, the nature of the research was qualitative, with a descriptive
approach regarding its objectives and, finally, concerning the stages and procedures,
it was based on “commented translation” studies (Albres, 2020), which involves
documenting the translation process in diaries, as well as the challenges encountered
by the translator-researcher and the strategies offered to solve them. As results, the
research offered not only the translation itself, but also reflections on analytic
categories emerged from the translation process, namely: the visual configuration of
the Libras window; the prosody in the source-text and target-text; the exploration of
visual resources in addition to the Libras translation; the need to understand translation
beyond univocal word-sign associations; the criteria for researching and choosing
lexical items; and the identification of interpretation marks in the translation. We hope
the deaf community may benefit from this translation, finding the theme of “self-
knowledge” relevant for their personal development and achievement of happiness,
regardless of the difficulties that life presents to us, just as happened in my own
experience. We also hope that this work will contribute to the area of translation
studies, provoking reflections based on the analytic categories discussed, the criteria
for the elaboration of translation diaries and the general reflections on the nature of
translations involving sign languages.

Keywords: Libras; Sign language translation and interpretation; Commented
translation; Self-knowledge; Translation diary.
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1INTRODUGAO

O presente trabalho trata de um estudo de tradugcdo comentada do portugués
(corp)oral filmado para a Libras (corp)oral flmada, explorando o recurso audiovisual
da janela de tradugdo em Libras, tomando como objeto de tradugdo o texto da
renomada mestra zen budista brasileira Coen Roshi, mais conhecida como Monja
Coen. O texto é intitulado “A importancia do autoconhecimento” e foi produto de uma
palestra proferida para o IV Congresso Internacional de Felicidade, disponibilizado
gratuitamente na plataforma YouTube.’

Este estudo foi motivado por razdes diversas, de ordem pessoal, tedrica,
metodoldgica e profissional. A motivagao pessoal diz respeito a escolha da tematica
do autoconhecimento, que passou a fazer parte de minha vida apés uma sucessao de
acontecimentos marcantes que vivenciei em minha histéria pessoal e que irei
descrever através de um relato autobiografico na segcdo 1.1, seguido de uma
justificativa social mais ampla na segéo 1.2, na qual busco destacar a importancia da
tematica do autoconhecimento na sociedade moderna, dada a atual epidemia de
doengas psicoldégicas como a ansiedade e a depressao no século XXI.

Do ponto de vista tedrico, a motivagao do trabalho é a de avancar na
compreensao sobre as especificidades que caracterizam os processos de tradugao e
interpretacédo envolvendo linguas de sinais — neste caso em particular a Libras (lingua
brasileira de sinais). O campo de estudos da traducao e interpretagdo de linguas de
sinais é relativamente recente, especialmente quando comparado aos estudos de
traducéao e interpretacado de linguas orais, e esperamos com este estudo contribuir
para essa nova area de pesquisa e atuacgao profissional.

As questdes que cercam esses temas tedricos serdo discutidas na secao 2,
de Fundamentacéo tedrica, na qual abordaremos sob uma perspectiva critica a
distingdo classica entre “tradugcdo” (envolvendo a modalidade escrita) e de
“‘interpretacao” (envolvendo a modalidade falada) (2.1), as especificidades que
caracterizam os trabalhos de tradug¢ao envolvendo linguas de sinais (2.2), e a tematica
da tradugao audiovisual, que envolve a modalidade filmada sobreposta a modalidade

falada, e mais especificamente as especificidades da janela de Libras (2.3).

' O texto pode ser acessado em: https://www.youtube.com/watch?v=dgXthsavYGI&t=10s.
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Do ponto de vista metodologico, abordado na seg¢ao 3, a minha motivagao
neste trabalho é a de desenvolver o processo tradutério na forma de uma pesquisa
cientifica, explorando uma abordagem metodolégica que vem sendo discutida sob a
rubrica da “traducdo comentada”, que sera discutida na secdo 3.1. De acordo com
essa abordagem, o tradutor-pesquisador busca documentar ao longo do processo
tradutorio as suas percepgdes, os desafios vivenciados e as motivagdes das solugdes
encontradas, identificando categorias de analise por meio de uma abordagem de
baixo para cima; isto é, buscando as questdes que os proprios dados sugerem como
relevantes, ao invés de uma abordagem de cima para baixo em que os dados sao
utilizados para ilustrar construtos tedricos pré-determinados. Ainda na seg¢ao sobre
metodologia, apresentaremos os critérios de selecdo do texto de partida e as
conceituagdes acerca de sua natureza, comparativamente ao texto de chegada (3.2),
bem como as etapas e procedimentos que caracterizam o processo tradutério (3.3).

Por fim, trago como motivagao desta pesquisa promover uma reflexao sobre
a area de atuacao profissional na qual estou me formando no Curso de Bacharelado
em Letras-Libras: uma tradutora e intérprete de Libras. Mesmo antes da conclusio de
minha formacao, tenho atuado profissionalmente como intérprete de Libras, e com
esse trabalho amplio a minha area de atuacao para me familiarizar com os processos
de traducgao e suas especificidades, comparativamente a interpretagao de linguas de
sinais. Essa familiarizacdo, nesta pesquisa, se deu por meio da identificagcdo das
categorias de andlise apresentadas ao longo da seg¢do 4, e que envolveram a
configuracado visual da janela de traducdo (4.1), o contraste entre a prosddia do
portugués e da Libras (4.2), a exploragdo de recursos visuais complementares ao
discurso em Libras (4.3), a superacao da fixagado de tradugdes literais palavra-sinal
(4.4), os critérios de pesquisa lexical (4.5) e as marcas de interpretagdo na tradugao
(4.6).

Em suma, em se tratando de questdes que envolvem processos tradutorios,
especialmente aqueles envolvendo um texto de partida na modalidade (corp)oral e
filmada e o texto de chegada na modalidade (corp)oral e filmada, configurada na forma
de uma janela de Libras, esperamos que as reflexbes tedricas e metodoldgicas
apontadas se mostrem relevantes nao apenas a minha formagao, mas se colocam
como contribuicbes para todo o campo de atuacido dos tradutores e intérpretes de
Libras. E, além disso, que a comunidade surda possa se beneficiar da traducao de

ensinamentos de uma reconhecida professora de meditacao, pois partindo de minha
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prépria experiéncia, acredito que o autoconhecimento seja uma peca fundamental
para o desenvolvimento pessoal e a conquista da felicidade, independente das

dificuldades que a vida nos apresenta.

1.1 CONTEXTUALIZAGCAO PESSOAL

Falar sobre autoconhecimento para a comunidade surda tem um significado
especial para mim porque me conecta com uma parte muito importante da minha
historia. Além disso, esta diretamente conectado com a minha esséncia, que é servir
e com o meu proposito de vida: inspirar pessoas a se transformarem em sua melhor
versao.

Quando passei a fazer parte da comunidade surda eu entendi que o meu
papel vai muito além de interpretar e/ou traduzir. Levar informagao também é meu
dever. A minha histéria com a comunidade surda comecou ha muitos anos. Meu
primeiro contato mais efetivo com a Libras foi dentro do énibus, indo para a escola.
Todos os dias iam duas criangas sinalizando, e eu ia o trajeto inteiro observando e
tentando entender o que elas falavam, até elas descerem. Assim passei 0 ensino
médio inteiro. Se eles esperassem o proximo 6nibus, eu esperava também, so6 para ir
observando os dois conversando. Apesar do meu esforco e da minha admiracéo, eu
nao conseguia entender.

Quando entrei na faculdade, meus horarios mudaram e nunca mais 0s
encontrei. Me formei em educacgao fisica 4 anos depois e comecei a trabalhar pelo
municipio num projeto voltado para a educacgao infantil. Estava profissionalmente feliz.
Um dia cheguei para trabalhar e tinha um convite da prefeitura para se inscrever num
curso de Libras oferecido aos professores. Imediatamente aquele convite me remeteu
ao Onibus e eu prontamente me inscrevi. O curso foi maravilhoso, me identifiquei com
a lingua e me dediquei para aprender. Eu e a professora do curso acabamos nos
tornando amigas, o que estimulou ainda mais a minha pratica. Mas a vida ainda me
reservava grandes surpresas.

O ano era 2008, e quando finalizamos o curso aconteceu uma catastrofe de
propor¢cdes inimaginaveis em Blumenau, cidade que moro. No ano seguinte, a
prefeitura estava em funcao das familias atingidas, e cortou todos os projetos que

eram (para aquele momento) supérfluos, incluindo o meu.
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A professora surda me aconselhou a procurar vaga de intérprete de Libras e
eu questionei pois, apesar de ja ter uma certa fluéncia devido ao contato com ela, eu
so tinha o curso basico de Libras como formacao. E ela me estimulou dizendo ter
criangas surdas em idade escolar que ndo tinham nem esse conhecimento basico,
que eu poderia conseguir um trabalho e fazer a diferenca na vida daquela crianca.

Eu fui tentar, com a cara e a coragem. Eles me imploraram para ir atender no
ensino médio. Eu avisei que meu conhecimento era basico, e ela prometeu que era
apenas até conseguir um profissional mais capacitado para ele e entdo me
encaminharia para uma crianga. Eu aceitei.? Pois entendi que o objetivo ia além de
situar o aluno ao conteudo, de auxilia-lo a acompanhar a aula, mas também interagir
com o professor e colegas, se sentir de fato incluido e ndo somente integrado. Além
disso, conclui que seria uma boa oportunidade para me desafiar e me obrigar a me
desenvolver ainda mais no contato diario com uma pessoa surda diferente da que eu
ja estava habituada. Me apresentei na secretaria da escola, onde fui muito bem
recebida. Era nitido o quanto ficaram felizes e aliviados com a minha presenga. A
secretaria disse que chamaria o aluno em sala para me apresentar, assim poderiamos
conversar um pouco e ele mesmo me conduziria para a sala de aula posteriormente.
Quando eles retornaram eu nao conseguia acreditar no que a vida estava me
proporcionando. A cada passo que eles davam na minha diregdo eu ficava mais
emocionada. O aluno surdo, pasme, era 0 menino do énibus!

Eu sempre acreditei que nada acontece por acaso, mas essa situagao foi
realmente marcante. Desde la eu passei a trabalhar como intérprete de Libras e sigo
constantemente buscando conhecimento para melhorar a minha pratica. Passei a ter
contato direto com a comunidade surda e virei dupla de trabalho da professora/amiga
surda. Ao longo dos anos segui adquirindo vocabulario e experiéncia com a nossa
atuacao, chegamos a trabalhar em trés instituicdes diferentes como dupla. Nunca
mais nos separamos. Tinhamos uma conexao fora do comum que era facilmente
percebida por quem nos via atuando juntas. Tudo era fluido e gostoso. Eu costumava

dizer que ndés tinhamos uma grande parceria, pois enquanto ela me auxiliava a me

2 Hoje, como formanda e profissional da area de tradugéo e interpretagéo da Libras, eu reconhego essa
problematica de pessoas que aceitam trabalhos de interpretagdo sem estarem plenamente
capacitadas, em uma perspectiva assistencialista, mais do que profissional. Mas esse € um dilema
ético que eu vivi e que ainda faz parte da realidade de muitas pessoas ouvintes nessa area, devido a
grande defasagem de profissionais habilitados para essas funcgoes.
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desenvolver em Libras eu auxiliava ela no seu desenvolvimento com a lingua
portuguesa como segunda lingua.

No primeiro semestre de 2019 estavamos trabalhando diariamente juntas, em
uma ou outra instituicdo. BrincAvamos que se a gente ndo se enjoasse naquele
periodo, ndo enjoava nunca mais. Estavamos curtindo juntas a minha segunda
gestacdo e ela estava superanimada por acompanhar o crescimento da barriga
diariamente, sentir o bebé mexer, ficava torcendo para ser menina e comemorou muito
quando descobriu que era, estava rezando junto comigo por um parto normal e queria
que eu contasse cada detalhe para ela depois. Mas nao teve depois.

Um tumor cerebral apareceu de repente e rapidamente a levou, mudando a
minha vida para sempre. A dor da perda era imensuravel. Eu perdi uma grande amiga
irma que a vida me deu, e com ela a minha dupla de trabalho. Eu né&o fazia ideia de
como suportaria tamanha dor e de como seria a minha vida profissional quando
acabasse a minha licenga maternidade, eu voltasse ao trabalho e me visse sem ela.

Eu vivi naquele periodo um misto de emogdes muito profundas. De um lado o
dom da vida, um bebé&, um amor e do outro a morte, a tristeza e a dor. Para conseguir
reunir forgas e lidar com o que estava vivendo, me voltei para a espiritualidade.

A pandemia da Covid-19 estava comegando nesse periodo e comegaram a
falar mais sobre saude mental na internet para ajudar as pessoas a lidar com o
momento, especialmente com o luto pois a pandemia dizimou centenas de milhares
de vidas. Entdo, comecei a consumir esses conteudos que faziam tanto sentido para
mim, Nndo necessariamente pela pandemia, mas para o que eu estava vivendo. Em
meio a esse processo, pedia que Deus me conduzisse para um novo caminho na
comunidade surda, que eu fizesse algo que nunca tinha feito e que néo tivesse relagao
com minha amiga, para que eu conseguisse fazer uma nova histéria. E, a meu ver,
recebi duas provas de que as coisas acontecem exatamente como tem que acontecer
e de que eu estava exatamente onde deveria estar: passei em um vestibular
superconcorrido para Letras Libras, que ndo abria turma ha muitos anos, e passei em
um processo seletivo para trabalhar na empresa que estava no meu cartaz de metas,
para atuar em um canal de atendimento em Libras, um feito inédito na nossa regiéo.

Essa foi a situagdo que desencadeou a minha busca por ajuda, mas
obviamente n&o vivi so ela de situagao desafiadora na vida. Eu sempre fui uma pessoa
com uma certa facilidade de comunicagéo, costumava ser a lider dos grupos de

trabalho escolares, tomar a frente em situagdes, opinar, discordar. Contudo, as
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circunstancias da vida me tornaram uma pessoa sempre pronta para lutar, reativa,
que nao levava desaforo para casa, daquela que “dava um boi para nao entrar numa
briga, mas dava uma boiada inteira para nao sair”, cheia de certezas.

Eu agia como se tudo o que ndo concordasse comigo fosse uma ofensa, um
ataque, e que eu precisava me armar € me defender. Apés o mergulho no
autoconhecimento, essa foi uma das primeiras coisas que percebi e que valia 0 meu
esforco de reaprender a me relacionar. Entendi que eu tenho direito de ter a minha
opinido, e o outro a ter a dele, e que diferir de mim nao significa me atacar, eu nao
preciso me defender. Entendi 0 que € meu e o que é do outro e que existe sim a
possibilidade de separar e de nao permitir que o que é do outro me atinja. Entendi que
eu nao preciso responder de pronto a primeira coisa que me vem na cabeca e que
nem preciso responder, se ndo quiser.

Parecem coisas pequenas e insignificantes, mas fui percebendo diariamente
o tamanho do impacto que isso traz em nossas relagdes e consequentemente em
nossa vida. E aqui é interessante destacar que as pessoas vao perceber a sua
mudang¢a de comportamento antes de vocé. Elas comegam a perguntar “o que esta
acontecendo?”, “porque vocé esta diferente?”, “que remédio vocé anda tomando
hein?”, “tem momentos que nem da pra te reconhecer”. Claro que ninguém é
exatamente 0 mesmo o tempo todo, nosso desenvolvimento enquanto ser, nossas
relagdes com os pares, nosso amadurecimento na perspectiva da vida, tudo vai
mudando com o tempo, afinal até as nossas células se renovam. Mas, nesse caso,
vocé so acredita de fato que mudou, quando vocé mesmo se percebe agindo de uma
forma em uma determinada situagdo que tempos atras agiria completamente
diferente. Ai entdo vocé para imediatamente para se autoparabenizar pela sua

mudanca, pela sua conquista pessoal.

1.2 JUSTIFICATIVA SOCIAL

Estamos vivendo uma fase da vida que falar sobre saude mental € mais do
que necessario, € essencial. Mas assim como toda grande mudancga de habito cultural,
a resisténcia a mudanga é grande e para muitos, esse assunto ndo tem importancia
nao passa de uma grande bobagem. Porém, ha alguns anos atras falar sobre saude
bucal e explicar que a recomendacao era nao compartilhar a escova de dentes, que

havia a necessidade de cada membro da familia ter a sua propria escova também era
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motivo de discussao e até revolta pois ndo consideravam algo importante, ao passo
que hoje € comum e seria nojento pensar em usar a escova de outra pessoa para
fazer a higiene dos nossos dentes.

O mundo moderno que tanto desejamos trouxe consigo a busca frenética por
uma posicao social, o desejo de ascensao profissional e consequentemente mais
dinheiro, a necessidade (ou a pressao) pela formagao, o padrao corporal desumano,
a tecnologia e o uso irresponsavel dela, as redes sociais e a disputa por likes, as vidas
perfeitas “instagramaveis” e a comparacdo com a nossa vida. Além disso, a
quantidade de informagao que temos acesso o tempo todo, 0 pensamento acelerado,
o uso desenfreado de medicagdo. Nao precisamos pensar muito para concluir que
tudo isso causa estresse, adoece a nossa mente diariamente, prejudica nossa saude,
adoece nosso corpo fisico e emocional.

Aliado a isso, como mencionei antes, vivemos uma pandemia recentemente,
que imediatamente colocou essas pessoas ja mentalmente abaladas para lidar com
isolamento social, medo de se infectar e como o corpo reagiria, angustia pelo familiar
internado e a restricdo na comunicacdo naqueles que poderiam ser os ultimos
momentos de vida daquela pessoa, instabilidade financeira, falta de apoio psicoldgico
nos hospitais para as familias dos enfermos devido a restricao de circulagao e contato,
mortes em grande numero e, muitas vezes, de mais pessoas da mesma familia e a
falta de despedida e/ou adaptacao dos rituais funerarios para os infectados, e de apoio
espiritual também por conta das medidas de restricdo, o que consequentemente
contribuiu para o diagndstico ou a piora do quadro clinico que acabou levando a ele.

Estudos tém revelado que tanto a pandemia propriamente dita quanto as
medidas adotadas para conté-la parecem impactar a saude mental, aumentando o
risco para surgimento de sintomas de estresse, ansiedade e depressdo, o que vem
sendo identificado na populagcao geral e em profissionais da saude (Crepaldi et al.,
2020). Nesse sentido, a covid-19 pode ser considerada uma crise sob o ponto de vista
epidemioldgico e, também, psicoldgico, dadas as alteragdes cognitivas, emocionais e
comportamentais que tendem a ser experienciadas nesse periodo.

De acordo com um resumo cientifico divulgado pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) no primeiro ano da pandemia de covid-19,% a prevaléncia global de

ansiedade e depressdo aumentou em 25%. Segundo o diretor geral da OMS “As

3 Os dados estdo resumidos no link a seguir, onde o estudo completo também pode ser acessado:
https://www.who.int/publications/i/item/\WWHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental _health-2022.1.
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informacgdes que temos agora sobre o impacto da covid-19 na saude mental do mundo
sao apenas a ponta do iceberg. [...] Este € um alerta para que todos os paises prestem
mais aten¢ao a saude mental e facam um trabalho melhor no apoio a saude mental
de suas populagdes”.* O mesmo artigo cita o impacto na saude mental dos jovens
pelos inumeros comportamentos suicidas e situagbes envolvendo automutilagao.
Ainda precisamos refletir sobre as mulheres, um grupo comumente sobrecarregado
pelas suas inumeras atribuicdes, que de uma hora para a outra, sem planejamento e
organizagao, precisou se adaptar ao trabalho home office enquanto acompanhava a
rotina escolar das criangas, além de preparar as refeigdes.

Toda essa situagédo exigiu muito de nés em um curto intervalo de tempo, e
sem duvida foi preciso muito gerenciamento do estresse para ndo virar estatistica. As
pessoas que conseguiram administrar suas questdes emocionais e gerenciar todo
esse estresse muito provavelmente usaram diferentes recursos para conseguir tal
feito, considerando as diversas possibilidades e as experiéncias individuais que cada
um carrega junto com o peso que cada um da para elas. Quando falamos em saude
mental e pensamos em autoconhecimento, vimos que uma das formas de
entendermos e colocarmos em pratica novos habitos, esta relacionado a nos
conhecermos efetivamente, entendermos a nossa relagdo com nés mesmos e com 0s
nossos relacionamentos, e em como costumamos gerenciar 0 estresse em
determinadas situagdes.

Eu nunca tive duvida de que estamos nessa vida a servico e sempre acreditei
na capacidade de transformacao das pessoas. Mas depois de me ver naquela busca
frenética por conteudo de saude mental e autoconhecimento para me ajudar a superar
um momento dificil, refleti que uma pessoa surda nio teria acesso a tanto material
como eu tive. Por esse motivo, e por entender nesse processo o quanto é urgente
falarmos sobre saude mental e autoconhecimento, o quanto a gestao do estresse e a
autorregulagdo s&o importantes e muitas vezes determinantes para o nosso
desenvolvimento enquanto ser humano, e o quanto a auséncia desse conhecimento
e dessas habilidades impactam nas nossas relacbes e na vida, esse tema foi
escolhido. Para apresentar o trabalho de conclusao do curso que deu inicio a um novo
capitulo na minha histéria com a comunidade surda, tendo o privilégio de levar

conteudo sobre autoconhecimento para que as pessoas surdas possam também ter

4 Disponivel em: https://www.paho.org/pt/noticias/2-3-2022-pandemia-covid-19-desencadeia-aumento-
25-na-prevalencia-ansiedade-e-depressao-em.


https://www.paho.org/pt/noticias/2-3-2022-pandemia-covid-19-desencadeia-aumento-25-na-prevalencia-ansiedade-e-depressao-em
https://www.paho.org/pt/noticias/2-3-2022-pandemia-covid-19-desencadeia-aumento-25-na-prevalencia-ansiedade-e-depressao-em
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a oportunidade de refletir sobre as suas vidas e suas experiéncias, se conhecer mais,
entender e acolher seus sentimentos, superar as suas dores, se reposicionar no
enfrentamento apesar da sua historia de vida e transformar as suas vidas como eu
transformei a minha. Para isso, optei por desenvolver essa traducéo selecionando um
texto voltado a tematica do autoconhecimento, sob uma perspectiva de pesquisa em

traducéao, problematizando a abordagem metodologica da tradu¢gédo comentada.

1.3 OBJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho de conclusdo de curso € o de realizar uma
experiéncia de tradugcdo comentada de um video sobre autoconhecimento do
portugués para a Libras.

Entre os objetivos especificos, estao:

a) produzir no minimo duas versdes da tradugcdo, de modo a experienciar a
dimensao processual da traducdo comentada;

b) documentar os desafios tradutorios e as respectivas solugdes encontradas;

c) identificar e discutir categorias de analise emergentes no processo tradutério;

d) produzir uma ultima versao da tradugao no formato de janela de Libras.

De modo a responder a esses objetivos, iniciaremos na segdo a seguir
trazendo os fundamentos teodricos da pesquisa; em seguida, passaremos as
consideragdes metodoldégicas que descreverdo como o trabalho foi desenvolvido;
adiante, apresentaremos as categorias de analise emergentes no processo e sua
contribuigcdo para a adogao de solugdes tradutérias; e ao final encerraremos com as
consideragdes finais argumentando sobre a relevancia deste trabalho, suas limitagdes

e perspectivas futuras.
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2FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 OS PROCESSOS DE TRADUCAO E INTERPRETACAO

Termos do portugués tais como “traducao” e “interpretacéo” sdo ambiguos,
possuindo significados que sao importantes de serem distinguidos especialmente no
campo de atuagao dos tradutores e intérpretes de linguas de sinais. “Tradu¢do” € um
termo que, em seu sentido geral, inclui quaisquer contextos em que ha uma
transposicao de um texto de uma lingua de partida para uma lingua de chegada.
Nesse sentido amplo, podemos falar de uma traducgéo escrita, por exemplo, tal como
nas varias tradugdes da Biblia ao longo da histoéria, e podemos falar de uma tradugao
simultadnea, de base oral, tal como em uma palestra em que o publico desconhece a
lingua do palestrante e tem acesso ao seu conteudo ouvindo a tradugao por meio de
um fone de ouvido, enquanto o tradutor permanece ocultou em uma cabine fechada.

De acordo com o senso comum, o termo interpretacdo também possui um
sentido amplo e um sentido especifico. Em um sentido amplo, “interpretagédo” € um
ato de compreensao ativa que fazemos diante de qualquer situagdo comunicativa.
Podemos “interpretar” um texto escrito ao lermos, o que significa compreender as suas
ideias centrais, as relagdes de coesao e coeréncia, seus objetivos, entre outros
aspectos. E podemos também “interpretar” a fala de um amigo em uma conversa, em
um contexto de interacdo face-a-face. As vezes dizemos que alguém nos “interpretou”
mal porque “n&o era bem aquilo que queriamos dizer”. Nesses casos, podemos dizer
que o conceito de interpretacao tem relagcdo com o conceito de “traducao intra-lingual”
(Jackobson, 1975), pois “interpretar” significa parafrasear algo que foi dito em uma
mesma lingua, porém utilizando outros recursos expressivos.

Esses dois casos dizem respeito aos conceitos de traducio e interpretacao
em seu sentido amplo. “Interpretacéo”, nesse sentido, é algo mais amplo do que a
tradugao, pois em qualquer ato tradutério (seja de um discurso escrito ou de um
discurso oral), a “interpretagcao” também esta presente, ja que é necessario fazer
sentido de um texto antes de transpé-lo para outra lingua. No entanto, ha um outro
uso das palavras “traducao” e “interpretacdo” em que essa relacdo de mais amplo e
mais especifico se invertem, como é se da no campo da tradugao e interpretacao de

linguas de sinais.



26

Em nossa area, “tradugao” e “interpretacdo” sdo abordados um em oposi¢ao
ao outro (Carneiro et al., 2020). “Traducao” diz respeito a transposigdao de um discurso
de uma lingua de partida para uma lingua de chegada na modalidade escrita.
“Interpretagao”, por outro lado, diz respeito a transposicdo de um discurso de uma
lingua para a outra na modalidade oral. As diferengas nos processos de traducgao e
interpretacdo, nesse sentido especifico dos termos, esta portanto relacionada as
diferengas entre as modalidades escritas e orais (Kato, 1986): na tradugao, ligada a
escrita, o texto de partida esta documentado por meio de um registro, o que possibilita
fixa-lo; o tradutor tem tempo de planejamento de sua traducgao, pois ele pode ler e
reler quantas vezes necessitar, pode editar as versdes de tradugdo com bastante
flexibilidade, até chegar ao produto final; e o tradutor esta distante em tempo e espaco,
tanto do autor do texto de partida quanto do leitor que tera acesso ao texto de
chegada.

Ja nos atos interpretativos, relacionados a modalidade oral, a dinamica se da
de maneira bastante distinta. O texto de partida n&o possui um registro e portanto &
um discurso evanescente, que se perde na mesma medida em que € enunciado; o
intérprete ndo tem tempo de planejamento e precisa tomar as decisdes tradutérias em
tempo real, na medida em que o discurso se desenrola, de modo geral permanecendo
sempre alguns segundos “atras” do falante que produz o texto de partida; e, por fim,
o intérprete, o autor do texto de partida, e o publico-alvo do texto de chegada, todos
compartilham o mesmo tempo e 0 mesmo espaco.

Essa é a distingdo mais tradicional entre “traduc¢ao” e “interpretacédo” em seus
sentidos especificos. Quando olhamos o histérico de desenvolvimento do campo da
educacao de surdos, observando as praticas do cotidiano profissional, percebe-se
claramente que uma énfase muito maior foi dada ao contexto de interpretacdo do que
ao contexto de traducao — nesse sentido restrito dos termos. Podemos identificar tanto
fatores sociais quanto fatores tecnoldgicos para que isso tenha ocorrido dessa
maneira, e em grande medida continue ocorrendo.

O aspecto tecnoldgico € o mais evidente. Tradicionalmente ndo poderiamos
falar de “traducao” de linguas de sinais em um sentido estrito do termo, porque nao
havia sistemas de escrita de sinais que pudessem ser utilizados, assim como temos
sistemas de escrita para as diferentes linguas orais. Atualmente, isso ja comegou a
mudar, pois ja possuimos sistemas de escrita de sinais tais como o SignWriting

(Stumpf, 2005) e a ELIiS (Estelita, 2008), que possibilitam que as primeiras traducdes
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escritas entre linguas orais e linguas de sinais possam se desenvolver, mas esses
sistemas ainda estdo em processo de consolidacdo e ndo sao empregados em larga
escala na traducéo de textos escritos do portugués para a Libras.

Além disso, ha fatores sociais que também contribuiram para que a dimensao
da interpretagao tenha sido historicamente preponderante no campo das linguas de
sinais. Os primeiros tradutores de linguas de sinais surgiram em um periodo em que
ainda nao havia cursos de formacao profissionalizante. Além dos chamados CODAs
(a sigla para “Children of Deaf Adults”), isto &, filhos ouvintes de pais surdos que
atuavam informalmente em contextos familiares (Quadros, 2017), era nos contextos
religiosos em que se encontravam mais intérpretes atuantes, pois foram as igrejas,
especialmente as evangélicas, que mais se dedicaram a introduzir intérpretes em suas
atividades, dada sua atividade missionaria de disseminacao da Biblia entre diferentes
povos e comunidades, como é o caso da comunidade surda (Assis Silva, 2012).

Além desses contextos religiosos, um segundo contexto social mais
impactante na vida dos surdos € o contexto educacional, que € possivelmente a maior
demanda que as pessoas surdas possuem em relacdo ao campo de atuagao dos
tradutores e intérpretes de lingua de sinais/portugués (TILSP). Especialmente com a
hegemonia de politicas de ensino inclusivas em detrimento da criagado de escolas de
surdos, a demanda por intérpretes no ambito educacional em um pais de dimensdes
continentais como o Brasil € muito grande. Alia-se a isso o fato de que a quase
totalidade das pessoas surdas nascem em familias de pessoas ouvintes, fazendo com
que a comunidade surda seja geograficamente fragmentada por todo o pais
(McCleary, 2000). Desse modo, o contexto educacional sempre se colocou com a
principal demanda por TILSP, ndo apenas no passado, mas ainda atualmente,
especialmente com a promulgacédo das leis de 2002 e do decreto de 2005, que
ampliou significativamente o acesso de surdos ao ensino superior e a diversos outros
ambitos sociais.

O primeiro curso profissionalizante de formagao de intérpretes s6 surgiu em
2006, com a criagao do Curso de Letras-Libras na modalidade a distancia pela
Universidade Federal de Santa Catarina, em grande medida também como
consequéncia das legislagdes de 2002 e 2005. A partir desse momento, muitos outros
cursos de Letras-Libras, ou similares voltados a formagao de TILSP, comecaram a se
espalhar pelo pais, e hoje contamos com cursos em universidades de todo o pais.

Naturalmente, devido ao contexto histérico em que emergiram, em que a educacéao
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de surdos se coloca com um dos aspectos mais prioritarios da profissdo do TILSP,
uma observagao dos perfis de formagao nos curriculos desses cursos revela essa
énfase nas atividades interpretativas, enquanto as atividades tradutérias estao apenas
comecgando a se estabelecer, a despeito de sua grande relevancia social. Apesar
disso, com o desenvolvimento do campo de traducéo e interpretacao de linguas de
sinais, bem como o desenvolvimento tecnoldgico e as mudangas sociais na ultima
década, as questbes de “traducdo” de linguas de sinais tem ganhado crescente

importancia.

2.2 ESPECIFICIDADES DA TRADUGAO DE LINGUAS DE SINAIS

Em seus sentidos restritos, vimos as diferengas conhecidas de tradugao e
interpretacao entre a modalidade escrita e oral, respectivamente. Contudo, a natureza
das linguas de sinais, que se expressam predominantemente por meio do canal
manual e sdo percebidas por meio da visdo, comparativamente as linguas orais que
sao expressas predominantemente por meio do canal vocal e percebidas por meio da
audicao, tem introduzido modificagdes nos conceitos tanto de interpretacdo quanto de
traducéo tradicionalmente abordados nos estudos de linguas orais.

No campo da atividade de interpretacao, por exemplo, uma das diferencas
mais marcantes quando comparamos a interpretacdo de linguas orais e linguas de
sinais € a visibilidade do corpo do tradutor (Ferreira; Neto, 2020; Leite et al., 2022,
2024). Para ilustrar o conceito de tradugao simultanea, que na verdade € um ato
interpretativo, mencionamos na sec¢ao anterior o contexto de uma palestra, em que o
intérprete atua em uma cabine fechada e o publico-alvo acessa a sua interpretacao
exclusivamente por meio de sua voz. Os intérpretes de linguas de sinais, nesse
mesmo contexto, sofrem o impacto da total exposi¢cao de seu corpo diante do publico-
alvo. Diferentemente do intérprete da cabine oculto, o intérprete de linguas de sinais
se posiciona no palco e pode ser observado por qualquer membro do publico.

Contudo, tendo em vista o enfoque deste trabalho sobre o processo tradutério,
vamos trazer nossa atencao principalmente sobre as diferengas introduzidas pela
lingua de sinais no processo tradutério, ao invés do interpretativo. Neste caso, as
diferengas sdo ainda mais marcantes, pois ao passo que a interpretagdo de linguas
de sinais também envolve a modalidade oral — no sentido de (corp)oral (McCleary,

2003), isto é, de comunicacdo face-a-face, onde o discurso é evanescente, sem
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registro, em que as decisdes tradutdérias sao feitas em tempo real, e em que se
compartilham o mesmo tempo e espaco — no caso da traducdo a introducao da
modalidade de comunicagdo mediada por video instaura muitas mudangas no
processo tradutorio.

As primeiras atividades chamadas de “tradutérias” no sentido estrito do termo
no campo das linguas de sinais se deram principalmente com o surgimento do Curso
de Letras-Libras EaD em 2006 (Quadros, 2014). O curso tinha como principal publico-
alvo pessoas surdas que iriam se formar como professores de Libras como segunda
lingua para pessoas ouvintes. Os materiais didaticos de ensino, contudo, eram
produzidos por professores todos em textos escritos. Como uma politica linguistica do
curso, esses textos foram entao traduzidos para videos em Libras por um trabalho
colaborativo envolvendo uma equipe de tradutores surdos e ouvintes (Oliveira; Silva,
2014).

A dindmica de transposicéo de textos escritos (em portugués) para textos em
video (em Libras) tem sido considerada “tradu¢ao” no sentido estrito do termo, isto €,
em contraposicdo a interpretacdo, pelo fato de envolver dindmicas tipicas da
comunicagdo escrita: o texto de partida esta fixado por meio de um registro
tecnolégico, ele pode ser lido quantas vezes for necessario pelo tradutor, que tem
tempo para planejamento, preparacdo e edicdo de suas decisdes tradutorias; o
tradutor esta separado em tempo e espacgo tanto do autor do texto de partida quanto
do publico-alvo do texto de chegada; e o texto de chegada final também é fixado por
meio de um registro, o video. Desse modo, a tradugéo envolvendo a modalidade
escrita no texto de partida e a modalidade em video no texto de chegada tem sido
tratada no campo das linguas de sinais como uma atividade de “traducao”.

A possibilidade de tradugdes dessa natureza tem sido intensificada nos anos
recentes, com o aprimoramento das tecnologias de comunicagdo e informacgao, as
chamadas TICs (Guimaraes, 2007). Ha poucas décadas, equipamentos de flmagem
e de reproducéao de video eram pouco acessiveis, tanto pela dificuldade de manuseio
— por exemplo, cameras e tripés muito grandes e pesados — quanto por dificuldades
de operagdo. Contudo, na ultima década, assistimos a uma exploséo tecnolégica que
tornou os dispositivos de gravacéao e reproducao de videos acessiveis a praticamente
qualquer pessoa, incluindo das classes sociais mais simples, especialmente com o

surgimento dos celulares mais modernos, ou smartphones. Em relacdo a suportes
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caseiros, temos hoje computadores pessoais (PCs) e notebooks equipados com
webcams e programas de edigao e reproducéo de videos.

Outro fator tecnoldgico de grande impacto na facilitagdo de tradugdes entre
linguas orais escritas e linguas de sinais em video foi a criagdo da internet. Ao
possibilitar que a comunicagdo mediada por videos pudesse ser utilizada em
interagcdes que transcendem o0 mesmo tempo e espacgo geograficos, uma possibilidade
antes restrita a escrita, a internet levou a comunicacdo mediada por videos a um novo
patamar. Aliada a emergéncia de redes sociais que integram textos multimodais (isto
€, envolvendo escrita, imagem, som, video), os textos em video se tornaram parte do
cotidiano da vida social atual, potencializando o campo de traducao de linguas de
sinais como nunca antes visto.

No entanto, assim como a interpretacdo envolvendo uma lingua de sinais
introduziu modificagdbes nas dindmicas interpretativas quando comparada a
interpretacdes em linguas orais (por exemplo, a visibilidade do corpo do intérprete),
os processos de tradugéo envolvendo linguas de sinais também introduzem similares.
A despeito das semelhangas entre a tradugao de linguas de sinais e de linguas orais
acima descritas, relacionadas ao fato de o texto de partida ser na modalidade escrita,
o fato de o texto de chegada ser filmado também coloca o corpo do tradutor de modo
visivel ao publico-alvo, o que leva Quadros e Souza (2008) a argumentar que o
tradutor de linguas de sinais é, na verdade, um “tradutor-ator”.

Como argumentam Leite et al. (2022; 2024), essa questdo pode parecer néo
tdo impactante no caso, por exemplo, de textos académicos e materiais pedagogicos
em que a dimensao prosodica emocional ndo desempenha um papel preponderante.
Contudo, em outros géneros textuais nos quais a emotividade do autor do texto é
importante — como é o caso dos textos filoséficos budistas traduzidos por esses
autores — a discrepancia entre o texto de partida escrito e o texto de chegada em video
€ marcante. Isso porque, no texto escrito, a corporalidade por meio da qual a
emotividade se expressa estd completamente apagada, e cabe ao tradutor-ator
introduzi-la e recria-la em sua prosoddia e expressividade visual.

Além disso, se considerarmos que a esséncia da distingao entre “traducéo” e
“interpretacao” esta no fato de que, na tradugao, dispomos de tempo para planejar e
tomar as decisdes tradutorias antes de o publico-alvo ter acesso ao texto de chegada,
cabe reconhecer que na atualidade ha outras formas de tradugao de linguas de sinais

que nao envolvem a escrita como texto de partida, mas que também introduzem essa
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mesma possibilidade: por exemplo, quando o texto de partida esta na mesma
modalidade filmada que o texto de chegada em Libras. Possivelmente o exemplo mais
familiar € o de tradugdes de propagandas eleitorais televisivas, nos quais o texto de
chegada aparece na forma de uma janela de tradu¢cdo em Libras — tema que sera
discutido em maior profundidade na segao a seguir.

Carneiro et al. (2020) enfatizam em seu trabalho as diferengcas entre
“traducao” e “interpretagdo” com uma preocupacgao legitima no campo das linguas de
sinais. Muitas vezes, assume-se que a tradugéo de textos em portugués para textos
em Libras filmados possa ser reduzida a interpretacdo. Por exemplo, ao se receber
um edital que deva ser traduzido para a Libras, o intérprete grava a sua propria voz
lendo o edital — ou o edital € lido por um segundo colaborador — enquanto o intérprete
faz a transposicdo para a Libras em video simultaneamente. Nesse aspecto, a
atuacéao do profissional na verdade nao consiste em uma traducéo, no sentido estrito
do termo, mas sim de interpretacdo. Nao ha planejamento e ndo ha tempo para
escolha das melhores decisdes tradutorias. Em certa medida, esse modus operandi
muito frequente em nossa area representa uma espécie de sucateamento das
atividades tradutérias, quase sempre por pressdo do mercado de trabalho que exige
traducdes complexas “do dia para a noite”.

Nesta pesquisa, pretendemos explorar essa reflexao critica de Carneiro et al.
(2020), porém sem perder de perspectiva questdes mais amplas das mudancgas das
dindmicas de traducdo que sao introduzidas pelo fato de as traducbes em Libras
envolverem o suporte do video. O fato € que cada nova modalidade de comunicacao
introduzida no processo tradutério — seja a diferenga entre a fala em linguas orais e
em linguas de sinais, seja a diferenca entre a escrita e o video — introduzem
diferentes dindmicas no processo tradutério que precisam ser consideradas e ser
tomadas como objeto de reflexdo. No caso da presente pesquisa, por exemplo, ainda
que estejamos tratando de “traducéo”, pretendemos explorar questdes mais amplas
instauradas pelo fato de tanto o texto de partida quanto o texto de chegada serem

produzidos em video.

2.3 TRADUGAO AUDIOVISUAL E A JANELA DE LIBRAS

Pensando na urgéncia de fomentar essa discusséao e principalmente prezando

pelo compromisso de entregar profissionais tradutores intérpretes mais atualizados e
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preparados para o mercado de trabalho e as necessidades de demandas nas
diferentes esferas que temos hoje, o professor Wharlley Martins dos Santos abordou
a traducdo audiovisual e as janelas de Libras em uma das disciplinas lecionadas no
Curso de Letras-Libras EaD da UFSC. A presente segdo sumariza as principais
questdes apontadas pelo professor em sua disciplina, incluindo as citagbes das obras
por ele apresentadas (Dos Santos, 2024).

Uma das discussdes propostas foi a necessidade de olharmos para a
traducao audiovisual com um pouco mais de atencéo, trazendo reflexées importantes
pensando na pratica profissional e na realidade de hoje que nossa sociedade vive.
Uma dessas questdes é o olhar da acessibilidade. “Nos ultimos tempos discussdes e
solucdes para tornar todas as esferas da sociedade acessiveis a pessoas com
deficiéncias em geral vém crescendo acentuadamente” (Cabaz; Belam, 2016, p. 91),
mas principalmente quem trabalha em algum dos contextos envolvidos nessa area,
precisa ter um olhar mais apurado e estar mais envolvido com o que vem sendo
discutido neste campo.

Se pensarmos que a acessibilidade é um Direito Humano e que [...] significa
conseguir a equiparagao de oportunidades em todas as esferas da vida” (Gil, 2006)
também precisamos considerar que, como cita Diaz-Cintas (2005, p. 4, apud Franco;
Araujo, 2011, p. 4) “se o desafio € uma barreira linguistica ou sensorial, o objetivo do
processo tradutdrio € [...] facilitar o acesso a uma fonte de informacédo e
entretenimento anteriormente hermética”.

Temos ainda a portaria n°® 310 do Ministério das Comunicacdes (Brasil, 2006),
que abarca sobre o fato de que a acessibilidade é a condi¢ao para utilizagdo, com
seguranga e autonomia, dos servigos, dispositivos, sistemas e meios de comunicagao
e informacgao, por pessoa com deficiéncia auditiva, visual ou intelectual.

Dessa forma, dando sequéncia a discussao de Diaz-Cintas (2005; 2007) que
coloca em interface a tradugao audiovisual (TAV) e a acessibilidade, surge uma nova
subarea, a TAVa. Essa nova subarea surge como uma ramificagcdo da TAV que
engloba as modalidades de tradugdo que oferecem acessibilidade ao texto alvo
multimodal as pessoas que possuem alguma perda neurossensorial em qualquer
grau. Entre as modalidades de TAVa encontramos a legenda para Surdos e
Ensurdecidos (LSE) onde além da tradugdo das falas para texto escrito, também
apresenta a identificacdo de personagens e de efeitos sonoros sempre que

necessario. Além dela temos a audiodescricdo que oferece uma locug¢ao adicional
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roteirizada descrevendo detalhes visuais tornando a produgdo acessivel para as
pessoas com deficiéncia visual. Ainda como modalidade, temos a janela de lingua de
sinais, que € o espago onde a tradugao (ou interpretagao) de uma lingua de sinais, no
caso, aqui no Brasil, a Libras, é apresentada a partir de uma lingua oral. Normalmente,
a exibicao é produzida num quadro no canto inferior esquerdo do video.

Essa vem a ser objeto de estudo na pesquisa de Nascimento (2021), que
apresenta conceituagdes e reflexdes acerca da natureza da chamada “janela de

Libras”, aprofundando a compreensao sobre o tema.

A expressdo “janela de Libras” tem sido usada indiscriminadamente na
legislacdo e em alguns estudos como sinbnimo de tradugdo e
interpretacdo sem as devidas especificagdes [...] Nascimento e Nogueira
(2019), por exemplo, propdem a expressao Tradugao Audiovisual da Lingua
de Sinais (TALS) a fim de englobar o locus de exibigdo e a pratica
tradutéria per se. [...] a fim de ampliar a discussdo de Nascimento e
Nogueira, acrescenta-se interpretacdo a proposta e assume-se a
expressao tradugéo e interpretagdo audiovisual da lingua de sinais (TIALS)
como grande categoria conceitual que engloba praticas e processos
tradutdrios e interpretativos intermodais e janelas de Libras, tal como na
legislacdo brasileira, para indicar o espaco de apresentagéo/exibicdo do
texto em lingua de sinais em materiais audiovisuais. (Nascimento, 2021,
p. 166-67).

Em relacdo a estrutura da janela de Libras e a sua veiculagéo, a Associagao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), baseada em algumas legislagdes como a
Constituicao Federal, o Cédigo de Defesa do Consumidor, a Lei da Acessibilidade,
entre outras, implementou em 2005 o primeiro documento direcionador de normas
sobre a janela de Libras, conhecido como NBR 15.290. Essa norma tem como objetivo
“‘estabelece[r] diretrizes gerais a serem observadas para acessibilidade em
comunicagao na televisdo, consideradas as diversas condicbes de percepcao e
cognigdo, com ou sem a ajuda de sistema assistivo ou outro que complemente
necessidades individuais” (ABNT, 2005, p. 9-10). Essa norma aborda em sua se¢ao
de definicoes e abreviaturas a expressao “janela de Libras” e define como o “espaco
delimitado no video onde as informagdes veiculadas na lingua portuguesa sao
interpretadas através de Libras” (ABNT, 2005, p. 3).

Em relagcdo ao tamanho, a NBR 15.290/05 orientou que a Janela de Libras
deveria ser de 1/8 da tela sendo 2 na largura e Y4 na altura, porém na época o
tamanho foi orientado baseado na televisdo de padrdo 4:3, televisdo de tubo,
quadrada. Quando surgiram os modelos de televisdo no padrao 16:9 widescreen, isto

€, mais retangular, essa medida voltou a ser discutida, pois ao aplicar a mesma norma
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foi observado que o intérprete ficava muito grande em tela, o que acarretava prejuizo
nos materiais audiovisuais perdia-se aquele mesmo tanto de fundo, e o
enquadramento no momento da gravacdo ndo considerava essa edicdo adicional.
Considerando essa modificacdo, a NBR 15.290 foi revista no ano de 2016 com o
objetivo de seguir os novos padroes de produtos audiovisuais tendo em vista a
mudanca do formato da tela, contudo, essa orientagdo sobre o tamanho da janela foi

retirada (Figura 1).

Figura 1 - Padrdes da norma NBR 15.290 para janela de Libras.

NBR 15.290/05 | %2 x 2 = 1/8 de tela
Padréo 4:3 Padrao 16:9

Fonte: Dos Santos (2024, p. 25)

Essa norma estabelece que fica a critério da producédo audiovisual a forma
como a janela de Libras sera veiculada, se sobreposta ao video original num tamanho
definido pela produgéo, ou se de forma secundaria, onde o usuario tem controle sobre
a janela, podendo ativar e definir na tela o posicionamento e o tamanho que desejar,
fato esse que ainda nao se viu ocorrer. Cabe esclarecer que a norma técnica nao é
lei, mas uma orientacdo e direcionamento para as produg¢des que precisam de
fomento publico. Ja para produgdes privadas, na realidade de hoje, o tamanho de
janela disponibilizado parte do bom senso das produtoras e do nivel de argumentacao
do tradutor intérprete contratado com a produtora.

Pensando nessa variacdo encontrada em diferentes propostas audiovisuais,
Nascimento (2021) procura entender qual seria a proposta de janela de Libras mais
confortavel para a visualizagdo da traducao e interpretagao de linguas de sinais na

perspectiva da pessoa surda. Em seu trabalho, foram apresentadas cinco propostas
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de janela de Libras para trés géneros audiovisuais: cinematografico-comédia,

jornalistico-televisivo e videoaula (Figura 2).

Figura 2 - Opgodes de configuracao visual da janela de Libras
avaliadas por Nascimento (2021).

Janels A: fundo branco
(proposla ABNT NBE
15.290/05)

Janela B: translucida
(proposta ABNT NBR
15.290/05)

Janela C: transparente
(proposia ADNT NBE

15.250/05)

L]

Janela E: Janela mesma
altura do locutor
(Proposta mercado)

Janela I deslocada
(Proposta Guia MinC)

Fonte: Nascimento (2021, p. 14).

Os entrevistados precisavam assistir um tempo determinado de video e
depois avaliar com notas de 1 (ruim) a 5 (excelente). Apesar de concluir que existe
uma variacao de preferéncias em relacao as janelas propostas na pesquisa além da
exibicao em diferentes géneros do discurso, a janela que se destacou foi a proposta
pelo modelo de mercado onde a janela apresenta o mesmo tamanho e altura do texto
de partida. Entende-se que essa preferéncia esteja associada a visibilidade que a
lingua de sinais ganha nesse tipo de janela, afinal de contas, a tradugdo sai de um
mero quadradinho no canto inferior esquerdo para meia tela, ficando equivalente a

proporgao do objeto.



36

Levando em consideracao o resultado da pesquisa de Nascimento (2021), e
uma das categorias de analise apresentada adiante, optamos por apresentar a ultima
versdo da traducdo do presente trabalho seguindo essa proposta preferida pelo
publico surdo, isto &, preservando o tradutor da janela de Libras com o mesmo

tamanho e altura do texto de partida.
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3METODOLOGIA

3.1 A TRADUCAO COMENTADA

A “traducdo comentada” €, ao nosso ver, um género académico em processo
de construgao. Historicamente, esse género tem sido elaborado a partir de trabalhos
autodenominados como “traducdo anotada”, “tradugdo com notas”, “tradu¢cdo com
comentarios” e, mais recentemente e de modo mais disseminado, “traducao
comentada” (Zavaglia, Renard e Janczur, 2015). Sendo um género em emergéncia, €
possivel identificar uma maior abertura e flexibilidade no modo como pesquisas dessa
natureza tém se estruturado. Nesta pesquisa, elaboramos a tradu¢ao comentada por
meio de uma abordagem qualitativa do ponto de vista de sua natureza, descritiva do
ponto de vista de seus objetivos, e, do ponto de vista dos procedimentos técnicos,
seguindo alguns principios e passos gerais do campo da tradugdo comentada
envolvendo linguas de sinais recentemente sintetizados por Albres (2020).

Contribuindo para o conhecimento do referido campo, a tradu¢do comentada
tem aparecido “mais precisamente ao longo dos 15 ultimos anos em formato
académico, sendo as universidades UFSC (Universidade Federal de Santa Catarina)
e UFC (Universidade Federal do Ceara) protagonistas nesse tipo de iniciativa (Freitas
etal., 2017, p. 11). Ha diversos motivos que tém levado os académicos a se interessar
pela tradugcdo comentada, mas sdo ainda poucas as pesquisas falando sobre os
detalhes da metodologia e analise desenvolvidas.

Nas tradugdes comentadas, o objetivo € ndo apenas de produzir a tradugao
enquanto produto, mas também documentar e refletir sobre o processo tradutério. Por
isso, a cada nova versao de traducéo produzida, o tradutor-pesquisador faz uso do
diario de tradugdo, um instrumento metodoldgico para documentagcéo desse processo
de produgao das versdes de traducdo. Quanto mais detalhado o diario, mais rico o
material que podera servir de base para reflexdo. Nao ha regras estritas para a
produgao desse documento, mas neste trabalho sugerimos seguir recomendagdes
sobre producdo de diarios advindas do campo dos Estudos em Diario,
tradicionalmente explorados em estudos sobre ensino e aprendizagem de linguas
(Leite; McCleary, 2009), mas cujos parametros (Leite, 2000) podem se adequar ao
que se espera de uma tradugdo comentada: a) registrar tanto observagdes sobre o

texto quanto subjetivas (sensacdes, sentimentos) acerca do envolvimento nas
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atividades de traducédo; b) detalhar os procedimentos e instrumentos de trabalho
utilizados no processo tradutério; c) produzir o diario no mesmo momento em que a
experiéncia tradutéria esta sendo feita, podendo ser complementado ao término do
trabalho, mas n&o com grande lacuna de tempo para evitar esquecimentos; d) n&do se
preocupar demasiadamente com a estética e corregdo gramatical, pois a publicagao
futura podera re-elaborar o diario para fins de publicagcédo; e) documentar questoes
que possam nao ter resposta imediata e que merecem maiores investigacdes; entre
outros procedimentos.

Em relacédo a natureza do conteudo dos comentarios do diario de traducéo,
eles nao sao definidos de modo aprioristico (Albres, 2020, p. 430). Eles deverao
emergir a partir da reflexdo do tradutor-pesquisador na medida em que apresenta
versdes da traducao e analisa o seu préprio processo. Além disso, a analise envolve

aspectos amplos e nao estritamente linguisticos, pois

em uma tradugao comentada nao estudamos apenas a lingua como um
sistema, mas a linguagem viva no seu movimento de interpretagdo e
construgao de sentidos como também pela produgao de sentidos vivida pelo
tradutor. (Albres, 2020, p. 430).

Ao final do trabalho, entdo, o tradutor-pesquisador ira retornar aos registros
de seu diario de tradugao, na busca de identificacdo de tépicos mais relevantes, temas
recorrentes, buscando identificar categorias de analise emergentes ao longo do
processo. E nesse momento, entdo, que didlogos com a literatura teérica no campo
dos estudos da traducgao e interpretacao poderao ser feitos, pois os dados mostrarao
quais temas dessa literatura se mostraram mais relevantes no trabalho.

Outro tema central nas tradugbes comentadas diz respeito a como o
pesquisador pretende apresentar os seus dados de traducdo ao seu leitor. Albres
(2020) problematiza esse tema, que é especialmente sensivel no caso de tradugdes
envolvendo linguas de sinais pelo fato de serem linguas sem um registro escrito
historicamente consolidado. Sendo assim, o que poderiamos considerar “boas
praticas” na apresentacao de dados de tradugdes comentadas envolvendo linguas de
sinais?

Nesse sentido, a autora propde as seguintes recomendacgdes, elaboradas
com base tanto em suas proprias pesquisas quanto na analise de outras tradugdes
comentadas no campo das linguas de sinais (Albres, 2020, p. 443-446). As
recomendagdes envolvem: a) apresentar ao leitor o texto de partida, a verséo final e

as intermediarias da traducdo e os comentarios mais relevantes dos diarios de
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tradugao, problematizando os desafios encontrados e as solugdes propostas; b)
estruturar a apresentagcao dessas reflexdes com base em unidades de tradugéao
enumeradas para facil correlacdo entre analise e os dados; c) delimitar o tempo dos
videos (no caso em que o texto de partida ou de chegada esta na modalidade filmada)
aos quais as discussdes se referem; d) disponibilizar o link do texto de partida e da
traducgao final em uma plataforma segura, pois na internet por vezes os autores podem
subtrair o material a qualquer momento; e) incluir prints com imagens dos sinais
associados as glosas, para dar clareza ao reconhecimento do sinal, uma vez que as
glosas sao opacas em relagdo a qual sinal esta sendo produzido; e f) apontar as
categorias de analise identificadas e exploradas na pesquisa.

Assim, entendemos que a abordagem metodoldgica da tradugdo comentada
oferece a possibilidade de desenvolver um trabalho tradutério relevante ndo apenas
para o desenvolvimento da comunidade surda, que tera acesso ao texto traduzido
como produto, mas também para o campo dos Estudos da Tradugao e Interpretacgao,
ao contribuir para a reflexdo sobre conceitos, estratégias e procedimentos de

traducéo.

3.2 SELEGAO E CONCEITUACAO DO OBJETO DE TRADUGAO

A palestra da Monja Coen Roshi, intitulada “A importédncia do
autoconhecimento”, foi produto de uma palestra proferida para o IV Congresso
Internacional de Felicidade. Disponibilizado gratuitamente na plataforma YouTube,®
esse foi o texto de partida que selecionamos para o nosso exercicio de tradugao
comentada. Estando disponibilizada na plataforma YouTube, configura-se em um
dado de acesso publico e irrestrito, ndo requerendo a submissdo ao Comité de Etica,
de acordo com a Resolucao 466/12 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012).

Um primeiro critério para a selegao do texto de partida era o de que tratasse
do tema do autoconhecimento. Inicialmente, ndo sabiamos se escolheriamos um texto
em portugués escrito ou filmado, mas acabamos optando por essa segunda
modalidade ao nos depararmos com a palestra da Monja Coen, uma renomada mestra
zen budista que tem sido referéncia tanto para a comunidade budista quanto para

comunidade leiga sobre temas da meditagdo e do autoconhecimento.

5 O texto pode ser acessado em: https://www.youtube.com/watch?v=dgXthsavYGI&t=10s.
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Monja Coen Roshi (Claudia Dias Baptista de Souza) nasceu em Sao Paulo e
cresceu em meio a um rico ambiente cultural em sua familia. Seus primos formaram
a conhecida banda brasileira, Os Mutantes. Trabalhou como jornalista em uma época
em que ainda n&o era exigido que os profissionais tivessem formagédo académica na
area. Nesse periodo, viveu uma relagcao abusiva que quase culminou com seu
suicidio, motivo pelo qual se mudou para fora do pais, acabando por se envolver em
profundas experiéncias psicodélicas em busca de Deus e da verdade.

Posteriormente voltou ao Brasil e foi para os Estados Unidos, conheceu seu
futuro marido em um show da banda de Heavy Metal Alice Cooper, e residiu na
Califérnia até que teve contato com livros sobre Zen Budismo, tépico que lhe
despertou profundo interesse. Foi entdo que mergulhou nesse universo, deixou seu
emprego, separou-se e tornou-se monja (Figura 3). Depois de anos de pratica
assidua, passou por um periodo de imersao de 12 anos em mosteiros no Japao, sendo
a primeira monja a ocupar o cargo de “Shusso” — lider das monjas em treinamento.
Casando-se com um jovem monge japonés, retornou ao Brasil e desde entédo se
engajou em inumeras atividades relacionadas a expansdo dos ensinamentos
budistas, da meditacdo e do autoconhecimento, estabelecendo dialogos
interreligiosos, fundando templos, ordenando monjes e monjas e tornando-se uma

palestrante renomada nos meios laicos.

Figura 3 - Ceriménia de ordenagao da Monja Coen.

Fonte: https://monjacoen.com.br/biografia/

O tema do autoconhecimento é amplo e pode ser abordado sob inUmeras
perspectivas e diferentes niveis de aprofundamento. Neste caso, o texto aborda

especificamente a dificuldade que as pessoas enfrentam em relagao a receber criticas
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e ofensas. Consideramos um subtdpico interessante, pois aborda a relevancia pratica
da ideia de autoconhecimento, ao invés de algo mais teodrico e denso. Traz exemplos
simples de fatos e acontecimentos do dia a dia que facilitam o entendimento da
mensagem principal: de que é possivel mudarmos a nossa forma de pensar e de ver
o mundo, de trocarmos pensamentos desafiadores e densos por pensamentos
elevados que nos transmitam leveza, e que essas pequenas agdes podem mudar o
nosso dia, a nossa relacdo com as pessoas e 0s acontecimentos ou a forma como
nos sentimos perante elas. Monja Coen discorre sobre esse assunto sempre com seu
tom leve e bem-humorado, e ainda assim profundo, repleto de citagdes a grandes
autores e reflexdes filosoficas.

Outro critério para a escolha por esse texto de partida € a duracéo, que possui
pouco mais do que 9 minutos. Na verdade, nosso objetivo era o de escolher um texto
mais curto possivel, pois sabiamos que quanto maior o texto, menos poderiamos
aprofundar em nossas reflexdes e na elaboragao das versdes. Entdo, consideramos
que mesmo o tempo de 9 minutos € um texto longo considerando o curto tempo de
desenvolvimento do TCC, mas ao reconhecer que o proposito desse trabalho era
principalmente o de fazer um exercicio de tradugdo comentada, e ndo de chegar a

uma conclusao definitiva, consideramos que esse tempo de duracgao seria adequado.

3.3 ETAPAS E PROCEDIMENTOS TRADUTORIOS

De modo a desenvolver este trabalho de tradugdo comentada, adotei um
conjunto de etapas e procedimentos inspirados pela pesquisa de Leite et al. (2024),
embora devido ao escopo restrito do TCC, algumas dessas etapas e procedimentos
tenham sido simplificados.

Apos escolhido o texto de partida, fiz um download do video da plataforma do
Youtube e em seguida um upload em meu proéprio canal, de modo a assegurar que o
video nao fosse retirado do ar, tal como a recomendacéo de Albres (2020).6 A primeira
etapa do processo tradutorio foi a de assistir ao video e fazer uma transcrigao integral
da fala da palestrante (Apéndice A). Entdo, assisti outras vezes ao video

acompanhando a transcricdo, de modo a me familiarizar com o seu conteudo.

6 O video esta disponivel agora em meu canal pessoal:
https://www.youtube.com/watch?v=dgXthsavYGl.
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A etapa seguinte foi a de tomar notas das questées que chamavam mais a
minha atencdo como desafios tradutérios, por meio de um primeiro registro na forma
dos diarios de traducdo (Apéndice B). Essas anotagdes foram entdo compartilhadas
com o orientador da pesquisa, que também atuou como revisor, em busca de
compartilhamento de ideias sobre como lidar com as questdes tradutodrias.

Tendo tomado as solugdes tradutérias e documentando-as no diario de

tradugédo, passei entédo a produgdo da primeira versao da tradugao (Figura 4).”

Figura 4 — Produgao da primeira versao da tradugao

Fonte: elaborado pela autora

Ha muitas formas de se produzir a versao em Libras de um texto de partida
em portugués, seja escrito, seja oral e essas formas tém variado de acordo com
preferéncias de cada tradutor. Alguns utilizam o recurso do teleprompter, alguns
utilizam textos em portugués com estrutura proxima da Libras, alguns usam glosas
que sirvam como mnemonicos dos sinais na prépria estrutura da Libras, outros
(ouvintes) gravam as glosas para depois ouvi-las ao invés de lerem, outros optam por
memorizagao (e.g. Pinheiro et al., 2018). Dada nossa explicagdo sobre tradugéo e
interpretacdo, optamos por realizar nessa primeira versdo o que chamamos de
interpretacdo gravada, isto €, coloquei o video para tocar e fui interpretando
simultaneamente seguindo o discurso. Optei por uma parede branca como fundo, e
utilizei o meu celular e um tripé para a gravacéo. Para esta versao ndo me preocupei
com outros recursos como a iluminagao especifica, ficando apenas com a luz do

ambiente, além de estar sentada em uma cadeira normal que aparece o encosto no

7 A primeira versao esta disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=_mA0SKmd7wM.
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video. A blusa utilizada na gravacgao tinha um detalhe pequeno estampado no peito
com letras brancas e ndo me produzi esteticamente para essa versao. Meu objetivo
com a escolha da versido dessa forma era me apropriar da prosddia, conhecer o ritmo
do discurso e a minha desenvoltura para expressar em Libras a esséncia do discurso.
Essa Versao 1 nao foi uma interpretacdo sem preparagao prévia, pois antes de sua
realizacdo, eu ja havia visto o video diversas vezes, refletido sobre escolhas em
algumas passagens especificas e feito pesquisas de alguns sinais, como € possivel
acompanhar no diario de tradu¢ao dessa primeira versédo (Apéndice A).

Apods a conclusao da filmagem, ainda restava trabalhar na edi¢ao do texto de
chegada, que envolvia a janela de Libras. Assim, produzi uma edicdo simples
incluindo a janela de Libras sem me preocupar com critérios de configuragéo visual,
pois o objetivo inicial era apenas o de produzir um rascunho®. Por exemplo, um
aspecto que pensei inicialmente em fazer era o de manter o video da palestrante em
tela cheia e a janela de Libras no canto, abaixo e a direita, mas por dificuldades no
momento de edi¢do, acabei configurando do modo que esta apresentado na Figura 5,

sabendo que nas versdes seguintes essas configuragdes seriam ajustadas.

Figura 5 — Primeira versao do texto de chegada com janela de Libras
como rascunho para discussao.

h

www.congressodefelicidade.com.br

Fonte: elaborado pela autora

Com essa primeira versao, o orientador da pesquisa atuou como um revisor
externo do texto (Figura 6). Para isso, ele utilizou o programa gratuito StreamYard

como instrumento metodolégico para comentarios sobre o texto, ja que esse programa

8 A versdo da tradugdo com a janela de Libras esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=wJOO|T7T nc.
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possibilita que o revisor seja filmado enquanto assiste ao texto filmado, de modo que
faca comentarios pontuais nos momentos em que eles se mostram relevantes ao
pesquisador (Leite et al., 2024).°

Os comentarios do revisor foram entdo tabulados (Apéndice C), servindo de
base para a tradutora-pesquisadora refletir sobre os pontos apresentados e tomar
suas proprias decisdes tradutorias, nao necessariamente acatando as sugestdes
colocadas pelo revisor, mas principalmente utilizando-as de base para uma
problematizacdo. Essa tabulacdo também serviu mais tarde de base para a
identificacdo das categorias de analise que serdo entado discutidas na sec¢ao 4 de

Analise.

Figura 6 — Revisdo da primeira verséo da tradugao pelo orientador (a esquerda do
video) utilizando o programa StreamYard.
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Fonte: elaborado pela autora

3.4 LIMITACOES METODOLOGICAS DA PESQUISA

Devido as limitacbes de tempo de producao do TCC, é importante reforgar

que o produto final deste trabalho de conclusdo de curso ndo deve ser recebido como

9 A revisdo do orientador da pesquisa pode ser acessada em:
https://www.youtube.com/watch?v=opkKsCQoyPE.
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uma tradugdo comentada completa, tendo em vista que por limitagdes de tempo nao
foi possivel fazer muitas versdes, nem produzir diarios de tradu¢do minuciosos ou
elaborar analises mais detalhadas desses processos. Inicialmente, pensamos em
produzir diversas versdes, mas os desafios de ter que redigir o TCC e realizar a
pesquisa em um unico semestre — que se reduz efetivamente a 4 meses — fez
com que optassemos por abordar este trabalho mais como um exercicio de pesquisa
do que como uma pesquisa completa.

Sendo assim, nosso propésito foi o de estudar e se familiarizar tedrica e
metodologicamente com o campo da tradugdo comentada de linguas de sinais,
especificamente explorando a janela de Libras. A partir dessa familiarizagdo, entao,
buscamos experimentar na pratica cada uma das etapas e procedimentos do trabalho
em tradugao comentada, tal como descrito na segao 3.3.

Por esse motivo, apenas foi possivel desenvolvermos duas versdes do
processo tradutério, que foram acompanhadas de dois diarios de traducéo e, a partir
dessa revisao, encaminhou-se a segunda e ultima versao onde foram identificadas as
categorias de analise. Certamente, reconhecendo que o processo tradutério exige
uma maior maturagdo, ndo consideramos a segunda versdo como pronta e publicavel
do trabalho, mas consideramos adequada para fins deste TCC, como evidéncia de
como se realiza um trabalho de tradu¢do comentada. A partir de agora, esperamos
pelo menos ajustar o que for necessario para que essa tradugdo possa ser

disponibilizada a comunidade surda.

4 ANALISE

Tal como exposto na seg¢ao anterior, nesta pesquisa realizamos apenas um
exercicio de analise em traducao comentada, ndo tendo sido possivel desenvolver a
quantidade de versdes e revisdes que seriam necessarias para atingirmos o resultado
final que considerassemos satisfatorio, devido as limitacbes de tempo na elaboracao
do TCC. Sendo assim, a analise aqui apresentada estara restrita ao processo de

producao e revisio da primeira versao.

4.1 CONFIGURAGAO VISUAL DA JANELA DE TRADUGAO
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A primeira observacgao feita durante o processo de revisdo da Versdo 1 da
tradugao diz respeito a configuragao visual da janela de tradugédo. Para fins de
producado dessa Versao 1 (Figura 7), inseri uma janela de tradugao sem preocupacgoes
em relagcdo a configuracdo visual da tela, considerando essa ainda uma verséo
rascunho, que seria posteriormente aprimorada. Na avaliagdo dessa versao, o revisor
apontou que as dimensobes da tela poderiam ser mais bem aproveitadas, tanto em
relagcdo a imagem da tradutora, pois o seu discurso em Libras ndo ocupava todo o
espaco da janela (quadros vermelhos em destaque), quanto em relagdo a palestrante,

pois o fundo da tela foi deixado com espacos vazios (quadros amarelos em destaque).

Figura 7 — Primeira versao da janela de tradugao em Libras.
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Fonte: elaborado pela autora

Assim, a sugestdo do revisor foi a de que o espago fosse mais bem
aproveitado, diminuindo ambas as janelas (da palestrante e da tradutora) em suas
margens direita e esquerda, ampliando ambas as janelas, e colocando-as lado a lado,
seguindo, portanto, a percepcédo do publico-alvo surdo, tal como demonstrada na
pesquisa de Nascimento (2021). No caso da Monja Coen, isso exigiu que o recorte e
ampliagdo da imagem fosse feito separadamente em diferentes momentos da
palestra, pois a filmagem original envolveu trés enquadramentos distintos: dois em
plano médio, em que a palestrante aparece com foco da cintura para cima, com a

camera posicionada mais a esquerda (Figura 8a) e outra mais a direita (Figura 8b), e
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outra em plano americano, posicionada de modo levemente frontal (Figura 8c). No
caso do plano americano, que aparece na Figura 7, o revisor sugeriu, contudo,
mantermos as flores ao lado da Monja, considerando parte importante da ambientagao

de seu lugar de fala fisico e espiritual.’®

Figura 8 — Enquadramentos da Monja Coen na palestra filmada.

w!-wa:nngressnﬂeleh[made.cum.br

a. Plano médio a esquerda b. Plano médio a direita c. Plano americano frontal

Fonte: elaborado pela autora

O resultado da revisao da configuracao da janela de traducao em Libras é
apresentado na

Figura 9. Tendo em vista que essa Versao 2 seria a ultima versao deste TCC
— embora, como ja dissemos, ainda necessite de revisbes para publicagdo no
YouTube de forma definitiva — decidi também aprimorar a produgéo da imagem e o
aspecto formal da interpretacdo: melhorei a qualidade da iluminacao, utilizei uma
camisa de manga comprida para aumentar o contraste com o fundo branco-
acinzentado, maquiei-me e prendi o cabelo e optei por produzir a traducao de pé, ao
invés de sentada. Do ponto de vista visual, em analogia ao sentido da audigao,
sentimos que com essa primeira revisdo € como se tivéssemos melhorado a qualidade

do som e aumentado o volume do video, que antes estava um pouco baixo e ruidoso.

Figura 9 — Versao revisada da janela de traducéo em Libras.

10 Em determinado momento da palestra (https://youtu.be/wJOO|T7T nc?t=152), a monja inclusive faz
referéncia a uma planta que esta a sua frente, embora n&o aparega no enquadramento da camera,
para ilustrar seus ensinamentos, ao discutir a importancia de apreciarmos a nossa vida e de outros
seres, sem a imposigdo de nossos proprios valores. Assim, consideramos a flor ao seu lado nao
apenas um adorno estético, mas parte silenciosa do ensinamento por ela oferecido.
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a. Reconfiguragao
da janela com plano
meédio a esquerda

b. Reconfiguracao
da janela com plano
meédio a esquerda

b. Reconfiguracéo
da janela com plano
americano frontal

www.congressodefelicidade.com.br

Fonte: elaborado pela autora

Supondo que a tradugado continuara ainda a ser elaborada, o processo de
revisao da janela de traducao ainda devera passar por outras etapas de revisao. Neste
caso, consideramos apropriado proceder como Nascimento (2021), isto €, produzindo
diferentes versdes de configuragao (incluindo a que apresentamos na Versao 2) e
verificando junto a colaboradores surdos quais delas Ihes parecem mais confortaveis
e atraentes para visualizacdo. Poderemos inclusive testar outras cores de fundo para
a tradugédo, como o fundo azul classico, ou o apagamento do fundo por meio do

recurso de Chroma Key. A verificacdo da recepg¢ao da comunidade surda nos parece
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uma etapa crucial do processo tradutorio, tendo em vista que esse sera o publico-alvo

do trabalho e consequentemente o principal interessado.

4.2 PROSODIA NO PORTUGUES E NA LIBRAS

Tradicionalmente, nos processos tradutorios envolvendo linguas orais
escritas, a relevancia do tema da prosddia e dos aspectos suprasegmentais do texto
esta circunscrita a aspectos tais como a pontuagao e segmentagcéo do texto. Isso
porque tanto o texto de partida quanto o texto de chegada escritos s&o textos
descorporeados e, portanto, carecem de qualquer prosddia de base emocional.
Nesses textos, quando o género textual assim exige, a emocionalidade é expressa
por meio de recursos léxicogramaticais.

A traducgao envolvendo linguas de sinais, no entanto, se difere nesse aspecto
das tradugbes de linguas orais escritas, pois embora compartilhe os processos da
escrita em termos de possibilidade de planejamento, separagao de tempo e espaco
do interlocutor e fixagcdo em algum tipo de registro, uma de suas caracteristicas é
inevitavel, a visibilidade do corpo do tradutor de Libras. Desse modo, sempre que o
corpo se mostra presente em tradugdes, seja envolvendo linguas de sinais ou linguas
orais na modalidade falada, é crucial levar em consideragao como as diferentes partes
do “corpo falam” (Weil e Tompakow, 2015) e, no nosso caso em particular, como a
prosddia emocional do texto de partida em portugués sera representada no texto de
chegada em Libras.

Em uma pesquisa voltada a tradugao do livro Meditagdo Andando, do mestre
budista Thich Nhat Hanh, Leite et al. (2022; 2024) ddo destaque a essa questéo, que
€ particularmente problematica em seu trabalho pelo fato de o texto de partida ser
escrito e, portanto, ausente dessas marcas emocionais. Nesse caso, o tradutor
precisa recriar quase que inteiramente a prosodia emocional do autor, incluindo o
ritmo de sua fala, a extensdo de suas pausas de siléncio, suas expressdes faciais e
olhares.

No caso desta pesquisa, tendo em vista que o texto de partida esta na
modalidade (corp)oral filmada, o publico-alvo surdo tem acesso a dimensao
expressiva visual da autora, Monja Coen (Figura 10), o que em certa medida poderia

tornar menos impactante essa questao. Ainda assim, parte significativa da prosddia
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da emogéao nas linguas orais se expressa por meio de recursos de vocalizagao, tais
como o tom ou melodia, as nuances entoacionais, os acentos, o volume e aspectos
idiossincraticos que tornam o reconhecimento da voz de uma pessoa unico, como € o
caso do timbre. Assim, um dos desafios da tradug&o da (corp)oralidade da Monja Coen
do portugués para a (corp)oralidade da tradutora na Libras é a recriacdo dessas

caracteristicas sonoras em uma dimensao puramente visual.

Figura 10 — Alguns registros das expressodes faciais da Monja Coen na palestra.

Fonte: elaborado pela autora

Esse foi um dos fatores que foi apontado na revisdo da Versio 1 da traducao,
mas vamos ilustrar essa reflexdo com dois trechos do discurso ja da Versao 2,
revisada: no primeiro trecho, apresentamos um exemplo em que nos parece que eu,
assim como me alertou o revisor, me distanciei do tom emocional da autora; em
seguida, no segundo trecho, apresentamos um exemplo em que sentimos que
consegui capturar melhor o tom da Monja, me aproximando mais daquilo que
esperamos para o texto de chegada em termos da expressividade do discurso em
Libras.

Iniciando pelo primeiro trecho, logo no inicio do texto, Monja Coen cita o
professor Leandro Karnal, dizendo: “O qué que o professor Karnal fala? E uma joia
‘né’? E uma joia pedagdgica! Ele diz assim: “Eu fiquei pensando em minha mée, uma

senhora tao discreta, sempre com as roupinhas fechadas, um olhar até tristonho. Ele
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nao conheceu maméae! Entdo ndo me ofendeu!” Apenas lendo o texto escrito,
poderiamos projetar diferentes formas de vocalizagdo, mas € apenas ouvindo a voz
da Monja' que conseguimos sentir o tom emocional que ela sobrepde aos segmentos
|éxico-gramaticais de seu discurso. Buscando identificar subjetivamente essa emogéo
—ja que nao nos parece ser possivel descrever expressdes emocionais objetivamente
— sentimos na fala da monja um tom carinhoso, amavel, que poderiamos quase
associar ao de uma avo se dirigindo aos netos. Até mesmo do ponto de vista lexical,
ela utiliza expressées como “roupinhas” ao invés de “roupas”, “mamae”, ao invés de
“mae”, marcando um registro de ternura na fala.

No entanto, ao traduzir esse primeiro trecho, minha expressividade no
discurso em Libras refletiu enfaticamente a dimensao do estranhamento que esta por
tras do conteudo da fala de Karnal (Figura 11), ja que a ofensa supostamente n&o
correspondia a imagem de sua mae, e nao refletiu propriamente o modo suave como
Monja Coen retratou esse estranhamento por meio de sua prosddia e expressividade.
Assim, em futuras versdes, uma questdo que consideramos relevante seria a de
aprimorar essa expressividade, buscando nos aproximar mais do registro emocional
de “amabilidade” da Monja Coen — compreendendo, como Leite et al. (2022, 2024)
propdem, que para discursos dessa natureza, proferidos por mestres e mestras

budistas, 0 modo como falam é tdo importante quanto o que falam.'?

Figura 11 — Expressividade da tradutora que salienta o trago de estranhamento da
fala de Karnal, omitindo o tom por meio do qual Monja Coen o cita

11 0O trecho vai de 0Om11s a Om 30s, e pode ser conferido na segunda versdo da traducgao:
https://www.youtube.com/watch?v=DSPhbwXJZXo.

12 Os autores argumentam que talvez outros tipos de géneros do discurso possam nao envolver essa
problematica. Por exemplo, textos académicos possuem um registro de neutralidade, no qual a fungéo
subjetiva ou emotiva desempenha pouco ou nenhum papel.
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Fonte: elaborado pela autora

Logo em seguida a essa passagem do texto, quando Monja Coen explica o
que esta por tras dessa historia, identificamos um trecho da tradugdo em que nos
parece que consegui me aproximar dessa orientagao relativa a prosddia emocional da
autora. Nesse trecho, Monja Coen diz: “A base desta brincadeira € vocé perceber que
se voceé tiver autoconhecimento, conhecer a si mesmo, ninguém vai te ofender.” Aqui,
como mostra as imagens da Figura 12, a minha expressividade visual conseguiu
refletir bem melhor o tom de amabilidade da autora, mantendo um sorriso e uma

leveza no rosto.

Figura 12 — Expressividade que aponta para o trago de amabilidade
da fala da Monja Coen pela expressao facial

Fonte: elaborado pela autora
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4.3 RECURSOS VISUAIS COMPLEMENTARES

Em minha Versdo 1 da traducgao, outro aspecto apontado pelo revisor diz
respeito a explorar os potenciais multimodais da modalidade filmada para inserir
informacgdes linguisticas e extra-linguisticas complementares ao meu discurso em
Libras. Por exemplo, ao longo de sua palestra, Monja Coen cita duas pessoas, o
professor Leandro Karnal e o mestre budista Dalai Lama, e em minha Versao 1 eu
optei por soletrar manualmente seus nomes; e cita também dois livros, “Um estranho
numa terra estranha” e “Sidarta”, que eu traduzi para a Libras no primeiro caso e usei
a imagem e o apontamento no segundo. O revisor sugeriu, entdo, que nas citagdes
fosse inserida imagens tanto dos autores quanto dos livros (Figura 13), ndo apenas
porque a comunidade surda poderia desconhecé-los, mas porque para os surdos a
impressao visual das pessoas € importante, e a soletragcdo manual de expressdes
desconhecidas (por exemplo, nomes incomuns de pessoas como “Karnal’, “Dalai
Lama” e “Sidarta”) também é dificil de reter.

Concordando com a sugestdo do revisor, na Versdo 2 da tradugéao fiz uma
busca na internet e selecionei imagens tanto dos autores quanto dos livros citados,
inserindo as imagens no espacgo entre as duas janelas e fazendo referéncia a elas por
meio de um apontamento formal com as maos abertas (Figura 13). Ainda assim,
poderiamos levantar outras questdes relevantes para reflexdo sobre essa solucéo,
para possiveis ajustes em uma Versao 3: o tamanho das imagens esta adequado? O
tempo em que elas permanecem na tela é suficiente para a sua apreciacdo? Além
disso, ndo seria adequado que ao menos os nomes do Leandro Karnal e Dalai Lama
estivessem também escritos por meio de uma legenda abaixo de suas imagens, ou
ainda que fossem também referenciados discursivamente por meio da soletragao
manual? Essas sdo algumas das questdes que podemos considerar em futuras

versoes.
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Figura 13 — Insercao de recursos visuais complementares ao discurso em Libras

<Www.congressodefelicidade.com.br

Imagem do mestre budista Dalai Lama

wiw.congressodefelicidade.com.br Wwww.congressodetelitidade.com.br

Imagem do livro “Um estranho numa terra Imagem do livro Sidarta, de Hermann Hesse
estranha”, de Robert A. Heinlein

Fonte: elaborado pela autora

Também a partir de comentarios do revisor, optamos por explorar o potencial
da modalidade filmada para incluir na forma de legenda a frase de um bispo catdlico
que também foi apresentada pela autora na forma de uma citacdo. Na Verséo 1,
apresentei diretamente uma tradugdo, mas consideramos relevante apresentar a
legenda escrita por dois motivos: ela de fato representa a citagcéo direta e, além disso,
€ uma frase paradoxal e filoséfica de dificil tradu¢cdo para a Libras, de modo que
consideramos relevante o publico surdo poder comparar a frase com a tradugao que
propusemos, que apresentava um carater mais explicativo do que literal. Contudo, em
relagcédo a aspectos tais como fonte, cor, tamanho e segmentacao da legenda, em uma
futura revisdo consideramos que seria necessario atender as atuais normas para

formatacgao de legendas (Rodrigues et al., 2023).
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Figura 14 — Insercéo de legenda para citagao direta de frase em portugués.

Fonte: elaborado pela autora

4.4 SUPERANDO A TRADUGAO PALAVRA-SINAL

No campo das linguas de sinais, por motivos socio-histéricos diversos, ha uma
pratica amplamente disseminada de explicar o significado dos sinais por meio de
referéncias a palavras de linguas orais (Leite et al., 2022). Desse modo, os
significados dos sinais da lingua de sinais americanas sao apresentados por meio de
palavras do inglés, o significado dos sinais da Libras sdo apresentados por meio de
palavras do portugués, e assim por diante. Para nds, tradutores e intérpretes, tomar
consciéncia desse processo e aprender a ir além da tradugao palavra-sinal € um
cuidado que precisamos manter em mente em nossa pratica profissional. Além disso,
na pratica tradutoria € comum darmos demasiada importancia a forma do texto de
partida e enveredarmos na direcdo de uma traducao literal, presa as palavras, ao invés
de buscarmos compreender o sentido ou fungdo do que esta sendo transmitido; em
outras palavras, o que o autor esta querendo dizer com isso? (Nord, 2016). Vamos
ilustrar essa reflexdo com dois exemplos de minha traducdo em que percebemos
essas questdes em um breve trecho da tradugéo e a corrigimos na Versao 2.

No inicio do texto, apds citar Karnal e a sua “oia pedagodgica”, uma
“brincadeira” em que ele demonstra ndo se ofender ao sofrer um xingamento, Monja

Coen diz: “A base dessa brincadeira € de que se vocé tiver autoconhecimento,
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conhecer a si mesmo, ninguém vai te ofender”.’”®> Em minha Versdo 1, traduzi a
expressao “A base dessa brincadeira” com os sinais que aparecem na Figura 15a e
Figura 15b. Essa tradugdo, contudo, reflete claramente algumas associag¢des
convencionais que sao feitas entre os sinais e palavras do portugués. No contexto do
Curso de Letras-Libras, no qual estou me formando, a palavra “base” € comumente
associada ao sinal da Figura 15a, no entanto relacionado a contextos como “um nivel
basico dentre outros mais complexos (por exemplo, um curso “basico” de Libras, em
oposigao “intermediario”, “avangado”), ou aos “elementos essenciais” ou
“fundamentos” de uma area de estudo, como na disciplina "Fundamentos” da
Educacdo de Surdos. Neste contexto, contudo, a expressdo “a base dessa
brincadeira” ndo tem relacdo com essas nuances. Nao se trata “do nivel basico” de
uma brincadeira, tampouco dos “elementos essenciais ou fundamentais” dessa
brincadeira; trata-se, sim, de dizer “o que esta por tras dessa brincadeira?”, “o que ele
esta querendo ensinar por meio dessa brincadeira®? Reconhecendo essa observagéo,
em minha Versao 2 eu corrigi a traducédo, me afastando da associagao estreita sinal-
palavra e empregando uma parafrase que representasse o sentido que Monja Coen

queria transmitir.

Figura 15 — Tradugao baseada no sentido (Versao 2) e
superacao das associagdes habituais entre palavra e sinal (Versao 1).

Verséo 1
a. b.
Traducéo reversa “O nivel basico da brincadeira”
(considerada inadequada) ou “Os elementos essenciais da brincadeira”

13 Esse trecho do texto vai dos 0m38s a 0m48s, na primeira versdo https://youtu.be/wJOO|T7T nc?t=38
e na segunda verséo https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=38



https://youtu.be/wJ0OjT7T_nc?t=38
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=38
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Verséo 2
c. d.
Tradugéo reversa “O que isso (a brincadeira) quer dizer?”
(considerada adequada) ou “O que isso (a brincadeira) significa?”

Fonte: elaborado pela autora

Em seguida, quando Monja Coen diz, “se vocé se conhecer a si mesmo,
ninguém vai te ofender”, empreguei em minha primeira versdo a frase representada
nas Figura 16a-b-c, e que poderia ser traduzida, reversamente, por algo como: “As
pessoas nao vao mais te agredir verbalmente”. O problema aqui sao as diferencas
semanticas entre a palavra “ofender” do portugués e o sinal que aparece na Figura
16b. No portugués, “ofender” poderia ser parafraseado por “magoar”, “causar raiva”,
“produzir uma humilhagao”, por exemplo. O tragco semantico fundamental da palavra
€ o0 impacto que uma palavra dirigida a n6s gera em nos. Na Libras, por sua vez, o
sinal da Figura 16b poderia ser parafraseado (em portugués) por “atacar verbalmente”,
“xingar”, “agredir com palavras”. Contudo, seu traco seméantico fundamental ndo € o
impacto que ele causa, mas a agressado em si, o que se reflete em sua iconicidade
pela sua expressao facial, direcionalidade e movimento de abertura do dedo,
sugerindo “algo que € arremessado por uma pessoa na dire¢ao de outra”. Eu poderia
traduzir a frase do portugués “Ela me ofendeu” empregando esse sinal, mas apenas
em um contexto em que a agressao verbal foi sentida como uma ofensa; entretanto,
o contexto que Monja Coen traz é o oposto: independentemente da agressao verbal,
nao nos sentimos ofendidos. Por esse motivo, em minha Versao 2, acatei a sugestao
do revisor e modifiquei a tradugcéo com a frase das Figura 16d-c-f, e que poderia ser
traduzida, reversamente, por algo como: “As pessoas podem te agredir verbalmente,

mas vocé nao vai se abalar’.
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Figura 16 — Tradugao baseada no sentido (Versao 2) e
a superacao da tradugao literal (Versao 1)

Versao 1 I
a. b. A C.
Tradugao “As pessoas...” “... xingarem voce...” “... ndo vao mais”.
reversa ou “...atacarem vocé verbalmente...”
(considerada
inadequada)

Link da tradugao em Libras (46s a 50s): versao 1 https://youtu.be/wJOO|T7T nc?t=46 e versao 2
https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=46

Versao 2 I

Tradugéao “... (quando) for atacado “... (vocé) vai “...nada.”
reversa verbalmente...” ou “for xingado...” sentir...”
(considerada
adequada)

Fonte: elaborado pela autora

45 ESCOLHAS LEXICAIS E TERMINOLOGICAS

No texto de Monja Coen, deparei-me com algumas palavras cuja tradugéo
para a Libras eu desconhecia, relacionadas ao ambito religioso e filosdfico, tais como
“‘mestre”, “sagrado” e “bispo”. Um desafio com palavras dessa natureza é que, por
estarem vinculadas a contextos especializados e ndao amplamente disseminadas no
cotidiano das pessoas surdas, parece haver uma variacdo maior nos diferentes
registros disponiveis, trazendo a tona quais seriam os critérios para adotarmos uma
ou outra variagédo na tradugao.

Por exemplo, em relacdo a palavra “bispo”, apenas uma breve consulta na
internet nos apresenta com quatro variantes utilizadas na Libras (Figura 17). O canal
de Hellen Pereira Lima apresenta trés variantes, embora tenhamos representado aqui
na imagem apenas a que se distingue das demais apresentadas na Figura 17.

Também, o canal “Sinais Catdlicos em Libras apresenta duas variantes (Figura 17c e


https://youtu.be/wJ0OjT7T_nc?t=46
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=46
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17d). Neste caso, entao, nossa opgao foi por seguir o Dicionario do INES (Figura 17a),
por sabermos que sua producéo foi elaborada com base em consultores surdos em
um processo de pesquisa, que da maior for¢ca a sua credibilidade. Ainda assim, isso
nao significa que os demais sinais — ou até mesmo outros sinais — nao sejam

convencionalizados em outras regiées ou grupos sociais.

Figura 17 - Variantes para o sinal correspondente a palavra “bispo” do portugués.

& ? Acessibilidade Brasil ™\ Hellen Pereira Lima
s ww.acessobrasil.org.br ¥ 26,5mil inscritos

https://www.acessibilidadebrasil.org.br/libras_3/ | https://www.youtube.com/watch?v=07nappXcL 8o

e SCL - Sinais Catolicos em Libras - Flalex

1,35 mil inscritos

https://www.youtube.com/watch?v=KmwT5010r9¢c

Fonte: elaborado pela autora

Outras duas expressdes que me exigiram um critério em particular para
escolha lexical foram dois termos particularmente relevantes no contexto do lugar de
fala que Monja Coen ocupa: “autoconhecimento” e “meditacdo”. Temas dessa
natureza sdo bastante recentes no ambito da comunidade surda e poucas pessoas
tém tratado do assunto, o que ¢ inclusive um dos aspectos que me motivaram a fazer
essa traducdo comentada. Para a traducdo dessas expressoes, entao, optei por
escolher sinais que vem sendo empregados por pessoas com real envolvimento
pessoal e profissional nesses campos, Rimar Ramalho Segala para o conceito de

“autoconhecimento”, e o projeto Yoga e Meditacdo para Todos, para o conceito de


https://www.acessibilidadebrasil.org.br/libras_3/
https://www.youtube.com/watch?v=07nqppXcL8o
https://www.youtube.com/watch?v=KmwT5oI0r9c
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“‘meditagao”, que criaram neologismos com o intuito de se aproximar do significado

desses conceitos, ao invés de ficar preso a forma das palavras no portugués.

Figura 18 - Sinais adotados para os termos “autoconhecimento”
e “meditacao” na Libras.

“autoconhecimento” como
“olhar para si préprio”

@ rimarramalhosegala Autoconhecimento - Pensamento de
sucesso sistémico - 71 - "Fale menos e escute mais”

https://www.instagram.com/rimarramalhosegala/

“meditagcao” como “estar centrado”,
“focado”, com o “coragéo silenciado”

yogaemeditacaoparatodos
Yoga e Meditacdo para Todos

https://www.instagram.com/yogaemeditacaoparatodos/

“meditacao” destacando um tipo de postura
com as maos em um mudra especifico

%} Acessibilidade Brasil
ww.acessobrasil.org.br

https://www.acessibilidadebrasil.org.br/libras 3/

Fonte: elaborado pela autora

E também importante considerar que algumas expressdes na fala da monja
Coen apresentam terminologias que podem passar despercebidas por espectadores

el/ou tradutores que desconhecem a visao budista, que é o lugar de fala da autora, tais


https://www.instagram.com/rimarramalhosegala/
https://www.instagram.com/yogaemeditacaoparatodos/
https://www.acessibilidadebrasil.org.br/libras_3/
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como “respiragao consciente” e “despertar da consciéncia”.'* Em relagdo ao primeiro
termo, a expressao “consciente” nos parece estar relacionada ao termo do inglés
“mindful”, também traduzido para o portugués como “atencéo plena” e que envolve
um estado de mente especifico cultivado em alguns tipos de meditagéo, tais como a
meditagdo com atencéo plena (ou consciéncia) na respiragao (como objeto).

No segundo caso, a expressao “despertar’” no contexto do budismo costuma
ser empregada como uma parafrase de “iluminacédo” — “Buda” significa “aquele que
despertou”, isto €, despertou de um estado delusivo da mente para um estado de
clareza sobre a realidade. E “consciéncia”, nesse segundo contexto, parece estar
relacionado ao que no inglés se traduz como “awareness” e que diz respeito a
capacidade da mente humana de reconhecer, reflexivamente, o que quer se passe no
espaco da mente.

Assim, vemos que a mesma expressao, “consciente”, pode envolver
diferentes conceitos quando consideramos a visao budista por tras dos ensinamentos,
e que expressdes aparentemente coloquiais, como “despertar”’, podem se revelar
como termos técnicos nesse contexto. Isso mostra a importancia da familiaridade e
do estudo do tradutor nas areas as quais se propde a traduzir. Neste TCC, novamente
por questdes de tempo, ndo pudemos aprofundar todas essas questbes até a

produgao da segunda versao da traducgao.

4.6 MARCAS DE INTERPRETACAO NA TRADUCAO

Carneiro et al. (2020) sdo um dos poucos trabalhos que detalham os
procedimentos metodoldgicos adotados no trabalho de tradugédo envolvendo linguas
de sinais, com destaque para as etapas tradutérias e as fungdes que os tradutores e
outros possiveis participantes desempenham nesse processo. Um dos principais
argumentos que as autoras buscam apresentar € a necessidade de diferenciarmos os
processos de “traduc¢do” dos processos de “interpretagdo” no campo das linguas de
sinais.

A motivacao das autoras € justificada. Em nosso campo de atuagao, muitas
pessoas julgam que produzir uma tradugao significa simplesmente, por exemplo, ler

um texto escrito em portugués em voz alta e produzir uma interpretagéo simultanea.

4 Agradecemos a profa. Bruna Estefani Libano Alves por nos chamar a atengéo para esse
ponto crucial da tradugao.



62

Uma vez gravada essa interpretacdo no video, considera-se o trabalho uma
“traducao”. Assim, € comum no mercado de trabalho em nossa area, instituicdes
publicas e privadas entregarem uma demanda de “traducdo” para tradutores e
intérpretes, de “traducao” de textos tais como “editais” ou “materiais didaticos”, por
exemplo, de um dia para o outro, como se fosse possivel elaborar uma traducéo de
maneira tao subita.

Desse modo, Carneiro et al. (2020) tem a preocupagao de distinguir “tradugéao”
de “interpretacdo”, como discutimos na secdo 2.1 deste TCC: ao passo que a
interpretacdo esta subordinada ao momento, ao aqui-agora, a espontaneidade, a
tomada de decisbes em tempo real, a tradugao se caracteriza por possibilitar (e exigir)
planejamento, revisdo, elaboragao, até que se entregue o produto final. Esse tipo de
trabalho ndo pode ser realizado “do dia para a noite”.

Neste TCC, nos propusemos a realizar uma “tradu¢do comentada” nos
aproximando nessa noc¢ao de “traduc¢ao” que as autoras propdem, isto &, tendo tempo
para problematizar as escolhas tradutorias, planejar, decidir, executar, revisar, até
alcangarmos o produto final. Contudo, como discutido na sec¢do 3.4, as limitagdes de
tempo n&o nos permitiram chegar até a conclusdo daquilo que considerariamos ser
uma versao final do trabalho para publicacao.

Vamos ilustrar dois aspectos que demonstram marcas de interpretagao na
traducao, que apareceram na Versado 1 e que buscamos aprimorar na Versao 2. O
primeiro aspecto diz respeito a trechos do texto de partida que foram omitidas no texto
de chegada: a referéncia ao contexto do “Japao”, e a expressao relativa a “sentir a
brisa”. Em interpretagcbes, omissdes muitas vezes ocorrem justamente pela pressao
do trabalho em tempo real, no qual o intérprete ndo consegue acompanhar a fala do
emissor e acaba omitindo (voluntaria ou involuntariamente) determinados trechos.
Nesses dois casos acima, contudo, ambas as omissdes ndo foram voluntarias, e nem
mesmo consideramos justificaveis, tendo em vista que o trabalho se trata de uma
“traducao” e, dispondo de tempo e planejamento, ndo ha justificativa para tais
omissdes. Assim, na Versao 2 esses erros foram corrigidos.

Outra marca de interpretagcao que identificamos na Versédo 1 foi a lacuna
temporal entre a palestrante e a intérprete, tipica das interpretacdes, em que a
intérprete precisa sempre ficar um pouco “atras” da fala do emissor, ja que é
necessario entender o contexto em que cada nova informacao é trazida, antes de

interpreta-la. Por esse motivo, na Versao 1, o revisor notou que ao final do video, a
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imagem da Monja Coen permaneceu estatica enquanto a tradutora — mais proxima
de uma intérprete — prosseguiu até que conseguisse concluir o conteudo da fala da
palestrante.’® Assim, na Versao 2, busquei corrigir essa discrepancia de modo que a
minha fala pudesse ser concluida no mesmo tempo em que o da palestrante.'®

Essa questao tradutdria na relagao entre lingua oral e linguas de sinais, na
verdade, se coloca exclusivamente quando o texto de partida, na lingua oral, esta na
modalidade filmada, como é o caso desta pesquisa, e o texto de chegada no formato
da janela de Libras. O exemplo em que podemos vé-la em operacgéo é nas janelas de
Libras de comerciais publicitarios e propagandas politicas, por exemplo, em que os
tradutores precisam encontrar uma estratégia para concluir o seu discurso traduzido
exatamente no tempo em que se encerra a matéria. Trata-se de um desafio particular
da “traducao”, ndo da “interpretacédo”, que talvez encontre paralelo no trabalho das

dublagens de filmes e televisao.

5CONSIDERAGOES FINAIS

O meu processo de desenvolvimento pessoal e autoconhecimento despertou
o desejo de auxiliar de alguma forma no processo de outras pessoas, especialmente
da comunidade surda, que frequentemente enfrenta dificuldades em acessar uma
variedade de materiais sinalizados. O objetivo principal deste trabalho foi alcangado:
viver uma experiéncia de tradugao comentada de um video sobre autoconhecimento.
Produzimos ao menos duas versdes da tradugcdo, documentando os desafios
tradutdrios e as solugdes encontradas por meio de um diario de traducgao.

Além disso, apresentei uma proposta de estrutura de diario de tradugao mais
organizada e acessivel. Seguindo a sugestao de ALBRES (2020) de registrar o tempo
do video, optei por criar links que levam o leitor diretamente para momentos
especificos do video. Isso permite uma compreensdo mais clara do conteudo,
facilitando a experiéncia do usuario.

Entendemos que, através dessa abordagem, conseguimos desenvolver um
trabalho tradutério relevante tanto para o meu desenvolvimento pessoal e profissional

quanto para o campo dos Estudos da Tradugao e Interpretagao. Contribuimos para a

15 O trecho em quest&o pode ser visto a partir de: https://youtu.be/wJOOJT7T nc?t=553.
6 O trecho em questéo pode ser visto a partir de: https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=553.



https://youtu.be/wJ0OjT7T_nc?t=553
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=553
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reflexdo sobre conceitos, estratégias e procedimentos de tradugao. Este trabalho me
permitiu colocar em pratica os conhecimentos adquiridos ao longo do curso,
aprendendo muito com os acertos e, sem duvida, com os erros também.

Aprendi que selecionar bem o objeto de estudo é fundamental para todas as
etapas do processo. A documentagao é vital; tudo deve ser anotado. Desenvolvi a
habilidade de assistir com atengao, anotar com intencao e perceber estratégias, erros
e solugdes. A revisdo mostrou-se crucial, reforcando sua importancia no processo
tradutorio, tudo isso possivel gragas ao percurso metodoldgico escolhido.

As analises apresentadas trazem reflexdes que podem servir ao publico geral,
oferecendo ensinamentos de facil entendimento e provocando reflexdes pessoais.
Exemplos visuais, como a janela de Libras ocupando meia tela do video, revelam o
estudo por tras de tal escolha, especialmente em géneros especificos como
videoaulas. Observamos uma mudanca significativa na configuragao visual da janela
de Libras entre as versdes, na postura do tradutor e nos recursos tecnolégicos, como
a iluminacéo.

Um aspecto importante discutido foi a prosddia, onde as expressodes faciais
demonstram a necessidade de considerar a prosodia emocional do texto de partida
em tradugdes envolvendo a lingua de sinais, especialmente quando esta é a lingua
de chegada.

Uma das minhas maiores percep¢des durante o desenvolvimento deste
trabalho foi a importancia de ir além da tradugédo palavra-sinal. As estratégias do
tradutor sdo unicas, e as experiéncias de vida moldam quem ele é. Além disso, o
trabalho me proporcionou uma compreensao mais profunda sobre a producéo e a
dimensao de uma pesquisa cientifica, essencial para minha formacdo e para meu
desejo de desenvolver um bom projeto de mestrado.

Por fim, meu desejo ao concluir este trabalho foi presentear a comunidade
surda, proporcionando acesso a ensinamentos sobre autoconhecimento a individuos
que talvez nunca tiveram contato com esses conceitos, e possam refletir, superar
desafios e encontrar novas perspectivas de vida. Portanto, entendo que contribuimos
com a educagao e formacao, promovendo inclusdo e acessibilidade, além de um
intercambio cultural enriquecedor com a traducao de textos filoséficos e espirituais

sensibilizando a sociedade em relagao as necessidades e potencialidades dos seres.
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0:00 até 0:38 - As vezes vocé ‘td’ no transito, e ai é do Karnal de novo que é
uma coisa bem bonita né? ‘“Ta’ no transito e alguém ofendeu sua mée. Falou:
“sua mae é isso...”. O qué que o professor Karnal fala? E uma joia ‘né’? E uma
joia pedagogica! Ele diz assim: “Eu fiquei pensando em minha mae, uma
senhora tao discreta, sempre com as roupinhas fechadas, um olhar até
tristonho. Ele ndo conheceu mamae! Entdo ndo me ofendeu!”. E ele vai mais,
ele diz assim: “Imagine que mamae fosse uma menina de programas. Eu iria

dizer: conheceu mamae!!l”

Glosa: IMAGINA VOCE DIRIGIR TRANSITO OUTRO CARRO OFENDER
PALAVRAO SUA MAE CONCLUSAO(+EXPRESSAO). PROFESSOR
FAMOSO APONTAR TELA (LEGENDA NOME) EXPLICA PENSAR DELE: EU
PENSAR MINHA MAE, (USAR VELHA?), DISCRETA, BOTOES ROUPA,
EXPRESSAO TRISTE: CONCLUSAO: ELE NAO CONHECER MAE EU.
SENTIR NADA. DESPREZO. OU: SI MAE PUTA RODA BOLSINHA. ELE
CONHECE MAE MINHA (DUAS MAOS NO PEITO + EXPRESSAO
SURPRESA).

0:39 até 1:40 - A base desta brincadeira € vocé perceber que se vocé tiver
autoconhecimento, conhecer a si mesmo, ninguém vai te ofender. Porque vocé
sabe quem vocé é. E muitos de nds nao sabemos quem somos. Mas eu td
falando n&o é so6 da sua historinha pessoal. Todos nds temos a nossa historia.
As vezes tivemos coisas muito dificeis na infancia, mas vocé nao fica parado
la. Aquilo faz parte da tapecaria da sua vida. Nao precisa ficar olhando la para
tras, “ah naquela época, olha o que aconteceu comigo, eu sou uma vitima,
uma coitadinha...” Ndo! Aquilo aconteceu. Talvez nessa tapecaria da minha
vida ficou um né para o lado de fora, n&do foi muito bonito, mas nao tem
importancia. Se tudo isso n&o houvesse acontecido, ndo estariamos aqui hoje.

Foram inumeras causas e condicdes da nossa existéncia, belas e feias, e
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todas elas fizeram com que a gente crescesse, desenvolvesse e estivesse

aqui.

GLOSA: SIGNIFICA O QUE? SI VOCE CONHECER OLHAR PRA DENTRO,
OFENDER, OFENDER, SENTIR (DUAS MAOS) NADA. PORQUE VOCE
CONHECE OLHAR PRA DENTRO. MAS PESSOAS MAIORIA, NAO
CONHECE. MAS SO VOCE? NAO. TODOS TEMOS HISTORIA. AS VEZES
PASSADO CRIANGCA ACONTECEU COISAS PAPAPA DIFICIL, MAS VOCE
PARADO LA? NAO PRECISA OLHAR PRA TRAS “AH ACONTECEU
COMIGO, EU VITIMA, EU COITADA...NAOOO! ACONTECEU ORIGINAL.
VIDA DESENVOLVENDO EVOLUINDO ACONTECER ACONTECER,
PA'PAPA APONTAR TEM FALHA, COISA FEIA, MAS VIDA CONTINUA.
PAPAPA TEM BONITA, TEM FEIA, MAS TODAS AJUDAR DESENVOLVER
VIDA, POR ISSO NOS PESSOA HOJE.

1:41 até 3:03 - Uma frase que eu gosto muito e que eu pensei que era de um
bispo catdlico, e era! Era de um bispo catdlico. Ela diz o seguinte: “A procura é
0 encontro e o encontro € a procura. Nao tem fim.” Nao tem lugar que vocé
chega e diz: “agora eu sei tudo, agora eu alcancei 0 maximo”. E sempre uma
procura incessante! Como criar um estado de contentamento, de plenitude, de
alegria na maior parte dos seres? Como fazer com que as pessoas
desenvolvam a sabedoria perfeita, de perceber que ndo ha nada fixo nem
nada permanente? O bebé que vocé era ja ndo esta mais aqui. O idoso que
vocé sera daqui a 10, 20 anos, também ainda ndo chegou. Por qué que nao
aprecia a sua vida? E apreciar a sua vida, é apreciar a vida de tudo que cerca,
€ respeitar outras formas de vida, ndo com os meus valores. Eu posso chegar
aqui olhar para essa planta e se eu ndo tenho empatia com ela, mas ela
precisa de agua. Eu vou dar tanta agua, tanta agua que ela se afoga e morre.
E muitas vezes fazemos isso. Julgamos a partir dos nossos valores. Eu ndo

saio de mim, eu ndo me torno outro.

GLOSA: FRASE EU GOSTO E PROPRIA BISPO CATOLICO. FRASE
APONTAR: OLHAR PARA DENTRO E ANALISAR, ANALISAR, ANALISAR,

DESCOBRIR # PENSAR, REFLETIR, RACIOCINAR + CONCLUIR (COM
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EXPRESSAO DE SURPRESA). DE NOVO, ANALISA, PENSA, REFLETE,
RACIOCINA, CONCLUL.) NUNCA FIM! SEMPRE, SEMPRE. COMO
EXPLICAR PESSOAS IMPORTANTE SENTIR BEM MOMENTO AGORA?
COMO EXPLICAR VIDA MUDANDO, DESENVOLVENDO. VOCE BEBE,
PASSADO, JA FOI. VOCE IDOSO, AINDA NAO, FUTURO! IMPORTANTE
ADMIRAR VIDA, RESPEITAR VIDA DIVERSIDADE. EXEMPLO: VE PLANTA.
S| EMPATIA NADA, “AH, FALTA AGUA” EU AGUA, AGUA. AGUA ELA MOLE.
NOS FAZER ISSO, MAS COM PESSOAS. JULGAR MEU PONTO DE VISTA,
EMPATIA NADA.

3:03 até 4:03 - Muito jovem eu li um livro que chamava “Estranho numa terra
estranha”. Era um livro de ficgao cientifica, deste ser que veio do espaco. Ele
era uma mistura de ser humano com um ser espacial, e ele chega na Terra e
ele ta muito magrinho, muito fragil e é levado para um hospital. E dao agua
para ele, e ele diz: “Com quem eu compartilho agua, eu compartilho a vida.
Porque a bebida mais Sagrada que existe é a agua!” e depois ele diz: “Eu
agora vou pensar musculos, eu vou fazer que o meu corpo produza musculos”.
E a forga do pensamento que faz com que a gente possa transformar
realidades. Mas s6 pensar ndo adianta. S6 orar ndo adianta. E preciso que

tenhamos acgdes efetivas, e pode ser coisa simples no dia a dia.

GLOSA: EU JOVEM LI LIVRO NOME APONTAR. LIVRO CONTA HISTORIA
PESSOA OUTRO PLANETA ET OLHOS, VEIO TERRA, MAGRO, FRACO,
LEVAM ELE HOSPITAL E DAO AGUA. ELE FALOU: EU OFERECO AGUA
IGUAL EU OFERECO VIDA. PORQUE AGUA BEBIDA SAGRADA
ABENCOAR. TAMBEM FALOU: EU AGORA PENSAR MUSCULOS, MEU
CORPO MUDAR FORTE. PORQUE PENSAR ESTIMULA (PENSEI AJUDA)
MUDAR COISAS. MAS PENSAR SO? ORAR SO? NAO ADIANTA! PRECISA
NOS ESFORCO (PENSEI RESPONSABILIDADE, CONSCIENCIA) TODO DIA
AUTONOMIA ACOES. EXEMPLO:

4:03 até 4:48 - Uma palavra de bom dia para o seu vizinho que nao fala com

vocé. E! No local de trabalho, ndo tem alguém que é o seu desafeto? Que vocé

acorda de manha e diz: “Vou ter que encontrar aquela pessoa”. Pense assim:
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“Vou encontrar meu mestre! La esta a minha mestra da paciéncial!” E! As vezes
vocé ta fazendo uma tarefa, e tem sempre alguém que vem e interfere e

atrapalha tudo! Em vez de vocé dizer: “atrapalhou”, diz: “Que bom! Vou ter que
repensar e fazer de novo! Quem sabe eu nao faga melhor agora.” Vocés estao

rindo? Isso & instrucéo do Dalai Lama! E! Treinar a paciéncia!

GLOSA: VIZINHO ME DESPREZA, EU: “BOM DIA”. TRABALHO PESSOA
RANGO. VOCE ACORDAR PENSAR: “MEU DEUS. ENCONTRAR PESSOA!
AFF". TROCAR PENSAR: ENCONTRAR MEU MESTRE. PESSOA ME
ENSINAR PACIENCIA. AS VEZES VOCE TRABALHAR ORGANIZAR,
PESSOA CHEGAR SE METER, ATRAPALHAR. VOCE PENSAR: BOM VEIO
CORTAR, EU ORGANIZAR DE NOVO, VAI MELHOR! VOCES RINDO?
INSTRUGAO APONTAR: “PACIENCIA TREINAR TREINAR”

4:48 até 5:43- Uma vez eu trabalhava num banco, eu fui fazer uma copia, pus
varios papeizinhos assim para fazer a colagem, abaixei a tampa da copiadora.
Na hora que eu fui apertar para fazer a primeira copia entrou uma outra
pessoa, levantou a tampa e voaram todos os papéis. Eu fiquei com raiva!
Vocés ja ficaram com raiva? A gente ndo fica com raiva de coisas muito
insignificantes? Um papelzinho que voou...mas foi a primeira vez na minha
vida que eu percebi a raiva. Quando eu falo de conhecer a si mesmo é
conhecer tudo! Nao é o bonitinho que eu sou! O feio que eu sou! Aluz e a
sombra! Olha a raiva que existe em mim de um papel que voou. E o que eu
faco com isto? Eu comecei a respirar conscientemente. Nem sempre adianta

né? Conforme o nivel da raiva ndo da né? Respira...ndo da!

GLOSA: PASSADO EU TRABALHAR BANCO, FAZER XEROX, ARRUMEI
PAPEIS PEQUENOS, ABAIXEI TAMPA. APERTAR BOTAO, PESSOA
ENTROU, ABRIU TAMPA, PAPEIS CAIRAM. EU RAIVA. VOCES JA RAIVA?
AS VEZES SENTE RAIVA BOBAGEM. MAS EU PRIMEIRO PERCEBI RAIVA.
AUTOCONHECIMENTOOOO CONHECER COMPLETO, BONITO, FEIO,
POSITIVO, NEGATIVO. OLHA RAIVA DENTRO. EU FACO O QUE?
RESPIRAR CONSCIENTE. DEPENDE RAIVA NAO DA RESPIRAR...
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5:44 até 6:28 - Mas ai eu comecei a pensar. Eu tinha lido um livro fininho que
chamava “Sidarta” de um autor alemdo chamado Herman Hess. E, uma joia!
Sidarta aprendeu a rir de si mesmo porque ele ficou uma época trabalhando a
beira de um rio, ele tinha uma jangadinha para atravessar o rio e quando nao
tinha ninguém para atravessar ele ficava ouvindo que o rio fazia um barulho
assim: Tchatchatcha tchatchatchatcha... parece que estava rindo dele. E se a
gente for capaz de rir da gente, vocé se liberta! Nao leve vocé tanto a sério,
nem o mundo tanto a sério. E transformacdo e movimento! N6s podemos
colocar essa energia que nos estamos criando aqui, esta egrégora pro bem de

todos os seres.

GLOSA: COMECEI PENSAR. EU LI LIVRO HISTORIA HOMEM NOME
APONTAR. MARAVILHOSO! ELE APRENDEU RIR SI MESMO, PQ
TRABALHAVA PERTO RIO JANGADA, AS VEZES SENTAR TRANQUILO
PERCEBEU BARULHO APONTAR. PARECE RINDO EU. CONCLUIU: NOS
PRECISAMOS APRENDER RIR NOS MESMOS, LIVRE. VOCE LEVE,
MUNDO LEVE. TRANSFORMAR, MOVIMENTO, EVOLUGCAO. NOS CAPAZ
ENERGIA BOA COMPARTILHAMOS ESPALHAR.

6:28 até 7:11 - Que em todos os lugares 0s nossos politicos, administradores,
possam ter um despertar de consciéncia. Possam comegar a pensar no bem
coletivo, mas de verdade. De ter auxiliares e pessoas que eles possam
convidar, pessoas ajuda-los a pensar juntos. Nao é preciso mais guerras. Nao
€ preciso mais violéncias. N0s podemos viver de outra forma, nés podemos
viver em harmonia e respeito. E treino! Como tudo mais é treinamento,
educacao! Como é que vocé educa para a paz? Como é que vocé educa seres

humanos ao respeito, a percepcao?

GLOSA: TOMARA TODOS POLITICOS, GOVERNO CONSCIENCIA.
COMECAR PENSAR BEM TODOS, MAS ORIGINAL. PESSOAS CONVIDAR
AJUDAR AJUDAR COMPARTILHAR CONSTRUIR JUNTOS. GUERRA?
VIOLENCIA? NAO PRECISA! NOS PODEMOS VIVER AMOR RESPEITO
COMPARTILHAR. PRECISA TREINAR. EDUCACAO. COMO PAZ EDUCAR?
RESPEITO, CONSCIENCIA...EDUCAR COMO?
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7:11 até 8:20 - Japao tem coisas muito bonitas. Eu morei la muitos anos. As
criancinhas desde pequenininhas aprendem a interagir com a natureza, com a
plantinha, com o bichinho, com o passarinho. Sentar na lua cheia e sentar e
olhar pra lua gente! Nao precisa fazer nada! Convida seus amigos: “Vamos
sentar e olhar pra lua” sem ficar falando, sem ficar se exibindo, sem o seu ego
ficar se mostrando. Admira a vida! Respira a lua! E depois se quiser escreve
um poema, um poeminha curto, bonito. Compartilha com seus amigos, nao
para dizer quem escreve melhor, quem escreve pior. Como que
desenvolvemos a nossa sensibilidade. E tdo bom isto, ndo é? Coisas simples
para fazermos! Admirar o por do sol, o nascer do sol, sentir a brisa no seu
rosto, o sabor das aguas, tem aguas salgadas, aguas doces. Cada uma delas

tem um sabor diferente, e nem percebemos!

GLOSA: PAIS JAPAO TEM COISAS BONITAS. EU MOREI ANOS LA (CIMA
ESQUERDA). CRIANCINHAS APRENDER INTERAGIR NATUREZA,
PLANTINHA, ANIMAIS, PASSARINHO. SENTAR LUA CHEIA OLHAR. NAO
PRECISA FAZER NADA. AMIGOS CONVIDAR VAMOS SENTAR OLHAR
LUA. SILENCIO. NARIZ EMPINADO, EGO MOSTRAR, NAQO. VIDA
ADMIRAR! LUA RESPIRAR. DEPOIS VONTADE ESCREVER POEMA,
AMIGOS POEMA. COMPARAR MELHOR PIOR? NAO...COMO SENSIVEL
DESENVOLVER. BOM! COISAS SIMPLES...ADMIRAR POR DO SOL, OU
NASCER DO SOL, SENTIR VENTO BRISA ROSTO, SABOR AGUA DOCE
SALGADOS TEM DIVERSOS, NEM PERCEBEMOS.

8:20 até 9:19 - Se vocé fizer praticas que eu digo de autoconhecimento, de
meditacao, de siléncio. Esse siléncio que nao é so6 fora de nés, descobrir que
dentro de nés existe um grande siléncio. Um lugar que ndo tem palavras, um
lugar magico, lindo, onde vocé esta apenas absolutamente presente, inteiro,
inteira, presente. Aberto a experiéncias que possam chegar e com capacidade
de discernimento correto, para dar resposta adequada a situagédo. Porque se
eu chego cheio de ideias, eu vou falhar. Eu ndo sei como vai ser a realidade,

eu nao sei como € que eu vou interagir. Entdo eu me abro e eu permito que os
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seres iluminados e benfazejos nos abengoem com sabedoria e compaixao

porque sdo dois alicerces que caminham juntos.

GLOSA: S| VOCE FIZER PRATICA AUTOCONHECIMENTO, MEDITAGAO,
SILENCIO. SILENCIO FORA SO? NAO... SILENCIO DENTROOOO. LUGAR
MARAVILHOSO, VOCE SENTE COMPLETO. LIVRE APRENDER COISAS
NOVAS NOVAS ACONTECEU, CAPAZ REFLETIR RACIOCINAR,
CONSEGUIR RESPONDER MELHOR. PORQUE SE POSICIONARRR,
FALHAR. NAO SEI COMO REAL, NAO SEI COMO INTERAGIR. EU LIVRE,
MAOS AOS CEUS NOS ABENGCOAR SABEDORIA COMPAIXAO BASE
SEMPRE.
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Quadro - Diario de Tradugao Verséao 1
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Diario de Tradugao Versao 1:

Impressdes gerais:

Quando eu e o orientador Tarcisio conversamos sobre 0s possiveis objetos de
tradugao, ele me deu algumas sugestdes e a Monja Coen estava entre elas.
Essa foi a minha resposta: “gosto muito dela e gostaria de produzir traducdes
dela no projeto. Vendo esse video dela, falando sobre autoconhecimento, acho

que seria perfeito para nosso trabalho.”

O video me passou uma impressao muito gostosa de leveza, de acolhimento,
mostrando como podemos mudar nossas reagdes com coisas simples do dia a

dia, alcangaveis.

Nivel de dificuldade para o tradutor: N&o achei o video dificil de ser traduzido,
mas percebi que mesmo com exemplos mais corriqueiros, eu precisava
pesquisar alguns sinais que eu nao conhecia, além de precisar pensar em
algumas estratégias para transmitir certas mensagens que mais adianta estarao

detalhadas.

Nivel de dificuldade para o publico: Achei o conteudo do video muito interessante
justamente pelo fato de abordar o tema autoconhecimento de uma forma leve,
com exemplos simples do dia a dia que todos nds vivenciamos, de facil
entendimento, promovendo reflexdo e sugestdes de pequenas mudangas

possiveis de colocar em pratica.

Desafios tradutorios: Possiveis solugdes:
Professor Karnal Verificar em que Soletrei quando menciona o
situacao falar, ela exemplo que ele pensou.

https://www.youtube.c

om/watch?v=dgXthsav cita ele trés vezes.

YGI Tem sinal?



https://www.youtube.com/watch?v=dqXthsavYGI
https://www.youtube.com/watch?v=dqXthsavYGI
https://www.youtube.com/watch?v=dqXthsavYGI
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Soletrar?

Legendar?
https://youtu.be/dgXths | Ela fala que ele é Omiti
avYGI?t=10 ‘uma joia

pedagogica”.

Omitir?
A base dessa Pensar na No momento da interpretacao
brincadeira € que se sinalizagao... gravada percebi que nao havia
voceé tiver pensado na sinalizacéo e
autoconhecimento, acabou saindo um portugués
conhecer a si mesmo, sinalizado de base e
ninguém vai te brincadeira.
ofender. Usei: pessoa pessoa ofender

50!

https://youtu.be/dgXths ofender, naol
avYGI?t=38
‘e muitos de nds nao Pensar na Mas maioria pessoas nds nao
sabemos quem sinalizagao sabe, ndo se conhece
somos”
https://youtu.be/dgXths
avYGI?t=52
Tapecaria da vida, nd Estratégia: As vezes aconteceu coisas,
para o lado de fora “acontecem traumas sérios, problemas...

https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=75

falhas”, seria uma

boa escolha?

A procura é o encontro
e o encontro é a
procura. Nao tem fim.
https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=109

Procurar é encontrar e
encontrar € o que? Procurar.

Nao tem fim.



https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=10
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=10
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=38
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=38
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=52
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=52
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=75
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=75
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=109
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=109
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Como criar um estado
de contentamento,
plenitude, alegria na

maior parte dos seres.

https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=126

S6 nés precisa o que? Parece
sentir completo, sentir de

verdade.

Nao existe nada fixo

nem permanente.

https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=139

Estratégia: “coisas
(ou vida) mudam

sempre”?

Nao tem nada fixo, sempre,

aqui parado.

Pensar sobre o
exemplo da planta:
https://youtu.be/dgXths

avYGIl?t=164

Opcéo: fago direto

para pessoas?

Mantive o exemplo da planta,
depois segui com o exemplo

das pessoas.

“Estranho numa terra
estranha” :
https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=186

pensar numa
estratégia ou

legendar?

Sinalizei estranho mundo

estranho.

“Eu agora vou pensar
musculos”
https://youtu.be/dgXths

avYGI?t=216

Musculos pensar ajudar corpo

forte.

Algumas observacgdes sobre essa versao: Num primeiro momento, o orientador

tinha comentado que seria interessante trabalharmos num video de até cinco

minutos. Fui vendo o video e percebi que seria interessante parar no tempo 4:41

onde ela finaliza um exemplo “Quem sabe eu néo faga melhor agora”. Depois o

orientador entendeu que, mesmo se nao desse tempo de analisarmos

detalhadamente a tradugao completa, seria mais interessante disponibilizar a

tradugao do video inteiro, 0 que concordei e assim seguimos.



https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=126
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=126
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=139
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=139
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=164
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=164
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=186
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=186
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=216
https://youtu.be/dqXthsavYGI?t=216
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Etapas:

Definicao do objeto de tradugéo.

Download do video e upload no meu canal pessoal.

Criacdo da playlist no Youtube para postar os arquivos relacionados.
Assistir o video e fazer transcri¢ao integral do discurso.

Tomar nota das questdes que chamavam atengdo como palavras para pesquisar

conceito ou sinbnimo ou buscar sinais.

Gravacao da primeira versao.

Edicao do video da tradugao sobreposto ao video da palestra.
Upload para o Youtube.

Adicionar na playlist.

Enviar para revisdo do orientador.

Tradugao: Entendemos que seria interessante realizar num primeiro momento
uma interpretagdo gravada onde preparei o local para gravar, coloquei o video

para rodar e segui interpretando simultaneamente a palestra.

Recursos técnicos e instrumentos: Utilizei o notebook para rodar o video, o
celular para me gravar (camera frontal) e um tripé para apoiar o celular. Nao
utilizei iluminacao especifica, apenas a luz ambiente e ndo me preocupei com a
sombra por exemplo, pois alinhamos que essa primeira versao seria apenas para
o revisor dar um feedback geral. Optei pela parede branca para o fundo. Gravei
sentada e utilizei uma cadeira sem me preocupar que aparecia o encosto pelo

mesmo motivo.

Analise: Trabalhar com a tradugao me fez lembrar das disciplinas em que
aprendemos sobre o processo de tradugdo, como os procedimentos técnicos de
traducao de Heloisa Barbosa. Lembrei também enquanto fazia minhas anotacdes
das orientagdes do professor Carlos explicando sobre a diferenca entre
procedimentos e estratégias, pois enquanto os procedimentos sao determinados,

as estratégias sao variaveis e vao depender de cada tradutor. Lembrei de um
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trabalho de traducédo que desenvolvemos em grupo com a professora Neiva, um

passo a passo trabalhoso mas bem interessante de construir.

E ainda, me lembrei dos desafios da vida real, das situagdes que vivemos na
pratica profissional que nem sempre € adequada como estudamos na teoria.
Lembrei de quando iniciei gravagdes de videoaula na instituicado que eu trabalho
e nos precisamos pensar em estratégias que facilitassem o desenvolvimento do
trabalho nosso enquanto equipe de intérpretes e também o da equipe
audiovisual, diminuindo o tempo de gravagao, evitando prejuizos e retrabalho
além de diminuir o trabalho e facilitar tanto a edicdo quanto a revisédo, diminuindo

o tempo de entrega do produto final. Juntos chegamos a conclusédo do que era a

melhor possibilidade:

039 () nustirtatnbicool,  amin. pon chanie.
E—cnr.;\.;, foonoik, (O:«b\

Holtur = fatemde (0:S0 B |
CwiLiSATION £ fcrein 4 Rk

- el o s

Estudar pelo link disponibilizado
pela equipe;

Fazer videos curtos caso
precisasse regravar;

Listar o tempo que o video
acabava e a ultima frase dita
pelo professor;

Destacar a legenda necessaria
e o tempo de entrada e saida;
Comecar e terminar na mesma
posicao;

E eu decorava a expressao
facial que finalizava um video,

para iniciar o outro;

Foi interessante viver essa tradugao especificamente pois recordei do meu
processo pessoal mencionado na contextualizagdo, onde sempre fui uma pessoa
reativa. Foi interessante refletir que passei exatamente por essa troca de
pensamentos, por aprender a freiar o meu imediatismo em responder, e refletir
sobre aquilo antes de responder qualquer coisa. Me senti feliz por estar fazendo

algo que pode contribuir com essa mudancga na vida de alguém.




Analise: 1:24 eu sinalizei “ndo é importante”, e apesar do revisor nao ter feito um
apontamento assim como em “ndao me ofendeu”, eu percebi que nao foi uma boa
escolha tradutdria no sentido de que, € importante sim, mesmo as coisas ruins,
acontecimentos desagradaveis e desconfortaveis fazem parte da nossa vida e

sao importantes para o nosso desenvolvimento.

Quadro — Sinais e palavras pesquisados

Sinais Pesquisas e Estratégias

Autoconhecimento Gosto da opc¢ao sinal conhecer + olhar pra mim.
https://www.youtube.com/watch?v=7QCDS5JFsY-0

https://www.youtube.com/watch?v=20XTqZgtFGO

Ofender (parece sinal de pipoca) palma da mao pra baixo e
expressao brabo

https://www.youtube.com/watch?v=M0ORc8k7cgQs

Leandro Karnal Ja conheci CM em K na careca mas nao encontro fonte

Bispo Forma do chapéu das sobrancelhas fechando em cima

https://www.youtube.com/watch?v=t-jLPsD7NPI

Estado de alegre, feliz
contentamento

Plenitude totalidade, completo
Sabedoria saber fechando em S

https://www.youtube.com/watch?v=7FxKoAHIwQo

Apreciar sinal de admirar



https://www.youtube.com/watch?v=7QCD5JFsY-0
https://www.youtube.com/watch?v=2OXTqZgtFG0
https://www.youtube.com/watch?v=M0Rc8k7cgQs
https://www.youtube.com/watch?v=t-jLPsD7NPI
https://www.youtube.com/watch?v=7FxKoAHIwQo
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Planta

Ja conhecia sinal de planta nascendo, pesquisei mas nao

encontrei variagao

Ficcao cientifica

filme invencado/mentira

Ser espacial ET ou sinal ¥ nas duas maos + formato dos olhos
https://www.youtube.com/watch?v=1KegXp fVSw
Sagrada CM S ao redor da cabega ou tipo bencgao
https://www.youtube.com/watch?v=YP0u11bkBfc
https://www.youtube.com/watch?v=_leFDxsireo
Musculos “confortavel” passando em cima do antebrago
https://www.youtube.com/watch?v=gWOB4Iw9jrc
Mestre igual professor CM M
https://www.youtube.com/watch?v=7tlfVTKUhPc
Ego uma mao por cima da outra, como uma mascara
https://www.youtube.com/watch?v=1EKvyViyytl
Compaixao duas maos ao peito, ou carinho no coragao.

CM C esfregando polegar no coragao:

https://www.youtube.com/watch?v=5PJd-NcimIM

CM C movimento circular no coragao:

https://www.youtube.com/watch?v=c3VTjlbY2gA

Com as duas maos no peito:

https://www.youtube.com/watch?v=5211df7CxYqg

Carinho no coragao:

https://www.youtube.com/watch?v=wil2gE rYEk

Primeira versao: Interpretagao gravada

https://www.youtube.com/watch?v=wJOO|{T7T nc



https://www.youtube.com/watch?v=1KeqXp_fVSw
https://www.youtube.com/watch?v=YP0u11bkBfc
https://www.youtube.com/watch?v=_IeFDxsireo
https://www.youtube.com/watch?v=gWOB4lw9jrc
https://www.youtube.com/watch?v=7tlfVTKUhPc
https://www.youtube.com/watch?v=1EKvyViyytI
https://www.youtube.com/watch?v=5PJd-NcimIM
https://www.youtube.com/watch?v=c3VTjlbY2qA
https://www.youtube.com/watch?v=52I1df7CxYg
https://www.youtube.com/watch?v=wil2gE_rYEk
https://www.youtube.com/watch?v=wJ0OjT7T_nc

Quadro - Diario de Tradugao Versao 2

Diario de Traducéao Verséao 2:

Impressbdes gerais:

Sem duvida, a troca com outro profissional e a revisao fazem toda a diferenca
para a constru¢ao da tradugao. No feedback do revisor eu pude refletir sobre
algumas escolhas inadequadas, aceitei sugestdes que concordei, pensei em
outras estratégias para entdo partir para a gravagao da nova verséo. Percebi que
algumas pontuacgdes que fiz na primeira versao eram preocupacgdes

desnecessarias, mas nao deixaram de me ajudar no processo.

Desafios tradutérios: Possiveis solugoes:
Professor Karnal Sinalizei professor famoso e
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=10 apontei para a tela onde coloquei

uma foto do professor.

“A base dessa brincadeira™ é que se vocé | Sinalizei:

tiver autoconhecimento, conhecer a si Significa o que?
mesmo, “ninguém vai te ofender™.
ofender ofender, sentir/impactar

https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=39

nada!
“e muitos de nds ndo sabemos quem Sinalizei: Mas pessoas maioria nao
somos” conhece — pois tinha acabado de
https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=52 sinalizar que a gente se conhecia.

Tapecaria da vida, n6 para o lado de fora Vida desenvolvendo acontece,

https://youtu.be/DSPhbwXJZX02t=75 acontece, varias coisas, tem falha.
A procura é o encontro e o encontro € a Olhar para dentro e analisar varias
procura. Nao tem fim. vezes para dentro, descobrir,

https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=108 pensar, refletir, raciocinar, concluir.

Volta de novo: olhar para dentro,



https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=10
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=39
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=52
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=75
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=108
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analisar varias vezes para dentro,
descobrir, pensar, refletir,
raciocinar, concluir...fim nunca,

continua, continua.

Como criar um estado de contentamento,
plenitude, alegria na maior parte dos

seres.

https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=131

Como explicar importante sentir

bem momento agora.

N&o existe nada fixo nem permanente.

https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=139

Como explicar vida transformacgéo,

desenvolvimento.

“Estranho numa terra estranha”:
https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=187

Imagem do livro na tela.

“Eu agora vou pensar musculos”
https://youtu.be/DSPhbwXJZX0?t=218

Pensar musculo meu corpo

mudar forte.

Algumas observacgdes sobre essa versdo: Num primeiro momento, o orientador

tinha comentado que seria interessante trabalharmos num video de até cinco

minutos. Fui vendo o video e percebi que seria interessante parar no tempo 4:41

onde ela finaliza um exemplo “Quem sabe eu nio faga melhor agora”. Depois o

orientador entendeu que, mesmo se nao desse tempo de analisarmos

detalhadamente a tradugao completa, seria mais interessante disponibilizar a

traducao do video inteiro, 0 que concordei e assim seguimos.

Etapas:

Ver o video com o feedback do orientador que atuou como revisor.

Anotar as sugestdes e tempos dos comentarios para criar link.



https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=131
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=139
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=187
https://youtu.be/DSPhbwXJZXo?t=218
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Refletir sobre as sugestdes e assistir o video novamente analisando as

mesmas.

Separar a transcri¢do do discurso em trechos e fazer glosas da minha escolha

tradutdria para aquele trecho.

Treinar a sinalizagdo da glosas mediante a exibigao do discurso para ajustar o

tempo.

Gravar a nova versao.
Editar a nova verséo.
Fazer upload no Youtube.
Adicionar na playlist.

Enviar para o orientador.

Traducdo: Essa nova versao foi gravada em partes de acordo com os trechos
pré determinados. Foram realizadas algumas gravagdes até chegar na que eu

entendesse adequada. Dessa forma, seguia para a proxima.

Recursos técnicos e instrumentos: Utilizei o notebook para rodar o video, o
celular para me gravar (camera frontal) e um tripé para apoiar o celular.
Aproveitei a iluminacao natural e estrategicamente me posicionei de frente para

a claridade. Optei pela parede branca para o fundo. Gravei em pé.

Observagao: Essa versao usei camisa preta manga longa e fiz uma pequena
producgao estética com uma maquiagem basica, considerando que essa possa

ser a versao que sera disponibilizada.

Analise: Apesar da quantidade de arquivos descartados, foi mais tranquilo gravar
essa versao, principalmente por conta da preparacao. A reflexao pés feedback e
as sugestdes e percepgdes de outro profissional fizeram diferenca na construgao
das escolhas tradutdrias, entregando uma sinalizagao mais clara e eficaz. A
edicao da montagem foi tranquila pois segui a mesma técnica de gravagao que
uso na instituicdo, procurar parar as maos no mesmo lugar de pausa e repetir a
expressao que finalizei o video anterior. Consegui colocar os dois videos em tela

e recortar ambos para enquadrar a imagem e dispor lado a lado em tela. Porém,
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nao consegui ajustar de forma que ambos completassem o template, se eu
ajustasse para completar eu perdia no enquadramento. Mas acredito que por
falta de conhecimento na edicdo mesmo. Contudo, consegui colocar a legenda
em tela e adicionar as imagens conforme apontei para a tela. Nitidamente essa
versao ficou superior a primeira, antes de mais nada, visualmente e sem duvida

pela qualidade da tradugédo, embora ndo seja uma tradugao pronta.

Segunda verséao: tradugao
https://www.youtube.com/watch?v=DSPhbwXJZXo

Analise de revisao: edicao template, nome do Karnal, nome do Dalai Lama


https://www.youtube.com/watch?v=DSPhbwXJZXo
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APENDICE C —- TABULACAO DOS COMENTARIOS DO REVISOR

Quadro — Tabulagado dos comentarios do revisor

Comentarios do
revisor/orientador

Link do
comentario

Sugestao do revisor

Comentarios do tradutor

1: configuragao
visual da janela de
Libras

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=8

Ajustar o enquadramento
de cada janela (Monja e
minha) para preencher o
melhor o espaco e ficar
mais agradavel
visualmente

Concordo. Nao foi uma
escolha, eu s6 ndo consegui
recortar os videos e ajustar
um ao lado do outro.
Preferi enviar assim para o
revisor conseguir ver os 2
videos na mesma tela. Vou
realizar os ajustes e verificar
para editar seguindo essa
sugestao na proxima
verséo.

2: prosaodia;

expressividade

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=141

Observar a expressividade
na produgao trazendo a
dogura que a Monja passa
na sua fala.

Faz sentido para mim
também. Interessante que
acabei focando na clareza

da entrega e ndo me atentei
a esse detalhe tao
importante.

3: sinal “concluséo

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=307

Apos sinalizar que ofendeu
a mae, usar o sinal de
“conclusao” e expressao
de: vocé entendeu de que
ofensa estou falando.

Compreendido.
Anotei e vou ajustar na
préxima versao.

4: estratégia
Karnal

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=372

Professor famoso apontar -
imagem na tela prof Karnal

Gostei da sugestao. Ja tinha
anotado para verificar uma
estratégia mais adequada

sem soletrar.

https://araras.sp.gov.br/notic
ias/22185

5: estratégia de
“ele ndo me
ofendeu”

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=406

Trocar sinal de “ofendeu?

N&o00” por “eu nao senti

ofendida” (sentir com as

duas maos tipo chocada?
Naooo0)

Faz sentido, afinal de
contas, a ofensa foi enviada.
Vou adotar.



https://www.youtube.com/watch?v=opkKsCQoyPE
https://www.youtube.com/watch?v=opkKsCQoyPE
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=8
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=8
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=8
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=307
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=307
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=307
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=372
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=372
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=372
https://araras.sp.gov.br/noticias/22185
https://araras.sp.gov.br/noticias/22185
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=406
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=406
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=406
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6: incorporagao
expressividade

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=464

Observagao: Conseguiu
incorporar a expressividade
da Monja e passar a ironia

dela

Compreendido.

7: novamente
exemplo de “nao
se sentir ofendido

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=487

Refletir sobre a intencao da
frase, ir além das palavras

Ok

8: sugestado de
sinal “por isso/por
causa disso”

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=571

Estratégia para sinalizar “é
por isso que nos estamos
aqui hoje”

Certo! Anotado, vou adotar.

9: duvida - sinal
bispo

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=611

Documentar todas as
pesquisas relacionadas a
gravagao. Por exemplo, se
vocé pesquisou o sinal de
bispo, tem que
documentar.

Sim, ja fiz isso na primeira
versao e o sinal de bispo
estava listado como
pesquisado. Estou
documentando.

10: A procura é o
encontro e o
encontro é a

procura

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=642

Frase na tela e apontar.

Trocar “é” por “igual”

Jé tinha refletido sobre a
frase e me vi na mesma
duvida.

Depois pensei em uma
estratégia: Procurar
(sinalizar olhar para dentro e
e analisar varias vezes pra
dentro) encontrar:
“descobrir” ¥ (sinalizar
pensar refletir raciocinar +
concluir com expressao de
surpresa. Dai volta, analisa,
pensa, reflete, raciocina,
conclui.) Nunca fim!

11: Ainda sobre a
frase anterior

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=747

Procura (D) Encontro (E)
os dois (CM V) igual.

Sao varias opgoes. Listar
todas elas e depois optar
por uma e justificar.

Vou listar as opgdes
pensadas, e justificar minha
estratégia.

12: sugestéo de
sinal

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=818

Adicionar o sinal de
aprendendo, aprendendo,
mais, mais (CM L pra
frente)

Gostei da sugestao. Vou
adotar na préxima versao.



https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=464
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=464
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=464
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=571
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=571
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=571
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=611
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=611
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=611
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=642
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=642
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=642
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=747
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=747
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=747
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=747
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=818
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=818
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=818

89

13: legenda frase

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=894

Colocar o nome do livro
“Estranho numa terra
estranha” em tela, e se
encontrar imagem também.
Isso a gente faz para toda
referéncia a terceiros, para
nao deixar apenas no
discurso.

Fonte:
https://lostpedia.fandom.com

[pt/wiki/lUm_ Estranho _em u
ma_Terra Estranha

14: compartilhar
agua, compartilhar
vida

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=982

O compartilhar esta
direcionado a oferecer ao
outro. Ele quis dizer que a
quem ele oferece a agua

ele oferece a vida.

Certo, vou pensar sobre.
Também pensar em como
sinalizar a direcionalidade
de leva-lo ao hospital e de
oferecer agua pra ele.

15: sinal sagrado

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1058

Pensar no sinal sagrado
e/ou pesquisar na area
religiosa o sinal de sagrado
pois € um termo importante
neste contexto.

Sinal pesquisado e
esquecido no momento da
gravacgao.

16: “pensar
musculos”

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1141
Segue em:

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1190
Além de:

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1262

Pensar em uma estratégia
de equivaléncia na lingua
fonte.

Vou pensar, mas de
qualquer forma, nos
proximos sinais eu expliquei
gue o pensar exige uma
agao da prépria pessoa.

17: sinal “mestre”

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1284

Pensar no sinal de mestre
pois ele nédo é
simplesmente um
professor.

https://www.youtube.com/wa
tch?v=7tIfVTKUhPc

Eu também refleti sobre
isso, mas além de ja ter
visto o0 uso, encontrei 2
videos no youtube sendo
um deles do Tarso, com o
conceito de ser um
professor de grande saber.



https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=894
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=894
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=894
https://lostpedia.fandom.com/pt/wiki/Um_Estranho_em_uma_Terra_Estranha
https://lostpedia.fandom.com/pt/wiki/Um_Estranho_em_uma_Terra_Estranha
https://lostpedia.fandom.com/pt/wiki/Um_Estranho_em_uma_Terra_Estranha
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=982
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=982
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=982
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1058
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1058
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1058
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1141
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1190
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1190
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1190
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1190
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1262
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1262
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1262
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1284
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1284
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1284
https://www.youtube.com/watch?v=7tlfVTKUhPc
https://www.youtube.com/watch?v=7tlfVTKUhPc
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18: Instrugéo do
Dalai Lama:
“Treinar a
paciéncia”

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1374

Também colocar em tela a
citagdo e a imagem dele.

19: papéis caindo

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1397

Pensar na estratégia dos

papéis caindo, parece que

assim nao ficou claro que
0s papéis cairam.

Pensei em fazer com a mao
fechada * tipo movimento
sinal “quando”

20: Livro Sidarta

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1487

Nome do livro e imagem da
capa.

HERMANN

HESSE

SIDARTA

21: omissao Japao

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1589

Interpretagéo gravada:
perdeu o Japao.

Sim, tinha visto no video
que era no Japao, mas de
fato perdi na gravagéo.

22: Lua Cheia

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1638

Sinalizar a lua cheia no
céu.

Anotado.

23: omissao brisa

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1693

A omisséo é uma marca
classica de interpretacéao.
Nao foi uma escolha omitir,
perdeu por conta da
velocidade do discurso.
Necessario ajustar na
tradugao para manter no
discurso.

24: resposta
adequada

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t
=1812

Trocar a sinalizagao de
“resposta certa” para
“resposta melhor”. A

resposta adequada nao é
certa ou errada, ela é a que
melhor responde, é a mais
benéfica para vocé e para
o outro.

Concordo, ndo tinha
refletido sobre e na hora foi
0 que veio.

25: Atraso no
tempo

https://youtu.be/
opkKsCQoyPE?t

=1863

Marca da interpretagao:
atraso no tempo do video.

Certo. Ja estou separando
em trechos para fazer as
glosas e pretendo gravar em

trechos para verificar se



https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1374
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1374
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1374
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1397
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1397
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1397
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1487
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1589
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1589
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1589
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1638
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1638
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1638
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1693
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1693
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1693
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1812
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1812
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1812
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1863
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1863
https://youtu.be/opkKsCQoyPE?t=1863
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Ajustar para acabar o video
no tempo exato.

consigo editar de forma
mais adequada.
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