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Cérebro perdido

Artéria ocluída

AVC



AVC

Principal causa  de 
incapacidade  em 

adultos



Mais de 90% dos  casos de AVC 
poderiam  ser prevenidos



Joinville - casos de AVC em 2023

1.018 AVCs
157 AIT 

189 gravemente 
incapacitados

133 mortes

Fonte: Registro Epidemiológico de AVC- JOINVASC



↓ significativa de 37%

1995 – 143.7
2005-6 – 105.4
2012-13 – 90.9

Incidência ajustada de AVC  
(casos/100.000 habitantes)



2015

22% AVC cardioembólicos

60% por FA

47% não sabiam 53% sabiam

72% não usavam  
anticoagulantes

Dos casos com 
varfarina, 

100% com RNI <2





Como descobrir? 
Sinta o pulso apenas com 

a ponta dos três dedos 



Projeto FASUS: Rastreamento e Tratamento de Fibrilação Atrial 
Assintomática no Sistema Único de Saúde de Joinville

Fibrilação atrial (FA) e Acidente vascular 
cerebral (AVC)



Objetivos FASUS

Rastreio 
de FA

Confirmar 
com  ECG e Iniciar 
Anticoagulação

Prevenir AVC

Dr. Norberto Luiz  Cabral
1963 - 2019





Rastreamento e Tratamento de 
Fibrilação Atrial Assintomática no 

SUS de Joinville
Relevância Científica e para o SUS



Projeto 
FASUS:

FASUS - Fase 1:

• Idosos (60+), Cinco UBSF de Joinville.
• Consentimento (TCLE), Questionário.
• Palpação de Pulso, ECG (laudo por telemedicina).
• 500 idosos incluídos (julho a novembro de 2021).
• Análise comparativa com 500 ECG (outras UBSF).

Rastreamento e Tratamento de Fibrilação Atrial
Assintomática no SUS de Joinville



Resultados Fase I
2 de cada 3 idosos com 

FA na APS não 
possuem diagnóstico 

ou não recebem 
tratamento para evitar 

AVCI-CE



FASUS - Fase 2:
● Todas as UBSF de Joinville.
● Randomização de UBSF entre braços A e B.
● Longitudinal, avaliação seriada e oportunística.
● Braço A: Palpação de pulso radial, irregular = ECG.
● Braço B: Pulso + Esfigmo automatizado, irreg. 

=ECG.
● Sem necessidade de TCLE.







Execução do FASUS na 
Atenção Primária à Saúde



Conscientização das 
equipes sobre o AVC, 

fatores de risco e 
investigação da FA

Identificação de 
outros achados

Acesso ao ECG Aumento das aferições 
de PA em 33,55%.

2022 = 409.677 registros
2023 = 547.137 registros

Implicações Positivas na Atenção 
Primária à Saúde

Inserção nas rotinas das 
equipes- Portaria.Mudança no processo 

de trabalho



Resultados do FASUS na Atenção 
Primária à Saúde

• Rastreios = 26.923 idosos
• ECGs realizados = 3.545 exames
• Fibrilação Atrial = 226 laudos
• Anticoagulação oral na UBS= 215 pessoas

Fonte:SaudeTech/Painel INOVA. Setembro/2024



• Manter os rastreios nas Unidades de Saúde
• Monitorar os pacientes com FA para evitar o AVC
• Implementar as melhores práticas na assistência aos pacientes com FA
• Levar a experiência do FASUS para outros municípios 
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