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Resumo:

O objetivo deste artigo ¢ analisar as politicas e estratégias de formagao de professores para
atuar de forma eficaz em ambientes virtuais de aprendizagem no atendimento aos educandos
com TDAH nos contextos educacionais do Brasil e Portugal. A pesquisa apresenta, através de
uma revisdo de literatura, as iniciativas governamentais e institucionais que visam preparar os
professores para os desafios do ensino virtual. Para tanto, foi realizado uma busca em bases de
dados, assim como a Scopus, além de documentos oficiais nos sites de educacdo dos
governos. A pesquisa demonstra a necessidade de um crescimento continuo e adaptagdo as
novas tecnologias educacionais, enfatizando a relevancia de politicas publicas que apoiem a
capacitacdo docente como um fator essencial para a melhoria da qualidade educacional. O
artigo apresenta uma comparacao entre as abordagens adotadas em dois paises, identificando
semelhancgas e diferencas nas estratégias adotadas. Este estudo ¢ de suma importancia para
educadores, formadores na area de politicas educacionais e pesquisadores interessados em
compreender e aprimorar a formacao docente para educagdo a distancia e no atendimento aos
educandos com TDAH.

Palavras chaves: Capacitagdo Docente; TDAH, Ambientes Virtuais de Aprendizagem;
Politicas Educacionais; Brasil e Portugal.
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1. INTRODUCAO

O transtorno de Déficit de Atencdo Hiperatividade — TDAH, que ¢ um transtorno
neurobiolégico de causas genéticas caracterizado pela falta de atencdo, inquietacdo e
impulsividade (RAMOS, 2012). O Disturbio de Déficit de Atencao e Hiperatividade pode ser
notado na infincia, em criancas com idade de 06 aos 10 anos, pois os sintomas podem ser
classificados através da dificuldade de compreender um determinado contetido escolar ou por
meio do comportamento em relagdo aos colegas dentro do ambito escolar, com os docentes e
com seus familiares (Associagao Brasileira Do Déficit De Atengao, 2017).

Diante disso, o docente necessita estar preparado para auxiliar e compreender esse
transtorno, uma vez que segundo Ramos (2012), além da necessidade do docente ser
empaticos e bem-informado sobre o Disturbio Hipercinético, a oferta de sistemas de suporte, e
a criacdo de oportunidades para que um aluno com Disturbio de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade possa alcancgar todo o seu potencial.

Percebe-se que a dificuldade na aprendizagem pode ocasionar a presenca de
problemas em criangas com Déficit de Atengdo com Hiperatividade (DAH) (Almeida, 2019).
Configura-se por este aumento expressivo, este tema tem sido destaque para debates entre
pais e educadores que em conjunto com profissionais de satde, psicologos, psiquidtricas e
neurologistas visam melhorias no sentido de melhorar a forma de identificar, diagnosticar e
tratar (Gouveia, 2022).

Ao suscitar a problematica de pesquisa do TDAH e dos problemas evidenciando uma
preocupagdo para o educador que no cenario atual deve estar preparado para o atendimento
destes educandos. Diante desse contexto a pesquisa teve por objetivo analisar as politicas e
estratégias de formacdo de professores para atuar de forma eficaz em ambientes virtuais de
aprendizagem no atendimento aos educandos com Sindrome de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade nos contextos educacionais do Brasil e Portugal.

No presente artigo, abordaremos o Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH) utilizando uma variedade de termos sinOnimos e expressoes alternativas. Essa
escolha ¢ fundamentada em varias razdes de ordem pratica e cientifica que contribuem para
uma compreensao mais ampla e acessivel do tema. Portanto, ao longo deste artigo, optamos
por utilizar uma variedade de termos para nos referirmos ao TDAH, incluindo "Transtorno de
Hiperatividade com Déficit de Atengao (THDA)", "Transtorno Hipercinético", "Sindrome de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade(DAH)", “Desordem de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade” entre outros. Essa abordagem nos permitira oferecer uma visdo abrangente e
inclusiva, facilitando a compreensdo do tema e engajando um publico mais amplo.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1.  Contextualizacido do Ensino a Distincia no Brasil e em Portugal

A educagdo a distancia (EaD) ¢ uma modalidade de ensino em que o processo de
aprendizagem ocorre sem a necessidade de presenca fisica do aluno em uma sala de aula
tradicional. De acordo com Vidigal et al (2018) e Clementino el atl. (2012), apontam que no
contexto, as tecnologias de informag¢do e comunica¢ao desempenham um papel fundamental,
permitindo a interagdo entre alunos e professores a distdncia por meio de ambientes virtuais
de aprendizagem e ferramentas de comunicag¢ao online

Fazendo uma andlise do contexto do ensino a distancia no Brasil (EaD) e em Portugal
revela um cenério de constante mudancas, impulsionado por uma variedade de fatores. A
implementa¢do imediata do ensino remoto no Brasil, durante a pandemia da COVID-19,



trouxe desafios significativos e oportunidades impares para o ambiente escolar, uma realidade
analisada por Evangelista et al. (2022).

A contextualizagdo do ensino a distdncia no Brasil e Portugal tem sido amplamente
estudada e discutida por diversos especialistas como: Clementino (2012); Bruscato (2021),
Baptista (2021); Vidigal (2018); Sales (2014), dentre outros. O Ensino a Distancia emerge
como um instrumento de liberdade e inovagdo no campo educacional no Brasil, pois, de
acordo com Clementino et al. (2012), essa modalidade se destaca consideravelmente.
Contudo, no contexto de Portugal, enfrenta problemas como a falta de infraestrutura, a baixa
remuneracdo dos educadores e os resultados pouco satisfatorios nas avaliagdes educacionais
(Bruscato; Baptista, 2021).

Em relacdo as politicas de formagdao do Brasil, o Ministério da Educagdo busca
desenvolver a¢des na promocgdo e capacitacdo dos educadores dentro de ambientes virtuais de
aprendizagem. Uma dessas acdes ¢ o Programa Nacional de Formac¢dao Continuada em
Tecnologia Educacional, que oferece cursos e agdes de capacitagdo para os professores que
desejam utilizar as tecnologias digitais em sua pratica pedagodgica (Bruscato; Baptista, 2021).

Ja em Portugal, o Ministério da Educagdo também tem investido na capacitagdo dos
docentes para o uso de ambientes virtuais de aprendizagem. Uma das iniciativas ¢ o Plano
Nacional de Leitura, que busca promover a literacia digital entre os docentes e incentivar o
uso de recursos online como complemento as praticas de ensino (Clementino et al, 2012).

Diante dos desafios e impactos da capacitacdo docente em ambientes virtuais de
aprendizagem seja de extrema importancia, existem desafios e impactos a serem considerados
nesse processo. Um dos desafios ¢ a resisténcia ou a falta de familiaridade dos professores
com as novas tecnologias (Sales et al, 2014).

Em Portugal, a evolugdo do EaD ¢ analisada sob a perspectiva da sociedade pos-
moderna, com foco na mercantilizagdo da educagdo e suas implicacdes para a aprendizagem,
como apontado por Seeger et al. (2021). Os académicos portugueses, como Sales et al. (2014)
ha 10 anos atras iniciaram uma investigacdo acerca das relagdes entre os formatos presenciais
e a distancia, o que demonstra que, desde entdo investigando a relacdo entre os formatos
presencial e a distancia, o que demonstra uma crescente integragao entre eles.

Vidigal et al. (2018) destacam a importancia da tutoria nos processos de Educacdo a
Distancia (EaD), ressaltando seu papel na promog¢ao da interagdo e na autonomia dos alunos.
De maneira similar, Silva e Salvago (2016) discutem a inclusdo social no contexto do EaD,
propondo programas especificos para a inclusdo de pessoas com deficiéncia.

Em Portugal, a adaptag@o do ensino remoto como estratégia pedagodgica emergencial
diante da crise sanitaria foi uma tonica predominante, conforme detalhado por Costa et al.
(2021), o que demonstra a urgéncia de reestruturar os modelos de ensino para sua aplicacao
em Ambientes Virtuais de Aprendizagem.

2.2. A capacita¢iao Docente no Brasil

Realizando uma pequena regressao a historia acerca da formacao dos docentes no
pais, ressalta-se que a capacitagdo do educador para o ensino inicial das Letras, concursos
especificos foi introduzida no final do século XIX com o aparecimento das escolas de ensino
normal (Marques, 2012). Correspondiam a um nivel secundério e logo ap6s ao ensino médio
que se deu em torno do século XX. A continuidade do processo de capacitagdo dos
educadores para os anos iniciais do Ensino Fundamental e Educagdo Infantil (Marques, 2012).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) de dezembro de 1996, que
trouxe alteragdes tanto para as institui¢des formadoras como para os cursos de formacao,
definiu o periodo de transicdo para a efetivacdo e implementacdo. Por volta de meados de
2002 as diretrizes curriculares de formagdo de docéncia foram promulgadas e nos anos



sequenciais, estas atuaram para cada curso de licenciatura onde deveriam ser aprovados pelo
Conselho Nacional de Educagao (Gatti, 2019).

No que se refere aos cursos de graduagdo para pedagogos s6 em meados de 2006, apos
muitas discussdes acerca do Conselho Nacional de Educag¢do (CNE) que foi aprovado uma
resolucdo com as diretrizes curriculares nacionais para cursos onde propunha-se uma
licenciatura atribuida a esta capacitagcdo de docentes direcionados a educacdo infantil e séries
iniciais do ensino fundamental (Lechakoski, 2020).

2.3. A capacitacdo docente em Portugal

Em Portugal a capacitacdo para docentes e do ensino basico e secundario, acerca do
nivel superior, foi concedida como uma opgdo para favorecer o reconhecimento social do
profissional do estatuto docente contemplando o artigo 33 da lei de diretrizes e bases do
sistema educativo (Lei n° 46/86) (Pereira, 2022).

Essa profissionalizacdo ocorreu em trés etapas, que foram sub divididas em: formacao
Inicial, formacdo especializada e formagdo continuada, estas por meio de um processo
integrado e continuo podendo viabilizar assim uma profissionalizagdo mais direcionada
acerca dos desafios em que a sociedade portuguesa atual ultrapassa. Diversificadas faces sao
as que o educador diante da sua trajetéria pessoal e profissional se forma e demonstra o
quanto tais dimensdes espacos e tempos formam o exercicio do magistério (Gomes et al.,
2023).

Desenhou-se assim um consenso discursivo nas ultimas décadas dentro do cenario
Internacional e em especial em Portugal, em que a capacitacdo dos docentes passou a ser
entendida em diversas facetas, entre elas, como Inicial e continuada e sem desconsiderar que
os docentes também constroem uma forma um tempo e um espago de diferentes formas
(Gomes et al., 2023).

Neste sentido, em que este processo de educabilidade ¢ importante ao futuros
profissionais vivenciarem sua individualidade e também o seu coletivo, sendo este presencial
ou virtual, com praticas interpares, coletivas ou colaborativas diversas aprendizagens e
saberes se formam dentro da profissdo docente com o objetivo de um trabalho contextualizado
reflexivo e critico e de forma que possa atender a complexidade do campo Educacional e da
sociedade o que remete refletir acerca de se ter a impossibilidade desta formacdo ser
concebida dentro de um cenéario homogéneo linear e historico (Oliveira; Souza, 2021).

Portanto, a regulamentagdo portuguesa, por meio do decreto de lei n® 2.028 de 22 de
fevereiro de 1940, propde que a habilitagdo profissional para o educador possa ser formada
de maneira separada dentro dos dominios do educador infantil ou do educador que atenda ao
primeiro ciclo da educagdo do ensino basico (1 ao 4 ano), ou com a viabilidade de ser ofertada
em forma de conjunto aos respectivos dominios acrescidos aos educadores do segundo ciclo
do ensino bésico que até entdo ¢ realizado de forma separadamente (Morgado, 2012).

2.4. Panorama atual da formacao docente em ambientes virtuais

Em meio as mudancgas socioecondmicas, politicas e sociais, o sistema educacional,
ndo ficou para trés, por isso, € necessario ser revisado, resinificado e também contextualizado,
com o anseio de suprir aos desafios que lhe sdo ofertados (Nonato; Cavalcante, 2022).

Sabe-se que a capacitacdo docente ¢ um processo continuo e este deve estar
atrelado as exigéncias e as adequag¢des da educagdo. Destaca-se, neste sentido, que as
experiéncias de aprendizagem profissional aliadas a formagdo continuada de educadores

1 . . e g . ~ . N . ~ , .
Institui o regime juridico da habitagao profissional para a docéncia na educagio pré-escolar e nos ensinos
basicos e secundarios.



contribuem para a qualidade da educacdo. A formacdao tem sido proposta como uma das
solugdes potenciais para os problemas enfrentados pelos educadores em sua formacao inicial
(Deimling et al., 2015).

Visando esta contribuicdo a educacdo, se destaca a utilizagdo de ferramentas
pedagogicas como viabilizadoras e contribuintes no processo de ensino aprendizagem para a
formagao continuada de docentes. Neste sentido, os recursos tecnoldgicos possuem destaque
como importantes fontes de dissemina¢ao de conhecimento (Cruz, 2019).

Os avangos tecnoldgicos sendo assim, ocorridos ao longo dos séculos propiciaram
a criagcdo de dispositivos tangiveis (computador) e os intangiveis (sistema) que auxiliam na
formag¢ao continuada de docentes em ambito mundial e nacional. Para uma base mais sélida
acerca das colocagdes feitas, um estudo que foi realizado por Machado et al., (2021), com
docentes de uma rede municipal da regido metropolitana de Porto Alegre - RS, almejou
identificar, através da aplicacao de um questionario, um perfil de educador focado no uso de
dispositivos digitais para o exercicio de suas fungdes e aprimoramento das praticas
pedagdgicas. Tal estudo concluiu que a tecnologia serviu como uma possibilidade de os
docentes romperem com a soliddo pedagodgica por intermédio da criagdo de espagos de
interagao.

No ambito da tecnologia, vale registrar que a utilizagdo das tecnologias de
informacdo e comunicacdo podem auxiliar nas praticas educacionais, na comunicagao
humana, na construg¢do, na gestdo ¢ no emprego da informacdo ¢ do conhecimento. Desta
forma, um ensino que possibilite uma perspectiva interdisciplinar com o auxilio das
tecnologias permite preparar o sujeito para conviver e cooperar em uma sociedade cada vez
mais globalizada, em que os conhecimentos segmentados se tornam cada vez menos capazes
de dar conta da realidade (Aratjo; Vilaga, 2016).

Os recursos tecnologicos desta forma, podem ter o papel significativo na formagao
continuada do docente, uma vez que tais recursos propiciam a autoafirmagao acerca da busca
intencional e livre de novos conhecimentos e experiéncias. Essa pratica favorece o
desenvolvimento do pensamento critico e criativo, além de apresentar diversidades na forma
de pensar/fazer (Machado et al., 2021).

Dentro do contexto brasileiro, refere-se como exemplo, a ampliagdo do ensino
superior, através de um ensino EAD por meio das Universidades Abertas do Brasil (UAB)
com o sistema de Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), e com a implantacdo de aulas e
eventos ndo presenciais em cursos da graduacdo e da pos-graduacdo, em decorréncia a
pandemia da COVID-19, em meados do ano de 2020 (Silva; Costa, 2020).

Portanto, os recursos tecnologicos, também devem ser vistos, nesse processo de
formac¢ado continuada de docentes, como um colaborador da execugdo do trabalho pedagogico
e também do processo de aprendizagem. Tais recursos devem auxiliar acerca do processo de
formag¢do continuada dos docentes com os componentes ativos e aprendizagem € ndo com 0s
receptadores passivos de informacdes ou conhecimento (Machado et al., 2021).

Porém, vale ressaltar um alerta de que:

Nao se pode deixar de considerar o0 modo como se deve entregar a tecnologia. Ela
deve ser utilizada de forma justa e democratica, se fazendo de modo significativo,
partindo das vivéncias, experiéncias e individualidades de cada um, de forma a
garantir que os sujeitos cresgam como pensadores criticos, conscientes e autobnomos,
e tenham papel cada vez mais ativo na sociedade (Silva, 2020, p. 1-7).

Os usos de tais recursos necessitam também de um suporte financeiro por parte do
poder publico e privado, tendo como base o estimulo para criar e inovar novas formas de
viabilizar o acesso democratico e colaborativo na formacdo continuada de docentes. Com



1sso, os educadores poderdo estabelecer trocas de experiéncias, de potencializacao de estudos
e reflexdes em torno do que se refere a pratica docente (Silva, 2020).

A sociedade contemporanea ¢ marcada pela rapida troca de informagdes e
significativas mudangas tecnoldgicas, influenciando as relagdes interpessoais, o ambiente de
trabalho e a nocdo de inteligéncia. Este novo contexto exige adaptacdo nas formas de
trabalho, aspectos culturais, estrutura social e educag¢do (Deliborio; Tercariol, 2015). A
adogdo de tecnologias de informacao ¢ crucial na educagao, despertando questionamentos e
reflexdes sobre suas implicagdes no ensino. Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) sao
recursos valiosos que reproduzem ambientes presenciais com uso de tecnologias, apoiando o
ensino presencial e a distdncia e proporcionando elevada interacdo entre os envolvidos
(Souza, 2009; Vavassori; Raabe, 2016).

Figura 1 — Os quatro eixos de um AVA.

Documentacéo,
informacao

Fonte: Adaptado de Pereira e Dias (2007).

Por fim, atualmente existem diversas opgdes de AVAs disponiveis para a educacdo
online, sendo alguns de acesso restrito a instituigdo de ensino. Grande maioria dos sistemas
disponiveis e utilizados podem ser acessados através da internet.

2.5. As tecnologias educacionais e o TDAH

O Transtorno de Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH), ¢ uma condi¢ao que
traz desafios significativos no contexto educacional, afetando a capacidade da aprendizagem
concentragdo e do comportamento dos educandos (Pereira, 2022). Diante desses desafios, as
tecnologias educacionais surgem como recursos potenciais. Dentre as ferramentas disponiveis
destacam-se os softwares educacionais adaptativos, os jogos digitais que promovem a
concentracdo € a memoria e os aplicativos de gerenciamento de tempo e organizagao.



Os softwares educacionais adaptativos sao projetados para ajustar o contetudo e o ritmo
da aprendizagem as necessidades individuais dos discentes. Para Gomes (2023), que destaca a
importancia desse software enfatizando que os requisitos de software para o design de
aplicativos gamificados para a gestdo de tempo e tarefas para criangas e adolescentes com
Desordem de Déficit de Atengdo e Hiperatividade podem ser essenciais no desenvolvimento
de habilidades de gestao de tempo e organizagdo tal personalizagdo contribui para o ambiente
de aprendizado, mas envolvente eficaz para todos que possuem Disturbio Hipercinético.

Os jogos digitais que focam em concentragdo ¢ memoria ofertam uma abordagem
ludica para o desenvolvimento das habilidades cognitivas. De acordo com Pereira (2022),
ressalta que a inclusdo dessas ferramentas no ambiente escolar pode facilitar a aprendizagem
de criangas com Déficit de Atencdo com Hiperatividade (DAH), promovendo um meio
interativo e estimulante para capturar sua atencao e promover assim o engajamento.

Nota-se a eficacia dessas tecnologias acerca do apoio a aprendizagem dos educandos
com TDAH e colaborativa por evidéncias cientificas. Observa-se assim que, os usos das
tecnologias educacionais podem resultar em melhorias significativas no desempenho
académico e na autoestima dos educandos. Tais ferramentas proporcionam a oportunidade
para que as criancas superem algumas de suas dificuldades impostas pelo Transtorno,
ofertando a eles caminhos alternativos para o aprendizado e a inclusdo educacional
(PEREIRA, 2022).

Por fim, nota-se a importancia da Integra¢ao de tecnologias educacionais ao ensino de
estudantes com Disturbio de Déficit de Atencdo e Hiperatividade apresentando potencial
significativo para a melhora e aprendizagem e mais desenvolvimento destes pontos a
variedade de ferramentas disponiveis permite a abordagem diversificada e adaptar as
necessidades individuais enfatizando a importancia de sempre continuar explorando e
avaliando o impacto dessas tecnologias dentro do ambito educacional.

2.6. Recomendacdes para politicas e praticas inovadoras para o ensino a distancia no
contexto Luso-Brasileiro

As politicas em torno da capacitagdo dos educadores em Portugal focam-se em dois
documentos legislativos que foram publicados ja no século XXI. Esses dispositivos legais
redefinem a estrutura do sistema de formagao inercial para os educadores e definem o regime
juridico da habilitagdo dos profissionais para a docéncia e também revelam a Adesdo aos
discursos e os argumentos em torno de uma agenda regulatdria que nao ¢ apenas globalizada,
mas também regionalizada (Fernandes et al., 2021).

O primeiro decreto n°® 43/2007 de 22 de fevereiro de 2007, foi instituido e reforga a
reforma legislativa que foi inserida pelo chamado processo de Bolonha ja o seguinte ¢ a
consequéncia da publicagdo do decreto Lei n°® 79/2014 de 14 de maio de 2014, que insere
modificagdes acerca da duragdo do ciclo dos estudos para os educadores da area infantil e dos
docentes dos primeiros e segundos ciclos do ensino basico (Souza; Pereira, 2017).

O decreto de Bolonha estimula a reorganizacao do sistema de ensino superior dividido
em trés ciclos que sdo: a graduacdo, o mestrado, € o doutorado com o surgimento de um
sistema de créditos ECTs (Europen Credits Transfer System), e através do sistema que
assegura a qualidade e a qualificagcdo das instituicdes do ensino superior e dos respectivos
cursos (Portugal, 2007).

A insercdo deste processo, em Portugal, iniciou-se com a publicagio do regime
juridico acerca dos graus e diplomas com o decreto-lei nimero 74/2006 de 24 de margo, mas
isso ndo ocorreu antes que o governo portugués tenha feito o pedido de um conjunto de
avaliagdes sobre a organizacdo supranacional. O aparecimento deste espago europeu do
ensino superior € do processo de Bolonha sdo alguns dos exemplos notorios do papel das



organizagdes internacionais, sendo que no caso da comissao europeia define-se como uma
politica educativa, onde as questdes como qualidade, avaliagdo indiretamente, revelam a
adesdo aos principios do gerenciamento e da nova gestao publica (Comissao Europeia, 2010).

Os modelos de capacitagdo inicial de educadores preconizados privilegiam a logica
sequenciada que forma profissionalizagdo em dois ciclos de conhecimentos onde a conclusao
da graduacdo em uma determinada 4rea de conhecimento ¢ um requisito essencial para a
acessibilidade ao mestrado em ensino (Almeida, 2019).

Por fim, nas mudancas que foram consideradas em varios paises mostraram a
existéncia de diversas tendéncias e de modelos em torno da formagao inicial de docentes
bastante distintos mesmo com os esfor¢cos das organizagdes internacionais. Em relagdo ao
caso de Portugal as transformagdes do regime juridico em torno da habilitagdo para a
docéncia apresentam a adesdo aos principios orientadores que sdo emanados através dos
organismos internacionais sendo em particular ¢ de forma evidenciada a influéncia da
comissdo Europeia na descricdo do sistema de formagdo de docentes, dentro de seus
parametros orientadores e nos mecanismos de seguranga em torno da qualidade.

3. PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Os procedimentos metodologicos utilizaram a revisdo sistematica da literatura
como instrumento de condugdo objetivando identificar, avaliar e sintetizar as evidéncias
disponiveis sobre diversos aspectos relacionados a educacdo e a tecnologia. Utilizou-se a base
de dados Scopus, reconhecida por sua abrangéncia académica e rigor na indexacdo de
periddicos cientificos. A pesquisa estd estruturada em torno de seis eixos tematicos:
capacitagdo docente, ambiente virtual de aprendizagem, politicas educacionais, a intera¢ao
educacional Brasil e Portugal, ensino online e formacdo de educadores e atendimento dos
educandos portadores de Sindrome de Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Os artigos que
foram selecionados como base principal para a construgdo desta pesquisa conforme o Quadro
1 a seguir:

Quadro 1 — Levantamento dos artigos cientificos mais utilizados

Autores

Titulo do Artigo

Metodologia Implicacdes a pratica

Panorama da pesquisa inclusiva | Analise Fortalecimento das colaboragdes | Gomes (2023)
Portugal-Brasil bibliografica internacionais.

Necessidades de formacio | Analise Proposta de programas de | Silva (2020)
especificas para a inclusio qualitativa treinamento para educadores.

Importincia do treinamento do | Pesquisa-agdo | Desenvolvimento profissional e | Santos (2019)

docente para EAD inclusivo

continuo de educadores

Formacido de professores em | Revisdo de | Alerta para a necessidade de uma | Gatti (2019)
Brasil e Portugal: revisio de | literatura perspectiva dialdégica para que a
literatura na perspectiva do internacionalizagdo académica
dialogo luso brasileiro possa ser construida.
Formacio docente na educacdo | Quantitativa, Alertar sobre o avanco acelerado | Lima (2019)
inclusiva qualitativa, de novas tecnologias.

descritiva e

exploratoria
Politicas do ensino a distancia: um | Andlise Realizar um benchmarking | Souza (2006)
ensaio teorico-comparativo entre | qualitativa contemplando ambos os paises.

Brasil e Portugal

Fonte: Autores (2024).

Para a sele¢do dos artigos ap6s meio da busca Inicial foram encontrados um total de
1446 artigos, distribuidos da seguinte forma entre os temas: sete artigos sobre capacitacao
docente, 24 sobre o ambiente virtual de aprendizagem, 141 sobre politicas educacionais, 296



relacionados a Brasil e Portugal, 236 sobre o ensino online, 742 sobre formacdo de
educadores durante uma primeira triagem realizou-se uma exclusdo de artigos duplicados e
aqueles que apods a leitura dos resumos nao atendiam os critérios de inclusao estabelecidos.

Graficol: representagdo da distribuig@o dos artigos entre os diferentes temas

Busca inicial dos Artigos

800
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Brasil e Portugal Politicas... Capacitacdo
Formacdo de... Ensino Online Ambiente Virtual...

Fonte: autores (2024).

Para assegurar a qualidade e a relevincia do estudo, foram selecionados para analise
profunda apenas os artigos considerados mais significativos em cada categoria, baseando-se
em critérios como profundidade do estudo aplicabilidade dos resultados e contribui¢do para a
literatura existente. A tabela 1, a seguir, exemplifica os dados levantados na pesquisa.

Tabela 1: Distribui¢do de artigos por tema

Tema Numero de artigos
Formagao de 742
Educadores
Brasil e Portugal 296
Ensino Online 236
Politicas 141
Educacionais
Ambiente Virtual 24
de Aprendizagem
Capacitacdo 7

Fonte: autores (2024)

Em relagdo a andlise de dados e a revisdo sistematica os artigos selecionados foram
submetidos a uma analise tematica para extrair os principais achados e discussoes. Essa
analise foi essencial para desenvolver uma compreensao integrada dos temas abordados e suas
inter-relagdes, facilitando a constru¢do de um quadro tedrico robusto para o artigo.



CONCLUSAO

Este artigo apresentou uma analise das politicas e estratégias de formacdo de
professores para atuar de forma eficaz em ambientes virtuais de aprendizagem, especialmente
no atendimento a educandos com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH)
nos contextos educacionais do Brasil e de Portugal. A revisdo sistemdtica da literatura
permitiu identificar as principais tendéncias, desafios e inovagdes relacionadas a capacitagao
docente e ao uso de tecnologias educacionais para melhorar a inclusdo e o desempenho
académico de alunos com transtorno do desenvolvimento intelectual.

A pesquisa revelou que, tanto no Brasil quanto em Portugal, as politicas educacionais
e os programas de formagdo continuada t€ém como objetivo incentivar o uso de tecnologias
digitais como ferramentas fundamentais para a educacdo. Contudo, ainda existem desafios
significativos, como a resisténcia de alguns educadores a adogao dessas novas tecnologias e a
falta de infraestrutura adequada em algumas regides. E necessario superar estes obstaculos
para que os beneficios das tecnologias educacionais sejam plenamente aproveitados.

Além disso, a andlise apontou a relevancia de uma abordagem inclusiva e adaptativa
no uso de tecnologias educacionais para alunos com TDAH. Ferramentas educacionais
adaptativas e jogos digitais t€ém demonstrado bons resultados, proporcionando um ambiente
de aprendizado mais interativo e eficiente para esses alunos. As tecnologias ndo apenas
aumentam o desempenho académico, como também contribuem para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e elevacdo da autoestima dos estudantes.

A revisdo também apontou a necessidade de uma maior cooperacdo internacional e de
troca de experiéncias entre o Brasil e Portugal. As semelhancas e diferencas entre os sistemas
educacionais dos dois paises oferecem oportunidades valiosas para o benchmarking e o
desenvolvimento de praticas de exceléncia. A criagdo de redes de cooperagdo e investigacao
coletiva pode facilitar a difusdo de inovagdes e a implementacdo de politicas educacionais
mais eficientes.

Este estudo conclui a relevancia de continuar explorando e avaliando o impacto das
tecnologias educacionais no tratamento do TDAH e na formagdo docente. A evolugao
tecnoldgica requer uma abordagem dindmica e flexivel por parte dos educadores e
formuladores de politicas. E recomendado que sejam realizados novos estudos que
aperfeicoem a compreensdo dessas questdes e ajudem a desenvolver estratégias ainda mais
eficazes para a inclusdo e o sucesso académico de todos os alunos.

Em resumo, a capacitagdo docente e a integracdo de tecnologias educacionais sio
fundamentais para lidar com os desafios atuais e futuros da educagdo inclusiva. Com politicas
bem elaboradas, formacao continua e utilizagdo adequada de recursos tecnoldgicos, € possivel
criar um ambiente educacional mais equitativo e eficiente, beneficiando tanto os alunos
quanto os educadores.
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