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RESUMO

O trabalho de investigacdo realizado nesta pesquisa abordou como seu objeto o ensino dos
termos financeiros, suas categorias e conceitos, ao longo da educacdo formal para jovens
brasileiros. Explora a aprendizagem ativa necessaria aos jovens nos usos dos termos
econdmico-financeiros. O contexto observado foi o do desenvolvimento e aprimoramento no
uso de ferramentas digitais, aplicativos e jogos para a formacdo das competéncias, habilidades
e préticas. A pesquisa explorou, como método tedrico, a analise bibliografica e documental, o
contexto das iniciativas tecnoldgicas aplicadas a educacao de termos financeiros com o uso do
aplicativo denominado Minhas Economias e nos jogos educacionais EduCoelho. O objetivo da
exposicdo do trabalho é avaliar este tipo de tecnologia educacional, de forma interativa, sua
eficacia e resultados na promocéo de acesso, a aprendizagem ativa e as barreiras determinadas.
Identifica-se as formas desiguais no desenvolvimento das habilidades, no uso cotidiano dos
termos para uma boa gestdo financeira e pessoal. A pesquisa conclui que a integracdo entre
educacao financeira e tecnologia é promissora, mas requer esforgos coordenados para ampliar
o0 alcance e assegurar sua eficacia, dada necessidade de persisténcia no ensino de termos
econdmico-financeiros ao longo da educacédo formal de jovens brasileiros da nova geracéo.

Palavras-chave: Educacdo Financeira, Tecnologias Educacionais, Capacitacdo Financeira,
Jovens Brasileiros, Aplicativos Financeiros.



ABSTRACT

The research work carried out in this study addressed as its object the teaching of financial
terms, their categories and concepts, throughout the formal education of young Brazilians. It
explores the active learning necessary for young people in the use of economic and financial
terms. The context observed was that of the development and improvement in the use of digital
tools, applications and games for the formation of competences, skills and practices. The
research explored, as a theoretical method, the bibliographic and documentary analysis, the
context of the technological initiatives applied to the education of financial terms with the use
of the application called Minhas Economias and in the educational games EduCoelho. The
objective of the presentation of the work is to evaluate this type of educational technology, in
an interactive way, its effectiveness and results in promoting access, active learning and the
determined barriers. The unequal forms in the development of skills, in the daily use of terms
for good financial and personal management, are identified. The research concludes that the
integration between financial education and technology is promising, but requires coordinated
efforts to expand its reach and ensure its effectiveness, given the need for persistence in
teaching economic and financial terms throughout the formal education of young Brazilians of
the new generation.

Keywords: Financial Education, Educational Technologies, Financial Training, Young
Brazilians, Financial Applications.
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1. INTRODUCAO

A presente monografia disserta sobre a intersecdo entre educagdo financeira e
tecnologia, analisando como ferramentas digitais podem transformar a aprendizagem de
conceitos e termos econémico-financeiros entre jovens brasileiros. Em um mundo cada vez
mais digitalizado, a capacitacdo em finangas pessoais torna-se essencial para preparar os jovens
para tomar decisbes econdmicas conscientes e responsaveis, especialmente no Brasil, onde
desigualdades socioecondmicas e desafios no acesso a educacdo financeira ainda sao
significativos (FERREIRA, 2021). Este estudo concentra-se na investigacao sobre utilizacéo de
tecnologias, como aplicativos e jogos educativos, para integrar o ensino de finangas pessoais
ao cotidiano escolar, ampliando seu alcance e impacto.

A importancia deste tema é multifacetada. No nivel individual, o desenvolvimento de
habilidades financeiras fortalece a autonomia dos jovens, promovendo o bem-estar
socioecondémico e a preparacdo para a vida adulta. De acordo com Salles et al. (2023),
ferramentas gamificadas como o Domin6 Monetério tém mostrado resultados promissores na
capacitacdo de alunos, especialmente em contextos educacionais desafiadores. No campo
cientifico, a pesquisa contribui para expandir a compreensdo sobre métodos pedagdgicos
baseados em tecnologias digitais. Por fim, socialmente, a educacao financeira representa uma
oportunidade de reduzir desigualdades econdmicas e evitar a inadimpléncia futura, promovendo
uma geracdo mais consciente e apta a enfrentar desafios financeiros (RAMOS et al., 2020).

Os resultados apontam que tecnologias educacionais, como os aplicativos Minhas
Economias e jogos como EduCoelho, tém grande potencial para melhorar a compreenséo de
conceitos e categorias financeiras e sua aplicacdo em termos da pratica cotidiana. Esses recursos
tornam o aprendizado mais dinamico e interativo, adaptando-se as necessidades especificas de
cada aluno (MIRA; DINIZ, 2022). Contudo, desafios como o0 acesso desigual a internet e a
dispositivos tecnoldgicos limitam sua ado¢do em larga escala, especialmente em comunidades
de baixa renda. Alem disso, a falta de continuidade em programas educacionais e a pouca
adesdo ao longo do tempo destacam a necessidade de politicas publicas mais consistentes e
integradas.

Para superar esses desafios, é imprescindivel uma colaboracdo entre educadores,
legisladores e desenvolvedores das aplicacbes em questdo. Segundo Salles et al. (2023),

ferramentas digitais so atingem seu potencial maximo quando integradas de forma estratégica
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ao curriculo escolar e acompanhadas de suporte pedagdgico adequado. A continuidade desses
programas ao longo da jornada escolar é fundamental para consolidar os conhecimentos
adquiridos e garantir que os jovens estejam preparados para lidar com as complexidades do
mundo econdmico-financeiro no futuro.

Por fim, a pesquisa detectou que a uniéo entre educacdo financeira e tecnologia oferece
um caminho promissor para capacitar os jovens e promover uma cidadania financeira mais ativa
e responsavel. A combinacdo de aprendizado interativo, politicas inclusivas e acessibilidade
tecnoldgica ndo apenas beneficia os individuos, mas também pode contribuir para a diminuicdo
da desigualdade social e desenvolver uma conscientizagdo econdémica (FERREIRA, 2021,
RAMOS et al., 2020).

1.1. Tema e problema do plano da investigacéo

Este estudo destaca a importancia de uma abordagem inovadora e tecnoldgica em
termos de educacéo financeira. As tecnologias e seus aplicativos e jogos ndo s6 tém o potencial
de tornar a educacao financeira mais eficaz, mas também mais inclusiva e acessivel.

No contexto socioeconémico brasileiro, marcado por certos héabitos de consumo
exacerbado e futil, a era tecnoldgica intensificou a demanda por bens e servigos de forma quase
instantanea, especialmente entre a geracdo Z - nascidos entre 1997 e 2010. O constante acesso
a dispositivos digitais expde essa faixa etaria a um ambiente virtual repleto de anincios e
propagandas, moldando habitos de consumo e, consequentemente, gerando endividamento para
aqueles desprovidos de educacdo financeira minima. A necessidade de integrar a educacao
financeira ao curriculo escolar, conforme preconizado pela OCDE (2005) e respaldado pela
legislacdo brasileira, surge como uma estratégia vital.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), regulamentada pela Lei n. 9.394/1996,
aliada a Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), estabelecida pelo Decreto-lei n.
7.397/2010 e modificado pelo Decreto-lei n. 10.393/2020, sinaliza um compromisso
institucional para promover a educagéo financeira nas escolas (BRASIL, 2020). No entanto,
mesmo inserida transversalmente na BNCC, a absorcdo efetiva de conhecimentos econémico-
financeiros pelos jovens brasileiros enfrenta desafios consideraveis.

A complexidade em termos de educacéo financeira vai além da compreensao superficial

de investir ou economizar. Seu proposito é genuino, cultivar habitos cotidianos que conduzam
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a uma vida mais satisfatoria, afastando-se da mera busca desenfreada pela riqueza. Atitudes
rotineiras, como pesquisar pregos, comparar produtos, controlar despesas e manter reservas
financeiras, revelam-se préticas valiosas que, quando incorporadas, resultam em economias
significativas ao longo do tempo (MODERNELL, 2011). Portanto, a educacdo financeira
emerge ndo apenas como uma disciplina escolar, mas como um conjunto de habitos que
promovem a melhoria continua da situacdo econémico-financeira das pessoas.

Diante deste cenario, a problematica da investigacdo aborda o caso em que a juventude
estd imersa, a influéncia tecnoldgica ndo s6 molda seus padrdes de consumo, mas também
realca uma constante necessidade de, pelo menos, um aprendizado minimo de conceitos e
categorias se uma educagdo financeira que seja adaptada a esse complexo contexto de
transformacéo e usos da tecnologia. Os jovens, inseridos em um ambiente virtual saturado de
estimulos de ordem financeira, enfrentardo desafios significativos com escolhas que impactardo
ainda mais suas vidas ao atingirem a idade adulta. A falta de entendimento desta problematica,
diante das armadilhas do consumo, como a necessidade de adquirir empréstimos a curto e longo
prazo lidando com seus juros ou tendo dificuldade em resistir as tentac6es do crédito facil, sdo
fatores que somados com falta de habilidades para tomar decisdes em demandas financeiras
fundamentadas, podem comprometer seu bem-estar econdémico futuro.

Portanto, esta pesquisa ndo apenas se propGe a analisar o atual estado das politicas da
educacdo financeira entre os jovens na era tecnolégica, mas também a lancar luz sobre os
desafios que essa geracdo podera enfrentar em sua jornada para a maturidade dos entendimentos
dos termos financeiros. Visa expor no plano do impacto na formacdo de habitos, usos e
costumes, identificando os desafios e as oportunidades que promovam uma educacéo financeira

eficaz e abrangente entre 0s jovens brasileiros nesse contexto histérico da era digital.

1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo Geral

O objetivo geral desta pesquisa consistiu em investigar a intersecdo entre educagao
financeira e tecnologia, avaliando a eficacia de ferramentas digitais no ensino formal de suas

categorias e conceitos que vise melhor entendimento para jovens brasileiros.
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1.2.2. Objetivos Especificos

a) Identificar as iniciativas existentes de educacgdo financeira direcionadas aos jovens
brasileiros, especialmente aquelas que fazem uso de recursos tecnolégicos;

b) Avaliar os resultados das iniciativas que ja foram identificadas, entendendo como 0s
meios tecnolégicos para promocéo de uma educacao financeira utilizados refletiram nas
competéncias financeiras dos jovens;

c) Observar os elementos da convergéncia entre educacédo financeira e tecnologia na
influéncia para o desenvolvimento de competéncias em termos financeiros para jovens
brasileiros, tendo como base estudos e iniciativas avaliadas e destacadas no processo da

investigacao.

1.3. Plano de exposi¢do dos objetivos da pesquisa

O tema da educacdo financeira abordado nesta Introducdo serd considerado como
primeiro capitulo do plano da exposicdo da pesquisa e da destaque a sua importancia no
contexto brasileiro, especialmente entre os jovens da geracdo Z. Apresenta o tema e problema
da pesquisa e os objetivos perseguidos e observados na intersecdo entre educacao financeira e
tecnologias, as iniciativas existentes e seus impactos no conhecimento gerado com a incluséo
dos termos da educacdo financeira no curriculo escolar e a exacerbada influéncia das
tecnologias digitais.

No capitulo 2 sera desenvolvido o objetivo especifico a) sobre as iniciativas existentes
de educacdo financeira que fazem uso de recursos tecnoldgicos. Apresenta 0s conceitos de
agente econémico histérico, partindo do modelo racional da economia neocléssica,
representado por autores como Stanley Jevons e Alfred Marshall, que descrevem o agente
econdbmico como perfeitamente racional em contraste com a visdo da economia
comportamental liderada por Daniel Kahneman e Amos Tversky. Estes introduzem a ideia de
que as decisdes financeiras sdo influenciadas por fatores emocionais e cognitivos, questionando
a racionalidade plena nas escolhas econdmicas.

No capitulo trés, serdo examinadas as iniciativas tecnoldgicas voltadas para a educacéo
financeira dos jovens, destacadas no objetivo especifico b), como ferramentas que promovem

0 aprendizado de forma interativa e inclusiva, fundamentada no jogo educacional EduCoelho,
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que visa a alfabetizacdo financeira e a reflexdo comportamental desenvolvido por Eduardo
Wartchow e Carine Geltrudes Webber, na Universidade de Caxias do Sul. Aborda o jogo
DominG Monetario, descrito e desenvolvido em Salles (2023), para facilitar o ensino de
conceitos financeiros a pessoas com deficiéncia intelectual. O aplicativo Minhas Economias,
permite aos jovens simularem o gerenciamento de suas finangas pessoais em tempo real,
investigado em Ramos (2020).

No capitulo quatro serdo analisados os resultados da integracdo de tecnologias
educacionais na educacdo financeira de jovens assim como descrito no segundo objetivo
especifico b), enfatizando como ferramentas interativas tém influenciado o desenvolvimento de
competéncias financeiras praticas. Destaca-se aqui as simulagdes de situacbes financeiras reais
gue proporcionam uma compreensdo mais pratica dos conceitos de poupanca e aplicacdes
financeira, promovendo maior autonomia e responsabilidade financeira.

O capitulo cinco apresenta os resultados obtidos a partir das reflexdes sobre o impacto
das tecnologias na educacdo financeira dos jovens brasileiros de acordo com o terceiro objetivo
especifico.

Por fim, a pesquisa abre portas e possibilidades para futuras investigacdes para explorar
novas tecnologias emergentes e suas aplicagdes na educacéo financeira com a implementacao
de programas piloto em escolas, e outras instituicbes educacionais, para testar a eficacia de

diferentes ferramentas tecnoldgicas em diversos contextos educacionais e socioecondémicos.
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2. EDUCACAO FINANCEIRA: TEORIA E CONCEITOS

Compreender a visdo econémica sobre 0 agente econdmico em seu contexto historico é
fundamental para uma anélise abrangente da educagéo financeira. Ao mergulhar nos primérdios
do pensamento econdémico, desde a perspectiva neoclassica que delineava um agente
perfeitamente racional até a evolucdo proporcionada pela economia comportamental, torna-se
evidente como as concepc¢des do agente influenciaram a maneira como a sociedade enxerga e

aborda a educacéo financeira.

2.1. O agente econémico historico na educacdo financeira

No contexto econdmico neocléssico, a visdo predominante dos economistas - como
Stanley Jevons, Carl Menger e Alfred Marshall, sustenta a concepcdo do agente econémico
como um ser perfeitamente racional, plenamente capaz de compreender seus préprios interesses
e realizar céalculos maximizadores (PINHO, 1976). Acreditava-se na existéncia do "homo
economicus™ como um agente idealizado que toma decisdes racionais com base em informacdes
disponiveis, calculando eficientemente alternativas para maximizar sua utilidade (JEVONS,
1983). Nesse paradigma, as leis da oferta e da procura sdo expressdes matematicas que guiam
as escolhas, e a busca pela maximizacdo do bem-estar individual se traduz em beneficios para
a sociedade como um todo.

Ao adentrar na visao marginalista, a racionalidade persiste, mas a analise quantitativa
das decisbes ganha destaque. William Stanley Jevons defende a abordagem matemaética da
economia, argumentando que as leis da oferta e da procura, bem como o valor, podem ser
deduzidas a partir de axiomas simples sobre a busca do individuo pelo maior bem aparente
(JEVONS, 1983). A racionalidade € central, e a certeza no ambiente econdmico permite o
calculo eficiente de alternativas, sustentando a teoria do "homo economicus". Nesse contexto,
a educacdo financeira é vista como um meio de aprimorar a capacidade do agente em tomar
decisdes racionais, alinhando-se com os principios fundamentais do neoclassicismo.

Contudo, a perspectiva da economia comportamental inaugurada por trabalhos como os
de Daniel Kahneman e Amos Tversky, na década de 70, desafia a visdo tradicional do agente

econbmico como um ser totalmente racional. A teoria da perspectiva prop6e que 0s humanos
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sdo influenciados por fatores cognitivos e emocionais em suas decisdes econdémicas, muitas
vezes resultando em escolhas irracionais, mesmo quando sujeitos a educacdo financeira
(KAHNEMAN, 2012). O Sistema 1, rapido e automatico, muitas vezes acionado durante a
tomada de decisdo, baseia-se em heuristicas e vieses cognitivos, levando a decisdes incorretas
(PLOUS, 1993). Assim, a compreensdo do comportamento econémico vai além da
racionalidade ortodoxa, exigindo uma abordagem que considere fatores psicoldgicos na anélise
das decisbes financeiras. A educacdo financeira, nesse cenario, ndo apenas busca a
maximizacdo de interesses, mas também a compreensdo das armadilhas cognitivas que
influenciam as escolhas econdmicas.

Nesse cenério evolutivo, a compreensdo do agente econdémico se torna mais holistica.
Enquanto os neoclassicos defendem um modelo de decisdo fundamentado na maximizagéo
racional, a economia comportamental amplia essa visao, reconhecendo a influéncia de fatores
cognitivos e emocionais. A educacdo financeira, antes centrada na otimizacdo dos calculos
econdmicos, expande seu escopo para abranger a compreensdo das nuances psicoldgicas que

moldam as decisoes financeiras.

2.2. Pilares econdmicos da arvore do dinheiro

A educacdo e a conscientizacdo financeira formam a base da alfabetizacdo financeira,
capacitando as pessoas a fazer escolhas econdmicas bem-informadas. No livro A Arvore do
Dinheiro, Jurandir Sell Macedo Jr. enfatiza que compreender o funcionamento do dinheiro é
essencial para evitar armadilhas financeiras e alcancar uma vida financeira estavel. Essa
conscientizacdo permite que os individuos desenvolvam uma mentalidade critica, capaz de
analisar produtos financeiros, entender o impacto de juros e evitar o endividamento
desnecessario. Além disso, promove o0 conhecimento sobre 0s riscos e oportunidades do
mercado, ajudando na criacdo de estratégias financeiras eficazes e no uso otimizado dos
recursos, com habitos sustentaveis que garantem seguranca e prosperidade a longo prazo
(MACEDO JR., 2007).

Um dos primeiros passos na alfabetizagdo financeira é a gestdo consciente do
orcamento. Para construir uma base solida, é preciso monitorar as despesas e diferenciar

claramente entre necessidades e desejos. Macedo Jr. destaca que o controle de gastos é
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fundamental para evitar dividas e alcancar objetivos financeiros. Essa pratica envolve alocar 0s
recursos de forma que priorize 0 que é essencial, garantindo que as financas pessoais
permanecam equilibradas e que imprevistos ndo gerem crises financeiras.

Outro pilar é a criacdo de uma reserva de emergéncia, que proporciona seguranga diante
de situacBes inesperadas. Poupar regularmente, mesmo que em pequenas quantias, é crucial
para manter a estabilidade financeira. A obra sublinha a importancia desse habito, que ajuda a
tomada de decisdo em momentos financeiros dificeis, diminuindo a possibilidade de grandes
endividamentos e preservando a saude financeira ao longo do tempo.

Investir é igualmente relevante, pois permite a multiplicacdo do patriménio e protege o
poder de compra contra a inflagdo. A alfabetizacdo financeira inclui aprender a diversificar as
aplicacdes financeiras e entender como 0s juros compostos podem ajudar no crescimento do
capital. Macedo Jr. incentiva uma abordagem estratégica, onde o foco esta em decisfes bem
fundamentadas, que sdo essenciais para atingir metas financeiras, como a compra de uma casa
Ou a preparacao para a aposentadoria.

Por fim, a disciplina e a visdo de longo prazo sdo cruciais para o sucesso financeiro.
Desenvolver habitos consistentes e ter paciéncia para ver os resultados sdo préaticas destacadas
pelo autor. As escolhas financeiras devem ser feitas considerando os impactos futuros, evitando
solucBes rapidas que podem trazer riscos. Essa perspectiva de longo prazo ajuda a construir
uma base financeira resiliente e promove um crescimento continuo e sélido, garantindo
estabilidade e prosperidade ao longo do tempo (MACEDO JR., 2007).

2.2.1. Gasto x poupanca x aplicacdo financeira

No contexto da educacdo financeira e financas pessoais, as categorias e conceitos
utilizados por Marx (2013), quanto as metamorfoses nos circuitos do Dinheiro (D-M) e sua
circulacdo na producdo material da Mercadoria (M-D), formam conceitos que representam
etapas interligadas no ciclo econémico, refletindo como o dinheiro é langado, movimentado e
utilizado, tanto no sistema capitalista quanto na gestéo das financas individuais e fornecem-nos
mais elementos de uma base teodrica que ajuda a compreender a dindmica dos conceitos de gasto,

poupanca e aplicacao financeira.
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O Capital de Karl Marx é uma obra que analisa criticamente o desenvolvimento do
sistema capitalista, suas contradi¢cOes e seus impactos individuais e sociais. Marx investiga
como o capital é acumulado e expandido por meio da exploracdo do trabalho humano,
introduzindo conceitos como mais-valia, que explica o lucro gerado pelo excedente do trabalho
ndo remunerado ao trabalhador. A obra também aborda no capitulo IV incluindo a
transformacéo de dinheiro em mercadoria e sua reconversao em dinheiro (D-M-D’), destacando
a logica do lucro e da acumulacéo nos ciclos do Capital-dinheiro. Além disso, Marx critica a
alienacdo dos trabalhadores e a concentracdo de riqueza como consequéncias gera crises
ciclicas no sistema, provocando desigualdades estruturais inerentes ao modo de transformar
dinheiro em capital.

O ciclo comeca com D-M, gue simboliza a conversédo de dinheiro em mercadoria. Nas
financas pessoais, isso se traduz no ato de gastar, onde os individuos alocam seus recursos para
adquirir bens ou servicos que atendem as suas necessidades basicas e desejos imediatos. Nesse
processo, 0 conceito de demanda eficaz é central, pois reflete a capacidade real de consumo
com base no poder de compra disponivel. A educacdo financeira desempenha um papel
fundamental nesse ponto, ao ensinar como alinhar os gastos a renda disponivel, garantindo
escolhas conscientes e planejamento financeiro.

Na sequéncia, a mercadoria adquirida (M) cumpre sua funcéo ao satisfazer necessidades
e desejos. Aqui, o valor de uso do bem ou servico é consumido, representando a finalidade
imediata do consumo no sistema econdmico. Para Marx, essa etapa reflete o papel central da
mercadoria no capitalismo, ao transformar dinheiro em utilidade. Em termos pessoais, isso pode
incluir desde despesas essenciais, como alimentacdo e moradia, até compras supérfluas, que,
embora tragam satisfagdo momentanea, podem comprometer a capacidade de poupar ou
investir no futuro.

O estéagio final, representado por D-D', marca 0 momento em que o dinheiro é usado
para gerar mais dinheiro. Nas finangas pessoais, iSso ocorre por meio de investimentos, como
aplicacdes financeiras ou qualquer outra atividade que busque valorizagdo do capital inicial.
Para Marx, essa etapa expressa a logica do capital, onde o objetivo é maximizar a rentabilidade.
No entanto, no ambito individual, a compreensdo desse processo € vital para o crescimento
econémico a longo prazo, permitindo que as pessoas acumulem patriménio e garantam maior
estabilidade financeira.

Essas etapas — D-M, M’-D e D-D" — estdo intrinsecamente conectadas, destacando a

importancia do equilibrio na gestdo dos recursos financeiros. Gastos excessivos podem
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comprometer a capacidade de investir, enquanto uma visdo focada apenas em acumulacdo pode
negligenciar necessidades essenciais.

A educacdo financeira, portanto, busca ensinar como administrar esses recursos de
forma eficiente, garantindo tanto a satisfacdo das necessidades imediatas quanto a construgéo
de um futuro financeiro sélido. O entendimento do ciclo econémico, incluindo a importancia
da demanda eficaz, proporciona uma abordagem mais consciente e estratégica para lidar com
as financas pessoais, integrando consumo, poupanca e aplicacdes financeiras em um sistema
I6gico e com uma base solida.

No Brasil, a educacédo financeira desempenha um papel vital ao capacitar individuos a
gerenciar melhor seus gastos e evitar 0 endividamento excessivo (FERREIRA, 2021). A
Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF) reforca essa ideia, promovendo
campanhas de conscientizacdo sobre o uso responsavel de crédito e a importancia de diferenciar
entre gastos essenciais e discricionarios. O controle dos gastos é visto como fundamental para
uma gestao financeira saudavel, impactando diretamente a capacidade de planejar e poupar para
o futuro. O gasto esta diretamente relacionado ao consumo imediato, tendo como funcéo e
finalidade sanar despesas basicas como agua, luz e alimentacéo.

Autores brasileiros defendem que uma educacdo financeira eficaz deve incentivar o
consumo consciente, permitindo que as pessoas reflitam sobre suas prioridades financeiras e
aprendam a equilibrar seus gastos com poupanca e aplica¢bes (VIEIRA, 2016). Além disso,
programas como o Portal de Cidadania Financeira do Banco Central oferecem recursos
didaticos para ajudar a populacdo a entender a relacdo entre gastos e saude financeira,
ampliando o alcance de praticas de consumo responsavel. Dessa forma, a educacéo financeira
contribui para o fortalecimento da estabilidade econémica individual e coletiva no pais.

Ja a poupanca, no @mbito das financas pessoais, é destacada como uma pratica essencial
para garantir a seguranca financeira a longo prazo, nao possuindo finalidade de uso essencial
nem de multiplicacdo monetéria. A poupanca € fundamental para criar uma reserva de
emergéncia e planejar grandes objetivos, como a aposentadoria (FERREIRA, 2021). A ENEF
tambeém tem um papel crucial ao incentivar a cultura da poupanca desde cedo, principalmente
entre a populacéo de baixa renda, oferecendo programas que ensinam como poupar de maneira
eficiente e consistente.

A criacdo de habitos de poupanca promove uma mentalidade de longo prazo, essencial
para a independéncia financeira (BRESSAN, 2017). A capacidade de poupar, além de

proporcionar uma rede de seguranga contra imprevistos, permite que os individuos alcancem
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uma maior autonomia financeira, protegendo-se contra crises econdmicas. Dessa forma, o
incentivo & poupanga através da educacéo financeira contribui para o desenvolvimento de uma
sociedade mais preparada financeiramente.

No que se refere as aplicacOes financeira, ele surge como um passo além da poupanca,
focado no crescimento do patrimdnio ao longo do tempo. As aplicacGes oferecem uma
oportunidade de multiplicar o capital, essencial para a realizagdo de objetivos de longo prazo,
como a compra de imoveis ou a preparacgdo para a aposentadoria (VIEIRA, 2016). Por meio da
educacdo financeira, € possivel ensinar a populacdo a investir de forma consciente,
diversificando seus ativos e minimizando riscos (FERREIRA, 2021).

A aplicacdo financeira é uma estratégia poderosa ndo apenas para gerar renda adicional,
mas também para proteger o poder de compra em cenarios de inflacdo e instabilidade
econbmica. A ENEF inclui a educacdo sobre aplicaces financeiras em seus programas,
promovendo uma compreensdo ampla dos diferentes tipos de aplicagGes disponiveis, como
acoes, titulos e fundos, e como cada um pode ajudar a alcancar seguranca financeira no futuro.
Iniciativas como essas Sdo cruciais para capacitar a populacdo brasileira a tomar decisdes
financeiras mais informadas e estratégicas.

Por fim, o aprendizado por si s6 ndo é o mais importante, mas sim sua aplicacdo de
forma correta e ordenada. Comecando pelo entendimento do gasto consciente, seguido pela
importancia da poupanga e por fim a aplicacéo, é fundamental construir uma base sélida para a
salde financeira a longo prazo. Primeiramente, entender como administrar gastos diarios e
discriminar entre necessidades e desejos permite que os individuos evitem o endividamento
precoce, mantenham o equilibrio em suas finangas e reduzam a inadimpléncia (FERREIRA,
2021).

Apbs o controle dos gastos, a criagdo de uma poupanca oferece seguranga contra
emergéncias e permite o planejamento de metas de médio e longo prazo. Apenas apos
consolidar esses habitos, o individuo estara preparado para investir de forma segura, buscando
0 crescimento de patrimbnio sem comprometer sua estabilidade financeira. A aplicagédo
financeira, quando realizado de maneira consciente e estratégica, potencializa o futuro
financeiro e contribui para uma maior qualidade de vida na aposentadoria (BRESSAN, 2017).
Dessa forma, essa sequéncia de aprendizado financeiro é crucial para garantir que as decisdes

sejam tomadas de maneira informada e logica.
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2.2.2. Juros, inflagdo e ciclos econdmicos

Os juros, a inflacdo e os ciclos econdmicos sao elementos centrais para a compreensao
da economia e suas dinamicas. Cada um desses conceitos desempenha um papel fundamental
na formacdo de politicas publicas, nas decisbes empresariais e no planejamento financeiro
individual.

Primeiramente os juros representam o custo do capital emprestado ou o retorno sobre
aplicacdes, sendo calculados com base no tempo e no risco envolvidos. Keynes apontou que 0s
juros refletem a preferéncia dos agentes econdémicos pela liquidez, ou seja, a disposigéo de abrir
mao do dinheiro em troca de ativos financeiros mais rentaveis (KEYNES, 1936). Fisher, por
sua vez, enfatizou a interacdo entre produtividade, poupanca e expectativas de inflacdo na
formacédo das taxas de juros (FISHER, 1930). Essas ideias ajudam a compreender como 0s juros
influenciam o consumo, a poupanca e as aplica¢des financeiras, além de serem instrumentos
cruciais na politica monetéria para controlar o crescimento e a inflag&o.

Ja inflacdo, caracterizada pelo aumento continuo e generalizado dos pre¢os, impacta o
poder de compra e gera incertezas econdmicas. Friedman defendeu que a inflacdo € um
fendmeno essencialmente monetario, causado pelo excesso de moeda em circulacdo
(FRIEDMAN, 1968). Ricardo analisou o impacto do aumento dos custos de produgdo, como
salarios e insumos, sobre os precos (RICARDO, 1817). Enquanto niveis moderados de inflagéo
podem estimular o crescimento econdmico, taxas elevadas comprometem a estabilidade
financeira e social, exigindo politicas de controle que preservem o poder de compra e
incentivem o equilibrio econémico.

Os ciclos econémicos refletem as flutuacdes da atividade econdmica, alternando entre
fases de expansdo, pico, recessdo e recuperacdo. Schumpeter destacou que as inovacdes
tecnoldgicas impulsionam o crescimento econémico, enquanto o processo de destrui¢do criativa
reorganiza os mercados, gerando ajustes e recessdes (SCHUMPETER, 1939). Keynes ressaltou
0 papel das expectativas dos agentes econémicos, que influenciam diretamente 0 consumo e 0s
investimentos, moldando a demanda agregada e as fases do ciclo (KEYNES, 1936). Esses
movimentos afetam a producgdo, o emprego e o consumo, sendo inevitaveis, mas administraveis
por meio de politicas econdmicas eficazes.

A interagdo entre juros, inflagéo e ciclos econdmicos molda a dindmica econdmica de
curto e longo prazo. Enquanto os juros altos podem conter a inflagdo e desacelerar a economia,

taxas mais baixas incentivam o consumo e o crescimento. A inflagdo, por sua vez, pode ser
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controlada ou agravada dependendo das condicGes dos ciclos econdmicos. Compreender esses
conceitos € essencial para que governos, empresas e individuos ajustem suas decisGes e

estratégias, promovendo maior estabilidade econdmica.

2.3. Tecnologia na educacéo financeira

A integracdo entre educacao financeira e tecnologia oferece uma nova perspectiva para
a formacdo de sociedades com maior alfabetizacdo financeira. Segundo a Organizagao para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), paises que investem na educacéo
financeira ndo apenas apresentam menores indices de inadimpléncia, mas também observam
uma maior participacdo econdmica e a reducdo da desigualdade de renda (OCDE, 2005). No
Brasil, a relevancia da educacdo financeira é evidente. Uma pesquisa do Instituto Propague
revelou que 76% dos brasileiros reconhecem sua importancia, embora apenas 35% se
considerem bem informados sobre finangas pessoais (INSTITUTO PROPAGUE, 2021).

A tecnologia desempenha um papel essencial ao fornecer solugdes personalizadas e
adaptadas as necessidades individuais dos usuarios. Ela possibilita a criacdo de materiais
educativos personalizados, facilitando o acesso ao conhecimento financeiro de forma interativa
e dindmica (BRESSER-PEREIRA, 2022). Ademais, a tecnologia funciona como uma ponte,
conectando 0s usuarios a recursos educacionais adicionais, como especialistas financeiros e
comunidades online (RAMOS et al., 2020).

Exemplos praticos evidenciam a eficacia dessa sinergia entre educacdo financeira e
tecnologia. Aplicativos e softwares de controle financeiro, alinhados a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), auxiliam ndo apenas no gerenciamento das financas pessoais, mas também
no acompanhamento de gastos e definicdo de metas financeiras. Além disso, plataformas de
educacéo financeira online, inspiradas nas ideias de Fink (2010), oferecem cursos e workshops
sobre diversos temas, desde aplicacBes financeiras até planejamento familiar. A dimensao
ludica também é importante: jogos e aplicativos educacionais proporcionam as criangas uma
abordagem divertida e engajante sobre temas como or¢gamento, poupanga e consumo consciente
(GIL, 2010).

Pode-se afirmar que a tecnologia ndo apenas facilita o acesso a educagéo financeira, mas

também a torna inclusiva e eficaz. A plataforma FinApp, desenvolvida pelo Banco Central do
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Brasil, € um exemplo de como a tecnologia pode ser utilizada para promover cursos especificos
voltados a diferentes segmentos da populagdo, impulsionando a incluséo digital e financeira.
Outro exemplo € o estudo de Salvagni (2021), que propés a inclusdo digital de idosos no
aplicativo “Banco do Bem”. A pesquisa identificou desafios enfrentados por idosos ao acessar
servicos bancarios digitais e sugeriu minicursos educativos para aumentar a autonomia deles
em transagOes digitais seguras. Tanto a FinApp quanto a proposta de Salvagni demonstram
como a intersecdo entre tecnologia e educacgdo financeira é crucial para capacitar diferentes

grupos sociais.

2.4. Planejamento, comportamento e estratégia financeira

Focando no contexto da educacdo financeira para jovens, a hipotese do ciclo de vida de
Franco Modigliani oferece uma base tedrica sélida para entender como os individuos podem

gerenciar suas financas pessoais ao longo do tempo (MODIGLIANI, 1954).

2.4.1 A Teoria do ciclo da vida

Segundo Modigliani, os individuos antecipam diferentes fases de renda e gastos ao
longo da vida, o que 0s motiva a poupar e investir de maneira estratégica durante os anos de
maior rendimento para suportar periodos de menor renda, como a aposentadoria. Essa
perspectiva sugere que a educacao financeira deve comegar cedo, enfatizando a importancia de
um planejamento financeiro de longo prazo.

Paul Samuelson expande esse modelo ao discutir as estratégias de investimento
adequadas para cada fase do ciclo de vida (SAMUELSON, 1969). Ele argumenta que, ao
compreender a teoria do ciclo de vida, os jovens podem fazer escolhas mais informadas sobre
como alocar suas economias em diferentes tipos de investimentos, dependendo de sua idade,
renda, e tolerancia ao risco. Samuelson destaca a necessidade de adaptar as estratégias de
investimento as mudancas nas condi¢cdes econdémicas e nos objetivos pessoais ao longo do

tempo.
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Sharon A. DeVaney, ao introduzir o conceito de Household Lifecycle Finance, propde
uma abordagem abrangente que integra todas as facetas da educacdo financeira, incluindo
gerenciamento de dividas, planejamento tributario e seguros, além de poupancga e investimento
(DEVANEY, 1994). Ela defende que a educacéo financeira deve ser uma parte integrante do
curriculo desde cedo, preparando os jovens para enfrentar desafios financeiros em diferentes
estagios da vida com confianga e competéncia.

A ideia de consumo e poupanca equilibrados ao longo da vida, conforme proposto por
Modigliani, implica que os educadores financeiros devem ensinar 0s jovens a estabelecer um
orcamento que reflita tanto suas necessidades imediatas quanto seus objetivos futuros
(MODIGLIANI, 1954). Isso envolve compreender como equilibrar os gastos correntes com a
necessidade de economizar para aposentadoria, compra de casa prépria ou educacao futura.

Samuelson, ao abordar a questdo da diversificacdo de investimentos, sugere que uma
estratégia de aplicacdo financeira bem-sucedida deve variar com a idade e as mudangas na
capacidade de assumir riscos (SAMUELSON, 1969). Para os mais jovens, por exemplo, pode
ser mais apropriado investir em ativos com maior potencial de crescimento, como acoes,
enquanto individuos mais préximos da aposentadoria podem preferir investimentos mais
seguros, como titulos do governo ou contas de poupanca.

DeVaney acrescenta que a educacdo financeira deve também focar em habilidades
praticas, como a capacidade de ler e entender relatérios financeiros, usar ferramentas de
planejamento financeiro online e desenvolver uma compreensao critica de produtos financeiros
(DEVANEY, 1994). Ela defende que tais habilidades sdo essenciais para uma gestao financeira
eficaz ao longo da vida.

Além disso, Modigliani enfatiza a importancia de prever e preparar-se para emergéncias
financeiras, sugerindo que fundos de emergéncia sdo componentes criticos de um planejamento
financeiro saudavel (MODIGLIANI, 1954). Isso ensina aos jovens a importancia de ter reservas
financeiras que possam cobrir imprevistos sem comprometer o planejamento de longo prazo.

Samuelson também toca na questdo do impacto da inflacdo sobre as economias e
investimentos, ressaltando a necessidade de estratégias de investimento que considerem a
erosdo do valor do dinheiro ao longo do tempo (SAMUELSON, 1969). Portanto, é vital que os
jovens aprendam sobre opcOes de investimento que oferecam protecdo contra a inflagdo, como
imoveis ou fundos indexados a inflagdo.

A abordagem de DeVaney também destaca a importancia de adaptar a educagédo

financeira as necessidades individuais, reconhecendo que nédo existe uma solugdo Unica para
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todos em finangas pessoais (DEVANEY, 1994). Ela sugere que programas educacionais devem
considerar fatores como a diversidade cultural, expectativas de vida e diferencas na educacao
financeira familiar ao desenvolver seus curriculos.

Modigliani acredita que o ensino de conceitos econdémicos basicos deve ser uma parte
fundamental da educacdo desde a escola priméria, preparando os jovens para tomar decisfes
financeiras informadas desde cedo (MODIGLIANI, 1954). Isso inclui entender conceitos como
juros, inflacdo, e o impacto dos ciclos econdémicos nas finangas pessoais.

Samuelson enfatiza que os jovens devem ser encorajados a participar ativamente na
gestdo de suas financgas, praticando o que aprendem através de simulacBes e jogos de
investimento (SAMUELSON, 1969). Essas experiéncias praticas sdo cruciais para 0
desenvolvimento de uma mentalidade financeira de estabilidade e que visa o longo prazo.

Finalmente, DeVaney argumenta que a avaliacdo da eficacia da educacdo financeira é
fundamental para garantir que ela esteja realmente beneficiando os jovens (DEVANEY, 1994).
Ela sugere que a implementacdo de feedback continuo e avaliagdes regulares pode ajudar a
ajustar programas de educacdo financeira para melhor atender as necessidades dos alunos ao

longo do tempo.

2.4.2. Psicologia financeira na educacao dos jovens

A Psicologia Financeira € um campo emergente que explora como fatores psicolégicos
influenciam as decisdes financeiras das pessoas. No contexto da educacdo financeira para
jovens, este campo torna-se fundamental, uma vez que revela como emog¢des e comportamentos
impactam diretamente na gestio financeira pessoal. Annamaria Lusardi e Olivia S. Mitchell
destacam que a falta de educacdo financeira contribui para decisdes prejudiciais, enfatizando a
importancia da literacia financeira para evitar erros que podem comprometer a estabilidade
financeira a longo prazo (LUSARDI & MITCHELL, 2014).

Para jovens, compreender os conceitos financeiros e econémicos desde cedo é essencial.
Richard H. Thaler e Cass R. Sunstein ressaltam que muitos comportamentos financeiros sao
moldados por vieses e heuristicas, como a aversao a perda e o excesso de confianca, 0s quais
podem ser mitigados por meio de uma educacao financeira adequada (THALER & SUNSTEIN,
2008). Esse entendimento vai além do conhecimento técnico e inclui o reconhecimento dos

elementos psicoldgicos que impactam as decisdes financeiras. Segundo Mira e Diniz (2022), a
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incluséo desses fatores comportamentais nos programas de educacéo financeira permite que 0s
jovens desenvolvam uma visdo critica e consciente sobre o dinheiro, reduzindo as chances de
decisbes impulsivas ou equivocadas.

A psicologia financeira aplica conceitos psicologicos para explicar por que, mesmo com
0 mesmo acesso a informacdo, as pessoas fazem escolhas financeiras distintas. Um exemplo
claro disso é o efeito de ancoragem, que ocorre quando os individuos se baseiam

A

excessivamente na primeira informacéo recebida (a "ancora™) ao tomar decisdes subsequentes,
mesmo que essa informacdo seja irrelevante ou desproporcional. Por exemplo, em uma
negociagdo, o precgo inicial sugerido para um produto pode influenciar significativamente a
percepcdo do comprador sobre o valor justo, mesmo que esse valor n&o reflita a realidade do
mercado.

Esse viés pode ser utilizado como uma ferramenta pedagdgica em programas de
educacdo financeira, ajudando os jovens a compreenderem como suas decisdes podem ser
influenciadas por informagdes iniciais. Por meio de simulages e estudos de caso, os educadores
podem mostrar como o efeito de ancoragem opera em contextos financeiros, como ao escolher
uma modalidade de aplicacdo financeira, analisar promoc6es ou definir metas financeiras. Mira
e Diniz (2022) destacam que, ao tornar esse viés explicito, € possivel ensinar técnicas para
mitigar sua influéncia, como comparar diferentes fontes de informacao, questionar a validade
da "ancora" inicial e desenvolver estratégias de analise critica para avaliar op¢cdes com base em
dados mais completos e objetivos.

Ao abordar o efeito de ancoragem na educacao financeira, 0s jovens podem aprender a
tomar decisdes mais informadas e equilibradas, reduzindo o impacto de influéncias externas
que possam distorcer suas escolhas. Essa conscientizacdo ndo apenas melhora a qualidade das
decisbes financeiras, mas também promove um comportamento mais critico e autbnomo em
relacdo as estratégias de consumo e aplicacdes financeiras.

Outra contribuicdo relevante é a Teoria do Prospecto, introduzida por Daniel Kahneman
e Amos Tversky, que explora como percepgdes de ganhos e perdas moldam as decisdes
financeiras. Essa teoria demonstra que as pessoas tendem a valorizar mais evitar perdas do que
obter ganhos de mesmo valor, comportamento que pode levar a decisdes subétimas se nao
compreendido e gerido (KAHNEMAN & TVERSKY, 1979). Incluir esses conceitos em
programas de educacgdo financeira voltados aos jovens ajuda a criar uma compreensdo mais

profunda dos vieses que afetam o julgamento e as decisdes financeiras.
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Programas de educagdo financeira que integram a psicologia financeira preparam
melhor os jovens para enfrentar desafios financeiros de forma critica e informada. Lusardi e
Mitchell ressaltam que a falta de conhecimentos financeiros adequados esta fortemente
relacionada a problemas de endividamento e decisdes inadequadas de poupanca, ressaltando a
importancia de uma educacao abrangente que integre tanto habilidades técnicas quanto insights
comportamentais. Mira e Diniz (2022) complementam ao indicar que o desenvolvimento de
competéncias financeiras com foco em vieses pode reduzir o impacto negativo de decisdes mal
informadas.

Estudos de caso e simulagdes hipotéticas podem se tornar abordagens eficazes para
ensinar sobre o comportamento financeiro, permitindo que os jovens experimentem decisoes
financeiras em um ambiente seguro, onde as consequéncias podem ser observadas sem risco
real. Thaler e Sunstein sugerem o uso de nudges — pequenos incentivos ou sugestdes — para
ajudar os jovens a fazer melhores escolhas financeiras, facilitando um aprendizado baseado em
vivéncias controladas (THALER & SUNSTEIN, 2008). Mira e Diniz (2022) também
recomendam a gamificacdo como uma estratégia para tornar esses conceitos mais acessiveis e
engajantes, promovendo uma experiéncia de aprendizado mais envolvente e significativa.

A juventude é uma fase onde muitos hébitos financeiros sdo formados, e integrar a
psicologia financeira na educacao desses jovens pode promover uma mentalidade financeira
prudente e reflexiva. Isso é crucial, pois, como apontam Lusardi e Mitchell, muitos adultos
enfrentam dificuldades financeiras devido a decisGes mal planejadas tomadas na juventude.
Reconhecer as diferencas individuais nas motivacdes e comportamentos financeiros também é
uma estratégia valiosa, pois possibilita a personalizacdo do ensino. Thaler e Sunstein discutem
como diferentes "arquiteturas de escolha” podem ser ajustadas para atender a variados perfis de
decisores financeiros, uma abordagem que Mira e Diniz (2022) sugerem ser especialmente util
na educacdo de jovens.

A colaboragdo entre educadores, especialistas financeiros e em economia
comportamental é essencial para desenvolver programas de educacdo financeira que integrem
tanto os aspectos técnicos quanto os comportamentais das financas. Essa colaboragéo,
defendida por autores como Lusardi, Mitchell, Thaler e Sunstein, visa uma abordagem holistica
que considera as multiplas dimensdes do comportamento financeiro. Mira e Diniz (2022)
reforcam essa perspectiva, indicando que programas eficazes de educacgédo financeira devem

refletir uma combinac&o interdisciplinar para aumentar a eficacia e o alcance dos resultados.
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Com a implementacgdo dessas estratégias, espera-se que 0s jovens adquiram ndo apenas
habilidades de gerenciamento financeiro, mas também uma consciéncia mais ampla dos fatores
psicolégicos que influenciam suas escolhas. Essa abordagem integrada pode promover uma
sociedade mais financeiramente preparada, na qual os individuos tomam decis6es informadas

e conscientes, minimizando os riscos de dificuldades financeiras.

2.4.3. Teoria dos jogos na educacao financeira

A teoria dos jogos, desde a sua formalizacdo nas maos de John Nash, tem desempenhado
um papel crucial em diversos campos, incluindo economia, politica e, mais recentemente,
educacdo financeira. Em seu trabalho seminal, Game Theory and Economic Behavior, Nash
estabelece os fundamentos dos jogos ndo cooperativos e o conceito de equilibrio de Nash, onde
nenhum jogador pode melhorar sua posi¢do considerando a estratégia dos outros (NASH,
1950). Este conceito é essencial para entender como os individuos tomam decisdes em
ambientes competitivos, o que é uma habilidade crucial na gestao financeira pessoal.

Por outro lado, Robert Gibbons, em Game Theory for Applied Economists, explora
como a teoria dos jogos pode ser simplificada e aplicada a problemas econémicos reais,
tornando-a acessivel a economistas e ndo apenas tedricos (GIBBONS, 1992). Gibbons
argumenta que a teoria dos jogos fornece insights sobre o comportamento econémico que sao
fundamentais para compreender as interacdes do mercado, que podem ser diretamente
relacionadas a forma como os jovens interagem com o mercado financeiro.

A conexdo entre a teoria dos jogos e a educacdo financeira é mais explicita no trabalho
de Amanda R. Carr e Jennifer M. Shand, Using Game Theory to Teach Financial Literacy in
the Classroom. As autoras sugerem gue a teoria dos jogos pode ser usada para ensinar conceitos
financeiros basicos, incentivando os alunos a pensar estrategicamente sobre suas financas
pessoais (CARR & SHAND, 2018). Este enfoque pedagdgico propde que a educacao financeira
ndo seja apenas sobre passar conhecimento, mas também sobre desenvolver uma maior
compreensdo tedrica sobre o0s conceitos econdmicos resultando no aprimoramento do
pensamento critico e sua tomada de deciséo.

Integrando essas perspectivas, pode-se argumentar que a educagdo financeira para

jovens beneficiaria em grande parte da incorpora¢do da teoria dos jogos. Por exemplo, o
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conceito de equilibrio de Nash pode ser usado para explicar a importancia de estratégias
financeiras pessoais equilibradas, onde escolhas individuais em gasto, poupanca e aplicagéo
financeira levam em consideracdo o momento econdmico histérico e principalmente o que o
conjunto de outros individuos que participam de uma mesma economia possuem como
possiveis escolhas para gerir dinheiro.

Além disso, as simulacfes baseadas em teoria dos jogos, como descrito por Gibbons,
poderiam ser adaptadas para proporcionar o desenvolvimento de casos de estudos financeiros
mais proximos da realidade onde os alunos podem experienciar diferentes situacdes hipotéticas
podendo gerir o dinheiro e ganhando mais conhecimento em um ambiente controlado, mas
competitivo. Essa abordagem pratica pode ajudar a reforcar a teoria, permitindo aos jovens ver
as possiveis consequéncias imediatas de suas decisdes financeiras.

No entanto, é essencial considerar as criticas a aplicabilidade da teoria dos jogos na vida
real, como a suposicao de racionalidade completa e informacao perfeita, que muitas vezes ndo
se mantém. Essas limitacdes, destacadas nos trabalhos de ambos Nash e Gibbons, sugerem que
enquanto a teoria dos jogos oferece uma estrutura util, ela deve ser adaptada e complementada
com outras teorias de comportamento econémico para ser eficaz na educacao financeira.

Neste sentido, a aplicacdo da teoria dos jogos no ensino de literacia financeira, conforme
sugerido por Carr e Shand, deve ser feita com uma dose de realismo. Ao introduzir incertezas
e informacdes incompletas nos jogos financeiros, os educadores podem proporcionar aos jovens
uma visdo mais precisa do mercado financeiro.

Essa abordagem ndo apenas melhora o realismo dos cenarios de jogo, mas também
prepara melhor os jovens para 0 mundo real, onde raramente tém acesso a todas as informagdes
necessarias para tomar decisdes financeiras perfeitas. A incorporacéo de conceitos como risco
e incerteza pode tornar as simulagdes de teoria dos jogos mais relevantes e valiosas para 0s
alunos.

Além disso, 0 uso de jogos para ensinar literacia financeira também pode aumentar o
engajamento dos alunos. A natureza competitiva e interativa dos jogos pode tornar a
aprendizagem mais atraente e memoravel, como discutido por Carr e Shand. Ao transformar
conceitos financeiros em desafios competitivos, os alunos podem se sentir mais motivados para
aprender e aplicar o que aprenderam.

Por fim, ao examinar a intersecdo da teoria dos jogos e a educacdo financeira, é
fundamental destacar a importancia de adaptar o nivel de complexidade dos jogos a idade e ao

nivel de entendimento dos alunos. Como Gibbons articula, simplificar a teoria dos jogos sem
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perder sua esséncia e chave para sua aplicacdo efetiva em contextos educacionais. Isso significa
que ao planejar atividades de teoria dos jogos para ensinar financas, os educadores devem
ajustar a complexidade dos jogos para garantir que sejam ao mesmo tempo desafiadores e

acessiveis.

2.5. Macroeconomia de Keynes e Belluzo

A macroeconomia é o campo da economia que analisa 0 comportamento agregado de
uma economia, examinando indicadores como PIB, inflacdo, taxa de desemprego e balanca
comercial para compreender os efeitos das politicas econémicas e de outros fatores em escala
nacional e global. Diferentemente da microeconomia, que estuda as decisfes de consumidores
e empresas de forma individual, a macroeconomia investiga fenébmenos amplos, como
crescimento econdmico, ciclos econémicos e a eficicia de politicas fiscais e monetarias. Sua
importancia estad em fornecer uma viséo estratégica para governos e formuladores de politicas,
permitindo o gerenciamento eficiente da economia, com foco no crescimento a longo prazo,
controle da inflagdo e estabilidade financeira. Além disso, a macroeconomia desempenha um
papel crucial na antecipacdo de crises econdmicas e na orientacdo de decisfes informadas por
instituigdes como o Banco Central, visando o bem-estar coletivo da sociedade (KEYNES, 1936;
BELLUZZO, 2013).

Na Teoria Geral do Emprego, do Juro e da Moeda, Keynes argumenta que a
macroeconomia ndo pode ser compreendida apenas pelas forcas de oferta e demanda
tradicionais, como sugerido pela economia classica. Ele introduz o conceito de demanda
agregada como o principal determinante do nivel de emprego e producdo. Segundo Keynes, a
economia de mercado tem uma tendéncia inerente a instabilidade, especialmente em periodos
de recessédo, quando a demanda agregada é insuficiente para garantir o pleno emprego. Neste
contexto, ele propde que o governo desempenhe um papel ativo na economia, utilizando
politicas fiscais e monetérias para estimular a demanda agregada e corrigir os desequilibrios
econbmicos. Com isso, Keynes redefine a macroeconomia de sua época e adiciona um marco
no pensamento econdmico, ressaltando a importancia da intervencéo estatal para mitigar ciclos

econdmicos e crises financeiras (KEYNES, 1996).
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No entanto, Luiz Gonzaga de Mello Belluzzo em seu artigo intitulado “Enriquecimento
e Producdo: Keynes e a Dupla Natureza do Capitalismo” argumenta que, enquanto Keynes
enfatizava a importancia da demanda agregada e da intervencdo estatal para garantir o pleno
emprego e a estabilidade econdmica, ele também reconhecia que o capitalismo tinha uma dupla
natureza. Essa dupla natureza consiste em seu potencial de gerar riqueza, mas também de
produzir instabilidade e crises periddicas. Belluzzo aprofunda essa andlise ao destacar que, no
capitalismo contemporaneo, hd uma tensdo constante entre a légica da producéo, que visa o
enriquecimento por meio do trabalho e do investimento produtivo, e a logica do capital
financeiro, que tende a privilegiar a especulacdo e o enriquecimento rapido. (BELLUZZO,
2013).

Ao contrastar com Keynes, Belluzzo enfatiza que a crescente financeirizacdo da
economia nas ultimas décadas agravou essa dualidade, tornando ainda mais necessaria a
intervencgdo estatal para mitigar os excessos do mercado financeiro e garantir a estabilidade
econdmica e social. Esse fendmeno implica uma mudanga no foco das economias capitalistas,
onde o setor financeiro — composto por bancos, fundos de investimento, seguradoras, entre
outros — assume um papel central na geracao de lucros, em detrimento da producéo de bens e
servicos. A financeirizacdo tende a privilegiar a especulacdo e o rapido enriquecimento por
meio de ativos financeiros, como acdes e derivativos, em vez de investimentos produtivos que
geram emprego e crescimento econdmico sustentado. Essa dindmica altera profundamente as
relacBes econdmicas e sociais, criando instabilidade e exacerbando crises, visto que a economia
real, ligada a producdo e ao trabalho, passa a ser subordinada as flutuacdes do mercado
financeiro. Para ele, essa tendéncia agrava a desigualdade, ja que a financeirizacdo favorece o
enriquecimento de poucos e ndo contribui de forma equitativa para o bem-estar da maioria da
populacdo (BELLUZZO, 2013).

2.5.1. Banco Central e sua relacdo Macroeconémica

O Banco Central do Brasil (BCB) é uma autarquia federal vinculada ao Ministério da
Economia, responsavel por implementar a politica monetaria, regular o sistema financeiro e
garantir a estabilidade econémica do pais. A principal funcdo do BCB é controlar a inflagéo e

assegurar o poder de compra da moeda nacional, utilizando instrumentos como a taxa Selic
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(taxa bésica de juros), operacdes de mercado aberto e o controle da oferta de moeda. Além
disso, ele supervisiona as institui¢oes financeiras, regulando seu funcionamento e assegurando
que cumpram as normas estabelecidas. Outras fungdes do Banco Central incluem o
gerenciamento das reservas internacionais do pais e a execucao de politicas cambiais (BACEN,
2023). Equivalentes internacionais ao Banco Central do Brasil incluem o Federal Reserve nos
Estados Unidos e o Banco Central Europeu, que desempenham papéis semelhantes em suas
respectivas economias.

No Brasil, outros 6rgdos também contribuem para a regulacéo e superviséo do sistema
financeiro. A Comissdo de Valores Mobilidrios (CVM), por exemplo, é responsavel por
regulamentar o mercado de capitais e proteger os investidores. Ela fiscaliza as operagdes de
companhias abertas, como a emissao de acdes e titulos, buscando assegurar a integridade do
mercado e o cumprimento das regras. Outro 6rgao relevante é o Conselho Monetario Nacional
(CMN), que define as diretrizes gerais das politicas monetaria e fiscal do pais, atuando em
conjunto com o Banco Central para garantir a estabilidade do sistema econdmico nacional. Essa
atuacdo coordenada entre os 6rgdos financeiros € fundamental para o equilibrio da economia,
especialmente em periodos de crise econémica (CVM, 2021; CMN, 2021).

O artigo de Ferreira (2021) aborda a educag&o financeira no Brasil como uma politica
publica emergente, destacando o papel central que o Banco Central do Brasil tem
desempenhado nessa area. O Banco Central, por meio de diversas iniciativas, visa capacitar a
populacdo para tomar decis@es financeiras mais informadas e conscientes. Uma das principais
estratégias é a Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), que tem como foco
promover a inclusao financeira por meio de a¢des educativas que abrangem temas como crédito,
poupanca e orcamento familiar. A ENEF busca, através de parcerias com instituicGes publicas
e privadas, criar uma rede de apoio para disseminar conhecimento financeiro, aumentando a
estabilidade econdmica nacional ao fortalecer a autonomia financeira dos cidad&os.

O Banco Central tem desenvolvido diversas iniciativas voltadas para promover a
educacdo financeira no Brasil, como o programa Aprender Valor, que integra o tema ao
curriculo escolar da rede publica e fornece ferramentas préaticas para professores e alunos. Outra
acdo relevante é o Portal de Cidadania Financeira, uma plataforma online que disponibiliza
materiais educativos, como simuladores e videos, para incentivar a autonomia no
gerenciamento das finangas pessoais. Além disso, o Banco Central realiza campanhas de
conscientizagdo, em parceria com instituigdes financeiras, para alertar sobre os riscos do uso

inadequado do crédito. Contudo, ainda persistem desafios, especialmente na inclusdo de
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populacbes vulnerdveis, como aquelas com menor renda ou acesso limitado a tecnologia
(FERREIRA, 2021). O Banco Central também tem liderado campanhas de conscientizacdo
sobre o uso responsavel do crédito, em parceria com instituicdes financeiras, alertando sobre 0s

riscos do endividamento excessivo.
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3. APRATICA DA EDUCACAO FINANCEIRA ALIADA COM TECNOLOGIA

A educacdo financeira é amplamente reconhecida como uma ferramenta essencial para
capacitar as pessoas a tomarem decisdes econdmicas responsaveis e conscientes. Entretanto,
estudos apontam que muitos programas de educacdo financeira ndo produzem os resultados
esperados, destacando a necessidade de abordagens mais eficazes e interativas (HUSTON,
2010; FERNANDES et al., 2014). Para responder a esses desafios, o projeto EduCoelho,
desenvolvido por Eduardo Wartchow e Carine Geltrudes Webber na Universidade de Caxias
do Sul, propde uma integracdo inovadora de tecnologia e aprendizagem para promover a
alfabetizacdo financeira de maneira engajadora, focando também em reflexGes
comportamentais (WARTCHOW; WEBBER, 2020).

3.1. Educoelho: educagéo financeira e reflexdo comportamental

O jogo EduCoelho se diferencia por ser uma ferramenta educacional que vai além de
ensinar conceitos financeiros basicos, envolvendo os participantes em simulacdes que refletem
situacdes reais, como a compra de um automdvel e a gestdo do orcamento ao longo do tempo.
O nome ludico "EduCoelho" faz aluséo ao criador do jogo, Eduardo, e ao coelho, simbolizando
agilidade e esperteza, qualidades importantes para a gestdo financeira eficaz (WARTCHOW,;
WEBBER, 2020).

A plataforma é estruturada em cinco pilares fundamentais: técnica matematica,
comportamento intrapessoal, reacdo interpessoal e marketing, compreensdo de produtos e
conceitos financeiros, e logica econdmica. A técnica matematica € primordial para desenvolver
a capacidade de realizar calculos financeiros precisos, uma habilidade que impacta diretamente
as decisdes financeiras (KAHNEMAN, 2012). O pilar do comportamento intrapessoal enfatiza
0 autogerenciamento financeiro e os fatores psicolégicos que influenciam o consumo e o
investimento, destacando a importéancia da autorregulacéo e do planejamento (ARIELY, 2010).

A reacdo interpessoal e o marketing exploram como as influéncias externas moldam as
decisbes financeiras, um conhecimento essencial em um ambiente repleto de estratégias de
marketing que afetam os consumidores (CAMERER et al., 2005). O entendimento de produtos
e conceitos financeiros capacita os usuarios a avaliar diferentes opc¢des de investimento e seus

riscos, facilitando escolhas mais seguras e conscientes (ZAREMBA, 2007). Por fim, a logica
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econdmica oferece a compreensdo das dindmicas econdmicas fundamentais, permitindo uma
visdo estratégica e com base sélida para o planejamento financeiro de longo prazo (HUSTON,
2010).

Ao incorporar esses elementos no jogo EduCoelho, Wartchow e Webber (2020)
oferecem uma abordagem educativa que ndo sé instrui, mas também motiva 0s usuérios a
aplicar seus conhecimentos em cenarios realistas. Dessa forma, a proposta busca transformar a
maneira como os individuos pensam e agem em relacdo as financas, preparando-0s para
enfrentar os desafios econémicos de forma mais consciente e estratégica.

3.1.1. Seu funcionamento: Educoelho

O jogo EduCoelho tem como principal objetivo simular a compra de um carro dentro
de um contexto de planejamento financeiro, considerando fatores como renda mensal, despesas
fixas, saldo de reserva inicial, valor estimado de aposentadoria (INSS) e a idade desejada para
realizar a compra do automovel. Ele incorpora situacdes reais relacionadas aos custos de possuir
um carro, como combustivel, manutencdo, IPVA e imprevistos, oferecendo uma abordagem

pratica para refletir sobre o impacto dessas despesas no orgamento conforme ilustra a figura 1.

Figura 1 - Panejamento

Fonte: Imagem Retirada do EduCoelho (SJEEC, 2017).
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O orcamento do jogador inclui gastos fixos adicionais, como aluguel, viagens, salde e
educacdo, compondo uma simulagédo detalhada de despesas mensais. Para avangar no jogo, o
jogador precisa garantir que sua aposentadoria (soma do INSS e de planos privados) seja maior
do que os gastos médios acumulados, com cada novo nivel exigindo uma margem maior de
diferenca para passar ao proximo estagio. A interface do jogo € simples e amigavel, com botGes
coloridos que tornam a navegacdo intuitiva. A progressdo através dos niveis introduz novos
conceitos financeiros e destrava variaveis que podem ser ajustadas de acordo com as estratégias
escolhidas pelo jogador. Essas variaveis incluem o planejamento da idade de aposentadoria, a
criagdo de uma reserva inicial, a escolha de gastos mensais, € 0 momento de adquirir o carro,
além de definir estratégias de pagamento.

O jogador, ao definir suas preferéncias, também escolhe o modelo do carro, que varia
em custo e nas condi¢fes de financiamento. As opcBes de veiculos apresentam diferencas em
valores de parcelas, e em estagios mais avancados, o jogador tem a chance de ajustar o nimero
de parcelas, impactando o total de juros pagos. Durante o jogo, surgem decisdes adicionais,
como a escolha do combustivel (etanol ou gasolina) e a opcdo de contratar um seguro com
diferentes niveis de cobertura, afetando o resultado financeiro conforme imprevistos ocorrem,
como roubo ou acidentes. Ao atingir a idade de aposentadoria definida (com a possibilidade de
estender o periodo), o jogo calcula a pontuacéo final. O sistema avalia o valor total acumulado
com aposentadoria privada somada ao INSS e compara com a média de gastos dos Ultimos
cinco anos. Essa diferenca é apresentada como um "grau de afastamento,"” que determina a nota

e se 0 jogador avanca para o proximo estagio conforme ilustra a figura 2.

Figura 2 - Fim de jogo

Fonte: Imagem Retirada do EduCoelho (SJEEC, 2017).
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Apesar de um visual que pode parecer infantil, EduCoelho oferece uma complexidade
substancial ao integrar conceitos financeiros avancados. O jogo induz o usuario a desenvolver
estratégias eficazes e ajustar suas decisdes conforme novas varidveis surgem, promovendo uma
alfabetizagéo financeira profunda e incentivando a reflex&o sobre a necessidade de compras e

planejamento financeiro a longo prazo.

3.2. Dominé Monetério: um exemplo de inclusdo na educacéo financeira

O jogo Domind Monetario é uma ferramenta pedagogica inovadora projetada para o
ensino de conceitos financeiros basicos para pessoas com maiores dificuldades de aprendizado,
como aquelas com sindrome de Down ou outros transtornos do desenvolvimento cognitivo.
Este jogo ndo so aborda as habilidades necessarias para a compreensao monetaria, mas também
incorpora aspectos de aprendizado socioemocional, tornando-se uma ferramenta educacional
multifacetada. De acordo com o estudo realizado, foi observado que uma grande maioria dos
participantes, conseguiu consolidar o aprendizado proposto de diferenciacdo entre cédulas e
moedas, resultado em uma habilidade essencial para a autonomia financeira (SALLES ET AL.,
2023).

Além das competéncias financeiras, o Domindé Monetario também é projetado para
avaliar e desenvolver habilidades socioemocionais. Durante a aplicagdo do jogo, competéncias
como autoconsciéncia e amabilidade foram exploradas. Essas habilidades sdo cruciais, pois ndo
apenas complementam o conhecimento financeiro, mas também promovem uma integracdo
social mais ampla dos individuos com deficiéncias intelectuais, ajudando-os a entender e
gerenciar melhor suas interacdes sociais (SALLES ET AL., 2023).

A eficacia do jogo como ferramenta pedagdgica pode ser atribuida ao seu design
interativo e envolvente. Os jogos educacionais sdo cada vez mais utilizados como meio de
tornar o aprendizado mais atraente e eficaz. No contexto da educagdo especial, essas
ferramentas séo particularmente valiosas, pois adaptam conceitos complexos a um formato que
é mais facilmente compreendido por individuos com necessidades de aprendizagem especificas
(BORGES ET AL., 2022).
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O engajamento dos alunos com o jogo foi notavelmente alto, refletindo a capacidade do
jogo de manter o interesse dos alunos e promover uma aprendizagem efetiva. Isso é consistente
com a literatura existente, que sugere que a utilizacdo de jogos e aplicacdes eletronicas na
educacdo pode significativamente aumentar a motivacdo e a retencdo de contetdo entre os
alunos (TORRENS et al., 2021). A utilizacdo do Domin6 Monetério em um ambiente de sala
de aula especializado permitiu que os educadores observassem diretamente a interacdo dos
alunos com o material didatico e ajustassem as abordagens pedagogicas conforme necessario.

O estudo também revelou que o jogo ajudou no desenvolvimento inicial do habito de
gerir o proprio dinheiro entre os participantes, uma competéncia chave identificada pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) como essencial para a formagéo integral dos estudantes
(BNCC, 2018). A capacidade dos alunos de seguir as regras do jogo, manter o foco e concluir
as tarefas dentro do tempo alocado séo indicativos do potencial do jogo para ensinar habilidades
de autogestdo de maneira eficaz.

Logo o Domin6é Monetario demonstra ser uma ferramenta alternativa no ensino de
financas para alunos com deficiéncias intelectuais. Ele ndo apenas melhora o entendimento
financeiro, mas também aborda a aplicacdo préatica desse conhecimento em situac@es do dia a
dia. Além disso, o0 jogo promove a inclusdo, oferecendo aos alunos com necessidades especiais
uma maneira de aprender que é adaptada as suas habilidades cognitivas e de aprendizagem
(DUTRA et al., 2021).

Este artigo proporciona uma visdo importante sobre a aplicabilidade e eficacia dos jogos
educacionais no ensino de competéncias financeiras e socioemocionais, especialmente entre a
populagdo com deficiéncia intelectual. As descobertas enfatizam a necessidade de mais
pesquisas e desenvolvimento de ferramentas educacionais que possam ser customizadas para

atender as diversas necessidades de aprendizagem dos alunos (SALLES et al., 2023).

3.2.1. Seu funcionamento: Dominé Monetario

O jogo Domin6d Monetério, inspirado no domind tradicional, utiliza representagdes
visuais de papel moeda para familiarizar o jogador com as notas e moedas em circulagdo no
Brasil, incluindo valores de centavos até a nota de duzentos reais, emitida recentemente pelo

Banco Central.
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Na tela inicial, o jogador pode configurar a dificuldade entre facil e dificil, o que define
o nivel de desafio ao enfrentar o agente virtual (computador). Também é possivel escolher entre
jogar com moedas, notas, ou ambos, além de definir a quantidade de pecas iniciais e 0 nUmero
de rodadas (de 1 a 3), como mostrado na Figura 3. Essas configuracdes influenciam a

experiéncia de jogo, tornando-o ajustavel as preferéncias e ao nivel de aprendizado do jogador.

Figura 3 — Configuracdes da partida
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Fonte: Imagem Retirada do Domind Monetério (LESIC, 2022).

Essas escolhas iniciais, embora parecam simples, tém um impacto significativo. A
dificuldade define o nivel de desafio, garantindo que jogadores iniciantes ou avangados
encontrem o equilibrio entre aprendizado e diversdo. A escolha de jogar com apenas moedas
ou notas permite focar separadamente nos dois tipos de moeda, facilitando a compreensdo dos
conceitos relacionados a cada um. Ja a quantidade de rodadas e pegas iniciais ajusta a duracao
da partida, permitindo ao jogador escolher entre jogos mais curtos ou uma experiéncia mais
prolongada.

Durante a partida, conforme ilustrado na Figura 4, a tela divide os jogadores (usuario e
computador) nas partes superior e inferior. Ao lado de cada jogador, hd um contador de valores

que representa a quantia disponivel em suas “maos” ajudando a visualizar 0 valor total que
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possuem. A partida termina quando um dos jogadores utiliza todas as suas pegas e atinge o
saldo zero, vencendo o jogo. Em caso de multiplas rodadas, o vencedor acumula o valor

remanescente do adversario como poupanca, somando o montante até o final para determinar o

campedo.
Figura 4 — Dentro de jogo
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Fonte: Imagem Retirada do Domind Monetario (LESIC, 2022).

3.3. Aplicativo Minhas Economias

O aplicativo Minhas Economias é uma ferramenta educacional inovadora desenvolvida
para facilitar o aprendizado de financas pessoais entre jovens. Com uma abordagem prética e
interativa, ele permite que os usuarios simulem e gerenciem diversos aspectos de suas financas
em um ambiente virtual. O aplicativo oferece recursos abrangentes, como a criacdo de
orcamentos e a tomada de decisdes de aplica¢Ges financeiras, proporcionando aos alunos uma
experiéncia que conecta teoria e pratica financeira em situacdes proximas a realidade. Ao
combinar tecnologia e pedagogia, 0 Minhas Economias visa ndo apenas educar, mas capacitar
jovens a desenvolver habilidades de gestéo financeira essenciais para uma vida financeiramente
estavel e com foco no longo prazo.

Analisar a eficacia de ferramentas educacionais como 0 Minhas Economias € crucial,
especialmente entre jovens que estdo formando seus habitos financeiros. O artigo "Educacao

financeira: sequéncia didatica com o aplicativo Minhas Economias" de Ramos et al. (2020)
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propde essa integracdo entre tecnologia e pedagogia, alinhando-se a literatura que destaca a
importancia da educacdo financeira desde a juventude. Estudos indicam que a compreensédo
precoce dos conceitos financeiros esta associada a melhores resultados financeiros ao longo da
vida (FERNANDES et al., 2015).

O uso do aplicativo em sala de aula proporcionou uma aprendizagem interativa, alinhada
aos principios construtivistas de Piaget (1976), que enfatizam a importancia do aprendizado
pratico e significativo por meio da experimentacdo. Essa abordagem permite que os alunos
explorem diferentes cenarios financeiros, promovendo o desenvolvimento de conhecimentos
baseados na prética. Além de assimilar contetdos tedricos, a interagdo com o aplicativo
favorece a aquisicdo de habilidades préaticas essenciais para a tomada de decisdo financeira,
conforme destacado por Ramos et al. (2020).

A utilizacdo do Minhas Economias promove uma aprendizagem ativa, incentivando os
alunos a aplicarem conceitos financeiros em situagdes cotidianas. Isso contribui para uma
compreensdo mais profunda e duradoura, pois os alunos conseguem relacionar teoria e pratica
em tempo real (VYGOTSKY, 1978). Além disso, essa abordagem estimula a autonomia dos
alunos, capacitando-os a tomar decisGes financeiras de forma informada e responsavel
(RAMOS et al., 2020).

O impacto do aplicativo no aprendizado financeiro dos jovens é notavel. Os alunos
desenvolvem uma compreensdo mais sélida de conceitos fundamentais, como orgamento,
poupanca e investimento, aplicando esses conceitos no préprio aplicativo (RAMOS et al.,
2020). Além disso, o uso do aplicativo favorece o desenvolvimento de habilidades essenciais
para a vida adulta, como planejamento financeiro e monitoramento de gastos.

Outro impacto relevante do Minhas Economias é sua capacidade de promover uma
maior conscientizacdo sobre questdes financeiras e econémicas. Ao interagir com o aplicativo,
os alunos sdo expostos a diversos aspectos do sistema financeiro, o que contribui para uma
visdo mais ampla e critica dessas questfes (OECD, 2005). Esse conhecimento é fundamental
para formar jovens cidaddos financeiramente responsaveis.

A pesquisa destaca ainda o papel essencial dos educadores na maximizagao do impacto
do aplicativo. Os professores tém uma funcéo importante na orientacdo e no suporte aos alunos,
facilitando discussdes sobre conceitos financeiros e promovendo reflexdes criticas sobre as
experiéncias no aplicativo (RAMOS et al., 2020). Assim, reconhecer a importancia dos
educadores e garantir a integracéo eficaz do aplicativo no curriculo educacional é fundamental

para seu sucesso.
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Em resumo, o estudo de Ramos et al. (2020) evidencia a eficacia do Minhas Economias
como uma ferramenta inovadora de educagdo financeira. O aplicativo promove uma
aprendizagem ativa e significativa, capacitando os alunos a adquirir conhecimentos financeiros
solidos, desenvolver habilidades praticas de gestdo e aumentar sua conscientizacdo sobre
questBes econdémicas. No entanto, é essencial que os educadores desempenhem um papel ativo

na implementacédo do aplicativo para maximizar seu impacto no processo de ensino.

3.4. Pilares do pensamento computacional na educagéo financeira

A integracdo do Pensamento Computacional na Educacdo Financeira representa uma
abordagem promissora para aprimorar a aprendizagem em ambientes educacionais. Segundo
Wing (2006), o Pensamento Computacional envolve habilidades de solucdo de problemas que
incluem a decomposicao, o reconhecimento de padrdes, a abstracdo e o desenvolvimento de
algoritmos. Essas habilidades podem ser aplicadas para melhorar o entendimento de conceitos
financeiros complexos, permitindo aos alunos desmembrar problemas econémicos em
componentes menores e mais gerencidveis (WING, J., 2006).

A decomposigdo, como primeiro pilar do Pensamento Computacional, permite aos
estudantes quebrar problemas financeiros complexos em partes menores. Essa habilidade é
essencial em Educacdo Financeira, onde os alunos enfrentam desafios como o célculo de juros
compostos ou a analise de investimentos. Ao aplicar a decomposicado, os conceitos financeiros
tornam-se menos intimidadores e mais acessiveis, facilitando o processo de aprendizado e
aplicacdo préatica (PAPERT, S., 1980).

O reconhecimento de padrdes, outro pilar crucial, é particularmente Gtil na Educacéo
Financeira para identificar tendéncias e ciclos econdémicos. Por exemplo, ao analisar dados
histéricos de mercado, os estudantes podem identificar padrfes que ajudam a prever
comportamentos futuros de investimentos e consumos. Essa habilidade ndo s6 reforca o
entendimento sobre o tempo e o valor do dinheiro, mas também desenvolve a capacidade
analitica e critica dos alunos em relacdo as suas proprias finangas e ao contexto econémico mais
amplo (BRACKMANN, C. P., 2017).

Abstracéo, o terceiro pilar, € a habilidade de filtrar informagGes desnecessarias e focar

nos elementos que séo cruciais para a compreensdo ou solugdo de um problema. Na Educacéo
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Financeira, a abstragdo permite aos alunos simplificar cenarios econdmicos complexos,
ignorando os fatores menos relevantes e concentrando-se nos aspectos que realmente impactam
suas decisOes financeiras. Essa capacidade € fundamental para a tomada de decis6es informadas
e estratégicas, tanto em contextos pessoais quanto profissionais (NATIONAL RESEARCH
COUNCIL, 2011).

O desenvolvimento de algoritmos, o ultimo pilar, refere-se a criagdo de processos ou
conjuntos de regras a seguir para resolver problemas. Na Educacdo Financeira, isso pode se
traduzir na formulacdo de estratégias para economizar dinheiro, calcular juros ou otimizar
resultados de aplicacdes financeiras. Algoritmos ajudam os alunos a estabelecer procedimentos
claros e replicaveis, que podem ser utilizados para gerenciar suas financas de maneira eficaz e
eficiente (BRASIL, BNCC, 2018).

A aplicacdo dos pilares do Pensamento Computacional na Educacdo Financeira ndo
apenas melhora a capacidade dos estudantes de entender e aplicar conceitos financeiros, mas
também prepara-os para enfrentar um mundo cada vez mais digitalizado e automatizado. A
medida que a tecnologia continua a transformar o setor financeiro, habilidades como a
programacdo e a analise de dados tornam-se essenciais (SILVA, B. N. et al., 2020).

Ao integrar o Pensamento Computacional no ensino da Educacdo Financeira, podemos
fornecer aos alunos uma base solida ndo s6 para suas vidas profissionais, mas também para sua
gestdo financeira pessoal. Esta abordagem ajuda a formar cidaddos mais conscientes, criticos e
capazes de navegar com confianca tanto no mercado financeiro quanto no ambiente digital
(VALENTE, J. A, 2019)

Assim, a inclusdo do Pensamento Computacional como ferramenta pedagdgica na
Educacdo Financeira revela-se uma estratégia valiosa, alinhando educacdo tecnoldgica com
competéncias financeiras, essenciais para a formacdo de individuos aptos a contribuir e

prosperar na sociedade contemporanea (SOUZA, D. J., 2021).
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4. RESULTADOS E A INFLUENCIA NAS COMPETENCIAS DOS JOVENS

As iniciativas educacionais analisadas, como o Minhas Economias, o Domino
Monetario e o EduCoelho, se mostraram eficientes para o ensino de educacéo financeira entre
0s jovens, cada uma contribuindo de forma distinta para o desenvolvimento de competéncias
préticas e atitudes financeiras responsaveis. O Minhas Economias, por exemplo, dispde uma
abordagem pratica e interativa para o aprendizado de planejamento e controle orcamentario. Ao
permitir que os jovens simulem cendrios financeiros reais, o aplicativo favorece a autonomia e
a responsabilidade financeira, unindo tecnologia e pedagogia para estimular o engajamento e o
aprendizado ativo dos alunos (MONTEIRO et al., 2021). Além disso, ele proporciona feedback
imediato, um aspecto vital para o entendimento de acertos e erros, facilitando um aprendizado
mais rapido e solido.

O Domin6 Monetario, com seu formato ltdico, mostrou-se particularmente eficaz entre
jovens com maiores dificuldades de aprendizado, promovendo uma educagdo financeira
acessivel e inclusiva. Salles et al. (2023) destacam que essa ferramenta ajuda os estudantes a
entender valores monetarios e a desenvolver habilidades socioemocionais, como
autoconsciéncia e autogestdo, possibilitando uma compreensdo ampliada de operacoes
financeiras cotidianas e gerando confianga na tomada de decisdes financeiras basicas. Essa
adaptacdo do contetdo para diferentes publicos reafirma a importancia de recursos que atendam
as diversas necessidades de aprendizagem.

Ja o0 EduCoelho visa ndo apenas a alfabetizacdo financeira, mas também a reflexao
comportamental, permitindo que os jovens simulem decisdes financeiras complexas, como a
compra de um bem durével. Esse jogo incentiva o pensamento critico ao expor 0s jogadores as
consequéncias de suas escolhas financeiras, 0 que impacta diretamente seu orcamento e
pontuacdo final (TORRENS et al., 2021). A gamificacdo e a abordagem interativa tornam o
aprendizado mais envolvente e promovem a retencdo de conceitos financeiros de maneira
pratica, alinhada ao interesse dos jovens por experiéncias desafiadoras.

A analise de prés e contras dessas ferramentas educacionais destaca tanto seus
beneficios quanto os desafios que acompanham o uso de tecnologia no ensino. Entre 0s pontos
positivos, Monteiro et al. (2021) apontam a personalizacao e flexibilidade dos aplicativos, que
permitem um aprendizado ajustado ao ritmo e nivel de compreensdo de cada estudante, além
da possibilidade de aprendizado a qualquer hora e lugar, eliminando barreiras fisicas. No

entanto, a acessibilidade continua sendo um obstaculo, pois a falta de dispositivos ou de acesso



48

a internet limita o alcance dessas ferramentas em comunidades menos favorecidas, agravando
as desigualdades educacionais (WARSCHAUER, 2004). A dependéncia excessiva da
tecnologia também pode reduzir as interacdes humanas e diminuir o papel orientador dos
educadores, sendo necessario integrar essas ferramentas com atividades presenciais para
promover habilidades interpessoais e uma compreensdo equilibrada dos conceitos (CARR,
2010).

Adicionalmente, Torrens et al. (2021) enfatizam a importancia do papel dos educadores
na implementacéo eficaz dos aplicativos, pois seu conhecimento sobre o publico final permite
uma adaptagdo melhor do contetido ao curriculo e ao contexto da sala de aula. A colaboragao
entre desenvolvedores e educadores é fundamental para garantir que os aplicativos oferecam
um conteldo preciso, atualizado e acessivel. A rapida evolucdo do cenario econdmico exige
atualizacBes constantes dos aplicativos, de modo a refletir as mudancgas nas realidades
financeiras, o que reforca a necessidade de avaliacOes regulares e da analise de dados de uso
para aprimorar continuamente esses recursos.

Por fim, apesar das inumeras vantagens dos aplicativos educacionais, também é
necessario considerar 0s possiveis impactos negativos. O uso excessivo de tecnologia pode
reduzir as habilidades de célculo manual e raciocinio I6gico dos alunos e contribuir para
problemas de salde, como fadiga ocular e sedentarismo (TWENGE, 2017). Além disso, a
exposicdo constante a informacgdes pode levar a uma sobrecarga de dados, dificultando a
distingdo entre fontes confidveis e imprecisas, 0 que representa um risco para o aprendizado
correto de conceitos financeiros (KOLTAY, 2011).

Em conclusdo aos resultados, os aplicativos educacionais na area de financas oferecem
uma oportunidade valiosa para a educacao financeira dos jovens, promovendo um aprendizado
relevante e adaptado as necessidades contemporaneas. Contudo, é fundamental garantir a
acessibilidade, a qualidade e a inclusdo desses recursos, além de integrar os educadores no
processo para maximizar os beneficios e mitigar as possiveis desvantagens. A colaboracdo
continua entre educadores, desenvolvedores e estudantes sera essencial para 0 sSucesso
duradouro dessas ferramentas na formacdo de cidaddos financeiramente conscientes e

responsaveis.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou compreender como a educagdo financeira, integrada a
tecnologias digitais, pode impactar o desenvolvimento de competéncias financeiras nos jovens
brasileiros. Partindo da relevancia de se construir uma base sélida de educacéo financeira desde
a juventude, foram analisadas diferentes ferramentas educacionais que combinam pedagogia e
tecnologia para promover um aprendizado interativo e acessivel. As iniciativas abordadas —
Minhas Economias, Domind Monetario e EduCoelho — demonstraram contribuicfes distintas
para a formacdo de competéncias financeiras e comportamentais nos estudantes,
proporcionando um aprendizado prético e adaptado as demandas contemporaneas.

O aplicativo Minhas Economias se destacou pela capacidade de estimular nos jovens
habilidades como planejamento e controle financeiro, permitindo que os usuarios simulem
situacOes reais de orcamento, poupanca e aplicacdo financeira. Ao proporcionar feedback
imediato e possibilitar o ajuste ao nivel de compreensdo de cada aluno, o aplicativo promove
um aprendizado personalizado, alinhado aos principios da aprendizagem ativa. Esse tipo de
interacdo fortalece a autonomia dos estudantes, capacitando-os a tomar decisdes financeiras
mais conscientes e responsaveis. Para o campo da economia e para a educagdo como um todo,
0 Minhas Economias representa uma ferramenta relevante por promover, de maneira acessivel
e pratica, a conscientizacao financeira entre jovens que estdo em fase de formacéo de habitos
financeiros.

Ja o Domin6 Monetario mostrou-se eficaz para o ensino de conceitos financeiros basicos
a jovens com deficiéncia intelectual, demonstrando o valor da inclusdo na educagdo financeira.
A simplicidade do jogo e o uso de elementos ludicos permitiram que esses alunos
compreendessem e manipulassem valores monetarios reais, desenvolvendo ndo apenas o
conhecimento financeiro, mas também competéncias socioemocionais como autoconsciéncia e
autogestdo. Este resultado é especialmente relevante no contexto social, pois evidencia a
importancia de metodologias que adaptem os contetdos as necessidades de diferentes publicos,
democratizando o acesso a educacéo financeira. A inclusao financeira promovida pelo Domind
Monetério reitera que a educagdo deve ser inclusiva, e que ferramentas pedagogicas devem
contemplar estratégias que facilitem a compreenséo para todos os tipos de aprendizes.

O EduCoelho, por sua vez, inovou ao integrar a alfabetizacéo financeira com a reflexao
comportamental. O jogo simula a compra de um bem duravel, como um automével, e permite

gue 0s jovens experimentem as consequéncias de suas escolhas financeiras ao longo do tempo.
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A gamificacdo dessa experiéncia, que envolve o planejamento de renda, controle de gastos e
escolhas de aplicagdes financeiras, mostrou-se particularmente eficaz para engajar os jovens
em um aprendizado que alia a teoria a pratica. O jogo estimula o pensamento critico e a
capacidade de planejamento financeiro, habilidades essenciais para o desenvolvimento
econdmico consciente. Para a sociedade, o EduCoelho refor¢a a importancia de métodos que
transcendam o ensino de conceitos financeiros basicos e incentivem os jovens a refletirem sobre
suas decisdes de consumo e aplicacdes a longo prazo.

No entanto, apesar das vantagens, alguns desafios acompanham o uso dessas tecnologias
no ensino financeiro. Um dos principais obstaculos identificados foi a questdo do acesso
desigual a tecnologia, especialmente em comunidades de baixa renda, onde a falta de
dispositivos e de acesso a internet pode limitar a implementacdo eficaz dessas ferramentas. Este
problema de acessibilidade aponta para a necessidade de politicas publicas que ampliem o
alcance dos recursos digitais e garantam que todos os estudantes tenham oportunidades iguais
de aprendizado. Outro ponto de atencdo é a dependéncia excessiva da tecnologia, que pode
reduzir as interacGes sociais e o papel dos educadores no processo de ensino. Embora o uso de
aplicativos e jogos estimule o aprendizado autbnomo, é fundamental que eles sejam
complementados por atividades presenciais que promovam o desenvolvimento de habilidades
interpessoais e a compreensao de conceitos de forma mais integrada e contextualizada.

Em concluséo, o estudo aponta que a educacao financeira integrada a tecnologia é uma
estratégia promissora para capacitar jovens e preparar uma geracdo mais consciente
financeiramente. As ferramentas analisadas comprovam que a combina¢do entre pedagogia e
tecnologia tem potencial para tornar o aprendizado financeiro mais atrativo e acessivel,
promovendo competéncias essenciais para o bem-estar financeiro dos jovens. Para que esses
beneficios sejam maximizados, contudo, € essencial que educadores, desenvolvedores e
formuladores de politicas trabalhem em conjunto para superar as limitacfes de acesso e integrar
essas ferramentas de forma coesa no curriculo educacional. Dessa forma, a educacao financeira
digital pode cumprir seu papel transformador e contribuir para a constru¢do de uma sociedade
mais consciente e preparada financeiramente.

Para futuros trabalhos, sugere-se explorar o desenvolvimento e implementacdo de novas
tecnologias educativas que permitam maior interatividade e personalizacdo na educagéo
financeira, adaptadas as diferentes faixas etarias e contextos socioecondmicos. Estudos
longitudinais poderiam avaliar os impactos de longo prazo dessas ferramentas na formagéo de

habitos financeiros. Além disso, recomenda-se investigar o papel das escolas e dos professores
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na mediacdo do uso de aplicativos e jogos educacionais, além de examinar politicas publicas

que incentivem a inclusdo digital e financeira em regiGes com menor acesso a tecnologia.
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