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RESUMO

Ao longo da histéria, a compreensdo da deficiéncia tem sido influenciada por
diferentes modelos, como o médico e o social. Entender a compreensao perece ser
bastante significativo no processo educacional, pois a forma de compreenséo da
deficiéncia pode direcionar, o0 modo de condugdo do processo de ensino-
aprendizagem e o proprio lugar dos estudantes com deficiéncia na escola. Na
educacao fisica, professores tém adotado estratégias para incluir estudantes com
deficiéncia, buscando legitimar sua pratica. A selecdo das estratégias adequadas
considera as necessidades de inclusdo dos estudantes com e sem deficiéncia.
Nessa perspectiva, as abordagens de ensino utilizadas s&o fundamentais para
compreender o sentido e trato pedagodgico que sao imputados no ensino. Atualmente
tém se identificado trés principais tipos de abordagens de ensino: instrugéo
normalizada; instrugdo diferenciada e desenho universal de aprendizagem e
compreender as abordagens de ensino dos professores pode ser fundamental para
promover praticas educacionais mais inclusivas. Considerando esse contexto, esta
pesquisa teve como objetivo analisar a compreenséo dos professores de Educagao
Fisica da rede municipal de Florianépolis sobre deficiéncia. A metodologia se
fundamentou por meio do paradigma interpretativo e uma abordagem qualitativa
descritiva exploratéria, uma vez que se pretendeu conhecer e compreender o
fendbmeno estudado. Os participantes da pesquisa foram compostos por 10
professores de Educacdo Fisica, sendo 6 homens e 4 mulheres com tempo de
atuacao profissional docente superior a 5 anos. Para a obtencdo dos dados foi
utilizado como instrumento uma entrevista semiestruturada, com objetivo de obter
dados biograficos dos entrevistados e a compreensido destes sobre a deficiéncia.
Neste sentido, a analise dos dados foi realizada através da técnica de analise de
conteudo de Bardin. Os resultados encontrados evidenciaram que a maioria dos
professores de Educacao Fisica associa a deficiéncia apenas a restricdo de
atividades causada por limitacbes nas estruturas ou fungdes corporais, refletindo
uma perspectiva ancorada no modelo médico de deficiéncia. Considera-se também,
que a adaptacao parece ser, na maior parte, uma ferramenta fundamental para
garantir a participagdao de todos os estudantes, independentemente de suas
habilidades ou deficiéncias. Outro fator importante € que a maioria dos professores
adota estratégias de utilizacao de atividades abertas e modificadas, por meio de
adaptagdes minimas ou especificas para o estudante com deficiéncia. A instrugao
diferenciada parece ser a abordagem de ensino mais frequentemente incorporada.
Em suma, os professores precisam avangar na compreensdo da deficiéncia e
considera-la como uma condi¢cao socialmente construida. Apesar disso, parece que
os professores consideram as diferencas individuais dos estudantes e adotam
estratégias flexiveis para promover a inclusdo na Educacao Fisica. A abordagem
diferenciada e o DUA emergem como caminhos promissores para atender as
necessidades dos estudantes com deficiéncia.

Palavras-chave: Educacéao Fisica escolar, Estudantes com Deficiéncia, Abordagens
Pedagdgicas.



ABSTRACT

Throughout history, the understanding of disability has been influenced by different
models, such as medical and social. Understanding understanding appears to be
quite significant in the educational process, as the way in which disability is
understood can direct the way in which the teaching-learning process is conducted
and the place of students with disabilities in school. In physical education, teachers
have adopted strategies to include students with disabilities, seeking to legitimize
their practice. The selection of appropriate strategies considers the inclusion needs
of students with and without disabilities. From this perspective, the teaching
approaches used are fundamental to understanding the meaning and pedagogical
approach that are attributed to teaching. Currently, three main types of teaching
approaches have been identified: standardized instruction; Differentiated instruction
and universal learning design and understanding teachers' teaching approaches can
be critical to promoting more inclusive educational practices. Considering this
context, this research aimed to analyze the understanding of Physical Education
teachers from the Florianopolis municipal network about disability. The methodology
was based on the interpretative paradigm and an exploratory descriptive qualitative
approach, as the aim was to know and understand the phenomenon studied. The
research participants were made up of 10 Physical Education teachers, 6 men and 4
women with more than 5 years of professional teaching experience. To obtain the
data, a semi-structured interview was used as an instrument, with the objective of
obtaining biographical data from the interviewees and their understanding of the
disability. In this sense, data analysis was carried out using Bardin's content analysis
technique. The results found showed that the majority of Physical Education teachers
associate disability only with restriction of activities caused by limitations in bodily
structures or functions, reflecting a perspective anchored in the medical model of
disability. It is also considered that adaptation seems to be, for the most part, a
fundamental tool to guarantee the participation of all students, regardless of their
abilities or disabilities. Another important factor is that most teachers adopt strategies
for using open and modified activities, through minimal or specific adaptations for
students with disabilities. Differentiated instruction appears to be the most frequently
incorporated teaching approach. In short, teachers need to advance their
understanding of disability and consider it as a socially constructed condition. Despite
this, it seems that teachers consider students' individual differences and adopt
flexible strategies to promote inclusion in Physical Education. The differentiated
approach and UDL emerge as promising ways to meet the needs of students with
disabilities.

Keywords: School Physical Education, Students with Disabilities, Pedagogical
Approaches.
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1 INTRODUGAO

Durante a historia da humanidade, diferentes modelos tém influenciado a
forma como a sociedade percebe e compreende a deficiéncia (Foresti e Bousfield,
2022). A discussdo sobre os modelos de compreensdo da deficiéncia abrange
diversas perspectivas tedrica. Esses estudos investigam modelos como o moral ou
religioso, da identidade, dos direitos humanos, cultural, econémico, de caridade,
entre outros. No entanto, € essencial destacar que esses modelos sédo derivados das
ideias centrais do modelo meédico e do modelo social e vao além de meras
classificagdes tedricas da deficiéncia. Eles refletem diferentes compreensbes da
deficiéncia que tém um impacto direto nas experiéncias das pessoas com deficiéncia
(Lightfoot, 2015). Essa percepc¢ao histérica da deficiéncia tem sido influenciada por
varios desses modelos, nos quais as pessoas com deficiéncia sdo muitas vezes
estigmatizadas como 'anormais' (Coleridge, 1993; Miles, 1999; Oliver, 1996).

O modelo médico define deficiéncia em termos de 'déficit individual' ou um
'problema’ que pertence a pessoa com deficiéncia, pelo qual ela é vista por sua
deficiéncia e pelo tratamento de sua condicdo (Connors; Stalker, 2007;
Shakespeare, 2013). Nessa perspectiva, a deficiéncia é conceituada como algo que
pode ser prevenido, curado ou reabilitado (Shakespeare, 2013). Na escola, o modelo
médico da deficiéncia se reflete em adaptacbes curriculares que desconsideram a
necessidade de curriculos inclusivos, presumindo erroneamente que pessoas com
deficiéncia ndo sdo capazes de assimilar os mesmos conteudos que seus colegas.
Isso se manifesta também em avaliagdes comparativas entre os estudantes, em vez
de uma abordagem processual do desenvolvimento individual. Além disso, ha uma
tendéncia em depositar na Educacao Especial a responsabilidade pela efetivacdo da
aprendizagem, em vez de conceber estratégias pedagdgicas inclusivas desde o
planejamento inicial (Bock; Nuernberg, 2018).

O modelo social da deficiéncia emerge como uma alternativa ao modelo
médico, que atribui as lesdes, doengas ou limitagdes fisicas a origem das
desigualdades sociais e das dificuldades enfrentadas pelas pessoas com
deficiéncias, negligenciando o papel das estruturas sociais na sua marginalizacao e
opressao (Abberley, 1987). Contrapondo-se a isso, 0 modelo social argumenta que
sdo as barreiras sociais construidas pela sociedade que geram a deficiéncia, ndo as

limitagcbes do corpo (Oliver, 1990; Shakespeare; Watson, 2002). Portanto, esse
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modelo concentra-se na defesa da legislacdo de direitos igualitarios, na promogao
da vida independente e na eliminagdo de barreiras tanto fisicos quanto sociais
(Shakespeare, 2013).

Segundo Anthony (2011) o modelo social foi compreendido por muitos como
uma abordagem emancipatoria, que visa transformar sociedades e sistemas
educacionais repressivos inteiros, por meio de abordagens sobre direitos humanos e
valores como tolerancia, respeito, dignidade e celebragdo da diversidade. Partindo
dessa ideia, Ribeiro e Silva (2017) apontam que o modelo social teve grande
influéncia nas praticas escolares, possibilitando a criagcdo de conceitos, como por
exemplo, o de inclusdo escolar. Bock e Nuernberg (2018) destacam a importancia
de investir em praticas pedagodgicas que evitem a exclusdo na escola, promovendo
uma atencgéo as diferentes formas de participagdo e aprendizagem dos estudantes.
Isso implica antecipar as necessidades dos estudantes por meio da oferta de
recursos, estratégias e metodologias que considerem a diversidade de experiéncias
e necessidades, eliminando barreiras e conceitos irrelevantes no percurso
académico. Quando essa abordagem permeia o ambiente escolar, os estudantes
com deficiéncia tém suas caracteristicas individuais respeitadas, assim como seus
colegas sem deficiéncia. Contudo, o profissional da educagao especial desempenha
um papel colaborativo na rede de apoio para a concretizagdo da inclusao escolar,
mas nao deve ser o unico responsavel por definir essa pratica.

A inclusdo no Brasil, € garantida por leis e documentos oficiais, que
defendem a criacdo e execugdo de politicas publicas voltadas a formacgao de
professores para a educacao inclusiva, numa tentativa de diminuir os efeitos da
exclusao e atender a nova ordem vigente, que é a de ensinar a todos, sem distingao
(Almeida et al., 2007). A discussdo sobre a inclusdo escolar de criangas com
deficiéncia é relativamente recente no mundo.

Um marco importante foi a aprovagdo da Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia (LBI) 13.146/2015 e criagdo do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia que entrou em vigor em 2016. Seu principal objetivo é assegurar a
protecédo da dignidade da pessoa com deficiéncia (Brasil, 2015). Em seu artigo 2° da
LBl que considera a pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade

em igualdade de condicdes com as demais pessoas (Brasil, 2015).
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Consequentemente, com o avango na legislagdo no Brasil, as pessoas com
deficiéncia passaram exigir seus direitos econémicos, sociais, politicos e civis.

A educacdo brasileira, em consonadncia com os principios da educacao
inclusiva, tem adotado abordagens alternativas e embasamento teorico para
promover a igualdade de oportunidades educacionais para estudantes com
deficiéncia. Dentre os componentes curriculares, a Educag¢ao Fisica, conforme
delineado pela Base Nacional Comum Curricular (Base Nacional Comum Curricular,
2018), € o que explora as praticas corporais em suas multiplas formas de
codificacdo e significagdo social. Essas praticas sdao compreendidas como
expressoes das capacidades expressivas dos sujeitos, moldadas ao longo do tempo
pelos diferentes grupos sociais.

Nessa perspectiva, o0 movimento humano transcende a mera execugao de
deslocamentos no espago e no tempo, sendo sempre inserido no contexto cultural
mais amplo (Base Nacional Comum Curricular, 2018). Nas aulas, as praticas
corporais devem ser abordadas como fendmeno cultural dindmico, diversificado,
pluridimensional, singular e contraditério. Desse modo, € possivel assegurar aos
estudantes a (re) constru¢cdo de um conjunto de conhecimentos que permitam
ampliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para o
cuidado de si e dos outros. Além disso, desenvolver autonomia para apropriagao e
utilizacdo da cultura corporal de movimento em diversas finalidades humanas,
favorecendo sua participagcdo de forma confiante e autoral na sociedade (Brasil,
2018, p. 215).

Estudos de Ferreira e Lessa (2014) sobre Educagao Fisica inclusiva citam
que, por sua vez, objetivaram que a Educagédo Fisica como um dos componentes
curriculares da educacao basica, ndo esta indiferente ao movimento da educacao
inclusiva e, ainda constitui-se como auxiliar no processo de inclusao escolar. Bailao
et al. (2002) explicam que as aulas de Educagado Fisica despertam elevada
expectativa nos estudantes, contribuindo assim com o processo de incluséao de
estudantes com deficiéncia na escola regular.

A Educacao Fisica inclusiva deve ter como eixo o estudante, para que se
desenvolvam competéncias e condi¢des igualitarias, buscando, portanto, estratégias
para diminuir a exclusdo ou segregacao (Aguiar; Duarte, 2005). O professor é
primordial nessa relagao e nesse processo inclusivo, sendo o principal mediador nas

relagdes entre os estudantes que, por meio da intervencido critica e social do
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mesmo, passam a ter uma nova visao sobre as diferengas entre os outros e entre si
(Martins, 2014).

Assim, € importante que o professor se atente ao fato de que a Educacéao
Fisica na escola, segundo Bento (2017), € uma forma especifica da relagdo do
sistema educativo com o corpo e, portanto, tem a funcdo de possibilitar
aprendizagens e experiéncias a partir do corpo e movimento. Entretanto, essa
compreensao nem sempre € a representada. Tem sido indicado que os professores
de Educagdo Fisica tendem a adotar uma visdo funcional do corpo, o
instrumentalizando (Meier; Ruin, 2015; Geisen; Rui, 2018). Os mesmos autores
ainda ressaltam que, no caso da maioria dos professores, essa interpretacao
também anda de maos dadas com expectativas normativas sobre o corpo,
reforcando entéo, a ideia de que corpos com deficiéncia por ndo pertencer a essas
expectativas, tornam-se corpos esquecidos.

Os professores de Educacao Fisica tém adotado estratégias pedagogicas
para incluir estudantes com deficiéncia em suas aulas, buscando legitimar sua
pratica no ambiente escolar. Essas estratégias, como definido por Seabra Junior e
Manzini (2008), sao ferramentas flexiveis que requerem compreensao dos requisitos
essenciais para planejar e implementar atividades motoras de acordo com as
necessidades e habilidades dos estudantes. A selegcao das estratégias adequadas
considera as necessidades de inclusdo dos estudantes com e sem deficiéncia.
Nessa perspectiva, as abordagens de ensino utilizadas sdo fundamentais para
compreender o sentido e trato pedagdgico que sao imputados no ensino. Atualmente
tém se identificado trés principais tipos de abordagens de ensino: instrucéo
normalizada; instrugdo diferenciada e desenho universal de aprendizagem (Munster,
2023).

A instrucao normalizada, conforme descrita por Munster (2023), busca
igualdade de condigdes educacionais, aproximando o planejamento da
aprendizagem da norma estabelecida. No entanto, embora muitos estudantes com
deficiéncia ainda enfrentem o curriculo tradicional de Educagdao Fisica sem
adaptacgdes.

A instrugdo diferenciada, como definida por Heredero (2010), envolve
adaptacgdes curriculares para atender as necessidades especificas dos estudantes,
utilizando o curriculo padrédo como base. Rodrigues (2006) destaca que o processo

de adaptagdo de uma atividade consiste em intervir sobre um conjunto de variaveis,
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influenciando seu grau de dificuldade de acordo com as necessidades dos
estudantes. Um modelo de atividades inclusivas desenvolvido por Black e Stevenson
(2011), conhecido como espectro da inclusdo, oferece oportunidades de participagao
a individuos em diversas condi¢cdes, ndo se restringindo apenas a pessoas com
deficiéncia ou transtornos globais de desenvolvimento. As possibilidades de
configuracdo de ambiente de ensino-aprendizagem da Educacéao Fisica no espectro
da inclusdo incluem atividades abertas, atividades modificadas, atividades paralelas,
atividades especificas e esportes adaptados.

E a instrucdo universalmente desenhada, que de acordo Heredero (2020),
busca superar as barreiras dos curriculos inflexiveis, oferecendo multiplas formas de
apresentacdo, agdo e expressao, além de modos variados de engajamento e
envolvimento dos estudantes. No entanto, embora alguns estudos mencionem sua
importancia na Educacao Fisica, ha uma escassez de estudos sobre sua aplicagao
na inclusao de estudantes com deficiéncia (Munster, 2023).

Em suma, muitos professores de Educacdo Fisica adotam uma visao
funcional e normativa do corpo (Ruin; Meier, 2017), o que pode prejudicar a inclusao
de estudantes com deficiéncia. Dessa maneira, compreender as abordagens de
ensino dos professores pode ser fundamental para promover praticas educacionais
mais inclusivas. Além disso, entender como o professor de Educacdo Fisica
compreende deficiéncia parece ser bastante significativo no processo educacional,
pois a forma de compreensido da deficiéncia pode direcionar, de acordo com o
Baglieri e colaboradores (2015), o modo de conducédo do processo de ensino-
aprendizagem e o proéprio lugar dos estudantes com deficiéncia na escola. Nesse
sentido, esta pesquisa visa analisar a compreensao dos professores de Educacao
Fisica da rede municipal de Floriandpolis sobre deficiéncia e suas estratégias

didatico-pedagogicas e abordagens de ensino.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Analisar a compreensao de professores de Educacao Fisica escolar sobre

deficiéncia.
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1.1.2 Objetivos Especificos

o Identificar as principais estratégias didatico-pedagégicas dos
professores de Educacéo Fisica no contexto da Educacgao Inclusiva;
o Descrever os principios de abordagens de ensino que orientam a

pratica dos professores de Educagéao Fisica no contexto da Educagao Inclusiva.

1.2 JUSTIFICATIVA

Com o expressivo aumento de pesquisas relacionadas a tematica da
Inclusao Escolar, a partir da década de 1990 pode-se ter uma falsa impressao de
que a incluséo esteja ocorrendo de forma satisfatoria. Na busca de compreender a
inclusdo escolar, verifica-se através dos estudos de Mantoan (2006), que os
sistemas escolares estdo formados no principio que recorta a realidade, separando
estudantes em normais e deficientes, o ensino em regular e especial, e fazendo
professores em especialistas em deficiéncia. No Brasil, o censo do IBGE de 2010
estimou que havia 46 milhdes de pessoas com deficiéncia aproximadamente 24% da
populacao brasileira declarou apresentar alguma deficiéncia (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, 2010). Entretanto, no ano de 2018, o IBGE langou uma nota
técnica a partir da releitura dos dados de pessoas com deficiéncia a luz das
recomendagdes do Grupo de Washington de Estatisticas sobre deficiéncia. Logo, os
valores ajustados estimam 12, 7 milhdes o que corresponderia a 6,7% da populagéo.
Recentemente, com base nos dados divulgados pelo MEC e pelo INEP (Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira) no Censo Escolar
de 2023, no total de 1.771.430 matriculas na educagdao especial, a maior
concentragcdo ocorre no ensino fundamental, representando 62,90% do total
(1.114.230 matriculas). Em seguida, a educacao infantil, com 16% das matriculas
(284,847 estudantes) e o ensino médio contabilizou 12,6% das matriculas,
totalizando 223,258 estudantes.

A inclusao de estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacio Fisica é
uma exigéncia legislativa, e € cada vez mais marcantes pessoas com deficiéncia na
rede de ensino escolar requerendo especificidades, conhecimento e compreensao
de pessoas e de conteudos, além de ser assegurada pelos direitos a igualdade de

oportunidades e a participagédo social (Amaral et al., 2012). Onesti (2019), em sua
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Dissertacao de Mestrado, cita que a Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis &
considerada referéncia em Educagdo Inclusiva em ambito nacional e segundo
Machado (2013), destaca-se por suas iniciativas inovadoras, entre as quais a
implementagédo dos servicos de AEE (Atendimento Educacional Especializado), em
2002, adiantando-se a prépria PNEE (Politica Nacional de Educagao Especial) de
2008.

Apesar desse aumento no numero de pesquisas relacionadas a inclusao,
necessitam, ainda, estudos abordando a compreensdo da deficiéncia e as
estratégias pedagogicas na perspectiva inclusiva de professores de Educacéo
Fisica.

Nesse sentido, entender a deficiéncia por meio do modelo social, pressupde
um caminho que perpassa pela luta por reconhecimento de direitos, na linha entre
exclusao e inclusao social, sem desconsiderar o historico de violagdo dos direitos
humanos, da segregacdo, institucionalizagdo, pela discussdao do padrdao de
normalidade e possibilidades de inclusdo (Fogaca; Klazura, 2021). Nessa trajetoria,
o significado da deficiéncia foi compreendido de varias formas. Assim, a maneira
como a deficiéncia é compreendida atualmente pelos professores que foram
entrevistados é de suma importancia porque a linguagem que as pessoas usam para
descrever as pessoas com deficiéncia influencia suas expectativas e interagdes com
elas (Barton, 2009).

Compreender a deficiéncia por meio das expectativas e interacbes humanas
em contextos sociais, como por exemplo, a escola, influencia as formas de ensinar e
de ver o lugar dos estudantes com deficiéncia nas escolas. Desta forma, com o
modelo social de deficiéncia tem-se a oportunidade de alterar os sistemas nos quais
parecem inseridos e encontrar possibilidades para algo mais viavel e satisfatorio
para todos. Levantamos questdes humanas de voz, de agéncia e das crengas e
compromissos da educagao para todos os estudantes.

A pesquisa nasceu a partir de uma parceria entre o Programa de Pods-
Graduacdo em Educacédo Fisica (PPGEF) da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) e a Secretaria Municipal de Educacao de Florianépolis na qual,
trouxe a preocupacao de tentar entender o que os professores de Educacao Fisica
da Rede pensam sobre deficiéncia e quais modelos de deficiéncia estdo pautados.

Essa pesquisa se justifica também a partir da intengdo em difundir estudos

que possam servir como embasamento aos professores e pesquisadores,
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auxiliando-os em seus processos de formacgao profissional e na compreensao dos
principios que envolvem o conceito dos modelos de deficiéncia, incluséo, estratégias
pedagogicas e de como eles se estabelecem na pratica. Uma vez que o professor
deve ser visto como um mediador, tornando a sua aula um ambiente estimulador
para a inclusdo. Assim, a partir do desenvolvimento da pesquisa, buscou-se
entender sobre a compreensao da deficiéncia do professor de Educacgéao Fisica do
Ensino Fundamental da Rede Municipal. O papel fundamental do professor no
processo de inclusdo abordado neste estudo, corrobora com a justificativa do estudo
Tavares et al. (2016), em que mencionam que o professor é considerado um ator de
suma importancia no contexto escolar e no processo de ensino e da aprendizagem,
pois esta em contato direto com essa crianga, constituindo-se o facilitador no
processo ensino aprendizagem.

O autor da pesquisa traz ainda, a justificativa pessoal para a escolha do
campo da tematica e dos sujeitos pesquisados. Por ja ter atuado como professor de
Educacao Fisica no ensino fundamental || desde 2006 e acompanhar os processos
formativos tanto no estado do Parana quanto no municipio de Sorriso no estado do
Mato Grosso, vivenciou os desafios da construcdo de uma Educacao Fisica
Inclusiva. Nesse contexto, evidenciou-se o interesse em pesquisar e aprofundar o
entendimento dos modelos de compreensao da deficiéncia.

Acredita-se que a pesquisa é de grande relevancia para o meio académico,
em especial para a comunidade escolar. Antecipa-se que os resultados obtidos
fornecerdao um embasamento tedrico essencial para abordar os questionamentos e
desafios enfrentados na area da Educacéao Fisica inclusiva no ensino fundamental.
Pretende-se que esses achados contribuam para uma reflexdo mais profunda sobre
os modelos de deficiéncia e sua relagdo com as estratégias e praticas pedagogicas.
Além disso, espera-se que sirvam como ponto de partida e referéncia para estudos

futuros sobre o tema.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 MODELOS DE COMPREENSAO DE DEFICIENCIA

Ao longo da trajetdria historica, as concepgbes sobre as pessoas com
deficiéncia foram se alterando, ndo de forma sequencial, mas a partir das lutas e das
permanentes disputas de projetos societarios. Fogaga e Klazura (2021), mencionam
que, debater essa tematica pressupde um caminho que perpassa pela luta por
reconhecimento de direitos, na linha entre exclusdo e inclusdao social, sem
desvalorizar o histérico de violagdo dos direitos humanos, da segregacao,
institucionalizacdo, pela discussdo do padrao de normalidade e possibilidades de
inclusdo. Nessa trajetoria, o significado da deficiéncia foi compreendido de varias
formas. Para Augustin (2012), os modelos de deficiéncia tiveram transformacgdes
calcadas pela necessidade da pessoa com deficiéncia e pelo proprio sistema
sociopolitico e econdmico.

O desenvolvimento dos modelos de deficiéncia evoluiu de forma
humanizadora quando as proprias pessoas com deficiéncia legitimaram os modelos
a partir de suas necessidades e concepcdes. E por meio dos modelos de deficiéncia
que governos e sociedade utilizam ferramentas para criar estratégias que atendam
melhor as necessidades das pessoas com deficiéncia (Augustin, 2012).

Os modelos religioso e moral colocam a deficiéncia como uma tragédia de
vida, e a pessoa com deficiéncia como incapaz de prover sua vida e contribuir para a
sociedade, sendo a caridade uma das Unicas vias possiveis para garantir
sobrevivéncia (Diniz, 2007). A autora Debora Diniz (2007) cita que a concepgao de
deficiéncia como uma variacdo do normal da espécie humana foi uma criagao
discursiva do século XVIII, e desde entdo ter deficiéncia é experimentar um corpo
fora da norma. O corpo com deficiéncia somente se delineia quando contrastado
com uma representacao de o que seria o corpo sem deficiéncia. Ao contrario do que
se imagina, ndo ha como descrever um corpo com deficiéncia como anormal. A
anormalidade € um julgamento estético e, portanto, um valor moral sobre os estilos
de vida, o que existe, na verdade, s&o contextos sociais pouco sensiveis a
compreensao da diversidade corporal como diferentes estilos de vida (Diniz, 2007).

A discussao dos modelos de compreensao da deficiéncia ela é continua, se

desdobra em diversas visdes a partir de varias perspectivas, alguns autores como
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Diniz, Lara, Henderson, Bryan, Brewer, Degener, Snyder, Mitchell entre outros tem
citado varios modelos como por exemplo, modelo moral ou religioso, modelo da
identidade, modelo de direitos humanos, modelo cultural, modelo econémico,
modelo de caridade, modelo dos limites entre outros. No entanto, esses modelos
derivam de ideias nucleares tanto do modelo médico quanto do modelo social, por
isso esse estudo vai focar nos modelos médico e social.

Ainda, segundo Haegele e Hodge (2016), os conceitos de deficiéncia sao
influenciados por organizagbes profissionais e individuos que tém o poder ou
autoridade de estabelecer definigbes na sociedade e estdo no comando do
conhecimento dentro de um determinado campo, desta forma, varios modelos de
deficiéncia sofreram alteragdes ou foram rejeitados. A deficiéncia € muitas vezes
entendida a partir de diferentes lentes referidas como modelos de deficiéncia. Os
principais modelos de deficiéncia sdo o modelo médico e o modelo social. Esses
modelos representam mais do que apenas classificacbes tedricas da deficiéncia,
mas identificam diferentes compreensdes da deficiéncia na realidade que moldaram
diretamente as experiéncias das pessoas com deficiéncia (Lightfoot, 2015).

Nas ultimas décadas, os estudos relacionados aos disability studies
emergiram nao apenas como uma disciplina em si, mas também como um incentivo
para os disability studies in education (Bolt, 2018). Os disability studies e os disability
studies in education existiam antes mesmo de ter um nome em evidéncia (Taylor,
2014). Os principais temas relacionados com disability studies in education podem
ser rastreados historicamente muitos anos antes de serem identificados como uma
area de investigacdo ou associados a grupos profissionais, conferéncias e
publicacdes académicas (Taylor, 2014).

Para Taylor (2014), evidentemente que em épocas anteriores, alguns desses
temas nao foram totalmente desenvolvidos e suas implicagbes nao foram
completamente exploradas. No entanto, uma compreensdo dos precursores
intelectuais dos disablity studies in education podem ajudar a entender mais
claramente as ideias fundamentais subjacentes e essa area de estudo. Nem os
disability studies nem disability studies in education representam uma perspectiva
unitaria, uma vez que, concentram-se em como a deficiéncia é definida e
representada na sociedade, ndo sendo uma caracteristica que existe na pessoa
assim definida, mas uma construgdo que encontra seu significado no contexto social

e cultural (Taylor, 2014).
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Segundo Taylor (2014), a compreensao da deficiéncia como um fenbmeno
social tem consequéncias importantes na pratica educacional, o que diferencia os
disability studies dos disability studies in education € uma preocupagao pratica com
as praticas escolares, contratando com uma perspectiva tradicional da educacéao
especial, onde estuda a deficiéncia no contexto social e cultural (Taylor, 2014). A
deficiéncia nao é vista como uma condicdo a ser curada, mas sim como uma
diferenca a ser aceita e acomodada. E um fenémeno social por completo (Taylor,
2014).

Organizada em 1988 a Society for Disability Studies (SDS), dedicada a
estudos sobre deficiéncia (Disability Studies in Education, 2012) permaneceu
durante a maior parte da década de 1990 na organizagdo de estudos sobre a
deficiéncia nos Estados Unidos da América (EUA) com suas conferéncias anuais e
sua revista, Disability Studies Quarterly. Ainda que os disability studies tenham
crescido como um campo académico interdisciplinar de investigacdo, os disability
studies in education é relativamente novo, apresentado por Susan Gabel durante a
conferéncia TASH de Chicago de 1999, com o objetivo de um novo paradigma de
pesquisa como alternativa ao pensamento tradicional da educacgado especial
(Disability Studies in Education, 2012).

A partir da perspectiva da deficiéncia, a importancia de conhecer e entender
como os modelos de compreensao da deficiéncia modelam as percepgdes sobre as
pessoas com deficiéncia, assim, servem para importantes propdsitos como, fornecer
definicdes de deficiéncia, fornecem explicacbes de atributos causal e de
responsabilidades, sao baseados em necessidades percebidas, orientam a
formulacdo e implementagdo de politicas, ndo sdo neutros em termos de valores,
determinam quais disciplinas académicas estudam e aprendem sobre as pessoas
com deficiéncia, moldam a auto identidade das pessoas com deficiéncia e podem
causar preconceito e discriminacao (Retiel; LetSosa, 2018; Smart, 2004).

Nesse sentido, entender a compreensao dos modelos da deficiéncia delineia
a maneira como trabalhar na construcdo de um ensino de qualidade na escola.
Nessa perspectiva, Mantoan (2015) afirma que, contrapondo o modelo tradicional de
ensinar, qual prevalece a ideia de que qualidade de ensino significa
supervalorizagdo de conteudos, compostos de datas, férmulas, conceitos, que
centram a aprendizagem no racional, qualidade de ensino, considerando as praticas

pedagdgicas, sdo as praticas educativas que se pautam por solidariedade,
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colaboragao e compartilhamento do processo educativo. Complementa a autora que
a aprendizagem € acentuada, ora destacando-se o logico, o intuitivo, o sensorial, ora
os aspectos social e afetivo dos estudantes e que em suas praticas e métodos
pedagogicos, predominam a experimentagdo, a criacdo, a descoberta, a coautoria
do conhecimento.

Nessa perspectiva, o professor necessita concentrar-se nas discussbdes dos
problemas reais e concretos, que se referem ao ensino e as possibilidades de
mudangas, para que de fato efetue a verdadeira inclusdo. Felizmente, ja esta
acontecendo em algumas redes de ensino publico e particular, o que faz corroborar
dessa forma para uma escola de qualidade, a partir de espagos educativos de
construcéo de personalidades humanas autbnomas, criticas, nos quais as criangas e
jovens aprendem a ser pessoas (Mantoan, 2013, P.13).

Mantoan (2015, p.66) reforca que nesses ambientes educativos, ensina-se
os estudantes a valorizar a diferengca pela convivéncia com seus pares, pelo
exemplo dos professores, pelo ensino ministrado nas salas de aula, pelo clima
socioafetivo das relagcdes estabelecidas em toda a comunidade escolar sem
tensdes, competicdo de forma solidaria e participativa. Escolas assim concebidas,
nao excluem nenhum estudante de suas classes, de seus programas, de suas aulas,
das atividades e do convivio escolar mais amplo. Sdo contextos educacionais em
que todos os estudantes tém possibilidade de aprender, frequentando uma mesma e

unica turma. (Mantoan, 2015, p, 66).

2.1.1 Modelo médico de deficiéncia

Ao final da primeira guerra mundial, muitos combatentes e vitimas civis,
passaram a conviver com algum tipo de mutilagao, fazendo surgir o modelo médico
ou reabilitador (Melo, 2019). Nesse periodo pds guerra, a deficiéncia tornou-se nao
como uma condigdo espiritual ou um castigo, mas sim uma condigdo médica, a partir
de um viés cientifico com o objetivo de reabilitagdo, tornando-o capaz de ser
produtivo e viver em sociedade, uma vez que as pessoas com deficiéncia figuravam
como anormais, e, portanto, necessitavam ser curadas, de modo que viessem a se
tornar normais (Melo, 2019).

O modelo médico de compreensdo da deficiéncia teve inicio quando

meédicos e cientistas sucederam os dirigentes religiosos como superioridade



28

cognitiva na sociedade (Humpage, 2007). Sugeriu-se, portanto, que esse papel na
sociedade deveria ser conquistado através da capacidade da medicina, como a
definicdo de doencas e partes do copo, assim como curar lesbes e doencas,
elevando a profissdo médica na posicao de liderar discursos a respeito de muitos
aspectos da vida que lidavam com o corpo, incluindo a deficiéncia (Brittain, 2004).

Augustin (2012) destaca que historicamente, pode-se apontar o século XVIII
como o periodo em que a medicina sofreu avangos e buscou a reabilitagdo de
pessoas. Feridos de guerras eram readaptados as fungdes militares de acordo com
suas habilidades, resultando num periodo de grandes éxitos médicos. A ciéncia
comecgou a compreender a deficiéncia, separando de bruxarias e outras explicagdes
misticas, voltando por consequéncia, para descobrir a cura das patologias
existentes. Essa transformacéo foi um marco e permanece até os dias atuais como
modelo médico de atendimento e servicos para a pessoa com deficiéncia. Esse
modelo percebe a pessoa como portadora de uma patologia, ou seja, primeiramente
esta a deficiéncia da pessoa, e ela é relegada a um papel passivo de paciente
(Augustin, 2012).

O modelo médico foi fundamentado segundo a Organizacdo Mundial da
Saude - OMS (1980), na The International Classification of Impairments, Disabilities
and Handicaps (ICIDH), na tentativa de organizar uma linguagem universal sobre
lesdes e deficiéncias, segundo Diniz (2007) além dessa organizagdo a mais
desafiante foi apresentar o novo significado do termo deficiéncia, passando também
de uma visdao biomédica na ICIDH para um carater sociolégico e politico na
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF), com o objetivo
de analisar, descrever e classificar as consequéncias das doencas, assim como
apresentar um framework conceitual descrevendo trés dimensdes: impairments
(perdas ou anormalidades corporais), disabilities (restricbes de habilidade
provocadas por lesdes) e handicaps (desvantagens resultantes de impairments ou
disabilities) (Organizagdo Mundial da Saude, 1980). Diniz (2007) aponta que um
corpo lesionado experimentaria restricdes de habilidades, o que levaria a pessoa a
situagdes de desvantagem social. Como observado, desvantagem seria resultado
das lesdes, por isso a importancia de conhecer, curar ou reabilitar os corpos
anormais.

O modelo médico apresenta a deficiéncia através de teorias e praticas

assistenciais em saude e deduz a relagédo de casualidade entre a lesdo, doencga e a
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experiéncia da deficiéncia, desse modo, expressando a limitagao corporal da pessoa
com deficiéncia para interagir socialmente (Bampi et al., 2010; Medeiros et al., 2006;
Diniz, 2007).

Nesse sentido, Mota e Bousquat (2021) citam que a interagdo com o meio
em que esta inserido a pessoa com deficiéncia neste modelo é descartada. A
representatividade desse modelo e os termos utilizados por ele ndo foram bem
aceitos pelas pessoas com deficiéncia, uma vez que a experiéncia da deficiéncia é
reduzida ao corpo individual, e o saber médico seria o detentor do conhecimento
responsavel por curar o individuo (Mota; Bousquat, 2021).

Muitos sdo os obstaculos em relagcdo a participagdo de pessoas com
deficiéncia em decorréncia das inumeras barreiras sociais ainda presente nos
diversos ambientes. Em decorréncia disso, a participacdo de pessoas com
deficiéncia na sociedade tem sido muito dificultada (Gesser; Block; Nuremberg,
2019). Dias (2013) ressalta que os elementos estruturantes do capacitismo
decorrem do historico de eugenia por meio do modelo médico sofrido pelas pessoas
com deficiéncia, das implicagdes da normatizacdo e, de forma mais recente, da
ofensiva do neoliberalismo.

Para os autores Gesser et al. (2019) o capacitismo é o elemento constituinte
de todos os elementos que obstaculizam a participagdo desse grupo social, a
medida que situa as pessoas com deficiéncia como hierarquicamente menos
capazes e corrobora a manutencdo de espagos que ndo acolhem a diversidade
humana. Muitas sdo as barreiras encontradas, desde atitudes preconceituosas,
ambientes inacessiveis, auséncia de comunicagao alternativa, entre outras tantas
para o simples viver de alguém com deficiéncia, que encara cotidianamente os
olhares que, com base em um padrao ideal de sujeito, deslegitima a existéncia de
corpos que dele se distanciam (Gesser et al., 2019).

O capacitismo existente no cotidiano concretizado por atitudes
preconceituosas e discriminatorias, classificando pessoas com deficiéncia no que se
refere como seus corpos estdo em relacdo aos padrdes de beleza e competéncia
frente a sociedade, diferenciando e desvalorizando as pessoas com deficiéncia por
meio da avaliagdo da capacidade corporal ou cognitiva (Mello, 2016; Campbell,
2008). Assim, o capacitismo leva as pessoas com deficiéncia a serem tratadas como
incapazes de trabalhar, aprender, cuidar, amar, sentir, desejar e ser desejadas,

privando as pessoas com deficiéncia de varios direitos (Gesser et al., 2019).
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2.1.2 Modelo social de deficiéncia

O modelo social surgiu a partir das discussdes sobre a incoeréncia do
modelo médico na década de 1960, no Reino Unido, tendo como precursor o
sociélogo e pessoa com deficiéncia Paul Hunt (Diniz, 2007; Piccollo, 2012; Harlos,
2012; Franga, 2013). Isto se deu, em decorréncia de acbes de pessoas com
deficiéncia reunidas no movimento social de deficiéncia. Esse movimento produziu
mudang¢as nos modelos tradicionais de compreensao de deficiéncia ao remover da
pessoa com deficiéncia a origem da desigualdade, e reconduzi-los & sociedade. E
neste ambiente, que ocorre a maior parte das dificuldades enfrentadas, resultado da
forma pela qual a sociedade lida com as limitagcbes e as sequelas fisicas,
intelectuais, sensoriais e multiplas de cada individuo, divergindo ao modelo médico
dominante (Oliver, 1990; Barnes et al., 2002).

O modelo médico considera a deficiéncia como uma desvantagem ou
restricio de atividade causada por uma organizagdo social que nédo leva em
consideragao as pessoas com deficiéncia e as exclui da vida comunitaria (Goodley,
2001). O modelo social se diferencia do modelo médico. Em particular, o modelo
social sugere que nao é a funcao corporal que limita as habilidades das pessoas
com deficiéncia, mas, sim, a sociedade, pressupondo que a incapacidade & um
problema criado socialmente através da integracdo das pessoas com a sociedade
(Barney, 2012; Roush; Shaby, 2011; Mota; Bousquart, 2021). A gestdo desses
problemas envolve a responsabilizacdo coletiva da sociedade visando a realizagao
de modificagbes ambientais para oferecer a completa participacdo de todos os
individuos (Mota; Bousquart, 2021).

A partir do exposto, Sampaio e Ferreira (2019) argumentam que o modelo
social propde que o ambiente é responsavel pela situacao de deficiéncia da pessoa,
relacionando que as barreiras arquitetbnicas, de comunicagcdo e atitudinais
existentes € que impedem a sua plena inclusado social, razdo pela qual devem ser
removidas.

Nesse contexto, ndo ha nada essencialmente incapacitante em ter uma
deficiéncia (Blustein, 2012). O isolamento e a exclusdo podem ser um produto da
incapacidade, falta de vontade ou negligéncia da sociedade em remover as barreiras

ambientais encontradas por pessoas com deficiéncia ou da percepc¢ao de individuos
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com deficiéncia como sendo menos capazes de participar com os membros da
sociedade (Forhan, 2009; Lo Bianco; Sheppard Jones, 2008; Palmer; Harley, 2012).

Sobretudo, o modelo social de deficiéncia vem propor um novo conceito da
deficiéncia como uma forma de opressédo social (Union of Physical Impairment
Against Segregation, 1976), partindo de uma nova perspectiva paradigmatica que se
mostrou fortemente mobilizadora da insurgéncia politica das pessoas com
deficiéncia (Moraes, 2017). O movimento atingiu o ponto mais alto, em 1975, com a
formacdo da Upias, que desenvolve o seu proprio modelo sobre a deficiéncia,
conhecido internacionalmente como o Modelo Social da Deficiéncia (Union of
Physical Impairment Against Segregation, 1997).

De acordo com Bampi et al. (2010), a justificativa da origem ao modelo
social resume basicamente aos aspectos de que o corpo por ser lesado nao
determinaria, tampouco explicaria, o fendmeno social e politico da subalternidade
das pessoas com deficiéncia. Explicar que a situacdo de opressao sofrida pelas
pessoas com deficiéncia é devido as perdas de habilidades, provocadas pela lesao,
€ confundir lesdo com deficiéncia. Na concepcdo de estudiosos, deficiéncia é
fendmeno socioldgico e lesdao é expressao bioldgica, desta forma, o significado da
lesdo como deficiéncia é processo estritamente social (Bampi et al., 2010).

O modelo social de deficiéncia afasta a responsabilidade pela opresséao a
qual as pessoas com deficiéncia estdo subordinadas e a encaminha para a
incapacidade social em prever e incorporar a diversidade. Desta forma, a
experiéncia da deficiéncia nao seria resultado das lesbes da pessoa, mas do
ambiente social hostil a diversidade. A deficiéncia seria uma manifestacdo da
diversidade humana e que demandaria adequagédo e adaptagao inclusivas (Diniz,
2007).

Uma primeira geragcao de académicos passa a se ater para a complexidade
do conceito que, longe de ser equivalente a um corpo com lesido, também sinaliza a
estrutura social que oprime a pessoa que apresenta um corpo atipico (Gaudenzi;
Ortega, 2016). Essa primeira geragao, compreende a deficiéncia como um processo
de opressdo e exclusdo social. E a partir desse modelo, que os problemas
enfrentados pelas pessoas com deficiéncia sao resultados da opressao social, e ndo
de seus déficits individuais. Assim, transfere certa responsabilidade moral para a
sociedade. A deficiéncia é retirada do ambito individual, e passa-se a enfatizar as

barreiras arquitetdnicas e atitudinais que limitam a participagdo das pessoas com
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deficiéncia na sociedade, em igualdade de condigbes com as demais pessoas
(Diniz, 2007).

Segundo Gomes et al. (2019) amparados nessa concepgédo com a retirada
das barreiras sociais que obstaculizam a participagcdo das pessoas com deficiéncia
na sociedade, poderiam se tornar independentes. Assim, a responsabilidade pelos
processos de opressao € vista como da sociedade, e nao da pessoa com
deficiéncia; portanto, a sociedade € que deveria “reabilitar-se”, e ndo o sujeito
(Shakespeare, 2006).

Os autores da primeira geracdo eram formados predominantemente
homens, intelectuais, em sua maioria portadores de lesdo medular, que rejeitavam o
modelo médico curativo da deficiéncia e negavam toda perspectiva caritativa perante
ela (Gomes, et al., 2019). Ou seja, principios como o cuidado, diferengas de género
ou os beneficios compensatérios para a pessoa com deficiéncia ndo eram levados
em consideracgao, pois se entendia que a pessoa com deficiéncia seria tdo produtiva
quanto a sem deficiéncia, caso as barreiras sociais frente a sua deficiéncia fossem
retiradas (Diniz, 2007).

Depois de 20 anos de predominio, o principio da independéncia como um
valor ético proposta pelos primeiros autores do modelo social da deficiéncia
comecou a sofrer alguns questionamentos, que, por sua vez, foram influenciados
pela entrada das abordagens pds-modernas e de criticas feministas nos anos 1990
e 2000 (Gomes et al., 2019). A partir disso, definiu-se uma nova concepgao do
modelo: a segunda geragcdo do modelo social, na qual iniciou diversas revisdes das
teorias sociais de opresséo pelo corpo semelhantes as de outras tematicas, como o
feminismo, as teorias de género e antirracistas, que também denunciaram
construgdes historicas de opressao (Santos, 2016), sobretudo, utilizam a opressao
do corpo com deficiéncia de forma parecido ao sexismo, assim, as mulheres séo
oprimidas por causa do sexo, bem como aqueles com deficiéncia eram oprimidos
por causa do corpo com lesdes.

Essa nova geragdo de autores, na sua maioria mulheres, sendo algumas
delas maes de criangas com deficiéncia, introduziu novos conceitos que
consideravam o0s papéis de género, a dependéncia, a interdependéncia, a
experiéncia do cuidado e a dor da lesdo como temas centrais na vida da pessoa
com deficiéncia, preocupando-se em discutir ndo apenas sobre a deficiéncia, mas o

que significa viver em um corpo deficiente ou lesado (Diniz, 2007).
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As limitagdes impostas na educagao, na saude, no transporte, no trabalho e
em outros nao sao simplesmente produtos de sua condi¢&o biolégica, mas ocorrem,
também, porque o conjunto da sociedade negligencia tanto as capacidades quanto
as necessidades desses individuos, criando continuamente esteredtipos (Gartner,
1987). Augustin (2012) defende que o modelo social tem permitido a pessoa com
deficiéncia uma retomada do controle de sua propria vida e ainda ter o poder de
tomar decisbes nos meios sociais, participando ativa e politicamente de sua

comunidade.

2.1.3 Modelo biopsicossocial de deficiéncia

O modelo biopsicossocial de deficiéncia foi proposto pela primeira vez em
1980 por George Engle e segue uma filosofia que incorpora os modelos social e
médico de deficiéncia no sentido de que este modelo aceita como fatores que
afetam a discriminagéo da deficiéncia, as deficiéncias dos individuos e a sociedade
(Penny, 2013). Petasis (2019) exemplifica que o modelo social da deficiéncia propde
que a deficiéncia é causada pela exclusao social e discriminagdo em relagao as
pessoas com deficiéncia, e o modelo médico enfatiza que a deficiéncia é causada
pelas deficiéncias individuais que distinguem as pessoas com deficiéncia das
pessoas sem deficiéncia. Autores como Bath et al. (2014) corroboram com a ideia de
que o modelo biopsicossocial baseia-se no fato de que a deficiéncia € uma interagao
entre trés conjuntos de fatores: fisico, como idade e género; psicoldégico, como
comportamento; e social, como ambientes sociais e culturais.

Cerniauskaite et al. (2011) e Jelsma (2009) consideram que o modelo
biopsicossocial € a base da Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) da Organizagdo Mundial da Saude (OMS). A CIF
representa um sistema de classificagdo abrangente que torna possivel descrever a
deficiéncia em uma variedade de niveis bioldgicos, pessoais ou sociais no contexto
de fatores ambientais que podem melhorar ou prejudicar a saude e o bem-estar
geral (Cerniauskaite et al., 2011; Jelsma, 2009). A CIF fornece uma estrutura na qual
o dano tecidual pode ser um componente relativamente pequeno de um problema
musculoesquelético e reconhece que os contextos psicoldgicos, sociais e culturais
contribuem para os resultados de saude, incluindo a participacdo em atividades

sociais e outras atividades da vida (Bath et al., 2014).
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Segundo Diniz (2007), a CIF ndo € um instrumento para identificar as lesdes
nas pessoas, mas para descrever situagdes particulares em que as pessoas podem
experimentar desvantagens, as quais, por sua vez, sao passiveis de serem
classificadas como deficiéncias em dominios relacionados a saude. Essa passagem
das "consequéncias das doencas" para os "dominios de saude" foi resultado de um
esforgo explicito da OMS em reconhecer algumas das premissas do modelo social
na qual perpassam pela CIF a qual baseia-se na integracdo dos modelos social e
meédico, no intuito de recuperar a integracdo das varias perspectivas de
funcionamento, a abordagem biopsicossocial é utilizada (Diniz, 2007). Nesse
sentido, a CIF almeja atingir uma sintese, a fim de propiciar uma visao coerente de
diferentes perspectivas da saude, a partir das perspectivas biologica, individual e
social (Organizagcdo Mundial da Saude, 2001). Desta forma, o desafio da CIF era,
portanto, vencer a expectativa de que seria um documento apenas sobre lesdes ou
deficiéncias. Sua ambicdo era se posicionar como um catalogo sobre
funcionamento, atividades e participagdes (Diniz, 2007).

O modelo biopsicossocial da deficiéncia visa vincular os modelos social e
médico, apresentando uma abordagem comprometida (Petasis, 2019). Nesse
sentido, os autores Wade e Halligan (2017) mencionam que o modelo
biopsicossocial € considerado por Engel e muitos outros como um modelo de
sistemas (Teoria Geral dos Sistemas), e uma caracteristica notavel de todos os
sistemas complexos (como exemplo, hospitais) € que o sistema pode falhar mesmo
se todas as subpartes estiverem funcionando normalmente.

De acordo com Sieniutycz (2020) a teoria geral dos sistemas € uma ciéncia
que investiga leis gerais para arranjos arbitrariamente complexos (sistemas) que
constituem integridades funcionais. A origem da teoria geral dos sistemas esta
associada a publicacdo em 1928 de um livro seminal (Von Bertalanffy, 1928, 1968)
intitulado Kritische Theorie der Formbildung, de autoria do eminente bidlogo e
filésofo austriaco Ludwig von Bertalanffy (1901-1971). Tan (2003) cita, entdo, que a
teoria dos sistemas desempenhou um papel vital na ciéncia contemporanea na era
da informagdo. O mesmo autor reforca que a teoria comegca com a observacao
empirica de que todos os “sistemas”, independentemente de seu dominio disciplinar,
compartilham algumas semelhangas importantes em sua estrutura subjacente. Eles

também exibem alguns padrdes comportamentais comuns, como constancia
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estatistica, tendéncias de crescimento e decaimento e comportamento ritmico ou
oscilatorio.

Assim, Tan (2003) explica que um sistema combina todos os objetos e seus
atributos e define os relacionamentos entre esses objetos, permitindo assim que as
diferentes partes se somam a uma unidade maior do que todas as suas partes
individuais. Um sistema € um conjunto de elementos inter-relacionados. Um sistema
aberto é aquele que interage com seu ambiente, enquanto um sistema fechado néo.
A estrutura de um sistema pode envolver uma hierarquia de subsistemas embutidos,
cada um com seu proprio propdsito unificado que contribui conjuntamente para o
funcionamento do sistema maior. O funcionamento desses subsistemas também
pode variar conforme sua complexidade (Tan, 2003). Dessa forma, quando um
mesmo sistema complexo abrange diferentes niveis de organizagédo, nas quais os
efeitos das atividades em um determinado nivel organizacional afetariam os demais
niveis, e vice-versa, assim, o desenvolvimento de um processo de transformacéo,
em um sistema complexo, influencia as condicbes geradoras desse mesmo
processo (Puttini et al., 2010).

A Classificagao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF) como uma classificagdo, nao determina um modelo de processo de
funcionalidade e incapacidade. Porém, ela é capaz de ser utilizada para descrever o
processo ofertando os meios para a descricdo dos diferentes construtos e dominios
(Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude, 2008). O
documento constitui uma abordagem com multiplas perspectivas da classificagcao da
funcionalidade e da incapacidade como um processo interativo e evolutivo. Ela
proporciona as bases para os usuarios que desejam criar modelos e estudar os
diferentes aspectos deste processo. O diagrama representado na Figural apresenta

a compreensao atual da interagao dos varios componentes.
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Figura 1. Diagrama das interagdes entre os componentes da CIF
-
N\
Condigiio de Saade
(Distirkio ow Docnga)

Fungies ¢ Estrufuras
o Corpo

Albvidades

| l

[ Fatores Ambicniais } [ﬁlurnl‘uunaiu ]

Fonte: CIF (EDUSP, 2003), 30

Na Figura 1 do diagrama, de acordo com a Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (2008), a funcionalidade de um individuo em
um dominio especifico € uma interacdo ou relagdo complexa entre estado ou
condicdo de saude e fatores contextuais (ambientais e pessoais). Neste caso, ha
uma interacédo dinamica entre estas entidades: intervengdes em um elemento tém o
potencial de modificar um ou mais dos outros elementos. Essas interagcdes sao
especificas e nem sempre ocorrem em uma relacdo homogénea previsivel. A
interacao funciona em duas dire¢des: a presenca da deficiéncia pode modificar até o
proprio estado de saude. Inferir uma limitacdo da capacidade devido a uma ou mais
deficiéncias, ou uma restricdo de desempenho por causa de uma ou mais limitagdes,
pode parecer muitas vezes razoavel. No entanto, € importante coletar dados sobre
esses construtos de maneira independente e, entdo, explorar as associagdes e
ligagdes causais entre eles. Se a nossa intengao é descrever a experiéncia de saude
na sua totalidade, todos os componentes sao uteis (Classificagdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude, 2008).

Assim a Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (2008), aponta que o papel que os fatores contextuais (fatores ambientais e
pessoais) tém no processo. Esses fatores interagem com o individuo com um estado
de saude e determinam o nivel e extensao das funcdes do individuo. Os fatores

ambientais sdo extrinsecos ao individuo (as atitudes da sociedade, caracteristicas
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arquitetbnicas, o sistema legal) e sao incluidos na classificagdo dos Fatores
Ambientais. Os Fatores Pessoais, por outro lado, ndo sao classificados na versao
atual da CIF. Eles incluem sexo, raca, idade, forma fisica, estilo de vida, habitos,
estilos de enfrentamento e outros fatores relacionados. Sua avaliagao fica a cargo
do usuario, conforme necessario.

Segundo Netto e Lino (2017), a deficiéncia deve ser observada sob o prisma
da funcionalidade, ou seja, as limitagdes decorrentes da deficiéncia, mas que so6
existem em face das barreiras fisicas, culturais e atitudinais presentes em seu meio
ambiente de vida. Desta forma, os autores destacam que a “solu¢ao” para a redugao
dos impactos da deficiéncia e a consequente integracdo da pessoa com deficiéncia
transcendam a dimenséo individual, passando a ser uma responsabilidade coletiva
da sociedade fazer as modificagbes ambientais necessarias para participagao plena
destas pessoas em todas as areas da vida social. Destaca-se ainda, que o modelo
biopsicossocial, a partir da CIF aplica-se a todas as pessoas € ndo somente para as
incapacidades, tendo aplicagao universal (Organizacdo Mundial da Saude, 2001).

O modelo biopsicossocial busca o intuito de complementar o conhecimento
dos campos médico e social sobre as formas de funcionamento, aprendizagem e
interacdo, identificando, no caso da educacdo escolar, as acessibilidades
necessarias para que cada estudante desenvolva o maximo do seu potencial, e
promovendo ambientes pautados pelo respeito as diversidades (Lara, 2013).
Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (2003) o modelo biopsicossocial esta
direcionado para as orientagbes no ambiente que possam reduzir barreiras e
restricoes a participacdo, a aprendizagem e interacdo, considerando os fatores
bioldgicos, pessoais, emocionais, familiares e socioeconémicos.

Desta forma, os modelos de compreenséo da deficiéncia representam mais
do que apenas classificacbes tedricas, pois também identificam diferentes
compreensdes da deficiéncia na realidade que moldam diretamente as experiéncias
das pessoas com deficiéncia. Desse modo, possuem profunda influéncia no
pensamento educacional e continuam a ter impacto nas praticas educacionais que
devem compreender a deficiéncia como um fenémeno sociocultural, produzido e
interagido socialmente. Isso pois 0 modo como se compreende a deficiéncia pode
determinar atitudes e praticas destinadas a garantir uma resposta educacional

inclusiva.
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2.2 EDUCACAO ESPECIAL

O atendimento educacional especializado criado a partir da concepgao de
educacdo especial se organizou, inicialmente, em substituigdo ao ensino comum,
evidenciando diferentes compreensdes, terminologias e modalidades que levaram a
criacdo de instituicdes especializadas, escolas especiais e classes especiais. Essa
organizacgao, fundamentada no conceito de normalidade/anormalidade, determinava
formas de atendimento clinico terapéutico fortemente ancorados nos testes
psicométricos que definiam, por meio de diagndsticos, as praticas escolares para os
estudantes com deficiéncia (Brasil, 2008).

Segundo Delevati (2012), a educacao especial em sua histéria no Brasil
aponta que durante décadas o atendimento as pessoas com deficiéncia apoiava-se
em um modelo clinico-terapéutico realizados em instituicbes especializadas e,
subsequente, em escolas e classes especiais. A terminologia Atendimento
Especializado exposto em documentos oficiais como a Portaria Interministerial Ne
186/78 publicado juntamente com o Ministério da Educagéo e Cultura (MEC) e da
Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS), a educacéao especial referia-se na maioria
das vezes a area da saude e assisténcia (Delevati, 2012). De acordo com Kassar
(2011, p. 5), a portaria tinha o objetivo de implementagdo de programas de
atendimento a “excepcionais” apoiados pelos dois ministérios para “ampliar
oportunidades de atendimento especializado, de natureza médico-psicossocial e
educacional para excepcionais, a fim de possibilitar sua integracao social” (Brasil,
1978, cap. |, art. 1°).

Kassar (2011) destaca que na década de 1980, o atendimento educacional
especializado organizava-se de varias formas: a classe comum (com apoio
pedagogico especializado), classe comum com apoio de sala de recursos, classe
comum com apoio de professor itinerante, classe especial, escola especial, centro
de educacéao precoce, servigo de atendimento psicopedagdgico, oficina pedagdgica
e escola empresa (Brasil, 1986, art. 7°). O documento faz ainda, referéncia que o
atendimento educacional especializado estabelece de forma integrada a acgdes
meédicas, psicossociais e assistenciais “visando um atendimento global e
diferenciado” (Brasil, 1986, art. 8°).

Atualmente o atendimento educacional especializado esta pautado no

Decreto-lei Ne 7.611/2011 e estabelece que o AEE deve integrar a proposta
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pedagogica da escola, envolver a participacdo da familia para garantir pleno acesso
e participagcao dos estudantes, atender as necessidades especificas das pessoas
publico-alvo da educacio especial, e ser realizado em articulagdo com as demais
politicas publicas (Brasil, 2011). O mesmo documento menciona os objetivos
destinados ao atendimento educacional especializado, prover condi¢gdes de acesso,
participacdo e aprendizagem no ensino regular e garantir servicos de apoio
especializados de acordo com as necessidades individuais dos estudantes, garantir
a transversalidade das ag¢des da educagédo especial no ensino regular, fomentar o
desenvolvimento de recursos didaticos e pedagogicos que eliminem as barreiras no
processo de ensino e aprendizagem e assim como assegurar condi¢cdes para a
continuidade de estudos nos demais niveis, etapas e modalidades de ensino (Brasil,
2011).

Nesse sentido, a educacédo especial deve garantir os servicos de apoio
especializado voltado a eliminar as barreiras que possam obstruir o processo de
escolarizagdo de estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdao. Assim, serdo denominados
atendimento educacional especializado, compreendido como o conjunto de
atividades, recursos de acessibilidade e pedagodgicos organizados institucional e
continuamente, sendo prestado das seguintes formas, complementar a formacéao
dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, como
apoio permanente e limitado no tempo e na frequéncia dos estudantes as salas de
recursos multifuncionais, ou suplementar a formacao de estudantes com altas
habilidades ou superdotacéao (Brasil, 2011).

Segundo a autora Damazio (2018) no Brasil, a legislagdo tem como objetivo
oferecer um sistema educacional inclusivo com gratuidade, compulsoério em todos os
niveis de ensino, sem segregacado, com base na igualdade de oportunidades ao
publico-alvo da educagao especial, auxiliando o aprendizado ao longo de toda a vida
de forma acessivel, contemplando efetiva aprendizagem de acordo com as
necessidades especificas e individuais, com adesdo de medidas de apoio
individualizado que maximizem o desenvolvimento académico e social. Desse modo,
o atendimento educacional especializado deve apoiar o desenvolvimento do
estudante, disponibilizando o ensino de linguagens e cdodigos especificos de
comunicagao e sinalizagdo, de tecnologia assistiva, adequar e produzir materiais

didaticos e pedagogicos, tendo em vista as necessidades especificas dos
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estudantes, oportunizando complementacdo e suplementagcédo curricular (Brasil,
2011).

Com inicio na época do Império, duas grandes instituicbes foram criadas
para o atendimento as pessoas com deficiéncia no Brasil: o Imperial Instituto dos
Meninos Cegos, em 1854, atual Instituto Benjamin Constant — IBC, e o Instituto dos
Surdos Mudos, em 1857, atual Instituto Nacional da Educagao dos Surdos — INES,
ambos no Rio de Janeiro. No inicio do século XX é fundado o Instituto Pestalozzi -
1926, instituicdo especializada no atendimento as pessoas com deficiéncia mental,
em 1954 é fundada a primeira Associagcao de Pais e Amigos dos Excepcionais —
APAE e; em 1945, é criado o primeiro atendimento educacional especializado as
pessoas com superdotacao na Sociedade Pestalozzi (Brasil, 2018).

Segundo Glat e Fernandes (2005) a Educacéo Especial teve sua origem a
partir de um modelo médico ou clinico. Apesar dessa abordagem ser bastante
criticada, é necessario retomar que os médicos foram os primeiros a provocar para a
necessidade de escolarizacdo de pessoas com deficiéncia que se encontravam
misturados na populagéo dos hospitais psiquiatricos, sem distingdo de patologias ou
de idade, principalmente no caso de deficiéncia mental. Os mesmos autores
argumentam que o olhar médico tinha precedéncia onde, a deficiéncia era atendida
como uma doencga crbnica e todo o atendimento prestado a essas pessoas, mesmo
quando abrangia a area educacional, era considerado pelo viés terapéutico. Nesse
sentido, a avaliagéo e identificacdo eram listados em exames médicos e psicoldgicos
com énfase nos testes projetivos e de inteligéncia, rigida classificagdo etioldgica
(Glat; Fernandes, 2005).

Historicamente no Brasil, destaca-se que os termos utilizados para designar
a pessoa com deficiéncia sofreram transformacbes seguindo a evolugéo
desenvolvimento da sociedade. Na propria constituigdo Federal de 1934 termos
como “aleijado”, “invalido”, “incapacitado”, “defeituoso” (Brasil, 1934). Em 1937,
surgiu o termo “excepcional” na constituigdo Federal com a emenda constitucional
n°. 1 de 1969 (Brasil, 1937). A partir de 1978 o termo utilizado foi “pessoa deficiente”
citado na emenda constitucional n°. 12 de 1978 (Brasil, 1978), em seguida no ano de
1988 foi adotado o termo “portadores de deficiéncia” empregado até o ano de 1993
(Brasil, 1988). Em 1994 estabelece o termo “pessoa com necessidades especiais” e
a sigla (PNE). Com a Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com

Deficiéncia, promulgada no Brasil pelo Decreto 6949/2009, a terminologia adequada
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€ “pessoa com deficiéncia”, termo indicado por pessoas com deficiéncia e aprovado
pela Assembleia Geral da Organizagbes das Nagdes Unidas (ONU), em 2006.
Sassaki (2003), destaca que ndo ha um unico termo correto, e que os termos foram
utilizados em épocas apropriadas aos valores presentes na sociedade e avanca na
medida que se relacionam com as pessoas com deficiéncia, assim, o cuidado com a
expressao da terminologia demonstra o respeito as pessoas com deficiéncia e a nao
diferenciagao.

De acordo com Kassar (2011), apenas com a Declaracdo de Jomtien, foi
estabelecido um conceito de Educacdo para todos, e consequentemente, na
Declaragao de Salamanca as questdes voltadas a educacgao especial passaram ter
um tratamento diferenciado, momento em que estas pessoas comecaram a ser
atendidos na classe comum, levando em conta suas particularidades e
potencialidades. Nesse sentido, a Educacdo Especial passou a ter uma efetiva
participacado nas perspectivas educacionais e inclusivas.

Considerando estes aspectos, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo,
atribui-se significado a Educagéo Especial, servindo também para definir o conceito
de Educacgao Especial (Kassar, 2011):

A educacéo especial € uma modalidade de ensino que perpassa todos os
niveis, etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional especializado,
disponibiliza os servigos e recursos préprios desse atendimento e orienta os alunos
e seus professores quanto a sua utilizagdo nas turmas comuns do ensino regular.
(BRASIL, 2008 P.16).

A educacao especial segundo Glat et al. (2007) se configurou como um
sistema paralelo e segregado de ensino, voltado para o atendimento especializado
de pessoas com deficiéncia, disturbios graves de aprendizagem ou de
comportamento e altas habilidades. Entretanto, a partir das ultimas décadas, em
funcao de novas demandas e expectativas sociais, os profissionais da area tém se
voltado para buscar outras formas de educacdo escolar com alternativas menos
segregativas de absorgao desses estudantes nas redes de ensino. Essa demanda
vem aumentando, sobretudo, a partir dos anos de 1990 com o reconhecimento da
Educacao Inclusiva como politica educacional prioritaria na maioria dos paises, entre
eles o Brasil (Brasil, 2008).

A educagao especial atribui suas funcbées em periodo contrario em que o

estudante possivelmente esta estudando ou ainda em escola e classes especiais,
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em contraposicao a educacao inclusiva, a qual esta aliada ao sistema de ensino
regular (Martins et al.,, 2020). No entanto, € necessario gerar modificacoes
atitudinais, estruturais e curriculares, com o intuito de atender a grande demanda
dos estudantes independentemente de suas caracteristicas, especificamente nas
redes de ensino publico. O principio basico da Educagao Inclusiva segundo a
Unesco (Organizacao das Nag¢des Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura)
(1994), é que todos os estudantes, independentemente de suas condicbes
socioecondmicas, raciais, culturais ou de desenvolvimento, sejam acolhidos nas
escolas regulares, as quais devem se adaptar para atender as suas necessidades,
pois estas se constituem como os meios mais capazes para combater as atitudes

discriminatodrias.

2.3 OS PARADIGMAS DA INCLUSAO DA EDUCAGAO

O paradigma apresenta-se como um modelo, cujo as realizagdes cientificas
sdo reconhecidas universalmente, fornecendo por algum tempo problemas e
solugdes modelares para a comunidade cientifica, sendo considerado mais do que
uma teoria, servindo como um padrao que possibilita explicar os aspectos da
realidade (Kuhn, 1970, p. 13). O paradigma da inclusdo aponta um significado
fundamental para ser investigado em relagcdo aos aspectos sociais e culturais na luta
pela cidadania. O crescimento dos movimentos sociais configura-se por paradigmas
inclusivos a partir das lutas contra todas os aspectos discriminatério no século XXI,
abrangendo a cidadania das pessoas com deficiéncia (Santos et al., 2017).

Historicamente a relacdo da sociedade com as pessoas com deficiéncia,
passou por modificagdes, tanto as definigdes filoséficas quanto as atitudes que
atravessam as acoes. A exclusdo nao se configura como um comportamento natural
das pessoas, origina-se de um contexto histérico mediado por varios mitos
(Fernandes, 2018). Romeu Sassaki (2012) quando discorre sobre a condigdo das
pessoas com deficiéncia dividiu os periodos histéricos em quatro paradigmas, a
exclusao, segregacao, a integracao e a inclusao.

O paradigma da exclusao era caracterizado pela exclusdo de criangas com
deficiéncia, pois o simples fato de estarem na infancia ja os deixava desfavorecidos
(Santos et al.,2017). Na Grécia e em Roma, pessoas com deficiéncia eram

marginalizadas e tinham como causas o0s espiritos maus em que as pessoas
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deveriam pagar pelas faltas, justificando o grau de impureza do corpo, restando as
pessoas com deficiéncia o destino de esmolar nas ruas e pragas, além de serem
entendidas como seres desqualificados e inferiores, portanto ndo tinham o direito de
viver, pois naquele periodo os individuos saudaveis eram considerados dignos
(Santos et al., 2017).

Castro (2013, p.1) destaca que o bebé nascido fora do padrao deveria ser
exposto, essa deformidade da crianga ou a pobreza da familia era suficiente para
que a justica domeéstica decretasse sua morte ou seu abandono. Consideravam que
as deformidades traziam mau sinais para comunidade e para a familia (Castro,
2013). Segundo Santos et al. (2013) o infanticidio era justificado pela sociedade
como uma atitude conveniente, quando os bebés nasciam com qualquer
anormalidade era esperado que a familia os expusesse e posteriormente esses
bebés nao tinham o direito a vida. Na Grécia predominou o modelo da rejei¢cao, as
criangas eram abandonadas a propria sorte, assim como em Esparta criangas com
deficiéncia eram consideradas sub-humanas, o que legitimava seu abandono (Botur;
Manzoli, 2007, p. 66). Um fato marcante na sociedade grega em relagdo as pessoas
com deficiéncia foi a pratica da eliminagao o que conduzia ao abandono e na maioria
das vezes a morte, ficando evidente que a preservagao da forga e da saude fisica
apontavam o destino das criangas, possiveis futuros guerreiros (Santos et al., 2013).

Neste periodo nenhuma atencdo educacional foi provida as pessoas com
deficiéncia, assim como nao recebiam outros servigos (Sassaki, 1997). A sociedade
ignorava, rejeitava, perseguia e explorava as pessoas com deficiéncia, consideradas
possuidas por maus espiritos ou vitimas da sina diabdlica e feiticaria (Jonsson,
1994, p. 61).

No século VI surgem os hospitais e instituicbes de caridade abrigando as
pessoas com deficiéncia e indigentes com o objetivo de abrigar, proteger e educar,
excluindo-os da convivéncia social, ressaltando que nesse contexto historico
surgiram paradigmas em relagéao ao movimento das ideologias e organizagao social
frente as pessoas com deficiéncia (Santos et al., 2013; Fernandes, Schlesener e
Mosquera, 2011, p. 4).

Santos et al. (2013) sinalizam que no final da idade média, a marca é o
reencontro do homem consigo mesmo, as supersti¢gdes, misticismo e ocultismo, tudo
€ a vontade divina que se modifica ao longo da historia. As pessoas com deficiéncia

sao entendidas como doentes que precisam de cuidados médicos com direito a
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reabilitacéo fisica e passam ser tratadas como objetos de estudos, sendo, evidente o
modelo médico utilizado para uma melhor compreensdo da deficiéncia (Botur;
Manzoli, 2007, p. 67).

O paradigma da segregacao teve inicio no século XIX até o inicio do século
XX, apresentava-se associado a enfermidade, foi visivel nas prisbes, asilos e
hospitais psiquiatricos, em que as pessoas ficavam fechadas, consideradas
marginalizadas, doentes e deficientes, com direito a atencdo basica de abrigo,
vestuario e alimentacdo (Santos et al., 2013). Segundo Mazzotta (2001) diferente da
completa exclusdo, o modelo social do paradigma da segregacao, baseia-se no
assistencialismo, possibilitava a postura profissional e integrativa das pessoas com
deficiéncia. Silva (2010) relata que foram as Santas Casas de Misericordia que
exerceram um papel fundamental na educacdo das pessoas com deficiéncia no
Brasil pois elas acolhiam as criangas pobres e doentes que eram abandonadas
pelas familias.

Periodo que houve uma ampliagcdo dos processos de escolarizagido entre os
séculos XVIlIl e XIX na Europa, € no Brasil no século XX, identificando e
classificando as criangas com rendimento aquém daquele considerado ideal
(Tezzari, 2009, p. 29). Assim, a educacao escolar, nesse periodo privilegiava poucos
na sociedade em muitos paises, dessa forma, ela comeca a ser ampliada. Mesmo
classificando as pessoas com deficiéncia ndo se constituia uma preocupagao com a
educacéao e sim em rotular as pessoas e reabilita-los (Santos et al., 2013).

Conduzidas pelo modelo médico da deficiéncia, as discrepancias eram
vistas como patologias individuais, sendo necessaria a mobilizacdo de estratégias
individuais de adaptacao a sociedade, por meio de mudancas operacionalizadas por
profissionais, que possibilitaria a essas pessoas com deficiéncia a reabilitacido ou a
cura, adequando-as aos modelos da sociedade (Serpa, 2011, p. 21). Em
consequéncia da utilizacdo do modelo médico, destaca-se o tratamento das criangas
€ nao sua educacao, tendo os testes de inteligéncia, um papel relevante, os quais as
rotulavam consideradas com déficit intelectual, esses testes eram utilizados para
justificar o fracasso escolar evidenciando a culpa da ndo aprendizagem diretamente
ao fracassado.

Desta forma, o modelo clinico serviu para aliviar a responsabilidade da
sociedade e o sofrimento das familias, encaminhando as criangas e pessoas com

deficiéncia para os asilos para serem vigiados, restringindo o contato com a
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sociedade (Santos et al., 2013). Nesse periodo, criavam as escolas especiais para o
atendimento da pessoa com deficiéncia, tranquilizando a consciéncia coletiva
fornecendo cuidado e assisténcia, protegendo a pessoa com deficiéncia da
sociedade, sem que tivesse que suportar o seu contato (Botur e Manzoli, 2007).

O paradigma da integragao apresenta-se no inicio dos anos 1940, periodo
que aparecem as associag¢des voltadas ao assistencialismo, marcado pela luta
contra a n&do segregacédo total por partes dos pais e familiares das pessoas com
deficiéncia (Sassaki, 2012). A integragdo social baseia-se no modelo médico da
deficiéncia, pois necessitam de ser tratados e reabilitados para que possam ser
integrados na sociedade (Sassaki, 1997). A ideia da integragao surge em resposta
ao paradigma de exclusédo, onde as pessoas com deficiéncia sdo submetidas as
praticas de exclusdo enquanto um processo de segregacgao desta pratica. Um ponto
negativo do paradigma de integragdo era que a pessoa com deficiéncia teria de
adaptar-se a realidade e deveria ser inserido nas salas de aula (Santos et al., 2013).

Segundo Mantoan (2006) na integragdo escolar nem todos os estudantes
com deficiéncia enquadra-se nas turmas de ensino regular, pois ha uma sele¢ao
prévia dos que estdo aptos a insergdo. Nestes casos, sao adaptados a
individualizagdo dos programas escolares, curriculos adaptados e diminuicdo dos
objetivos educacionais, compensando as dificuldades de aprender (Mantoan, 2006).
Esse processo da integragdo escolar admitia que estes estudantes fossem aceitos
nas escolas regulares, ndo havendo nenhuma preocupagdo com a permanéncia
destes na escola, ou seja, deveriam se adaptar as condi¢cbes da escola (Santos et
al., 2013).

O paradigma da inclusdo emergiu nos Estados Unidos, a partir da
necessidade de se questionar o atendimento as pessoas com deficiéncia com o
propoésito de defender um sistema de qualidade para todos (Matos; Mendes, 2014).
Com a elaboragao da Declaragao de Salamanca em 1994, ampliou-se o conceito de
necessidades educacionais especiais preconizando a inclusao de todas as criangas
nas escolas regulares. O paradigma da inclusdo apoia-se no modelo social da
deficiéncia, quando o cuidado vai além do corpo fisico e a saude mental passa ser
uma preocupacgao e as praticas de reabilitagdo e intervengdo buscam novos rumos
(Fernandes, 2018). Santos et al. (2013) enfatizam que a Declaragédo de Salamanca
além de contribuir para o fortalecimento da educacéao inclusiva, reestruturacdo de

instituicbes para atender as demandas educacionais, assim como a diversidade, que



46

sejam contempladas as especificidades de cada estudante incluido e que as

diferencgas sejam respeitadas.

2.4 EDUCACAO INCLUSIVA

A educacao inclusiva refere-se ao direito de todos de participar e aprender
em igualdade de condigbes. Para isto, exige mudangas por parte da escola, a
comegar pelo reconhecimento das diferencas como um valor intrinsecamente
humano e do direito de cada um ser como é. Segundo definicdo citada no
documento sobre a Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva, a
educacdo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na
concepgao dos direitos humanos, que conjuga igualdade e diferengca como valores
indissociaveis, e que avanca em relagcdo a ideia de equidade formal ao
contextualizar as circunstancias histoéricas da producéo da exclusao dentro e fora da
escola (Brasil, 2008, p.1).

Stubss (2008) propdée uma definicdo ainda mais ampla de educagao
inclusiva, que abrange todas as fases da vida e vai além da escola, refere-se a uma
ampla gama de estratégias, atividades e processos que buscam tornar realidade o
direito universal a educacado de qualidade, relevante e adequada. Reconhece que a
aprendizagem comeg¢a no nascimento e continua ao longo da vida, e inclui a
aprendizagem em casa, na comunidade e em situagdes formais e nido formais.
Considera a importancia de capacitar comunidades, sistemas e estruturas em todas
as culturas e contextos para combater a discriminacédo, celebrar a diversidade,
promover a participagao e superar as barreiras a aprendizagem e a participagao de
todas as pessoas. A promocgdo do desenvolvimento inclusivo faz parte de uma
estratégia mais ampla, que busca como objetivo criar um mundo onde haja paz,
tolerancia, uso sustentavel de recursos, justica social e onde as necessidades e
direitos basicos de todos sejam atendidos (Stubss, 2008).

Educacao inclusiva significa pensar uma escola em que sejam possiveis 0
acesso e a permanéncia de todos os alunos, em que os mecanismos de selecao e
discriminagdo, até entdo utilizados, sejam substituidos por procedimentos de
identificacdo e remogao das barreiras para a aprendizagem (Pletsch; Fontes, 2006;
Glat; Blanco, 2007). Para tornar-se inclusiva, a escola precisa formar seus

professores e equipe de gestdao, bem como rever as formas de interagao vigentes
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entre todos os segmentos que a compdem e que nela interferem. Isto implica em
avaliar e redesenhar sua estrutura, organizagdo, projeto politico-pedagdgico,
recursos didaticos, praticas avaliativas, metodologias e estratégias de ensino.

Destaca-se, porém, que a educacdo inclusiva ndao consiste apenas em
matricular o estudante com deficiéncia em escola ou turma regular como um espacgo
de convivéncia para desenvolver sua ‘socializagdo’. A inclusdo escolar s6 é
significativa se proporcionar o ingresso e permanéncia do estudante na escola com
aproveitamento académico, e isso sO ocorrera a partir da atencdo as suas
peculiaridades de aprendizagem e desenvolvimento (Glat et al., 2007).

Ainscow (2004) sugere que a inclusdo escolar deve ser ancorada em trés
aspectos inter-relacionados, a saber: a) a presenga do estudante na escola,
substituindo o isolamento do ambiente privado familiar pela sua inser¢gdo num
espaco publico de socializagdo e aprendizagem; b) a sua participacao efetiva em
todas as atividades escolares, a qual ndo depende apenas de ‘estimulos’ de colegas
e professores, mas do oferecimento de condicbes de acessibilidade e adaptacdes
curriculares que se fagam necessarias; e c) a construgdo de conhecimentos, fungao
primordial da escola, e meta a ser perseguida durante o processo de inclusao.

Glat et al. (2007) destacam que apesar da educacao inclusiva ser o discurso
dominante nas diretrizes educacionais atuais, a insercdo de estudantes com
deficiéncias ou outros comprometimentos no cotidiano das escolas brasileiras tem
ocorrido (as vezes concomitantemente) sob os dois modelos educacionais
discutidos: a Integracao e Inclusdo Escolar. Os mesmos autores discursam que, no
primeiro caso os estudantes com deficiéncias (geralmente oriundos do ensino
especial) sdo matriculados nas classes comuns, na medida em que demonstrem
condi¢cbes para acompanhar a turma, recebendo apoio especializado paralelo. No
segundo caso, esses estudantes, independentemente do tipo ou grau de
comprometimento, s&o incluidos diretamente no ensino regular, cabendo a escola
desenvolver mecanismos para atender as suas necessidades de aprendizagem no
proprio contexto da classe comum.

A educagdo inclusiva no territério nacional tem sido marcada por uma
histéria de grandes lutas, tensdes, desafios e ndo se pode deixar de considerar que
houve algumas conquistas significativas. Os resultados dessas conquistas estao
sendo evidenciados em diferentes situacdes. Observou-se a ampliagdo do numero

de matriculas e do tempo de permanéncia de estudantes com deficiéncia nos
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diferentes niveis de ensino (Book; Gesser; Nuernberg, 2020). Segundo os mesmos
autores, programas foram implantados pelo governo federal, voltados
especificamente para estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades atendidas historicamente pela educacéao
especial, como as Salas de Recursos Multifuncionais, que se constituiu, nos ultimos
anos, em recurso central da politica de educagao inclusiva no pais, e pelas
caracteristicas de seu funcionamento, no centro de uma atengdo e debate entre
profissionais, pesquisadores e pais dos estudantes.

A partir da diversidade de disciplinas que compde o curriculo escolar, para
Rodrigues (2000) a Educacgdo Fisica como um componente curricular, pode
contribuir para que a escola seja ou se torne mais inclusiva. O mesmo autor cita que
existem caracteristicas a favor da Educacao Fisica inclusiva, como a flexibilidade
dos conteudos ministrados nessa disciplina e seus professores geralmente
desenvolverem atitudes positivas e dindmicas ao permitirem participagdes de
estudantes que evidenciam dificuldades.

Rodrigues (2014) ressalta que para a construgdo perseverante de um
sistema educativo seja eficaz e efetivo no desenvolvimento da crianga, este
desenvolvimento global e equilibrado tem que ser realizado em ambientes
inclusivos. O autor afirma ainda, que é preciso o fortalecimento da escola publica,
assumindo cada vez mais a capacidade de educar com qualidade, equidade e

exceléncia todos os alunos que lhe foram confiados.

2.5 EDUCAGAO FiSICA INCLUSIVA

Para entender a histéria da Educagéao Fisica inclusiva, buscou-se na origem
do termo “Educacao Fisica Adaptada”, que surgiu na década de 1950 e foi definida
pela American Association for Health, Physical Education, Recreation and Dance,
como um programa diversificado de atividades, jogos e ritmos adequados a
interesses, capacidades e limitacbes de estudantes com deficiéncia que nao se
podem ajustar com a participacéo irrestrita, segura e bem-sucedida em atividades
vigorosas de um programa de Educacgéao Fisica geral (Pedrinelli, 1994).

Assim, Costa e Sousa (2004), mencionam que a Educagado Fisica nao
conseguiu alcangar a especificidade da pessoa com deficiéncia e, desta forma a

Educacao Fisica Adaptada surge para preencher essa lacuna existente. Os mesmos
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autores, questionam que como a Educagado Fisica poderia cuidar com corpos
imperfeitos, mutilados, improdutivos, se teve a sua histdéria marcada pela ideia de
corpo bonito, perfeito e saudavel?

Desta forma, Costa e Sousa (2004) destacam que essa ideia de corpo
perfeito, surge nas primeiras décadas do século XX, em decorréncia do sistema
educacional brasileiro sofrer influéncia dos métodos ginasticos e da instituicdo
militar, o que favorecia a educacao do corpo tendo como meta a constituigdo de um
fisico saudavel e um corpo organicamente harmonioso e equilibrado.

Desse modo, segundo Costa e Sousa (2004), a Educacao Fisica precisou
criar um caminho para inclusdo, que representava praticamente o oposto desse
quadro de corpo imperfeito, improdutivo, sem rendimento para entdo surgir a
Educacao Fisica Adaptada para atender a pessoa com e sem deficiéncia.

Segundo Rodrigues (2003), a Educacgao Fisica ndo pode ficar indiferente ou
neutra no processo de educacao inclusiva. Ela pode se constituir como um auxilio ou
até mesmo um obstaculo nesse contexto, tudo depende da maneira como sera
conduzida. Ao longo da historia, espagos sociais foram negados a pessoa com
deficiéncia e entre eles, o espago escolar, em especial nas aulas de Educacgao
Fisica, que se apresenta como uma oportunidade para celebrar as diferencas
corporais, oferecendo a oportunidade de fortalecer e divulgar valores e
manifestacbes que perpetuem a expressao de identidades, contribuindo para a
promogao, valorizagdo e salvaguarda da cultura e do direito do cidadao brasileiro
(Ferreira; Lessa, 2014).

Tradicionalmente, as aulas regulares sao organizadas e planejadas supondo
estudantes homogéneos, o que deixa os estudantes com deficiéncia limitados no
que tange os seus direitos de participacao efetiva nas atividades propostas (Echeita,
2009). Por outro lado, a Educagao, como instancia mediadora, € ao mesmo tempo o
exercicio de um direito e a possibilidade de ampliacdo do acesso a outros direitos
fundamentais. Nesta perspectiva, a Educacao Fisica, como um dos componentes
curriculares da educacao basica, ndo esta indiferente ao movimento da educacao
inclusiva. Como faz parte integrante do curriculo oferecido pela escola, essa
disciplina constitui-se num dos adjuvantes do processo da inclusdo escolar e
esportiva (Ferreira; Lessa, 2014).

A inclusdao de estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica é

uma exigéncia legislativa. Para a Educacgéao Fisica ser verdadeiramente inclusiva, os
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professores devem ter um olhar além da comum percepgao da deficiéncia e pensar
na disciplina como uma comunidade diversificada de estudantes com varios niveis
de habilidade (Tripp; Rizzo; Webbert, 2007). Contudo, incluir nas aulas de Educacéao
Fisica ndo é simplesmente adaptar a disciplina, mas & adotar uma perspectiva
educacional que valorize a diversidade e seja comprometida com a construgdo de
uma sociedade inclusiva (Chicon, 2005).

Segundo Ferreira e Lessa (2014) atuar na perspectiva da Educacao Fisica
inclusiva ndo é algo simples. Ndo é apenas adaptar gestos corporais, nem tao
pouco, um afrouxamento do rigor e das exigéncias técnicas para o desenvolvimento
de qualquer atividade. Assim, a Educacao Fisica € um espacgo que possibilita atuar
com as diferengas corporais, oferecendo a oportunidade de resgatar, fortalecer e
divulgar as potencialidades e habilidades de cada estudante, preparando-os para
atuarem na sociedade com seus olhares voltados para a diversidade.

Desse modo, Ferreira e Lessa (2014) afirmam que a Educacao Fisica
inclusiva tem preconizado outro significado de corpo. Prevalecendo em suas
atividades, a busca do individual, em prol de uma Educagao Fisica mais coletiva.
Deixando o corpo de ter um entendimento mais focado em sua dimenséo biolégica e
passa a valorizar as possibilidades de movimento e a convivéncia social.

Corroborando com a ideia de uma Educacao Fisica inclusiva Ferreira e
Lessa (2014) aponta que, para os estudantes com deficiéncia as praticas corporais
enriguecem suas experiéncias, independente da sua capacidade motora, tipo de
deficiéncia e grau de comprometimento, o que torna necessario permitir um horario
com flexibilidade e variar a duragdo de uma aula de acordo com as exigéncias de
cada atividade proposta, que nao pode mais ser limitada e definida. Os mesmos
autores, concluem que € necessario sempre rever 0s principios que subentendem o

movimento.

2.6 ESTRATEGIAS E ABORDAGENS PEDAGOGICAS NA EDUCACOA FiSICA
INCLUSIVA

Inicialmente, faz-se necessario conhecer o conceito de estratégias
pedagogicas inclusivas. Conforme citado por Anastasiou (2007, p. 68), a palavra
estratégia, derivada do grego estratégia e do latim stratégia, diz respeito a

capacidade de empregar meios e condi¢cdes disponiveis de maneira planejada para
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alcancgar objetivos especificos. Nesse contexto, as estratégias sdo entendidas como
métodos estruturados que empregam diferentes meios e abordagens para atingir um
proposito determinado.

Para entender a importancia das estratégias pedagodgicas inclusivas na
Educacgao Fisica, € essencial compreender o conceito de educagao inclusiva. A
educagao inclusiva tem sido definida de diferentes maneiras. Uma das mais
importantes esta relacionada as criangas com deficiéncia serem ensinadas com
seus pares em uma sala de aula regular, ndo incluindo, portanto, unidades especiais
que possam gerar segregacao. Desta forma, tem-se o pressuposto de que todas as
criangas tém o direito de estar no mesmo espacgo educativo (Schuelka et al., 2018).
De acordo com o Comité dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, a educacao
inclusiva garante direito fundamental a educacao; valoriza o bem-estar, a dignidade,
a autonomia e a contribuicdo dos alunos para a sociedade; um processo continuo
para eliminar as barreiras a educagao e promover reformas para incluir todos os
alunos (Organizagdo das Nacdes Unidas, 2016). Nesse sentido, considera-se
desafiador e complexo o processo de inclusdo na disciplina de Educacéo Fisica,
pois abrange uma variedade de fatores e envolve diversos participantes,
especialmente aqueles que foram historicamente marginalizados e continuam a
enfrentar exclusao nas aulas (Silveira et al., 2023).

Entretanto, a "implementacdo de medidas tanto individuais quanto coletivas
em ambientes que promovam ao maximo o desenvolvimento académico e social dos
estudantes com deficiéncia, facilitando seu acesso, permanéncia, participacao e
aprendizagem nas instituicbes de ensino" (Brasil, 2015) constitui um direito
educacional assegurado pela Lei Brasileira de Inclusdo, conforme estabelecido em
seu capitulo 1V, artigo 28, paragrafo V. Portanto, essa abordagem deve ser integrada
ao planejamento e a execugao das aulas no contexto escolar.

Nesse sentido, no contexto educacional, ao contextualizar a estratégia
pedagogica no ambito da pedagogia inclusiva, considera-se como a agédo do
professor, que geralmente envolve o uso de um recurso especifico para atingir um
objetivo determinado (Manzini, 2010). Essa agado ocorre durante o processo de
ensino, mas € essencial que seja planejada antecipadamente, levando em
consideragao as caracteristicas dos estudantes, o propdsito da atividade e o nivel de

complexidade necessario. Por sua vez, recurso pedagdgico pode ser descrito como
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um estimulo tangivel e manipulavel ao qual sao atribuidas uma ou mais finalidades
educacionais (Manzini; Deliberato, 2007).

Com um enfoque voltado para o contexto da Educagao Fisica, Seabra Junior
e Manzini (2008, p. 6) definiram estratégia como "[...] uma ferramenta que requer a
compreensao dos requisitos essenciais para planejar e implementar atividades
motoras de acordo com as necessidades e habilidades da populacéo-alvo”. E
fundamental compreender que uma estratégia ndo consiste em uma sequéncia fixa
de passos que devem ser seguidos rigidamente conforme o planejado, onde o
professor os estabelece e nao pode modifica-los apdés o planejamento. Pelo
contrario, uma estratégia é flexivel e pode ser ajustada pelo professor caso seja
percebida como nao funcional para o estudante (Manzini, 2010, p. 15).

Considerando tais definicdes, fica claro, que o professor desempenha um
papel fundamental no planejamento, na aplicacdo e na avaliacdo das agdes que
envolvem o uso de estratégias de ensino. Nesse contexto, destaca-se a instrugao
como um dos principais componentes de qualquer estratégia de ensino (Reganhan,
2006), que sera realizada pelo professor para promover a aprendizagem. Da mesma
forma, considera-se o planejamento das estratégias como crucial no sucesso ou
fracasso de qualquer acao (Silva, 2010). No contexto educacional, é a estratégia que
orienta a execucgao das atividades, tornando-se uma pratica pedagdégica fundamental
no dia a dia de todos os profissionais que trabalham na area da educacao.

Com isto, o planejamento de mais de uma estratégia para uma unica
atividade podera contribuir para o éxito da atividade, caso ocorra de a estratégia
inicialmente planejada nao ser eficaz para alcancar os objetivos de ensino ou
avaliacado propostos aos estudantes (Manzini, 2010, P. 15). O professor deve estar
preparado para adaptar o seu plano e recorrer a uma segunda estratégia, de forma
deliberada e planejada. Nesse contexto, o ensino estratégico na Educagao Fisica
envolve a utilizacdo de estratégias pedagodgicas que beneficiem todos os
estudantes, independentemente do conteudo abordado nas aulas (Bezerra, 2010).
Concordando com essa perspectiva, Lombardi (2010) ressalta a importancia de as
estratégias orientarem os estudantes sobre como aprender e o que aprender, e 0s
professores, como ensinar.

A selegcdo das estratégias apropriadas deve considerar as necessidades
reais de inclusdo dos estudantes com e sem deficiéncia. Algumas duvidas comuns

de professores de Educacéao Fisica escolar estao relacionadas a forma de adaptar
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as praticas para atender as necessidades dos alunos com e sem deficiéncia, sem
comprometer a participagdo do grupo como um todo. Conforme Munster (2013) a
resposta poder ser considerada simples, porém complexa, pois as adaptagdes
curriculares e metodologicas devem ser empregadas “sempre que’ e “somente

quando” necessario.

2.6.1 Adaptacdes curriculares em Educacgao Fisica

No ambito educacional, o curriculo esta intimamente ligado a identidade da
instituicdo escolar, sua estrutura, organizacdo e funcionamento, refletindo as
aspiracdes e demandas da sociedade e cultura local (Brasil, 1999). Além disso, deve
estar em sintonia com o projeto politico-pedagdgico da escola, fornecendo
orientagdes essenciais sobre o que, quando e como ensinar, bem como sobre o
processo e o momento adequado para avaliar. Enquanto os curriculos tradicionais
tendem a priorizar o produto final, adotando uma abordagem uniforme e
homogénea, os curriculos inclusivos direcionam seu foco para o processo de
aprendizagem, fundamentando-se no principio da diferenciacao (Munster; Almeida,
2006).

O Brasil adotou o termo "adaptagdes curriculares" (Brasil, 1999) para referir-
se a "qualquer agdo pedagdgica destinada a flexibilizar o curriculo, a fim de oferecer
respostas educativas as necessidades dos estudantes com deficiéncia, com base
nos principios da educacao inclusiva".

Essas adaptacdes preservam a flexibilidade e a dinamicidade que o curriculo
escolar deve possuir, isto €, devem estar alinhadas com as caracteristicas
individuais dos estudantes e com os objetivos educacionais no processo de ensino-
aprendizagem. Elas ndo devem ser consideradas como solugdes remediativas para
problemas diagnosticados nos estudantes, nem justificam a aplicagao uniforme de
métodos pedagdgicos para todos na sala de aula. Da mesma forma, néo implicam
que a escola sempre ofereca uma estrutura adequada ou realize praticas
pedagdgicas as quais os estudantes devem se adaptar. Pelo contrario, implicam a
conviccao de que tanto o estudante quanto a escola devem se desenvolver
continuamente para alcancar a eficacia da educacado por meio da interacdo entre

esses dois agentes (Brasil, 1999, s/p).
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Baseadas no principio da atencao a diversidade, as adaptag¢des curriculares
envolvem modificagbes em alguns elementos do curriculo padrao, com o objetivo de
atender as necessidades especificas que surgem no contexto educacional e
maximizar as oportunidades de aprendizagem dentro do ambiente escolar comum
(Heredero, 2010).

Craft (1996), ao discorrer sobre a inclusdo de estudantes com deficiéncia
nas aulas de Educacao Fisica, propde quatro op¢des relacionadas ao curriculo que
podem ser aplicadas no contexto educacional, de acordo com as necessidades
identificadas:

. Curriculo Unico: Todos os estudantes, com ou sem deficiéncia,
participam das mesmas atividades curriculares.

. Curriculo em niveis diferenciados: todos os estudantes abordam as
mesmas unidades tematicas do curriculo, porém com objetivos e niveis de
complexidade distintos, adaptados as suas necessidades individuais.

. Curriculo com sobreposi¢cdo: um grupo de estudantes realizam as
mesmas unidades tematicas, mas participa de atividades diferentes ou adaptadas
conforme suas capacidades e necessidades especificas.

. Curriculo alternativo: sdo oferecidas atividades alternativas para os
estudantes com deficiéncia.

Além das possibilidades das adaptacdes curriculares, é essencial investir em
adapta¢des metodoldgicas para garantir a efetiva inclusdo dos alunos, como sera

abordado no préximo topico.

2.6.2 Adaptagoes metodolégicas em Educacao Fisica

Para garantir que os estudantes com deficiéncia tenham acesso a uma
variedade de conteudos, é fundamental utilizar estratégias pedagogicas diversas e
especificas, adaptando-os conforme suas necessidades educacionais. Certas
atividades ou conteudos podem se tornar acessiveis apenas por meio de
adaptacbes adequadas as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia (Munster,
2013).

De acordo com Rodrigues (2006, p.41), adaptar significa ajustar a demanda
da tarefa ao nivel de habilidade e desenvolvimento do estudante. O processo de

adaptagcao de uma atividade envolve a intervengdo em um conjunto de variaveis que
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afetam seu nivel de dificuldade. A manipulagdo dessas variaveis possibilita adequar
0 grau de exigéncia da atividade a capacidade de desempenho do estudante.
Segundo Pedrinelli (2003, p.97), "adequar um programa para todos pode
requerer mais ou menos modificacdes, as vezes no estilo de ensino, as vezes em
algumas regras, as vezes no ambiente, as vezes no equipamento." Os estilos de
ensino de Mosston e Ashworth (2008) podem ser aplicados na educacgédo de
estudantes com deficiéncia, oferecendo contribuicbes variadas dependendo do
contexto educacional. Destacam-se o estilo de ensino baseado em tarefas, que
proporciona feedback para melhorar o desempenho dos estudantes, especialmente
util em turmas com desafios comportamentais. O estilo de ensino inclusivo adapta
atividades para respeitar as caracteristicas individuais dos estudantes com
deficiéncia. Estratégias como resolugcdo de problemas podem promover reflexdo
sobre as necessidades dos estudantes com deficiéncia visual, enquanto a
programacao individualizada facilita a participagdo em esportes coletivos nao

adaptados, como o voleibol.

2.6.3 Adaptagoes quanto a instru¢ao na Educacgao Fisica

Existem varias técnicas e estratégias a disposi¢cao do professor para ajustar
sua abordagem as necessidades individuais ou grupais (Munster, 2013). Munster
(2013) destaca a importancia de os professores identificarem o estilo de ensino mais
adequado para cada situagdo, considerando as diferentes modalidades de
aprendizagem dos estudantes. Os métodos de instrucdo na Educagao Fisica variam
de acordo com a forma como o professor transmite as informac¢des (Lieberman;
Houston, 2009; Souza, 2008). Existem trés abordagens principais:

. Dica verbal: a atividade € explicada apenas verbalmente.

. Assisténcia fisica |: a explicagdo é feita por meio da percepgao tatil,
permitindo que estudantes com deficiéncia visual toquem o professor para entender
0 movimento.

. Assisténcia fisica Il: a instru¢do envolve a cinestesia, com o professor
conduzindo o corpo do estudante para demonstrar o movimento desejado.

Além disso, € fundamental que os professores identifiquem o estilo de ensino

mais adequado para cada situagdo, considerando as diferentes formas de



56

aprendizagem dos estudantes. Lieberman (2002) e Rich (2004) descrevem quatro
estilos de ensino:

. Estilo por comandos: o professor controla o conteudo, a organizagéo e
os critérios de desempenho da aula.

. Estilo por tarefas: o professor desenvolve uma sequéncia progressiva
de atividades para alcangar objetivos especificos.

. Estilo por descoberta guiada: o professor orienta os estudantes por
meio de perguntas e desafios progressivos para que descubram conceitos ou
movimentos.

. Estilo solugdo de problemas: os estudantes desenvolvem diversas
solugdes para problemas propostos, seguindo critérios estabelecidos pelo professor.

Desta forma, os professores possuem diversas estratégias a disposigao para
ajustar sua abordagem as necessidades dos estudantes. Assim, é fundamental que
eles identifiquem o estilo de ensino mais adequado para cada situagao, levando em

consideracgao as diferentes formas de aprendizagem dos estudantes.

2.6.4 Adaptacoes quanto aos equipamentos, materiais, espagos e regras nas

aulas de Educacao Fisica

Adaptacgdes referem-se a ajustes e modificagbes feitos em equipamentos
convencionais para atender as necessidades individuais, garantindo um melhor
desempenho na atividade proposta. Pessoas com deficiéncias podem precisar de
equipamentos adaptados devido a limitagdes na mobilidade, preensao, capacidades
visuais, auditivas, cognitivas ou de concentragdo. Exemplos incluem bolas com
dispositivos sonoros, luvas com velcro, bolas mais leves e raquetes modificadas. As
dimensdes e peso dos equipamentos devem ser adequados a idade e porte fisico
dos participantes (Munster, 2013).

A definicdo dos espacos e materiais para cada aula, compartilhada por todos
os professores, € uma etapa fundamental do planejamento, especialmente na
Educacao Fisica, onde os recursos materiais ttm uma relevancia especial devido as
particularidades da disciplina. As aulas, frequentemente conduzidas em ambientes
ao ar livre, como quadras e patios, estdo sujeitas as condi¢gdes climaticas. A
imprevisibilidade do clima, muitas vezes citada como motivo para cancelamentos,

ressalta a importancia de um planejamento minucioso que inclua atividades e
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espacos alternativos quando os recursos usuais, como as quadras, nao estiverem
disponiveis (Sebastiao; Freire, 2009).

Nesse sentido, Munster (2023) refor¢ca que a adaptagdo do ambiente fisico se
refere aos ajustes feitos nos locais onde ocorrem as aulas de Educagéo Fisica,
como quadras, piscinas, salas de aula, salées ou patios. Certas variaveis ambientais
podem afetar a qualidade do ensino para pessoas com deficiéncia, exigindo medidas
adicionais para facilitar sua participacado. As adapta¢des normalmente séo feitas em
resposta as necessidades especificas dos estudantes. Por exemplo, pessoas com
deficiéncia visual podem precisar de referéncias sonoras ou tateis para orientagao
espacial, enquanto pessoas com deficiéncias fisicas podem necessitar de ajustes na
altura da rede de vélei ou na baliza do handebol em cadeira de rodas.

Outra forma de adaptacdo sdo as regras, Munster (2013) considera que as
adaptagdes nas regras envolvem alteragcdes nas regras originais de um jogo, muitas
vezes necessarias para incluir satisfatoriamente pessoas com deficiéncia em certas
atividades. Por exemplo, em um jogo coletivo, para facilitar a participagdo de um
estudante com deficiéncia intelectual, pode-se exigir que a bola seja passada para
ele antes de concedé-la a outra equipe. Outra adaptagcédo possivel é alternar a
participacdo de estudantes mais habilidosos entre as equipes para equilibrar o

placar quando uma esta em vantagem significativa sobre a outra.

2.6.5 Abordagem normalizada na Educagao Fisica

A inclusdo na Educacdo Fisica promove expectativas para todos os
estudantes, incentivando curriculos flexiveis e agrupamentos variados (Villa;
Thousand, 2000). Block (2016) destaca que a inclusdo envolve a participagdo de
estudantes com e sem deficiéncia em salas de aula regulares, com suporte
adequado.

No entanto, muitos estudantes com deficiéncia ainda enfrentam o curriculo
tradicional de Educacido Fisica sem adaptagdes ou diferenciagao instrucional. A
instrugdo normalizada, conforme descrita por Munster (2023), busca igualdade de
condi¢cbes educacionais, aproximando o planejamento da aprendizagem da norma
estabelecida.

Essa abordagem visa proporcionar aos estudantes com deficiéncia

oportunidades educacionais semelhantes as dos estudantes sem deficiéncia
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(Sherrill, 2003). Lieberman e Houston-Wilson (2018) destacam que a instrugao
normalizada na Educagao Fisica integra os estudantes com deficiéncia em
atividades tradicionais, sem necessidade de grandes modificagées no programa. No
entanto, Rizzo, Davis e Toussaint (1994) apontam que essa abordagem pode limitar
a participacao dos estudantes, ao tentar adapta-los a um padrao idealizado.

Munster, Lieberman e Grenier (2019) observam que os estudantes com
deficiéncia frequentemente participam de atividades padronizadas na Educagao
Fisica, recebendo as mesmas oportunidades que os demais estudantes. Entretanto,
essa abordagem pode ser mais eficaz para estudantes com limitagdes minimas que
nao afetam significativamente seu desempenho (Munster, 2023).

Em sintese, a inclusdo na Educagdo Fisica visa garantir igualdade de
oportunidades para todos os estudantes, independentemente de suas capacidades.
No entanto, muitos estudantes com deficiéncia ainda enfrentam o curriculo
tradicional sem adaptagdes. A instrugdo normalizada, busca equidade educacional,
aproximando o planejamento da aprendizagem da norma estabelecida. Embora essa
abordagem integre estudantes com deficiéncia em atividades tradicionais, fica o
alerta para possiveis limitagbes ao tentar adequa-los a um padrao idealizado, uma

vez que a abordagem pode ser eficaz para estudantes com limitagdes minimas.

2.6.6 Abordagem diferenciada na Educacao Fisica

Na sala de aula do ensino fundamental, os estudantes variam em habilidades
e formas de aprendizado. Para atender a essa diversidade, os professores
frequentemente diferenciam o ensino (Tomlinson, 2000). Nesse sentido, Tomlinson
(2000) define instrucao diferenciada como a adaptagcdo dos métodos de ensino para
atender as diferentes necessidades dos estudantes na sala de aula. Isso envolve
manipular quatro elementos:

Conteudo: O que os estudantes precisam aprender € como acessar as
informacgdes.

Processo: As atividades que os estudantes realizam para compreender o
conteudo.

Produto: Projetos finais que permitem aos estudantes aplicar e expandir o que

aprenderam.
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Ambiente de aprendizagem: Como a sala de aula é organizada e sentida
pelos estudantes.

A instrucdo diferenciada, de acordo com Heredero (2010), envolve
adaptagdes curriculares, que buscam ajustar o curriculo para atender as
necessidades especificas dos estudantes, utilizando o curriculo padrdo como base.
Essas adaptagdes devem ser flexiveis e podem incluir:

- Estabelecimento de metas e objetivos personalizados;

- Ajustes no conteudo das unidades de ensino para melhor atender as
necessidades dos estudantes;

- Definicao de critérios e parametros de avaliagao adaptados as necessidades
individuais dos estudantes.

Essa abordagem reconhece a singularidade de cada estudante e busca
adaptar o programa de Educacado Fisica para atender as suas necessidades
individuais. Isso envolve modificagées e ajustes especificos no planejamento e na
abordagem pedagdgica, especialmente para os estudantes com deficiéncia
(Munster, 2023).

De acordo com Rodrigues (2006), adaptar uma atividade envolve ajustar
diversas variaveis para adequar o nivel de dificuldade a capacidade de desempenho
do aprendiz. E crucial destacar que o modelo de atividades inclusivas ndo se limita
apenas a pessoas com deficiéncias ou transtornos globais de desenvolvimento,
oferecendo oportunidades de participagcdo para individuos em diversas condi¢coes
(Munster, 2023). Porém, Grenier, Miller e Black (2017) discutem a aplicagdo do
espectro da inclusdo para estudantes com deficiéncias severas na Educagao Fisica
escolar. O "Espectro da Inclusdo" (Black, 2011) surgiu como uma abordagem na
Inglaterra para auxiliar profissionais de Educagéo Fisica e esportes a lidarem com
desafios. Ele busca maximizar o potencial de cada participante, mantendo a
integridade das atividades oferecidas. Em ambientes inclusivos, os professores
devem considerar diversas maneiras de apresentar uma mesma atividade, todas
igualmente relevantes (Kiuppis, 2018; Downs, 2017).

Para garantir equidade, é essencial reconhecer que os participantes podem
realizar uma atividade de maneiras diversas, alinhadas com seus objetivos,
habilidades e necessidades individuais. No espectro da inclusio, diferentes tipos de
atividades sao considerados igualmente importantes e podem ser realizados na

mesma sessao (Campos, 2019).
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O professor desempenha um papel fundamental ao explorar essas opgoes,
adaptando o contexto ou a forma de realizagdo da atividade, utilizando cinco

possibilidades como podemos verificar na Figura 2.

Figura 2. Espectro da Inclusdo na Educacgao Fisica Escolar

ABERTAS
Todos podem Jogar

ESPORTE ADAPTADO

ESPECIFICAS
Separadas /
Alternativas

MODIFICADAS

Alterar para Incluir

Ferramenta para Adaptacéo

Atividade Fisica Adaptada

PARALELAS
Grupos por Habilidade

Fonte: Adaptacao de Grenier M; Miller N; Black K., 2017

As possibilidades compreendem em diversas configuragdes de ambiente:

Atividades abertas: Todos os participantes realizam a mesma atividade com
pouca ou henhuma modificagao;

Atividades modificadas: Todos realizam a mesma atividade, mas as
condi¢cdes circunstanciais sdo adaptadas para promover a participagdo de todos,
independentemente do nivel de suas habilidades fisicas, cognitivas ou sensoriais;

Atividades paralelas: Todos realizam uma atividade com um tema em comum,
os participantes podem ser subdivididos em grupos, segundo seu préprio ritmo e
nivel de desempenho;

Atividades separadas: Enfatiza que por vezes pode ser mais conveniente para
uma pessoa praticar esportes individualmente, ou com participantes nas mesmas
condigdes;

Esportes adaptados: considera modalidades esportivas projetadas
especificamente para a pratica por pessoas com deficiéncia (Black e Stevenson,

2011). Entretanto, a maioria dos esportes para pessoas com deficiéncia pode ser
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vivenciada por todos, podendo ser integrada aos curriculos regulares de Educagao
Fisica como oportunidades de aprendizagem (Grenier; Kearns, 2012).

Outra ferramenta essencial na aplicagao da instrucdo diferenciada € o STEP,
composto por quatro elementos que podem ser ajustados para atender as
necessidades dos estudantes com deficiéncia na Educacao Fisica escolar: espaco,
tarefa, materiais e pessoas (Activity Inclusion Model, 2017).

Assim, na instrugdo diferenciada, as adapta¢cdes na Educacdo Fisica nao
devem ser padronizadas para um tipo especifico de deficiéncia, mas devem levar
em conta a interacdo entre o estudante (individuo), as atividades (tarefa) e o
ambiente (contexto), podendo ampliar ou restringir as oportunidades educacionais
(Hutzler, 2007). Os professores de Educacédo Fisica devem tomar decisbes
pedagogicas com base no pensamento critico, desafiando os estudantes com
deficiéncia e promovendo sua participacdo em uma variedade de ambientes
(Hutzler, 2007).

Essa abordagem é comumente adotada pelos professores de Educagéo
Fisica para lidar com a diversidade dos estudantes. As adaptacdes consideram a
relacdo entre estudante, atividade e ambiente, favorecendo as oportunidades de
aprendizagem. O espectro da inclusdo maximiza o potencial dos participantes,
reconhecendo a importancia de diferentes formas de participacdo. As atividades
podem ser diversificadas em cinco possibilidades: aberta, modificada, paralela,
separada e esporte adaptado. O STEP é uma ferramenta essencial na instrugao
diferenciada, permitindo ajustes nos elementos do ensino para atender as
necessidades dos estudantes na Educagao Fisica escolar. Portanto, € essencial que
os professores fagcam escolhas pedagdgicas embasadas, desafiando os estudantes

e incentivando sua participacdo em diversos contextos.

2.6.7 Desenho universal para a aprendizagem na Educacao Fisica

A educacgao no século XXI vai além do dominio de conteudos e tecnologias;
ela também se concentra no desenvolvimento das habilidades de aprendizagem dos
estudantes. De acordo com Lieberman e Houston (2018), o Desenho Universal para
Aprendizagem € um conjunto de principios e uma estrutura concebidos para tornar o
curriculo acessivel ao maximo de pessoas possivel. O Desenho Universal para

Aprendizagem (DUA) auxilia os professores a alcangarem esse obijetivo, fornecendo
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diretrizes para criar curriculos que atendam as necessidades de todos os estudantes
desde o inicio. As Diretrizes do DUA servem como uma referéncia para o
desenvolvimento de curriculos que minimizam barreiras € maximizam os niveis de
desafio e apoio, ajudando os estudantes a se tornarem aprendizes autbnomos e
preparados para a aprendizagem ao longo da vida (Heredero, 2020).

Heredero (2020) apresenta o Desenho Universal para Aprendizagem como
uma abordagem que visa superar o principal obstaculo para promover estudantes
avancados nos ambientes de aprendizagem: os curriculos inflexiveis, que sao
padronizados para todos os estudantes. Esses curriculos inflexiveis podem criar
barreiras ndo intencionais para o acesso ao aprendizado, afetando especialmente os
estudantes que estdo nos extremos do espectro, como os superdotados, os de altas
habilidades e os com deficiéncia. Um desenho curricular deficiente pode néo atender
a todas as necessidades de aprendizagem, incluindo aquelas dos estudantes
considerados dentro da média.

No Desenho Universal para Aprendizagem, a diversidade dos estudantes é
considerada desde o inicio, e o curriculo é apresentado de maneira a atender a
todos, utilizando diferentes formas para apresentar informagdes e conteudos. Isso
flexibiliza objetivos, métodos, materiais e avaliagdes, oferecendo opgdes para os
estudantes expressarem seu conhecimento e estimulando o interesse pelo processo
de aprendizagem (Heredero, 2020; Pletsh, Souza e Orleans, 2017).

Heredero (2020) props trés principios fundamentais do DUA baseados na
neurociéncia que orientam sua aplicagao:

1 - Proporcionar modos multiplos de apresentagdao: Reconhecendo que os
estudantes tém diferentes maneiras de compreender a informacdo, é essencial
oferecer varias formas de apresentar os conteudos.

2 - Proporcionar modos multiplos de acao e expressao: Compreendendo que
os estudantes tém diferentes formas de buscar conhecimento e expressar o que
sabem, deve-se promover opc¢des variadas para que possam se manifestar.

3 - Proporcionar modos multiplos de implicagdo, engajamento e envolvimento:
Reconhecendo que os estudantes tém diferentes maneiras de se envolverem e se
engajarem no processo de aprendizagem, € importante oferecer diferentes formas
de estimular seu interesse e participagao.

Até o momento, na area da Educacao Fisica escolar, o DUA parece nao ser

amplamente discutido, havendo escassez de estudos realizados sobre o tema.
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Embora alguns estudos mencionem a importancia de aplicar conceitos de DUA nas
aulas de Educacéo Fisica, eles geralmente se limitam a citar exemplos, em vez de
fornecer dados ou evidéncias cientificas sobre sua aplicacdo na inclusdo de
estudantes com deficiéncia (Munster, 2023). Foi identificado apenas um estudo
realizado nos Estados Unidos, envolvendo uma intervencdo com 67 estudantes, com
idades entre 3 e 5 anos, dos quais 42% tinham alguma deficiéncia. A intervencao
baseou-se nos principios universais do Desenho Universal para Aprendizagem. A
pesquisa avaliou as habilidades motoras fundamentais antes e depois da
intervencdo e observou uma diferenga na aquisicdo dessas habilidades motoras
ap6s a intervengdo, em comparagao com o grupo controle (Tauton; Brian; True;
2017).

Assim, diante da evolucdo da educacdo inclusiva e da necessidade de
promover a inclusao de estudantes com deficiéncia na Educacéao Fisica, rejeitando
praticas segregacionistas, reiteramos a importancia, conforme destacado por Fiorini
e Manzini (2018), de estratégias de ensino que tenham objetivos claros, promovam a
funcionalidade do estudante e considerem suas caracteristicas, necessidades e
potencialidades.

Ao fim da revisdo de literatura, € chegado o momento de anunciar que as
paginas subsequentes contemplam a caracterizacdo da pesquisa, contexto da
pesquisa, os participantes, critérios de inclusao e critérios de nao inclusédo, aspectos
éticos, instrumentos de coleta de dados, procedimentos para coleta de dados,
realizagao das entrevistas, procedimentos para analise dos dados, bem como

resultados e discussao e consideracgodes finais.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERISTICAS DA PESQUISA

Essa pesquisa esta caracterizada sob a perspectiva do paradigma
interpretativo e uma abordagem qualitativa. Com base em Rehman e Alharthi (2016),
que entendem que os individuos interagem entre si, conferindo significados aos
diferentes fenbmenos sociais. Essa compreensdo da realidade € construida
socialmente, de forma subjetiva e ampla. As pesquisas qualitativas, segundo Botelho
e Cruz (2013), tém o objetivo de compreender o objeto de estudo investigando
valores, crengas e atitudes. Essa abordagem busca explorar e entender os aspectos
subjetivos e complexos do fenbmeno em questdo, indo além de numeros e
estatisticas.

De acordo com os objetivos, o estudo conduziu-se nos carateres descritivo
exploratdrio, uma vez que se pretendeu analisar a compreensao dos professores de
Educacéao Fisica da rede municipal de Floriandpolis sobre deficiéncia.

Segundo Gil (2002, p.42), “as pesquisas descritivas sao, juntamente com as
exploratérias, as que habitualmente sao realizadas pelos pesquisadores sociais,
preocupados com a atuagao pratica”. Este tipo de pesquisa visa aprofundar-se em
fendbmenos ou realidades especificas, a fim de identificar como se constituem, de
que forma se dao as relagbes e o que trazem nas entrelinhas. Com isto, torna-se
importante empregar uma abordagem tedrico-metodoldgica que melhor contribua
para a compreensao do fendbmeno e para o avango do bem-estar social,
considerando os recursos materiais, temporais e pessoais disponiveis para lidar com

uma determinada pergunta cientifica (Gunther, 2006).

3.2 CONTEXTO DA PESQUISA

O municipio de Floriandpolis conta com 69 escolas polo (Figura 3), e 55
escolas de abrangéncia (Figura 4), incluindo unidades de educagéao infantil e do
ensino fundamental, as quais sdo atendidas por unidades de ensino polo mais
proximas (PMF, 2023).

As escolas polo, sdo unidades que apresentam as salas de recursos

multifuncionais ou salas multimeios que sao localizados nas escolas publicas de
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educacao basica onde se realiza o Atendimento Educacional Especializado (AEE)
no municipio de Floriandpolis (PMF). Sdo constituidas de mobiliarios, materiais
didaticos, recursos pedagogicos e de acessibilidade e equipamentos especificos. As
salas permitem que o AEE, realizado no turno oposto ao da sala de aula comum,
seja realizado na prépria escola em que o estudante frequenta ou em outra escola
préxima a sua (Machado, 2010). As unidades polo sao responsaveis por estudantes
de outras unidades educativas que nao possuem salas multimeios. Estas unidades
educativas por estar na area de abrangéncia das escolas polo sdo chamadas de

escolas de abrangéncia.

Figura 3. Mapa das Salas Multimeios por Regiéo
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Fonte: Prefeitura Municipal de Floriandpolis (2024).
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Figura 4. Mapa das Escolas Basicas Municipais — EBM por Regiao

MAPA 5 ey

Regiao Norte
1. EBM Albertina Madalena Dias - Vargem Grande
2. Escola do Futuro Mancio Costa - Ratones
3. Escola do Futuro Osmar Cunha - Canasvieiras
4. Escola do Futuro Osvaldo Machado - Ponta das Canas
5. EBM Intendente Aricomedes da Silva - Cachoeira do Bom Jesus
6. EBM Jureré - Jurere
7. EBM Luiz Candido da Luz - vargem do Bom Jesus
8. EBM Marcolino José de Lima - Barra do Sambaqui
9. EBM Maria Tomazia Coelho - santinho
10. EBM Paulo Fontes - santo Anténio de Lisboa
11. EBM Prof H dina Medeiros Zeferino - ingleses
12. EBM Professora Neuza Paula da Silveira - Escola da Infandia - ingleses
13. EBM Professora Zulma Freitas de Souza - Ratones
14. EBM Virgilio dos Reis Varzea - Canasvieiras
Regiao Leste
1. EBM Acicio Garibaldi 530 Thiago - Barra da Lagoa
2. EBM Antdnio Paschoal Apdstolo - Ric Vermelho
3. EBM Costa da Lagoa - costa da Lagoa
4. EBM Darcy Ribeiro - Rio Vermelho
5. EBM Henrique Veras - Lagoa da Conceicio
6. EBM Joao Francisco Garcez - Canto da Lagoa
7. EBM Maria Conceigdo Nunes - Rio Vermelho
8. EBM Retiro da Lagoa - Retiro da Lagoa

Regiao Central

1. EBM Adotiva Liberato Valentim - Costeira do Pirajubaé
2. EBM Beatriz de Souza Brito - Pantanal

3. EBM Donicia Maria da Costa - saco Grande

4. EBM Jodo Alfredo Rohr - Corrego Grande

5. EBM José do Valle Pereira - Joio Paulo

6. EBM José Jacinto Cardoso - serrinha

7. EBM Osvalde Galupo - Morro do Hordcio

8. EBM Vitor Miguel de Souza - 1tacorubi

Regiao Continental
1. EBM Almirante Carvalhal - coqueiros

Regiao Sul
1. EBM Batista Pereira - Alto Ribeirio
2. EBM Brigadeiro Eduardo Gomes - Campeche
3. EBM Costa de Dentro - Costa de Dentro
4. EBM Dilma Lucia dos Santos - Armacao do Pantano do Sul
5. Escola do Futuro Tapera- Tapera
6. EBM Joao Gongalves Pinheiro - Rio Tavares
7. EBM José Amaro Cordeiro - Morro das Pedras
8. EBM Lupércio Belarmino da Silva - Caieira da Barra do Sul

Localizagao aproximada das unidades educativas.

Diretoria de Educagdo Fundamental | DEF

(48) 3251-6132 | (48) 3251-6133

Fonte: Prefeitura Municipal de Floriandpolis (2024).

Vale ressaltar que a ideia inicial era realizar a pesquisa nas unidades polo e
unidades de abrangéncia, para que analisassemos se haveria diferenga na
compreensao da deficiéncia de professores atuantes em escolas polo com
professores atuantes em escolas de abrangéncia. No entanto, ao realizar o sorteio
das unidades por regido notamos que a regido continental da ilha conta com apenas
uma escola polo de ensino fundamental.

Sendo assim, a pesquisa foi realizada em dez escolas sendo que 5 unidades
polos, sendo uma escola na regido norte, uma escola na regiao leste, uma escola na

regido central, uma escola na regido continental e uma na regido sul com a
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participacdo de 6 professores, uma escola polo da regido sul teve 2 professores
participantes um atuante no ensino fundamental | e um atuante no fundamental Il e 4
escolas de abrangéncia sendo que, uma escola na regidao norte, uma escola na
regido leste, uma escola na regido central e uma escola na regido sul com a
participacédo de 4 professores. A escolha das escolas participantes foi realizada por
aleatorizagdo, com o auxilio do sitio eletrénico “https://sorteador.com.br/”. Por nao
atender alguns dos critérios de inclusdo, as aleatorizagbes precisaram acontecer
trés vezes, até que todas as unidades sorteadas atendessem a todos os critérios
pré-estabelecidos por regiao.

A pesquisa foi realizada em todas as regides do municipio de Floriandpolis
que teve como objetivo principal analisar a compreensdo dos professores de
Educacido Fisica da rede municipal de Floriandpolis sobre deficiéncia. Todas as
escolas participantes compuseram o sorteio aleatoriamente. Essas escolhas se
deram em conjunto com a Rede Municipal de Educagdo, em especial com a
Secretaria de Educacdo Especial, tendo essa se comprometido com o
acompanhamento e apoio ao desenvolvimento da pesquisa, ficando estabelecido
que ao final todas as partes envolvidas receberdo as devolutivas quanto aos

resultados do estudo.

3.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Foram elegiveis para participarem da pesquisa, professores de Educacéao
Fisica de ambos os sexos da Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis que
atuassem no ensino fundamental, com tempo de docéncia acima de 5 anos. No ano
referido de 2022 a Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis contava com 427
professores de Educacao Fisica entre efetivos e substitutos atuantes na rede
(Prefeitura Municipal Floriandpolis, 2022).

Desta forma, participaram da pesquisa 10 professores selecionados
intencionalmente por regido sendo uma escola polo e uma escola de abrangéncia de
cada regiao da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis. A selecao foi feita pela
lista dos professores de Educagao Fisica atuantes na unidade de ensino
fundamental, selecionando aqueles que se enquadram nos critérios de inclusao e
ndo inclusdo estabelecidos para a pesquisa. E importante destacar que os

professores participantes foram devidamente informados sobre os objetivos da
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pesquisa e foram formalmente convidados a participar mediante a assinatura do

Termo de Assentimento Livre (TCLE).

3.4 CRITERIOS DE INCLUSAO E NAO INCLUSAO

Foram considerados os seguintes critérios: professores de Educacgao Fisica
de ambos os sexos, do ensino fundamental, atuantes em escolas da Rede Municipal
de Ensino autorizados previamente pela Secretaria de Educacdo, com tempo de
atuacao acima de 5 anos na carreira como docente. Este periodo foi definido com
base no estudo de Farias (2010), que compreende que a partir de 5 anos passa a
existir uma consolidagcdo das competéncias profissionais na carreira de professor.
Os professores selecionados assinaram e entregaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (anexo A), no dia e horario agendado e disponibilizado
para entrevista presencial. Foram critérios para a nao inclusdo no estudo: nao

comparecer a entrevista; recusar ou abandonar a pesquisa em qualquer momento.

3.5 ASPECTOS ETICOS

Em conformidade com a resolugao no. 510/2016, que trata sobre as normas
éticas em pesquisas com seres humanos dentro do Campo das Ciéncias Humanas e
Sociais, essa pesquisa foi submetida e aprovada pelo comité de ética da UFSC sob
parecer no. 5.277.323 (ANEXO F). Todos os professores participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) composto de duas vias, ambas
foram assinadas e rubricadas pelos pesquisadores e pelo (a) professor (a)
participante, sendo que uma via ficou em sua posse e a outra em posse dos
pesquisadores (ANEXO A).

Todas as instituicdes e pessoas envolvidas nesta pesquisa foram informadas
acerca de como desenvolveu cada etapa. Os objetivos foram apresentados de forma
clara pelo pesquisador condutor da pesquisa que ficou disponivel para esclarecer
quaisquer duvidas. A participacao foi absolutamente voluntaria. Nenhum dos
entrevistados recusaram participar ou desistiram de responder qualquer pergunta no

momento entrevista.
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3.6 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

O procedimento adotado para a coleta das informagdes foi um roteiro de
entrevista semiestruturado, com o objetivo de analisar a compreensdao dos
professores de Educagdo Fisica da rede municipal de Floriandpolis sobre
deficiéncia. Algumas das questdes incluidas no roteiro eram relacionadas aos dados
biograficos dos entrevistados, quanto ao nome, idade, sexo, naturalidade, nivel de
formacéo, instituicdo de formacdo publica ou privada, tempo de experiéncia de
atuacao profissional, tempo de experiéncia na rede, assim como as turmas com as
quais esta atuando.

Apos a elaboracao do roteiro semiestruturado, foi colocado em teste através
da realizagdo de dois estudos piloto, com participantes representantes do grupo a
serem entrevistados no estudo. O estudo piloto permite ao pesquisador perceber
possiveis falhas no instrumento, por isso a importancia de passar por uma prova
preliminar, com os grupos semelhantes aos que participardo do estudo (Gil, 1989). O
primeiro estudo piloto, foi realizado com um professor de Educacéo Fisica através
da plataforma Google Meet com duragdao de aproximadamente de 40 minutos e o
segundo estudo piloto foi realizado com uma professora de Educacao Fisica na

forma presencial com duragao de aproximadamente de 45 minutos.

3.7 PROCEDIMENTOS PARA COLETA DOS DADOS

Antes de realizar-se a coleta de dados foi feito um contato preliminar com a
Secretaria de Educagao de Floriandpolis, por meio da Geréncia de Formacgao
Continuada e Secretaria de Educacao Especial. Posteriormente, o projeto de
pesquisa foi encaminhado a apreciacdo da Rede de Ensino de Floriandpolis para
fins de fornecimento da carta de aceite (ANEXO B). Em seguida, o projeto foi
submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos, por
meio da Plataforma Brasil sob o protocolo n°. 5.318.209 (ANEXO F). Apés parecer
favoravel do Comité de Etica, o documento constando a autorizacdo foi
encaminhado novamente a Secretaria, para que, com todas as autorizacbes em
maos, pudesse ser iniciado o primeiro estudo piloto.

O primeiro estudo piloto da pesquisa visava aprimorar os objetivos e a

condugdo do estudo. Foi conduzida uma entrevista semiestruturada com um
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professor do sexo masculino de Educagéao Fisica do ensino fundamental Il, por meio
da plataforma Google Meet, escolhido por conveniéncia do pesquisador. Apos a
realizacdo da entrevista, as informacées foram analisadas para identificar as
potenciais e fraquezas do estudo. Com base nessa analise, a Matriz Analitica de
Entrevista (APENDICE A) passou por algumas alteracdes, o que levou &
necessidade de realizar um segundo estudo piloto. Este foi conduzido com uma
professora do ensino fundamental |, de forma presencial, com o propdsito de
aprimorar as questdes e a qualidade da conducgao da entrevista.

Posteriormente, foi realizado o sorteio das escolas por meio do sitio eletrénico
“https://sorteador.com.br/”. Os nomes das escolas selecionadas foram
encaminhados a Geréncia de Formagao Continuada, que emitiu um oficio
autorizando a realizagdo da pesquisa nas unidades, reconhecendo sua autoridade
em todo o processo do estudo. Com as escolas devidamente definidas, foi realizada
uma primeira visita as escolas selecionadas para uma conversa com a dire¢gdo, com
0 objetivo de apresentar a proposta e destacar a importancia do estudo.

ApoOs a concordancia da escola, foi feito o contato com os professores
convidando-os para participarem da pesquisa. Foram apresentados os objetivos
formais, TCLE, a fim de obter o consentimento para dar inicio a pesquisa. Os
professores disponibilizaram uma data, horario e local de sua escolha para a
realizagdo das entrevistas. Segundo Rosa e Arnoldi (2008), é imprescindivel
considerar o lugar, o momento e os meios selecionados, como preparativos basicos,
devendo a preferéncia do entrevistado ser atendida, proporcionando-lhe condi¢des

de privacidade e tranquilidade no momento da realizagao da entrevista.

3.8 REALIZACAO DAS ENTREVISTAS

Todas as entrevistas foram realizadas pelo préprio pesquisador, treinado
preliminarmente, e foram agendadas previamente. As entrevistas foram realizadas
com 10 professores de Educacdo Fisica de ambos os sexos, sendo 4 do sexo
feminino e 6 do sexo masculino. O periodo de coleta acorreu entre os dias
24/10/2022 a 15/12/2022, totalizando 53 dias corridos de coletas. As entrevistas
foram realizadas na prépria escola em que cada um dos professores ministrava
aulas. A entrevista com o professor P1, ocorreu no refeitério da escola, com os

professores P2, P6, P7 e P8 aconteceram na biblioteca da escola, com os
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professores P3 e P5 ocorreram no laboratério de ciéncias da escola e por fim, com
os professores P4, P9 e P10 aconteceram em uma sala de aula vazia da escola.

As entrevistas aconteceram em dias diferentes agendadas com a direcéo da
escola e com os professores de Educacao Fisica. As entrevistas foram realizadas
nos horarios de hora atividade de cada professor e tiveram duragdo minima de 24,33
minutos, duragdo maxima de 43,22 minutos, e a duragdo média foi de 33 minutos. O
tempo de duracdo total de todas as entrevistas correspondeu a 5hs:28 minutos.
Antes do inicio das entrevistas, o pesquisador introduzia algumas informacdes
iniciais para o entrevistado, como o agradecimento pelo interesse e disponibilidade
em participar da pesquisa, 0 objetivo da pesquisa, 0 anonimato dos participantes.
Em seguida, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO A) foi entregue
ao entrevistado, que deveria fazer uma leitura e assinar, em caso de concordancia.
Por fim, foi solicitada ao entrevistado a autorizagdo para a gravagao do audio da
entrevista. Todas as entrevistas tiveram o audio gravado através de um celular da
marca Motorola Modelo Moto g32 com android versdo 12 sob a versdo numero
S2SNS32.34-72-31-1.

3.9 PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DOS DADOS

As informacbes coletadas neste estudo foram submetidas a analise de
conteudo de Bardin (2016), que envolve a categorizagdo de temas comuns. Esta
andlise segue trés etapas distintas, conforme delineado por Bardin (2016): pré-
andlise, exploragdo do material e tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacédo. O objetivo da anadlise é organizar e resumir os dados para responder
ao problema de pesquisa proposto. A interpretagdo busca atribuir um significado
mais amplo as respostas, conectando-as a conhecimentos prévios (Gil, 2008).

No que diz respeito a pré-analise, que foi representada por meio das
transcricbes na integra de cada entrevista, e transformadas em documentos
individuais. Logo apds, deu-se inicio ao processo das leituras flutuantes por
completo, que consistiu na leitura e releitura de cada entrevista, buscando por
relatos que fizessem sentido para nossa pesquisa e principalmente que tivessem
relacionados ao material exposto no nosso referencial teorico.

Na etapa de exploragdo do material a categorizagado das informagdes ocorreu

de forma indutiva para a compreensdo da deficiéncia através dos modelos de
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deficiéncia. Dessa forma, os trechos relevantes foram organizados em trés
categorias: Restrigao de atividade por limitagado/impedimento de estrutura ou fungao
corporal, compreensdo da deficiéncia a partir do debate de corpormatividade, da
diferenca ou da falta e sentimentos negativos associados a deficiéncia. Na segunda
parte, os trechos foram organizados em duas categorias: Abordagens de ensino e
estratégias didatico-pedagogicas na Educacdo Fisica, divididas em trés
subcategorias: Instrucdo normalizada na Educagédo Fisica escolar, Instrugéo
diferenciada na Educacéo Fisica escolar e a Instrugdo universalmente desenhada na
Educacao Fisica. Os trechos pertencentes a categoria Configuragao do ambiente de
ensino-aprendizagem foi subdividido na categoria Atividades Inclusivas: um olhar
sobre o Espectro da Inclusdo, esses trechos foram feitos de forma dedutiva e as
seguintes unidades de registros foram selecionadas de acordo com as tematicas:
atividades abertas, atividades modificadas, atividades paralelas, atividades
separadas e esportes adaptados. No documento cada parte da entrevista foi
pintada de uma cor, referente a tematica a qual dizia respeito. Continuando, foi
elaborado um documento especifico para cada tematica, unindo as entrevistas por
categorias tematicas em um documento.

Por fim, foram organizados quadros, também codificados por perguntas,
contudo, neste documento as respostas foram unidas em categorias comuns. Desta
forma, os quadros possibilitaram uma organizagao no processo de agrupamento das
respostas comuns e na visualizagao para posterior discussao das informacdes. Ao
concluir o processo de analise de conteudo, as informagdes foram discutidas e
refletidas com o suporte tedrico referente, a fim de responder os objetivos

delineados pela pesquisa.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo aborda as analises e discussdes dos resultados da pesquisa
conduzida com os professores de Educacgao Fisica selecionados. Inicialmente, serao
apresentadas as caracteristicas dos professores entrevistados neste estudo. Em
seguida, serao discutidas a compreensdo dos professores sobre deficiéncia.
Posteriormente, serdo exploradas a configuragdo do ambiente de ensino e
aprendizagem, bem como as estratégias didatico pedagdgicas dos professores de
Educacao Fisica no contexto da educacgao inclusiva. Além disso, seréo discutidos os
principios de abordagens de ensino que orientam a pratica dos professores de
Educacdo Fisica no contexto da Educacado Fisica inclusiva, conforme delineado

pelos objetivos especificos da pesquisa.

4.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

A caracterizagdo dos participantes foi realizada a partir de entrevistas
semiestruturadas, realizadas com 10 professores de Educacado Fisica com idade
entre 29 e 54 anos. Verificou-se o predominio de professores do sexo masculino

(n=6) acima de 35 anos, como apontado no quadro 1 abaixo:

Quadro 1 — Caracterizagao dos Professores participantes da pesquisa

Professores | Sexo Idade Ano de Formagao | Pés-Graduagcao | Tempo de

(Anos) Nivel Servigo
P1 F 54 1994 Especializagao 20 anos
P2 M 46 1999 Mestrado 23 anos
P3 M 45 2015 - 7 anos
P4 M 36 2015 Especializagao 7 anos
P5 M 29 2017 Especializagao 5 anos
P6 F 30 2016 Especializagao 6 anos
P7 F 45 2007 - 15 anos
P8 M 30 2017 - 5 anos
P9 F 31 2014 Mestrado 8 anos
P10 M 44 1996 Mestrado 26 anos

Fonte: Elaborado pelo autor

Observou-se que seis dos dez professores participantes atuam em escolas

polo que sao unidades que apresentam as salas de recursos multifuncionais ou

salas multimeios, localizados nas escolas publicas de educagao basica onde se
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realiza o Atendimento Educacional Especializado (AEE) no municipio de
Florianopolis (PMF). Sao constituidas de mobiliarios, materiais didaticos, recursos
pedagogicos e de acessibilidade e equipamentos especificos. As salas permitem
que o AEE, realizado no turno oposto ao da sala de aula comum, seja realizado na
prépria escola em que o estudante frequenta ou em outra escola proxima a sua
(Machado, 2010). Outros quatro professores atuam nas unidades que sao atendidas
pelas unidades polo, sdo unidades que nao possuem salas multimeios e por estarem
na area de abrangéncia das escolas polos sdo chamadas de escolas de
abrangéncia.

O tempo de experiéncia profissional e sexo dos professores sao fatores que
podem influenciar nas atitudes em relacdo a inclusdo. Um estudo realizado por
Greguol et al. (2018) em que analisa as atitudes de professores de Educagéao Fisica
em relagdo a inclusdo de estudantes com deficiéncia e a influéncia do sexo, tempo
de experiéncia profissional e tipo de deficiéncia apresentou como um dos resultados,
que mulheres com menor tempo de experiéncia profissional apresentaram atitudes
mais negativas no sentido de incluséo.

Nascimento e Graga (1998) realizaram uma adaptagao da carreira docente
com base no estudo de Huberman (1995), sobre o ciclo de desenvolvimento
profissional para a realidade brasileira, em que geralmente tem a duracao de 25 e 30
anos de docéncia, e ndo de 35 anos ou mais, conforme sinalizada por Huberman
(1995). Foram adaptados 4 ciclos de desenvolvimento profissional: Entrada (1 a 4
anos de docéncia), Consolidacao (5 a 9 anos de docéncia), Diversificagdo (10 a 19
anos de docéncia) e Estabilizacdo (20 a 35 anos de docéncia).

Nota-se neste estudo, que os professores encontram-se em diferentes ciclos
da carreira profissional. Seis professores apresentaram experiéncia profissional
abaixo de 8 anos, estando no ciclo de consolidagédo. Nesse ciclo, ha a concretizagao
do repertorio pedagdgico, conforme citado por Nascimento e Graga (1998). Os
professores comegcam a enfocar mais os problemas e necessidades dos estudantes
individualmente do que propriamente preocupam-se com a gestao da turma e do
tempo. Esta é uma fase de ajustamento no qual os professores ampliam seu
repertorio instrucional, aumentam seu conhecimento curricular e obtém confianga
num estilo pessoal de ensino. Apenas um professor encontra-se no ciclo de
diversificagao que compreende entre 10 e 19 anos, momento da carreira em que as

atividades ja se tornaram corriqueiras e monétonas. Os professores neste periodo,
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segundo os autores, procuram experimentar novas ideias a fim de providenciar uma
maior variedade no ambiente de aprendizagem e diversidade dos meétodos de
ensino, buscam um grande enfoque centrado nos estudantes e apresentam um alto
entusiasmo profissional. Outros 3 professores encontram-se no ciclo de
estabilizacdo que compreende de 20 a 35 anos, periodo que os profissionais
comegam a questionar a si préprios e seu ensino, nomeadamente sobre o enfoque
de seus pensamentos e convicgdes com relagdo ao ensino e os estudantes.

A partir da década de 1950, a inclusdo como um abrangente processo social
tem se difundido globalmente. No ambito dos cursos de graduacéao, as discussdes
sobre a inclusdo e a educacgao especial na area da Educacao Fisica, surgiram
oficialmente por meio da area da Educacédo Fisica Adaptada, ganhando relevancia
com a promulgacdo da Resolugdo numero 03/87 pelo Conselho Federal de
Educacao. Tal resolugao estabeleceu as diretrizes para a atuagao do professor de
Educacao Fisica junto as pessoas com deficiéncia (Cidade e Freitas, 2002).

Aguiar e Duarte (2005) destacam que, com a reformulagdo dos curriculos das
faculdades e universidades apos a Resolucédo Federal 03/87 no inicio da década de
1990, a disciplina de Educacgao Fisica Adaptada passou a ser integrada apenas nas
séries finais dos cursos, sendo assim, esse componente curricular s6 se tornou
disponivel por volta de 1993. Os autores apontam essas razdes pelas quais muitos
professores de Educagado Fisica, que trabalham hoje nas escolas, ndo foram
expostos a conteudos ou debates relacionados a Educacao Fisica Adaptada ou a
inclusdo em sua formagao.

Os desafios enfrentados pelos professores de Educacao Fisica ao lidar com a
inclusdo escolar sdo diversos e variam de acordo com o estagio de suas carreiras.
Muitos desses profissionais encontram obstaculos significativos devido a falta de
familiaridade prévia com a Educacao Fisica Adaptada e a inclusdo de estudantes
com deficiéncia (Coll et al., 2004, p. 44). A auséncia de formagao especifica nessa
area pode levar a falta de conhecimento sobre as melhores praticas pedagdgicas,
adaptagdes curriculares apropriadas e estratégias para promover a participagao de
todos os estudantes. Consequentemente, os professores podem se sentir
despreparados para atender as diversas necessidades de seus estudantes, o que
pode comprometer a eficacia de sua pratica educacional (Aguiar e Duarte, 2005).

Portanto, é fundamental investir em programas de capacitagédo e desenvolvimento
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profissional para garantir que os educadores estejam adequadamente preparados
para promover uma Educagao Fisica inclusiva e acessivel a todos.

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB), conforme o artigo 58 da Lei 9.394/96,
determina que a educacdo especial deve ser oferecida na rede regular de ensino,
seja publico ou privado, como um direito de todas as pessoas que dela necessitam.
A legislacao é explicita e direta ao estabelecer que tanto os professores quanto as
instituicdes devem cumprir as diretrizes que preconizam a oferta do ensino especial,
preferencialmente na rede regular de ensino (Anjos e Silva, 2019).

Assim, compreende-se que os participantes deste estudo, em sua maior parte
6 professores estdo no ciclo de consolidacdo da profissdo, periodo inicial da
formacao que possivelmente a aprendizagem da docéncia ocorre com a pratica do
cotidiano, na qual o professor constréi saberes experienciais (Tardif, 2002). Os
participantes desta pesquisa estdo principalmente no inicio de suas carreiras, onde a

aprendizagem da docéncia é construida através da pratica cotidiana.

4.2 O QUE E DEFICIENCIA?

Segundo Gallagher et al. (2014), a deficiéncia € um fendbmeno complexo que
se cria a partir de diferentes contextos culturais, histéricos e sociais. Estes contextos
relacionam-se das caracteristicas biolégicas pessoais como fungdes intelectuais,
sensoriais, emocionais e motoras em articulagdo com as caracteristicas da
sociedade, como acessibilidade de transportes e infraestruturas, atitudes e apoio
social (Organizagdao Mundial da Saude, 2018). A autora Debora Diniz, denomina
deficiéncia como um conceito complexo que reconhece o corpo com lesdo, mas que
também denuncia a estrutura social que oprime a pessoa com deficiéncia (Diniz,
2007). Em consonéancia com este pensamento, a LBl afirma que “pessoa com
deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes
com as demais pessoas”.

O principal objetivo deste trabalho foi analisar a compreensao dos professores
de Educacado Fisica da rede municipal de Floriandpolis sobre deficiéncia. Esse
entendimento é importante pois essa compreensao possui influéncia no pensamento

educacional e consequentemente geram impacto nas praticas pedagdgicas pois,
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esse modo de compreender a deficiéncia como um fendbmeno sociocultural,
produzido e interagindo socialmente, pode determinar atitudes e praticas destinadas
a garantir uma resposta educacional inclusiva.

Verificou-se diferentes reacbes dos professores em relagdo a pergunta: “O
que é deficiéncia?”. Sete dos 10 participantes da pesquisa apresentaram reacgdes
logo de cara que evidenciaram a complexidade para se falar sobre deficiéncia.

P2: Bem complexo, né?

P4: Nossa, essa pergunta é dificil também [...] Deixa eu ver para nao falar
besteira. [...] Eu acho que, nao sei [...] Uma pergunta profunda [...]

P5: Dificil também, deficiéncia, eu estudei isso conceituar deficiéncia nao
lembro mais nao.

P6: Essa é dificil. Essa € complicada [...]

P7: E uma pergunta dificil, porque assim, a gente, por mais que a gente lide
com isso ao dia a dia, a gente tem pouco conhecimento.

P8: Nossa, essa ¢é dificil responder eu acho [...} acho essa bem dificil, deixa

eu pensar um pouco.
P9: Ah, ndo sei [...] O que mais eu penso sobre a deficiéncia? Nao sei Nao

[.]

Essa complexidade pode ser observada também no estudo conduzido por
Vitta et al. (2010) que pesquisou a percepg¢ao de professores de educacao infantil
sobre a inclusdao de criangca com deficiéncia, onde os professores participantes
demostraram dificuldades em conceituar deficiéncia, justificando, em alguns casos
que todas as pessoas em alguma medida possuem caracteristicas diferentes que
dificultam certas atividades. Esse fato, talvez, demonstre que a tematica relacionada
a deficiéncia ndo seja um assunto de muito espagco nas formacgdes e debates
pedagogicos.

Apo6s analise dos dados, os discursos relacionados a compreensdo dos
professores sobre deficiéncia foram organizados em trés categorias: a) Restricdo de
Atividade por Limitacdo/Impedimento de Estrutura ou Fungdo Corporal; b)
Compreensado da Deficiéncia a partir do debate de Corponormatividade, da
Diferenca ou da Falta; e c) Sentimentos Negativos Associados a Deficiéncia,
conforme descrito no Quadro 2. Com base na interpretagdo dos resultados,
podemos verificar que ha diferentes concepgbes apresentadas pelos professores em
relacdo a compreensao da deficiéncia.
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Quadro 2 — Categorias de Anadlise

Categorias Entrevistados
Restricdo de Atividade por Limitagao/Impedimento de | P1, P2, P3, P4, P5 e
Estrutura ou Fungao Corporal P8

Compreenséao da Deficiéncia a partir do debate de P3, P6, P7, P9 e P10
Corponormatividade, da Diferenca ou da Falta

Sentimentos Negativos Associados a Deficiéncia P2 e P3

Fonte: Elaborado pelo autor

Com base no quadro 2, verificou-se que alguns professores ao serem
questionados quanto a pergunta na sua opinido “o que é deficiéncia?”, foram
identificados que alguns professores entendem deficiéncia a partir de mais de uma
perspectiva. Assim, 6 professores compreenderam a deficiéncia a partir da restricao
de atividade por limitacdo/impedimento de estrutura ou funcdo corporal, 5
professores compreenderam a deficiéncia a partir do debate de corponormatividade
da diferenca ou da falta e 2 professores associaram deficiéncia a sentimentos

negativos.

4.2.1 Restricao de atividade por limitagcao/impedimento de estrutura ou fungao

corporal

Conforme apresenta a Organizagdo Mundial da Saude (Organizagao Mundial
Saude, 2003; World Health Organization, 2002) atividades e participacdo sao
componentes da Classificagcdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF), que representam a maneira como uma pessoa realiza suas atividades
cotidianas e interage na sociedade, considerando as funcionalidades e estruturas do
seu corpo. Esses componentes compreendem as tarefas e agdes simples até as
mais complexas da vida, como por exemplo, aprendizagem e aplicagdo do
conhecimento, tarefas e demandas gerais, comunicagdo, mobilidade, cuidados
pessoais, atividades e situagdes da vida doméstica, relacbes e interacdes
interpessoais, educagéo e trabalho, autossuficiéncia, econdmica e vida social.

As limitagdes de atividades sdo entendidas como as dificuldades que a
pessoa pode ter para realizar uma determinada atividade (Organizagdo Mundial da
Saude, 2003; World Health Organization, 2002). Ja as restrigbes de participagao
abrangem os desafios que uma pessoa pode enfrentar ao realizar atividades do dia

a dia, como caminhar ou ouvir, mesmo que essas dificuldades sejam aliviadas por
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influéncias ambientais, como o uso de dispositivos assistivos, residir em um
ambiente inclusivo ou ter acesso a recursos apropriados (Organizagao Mundial da
Saude, 2013).

Seis dos dez professores entrevistados associam a deficiéncia a restricdo de
atividade, causada por limitagdes ou impedimentos nas estruturas ou funcgdes
corporais, que se referem aos aspectos fisioldgicos dos sistemas organicos. Por
exemplo, a visdo é uma fungado, enquanto o olho € uma estrutura; a forca € uma
funcdo, enquanto os musculos s&o as estruturas associadas (Organizagdo Mundial
da Saude, 2013).

Nesse sentido, na compreensao dos professores, pessoas com deficiéncia
apresentam suas limitagdes fisicas, sensoriais e cognitivas independentemente do
ambiente sociocultural (Brittain, 2004; Gzil et al., 2007), o que sugere uma
representagcdo apoiada no modelo médico.

Ao observar os entrevistados, notou-se que a deficiéncia esta relacionada
mais a limitacdo da atividade, apresentando-se como dificuldades que um individuo
pode encontrar na execu¢do que teve como causa, como responsavel a questao da
estrutura ou funcionalidade do corpo. Isso implica reconhecer na lesdo e na
limitagdo a justificativa para a desvantagem e a desigualdade social (Bampi;
Guilherm; Alves, 2010).

Assim, destacam-se as falas dos seguintes professores:

P1: As vezes é uma limitagdo[...]”. E tudo aquilo que te impede de fazer
algo que gostaria de fazer”.

P8: [..] algo que o prejudica ou na sua aprendizagem, ou na sua
locomogao, como a gente fala de deficiéncia fisica, que é muito evidente
perante os demais [...] "

P2: [...] a impossibilidade de execug¢ao de algo [...] tem desejo de realizar
algo, s6 que ele é impossibilitado, ele ndo consegue. ”

P3: [...] é a pessoa néo ter o entendimento do que faz [...].

P5: [...] Deficiéncia, talvez, € uma especificidade da pessoa que vai gerar
uma dificuldade. ”

O entendimento dos professores evidencia a compreensdo da deficiéncia
pautada na limitacdo e restricdo na realizacdo de atividades. Observa-se nas falas
dos professores um conceito pressuposto por prejuizos nas fungdes ou na estrutura
do corpo como um desvio significativo ou perda (Classificagao Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude/Organizacao Mundial da Saude, 2001).

Percebe-se evidente atribuicdo das restricdes e limites encontrados pela pessoa
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com deficiéncia a sua prépria condicdo que, na maioria das vezes, € vinculada a
possivel incapacidade, ineficiéncia e incompeténcia de se ajustar a diferentes
situagdes de participacao social (Pereira; Monteiro; Pereira, 2011),

Um estudo conduzido por Gonzales e Cortes (2016) ao analisar as
compreensdes de 6 professores de Educacgao Fisica do ensino médio da regido da
Murcia na Espanha, por meio de entrevistas verificou-se percepg¢des negativas em
relagcédo as deficiéncias, especialmente no caso de estudantes com deficiéncia fisica,
que na otica da Educacao Fisica, esses estudantes eram percebidos como aqueles
como maiores limitagdes.

Verificou-se de acordo com as definicbes dos professores sobre deficiéncia,
que o modelo médico possivelmente apresentou-se como dominante na formacao e
nas praticas direcionadas aos estudantes com deficiéncia. Ao considerar o corpo
com “déficit” fisico, sensorial ou cognitivo, com limitagcbes em realizar atividades,
ocorre o enquadramento destes individuos em normas capacitistas, que apresentam
como efeitos: “culpar o individuo com deficiéncia exclusivamente por sua condicio”,
“estratégias direcionadas a reabilitacdo do corpo para adequa-lo as normas e assim
ser reconhecido como humano”, “hierarquizagcdo das condicbes de deficiéncia”,
“precarizacao dos espacos, a medida que o Estado — nagcédo néo garante adequagao
devido a diversidade corporal’ (Gesser, 2019).

Desse modo, Gesser (2019) nos alerta que o0 modo como a deficiéncia é
definida e compreendida ira servir para definicdo de politicas de atendimentos,
recursos materiais, condigdes sociais e escolares. Por exemplo, ao se considerar o
modelo médico, o foco das politicas publicas sera centrado na reabilitagcdo do corpo
que ira gerar a medicalizagdo dos corpos para que estes se adaptem ao contexto
social (Foresti et al., 2022).

De modo distinto, apenas um professor mencionou um olhar para a
adaptacao ao se pensar em deficiéncia, inclinando-se, e alguma medida para o
meio. Assim, ao analisar as palavras do professor P4, que entende deficiéncia como:
“[...] seria uma limitagéo, limitagdo em executar algo [...] Ndo quer dizer que, nédo
possa executar essa tarefa, mas talvez precise de uma adaptagcado, de algo que
ajude a fazer aquilo [...], percebemos que ele entende a deficiéncia como uma
limitagdo na execugao de tarefas, embora isso ndo signifique que a pessoa nao
possa realiza-las. Para ele, é possivel superar essas limitacbes por meio de

adaptacdes que auxiliem na realizacdo das atividades. Nesse contexto, o professor
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reconhece que as restricbes na participagcdo podem ser minimizadas quando as
adaptag¢des adequadas sao feitas no nivel individual ou no ambiente. No entanto, de
acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (2013), as pessoas com deficiéncia
ainda estdo mais suscetiveis a enfrentar restricbes na participacdo em comparacao
com a populagdo em geral, devido a dificuldades na execugao de atividades em seis
dominios funcionais: visdo, audicdo, mobilidade, cogni¢do, cuidado pessoal e
comunicagao, causadas por problemas de saude.

Em sintese, ao dialogar com a Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF), verificou-se que a maior parte dos professores pensam
deficiéncia a partir das relagdes de prejuizos nas fungdes e estruturas corporais e
consequente limitagbes nas atividades. O entendimento da deficiéncia, por partes
destes professores, ndo avanca no sentindo de considerar as relagdes de fatores
ambientais ou mesmo pessoais na interlocu¢cao de deficiéncia e funcionalidade.
Suas representagdes da deficiéncia refletem uma perspectiva ancorada nas
limitagbes fisicas ou sensoriais do individuo, ligadas ao modelo médico de

deficiéncia.

4.2.2 Compreensao da deficiéncia a partir do debate de corponormatividade, da

diferenca ou da falta

Quando discutimos sobre corponormatividade, reforga-se a importancia de
questionar normas e padrbes que permeiam a sociedade em relacido aos corpos,
uma vez que a imposicdo de normas e expectativas em relacdo aos corpos
considerados “normais” ou socialmente aceitos, enquanto aqueles que desviam
dessas normas sao frequentemente estigmatizados (Cristovam; Alves, 2022). A
corponormatividade esta relacionada ao capacitismo, ja que trata-se de uma postura
que hierarquiza as pessoas em fungdo da adequacgao de seus corpos (Mello, 2016).

Conforme Foucault (1987) explica, o corpo € um mecanismo de poder que &
moldado, treinado e sujeito a regras especificas. Esse corpo transcende os aspectos
puramente bioldgicos, adquirindo uma dimensao social, influenciada pelas relacées
de poder que ditam sua forma, fungéo e existéncia na sociedade (Foucault, 1987). O
autor argumenta que as interagbes de poder presentes nas diversas instituicbes

sociais determinam a funcionalidade e a utilidade dos corpos, conectando-os a
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fatores econdmicos que os submetem a submissdo e a dominagao, objetivando
adequa-los as exigéncias produtivas (Foucault, 1987).

Segundo Luz (2014), nesse sistema capitalista, a dominagdo manifesta-se por
meio de praticas disciplinadoras e de controle, onde as classes sociais sao
manipuladas pelo poder que exercido sobre os corpos, moldando sua utilidade para
se alinharem aos critérios de producéao capitalista.

O corpo considerado normativo na nossa sociedade n&o apenas é valorizado
esteticamente, mas esta intrinsicamente ligado ao ideal de saude. A representagao
da deficiéncia vinculada a doenga tem um impacto marcante na maneira como essas
pessoas sao percebidas.

Nos relatos abaixo, dos professores pesquisados P1 e P9, notou-se a
compreensao da deficiéncia a partir do padrdo da normalidade, que esta relacionada
ao corpo padrao, a identidade tida como convencional (Bentes; Silva; Hayashi, 2014)
Skliar (2006, p.17) sugere que a normalidade pretende organizar a desordem
proveniente da perturbacdo dessa outra construgdo, desse outro processo, que
muitas vezes denominamos de anormalidade.

Conforme observado na critica do professor P1, que ao ser indagado sobre o
que entendia sobre deficiéncia logo respondeu que tratava-se do: [...] padrdo que a
gente vive né. O padrao de normalidade, do que é tipo como independéncia. Ai tu
olhas e tu tem nogédo que tu és diferente, aquilo deve ser complicado [...]. Em
relagdo ao padrdo de normalidade, buscar a normalidade implica em seguir um
modelo estabelecido que promove a ideia do corpo perfeito e de uma identidade
padrdo a ser alcancada, a qual todos devem se adequar. Quando uma pessoa com
deficiéncia ndo se encaixa nesse padrao de normalidade, ela é percebida como
diferente, e essa diferenga muitas vezes é vista como algo a ser corrigido e
normalizado, distanciando-a da ideia de um corpo considerado normal (Bentes;
Silva; Hayashi, 2016).

Na mesma linha de pensamento o P9 também associa o entendimento de
deficiéncia com o padrdo de normalidade. Nessa percepg¢ao, a sociedade tenta

moldar o individuo sob a perspectiva da normalizagao.

P9: [...] Pensando na existéncia de um padréo, de corpo, de cérebro, de
funcionamento...[...] Aqueles que ndo atingem aquele padrao, ai é como
se estivesse com a deficiéncia. Entdo, padrdo corporal de... como é que
diz? Por exemplo, ter as duas pernas do mesmo tamanho, se alguém tem
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uma perna menor, ai tem uma deficiéncia. Eu acho que é isso. Um padrao
auditivo, se escuta menos que aquilo, tem uma deficiéncia.

Acrescentando, Silva (2006) explica que o corpo com deficiéncia, ou fora dos
padrdes lembra a ideia da imperfeicdo humana. Assim, a sociedade valoriza o corpo
funcional a aparentemente saudavel e quem vivencia a deficiéncia é considerado
fragil e muitas vezes ignorados, pois o corpo fora de ordem, a sensibilidade dos
fracos, € um obstaculo para a producéo (Silva, 2006, p. 426).

Ainda, como destaque, um unico professor relacionou a compreensao da
deficiéncia de modo a criticar, e nao reforgar, a corpornormatividade. Dessa
maneira, o P10 compreende que a pessoa com deficiéncia tem sua participacao
prejudicada por fatores ambientais, e por ndao se enquadrarem no sistema

capitalista.

“P10: [...] dentro de uma sociedade que convenciona o que ta certo,
existem aqueles que nao se enquadram nessa, nesse sistema, nesse
sistema produtivo, e ai, a gente constréi uma sociedade e ele [pessoa com
deficiéncia] de alguma maneira ndo consegue entrar naquele 6nibus, ele
ndo consegue aprender do jeito que todo mundo ensina e ai ele fica. A
gente consegue dar um diagnostico que aquela figura, aquele ser humano,
ele ta fora daquele contexto, ele tem necessidades além daquelas que a
gente ja sabe dar conta, aquela porque o ser humano tem necessidade
desde quando nasce, inclusive pra poder sobreviver depende de outros,
mas a gente sabe como lidar com aquilo. Agora aqueles que a gente n&o
sabe, a gente precisa... [...] precisa construir uma outra [forma], outras
coisas para fazer, mas ainda acho que ai tem isso, sdo pessoas que tém
talvez outras potencialidades e a gente tem que descobrir 0 que que entao
ele tem de potencial a partir das necessidades diferentes que os outros
seres humanos tém.”

Estudos sobre a deficiéncia, considerando o corpo com limitagdes em contato
com as barreiras sociais, demonstram restricbes na participacdo social da pessoa
com deficiéncia (Cunha, 2021). Desta forma, a compreensdo da deficiéncia é
entendida como ajustes sociais. As barreiras sociais, resultantes da pobreza e
outros meios sociais associados a relagao de capital e trabalho, produzem uma
experiéncia da deficiéncia desigual em comparagdo com aquelas vivenciadas por
pessoas sem deficiéncia (Cunha, 2021).

Assim, a compreensdo da deficiéncia como uma condi¢do vinculada a
desvantagens sociais destaca a importancia de considerar que a socializagédo dos
corpos frequentemente os orienta em diregdo a légicas produtivas. Como resultado

desse processo, pessoas com deficiéncia podem ser excluidas do mercado de
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trabalho e, posteriormente, da sociedade em geral. Desta forma, Cunha (2021)
explica que, essa exclusdo nao é apenas decorrente das desigualdades nas
estruturas sociais, mas também porque o0s corpos dessas pessoas sao
frequentemente considerados ndo compativeis com a inclusdo no sistema
capitalista.

Ainda, entre os professores entrevistados, dois professores relacionaram a
deficiéncia como sendo um ser diferente ou com a falta de alguma capacidade,
como demonstra as falas:

P6: [...] E que falta alguma capacidade, né, na... alguma deficiéncia. A
deficiéncia é a falta de alguma capacidade, no meu ponto de vista.
P7: [...] Mas definir a deficiéncia, eu acho que é um processo, eu acho que é

uma caracteristica da pessoa, € uma caracteristica que varios tem, uma
caracteristica diferente, né, além dos demais]...].

Conforme Manzini e Simao (1993, p. 25) a pessoa considerada diferente é o
gue nao se alinha aos padrdes convencionais, seja na sua maneira de falar, andar
ou pensar, desviando-se das normas estabelecidas. Essa pessoa € percebida como
alguém que possui algo a mais ou lhe falta algo, tornando-se em sua diferenciagéo
em relagdo aos demais. Através desse processo de rotulacdo, a individualidade da
pessoa € muitas vezes ocultada aos olhos dos outros, sendo substituida por uma
categorizagdo que a insere em um grupo marginalizado em relagédo aos padroes
socialmente valorizados (Manzini; Simao, 1993, p. 25).

Contudo, a corponormatividade, produz uma a reflexdo sobre a imposicédo de
padrdes sociais em relagdo aos corpos, levando a estigmatizagado daqueles que nao
se encaixam nesses padrdes (Cristovam; Alves, 2022). Relacionada ao capacitismo,
essa postura hierarquiza as pessoas com base na adequagao de seus corpos que
muitas vezes € moldado por relagées de poder que ditam sua forma e fungdo na
sociedade, conectando-o a fatores econémicos e produtivos (Mello, 2016). Dentro
desse contexto, a compreensao da deficiéncia muitas vezes é associada a nogao de
desvio em relagao ao padrao considerado "normal" (Foucault, 1987).

Em suma, os professores entrevistados revelaram essa percepc¢éo ao vincular
a deficiéncia a falta de capacidade ou a diferenciacdo em relacdo ao que é
socialmente convencional. Essa visdo tende a excluir e estigmatizar aqueles que
nao se enquadram nos padrbes estabelecidos, reforcando uma loégica de exclusao

social. No entanto, algumas vozes criticas, como a do professor P10, questionam
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essa normalidade e destacam a importancia de reconhecer as potencialidades
individuais das pessoas com deficiéncia, ao invés de simplesmente categoriza-las
como diferentes ou deficientes. Assim, é essencial repensar a compreensao da
deficiéncia para além de uma perspectiva corponormativa, considerando-a como
uma condigao socialmente construida que reflete desigualdades estruturais e logicas

de exclusao.

4.2.3 Sentimentos negativos associados a deficiéncia

A concepcéao da deficiéncia, ainda € influenciada por narrativas, que por muito
tempo, classificou a deficiéncia como uma patologia ou um castigo de forgas
superiores. A partir da compreensao biomédica da deficiéncia, as pessoas com
deficiéncia foram e continuam sendo estigmatizadas por possuirem corpos distintos,
exigindo corregbes. De acordo com Gaudenzi e Ortega (2016) no contexto da
patologia, a compreensédo da deficiéncia ficou conhecida pelo modelo médico da
deficiéncia ou modelo da tragédia pessoal.

Conforme Dockhom (2019), os sentimentos negativos englobam sensacodes
como medo, culpa, magoa, tristeza, raiva e angustia, podendo incluir questdes mais
complexas, como ansiedade e depressao. A experiéncia da deficiéncia pode resultar
em vivéncias de exclusdo, sendo percebida como uma condigdo indesejada que
impacta varios aspectos dos contextos sociais, como lazer, trabalho e educacao,
além de influenciar a subjetividade, incluindo aspectos afetivos (Patrocinio, 2010).
Aguiar e Severino (2010) destacam que a interagdo complexa entre preconceitos,
estigmas e fatores socioecondmicos e juridicos contribui para que a aquisicao de
uma deficiéncia na adolescéncia ou idade adulta seja associada predominantemente
a conotagdes negativas na vida de muitas pessoas.

Por meio dos relatos dos professores em relagdo a deficiéncia, pode-se
perceber na fala um sentimento negativo, de sofrimento sobre a deficiéncia

reforgcado principalmente na fala do professor P3:

P2: [...] o fato do deficiente ter essa limitagao, cognitiva ou motora, ele néo
conseguir executar alguma coisa ou ele ndo conseguir éxito, deve gerar
uma frustragao bem grande.

P3: A deficiéncia pra mim, é ele nao ter prazer de estar junto com os
demais alunos [...]
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P3: A deficiéncia pra mim é uma coisa que ninguém quer, acontece,
somos humanos, pode acontecer com qualquer um, com qualquer familia

[...]

P3: Ai tu olhas e tu tem nocdo que tu és diferente, aquilo deve ser
complicado. Deve ser bem sofrido. Para o aluno, para a familia dele né.
Que nem um deficiente visual, o cara que ficou depois, que enxergava e
parou de enxergar deve ser triste né [...]

As respostas citadas pelos professores correspondem aos sentimentos de
compaixao, pena, do, tristeza e piedade diante da deficiéncia. Dessa maneira, os
impedimentos do corpo séo interpretados como sofrimentos individuais, instituindo
assim uma tragédia pessoal (Barnes; Barton; Oliver, 2002). Reforgcando a fala do
professor P3, [...] a deficiéncia pra mim é uma coisa que ninguém quer, acontece,
somos humanos, pode acontecer com qualquer um, com qualquer familia [...],
podemos observar esse sentimento de angustia no estudo realizado por Santos e
Freitas (2019) que teve como objetivo analisar os aspectos psicossociais
relacionados ao processo de aquisicdo de uma deficiéncia, considerando diversos
fatores que podem influenciar essas experiéncias. A pesquisa contou com a
participacdo de 13 individuos que adquiriram uma deficiéncia fisica, auditiva ou
visual na idade adulta. Os resultados indicaram que 0s processos psicossociais
envolvidos na aquisicdo da deficiéncia foram caracterizados por uma gama de
sentimentos, que variaram desde emog¢des negativas, como angustia e depressao,
até reagdes mais harmoniosas e valorativas da vida, nas quais a perda de membros
ou capacidades sensoriais foi relativizada.

Pinto (2015) destaca em seu estudo, que a abordagem biomédica ressalta a
perspectiva do déficit, contextualizando a deficiéncia como uma anormalidade, uma
falha, uma perda ou disfungao do corpo. Ao ser definida como um problema médico,
a deficiéncia é naturalizada como uma questao inerente a pessoa com limitagdes,
caracterizando como seu atributo essencial. Essa compreensdao conduz a uma
narrativa do modelo de tragédia pessoal (Oliver, 1990), na qual a deficiéncia é
encarada como um destino de infelicidade. Desta forma, a pessoa com deficiéncia é
percebida como uma vitima indefesa, dependente dos outros e vulneravel, sendo
considerada, portanto, alguém que precisa de cuidados e protegédo (Pinto, 2015), e
sao esses pensamentos historicamente estruturados que sao suportados e
expressados por alguns dos professores participantes da pesquisa. A abordagem
médica ressalta o déficit e a anormalidade do corpo, perpetuando uma narrativa de

tragédia pessoal na qual a deficiéncia é vista como um destino infeliz.
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Historicamente, corpos marcados pela diferenga foram interpretados como invalidos
ou monstruosos, associados a ira divina. Essa compreensdo contribui para a
marginalizagdo e a exclusao das pessoas com deficiéncia na sociedade.

4.3 SINTESE DOS RESULTADOS OBTIDOS

Figura 5 — Diagrama dos Principais Resultados

Restrigio de Atividade por Compreensio da Deficiéncia a partir do
Limitagio/impedimento de Estrutura debate de Corpormatividade, da
ou Fungio Corporal Diferenca ou da Falta

[ E uma Limitagdo ] ERE e [ E a falta de alguma capacidade]

E tudo aquilo que te impede de} k [ E uma caracteristica da pessoa, uma ]
— ( —

fazer algo :ILI'E gostaria de caracteristica diferente além dos demais
azer

[A impossibilidade de execucdo de algo ]4— - Agueles que ndo atingem aquele padrao
DE F IC| ENC IA (de corpo, de cérebro, de funcionamento)
E o desejo de realizar algo, 56
- . Que tem, talvez, oulras
‘ que ele & impossibilitado, ele * - potencialidades (diante de uma

ndo consegue sociedade corpenormativa)

Ele ta fora daquele contexto, & um cara
que tem umas necessidades além
daquelas que a genle ji sabe dar conta

que faz

[ Ea pessoa ndo ter o entendimento do J‘_ ]

—

limi -+ |
[ Uma limitagéio em executar aigo l Sentimentos Negatives Associados a

Deficiéncia
Ndo quer dizer que, ndo possa executar
essa farefa, mas talvez precise de uma [, |
adaptacdo, de algo ||:|ue ajude a fazer E— [ Iss0 deve gerar uma frustragdo bem grande ]
aquilo

Uma especificidade da pessoa —_—— [ E ele ndo ter prazer de estar junto ]
L -—
que vai gerar uma dificuldade

- [ Ela é uma coisa ninguém quer ]
Algo que o prejudica |e—

[ Dewve ser complicado. Deve ser bem sofrido ]

Deve ser triste ne.

Fonte: Elaborado pelo Autor (2024)

Por fim, os resultados destacaram que as percep¢des dos professores sobre
a compreensao da deficiéncia sao influenciadas por diversos fatores conforme
demonstrado na Figura 5. Entre eles, foram identificados elementos como a
percepcao de limitagao para realizar tarefas, a auséncia de determinada capacidade,
a nocgao de diferenca e a ideia de prejuizo. Esses aspectos foram apontados pelos
professores entrevistados como componentes que definem sua compreensio sobre
a deficiéncia.

A partir da analise das falas dos professores sobre o que é deficiéncia, foi
possivel notar a compreensao fundamentada acerca do modelo médico no discurso
dos professores. Em sintese, € possivel destacar as diferentes compreensdes sobre

a deficiéncia dos professores, abordando aspectos como limitacdo, falta de
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capacidade, diferenga e prejuizo. Essas compreensdes apoiadas no modelo médico
da deficiéncia, sao influenciadas por diversos contextos sociais, afetivos e culturais.
A compreensdo dessas representacbes € essencial para entender como o0s
professores de Educacao Fisica percebem a deficiéncia e como isso pode afetar
suas praticas e estratégias pedagogicas.

Na segunda parte da discussdo, analisamos os resultados das entrevistas
realizadas com professores de Educagdo Fisica. Nosso foco foi investigar as
abordagens pedagogicas inclusivas adotadas por esses professores, bem como as

estratégias pedagdgicas empregadas nas aulas de Educagao Fisica escolar.
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4.4 ESTRATEGIAS DIDATICO-PEDAGOGICAS NA EDUCACAO FiSICA
INCLUSIVA

Neste topico, discutiremos as estratégias didatico-pedagodgicas empregadas
pelos professores participantes com os estudantes com deficiéncia. Entendemos por
estratégia didatico-pedagogica as agdes do professor em relagdo ao estudante ou
aos recursos pedagogicos, sendo esta flexivel e passivel de ser adaptada conforme
a necessidade do estudante (Manzini, 2010).

Para garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma diversidade de
conteudos, € essencial empregar uma variedade de procedimentos pedagogicos
especificos, adaptados para atender as necessidades educacionais dos estudantes.
O processo de adaptacdo envolve a manipulacido de variaveis para alcancar
resultados satisfatorios. Esse processo € continuo, dindmico e bidirecional,
influenciado por diversas variaveis (Sherril, 1998).

As adaptagdes devem ser regularmente avaliadas e revisadas, uma vez que
as necessidades dos alunos podem mudar ao longo do tempo, exigindo ajustes
novos ou diferentes. Nesse sentido, adaptar uma atividade envolve a intervengao
para ajustar variaveis alinhando seu nivel de dificuldade com as capacidades do
estudante, garantindo que a atividade seja adequada ao seu desempenho
(Rodrigues, 2006). Além disso, € importante destacar que o propésito da adaptagao
nao é simplificar a tarefa, comprometer a qualidade do ensino ou improvisar, mas
sim ajusta-la de forma que o estudante consiga participar plenamente (Alves &
Duarte, 2013; Munster, 2013; Rodrigues, 2006).

4.41 Adaptagoes de instrugoes nas aulas de Educacao Fisica

A estratégia de ensino, € uma acgao flexivel do professor com intengao
educativa, e sujeita a alteragdes de acordo com a interagdo com o estudante,
durante o processo de ensino (Fiorini e Manzini, 2018). Considerando as diferentes
formas de aprendizado dos estudantes, o professor pode precisar adaptar sua
abordagem e orientacdo dos conteudos e atividades, sendo essas adaptagdes
entendidas como adaptagbes na instrugdo (Munster, 2013). Uma das variaveis a
serem adaptadas, nas estratégias é a instrucao (Lieberman; Houston-Wilson; Kozub,
2002; Lieberman; Houston—Wilson, 2009; Munster, 2013; Nabeiro, 2010). Dos dez
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professores entrevistados, quatro deles relataram fazer uso desse recurso ao
trabalhar com estudantes com deficiéncia em suas aulas, principalmente da

orientacgdo verbal, como fica claro nas falas do professor P4:

P4. [..] tem que chamar um pouquinho no canto, explicar
separadamente, coisa que com 0s outros, as vezes, eles ja captam mais
rapido.

P4: [...] a estratégia € sempre ser claro no comando com eles e repetir
muitas vezes o comando até que eles entendam.

Bezerra (2010) destaca que as instrugdes iniciais fornecidas pelo professor de
Educacao Fisica e sua forma de conduzi-las sdo cruciais para o éxito da aula. Em
consonancia, Fiorini e Manzini (2016) observam que adaptacdes na instrugao para
estudantes com deficiéncia aumentam as chances de inclusdo bem-sucedida. Eles
enfatizam a importancia de considerar que nem todos os estudantes se beneficiam
apenas de instrugdes verbais ao orienta-los sobre as atividades a serem realizadas.

Neste cenario, além da orientagéo verbal, os professores também mencionam
outra adaptacao na instrugdo: a demonstragcdo, conforme definida por Munster
(2013) como a exemplificacdo do que se espera que o estudante desenvolva. O
professor P5 em sua narrativa ilustra um exemplo dessa adaptagao ao trabalhar com

uma estudante com transtorno do espectro autista:

P5: Alguns eu explico de forma mais calma, as vezes a [...] necessita
que eu faga a atividade para ela ver, visual.

Isso sugere a utilizagdo de outras formas de instrugdo, como a verbalizagao
clara e tranquila em todas as instrugdes, além de explicar os acontecimentos
cotidianos para melhorar a compreensao do estudante (Seabra Junior; Manzini,
2008). Outro relato importante, é o professor P8 que em sua pratica, menciona o fato

de comunicar-se adequadamente com os estudantes:

P8: [...] eu sempre converso com eles [estudantes com deficiéncia], para
eles estarem por dentro do que a gente esta fazendo, e ndo simplesmente
estar de fora, olha esse jogo € assim... as regras sédo essas, ta entendendo

[..]

Da mesma forma, o professor P4 também destaca a necessidade de
adaptagdes na instrucdo ao trabalhar com estudantes que tém transtorno do

espectro autista:
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P4: No caso dos autistas, muitas vezes ha uma dificuldade maior [...]
mesmo assim, com muita repeticdo, muitas falas direcionadas. As
vezes tem que chamar no canto, explicar separadamente [...] entdo
minha estratégia € mais nessa exposicao para eles né? Explicar um
pouquinho mais, as vezes separado para ele.

A estratégia selecionada pelos professores P5, P4 e P8 estdo alinhadas com
as descobertas de Schliemann, Alves e Duarte (2020), os quais observaram que
alunos com transtorno do espectro autista tendem a ter um melhor desempenho nas
aulas de Educacédo Fisica quando os professores conseguem oferecer diferentes
tipos de instrugdes, tanto verbais quanto visuais. Nabeiro e Silva (2019) sugerem
que, devido a dificuldade de comunicagao no transtorno do espectro autista, uma
estratégia crucial para o sucesso dos estudantes é adaptar as instrugdes. Isso
envolve fornecer instrucdes verbais claras, breves e repetitivas, conforme
necessario. O uso de imagens e demonstragcdes prévias das atividades também
pode facilitar a participacdo dos estudantes.

Ferreira e Ranieri (2016) observam que, de acordo com professores de
Educacado Fisica, as adaptagbes na instrugdo sdo amplamente empregadas né&o
apenas com estudantes com transtorno do espectro autista, mas também com
aqueles que possuem deficiéncias intelectuais em geral.

Além dos estudantes mencionados, aqueles com deficiéncia auditiva
requerem uma atencao especial em relacdo a instrugdo fornecida, conforme
destacado pelos professores P1, P7 e P8.

P1 relata:

P1: [...] Eu tenho crianga com deficiéncia auditiva, dou aula mais virada
paraeles [...]

A professora P7 menciona que:

P7: [..] a estratégia sempre é ele ficar posicionado mais na minha
frente, mais perto de mim [...]

Da mesma forma, o professor P8 compartilha:

P8: "[...] ele tem um problema na audigdo, que a gente ndo sabia ainda [...]
ele tem dificuldade na fala e ndo no teu compreender, compreender no que
tu fala para ele, quando tu pega ele, de canto sozinho, tu consegue
explicar [...]".
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Ao analisar as respostas dos professores, percebe-se que a adaptacao na
instrucdo é uma estratégia amplamente utilizada, especialmente para estudantes
com transtorno do espectro autista. Isso inclui repeticao da fala, demonstracao visual
das atividades e, por vezes, instru¢cdes fornecidas em momentos e espacos
separados para manter o foco do estudante. Além disso, em relagdo aos estudantes
com deficiéncia auditiva, os professores P1, P7 e P8 destacam a importancia de
manter-se sempre no campo visual do estudante ao falar, facilitando a leitura labial e
alguns momentos em espacgo separado para realizar a instru¢do para o estudante. O
uso dessas adaptacdes reflete a compreensdao das diferentes formas de
aprendizado dos estudantes e uma preocupagdo genuina com seu processo de

aprendizagem.

4.4.2 Atitudes do professor em considerar os estudantes com deficiéncia em

suas escolhas nas aulas de Educacao Fisica

Ao analisar as entrevistas ficou evidente na fala de quatro dos dez
professores participantes, algo que aqui optamos por chamar de atitudes do
professor em considerar os estudantes em suas escolhas respeitando os desejos do
estudante com deficiéncia em suas aulas, como apontado nessa fala do professor
P1:

P1: [...] Eu dou muita liberdade para eles escolherem o que é melhor
pra eles, porque eu ndo t6 na pele deles [...] Se ela chegar em mim e
disser que hoje ndao quer, eu vou respeitar. Vou entender que alguma
coisa aconteceu que ela nao ta querendo.

No relato do professor P2, ele menciona da seguinte forma:

P2: [...] Eu ja criei uma sensibilidade em relagao a ela, entao eu sei
quando ela estd no limite, ndo quer mais participar, entdo a gente
acabal...].

Essa compreensao fica evidente, além disso, percebe-se que, por ja trabalhar
ha algum tempo com a estudante, neste caso com transtorno do espectro autista, o
professor desenvolveu uma percepcado sobre os limites dela. Por vezes, nao é
necessario que a estudante manifeste a intencdo de encerrar a atividade, pois o

proprio professor encerra ao entender que a estudante atingiu seu limite.
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Ramos (2019) destaca, em seu estudo com estudantes com transtorno do
espectro autista, a importdncia de estar atento aos sinais e as diversas
manifestagcbes de comunicagdo desses estudantes. Ele enfatiza a necessidade de
desenvolver uma sensibilidade para que os limites do estudante sejam respeitados,
0 que aumenta sua autonomia e potencialidades, como bem mencionou o professor
P2.

Por outro lado, Nabeiro e Silva (2019) alertam que estudantes com transtorno
do espectro autista possuem um tempo de tolerancia reduzido para certas
atividades. Quando esse tempo ¢é ultrapassado, esses estudantes podem manifestar
irritabilidade e/ou comportamentos agressivos. Assim, € crucial que o professor
esteja ciente do tempo de tolerancia do estudante em relagdo a uma atividade
especifica. Isso possibilita a introdugdo de reforgadores, como elogios, a mudancga
da atividade, a realizagcdo de pausas para descanso ou, sSe necessario, 0O
encerramento da atividade.

O professor P3 e ressalta que, em alguns casos de deficiéncia, nem sempre
os estudantes participam das aulas de Educacao Fisica. Ele compreende esse limite
e respeita a escolha dos estudantes de nao realizarem as atividades quando nao

desejam participar:

P3: [...] Nos casos mais graves nao é todo dia que esses alunos
querem fazer aula, eu respeito essa parte deles [...].

Também podemos perceber no relato do professor P8:

P8: E a participagdo deles, vai muito do que eles tém interesse,
diferente dos alunos nao deficiente, a gente [forcar, € uma palavra ruim...],
mas a gente insiste um pouco mais para eles participarem, e quando eles
ndo gostam, e quando eles ndo querem, praticamente ndo deixa eles ndo
participarem, e os deficientes a gente acaba deixando, também nao sei
até que ponto a gente faz certo ou se a gente faz errado [...]

Em seu relato o professor P1 sobre a participagdo de estudantes com
deficiéncia em sua aula, fica evidente que muitas vezes os estudantes ndo querem

realizar as atividades propostas nas aulas:

P1: Agora o aluno tem deficiéncia, como eu tenho um caso no quinto ano,
que nunca fez uma aula minha. Eu chego perto e ele ja ndo quer.
Provavelmente se fosse uma crianga sem diagnodstico eu ja nao ia
deixar sem Educagado Fisica. Porque eu tenho varios assim que nao
querem, nao gostam. Igual eu brinco com o Benjamin, tu ai nessa cadeira
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louco para correr e aquela criatura ali com as duas pernas ndo quer fazer
nada.

Percebe-se que apesar de reconhecerem a importancia da compreenséo dos
limites e desejos dos estudantes com deficiéncia, os professores aparentam um
certo desconforto ao agir de forma diferenciada em comparagao aos estudantes sem
deficiéncia quando se trata da participacéo das aulas.

Mais do que simplesmente compreender os limites do estudante com
deficiéncia, alguns professores reconhecem que para uma participagao mais efetiva
desses estudantes, € necessario ouvi-los e permitir que participem das escolhas das

estratégias e recursos a serem utilizados em aula.

Nesse sentido, fica evidente no relato do professor P1:

P1: Eu pergunto, ... ta a fim de jogar bola? E como tu quer, tu queres
um colchonete no chao ou na cadeira? Ai ele diz, pode ser no colchonete
no chao professora? Ai ele senta no colchonete e fica. Ai eu pergunto, tu
queres sozinho, tu queres alguém contigo? Ah professora, pode fulano
ficar no gol comigo? Pode!

Essa estratégia de incluir os estudantes com deficiéncia nas decisbes sobre
adaptacdes nos jogos e atividades, conforme proposto por Block e Davis (2016),
ressoa com a necessidade de dar voz aos estudantes, como destacado por Onesti
(2019) em sua pesquisa sobre Educacdo Inclusiva. Os autores enfatizam a
importancia de os estudantes com deficiéncia terem participacao ativa nas decisbées
que afetam sua participagdo, pois suas experiéncias passadas os capacitam a
conhecer melhor suas proprias necessidades.

Ao examinarmos as falas dos professores de Educacdo Fisica, torna-se
evidente a importancia de um olhar sensivel e atento para os limites dos estudantes
com deficiéncia, bem como o respeito as suas particularidades e vontades. O
comprometimento dos professores com o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, conforme concluiu Onesti (2019), é fundamental para uma inclusao eficaz,
o que implica em respeitar as diferencas e as diversas formas e tempos de
aprendizagem.

Assim, uma parte dos professores da pesquisa parecem estar dispostos a
ouvir, discutir e refletir com os estudantes com deficiéncia sobre como incentivar seu

aprendizado e sua participagdo nas aulas de Educacdo Fisica. Por outro lado,
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parece haver algum incbmodo em relagdo ao tratamento diferenciado ao estudante

com deficiéncia em relagao a participagao deste na aula.

4.5 CONFIGURAGAO DO AMBIENTE DE ENSINO-APRENDIZAGEM: UM OLHAR
SOBRE O ESPECTRO DA INCLUSAO

Garantir a equidade nas aulas de Educacéao Fisica vai além de simplesmente
buscar atividades que incluam os estudantes com deficiéncia (Campos, 2019). E
perceptivel na literatura a dificuldade enfrentada pelos professores de Educagao
Fisica ao escolher as atividades mais adequadas para integrar os estudantes com
deficiéncia nas aulas desta disciplina (Machado, 2022). Conforme apontado por
Campos (2019), é fundamental compreender que a inclusdo ndo se resume a fazer
com que todos os participantes realizem as mesmas atividades da mesma maneira.
Reconhecer a diversidade de formas de inclusdo e execucado das atividades é
essencial para atender aos objetivos especificos e as necessidades individuais dos
estudantes. Dentro desse contexto inclusivo, existem diversas opcoes de atividades
igualmente relevantes, e o papel do professor é explorar essas diferentes opcdes
para promover uma participacao efetiva de todos os estudantes.

O espectro de inclusdo, conforme descrito por Black e Stevenson (2011),
oferece cinco possibilidades distintas: atividades abertas, onde todos os
participantes realizam a mesma atividade com pouca ou nenhuma modificagao;
atividades modificadas, em que todos realizam a mesma atividade, mas as
condicbes sao adaptadas para promover a participagdo de todos,
independentemente do nivel de suas habilidades; atividades paralelas, nas quais os
participantes sdo subdivididos em grupos de acordo com seu préprio ritmo e
desempenho; atividades separadas, com tarefas especificas designadas para
diferentes participantes; e esportes adaptados, que envolvem praticas esportivas
adaptadas.

Desse modo, a fim de compreender quais sdo as principais escolhas de
configuracdo do ambiente de ensino-aprendizagem dos professores, organizamos
as falas dos professores no Quadro 2, com suporte teérico da categorizagéo feita

por Black e Stevenson (2011).
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Quadro 2 - Principais achados de configuragdes do ambiente de aprendizagem na

Educacéo Fisica escolar

Ambientes de
Aprendizagens

Entrevistas

Atividades
Abertas

P1: [...] Eu fago para todos juntos, ndo fago nada especifico para eles, eu fago
para todos juntos e eles vao do jeito que conseguem [...].

P3: A minha metodologia € assim, se eu vou fazer uma brincadeira, por
exemplo, de roda com toda a turma, eu coloco eles na roda e eles participam.
[...] Eu ndo fago atividade exclusiva para eles, porque ai eu ndao vou estar
incluindo. [...] A minha metodologia é unica, a aula que eu preparo para a
minha turma eu preparo para toda a turma.

P1: Eu tento fazer uma atividade mais voltada para eles [...], fazer uma
atividade mais tranquila, mais parada que eles possam participar, uma batata
quente por exemplo.

P2: Entdo tem atividade por exemplo, apesar que eu fago varias, semana
passada a gente fez o futebol adaptado, volei adaptado. Entdo tem algumas
atividades que eu consigo envolver o grupo dentro dessa perspectiva.

P3: [...] se eu vou fazer uma brincadeira por exemplo de roda com a turma, eu
botava eles na roda, eles participavam da roda, mesmo eles ndo tendo um
entendimento mas eles sentavam na roda comigo, explicava, pedia ajuda dos
alunos, por que ele tem que estar na mesma atividade [...]

P3: [...] se eu dou uma partida de futebol hoje, e o aluno tem o autismo grave
ele nao tem entendimento, mas eu vou junto com ele, estou ali junto com ele
na quadra, eu nao vou excluir ele, se o aluno é cadeirante, ele vai jogar futebol
junto com os demais alunos [...].

P10: [...] tem um menino que sempre fala que ele gosta de brincar de pato
ganso, embora ele ndo saiba brincar, mas dai a gente faz a roda e ele brinca
ali com a gente e os colegas dele percebem que a brincadeira nao ta certa.
Mas flui, deixam ele brincar, ele sai correndo, ele nao respeita muito aquelas
regras e ta, sem muita cobrancga, tem outros momentos que a gente faz umas
brincadeiras e as vezes eles ficam correndo, normalmente eles ndo estdo
respeitando as regras, que € super importante, assim, que eles também, os
outros que conseguem entender algumas regras, ele faz outra regra dentro da
brincadeira [...]
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Atividades
Modificadas

P1: [...] Benjamin esta afim de jogar bola? E como tu quer, tu queres um
colchonete no chao ou na cadeira? Ai ele diz, pode ser no colchonete no chao
professora? Ai ele senta no colchonete e fica. Ai eu pergunto, tu queres
sozinho, tu queres alguém contigo? Ah professora, pode fulano ficar no gol
comigo? Pode!

P1: [...] Como que entrega a bola para ela? Da na méao dela! Se for entregar
pra ti na mao, ndo pode! Eu vou dar falta. Por qué? Porque tu consegues
pegar uma bola a distancia! [...]

P2: Esses dias eu estava fazendo com eles uma atividade chamada bola de
fogo, que era uma dindmica com todo mundo, entdo quando era a vez do [...]
ele tinha uma regra especifica para ele.

P4: De muitas vezes entender, a gente tenta fazer o possivel. Eu lembro que
eu tinha um aluno que era com paralisia cerebral e a gente fazia, e ele era do
terceiro ano, a gente fazia pega-pega, fazia varias brincadeiras, inserindo
sempre, adaptando para ele estar ali.

P5: [...] para ela [estudante com deficiéncia] poder ver os outros colegas na
frente, entdo eu vou adaptando de acordo com a necessidade [dela].

P7: Algumas questdes eu tenho que adaptar na aula, que ele as vezes tem
essa questao do equilibrio, e dai eu fago de forma diferente, mas nunca deixo
que ele ndo faga [...]

P10: [...] a gente faz umas brincadeiras e as vezes eles ficam correndo,
normalmente ele [estudante com deficiéncia] n&o ta respeitando a regra, que é
super importante, os outros que conseguem entender algumas regras facam e
ele [estudante com deficiéncia] faca outra regra dentro da brincadeira, mas ele
ta correndo junto, correndo ali junto da galera, ja ta 6timo, se ele ta aqui dentro
com a gente, porque que eu vou necessariamente agora ficar cobrando que
ele fagca a mesma regra, entdo acho que € desse jeito [...]

Atividades
Paralelas

P2: Apesar que, de forma bem honesta, existe atividade que eu percebo, por
exemplo, esse menino que a gente tem aqui, o [...], eu vejo no olho dele, a
gente teve gincana semana passada e teve algumas atividades que eu vi no
olhar dele a frustragcdo de nao poder participar. Entdo era uma atividade, essa
menina da mesma forma, que eu chamei eles e como se fosse uma
brincadeira eu adaptei a mesma brincadeira para que eles se envolvessem

[.].

Atividades
Separadas

P1: [...] Tenho um caso de autismo que ele vai pra quadra, ele escolhe a bola
que ele quer, ele n&o interage, ndo faz aula junto, € muito raro.

P3: [...] Eu aplico a atividade para aqueles alunos, e fico com ele [Estudante
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com Deficiéncia] estimulando ele a fazer uma outra atividade comigo na
quadra, para ver se eu trago ele para mim. Porque se eu deixar simplesmente
eles de lado a coisa pode piorar.

P9: [...] os dois criaram meio que um vinculo, e ai acaba que [...] até os jogos,
as brincadeiras que eles querem fazer, € meio diferente, entdo eles usam as
vezes, uma bola de borracha que ja os outros n&do querem usar, porque ja nao
vem tanta graca [e fazem a brincadeira separadal.

Esportes
Adaptados

P4: Ja fizemos, ja fizemos o vélei sentado. Agora a gente, esse bimestre,
devido a Copa do Mundo, a gente esta trabalhando no futebol, entdo a gente
vai fazer o goalball. Quero fazer o goalball, quero fazer o futebol de cego
também com eles, de cinco ali, entdo, esta dentro do meu planejamento esse
bimestre.

P5: [...] Esportes Adaptados sdo importantes de trabalhar, para eles verem
uma outra realidade [...] Quando eu trabalho esporte adaptado eu trabalho a
parte critica, conscientizando, eu trabalho dentro do contexto geral.

P6: [..] E um assunto bem interessante mesmo, que eu até pensei, mas
acabei ndo aplicando esse ano. Trabalhar o goalball, vdlei sentado, basquete,
enfim.

P7: [...] eu nao fiz ainda, mas esta o plano no final do ano, tem o goalball, tem
todas, o vllei sentado, sabe, algumas estratégias tém, pedagdgicas mesmo
que trabalham essa questao.

P1: [...] E tipo assim, € uma minoria num montante maior, compreende? Por
exemplo, eu ja fiz voleibol para os cadeirantes, ja fiz voleibol sentado. Fiz uma
semana inteira de voleibol sentado, teve reclamagao dos demais? Teve [...]

Fonte: Elaborado pelo autor

Analisando as entrevistas, foi observado que quatro professores

mencionaram realizar atividades que sao consideradas abertas, foi possivel

observar que os professores P1, P2, P3 e P10 fizeram relatos de planejamento de

atividades abertas, como fica evidente neste trecho de P17: [...] Eu fago para todos

juntos, ndo faco nada especifico para eles. Faco para todos juntos e eles vdo do

Jeito que conseguem |[...], o professor P2 adapta as atividades com a finalidade de a

envolver todo o grupo nessa perspectiva.

Em seu pensamento, o professor P1 reforca a ideia de planejar as atividades

para todo grupo sem modificagdes. As atividades abertas, conforme descrito por

Grenier et al. (2017) sdo aquelas em que os participantes executam a mesma
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atividade com poucas ou nenhuma modificagdo, sendo naturalmente inclusivas e
acessiveis a todos os estudantes, uma vez que exigem habilidades minimas e
critérios de desempenho flexiveis.

Os professores entrevistados P1, P2, P4, P5, P7 e P10 compartilharam a
pratica de realizar atividades classificadas como atividades modificadas, as
atividades sdao comuns para todos os estudantes, mas sao feitas adaptagdes
conforme as necessidades individuais dos estudantes com deficiéncia, como
observou-se na fala do professor P1, assim como o professor P2 utiliza-se de
modificagdes nas regras para a participagao dos estudantes com deficiéncia.

A fala do professor P1 esta alinhada com os principios propostos por Block e
Davis (2016) para a adaptagdo de jogos e atividades. Os autores defendem a
importancia de incluir os estudantes com deficiéncia nas decisbes sobre as
adaptagdes necessarias, reconhecendo que suas experiéncias prévias oferecem
uma base sélida para identificar quais modificagdes sdo mais adequadas as suas
necessidades individuais.

O professor P10 também relatou utilizar das atividades modificadas em
situagdes em que algum dos estudantes com deficiéncia nado conseguirem
compreender a atividade comum. Os autores Alves et al. (2022) destacam que
atividades abertas e/ou modificadas, denominadas como "aulas normais" em seu
estudo, sdo frequentemente conduzidas sem considerar a participacdo dos
estudantes com deficiéncia. Os professores muitas vezes planejam as aulas apenas
levando em conta os estudantes sem deficiéncia, resultando na falta de atividades
acessiveis para os estudantes com deficiéncia. Quando confrontados com a
presenca de um estudante com deficiéncia, os professores geralmente permitem
que ele participe "da forma que consegue" ou realizam adaptagbes conforme
necessario, sem um planejamento prévio adequado.

Apenas um professor P2 dos dez entrevistados mencionou a realizagéo de
atividades que pudessem ser classificadas como atividades paralelas. Essa
abordagem, conforme descrita por Black e Stevenson (2011), envolve todos os
participantes realizando uma atividade com um tema em comum, enquanto sao
subdivididos em grupos de acordo com seu proprio ritmo e nivel de desempenho. Na
fala do professor P2, percebe-se a intencao de oferecer diferentes formas de realizar
a mesma atividade para os estudantes com deficiéncia, permitindo que eles

acessem a atividade em um nivel mais adequado as suas habilidades. No entanto,
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ressalta-se nesse caso, que a atividade paralela aconteceu apenas para os
estudantes com deficiéncia e nao foi pensada para os diferentes niveis de habilidade
de maneira geral, considerando todos os estudantes.

Apenas trés professores participantes relataram utilizar atividades separadas
com os estudantes com deficiéncia em circunstancias especificas. Destaca-se a que
parece ser frequente a utilizagdo de atividades separadas pelos professores P1, P3
e P9 em situacbes especificas envolvendo estudantes com deficiéncia. O professor
P1 relata a preferéncia de um estudante por realizar atividades separadas do grupo,
indicando uma necessidade individualizada de aprendizado. Da mesma forma, o
professor P3 menciona a utilizacdo de atividades separadas quando um estudante
com deficiéncia opta por ndo participar das atividades comuns, demonstrando uma
abordagem flexivel e inclusiva.

Além disso, o professor P9 destaca o uso de atividades separadas quando
dois estudantes com deficiéncia se envolvem com materiais que nao interessam aos
demais colegas. Essa estratégia permite que esses estudantes participem da
atividade de forma individualizada, respeitando seus interesses e necessidades
especificas.

Esses resultados sugerem uma sensibilidade dos professores em relagao as
demandas individuais dos estudantes com deficiéncia, demonstrando uma
abordagem centrada no estudante. No entanto, € importante ressaltar a necessidade
de garantir que as atividades separadas néo resultem em isolamento ou exclusao
dos estudantes, mas sim em oportunidades de participagdo plena e engajamento
nas atividades educacionais.

Quando perguntado pelo entrevistador, trés professores de dez entrevistados
relataram ja terem realizado aulas com modalidades de esporte adaptado e
incluirem essa tematica no seu planejamento na intencdo de que os estudantes
tenham contato com realidades diversas, como fica evidente na fala de P5, P6 e P7.
Conforme citado por Black e Stevenson (2011), os esportes adaptados consistem
em modalidades esportivas projetadas especificamente para a pratica por pessoas
com deficiéncia. No entanto, muitos desses esportes podem ser praticados e
apreciados por todos, permitindo sua incorporagdo nos curriculos comuns de
Educacao Fisica como experiéncias de aprendizagem (Grenier; Kearns, 2012).

A pratica de esportes adaptados pode ser entendida como uma forma de

inclusao reversa, onde individuos sem deficiéncia participam de aulas originalmente
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destinados a pessoas com deficiéncia (Yamaguti, 2013). Isso permite que os
participantes aprendam sobre novas modalidades, como por exemplo: bocha,
goalball e volei sentado, enriquecendo a experiéncia para todos os envolvidos e
oferecendo oportunidades para que os participantes com deficiéncia desenvolvam
suas habilidades nesses esportes. No entanto, € importante ressaltar que essa
dinamica pode nao ser adequada para todos, destacando as diferengas individuais
(Campos, 2019).

No relato do professor P1 observou-se que ao inserir o esporte adaptado nas
aulas nota-se reclamacgdes de alguns estudantes em relagdo a atividade: P71: [..] E
tipo assim, € uma minoria num montante maior, compreende? Por exemplo, eu ja fiz
voleibol pros cadeirantes, ja fiz voleibol sentado. Fiz uma semana inteira de
voleibol sentado, teve reclamagao dos demais? Teve [...]. Nascimento (2023),
em sua pesquisa de mestrado com 64 estudantes de ensino meédio, os estudantes
relatam que sentiram dores no quadril e joelho por passarem bastante tempo
sentados na mesma posicdo dentro da quadra jogando voleibol sentado, pois,
tentaram tirar o quadril do chdo em momentos que nao era permitido. Desta forma,
apesar de nado compreendermos os motivos das reclamagbes dos estudantes
relatado na presente pesquisa os desconfortos da posicdo sentada pode ser um
indicativo, ja que o conteudo geralmente nao faz parte do curriculo, e por isso,
culturalmente ha reclamagdes dos estudantes a partir do novo, outro fator segundo
Garcia et al. (2020), a maioria dos estudantes ndo demonstra interesse pelas aulas
propostas e muitos ndo reconhecem a importancia do conteudo estudado nesta
disciplina para o seu aprendizado. Além disso, existem diversos outros motivos que
contribuem para a perda de interesse dos estudantes, como a percepc¢ao de que a
disciplina ndo é relevante para sua formacgao, especialmente durante o ensino
fundamental Il (Maciel; Cruz e Neres, 2020).

Além disso, cinco dos dez professores entrevistas relataram interesse incluir
em seu planejamento o contato com esportes adaptados, quando em momentos
pontuais, pode ser muito proveitoso para que os estudantes sem deficiéncia tenham
contato com uma modalidade nova e para que os estudantes com deficiéncia
consigam perceber suas potencialidades.

A analise sobre as atividades inclusivas na Educacao Fisica parece revelar
uma busca constante dos professores por estratégias que promovam a participagao

de todos os alunos, incluindo aqueles com deficiéncia. A maioria dos professores
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entrevistados parece utilizar de atividades abertas e modificadas, em que todos os
estudantes participam das mesmas atividades, com adaptagdes minimas ou regras
especificas. Apenas um professor participante relatou a ideia de uma pratica de
atividades paralelas, enquanto trés professores relataram utilizar de atividades
separadas, destinadas especificamente aos estudantes com deficiéncia. A analise
também revela a incorporagdo de esportes adaptados nas aulas por parte dos
professores, visando oferecer experiéncias diversificadas aos estudantes, inclusive
aqueles com deficiéncia. Esses aspectos ressaltam a importancia de uma
abordagem pedagdgica sensivel as necessidades individuais dos estudantes e que

promova a inclusao significativa para todos.

4.6 ABORDAGENS DE ENSINO NA EDUCACAOQ FiSICA

Ao explorar maneiras de tornar suas aulas inclusivas para estudantes com
deficiéncia, os professores de Educagao Fisica tém adotado diversas abordagens e
meétodos de ensino. No contexto da educagéo inclusiva, destacam-se trés principais
formas de instrugdo utilizadas pelos professores de Educacdo Fisica: instrugcéo
normalizada, instrucao diferenciada e instrugdo universalmente desenhada (Munster,
2023)

Na tentativa de identificar os pensamentos e atitudes dos professores em
relacdo as abordagens de ensino, optamos por tentar relacionar as falas com algum
principio da abordagem. Ainda assim, ressalta-se que n&o € possivel demarcar com
seguranga se o professor pertence a uma unica abordagem ou se pertence, de fato,

aquela a que foi categorizada.

4.6.1 Abordagem Normalizada na Educacao Fisica Escolar

A abordagem normalizada, é fundamentada no principio da igualdade de
condicbes educacionais para estudantes com e sem deficiéncia, conforme
estabelecido pela "norma", essa abordagem, indica um curriculo tradicional para
aprendizagem com o objetivo de se aproximar da normalidade (Munster, 2023). Na
area da Educacéo Fisica, os jogos tradicionais sao frequentemente considerados e
culturalmente aceitaveis para a inclusdo de estudantes com deficiéncia (Lieberman;

Houston-Wilson, 2018). Em determinadas situacdes, é possivel dispensar ajustes no
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curriculo tradicional de Educagao Fisica sem comprometer a participacdo do
estudante com deficiéncia (Munster, 2023).

No contexto da abordagem normalizada, observou-se que trés dos dez
professores demonstram aproximar-se da abordagem normalizada em seus
planejamentos, justificando a igualdade de condi¢cbes a todos os estudantes. Fica

claro na fala dos professores P1, P3 e P5:

P1: Eu fago para todos juntos, ndo fago nada especifico pra ela [estudante
com deficiéncia], eu fago para todos juntos e eles vdo do jeito que
conseguem.

P3: [...] ndo é fazer uma aula exclusiva para esses alunos, nao fago aula
exclusiva para nenhum aluno, a minha aula ¢ inclusiva, ela ndo é exclusiva,
para um aluno disser assim vou fazer a aula sé para ele porque ele ndo tem
entendimento, ndo, a minha metodologia é Unica, a aula que eu preparo
para minha turma eu preparo para toda turma. Inclusive os deficientes.

P5: Eu, formulo o contetido no inicio do ano, nao sabia se iria ter
alunos com deficiéncia, imaginei que poderia ter mas nao sabia, os alunos
de 1° a 3° anos acompanham perfeitamente, ndo tive que fazer grandes
adaptagdes.

Nesse contexto, percebe-se que essa abordagem visa proporcionar aos
estudantes com deficiéncia condi¢gdes educacionais que se assemelhem o0 maximo
possivel as oferecidas aos estudantes sem deficiéncia. Um estudo de caso realizado
por Munster; Lieberman e Grenier (2019), investigou as abordagens adotadas por
professores de Educacao Fisica em um distrito escolar de Nova York, nos Estados
Unidos. Segundo relatos de alguns participantes, a professora (A) afirmou que, ‘na
maioria dos casos, € possivel ter as mesmas expectativas e oferecem as mesmas
condicbes educacionais para alunos com e sem deficiéncia”. Ja a professora (B)
comentou: “Tentamos alinhar tudo tdo espelhado quanto pode.” Indicando que
possivelmente as professoras seguem um curriculo tradicional sem modificagdes.

Como pode ser verificado na fala dos professores P1, P3 e P5, as aulas sao
preparadas com base em uma abordagem padronizada, presumindo proporcionar
igualdade de condi¢cdes educacionais para os estudantes com e sem deficiéncia.
Percebe-se com isto, a necessidade de um exame adequado para cada situacao,
devendo ser analisado o nivel de comprometimento ou limitagcdes destes estudantes.
Para os estudantes com limitagbes mais severas, a auséncia de adaptacdes
necessarias para a participacido podera impedir o aproveitamento dos estudantes
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com deficiéncia, estabelecendo padrdes inatingiveis, o que resultara em sentimentos

de fracasso e derrota (Munster, 2023).

4.6.2 Abordagem Diferenciada na Educacao Fisica Escolar

A abordagem diferenciada na Educacéo Fisica reconhece a singularidade de
cada estudante e visa adaptar o curriculo de acordo com suas necessidades
individuais. Essa adaptagdo requer modificagdes e ajustes especificos no
planejamento e na abordagem pedagdgica, especialmente para os estudantes com
deficiéncia (Munster, 2023).

Como anteriormente apresentado nos tdpicos acima da discussao,
consideramos que quase todos os professores (n=7) realizam, em alguma medida,
ajustes pedagogicos para responder as necessidades individuais especificas do
estudante com deficiéncia, pois como observado fazem por exemplo, modificacbes
nas regras e adaptagdes nas instrugdes.

Hutzler (2007) enfatiza que o conceito da abordagem diferenciada, esta
alinhada com a ideia possivelmente as adapta¢des na Educacéo Fisica ndo devem
ser padronizadas com base em um tipo especifico de deficiéncia. Em vez disso,
devem levar em conta a interagcdo entre o estudante (individuo), as atividades
(tarefa) e o contexto (ambiente), pois isso pode ampliar ou restringir as
oportunidades de aprendizagem (Munster, 2023).

Além disso, quatro professores participantes da pesquisa, indicam fazer o
planejamento antecipado sem modificacdo e buscam realizar ajustes de acordo com
a realidade da aula, além das necessidades de cada estudante com deficiéncia.

Fica evidente na fala do professor P2:

P2: [..] Entdo eu fago um planejamento para ter um norte, mas a
realidade é diferente e a gente vai adaptando. [...] eu fagco um grande
planejamento e ai sim dentro da realidade do dia eu adapto a atividade

[..]

O professor P2 em sua fala, enfatiza que faz o planejamento serve para ter
um norte em suas praticas, porém sua realidade no dia a dia em suas acgdes
pedagdgicas buscando adaptar as atividades para uma possivel aprendizagem dos

estudantes com deficiéncia.
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As adaptagdes devem seguir os parametros estabelecidos para cada nivel de
ensino, conferindo flexibilidade a determinados componentes do processo de ensino
aprendizagem como por exemplo ajustes no conteudo das aulas para que todos
participem (Munster, 2023). Nesse sentido, observa-se no relato do professor P4 a
forma como realiza o ajuste durante a atividade de acordo com o entendimento do
estudante:

Nota-se na fala do professor P5 e P7, que também utilizam das adaptagdes

durante a aula para incluir os estudantes com deficiéncia:

P5: [...] entdo para fazer isso eu tenho que incluir todos, eu tenho que
adequar para todos, talvez em um primeiro momento a forma que eu
pensei que fosse a mais adequada, nao foi, entdo vou ajustar para poder
atender cada um.

O professor P7 acrescenta a forma de planejar, sempre buscando ir de

encontro com as necessidades de cada estudante:

P7: Entado, o planejamento vai ao encontro com as necessidades dele
especificas. [...] Algumas questdes eu tenho que adaptar na aula, que
ele as vezes tem essa questdo do equilibrio, e dai eu fago de forma
diferente, mas nunca deixo que ele nao faga.

De acordo com Rodrigues (2006), adaptar uma atividade envolve intervir em
um conjunto de variaveis para influenciar seu nivel de dificuldade. Lieberman e
Houston-Wilson (2018) destacam que os estudantes podem requerer adaptacdes
nos equipamentos por diversas razées, como mobilidade reduzida, limitagdes na
forca de preensédo, déficits de visdo ou audigdo, diminuigdo da fungdo cognitiva e
dificuldade em manter a atencdo por periodos prolongados. Em seu relato o
professor P3 usa de ajustes na atividade para realizar a pratica juntamente com o

estudante com deficiéncia:

P3: [...] ja tive uma experiéncia inclusive de pegar um cadeirante e tirar
ele [estudante com deficiéncia] da cadeira e amarrar em mim e ele sair
jogando bola junto comigo, eu fiz isso e o pai chorou, o aluno nao tinha
movimento nenhum, no inicio ndo pegava na bola na cadeira, eu fiz ele
pegar e jogar a bola, ele ndo tinha essa percepgdo de pegar uma bola e
jogar a bola[...]

Com base nos resultados da pesquisa, fica evidente que a maioria dos

professores entrevistados transitam por uma abordagem diferenciada em suas aulas
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de Educacao Fisica. Nao apenas por mencionarem a elaboragdo do planejamento
de suas atividades, o professor ajusta conforme a necessidade, mas também pela
configuracdo do ambiente que s&o distintas, demonstrando sensibilidade as
necessidades individuais dos estudantes. Os professores parecem recorrer a
modificagdo do ambiente sempre que identificam a demanda de um estudante
especifico, indicando uma pratica pedagodgica que busca promover a inclusdo e a

participacao de todos os estudantes.

4.6.3 Instrucao Universalmente Desenhada na Educacao Fisica

Recentemente, uma nova abordagem chamada instrugdo universalmente
desenhada tem sido introduzida na Educacao Fisica para atender nao apenas as
necessidades dos estudantes com deficiéncia, mas de forma mais abrangente.
Inspirada nos pressupostos do desenho universal de aprendizagem (Block et. al,
2016; Lieberman e Houston-Wilson, 2018). Essa abordagem visa projetar um
curriculo considerando a variabilidade neuroldgica dos estudantes, fornecendo
varios meios de representagao, acao, expressao e engajamento desde o principio da
construgéo do curriculo (Center for Applied Special Thechnology, 2011). A aplicagéo
dessa abordagem na Educacao Fisica implica em projetar os ambientes fisicos,
sociais e de aprendizagem para contemplar a diversidade dos estudantes por meio
de variagdes no programa de ensino (Lieberman e Houston-Wilson, 2018).

Por meio do relato do professor P10, observa-se que ele atua, em certos

momentos, aproximando-se do principio do engajamento da abordagem do DUA:

P10: [...] eu acabo lembrando de coisas mais especificas de um aluno com
sindrome de Down, que adora musica, por exemplo, e como eu ja fiz
esse link, porque eu gosto também, eu entendo que quando a gente vai
fazer algumas brincadeiras com musica, eu lembro dele [...]

Nesse caso, o professor P10 utiliza a musica como meio de engajamento a
partir dos interesses do estudante com deficiéncia, essa variagdo utilizada pelo
professor possibilita uma contribuicdo motivacional para que o estudante aprenda e
participe da aula. O principio do engajamento leva em consideragdo o afeto, que
desempenha um papel fundamental na aprendizagem, pois os estudantes
respondem de maneiras distintas quando se trata de motivar para aprender. E
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essencial que os professores estejam cientes das variagées individuais na
personalidade, conhecimento, experiéncias, aspectos neuroldgicos e culturais, entre
outros fatores que podem influenciar o envolvimento dos estudantes com as
atividades propostas. Dessa forma, ao reconhecer essas diferengas, os professores
podem adotar técnicas motivacionais e variar a estrutura das aulas para promover
um maior interesse e engajamento dos estudantes (Munster, 2023).

Os professores P5 e P7 citam utilizar diferentes estratégias de informacao,
ressaltando que os estudantes (independente da deficiéncia) diferem na forma como

percebem e compreendem a informagao:

P5: Tem momentos que uma atividade mais tranquila, eu ndo mostro,
preciso que eles entendam sé de forma verbal, entdo eu vou ajustando
de acordo com as necessidades deles, igual tem outros alunos que por
exemplo, o [...] e a[...Jconseguem pegar eu explicando a atividade do que o
[...] que nao tem laudo nenhum, que as vezes eu preciso mostrar visual,
e para os outros dois ndo, s6 explicando uma vez eles entenderam eles
fluem muito mais.

P7: Eu costumo sempre ter aulas tedricas, nas aulas tedricas ela me ajuda
bastante. Eu escrevo no quadro com letra maitusculas e principalmente
eu fagco bastante slides, porque nos slides eu consigo colocar as
figuras e ele faz uma relagdo melhor com as figuras, entendeu? Entao,
isso na aula tedrica.

Nota-se que possivelmente o professor P7 transita pela abordagem
universalmente desenhada, devido a forma como ele viabiliza o conteldo de
diferentes formas como relatado em sua fala, utiliza-se de letras maiusculas, slides e
figuras que sdo canais perceptivos por meios visuais, criando um ambiente de
aprendizagem significativo para todos (Munster, 2023).

Assim, parece que o0s professores ressaltam a ideia de variacao de
aprendizagem, sendo importante apresentar diferentes meios de representacao da
informacdo. Nesse sentido, Munster (2023) afirma alinhado com DUA que o
professor de Educacdo Fisica deve fornecer informagdes que possam ser
apreendidas por diferentes canais perceptivos, visuais, auditivos ou tateis.

Assim é importante reconhecer que os estudantes variam na forma como
percebem e compreendem as informagdes no ambiente educacional, portanto, é
essencial oferecer diversas opgdes e meios de representacéo (Center for Applied
Special Thechnology, 2018). O DUA é uma abordagem que organiza materiais e
atividades para atender a uma ampla gama de habilidades, permitindo que todos
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alcancem os objetivos de aprendizagem, independentemente de suas capacidades
sensoriais ou motoras (Lieberman; Houston-Wilson, 2018).

Podemos observar ainda em outro relato do professor P5 a ideia da
variabilidade do DUA, na qual o professor possibilitou a variagdo da atividade para
que todos os estudantes pudessem participar, como observado na fala do professor
P5 abaixo, onde possibilitou o acesso da aprendizagem para todos os estudantes,
se aproximando da ideia de meios de acao e expressido, na qual, os estudantes
diferem na forma como podem percorrer um ambiente de aprendizagem e expressar
0 que sabe (Munster, 2023).

P5: Os 8° anos, é claro que cada turma é Unica, como cada aluno é
Unico, tem turmas que flui muito melhor, outras turmas menos, mas os 8°
anos sao sensacionais. Inclusive a [...], ela esta acima do peso, ela fez uma

trilha com a gente, dai a gente fez volta da trilha de barco, ela
conseguiu super. A canoagem ela nao foi, mas [...]

Os professores de Educacdo Fisica precisam considerar as diferengas
individuais dos estudantes, incluindo personalidade, conhecimento prévio,
experiéncias, aspectos neuroldgicos e culturais, entre outros, que podem influenciar
seu progresso nas atividades (Center for Applied Special Thechnology, 2018).

Os professores P10, P5 e P7 se aproximam da ideia da variacdo de
aprendizagem por meio de um conjunto de principios como apoio para tornar o
ensino acessivel, seja através de meios de engajamento, de agao e expressao além
dos meios de representagdo, mas nao utilizam a partir de sua concepgao integral
que considera a variabilidade neuroldogica dos estudantes desde a concepg¢do do

curriculo.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos resultados obtidos nesta pesquisa por meio das entrevistas
com professores de Educacido Fisica escolar, € possivel observar que as
concepgdes apresentadas sobre a deficiéncia refletem uma complexidade
significativa nessa tematica. Os professores entrevistados demonstraram
dificuldades em conceituar a deficiéncia, revelando diferentes perspectivas e
sentimentos associados a essa condicdo. Percebeu-se que a maioria dos
professores associa a deficiéncia apenas a restricdo de atividades causada por
limitagdes nas estruturas ou fungdes corporais, refletindo uma perspectiva ancorada
no modelo médico de deficiéncia, sendo que essa compreensdo tende a
responsabilizar o corpo por suas restricbes. Além disso, alguns professores
relacionam a deficiéncia a ideia de desvio em relagdo ao padrdo de normalidade.
Essa compreensao reflete a influéncia da corponormatividade na sociedade, que
impde padrdes sociais em relagdo aos corpos e hierarquiza as pessoas com base na
adequacao de seus corpos aos padrdes estabelecidos. Um professor reconheceu
essa concepgao e a criticou como algo a ser rompido. Ainda foi possivel notar que
dois professores, associam a compreensdao aos sentimentos negativos e
estigmatizados sobre a deficiéncia, como do, tristeza e a frustagao.

A partir das discussdes apresentadas sobre as estratégias didatico-
pedagogicas na Educagdo Fisica inclusiva, podemos considerar que a adaptagao
parece ser, na maior parte, uma ferramenta fundamental para garantir a participagao
de todos os estudantes, independentemente de suas habilidades ou deficiéncias. Na
adaptacao das instrucdes, os professores enfatizaram a importancia da clareza na
comunicacao e da variedade de abordagens, incluindo orientagdo verbal e visual,
para atender as necessidades individuais dos estudantes. Além disso, € evidente
que quatro dos dez professores participantes estdo comprometidos em respeitar os
desejos e limites dos estudantes, envolvendo-os nas decisdes sobre as estratégias a
serem utilizados em aula.

A analise das praticas em relagédo as configuragdes do ambiente de ensino-
aprendizagem da Educacao Fisica revela um esforgco significativo por parte dos
professores para promover a participacao de todos os estudantes, incluindo aqueles
com deficiéncia. A maioria dos professores adota estratégias de atividades abertas e

modificadas, buscando incluir todos os estudantes com adaptagdes minimas ou
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especificas para o estudante com deficiéncia. Alguns professores também utilizam
atividades separadas em circunstancias especificas, visando atender as
necessidades individuais dos estudantes com deficiéncia. As atividades paralelas
nao parecem ter sido de frequente aplicacao. A incorporacéo de esportes adaptados
nas aulas parece ser uma pratica valorizada por metade dos professores,
oferecendo oportunidades para os estudantes explorarem diferentes modalidades e
desmistificarem associagdes negativas sobre a deficiéncia.

Com base nos resultados obtidos na pesquisa, € possivel observar
diferentes abordagens adotadas pelos professores. No contexto da abordagem
normalizada, destacou-se que trés dos dez professores tendem a seguir uma
abordagem que busca oferecer as mesmas condigdes educacionais para estudantes
com e sem deficiéncia, e esbogam utilizar de um curriculo fixo e tradicional. Esses
professores enfatizaram a importancia de preparar aulas que atendam a toda a
turma, sem fazer adaptagdes especificas para os estudantes com deficiéncia. Por
outro lado, identificou-se uma aproximagao a abordagem diferenciada, na qual sete
professores reconhecem a singularidade de cada estudante e procuram adaptar o
curriculo e as atividades conforme as necessidades individuais de cada um. Ao
realizarem ajustes pedagodgicos, como a modificacdo de regras e instrucdes, eles
demonstram sensibilidade as necessidades dos estudantes com deficiéncia. Além
disso, percebeu-se a aproximacao de utilizagdo de alguns principios em dire¢cdo a
abordagem da instrugdo universalmente desenhada (DUA). Embora ndo tenham
adotado essa abordagem de forma integral, alguns demonstraram uma
aproximacao, destacando a ideia de que os estudantes apresentam variabilidade na
forma de aprender. No entanto, essa ndo pareceu ser uma preocupacao desde a
concepgéao do curriculo.

Os professores parecem adotar diferentes abordagens, alternando entre
elas, mas predominantemente optando pela instrugao diferenciada. Isso sugere um
progresso na Educacgédo Fisica, em contraste com a abordagem padronizada e
tradicional do passado.

No entanto, as adaptagbes atuais s&o principalmente reativas as demandas
dos estudantes com deficiéncia, em vez de representarem uma verdadeira
diversificagao no processo de ensino e aprendizagem.

As analises destacam que os professores consideram as diferencas

individuais dos estudantes e na maior parte parecem adotar estratégias pedagdgicas
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flexiveis para promover a inclusdo nas aulas de Educagao Fisica. A abordagem
diferenciada e a instrucdo universalmente desenhada emergem como caminhos
promissores para atender as necessidades dos estudantes com deficiéncia,
garantindo que todos os estudantes tenham oportunidades equitativas de
aprendizagem e participagao nas aulas.

E notavel que muitos professores ainda partem de uma perspectiva centrada
no curriculo tradicional, adaptando-o conforme surgem estudantes com deficiéncia.
Embora haja sinais de avango, é evidente que ainda ha muito a ser feito para
garantir uma educacao inclusiva e equitativa.

Sendo assim, fica evidente a necessidade de munir os professores de
Educacao Fisica com informacédo de qualidade sobre a tematica da deficiéncia para
que estes ndo figuem apenas na dependéncia de suas proprias vivéncias e
experiéncias. Esperamos com esta atitude ampliar o conhecimento dos professores
sobre a compreensdo da deficiéncia assim como as estratégias e abordagens
possiveis dentro da Educacgdo Fisica e quem sabe despertar o interesse de mais
pesquisadores pela tematica que possam contribuir para a formacao de professores
cada vez mais engajados na inclusdo de estudantes com deficiéncia e que
compreendam seu papel de agente potencializador da inclusao.

Por fim, sugere-se para trabalhos futuros a incorporacdo de analises
importantes a despeito das demais estratégias pedagdgicas utilizadas pelos
professores e mencionadas nas entrevistas, como: ensino colaborativo, relacdo dos
estudantes com deficiéncia com os pares, a atuagao pedagodgica de acordo com o
tipo de deficiéncia, a relacdo dos professores de Educacdo Fisica com os
profissionais de apoio e professor do AEE. Essas informacdes deixam lacunas no
entendimento mais abrangente sobre as estratégias pedagogicas utilizadas que aqui

centraram-se somente em torno do professor.
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APENDICE A — MATRIZ ANALITICA — ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

IDENTIFICAGAO

Nome:

Idade:

Sexo:
Naturalidade:

FORMAGAO

Graduagao: Concluséo:
Instituicdo de Ensino:

Especializagao: Concluséo:
Instituicdo de Ensino:

Mestrado: Concluséo:
Instituicdo de Ensino:

Doutorado: Concluséo:

Instituicdo de Ensino:

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Ha quanto anos vocé atua como professor (a)?

Ha quanto tempo vocé trabalha na Rede Municipal de Ensino?

Vocé trabalha em uma escola polo ou em uma escola de abrangéncia?

Ha quanto tempo vocé é concursado (a)?

Ja trabalhou como Celetista na fun¢ao de professor (a)? Se sim, quanto Tempo?
Local de Trabalho:

Com quais turmas do Ensino Fundamental vocé esta trabalhando atualmente?

Vocé trabalha com turmas de estudantes com deficiéncia? Comente um pouco sobre essas turmas e
quantos estudantes com deficiéncia.

Quanto tempo vocé atua com estudantes com deficiéncia na escola?

Durante a graduacgao ou através de formagdes continuada ou cursos vocé teve contato com questées
sobre a deficiéncialinclusao/Educacao Fisica Inclusiva?

OBJETIVOS

Geral: Compreender quais sao as representagdes sociais da deficiéncia de professores de Educacgéo Fisica da
rede municipal de ensino de Florianopolis.

PERGUNTAS NORTEADORAS

Especificos: - Para vocé o que é deficiéncia? Comente.
Identificar as principais
representagdes sociais que os | - Vocé trabalha com turmas de estudantes com deficiéncia? Comente um
professores de Educagéo Fisica | pouco sobre essas turmas e quantos estudantes com deficiéncia.

manifestam sobre a
compreenséo de deficiéncia. - Quanto tempo vocé atua com estudantes com deficiéncia na escola?

- Como vocé vé o acesso das pessoas com deficiéncia nos varios setores da
sociedade? Em especial na escola.

- Durante a graduagéo ou através de formagdes continuada ou cursos vocé
teve contato com questdes sobre a deficiéncial/inclusdo/Educacdo Fisica
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Inclusiva?

Especificos:

Entender se a compreensao da
deficiéncia pode influenciar as
estratégias pedagodgicas nas
aulas de Educacdo Fisica
inclusivas, a partir da narrativa
dos professores.

- Para vocé o que é inclusao? Comente.
- Para vocé o que é Educacéo Fisica Inclusiva? Comente.

- Como € a sua pratica pedagogica em relagéo a inclusdo de estudantes com
deficiéncia?

Especificos:

Identificar as semelhangas e/ou
vicissitudes entre as concepcodes
sobre deficiéncia dos
professores das escolas polo e
das escolas de abrangéncia da
rede municipal de Floriandpolis.

- Vocé tem alguma relagdo de troca com o professor do Atendimento
Educacional Especializado AEE? E com o professor auxiliar? Comente.

- Na sua opinido, os seus estudantes com deficiéncia estdo incluidos nas
aulas de Educacao Fisica? Por qué?
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

4
Sl UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA - UFSC
=% CENTRO DE DESPORTOS -CDS
p o=t PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

“MODELOS DE COMPREENSAO DA DEFICIENCIA: UMA VISAO DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DA REDE MUNICIPAL DE
FLORIANOPOLIS. ”

Prezado (a) Senhor (a):

Gostariamos de convidd-lo (a) a participar da pesquisa “MODELOS DE
COMPREENSAO DA DEFICIENCIA: UMA VISAO DE PROFESSORES DE
EDUCACAO FISICA DA REDE MUNICIPAL DE FLORIANOPOLIS”, realizada na cidade
de Florian6polis-SC. O objetivo da pesquisa serd compreender quais sdo as representacdes
sociais da compreensao da deficiéncia de professores de Educacao Fisica da rede municipal

de ensino de Florianopolis.

A sua participacdo aconteceria por meio de uma entrevista presencial, utilizando a
ferramenta de gravador de voz. O didlogo que se pretende desenvolver tera como objetivo
principal obter informagdes a respeito de compreender quais sdo as representagdes sociais
acerca dos modelos de deficiéncia na visdo dos professores de Educagdao Fisica. Sua
participagdo ¢ muito importante, tendo em vista o foco da pesquisa estar voltado para a visao
do professor de Educagdo Fisica quanto a teoria das representagdes sociais, os modelos de
deficiéncia na direcdo do processo de inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica. A data e horario da entrevista serdo agendados de acordo com a
disponibilidade de ambos (pesquisador e entrevistado), sendo preferencialmente dentro dos
proximos trinta dias. Sua participagdo ¢ totalmente voluntaria e voc€ podera recusar ou
mesmo desistir de participar durante qualquer etapa da pesquisa, sem que isto acarrete

qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa.

Pagina 01 de 03
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Assumimos a responsabilidade de manter sigilo e confidencialidade das informagoes,
garantindo que sua identificagdo ndo serd exposta. Porém, acrescentamos que, apesar dos
esforcos e das providéncias necessarias tomadas pelos pesquisadores, sempre existe a remota
possibilidade de quebra de sigilo, ainda que involuntaria e ndo intencional, mesmo assim
redobraremos os cuidados para que isto ndo aconteca. Informamos que os resultados da
pesquisa poderdo ser apresentados em eventos ou periodicos cientificos, porém serdo

garantidos o seu anonimato e o resguardo de sua privacidade.

Como beneficios desta pesquisa, espera-se que seja possivel a obtengdo de dados para
avancar os estudos deste assunto, no sentido dar respostas cientificas ao problema,
encontrando as solugdes necessarias. Sera um esfor¢o comprometido com o avango
auxiliando os professores em seus processos de formagao profissional ¢ na compreensao dos
modelos de deficiéncia, ¢ do entendimento da Teoria das Representagdes Sociais dos
estudantes com deficiéncia. Assim, a nivel individual, esta pesquisa podera trazer a vocé
beneficios como: a reflex@o sobre a propria pratica profissional, trazer um novo olhar sobre os
modelos de compreensao de deficiéncia dentro das unidades escolares, contribuir como uma

acao colaborativa para a propria gestdo atual.

Este estudo ndo apresenta riscos de natureza fisica a vocé. No entanto, existe a
possibilidade de mobilizagdo emocional relacionada como, por exemplo, algum
constrangimento, cansago, aborrecimento ao responder as perguntas da entrevista, como
também exposicao a imagem do participante. Em relacdo a entrevista, o mesmo pode evocar
memorias € mobilizar sentimentos nem sempre agraddveis no participante. Contudo, vocé
pode se recusar a responder qualquer questdo que possa vir a ser desconfortavel. Além disso,
estamos dispostos a acolhé-lo, ouvindo-o e, tdo logo vocé esteja a vontade para dar
continuidade, retornaremos a coletar os dados sob seu consentimento. Destacamos que antes,
durante e ap0s a coleta de dados, prestaremos a assisténcia necessaria quanto ao procedimento
de recolha das informacdes e esclarecendo qualquer duvida que surgir. Informamos que o
senhor ndo pagarda nem serd remunerado por sua participagdo, no entanto, havera

ressarcimento caso vocé tenha gastos para fins desta pesquisa. Garantimos a voce o direito a

indenizacao, caso ocorra qualquer dano vinculado a participag@o neste estudo.
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Em caso de duvidas ou qualquer necessidade de esclarecimento, vocé€ podera entrar
em contato com os pesquisadores pelo telefone, e-mail ou endereco fisico Nome do
pesquisador assistente: Ricardo Roberto de Oliveira; Numero de telefone: (43) 99146-3051 /
E-mail: edf.ricardo@gmail.com; Endereco: Rodovia Virgilio Varzea, 1572, Apt°. 704 BI. A.
Bairro Saco Grande, Florianopolis/SC. Nome da pesquisadora responsavel: Bruna Barboza
Seron; Numero do telefone: (48)9948-9911/ E-mail: bruna89@msn.com. Endereco: Rod.

Amaro Anténio Vieira, 2651, Itacorubi, Florianopolis/SC.

Enfatizamos que cumpriremos de forma integral as disposi¢des da Resolugdo
510/2016, que trata sobre as normas ¢€ticas em pesquisas com seres humanos dentro do
Campo das Ciéncias Humanas e Sociais. Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ¢
composto de duas vias, ambas deverdo ser assinadas e rubricadas pelos pesquisadores e por
vocé, sendo que uma delas ficara em sua posse e a outra em posse dos pesquisadores. Vocé
podera solicitar acesso ao registro de consentimento sempre que solicitado, contudo,
alertamos para a importancia de guardar em seus arquivos uma copia desse documento porque
0 mesmo tem os contatos dos pesquisadores, bem como explica sobre os seus direitos

enquanto participante da pesquisa.

Bruna Barboza Seron
Pesquisadora Responsavel

DECLARACAO DO(A) PARTICIPANTE

Declaro que fui informado(a) sobre todos os procedimentos da pesquisa, recebi de forma clara
e objetiva todas as explicagdes pertinentes ao projeto, fui esclarecido(a) de que todos os dados
a meu respeito serdo sigilosos e posso me retirar do estudo a qualquer momento.

() Aceito participar da pesquisa e autorizo a gravacao da entrevista.

() Aceito participar da pesquisa e nao autorizo a gravagao da entrevista.

Nome por extenso do(a) participante:

Assinatura do(a) participante:

Local e Data:
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ANEXO B — CARTA DE APRESENTACAO

A

% UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA - UFSC

: =2 CENTRO DE DESPORTOS - CDS ]
R PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA
U FSC ATIVIDADE FISICA E SAUDE

CARTA DE APRESENTACAO

Por meio desta carta apresentamos a pesquisa intitulada “Modelos de
Compreensdo da Deficiéncia: Uma visdo de professores de Educagdo Fisica da Rede
Municipal de Florianopolis”. O objetivo da pesquisa serd compreender quais sdo as
representagdes sociais da compreensao da deficiéncia de professores de Educacao Fisica

da rede municipal de ensino de Floriandpolis.

Como beneficios, espera-se que seja possivel contribuir como embasamento para
professores e outros pesquisadores, auxiliando-os em seus processos de formagao
profissional e na compreensao dos modelos de deficiéncia, e do entendimento da Teoria
das Representacdes Sociais dos estudantes com deficiéncia. A partir destas informacgdes
pretende-se refletir sobre a necessidade (ou nao) de alteragdes na pratica pedagogica. Da
mesma forma, pensa-se que a Secretaria Municipal de Educagdo, a gestdo escolar e
demais professores da rede poderdo munir-se destas informacdes para pensarem suas

acOes e fundamentarem ainda mais suaspraticas.

Na oportunidade, solicitamos autorizacao para realizar a pesquisa, que consistira
em entrevistas presenciais com professores de Educacdo Fisica da Rede de Ensino
Municipal de Florianopolis que constem de turmas do primeiro ao nono ano do Ensino
Fundamental. Assumimos o compromisso de submissdo do projeto ao Comité de Etica
em pesquisa com seres humanos da UFSC e asseguramos apreservacgao da identidade dos
envolvidos, conforme o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que

devera ser assinado pelos professores.

Firmamos o compromisso do envio dos resultados a Geréncia de Educacao
Continuada (GEC) e as Unidades Educativas antes da divulgacdo dos mesmos e temos
ciéncia que cabe a dire¢do das Unidades Educativas autorizarem nossa participa¢do no
projeto. Agradecemos a sua compreensao e colaboragdo no processo de desenvolvimento
do projeto. Em caso de duvida, vocé pode entrar em contato pelo e-mail

bruna.seron@ufsc.brou pelo telefone (48) 99948-9911 (Bruna Barboza Seron),


mailto:bruna.seron@ufsc.br
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edf.ricardo@gmail.com ou pelo telefone (43)991463051 (RicardoRobertodeOliveira).

Documento assinado digitalmente

Bruna Barboza Seron

Data: 04/02/2022 12:42:54-0300

CPF: 379.322.348-59 —
Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Documento assinado digitalmente

Ricardo Roberto de Oliveira

Data: 04/02/2022 10:15:24-0300
CPF:142.285.088-98

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Ricardo Roberto de Oliveira (Discente



mailto:edf.ricardo@gmail.com

129

ANEXO C — AUTORIZACAO DE PESQUISA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA - UFSC
® CENTRO DE DESPORTOS - CDS
wnersionoe reoee. PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA

DE SANTA CATARINA

Autorizacio de pesquisa

Declaro para os devidos fins e efeitos legais, como representante legal da Instituicao,
tomei conhecimento do projeto: Compreensdo da Deficiéncia: um estudo sobre as
representacoes sociais de professores de Educac¢ao Fisica, do mestrando Ricardo Roberto
de Oliveira, e cumprirei os termos da Resolugdo CNS n® CNS n°® 466/2012, n® 510/2016 e
suas complementares, € como esta instituicdo tem condi¢cdo para o desenvolvimento deste

projeto, autorizo a sua execu¢ao nos termos propostos.

Florianopolis, / /

Nome e Cargo (Carimbo)
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ANEXO D - DECLARAGAO DE CONCORDANCIA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
PREFEITURA DE DIRETORIA DE GESTAO ESCOLAR
E%g'}'ﬁNOPOUS GERENCIA DE FORMAGAOCONTINUADA
G Rua Ferreira Lima, 82 — Centro
CEP 88014-420 - Florianépolis — SC
Telefones: (48) 32120922 — (48) 32120923

i )

Floriandpolis, 11 de fevereiro de 2022.

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins e efeitos legais que, objetivando atender as exigéncias para a
obtengdo de parecer do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, e como
representante legal da Secretaria Municipal de Educa¢do de Floriandpolis (Geréncia de
Formagdo Continuada), tomei conhecimento do projeto de pesquisa: “Modelos de
compreensdo da Deficiéncia: Uma visdo de professores de Educacio Fisica da Rede
Municipal de Florianopolis”, em desenvolvimento no ProgramadePos-Graduagdao em
Educagao Fisica, da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), nivel de mestrado, no
periodo de 2022. O pesquisador (a) Ricardo Oliveira estd sob orientacdo da Prof* Dra.
Bruna Barbosa Seron. Cumprirei os termos das Resolugdes CNS n° 466/2012, n® 510/2016 e
suas complementares, € como esta institui¢do tem condicdo para o desenvolvimento deste

projeto, autorizo a sua execuc¢ao nos termos propostos.

Documento assinado digitalmente

“b Fabricia Luiz Souza
Data: 11/02/2022 18:07:52-0300

Verifique em https://verificador.iti.br

Fabricia Luiz Souza - Diretora
Diretora de Gestao Escolar
Matricula 15829-1



131

ANEXO E — FOLHA DE ROSTO - PLATAFORMA BRASIL

asil em Pesquisa — CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

C m«m MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Satde - Comissio Nacional de Etica
NV

1. Projeto de Pesquisa:
Modelos de compreensao da Deficiéncia: Uma visdo de professores de Educagéo Fisica da Rede Municipal de Florianépolis

2. Numero de Participantes da Pesquisa: 10

3. Area Tematica:

4. Area do Conhecimento:
Grande Area 6. Ciéncias Sociais Aplicadas, Grande Area 7. Ciéncias Humanas

PESQUISADOR RESPONSAVEL

5. Nome:

Bruna Barboza Seron

6. CPF: 7. Enderego (Rua, n.°):

379.322.348-59 Rua Deputado Antonio Edu Vieira PANTANL FLORIANOPOLIS SANTA CATARINA 88040001
8. Nacionalidade: 9. Telefone: 10. Outro Telefone: 11. Email:

BRASILEIRO (48) 9948-9911 bruna89@msn.com

Termo de Compromisso: Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-me a
utilizar os materiais e dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo e a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou nao.
Aceito as responsabilidades pela condugéo cientifica do projeto acima. Tenho ciéncia que essa folha sera anexada ao projeto devidamente assinada
por todos os responsaveis e fara parte integrante da documentagao do mesmo.

Documento assinado digitalmente

Bruna Barboza Seron

Data: 15/02/2022 19:08:51-0300
CPF:379.322.348-59

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Data: 15 /02 /2022
Assinatura
INSTITUICAO PROPONENTE
12. Nome: 13. CNPJ: 14. Unidade/Org&o:
Universidade Federal de Santa Catarina 83.899.526/0001-82
15. Telefone: 16. Outro Telefone:

(48) 3721-9206

Termo de Compromisso (do responsavel pela instituicdo ): Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas
Complementares e como esta instituicdo tem condi¢des para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugéo.

Responsavel: JulianoDalPupo CPF:  979.577.630-49

Documento assinado digitalmente

Cargo/Fungdo: Coordenacéo da Pés-Graduagéo - PPGEF

Juliano Dal Pupo

Data: 16/02/2022 15:49:11-0300

CPF: 979.577.630-49

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Data: 16 / 02 / 2022

Assinatura

PATROCINADOR PRINCIPAL

N&o se aplica.
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ANEXO F - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Mo
SANTA CATARINA - UF5C w
PARECER CONSUSSTANCIADO DO CEP

DADCE DO FROJETD DE FEZQUIZA
Tthulo da Pecquica: Modeios de compreensdo da Deficiéncla; Uma viso de professores die Educacio
Flsica da Aede Munidpal de Fliorianspolls

Pacguicador: Eruna ErDOrs Semn

Araa Teenitioa:

Varcho: 2

CAAE: SEI35522.0.0000.0121

I'IFH'I:I.IIII_;I-III:I Proponants: Univarsidads Federal de Santa Catarna
Patracinadar Prinlpal: Financiamenhs Pripric

D&DCE DO FPARECER
HOmaro do Paressr: 5318209

Aprecentagdo do Projeto:

A maneira coma 3 defici®ncia & compresndida & importants pomue 3 INQUaQem QUE 35 (ES50NS LISAM pan
QESCTEVEr 25 PESS035 COm defidéncla nfuenda suas expeciatvas e interagles com elas. 340 dois o5
modelcs de compre=nsio prosminenies do discurso da deficincla, o modslo médico & soclal. As
representagles sockais Bm como funpdo orentar as agles e as trocas quotidianas & construlr uma visio
comsensual da realldesds para um grupo especifco, assim, sssas r:pmenl:;-!-ﬁ coclals intervém
podsrosaments mo dfusdo = as:r'ila;-h de conhecimenins, no desenvoldments individusl = colefvo, na
defnicho das identidades pessoals & socials, ra expresslo dos grapos & nas ransformagbes soclals.

A pezquisa s= ‘undamenta no parsdigma Inbepretativo & f=m abordagem qualtadva. S=rio particpantas
professores de Educacio Fisica de ambos os se¥0s da Rede Municipal de Ersing de Floranspolls que
afwem no ensino fundamental, com tempo de atuaglo acima de 5 anos como professor. Serd adotado o
critérip de saturaplo tedrico. Estima-s= que sejam selecionados Inkenclonalmente 10 professores
participanies da pesguisa, escolhendo em cads regifio uma escola poto & uma nio polo da Rede Murnicpal
e Ensing de Florandpolls, anailsados pela list dos professones de Educapdo Fisica aluantes na unidade,
selecionando agusies que se enquadram Ros critéios de induslo estabelecidos para a pesquisa.

Fara a obienglo dos dados serdo ufllzados os seguinies Instumentos: a) Entrevista estnaturada, com
objetive de obler dados Dlograficos dos sntrevistados; b) Aotero de sntrevisia

Erdersp:  Untesrsidecs |'sdersl osi Sants Catari-e, Frecic Feioss |, € Dessnbesgector Vior Lire, =* 2230, esls 811

Baire: T rreisds CEP: paac-dm
e BC Huniipic | LOMSNOFDUL
Tallona (AT -EEH E-mal: cac rocesofficoriniz Ui be

gk 1 dr I8
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ]
SANTA CATARINA - UFSC w

Contiruscgia da Pasosr 534030

semiesiruturads, com o objetivo de compreender quals s3o as representaclles socials acema dos modeios
de mmpreensdo de deficiéncda a partr da visho dos professores de Educaclo Flsica da rede menicipal de
sring de Floriamdolls.

0 conkaic com of professones serd fefo vis e=mal, iskedone & WhalsApp, que s& enalarem nos oritnes de
incisdo, seguido do convite para paricipar da presenie pesquisa, com apresenailo formal dos objethes.
Ags professorss que aceltamem participar, sard disponinlmade u=a sugsssls de dats para agendaments da
snirevisis presendal, com uma I:II.I'H;!I:I id= aproyimadamenie de 40 minuios.

Az enirevistas serlo gravadas pam gue possam ser posterorments ransoritas, A andllse dos dados ser

reakzada atds da bonica de andiise d= conteddo, por melo do ssiabeiscimenio da unidads de analse &
da -:Iul:ermlna;!u das categorias de andlize. &5 dados serfio amallsados a parflr da Teorla das

Represeniaglies Sodals & dos Modsios de Compresnsdo de Deficncia, Serd ullizado o software v,
para organtzar & categorizar os achados abbdos a parir da tms-u‘lph das enireilsias,

Objedivo da Pecgulca:

iCigefivo Prirmdrio:

Compresnder quals 550 as representaclies socals acerca dos modeios de compreenslo de dedcéncia a
partir da vislo dos professores de Educaclo Flsica da rede menicipal de ensino de Florandpols.
iDhiefivg Becundanio:

idenifficar &5 principals representaplas socials que os professomes de Educacho Flsica manifestam sobre o
misdeios de compresnslo de defickncla;

Compreender as concepoles dot professores de Educaclio Fisica sobre 3 Educaplo Flsica szcolar na
prropeciiva Incushva;

identtficar a5 semelhangas &iou vidssEudes entre as concepples sobre Educacha Flsica Inchusiva dos
professores das escolas pdio e no phlo da rede pdblca municipal de Flodandgols;

Enbenider como o8 professons de Educapho Fisica compresnidem os modeios de deficiéncla a pariir das

represeniscles sociss na sus prifica pedsgogica.

Avaliagdo doe Rlesot o Benafiolos:
Riscos:
Este eshudo ndo apresenta rscos de nahureza fisica a vocd, Mo entanio, sxishe a possiblidads de

Erdarege:  Universidecs I'sdersl os Sanis Catarime, Fricic Meiora | It Dssmbergacor Vioe Lira, = 220 ssiw 417

Balire: Trrcsds CEP: B2 gacam
F: EC Bunicipio:  1FLORLAN DD LT
Talfona (@710 Emal: e rocsssmnialz o b

“hgied 7 i D

133



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ma
SANTA CATARINA - UFSC w

Cominasgia di Faeosr D140 2

r-:t-llu;-l‘:l emoCional neacknasds como, por STemp, Sigum consirangimenio, CanssC0, abomedments ao
responder as pergunias da entrevista, como também evposicho 4 Imagem do participands. Em relagho &
entrevista, o mesmo pode evocar memdrias & mobllzar senfimenios nem sempre agradivels no
participante. Confuda, wocd pode se recusar a responder qualquer questio que possa vir 8 ser
desponfortived. Al disso, sstyms disposios 8 acold-io, olvindc-o =, tho iogo wool astely A vonisdes pam
dar confnuidade, nefomansmos a ooletar o5 dydos s0b SEuU consentmenin. Destacamos que anbes, duranbs
= apiis a cole de dados, prestansmos & assisiénca nepsssana quanio a0 pocedimenio de recolha das
informagbes £ esclarecendo qualquer diévida gue surgir. Informamas que o senhor ndo pagard rem serd
rEmunsmRio por y.npu'tl-:lpu;!u. mo enkanic, Faverd ressarcdmenio cxso vool enfa gashos pam fins deshy
pesquisa. Garantimes a vock o diedto @ Indenizaglo, caso cocoma qualquer dano vincuiado & pariciagio
meshe estudo.

Beneficios:

Como bereficios desia pesquisa, espera-se gue sefa posshvel a obienclo de dados para avancar os
esfudos deste assunbo, no sentido dar respostas clentficas a0 problema, enconérando as solugles
reCEssanas. Serd um esforgn comprometide 0om O avanpn Sunkando o pROTESSORES EM SEUS IDOSS0s de
tormagio profissional & na compreensdo dos modelos de deficiéncia, & do entendimento da Teorla das
Hmes:ﬂlnv;ﬂ:s Sockls dos eshudanies com defid®ncla. Assim, a nivel individual, =shy pesguisa poder
frazer 3 vool beneficis como: & reflexdo sobre & propria prifica profizsional, frzer um nove olhar sobre cs
modelos de compreznsio de deficléncla dentro das unkdades escolares, confribulr como uma m;!n
colaborativa para a pripria gestlo atusl.

Comentarios & ConclderagBes cobine @ Pecgulca:

Trata-se de projeto de pesquiss de mestado vinculsdo &0 Programa de Pos-Graduago em Educagio
Slzica da Universidsds Federal de anks Catanna, dio dsoenie Ricands Roberio de Silvelra sob -:-I'IEI'B;!I:I
da Prof.3 Dr*: Bruna Barboza Bemon & coorientsgio da Prof3 De: Beabiz Ditiich Schmit.

Conclderaphsc cobra ot TEMmoc dtmﬂrbqhuﬁ'ﬁnatm-u:
- Infarmagles bAsicas do projeto

- Folha o= Fosio assinada
= Projsio defalhado
- TGLE

Erdarep:  LUniversidecs | sienl os Saniy Cariza, Pricic Fefora | 1 Dssmbecgecor Vi Lira, = 20 i 817

Baiire:  Trreimds CEP: B=pacam
- B Hunicipio:  FLOMASTECLS
Talmdonar  (@p1rr-HEH E-mul: csc rocesofocniwicuficbe

g O b [

134



135

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Pi::!cromp
SANTA CATARIMA - UFSC %
Conmiringia 4 Fasce 5.0 300

- Declaragio da instiuicko

Fecomandagles:
Vide Conciusles & Pendincias

Conoluches ou Pendénolas & Lista de Insdequaghes:

As pendénclas foram resclvidas. Assim, o projeto de pesquisa atende as disposicles ds Resoluclo
£10i2016. Poranto, recomenda-se a aprovacio do mesmo.

Ecbe parsser fol slaborado bacsado not decumanios abaleo relacdonados:

Tipo Doourmenbs Srquive Fustage Aufor Sruacio
IrI'I'I:H'r"ﬂi;-!E': Bisikcas FE_IHFDM-‘.;EEG_E.".EIG'LG_EH}_F' [t Areito
g Prodein ROETCS 183521 6.ndl 153437
TCLE ! Temos de | Termo_de_Consen@memio_Lkne_ e Bl GSUE0Z |Bruna Bwboza 3emn|  Acsfio
Assenbmenio / arechdo_Rkcardo_Okvedira pdf 15337
Jusificativa de
Ausincla
Prjsio Deaitasdc ! | Profeio_Mestrado_Ricamo Olvelry_J.p| S0ETEE |Bruna Bawrboza 3emon|  Acsiio
Brschura of 153239
| InvEsSaador
Cutros DeClaracys de Comonndancia.pdf ZINEEE |Bruna Barboza 3emn|  Aosio
Q03430

Cutros Carla_Apressncan pdf 15022 |Bruna Earboza 3emon|  Acsiio
214005

Folha de Rosio Folha_de_Rosio_Ricanio_Olveira pdf 15022 |Bruna Earboza 3emon|  Acsiio
1953300

SHuagdo do Parsoer:

AprTwEdo

Weosccia &precisgdo da GONER:
Hio

FLORIANOPOLIZ, 29 de Marpo de 2002

Agcinade por

Lualara & Antunac
|Coordanadoral

Erdarspe: LUnieersidecs 'sdersl o8 Sania Catarine, Fricic Fsdora || It Dsssnbesgador Vi Lima, = 2230 esis 811

Baime:  Trrosss CEP: g e
I BC Bunicipio: | LOMSKNOFOLL
Talsfonar  [SA0177 SR E-mall: osc srocesoifoorinic s be
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