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RESUMO

A graduacdo em medicina veterinaria expde o formando as mais diversas areas de
atuacao, ndo deixando-o preparado para ingressar diretamente em nenhuma. Dessa
forma, a disciplina de Estdgio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria
uma etapa obrigatoria para obtencéo do diploma; disciplina essa em que o graduando
deve escolher uma area de atuacéo e local para estagiar, e, assim, adquirir pratica e
diferentes vivéncias. O presente relatério tem por objetivo relatar as atividades
acompanhadas durante os estagios na area de Clinica e Cirurgia de Pequenos
Animais, relatando as concedentes e seu funcionamento, além da casuistica
acompanhada em cada uma delas. O presente estagio foi realizado com duas
concedentes, sendo elas a Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, em Campo Bom- RS,
no periodo de 29 de junho a 20 de setembro de 2024 e a Clinica Veterinaria Zeca, em
Brusque- SC, no periodo de 23 de setembro a 18 de outubro de 2024.

Palavras-chave: Medicina Veterinaria; Clinica Médica de Pequenos Animais; Clinica
Cirargica de Pequenos Animais.



ABSTRACT

The veterinary medicine program exposes students to a wide range of fields without
fully preparing them to directly enter any specific area. Thus, the Supervised Curricular
Internship in Veterinary Medicine is a mandatory step to obtain the degree; in this
course, the student must choose an area of focus and a place to intern, thereby gaining
practical experience and exposure to different situations. This report aims to describe
the activities observed during internships in the field of Small Animal Clinical Practice
and Surgery, detailing the host clinics and their operations, as well as the casework
observed at each location. This internship was conducted at two establishments:
Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa in Campo Bom, RS, from June 29 to September
20, 2024, and Clinica Veterinaria Zeca in Brusque, SC, from September 23 to October
18, 2024.

Keywords: Veterinary Medicine; Small Animal Medical Clinic; Small Animal Surgical

Clinic.
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INTRODUCAO

A décima fase da graduacdo em Medicina Veterinaria € marcada pelo Estagio
Curricular Obrigatorio, a unica disciplina regular existente no periodo e que carrega
consigo uma mudanca importante no dia a dia do graduando. Durante o estagio
curricular obrigatério, o universitario tem a oportunidade de aprofundar seus
conhecimentos tedricos adquiridos durante a graduacdo e de pdr em pratica as
técnicas e procedimentos que serdo necessarios diariamente na profissdo. Além
disso, a convivéncia com profissionais ja inseridos no mercado de trabalho possibilita
ao graduando observar e ouvir diferentes pontos de vista acerca da profissdo tao
ampla e variada que é a medicina veterinaria. A escolha do local de estagio esta
intimamente ligada com a area de predilecdo e traz ao universitario a rotina que fara
parte da sua vida quando estiver inserido no mercado de trabalho veterinario. O
acompanhamento do profissional € benéfico a ambas as partes, de forma que o
estagiario tem a possibilidade de aprimorar a teoria e a pratica, sanando duvidas e
aprendendo novas técnicas; enquanto o supervisor reforca as informacdes ja
conhecidas e tem algumas novidades repassadas pelo estagiario.

Atualmente, com o crescimento do nimero de animais de companhia e o maior
zelo dos tutores com o bem-estar dos mesmos, servicos veterinarios de exceléncia
sdo cada vez mais procurados, de forma que se faz necessario um constante
aprimoramento das técnicas e conhecimentos por parte dos profissionais da area de
Clinica Médica de Pequenos Animais (CMPA). Frente essa maior procura por
profissionais mais capacitados, a necessidade de especialistas nas mais diversas
areas € de suma importancia, de forma a suprir todas as possiveis necessidades do
mercado. Porém, atualmente, ndo basta apenas o conhecimento teorico e pratico, que
possuem sua importancia, mas também a capacidade de lidar com gestdo e
administracdo de um negdcio, nesse caso, uma clinica ou hospital veterinario.

Nesse viés, optou-se pela realizacdo do estagio em duas diferentes
concedentes, a fim de observar diferentes realidades. Sendo a primeira a Clinica Vet
na Sua Casa, especializada em clinica e cirurgia de pequenos animais, localizada no
municipio de Campo Bom no Rio Grande do Sul, no periodo de 29 de junho até 20 de
setembro, contribuindo com 320 horas sob supervisdo do médico veterinario Caio
José Lorenzdo. Enquanto a segunda parte do estagio foi efetuada na Zeca Clinica
Veterinaria, também especializada no segmento de clinica e cirurgia de pequenos

animais, localizada na cidade de Brusque em Santa Catarina, no periodo de 23 de
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setembro a 18 de outubro, somando mais 160 horas sob supervisdo do médico
veterinario Jose Antonio Gesser Junior. No total, foram cumpridas 480 horas de carga
horéaria, sendo 450 o minimo para conclusdo da disciplina.

Dessa forma, o atual relatério tem por objetivo descrever a estrutura,
funcionamento e servicos prestados pelas concedentes, descrevendo os dados

casuisticos clinicos e cirargicos, destacando a rotina e atividades acompanhadas.

2 CLINICA VETERINARIA VET NA SUA CASA

A Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, localizada na Rua dos Andradas,
namero 964, Campo Bom — RS (Figura 1), iniciou seu funcionamento em 2014, por
investimento do médico veterindrio e proprietario Ruan Carlos Reichert. A proximidade
de cidades como Novo Hamburgo, Sapiranga, Dois Irméos, Estancia Velha e Sao
Leopoldo possibilita o atendimento de diversos pacientes de cada uma dessas
localidades, de forma que a rotina tende a ser bem movimentada.

Antes de abrir a clinica, o médico veterinario Ruan ja atendia de forma
domiciliar, porém, a fim de oferecer um atendimento com melhor qualidade e estrutura,
surgiu a ideia de abrir um espaco fisico, com espaco proprio para cirurgias e

atendimento, e dessa forma se concretizou o desejo com a abertura da clinica.

Figura 1 - Fachada da Clinica Veterinaria Vet Na Sua Casa.

Fonte: Autor (2024).

Atualmente a Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa conta com dois médicos
veterinarios, um auxiliar veterinario e um de servigos gerais, além de duas secretarias
e uma responsavel pelas questdes administrativas. Os servi¢os atualmente ofertados

na clinica sao: clinica médica de pequenos animais, contando com consultas na clinica
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e a domicilio; clinica cirdrgica de tecidos moles e ortopedia; imunizacao de cées e
gatos; atendimentos emergenciais e uma vasta gama de exames complementares,
sendo eles os exames hematoldgicos e bioquimico, de imagem (radiologia e
ultrassonografia), e também os eletrocardiogramas. Caso haja a necessidade de
outros exames, como urinalise, ressonancia magnética ou tomografia
computadorizada ocorre 0 encaminhamento para outros estabelecimentos. O mesmo
ocorre quando ha necessidade de atendimento com especialistas, tais como

cardiologista, nefrologista ou neurologista.

2.1 DESCRICAO DA CONCEDENTE

A fachada da clinica consiste em um portdo que fica aberto durante o horario
de funcionamento e da acesso a rampa que leva até a entrada do estabelecimento e
ao gramado que pode ser utilizado como area de espera nos casos de caes de maior
porte (Figura 1). Ao adentrar a clinica, o tutor chega na area da recepcéao (Figura 2)
que conta com area de espera climatizada e outra para o cadastro dos pacientes,
assinatura das autorizacbes e pagamentos; além disso, também apresenta uma

farmacia equipada com grande parte das medicacdes prescritas durante as consultas.

Figura 2 - Recepcéo Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

a

/Fonte: Autor (2024).

A clinica conta com dois consultérios onde ocorrem os atendimentos (Figura
3), compostos pelos mesmos itens: mesa para avaliacao fisica, armario com material
ambulatorial, equipamentos e medicacdes, pia para higienizacéo, balanca digital e
escrivaninha com computador que dispbe de acesso ao sistema para busca de
consultas anteriores dos pacientes. Além dos atendimentos do dia a dia, ali também

ocorrem as imunizag0es e as conversas com 0S representantes comerciais.
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Figura 3 - Consultérios Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa. A. Consultério 1.B. Consultério 2.

O bloco cirargico (Figura 4), € equipado com mesa cirlrgica em inox de altura
regulavel e suporte para fluidoterapia, foco cirdrgico, duas bombas de infuséo,
vaporizador universal para anestesia inalatoria, monitor multiparamétrico com
disponibilidade de pulso oximetro, termdémetro esofagico, eletrocardiograma e
oscilometro, cilindro de oxigénio e modvel com os farmacos utilizados nos
procedimentos. Externo ao bloco hd um lavatorio cirdrgico de acionamento com o
joelho e dispenser automatico de clorexidina, para utilizagdo na paramentacao

cirurgica.

Figura 4 - Bloco Cirargico da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa
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Fonte: Autor (2021).
O laborato6rio (Figura 5) é composto por uma bancada e pelos equipamentos

de andlise hematoldgica e bioquimica. No mesmo ambiente fica armazenado o
aparelho de ultrassonografia, e armarios, os quais sdo utilizados como estoque de
medicac¢des e insumos, testes rapidos (FIV/FeLV, cinomose, parvovirose, dirofilariose
e coronavirose) e dos equipamentos diversos (bisturi elétrico, ultrassom dentario,

eletrocardiograma e aspirador cirurgico).

Figura 5 - Laboratério da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

Fonte: Autor (2024).

A sala de imagem (Figura 6) é equipada com um aparelho de radiografia digital
DR e seu respectivo suporte, um moével adaptado para encaixe do digitalizador de
imagens e para apoio do computador para envio das imagens. Na sala também se
encontram disponiveis 0s equipamentos de protecao individual (avental de chumbo,

protecédo de tireoide e luvas de chumbo).

Figura 6 - Sala de diagnoéstico por imagem da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.
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Fonte: Autor (2024).

Na clinica Vet na Sua Casa, a fim de possibilitar um ambiente menos
estressante para 0s pacientes, 0 internamento possui ambientes distintos para os
cdes e para os gatos (Figura 7), ambos construidos em alvenaria e com portas de
vidro, de forma a criar baias que sejam de facil higienizacdo. No ambiente dos caes,
estdo disponiveis trés baias para animais de grande porte e quatro para os de
pequeno; A internacao de gatos conta com dez baias de tamanhos diversos. Na porta
de cada baia, ha uma prancheta em que se coloca a ficha do paciente. No
internamento de cdes ha uma mesa em inox onde ocorre 0 manejo dos pacientes;
além disso, ali também existem armarios onde se armazenam as medicacdes
utilizadas na rotina e todos os materiais cirargicos ja esterilizados. Na area externa da
clinica existe um espaco em que 0s pacientes sao soltos a fim de fazerem suas
necessidades, além de dois canis maiores para 0 caso de animais agressivos ou de

porte gigante.

Figura 7 — Internacdo da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa. A. Internacéo de cées. B. Internacao
de gatos.
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Fonte: Autor (2024).

2.2 FUNCIONAMENTO DA CONCEDENTE

Os atendimentos sédo realizados de segunda a sexta-feira, das 8h as 11h30 e
das 13h30 as 18h30, e aos sabados, das 8h30 as 11h30. Em casos de urgéncia e
emergéncia, ha a possibilidade de atendimento fora do horario comercial. Conforme a
necessidade dos clientes, é oferecido o servico de busca dos animais e, quando
solicitado, consultas a domicilio, com todos os equipamentos essenciais para a
avaliacdo clinica e imunizacdo transportados em uma caixa previamente organizada
para esses casos. Tal diferencial proporciona maior facilidade e conveniéncia aos
tutores, destacando o servico em relacdo a outras clinicas, ampliando a clientela e
fidelizando clientes.

Durante o horéario de funcionamento, o tutor cadastra-se na recep¢do com a
secretaria e agenda a consulta ou imunizacdo, podendo optar em realizar essa etapa
através das redes sociais da clinica também.

O atendimento clinico pode ser marcado em qualquer horario do dia e é
realizado por ambos os veterinarios, permitindo que o tutor escolha o profissional de
sua preferéncia ou conforme a disponibilidade dos veterinarios. Em casos que exigem
monitoramento mais intensivo, 0s pacientes podem ser internados para um controle
mais rigoroso e estabilizacdo do quadro. Embora a clinica ndo ofereca alguns exames

mais complexos, como andlise de liquor, tomografia computadorizada e ressonancia
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magneética, € feito o encaminhamento para centros especializados em cidades
préximas, como Porto Alegre.

As cirurgias, por sua vez, sdo preferencialmente marcadas para o periodo da
manhd, permitindo um monitoramento adequado do animal no pdés-operatorio e
garantindo uma recuperacdo segura da anestesia. No entanto, dependendo da
guantidade de procedimentos agendados para o dia, as cirurgias podem se estender
para o periodo da tarde. Nos casos de cirurgias ortopédicas, que é realizada pelos
dois veterinarios em conjunto, tem-se a preferéncia de realizar o procedimento no
periodo datarde, de forma que a clinica evita de marcar consultas nesse periodo, haja

vista a complexidade dos procedimentos.

2.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio curricular na Clinica Veterinaria Vet Na Sua Casa foi realizado de 29
de junho a 20 de setembro de 2024, em periodo integral, com carga horaria diaria de
8 horas, totalizando 40 horas semanais e 320 horas ao longo do estagio. A supervisdo
foi conduzida pelo médico veterinario Caio José Lorenz&o e durante esse periodo,
foram desenvolvidas diversas atividades na Clinica Cirargica de Pequenos Animais
(CCPA), Clinica Médica de Pequenos Animais (CMPA), Procedimentos Ambulatoriais
e Diagndstico por Imagem.

Nas consultas, o estagiario tinha o encargo de aferir a temperatura do paciente,
pesar e conter o animal; posteriormente, com a conquista da confianca dos
veterinarios, houve a possibilidade de puxar as medicacbes e aplica-las com a
supervisao dos mesmos. ApOs as consultas, era responsabilidade do estagiario a
limpeza dos equipamentos utilizados e da mesa de atendimento; além disso, 0s
veterinarios se colocavam a disposicdo para discutir 0 caso e esclarecer possiveis
davidas.

Nas cirurgias, uma das responsabilidades era auxiliar na preparacdo prévia
para o procedimento, organizando 0s materiais necessarios e preparando o paciente
para o procedimento. Esse preparo incluia a realizacdo de tricotomia e antissepsia
ampla e adequada, administracdo da Medicacdo Pré-Anestésica (MPA), intubacéo e
controle dos parametros transoperatorios. Nos casos em que havia necessidade de
um auxiliar, era possivel participar do procedimento cirargico, inicialmente seguindo o
protocolo de assepsia das maos e paramentacdo correta e depois seguindo as

orientacdes e solicitagdes durante toda a cirurgia. Quando havia possibilidade, as
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suturas podiam ser realizadas pelo estagiario sob supervisdo e orientacdo do
cirurgido. Apoés o procedimento, o estagiario administrava as medicacdes necessarias,
como antibidticos sistémicos e analgésicos, incluindo AINEs e opioides, e preparava
uma baia adequada para o conforto e recuperacdo do paciente, garantindo a
manutencdo da temperatura corporal e proporcionando uma recuperacao tranquila e
segura para o animal.

Na internacdo, o estagiario realizava o acompanhamento direto da
alimentacao, hidratacéo, higiene e dos parametros gerais dos pacientes; e, quando
necessario, auxiliava o meédico veterinario na coleta de sangue venoso, cateterizacao
periférica, limpeza de feridas, confeccdo de bandagens, manutencdo de fluidos e
aplicacdo de medicamentos. A todo momento, os veterindrios se colocavam a
disposicdo para sanar as davidas e questionamentos, tanto relacionados aos casos

acompanhados quanto a experiéncia profissional.

3 CLINICA VETERINARIA ZECA

A Clinica Veterinaria Zeca, localizada na Rua Bulcéo Viana, nimero 95, Bairro
Souza Cruz, Brusque — SC (Figura 8), fundada em julho de 2014, por investimento do
médico veterinario e proprietario José Antonio Gesser. Atualmente, € referéncia na
regido no atendimento de cdes e gatos, abrangendo diversas cidades que rodeiam
Brusque, como Blumenau, Gaspar, Itajai, Sdo Jodo Batista, Nova Trento, entre outras;
além disso, devido a estrutura completa, ocorre o encaminhamento de outras clinicas
veterinarias. Devido o atendimento em toda essa regido e 0os encaminhamentos

recebidos, a rotina da clinica € bem intensa e atende uma vasta gama de casos.

Figura 8 — Fachada da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Autor (202).
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Atualmente a Clinica Veterinaria Zeca conta com quatro médicos veterinarios,
um auxiliar veterinario e um de servicos gerais, além de trés secretarias e uma
responsavel pelas questdes administrativas. Os servigos ofertados na clinica séao:
CMPA,; clinica médica de animais ndo convencionais; clinica cirargica de tecidos
moles e ortopedia; imunizacéo de caes e gatos; atendimentos emergenciais 24 horas
e uma vasta gama de exames complementares, sendo eles os exames hematoldgicos
e bioquimico, de imagem (radiografia e de ultrassonografia) e eletrocardiogramas.
Caso haja a necessidade de outros exames, como urinalise, ressonancia magnética
ou tomografia computadorizada ocorre o0 encaminhamento para outros
estabelecimentos; o0 mesmo ocorre quando ha necessidade de atendimento com
especialistas, tais como cardiologista, nefrologista ou neurologista, que atendem nos

consultérios da propria clinica.

3.1 DESCRICAO DA CONCEDENTE

A fachada da clinica possui estacionamento préprio com vaga para até seis
veiculos, facilitando o acesso dos tutores a clinica (Figura 8). Ao adentrar no
estabelecimento, o tutor chega na area da recepc¢éao (Figura 9) que conta com area de
espera climatizada ampla e dois balcdes de atendimento, sendo um para o cadastro
dos pacientes, assinatura das autorizacbes e recebimento dos animais e outro
destinado exclusivamente para os pagamentos; além disso, também apresenta uma
farmacia equipada com grande parte das medicacdes prescritas durante as consultas.
Ainda nesse ambiente, ha uma porta que da para a sala de imunizacéo (Figura 10),
local onde sdo administradas as vacinas e o0s vermifugos, procedimento

consideravelmente mais rapido, de forma a ndo ocupar um dos consultoérios.

Figura 9 — Recepcao da Zeca Clinica Veterinaria
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Figura 10 — Sala de Imunizacéo da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Autor (2024).

A clinica conta com trés consultorios onde ocorrem os atendimentos (Figuras
11,12 e 13), compostos pelos mesmos itens: mesa para avaliacao fisica, armario com
material ambulatorial, equipamentos para consulta, pia para higienizacdo das maos e
escrivaninha com computador que dispfe de acesso ao sistema para busca de
consultas anteriores dos pacientes. Além dos atendimentos do dia a dia, ali ainda
ocorrem o0s atendimentos com especialistas, exames de ultrassonografia e as
conversas com O0S representantes comerciais. Entre os consultérios, ha um
dispensario com diferentes medicacdes e materiais que podem ser necessarios
durante as consultas (Figura 14); além disso, esses armarios também sao utilizados
como estoque de insumos, para armazenamento de testes rapidos (FIV/FelV,

cinomose, parvovirose e coronavirose).

Figura 11 — Consultério 1 da Zeca Clinica Veterinéri

)

Fonte: Autor (2024).

Figura 12 — Consultério 2 da Zeca Clinica Veterinaria
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E

Fonte: Autor (2024).

Figura 13 — Consultério 3 da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Autor (2024).

A sala de imagem (Figura 15) € equipada com um aparelho de radiografia digital
indireto com disparo por pedal e uma mesa que possibilita manter o cassete protegido
durante o exame. Na sala também se encontram disponiveis 0os equipamentos de

protecao individual (avental de chumbo, protecao de tireoide e as luvas de chumbo).
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Figura 15 - Sla‘de Imagem da Zeca Clinica Veterinaria

)

6o e S
Fonte: Autor (2024).

O laborat6rio (Figura 16) € composto por uma bancada, pelos equipamentos
de analise hematoldgica e bioquimica e pelo digitalizador do aparelho radiogréafico. Ali
ocorre 0 processamento de exames hematoldgicos e bioquimicos quando héa
necessidade de uma avaliacdo répida, especialmente em casos de emergéncia
durante o periodo noturno ou em situacdes em que o laboratério de apoio ndo pode
atender prontamente, permitindo assim uma analise imediata que facilita a tomada de

decisdes clinicas e possibilita um direcionamento mais eficaz.

Figura 16 — Laboratério da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Autor (2024).

Na clinica Zeca, a fim de possibilitar um ambiente menos estressante para 0s
pacientes, o internamento possui ambientes distintos para os caes e para 0s gatos
(Figuras 17,18), ambos construidos em alvenaria e com portas de vidro, de forma a
criar baias que sejam de facil higienizagdo. No canil, estdo disponiveis sete baias para

animais de grande porte e quatorze para os de pequeno; ja ao tratar do gatil, sdo doze
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baias de tamanhos diversos. No internamento de cdes ha uma mesa em inox onde
ocorre o manejo dos pacientes caninos; além disso, ali também existem prateleiras
onde se armazenam as medicagdes utilizadas na rotina. No internamento de gatos, o
manejo dos pacientes € feito sobre uma mesa em inox retratil; além disso, ali esta
presente o computador utilizado para lancar os débitos nas contas dos pacientes e

todos os insumos relacionados a alimentacdo dos animais internados.

.,

Fonte: Autor (2024).

Na area externa da clinica existe um espaco em que 0s pacientes sdo soltos a
fim de fazerem suas necessidades, enquanto ocorre a limpeza das baias (Figura 19).
Além disso, existe um acesso lateral pela area externa que da acesso a sala de
isolamento, destinado aos animais com doengas infectocontagiosas, e conta com

duas baias para caes de grande porte e trés baias para os de pequeno; além disso,
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todo o material necessario para manejo desses animais esta presente em prateleiras

no ambiente (Figura 20).

Figura 19 — Patio externo da Zeca Clinica Veterinaria

?‘é\m\ww

Fonte: Autor (2024).

Figura 20 — Internamento de isolamento da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Autor (2024).

O bloco cirargico (Figura 21), é equipado com mesa cirdrgica em inox de altura
regulavel e suporte para fluidoterapia,dois focos cirtrgicos, vaporizador universal para
anestesia inalatoria, respirador, monitor multiparamétrico com disponibilidade de pulso
oximetro, termdémetro esofagico, eletrocardiograma e oscilometro e movel com os
farmacos utilizados pelo anestesista durante os procedimentos; logo na entrada esta
a area onde é feita a colocacdo do pijama cirdrgico, touca e mascara e a troca de
calcados especificos para dentro da area limpa do centro cirdrgico; nessa mesma area
h& um lavatério cirargico de acionamento com o joelho e dispenser de clorexidina,

com funcdo na paramentacao cirdrgica. O animal é levado do internamento e é
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colocado no bloco cirtrgico através de uma escotilha, onde alguém ja com a

vestimenta correta ird colocar o animal sobre a mesa.

Figura 21 — Centro Cirdrgico da Zeca Clinica Veterinaria

Fonte: Au

Em anexo ao bloco cirdrgico esta a sala de esterilizacao (Figura 22), equipada
com pia para lavagem dos materiais, autoclave, estufa, lavadora ultrassonica e
armario com todos os insumos utilizados nos procedimentos cirlrgicos e outros
equipamentos, como bisturi elétrico, ultrassom dentéario e aspirador cirargico. A sala
possui ainda acesso a parte do bloco cirargico, de forma que existe a possibilidade de
o auxiliar realizar na limpeza e preparo dos materiais sem a necessidade de passar

pela area limpa do bloco cirargico.

Figura 22 — Sala de Esterilizagédo da Zeca CliniE@L/eterinéria

Fonte: Autor (2024).

3.2 FUNCIONAMENTO DA CONCEDENTE

Os atendimentos séo realizados de segunda a sexta-feira, das 7h30 as 18h30,
e aos sabados, das 8h00 as 12h00. Em casos de urgéncia e emergéncia, ha a
possibilidade de atendimento fora do horario comercial, uma vez que possui plantdo
24 horas. Atualmente a clinica conta com quatro médicos veterinarios, sendo dois



31

responsaveis pelo atendimento clinico, um cirurgido e um responsavel pelos cuidados
no internamento. Além disso, durante a semana sao solicitados especialistas
conforme a necessidade do momento, sendo pratico para o tutor ter um atendimento
especializado sem a necessidade de ir a outras clinicas para ser atendido. Atualmente,
a clinica conta com a parceria de especialistas nas areas de: odontologia, cardiologia,
oftalmologia, nutricdo, medicina de felinos, endoscopia, endocrinologia,
gastroenterologia, nefrologia e urologia, oncologia, dermatologia, fisioterapia,
anestesiologia, neurologia, cirurgias complexas e reconstrutivas.

Durante o horéario de funcionamento, o tutor cadastra-se na recep¢ao com a
secretaria e aguarda ser chamado para consulta ou imunizacéo, podendo optar em
realizar o agendamento dessa consulta através das redes sociais da clinica. O
atendimento clinico ocorre por ordem de chegada e pode realizado por qualquer um
dos veterinarios, conforme a disponibilidade dos mesmos; porém ha também a opcéo
de requisitar profissional de sua preferéncia. Em casos que exigem monitoramento
mais intensivo, 0s pacientes podem ser internados para um controle mais rigoroso e
estabilizacdo do quadro. Embora a clinica ndo ofereca alguns exames mais
complexos, como analise de liquor, tomografia e ressonancia magnética, é feito o
encaminhamento para centros especializados em cidades proximas, como Blumenau
ou Floriandépolis. Nos casos de necessidade de consulta com especialista, existe a
opc¢ao tanto de marcar diretamente com o profissional e solicitar atendimento nas
dependéncias da Zeca ou entéo solicitar que a clinica fara essa intermediacéo.

Ao tratar das cirurgias, as mesmas sdo marcadas normalmente conforme a
disponibilidade do anestesista e complexidade do caso, podendo ocorrer a qualquer
momento do dia. Os pacientes que passam por procedimento normalmente ficam sob
supervisdo no internamento pelo menos até o dia seguinte, a fim de observar a
recuperacéo e a evolugdo do animal.

Referente ao plantdo noturno e de final de semana, o veterinario responsavel
pela semana leva para casa o celular da clinica destinado apenas para 0s casos
emergenciais, e caso algum tutor ligue solicitando consulta, o mesmo se desloca até

a clinica e realiza o atendimento.

3.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
O estégio curricular na Clinica Veterinaria Zeca foi realizado de 23 de setembro

a 18 de outubro de 2024, em periodo integral, com carga horéria diaria de 8 horas,
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totalizando 40 horas semanais e 160 horas ao longo do estagio. A superviséo foi
conduzida pelo médico veterinario José Antonio Gesser e durante esse periodo, foram
desenvolvidas atividades nas areas de Clinica Cirurgica de Pequenos Animais
(CCPA), CMPA, Procedimentos Ambulatoriais e Diagnostico por Imagem.

Nas consultas, o estagiario acompanhava o meédico veterinario e auxiliava na
contencao; posteriormente, com a conquista da confianca dos veterinarios, houve a
possibilidade de puxar as medicacfes e aplica-las com a supervisdo dos mesmos.
Apéds as consultas, era responsabilidade do estagiario a limpeza dos equipamentos
utilizados e da mesa de atendimento.

Nas cirurgias, uma das responsabilidades era auxiliar na preparacao prévia
para a cirurgia, pegando os materiais na sala de esterilizacdo e levando para a mesa
de apoio do centro cirdrgico; além disso, 0 estagiario também tinha o encargo de
auxiliar na preparacdo do paciente, que consistia na realizacdo de tricotomia e
antissepsia ampla e adequada, administracdo da MPA, intubacdo e controle dos
parametros transoperatorios. Nos casos em que havia necessidade de um auxiliar,
era possivel participar do procedimento cirargico, inicialmente seguindo o protocolo
de lavagem das maos e paramentacdo correta e depois seguindo as orientacdes e
solicitacdes durante toda a cirurgia. Quando havia possibilidade, as suturas podiam
ser realizadas pelo estagiario sob supervisdo e orientagcdo do cirurgidao. ApGs o
procedimento, o estagiario puxava e administrava as medicacdes necessarias, como
antibioticos sistémicos e analgésicos, incluindo AINEs e opioides, e preparava uma
baia adequada para o conforto e recuperacao do paciente, garantindo a manutencao
da temperatura corporal e proporcionando uma recuperacao tranquila e segura para
o animal, tudo sob a supervisao do veterinario responsavel pelo internamento.

Na internagéo, o estagiario realizava o acompanhamento direto dos parametros
clinicos dos pacientes; e, quando necessario, auxiliava o médico veterinario na coleta
de sangue, obtenc¢éo de acesso venoso, limpeza de feridas, confec¢ao de bandagens,
manutencdao de fluidos e aplicacdo de medicamentos. A todo momento do estagio, 0s
veterinarios se colocavam a disposi¢cédo para sanar as duvidas e questionamentos,

tanto relacionados aos casos acompanhados quanto a experiéncia profissional.

4 CASUISTICA e DISCUSSAO

A casuistica apresentada €é composta por tabelas que demonstram

guantitativamente os casos em cada concedente, a fim de facilitar a assimilacdo das
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informacdes apresentadas. Para melhor organizacao, foi feito a separacdo dos casos
em trés grupos grandes: Clinica Médica, Clinica Cirlrgica e Procedimentos
Ambulatoriais e Imunizagdes; subdivisbes foram feitas em cada grupo conforme
necessidade. E possivel a existéncia de divergéncias na contagem de casos e
animais, uma vez que alguns pacientes podem ter passado por multiplas consultas ou
apresentaram comorbidades em conjunto.

Durante o estégio curricular obrigatério foram acompanhados 288 pacientes
(Tabela 1), sendo 187 na Clinica Vet na Sua Casa e 101 na Clinica Zeca; em ambos
os locais, predominou o atendimento de cées (70% Vet na Sua Casa e 78,2% Zeca).
Além disso, conforme exposto na Tabela 1, houve prevaléncia no atendimento de

fémeas na clinica Vet na Sua Casa e de machos na clinica Zeca.

Tabela 1 - Casuistica de pacientes acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério na
Clinica Veterinéria Vet na Sua Casa e na Clinica Veterinaria Zeca, divididos por sexo e espécie.

Espécie Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa Clinica Veterinaria Zeca
Fémeas Machos Total Geral Fémeas Machos Total Geral
Caninos 96 35 131 (70%) 40 39 79(78,2%)
Felinos 23 33 56 (30%) 7 15 22(21,8%)
Total 119 (63,6%) 68(36,4%) 187 (100%) 47(46,5%) 54(53,5%) 101 (100%)

Fonte: Autor (2024).

4.1 Clinica Médica de Pequenos Animais

4.1.1 Geral

Na CV Vet na Sua Casa, foram acompanhados 40 casos de clinica médica,
enguanto na CV Zeca, foram acompanhados 62 casos, totalizando 102 casos (Tabela
2). Destes, destacaram-se as afeccBes de sistema génito-urinario com 25,5%,
seguidas pelas do sistema digestorio com 19,6% do total dos casos. Em ambas
concedentes, houve o predominio de caes, representando 72,5% dos casos de clinica

médica.

Tabela 2 - Prevaléncia de casos de acordo com especialidades ou sistemas orgénicos, separado
por espécies acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e
CV Zeca.

Sistema/Afeccao cv Yet ha Sua Ca;a . CV zeca . Total Geral
Canino Felino Canino Felino

Geénito-urinario 8 5 7 6 26 (25,5%)

Digestorio 1 1 16 2 20 (19,6%)

Tegumentar 6 1 5 0 12 (11,8%)

Infectocontagiosas 2 2 3 3 10 (9,8%)

Oncolégicos 4 1 4 1 10 (9,8%)
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Musculoesquelético 0 3 4 1 8 (7,8%)
Nervoso e Sensorial 3 0 3 0 6 (5,9%)
Enddcrino 2 1 2 0 5 (4,9%)
Parasitoldgicos 0 0 3 0 3 (2,9%)
Respiratério 0 0 1 1 2 (1,9%)

Total 26 (25,5%) 14 (13,7%) 48 (47%) 14 (13,7%) 102 (100%)

Fonte: Autor (2024).

4.1.2 Sistema Génito-urinario

Ao tratar das afec¢Bes do sistema génito-urindrio, como apresentado na tabela
3, a piometra representou 46,1% dos casos acompanhados na CV Vet na Sua Casa
e 38,5% dos casos na CV Zeca. Além disso, destaca-se também os sete casos de

obstrucao uretral, afeccao que foi predominante nos felinos.

Tabela 3- Afec¢des do sistema génito-urinario, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

Sistema/Afeccéo cv Vgt ha Sua 9""5"" Total Geral .CV zeca . Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Piometra 5 1 6(46,1%) 5 0 5(38,5%)
Cistite 0 1 1(7,7%) 0 1 1(7,7%)
Obstrucgéo uretral 0 3 3(23%) 0 4 4(30,7%)
Urolitiase vesical 1 0 1(7,7%) 1 1 2(15,4%)
Doenca renal crénica 1 0 1(7,7%) 1 0 1(7,7%)

Cisto renal 1 0 1(7,7%) 0 0 0
Total 8(61,5%) 5(38,5%) 13(100%) 7(53,8%) 6(46,2%) 13(100%)
Fonte: Autor (2024).

Segundo Sapin (2017), a piometra consiste em um acumulo de material
mucopurulento no lumen uterino, decorrente de infeccdo do 6rgédo. A afeccdo tem
maior prevaléncia em cadelas em idade reprodutiva ou aquelas ao qual se fez uso de
anticoncepcional a base de progesterona. Nos casos ndo iatrogénicos, a elevacdo da
progesterona durante o diestro é atrelada como causadora da afeccéo, uma vez que
diminui a contratilidade uterina (impedindo a eliminacdo do contaminante) e suprime
0 sistema imune do utero (propiciando um ambiente ideal para proliferacéo
bacteriana). A classificacdo dessa afeccdo se da conforme sua apresentacéo,
podendo ser aberta (quando ha liberacdo de secrecéo vulvar) ou fechada, sendo essa
mais critica, uma vez que existe a possibilidade de rompimento do érgdo em casos
severos. Os sinais clinicos normalmente observados sdo a apatia, inapeténcia,
émese, diarreia, secre¢ao vulvar e em casos mais graves a sepse que pode evoluir

ao Obito. Apesar da possibilidade de tratamento medicamentoso com
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antiprogestagenos, o tratamento de elei¢cdo e Unica forma de prevencao da piometra

€ a ovariohisterectomia (OH).

4.1.3 Sistema Digestorio

Na tabela 4, estdo descritas as afeccfes em sistema digestorio acompanhadas
durante o periodo de estagio curricular. Em ambos os locais, a queixa principal nesses
casos era a ocorréncia de émese e diarreia ou mudangas comportamentais, como
apatia e inapeténcia. A maior quantidade de casos foi da espécie canina, sendo 17

dos 20 casos acompanhados no periodo.

Tabela 4 - Afec¢cdes do sistema digestorio, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Sistema/Afeccao Casa Total CV Zeca Total
. . Geral . . Geral
Canino  Felino Canino Felino
Complexo gengivite-
plexo gend 0 1 1 (50%) 0 0 0

estomatite
Corpo estranho gastrico 1 0 1 (50%) 4 1 5 (27,8%)
Gastroenterite a esclarecer 0 0 0 7 0 7 (38,9%)
Intoxicag&o 0 0 0 3 0 3 (16,7%)
Lipidose 0 0 0 0 1 1 (5,5%)
Pancreatite 0 0 0 2 0 2 (11,1%)

Total 1(50%) 1(50%) 2(100%) 16(88,9%) 2(11,1%) 18(100%)

Fonte: Autor (2024).

Durante o periodo de estagio, foram acompanhados poucos casos de
afeccbes do sistema digestério na CV Vet na Sua Casa, porém, destaca-se o caso do
corpo estranho, o qual consistiu em um canino da raga Golden Retriever que ingeriu
sete pedras e um corpo de cadeado no terreno do tutor; o animal chegou na clinica
com inapeténcia e apatico, e apos o tutor relatar a suspeita do animal ter comido algo
estranho, o paciente foi encaminhado para o RX, no qual foram visualizadas tais
estruturas com radiopacidade aumentada no estbmago; 0 mesmo permaneceu na
clinica internado e foi realizada a gastrotomia no periodo da tarde do mesmo dia.

Em contrapartida, durante o periodo de estagio na CV Zeca, 0s casos em
sistema digestorio tiveram grande relevancia, em maior quantidade as gastroenterites
(38,9%, Tabela 4). Tal afeccao € bem comum e tem etiologia ampla, podendo decorrer
devido bactérias, intoxicacdes, parasitas ou por um conjunto de fatores. Por possuir
sinais clinicos nada especificos, como a émese e a diarreia, € necessario que sejam

realizados exames complementares, como ultrassonografia  abdominal,
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coproparasitolégico e exames de sangue para que ocorra um diagndstico preciso
acerca da sua etiologia. Ao falar do tratamento, ocorre a resolucéo sintomatica atraves
da reidratacéo e aplicacdo de antieméticos, anti-inflamatérios e antibiéticos conforme
necessidade (Rodrigues et al., 2018).

4.1.4 Sistema Tegumentar
Na tabela 5 estdo demonstrados os atendimentos acompanhados acerca do
sistema tegumentar. Em ambas as concedentes, a otite externa apresentou a maior

guantidade de casos - 28,6% na CV Vet na Sua Casa e 40% na CV Zeca.

Tabela 5 - Afec¢des do sistema tegumentar, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

Sistema/Afeccéo cv V_et ha Sua C_asa Total Geral .CV zeca : Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Dermatite atdpica 2 0 2 (28,6%) 0 0 0
Otite externa 2 0 2 (28,6%) 2 0 2 (40%)
Esporotricose 0 1 1 (14,3%) 0 0 0
Papiloma 1 0 1 (14,3%) 0 0 0
Foliculite 1 0 1 (14,3%) 0 0 0
Dermatite bacteriana 0 0 0 2 0 2 (40%)
Malasseziose 0 0 0 1 0 1 (20%)
Total 6(85,7%) 1 (14,3%) 7 (100%) 5 (100%) 0 5 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A otite externa consiste em uma inflamac&do do meato acustico externo que
pode ter etiologia diversa, incluindo infeccbes bacterianas, flngicas, alérgicas,
parasitarias, umidade excessiva, e até corpos estranhos. Algumas racas, como
Cocker Spaniels e Basset Hounds, tém maior predisposicao, haja vista a conformacéo
anatdbmica das orelhas, que cria um ambiente umido e aquecido. Os sinais clinicos
sao prurido, mau odor, eritema e secrecao. O diagnostico é através dos sinais clinicos,
juntamente com a otoscopia; porém, para que seja escolhido a abordagem mais
eficaz, o ideal é a realizacdo de exames complementares, como cultura e
antibiograma, a fim de identificar o agente etiolégico. Ao falar do tratamento, o mesmo
vai variar conforme o causador da afeccdo, podendo variar desde limpeza periddica e
mudanca de dieta até a utilizacdo de medicacao tdpica antibiotica ou antifungica (Brito,

2019).

4.1.5 Afeccdes Infectocontagiosas
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Foram atendidos 10 casos relacionados as afec¢des infectocontagiosas

(Tabela 6), sendo dois deles (50%) casos de rinotraqueite e trés cdes com cinomose.

Tabela 6 - AfeccOes infectocontagiosas, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Sistema/Afeccgéo Casa Total CV zeca Total
. . Geral - . Geral
Canino Felino Canino  Felino

Rinotraqueite 0 2 2 (50%) 0 1 1
Tragueobronquite infecciosa

. 1 0 1 (25%) 0 0 0
canina
Cinomose 1 0 1 (25%) 3 0 3 (50%)
Leucemia Viral Felina 0 0 0 0 2 2

Total 2 (50%) 2 (50%) 4(100%) 3 (50%) 3 (50%) 6(100%)

Fonte: Autor (2024).

A rinotraqueite consiste em uma afeccao viral em felinos que acomete o trato
respiratorio superior desses animais, transmitida diretamente através do contato com
secre¢des do animal infectado. Dentre os sinais clinicos, podem-se citar a secrecéo
ocular e nasal, tosse, espirro, apatia e a inapeténcia. Apesar de ser uma doenca que
tem a cepa presente nas vacinas de imunizacdo dos felinos, mesmo o0s animais
vacinados podem apresentar a doenga, uma vez que a vacina apenas ameniza a
intensidade da doenca e ndo a previne. O tratamento € sintoméatico, podendo-se
utilizar antibiodticos no controle das infeccbes secundarias e o uso de antivirais se
mostra muito eficaz frente a afeccéo (Kopecny et al, 2020).

A cinomose consiste em uma afecc¢éo viral em caninos que acomete multiplos
sistemas do organismo, incluindo os sistemas respiratério, gastrointestinal e nervoso
e, assim como na rinotraqueite, sua transmissdo se da através do contato com
secre¢Bes do animal infectado. Dentre os sinais clinicos, podem-se citar secrecédo
ocular e nasal, Emese, diarreia e, em estagios avancados, convulsdes e paralisia. Por
ocorrer principalmente em cées jovens apos perda de imunidade materna (12 a 16
semanas), a importancia da vacinacao se faz evidente, a fim de preencher essa lacuna
imunoldgica e prevenir a doenca. O tratamento da afec¢éo € sintomatico e de suporte,
porém depende do sistema imune do individuo para que ocorra a recuperagao e a
sobrevivéncia do mesmo; atualmente, a utilizacdo de terapias integrativas como a
acupuntura e uso de homeopaticos tem se mostrado op¢des viaveis para auxiliar na

recuperacéo do paciente (Dias, 2012)

4.1.6 Afeccdes Oncologicas
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Na tabela 7 estdo descritos os atendimentos oncolégicos, com ambas as
concedentes apresentando o mesmo numero de casos. Porém, a abordagem era
distinta em ambos os lugares. Na CV Vet na Sua Casa, o0 animal era trazido com a
gueixa de aumento de volume em alguma regido, era oferecido a opgéo de puncao
aspirativa por agulha fina (PAAF), mas por questéo financeira, optava-se por néo
realizar o exame e ir diretamente para a cirurgia, sem enviar o material para analise
histopatolégica. Ja na CV Zeca, a necessidade de biopsia ou de PAAF eram
devidamente explicadas ao tutor sua importancia, a fim de determinar o melhor

prosseguimento da questao.

Tabela 7- Afeccdes oncoldgicas, separado por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

Sistema/Afeccéao cv V_et na Sua C?‘S"" Total Geral .CV Zeca - Total Geral
Canino Felino Canino Felino

Nédulo cutaneo 1 0 1 (20%) 0 0 0
Neoplasia maméria 2 0 2 (40%) 0 0 0
Linfoma 0 1 1 (20%) 0 0 0
Neoplasia testicular 1 0 1 (20%) 0 0 0
Mastocitoma 0 0 0 2 0 2 (35%)
Sarcoma 0 0 0 2 0 2 (35%)
Carcinoma células

0 0 0 0 1 1 (15%)
escamosas
Adenocarcinoma

0 0 0 1 0 1 (15%)
nasal

Total 4 (80%) 1 (20%) 5(100%) 4 (80%) 1 (20%) 6(100%)
Fonte: Autor (2024).

Durante o estagio foram acompanhados dois casos de sarcoma na CV Zeca
(40%), sendo um em regido de coxim metacarpico direito e o outro em membro pélvico
direito. Estes sdo neoplasias malignas que acometem tecido conjuntivo e podem
surgir em qualquer localidade anatdbmica, porém com maior incidéncia em pele e
subcutéaneo. Podem apresentar textura de macia a firme, formatos irregulares e seu
potencial metastatico € baixo. A excisao cirdargica é opcao viavel, sendo necessario a
retirada com margens de ao menos trés centimetros (Castro et al., 2019). A utilizacéo
da eletroquimioterapia tem apresentado resultados promissores, uma vez que 0S

sarcomas respondem positivamente ao procedimento. (Ferreira et al., 2021).

4.1.7 Sistema Musculoesquelético
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Na tabela 8 estdo descritas as afec¢coes musculoesqueléticas, sendo apenas
felinos na CV Vet na Sua Casa e 80% de caninos na CV Zeca. Nesse sistema,

destacou-se as luxacdes sacro-iliacas, ambas decorrentes de trauma automobilistico.

Tabela 8- Afeccdes do sistema musculoesquelético, separado por espécies acompanhadas
durante o Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Sistema/Afeccgéo Casa Total CV Zeca Total
. . Geral . . Geral
Canino Felino Canino  Felino
Luxacéo sacro-iliaca 0 1 1(33,3%) 1 0 1 (20%)
Hernia diafragmatica 0 2 2 (66,6%) 0 0 0
Ruptura ligamento cruzado
. 0 0 0 1 0 1 (20%)
cranial
Fratura cabeca fémur 0 0 0 0 1 1 (20%)
Luxacéo patela 0 0 0 1 0 1 (20%)
Tendinite 0 0 0 1 0 1 (20%)
Total 0 3(100%) 3(100%) 4 (80%) 1(20%) 5 (100%)

Fonte: Autor (2024).
A luxacdo sacro-iliaca € uma lesdo traumatica que ocorre quando 0 sacro se

separa da asa do ileo, resultando em instabilidade na pelve e dor intensa, afetando a
deambulacéo do animal. O diagnostico é feito por meio de exame fisico e radiografia,
buscando observar desalinhamento dos ossos pélvico e instabilidade na regido. O
tratamento de eleicao € cirdrgico e consiste na reposi¢do da asa do ileo para origem
anatdmica e colocacdo de parafuso compressivo para estabilizacdo (Piemarttei,
2009).

4.1.8 Sistema Nervoso e Sensorial
Ao tratar das patologias do sistema nervoso e sensorial (Tabela 9), em ambas
as concedentes foram atendidos apenas caninos, com destaque para a doenca de

disco intervertebral (DDIV), que apresentou um caso em cada clinica.

Tabela 9 - AfeccBes do sistema nervoso e sensorial, separado por espécies acompanhadas
durante o Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Sistema/Afeccao Casa Total CV Zeca Total
. . Geral . . Geral
Canino Felino Canino Felino
Trauma cranioencefélico 1 0 1(33,3%) 0 0 0
Doenca disco intervertebral 1 0 1(33,3%) 1 0 1 (33,3%)
Sindrome vestibular 1 0 1(33,3%) 0 0 0
Cauda equina 0 0 0 1 0 1 (33,3%)
Meningoencefalite
0 0 0 1 0 1 (33,3%)
granulomatosa
Total 3 (100%) 0 3(100%) 3 (100%) 0 3 (100%)

Fonte: Autor (2024).
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A DDIV consiste em uma patologia degenerativa que afeta os discos
intervertebrais; tal degeneracdo leva a compressao medular, e, consequentemente,
sinais neurologicos. A ocorréncia da doenca é mais comum em racas predispostas,
como os Dachshunds devido a caracteristicas anatdmicas. Os sinais clinicos a ser
observados vao depender da gravidade da compressao e da localizacdo, podendo-se
observar dor, dificuldade de movimentacao, ataxia e paralisia parcial ou total dos
membros. Para diagndstico, sdo empregados exames de imagem, sendo o de elei¢ao
a tomografia computadorizada. O tratamento do DDIV vai depender do quéo grave é
o quadro do animal, variando desde repouso e utilizacdo de corticOides nos casos
agudos até cirurgias de descompressdo, como o slot ventral, em casos crénicos
(Cecim, 2019).

4.1.9 Sistema Enddcrino

Durante o periodo do estagio curricular, ao tratar das afeccées em sistema
enddcrino, a diabetes mellitus foi a Unica afeccdo acompanhada, com atendimento de
cinco casos, sendo quatro em caes e um em gato. A diabetes mellitus consiste em
uma desordem enddcrina crénica, de origem multifatorial- genética, obesidade,
imunomediada- na qual ocorre uma deficiéncia absoluta ou parcial da insulina, e pode
ocorrer de forma primaria (insulino-dependente) ou secundéaria (ndo insulino-
dependente). Os sinais clinicos apresentados pelos animais com tal afeccéo incluem
a glicosuria, hiperglicemia, politria, polidipsia, polifagia e perda de peso. O diagnostico
é feito através da observagdo dos sinais clinicos juntamente com hiperglicemia em
jejum. Os cades atendidos passam pelo tratamento de insulinoterapia, tem
recomendacao de mudanca de dieta e introducdo de exercicios na rotina. (Batista et
al, 2021)

4.1.10 Afecgdes Parasitologicas

Afeccdes parasitoldgicas foram acompanhadas apenas na CV Zeca, sendo
todas em caes. Os casos de erliuiose e anaplasmose ocorreram de forma
concomitante no mesmo paciente, inicialmente devido ao quadro clinico e a suspeita
de hemoparasitose foi realizado o teste rapido 4 Dx®, que funciona através do método
ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay), porém demonstrou resultado

negativo. Foi explicado ao tutor a possibilidade de falsos negativos no teste e 0 mesmo
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autorizou o teste de reacdo em cadeia da polimerase (PCR), que por sua vez acusou

a coinfeccao por estes dois hemoparasitas.

Tabela 10 - Afec¢des parasitoldgicas, separado por espécies acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

Sistema/Afeccéo cv \{et ha Sua Cgsa Total Geral .CV Zeca . Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Erliquiose 0 0 0 1 0 1 (33,3%)
Anaplasmose 0 0 0 1 0 1 (33,3%)
Cistoisosporose 0 0 0 1 0 1 (33,3%)
Total 0 0 0 3 (100%) 0 3 (100%)

Fonte: Autor (2024).

A erliquiose e anaplasmose séo afeccdes infecciosas causadas por bactérias
hematopoiéticas que sao transmitidas pelo carrapato. A coinfeccao é frequentemente
observada e o animal apresenta sinais clinicos como anemia, apatia, inapeténcia,
trombocitopenia e leucocitose. O diagnostico é feito através da realizacdo de testes,
como o 4Dx® ou o PCR. Ao falar do tratamento, a utilizacdo de antibioticoterapia e
suporte terapéutico tem apresentado bons resultados na recuperacdo do animal
(Sousa, 2021).

4.1.11 Sistema Respiratério

Durante o estagio curricular, foram acompanhados apenas dois casos
referentes ao sistema respiratorio, ambos na CV Zeca, sendo um colapso de traqueia
e um pneumotoérax. O colapso de traqueia foi observado em um paciente canino, da
raca Yorkshire, quem foi encaminhado a clinica por queixas de tosse ao exercicio e
ruidos respiratorios. Apos realizacdo de radiografia, confirmou-se a suspeita e
explicou-se a tutora todos os aspectos da afeccéo.

O caso do pneumotorax decorreu em um felino, que passou por trauma
automobilistico e chegou a clinica em situacdo de emergéncia, cianotico. Apos
constatar a presenca de ar no torax através da auscultagdo e confirmar através de
radiografia, o mesmo foi levado a internacéo e drenado utilizando catéter e seringa,
apos isso foi aplicada a técnica de selo d’agua, uma vez que observado que a
cavidade continuava enchendo-se de ar. Apesar das tentativas, o animal chegou ja

muito debilitado e evoluiu ao ébito durante estabilizacao.

4.2 Clinica Cirurgica de Pequenos Animais
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4.1.1 Geral

Durante o0 estagio curricular obrigatorio foram acompanhados 177
procedimentos cirurgicos (Tabela 11), sendo 131 na CV Vet na Sua Casa (74%) e 46
na CV Zeca (26%). Além disso, é possivel observar a maior prevaléncia de pacientes
caninos (50,8% na Vet na Sua Casa e 20,9% na Zeca). Os procedimentos foram

separados em: tecidos moles (74%), ortopédicos (9,6%) e odontolégicos (16,4%).

Tabela 11 - Prevaléncia de casos de especialidades cirlirgicas, separado por espécies
acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

. CV Vet na Sua Casa CV Zeca
Procedimentos - - - - Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Tecidos moles 69 37 19 6 131 (74%)
Ortopédico 6 2 6 3 17 (9,6%)
Odontolégico 15 2 12 0 29 (16,4%)

90(50,8%) 41 (23,2%) 37 (20,9%) 9 (5,1%) 177(100%)

Fonte: Autor (2024).

4.2.2 Tecidos moles

Na tabela 12 é possivel observar que foram acompanhados 131 procedimentos
em tecidos moles (74% do total de procedimentos cirurgicos), destes 106 na CV Vet
na Sua Casa e 25 na CV Zeca. Em ambos os locais houve predominio de pacientes
da espécie canina (67,2%). Na primeira concedente pode-se observar uma incidéncia
maior dos procedimentos de castracéo eletiva (40,7% de ovariohisterectomia (OH)
eletiva e 29,2% de orquiectomia (ORQ)), tal fato se deve a uma parceria com a ONG
Campo Bom Pra Cachorro, que resgata animais de rua, castra e procura um novo lar
para estes. Ja na segunda concedente, o procedimento em tecidos moles mais
acompanhado foi a nodulectomia (28%).

Tabela 12- Procedimento em tecidos moles, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

. CV Vet na Sua Casa Total CV Zeca
Procedimento : : . : Total Geral
Canino Felino Geral Canino Felino

OH Eletiva 32 11 43 (40,7%) 1 0 1 (4%)
Orquiectomia 10 21 31 (29,2%) 2 3 5 (20%)
Nodulectomia 5 1 6 (5,7%) 7 0 7 (28%)
OH terapéutica 5 1 6 (5,7%) 3 0 3 (12%)
Mastectomia 3 0 3 (2,8%) 0 0 0
Herniorrafia perineal 2 0 2 (1,9%) 0 0 0
Exérese fio reativo 2 0 2 (1,9%) 0 0 0
Enterotomia 1 0 1 (0,9%) 2 0 2 (8%)
Cistotomia 0 1 1 (0,9%) 1 1 2 (8%)
Exérese corpo

0 1 1 (0,9%) 0 0 0
estranho
Otohematoma 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
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Reposicao prolapso

. 1 0 1 (0,9%) 0 0 0

vaginal
Esplenectomia 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
Toracotomia 0 1 1 (0,9%) 0 0 0
Amputacéo de digito 1 0 1(0,9%) 0 0 0
Herniorrafia inguinal 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
Gastrotomia 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
Exérese terceira

. 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
palpebra
Cesariana 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
Biopsia incisional 1 0 1 (0,9%) 0 0 0
Herniorrafia

) - 0 0 0 0 1 1 (4%)
diafragmatica
Enterectomia 0 0 0 0 1 1 (4%)
Rinoplastia 0 0 0 1 0 1 (4%)
Estafilectomia 0 0 0 1 0 1 (4%)
Enucleacgéo 0 0 0 1 0 1 (4%)

Total 69 (65,1%) 37 (34,9%) 106(100%) 19 (76%) 6(24%) 25 (100%)
Fonte: Autor (2024).

A OH e a ORQ eletivas consistem em procedimentos de esterilizacdo que tem
por finalidade o controle populacional e a prevencdo de afec¢cdes no sistema
reprodutor, como a piometra no caso das fémeas e a hiperplasia prostatica nos
machos (Jesus, 2021). Além da prevencao no caso da infec¢do uterina, a OSH tem
também influencia perante o aparecimento de tumores mamarios, uma vez que estes
tém ligacdo com a questdo hormonal da fémea (Silva Santos,2022).

Nodulectomia refere-se ao procedimento cirdrgico de remocdo de nddulos,
podendo esses ser neoplasias, cistos ou lipomas. H& indicacdo de realizar esse
procedimento quando ocorre crescimento do nédulo, o animal sinta desconforto ou
caso seja diagnosticada malignidade, através de biopsia incisional ou PAAF.
Juntamente com o nodulo, é retirado também uma margem de seguranga, a fim de
garantir que todas as células anormais sejam removidas junto. O material retirado
deve ser enviado para andlise histopatolégica, a fim de determinar qual a composicao
do nédulo e decidir se devem ser incluidas mais etapas no tratamento do animal, como

a quimioterapia (Silva Rizzi, 2023).

4.2.3 Ortopedia
Na tabela 13 é possivel observar que foram acompanhados 17 procedimentos
ortopédicos (9,6 % do total de procedimentos cirargicos), destes 8 na CV Vet na Sua

Casa e 9 na CV Zeca. Em ambos os locais houve predominio de pacientes da espécie
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canina (75% CV Vet na Sua Casa e 66,6% CV Zeca). Na primeira concedente a
variedade de casos foi grande e ndo houveram procedimentos repetidos, de forma
que todos representaram 12,5% do geral. J& na CV Zeca, destacam-se 0s
procedimentos de colocefalectomia e osteossintese de radio e ulna (ambos 33,3%).

Tabela 13 - Procedimentos ortopédicos, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Procedimento Casa Total Geral CV Zeca Total
- - - . Geral
Canino Felino Canino Felino
Colocefalectomia 1 0 1(12,5%) 2 1 3 (33,3%)
Osteossintese radio e
1 0 1(12,5%) 1 2 3 (33,3%)
ulna
Osteossintese sacro-
- 0 1 1 (12,5%) 1 0 1 (11,1%)
iliaca
Osteotomia nivelamento 1 0 1 (12 5% 1 0 1 (11.1%
do plato tibial (12,5%) (11,1%)
Remocé&o placa 0ssea 1 0 1(12,5%) 0 0 0
Osteossintese de
p 0 1 1(12,5%) 0 0 0
mandibula
Osteossintese de fémur 1 0 1(12,5%) 0 0 0
Slot ventral 1 0 1(12,5%) 0 0 0
Osteossintese de tibia 0 0 0 1 0 1(11,1%)

Total 6(75%) 2(25%) 8(100%) 6(66,6%) 3(33,3%)  9(100%)
Fonte: Autor (2024).

A resseccao artroplastica da cabeca e colo femoral -colocefalectomia- consiste
em um procedimento cirargico ortopédico onde ocorre a retirada da cabeca e do colo
femoral. Tal cirurgia tem indicagdo nos casos de doenca articular, como € o caso da
displasia coxofemoral, de fraturas em cabeca do fémur e de necrose asséptica; sendo
a principal funcdo da cirurgia a eliminagao da dor e desconforto gerados por essas
patologias. Com a retirada da cabeca e colo femoral, ocorre a formacdo de uma
pseudoartrose, formada por tecido fibroso. O retorno da funcdo do membro varia
conforme cada paciente, podendo-se acelerar o processo através da fisioterapia,
acupuntura, laserterapia e outras terapias integrativas (Barbosa, 2019).

A osteossintese de radio e ulna se trata de um procedimento cirdrgico
ortopédico que tem a finalidade de estabilizar uma fratura na regido para que ocorra
a regeneracdo 0ssea no alinhamento correto. Tal cirurgia utiliza implantes, como
placas, parafusos, pinos ou hastes intramedulares a fim de reposicionar o membro
anatomicamente e promover sua estabilizacdo. No pds-operatorio, o ideal € o repouso
controlado, onde o maior esforco recomendado é a fisioterapia para manter a forca e
a mobilidade do membro (Della Nina, 2007).
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4.2.4 Odontologicos

Na tabela 14 é possivel observar os procedimentos odontoldgicos
acompanhados. No total, durante o periodo de estdgio curricular, foram
acompanhados 29 procedimentos, sendo 17 na CV Vet na Sua Casa e 12 na CV Zeca;
e em ambos houve o predominio do atendimento de cées. Cada local possuia sua
abordagem para a realizagdo dos procedimentos, na CV Vet na Sua Casa 0s proprios
veterinérios da clinica realizavam a limpeza e extracdo dentéria; enquanto na CV
Zeca, era solicitado a realizacdo de tais procedimentos para um especialista dentista

volante, que trazia todo o equipamento necessario para a realizacdo dos mesmos.

Tabela 14 - Procedimentos odontolégicos, separado por espécies acompanhadas durante o
Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

Procedimento Cv Vgt ha Sua Cgsa Total Geral .CV zeca . Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Profilaxia dentéria 9 1 10 (58,8%) 9 0 9 (75%)
Exodontia 6 1 7 (41,2%) 3 0 3 (25%)
Total 15(88,2%) 2(11,8%) 17(100%) 12 (100%) 0 12(100%)

Fonte: Autor (2024).

A profilaxia dentéria € o procedimento de elei¢do para o tratamento da doenca
periodontal, enfermidade muito comum da cavidade oral de cdes e que se mostra
presente através dos sinais clinicos como a gengivite, a formacéao de placas dentarias
e a halitose, sendo essa a principal queixa do tutor. O procedimento consiste na
retirada dessas placas por meio da acdo mecanica, normalmente utilizando-se
equipamentos como o ultrassom dentéario, que por meio de micro vibragdes tem a
capacidade de soltar esses céalculos dos dentes. Em casos de doenca periodontal
avancgada, € possivel que haja comprometimento da raiz dentaria, e, nesses casos,
se faz necessério a extragdo dos mesmos, que por sua vez tem denominacdo de

exodontia (De Campos, 2019).

4.3 Procedimentos Ambulatoriais e Imunizagdes

4.3.1 Procedimentos ambulatoriais

Na tabela 15 estdo representados os procedimentos ambulatoriais e exames

realizados no centro cirirgico com o animal sob anestesia, exceto o caso de
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otohematoma, que esta descrito como procedimento devido a utilizacao da técnica de
drenagem e aplicacéo de corticoide intra-lesional, ndo sendo necessario procedimento
cirtrgico. Dos doze procedimentos e exames acompanhados, o de maior prevaléncia
na CV Vet na Sua Casa foi a drenagem de abcessos (40%), enquanto na CV Zeca foi
aremocao de espinhos (57,1%). Além dos descritos na tabela, foram realizados outros
procedimentos ambulatoriais, estes sem necessidade de estar no centro cirdrgico,
COmMO acesso venoso, coleta de sangue, aplicagdo de medicamentos, retirada de
pontos, colocagao de bandagens, entre outros.

Tabela 15 - Procedimentos ambulatoriais e exames em centro cirargico, separado por espécies
acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.
CV Vet na Sua

Procedimentos Casa Total Geral CV Zeca Total Geral
Canino Felino Canino Felino
Drenagem abcesso 1 1 2 (40%) 0 0 0
Remocéo de espinhos 1 0 1 (20%) 4 0 4 (57,1%)
Abdominocentese 1 0 1 (20%) 1 0 1 (14,3%)
Otohematoma 1 0 1 (20%) 0 0 0
Rinoscopia 0 0 0 1 0 1 (14,3%)
Endoscopia 0 0 0 1 0 1 (14,3%)
Total 4 (80%) 1 (20%) 5(100%) 7 (100%) 0 7 (100%)

Fonte: Autor (2024).

4.3.2 Imunizacdes

Durante o estagio curricular obrigatério, foram acompanhadas 60 imunizacoes,
destas, 48 na CV Vet na Sua Casa (80%) e 12 na CV Zeca (20%); em ambos os locais,
houve a predominancia de imunizagcbes de caes, principalmente das vacinas
recomendadas, que sao elas as polivalentes V10 (26,7%) ou a V8 (20%) e a vacina
antirrdbica (21,7%). As vacinas polivalentes V8 e V10 imunizam contra cinomose,
parvovirose, coronavirose, hepatite infecciosa canina, adenovirose, parainfluenza e
leptospirose, sendo a Unica diferenca entre elas a quantidade de cepas de
leptospirose. Em ambos estabelecimentos ocorre a vacinagédo de animais no inicio do
esquema vacinal, recomec¢ando todo o protocolo caso o intervalo entre doses nao seja

respeitado, e também a aplicacéo dos refor¢cos anuais.

Tabela 16 - ImunizagGes, separadas por espécies acompanhadas durante o Estagio Curricular
Obrigatério na CV Vet na Sua Casa e CV Zeca.

. CV Vet na Sua Casa CV Zeca
Vacina - : - - Total Geral
Canino Felino Canino Felino
V10 16 0 0 0 16 (26,7%)

Raiva 10 0 3 0 13 (21,7%)
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V8 5 0 7 0 12 (20%)
Giardia 8 0 1 0 9 (15%)
Gripe dos Canis 6 0 1 0 7 (11,6%)
Quintupla 0 3 0 0 3 (5%)
Total 45 (75%) 3 (5%) 12 (20%) 0 60 (100%)

Fonte: Autor (2024).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacao do estagio em duas concedentes ndo apenas permitiu conhecer
pessoas diferentes como também distintas estruturas, abordagens e realidades; tal
fato foi de imensa valia, uma vez que a medicina veterinaria ndo se resume a apenas
uma forma de fazer as coisas, apenas uma medicagao a ser usada e nem apenas a
uma Unica area de atuacgao.

O estagio curricular obrigatério na graduacdo em medicina veterinaria possui
uma grande importancia, moldando e dando uma prévia para o graduando do que o
futuro aguarda. Além disso, também possibilita ao estudante colocar em prética todos
0s conhecimentos e técnicas aprendidas durante os nove periodos que passou dentro
da sala de aula. A troca de conhecimento com outros profissionais, gera no graduando
uma visao mais ampla, diferentes formas de conduta, diferentes formas de analisar os
casos.

O ultimo periodo de graduacéo, juntamente com toda a angustia e ansiedade
de tornar-se finalmente um profissional, fornece também a possibilidade de adquirir
habilidades que serdo necessarias todos os dias na atuagdo como médico veterinario,
como a analise critica acerca dos casos, gestao interpessoal e as praticas de rotina.
Nesse momento, também é possivel analisar qual caminho seguir apos formado,
selecionar uma area de atuacdo e conhecer pessoas que podem ser o caminho para
certas oportunidades.

O crescimento pessoal e profissional € uma realidade nesse periodo final,
apesar de nao ser ainda um meédico veterinario, o estudante tem a oportunidade de

entender como tudo realmente é, testar seus aprendizados e criar confiangca em si
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mesmo para quando possuir a licenca ndo estar completamente despreparado para o

mercado de trabalho.
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